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RESUMO

Este estudo buscou refletir sobre (des.) legitimidade da educacgao fisica
escolar, com o relevo das mudancgas legislativas aprovadas recentemente no
Congresso Nacional para o ensino médio. Com o objetivo de analisar as
percepgbes de gestores, professores e educandos no que concerne a
importancia da educacgao fisica em escolas de referéncia voltadas ao ensino
médio em Vitoria de Santo Antdo, Pernambuco, o estudo recorreu a utilizagao
de questionarios como técnica para a coleta de dados, demonstrando
necessidades formativas da juventude, perfil do alunado, vinculos com a
disciplina e condigbes da oferta com representacbes de abordagem
quantitativa. Com recorte amostral total de 254 sujeitos, os resultados
apontaram que a minoria dos alunos trabalha ou estagia, apesar da motivagao
do curso relacionar-se com a insergao laboral. As quadras poliesportivas estao
inadequadas para as aulas, além da recorréncia de aulas separadas entre
meninos e meninas. Os docentes citaram relatério de aula como atividade
estudantil pela nao participagcdo nas aulas, enquanto baixo numero de
estudantes fez a mencéao deste instrumento. Para eles, a conversa com amigos
ocupa o tempo ndo destinado a participacdo nas aulas. A disciplina assume
preferéncia no gosto estudanti do que na relevancia entre os demais
componentes curriculares, com alta frequéncia nos desejos de aumento de
carga horaria. Um dos gestores participantes discorda deste aumento, além de
posicdo unanime do carater obrigatério da disciplina, que conferiu maioria do
alunado quanto ao facultado. A atividade fisica configura-se como principal
aprendizado nas aulas, embora a conformacado de desenhos didaticos que
fortalecem a exclusdo de meninas, como aulas em separado e exigéncia de
habilidades.

Palavras chave: Educacgéao Fisica. Legitimidade. Ensino Médio.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho cientifico pretende cumprir exigéncias do Projeto
Pedagdgico do Curso para obtengao de grau de licenciado em educacéo fisica,
voltando-se, do ponto de vista académico, a escolha de tematica e proposta de
pesquisa relacionada ao campo de formacdo. Neste sentido, o interesse aqui
esmiugado recai sobre o tema (des.) legitimidade da educacéo fisica escolar
dentre o seu relevo, com a singularidade alcangada mediante as mudancgas
legislativas aprovadas recentemente no Congresso Nacional no ensino médio,
além da construcdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) em

andamento.

‘Reforma” foi a expressédo utilizada pelo governo brasileiro em
propagandas na busca de apoio junto a populagdo, propondo em 22 de
setembro de 2016 a medida provisoria (MP) n°® 746, posteriormente aprovada
pelo Congresso Nacional no dia 16 de fevereiro de 2017 como Lei n® 13.415
(BRASIL, 2016; BRASIL, 2017).

A aprovacao da Lei n° 13.415 refluiu em questionamentos em relagao a
falta de debates com a sociedade, pois no periodo em que a proposta foi
langada até a sua aprovagado, segundo especialistas, o governo disponibilizou
apenas um espaco no portal do Ministério da Educacao (MEC) para esclarecer
duvidas, apesar de suas repercussdes diretas na rotina escolar do ensino

médio.

Com a aprovagao da reforma do Ensino Médio o futuro dos
estudantes é incerto. Muito se critica sobre a forma autoritaria
na qual a nova lei se deu, sem consultar a sociedade e
especialistas na area. O procurador geral da republica, Rodrigo
Janot, inclusive  enviou parecer ao  STF' pela
inconstitucionalidade da medida, em dezembro de 2016,
afirmando que reformas estruturais ndo podem ser feitas por
MPs e que uma reforma desse porte necessita de mais tempo
e amplitude de debate junto a sociedade. (SHAW, 2017).

! Sigla de Supremo Tribunal Federal, a instancia de maior importancia do poder judiciario brasileiro.
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O documento aprovado acarreta em modificagdes na grade curricular,
carga horaria, estimulo a formacgéo profissional técnica, entre outras questdes
(SHAW, 2017), considerando o ensino médio como etapa basica da formacao
escolar. Como consequéncia, houve alteragdo no texto da Lei de Diretrizes e
Bases da Educacado Nacional (LDB) n° 9.394/96, que foi criada e delimitada
pelo poder publico, previsto na constituicdo nacional, mediante sua
responsabilidade na formacgao e sistematizagcdo do conhecimento no ambiente
escolar. (CERQUEIRA, 2009).

No bojo da tramitacdo da proposta legislativa, o carater obrigatério de
disciplinas como arte, educagéao fisica, sociologia e filosofia sofreu diversas
emendas. Segundo a lei, cabera a BNCC (em andamento) definir se os estudos
e praticas de educagao fisica, arte, sociologia e filosofia serdo disciplinas
obrigatérias no ensino médio (BRASIL, 2017). Caso a BNCC nao inclua no
curriculo obrigatorio, essas disciplinas assumirdo vivéncia optativa para os

alunos.

Esse modelo reforca a fragmentacdo e hierarquia do
conhecimento escolar que as Diretrizes Curriculares Nacionais
para o Ensino Médio visam minimizar. Além de significar
enorme prejuizo no que se refere a formagdo de nossos
jovens, por negar-lhes o direito ao conhecimento e a uma
formagdo basica comum a todos/as os/as jovens, o fatiamento
do curriculo em areas ou énfases leva a privacdo do acesso ao
conhecimento, bem como as formas de produg¢ao da ciéncia e
suas implicacdes éticas, politicas e estéticas.?

A educacao fisica, como exemplo, através de Decreto em 1971, tinha
presencga no curriculo escolar era vista como "atividade", "fazer pelo fazer", por
nao propiciar reflexdo tedrica passivel de sistematizagdo em forma de
conhecimento, de acordo com o imaginario do periodo. Isso limitava-a num
simples "fazer", ja que o lugar do corpo € o patio, enquanto a mente esta na
sala de aula (FENSTERSEIFER, 1999).

% Trecho da entrevista da professora Monica Ribeiro da Silva (UFPR), registrada no site da ANPED,
publicada no dia 19 set. 2016. Disponivel em: <http://www.anped.org.br/news/entrevista-com-
professora-monica-ribeiro-da-silva-ufpr-sobre-reformulacao-do-ensino-medio>. Acesso em: 13 out.
2017.
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Desta forma, surge a necessidade de ampliagcdo no debate sobre a
obrigatoriedade da educacado fisica nesta etapa do sistema educacional e
quanto ao seu papel na formagao dos estudantes para além da vida escolar,

reconhecendo que:

O principal papel de Educacédo Fisica Escolar, incluida num
contexto mais amplo, que é a Educacdo, é a de formar
cidadaos criticos, autbnomos e conscientes de seus atos,
visando a uma transformacdo social. A nova sociedade
formada por esta transformagdo redefinira o papel da
Educacdo Fisica e da escola, como reprodutora de uma
situagdo, mas agora reproduzindo esta nova sociedade sem
classes, em que ndo ha dominantes e dominados (BARBOSA,
2004, p.21 apud LOVERA, 2015, p. 3).

E necessario refletir junto & sociedade a importancia da educacéo fisica
escolar, sendo fundamental fortalecer o processo de legitimacgao, pois “[...]
legitimidade € o processo pelo qual uma organizagao justifica a um sistema
hierarquicamente superior ou de mesmo nivel seu direito de existir’ (MAURER
1971, p. 361 apud BARAKAT et al 2016, p. 68).

Entretanto, para alcancar “direito de existir’, ha o papel que deposita a
consecucgao de politicas publicas educacionais, pensadas e construidas a partir
de debates que envolvam profissionais das areas do conhecimento e a
sociedade civil. A participacdao dos professores de educacdo fisica e das
organizacbes que agrupam esses profissionais é fundamental para o
fortalecimento da area. Contudo, “exige, sobretudo, abandonar o auto castigo
verbal e agir ” (LUVISOLO, 1996, p. 67). Ou seja, os professores de educagéo
fisica escolar precisam continuar lutando, buscando a valorizacdo da profissao,
defendendo e compartilhando socialmente a importancia desta area do
conhecimento. O imaginario social ainda tem reflexos da educacao fisica,
idealizada pelos médicos higienistas, com ateng¢do voltada a procedimentos
disciplinares dos corpos e das mentes. Os militares do Exército, por exemplo, a
partir da Revista Brasileira de Educacdo Fisica e Desportos, eram os
responsaveis por manter a atualizacdo sobre o que era desenvolvido no mundo
(MENDES, 2009). A crise epistemoldgica desaguou somente na década de
1980.
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Diante do exposto e experiéncias pessoais de participacdo em palestras
e debates académicos sobre o tema e o processo de ocupacido vivenciado
durante a graduacgao, surge o intento de tentar responder ao seguinte problema
de pesquisa: Sera que a educacgao fisica escolar no ensino médio ¢é legitimada
ou deslegitimada enquanto area de conhecimento na percepg¢ao dos alunos
(as), professores (as) e gestores (as) das escolas de referéncia em ensino
meédio? Vitoria de Santo Antdo-PE seria o recorte geografico por oferecer
cursos de licenciatura em educacgao fisica e deter programa de iniciagado a

Docéncia.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral:

Analisar o processo de legitimagao/deslegitimagdo da educacéo fisica em

escolas de referéncia em ensino médio de Vitoria de Santo Antao.

2.2 Objetivos Especificos:

- Descrever o perfil dos alunos e as motivagdes para cursar o ensino médio.

- Caracterizar funcionamento do componente curricular no projeto educacional
e rotina escolar.

- Identificar papel que cumpre a educagao fisica na formagao escolar, a partir
da percepcao de estudantes, professores e gestores.

- Relacionar aspectos que potencializam e/ou limitam a legitimidade da

educacao fisica escolar.
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3 JUSTIFICATIVA

Considerando discussdes envolvendo a (des) legitimidade da educagao
fisica no espaco escolar, tanto no meio social quanto académico, suas
contribuicdes enquanto componente formativo na educagao basica encontram
mais solidez em estudos que ndo perpassam atual cenario de mudangas
legislativas. As crises epistemoldgicas e direcbes da histéria quanto ao papel
da area do conhecimento podem ser encontradas em laboros investigativos,
contudo com enfoques na atualidade insuficientes devido a recente aprovacéao
da Lei n°® 13.415, de 16 de fevereiro de 2017, que colocou em prova a

obrigatoriedade da disciplina no ensino médio mediante medida provisoria.

Considerando as dispensas estudantis previstas no seio educacional
referente a disciplina e a exigéncia de carga horaria tedrica, somadas a nova
Lei de Reformulagdao do ensino Médio, vislumbra-se compreender, a partir de
distintos atores, possiveis problematicas relacionadas a educagao fisica que
residem hoje no ensino meédio, como etapa de transigao entre ensino superior,

curso técnico e/ou finalizagdo dos estudos.

Neste sentido, a justificativa cientifica volta-se a necessidade em
aprofundar o debate, procurando relacionar expectativas da comunidade
estudantil (ndo somente gestores e professores) no que tange a educagao
fisica escolar e auxiliar, de alguma forma, o processo de implantacdo da
politica recente. Ao mesmo tempo, neste processo de pesquisa, pretende-se
apontar e estimular futuros trabalhos e intervengbes que auxiliem na
legitimacao da area e influenciem caminhadas das instituicdes nestes cinco
anos de adequacgdo. Ao (re) pensar a educagao fisica escolar, a educagao
basica, a fungao social da escola e o ensino superior detém reverberacoes
indiretas, que podem resultar em transformagdes sociais concretas através de

politicas publicas, ressignificagcdes de praticas e novos habitos profissionais.
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4 METODOLOGIA

O referido estudo obedece a uma metodologia entendida por Deslandes
et al (2002, p. 16) como “concepgdes tedricas de abordagem, o conjunto de
técnicas que possibilitam a construgdo da realidade e o sopro divino do
potencial criativo do investigador”. Além disso, a metodologia aqui elucidada
indica a escolha tedrica realizada pelo pesquisador para abordagem do objeto
de estudo (GERHARDT; SILVEIRA, 2009, p.13), que permite a tentativa de
resolugcao de problemas que preocupam a sociedade em geral, mas também o

proprio pesquisador.

Diante deste propdsito, a natureza dessa pesquisa € basica, envolvendo
interesses universais, sem aplicagdo pratica prevista, objetivando a construgao
de novos conhecimentos e contribuindo para o avango da Ciéncia.
(GERHARDT; SILVEIRA, 2009, p.34). Corroborante, a abordagem mista de
pesquisa foi elencada por permitir visualizar subjetividades, com a possibilidade
de quantificar questdes no horizonte de investigacao, defendido por Johnson et

al. (2007) como a ampliagdo na combinagédo dos métodos.
Os autores definem a pesquisa mista como:

o tipo de pesquisa na qual o pesquisador ou um grupo de
pesquisadores combinam elementos de abordagens de
pesquisa qualitativa e quantitativa (ex., uso de perspectivas,
coleta de dados, analise e técnicas de inferéncia qualitativas e
quantitativas) com proposito de ampliar e aprofundar o
conhecimento e sua corroboragdo (JOHNSON, et al 2007,
p.123 apud TREZ, 2012, p. 1137).

Os procedimentos utilizados neste trabalho sdo de correspondéncia as
pesquisas de campo, colaborando na obtencdo dos dados através de analise
mais profunda das questdes propostas, coleta de informagdes, levantamento
de hipoteses e procura de respostas para os fatos observados. A entrada no
campo, necessariamente, exige preparagao, conhecimento prévio da realidade
e organizacao de técnicas que facilitem o desvelamento de respostas.

Segundo Marconi e Lakatos (2003, p. 186)
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Pesquisa de campo € aquela utilizada com o objetivo de
conseguir informacdes e/ou conhecimentos acerca de um
problema, para o qual se procura uma resposta, ou de uma
hipotese, que se queira comprovar, ou, ainda, descobrir novos
fendbmenos ou as relagbes entre eles. (...) Utilizam varias
técnicas como entrevistas, questionarios, formularios etc. e
empregam procedimentos de amostragem. (p.186-187).

O instrumento principal utilizado para a coleta de dados foi o
questionario semiestruturado, com a estruturacdo de trés formatos
autoaplicaveis mediante o universo amostral escolhido, composto por
perguntas fechadas, elaboradas pelo pesquisador e submetido a aprovagéao do
comité de ética. Os trés roteiros estdo disponiveis nos Apéndices, com as
seguintes particularidades: dos alunos, € composto por 33 perguntadas
fechadas; dos professores, 29 questdes estruturadas; e dos gestores, conteve
27 perguntas fechadas. As questdes enumeradas entre 30 e 31 (disponivel nos

apéndices) foram as que mais geraram dubiedade na resposta dos estudantes.
Tendo o questionario como técnica de coleta de dados foi possivel:

Levantar opinides, crencas, sentimentos, interesses,
expectativas, situagdes vivenciadas. A linguagem utilizada no
questionario deve ser simples e direta, para que quem va
responder compreenda com clareza o que estd sendo
perguntado. (GERHARDT; SILVEIRA, 2009, p.69).

Os sujeitos que participaram desta pesquisa foram alunos, professores e
gestores de trés escolas de referéncia em ensino médio (Escola de Referéncia
em Ensino Médio Anténio Dias Cardoso, Escola de Referéncia em Ensino
Médio José Joaquim da Silva Filho e Escola de Referéncia em Ensino Médio
Senador Jodo Cleofas de Oliveira) da cidade de Vitéria de Santo Antdo®, em
Pernambuco. No total, participaram da pesquisa 254 sujeitos: 248 estudantes
dos trés anos do ensino médio (média de 83 alunos por escola), 3 professores

da disciplina de Educagao Fisica e 3 gestores.

> Em 1811 foi elevada a categoria de vila e, em 1843, a vila de Santo Antdo foi elevada a categoria de
cidade, tendo seu nome sido mudado para Vitéria de Santo Antdo, em homenagem a vitéria dos
pernambucanos sobre os holandeses na batalha do monte das Tabocas.
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Foram incluidos na pesquisa os sujeitos que concordaram com o termo
de assentimento (para maiores ou menores de 18 anos) e possuiam o termo de
consentimentos dos pais responsaveis quando menores de 18 anos. Ja os
critérios de exclusdao impediram a participagdo de sujeitos licenciados da
escola, professores e gestores temporarios e o0s participantes que
comunicaram nao estar aptos para responder o questionario por motivos de

saude.

O pesquisador foi o responsavel por entrar em contado com escolas
para confirmagdao dos horarios de visitagdo, no sentido de apresentagdo e
convite para a pesquisa, podendo o respondente participar na propria escola ou
local outro de sua preferéncia, com data a combinar. Todavia, de forma
unanime, todos os questionarios foram aplicados no recinto da escola. Apesar
de autoaplicavel, o pesquisador esteve disponivel para esclarecimentos e

duvidas, em local aproximado ao de preenchimento.

A pesquisa deteve em todo percurso principios éticos que sao
considerados fundamentais para elaboragdo e conducdo de trabalhos
académicos, tais como: responsabilidade do pesquisador no processo de suas
investigacbes e de seus produtos, sendo a honestidade intelectual fator
indispensavel aos pesquisadores; a apropriacado indevida de obras intelectuais
de terceiras é ato antiético e considerado crime pela lei brasileira; o
pesquisador deve mostrar-se autor do seu estudo com autonomia e com
respeito aos direitos autorais. (PRODANOV; FREITAS, 2013, p. 46).

Considerando as normativas vigentes,

A pesquisa em ciéncias humanas e sociais exige respeito e
garantia do pleno exercicio dos direitos dos participantes,
devendo ser concebida, avaliada e realizada de modo a prever
e evitar possiveis danos aos participantes. (CNS*, 2016, p.1).

Apesar de todo o compromisso ético, a pesquisa assumiu risco minimo

envolvendo constrangimento, o pesquisador buscou minimiza-lo garantindo a

* Conselho Nacional de Saude (CNS) resolugdo N2 504 de 2016, sendo complementar da resolugdo N2
196/96 versdo 2012.
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liberdade do sujeito em participar ou retirar-se da pesquisa, garantia do sigilo e
da privacidade das informagdes repassadas e disponibilidade de dados do
pesquisador como: e-mail, endereco e numero do celular para esclarecer
qualquer duvida referente a pesquisa (dados disponiveis no TCLE entregue
aos sujeitos e ligagbes a cobrar sdo aceitas). Uma copia do questionario
preenchido também foi entregue ao participante, além de realizar a leitura final

das respostas para conferéncia de supressao por parte do sujeito pesquisado.

No que concerne ao tratamento dos achados, foi necessario tratar os
dados com a recorréncia da estatistica utilizada em pesquisas quantitativas,

com representacdo em graficos, entre outras ilustragbes. Segundo Gil (2008):

As técnicas estatisticas disponiveis constituem notavel
contribuicdo ndo apenas para a caracterizagcao e resumo dos
dados, como também para o estudo das relagdes que existem
entre as variaveis e também para verificar em que medida as
conclusbes podem estender-se para além da amostra
considerada (GIL, 2008, p. 160).
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5 RESULTADOS E DISCUSSOES

Do total de questionarios colhidos, 89 participantes sdo do 1° ano, 77
estudantes do 2° ano e 82 sujeitos provenientes do 3° ano do ensino médio.
Destes, 53,2% educandos sdo do género feminino e 46,8% do género
masculino, conforme grafico 1 abaixo. Recorre-se ao termo e seus significados
pelo entendimento que “género € uma construcao social e historica, ou seja,
um conjunto de expectativas de determinado sexo” (OLIVEIRA; KNONER,
2005).

Grafico 1 - Corresponde a porcentagem de alunos do sexo masculino e feminino do

ensino médio.
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Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

De acordo com a idade revelada, 74,2% dos alunos tém de 14 a 17
anos, 23,4% de 18 a 21 anos e 2,4% da amostra nao respondeu, consistindo
em 6 respondentes. De acordo com os dados do Instituto Nacional de Estudos
e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP), referentes ao Censo escolar
de 2016, sao 1.249 alunos matriculados nas escolas de ensino médio integral

no municipio®.

> INEP — Instituo Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira. Disponivel
em: <www.inep.gov.br> Acessado em: 7 Dez. 1017.
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Grafico 2 - Representagao da faixa etaria dos estudantes do ensino médio.
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Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

Destaca-se que dos 58 alunos fora de faixa, 58,62% estao matriculados
no 3° ano, 27,58% no 2° ano e 13,8% no 1° ano. De acordo com os dados do
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP),
referentes ao Censo escolar de 2016, sdo 1.249 alunos matriculados nas
escolas de ensino médio integral no municipio®. Reprovacdes caracterizam-se
como uma barreira para o ingresso no ensino meédio e para a sua progressao
ideal, embora a perda da importancia nos ultimos anos para explicar a evasao
escolar (SOUZA et al, 2012). Neste sentido, as dificuldades do percurso de
escolarizagdo incidem no atraso escolar, assim como a exigéncia de
qualificagdo do mundo do trabalho que exige retorno ao ensino médio como

etapa de maior oscilagéo na trajetoria escolar.

A literatura demonstra realidades distintas do alunado a buscar fonte de
renda e utilizagdo do recurso financeiro. Em relagédo ao dispéndio de energia
em trabalho ou estagio, 29 deles responderam positivamente sobre sua
insercéo e 219 afirmaram que nao. Dentre os 29 alunos que responderam

positivamente, 12 estdo fora de faixa.

® INEP — Instituo Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira. Disponivel
em: <www.inep.gov.br> Acessado em: 7 Dez. 1017.
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Grafico 3 — Alunos que trabalham ou estagiam de acordo com sua faixa etaria.
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Fonte: O autor, dados pesquisa (2017).

Acerca do principal motivo dos alunos que conciliam estudo, trabalho ou
estagio, financiar seus proprios gastos obteve maioria das respostas chegando
a 48,65% dos estudantes. 35,14% ajudam na renda familiar e 16,21%
apontaram outas razdes, como: “Realizar meus sonhos futuros” e “Me
especializar na area”. Guimaraes (2004) mostra em sua pesquisa que 58% dos
jovens trabalhadores brasileiros passam adiante parte do seu dinheiro, 27%
guardam para gastos pessoais e 14% entregam todo o dinheiro para outras
pessoas (familiares). No caso de Vitdria de Santo Antado observa-se distingdes
quanto a despesas consigo como opgao uUnica para resposta, inclusive pela
relagdo do tempo integral, semi-integral com a dimensdo do lazer. Neste
sentido, o lazer como uma ocupagao nao obrigatoria, de livre escolha do
individuo quanto a vivéncia permite a construcdo de valores e de
desenvolvimento pessoal e social (REQUIXA, 1977, p. 11 apud AQUINO;
MARTINS, 2007, p. 486). Considerando que 12 estudantes fora de faixa estéo
trabalhando ou estagiando, € necessario o alerta sobre prejuizos acarretados
pela exacerbada exigéncia laboral,

no desenvolvimento fisico e educacional, impedindo o jovem de
dedicar-se a atividades extracurriculares, como atividades
ludicas e sociais préprias da idade, trazendo isolamento dos

jovens entre seus pares e familiares, bem como sendo
responsavel pelo atraso escolar (FISCHER et al. 2003, p. 974).
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Grafico 4 — Principal motivo dos alunos do ensino médio para trabalhar.
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Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

Sobre o principal interesse dos alunos em frequentar o ensino médio,
40,32% estao interessados em preparar-se para o vestibular, 41,93% para o

mercado de trabalho e 17,75% escolheram outros interesses.

Grafico 5 — Principal interesse dos alunos em frequentar o ensino médio.
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Fonte: O autor, dados da pesquisa (2007).

Destaca-se que no item Outros que, a partir de detalhamentos dos
colaboradores, a certificacado também recebeu mengdes nos depoimentos: “Ter
a formacao e pegar a ficha 19, a escola ndo prepara o aluno para o vestibular”,

e “Terminar o ensino médio”. “Para realizar meus sonhos” e “Para ter um bom
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futuro” caracterizaram também os testemunhos. Vale ressaltar que embora
constitua minoria de relatos, a preocupagédo com o diploma, segundo Bourdieu
(1989), representa a preocupag¢do com o capita acumulado como possibilidade

de ascenséao.

Na opinidao de dois professores respondentes, o principal interesse dos
alunos é a preparagao para o mercado de trabalho coadunando com a posigao
estudantil, ficando em terceira posigao o objetivo principal de tornar-se cidadao
critico e reflexivo. Segundo Guimaréaes (2004),

o trabalho assume papel importante no cotidiano do jovem,
enquanto provedor de oportunidades duradouras de
sobrevivéncia, como (e por isso mesmo) espaco de
sociabilidade, de significagdo subjetiva e de construcdo
identitaria, implicacbes tidas como especialmente plausiveis

entre as novas geragdes, socializadas no contexto de
sociedades do trabalho em crise. (GUIMARAES, 2004, p. 2).

No Brasil, o ProJovem foi implantado como politica de absorg¢ao juvenil,
na condicdo de aprendiz e também de oferta de postos voltados a este
contingente populacional. Hoje, atende aos adolescentes com situagado de
vulnerabilidade social, que estdo fora da escola, dos cursos de formacéo e
qualificagao profissional, com o objetivo de reintegrar os jovens nesses
espacgos com agdes de cidadania, esporte, cultura e lazer. Estas iniciativas de
atracédo juvenil e atencdo as diversas necessidades humanas, ndo apenas
cognitivas, vém reforcar que o processo educacional exige, entre sua
organizacgao curricular, respeito a condigdo de jovens e suas aspiragbes, sem
‘reduzir toda essa multiplicidade visivel na paisagem urbana a um
comportamento padrao ditado por determinado recorte de faixa etaria, seria

perder importantes dimensodes explicativas (MAGNANI, 2005, p.174).

Em relagao ao intervalo de tempo que passam na escola, 95,56% dos
estudantes responderam que estudam de Manha e a Tarde. A politica de
educagao integral tornou-se publica em 2008, pelo ex-governador de
Pernambuco Eduardo Campos, onde algumas instituicbes de ensino publico
passaram a funcionar em “regime integral ou semi-integral, nas Escolas de

Referéncia em Ensino Fundamental, nas Escolas de Referéncia em Ensino



25

Médio e nas Escolas Técnicas Estaduais, da Rede Publica Estadual de Ensino”
(PERNAMBUCO, 2017), com vistas a modelo de referéncia nacional. Mas,
embora perdure jornadas integrais, 96,37% dos alunos responderam que tém 2
aulas de educacao fisica por semana. Do recorte amostral, 71,1% possuem
poucas faltas e estdo sempre presentes nas aulas. Somando as respostas dos
gestores e professores em relagdo a frequéncia dos alunos, de forma unanime,

emergiu a percepgao positiva do envolvimento dos alunos.

Grafico 6 — Frequéncia dos alunos nas aulas de educagao fisica.
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Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

Ao mesmo tempo, os alunos apontam que gostariam maior numero de
aulas de Educacéo fisica, correspondendo a 218 alunos apoiadores. Destaca-
se, no que concerne a esta questdo da carga horaria, que a LDB nao determina
minimo de aulas no componente curricular, 0 que desagua em projeto de Lei
com tramitagdo em curso mediante afirmacao curricular da educacao fisica e
estabelecimento de 2 horas semanais. A discussdo quanto o papel da
educacado fisica num projeto educacional amplo e de perspectiva de
emancipacao humana adentrou o debate da nova Base Nacional Comum
Curricular, bem como da recente reforma do Ensino Médio que, inicialmente,
entre suas proposi¢des, alocava-a como componente facultativo. Em relagao
aos profissionais da educagao respondentes, somente um gestor posicionou-se
insatisfeito com acréscimo de carga horaria, de forma contraria a

correspondéncia que detém o componente curricular quanto ao



26

reconhecimento estudantil, como colaboradores-chave no debate da

legitimidade da area.

Grafico 7 — Corresponde as respostas dos alunos, professores e gestores

sobre a quantidade de aulas de educacao fisica.
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Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

Nao menos importante, frisa-se que educacao fisica escolar consagrou-
se obrigatéria em periodo recente, inclusive, no Brasil, com corriqueiros
decretos que demarcavam seu aspecto de ocupagao de tempo, com objetivos

voltados ao corpo sem sujeito, tais como o Decreto (N. 69.450/71).

A presenga da Educacéo Fisica no curriculo era vista como "atividade de
fazer pelo fazer", sem reflexdo tedrica e conformagéo de conhecimentos. Isso
limitava a disciplina como simples "fazer", reafirmando que o lugar do corpo é o
patio e a cargo da educacgéo fisica, enquanto a mente sera exigida na sala de
aula. (FENSTERSEIFER, 1999).

Em oposigcdo a sua poténcia cognitiva, 53,63% dos alunos reportaram

que as aulas de educacéo fisica sdo tedricas, atendendo as diretrizes atuais.
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Inclusive, na histéria do Brasil, o movimento do aparelho fisico na
disciplina, assim como o suor enquanto resposta fisiolégica motivaram pais a
impedir seus filhos de frequentar aulas, como relembra os Parametros
Curriculares Nacionais. A auséncia nas aulas contata-se em todas as
disciplinas na atualidade, mas neste recorte, conversar com 0S amigos
representa a substituicdo da aula. Vale ressaltar também que apenas a
ESCOLA 1 obteve 21 alunos faz relatério a pedido do professor, conforme
graficos 8, 9 e 10 a respeito de cada realidade escolar. Aqui, registra-se que o
acumulo de estratégias de avaliagdo e acompanhamento didatico na literatura
e praticas escolares ainda n&o sistematizadas podem ser auxiliares no sucesso

escolar e na corresponsabilidade do alunado.
Graficos 8, 9 e 10 - Dados do que os alunos costumam fazer quando nao participam

da aula de educacao fisica.
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Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

A socializagdo juvenil, mencionada por Magnani (2002) como
necessidade de pertencimento, deteve a predominancia das sinalizagdes, onde
“Gangues, bandos, turmas, galeras exibem — nas roupas, nas falas, na postura
corporal, nas preferéncias musicais — o pedaco a que pertencem. ” Neste

sentido, a procura do contato com os amigos se repete.
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Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

Embora no cruzamento de dados o professor da ESCOLA 2 demarque
que os alunos assistem a aula com producédo de relatério mediante a nao
participacdo na aula pratica, apenas 5 alunos marcaram essa Opcao no
questionario. Trés profissionais da educacao mencionaram que desconhecem
o que fazem os alunos ao nao participar das aulas, embora o professor da
ESCOLA 3 reitere a confecgdo de relatério e que ja visualizou alunos néao
participes de aula perfazendo todas as opgdes do questionario. Aqui, chama-
nos a atencdo na sintonia necessaria quanto ao método de acompanhamento
do alunado na disciplina, na medida em que o planejamento coletivo e as
reunidoes pedagogicas estreitam a relagdo professor-gestdo. Abaixo reduzido
numero de alunos menciona estreitamento de suas respostas com a do

docente da escola 3:
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Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

No que concerne a negativa de 2% dos alunos quanto a participagdo nas
aulas de educacao fisica, entre os motivos estdo: o que € dado na aula ndo me
interessa, as aulas sdo sempre as mesmas, tenho algum tipo de deficiéncia,
nao gosto de ficar suado e nunca sou escolhido para as atividades. Este
percentual das escolas de Vitéria de Santo Antdo encontra-se abaixo dos
dados publicados por Brandolin (2010) frente a realidade de escolas do Rio de
Janeiro, inclusive pela auséncia de referéncia sobre a necessidade de uniforme
adequado (BRANDOLIN, 2010, p. 75), mostrando flexibilidade neste cenario

escolar Pernambucano.

Em relagdo ao cancelamento das aulas de Educagéao Fisica, a Escola 3
deteve maior indicagcdo na opinido discente. Professores e gestores
manifestaram que comumente ndo ha suspensao da aula, contudo, mediante
comparagao, faz-se necessario a verificagao do relato estudantil que demanda
atencdo para beneficio dos educandos e legitimidade da disciplina. A
desmotivagéo do trabalhador quanto ao salario e carreira, além da falta de
condicbes de trabalho podem acarretar afastamentos, mesmo que as
inferéncias nao tenham sustento mediante opcgbdes estruturadas da

investigacao.
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Grafico 11 — Comparagéo entre as escolas em relagéo as aulas canceladas.
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Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

No tocante a facilitacdo das aulas, na pesquisa houve a sinalizacdo de
estagiarios na conducgao da aula, como previsto na Lei do estagio (2008) com

apoio de supervisor de mesma profissao.

Graficos 12 - Referente a quem ministram as aulas de educacéo fisica, respostas dos

alunos.
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Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).
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Apenas o gestor da ESCOLA 1 abordou a exclusividade da docéncia
exercida pelo professor. Mas, é preciso constar a presenca de estagiarios nas
ESCOLAS 1 e 2 advindos do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a
Docéncia (PIBID)’. Amparados pela legislagdo vigente, o estagio deve
colaborar na formacgéo técnica e cultural do futuro egresso; permitindo ao
licenciando o contato real com os sujeitos escolares, evitando a docéncia
voltada ao aluno-padrdo. A recepcédo de estagiarios ora valorizada nestas
linhas tem associagdo com a atuagao supervisionada e ndo com a mao de obra
substitutiva, embora o estagio ndo integre os intentos especificos desta
investigacdo. Porém, pela colaboragcdo dada no percurso formativo de
adolescentes através de instituicdo escolar, faz-se necessario o0
desenvolvimento de pesquisas e sistematizagdes de experiéncias que

esmiucem suas colaboragdes.

Em relagdo a estrutura das escolas, 97,5% (A) responderam que
possui quadra de esportes na escola, contudo 40,7% disseram que o espaco
nao é adequado. Destes, 69,7% (A) relataram que a escola tem materiais
adequados para as aulas de educacgao fisica. 87% afirmaram nao ter vestiario
para troca de roupa e banho, com mengao positiva de 99,5% pela
disponibilidade de bebedouro. De modo geral, o grafico apresenta a soma dos

respondentes:

Grafico 13 — Percentuais sobre a estrutura das escolas.
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Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

e} programa oferece bolsas de iniciacdo a docéncia aos alunos de cursos presenciais que se dediquem
ao estagio nas escolas publicas e que, quando graduados, se comprometam com o exercicio do
magistério na rede publica. Disponivel em: <http://portal.mec.gov.br/pibid>. Acessado em: 8 dez. 2017.
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O ciclo ideal de politicas publicas exige a avaliacdo dos sujeitos
prioritarios como publico-alvo, na medida em que numeros e critérios
suscitados pelo Tribunal de Contas da Unido residem mais nos produtos

gerados e dispéndios totais.

Com relagdo as aulas de educacdo fisica, ambos os géneros
apresentaram um bom relacionamento com o professor e satisfacdo na
orientacédo: 81,8% (F) e 74,1% (M). Mas, ha a ressalva dos esportes como
conteudo de maior énfase, atingindo 72,7% (F) e 74,1% (M). A esportivizagédo
nas Orientagdes Curriculares Nacionais e no livro didatico Paranaense para o
ensino médio alertam que os esportes, por suas facetas competitivas,
provocam exclusdo de meninas e pessoas com deficiéncia frente a otimizacao

dos habilidosos e vislumbres de ascensao social.

As criticas e as mudancgas de perspectivas de milhares de
professores ao longo dos Uultimos anos ainda ndo foram
suficientes para eliminar as consequéncias do processo de
esportivizagdo. O discurso ideoldgico sobre ascenséo
econdmica e assisténcia social ainda persiste. A ideia de pais
olimpico possui outras estruturas bastante modernas, com
muita tecnologia, e proprias para o processo de formagao
atlética. (BRASIL, 2006).

No bojo da selecdo de conteudos, estudantes relatam a baixa

participacao na indicagado e aproveitamento de suas opinides:
Grafico 14 — Participacao dos alunos na escolha dos conteudos.
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Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).
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O professor da escola 2 destaca a autonomia docente para a escolha do
conteudo, com a participagao do aluno garantida em apenas um relato docente.
A participagdo enquanto principio constitucional eleva ao aprofundamento
democratico fragilizado nos dias atuais. Sentir-se parte estda na conformagéo

dos Projetos Politico Pedagdgicos.

Preocupados com a busca de praticas corporais fora da escola, a partir
de estimulos de vivéncia orientada, ao perguntar aos alunos sobre a pratica de
exercicio fisico, atividade fisica ou esportes, 56, 45% dos estudantes afirmaram

experiéncias externas a escola.

Grafico 15 — Pratica de exercicio fisico, atividade fisica ou esportes fora da escola.

400

39,51%

= SIM NAO = NAO SEI RESPONDER
Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).
Noutra perspectiva de organizagdo dos dados, os achados também

revelaram que 22,58% dos estudantes ndao tem tempo de praticar experiéncias

corporais fora do ambiente escolar.
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Grafico 16 - Principal motivo para nao praticar exercicio fisico.
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0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00%

B ALUNOS

Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

A literatura relacionada a saude e manutencao de atividade fisica como
reducao de fatores de risco e assentamento de doencgas cronico-degenerativas
mostram que ha prejuizo na vida adulta relacionada a inatividade fisica na
juventude. Médicos adultos que mantém atividades fisicas no dia a dia,
relatam, por exemplo, a experiéncia de dois anos consecutivos de

oportunidades corporais, com datas e horarios disciplinados.

Do percentual que respondeu NAO praticar, 57,57% sdo do género
feminino e 18,96% masculino. Vianna e Finco (2009) ressaltam estas
diferengas de repertério motor entre meninos e meninas em idade escolar, a

partir de modelos de esteredtipos.

Grafico 17 — Pratica de exercicio fisico, atividade fisica ou esportes fora da escola, em
relacdo aos géneros.
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Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).
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O contexto de sele¢cao dos mais habilidosos também refluiu nas escolas

de Vitéria de Santo Antdo estudadas, requisitando execugdo dos movimentos

com refinamento motor. 55,3% do género feminino as vezes ndo executam

bem os movimentos propostos nas aulas enquanto 50% do género masculino

diz sempre executa-los com afinco.

Quadro 1 — Percepgédo dos géneros sobre as aulas de educacéo fisica.

FEMININO MASCULINO
AFIRMAGOES: - -
SEMPRE NUNCA VEZES SEMPRE NUNCA VEZES
Z:r‘é‘é’ugg;;eﬁg:ggame”t° COm O professor | g4 gor | 0% | 12.8% | 741% | 0.8% | 22.4%
Sulzrs°(‘;?;‘;z§;§é”;aFI,‘;Scaa'ums durante as | g 2ot | 459 | 181% | 724% | 2.5% | 23.2%
gmz;otf:;sisgsde Educagao Fisica ministra 51.5% 10,6% 35.6% 56% 9.4% 30.1%
gulzssp;’:‘é deus‘:;’;ga;’i‘;(f;mo conteddo nas | 25 201 | 379% | 227% | 741% | 51% | 18,9%
Z‘;‘;";‘; :L‘C‘;Z ;OFV;;?::“S propostos nas | - a40. | 406% | 553% | 50% | 6.8% | 41,3%
fr‘:]“bs:f;z;da"d:ras equipes por NAO SER | oo | 5749 | 204% | 51% | 78.4% | 12%
Os alunos mais habilidosos conquistam o o a o 2 o
notas mais altas em Educacao Fisica. 25,7% 34% 37.8% 15,5% | 44,8% 39,6%
S;S moninas é’jl‘jc:g;’:';‘:z das meninas | 4, 30 | 515% | 32.5% | 13,7% | 45.6% | 40,5%

Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

Diante do quadro ilustrativo, 32,5% (F) e 40,5% (M) alertam que as

vezes acontece a separagcdo de meninos e meninas, o que nao repercute

favoravelmente na construcido de uma sociedade nao violenta, de respeito a

diversidade, de tolerancia ao diferente e na constituicdo de sujeitos aptos a

convivéncia amistosa. Esse percentual significativo na separacdo das aulas

esta ligado a fatores que interferem diretamente na relacdo entre meninos e

meninas, como a aquisicdo de ‘“confiangca nas proprias habilidades” e a
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capacidade de “arriscar-se em novas aprendizagens corporais” (UCHOGA;
ALTMANN, 2016). A educagéao fisica, portanto, deve responsabilizar-se na

superacao de diferengas pautadas em segregacéo, ndo bastando reconhecer

que ha separagao e primazia de habilidades mais especializadas.

Na opinidao de professores, os dados assumem a seguinte configuragao:

Quadro 2 - Percepcao dos professores sobre as aulas de educacao fisica.

5 PROFESSORES
AFIRMACOES:
SEMPRE NUNCA AS VEZES

Tenho bom relacionamento com os alunos. 2 0 1
Vocé orienta os alunos durante as aulas de Educacéao 3 0 0
Fisica.
Vocé ministra aulas tedricas. 2 0 1
O esporte é abordado como conteudo nas aulas de

. e 2 0 1
Educacgao Fisica.
Os alunos executam os movimentos propostos nas aulas

5 e 2 0 1

de Educacgéo Fisica.
Os alunos séo excluidos das equipes por NAO SER um 0 2 1
bom jogador.
Os alunos mais habilidosos conquistam notas mais altas 1 1 1
em Educacéo Fisica.
Os meninos sédo separados das meninas nas aulas de

s e 0 1 2
Educacgao Fisica.

Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

Sobre os alunos mais habilidosos conquistarem notas mais altas, as

respostas docentes distribuidas acompanham o percentual dos alunos quanto
as trés opgdes (sempre, nunca, as vezes). A autocontemplagéo do préprio
trabalho é uma premissa filosofica para a atuagdo docente (ROHR, 2012),
assim como a capacidade reflexiva sobre a sua pratica profissional. A unidade

da alma implica pensar, falar e agir.

A coeréncia do professor no que professa e faz, além dos aspectos
socio afetivos previstos na disciplina, além do enfoque dado nas exigéncias
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curriculares tém repercussao no gosto e ponderacao discente sobre relevancia

da educacéo fisica escolar.

No que tange a importancia, os graficos a seguir demonstram o lugar

que ocupa a educacao fisica na escola:

Quadro 3 — Disciplinas mais importantes, ESCOLAA1.

MAIS IMPORTANTES — ESCOLA 1
1°0PGAO 2°OPGAO 3°OPGAO 4°OPCAO 5°OPGAO TOTAL

34 20 4 4 2 64

22 32 5 3 3 65

il O I O O 2
3 4 16 8 10 41

5° QUIMICA

DISCIPLINAS:

Fonte: O autor da pesquisa (2017).
Quadro 4 - Disciplinas mais importantes, ESCOLA 2.

MAIS IMPORTANTES — ESCOLA 2
1°0PGAO 2°OPGCAO 3°OPGAO 4°OPGAO 5°0OPGAO TOTAL
1° PORTUGUES 35 14 4 7 6 66

17 34 4 5 6 66
i T A

Fonte: O autor, Dados da pesquisa (2017).

DISCIPLINAS:

Quadro 5 — Disciplinas mais importantes, Escola 3.

MAIS IMPORTANTES — ESCOLA 3
1°0PGAO 2°OPGCAO 3°OPGAO 4°OPGCAO 5°0OPGAO TOTAL
1° PORTUGUES 29 25 8 2 2 66

20 30 6 5 4 65
9 2 16 5 13 45
oA - O A O -2
3 6 10 12 8 39

Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

DISCIPLINAS:

No sentido associativo, a serventia dos conhecimentos adquiridos nas

aulas de educacgao fisica no ensino médio ao longo de sua vida, ndo perfaz
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requisitos dos Sistemas Avaliativos da educacgdo basica ou de ingresso no
ensino superior. Praticar atividade fisica comportou 182 alunos, seguidos de

85 que escolheram a opg¢ao respeitar as pessoas e 50 que a identificaram
como fomentadora de cidadania 182.

Grafico 18 - Colaboragao dos conhecimentos adquiridos nas aulas de educacéo fisica

no ensino médio.
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8
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Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

Concernente a preferéncia estudantil, a educacao fisica ocupa os

seguintes espagos no sentido comparativo aos demais componentes
curriculares:

Quadro 6 — Disciplinas que mais gostam, ESCOLA 1.

MAIS GOSTA — ESCOLA 1
1°0PGAO 2°OPGCAO 3°OPGAO 4°OPGCAO 5°0OPGAO TOTAL

16 11 10 5 3 45
L I I N O
9 6 15 7 11 48

Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

DISCIPLINAS:




Quadro 7 — Disciplinas que mais gostam, ESCOLA 2.

MAIS GOSTA — ESCOLA 2
1°0PGAO 2°OPGAO 3°OPGAO 4°OPGAO 5°OPGAO TOTAL

11

49
49

DISCIPLINAS:

9 8 46

5° BIOLOGIA 9 9 11

Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).
Quadro 8 — Disciplinas que mais gostam, ESCOLA 3.

MAIS GOSTA — ESCOLA 3
1°0PGAO 2°OPGCAO 3°OPGAO 4°OPGAO 5°0OPGCAO TOTAL

18 3 6 6 18 40
13 13 10 6 4 46
2 O W O O

Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

DISCIPLINAS:

Diante do exposto, salienta-se que a educagdo fisica cresce na
preferéncia estudantii no que tange ao gosto comparado a importancia,
chegando a 1° lugar na escola 2, o que implica num cenario positivo pela
observancia do alunado. Auxiliares nesta preferéncia tem-se a atividade fisica

preconizada nas aulas como o que mais alcangam o seu gosto:

Grafico 19 — O que mais os alunos gostam da aula de educacao fisica.
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Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).
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Na recente conjuntura de manifestacbes desfavoraveis a reforma do
ensino médio, o carater da educacgao fisica como disciplina opcional para o
ensino médio obteve a maioria dos testemunhos juvenis, chegando a 54,03%.
43,95% dos depoentes afirmaram que a educagao fisica deve continuar na
grade curricular obrigatéria, em convergéncia com os 6 profissionais

participantes do estudo.

Grafico 20 — Respostas dos alunos sobre a educacao fisica ser opcional no ensino

médio.
60,00% 54,03%
50,00% 43,95%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%
2,02%
0’00% |
SIM NAO NAO RESPONDERAM
m ALUNOS

Fonte: O autor, dados da pesquisa (2017).

Embora alcangando gostos, solicitagdo de maior numero de aulas e
aprendizados duraveis, ha chao de ressignificagbes necessarias frente a

legitimagao da area no projeto educacional.
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6 CONCLUSAO

Diante da problematizagéao proporcionada a partir dos dados, em dialogo
com a literatura, a educacao fisica escolar nao é vista, de forma unanime,
como disciplina mais importante na formacgéao integral dos alunos do ensino
meédio. Todavia, na preferéncia do alunado, o componente curricular assume
espaco de destaque no que concerne as subjetividades do alunado. E preciso
que os professores de educacgido fisica explorem em seu planejamento
didatico, aulas que esclarecam para o alunado a importancia da disciplina
como componente curricular obrigatério e seus beneficios para depois do
ensino médio, fazendo-os compreender a realidade a qual estdo inseridos,

buscando a transformacgao de uma sociedade mais justa e menos violenta.

De forma convergente, professores, gestores e alunos destacaram como
principais objetivos do ensino médio a preparagao para o mercado de trabalho,
seguido da aprovagcdo nos vestibulares, com menor enfoque quanto a
constituicido de valores e atitudes de fomento da formagdao humana. No
entanto faz-se necessario que a escola exponha para os alunos, alguns
aspectos que envolvem o mercado de trabalho, como exemplos: sociabilidade,
competicdo, exploracdo da mé&o de obra, entre outros, com o objetivo de
fortalecer nos jovens valores éticos e cidadaos que muitas vezes sao

esquecidos nesses espacos de trabalho.

O perfil encontrado do aluno do ensino médio é de estudantes que
exclusivamente frequentam a escola como principal atividade, com relatos de
condicdes insuficientes para o funcionamento do componente curricular no que
se refere a quadra poliesportiva, embora a avaliacdo positiva da atuacdo dos
docentes frente as aulas. As estruturas fisicas encontradas nas escolas
demonstram o descaso dos 6rgaos publicos referentes a falta de investimentos
necessarios para uma educagao publica de qualidade, obrigando a gestao
escolar, a pensar estratégias para minimizar esses problemas, interferindo

diretamente no planejamento das institui¢coes.
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Desta maneira, reforcamos a importancia da unido de todos os
segmentos da educagdo, juntamente com a populagdo, para participar
ativamente dos processos de criagdo de novas leis, possibilitando que os
direitos dos alunos na formacgao integral dos conhecimentos sejam cumpridos
e que propostas, como por exemplo: a lei n° 13.415 que fragmenta os
conteudos do ensino médio, ndo sejam implantadas como solugdo definitiva

sem aprovacgao dos brasileiros.

Esta pesquisa proporcionou o esclarecimento de aspectos presentes na
educacéo fisica escolar e também o surgimento de outras problematicas, por
isso, faz-se necessario o desenvolvimento de pesquisas com aporte de
observagdo do campo, maior afinidade entre pesquisador-pesquisado, para
que, com maior profundidade, a questdo da legitimidade/deslegitimidade seja

desvelada em Vitoria de Santo Antdo, no que tange as escolas de referéncia.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE
(maiores de 18 anos)

Vocé/Sr./Sra. estd sendo convidado(a) a participar, como voluntario(a), da
pesquisa intitulada “AS PERCEPGCOES DOS ALUNOS, PROFESSORES E
GESTORES EM RELAGAO A (DES) LEGITIMAGAO DA EDUCAGAO FiSICA
ESCOLAR NO ENSINO MEDIO EM VITORIA DE SANTO ANTAO-PE.”. Meu nome é
Alisson dos Santos Alcantara sou o(a) graduando em Educagao Fisica, sob a
orientagdo da professora Hercilia Melo do Nascimento, com area de atuacdo em
Educacgao Fisica. Apds receber os esclarecimentos e as informacdes a seguir, se
vocé aceitar fazer parte do estudo, assine ao final deste documento, que esta
impresso em duas vias, sendo que uma delas € sua e a outra pertence ao(a)
pesquisador(a) responsavel. Esclareco que em caso de recusa na participacdo vocé
nao sera penalizado(a) de forma alguma. Mas se aceitar participar, as duvidas sobre a
pesquisa poderao ser esclarecidas pelo(s) pesquisador(es) responsavel(is), via e-mail
(alisson_172@hotmail.com) e, inclusive, sob forma de ligacao a cobrar, através do(s)
seguinte(s) contato(s) telefonico(s): (81) 9 9563-7303 / (81) 9 9466-5528. Ao
persistirem as duvidas sobre os seus direitos como participante desta pesquisa, vocé
também podera fazer contato com o Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal (end.: Av. das Engenharias, s/n. prédio do CCS - 1° andar, sala 4. Fone: 81
2126.8588. E-mail: cepccs@ufpe.br).

1. Informagoes Importantes sobre a Pesquisa:

1.1 Titulos: As percepgdes dos alunos, professores e gestores em relagcdo a (des)
legitimacado da educacao fisica escolar no ensino médio em Vitéria de Santo Antao-
PE.

1.2 Justificativas: A necessidade em aprofundar o debate, procurando relacionar
expectativas da comunidade estudantil (ndo somente gestores e professores) no que
tange a educacgéo fisica escolar e auxiliar, de alguma forma, o processo de
implantacao da politica recente.

1.3 Objetivos: analisar o processo de legitimacao/deslegitimacao da educacao fisica
em escolas de referéncia em ensino médio de Vitoria de Santo Ant3o.

1.4 O estudo nao oferece beneficios diretos aos participantes, contudo, os resultados
obtidos nesse estudo poderao fornecer informagdes relevantes sobre a realidade da
educagao fisica escolar em Vitéria de Santo Antdo, bem como nortear futuras
pesquisas acerca desse campo de estudo.

1.5 Os procedimentos utilizados na pesquisa envolvem coletas de informagdes através
de um questionario que sera composto de perguntas fechadas.

1.6 Em caso de desconforto emocional em decorréncia da pesquisa, avisar aos
pesquisadores para resolugdo e cuidado necessarios. Quanto aos riscos e
desconfortos, a pesquisa oferece riscos minimos, com busca de um momento
acolhedor e seguro para o participante por parte dos pesquisadores.
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1.7 Nao havera gastos financeiros para os participantes. Despesas com transporte e
alimentacao para participacdo na pesquisa sofrerdo ressarcimento, tendo em vista que
as ligacdes ao/a pesquisador/a podem ser feita a cobrar;

1.8 Esta prevista a garantia do sigilo assegurando a privacidade e o anonimato dos/as
participante/s, ndo ocorrendo a identificacdo através de uso de nome nos resultados
publicados da pesquisa;

1.9 Garantia de liberdade do/a participante de se recusar a participar ou retirar o seu
consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem penalizagdo alguma;

1.10 Apresentacao da garantia expressa de liberdade do/a participante de se recusar a
responder questdes que Ihe causem desconforto emocional e/ou constrangimento em
questionarios que forem aplicados na pesquisa.

Os resultados da pesquisa serdo tornados publicos em publicacbes e eventos de
carater cientifico, com compromisso de retorno aos participantes dos produtos
gerados.

A pesquisa podera apresentar alguns riscos minimos, como o constrangimento.
Contudo, o pesquisador buscara minimizar esses riscos, garantindo a liberdade do
sujeito em participar ou retirar-se da pesquisa, garantia do sigilo e da privacidade das
informacdes repassadas e disponibilidade de dados do pesquisador como: e-mail,

endereco e numero do celular para esclarecer qualquer duvida referente a pesquisa.

Uma copia do questionario preenchido sera entregue ao participante, além de leitura

final para conferéncia de supresséao por parte do sujeito pesquisado.

O tempo médio de duracao do questionario é de 15 minutos.

2 Consentimento da Participag¢ao na Pesquisa:

U, e e , inscrito(a)
SOD 0 RG/ CPF....e e , abaixo assinado, concordo em
participar do estudo intitulado “As percepgdoes dos alunos, professores e gestores
em relagao a (des) legitimacao da educacgao fisica escolar no ensino médio em
Vitéria de Santo Antao-PE.”. Informo ter mais de 18 anos de idade e destaco que
minha participagdo nesta pesquisa € de carater voluntario. Fui devidamente
informado(a) e esclarecido(a) pelo pesquisador(a) responsavel
................................................................................... sobre a  pesquisa, 0s
procedimentos e métodos nela envolvidos, assim como 0s possiveis riscos e
beneficios decorrentes de minha participagdo no estudo. Foi-me garantido que posso
retirar meu consentimento a qualquer momento, sem que isto leve a qualquer
penalidade. Declaro, portanto, que concordo com a minha participagdo no projeto de
pesquisa acima descrito.

Vitéria de Santo Antéo, ........ (o [ T de .o,
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Assinatura por extenso do(a) participante

Assinatura por extenso do(a) pesquisador(a) responsavel

Testemunhas em caso de uso da assinatura datiloscopica
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APENDICE B- TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(12 a 18 anos)

Nome:

Vocé esta sendo convidado a participar da pesquisa intitulada “AS PERCEPCOES
DOS ALUNOS, PROFESSORES E GESTORES EM RELAGAO A (DES)
LEGITIMAGAO (importancia) DA EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR NO ENSINO
MEDIO EM VITORIA DE SANTO ANTAO-PE.”, sob a responsabilidade do discente
Alisson dos Santos Alcantara e da orientadora Professora Hercilia Melo do
Nascimento, cujo objetivo geral é analisar quais percepc¢des dos alunos, professores
e gestores em relagao a (des) legitimagéo da educacao fisica escolar no ensino médio
integral em Vitéria de Santo Antao-PE.

O trabalho tera como base a realizagdo de um questionario, onde vocé respondera
perguntas sobre o papel da Educagédo Fisica escolar, com duragdo média de 15
minutos. Depois da pesquisa, mediante questionario, sera realizada analise das
respostas a fim de compreender o papel da educacgao fisica na formagao escolar, a
partir de dificuldades e fatores que auxiliem no reconhecimento de sua importancia.
Seu nome, assim como todos os dados que lhe identifiquem serdo mantidos sob sigilo
absoluto, antes, durante e apds o término do estudo.

Quanto aos riscos e desconfortos, a pesquisa oferece riscos minimos, o pesquisador
proporcionara um momento acolhedor e seguro, mas caso vocé venha a passar por
possiveis situacbes de desconforto ao responder as perguntas do questionario. O
pesquisador informara aos seus responsaveis para que juntos possamos oferecer
atencgao e cuidado necessario. Caso vocé venha a sentir algo dentro desses padrdes,
comunique ao pesquisador para que sejam tomadas as devidas providéncias.

A pesquisa podera apresentar alguns riscos minimos, como o constrangimento.
Contudo, o pesquisador buscara minimizar esses riscos, garantindo a liberdade do
sujeito em participar ou retirar-se da pesquisa, garantia do sigilo e da privacidade das
informacoes repassadas e disponibilidade de dados do pesquisador como: e-mail,
endereco e numero do celular para esclarecer qualquer duvida referente a pesquisa.

Uma copia do questionario preenchido sera entregue ao participante, além de leitura
final para conferéncia de supresséao por parte do sujeito pesquisado.

O estudo ndo oferece beneficios diretos a vocé, contudo, os resultados obtidos nesse
estudo, poderao fornecer informacgdes relevantes sobre a realidade da educacéo fisica
escolar em Vitéria de Santo Antdo, bem como promover futuras pesquisas sobre do
assunto.

No curso da pesquisa vocé tem os seguintes direitos: a) garantia de esclarecimento e
resposta a qualquer pergunta; b) liberdade de abandonar a pesquisa a qualquer
momento, mesmo que seu pai ou responsavel tenha consentido sua participacdo, sem
prejuizo para si; c) garantia de que caso haja algum dano a sua pessoa, 0s prejuizos
serdo assumidos pelos pesquisadores ou pela instituicdo responsavel inclusive
acompanhamento médico e hospitalar (se for o caso).

Caso haja gastos adicionais, os mesmos serdo absorvidos pelo pesquisador. Nos
casos de duvidas vocé devera falar com seu responsavel, para que ele procure os
pesquisadores, no sentido de resolugéo.

Os pesquisadores em questao solicitam autorizagdo para a divulgagao da opinido nos
resultados publicados da pesquisa e reiteram a liberdade do/a participante de se
recusar a responder questdbes que |he causem desconforto emocional e/ou
constrangimento em instrumentos que forem aplicados na pesquisa, via questionario.
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Informagdes sobre os pesquisadores e para dirimir questdes (inclusive, sob forma de
ligacao a cobrar):

Graduando: Alisson dos Santos Alcéantara, tel.: (81) 9 9563-7303 / (81) 9 9466-5528,
residente em Vitéria de Santo Antao-PE

Pesquisador responsavel: Hercilia Melo do Nascimento, tel.: (81) 9 9649-2111,
residente em Recife-PE.

Caso suas duvidas nao sejam resolvidas pelos pesquisadores ou seus direitos sejam
negados, favor recorrer ao Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de
Pernambuco (end.: Av. das Engenharias, s/n. prédio do CCS - 1° andar, sala 4. Fone:
81 2126.8588. E-mail: cepccs@ufpe.br).

Eu, apos
ter recebido todos os esclarecimentos e meu responsavel assinado o TCLE, concordo
em participar desta pesquisa voluntariamente. Desta forma, assino este termo,
juntamente com o pesquisador, em duas vias de igual teor, ficando uma via sob meu
poder e outra em poder do pesquisador.

Vitéria de Santo Antao: , Data: / /

Assinatura do menor

Assinatura do pesquisador
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APENDICE C - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

(PARA RESPONSAVEL LEGAL PELO MENOR DE 18 ANOS - Resolugéo 2012)

Solicitamos a sua autorizagao para convidar o (a) menor que esta sob sua
responsabilidade para
participar, como voluntario (a), da pesquisa “AS PERCEPGCOES DOS ALUNOS,
PROFESSORES E GESTORES EM RELAGAO A (DES) LEGITIMAGAO
(importancia) DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR NO ENSINO MEDIO EM VITORIA
DE SANTO ANTAO-PE.”. Esta pesquisa é da responsabilidade do da professora da
Universidade Federal de Pernambuco Hercilia Melo do Nascimento, Telefone: 81
9.9649-2111, e-mail: hercilia-melo@hotmail.com, orientadora do Trabalho de
Conclusao de Curso do graduando Alisson dos Santos Alcantara (Residente na
Avenida Mariana Amalia, cep: 55600-000, bairro: centro; Celular: (81) 9 9663-7303; E-
mail: alisson_172@hotmail.com).

Caso este Termo de Consentimento contenha informacdes que néo Ihe sejam
compreensiveis, as duvidas podem ser tiradas com o pesquisador que esta |he
consultando sobre sua participacdo e apenas ao final, quando todos os
esclarecimentos forem dados, caso concorde que o (a) menor faca parte do estudo
pedimos que rubrique as folhas e assine ao final deste documento, que esta em duas
vias, uma via lhe sera entregue e a outra ficara com o pesquisador responsavel.

Caso nao concorde, ndo havera penalizagao nem para o (a) Sr (a) nem para
o/a voluntario/a que esta sob sua responsabilidade, bem como sera possivel ao/a sr.
(a) retirar o consentimento a qualquer momento, também sem nenhuma penalidade.

INFORMAGOES SOBRE A PESQUISA:

A pesquisa tem por objetivo analisar o papel da educagéo fisica na formagéao
escolar, a partir de dificuldades e fatores que auxiliem no reconhecimento de sua
importancia. A coleta de dados sera através da técnica de questionario, com a duragao
de aproximadamente 15min. e utilizacdo do seguinte material: caneta esferografica.
Sera realizada na escola ou local de preferéncia do colaborador.

Outros aspectos da pesquisa: 0 questionario sera autoaplicavel (pode ser
aplicado pelo préprio convidado), porém o pesquisador estara disponivel para
esclarecimentos e duvidas. O questionario dos alunos, é composto por 33 perguntadas
fechadas.

Caso venha acontecer algum desconforto ou condicdo adversa, os
pesquisadores devem ser informados e s&o responsaveis por amenizar a situagao e
ressarcimento de despesas, se necessario.

A pesquisa podera apresentar alguns riscos minimos, como o constrangimento.
Contudo, o pesquisador buscara minimizar esses riscos, garantindo a liberdade do
sujeito em participar ou retirar-se da pesquisa, garantia do sigilo e da privacidade das
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informacdes repassadas e disponibilidade de dados do pesquisador como: e-mail,
endereco e numero do celular para esclarecer qualquer duvida referente a pesquisa.

Uma copia do questionario preenchido sera entregue ao participante, além de
leitura final para conferéncia de supressao por parte do sujeito pesquisado.

Vale salientar que o estudo provém beneficios indiretos aos participantes na
medida que, os resultados obtidos nesse estudo, poderdo fornecer informacdes
relevantes sobre a realidade da educacao fisica escolar em Vitéria de Santo Antao,
bem como promover futuras pesquisas acerca do assunto.

As informacdes desta pesquisa serdo confidenciais e serdo divulgadas apenas
em eventos ou publicagbes cientificas, nao havendo identificagdo dos voluntarios, a
nao ser entre os responsaveis pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre a
participacao do/a voluntario (a).

A sua imagem estara preservada e a privacidade garantida.

Os dados coletados nesta pesquisa ficarao armazenados em computador
pessoal, sob a responsabilidade dos pesquisadores e da orientadora, no enderecgo
acima, pelo periodo de minimo 5 anos.

O (a) senhor (a) ndo pagara nada e nem recebera nenhum pagamento para
ele/ela participar desta pesquisa, pois deve ser de forma voluntaria, mas fica também
garantida a indenizagdo em casos de danos, comprovadamente decorrentes da
participacao dele/a na pesquisa, conforme decisao judicial ou extra-judicial. Se houver
necessidade, as despesas para a participacdo serdo assumidas pelos pesquisadores
(ressarcimento com transporte e alimentagao).

Esta assegurado ao participante da pesquisa o retorno social através de seus
produtos.

Em caso de duvidas relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, vocé
podera consultar o Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da
UFPE no enderecgo: (Avenida da Engenharia s/n — Prédio do CCS - 1° Andar, sala 4
- Cidade Universitaria, Recife-PE, CEP: 50740-600, Tel.: (81) 2126.8588 — e-mail:
cepccs@ufpe.br).

A qualquer tempo, os pesquisadores aqui mencionados estardo a
disposicao para dirimir questoes e prestar informagoes sobre o estudo.

Assinatura do pesquisador (a)
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CONSENTIMENTO DO RESPONSAVEL PARA A PARTICIPACAO DO/A
VOLUNTARIO

Eu, , CPF , abaixo
assinado, responsavel por , autorizo a sua
participacao no estudo “As percepg¢oes dos alunos, professores e gestores em
relagdo a (des) legitimacao da educacao fisica escolar no ensino médio em
Vitéria de Santo Antao-PE.” como voluntario (a). Fui devidamente informado (a) e
esclarecido (a) pelo (a) pesquisador (a) sobre a pesquisa, os procedimentos nela
envolvidos, assim como os possiveis riscos e beneficios decorrentes da participagcao
dele (a). Foi-me garantido que posso retirar 0 meu consentimento a qualquer
momento, sem que isto leve a qualquer penalidade (ou interrupcao de seu
acompanhamento/ assisténcia/tratamento) para mim ou para o (a) menor em questao.

Local e data

Assinatura do (da) responsavel:

Presenciamos a solicitagdo de consentimento, esclarecimentos sobre a
pesquisa e aceite do sujeito em participar. 02 testemunhas (ndo ligadas a equipe

de pesquisadores):

Impressao

Nome:

Nome:

Assinatura: Assinatura:
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APENDICE D - CARTA DE ANUENCIA

Declaramos para os devidos fins, que aceitaremos (0) a pesquisador (a)
(ALISSON DOS SANTOS ALCANTARA), a desenvolver o seu projeto de
pesquisa (AS PERCEPGOES DOS ALUNOS, PROFESSORES E GESTORES
EM RELAGAO A (DES) LEGITIMAGAO DA EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR
NO ENSINO MEDIO EM VITORIA DE SANTO ANTAO-PE.), que est4 sob a
coordenagao/orientacédo do(a) Prof. (a) (HERCILIA MELO DO NASCIMENTO)
cujo objetivo é (analisar o processo de legitimagao/deslegitimagcao da
educacao fisica em escolas de referéncia em ensino médio de Vitoria de
Santo Antao.), no (Secretaria estadual de educagao de Pernambuco).

Esta autorizagédo esta condicionada ao cumprimento do (a) pesquisador
(@) aos requisitos da Resolugcdo 466/12 e suas complementares,
comprometendo-se utilizar os dados pessoais dos participantes da pesquisa,
exclusivamente para os fins cientificos, mantendo o sigilo e garantindo a n&o

utilizagao das informagdes em prejuizo das pessoas e/ou das comunidades.

Antes de iniciar a coleta de dados o/a pesquisador/a devera apresentar a
esta Instituicao o Parecer Consubstanciado devidamente aprovado, emitido por
Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos, credenciado ao
Sistema CEP/CONEP.

Vitéria de Santo Antdo, em / /

Nome/assinatura e carimbo do responsavel onde a pesquisa sera realizada
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APENDICE E — QUSTIONARIO PARA O ALUNO(A)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DE VITORIA DE SANTO ANTAO

NUCLEO DE EDUCAGAO FiSICA E CIENCIAS DO ESPORTE

Prezado(a) aluno(a).

Vocé estd sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa sobre AS PERCEPCOES DOS
ALUNOS, PROFESSORES E GESTORES EM RELAGAO A (DES) LEGITIMAGAO DA
EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR NO ENSINO MEDIO EM VITORIA DE SANTO ANTAO-PE. Sua
colaboragao é muito importante. Nao € necessario se identificar.

Escola:

Série:

Idade: . Género: (  )Feminino. ( )Masculino.

Responda as seguintes perguntas abaixo.

1- Vocé trabalha ou estagia?

( ) Sim.
() Nao.

2- Caso vocé trabalhe, indique o principal motivo. (PODE MARCAR MAIS DE UMA OPGAO).
() Ajudar meus pais.

() Ter dinheiro para meus gastos
() Outro motivo

3- Qual o seu principal interesse em frequentar o ensino médio? (MARCAR APENAS UMA
OPGAO).

) Estar preparado para o vestibular.

) Estar preparado para o mercado de trabalho.
) Nenhum. Sé frequento por obrigagéao.

) Tornar-se um cidadao critico e reflexivo.

) N&o sei responder.

) Outro

e R e e R )




56

4 - Em que turno vocé estuda?

( )Manha. ( )Tarde. (" )Noite. ( )Manha e Tarde.

5- As suas aulas de educacgao Fisica sdo em que turno?

( )Manha. ( )Tarde. ( )Noite. ( )Manha e Tarde.

6- Quantas aulas de Educagéao Fisica tém por semana em sua escola?

( )1 aula. ( )2 aulas. ( )3 aulas. ( )4 aulas. () Mais que 4 aulas.

7- Vocé gostaria que tivesse mais aulas de Educacéo Fisica? (MARCAR APENAS UMA OPGAO).

() Sim.
() Nao.

8- Com que frequéncia vocé participa das aulas de Educacgado Fisica? (MARCAR APENAS UMA
OPGAO).

() Participo sempre.

() Participo frequentemente (poucas faltas).
() Participo pouco (muitas faltas).

() Nunca participo.

() Nao sei responder.

9- Caso NAO participe, indique os principais motivos para ndo participar das aulas. (PODE
MARCAR MAIS DE UMA OPGAO).

) O que é dado na aula ndo me interessa.
) Nao gosto da disciplina.

) As aulas sao sempre as mesmas.

) Tenho algum tipo de deficiéncia fisica.

) Nao gosto de ficar suado.

) Nunca sou escolhido para as atividades.
) Outro

AN AN AN N SN S~

10- Quando vocé NAO participa da aula de Educacéo Fisica, o que vocé faz nesse horéario?
(PODE MARCAR MAIS DE UMA OPGCAO).

) Passeia pela escola.

) Conversa com 0s amigos.

) Ouve musica.

) Estuda para outras disciplinas.

) L& algum livro ou revista.

) Assiste a outras aulas.

) Assiste a aula e faz relatério sobre ela a pedido do professor.
) Outro

AN AN AN AN AN AN S~
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11- Na escola as aulas de Educagao Fisica sao frequentemente canceladas (MARCAR APENAS
UMA OPCAO).

() Sempre
() Asvezes.
() Nunca.

Com base nas afirmativas abaixo a respeito da disciplina Educagéo Fisica na sua escola, marque
SIM ou NAO.

AFIRMAGOES: SIM | NAO

12 - A escola possui quadra de esportes.

13- O espaco para as aulas de Educacao Fisica é adequado.

14- A escola tem materiais adequados para as aulas de Educacéo Fisica. Ex.:
bolas, cones, bambolés ou outros.

15- A escola tem vestiario para troca de roupa e banho.

16- A escola tem bebedouro.

Com base nas afirmativas abaixo a respeito das aulas de Educacgao Fisica no ensino médio,
marque SEMPRE, NUNCA ou AS VEZES.

AFIRMAGOES: SEMPRE | NUNCA AS
VEZES

17- Tenho bom relacionamento com o professor de Educacéao
Fisica.

18- O professor orienta os alunos durante as aulas de
Educacéo Fisica.

19- O professor de Educagéao Fisica ministra aulas tedricas.

20- O esporte é abordado como contelido nas aulas de
Educacao Fisica.

21- Executo bem os movimentos propostos nas aulas de
Educacao Fisica.

22- Sou excluido das equipes por NAO SER um bom
jogador.

23- Os alunos mais habilidosos conquistam notas mais altas
em Educacéo Fisica.
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24- Os meninos sdo separados das meninas nas aulas de
Educacao Fisica.

25- Quem ministra as aulas de Educacgao Fisica na sua escola? (MARCAR APENAS UMA
OPCAO).

() Sempre o professor de Educacao Fisica.

() Sempre professores de outras disciplinas.

() Sempre o Estagiario.

() Sempre o professor de Educacgao Fisica e as vezes o estagiario.

26- Quem escolhe os conteudos abordados nas aulas de Educagao Fisica? (MARCAR
APENAS UMA OPCAO).

() Sempre o professor escolhe.

() Sempre os alunos escolhem.

( ) As vezes o professor junto com os alunos escolhem.
() Sempre professores e alunos escolhem.

() Nao sei responder.

27- O que vocé mais gosta nas aulas de educacao fisica? (MARCAR APENAS UMA OPGAO).

) Do convivio com 0s meus amigos.
) Do professor.

) De praticar atividade fisica.

) De ficar sem fazer nada.

) Nao gosto de nada.

) Outro

AN AN AN AN S S

28- Vocé pratica algum exercicio fisico, atividade fisica ou esportes fora da escola?

() Sim.
() Nao.
() Nao sei responder.

29- Caso NAO pratique algum exercicio fisico fora da escola, marque o principal motivo.
(MARCAR APENAS UMA OPCAO).

() Nao gosto de praticar exercicio fisico.

() Nao tenho tempo de praticar exercicio fisico.
() Nao acho importante praticar exercicio fisico.
() Nao sei responder.

() Outro

Responda as perguntas abaixo, sobre a disciplina de Educacgéao Fisica no ensino médio.

30- Qual a disciplina MAIS IMPORTANTE da grade escolar?
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Numere com o numero 1 a mais importante, com o0 numero 2 a segunda mais importante, com o
numero 3 a terceira mais importante, com o numero 4 a quarta mais importante e com o numero 5

a quinta mais importante. (Numere apenas as 5 disciplinas mais importantes).

DISCIPLINAS:
( )Artes ( )Fisica ( )Matematica
( )Biologia ( )Geografia ( )Portugués
( )Educacao Fisica ( )Historia ( )Quimica
( )Filosofia ( )Inglés ( )Sociologia

31- Qual a disciplina que vocé MAIS GOSTA?

Numere com o numero 1 a que mais gosta, com o0 numero 2 a segunda que mais gosta, com o
numero 3 a terceira que mais gosta, com o numero 4 a quarta que mais gosta e com o numero 5 a

quinta que mais gosta. (Numere apenas as 5 disciplinas que mais gosta).

DISCIPLINAS:
( )Artes ( )Fisica ( )Matematica
( )Biologia ( )Geografia ( )Portugués
( )Educacgao Fisica ( )Historia ( )Quimica
( )Filosofia ( )Inglés ( )Sociologia

32- A Educacao Fisica deveria ser opcional (sem obrigacdo)? (MARCAR APENAS UMA OPGAO).

() Sim.
() Nao.

33 - Para que Ihe servira os conhecimentos adquiridos nas aulas de educagéo fisica no
ensino médio ao longo de sua vida? (PODE MARCAR MAIS DE UMA OPGAO).

) A respeitar as pessoas.

) A ter minha propria opiniao.

) A ser um cidadao melhor.

) A praticar atividade fisica.

) A assistir competicbes esportivas.
) Nao servira para nada.

)Outro

AN N AN AN S S~

Obrigado pela PARTICIPAGAO!
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APENDICE F - QUESTIONARIO PARA O PROFESSOR(A)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DE VITORIA DE SANTO ANTAO

NUCLEO DE EDUCAGAO FiSICA E CIENCIAS DO ESPORTE

Prezado(a) professor(a).

Vocé estd sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa sobre AS PERCEPCOES DOS
ALUNOS, PROFESSORES E GESTORES EM RELAGAO A (DES) LEGITIMAGAO DA
EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR NO ENSINO MEDIO EM VITORIA DE SANTO ANTAO-PE. Sua
colaboracao é muito importante. Nao é necessario se identificar.

Escola:

Idade: .

Género: ( )Feminino. ( )Masculino.

Responda as seguintes perguntas abaixo.

1- Qual o principal interesse dos alunos em frequentar o ensino médio? (MARCAR APENAS UMA
OPCAO).

) Estar preparado para o vestibular.

) Estar preparado para o mercado de trabalho.
) Nenhum. Eles frequentam por obrigagao.

) Tornarem um cidadao critico e reflexivo.

) N&o sei responder.

) Outro

AN AN AN AN S~

2- As aulas de educacgao Fisica sdao em que turno?

( )Manha. ( )Tarde. (' )Noite. ( )Manha e Tarde.

3- Quantas aulas de Educacao Fisica tém por semana na escola?
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( )1 aula. ( )2 aulas. ( )3 aulas. ( )4 aulas. () Mais que 4 aulas.

4- Vocé gostaria que tivessem mais aulas de Educacao Fisica? (MARQUE APENAS UMA OPGAO).

() Sim.
() Nao.

5- Com que frequéncia os alunos participam das aulas de Educacao Fisica? (MARCAR APENAS
UMA OPGAO).

() Participam sempre.

() Participam frequentemente (poucas faltas).
() Participam pouco (muitas faltas).

() Nunca participam.

() Nao sei responder.

6- Caso os alunos NAO participem, indique os principais motivos para ndo participarem das aulas.
(PODE MARCAR MAIS DE UMA OPGAO).

) O que é dado na aula ndo interessam aos alunos.

) Nao gostam da disciplina.

) As aulas s&o sempre as mesmas.

) Os alunos possuem algum tipo de deficiéncia fisica.
) Nao gostam de ficar suados.

) Poucos sao escolhidos para as atividades.

) Outro

AN AN AN AN AN SN S

7- Quando os alunos NAO participam da aula de Educacdo Fisica, o que eles fazem nesse
horario? (PODE MARCAR MAIS DE UMA OPGAO).

) Passeiam pela escola.

) Conversam com 0s amigos.

) Ouvem musica.

) Estudam para outras disciplinas.

) Leem algum livro ou revista.

) Assistem a outras aulas.

) Assistem a aula e faz relatério sobre ela a pedido do professor.
) Outro

AN AN AN AN AN AN S

8- Na escola as aulas de Educacgao Fisica sao frequentemente canceladas.

() Sempre
() Asvezes.
() Nunca.

Com base nas afirmativas abaixo a respeito da disciplina Educagao Fisica na sua escola, marque
SIM ou NAO.

AFIRMAGOES: SIM | NAO
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9- A escola possui quadra de esportes.

10- O espaco para as aulas de Educacao Fisica é adequado.

11- A escola dispde de materiais adequados para as aulas de Educacao Fisica.
Ex.: bolas, cones, bambolés ou outros.

12- A escola tem vestiario.

13- A escola tem bebedouro.

Com base nas afirmativas abaixo a respeito das aulas de Educacgdo Fisica no ensino médio,
marque SEMPRE, NUNCA ou AS VEZES.

AFIRMAGOES: SEMPRE | NUNCA AS
VEZES

14- Tenho bom relacionamento com os alunos.

15- Vocé orienta os alunos durante as aulas de Educacao
Fisica.

16- Vocé ministra aulas teodricas.

17- O esporte é abordado como conteudo nas aulas de
Educacéo Fisica.

18- Os alunos executam os movimentos propostos nas aulas
de Educacéo Fisica.

19- Os alunos sdo excluidos das equipes por NAO SER um
bom jogador.

20- Os alunos mais habilidosos conquistam notas mais altas
em Educacéo Fisica.

21- Os meninos sao separados das meninas nas aulas de
Educacao Fisica.

22- Quem ministra as aulas de Educacdo Fisica na escola? (MARCAR APENAS UMA
OPGAO).

() Sempre o professor de Educagéo Fisica.
() Sempre professores de outras disciplinas.
() Sempre o Estagiario.

() Sempre o professor de Educacéo Fisica e as vezes o estagiario.

23- Quem escolhe os conteudos abordados nas aulas de Educagdo Fisica? (MARCAR
APENAS UMA OPGCAO).
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() Sempre o professor escolhe.

() Sempre os alunos escolhem.

( ) As vezes o professor junto com os alunos escolhem.
() Sempre os professores e alunos escolhem.

() Nao sei responder.

24- Do que os alunos mais gostam nas aulas de educagao fisica? (MARCAR APENAS UMA
OPCAO).

) Do convivio com os amigos.
) Do professor.

) De praticar atividade fisica.
) De ficar sem fazer nada.

) Nao gostam de nada.

) Outro

P R R e e R

25- Alguns alunos praticam exercicio fisico, atividade fisica ou esportes fora da escola?

() Sim.
() Nao.
() Nao sei responder.

26- Caso os alunos NAO pratiquem algum exercicio fisico fora da escola, marque o principal
motivo. (MARCAR APENAS UMA OPCAO).

() Nao gostam de praticar exercicio fisico.

() Nao tem tempo de praticar exercicio fisico.

() Nao acham importante praticar exercicio fisico.
() Nao sei responder.

() Outro

Responda as perguntas abaixo, sobre a disciplina de Educacgao Fisica no ensino médio.
27- Qual a disciplina MAIS IMPORTANTE da grade escolar?

Numere com o numero 1 a mais importante, com o numero 2 a segunda mais importante, com o
numero 3 a terceira mais importante, com o numero 4 a quarta mais importante e com o numero 5
a quinta mais importante. (Numere apenas as 5 disciplinas mais importantes).

DISCIPLINAS:
( )Artes ( )Fisica ( )Matematica
( )Biologia ( )Geografia ( )Portugués
( )Educacao Fisica ( )Historia ( )Quimica
( )Filosofia ( )Inglés ( )Sociologia
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28- A Educacao Fisica deveria ser optativa? (MARCA APENAS UMA OPGAO).

() Sim.
() Nao.

29 - Para que servira os conhecimentos adquiridos nas aulas de Educagao Fisica no ensino
médio ao longo da vida dos alunos? (PODE MARCAR MAIS DE UMA OPGAO).

) A respeitar as pessoas.

) A ter sua prépria opinido.

) A ser um cidadao melhor.

) A praticar atividade fisica.

) A assistir competicbes esportivas.
) N&o servira para nada.

) Outro

AN AN AN AN AN SN S

Obrigado pela PARTICIPACAO!
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APENDICE G — QUESTIONARIO PARA O GESTOR(A)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DE VITORIA DE SANTO ANTAO

NUCLEO DE EDUCAGAO FiSICA E CIENCIAS DO ESPORTE

Prezado(a) gestor(a).

Vocé estd sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa sobre AS PERCEPGCOES DOS
ALUNOS, PROFESSORES E GESTORES EM RELACAO A (DES) LEGITIMAGAO DA
EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR NO ENSINO MEDIO EM VITORIA DE SANTO ANTAO-PE. Sua
colaboracao é muito importante. Nao é necessario se identificar.

Escola:

Idade: .

Género: (  )Feminino. ( )Masculino.

Responda as seguintes perguntas abaixo.

1- Qual o principal interesse dos alunos em frequentar o ensino médio? (MARCAR APENAS UMA
OPCAO).

) Estar preparado para o vestibular.

) Estar preparado para o mercado de trabalho.
) Nenhum. Eles frequentam por obrigagao.

) Tornarem um cidadao critico e reflexivo.

) N&o sei responder.

) Outro

AN AN AN AN S~

2- Vocé gostaria que tivessem mais aulas de Educacao Fisica? (MARCAR APENAS UMA OPGAO).

() Sim.
() Nao.
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3- Com que frequéncia os alunos participam das aulas de Educacao Fisica? (MARCAR APENAS

UMA OPGAO).

() Participam sempre.

() Participam frequentemente (poucas faltas).
() Participam pouco (muitas faltas).

() Nunca participam.

() Nao sei responder.

4- Caso os alunos NAO participem, indique os principais motivos para ndo participarem das aulas.

(PODE MARCAR MAIS DE UMA OPGAO).

) O que é dado na aula nao interessa aos alunos.

) Nao gostam da disciplina.

) As aulas s&o sempre as mesmas.

) Os alunos possuem algum tipo de deficiéncia fisica.
) N&o gostam de ficar suados.

) Poucos sao escolhidos para as atividades.

) Outro

AN AN AN AN AN SN S

5- Quando os alunos NAO participam da aula de Educacdo Fisica, o que eles fazem nesse

horario? (PODE MARCAR MAIS DE UMA OPCAO).

) Passeiam pela escola.

) Conversam com 0s amigos.

) Ouvem musica.

) Estudam para outras disciplinas.

) Leem algum livro ou revista.

) Assistem a outras aulas.

) Assistem a aula e faz relatério sobre ela a pedido do professor.
) Outro

AN AN AN AN AN AN S~

6- Na escola as aulas de Educacéo Fisica sdo frequentemente canceladas.

() Sempre
() As vezes.
() Nunca.

Com base nas afirmativas abaixo a respeito da disciplina Educagéao Fisica na sua escola, marque

SIM ou NAO.

AFIRMACOES:

SIM

NAO

7- A escola possui quadra de esportes.

8- O espaco para as aulas de Educagéo Fisica € adequado.

9- A escola dispde de materiais adequados para as aulas de Educacéo Fisica. Ex.:
bolas, cones, bambolés ou outros.

10- A escola tem vestiario.
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11- A escola tem bebedouro.

Com base nas afirmativas abaixo a respeito das aulas de Educacgédo Fisica no ensino médio,

marque SEMPRE, NUNCA ou AS VEZES.

AFIRMACOES:

SEMPRE

NUNCA

AS VEZES

Nao SEI

RESPONDER

12- Tenho bom relacionamento com os professores.

13- O professor orienta os alunos durante as aulas de
Educacéo Fisica.

14- A escola tem aulas teodricas.

15- O esporte é abordado como conteudo nas aulas de
Educacéo Fisica.

16- Os alunos executam os movimentos propostos nas
aulas de Educacao Fisica.

17- Os alunos sdo excluidos das equipes por NAO SER
um bom jogador.

18- Os alunos mais habilidosos conquistam notas mais
altas em Educacao Fisica.

19- Os meninos sao separados das meninas nas aulas
de Educacéo Fisica.

20- Quem ministra as aulas de Educagédo Fisica na escola? (MARCAR APENAS UMA

OPGAO).

() Sempre o professor de Educagao Fisica.

() Sempre professores de outras disciplinas.
() Sempre o Estagiario.
(

) Sempre o professor de Educacgao Fisica e as vezes o estagiario.

21- Quem escolhe os conteludos abordados nas aulas de Educacdo Fisica? (MARCAR

APENAS UMA OPGAO).

() Sempre o professor escolhe.
() Sempre os alunos escolhem.

( ) As vezes o professor junto com os alunos escolhem.

() Sempre os professores e alunos escolhem.
() Nao sei responder.
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22- Do que os alunos mais gostam nas aulas de educagao fisica? (MARCAR APENAS UMA
OPCAO).

) Do convivio com os amigos.
) Do professor.

) De praticar atividade fisica.
) De ficar sem fazer nada.

) Nao gostam de nada.

) Outro

NN AN S N~

23- Alguns alunos praticam exercicio fisico, atividade fisica ou esportes fora da escola?

() Sim.
() Nao.
() Nao sei responder.

24- Caso os alunos NAO pratiquem algum exercicio fisico fora da escola, marque o principal
motivo. (MARCAR APENAS UMA OPGAO).

() Nao gostam de praticar exercicio fisico.

() Nao tem tempo de praticar exercicio fisico.

() N&o acham importante praticar exercicio fisico.
() Nao sei responder.

() Outro

Responda as perguntas abaixo, sobre a disciplina de Educacgéao Fisica no ensino médio.
25- Qual a disciplina MAIS IMPORTANTE da grade escolar?

Numere com o numero 1 a mais importante, com o numero 2 a segunda mais importante, com o
numero 3 a terceira mais importante, com o numero 4 a quarta mais importante e com o niumero 5
a quinta mais importante. (Numere apenas as 5 disciplinas mais importantes).

DISCIPLINAS:
( )Artes ( )Fisica ( )Matematica
( )Biologia ( )Geografia ( )Portugués
( )Educacao Fisica ( )Historia ( )Quimica
( )Filosofia ( )Inglés ( )Sociologia

26- A Educacao Fisica deveria ser optativa? (MARCAR APENAS UMA OPGAO).

() Sim.
() Nao.
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27 - Para que servira os conhecimentos adquiridos nas aulas de Educagao Fisica no ensino
médio ao longo da vida dos alunos? (PODE MARCAR MAIS DE UMA OPGAO).

) A respeitar as pessoas.

) A ter sua prépria opiniao.

) A ser um cidadado melhor.

) A praticar atividade fisica.

) A assistir competicbes esportivas.
) N&o servira para nada.

) Outro

AN AN AN AN S S~

Obrigado pela PARTICIPAGAO!



APENDICE H - Cronograma
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Etapas

JUL

AGO

SET

ouT

NOV

DEZ

JAN

FEV

MAR

Escolha do

tema

Leitura

bibliografica

Submisséao
ao CEP

Aplicagéo do

questionario

Tratamento

de dados

Producao de

relatério final




APENDICE | - Orgamento
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VALOR VALOR

PRODUTOS QUANTIDADE UNITARIO (R$) | TOTAL (R$)
Notebook Samsung AMD ElI- 01 1.400.00 1.400.00
1500
Impressora multifuncional 01 199,00 199,00
Kit 2 cartuchos originais HP 01 99,90 99,90
Papel A4 Sulfite Chamex Office
Canetas esferograficas 200 0,70 140,00
TOTAL (R$) 1.854,80

OBS.: Os custos desta pesquisa serao de total responsabilidade dos

pesquisadores.






