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“Nous sommes tous differénts.

Nous avons parfois des difficultés qui peuvent nous handicaper...
Mais nous avons aussi tous um point en commun,

I’envie et le besoin d’aimer et d’étre aimé.”

Vie Affective et Sexuelle & Handicap



RESUMO

O trabalho versa sobre o direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia mental ou
intelectual & luz da Convencéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia. Ao longo
do estudo foi realizada uma investigacdo bibliografica e documental para verificar o
arcabouco normativo de protec&o dos direitos delas no Brasil e se observar se este direito
€ respeitado no pais, em especial no tocante ao tipo penal de estupro de vulneravel.
Houve, também, um levantamento de como o tema € tratado em outros paises (no caso,
Irlanda e Franca), a fim de se trazer novos olhares sobre o assunto. O objetivo da obra é
entender os reflexos do modelo social em relacdo a sexualidade destas pessoas de modo
amplo e, mais especificamente, averiguar se o crime de estupro de vulneravel esta
previsto em termos discriminatérios, de modo a tolher os direitos sexuais delas. Ao final,
duas possiveis solu¢bes sdo apresentadas (uma interpretativa e outra por meio de
alteracdo legal) e se ressalta, tendo em mente o novo modelo de deficiéncia, a
importancia do amadurecimento da sociedade para que as pessoas com deficiéncia
mental ou intelectual tenham os esclarecimentos suficientes para poderem se
autodeterminar em relacdo a sua sexualidade.

Palavras-chave: Pessoa com deficiéncia mental ou intelectual. Modelo social.
Sexualidade. Irlanda. Franca.



ABSTRACT

The work is about the sexual rights of the intellectual or mental disabled people with the
influence of the Convention on the Rights of Persons with Disabilities. During the study, it
was accomplished a bibliographic and documental research to verify the normative
framework for the protection of their rights in Brazil and to observe if this right is respected
in the country, in special regarding to the crime of rape of vulnerable person. There was
also a survey related to how the issue is treated in other countries (in this case, Ireland
and France), in order to bring new views about the subject. The aim of this work is to
understand the reflection of the social model in relation to the sexuality of these people in
a broad way and, more specifically, investigate if the crime of rape of vulnerable people
contains discriminatory terms, decreasing their sexual rights. In the end, two possible
solutions are shown (one is interpretative and the other is through legal modification) and
it is highlighted, having in mind the new social model, the importance of the ripeness of
the society so that the people with mental or intellectual disability have enough information
to have the ability to self-determinate regarding their sexuality.

Keywords: Person with mental or intellectual disability. Disabled. Social model. Sexuality.
Ireland. France.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho tem por objeto a pesquisa do direito a sexualidade das pessoas
com deficiéncia mental ou intelectual sob a ética do novo modelo social, plasmado na
Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia. O estudo compreende um
diagnéstico de como o tema tem sido tratado no Brasil, em que medida o pais vem
cumprindo os preceitos contido na Convencdo da ONU.

Nessa senda, O Brasil, ao ratificar a Convencao sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia, firmou o compromisso perante a Organizagdo das Nag¢Oes Unidas de
respeito ao principio da dignidade inerente, autonomia individual, incluindo a liberdade
de fazer as proprias escolhas, e a independéncia das pessoas, reconhecendo a
igualdade com a qual as pessoas com deficiéncia devem ser tratadas, inclusive no
exercicio de direitos sexuais.

Importante apontar que a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de
1988 prevé, em seu artigo 5°, § 3°, que os tratados e convengdes internacionais sobre
direitos humanos que forem aprovados, em cada casa do Congresso Nacional, em dois
turnos, por trés quintos dos votos dos respectivos membros, serdo equivalentes as
emendas constitucionais. Esta previséo constitucional esta vigente desde 2004, por meio
da Emenda Constitucional n. 45.

Tal previsdo acarretou que a Convencéao sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, por meio do Decreto Legislativo n. 186/2008 e Decreto Executivo 6.949/2009,
ingressasse no ordenamento brasileiro com status constitucional. Esta Convencéo que,
frise-se, tem status constitucional, assegura amplos direitos as pessoas com deficiéncia,
inclusive relativos a relacionamentos, matrimoénio, reproducao, paternidade.

Acrescente-se, ainda, que, em 2015, entrou em vigor a Lei 13.146, a qual
institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, a fim de conferir
operabilidade a Convencdo da ONU supracitada. Esta norma brasileira prevé
expressamente, em seu artigo 6°, inciso I, que a deficiéncia ndo afeta a plena capacidade
civil da pessoa, inclusive para exercer direitos sexuais e reprodutivos.

Da leitura das normas supracitadas, observa-se que nao basta garantir as

pessoas, independentemente de terem ou ndo deficiéncia, acesso a educacdo, ao
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trabalho. Para que se tenha uma vida plena, é essencial que cada individuo seja
enxergado como um todo, com todas suas necessidades, inclusive a liberdade de poder
se relacionar afetivamente.

Entdo, um ponto especifico que revela a necessidade de se tratar desse
assunto é a Lein. 12.015/2009, que prevé o tipo penal de estupro de vulneravel, trazendo
o termo “discernimento”, o qual fora abolido do Codigo Civil patrio em observancia ao
novo modelo social.

Essa lei promoveu uma reforma parcial no Cédigo Penal ao estabelecer, no
artigo 217-A, 8§ 1°, que pratica o crime de estupro de vulneravel quem tiver conjuncéo
carnal ou praticar outro ato libidinoso com alguém que, por enfermidade ou deficiéncia
mental, ndo tem o necessario discernimento para a pratica do ato, ou que, por qualquer
outra causa, ndo pode oferecer resisténcia.

Esse crime, que foi previsto para proteger as pessoas com deficiéncia de
abusos sexuais, acabaria por veicular um tratamento discriminatorio em relacdo a elas e
tolher o direito delas a sexualidade. Pois no mesmo més de agosto de 2009 em que o
Brasil conferiu status constitucional a Convencao da ONU, que reconhece amplos direitos
as pessoas com deficiéncia, houve a referida reforma parcial do Cédigo Penal por meio
da Lei 12.015/2009, considerando as pessoas com deficiéncia mental incapazes de
consentir com a pratica de atos sexuais, usando parametro atrelado ao antigo modelo
biomédico.

Essa incongruéncia legislativa pode trazer sérios problemas a inclusdo das
pessoas com deficiéncia a sociedade e a concretizagdo dos seus direitos ja reconhecidos
constitucionalmente.

Atento a esta realidade, em 2011, o deputado Carlos Bezerra prop6s o Projeto
de Lei 1.213 que visa alterar o 81°, do art. 217-A, do Codigo Penal, de modo a adequa-
lo as previsfes contidas na Convencao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia. Entretanto, esta proposta tem tramitado de modo bastante lento.

Dessa forma, considerando os atuais termos do crime de estupro de
vulneravel, verifica-se que as reformas legislativas brasileiras muitas vezes ocorrem em
descompasso com o contexto juridico do pais, inclusive em confronto com previsdes

constitucionais que deveriam nortear a atuacéo legiferante, ressaltando as convengdes
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internacionais sobre direitos humanos as quais o Brasil aderiu nos moldes do art. 5°, §3°,
da CF/88.

Assim, faz-se mister a realizacdo desta pesquisa a fim de verificar como
garantir o direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia no Brasil. A analise e a
interpretacdo da Lei 12.015/2009 e do Projeto de Lei 1.213/2011 & luz dos preceitos
insertos na Convencado sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia € de extrema
importancia, a fim de que seja integralmente observado o direito a sexualidade das
pessoas com deficiéncia intelectual.

Dessarte, o objetivo central deste estudo € analisar o respeito do direito a
sexualidade das pessoas com deficiéncia a luz da Convencédo sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia, que tem status constitucional no ordenamento juridico patrio.
Debrucando-se, também e mais especificamente, na investigacdo de em que medida o
art. 217-A do CPB est& consonancia com o sistema internacional de respeito e promogao
dos direitos humanos das pessoas com deficiéncia mental ou intelectual. Além de verificar
a conformidade do projeto de lei 1.213/2011 a supracitada Convencao.

Nesse ponto, € importante esclarecer que este estudo tem o escopo de
abordar apenas o direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia mental ou
intelectual, tendo em vista que em relagéo a elas € que ha o entrave ao reconhecimento
da habilidade de fazer escolhas por elas préprias, inclusive no que pertine a sexualidade.
E que, muitas vezes, elas ndo sdo enxergadas como pessoas que, em que pese suas
deficiéncias, tém capacidade de consentir com o ato sexual.

Dessa forma, este trabalho ndo se debrugaré acerca das dificuldades que as
pessoas com deficiéncia fisica tém nesta seara, ponto que ndo esta abrangido no objeto
deste estudo. Isto porque tais embaracos estao relacionados com barreiras fisicas, como
guestdes relativas a acessibilidade, topicos que merecem um outro enfoque.

A presente pesquisa cinge-se sobre o reconhecimento da capacidade que
pessoas com deficiéncia mental ou intelectual tém de fazer suas préprias escolhas, sendo
essencial compreender que a lei ndo pode vedar a priori a todas elas o direito ao exercicio
da sua sexualidade, sem analisar cada caso concreto.

Para o desenvolvimento deste trabalho, usou-se como técnica a pesquisa

gualitativa, bibliogréfica e documental. Foi realizada uma analise de legislacao, artigos
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cientificos e livros sobre o assunto, de forma a fazer um levantamento da literatura
existente sobre o tema. Além do mais, houve uma sondagem de publicacbes de
associacoes, revistas e obras oriundas de outras areas do conhecimento a fim de trazer
uma abordagem mais ampla sobre o assunto.

Entretanto, é oportuno ressaltar que os artigos e livros sobre o assunto sao
muito escassos, por ser um tema especifico, pouco debatido e eivado de tabus. Além
disto, embora as pessoas com deficiéncia tenham as mesmas necessidades sexuais das
gue nao tém deficiéncia, normalmente sao invisibilizadas em relacédo a este tépico. Este
comportamento pode ser observado, inclusive, nos genitores e profissionais que
convivem com pessoas com deficiéncia. De modo que a pesquisa sera importante para
esclarecer os direitos das pessoas com deficiéncia intelectual a sexualidade, trazendo-
0s a tona.

Essa escassez é quantitativamente observada por Bastos e Deslandes (2005),
gque demonstram 0S poucos artigos existentes em diferentes plataformas quando se

insere na pesquisa o termo “sexualidade”, conforme texto abaixo:

No Medline foram encontradas 3.201 referéncias através da chave "retardo
mental e adolescéncia". A designacao de pessoas com deficiéncia intelectual é
polissémica, e alguns trabalhos as nomeiam como retardo mental, outras como
pessoas portadoras de necessidades especiais, alguns como pessoas
portadoras de deficiéncia mental ou simplesmente pessoas com deficiéncia
mental. Optou-se pela utilizag@o da ultima nomenclatura, pois vai ao encontro da
sugestdo dada por Goffman (1988), de que as pessoas com deficiéncia devem
ser chamadas pelos nomes que elas mesmas, ou aqueles que advogam por elas,
julguem conveniente. A nomeacéo de "pessoa com deficiéncia mental" encontra-
se entre as preferéncias, como pode ser observado em encontros técnico-
cientificos voltados para a discussdo da questdo.Contudo, ao se acrescentar a
palavra "sexualidade" a referida chave de busca, este nimero foi reduzido
para 9. Na base Adolec foram encontradas 90 publicacbes com a chave
inicial, das quais somente 5 abordavam a sexualidade deste grupo da
populacdo. No Scielo n&o foi encontrada nenhuma publicacdo utilizando
esta chave de busca. (grifos nossos)

Outro fator complicador no momento de busca por literatura sobre o assunto é
o fato de pessoa com deficiéncia ser um termo polissémico. E, embora atualmente haja
um consenso no uso da expressao “pessoa com deficiéncia”, ainda ha artigos, sobretudo
0S mais antigos que usam outras nomenclaturas, como relatado por Bastos e Deslandes
(2005), consoante trecho acima citado.

Interessante destacar que, ao longo da investigacdo, observou-se uma

guantidade muito maior de obras sobre o tema relacionadas a outras areas do
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conhecimento, tais como psicologia, educac¢do. Com o intuito de propiciar uma visdo mais
holistica do objeto de estudo, todo o material encontrado foi explorado.

Ademais, é imprescindivel salientar outro contratempo para a investigacao
deste tema. E que, apesar de o problema e a aplicabilidade pratica do presente estudo
estarem muito bem configuradas, esta autora tinha a intencdo de melhor ilustra-los por
meio da analise de casos concretos dos Tribunais patrios em que as pessoas com
deficiéncia mental ou intelectual foram tratadas de forma discriminatéria, na medida em
gue os magistrados julgaram que o fato narrado nos autos se tratava de estupro de
vulneravel pela simples raz&o de a vitima se tratar de pessoa com deficiéncia mental ou
intelectual.

Julgados estes em que ndo houve um exame detido acerca da possibilidade
de aquela pessoa especifica, em que pese sua deficiéncia mental ou intelectual, tinha
como se autodeterminar, fazer sua propria escolha, consentir com o ato sexual. De forma
gue restaria patente um claro tratamento discriminatério ao se entender aprioristicamente
gue aguela determinada pessoa ndo poderia ter consentido com o ato sexual apenas por
ter uma deficiéncia.

Contudo, este levantamento néo foi possivel tendo em vista que tais processos
tramitam em segredo de justica, ndo tendo esta pesquisadora conseguido acesso aos
autos deles. Este sigilo € importante a fim de preservar as identidades das pessoas
envolvidas no caso, que versa sobre questdes personalissimas, evitando-se assim
constrangimentos desnecessarios.

Dessarte, esta pesquisa, com escopo de promover o desenvolvimento
cientifico, mas sem comprometer a privacidade das pessoas envolvidas nestes casos
judiciais de julgamento de estupro de vulneravel, ndo pode abordar casos concretos dos
Tribunais patrios. Isto ndo embaraca o progresso da tematica, pois o trabalho pode se
pautar por outras fontes, como as mencionadas acima.

Outrossim, oportuno relatar que esta autora incialmente pretendia empreender
pesquisa de campo, por meio de entrevistas a pessoas com deficiéncia intelectual ou
mental acerca das dificuldades praticas que cada uma delas encontra para o exercicio
do seu direito a sexualidade, os empecilhos existentes no Brasil para tanto, de modo a

ilustrar o tratamento discriminatério dispensado a elas nesta seara. Com este proposito,
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esta autora entrou em contato com associacdes e conversou com profissionais da area
a fim de viabilizar a realizacdo das interlocucdes.

Todavia, as respostas recebidas foram todas no sentido dos consideraveis
Obices para se obter os depoimentos, tendo em vista o tabu existente acerca da
sexualidade, sobretudo em relacdo as pessoas com deficiéncia mental ou intelectual.
Alias, nestes momentos eram expostas as dificuldades que alguns genitores e
profissionais ainda tém para reconhecer a sexualidade das pessoas com deficiéncia
mental ou intelectual, pois continuam a penséa-las como assexuadas ou até com
disfuncdo sexual. Assim, prefere-se simplesmente evitar o tema, agir como se a
sexualidade néo fosse um aspecto essencial na vida destas pessoas. De forma que néo
foi possivel realizar pesquisa de campo no presente estudo

Por outro lado, importante ressaltar que essas dificuldades néo trouxeram
prejuizos ao trabalho. O debate sobre a situacéo juridica da sexualidade das pessoas
com deficiéncia mental ou intelectual no Brasil precisa acontecer, sob pena de se negar
direitos basicos destas pessoas, impedindo que elas tenham uma vida digna. E, embora
haja escassez de obras sobre o0 assunto, as que existem séo suficientes para propiciar a
discussdo abalizada sobre o tema. A propésito, a exiguidade de debates académicos
sobre a tematica torna esta pesquisa ainda mais importante no sentido trazer a tona este
problema, por vezes, invisibilizado.

Feitas essas ponderacdes iniciais, passar-se-a a comentar como a presente
obra est4 estruturada. Incialmente, é crucial expor e detalhar a definicdo de pessoa com
deficiéncia mental ou intelectual, a fim de ficar bem compreendido o seu conceito,
explicando a influéncia do advento do modelo social para o atual significado do termo.

Nesse momento inicial, é interessante também detalhar o direito a
sexualidade, debrucando-se sobre o arcabouco juridico que o garante no Brasil, uma
breve evolucéo histérica dele, bem como a lei de estupro de vulneravel que causaria
embaragos a sua plena aplicagéo.

Ressalte-se que, nesse primeiro capitulo, a obra sera eminentemente
descritiva, em virtude de se tratar de conceitos que sdo pouco ou hada conhecidos pela
populacdo em geral, o que justifica a importancia de serem pormenorizadamente

esclarecidos. De forma que n&o havera risco de estar expondo lugares-comuns por se
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tratar de defini¢cdes, conteudos néo usuais.

No capitulo dois, dedicar-se-a a investigacdo do direito a sexualidade nas
experiéncias estrangeiras, com o intuito de trazer diferentes olhares sobre o tema. Para
tanto, houve um estudo do panorama juridico da sexualidade das pessoas com
deficiéncia de diversos paises. Mas se optou por abordar nesta obra os exemplos de dois
paises, quais sejam: Irlanda e Franca, que apresentam uma legislacdo mais congruente
com as necessidades sociais, eliminando as barreiras existentes para as pessoas com
deficiéncia exer¢cam sua sexualidade.

A opcao pela Irlanda se deu gragas a ter havido recentemente uma mudanca
na lei que prevé o crime de estupro de vulneravel naquele pais, removendo o componente
discriminatorio do tipo, que acarretava um embaraco ao exercicio a sexualidade das
pessoas com deficiéncia naquele pais. Além disto, demonstra-se a importancia da
atuacao dos mais variados atores sociais para que as mudancas necessarias ocorram.

De outra banda, a Franca foi escolhida devido ao fato de ser um pais
conhecido por preconizar a liberdade e a igualdade, sendo afamada por estar na
vanguarda do reconhecimento e respeito dos mais diversos direitos. O pais em comento
ja dispbe de uma educacdo que esclarece acerca da sexualidade das pessoas com
deficiéncia, profissionais orientados para auxiliar estas pessoas, associacbes que
promovem encontros, congressos e debates sobre o tema, além de revistas que tratam
do assunto com uma linguagem acessivel a estas pessoas. Ademais, trata-se de um pais
em que o direito a sexualidade em uma relacao afetiva esta tdo bem sedimentado que a
discussdo atual é em torno da legalizacdo da assisténcia sexual de pessoa com
deficiéncia.

No terceiro e ultimo capitulo, cingir-se-a acerca do direito a sexualidade no
Brasil sob a o¢tica do modelo social. Neste momento, havera uma reflexdo sobre a
mudanca de paradigma com o advento do modelo social; averiguar-se-& a viabilidade de
aplicacdo do modelo social como parametro interpretativo de modo a que a lei que prevé
o crime de estupro de vulneravel ndo preconize tratamento discriminatorio; propor-se-a
uma alteracéo na lei de estupro de vulneravel. Por fim, discorrer-se-a sobre as vantagens
e desvantagens das duas solucdes sugeridas e expor-se-a sobre os novos problemas

existentes a partir das solucdes apresentadas ao problema do presente trabalho.
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2 UM PANORAMA JURIDICO SOBRE O DIREITO A SEXUALIDADE DAS PESSOAS
COM DEFICIENCIA MENTAL OU INTELECTUAL NO BRASIL

2.1 Breve evolucéo historica do direito das Pessoas com Deficiéncia no Brasil:

A auséncia de dispositivos legais preocupados com a efetividade da inclusdo
das pessoas com deficiéncia na sociedade possui razdes histéricas. Em outros tempos e
outros contextos culturais, quando a capacidade fisica e as atividades bracais eram vistas
e consideradas como elementos essenciais dos seres humanos, a deficiéncia era vista
apenas como uma situacdo penosa e evitavel, visdo essa que estaria associada ao
exterminio de criancas deficientes em algumas civilizacdes antigas.

Naquela época, entendia-se que as pessoas com deficiéncia ndo tinham nada
a contribuir com a sociedade e que a deficiéncia seria um castigo dos deuses para
determinada pessoa, uma maldi¢do. Ou seja, a deficiéncia era vista com maus olhos e
as pessoas com deficiéncia ndo tinham sua dignidade respeitada tal como qualquer outra
pessoa.

Na Antiguidade, em geral, adotava-se o modelo eugénico, o qual determinava
a eliminacédo das criancas com deficiéncia seja por motivos religiosos (pois a deficiéncia
representaria  uma maldicdo dos deuses) seja por razdes praticas, como a
improdutividade que se acreditava que elas teriam e o impacto econdémico gerado com o
pagamento dos custos delas (PALACIOS, 2008, p. 43).

Com o tempo, durante a ldade Média, houve uma grande influéncia do
cristianismo em uma mudanca substancial na forma como a deficiéncia era enxergada,
pois se iniciou a rechacar a ideia de que seria a puni¢éo pelo pecado de alguém. Entao,
comecgou-se a concebé-la como tendo uma finalidade divina. Em decorréncia, passou-se
a existir um repudio ao infanticidio de criancas com deficiéncia. (PALACIOS, 2008, p. 55)

Entretanto, as pessoas com deficiéncia continuaram a sofrer bastante, tendo
em vista que esse modelo foi marcado pela marginalizacdo dessas pessoas. Elas ficaram
fadadas a viverem excluidas da sociedade, seja pelo menosprezo, seja pelo medo que
algumas geravam. Assim, o destino delas era sobreviver como mendigos ou serem

objetos de diversao, sendo expostas ao ridiculo.
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Contudo, depois de algum tempo, preponderou uma légica da reabilitacao.
Esta se mostrou um avanco em relacdo a antiga légica da segregacdo. Agora, a
deficiéncia passava a ser vista como uma questdo bioldégica que merecia tratamento
médico. A légica da reabilitacdo estava baseada, portanto, em um “modelo médico”, que
busca diagnosticar, tratar, reabilitar e s6 entdo inserir na sociedade (FERNANDES, 2017,
p. 47).

Este modelo médico apresentava a deficiéncia como limitacdo funcional de
origem bioldgica, portanto objeto de estudo cientifico e com possibilidade de tratamento.
O objetivo, de certo modo, era “normalizar’ a pessoa com deficiéncia em uma tentativa
de aproximar o modo de vida das pessoas com deficiéncia com a rotina de vida das
demais pessoas.

Passou-se, dessa forma, a falar em “Integracéo social”, buscando atribuir ao
Estado o papel de fornecer servicos para a readaptacdo das “pessoas portadoras de
deficiéncia” - como se a deficiéncia fosse algo portétil que pudesse desaparecer a partir
da readaptacéo.

Diante desse panorama, Fernanda Fernandes (2017, p. 48) acusa a
superficialidade dessas mudancgas sociais provocadas pela readaptacdo de algumas
dessas pessoas. Isso porque, ao buscar adaptar tais pessoas para os modelos entdo
existentes, o que se propunha era um disfarce das limitacées sociais e um processo de
invisibilidade das diferencas associadas a deficiéncia.

Naturalmente, nesse contexto do modelo médico ou biolégico da deficiéncia,
a protecdo juridica se fazia presente principalmente em questdes de proibicdo da
discriminacdo formal e da legislacao civil ou sanitaria sobre sua tutela e os cuidados de
sua saude.

Em razao das criticas que se apresentaram ao chamado modelo médico da
deficiéncia, comecou-se a pensar em um modelo que ndo apenas considerasse aspectos
médicos e biologicos, mas também elementos sociais e econdmicos relacionados a
deficiéncia: um modelo biopsicossocial.

Com isso, a deficiéencia passa a ser tratada ndo mais como uma questao

domeéstica, mas uma questdo de justica social porque a propria sociedade passa a
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assumir a deficiéncia e se torna responsavel pelas pessoas que vivenciam essas
situacdes de limitacbes em sua insercao social.

No lugar da “integracéao” é apresentada a ideia de “inclusdo”, rompendo com a
tradicional ideia de readaptacdo como Unico caminho possivel. A mudanca de
perspectiva €, portanto, uma tentativa de revalorizagdo das peculiaridades individuais de
cada pessoa com deficiéncia.

A tematica da protecdao juridica das pessoas com deficiéncia envolve contextos
culturais e politicos diferentes. Muito antes da Convencgéo Internacional sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia (2006), outras tentativas de tutela juridica foram
experimentadas.

No Sistema Interamericano de Direitos Humanos, por exemplo, a Convencao
Interamericana para Eliminagcdo de Todas as Formas de Discriminagcdo contra as
Pessoas Portadoras de Deficiéncia, também conhecida como Convencado da Guatemala
de 1999, foi uma clara tentativa de apresentar a necessidade de uma protecao desse
grupo de pessoas com base também em fatores socioeconémicos.

No entanto, tal como observou Fernanda Fernandes (2017, p. 34), a protecéo
regional no contexto latino-americano ndo foi capaz de abordar questdes relevantes
como direitos civis e politicos, sexuais, direito a constituir familias e regras de interdicdo.
Limitou-se a uma questao de abordar o tema da discriminacao.

As novas discussdes sobre a protecdo das pessoas com deficiéncia
culminaram na constatacdo de uma necessaria tutela juridica especifica com forca
vinculante. Observou-se que, como relata Domingos Nonato e Raimundo Raiol (2015, p.
87), os instrumentos internacionais, regionais e nacionais de direitos humanos eram
insuficientes e ineficazes para garantir os direitos dessas pessoas.

Dessa forma, a Convencao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, celebrada em Nova lorque no ano de 2006, representou uma forte tentativa
de reforcar a protecéo juridica da dignidade humana desse conjunto de pessoas.

Acerca de seu processo de criacdo, € relevante perceber sua forte mobilizacao
politica e o amplo desejo de inserir as pessoas com deficiéncia:

Ao longo de 4 anos (2002 a 2006), articulada com a efervescéncia e

mobilizacao de organizac¢des sociais para inserir as problematicas afetas as pessoas com
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de ciéncia na agenda politica nacional e internacional e ampliar as condi¢cfes, acbes e
programas voltados para a superacdo dessas problematicas, a ONU elaborou a
Convencéao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CDPD), a qual contou com
a participacdo de 192 Estados-partes e com a larga experiéncia acumulada de
representantes de organizacdes da sociedade civil de todo o mundo, em particular das
pessoas com deficiéncia. “Nada Sobre Noés, Sem Noés” foi o lema adotado pelas
mencionadas organizacdes, garantindo papel fundamental no processo de construcéo da
Convencao. Em 13 de dezembro de 2006, em sessdo da Assembleia Geral da ONU, foi
aprovado o texto integral da Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia
e do Protocolo Facultativo. Nesse diapaséo, em 30 de marco de 2007, na Cerimbnia de
Assinaturas, ocorrida na sede da ONU, em Nova York, 84 paises se tornaram signatarios
da Convencédo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e 44 do Protocolo
Facultativo. (NONATO; RAIOL, 2015, p. 88)

Em seu art. 1°, a Convencao deixa claro seu proposito de promover, proteger
e assegurar o exercicio de todos os direitos e liberdades pelas pessoas com deficiéncia
de forma plena e equitativa, de modo a promover o respeito pela sua dignidade.

Assim, com uma mudanca da visédo centrada na assisténcia ou readaptacao
para uma concepcgao vinculada aos direitos inerentes dessas pessoas, houve uma
ruptura, uma drastica mudanca de paradigma normativo que a Convencao reforca ao
enunciar os direitos das pessoas com deficiéncias (DHANDA, 2008, p. 45).

Dessa forma, os fundamentos sobre os quais repousam a Convencéo estao
nos direitos humanos, especialmente a igualdade substancial e a dignidade da pessoa
humana, além do respeito a diferenca (NONATO; RAIOL, 2015, p. 90).

No Brasil, ap0s a aprovacao em 2008 do Congresso Nacional, nas duas casas
legislativas, em dois turnos, e com quérum mais elevado do que 2/3 dos votos, a
Convencao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo
Facultativo, transformada em Decreto Legislativo 186/2008, foi ratificada naquele mesmo
ano com o devido depdsito do instrumento na Organizacéo das Nacfes Unidas (ONU).

Ato continuo, em 25 de agosto de 2009, o Presidente da Republica promulgou
o Decreto Presidencial 6.949/2009 que autoriza sua publicacao final. Em sintese, as

normas presentes nesta Convengao Internacional passam a valer no ordenamento
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juridico brasileiro com status de norma constitucional. Portanto, superior a qualquer outra
norma infraconstitucional de direito positivo.

Realizada uma analise geral e sucinta sobre a questdo da tutela juridica
brasileira das pessoas com deficiéncia, passar-se-a a analisar a questao especifica de
saber até que ponto os instrumentos juridicos utilizados pelo Brasil tutelam os direitos
sexuais e reprodutivos, especialmente o carater da liberdade sexual das pessoas com

deficiéncia.

2.2 Marcos regulatorios do direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia

Para a devida compreenséao da tematica da liberdade sexual das pessoas com
deficiéncia, dois textos normativos se mostraram relevantes para os fins desta pesquisa:
a tutela geral da Convencao Internacional com patamar constitucional e as alteragbes
trazidas pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia.

Evidentemente, ndo se pretende aqui reduzir o direito a meros comandos
linguisticos. Direito ndo € apenas texto, mas uma pratica cultural que se desenvolve em
determinado contexto espago-temporal. De todo modo, 0s programas normativos
apresentados por tais textos se apresentam como relevantes pontos de partida para a
discusséo da inclusdo das pessoas com deficiéncia nos demais cenarios da vida humana,
com a devida observancia de sua dignidade.

No caso da Convencdo Internacional, com valor hierarquico de norma
constitucional, por meio de seu art. 3°, diversos principios gerais sao apresentados,
dentre os quais se destaca “o respeito pela dignidade inerente, a autonomia individual,
inclusive a liberdade de fazer as proprias escolhas, e a independéncia das pessoas”. Mas
o texto também vai além e também menciona o dever de observar “a ndo-discriminagao”,
“a plena e efetiva participagao e inclusdo na sociedade”, e “o respeito pela diferenca e
pela aceitacdo das pessoas com deficiéncia como parte da diversidade humana e da
humanidade”.

Este instrumental juridico pode ser visto como adequado para assegurar 0S
direitos sexuais da pessoa com deficiéncia, uma vez que os principais desafios ainda

decorrem da necessidade de “modificar uma cultura que infantiliza, estigmatiza e exclui



25

aqueles individuos que estao fora dos padrdes sociais hegeménicos” (LEITE; TOSCANO
FILHO, 2017, p. 318).

Em seu programa normativo, a Convengéo Internacional estabelece diretrizes
expressas sobre a necessidade de protecdo da liberdade sexual das pessoas com
deficiéncia, conforme se depreende da leitura de seus dispositivos:

Artigo 23 - Respeito pelo lar e pela familia

1. Os Estados Partes tomardo medidas efetivas e apropriadas para eliminar a
discriminagdo contra pessoas com deficiéncia, em todos os aspectos relativos
a casamento, familia, paternidade e relacionamentos, em igualdade de
condi¢cdes com as demais pessoas, de modo a assegurar que:

a) Seja reconhecido o direito das pessoas com deficiéncia, em idade de contrair
matriménio, de casar-se e estabelecer familia, com base no livre e pleno
consentimento dos pretendentes;

b) Sejam reconhecidos os direitos das pessoas com deficiéncia de decidir livre e
responsavelmente sobre o nimero de filhos e o espacamento entre esses filhos
e de ter acesso a informagdes adequadas a idade e a educagcdo em matéria
de reproducéo e de planejamento familiar, bem como os meios necessarios
para exercer esses direitos. (grifos nossos)

Observa-se, portanto, que a norma internacional abrange todo tipo de conduta
relacionada as liberdades afetivas e sexuais das pessoas com deficiéncia, reconhecendo
seu direito de tomar decisées de modo livre, responsavel e autbnomo. Isso inclui as
diversas formas de relacionamentos humanos e também a possibilidade de constituir
familia, casar-se e até gerar ou adotar filhos, nos mesmos moldes do que ja ocorre com
as pessoas sem deficiéncia.

Além disso, o item b do art. 23 da Convencéo Internacional deixa claro que
nao se trata apenas de uma “liberdade negativa”, de proibicdo de conduta discriminatéria
pelo Estado e pela sociedade. Ha também um direito das pessoas com deficiéncia de “ter
acesso a informagdes adequadas” e a uma educacdo em matéria reprodutiva, sexual e
familiar.

Ter informacdo adequada, diante da observancia da inclusdo das pessoas
com deficiéncia na sociedade, ndo € simplesmente ndo negar informac6es quando for
solicitado. Na verdade, as informacdes e a educacéo sobre esses temas precisam chegar
até as pessoas com deficiéncia.

Nesses moldes, a Convencéo Internacional - enquanto o principal marco
regulatorio para a protecdo das pessoas com deficiéncia no Brasil - mostra-se um

composto normativo ndo apenas principioldgico ou abstrato. A presenca de regras
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especificas € notavel para um dispositivo vinculante e ndo meramente recomendatorio.
Nao se trata de “soft law”, mas de um conjunto especial de obrigagdes constitucionais
assumidas pelo Estado brasileiro.

Ainda sobre a mudanca paradigmatica da Convencdao Internacional sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia, Fernanda Holanda Fernandes (2017, p. 61)

também pontua que:

O conceito apresentado por esse tratado pode ser considerado como uma
sintese do modelo biopsicossocial, pelo fato de adotar como base a interacéo
entre ambiente e limitacdo funcional, sem excluir os aspectos médicos. Embora
o conteldo do tratado, de modo geral, enfatize a eliminacdo das barreiras
contextuais. Nisso reside o seu aspecto inovador, através do qual se pretende
promover alteragfes profundas nos ordenamentos juridicos internos, na medida
em que essa concepgao passara a ser um pressuposto para a elaboragdo de
qualquer legislagdo ou politica publica nessa seara.

Outro dispositivo juridico que assumiu relevante papel na concretizacdo dos
direitos das pessoas com deficiéncia foi a edicdo do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia
no Brasil. Também conhecida como Lei Brasileira de Inclus&o da Pessoa com Deficiéncia,
a Lei n. 13.146, de 06 de julho de 2015, reformulou diversas regras juridicas,
principalmente institutos do Direito Civil.

Um dos aspectos de maior significancia para o estudo aqui desenvolvido pode
ser observado no art. 6° do Estatuto sobre a questéo da capacidade civil para o exercicio

de direitos afetivos e sexuais:
Art. 6° A deficiéncia ndo afeta a plena capacidade civil da pessoa, inclusive para:
| - casar-se e constituir unido estavel;

Il - exercer direitos sexuais e reprodutivos;

Portanto, ndo se trata mais de aferir capacidade de discernimento. Toda
pessoa com deficiéncia - inclusive deficiéncia mental - deve ser considerada civilmente
capaz. Essa capacidade inclui a legitimidade juridica para que a pessoa com deficiéncia
possa casar-se, constituir familia e exercer quaisquer dos seus direitos sexuais,
reprodutivos e afetivos.

Importa ainda relatar que o avanco da legislacdo nessa seara também traz
impactos para o instituto da curatela, situacdo em que o responsavel por uma
determinada pessoa com deficiéncia ndo podera tomar decisdes em seu lugar quando se

tratar de assuntos afetivos. Restringe-se, portanto, o papel do curador a uma questéao de
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natureza patrimonial e negocial, mas sem abranger as questdes de Direito de Familia,
inclusive a decisdo de casar-se.

Essa escolha do legislador brasileiro, em uma clara tentativa de reforcar os
dispositivos da Convencéao Internacional, pode ser compreendida a partir do art. 85 do
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia nos seguintes termos:

Art. 85. A curatela afetara tdo somente os atos relacionados aos direitos de
natureza patrimonial e negocial.

§ 1° A definicdo da curatela ndo alcanca o direito ao préprio corpo, a
sexualidade, ao matrimdnio, a privacidade, a educacao, a saude, ao trabalho
e ao voto. (grifos nossos)

Portanto, os instrumentos regulatérios do direito brasileiro sustentaram uma
concepcao favoravel a uma maior autonomia das pessoas com deficiéncia em assuntos
afetivos, sexuais e familiares.

Entretanto, no exame do Cédigo Penal brasileiro apds a alteracdo dada pela
Lei 12.015/2009, € perceptivel a existéncia de uma possivel contradi¢cdo a ser superada:
a pessoa que se relaciona com alguém com deficiéncia pode ser enquadrado no tipo
penal do estupro de vulneravel? Até que ponto, de fato, as pessoas com deficiéncia
possuem o direito de relacionar-se afetiva e sexualmente com qualquer pessoa?

Este aspecto € o que passa a ser analisado a partir de agora.

2.3 A Lei 12.015/2009 que prevé o crime de estupro de vulneravel: um retrocesso?

Um dos aspectos mais relevantes a ser considerado, de inicio, é o fato de que
a Lei n. 13.146/2015 alterou substancialmente a ideia da incapacidade civil das pessoas
com deficiéncia, retirando a questao do “discernimento”. Como se disse anteriormente,
toda pessoa com deficiéncia pode ser considerada civilmente capaz para realizar atos
juridicos e também deve ser livre para relacionar-se com quem desejar.

No entanto, a Lei 12.015/2009, anterior ao Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia, reformulou alguns dispositivos do Codigo Penal. Para os fins desta
investigacao, sera analisado um dispositivo especifico que foi incluido por essa lei: o art.
217-A do Cdbdigo Penal. Nos termos do tipo legal, o crime de estupro de vulneravel é
definido do seguinte modo:
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Art. 217-A. Ter conjuncéo carnal ou praticar outro ato libidinoso com menor de 14
(catorze) anos:

Pena - recluséo, de 8 (oito) a 15 (quinze) anos.

81° Incorre na mesma pena quem pratica as a¢cdes descritas no caput com
alguém que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o necessario
discernimento para a pratica do ato, ou que, por qualquer outra causa, nao
pode oferecer resisténcia. (grifos nossos)

A priori, poder-se-ia argumentar que o legislador penal criou um tipo penal
analogo para aquele que tem conjugacédo carnal ou pratica ato libidinoso com alguém
gue, por deficiéncia mental, ndo tem o necessario discernimento.

No entanto, essa seria uma interpretacao estranha quando se considera que
toda pessoa com deficiéncia, inclusive deficiéncia mental, é civimente capaz e pode
relacionar-se com quem desejar.

Tal mudanca no Caédigo foi alvo de criticas de renomados estudiosos do Direito
Penal, sobretudo por ter ocorrido depois da Convencgéo sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia ter ingressado no ordenamento patrio com status constitucional.

Cezar Bitencourt (2015, p.106-112) entendeu que essa alteracao legal
consistiu em um tratamento discriminatorio dado pelo legislador as pessoas com
deficiéncia mental, ressaltando que estas foram tratadas como objeto e ndo como sujeito
de direitos.

O penalista lembra que as pessoas com deficiéncia também tém seus
sentimentos, aspiracdes, desejos, vontades e direitos, 0os quais sao garantidos
constitucionalmente e, dentre eles, o direito a sexualidade e a dignidade sexual. Dessa
forma, ele questiona se, ao se proibir pesadamente que uma pessoa sem deficiéncia
tenha qualquer contato carnal com uma pessoa com deficiéncia, estas, por via indireta,
estariam impedidas de exercer, livremente, o direito fundamental a sexualidade.

Como responder, entdo, as questbes que se apresentam como saber qual o
melhor meio de garantir a liberdade sexual das pessoas com deficiéncia, uma vez que o
critério do discernimento ja ndo se mostra mais valido no ordenamento juridico brasileiro?

No Projeto de Lei 1.213/2011, hd um trecho que ilustra bem o desafio da

comprovacao da vulnerabilidade da pessoa com deficiéncia mental ou intelectual:

Na visao de PIERANGELI e SOUZA (2010, pp. 57-59):

De se ter, ainda, em consideragdo que para a aferigdo da possibilidade de
oposicao ao ato sexual ndo basta uma afirmagdo médica abstrata de uma
moléstia ou anomalia. Exige-se mais do perito: exige-se a afirmagao de que a


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del2848.htm#art217a
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enfermidade ou deficiéncia mental impedia a vitima de se autodeterminar, e
de oferecer resisténcia ao agente. (grifos nossos)

A questdo € que a autonomia da vontade e a possibilidade de julgamento das
pessoas com deficiéncia ndo podem ser desconsideradas pelo Estado brasileiro nem
pela sociedade. Nesse sentido, mesmo pessoas com deficiéncia mental ou intelectual,
como é o caso de alguém com sindrome de Down, preservam a capacidade de
autodeterminacdo e autonomia de julgamento. No méximo, em casos de limitagdo mais
severa, tem-se uma reducéo nessa capacidade. Ao contrario do apregoado pelo senso
comum, os casos de auséncia total de discernimento sdo bastante raros. (LEITE;
TOSCANO FILHO, 2017, p. 310)

Logo, o desafio que se apresenta € enxergar a efetivacdo do direito a
sexualidade das pessoas com deficiéncia mental ou intelectual, considerando toda a
l6gica do modelo social da deficiéncia, a tutela juridica da autonomia e da dignidade
dessas pessoas.

Mas como fazer isso? Antes, é preciso aprofundar-se um pouco mais na
guestado do conteudo desse direito especifico, com a finalidade de compreender melhor

os desafios para sua concretizacao.

2.4 Em que consiste o direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia a luz do
modelo social?

Para o desenvolvimento deste trabalho, é essencial o esclarecimento da
concepgao de “direito a sexualidade” e de “pessoas com deficiéncia”, ainda que essa
guestdo ja tenha sido implicitamente abordada nos tdpicos anteriores. A finalidade,
portanto, é delinear o ambito de protecao deste direito especifico.

Em primeiro lugar, o conceito de sexualidade humana precisa ser considerado
de forma mais ampla do que as concepg¢fes que se limitam a aspectos genitais ou
relacionados a uma pratica sexual especifica. Ndo se trata apenas de uma expressao
fisiologica e anatbmica; nem uma definicdo puramente bioldgica do sexo.

Na verdade, a sexualidade deve ser considerada enquanto expressao cultural

gue atua singularmente em cada individuo, conforme aponta estudo de Mariana Amaral
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(2004, p. 17). Portanto, afirmar a liberdade sexual de todas as pessoas significa
considerar também questdes culturais, bioldgicas e sociais.

Com a mudanca paradigmatica da concepcédo de pessoa com deficiéncia,
inclusive por meio da redagdo da Convencgdo Internacional, o direito a sexualidade
também passa por transformac¢des. H4 uma nova logica que precisa ser compreendida
no meio juridico.

Conforme ja relatado, o “modelo social da deficiéncia” traz um olhar
diferenciado para a questdao ao compreender a deficiéncia humana como algo que faz
parte do processo natural da vida e ndo como uma tragédia que deve ser vista com
aflicdo. Uma razoavel comparacéo entre os modelos social e biol6égico/médico pode ser

realizada do seguinte modo:

O Modelo Social da Deficiéncia propde o abandono da ideia de que a deficiéncia
€ necessariamente uma experiéncia trgica e restrita a dimenséo do corpo. Muito
pelo contrério, esse modelo afirma que a deficiéncia € uma condicdo inerente ao
ser humano, ou seja, ser deficiente significa vivenciar um dos muitos possiveis
modos de vida. [...]

[...] O modelo médico, por sua vez, possui exatamente esse ponto de vista: o de
gue o corpo com lesdo precisa de intervencado, de correcdo, de reabilitacdo para
enquadrar-se num ideal construido socialmente. (LUIZ; NUERNBERG, 2018, p.
62)

Com isso, a concepcéao de pessoa com deficiéncia deve ser entendida a partir
da ideia de que a deficiéncia s6 tem efeitos prejudiciais quando a propria sociedade nao
elimina as barreiras para a inclusdo dessas pessoas. E essa inclusdo depende também
da atitude de nao tornar essas pessoas como meros objetos de direitos. Ser sujeito de
direitos e ter tutela juridica de sua dignidade humana é também ter sua autonomia
individual protegida.

Além de ndo serem vistas como sujeitos independentes de direito, ha também
o risco de que as pessoas com deficiéncia mental sejam consideradas como “eternas
criangas”. Como proteger o direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia mental e
intelectual se ndo é mais admissivel falar em capacidade ou incapacidade?

Freqguentemente, a sexualidade das pessoas com deficiéncia mental ou
intelectual tem sido vista por familiares como tabu, algo que ndo deve ser discutido.

Mariana Amaral expde a dificuldade do tema do seguinte modo:

As pessoas com deficiéncia mental sdo, em geral, ensinadas a ndo exteriorizar
comportamentos relacionados a sexo ou a sexualidade. Esse isolamento social
e infantilizacao de sua sexualidade favorecem a restricdo de suas experiéncias
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sociais e diminui a possibilidade de estabelecer vinculos afetivos. Esses fatores
também acabam prejudicando sua autoestima. Consequentemente, o0 sentimento
de inferioridade e a vergonha de “parecer diferente” atrapalham o processo de
integracdo social (AMARAL, 2004, p. 21-22).

Existem crencas do senso comum, inadequadas do ponto de vista das atuais
discusso@es cientificas, que correlacionam a deficiéncia mental ou intelectual com uma
suposta deficiéncia sexual e afetiva (AMARAL, 2004, p. 19). Enquanto a sexualidade
dessas pessoas for considerada “problematica”, o risco de que esse direito ndo consiga
ter efetividade é bastante significativo.

Karla Luiz e Adriano Nuernberg compartiiham a mesma preocupag¢ao com a
possivel infantilizacdo sexual das pessoas com deficiéncia mental ou intelectual e trazem

um novo argumento:

Negar ou infantilizar a sexualidade da pessoa com deficiéncia € uma armadilha.
A falta de informacéo, de acessibilidade e de despreparo dos profissionais, por
exemplo, acarretam em dificuldades na prestacdo de servi¢os relacionados a
salde. E a legitimag&o da maior vulnerabilidade dessas pessoas em relagéo ao
abuso sexual e a comportamentos de risco. Essa maior vulnerabilidade se
assenta na presenca de diversas barreiras informacionais, comunicacionais,
programaticas e atitudinais que constituem suas praticas sexuais (LUIZ;
NUERNBERG, 2018, p. 64)

Em outras palavras, além de nao incluir as pessoas com deficiéncia mental ou
intelectual, a sociedade ainda cria o risco de tornar essas pessoas mais vulneraveis a
abusos sexuais, doencas sexualmente transmissiveis, além de reprimir desejos e
sentimentos. E um cenario que pode levar a um estado de coisas que potencialmente
destruird a possibilidade de uma vida integra e afetivamente responsavel.

Consequentemente, no modelo social de deficiéncia, a prépria sociedade deve
reconhecer sua participacdo na criacdo de desvantagens. Ao perceber o dever de
eliminar barreiras e desvantagens, precisa enxergar na deficiéncia uma das infinitas
formas de manifestacéo da diversidade humana (SOUZA, 2014, p. 48).

O olhar sobre o problema da efetivacdo dos direitos das pessoas com
deficiéncia, portanto, passa a ndo ser mais direcionado para a questao das dificuldades
inerentes da pessoa com deficiéncia. Agora, com essa mudanca paradigmatica, o
problema da efetividade desses direitos esta voltado para a avaliacdo da propria
sociedade, buscando eliminar, quando for razoavel, todas as barreiras e desvantagens

artificiais e culturais que impedem ou reduzem a concretizagao desses direitos.
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Em certo aspecto, € possivel apresentar também esse direito especifico, a
liberdade sexual das pessoas com deficiéncia, enquanto um “direito personalissimo”. Isso
porque a essencialidade deste direito € visivel quando considerados os bens mais intimos
da pessoa humana, suas mais importantes qualidades. A pessoalidade, uma segunda
caracteristica desses direitos personalissimos, também pode ser identificada por se tratar
de uma liberdade inseparavel do seu titular (BERTONCELLO, 2006, p. 24).

Assim, a tutela da liberdade sexual ndo se confunde com direitos patrimoniais,
ainda que seja possivel sua atuagdo conjunta em casos especificos. Nao faz sentido
proteger a liberdade sexual quando ignorada a autonomia da vontade do préprio
individuo.

Um dos principais riscos para a garantia do direito a sexualidade das pessoas
com deficiéncia também estd presente no comportamento das instituicbes sociais,
especialmente dos 6rgaos juridicos.

N&o € muito claro, a luz da legislacdo vigente, qual o caminho para a
identificacdo da vulnerabilidade de pessoas com deficiéncia mental ou intelectual na
guestao das relacdes sexuais e afetivas.

Diante dessa lacuna, que ndo pode ser preenchida com a antiga retérica sobre
capacidades e discernimento, é possivel que o processo judicial adote estratégias que
nao estdo em conformidade com o modelo social, especialmente porque ainda ndo se
instalou uma consciéncia cultural sobre a questéao.

Consequentemente, pode ser extremamente prejudicial quando a identificacéo
dessa suposta vulnerabilidade ndo considera a expressao da vontade das pessoas com
deficiéncia e passa a se fundamentar, por exemplo, apenas em depoimentos de
testemunhas ou de determinadas autoridades.

Ou até mesmo diante dos “visiveis problemas mentais”, ja partir da presungéo
de estupro de vulneravel, desconsiderando toda a construcdo do modelo social da
deficiéncia e a possibilidade de autonomia da vontade dessas pessoas.

Em regra, muitas dessas questdes podem chegar ao Poder Judiciario, que tera
a missdo de apurar e determinar a vulnerabilidade dessas pessoas. Mas como iSso

poderé ser feito a luz do modelo social? Sera observada a integridade e dignidade das
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pessoas com deficiéncia? Ou ainda se permanecera na logica da infantilizagdo
inadequada das pessoas com deficiéncia?

Em razéo de todos esses desafios, que também passam pelas propostas de
treinamentos especificos ou didlogo com peritos e profissionais da psicologia juridica e
de outras equipes multiprofissionais, se buscara examinar o atual Projeto de Lei que tenta
modificar a redacdo do crime de estupro de vulneravel com o objetivo de proteger a

autonomia e dignidade das pessoas com deficiéncia mental ou intelectual.

2.5 O Projeto de Lei 1.213/2011 estd em consonancia com o direito a sexualidade?

Em maio de 2011, foi apresentado o Projeto de Lei n. 1.213 na Camara dos
Deputados que pretende alterar a redacéo do paragrafo primeiro do art. 217-A do Cdédigo
Penal, objeto central desta investigacao.

Embora o Projeto de Lei esteja “parado”, aguardando a designagao do novo
relator na Comisséo de Constituicdo e Justica e de Cidadania (CCJ), a sugestao oferecida
pode servir como base para a analise de uma possivel estratégia de fortalecimento da
liberdade sexual e afetiva das pessoas com deficiéncia.

Nesse sentido, € relevante a leitura da proposta de nova redagcdo do
dispositivo legal:

81° Incorre no mesmo crime quem pratica as a¢des descritas no caput com
alguém que, por enfermidade ou deficiéncia fisica, mental, intelectual ou
sensorial, esteja impossibilitada de se autodeterminar para consentir na
pratica do ato, e o agente conhecia e se aproveitou dessa circunstancia, ou que,
por qualquer outra causa, ndo pode oferecer resisténcia. (grifos nossos)

7

Nos termos da justificacdo do relator do projeto, é necesséario deslocar a
“afericdo da vulnerabilidade” dessas pessoas para uma questdo de “manifestagdo da
vontade” e ndo mais de “discernimento”, termo este ainda utilizado na legislag&o criminal
em vigor.

N&o se trata de mera modificagdo textual, mas de concepcoes, ideias e
perspectivas sobre a autonomia da pessoa com deficiéncia e sua inclusao na sociedade
por meio também do seu proprio consentimento.

Sendo assim, considerando a livre manifestacdo de sua vontade, as pessoas
com deficiéncia poderiam ter assegurada a possibilidade do pleno exercicio de sua

liberdade sexual e afetiva, quando, diante da possibilidade de autodeterminacao, for
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possivel consentir a relagdo sexual com outrem. Com isso, 0s aspectos legais ficariam
satisfeitos para que ndo haja confusdo com a configuracdo do tipo penal do crime de
estupro de vulneravel.

No entanto, seria esse Projeto de Lei realmente eficaz e adequado para a
protecdo do direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia mental ou intelectual?

Para responder essa questdo, esta pesquisa passa a observar algumas
experiéncias estrangeiras. O objetivo é, portanto, discutir como o direito a sexualidade
tem sido protegido em outros ordenamentos juridicos. N&o para realizar um julgamento
sobre qual o melhor ordenamento juridico, mas sim para observar a questéo a partir de
outros pontos de vista para que solu¢cdes sejam melhor pensadas para o problema

brasileiro delineado neste capitulo.
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3. EXPERIENCIAS ESTRANGEIRAS ACERCA DO DIREITO A SEXUALIDADE DAS
PESSOAS COM DEFICIENCIA MENTAL OU INTELECTUAL

3.1 A escolha dos paises a serem usados como paradigma para a reflexao

No capitulo anterior, houve uma andlise do conceito de pessoa com deficiéncia
mental ou intelectual, bem como houve a exposicdo sobre o direito a sexualidade,
compreendendo também o arcabouco legal existente no Brasil para a promocao e o
respeito a este direito.

Por outro lado, realizou-se, também, a explanacdo do problema objeto de
investigacao do presente trabalho, qual seja, a efetivacdo desse direito no Brasil e, em
especial, a existéncia da Lei 12.015/2009, que prevé o crime de estupro de vulneravel
em termos discriminatérios em relacao as pessoas com deficiéncia mental ou intelectual.
De forma que este dispositivo apresenta uma afronta aos demais dispositivos legais em
vigéncia no pais, desafiando uma solucédo para este impasse juridico.

Assim, constata-se que no Brasil ha previsdo legal do direito a sexualidade
das pessoas com deficiéncia mental ou intelectual, porém se deve ter o cuidado para que
o crime de estupro de vulneravel, a pretexto de proteger estas pessoas de todo tipo de
abuso sexual, ndo culmine por negar o direito delas a se relacionar afetiva e sexualmente.

Para tanto, importante se faz a analise de experiéncias estrangeiras a fim de
se observar como o direito a sexualidade pode ser livremente exercido pelas pessoas
com deficiéncia sem prejuizo do resguardo delas de qualquer tipo de violagdo sexual.

Com esta finalidade, foram pesquisados o direito a sexualidade, sua previséo
legal, seus limites, os debates pertinentes ao assunto, as modificacbes juridicas
relacionadas ao tema no tocante a diversos paises do globo. Varias nac¢des foram
examinadas com o0 escopo de se aprender como viabilizar o exercicio do direito a
sexualidade, ou seja, como tornar concreto 0 mandamento legal.

Entretanto, para apresentar na presente dissertacéao, foram escolhidos apenas
dois paises de forma a possibilitar um maior empenho na investigacdo dos Estados

selecionados, como se passa a esclarecer.
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Inicialmente, debrucar-se-& sobre a Irlanda, um pais emblematico no avanco
da legislacao relativa ao direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia mental ou
intelectual, sem o inconveniente de reduzir a protecdo destas pessoas contra qualquer
tipo de abuso sexual. O interessante é perceber que a modificacdo legal ocorrida foi
recente e fruto de muita luta e por um amadurecimento da sociedade como um todo em
relacdo ao tema em comento, 0 que serd mais detidamente exposto no subtépico
seguinte.

O segundo pais selecionado foi a Franca, conhecida por ser o celeiro da luta
pela liberdade e igualdade de todo e qualquer ser humano e por estar na dianteira de
muitas controveérsias.

No Hexagono, o direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia mental ou
intelectual é uma questdo muito natural, ndo havendo maiores polémicas no tocante a
isto. Alids, observa-se que neste pais ha uma forte presenca de associacdes que se
dedicam a promocéo deste e de outros direitos relacionados as pessoas com deficiéncia,
como também que ha educacao sexual direcionada para estas pessoas, de modo a torna-
las capaz de compreender a sexualidade, as doencas sexualmente transmissiveis, 0s
meétodos anticoncepcionais. Assim, os franceses com deficiéncia podem fazer suas
escolhas no campo da sexualidade de forma abalizada.

Ademais, constata-se que o tema nesse pais esta tdo avancado que o que se
discute atualmente |4 € sobre a legalizacdo da assisténcia sexual e como viabilizar o
exercicio da sexualidade para as pessoas que vivem em instituicdes, muitas delas sem
estrutura para fornecer ambientes privados, quartos para casais.

Dessarte, passar-se-a a analisar detidamente esses dois paises apontados

nos subtdpico seguintes.

3.2 Allrlanda e a mudanca legal recente

Inicialmente, merece notoriedade a Irlanda e seu progresso recente no que
pertine a sexualidade das pessoas com deficiéncia intelectual tanto no seio da sociedade
como no ordenamento juridico. Neste pais, foi anunciada uma mudanca legal recente,

em margo de 2017, no capitulo destinado a “sexual offences” (abusos sexuais em
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traducdo livre), possibilitando que a lei que protege as pessoas com deficiéncia de abuso
sexual ndo continuasse redundado no entrave para que estas pessoas exercessem seu
direito a sexualidade.

Portanto, € de assaz importancia conhecer melhor os fatores preponderantes
para a mudanca legal ocorrida na Irlanda, na medida em que isto representa um avancgo
da percepcéo da populacao e do legislador no sentido de respeitar o direito a sexualidade
das pessoas com deficiéncia.

Inicialmente, deve-se mencionar que a Irlanda era um pais que criminalizava
a relagcdo sexual que envolvesse pessoas com deficiéncia intelectual de forma
extremamente discriminatéria, como se pode observar da leitura da secdo 04 da Lei

Penal:
ATO DE EMENDA DA LEI CRIMINAL, 1935.

4.-(1) Qualquer pessoa que, em circunstancias que nao importem em estupro,
ilicita e carnalmente tem relagdo sexual ou tenta ter relagdo sexual ilicita e
carnalmente com qualquer garota que é uma idiota, ou uma imbecil, ou que tem
uma inteligéncia abaixo da média deve, se as circunstancias provarem que tal
pessoa sabia ao tempo da relagdo sexual ou tentativa que tal mulher ou garota
era entdo um idiota ou uma imbecil ou que tinha a inteligéncia abaixo da média
(conforme o caso), ser culpado do delito e deve ser condenado a prisédo por
qualquer prazo que néo exceda dois anos. (traduc&o nossa)!

Da leitura desse trecho, nota-se o uso de termos preconceituosos, como, em
traducéo livre: idiota ou imbecil para se referir a estas pessoas. Todavia, estes termos
estariam condizentes com os utilizados a época em que a lei fora elaborada. Por outro
lado, 0 que merece atencado nesse ponto, € que a lei que vigorava na Irlanda a partir de
1935 ndo reconhecia o direito das pessoas com deficiéncia intelectual a sexualidade,
tendo em vista que partia do pressuposto de que o fato de a pessoa ter uma deficiéncia

intelectual automaticamente a tornava incapaz de ter relagdes sexuais consentidas.

1 No original: CRIMINAL LAW AMENDMENT ACT, 1935.

4.-(1) Any person who, in circumstances which do not amount to rape, unlawfully and carnally knows or
attempts to have unlawful carnal knowledge of any woman or girl who is an idiot, or an imbecile, or is feeble-
minded shall, if the circumstances prove that such person knew at the time of such knowledge or attempt
that such woman or girl was then an idiot or an imbecile or feeble-minded (as the case may be), be guilty
of a misdemeanor and shall be liable on conviction thereof to imprisonment for any term not exceeding two

years.
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Por conseguinte, houve um projeto de lei e a comissao de reforma legal emitiu
um relatério (IRELAND, 1990) em 1990 no qual ha uma extensa discussao em torno do
tema, no intuito de propiciar uma proficua alteracao legislativa.

Nesse relatério, no capitulo destinado a consideracdes politicas, destaca-se
gue, na protecdo de abuso sexual destinada a pessoas menores de idade, apenas ha um
adiamento do gozo da plena liberdade sexual daquelas pessoas para 0 momento em que
atingirem a maioridade e com base em um critério objetivo, a idade. Por outro lado,
destacam que a classificacdo da deficiéncia de uma pessoa a um grau tal que torne a
conduta de ter relacdo sexual com ela um crime é algo muito sério e de muita
responsabilidade para os peritos que realizam este parecer, inclusive em virtude de nao
se tratar de um parametro tdo objetivo quanto a idade e por se tratar de uma restricédo de
gozo de direitos fundamentais que ndo se sabe quando, nem mesmo se, ela findara.

Além disso, ainda no relatério, hd uma interessante ponderacdo em torno da
pertinéncia ou ndo de se especificar na lei criminal uma categorizacdo expressa das
pessoas com deficiéncia que deveriam ser protegidas. Como, por exemplo, restringir a
aplicacao do crime de abuso sexual as pessoas com um grau severo ou profundo de
deficiéncia intelectual a ser aferido por algum critério pré-estabelecido como o indice de
IQ. Entretanto, frisa-se que isto significaria uma regra demasiado rigida que seria dificil
de ser estabelecida e que correria o risco de deixar de considerar determinado fato em
gue houve abuso apenas pela circunstancia de determinada pessoa néo ser considerada
como tendo deficiéncia severa ou profunda com base em um critério por demais austero.

Por outro lado, ao se afastar o estabelecimento expresso de uma
categorizacao das deficiéncias intelectuais na lei penal, a comisséo reconhece que ficara
a mercé da acusacao de ter o bom senso de nao levar um processo de abuso sexual
adiante quando verificar que aquela determinada relacdo sexual ocorrida com uma
pessoa com deficiéncia intelectual for em um contexto de um relacionamento amoroso, e
nao de abuso. A comissao acrescenta que € preferivel o risco de depender do bom senso
da acusacao de néo levar adiante um processo em que a relacao sexual foi consentida
pela pessoa com deficiéncia ao risco de livrar um individuo que se aproveitou de uma
pessoa com deficiéncia do processo criminal em virtude de uma categorizacao

demasiadamente inflexivel.
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No relatorio, h4 uma sugestdo de como deveria ser a nova redacéo legal:

Deve ser um delito culpavel para qualquer pessoa que tenha relacdo sexual ilegal
com outra pessoa que é, ao tempo do delito, uma pessoa com deficiéncia mental
ou sofrendo de doenca mental que em ambos os casos é de tal natureza ou grau
gue a pessoa é incapaz de se proteger do abuso (traducio nossa)?

Nestes termos, s6 ndo poderia exercer o direito a sexualidade as pessoas com
uma deficiéncia intelectual de grau mais severo que a torne incapaz de se defender contra
abusos sexuais. Desta maneira, respeita-se o direito a sexualidade das pessoas com
deficiéncia que tenham condi¢cdes para praticar o ato, ao invés de trazer uma vedacao
genérica e indiscriminada, mas ao mesmo tempo sem estabelecer critérios rigidos de
categorizacdo dos graus das deficiéncias que pudessem dificultar indevidamente a
condenacéo por abuso sexual.

Posteriormente, em 1993, houve uma alteracdo legal na secédo 04 da lei
criminal irlandesa, embora n&o no sentido defendido no relatorio da comisséo de reforma

(acima transcrito), conforme se pode observar da nova redacdo dado ao tipo penal:
Lei Penal (Delitos Sexuais) Ato, 1993.

5.-(1) A pessoa que — (a) tem ou tenta ter conjuncdo carnal, ou (b) comete ou
tenta cometer um ato libidinoso diverso de conjuncéo carnal -, com uma pessoa
que é debilitada mentalmente (outra que a pessoa com quem ele é casado ou
com quem ele acredita com motivo razoavel que ele é casado) deve ser culpado
de um delito e deve ser responsabilizado em condenacdo em dendncia de- (...)
(traducdo nossa)®

Ao se proceder a uma analise da mudancga ocorrida, observa-se que, na
esséncia, permaneceu a vedacdo de que pessoas com deficiéncia intelectual pudessem
ter relacBes sexuais, com a Unica excecado de ser casada com a pessoa com a qual teve

relacdo. Desta forma, caso houvesse relagdo sexual consentida que envolvesse pessoa

2 No original: “it shall be an indictable offence for any person to have unlawful sexual intercourse with
another person who is at the time of the offence a person with mental handicap or suffering from mental
illness which in either case is of such a nature or degree that the person is incapable of guarding himself or
herself against exploitation”.

3 No original: Criminal Law (Sexual Offences) Act, 1993.

5.-(2) A person who — (@) has ou attempts to have sexual intercourse, or (b) commits or attempts to commit
an act of buggery -, with a person who is mentally impaired (other than a person to whom he is married or
to whom he believes with reasonable cause he is married) shall be guilty of an offence and shall be liable

on conviction on indictment to- (...)
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com deficiéncia, ainda que estivesse no contexto de um namoro, de um relacionamento
amoroso, o ato configuraria crime. Isto se constitui em cristalino tratamento
discriminatorio, tendo em vista que trata as pessoas com deficiéncia em total
desigualdade, uma vez que para que as pessoas sem deficiéncia possam ter relagbes
sexuais a lei ndo exige que sejam casadas.

Ressalte-se que, com a reforma legal, passou a ser considerada “mentally
impaired” pessoas com deficiéncia intelectual que ndo fossem capazes de ter uma vida
independentemente, ao invés de apenas restringir para as que ndo pudessem se
defender de abuso sexual, ainda que nao fossem capazes de ter uma vida independente,
pois sdo parametros bem diferentes.

Ao depois, mais precisamente em 1998, em um “Discussion Paper”
(“Documento de debate”, em tradugado livre) (IRELAND, 1998), o Departamento de
Justica, Igualdade e Reforma Legal relatou que o objetivo da lei criminal € encontrar o
equilibrio entre a protecdo legal das pessoas com deficiéncia de abusos sexuais e a
garantia do direito delas de ter relacionamentos amorosos, inclusive com relagéo sexual,
nos casos em que podem consentir com o ato. Neste documento, eles reconhecem que
€ duvidoso se é possivel exprimir em uma lei criminal esta sensibilidade, este equilibrio.

Neste contexto de luta por avangos, merece destaque a Associagao Nacional
para as Pessoas com Deficiéncia Intelectual da Irlanda denominada “Inclusion Ireland”, a
gual milita h&a cinquenta anos em favor da promocéo dos direitos destas pessoas. Esta
organizagao pleiteou junto aos parlamentares daquele pais a mudanga na lei de “sexual
offences” a fim de que fosse removido do texto legal qualquer tipo de tratamento
discriminatorio.

Em seu documento de debate intitulado “Who decides and How” (IRELAND,
2003), a associagao “Inclusion Ireland” destacou que a Constituicdo irlandesa e normas
internacionais garantem a privacidade e a vida em familia; bem como que as pessoas
com deficiéncia devem ser protegidas de qualquer tipo de abuso sexual, mas, ao mesmo
tempo, ter viabilizada uma vida mais plena possivel.

Esta associacéo assevera que sO devem ser privadas do direito a sexualidade
as pessoas com deficiéncia intelectual que ndo possuem a capacidade de se defender

de um ato sexual abusivo, e que esta avaliagédo deve ser realizada individualmente. Quer
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dizer, eles rechagcam a vedacao legal indiscriminada de que estas pessoas nao possam
ter relacéo sexual.

Dessa forma, a “Inclusion Ireland” propde que, nos casos de relacdes sexuais
envolvendo pessoas com deficiéncia intelectual, caberia a Vara competente para lidar
com acgBes que versem sobre capacidade legal (o que corresponderia a uma Vara Civel
no direito processual brasileiro), o poder de aferir se aquela determinada pessoa, em que
pese a deficiéncia, tinha capacidade de consentir com o ato sexual.

Posteriormente, em Marco de 2007, a Irlanda tornou-se signataria da
Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiencia da ONU, instrumento
internacional no qual se prevé que sejam eliminadas todas as formas de discriminacao
contra estas pessoas, inclusive em matérias relativas matriménio, familia, paternidade e
relacionamentos. (BRENNAN, 2017)

Entretanto, é importante ressaltar que, no tocante aos tratados internacionais,
a Irlanda adota o sistema dualista. O que quer dizer que, para que haja a ratificagéo do
tratado, tem que haver mudancas na legislacdo doméstica de modo a eliminar todo tipo
de incongruéncia que possa existir entre as leis internas e o tratado internacional que se
pretende ratificar. Este ponto sera melhor analisado mais adiante neste topico.

Portanto, nos anos que se seguiram a assinatura da Convencdo houve
pressdo da sociedade e de setores do governo no sentido de agilizar as reformar legais
internas, com o escopo de viabilizar a ratificacéo do tratado o mais rapido possivel, como
se pode constatar a seguir.

Ulteriormente, em 2010, o grupo intitulado National Federation of Voluntary
Bodies (em traducao livre: Federacdo Nacional de Organiza¢des Voluntarias) realizou
uma pesquisa empirica na qual foram entrevistadas diversas pessoas com deficiéncia
intelectual e se evidenciou que elas também tém o desejo de namorar, de casar; que
algumas delas ja namoraram; que gostam de ter namorado(a) para serem amadas e
cuidadas; dentre outros relatos. E que algumas delas relataram que as vezes olham as
pessoas ao seu redor se relacionando amorosamente e sentem que isto € algo alheio a
realidade delas. (DISABILITIES, 2010)

Nessa toada, demonstra-se o papel de organizacbes na paulatina
conscientizacdo e discussdo do direito & sexualidade das pessoas com deficiéncia
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intelectual na Irlanda. Outrossim, ha outros fatores que conjugam esfor¢os para o
progresso do ordenamento juridico irlandés, tais como as mais diversas expressoes
artisticas.

Assim, a partir de 2012, um fator preponderante foi o grupo teatral “Blue Teapot
Theatre Company”, que apresentava uma peg¢a mostrando no palco a realidade das
pessoas com deficiéncia intelectual naquele pais. A peca, ha qual os atores sdo pessoas
com deficiéncia, mostra que elas também tém vontade de ter relacionamentos amorosos,
as dificuldades que elas enfrentavam para poder ter momentos intimos a dois, em
especial pelo fato de que a lei daquele pais proibia a relacdo entre eles a época. Esta
peca chamou a atencdo para o assunto que algumas pessoas sequer tinham refletido
anteriormente.

Ao depois, em 2013, a Comissdo de Reforma Legal emitiu um relatério
intitulado “Sexual Offences and Capacity to Consent” (em traducao livre: Crimes Sexuais
e Capacidade de Consentir) (IRELAND, 2013). Neste documento, ha criticas a lei que
vigorava a época, tendo em vista que vedava a relacdo sexual que envolvesse uma
pessoa com deficiéncia intelectual sem ponderar se aquela determinada pessoa tinha ou
néo condigdes de consentir com o ato. Ressalta-se, inclusive, que este preceito legal ia
de encontro com as recomendacdes feitas pelo “Report on Sexual Offences Against the
Mentally Handicapped” (Relatério sobre Crimes Sexuais contra Pessoas com Deficiéncia
Mental), datado de 1990.

No relatorio, explica-se que a lei que entrou em vigor em 1993 continuava a
utilizar, como critério para aferir a (in)capacidade da pessoa com deficiéncia para
consentir com o ato sexual, o médico, o qual ndo leva em consideracdo as barreiras
impostas pela sociedade para que estas pessoas tenham uma vida plena. Por outro lado,
0 documento elaborado pela Comisséo de Reforma em 1990, sugere o uso do método
funcional para verificar se a pessoa com deficiéncia tinha poder de consentir com o ato,
0 que se coaduna com o atual paradigma nas demais searas de gozo de direitos das
pessoas com deficiéncia. O atual modelo permite que se verifique a possibilidade de
consentir e se autodeterminar individualmente e levando em consideracdo o entorno

social em que aquela determinada pessoa vive.
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Dessarte, nesse documento, defende-se que a capacidade da pessoa com
deficiéncia de consentir com o0 ato sexual deva ser aferida de acordo com o modelo
funcional, de modo a néo haver proibicado total e genérica ao exercicio da sexualidade, e
sim a depender do entendimento individualmente verificado de cada um.

E interessante mencionar que nesse relatério ha uma profunda reflexdo sobre
o tema a fim de melhor instruir a mudanca legal a ser realizada, fazendo-se, inclusive,
ponderacdes as legislacbes sobre o assunto de outros lugares, como o ordenamento
juridico de Nova Gales do Sul, estado da Austrdlia, e da Escécia. Isto permite o
aperfeicoamento da lei irlandesa levando em conta aspectos positivos ou negativos de
legislacdes estrangeiras. Relata-se, também, acerca da legislacao da Inglaterra, Pais de
Gales, da Australia como um todo, Nova Zelandia e Estados Unidos, refletindo-se sobre
0s requisitos para a afericdo da possibilidade de consentir das pessoas com deficiéncia
em cada pais deste, mostrando diferentes maneiras de tratar o assunto.

A posteriori, em 2015, a Library & Research Service (Centro de Biblioteca e
Pesquisas, em traducéo livre) emitiu um roteiro para a ratificacdo da Convencéo sobre o
Direito das Pessoas com Deficiéncia da ONU pela Irlanda. Este instituto se trata do setor
do Congresso Nacional responsavel pela producdo de pesquisas e artigos que auxiliem
os parlamentares, assessorando-os com literatura para esclarecer questdes que serao
objeto de um projeto de lei e cujo tema que eles precisem se aprofundar para melhor
debaté-lo. (IRELAND, 2015)

Entao, este roteiro acima mencionado enumera cada artigo da Convengao cujo
teor estava sendo desrespeitado pela legislacdo patria, tracando as mudancgas
necessarias ao apontar a legislacdo especifica que estava dissonante do tratado
internacional, qual a acdo que deveria ser adotada para adequar a legislacéo interna ao
tratado e o tempo estimado para que aquela alteracédo fosse implementada.

Desta forma, foi elaborado um documento que mapeava as mudancas legais
internas necessarias para que a lIrlanda pudesse ter um ordenamento legal em
consonancia com a Convencao da ONU e, por conseguinte, poder ratifica-la.

Ao ler este roteiro, observa-se que um dos artigos da Convencao da ONU que
nao estava sendo observado pela legislacéo patria irlandesa era o 23, tendo em vista os

termos discriminatérios do artigo 5 da Lei Criminal de 1993 sobre abusos sexuais. E na
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planilha fez-se mencao ao projeto de lei que estava tramitando para alterar este artigo e
a previsdo desta mudanca.

Assim, constata-se a cautela e a seriedade com que os tratados internacionais
sdo tratados na Irlanda, haja vista que € primordial que a legislacao interna seja toda
modificada de modo a estar em consonancia com a convencao para, posteriormente,
poder haver efetivamente a ratificacdo do tratado. De modo que, na Irlanda, ha uma
pressdo da sociedade para que as alteracdes legais sejam efetivadas a fim de se poder
ratificar o tratado internacional.

Por outro lado, no Brasil, os tratados internacionais séo assinados e ratificados
sem a exigéncia de que haja alteracdo prévia no ordenamento interno a fim de que a
legislacdo esteja em consonancia com a convencao. Isto € muito importante no sentido
de agilizar a adoc¢&o de instrumentos internacionais pelo Brasil, tendo em vista que o
tratado é ratificado no Brasil sem a exigéncia de alteracdo prévia da legislacao interna.

Ademais, é importante frisar que, se for tratado acerca de direitos humanos
aprovado por um quérum qualificado, como € o caso da Convencéao sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia da ONU, seu ingresso no ordenamento patrio € com status
constitucional. Desta forma, toda a legislacdo infraconstitucional deve estar em
consonancia com seus preceitos.

Entretanto, h4 uma desvantagem no fato de o Brasil adotar a teoria monista
na assinatura e ratificaco dos tratados. E que os tratados internacionais s&o ratificados
no Brasil sem a exigéncia de prévia adequacéo da legislacao interna. Entdo, é possivel
gue um tratado passe a vigorar no Brasil concomitantemente com toda uma legislacao
interna que afronte seus principios, seus ideais.

Ha, muitas vezes, uma impressdao de que o0 pais esta progredindo
juridicamente ao adotar instrumentos internacionais com previsées importantes acerca
dos mais variados direitos humanos pelo fato de estar ratificando-os. Contudo, o0s
conteudos destes tratados nao sao respeitados haja vista a falta de normas internas que
0s regulamentem e tornem possivel a concretizacédo dos seus efeitos praticos.

Dessarte, observa-se que, no Brasil, a Convencdo da ONU sobre os Direitos

das Pessoas com Deficiéncia tem status constitucional, trazendo amplos direitos a estas
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pessoas, inclusive no que pertine ao direito a sexualidade. Esta medida gera uma
impressao de que neste pais muito se avancou neste tema.

Todavia, na pratica, observa-se que até a presente data a previsao legal do
crime de estupro de vulneravel permanece em termos discriminatérios e o projeto de lei
para alterd-lo segue com tramitacdo demasiadamente lenta, sem a atencdo que o
assunto requer.

Enquanto que, na Irlanda, ha uma verdadeira presséo da sociedade no sentido
de que todas as reformas legais sejam implementadas o mais breve possivel para que,
ao depois, possa haver a ratificacdo da Convencédo da ONU por aquele pais. Desta forma,
naquele Estado, ha manifestacbes da sociedade civil no sentido de estimular as
alteracOes necessarias.

De mais a mais, a pega do grupo teatral “Blue Teapot Theatre Company” ja
mencionada no presente trabalho foi adaptada para um filme, denominado “Sanctuary”,
0 que deu ainda mais visibilidade ao tema. Este trabalho cinematografico versa sobre o
relacionamento amoroso entre um rapaz com Sindrome de Down e uma garota com
epilepsia severa e seus anseios, desejos, duvidas e medos decorrentes da aproximacao
afetiva entre eles. Na pelicula, ressalta-se a dificuldade que o casal tem em virtude da
proibicdo legal que havia no tocante ao seu relacionamento amoroso pelo simples fato
de terem deficiéncia.

Finalmente, em Fevereiro de 2017, foi assinada uma lei na Irlanda que alterou
diversos dispositivos da lei criminal no tocante aos crimes sexuais, merecendo destaque
para fins deste trabalho a se¢ao referente ao novo tratamento dado aos crimes sexuais

cometidos em relacao as pessoas com deficiéncia, conforme extrato abaixo colacionado:

Relacdo sexual com pessoa protegida:

21.(1) Uma pessoa que se envolve em um ato sexual com uma pessoa protegida
sabendo que esta pessoa é uma pessoa protegida ou sendo imprudente em
relacdo a se esta pessoa € uma pessoa protegida deve ser culpado de um
delito.[...]

[...](7) Para o propésito desta secdo, uma pessoa carece de capacidade de
consentir com um ato sexual se ele ou ela é, em razéo da deficiéncia mental ou
intelectual ou doenc¢a mental, incapaz de-

(a) entender a natureza, ou as consequéncias razoavelmente previsiveis, desse
ato,

(b) avaliar informacéo relevante com o objetivo de decidir sobre se envolver ou
ndo nesse ato, ou
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(c) comunicar seu consentimento para o ato pela fala, linguagem de sinais ou de
outro modo,

e, nesta secao, tal pessoa é referida como “pessoa protegida”. (tradugdo nossa)*

Dessarte, observa-se que, na Irlanda, houve uma mudanca legal em que se
procurou encontrar o equilibrio entre a manutencdo da protecdo das pessoas com
deficiéncia mental ou intelectual de qualquer tipo de abuso sexual e, a0b mesmo tempo,
reconhecer o direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia, desde que elas tenham
capacidade para consentir.

Assim, ao ler a lei em comento, constata-se que houve uma preocupagao do
legislador em explicitar que o simples fato de possuir uma deficiéncia intelectual ou
mental ndo necessariamente impede que essas pessoas tenham capacidade para
consentir. Ao contrario, na norma juridica esclarece-se que s6 constitui crime sexual a
pratica de ato sexual com uma pessoa com deficiéncia caso ela seja do grupo de “pessoa
protegida” conforme a lei.

No tépico 07 do artigo 21 da Lei de 2017, especifica-se quais pessoas devem
ser consideradas como “protegidas”, que sdo as pessoas que, em decorréncia da
deficiéncia mental ou intelectual, ndo tenham capacidade de consentir, ou seja: incapaz
de entender a natureza, ou as razoavelmente previsiveis consequéncias, do ato; de
avaliar informacéo relevante com a finalidade de decidir se quer ou néo se envolver no
ato; ou de comunicar seu consentimento pela fala, linguagem de sinais ou de outra forma.

Por conseguinte, observa-se o nitido progresso juridico obtido na Irlanda no

pertinente ao direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia mental ou intelectual.

4 No original: Sexual act with protected person:

21. (1) A person who engages in a sexual act with a protected person knowing that that person is a protected
person or being reckless as to whether that person is a protected person shall be guilty of an offence.

(...)

(7) For the purposes of this section, a person lacks the capacity to consent to a sexual act if he or she is,
by reason of a mental or intelectual disability or a mental iliness, incapable of-

(a) understanding the nature, or the reasonably foreseeable consequences, of that act,

(b) evaluating relevant information for the purposes of deciding whether or not to engage in that act, or

(c) communicating his or her consent to that act by speech, sign language or otherwise,

and, in this section, such a person is referred to as a “protected person”.



47

Por fim, importante destacar que, nesse pais europeu, foi determinante a
atuacao de toda a sociedade no amadurecimento do debate, o que demonstra o papel
da reflexdo nas mais diversas areas para que haja pressao por avanc¢os legais. Neste
contexto, merecem destaque os pleitos e lutas da Associacdo Nacional para as Pessoas
com Deficiéncia Intelectual da Irlanda denominada “Inclusion Ireland”, a pesquisa
empirica desempenhada pelo grupo intitulado National Federation of Voluntary Bodies; a
peca teatral do grupo teatral “Blue Teapot Theatre Company” e sua posterior adaptagao
para um filme, denominado “Sanctuary”.

Por conseguinte, este estudo é importante a fim de ponderar sobre a evolugéo
pela qual passou a legislacdo irlandesa e, desta forma, auxiliar na reflexdo acerca da
atual previséo legal do crime de estupro de vulneravel no Brasil e os termos do projeto

de lei ora em tramitagao.

3.3 A Franca e o amplo respeito a sexualidade

A observagéao da Irlanda demonstra a relevancia de a sociedade agir de modo
a nao tornar uma pessoa com deficiéncia incapaz de fazer suas proprias escolhas, em
conformidade com o modelo social. Nesta toada, constata-se que o pais seguinte a ser
analisado deveria ser um que apresentasse uma comunidade mais amadurecida no
pertinente a sexualidade. Eis o que se propde com o estudo da Franca.

Inicialmente, é conveniente tecer breves comentarios acerca da evolucao
histérica no debate sobre da sexualidade das pessoas com deficiéncia no Hexagono, a
fim de demonstrar quais caminhos foram percorridos para que este direito passasse a
ser reconhecido formalmente e debatido.

Outrossim, o interessante de se examinar 0 Hexagono € justamente observar
gue a sexualidade das pessoas com deficiéncia é mais naturalmente difundida e
respeitada pela coletividade deste pais. Neste local, hA um ambiente proficuo para o
exercicio deste direito, por meio da conscientizacdo da populacédo, de matérias sobre o
assunto veiculadas pelos meios de comunicacéao, de esclarecimentos e lutas promovidas

pelas associacdes e do implemento de educacao sexual dirigida para esta parcela da
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populacdo. Estes aspectos serdo melhor analisados em um item separado devido a
importancia que tém para a promocao do direito a sexualidade.

Além disso, € oportuno descortinar outros temas relacionados ao assunto ora
pesquisado que ganharam grande destaque na Franca, demonstrando possiveis
desdobramentos na discussdo do direito a sexualidade, tais como o exercicio da
sexualidade no interior de instituicdes psiquiatricas e a legalizacdo da assisténcia sexual
para pessoas com deficiéncia.

Antes de avancar, € salutar esclarecer que as instituicdes psiquiatricas
acolhem ndo apenas pessoas com doen¢a mental, mas também pessoas com deficiéncia
mental. Por isto, o item sobre a viabilizacdo da atividade sexual mencionada no paragrafo
anterior tem pertinéncia com o tema ora pesquisado.

Assim sendo, passar-se-a a se debrucar sobre o estudo da Franca de modo a

observar possiveis contribuicdes deste pais para a realidade brasileira.

3.3.1 Historia da sexualidade na Franca

O debate sobre a sexualidade na Franca foi se desenvolvendo aos poucos ao
longo das ultimas décadas. Neste tempo, a discussao foi acontecendo progressivamente
e houve marcos geradores de maior desenvolvimento do tema por motivos nao
necessariamente relacionados com a necessidade de se garantir o direito a sexualidade
das pessoas com deficiéncia. E o que sera analisado neste item.

Inicialmente, constata-se que a sexualidade das pessoas com deficiéncia
passou a ser considerada por volta dos anos 50 do século passado. Neste momento, o
assunto era mais abordado pela Igreja, quando seus lideres se empenharam em analisar
a possibilidade de casamento das pessoas com deficiéncia, haja vista a preocupacao
com a possibilidade destes casais gerarem filhos com deficiéncia.

Esta época corresponderia a primeira de trés fases de desencadeamento da
histéria da sexualidade no Hexagono, como afirma Pierre Brasseur (2016, p. 3), doutor
em sociologia pela Universidade de Lille e grande estudioso sobre as diferentes formas

de politizacéo de questdes envolvendo pessoas com deficiéncia e sexualidade.
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Posteriormente, a partir da década de 70, ocorreu na Franga o surgimento de
diversas associacdes que se debrucam sobre a sexualidade das pessoas com
deficiéncia, tentando trazer a tona estes assuntos. Um grande propulsor disto foi a Lei
75.534, de 1975, que passou a prever na Franca orientacdes em favor das pessoas com
deficiéncia, fortalecendo a luta pelos direitos destas pessoas.

Neste periodo, um importante aspecto apontado por Pierre (2016, p. 5) foi a
presenca no debate de militantes da causa das pessoas com deficiéncia néo
pertencentes do meio religioso ou de associagdes tradicionais. Isto permitiu que o tema
da sexualidade fosse explorado diretamente, sem se limitar apenas a perspectiva do
casamento e da procriacdo envolvendo pessoas com deficiéncia.

Nesse sentido, merece destaque a associagao “Handicapés méchants” e o
jornal de mesmo nome surgidos na década de 70, preconizando que as pessoas com
deficiéncia também s&do sexuadas e tém desejos, bem como sado politizados e
reivindicativos. Assim, eles procuravam dissociar a ideia que a populagdo em geral tinha
de que as pessoas com deficiéncia eram anjos assexuados e indiferentes as lutas por
seus direitos.

Entretanto, no final da década de 1980, o movimento dos “Handicapés
méchants” foi extinto, dando continuidade a luta pelos direitos das pessoas com
deficiéncia outras associacfes. O problema € que estas entidades vao intervir em grande
parte em assuntos tidos como mais legitimos, tais como acessibilidade e trabalho, como
alerta Pierre Brasseur (2016, p. 6).

Ao depois, na década de 1990, o tema da sexualidade continua a ser difundido,
mas com outro viés. Na época em que houve um rapido aumento dos casos de
contaminacéao por HIV, observou-se que um numero alarmante deles estava presente em
pacientes de instituicdes psiquiatricas. Esta noticia acarretou a preocupacédo do setor
publico com a saude publica em decorréncia das relacdes sexuais no interior de
estabelecimentos psiquiatricos.

Dessa forma, em 1996, o Conselho Nacional da Sida emitiu um relatério
intitulado “Les Oubliés de la prévention” abordando a prevencao do HIV nos
estabelecimentos que acolhiam pessoas com deficiéncia mental. De todo modo, € a

primeira vez que um documento publico oficial reconhece o direito a sexualidade das
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pessoas com deficiéncia, desta feita de pacientes de instituicbes mais especificamente,
como enfatiza Pierre Brasseur (2016, p. 6).

Entdo, a preocupacédo com o combate da contaminacao do HIV no interior das
instituicdes teria servido como um cavalo de Tréia, como aduz Giami (2016, p. 3), ao
trazer mais reconhecimento e legitimidade ao direito a sexualidade das pessoas com
deficiéncia.

Na mesma época, outro tema que gerou um aumento no debate acerca da
sexualidade dessa parcela da populacéo foi a questéo da esterilizagcdo de mulheres com
deficiéncia, sobretudo com os relatérios emitidos pelo Conselho Comité Consultatif
National d’Ethique (CCNE) em 1996 sobre a possibilidade de esterilizacdo destas
mulheres. No ano seguinte, houve uma reportagem no Charlie Hebdo, revista
hebdomadaria francesa, intitulada “Stérilisations forcées — la France aussi” (“Esterilizagcao
forcada — a Franga também”, em traducéo livre), na qual se indicava que cerca de 15.000
mulheres com deficiéncia mental foram esterilizadas forcadamente, como menciona
Giami (2016, p. 4).

Assim, verifica-se que, ao longo da década de 1990, foi dado grande destaque
a um problema de saude publica e a uma polémica que redundaram em uma maior
difusdo e reflexdo acerca da sexualidade das pessoas com deficiéncia mental.

J& era um avanco significativo, porém o olhar sobre a sexualidade estava
focado preponderantemente na tentativa de minimizar os riscos advindos do seu
exercicio. Entdo, a grande guinada neste assunto ocorreu ulteriormente, quando a
sexualidade comecgou a ser analisada e debatida diretamente, sobretudo em perspectivas

mais positivas. Esta relevante mudanca é bem apresentada por Giami (2016, p. 2):

As abordagens mais positivas da sexualidade, quer dizer, que ndo considera
mais a sexualidade apenas como uma ameaca, um risco ou ao menos como um
problema a ser reduzido, mas como uma dimensao importante do bem-estar das
pessoas e da afirmacdo de suas identidades e que é objeto de um
acompanhamento educativo em uma perspectiva positiva, representa doravante
uma parte importante dos trabalhos e das reflexdes produzidas em um universo
profissional e das associacg@es. (traducdo nossa)®

® No original: “Des approches plus positives de la sexualité, c’est-a-dire qui n’envisagent plus la sexualité
seulement comme une menace, un risque ou au moins comme un pro- bléme a réduire, mais comme une

dimension importante du « bien-étre » des personnes et de I'affirmation de leur iden- tité et qui fait I'objet
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Ha um artigo intitulado “Handicap Mental, sexualité et institution: une macro-
analyse de la documentation francofone” (TONIOLO, CLAUDEL, 2013) que faz uma vasta
analise dos documentos franceses relativos ao direito a sexualidade de pessoas com
deficiéncia, realizando um levantamento quantitativo destes arquivos. Nele, por meio da
observacéo dos trabalhos produzidos ao longo do tempo, comprovou-se numericamente
a grande alteracdo no enfoque da producao textual, e os motivos desta alteracdo, como

se constata da seguinte leitura:

De 2000 a 2010, uma onda de producdes (111 referéncias) centradas sobre a
educacdo e o acompanhamento a sexualidade. Obras e artigos tratando do
acompanhamento erotico e sexual, paralelamente ao reconhecimento do status
de assistente sexual nos paises francéfonos. Este aumento pode igualmente ser
explicado pela evolugdo legislativa. Em 2002, a Lei de Renovagdo e
Modernizagdo de Agdo Social marca um passo. Ela foi elaborada para
valorizar as pessoas com deficiéncia, notadamente ao favorecer uma
necessidade de normalizacdo social de suas insercbes escolares, sociais e
profissionais na medida de seus meios. A amplificacdo se desacelerou nestes
ultimos cinco anos, mas com as preocupacfes mais relacionadas a
intimidade, a afetividade, as dimensfes do desejo e do prazer sexual, a
parentalidade enquadrada ainda mais com a lei 2005. Esta mudanca se traduz
na modificagéo progressiva das representagfes sociais e na tomada de controle
nas instituicées. Isto se formaliza nos termos utilizados que nao sdo mais
tdo negativos como antes. Os titulos que continham as palavras como
“doencga”, “abuso”, “violéncia”, “esterilizagcdo” dao lugar a esses
vocabularios mais positivos. (TONIOLO, SCHNEIDER, CLAUDEL, 2013, p.
69) (tradugdo nossa)®

d’un accompagnement éducatif dans une perspective positive, représentent désormais une part importante

des travaux et des réflexions produites dans cet univers professionnel et associatif.“

6 No original: “De 2000 & 2010, une vague de production (111 références) porte sur I'éducation et
l'accompagnement a la sexualité. Ouvrages et articles traitent de 'accompagnement érotique et sexuel,
parallelement a la reconnaissance du statut d’assistant sexuel dans les pays francophones. Cette
recrudescence peut également s’expliquer par I'évolution législative. En 2002, la Loi de rénovation et
modernisation de l'action sociale marque un pas. Elle est censée valoriser les personnes en situation
de handicap, notamment en favorisant dans un souci de normalisation sociale leur insertion scolaire, sociale
et professionnelle a la mesure de leurs moyens. L’amplification se ralentit ces cing derniéres années,
mais avec des préoccupations qui concernent davantage l’intimité, I’affectivité, les dimensions du
désir et du plaisir sexuel, la parentalité cadrant ainsi davantage avec la loi de 2005. Ce changement
traduit la modification progressive des représentations sociales et des prises en charge en institution. Il se

formalise dans les termes utilisés qui ne sont plus aussi négatifs qu’auparavant. Les titres qui
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Essa notavel transformacéo, ocorrida principalmente no inicio do século XXI,
fica patente com a maior participacdo das pessoas com deficiéncia na luta pelo
reconhecimento dos seus direitos, bem como pelo inicio da politizagdo do esforgo pela
legalizacdo da assisténcia sexual na Franca.

Desde entdo, a assisténcia sexual tem sido o assunto dentro do espectro da
sexualidade ao qual as associacdes tém mais se dedicado, sendo que algumas sdo a
favor e se empenham para que a atividade seja legalizada e outras sdo contra, pelos
mais diversos argumentos. Inclusive, considerando a enorme polémica existente a
respeito, assim como por ser um tema atual, por ainda n&o ter sido legalizada a sua
pratica na Franca, a assisténcia sexual sera analisada em um item a parte.

Outrossim, um significativo avanco no reconhecimento dos direitos das
pessoas com deficiéncia se deu com a Lei de 2005 sobre a igualdade de direitos e de
oportunidades, o reconhecimento destas pessoas como cidadas, sujeitas de direito e a
preméncia de elaboracdo de um projeto que estabeleca como a sociedade pode assisti-
las. Esta lei € mencionada, inclusive, como argumento para a legalizacdo da assisténcia
sexual, tendo em vista que seria uma maneira de compensar os efeitos da deficiéncia.

Dessarte, atualmente na Franca, reconhece-se globalmente o direito a
sexualidade das pessoas com deficiéncia mental ou intelectual, de modo a que nao se
pode negar o seu exercicio. O que gera controvérsia hodiernamente neste pais e merece
um debate mais atento € a natureza e os contornos deste direito, como expde Pierre
(BRASSEUR, 2016, P. 2).

Tanto € que, em 2012, tornou-se célebre uma decisdo da Cour administrative
D’appel de Bordeaux que anulou a determinagdo de um diretor de estabelecimento
psiquiatrico de proibir relagdes sexuais no interior da instituicédo, tendo em vista que este
diretor tinha emitido uma ordem geral e absoluta de vedacédo. O caso foi judicializado por
Claude B., paciente da Unidade Verneuil do centro hospitalar de Cadillac, em Gironde, o

qual discordava da proscricdo de carater geral de relacbes sexuais neste

contenaient des mots comme « maladie », « abus », « violence », « stérilisation » font place a ce

vocabulaire plus positif”.
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estabelecimento. (VERNET; HENIN; ALEXANDRE; AGBOLI; GODET; FAUVILLE;
BOUTET, 2014, p. 526)

O 6rgéo supramencionado anulou a determinac&o do diretor da instituicdo ao
argumento de que o direito a sexualidade € uma liberdade fundamental. E, portanto, s6
pode ser limitado com respeito a proporcionalidade, a ser aferida individualmente,
ponderando-se em cada caso concreto a real necessidade de sua restricao.

Essa situacao evidencia a consolidacao do direito a sexualidade na Franca e
a pronta repreensao de cada acao que vise tolhé-lo. De forma que a discricionariedade
gue existe diz respeito apenas a possibilidade de restringi-lo em sendo imperiosa tal
atitude em razdo capacidade de se autodeterminar de determinada pessoa com
deficiéncia e em ponderacdo com outros direitos fundamentais.

A partir dessa decisdo em Bordeaux, houve um aumento no debate relativo a
viabilizacdo das relacdes sexuais no interior dos estabelecimentos. H4, inclusive, o
Centre de recherche et d’étude pour le droit a la vie sexuelle (Crédavis), responséavel pela
formacdao de profissionais, ensinando-os a como reagir em determinadas situacoes, tais
como dois residentes se abracando em um corredor, ou desejando se instalar juntos, ou
até mesmo um paciente que manifeste a vontade de um acompanhante sexual.
(HANDICAP MENTAL: PETIT A PETIT, LE SEXE FAIT SON LIT, 2018) E atualmente ja
existem centros com quartos de casais e que garantem o respeito a intimidade de cada
residente.

Dessa forma, percebe-se que nesse pais a sexualidade das pessoas com
deficiéncia é um tema tao difundido que a sociedade francesa ja esta mais amadurecida
como um todo e atua no sentido de promover o exercicio deste direito. O que faz a
diferenca com o advento do modelo social da deficiéncia, em que se preconiza que o que
incapacita as pessoas é a sociedade, tendo em vista que a comunidade francesa se
comporta no sentido de remover os possiveis obstaculos que as pessoas com deficiéncia

poderiam encontrar para o exercicio da sexualidade.

3.3.2 A sociedade francesa e o ambiente propicio ao reconhecimento e respeito ao

direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia.
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Nesse sentido, algumas atitudes percebidas na sociedade francesa merecem
destaque, tais como associacdes bastantes atuantes (inclusive em relacéo a este direito
especificamente), valorizacdo de uma educacdo sexual voltada para as pessoas com
deficiéncia, meios de comunicacao que dao publicidade aos problemas relacionados ao
exercicio da sexualidade destas pessoas, blogs de ativistas, coléquios e congressos
sobre 0 assunto e revistas especializadas em reportagens que explicam e desmistificam
guestbes relacionadas a atividade sexual das pessoas com deficiéncia com uma
linguagem que lhes é acessivel.

Jornais antigos e de grande circulagdo como o Le Monde e o Libération ja
trataram do tema diversas vezes. A titulo de exemplo, o segundo veiculou uma
reportagem intitulada “Handicap mental: petit & petit, le sexe fait son lit” na qual denuncia
a dificuldade de pacientes internados em instituicdes psiquiatricas de conseguir ter a
liberdade de exercer a sexualidade, em que pese terem o direito reconhecido.

Ha também pessoas com deficiéncia engajadas na luta por assuntos relativos
ao direito a sexualidade, sendo senhores de suas proprias histérias. Dentre elas, merece
destaque Marcel Nuss, militante em favor da legalizacdo da assisténcia sexual, escritor
do livro “Je veux faire 'amour’ e de um blog em que encampa esta luta, fundador da
“Association Pour la Promotion de L’Acompagnement sexuel — L’APPAS” e cofundador
do Coletivo “Handicap et Sexualités — CHS”.

Existe a revista trimestral “J’existe & Je veux” (vide anexo I) sobre afetividade
e sexualidade, que traz diversas informacdes, tais como o conhecimento do corpo
humano, o consentimento, o desejo, o prazer, mas também o cuidado com doencgas
sexualmente transmissiveis e gravidez indesejada. Em cada edicdo, h4 uma secao
dedicada a uma parte do corpo humano, outra intitulada “Parlons-en” que trata de
assuntos relacionados a afetividade e sexualidade, fotos de casais envolvendo pessoa
com deficiéncia e uma entrevista com algum estudioso do tema.

Por exemplo, na secdo “Parlons-en”, ja foram abordados temas

esclarecedores sobre o exercicio da sexualidade como “C’est quoi aimer?” “C’est quoi la

LL 1Y ” oW LN 1] MW«

contraception” “Savoir dire non” “La grossesse” “Les sextoys” “La masturbation”. E, na

rubrica “A la découverte du corps humains”, em uma das edigdes, foi tratado sobre os

Orgaos genitais.
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Ademais, existem bastante associa¢gOes destinadas ao reconhecimento dos
direitos das pessoas com deficiéncia, sendo algumas delas inclusive voltadas
especificamente para o direito a sexualidade, o que contribui para a militdncia em torno
desta causa e para a difusdo de educacao sexual e compartilhamento de informacdes
ligadas a este tema.

Como exemplo desse importante movimento, estdo alguns desses grupos:
L’APPAS (Association pour la promotion de I'accompagnement sexuel) que milita em
favor da legalizagéo da assisténcia sexual, realiza a formag&o dos assistentes sexuais e
promove o contato dos acompanhantes sexuais com as pessoas interessadas no servico;
CH(S)OSE: Pour une vie affective et sexuelle des personnes en situation de handicap, a
gual atua no combate a legalizacdo da assisténcia sexual; CHS (Collectif Sexualités et
handicaps): um coletivo criado por um conjunto de associacdes depois do Coloquio
“Dépendance physique: intimité et sexualité” em Strasbourg, nos dias 27 e 28 de abril de
2007, a fim de pdér em prética acdes voltadas para a vida intima, afetiva e sexual das
pessoas com deficiéncia; ADAPEI (Association départementale de parents et amis de
personnes handicapées mentales): associacdo regional que tem por objetivo fornecer
ajuda concreta a pessoas com deficiéncia intelectual e seus familiares a fim de facilitar a
incluséo social dela; VAS&HANDICAP (Vie Affective et Sexuelle & Handicap) site
destinados a pessoas com deficiéncia, familiares e profissionais para informar sobre
assuntos relativos a vida afetiva e sexual de pessoas com deficiéncia; CREDAVIS (Centre
de Recherches et d'Etudes concernant le droit a la vie amoureuse et sexuelle dans le
secteur social et médico social): associacdo destinada a pesquisa e ao estudo
relacionados a vida amorosa e sexual no setor social e médico social e a promocao da
educacao sexual como meio de se coibir violéncias sexuais.

Na Franca, apercebe-se um aumento na participacdo das pessoas com
deficiéncia na luta pelo reconhecimento dos seus direitos, inclusive os relativos a
sexualidade. Isto se da seja como ativistas independentes, seja por meio da exposi¢ao
de seu depoimento de vida ou até mesmo atuando com o respaldo das associacfes. Uma
ferramenta cada vez mais utilizada para tanto sdo os blogs, por meio dos quais se pode

expressar os testemunhos das pessoas com deficiéncia e difundir sua militancia.
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Neste ponto, merece destaque o blog de Marcel Nuss, em que ele divulga o
movimento pela legalizacéo da assisténcia sexual. Curioso, inclusive, que esta pagina &
objeto de pesquisa e mencionada em artigos cientificos sobre o assunto, demonstrando
a relevancia destas manifestacbes no combate pelos direitos sexuais na Franca e
constituindo excegao no tipo de documentos que normalmente se estuda nos meios
académicos.

Esta participacéo € essencial para que estas pessoas sejam ouvidas, para que
legitimem ainda mais 0 movimento pelo reconhecimento dos seus direitos e para que 0
progresso ocorra de acordo com suas reais necessidades.

Aliado a isto, percebe-se um aumento na producao cientifica de profissionais
das mais variadas areas do conhecimento, trazendo uma investigacado multidisciplinar do
tema e, portanto, uma visdo mais ampla e completa do assunto.

A conjugacao entre a producgdo cientifica de especialistas das mais diferentes
areas do conhecimento e a crescente participagdo direta das pessoas com deficiéncia no
movimento pela luta pelos seus direitos é averiguada por diversos autores, como se vé a
seqguir:

Esse €, emrealidade, o modelo geral dos coléquios e outras manifestagdes sobre
o tema “deficiéncia e sexualidade”: de um lado, encontram-se o0s palestrantes
cuja legitimidade nédo é discutida, que se tratam dos especialistas sem deficiéncia
(juristas, sociologos, psicologos, médicos, etc.) ou de profissionais ligados a
deficiéncia, e de outro lado, as pessoas com deficiéncia chamadas a testemunhar
ou a trazer seus esclarecimentos, mas mais brevemente e, as vezes, por meio
de apoios anexos (filmes, pecas, fotografias, etc.). (BRASSEUR, 2016) (traducao
nossa)’

Obras e artigos sdo realizados por mais de 150 autores de formacdes diversas
(médicos, sociblogos, psicélogos, filosofos e sexdlogos) dos quais uma dezena
se sobressai por sua produtividade e constitui os polos dindmicos de producéo.
A diversidade de suas propostas € o reflexo da pluridisciplinariedade do campo.
A concentracdo exprime o fato que, entre os principais autores, alguns deles em
situacdo de deficiéncia, notadamente motora ou sensorial, sdo fortemente

" No original: “Tel est, en réalité, le modéle général des colloques et autres manifestations sur le theme «
handicap et sexualité » : d’un cété, se trouvent des intervenants dont la légitimité n’est pas discutée, qu’il
s’agisse d’experts valides (juristes, sociologues, psychologues, médecins, etc.) ou de professionnels du
handicap, et de l'autre, des personnes en situation de handicap appelées a témoigner ou a apporter leur
éclairage, mais plus brievement et, parfois, au moyen de supports annexes (films, saynetes, photographies,

etc.)”.
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engajados no movimento associativo e militante. Os outros sdo humerosos em
presidir associacdes ou a participar como membros em vista de defender os
direitos das pessoas com deficiéncia e de promover suas vidas afetivas e
sexuais. (TONIOLO, 2013, p. 69) (traducdo nossa)®

Dentre as areas do conhecimento que contribuem para o tema, € interessante
pontuar que houve um aumento significativo na producéo juridica, essencial para o
reconhecimento legal dos direitos, para a regulamentacédo do exercicio deles e para a
possibilidade de obrigar o respeito deles judicialmente, conforme o trecho abaixo

colacionado:

A obra aborda assim a dimenséo juridica a partir das questdes postas pela
autonomia e pela intimidade das pessoas em estabelecimento, os regulamentos
internos, a dependéncia, a vulnerabilidade e a protecdo das pessoas, a ética
médica, mas também os limites e 0 enquadramento das intervencfes
profissionais e 0s recursos em caso de maltrato. Trata-se de uma perspectiva
inovadora que abre as ideias e as pistas de reflexdo que devem poder encontrar
um equilibrio entre a protecéo dos direitos das pessoas e 0s dos profissionais. A
consequéncia desta aparigdo dos juristas no meio é a quase desaparicdo dos
psicanalistas deste dominio de estudo enquanto que houve um tempo em que
todas as reflexdes, discussées, intervencdes ou mesmo perspectiva de pesquisa
deveria obrigatoriamente estar inscrita no registro da psicanalise. (GIAMI, 2016,
P. 99) (traducgdo nossa)®

8 No original: “Ouvrages et articles sont I'ceuvre de plus de 150 auteurs de formations diverses (médecins,
sociologues, psychologues, philosophes et sexologues) dont une dizaine se démarquent par leur
productivité et constituent des pdles dynamiques de production. La diversité de leurs propos est le reflet de
la pluridisciplinarité du champ. La concentration exprime le fait que parmi les principaux auteurs, plusieurs
sont eux- mémes en situation de handicap, hotamment moteur et/ou sensoriel et fortement engagés dans
le mouvement associatif ou militant. Les autres sont nombreux a présider des associations ou a y participer
en tant que membres en vue de défendre les droits des personnes en situation de handicap et de

promouvoir leur vie affective et sexuelle”.

% No original: “L’ouvrage aborde ainsi la dimension juridique a partir des questions posées par I'autonomie,
l'intimité des personnes en établissement, les réglements intérieurs, la dépendance, la vulnérabilité et la
protection des personnes la déontologie médicale, mais aussi les limites et 'encadrement des interventions
professionnelles et les recours en cas de maltraitance. Il s’agit Ia d’une perspective novatrice qui ouvre des
idées et des pistes de réflexion qui devraient pouvoir trouver un équilibre entre la protection des droits des
personnes et celle des professionnels. Le corollaire de cette apparition des juristes dans le milieu, c’est la
quasi-disparition des psychanalystes de ce domaine d’études alors qu’il fut un temps ou toute réflexion,
discussion, intervention ou méme perspective de recherche devait obligatoirement s’inscrire dans le registre

de la psychanalyse”.
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O ano de 2000 marca o surgimento de um namero importante de publicacdes do
movimento militante e de textos juridicos ligados a discriminacao relacionada a
deficiéncia, a educacéo sexual, aos abusos sexuais, ao maltrato nas estruturas
especializadas. (TONIOLO, 2013, P. 71, traducdo nossa)®

Outra caracteristica notavel da abordagem do tema na Franca € o aumento
dos coléquios, congressos, conferéncias e jornadas de estudos, tornando o direito a
sexualidade das pessoas com deficiéncia mais amplamente propalada, como se observa

numericamente:

A partir dos anos 2000, um novo modo de comunicacdo se desenvolve sob a
forma de coléquios, conferéncias e jornadas de estudo (56). Isto progride de
maneira mais importante que nos outros meios (por sinal 17,18% do conjunto da
producdo contra 13,72%). Enquanto que se repara que ndo houve qualquer
manifestacdo deste tipo antes de 1992, notam-se 9 de 1992 a 1999, depois 47
de 2000 a 2010...

Eles demonstram suas vontades de fazer avancar concretamente a questao ao
informar a opinido publica e aos poderes publicos, ao abrir caminho do médico
ao social, sensibilizando os profissionais e os pais. (TONIOLO, 2013, P. 70,
traducdo nossa)'?

Assim, verifica-se que na Franga houve um exponencial aumento na
propagacao do movimento pelos direitos sexuais das pessoas com deficiéncia pelos mais
diversos meios, 0 que incute a reflexdo nos brasileiros sobre como se deve debrucar
profundamente sobre o0 assunto para se obter avancos.

Entretanto, ainda assim, h4 quem critique a escassez de trabalhos sobre o

assunto, mesmo na Franca:

Observa-se sempre a presenga de pouco trabalho sobre a tematica “Deficiéncia
e sexualidade” envolvido nas ciéncias sociais (sociologia, antropologia,
psicologia social, etc.) enquanto que numerosos pesquisadores destas
disciplinas tém investido seus dominios de pesquisa em uma problematica da

10 No original: “L’an 2000 marque I'émergence d’un nombre important de publications du mouvement
militant et de textes juridiques qui s’attachent aux discriminations liées au handicap, a I'éducation sexuelle,

aux abus sexuels, a la maltraitance dans les structures spécialisées.”

1 No original: “A partir des années 2000, un nouveau mode de communication se développe sous forme
de colloques, congres, conférences, et journées d’étude (56). Il progresse de facon plus importante que
dans le reste de la dépendance (soit 17,18 % de I'ensemble de la production contre 13,72 %). Alors qu’on
ne repere aucune manifestation de ce type avant 1992, on en reléve 9 de 1992 a 1999, puis 47 de 2000 a
2010...

... Elles font preuve de leur volonté a faire avancer concrétement la question en informant I'opinion et les

pouvoirs publics, en ouvrant le médical au social, en sensibilisant les personnels et les parents”.
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“deficiéncia” que na maioria dos casos ignora ou se esquiva da questdo da
sexualidade. (GIAMI, 2016, p. 94, traduc&o nossa)'?

Isto sO corrobora a necessidade de se aumentar a pesquisa académica acerca
do direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia, pois mesmo na Franca, que esta
tdo a frente neste debate, ainda ha pouca investigacdo cientifica da tematica. Por isto a
relevancia da presente obra, com o escopo de propiciar a discusséo técnica do assunto,
com o produtivo olhar estrangeiro.

Por outro lado, na esteira dos bons exemplos franceses, esta a valorizacao
gue se da a educacao sexual das pessoas com deficiéncia. Entende-se que isto propicia
0 conhecimento do proprio corpo e o aprendizado sobre como lidar com a sexualidade e
com os desejos e 0s sentimentos.

Nesse pais, ha uma énfase no ensino sexual, sobretudo para as pessoas com
deficiéncia. E que elas normalmente tém menos acesso a informacéo; as vezes nio
compreendem a literatura que néo tenha sido elaborada em uma linguagem adequada
para elas; comumente tém menos oportunidade de trocar ideias com outras pessoas que
estejam passando pela mesma fase de vida que ela e mais dificuldade em ter as primeiras
experiéncias sexuais. Além disto, suas limitacdes cognitivas podem representar um maior
obstaculo para compreenderem o desenvolvimento dos seus corpos.

E bem verdade que ha uma grande preocupacdo com a protecdo dessas
pessoas contra qualquer tipo de abuso sexual e as vezes h& o receio de que trazer o
assunto da sexualidade a tona poderia agucar ainda mais a sexualidade dessas pessoas.
Todavia, a verdade é que a educacédo sexual é essencial, inclusive, para a prevencéao de
violagdes sexuais. E que, na medida em que essas pessoas sdo esclarecidas sobre o
tema, elas aprendem a estabelecer limites nos relacionamentos e a dizer ndo quando

nao estiverem gquerendo praticar determinado ato sexual.

12 No original: “on observe toujours la présence de peu de travaux sur la thématique « Handicap et sexualité
» engagés dans les sciences sociales (sociologie, anthropologie, psychologie sociale, etc.) alors que de
nombreux chercheurs de ces disciplines ont investi ce domaine de recherche dans une problématique du

« handicap » qui dans la majorité des cas ignorent ou esquivent la question de /a sexualité”.
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Para tanto, ha um consideravel desenvolvimento pedagdgico no campo da
sexualidade. A Agence Régionale de Santé — lle-de-France (2019), por exemplo, divulgou
diversos cursos que tratam sobre vida afetiva e sexual de pessoas com deficiéncia em
diferentes perspectivas. De modo a estimular profissionais que atuam na area a se
atualizar sobre como lidar com a vida afetiva e sexual destas pessoas.

Outrossim, também no Hexagono, ha os Instances Régionales d’Education et
la de Promotion de la Santé — |.R.E.P.S. (2019), associa¢des financiadas por fundos
publicos e que visam combater as desigualdades na area da saude e a promover o0 bem-
estar de todos. Elas tém por objetivo proporcionar o conhecimento e apoio para o
desenvolvimento regional de politicas de promocdo da saude. Dentre os diversos
assuntos sobre os quais se debrucam, esta a vida sexual e afetiva. No caso, hd um
cuidado em adaptar sua atuacao a cada grupo, como o das pessoas com deficiéncia.

O ILR.E.P.S. da regido Nouvelle-Aquitaine, a titulo de ilustracdo, em Maio do
corrente ano, sistematizou uma selecdo de documentos relativos a vida afetiva e sexual
das pessoas com deficiéncia, de modo a promover a educacdo sexual delas e dos
familiares e profissionais que as cercam. No rol ha conferéncias, livros, artigos,
reportagens de revistas sobre a sexualidade destas pessoas. Ademais, ha mencéo ao
documento Stratégie Nacionale de Santé Sexuelle (2017 / 2030), no qual o Ministere des
Affaires Sociales et de la Santé expde a importancia de haver educacgéo sexual adequada
para este grupo populacional (pagina 44), bem como do documento intitulado “Mes
amours: Prospection et analyse documentaire autour de travaux de recherche et
présentation d’outils et méthodes sur les questions d’information, d’éducation et
d’accompagnement a la vie amoureuse et sexuelle pour des personnes adultes ayant une
déficience intellectuelle”, trabalho que divulga diversas ferramentas relacionadas a
educacdo sexual deste grupo populacional. Uma destas ferramentas € o site
“Pictogrammes Sclera”, que traz inumeros pictogramas que auxiliam no ensino sobre a
sexualidade voltada para estas pessoas, sobretudo as que sao néo-verbais.
(FONDATION INTERNATIONALE DE LA RECHERCHE APPLIQUEE SUR LE
HANDICAP, 2017)

E importante aludir a um interessante jogo que facilita e torna mais didatica a

educacdo sexual das pessoas com deficiéncia: Keskesex (vide anexo Il). Ele foi
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desenvolvido na Adapei I'Oise em 2013 e € uma 6tima ferramenta para suscitar a reflexao
destas pessoas sobre diversos temas relativos a sexualidade de forma ludica, dentre os
quais: normas sociais, intimidade, vida afetiva, higiene, salide e emoc¢ées. E um material
elaborado por uma equipe multidisciplinar e bastante esclarecedor a respeito da
sexualidade destas pessoas. O jogo mostrou-se tao Util que, posteriormente, comegou a
ser comercializado em todo o pais. (UNAPEI, 2018) (HANDICAP.FR, 2018)

Dessa forma, observa-se o papel essencial que a educacdo sexual tem na
Franca, sendo estimulada de diferentes formas. Isto viabiliza um maior esclarecimento
das pessoas com deficiéncia ndo s para exercerem sua sexualidade, mas também para
orienta-los a como evitar que sofram abusos sexuais.

Assim, observa-se o fecundo ambiente social existente na Franca para o
reconhecimento e respeito ao direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia mental
ou intelectual, removendo as barreiras porventura existentes para o seu exercicio. Algo
vital para o bem-estar destas pessoas, constituindo o exercicio da sexualidade um dos

indicadores do reconhecimento dos direitos de cidadas delas. (GIAMI, 2016)

3.3.3 O debate sobre a legalizagdo da assisténcia sexual na Franca

Até agora no presente trabalho, houve uma apreciacdo do modo como a
comunidade francesa lida com a sexualidade das pessoas com deficiéncia, explorando
as particularidades que possibilitam um ambiente mais propicio para o reconhecimento e
a promocéo deste direito.

Esse levantamento é relevante para gerar uma reflexdo sobre o atraso que o
Brasil se encontra no amadurecimento desse tema e o quanto a sociedade brasileira esta
aguéem da observancia de uma das dimensdes vitais de qualquer pessoa, qual seja, amar
e ser amado.

Todavia, o ser humano esta sempre evoluindo e buscando o aprimoramento
juridico para a plasmacéao legal seus anseios e vontades legitimas. Com o tempo, as
pessoas com deficiéncia na Franca comecaram a sentir a necessidade de poderem ter

acesso a acompanhantes sexuais. E que, devido as suas condicées, elas poderiam ter
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uma dificuldade maior em se relacionar amorosamente. Entdo, elas queriam ter a
faculdade de, caso tivessem vontade, se valerem de assistentes sexuais.

Uma delas foi Réné-Claude Lachal, tetraplégico e pesquisador do “Centre
nacional de la recherche scientifique”, o qual foi responsavel por iniciar a controvérsia em
torno da assisténcia sexual no comeco deste século com uma entrevista que ele deu para
o jornal Le Monde em 2002, onde ele conta como € a vida sexual de um homem com
deficiéncia (GIAMI, 2016, P. 97). Além de ter contribuido no final da sua vida com um
capitulo em um livro sobre deficiéncia e sexualidade com coautoria com alguns colegas,
dente os quais Michel Mercier, psicéloga proeminente desta area. Importante destacar
gue Lachal foi o pioneiro em cogitar a legalizacdo da assisténcia sexual na Franca, a
exemplo do que ja teria acontecido em outros paises europeus, tais como Suica,
Alemanha e Paises-Baixos. (BRASSEUR, 2016, p. 09)

Posteriormente, o assunto adquire repercussao midiatica com Marcel Nuss,
escritor, conferencista e militante da causa da sexualidade das pessoas com deficiéncia.
A ele se deve em grande parte a magnitude com que o tema é debatido na Franca, tendo
em vista que ele divulgou amplamente a questao por meio do seu blog e da atuacéo a
frente da Association Pour la Promotion de I'’Accompagnement Sexuel (mais conhecida
pela sua silga I'’Appas) e outras instituicoes.

Marcel Nuss tem amiotrofia espinhal, doenca congénita e degenerativa, que 0
impede de se locomover sozinho devido a atrofia de todos os musculos do seu corpo. E,
aos 19 anos, foi submetido a uma traqueostomia. Ele particularmente ja precisou de usar
0s servicos de assisténcia sexual anteriormente. Hoje em dia ndo tem mais necessidade
de uma acompanhante sexual, haja vista estar casado com Jill Nuss, que também
trabalha na associacao 'APPAS. Porém ele nunca esquecera os anos em que esteve em
solidao e permanece na luta pela legalizacdo com o escopo de beneficiar outras pessoas
gue estejam em miséria afetiva e sexual.

Um ponto que deve ser explicado neste momento € que, em que pese o fato
de os primeiros militantes desta causa serem pessoas com deficiéncia fisica (como
Marcel Nuss e Lachal), o tema é de interesse também de pessoas com deficiéncia mental

ou intelectual, raz&o pela qual tem total pertinéncia com este estudo.
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Outrossim, uma notavel contribuicdo de Marcel Nuss foi a organizacdo em
conjunto com outras entidades (I'Association des Paralysés de France, I'Association
Francaise contre les Myopathies, Handicap International et la Coordination Handicap et
Autonomie) de uma jornada de estudos intitulada “Dépendance physique: intimité et
sexualité” em 2007 no Parlamento Europeu em Strasbourg. Este coloquio constituiu o
marco da oficializacdo da luta pela legalizacdo da assisténcia sexual na Franca.
BRASSEUR (2016). Além disto, em 2008, Nuss participa da criacao do Collectif Handicap
et sexualité (CHS) para a defesa da assisténcia sexual. (MARCEL NUSS. TOUCHABLE,
2013)

Posteriormente, ainda em 2008, Nuss publica o livro “Handicaps et sexualités:
le livre blanc” fortelecendo o debate em relagao a legalizagao da assisténcia sexual e, em
2012, relata sua experiéncia pessoal no tocante a vida amorosa e sexual na sua
autobiografia intitulada “Je veux faire 'amour: Handicap, sexualité, liberté”, expondo,
inclusive, como se dao as sess6es com um acompanhante sexual.

Em Marco de 2015, tem inicio o primeiro curso de formacdo de
acompanhantes sexuais organizado pela APPAS. Este curso tem a duracdo de 04
(quatro) dias e custa € 600,00 (seiscentos euros). No jornal francés Paris-Normandie, em
uma reportagem de 2017, Anthony Quindroit (AU NOM DU DROIT A LA SEXUALITE
DES PERSONNES HANDICAPPEES, 2017) menciona a declaracdo dada por Jill Nuss
expondo que desde que comecaram a fornecer os cursos de formacdo, a APPAS
recebera 712 solicitacdes de acompanhantes sexuais, mas infelizmente s6 pudera
atender cerca de 30 a 40% delas. Ela acrescenta que a demanda, muitas vezes, nao é
exatamente para se ter relagbes sexuais, mas para uma simples massagem ou um
contato corpo a corpo que estas pessoas dificilmente conseguiriam de outro modo.

Outra entidade que também tem se dedicado a militancia em prol da
legalizacdo da assisténcia sexual € a CH(S)OSE, que reune diversas associacfes e
pessoas fisicas. Este coletivo ja realizou a formagdo de acompanhantes sexuais em
parceria com a associacao suica Corps Solidaires.

De forma que, na pratica, ja foi implementada na Franca a formacédo dos
acompanhantes sexuais e a APPAS ja viabiliza o contato para a promoc¢ao do encontro

entre os assistentes sexuais e as pessoas com deficiéncia que querem usar este servigo.
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Todavia, no plano juridico, esta atividade continua configurando o crime de proxenetismo,
passivel de punicao.

Nesse sentido, a atual polémica existente no Hexagono é relativa a tentativa
de legalizacdo da assisténcia sexual. Esta questdao ganhou relevo a partir do comeco
deste século e ao longo dos ultimos anos tem obtido mais apoio. Esta luta possui
hodiernamente contornos politicos e sociais, ao passo em que se manifesta também por
meio do apelo politico, com cartas dirigidas ao Ministro das Pessoas com Deficiéncia, ao
Presidente da Republica, e com a publicacdo em diversos meios de comunicagao.
Interessante observar que sé no jornal Libération houve cerca de 30 reportagens sobre a
guestado. (BRASSEUR, 2016)

O tema € um grande expoente da luta das pessoas com deficiéncia na Franca
e houve diversas contribuicbes que ajudaram o seu desenvolvimento, desvelando a
relevancia da conjugacdo esforcos e do empenho de varias associacbes e pessoas
fisicas para promover alteracdo na legislacdo de um pais. Assim, oportuno colacionar um

breve desenvolvimento cronolégico do movimento:
Quadro 1: Rapida cronologia da assisténcia sexual na Franga:

- 2002: publicacdo na Le Monde do artigo de Marie Mathieu, “A sexualidade sai
dificilmente da clandestinidade”

- 11 de fevereiro de 2005: votagao da lei “Handicap”

- 2007: publicacdo em diferentes midias suicas de um anudncio relativo a uma
formacao de assistente sexual

- 9 de marco de 2007: reportagem na France Culture: Retorno da profissao de
assistente sexual

- 27 a 28 de abril de 2007: Jornada de Estudo no Parlamento Europeu de
Strasbourg sob o titulo “Dependéncia fisica: intimidade e sexualidade”

- Outubro de 2007: criacéo do Coletivo Handicap et Sexualité (CHS)

- Marco de 2008: publicagdo do numero especial da revista Reliance “Au risque
du désir”
- Junho de 2008: comec¢o da primeira formacéo de assistente sexual na Suica
Francesa

- 2008: publicagdo do livro de Marcel Nuss: “Handicaps et sexualités: le livre
blanc”

- 3 de fevereiro de 2009: difusdo na France 3 do documentario de Samantha
Campredon e Francois Chayé tendo por titulo L’'amour sans limites

- 12 de fevereiro de 2009: France Culture consagra uma emissdo de seu
programa Sur les docks ao tema “Le sexe handicapé”.

- 26 de novembro de 2010: publicacdo no Le Parisien do artigo “Eu, Pascal, 50
anos, assistente sexual”
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- 2011: criacdo da associacdo Ch(s)OSE
- 2012: langamento do livro de Marcel Nuss, Je veux faire 'amour,

- 4 de outubro de 2012: producdo do parecer n. 118 do Comité Consultatif
National d’Ethique, “Vie affective et sexuelle des personnes handicapées.
Question de l'assistence sexuelle”, um parecer que se tornou publico em 12 de
marco de 2013. (BRASSEUR, 2016, tradugdo nossa)*®

Outrossim, faz-se mister esclarecer que a prostituicdo na Franca, assim como
no Brasil, ndo é proibida. O que é ilegal é facilitar a prostituicdo, o que implica na
possibilidade de se incriminar uma associacdo que promova O encontro entre 0s
acompanhantes sexuais e as pessoas com deficiéncia ao argumento de que ela estaria
cometendo o proxenetismo. (AU NOM DU DROIT A LA SEXUALITE DES PERSONNES
HANDICAPEES, 2017) Eis a raz&o pela qual as associacdes lutam em prol da legalizac&o

13 No original: “Encadré 1: Rapide chronologie de 'assistance sexuelle en France

— 2002: publication dans Le Monde de I'article de Marie Mathieu, «La sexualité sort difficlement de la
clandestinité»

— 11 février 2005: vote de la loi « Handicap »

— 2007: publication dans différents médias suisses d’'une annonce relative a une formation d’assistant-e
sexuelle

— 9 mars 2007: reportage sur France Culture, Retour sur la profession d’assistant sexuelist!

— 27 au 28 avril 2007: Journées d’étude au Parlement européen de Strasbourg sous le titre « Dépendance
physique: intimité et sexualité »it!

— Octobre 2007: création du Collectif Handicap et Sexualité (CHS)

— Mars 2008: publication du numéro spécial de la revue Reliance « Au risque du désir »

— Juin 2008: début de la premiére formation d’assistante sexuelle en Suisse romande

— 2008: publication du livre de Marcel Nuss, Handicaps et sexualités: le livre blancist!

— 3 février 2009: diffusion sur France 3 du documentaire de Samantha Campredon et Frangois Chayé ayant
pour titre L’amour sans limites;

— 12 février 2009: France Culture consacre une émission de son programme Sur les docks au théme « Le
sexe handicapé»

— 26 novembre 2010: parution dans Le Parisien de I'article « Moi, Pascal, 50 ans, assistant sexuel »

— 2011: création de I'association Ch(s)OSE

—2012: parution du livre de Marcel Nuss, Je veux faire I'amour;

— 4 octobre 2012: production de l'avis n 118 du Comité consultatif national d’éthique, « Vie affective et
sexuelle des personnes handicapées. Question de I'assistance sexuelle», un avis rendu public le 12 mars
2013 *
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da assisténcia sexual, com o receio de ao auxiliar o bem-estar das pessoas com
deficiéncia, estejam transpondo os limites legais. Ademais, as préprias pessoas que se
utilizam dos servicos de assistente sexual podem responder legalmente por isto, como

evidencia Quindroit:

Os acompanhados podem igualmente ser processados depois que, em abril de
2016, foi votada a penalizagdo dos clientes das prostitutas, punidos por uma
contravencdo de 1.500 euros (até 3.750 euros em caso de reincidéncia). (AU
(NOM DU DROIT A LA SEXUALITE DES PERSONNES HANDICAPEES, 2017,
traducdo nossa)'*

Esse movimento apresentado, contudo, ndo tem apoio de toda a populacao
francesa. H& vozes contrarias a legalizacdo da assisténcia sexual por diferentes
motivacdes, como a Association Femmes pour le Dire, Femmes pour Agir, cuja presidente
Maudy Piot denuncia que isto propiciaria um retrocesso no sentido de estimular a
comercializagdo dos corpos femininos, além do que poderia acarretar em uma
inviabilizacdo maior das pessoas com deficiéncia, estigmatizando-as e marginalizando-
as. Acrescente-se, ainda, que Ségoléne Neuville, quando era Secretaria de Estado
encarregada das Pessoas com Deficiéncia, asseverou que o governo nao abriria excecao
na lei do proxenetismo para as pessoas com deficiéncia, aduzindo que a vida sexual
destas pessoas nao poderia se resumir ao recurso da prostituicdo. (BRASSEUR, 2016)

De modo que se pode falar que ha basicamente quatro posicionamentos
diferentes na Franca sobre o tema: 1) o de Marcel Nuss e da APPAS, que oscila entre a
reivindicacdo nao apenas uma limitagdo na criminalizacdo do proxenetismo, abrindo uma
excecao para as pessoas com deficiéncia, e o anseio por uma lei especifica que favoreca
o trabalho sexual; 2) o do CH(s)OSE, o qual requer somente que seja reconhecida uma
excecao ao crime de proxenetismo; 3) o da Association Femme por le Dire, Femme pour
Agir, que se posiciona contra toda e qualquer forma de prostituicdo; e 4) o do Collectif
lutte et Handicaps pour I'Egalité et 'Emancipation (CHLEE), que entende se tratar de uma

via de retorno ao modelo médico, dando enfoque a deficiéncia do individuo, sendo

14 No original: “Les accompagnés peuvent également étre poursuivis depuis que, en avril 2016, a été votée
la pénalisation des client(e)s de prostitué(e)s, sanctionné par une contravention de 1 500 euros (jusqu’a 3

750 euros en cas de récidive).”
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militantes desta opinido Pierre Dufour et Zig Blanquer, Elena Chamorro, Mathilde Fuchs,
Lény Marques et Elisa Rojas. BRASSEUR (2019)

De mais a mais, mesmo para quem entende que deveria haver a legalizacao
da assisténcia sexual, € imprescindivel que haja a reflexdo de diversos pormenores que
a mudanca normativa pode gerar.

Primeiramente, € vital compreender qual a natureza juridica de uma prestacao
sexual. E que, normalmente, as escolhas no tocante a direitos personalissimos devem
ser feitas pela préopria pessoa, respeitando-se inclusive as decisdes tomadas por pessoas
com deficiéncia, ainda que apoiadas. Todavia, estas pessoas podem precisar de
orientacdo para tomar uma decisdo apoiada, a fim de obter esclarecimentos para
poderem deliberar sobre tais assuntos, sobretudo que gere repercussdes financeiras. E
a assisténcia sexual €, normalmente, um servico remunerado. De modo que acarreta
controvérsia se a opgao pela contratacdo de um acompanhante sexual poderia ter feita
diretamente pela pessoa com deficiéncia ou se teria que ter, obrigatoriamente, uma
decisdo apoiada. THIERRY (2011)

Além disso, ha muitos outros dilemas a serem cautelosamente pensados antes

da implementacao legal da assisténcia sexual, como bem elenca Jean Baptiste Thierry:

Sera necessario entdo que um diploma estabeleca um plano de carreira, diploma
que poderia, como o titulo de médico ou de enfermeiro, dar uma qualificagao
especifica. Mas a quem abrir esta profissdo? Aos estudantes que acabam de
passar no exame final do ensino médio? Ou, ao contrario, as mais maduras,
tendo uma certa experiéncia de vida? E as vezes questio de recusar que se faca
da atividade de assistente sexual uma profissdo em tempo integral, no sentido de
que os individuos ndo devem obter o essencial dos seus vencimentos desta
pratica. De igual modo é questdo de reservar o titulo de assistente sexual as
pessoas que ja vivem em casal, a garantia de uma vida conjugal estavel
permitindo evitar o risco de recrutar individuos movidos por outros motivos que
ndo sejam de ajudar o proximo. Mas tal restricdo seria admissivel e nao
constituiria uma discriminacao injustificada?*® THIERRY, 2011 (tradugdo nossa)

15 No original: “Il serait donc nécessaire qu’un dipléme sanctionne un parcours donné, dipléme qui pourrait,
comme le titre de médecin ou d’infirmier, donner une compétence particuliére. Mais a qui ouvrir cette
profession? Aux étudiants qui viennent d’avoir le baccalauréat? Ou au contraire a des personnes plus
mdres, ayant une certaine expérience de la vie? Il est parfois question de refuser de faire de I'activité
d’assistant sexuel une profession a part entiére, en ce sens que les individus ne devraient pas retirer
I'essentiel de leurs revenus de cette pratique. Il est également question de réserver le titre d’assistant sexuel

a des personnes qui vivent déja en couple, I'assurance d'une vie conjugale stable permettant d’éviter le
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3.4 As contribui¢cBes estrangeiras para o respeito ao direito a sexualidade das

pessoas com deficiéncia no Brasil.

Ao longo deste capitulo, houve uma profunda anélise da evolugdo do direito a
sexualidade sob variados aspectos na Irlanda e na Franca. Dois paises cujos paradigmas
contribuem bastante para o amadurecimento do assunto no Brasil.

O exemplo da Irlanda € interessante em virtude de ter combatido recentemente
0 mesmo problema pelo qual o Brasil atualmente passa, qual seja, a necessidade de
alteracao da lei de estupro de vulneravel de modo a continuar protegendo estas pessoas
de qualquer tipo de abuso, mas ao mesmo tempo garantindo o direito delas a
sexualidade.

Assim, é interessante investigar o que propiciou 0 avanc¢o no sentido de alterar
dispositivos discriminatérios da lei desse pais de forma a respeitar o direito fundamental
das pessoas com deficiéncia a ter relagbes sexuais.

Para tanto, constata-se que houve decisiva contribuicdo da sociedade para a
divulgacdo e defesa da mudanca legislativa, pressionando os 6rgdos publicos para a
importancia de adequacdo do ordenamento péatrio a Convencao sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia. Consoante ja exposto, houve disseminacdo pelos meios de
comunicacao, por associacoes, pela producdo de filme e peca de teatro abordando a
tematica.

Outrossim, em relacéo a Franca, € bastante proveitoso pesquisar um pais tao
conhecido pela declaragao e observancia dos ideais de liberdade e igualdade e que se
encontra em posicdo adiantada no tocante ao reconhecimento do direito a sexualidade
das pessoas com deficiéncia, tanto que ja se debrucaram até sobre a questdo da
legalizacdo da assisténcia sexual.

De forma que se verifica no Hexagono um corpo social comprometido com a
luta pela transposicéo de obstaculos que dificultem a inclusédo social das pessoas com

deficiéncia. A colaboracado se da por meio da forte atuacéo de inUmeras associagdes, da

risque de recruter des individus animés par d’autres mobiles que I'aide de leur prochain. Mais une telle

restriction serait-elle admissible et ne constituerait-elle pas une discrimination injustifiée?”
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militdncia de pessoas fisicas, da realizacdo de coldéquios e congressos que propiciem a
reflexdo sobre o tema, da educacdo sexual dirigida para estas pessoas, de revistas
explanando assuntos relativos a sexualidade em linguagem acessivel a elas.

Dessarte, observa-se que a sociedade ndo deve aguardar passivamente as
mudancgas necessérias para o respeito dos direitos fundamentais das pessoas. Na
verdade, é preciso que cada um contribua para a implementacdo das modificacdes. E a
coletividade cooperando para a remocao das barreiras existentes de modo a viabilizar

uma vida plena para as pessoas com deficiéncia.

4 O DIREITO A SEXUALIDADE NO BRASIL A LUZ DO MODELO SOCIAL

4.1 A transicdo do modelo biomédico para o modelo social no Brasil e seus

desafios

Ao partir de uma investigacao a respeito de um problema concreto - a garantia
dos direitos sexuais e da liberdade sexual das pessoas com deficiéncia no contexto
brasileiro -, foram discutidos diversos aspectos sobre os marcos regulatérios da liberdade
sexual desse conjunto de pessoas, além de observar algumas préaticas estrangeiras
(especialmente Franca e Irlanda).

Observar como a discussao sobre sexualidade das pessoas com deficiéncia
tem sido realizada em outros paises pode favorecer um olhar diferenciado para a
guestao. A “aprendizagem” baseada em experiéncias estrangeiras nao significa tentar
acolher o maximo possivel de informacfes produzidas em outros ambientes sociais e
culturais. E permitir-se sair da zona de conforto para uma discussdo livre, sem
hierarquias, que permita a eliminacdo ou mitigacdo dos pontos cegos do debate
(MARCELO NEVES, 2009).

Em outras palavras, ndo se pretende eleger uma pratica estrangeira como se
fosse solucédo exata para os problemas brasileiros. Mas, ao observar modelos praticos
de concretizacéo da liberdade sexual das pessoas com deficiéncia, é possivel pensar as

solucdes para o problema brasileiro a partir de um panorama mais vasto.
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A discussao, realizada no primeiro capitulo, sobre o atual cenario de protecéo
juridica da liberdade sexual de pessoas com deficiéncia no Brasil, contribui para a
constatagdo de uma ruptura de paradigmas, a transigdo dos “modelos” para a
compreensao da deficiéncia humana e seu impacto na andlise das garantias de direitos
humanos basicos.

Naquele momento, observou-se a evolucdo dos documentos legais sobre a
protecdo da pessoa com deficiéncia e o0 descompasso da legislacdo criminal
(especialmente em relacéo ao crime de estupro de vulneraveis) com base na adocédo de
uma logica que ndo esteja restrita a questdes bioldgicas ou médicas.

Essa nova perspectiva da pessoa com deficiéncia, acolhida na Convencéao
Internacional e que modificou grande parte da legislacdo civil brasileira, merece ser
guestionada a partir de outro angulo: é, de fato, adotada na pratica juridica brasileira?
Como o modelo social da deficiéncia humana pode fornecer respostas para o problema
identificado no inicio desse trabalho?

A adocao do “modelo social” ndo é nova nas discussdes sobre a concretizagao
dos direitos das pessoas com deficiéncia no Brasil. O argumento da mudanca de
paradigmas, do modelo biol6gico ao modelo social, ndo é suficiente.

Ao analisar o tema da aplicagcdo do modelo social na protecéo brasileira da
pessoa com deficiéncia, Patricia Alpes de Souza (2014, p. 155) buscou compreender as
novas abordagens sobre a pessoa com deficiéncia a luz do modelo social a partir da
legislacdo e da doutrina. No entanto, do ponto de vista pratico, percebeu que o modo de
andlise social da deficiéncia varia bastante em cada reparticdo publica.

A pesquisadora buscou verificar a efetiva consideragcdo do modelo social nos
Juizados Especiais Federais na questéo dos beneficios de prestacéo continuada para a
pessoa com deficiéncia (LOAS). Percebeu que, embora exista todo um arcabouco teérico
para a exigéncia de uma analise social da deficiéncia, a pratica ainda se restringe ao
perito médico judicial e ao juiz (SOUZA, 2014, p. 156).

Esse tipo de pesquisa tem o conddo de alarmar uma situacdo grave: o
descompasso entre a teoria e a efetiva realizacédo do direito. Embora tenha sido feito com
base em uma teoria dos sistemas sociais, portanto diferente desta pesquisa, 0 panorama

identificado por Patricia Souza (2014, p. 159) apresenta uma conclusdo pertinente: as



71

decisdes judiciais ainda s&o inconsistentes, variam muito a depender da Vara competente
e também sao socialmente inadequadas.

O modelo social, portanto, nem sempre € efetivado na pratica brasileira,
embora ja exista uma legislacao adequada e refor¢cada pela doutrina juridica.

No caso do direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia no Brasil, que
€ objeto desta pesquisa, € importante ressaltar que ja existem pesquisas que apontam
problemas especificos vivenciados por criancas e adolescentes com deficiéncia nas
escolas brasileiras. A partir de um conjunto de relatos de professores em escolas do
Estado de S&o Paulo, Ana Claudia Maia e Maria Salete Aranha (2005, p. 103)
constataram que a maioria das manifestacdes sexuais € idéntica a qualquer manifestacéo
da faixa etaria e que, quando existem situacbes consideradas inadequadas ou
excessivas, sdo condicionadas por fatores do proprio ambiente e ndo em razdo de sua
deficiéncia.

Dentre esses problemas, ndo é apresentada uma questdo biolégica ou
patolégica da pessoa com deficiéncia. Pelo contrario, os problemas residem nas barreiras
construidas pela propria sociedade. A solugdo para maior inclusdo das pessoas com
deficiéncia, portanto, passa pela efetiva adequacao da sociedade e ndo do individuo com
deficiéncia.

Essa € uma observacdo pertinente, especialmente quando se trata de
adolescentes com deficiéncia mental. No caso da incluséo no ensino escolar, geralmente
0s problemas estdo relacionados com as proprias concepcbdes e abordagens dos
professores e demais sujeitos envolvidos (MAIA; ARANHA, 2005, p. 114-115).

Assim, a discussao sobre a garantia dos direitos sexuais das pessoas com
deficiéncia ja ndo é realizada sob o paradigma das diferencas biologicas em si. Esses
elementos bioldgicos do “modelo médico” ndo devem ser excluidos, mas é preciso
considerar e analisar os elementos presentes no ambiente social que afetam diretamente
a questao da inclusédo dessas pessoas e, consequentemente, a garantia de seus direitos.

O modelo biomédico reverberava no campo da sexualidade de modo a criar
obstaculos para seu exercicio pelas pessoas com deficiéncia. E que, por meio deste
paradigma, as pessoas eram categorizadas e a elas atribuidas uma determinada idade

como o nivel de desenvolvimento cognitivo que eles teriam.
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Uma pessoa com deficiéncia intelectual severa poderia ser considerada como
tendo a idade cognitiva de uma crianca de 5 anos e, por isto, ter negado o seu direito a
sexualidade durante toda a sua vida.

O critério era rigido, absoluto e estatico. Por isto, ndo importava o quanto essa
pessoa tinha tido acompanhamento profissional, educagdo sexual e todo o tipo de
esclarecimento. Diante do diagnostico da severidade da sua deficiéncia, ela estaria
fadada a nunca poder exercer sua sexualidade.

Foi uma época também em que a sexualidade das pessoas com deficiéncia
era vista sob a perspectiva da gestdo de risco. Elas ndo eram enxergadas como
possuidoras de anseios e desejos como qualquer outra pessoa. A sexualidade delas era
observada apenas na medida da prevencao de riscos, quer dizer, no cuidado com a
gravidez indesejada delas e no resguardo da contaminacdo por doencas sexualmente
transmissiveis.

Alias, ndo se deve nem falar que naquela época se preocupava com a
“‘prevencao”. Na verdade, ao se atentar para possiveis problemas como a contaminagao
por HIV e a gravidez indesejada, estava-se remediando. Pois a prevencéo seria, na
verdade, promover educac¢ao sexual, acompanhamento profissional para que as proprias
pessoas com deficiéncia tivessem condi¢cfes de se precaver dos perigos existentes no
exercicio da sexualidade sem os necessarios esclarecimentos e de abusos sexuais.

Por outro lado, com o advento da Convencdo da ONU, o modelo social &
plasmado em um documento legal. Sua observancia se impde ndo apenas no momento
da elaboragdo de leis, mas também na interpretacdo das leis j& existentes. Assim, &
importante verificar se as atuais leis existentes estdo em consonancia com a Convencgao
ou, ao menos, se € possivel interpretar determinado dispositivo legal a luz da Convencao
de modo a que ele permaneca constitucional.

Ressalte-se que o modelo social traz grande equivaléncia com os direitos
humanos, como aponta Agostina Palacios (2008, p. 155-156):

El modelo social presenta muchas coincidencias con los valores que sustentan a
los derechos humanos; esto es: la dignidad, entendida como una condicion
inescindible de la humanidad; la libertad entendida como autono- mia —en el
sentido de desarrollo del sujeto moral— que exige entre otras cosas que la
persona sea el centro de las decisiones que le afecten; y la igualdad inherente de
todo ser humano —respetuosa de la diferencia—, la cual asimismo exige la
satisfaccion de ciertas necesidades basicas
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Resta saber se 0 modelo social da deficiéncia, ja adotado pelo ordenamento
juridico brasileiro e reconhecido pelas discussdes académicas, pode trazer solucdes para
problemas praticos, inclusive os problemas decorrentes do sistema legal brasileiro. E
importante verificar se a dignidade, a autonomia e a igualdade das pessoas com
deficiéncia séo respeitadas nos mais diversos contextos.

No tocante ao direito a sexualidade, objeto da presente pesquisa, uma lei
especifica sobre a qual se deve debrucar € a que prevé o crime de estupro de vulneravel.
Esta lei foi promulgada na mesma época em que o Brasil ratificou a Convencdo da ONU.

Entretanto, essa lei, que tem o escopo de proteger de abuso sexual as pessoas
com deficiéncia, traria termos discriminatérios. Pois ela faz mencdo ao discernimento
delas para que possam consentir, acabando por tolher o direito delas de se relacionar
sexualmente se assim o desejarem. Pois falar em discernimento é exigir um nivel de
entendimento muito rigoroso destas pessoas. E impor um grau de ponderacdo t&o
exigente que as vezes até mesmo as pessoas sem deficiéncia ndo teriam em algumas
circunstancias.

Essa incongruéncia se da porgue entre a proposicéo da lei em 2005 e sua
promulgacdo em 2009 hd um lapso temporal significativo. Sua redacédo foi elaborada
antes do advento da Convencdo da ONU, o que explica o fato de ndo estar em
consonancia com esta norma.

Essa Convencao trouxe em seu bojo o novo modelo social, que traz varias
consequéncias. Uma delas é que ndo existe mais a incapacidade absoluta da pessoa
com deficiéncia, tendo sido abolido do ordenamento patrio, inclusive, o instituto da
interdic&o.

Nessa toada, a pessoa com deficiéncia, em alguns momentos, pode ter
dificuldades para se autodeterminar em algumas situacdes, necessitando de ter apoio
para a tomada de decis6es ou de um curador. Ou seja, ela pode precisar que sejam feitos
esclarecimentos para que ela possa fazer sua propria escolha ou de um curador
temporariamente e para determinados atos.

Entdo, a deficiéncia ndo tem o condao de afetar a plena capacidade civil das
pessoas, que deve ser respeitada em igualdade de condicdes com as demais pessoas,

como prevé o art. 6° do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia.
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O que ocorre em determinados casos é a necessidade de algumas pessoas
com deficiéncia, analisadas suas situacdes especificas, de ter a tomada de decisao
apoiada ou de ter um curador.

Antes, a pessoa com deficiéncia poderia ser interditada e ter nomeado um
curador para resolver as mais variadas questdes relacionadas a sua vida e por tempo
indeterminado. Com o0 tempo, constatou-se que as pessoas com deficiéncia também
devem ter suas autonomias respeitadas como qualquer outra pessoa.

Atualmente, as pessoas, inclusive as com deficiéncia, devem ter respeitadas
sua autonomia da vontade, sua dignidade, seu direito de fazer suas proprias escolhas.

Ressalte-se que esta concepcao acabou sendo plasmada na Convencéo da
ONU, passando a ser uma determinacdo normativa. E tornou-se regulamentada com o
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia ao prever em seu artigo 84 a possibilidade da tomada
de decisao apoiada e, em carater excepcional e no menor tempo possivel, o instituto da
curatela.

O objetivo continua sendo proteger as pessoas com deficiéncia que tenham
uma dificuldade de praticar determinados atos da civil sem auxilio, para que o fagam com
a devida orientacdo ou ajuda. Esta preocupacdo ja era algo existente no ordenamento
patrio.

A grande mudanca ocorrida é tentar obter o equilibrio entre a protecéo legal ja
existente com o maximo reconhecimento da autonomia e da dignidade da pessoa com
deficiéncia. Desta forma, em sendo necessario, elas tomardo suas decisGes de forma
apoiada e apenas extraordinariamente e por tempo limitado serdo submetidas ao instituto
da curatela.

E, mesmo assim, o Estatuto € muito claro ao afirmar que a curatela se refere
apenas a atos relacionados a direitos de cunho patrimonial e negocial, trazendo
expressamente que escolhas relativas ao direito a sexualidade e ao matriménio ndo sédo
alcancadas por este instituto (art. 85, § 1°).

As determinacfes contidas na Convencao da ONU e no Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia devem ser obrigatoriamente respeitadas por todo o ordenamento patrio.

A lei de estupro de vulneravel especificamente deve se amoldar a essas

normas haja vista que a Convengéao tem status constitucional e o Estatuto, em que pese
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ser lei como o é a norma que prevé o tipo penal em comento, foi promulgado
posteriormente, em 2015, prevalecendo sobre a lei mais antiga.

O Estatuto, inclusive, trouxe em seu bojo alteragcbes em diversos
ordenamentos, dentre os quais o Cédigo Civil, a fim adequé-los as novas determinacgdes.
De modo que o artigo 1.518 do CC/02, que dispde sobre o casamento, passou a ser
previsto com nova redacdo, suprimindo a possibilidade de o curador revogar a
autorizacdo para a celebracédo do matriménio.

Isso significa que o curador ndo pode mais interferir nas escolhas relativas ao
matrimonio das pessoas com deficiéncia, reconhecendo, consequentemente, a
autonomia delas de fazer suas proprias escolhas, sobretudo no tocante a direitos
personalissimos.

Por outro lado, o Estatuto em comento foi silente em relacédo a lei de estupro
de vulneravel, talvez em virtude de seu projeto de lei ter sido apresentado em 2006,
guando a lei de estupro de vulneravel ainda néo tinha sido promulgada e estava, alias,
tendo sua tramitacao iniciada ha pouco tempo.

Nesse ponto, observa-se que o instituto do casamento no Brasil esta mais
consentdneo com o atual arcabouco juridico patrio, respeitando a autonomia e a
dignidade das pessoas com deficiéncia. Enquanto que o tipo penal de estupro de
vulneravel estd em descompasso, revelando-se discriminatério em relacdo a estas
pessoas.

Interessante pontuar que o casamento e convicgdes religiosas em outros
paises, como a Franca, redundaram em uma limitacdo do direito & sexualidade, ao se
defender que os direitos sexuais e reprodutivos sO seriam validos no contexto do
matrimonio. De modo que 0s avangos neste tema passaram a ser maiores quando se
entendeu que sexualidade e casamento n&o necessariamente teriam que estar
associados.

Entretanto, no Brasil, constata-se que, diferentemente do que ocorreu com o
Cadigo Civil, ndo houve a adequacao do Cadigo Penal. Assim, verifica-se que o instituto
do casamento traz a igualdade, a autonomia e a dignidade das pessoas com deficiéncia

ao menos em uma relacdo matrimonial, com esteira no modelo social. Enquanto que o
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tipo penal de estupro de vulneravel continua a existir em termos que remetem ao modelo
biomédico.

O fato € que a lei de estupro de vulneravel faz mencdo ao discernimento,
palavra que remete a incapacidade civil absoluta antes existente, aniquilando a
individualidade das pessoas com deficiéncia ao submeté-las ao instituto da curatela de
forma ampla e por tempo indeterminado. Epoca em que o modelo adotado era o
biomédico e em que a interdicdo delas poderia ter carater absoluto.

Entretanto, com o advento do modelo social previsto na Convencgédo da ONU e
com o reconhecimento expresso de que os direitos a sexualidade ndo se submetem a
curatela como preconiza o Estatuto, ndo ha mais que se falar em interdicdo, em
incapacidade absoluta. Atualmente, fala-se em autonomia da vontade, em dignidade da
pessoa humana, em respeito a individualidade das pessoas com deficiéncia, em
capacidade civil plena para todas as pessoas.

Mas, no caso especifico da legislacdo criminal, a atual previsédo do crime de
estupro de vulneraveis afeta a liberdade sexual das pessoas com deficiéncia quando, de
forma expressa, apresenta a pessoa com deficiéncia como vulneravel e remete ao tema
do discernimento? Quais 0s meios eficazes para a garantia dos direitos sexuais e afetivos
dessas pessoas?

A priori, dois caminhos parecem ser possiveis: i) a mudanca na interpretacao
do dispositivo legal, exigindo-se uma interpretacdo conforme o modelo social nos casos
gue envolvam pessoas com deficiéncia; ou ii) a reforma da lei penal baseada no modelo
social da deficiéncia.

Tais alternativas apresentam-se, a luz do modelo social, como possibilidades
estratégicas que podem corrigir um problema evidente que decorre de uma aplicacao
literal equivocada do dispositivo legal.

No entanto, além de discutir as técnicas interpretativas e do processo
legiferativo, algo que passa a ser desenvolvido nos préximos subtépicos, também é
preciso analisar se a sociedade brasileira realmente vivencia o modelo social. Ao final,
sera possivel apresentar um balanco sobre as vantagens e desvantagens de cada

alternativa.
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Como as organizacgdes e grupos ativistas nacionais discutem a inclusdo das
pessoas com deficiéncia no Brasil e qual o atual nivel de reconhecimento da necessaria
inclusé&o dessas pessoas em assuntos sexuais e afetivos? Como as discussdes nacionais
tém se desenvolvido? Sdo questbes complexas, mas que sao necessarias porque €
preciso também compreender o possivel reconhecimento social das mudancas na
legislacdo ou na interpretacéo do direito. Caso contrario, a sociedade continuara criando

obstaculos, independentemente da prética dos tribunais.

4.2 A interpretagcdo conforme o modelo social pode resolver os problemas da

préatica juridica?

No presente capitulo, abordou-se a mudanca que houve do modelo biomédico
para o0 modelo social e as implica¢des praticas disto, bem como se exemplificou de que
modo o novo modelo ja refletiu em determinadas questfes, como a concessao de
beneficio social (LOAS), apesar das dificuldades verificadas na pratica.

Conforme afirmado anteriormente, uma das hipoteses para a correcado do
problema presente na legislacao criminal é a adequacéao da interpretacdo juridica. Trata-
se de uma “interpretagcao conforme o modelo social” como forma de nortear, também, o
modo como se da o reconhecimento e respeito do direito a sexualidade das pessoas com
deficiéncia mental ou intelectual. Pois a Convencdo da ONU trouxe este modelo mais
recente para orientar todos os aspectos da vida destas pessoas.

Em outras palavras, a interpretacdo realizada pelos érgados jurisdicionais
somente podera ser valida se for adequada, ou seja, se respeitar os ditames do modelo
social. Em caso de existirem duas interpretacées, uma delas em desconformidade com
as exigéncias do modelo social, esta devera ser rechacada. No entanto, se as duas
alternativas forem adequadas, ainda haverd uma margem discricionaria para o intérprete.
Em resumo, trata-se de rechacar as interpretacées inadequadas porque baseadas
apenas em uma perspectiva biologica.

Desse modo, é importante interpretar a lei de estupro de vulneravel a luz desse
novo modelo social e em consonancia com a Convencdo da ONU (que tem status

constitucional) e do Estatuto (que foi promulgado posteriormente).
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As pessoas com deficiéncia ndo devem ter negado seu direito a sexualidade.
A protecdo destas pessoas contra qualquer tipo de abuso deve permanecer, tendo em
vista os altos indices de violéncia sexual que estas pessoas sofrem. Mas, hodiernamente,
h& uma preocupacao no sentido de que, a titulo de protegé-las, ndo se tolham os direitos
sexuais delas.

Nesse sentido, s6 deveria ficar configurado o estupro de vulneravel se a vitima
era uma pessoa com deficiéncia e, por conta disto, ndo teria condicbes de se
autodeterminar, de fazer suas préprias escolhas no tocante a sexualidade.

Essa mudanca é substancial. Pois quando se fala em discernimento ha a
cobranca de um grau de compreensdo muito alto para as pessoas com deficiéncia
poderem exercer sua sexualidade, algo que néo € equivalente para as pessoas sem
deficiéncia. O que fere o Principio da Isonomia entre elas.

Falar em uma interpretacdo do tipo penal de estupro de vulneravel a luz da
Convencao da ONU é perceber que ndo se pode mais exigir discernimento das pessoas
com deficiéncia, ndo se pode mais categoriza-las rigidamente a fim de |hes suprimir
alguns direitos, ndo se deve negar o direito a sexualidade abstratamente, com base
apenas na deficiéncia da pessoa.

Ao contrario, a leitura correta do tipo penal é incorrer no crime de estupro de
vulneravel aquele individuo que praticou atos sexuais com uma vitima que nao tinha
condicOes de se autodeterminar naquele momento.

Para tanto, é essencial fazer uma pericia para se investigar em cada caso
concreto se a suposta vitima efetivamente néo tinha condi¢cbes de fazer suas proprias
escolhas em relacdo a sua sexualidade em decorréncia da sua deficiéncia.

Sabe-se que muitas pessoas com deficiéncia mental ou intelectual teriam
condicOes de se autodeterminar, em que pesem suas deficiéncias. O problema nem
sempre esta nas suas deficiéncias. No mais das vezes, 0s maiores obstaculos séo
impostos pela propria sociedade, ao invisibilizar a sexualidade delas e
consequentemente nao Ihes fornecer educacao sexual.

Muitas pessoas com deficiéncia mental ou intelectual teriam condicdes de se
autodeterminar na medida em que tivessem acesso a educacdo sexual e aos

esclarecimentos sobre a sexualidade, tal como as pessoas sem deficiéncia.
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O Importante é observar em cada processo para apurar a ocorréncia de
estupro em que haja uma suposta vitima com deficiéncia se ela tinha condicéo de fazer
sua propria escolha, se ela poderia no caso concreto ter manifestado o seu
consentimento para a pratica do ato sexual.

Isso independentemente de serem dotadas de discernimento para outros atos,
tais como compra e venda de imovel, ou de possibilidade de realizar atividades cotidianas
gue exijam coordenacao motora fina.

Por exemplo, uma pessoa com autismo pode néo ter condigdes de avaliar,
sem qualquer ajuda, a conveniéncia de comprar determinado apartamento ou de praticar
atos rotineiros da vida de qualquer individuo, tais como amarrar os cadarcos do sapato,
escovar os dentes, escrever ou subir e descer escadas. Ainda assim, pode ter tido acesso
a educacao sexual que a tornou apta a consentir com a pratica de ato sexual e desejar
exercer sua sexualidade.

Assim, o modelo social ndo foca na deficiéncia de uma pessoa, e sim na
possibilidade de ela ter uma vida plena, tendo respeitadas suas préprias escolhas, na
medida em que a sociedade remova as barreiras existentes para tanto.

No caso especifico das pessoas com deficiéncia mental ou intelectual, é
importante que elas tenham acesso a educacgao sexual, a acompanhamento profissional,
a esclarecimentos em uma linguagem propria para elas, de modo que elas possam
compreender. De forma que elas possam se autodeterminar e, assim, fazer suas proprias
escolhas e ter sua autonomia respeitada.

O tipo penal de estupro de vulneravel deve ser interpretado a luz do modelo
social a fim de se constatar em cada caso concreto se a pessoa com deficiéncia tinha ou
nao condi¢cdes de se autodeterminar, de modo a entender que ndo ha a ocorréncia do
crime quando a suposta vitima consentiu com a pratica do ato sexual.

Nesse sentido de mudanca do modelo do biomédico para o modelo social na
interpretacdo do crime de estupro de vulneravel, é interessante analisar um artigo escrito
sobre o reflexo desta alteracdo de paradigma no direito penal do Canada. O estudo em
comento, intitulado “Handicap cognitif et agression sexuelle: (Re)penser la capacite a
consentir’, demonstra a possibilidade de corrigir eventuais incongruéncias legais com a

leitura da lei canadense a luz do novo paradigma proposto na Convencdo da ONU. A
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pesquisa foi realizada com a apreciagdo de quatro julgamentos feitos pela “Cour de
Québec” e pela “Cour d’Appel de I'Ontario”.

Inicialmente, a autora Michéle Diotte (GENRE, SEXUALITE & SOCIETE,
2018) explica que, desde 1992, de acordo com o direito penal canadense, o
consentimento € o acordo voluntério da parte queixosa a atividade sexual. Definicdo esta
gue € completada com uma lista exemplificativa de circunstancias que podem
comprometer a capacidade de consentir, tais como a deficiéncia mental. O grande
desafio, entéo, € entender os contornos do conceito de capacidade de consentir.

A pesquisadora aborda a dificuldade da visdo binaria das pessoas com
deficiéncia mental ou intelectual, ora vistas como assexuadas ora como tendo uma
sexualidade problematica, o que reflete em uma barreira de enxergar com naturalidade a

sexualidade delas, como se percebe do trecho abaixo:

De uma parte, usam-se termos geralmente utilizados para descrever criangas,
tais como “inocente” e “‘ingénuo”. Uma testemunha utiliza igualmente uma
expressdo que tem por efeito de infantilizar a autora, nomeando-a “a pequena”
apesar de ela ter 49 anos. Essas autoras sdo descritas como ndo tendo vida
sexual ativa, quando na verdade elas tém uma vida afetiva. (GENRE,
SEXUALITE & SOCIETE, 2018, traducéo nossa)*®

Michéle averigua também a predominancia em alguns julgamentos da
percepcéao da deficiéncia cognitiva pelo modelo biomédico, prevalecendo a categorizacao
rigida e focando no individuo do ponto de vista biol6gico, genético, neurolégico e
psicologico. Neste paradigma, ha referéncia a idade mental, como se pudesse fazer uma
andlise quantitativa da capacidade de uma pessoa, fixando a condigdo de uma pessoa
de forma estatica. Esta referéncia a idade mental para dizer que algumas pessoas com
deficiéncia poderiam ser comparadas cognitivamente a criangas se coaduna com o
modelo paternalista, pois enxerga-las com a ingenuidade de uma crianga justifica uma

maior protecdo delas em detrimento do reconhecimento da sexualidade.

16 No original: “D’une part, on fait usage de termes généralment utilisés pour décrire les enfants, tels que
“inocente” et “naive”. Un témoin utilise également une expression qui a pour effet d’infantiliser la plaignante,
la nommant “I apetite” alors que celle-ci est 4gée de 49 ans. Ces plaignantes sont décrites comme n’ayant

pas de vie sexuelle active, au mieux elles ont une vie affective.”
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No artigo, a autora exemplifica a diferenca na analise de um caso concreto da

capacidade de consentir sob a otica dos dois modelos:

A primeira abordagem, fundada sobre a deficiéncia da autora, apoia-se sobre o
“diagnostico” fornecido pelos peritos (Arstein-Kerlake, 2015). A titulo de exemplo,
os juizes da Cour d’Appel de I'Ontario consideram que a idade mental de
Amanda, avaliada em aproximadamente 5 anos, ndo a confere as habilidades
cognitivas necessarias para consentir com uma relacéo sexual (R.v. R.R., 2001:
14). A segunda abordagem, a do tipo funcional, funda-se sobre a capacidade da
autora de compreender a natureza e as consequéncias do ato sexual (Arstein-
Kerlake, 2015; Evans e Rodgers, 2000 e Lynden, 2007). Neste caso, 0s juizes
avaliam que Amanda é incapaz de consentir porque eles ndo consideram esta
Ultima como capaz de compreender o sentido do ato e de avaliar as
consequéncias” (R.v.R.R., 2001: 16). (GENRE, SEXUALITE & SOCIETE, 2018,
traducdo nossa)'’

E enfatiza que, de acordo com o modelo biomédico, ha um risco de se impedir

em carater absoluto que as pessoas com deficiéncia mental ou intelectual exercam sua

sexualidade, ainda que tivessem condi¢des de se autodeterminar, como se constata do

trecho abaixo:

Essas abordagens que servem para avaliar a capacidade de consentir com uma
atividade sexual geram algumas questdes. Primeiramente, basear a capacidade
de consentir sobre o status da deficiéncia ndo representa um risco de definir toda
a experiéncia sexual como agressdo sexual (Benedet e Grant, 2007)? Neste
contexto, a liberdade sexual destas pessoas é mais susceptivel de se ver
restringida. Esta perspectiva retira da analise as circunstancias nas quais 0s
gestos de natureza sexual foram postos. Do mesmo modo, a deficiéncia como
base da decisdo ndo permite o reconhecimento do poder de agir das pessoas,
uma vez que se presume que as autoras ndo tém condi¢gdes de exprimir seus
ndo-consentimentos. Contudo o trecho de um dos julgamentos em estudo
mostra, todavia, que Stéphanie, considerada como incapaz de dar seu
consentimento pela Corte, diz claramente ter exprimido ao acusado sua recusa
de participar de toda atividade sexual. (GENRE, SEXUALITE & SOCIETE, 2018,
traducdo nossa)'®

7 No original: “La premiére approche, fondée sur le handicap de la plaignante, s’appuie sur le

<<diagnostic>> fourni par les experts (Arstein-Kerlake, 2015). A titre d’exemple, les juges de la Cour d’Appel

de I'Ontario considerent que I'age mental d’Amanda, évalué a environ 5 ans, ne lui confere pas les habiletés

cognitives nécessaires pour consentir & une relation sexuelle (R.v. R.R., 2001: 14). La seconde approche,

celle de type fonctionnel, se fonde sur la capacite de la plaignante a comprendre la nature et les

conséquences de I'acte sexuel (Arstein-Kerlake, 2015; Evans and Rodgers, 2000 et Lynden, 2007). Dans

ce cas, les juges estiment qu’Amanda est incapable de consentir puiqu’ils ne considérent pas cette derniére

comme étant en mesure de comprendre le sens de I'acte et d’en evaluer les conséquences .

18 No original: “Ces approches qui servente a évaluer la capacite a consentir & une activité sexuelle posent

certains questions. Premierement, fonder la capacité a consentir sur le statut de handicap ne risque-t-elle



82

Michele apresenta argumentos para se rechacar o modelo biomédico na
analise da ocorréncia ou ndo de crime sexual.

Um deles € que seria equivoco associar o desenvolvimento cognitivo de uma
pessoa com deficiéncia a uma determinada idade mental para fins de se verificar se esta
poderia consentir com a prética de ato sexual.

Ela explica que criancas ndo estariam aptas a se envolver em relacao sexual,
tendo em vista que seus corpos, fisicamente falando, ndo estariam maduros o suficiente
para a pratica sexual, podendo se machucar com a penetracao, e porque nao teriam
adquirido autonomia suficiente para dar um consentimento livre e esclarecido. Ressalte-
se que nao seria a falta de desenvolvimento cognitivo que as impediria de exercer sua
sexualidade.

Assim, considerando que as pessoas adultas com deficiéncia tém seu corpo
amadurecido e, muitas vezes, tém autonomia de vontade que as tornam aptas a fazerem
suas proprias escolhas, ndo poderiam ser impedidas de exercer suas sexualidades
apenas em virtude de ndo terem determinado grau de desenvolvimento cognitivo.

Outro ponto é que taxar as pessoas com deficiéncia mental ou intelectual como
incompetentes de viverem de forma independente é negar-lhes o exercicio de uma
cidadania plena e inteira. E que se estaria associando sempre a deficiéncia & inabilidade
para aprender e a viver de maneira independente, restringindo injustificadamente a
cidadania sexual delas.

Como abordagem alternativa decorrente do modelo social, a autora defende

um outro parametro para analisar se a suposta vitima poderia consentir com o ato sexual.

pas de définir toute expérience sexuelle comme agression sexuelle (Benedet and Grant, 2007)? Dans un
tel contexte, la liberté sexuelle de ces personnes est plus susceptible de se voir restreindre. Cette
perspective évacue de I'analyse les circonstances dans lesquelles les gestes de nature sexuelle ont été
posés. De méme, le handicap comme base de décision ne permet pas de reconnaitre 'agencéité des
personnes, puisqu’on présume que les plaignantes ne sont pas em mesure d’exprimer leus non-
consentement. Or I'extrait d’'um des jugements a I'’étude montre pourtant que Stéphanie, considérée comme
incompetente a donner son consentement par la Cour, dit clairement avoir exprime a I'accusé son refus de

participer a toute activité sexuelle.”
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Ela defende que o acordo voluntario para a pratica de ato sexual estaria relacionado com
a nocao de escolha.

Assim, a auséncia de condicbes da pessoa com deficiencia mental ou
intelectual para a pratica de ato sexual ndo decorreria da sua limitacdo cognitiva, e sim
da auséncia do conhecimento da no¢do da escolha. De modo que no caso concreto €
importante constatar se a suposta vitima teria a consciéncia que ela tem a escolha de
estar ou ndo de acordo com a pratica do ato sexual e se ela tem condi¢cdes de fazer esta
escolha no seu cotidiano.

Ela enfatiza que no modelo social a capacidade de consentir ndo € mais
definida como um estado estatico e absoluto, nem mais relacionada com idade mental
ou severidade da deficiéncia. Na verdade, segundo este paradigma, duas pessoas com
nivel de desenvolvimento cognitivo equivalente podem ter uma compreensao diferente
da noc¢éao de escolha.

Assim, independentemente do nivel de desenvolvimento cognitivo da pessoa
com deficiéncia mental, ela poderia ter a nocao de escolha para exercer sua sexualidade
na medida em que tivesse a oportunidade de vivencia-la no seu cotidiano. E tal no¢ao
nao seria uma rotulagéo absoluta, pois poderia aumentar ou diminuir ao longo da vida, a
depender das experiéncias rotineiras de determinada pessoa.

Por fim, Michéle menciona um trecho de um processo especifico em que o

modelo social ja foi aplicado:

A avaliagdo da nocdo de escolha esta igualmente em coeréncia com um
julgamento tomado pela Cour Supréme du Canada no caso J.A. (2011), que
conclui que a pessoa que pratica atos sexuais deve estar em condi¢Ges de retirar
0 seu consentimento a qualquer tempo. Este julgamento se refere entdo a
capacidade de escolha e de exprimir esta escolha. (GENRE, SEXUALITE &
SOCIETE, 2018, traducdo nossa)'®

No tépico anterior, abordou-se que a mudancga ocorrida do modelo biomédico

para o modelo social deve refletir inclusive no exercicio da sexualidade das pessoas com

19 No original: “L’évaluation de la notion de choix est également em cohérence avec um jugement rendu
par la Cour Supréme du Canada dans J.A. (2011), qui conclut que la personne se livrant a des actes sexuels
doit étre em mesure de retirer en tout temps son consentement. Ce jugement réfere ainsi a la capacité de

choisir et d’exprimer ce choix”.
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deficiéncia mental ou intelectual e, neste topico, observou-se de que modo esta alteracéo
de paradigma ja foi objeto de analise e aplicacdo no direito canadense.

Dessarte, no Brasil, tendo em conta a ratificagcdo da Convencdo da ONU, que
prevé o modelo social, e o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, que preconiza os direitos
sexuais destas pessoas, 0 Poder Judiciario deve adequar a interpretacdo do tipo penal
de estupro de vulneravel de modo a dar maxima efetividade ao direito a sexualidade
destas pessoas.

Mas, tal como destacado no tépico anterior, as dificuldades praticas nédo
podem ser desconsideradas. Também no caso do beneficio de prestacdo continuada
(LOAS) ja existe um arcabouco juridico para a consolidacdo do modelo social nas
guestBes de seguridade social; no entanto, a pratica dos tribunais ainda se apresentava
em desconformidade no ano de 2014, quando a pesquisa foi realizada em Juizados
Especiais Federais.

Serd que, enquanto ndo surgir um constrangimento legal exigindo a
interpretacdo conforme o modelo social, ainda ndo havera mudancas na garantia e
protecdo dos direitos sexuais e afetivos das pessoas com deficiéncia?

Antes de apresentar as vantagens e desvantagens da possibilidade de
alteracdo interpretativa do dispositivo, é preciso averiguar também a outra hipotese

apresentada: a reforma da legislac&o criminal com base no modelo social da deficiéncia.

4.3 A alteracao legislativa baseada no modelo social é suficiente para a protecao

das pessoas com deficiéncia?

Além da alternativa de modificacao interpretativa, em paises com tradicdo de
leis escritas, existe certamente a possibilidade de alteracdo do marco tedrico pelo
legislador.

Nao se trata aqui de investigar as razdes relacionadas a um maior grau de
seguranca juridica, embora seja um elemento significativo para a compreensdo da
efetivacdo de direitos na cultura brasileira. O objetivo deste topico, no entanto, é refletir
se a alteracdo legal pode suprir as dificuldades da protecdo da liberdade sexual das

pessoas com deficiéncia.
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O Projeto de Lei 1.213/2011, que ja foi discutido no primeiro capitulo quanto a
sua conformidade com o modelo social, € um exemplo concreto de tentativa de alteracao
legal da equiparacéo ao crime de estupro de vulneraveis.

ApG6s uma breve exposicao sobre o Projeto de Lei, foi lancada a questdo: sera
gue tal projeto pode proporcionar maior seguranca juridica e melhores perspectivas para
a garantia do direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia mental ou intelectual?

Ao tratar de projetos de lei, ndo se pode ignorar o carater politico do processo
legislativo. Trata-se de um componente que nao pode ser descartado: ndo se sabe
guando tal projeto podera ser discutido e votado pelos parlamentares. Essa velocidade
no tramite dos projetos de alteracdo legislativa € bastante relativa, depende do
engajamento dos parlamentares e € um elemento que faz parte do jogo democratico. No
entanto, o fato é que as pessoas com deficiéncia mental ou intelectual e as pessoas que
se relacionam com elas possuem pressa. Nenhuma lesdo ou ameaca de direito deve ser
ignorada pelo Poder Judiciério.

De todo modo, apds a observacdo de experiéncias estrangeiras e realizacao
de um maior aprofundamento sobre o modelo social da deficiéncia, cabe ainda perguntar:
tal Projeto de Lei pode realmente solucionar o problema verificado na legislacao criminal
a fim de proteger o direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia mental ou
intelectual?

Segundo a justificativa do Projeto de Lei 1.213/2011, corroborada por
posicionamentos de especialistas, a reforma retiraria a énfase no “discernimento” e
passaria a considerar a “manifestacdo da vontade”. Esta nem sempre € racional,
independentemente de serem pessoas com ou sem deficiéncia. Os instintos e a pulsao,
muitas vezes, sd0 elementos cruciais para a tomada de decisdo e iSso precisa ser
considerado.

Apesar de alguns avancos em relacéo ao texto legal em vigor, outros aspectos
parecem insuficientes: como discutir a vulnerabilidade de uma determinada pessoa? O
critério objetivo da idade (14 anos) consegue reduzir a variabilidade de decisdes, mas
como se deve aferir a manifestacdo de vontade? Como avaliar que uma determinada
pessoa (ndo por sua limitacéo biolégica, mas pelas barreiras sociais que reduzem seu

amadurecimento) é ou ndo vulneravel?
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O fato € que a modificacédo legal ndo reforgca a adocdo de uma perspectiva
fundada no modelo social da deficiéncia, exigindo o abandono de critérios puramente
biolégicos. Isso porque a “manifestagcao de vontade”, de forma equivocada, pode vir a ser
definida com base em argumentos socialmente inadequados.

Dessa forma, fica claro que tal projeto de lei ainda néo é suficiente para
garantir a adequada consideracdo do modelo social na préatica juridica brasileira. E
preciso ir além.

Apresentar uma alternativa de modificagdo legal pode ser um caminho
pertinente aos objetivos desse tipo de pesquisa, com forte énfase nos problemas e
possiveis solu¢des. Nao se trata de apresentar um unico modelo legislativo capaz de
solucionar todos os problemas relacionados a efetividade do direito a sexualidade.

Entretanto, a sugestdo de alteracédo legislativa - baseada em todas as
discussOes suscitadas nesta pesquisa - pode favorecer novos debates, pesquisas e
criticas em torno de aspectos ainda néo refletidos adequadamente.

A partir de outra perspectiva teorica, Hans Albert (2013, p. 117-118) propbe
gque a ciéncia juridica ndo seja vista como uma magica baseada em dogmas
determinados, mas como uma ciéncia empirica que possa servir como “tecnologia social”
ou “engenharia social” para oferecer caminhos possiveis para a concretizagdo de
determinados fins.

Em outras palavras, ndo se trata de tentar determinar como a autoridade
competente deve atuar com base em teorias abstratas, mas sim apontar caminhos
alternativos e apresentar criticas para a busca da melhor solucdo possivel no momento.

Nesse contexto, diante das limitacbes do Projeto de Lei 1.213/2011, a
apresentacao de uma sugestao que ofereca maior congruéncia com o modelo social pode
ser uma proposicao pertinente para os objetivos da pesquisa.

Um dos aspectos que pode ser modificado é a questao do didlogo entre juizes
e especialistas de outras areas. Buscar ouvir o que especialistas de outras areas podem
acrescentar ndo é uma tentativa de encerrar as discussdes sobre a caracterizacao da
vulnerabilidade de uma pessoa em determinados casos. Mas pode oferecer um exame

mais profundo de algumas questdes que ainda néo sao tratadas de forma adequada.
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Um projeto de lei que esteja alinhado com o modelo social ndo pode deixar
margem para que julgamentos sejam baseados apenas em testemunhas leigas,
autoridades policiais e em analises puramente médicas e biologicas. Mas como fazer
iIsso? Como afastar tal possibilidade?

Para se constatar se determinada pessoa com deficiéncia tem condi¢des de
consentir com a pratica sexual, é pertinente que psicologos e assistentes sociais sejam
ouvidos. Esses profissionais sdo pessoas realmente competentes para analisar o nivel
de entendimento desta pessoa e em que medida ela pode se autodeterminar no campo
afetivo. Eles € que tém conhecimento técnico para tanto.

Os juizes, muitas vezes, sdo colocados em situacfes delicadas, ndo s6 no
Brasil, ao terem que julgar casos que envolveriam estupro de vulneravel sem a opiniao
abalizada de quem pode realmente avaliar a condicdo de se autodeterminar de alguém.
Cada profissional deve atuar no seu campo de expertise: 0s juizes interpretando e
aplicando as leis e os psicélogos e assistentes sociais fornecendo parecer sobre a
possibilidade de determinada pessoa com deficiéncia de consentir com a prética sexual.

No direito administrativo, a construcao teodrica realizada sobre a natureza dos
pareceres juridicos pode contribuir para essa questdo. O ex-ministro do Supremo
Tribunal Federal Joaquim Barbosa, no julgamento do Mandado de Seguranca 24.584-
1/DF, utilizou as licbes do administrativista francés René Chapus para sustentar uma
tipologia do parecer juridico: a) pareceres facultativos; b) pareceres obrigatorios e c)
pareceres vinculantes. Um parecer é “facultativo” quando a manifestacdo do parecerista
ndo € obrigatéria, inexistindo dever de prolatar opinido especializada. No caso dos
pareceres obrigatérios e vinculantes, ha o dever de manifestar-se. A diferenca reside na
vinculacdo da opinido (parecer vinculante) ou na possibilidade de uma nova analise
(parecer obrigatorio).

Relevante constatar que, embora n&o se trate da discussdo sobre
responsabilidade administrativa dos pareceristas, essa divisdo pode servir para ilustrar
um dos caminhos para a alteracdo legal da legislacdo criminal sobre estupro de

vulneraveis no tocante a manifestacdo de vontade das pessoas com deficiéncia.
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Em respeito a livre motivacdo das decisfes judiciais, a ideia de parecer
vinculante ndo parece ser o melhor caminho, uma vez que opinides técnicas poderiam
desconsiderar outras questdes a serem identificadas processualmente no caso concreto.

Pareceres facultativos, na verdade, ja sdo possiveis no ambito das diligéncias
que podem ser realizadas no curso do processo civil ou criminal. Por outro lado, a ideia
da exigibilidade de pareceres obrigatérios pode exercer uma funcdo didatica e de
constrangimento aos orgaos aplicadores do direito.

Em outras palavras, ao exigir manifestacéo técnica de psicologos e assistentes
sociais, a nova legislacao poderia exercer o papel de obrigar os sujeitos processuais a
buscarem uma opinido baseada na realidade social vivenciada pela pessoa com
deficiéncia.

N&o significa, no entanto, que a opinido técnica sera acolhida. Mas é possivel
concluir que tal parecer técnico ndo poderd ser desprezado, 0 que representaria grave
contradicdo probatoria. O fato é que as partes e a autoridade decisoria teriam um maior
O6nus argumentativo para desconstruir e afastar a opinido técnica com base no modelo
social.

Para que se reduza a margem discriciondria, o novo texto legal deve prever a
exigéncia de opinido técnica tanto de psicdlogo como de assistente social.

Além disso, é preciso deixar claro que esses profissionais (psicélogo e
assistente social) ndo excluirdo a possibilidade de participacdo de outros profissionais e
especialistas (que permanecem como opinides facultativas).

Outro aspecto que merece ser expresso no novo documento legislativo é a
previsao de que tais opinides técnicas deverao verificar ndo apenas a possibilidade de
efetiva manifestacdo de vontade responséavel da pessoa com deficiéncia.

Em caso de constatacao da vulnerabilidade (ndo apenas bioldgica, mas social)
de uma determinada pessoa com deficiéncia, é preciso que tais opinides técnicas
também analisem se as pessoas que supostamente tentaram se relacionar com ela
tinham a intencédo de explorar sexualmente uma pessoa vulneravel ou, pelo menos, se
agiram assumindo um risco consideravel. Afinal, a vulnerabilidade ndo pode ser

presumida apenas por se tratar de uma pessoa com determinada deficiéncia, ainda que
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se trate de deficiéncia mental ou intelectual. Por certo, todas essas questdes devem ser
analisadas segundo as circunstancias e elementos do caso concreto.

Assim, o Projeto de lei 1.213/2011 esta tramitando em consonancia com o que
preconiza 0 modelo social, embora em seu texto pudesse ter acrescentada a
necessidade de haver parecer por psicélogos e assistentes sociais a fim de melhor
auxiliar o juiz no tocante as condi¢cdes que a suposta vitima teria de se autodeterminar.

Por outro lado, ainda que se trate de processo de natureza criminal, € preciso
gue sejam pensadas medidas para que determinadas pessoas com deficiéncia mental
ou intelectual possam deixar de ser socialmente vulneraveis. Mesmo que isso seja
realizado de forma gradativa, a opinido técnica de psicélogos e assistentes sociais podera
também fornecer mecanismos para inclusdo daquela pessoa com deficiéncia, de modo
gue ela possa tomar conhecimento e manifestar sua vontade sobre seus proprios
relacionamentos. Tais “medidas de inclusdo” s&o de grande relevancia, principalmente
quando se percebe que seus eventuais parceiros estdo de boa fé. E o que sera analisado
no proximo subtépico, em que se fard um breve panorama brasileiro no tocante a

desmistificacdo da sexualidade das pessoas com deficiéncia.

4.4 A alteracdo legislativa baseada no modelo social € suficiente para a protecao

das pessoas com deficiéncia?

Ao longo de todo o trabalho, tem se enfatizado a grande alteracédo ocorrida
com a mudanca do modelo biomédico para o modelo social. E a relevante consequéncia
gue isto gera, qual seja, a énfase que se da ao papel da sociedade na remocdo dos
obstaculos que incapacitam as pessoas com deficiéncia. Quer dizer, a coletividade deve
agir no sentido promover a inclusdo social das pessoas com deficiéncia nos mais diversos
aspectos de suas vidas.

Também se tratou das experiéncias estrangeiras relativas a dois paises:
Irlanda e Franca. Exemplos interessantes da importancia que tem a sociedade para
possibilitar o exercicio da sexualidade dessas pessoas. Ficou demonstrado que €
primordial que haja leis que ndo coibam a expressao da sexualidade desta parcela da

populacdo, mas que também é essencial que haja um amadurecimento do corpo social.
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Nesses dois paises escolhidos, constata-se o esclarecimento dos cidadaos
em geral sobre o assunto, o proativismo das associacdes, a luta dos ativistas
independentes, a existéncia de meios de comunicacdo com reportagens direcionadas a
elas.

O olhar para esses paradigmas € relevante para se pensar em como garantir
o direito a sexualidade previsto na Convencdo da ONU e no Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia no Brasil.

Para tanto, faz-se a critica de haver uma legislacdo que constrange o exercicio
da sexualidade das pessoas com deficiéncia. E, tendo em mente o modelo social,
censura-se, igualmente, a dificuldade que a sociedade tem de enxergar a sexualidade
das pessoas com deficiéncia com normalidade.

Precisa-se contemplar o fenébmeno do embaraco ao exercicio da sexualidade
pelas pessoas com deficiéncia no Brasil sob esses dois enfoques: o0 entrave legislativo,
sobretudo com a lei de estupro de vulneravel, e os Obices sociais, decorrentes de uma
sociedade que tem relutancia em reconhecer a sexualidade destas pessoas.

Essas duas vertentes do problema séo, na verdade, complementares.

A lei de estupro de vulneravel existe para proteger as pessoas com deficiéncia
de abusos sexuais. Com o advento da Convencgao da ONU e do Estatuto das Pessoas
com Deficiéncia ficou plasmado na legislacéo brasileira a determinacao de se reconhecer
e respeitar o direito a sexualidade destas pessoas. Entdo, o tipo penal em comento
carrega em si o desafio do equilibrio entre a salvaguarda da integridade fisica destas
pessoas e, a0 mesmo tempo, a possibilidade que elas tenham relagbes sexuais quando
quiserem e puderem se autodeterminar neste sentido.

A dimenséao legislativa do problema do reconhecimento da sexualidade das
pessoas com deficiéncia foi abordado nos topicos anteriores. Entretanto, constata-se que
adequar a legislacédo penal ndo basta. Para que as pessoas com deficiéncia possam
exercer sua sexualidade, € preciso que a sociedade remova 0s obstaculos que as
impedem de ser capazes de fazer suas proprias escolhas. E o que preconiza o0 modelo
social.

Assim, para se enfrentar o problema objeto do trabalho, é importante uma

andlise ampla, que leve em consideragdo uma dimenséo essencial, qual seja, a forma
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como a sociedade viabiliza o exercicio da sexualidade das pessoas com deficiéncia
mental ou intelectual, enxergando com naturalidade esta necessidade deles. Para tanto,
€ importante que haja empenho das associac¢des, ativistas independentes, educadores
sexuais no sentido de elucidar o corpo social a respeito do assunto e possibilitar que cada
individuo respeite os direitos sexuais destas pessoas.

No Brasil, ainda estd muito presente a falsa ideia de que as pessoas com
deficiéncia sdo eternas criancas e assexuadas. De modo que se acredita que se deve
protegé-las sempre no tocante a sexualidade porque elas ndo teriam desejos, anseios
como outra pessoa qualquer ou porgue nao teriam como assentir com a atividade sexual,
tendo em vista a concepc¢ao de que seriam extremamente inocentes.

Esse pensamento do corpo social acaba refletindo no momento da formulacéo
das leis. Assim, no Brasil, a énfase maior na protecdo de abuso sexual das pessoas com
deficiéncia foi a tbnica da lei de estupro de vulneravel.

O que ndo se percebe é que as pessoas com deficiéncia podem sim fazer suas
proprias escolhas, inclusive no tocante a sexualidade, ainda que algumas delas precisem
de apoio, acompanhamento profissional, um maior esclarecimento.

Entretanto, para que essas pessoas (e quaisquer outras pessoas) sejam
capazes de se autodeterminar, é necessério que tenham informacdes, que recebam
educacao sexual, que sejam acompanhadas por profissionais caso precisem.

Assim, a luta dos movimentos sociais por mudancas na sociedade, pelo
amadurecimento das pessoas para tratar da sexualidade € um importante fator quando
se fala na garantia do direito a sexualidade previsto constitucionalmente. Pois, s6 quando
as pessoas com deficiéncia tiverem acesso a educacdo sexual, elas terdo reais
condicOes de se defenderem de eventuais agressdes sexuais.

De modo que o ponto de equilibrio entre protecdo sexual e exercicio da
sexualidade, que deve estar presente no tipo penal, pode ser diferente a depender do
guanto a sociedade esta empenhada na remoc¢ao das barreiras para a expressédo da
sexualidade dessas pessoas.

Eis a razédo pela qual este trabalho esta sendo realizado na area do Direito,

versando sobre a Convencdo da ONU, sobre o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia,
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sobre a Lei de Estupro de Vulneravel, mas concomitantemente tem que desenvolver a
compreensao de outras areas do conhecimento como psicologia, educacéo, sociologia.

A prépria Convencéo traz em si a mudanga do modelo biomédico para o social
e a necessidade de se modular toda a legislacdo dos paises signatarios para que se
adequem ao novo paradigma. E, para lograr isto, € importante entender que as pessoas
com deficiéncia s6 poderao ter seus direitos respeitados na medida em que a sociedade
atue removendo os obstaculos para tanto.

Nesse sentido, é interessante a palestra da psicéloga Ana Carla Vieira (TEDS
TALKS, 2016) no TEDsTalks, momento em que ela expde uma proposta de trabalho para
a promocao da sexualidade das pessoas com deficiéncia em dois movimentos.

Interessante pontuar, de logo, que o trabalho dela € voltado, mais
especificamente, para as pessoas com uma determinada deficiéncia: o autismo. Mas
muito do estudo dela tem aplicagdo para o grupo de pessoas com outras deficiéncias
intelectuais ou mentais.

O primeiro movimento que ela preconiza seria diretamente com as pessoas
com deficiéncia, defendendo que elas deveriam ter acesso a psicoterapia (para
desenvolver a habilidade social), fonoterapia (para desenvolver a linguagem), terapia
educacional (para desenvolver questdes sensoriais e psicomotoras), a médicos e a
remedios.

Ela ressalta que para o implemento deste movimento € essencial a existéncia
de educacéo e saude publicas de qualidade, o que é dificil normalmente. E condiciona a
inclus&o social das pessoas com deficiéncia a outros fatores tais como a boa prestagéo
de servico publico.

O segundo movimento que ela recomenda é o social, relacionado a mudanca
da percepcdo da sociedade (para que enxerguem as pessoas com deficiéncia),
aperfeicoamento na comunicacdo e na troca de conhecimento entre profissionais das
diversas areas e mais apoio para as familias destas pessoas (que muitas vezes ndo tém
com quem conversar sobre o diagnostico do autismo, quanto mais sobre sexualidade).

Nessa esteira, € pertinente constatar que o Brasil esta muito aquém de
reconhecer e respeitar os direitos sexuais das pessoas com deficiéncia. A lei de estupro

de vulneravel é apenas um dos aspectos que demonstram isso. O atraso decorre também
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da caréncia de educacédo e saude publicas de qualidade, da falta de amadurecimento da
sociedade.

Nesse momento, destaca-se o papel da sociedade, em virtude da énfase dada
pelo modelo social, para a garantia do direito a sexualidade. Nesta questéo, tem-se que
admitir que o Brasil tem avangado aos poucos, em razdo dos profissionais que tém se
dedicado ao estudo do tema, das associacdes que tém comec¢ado a se manifestar acerca
do assunto e dos ativistas independentes que tém desmistificado a sexualidade delas.

Como a presente obra versa sobre pessoas com deficiéncias mentais ou
intelectuais, um espectro muito amplo, ndo é possivel fazer um levantamento do
progresso obtido em todos o0s subgrupos existentes. Assim, optou-se por trazer exemplos
da evolucéo ocorrida no tocante as pessoas com autismo.

As pessoas com autismo tém abordado o tema da sexualidade nos meios de
comunicacao de modo a esclarecer muitos mitos e viabilizar uma maior compreensao da
familia e da sociedade.

Os jornalistas Victor Mendonca e sua mae Selma Sueli, de Minas Gerais,
ambos diagnosticados com autismo, langcaram, em Dezembro de 2015, um canal no
Youtube intitulado Mundo Asperger e escreveram livros. Nestes meios de comunicacao,
eles tratam sobre varios assuntos relacionados ao autismo, dentre os quais a sexualidade
(episédios do dia 14/04/2016 e 02/06/2017). (MUNDO ASPERGER, 2017)

Eles enfatizam a dificuldade das pessoas com autismo para exercer a
sexualidade, tais como a ingenuidade, a falta de maldade, a dificuldade de comunicacao
e de decodificar sinais. Além disto, eles explicam que o flerte para uma pessoa com
autismo pode ser bastante complexo por exigir malicia social, razdo pela qual alguns
podem precisar de acompanhamento psicoterapico para compreender a complexidade
humana (as maldades, as nuances, 0s jogos envolvidos em uma paquera e em outros
contextos de convivio social).

Marcos Petry (DIARIO DE UM AUTISTA, 2017 e 2019), palestrante e produtor
de conteudo do canal Diario de um Autista, de Santa Catarina, também ja produziu videos
sobre sexualidade, amizades e amor (dias 09/05 e 05/06/2017 e 12/04/2019) para as
pessoas com autismo. Ele explica a dificuldade das pessoas com autista de ter

relacionamentos amorosos em decorréncia dos prejuizos sociais que tém, como falta de
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contato visual, de entender a expressao gestual e o fato de ndo entenderem mudancas
subitas de contexto, precisando de conversas objetivas para entender o contexto
amoroso. Além disto, ele reforca a importancia de os pais ensinarem aos seus filhos os
tipos de toques que eles ndo devem deixar que facam neles, pois as pessoas poderiam
estar se aproveitando deles. Ele expde, citando um texto de Fatima de Kwant — “Autismo
& Sexualidade: um tabu a ser quebrado”, que a linguagem usada para explicar temas
relacionados a sexualidade direcionada as pessoas com autismo tem que ser mais direta
e objetiva para que eles possam entender e que, para 0os que tém grau mais severo da
deficiéncia, deve-se ensinar por meio de pictogramas.

No Ceara, Beatriz Souza, que tem autismo e € membro da ABRACA -
Associacao Brasileira para A¢ado por Direitos das Pessoas com Autismo, tem proferido
palestras em que desmistifica a sexualidade das pessoas com deficiéncia e enfatiza que
muitas vezes elas séo vistas como ingénuas e assexuadas quando na verdade as
pessoas com autismo tém inabilidade social, ou seja, dificuldade de entender linguagem
corporal e sinais.

Beatriz tem um perfil no Facebook intitulado “Vida no Espectro” no qual aborda
temas relacionados ao autismo. Em um deles, cujo tema foi “Autismo na adolescéncia”,
ela e outra garota com autismo tratam sobre assuntos relacionados a esta fase da
puberdade. Alguns topicos sdo comuns com adolescentes sem deficiéncia, tais como a
paquera, 0 hamoro, a vergonha de falar com o sexo oposto. Outros sdo mais voltados
para pessoas com autismo, tais como as formas de os genitores lidarem com a
sexualidade dos seus filhos, sobretudo os néo verbais, em que elas aconselham: falar
sempre com ele, dar apoio e, quando comecaram a se masturbar, explicar que devem
fazé-lo em local apropriado e ndo no meio da rua. (VIDA NO ESPECTRO, 2018)

A prépria ABRACA promoveu em Setembro de 2016 em Fortaleza o 1
Encontro Brasileiro de Pessoas Autistas — EBA, no qual se tratou, dentre outros temas,
sobre o direito a sexualidade dos autistas, abordando temas como a paquera, hamoro,
construcdo de familia e obstaculos para o desenvolvimento natural da sexualidade.

Posteriormente, surgiram grupos de trabalho que geraram reflexdes para o
lancamento de um manifesto pela associagao em Margo de 2017: “Sou autista e tenho

direito ao meu proprio corpo”, em que se alerta para a necessidade de se reconhecer,
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respeitar e criar um ambiente propicio para o exercicio da sexualidade dos autistas. E
interessante destacar que esta campanha seria a primeira no Brasil que teria sido
elaborada em grande parte pelas préoprias pessoas com autismo. Os materias de
divulgacdo da campanha constam do anexo (Vide anexo lll).

Nessa campanha, denuncia-se que as pessoas com autismo continuam tendo
negado seu direito a sexualidade no Brasil, muitas vezes inclusive sob o argumento que
desta forma seria mais facil protegé-las de abusos sexuais. Entdo, foram elaboradas as

recomendagdes abaixo transcritas:

Para familiares:

1. Conversem sobre o assunto sem metéforas e
naturalmente;

2. Ponham-se no lugar dos seus filhos, avaliem o que estdo
fazendo e suas consequéncias;

3. Falem claramente, mostrar que h& diferentes orientacbes
sexuais ndo cria homossexuais;

4, Crie um ambiente sem repressfées para permitir a
liberdade de expresséo;

5. Promova a socializacdo de seus filhos para que possam
conhecer outras pessoas e vivenciar novas experiéncias;

6. Seus filhos tém direito & sexualidade, a conservar sua
fertilidade e a constituir sua prépria familia;

7. Devem desmistificar 0s estigmas sobre esse assunto com
didlogos claros e sinceros;

8. O que é natural acaba acontecendo, aceitar € o melhor
caminho.

Para os politicos:

1. As leis devem ser claras e as escolas devem falar sobre o
assunto;

2. Oucam-nos;

3. Tirar direitos das pessoas tentando protegé-las é
inaceitavel;

4, N&o aceitamos retrocesso nas leis que nos dao autonomia
de deciséo.

Para as pessoas autistas:

1. Conheca-se e seja vocé mesmo;

2. Conheca o outro e respeite-o;

3. O que te deixa mais confortdvel? N&o tenha medo de
mudar ou de ser quem vocé é;

Relacionar-se pode ser dificil, mas vale a pena tentar. A sexualidade é natural a
qualquer ser humano, autistas sdo seres humanos também;
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4, N&o seja um rétulo, pense por si mesmo, avalie o que é
certo fazer e faca.

Para sociedade:

1. NG@s, pessoas autistas, somos homens, mulheres,
meninos, meninas, pessoas de todas as idades, de todas as cores, que se
expressam e vivem de muitas formas diferentes. Estamos em toda parte. Nado
somos anjos, somos gente! Gente que ama, que sonha e que vive. Somos
cidaddos e temos direito ao nosso proprio corpo! (ASSOCIACAO BRASILEIRA
PARA ACAO POR DIREITOS DAS PESSOAS COM AUTISMO, 2017)

Assim, constata-se que o tema do direito a sexualidade no Brasil vem
ganhando aos poucos a atencdo que merece. Sabe-se que ninguém melhor que as
proprias pessoas com deficiéncia para manifestarem as dificuldades que elas enfrentam.
E elas tém comecado a se expressar e a fazer com que seus familiares, amigos,
profissionais que as acompanham e a sociedade como um todo entende que elas tém os
desejos e anseios sexuais como outra pessoa qualquer e precisam que isto seja
reconhecido e respeitado.

Neste trabalho mencionamos trés pessoas com autismo que desmistificam
muitos assuntos ligados as suas deficiéncias, como a sexualidade, cada uma delas de
uma regiao diferente do pais. Além do importante manifesto da associacdo do Ceara —
ABRACA e das palestras de profissionais que atuam na area.

Ja4 é um avanco significativo para o pais e permite que as pessoas com
deficiéncia possam ter melhores condicdes de se envolverem em relacionamentos
amorosos, sonhar em casar, ter filhos, como qualquer outra pessoa.

Todavia, ainda ha muito que se progredir. O Brasil € um pais com dimensdes
continentais. O reconhecimento do direito a sexualidade tem que ser mais debatido e
difundido. Tem que alcancar as pessoas de todos os estados e chegar as cidades
interioranas onde as informacdes, em pesem 0s avancgos tecnoldgicos, ainda tardam a
chegar.

E, sobretudo, tem que se fazer presente na academia, para que se
desenvolvam pesquisas nas diversas areas de conhecimento no sentido de investigar e
promover o direito a sexualidade das pessoas com deficiéncia, tal como preconizado pela

Convencao da ONU.
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4.5 Limites das solucdes propostas e desafios para a protecdo do direito a

sexualidade das pessoas com deficiéncia

Ao longo da pesquisa, diversas obras foram lidas e houve reflexdo acerca de
possiveis solucdes para o potencial impasse que existiria entre a lei que prevé o crime
de estupro de vulneravel e o direito a sexualidade reconhecido constitucionalmente. Pois
€ grande o desafio de respeitar o direito a sexualidade ao mesmo tempo em que se
protegem as pessoas com deficiéncia de qualquer tipo de abuso sexual. Entdo, mister se
faz empreender esforcos para que acontega o equilibrio entre o reconhecimento do direito
de se relacionar afetivamente e a protecdo contra o estupro. Eis o principal objetivo desta
obra.

Consoante esposado anteriormente, as solugcdes apresentadas no presente
trabalho foram eleitas como a melhor para o atual momento, tendo em vista a
necessidade de haver imediato respeito ao direito a sexualidade das pessoas com
deficiéncia e de haver conformidade com o modelo social previsto na Convencéo sobre
os Direitos das Pessoas com Deficiéncia. E, a0 mesmo tempo, ndo enfraquecer a
protecao legal destas pessoas contra crimes sexuais.

Entretanto, o tema analisado e discutido neste trabalho € muito pouco debatido
por todos os motivos ja apontados no inicio desta dissertacdo, o que dificulta bastante o
progresso nesta seara. Alias, um grande fator que entrava o desenvolvimento do exame
deste tema é o tabu.

Esse obstaculo é dificil de transpor, haja vista ser necessaria uma mudancga
de mentalidade da sociedade que requer um longo tempo para que ocorra. De modo que
nao é possivel a remocéao deste obstaculo a curto prazo.

No entanto, a existéncia de pesquisas, dialogos, eventos que propiciem a
contemplacdo deste direito que € fundamental para qualquer ser humano é um
Importante caminho para que o tema seja visto de modo natural como deveria ser. E para
gue a sexualidade seja reconhecida como inata ao ser humano e merecedora de especial

atencdao, tal como os demais direitos fundamentais.
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Assim, observa-se que o0 presente trabalho é apenas uma pequena
contribuicdo para o fomento deste assunto tdo importante para a garantia de uma vida
plena para as pessoas com deficiéncia.

Na verdade, a grande pretensdo desta obra € propiciar o debate académico
sobre o direito a sexualidade destas pessoas, trazendo a tona possivel retrocesso legal
gue teria surgido com o advento da lei de estupro de vulneravel e de que forma se poderia
contornar tal impropriedade legislativa.

A primeira solugcéao apresentada foi por meio da interpretacéo do tipo penal em
conformidade com a Convencado. Esta saida tem a vantagem de poder ser aplicada
imediatamente, permitindo que os direitos sexuais das pessoas com deficiéncia ndo
continuem sendo violados. Entretanto, traz em si um consideravel prejuizo: a inseguranca
juridica que existe quando o julgador se depara com um tipo penal com diversas
interpretacdes possiveis, algumas constitucionais outras néo, e tem a discricionariedade
de optar por qualquer uma delas. Assim, diante de casos concretos semelhantes, juizes
diferentes podem chegar a vereditos bem diversos a depender da técnica hermenéutica
gque adotem.

Em segundo lugar, houve a sugestao de outro caminho: a alteragéo legal do
tipo penal de estupro de vulneravel. O grande beneficio € uma maior uniformizacdo no
tratamento do assunto por meio do dispositivo legal em consonancia com a Convencao,
0 que reflete em certa estabilidade juridica para que as pessoas com deficiéncia possam
exercer sua sexualidade sem receio de eventual reprimenda indevida. Por outro lado,
esta saida traz o inconveniente de ter que aguardar a atuacdo do Poder Legislativo na
modificacdo do tipo penal para que o direito a sexualidade destas pessoas seja
reconhecido. Frise-se, inclusive, que o atual projeto de lei esta tramitando desde 2011,
sem que tenha havia maiores avang¢os desde entéo.

Feita a observacdo acerca das implicacdes que decorrem de cada solucdo
sugerida, é pertinente registrar o que as duas solucdes apresentadas neste trabalho tém
em comum. Ambas as alternativas, por serem inovadoras, trazem consigo um impasse:
novos obstaculos que surgem ao longo da pesquisa, de novos entraves que passam a

existir com a aplicagdo dos novos entendimentos apresentados.
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Primeiramente, uma grande dificuldade que se arvora € a complexidade
pratica das solucdes indicadas. Pois, no modelo social, o que determina a possibilidade
da pessoa com deficiéncia mental ou intelectual de consentir € o0 meio em que ela vive, o
acesso a educacao sexual, 0 acompanhamento profissional que a torne apta para fazer
suas proéprias escolhas.

De forma que, de modo a viabilizar o exercicio da sexualidade das pessoas
com deficiéncia mental ou intelectual, imperioso se faz que elas vivam em um entorno
gue as torne aptas a fazer suas proprias escolhas. Observa-se que a dificuldade que
estas pessoas tém para exercitar sua sexualidade muitas vezes nao estao relacionadas
com a sua deficiéncia, e sim com as barreiras impostas pelo corpo social, como afirma
Glauber Saloméo Leite e Toscano Filho (2017, p. 317):

Ocorre, entretanto, que as pesquisas envolvendo pessoas com deficiéncia
atestam que elas apresentam a sexualidade construida nos mesmos moldes das
pessoas sem deficiéncia. E que as dificuldades e incongruéncias decorrem, em
regra, ndo de fatores associados as limitagc6es funcionais, mas do processo de
excluséo social e isolamento. Nesse contexto, a falta de educacéo sexual acaba
por ser um fator determinante nesse sentido, que acaba por sujeitar as pessoas
com deficiéncia a situacBes de vulnerabilidade, como auséncia de informacdes
adequadas sobre a vida sexual, doengas sexualmente transmissiveis, gravidez,
etc.

Para tanto, faz-se mister que suas familias as expliquem acerca de sua
sexualidade; que nas escolas haja aulas em que elas aprendam sobre o corpo humano,
seu funcionamento, métodos contracepcionais, doencgas sexualmente transmissiveis e
como evita-las; que os profissionais que as acompanham tenham abertura para orientar
acerca da sexualidade a estas pessoas; que existam livros, revistas, filmes que tratem
sobro o tema.

Além do mais, tudo isso deve ocorrer em uma linguagem acessivel as pessoas
com deficiéncia, de modo que elas consigam entender o conteido do que esta sendo
transmitido a elas, de acordo com suas peculiaridades.

No entanto, esse ambiente que possibilita as pessoas com deficiéncia de se
decidirem por elas mesmas néo é algo facil de ser concebido. Na verdade, este mundo
ideal requer uma evolucédo na mentalidade da sociedade como um todo. Pois ndo basta
gue somente determinada pessoa com deficiéncia e sua familia valorizem o seu direito a

sexualidade e colaborem para que ele possa ser exercido.
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Na verdade, é necessario haver uma mudanga comportamental de toda a
sociedade. Primeiramente, é de se imaginar a importancia da existéncia de outra pessoa
gue também seja esclarecida acerca de sua sexualidade e do fato de pessoas com
deficiéncia também terem desejos e anseios, a fim de possibilitar que elas se relacionem
afetivamente.

Porém o entrevero ndo se resolve apenas com isso, uma vez que se constata
gue o modelo mais consentaneo com os direitos humanos € o social. De modo que mister
se faz que a sociedade como um todo seja sensibilizada, aperfeicoada para o respeito
do direito a sexualidade. Assim, pode-se ter a perspectiva de que nas escolas 0s
professores dardo aulas sobre sexualidade para estas pessoas; de que os profissionais
facam uma abordagem sobre a sexualidade nas consultas e acompanhamentos a estas
pessoas; que as associacfes facam eventos e promovam a conscientizacao sobre a
tematica; que as editoras publiqguem livros, revistas com orientacdes sobre a sexualidade
com uma linguagem que seja acessivel a estas pessoas.

Tudo isso é algo que se desenvolve ao longo de muito tempo de mudanca de
percepcdo da coletividade. E necessario que as pessoas assimilem que a plenitude da
vida de qualquer individuo ndo se resume a ter acesso a educacao, trabalho, renda,
acompanhamento médico, entre as pessoas ndo poderdo se sentir respeitadas quando
tiverem tolhido o seu direito a sexualidade.

Todavia, a Convencéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (que
tem status constitucional) e o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia garantem o direito a
sexualidade das pessoas com deficiéncia. E, frise-se, este direito tem eficacia plena, quer
dizer, deve ter aplicacao imediata.

Por conseguinte, ndo se permite que o cumprimento desse direito seja
condicionado a qualquer acontecimento futuro nem que dependa de regulamentacéo em
lei. Ao contrario, a norma é clara e tem efeito imediato.

Dessarte, 0 maior desafio juridico que se vislumbra prima facie € como ajustar
um imperativo legal a uma comunidade que ndo esta preparada para cumpri-lo de
imediato. Pois a determinacao legal ndo é algo que em certa medida possa ser imposto,

tendo em vista que demanda uma transformacéao social profunda.
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Além do mais, outro grande problema surgido a partir do presente trabalho é
sobre como o juiz podera julgar em um caso concreto em relacdo a aptiddo ou néo da
pessoa com deficiéncia de consentir com o ato sexual. Ainda que haja um parecer
realizado por um psicélogo ou assistente social como sugerido nesta obra, é de
guestionar: quais os parametros que seriam utilizados na avalicdo do profissional
competente? Como aferir o nivel de esclarecimento, educacdo sexual de determinada
pessoa com deficiéncia na pratica?

Dessa maneira, constatam-se os inUmeros questionamentos que surgem com
0 presente trabalho. Estes potenciais problemas, embora pertinentes, deveréo objeto de
novas pesquisas, em virtude da complexidade de reflexdo que cada um requer. Isso
podera ser desenvolvido por esta autora em outros trabalhos ou por outros estudiosos da
area, que possam ler esta obra e, partindo das premissas aqui estabelecidas, se debrucar
sobre os demais tépicos levantados.

Outrossim, o surgimento de novos dilemas a partir desta pesquisa € um bom
sinal, ao contrario do que alguns possam apressadamente pensar, uma vez que
demonstram o quanto o assunto ora trabalhado & complexo, interessante, desafiador. Ha4
véarios desdobramentos que merecem ser avaliados detidamente, em pesquisas proprias.
Dessarte, observa-se que o presente trabalho tem o conddo de incentivar novas
pesquisas na academia, desbravando os meandros do direito a sexualidade das pessoas

com deficiéncia.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

No final do percurso percorrido, observa-se que o reconhecimento do direito a
sexualidade das pessoas com deficiécia mental ou intelectual é essencial. N&do basta que
elas tenham acesso a educacdo inclusiva, ao trabalho, que haja acessibilidade, é
importante que elas sejam enxergadas como seres humanos de forma integral, com todas
suas peculiaridades.

Outrossim, os direitos humanos prezam pelo respeito a dignidade, a
autonomia e a igualdade das pessoas em geral, preceitos plasmados no plano
internacional desde a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos. Em relacdo as
pessoas com deficiéncia, houve uma atencéo especial, em virtude da sua vulnerabilidade
e por terem tido por muito tempo seus direitos mais basicos negados, culminando em um
documento especifico para elas, qual seja, a Convencao da ONU sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia. No Brasil, tal Convencado foi incorporada ao ordenamento
patrio com status constitucional.

Um dos temas em relacdo ao qual esses principios devem servir de norte € o
da sexualidade. Ao longo do trabalho demonstrou-se a importancia do seu respeito para
as pessoas com deficiéncia, sobretudo sob a égide do modelo social, que é o adotado
atualmente. Assim, a sociedade deve se comportar no sentido de remover as barreiras
existentes para que essas pessoas possam efetivamente exercer seus direitos sexuais.

Para tanto, foi realizada uma investigacdo acerca do tratamento dado ao
assunto em outros paises a fim observar o problema por meio de diferentes olhares e,
desta forma, poder enriquecer o debate e melhor pensar em solu¢des a serem adotadas
no Brasil.

Por meio da pesquisa, constatou-se que ha varios paises que ja possuem uma
legislacdo e uma sociedade que prezam pela liberdade do exercicio da sexualidade das
pessoas com deficéncia. Dentre os quais, mereceram destaque dois deles: Franca e
Irlanda, cujos principais aspectos foram abordados nesta obra. As reflexdes estrangeiras
contribuiram para o amadurecimento do debate e para possibilitar a reflexdo de como o
Brasil poderia melhor se adequar ao modelo social e a Convencao da ONU ratificada pelo

pais.
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O exemplo da Irlanda é interessante porque trouxe a mudanca legislativa
recente que houve no tocante ao tipo penal de estupro de vulneravel, alteracéo
importante para que a protecdo das pessoas com deficiéncia contra abuso sexual nao
culminasse em tratamento discriminatorio delas para o exercicio da sexualidade. E
exatamente o tipo de problema atualmente existente no Brasil.

Enquanto que analisar a Franca foi essencial para se debrucar sobre um pais
gue tem largamente reconhecido os direitos sexuais dessas pessoas de varias formas:
promovendo educagéo sexual, fornecendo esclarecimentos sobre o assunto em revistas,
artigos, coléquios, tanto voltados para os genitores e profissionais como para as préprias
pessoas com deficiéncia, em uma linguagem acessivel a elas. Verificou-se que o tema é
tdo bem difundido 14 que, inclusive, o foco tem sido na legalizacdo da assisténcia sexual.

Posteriormente, levando em consideragdo todo o material pesquisado, foi
possivel verificar que de fato a sociedade brasileira e, sobretudo, o tipo penal de estupro
de vulneravel, estdo em descompasso com o atual modelo adotado.

Partindo dessas premissas, analisou-se o problema a fim de poder contribuir
com a sugestdo de duas possiveis solucdes juridicas para o tema, uma de cunho
interpretativo e outra por meio de modificagao da lei. Houve, inclusive, uma avaliagédo das
vantagens e desvantagens de cada uma delas.

Por outro lado, em observancia ao que preceitua o modelo social, demontrou-
se que a adequacao normativa ndo basta. E preciso que a sociedade remova 0s
obstaculos existentes para que as pessoas com deficiéncia possam exercer sua
sexualidade. Pois de nada adianta reconhecer legalmente os direitos sexuais se, na
pratica, estas pessoas ndo tém acesso a educacao sexual e aos esclarecimentos
necessarios para que possam fazer suas escolhas no tocante a sexualidade de forma
abalizada.

Assim, espera-se que esta pesquisa tenha contribuido para trazer este debate
para a academia a fim de possibilitar a compreensdo das mudancgas necessarias para
gue as pessoas com deficiéncia possam ter sua autonomia respeitada no contexto da
sexualidade, seja sugerindo mudancas juridicas, seja admitindo que a sociedade como

um todo também tem que colaborar para que reais avangos ocorram.
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Por fim, ha de se assumir que as discussdes desenvolvidas nesta obra
trouxeram algumas respostas, mas, também, muitas indagacdes. O assunto é novo e traz
consigo uma infinidade de questionamentos para sua correta aplicacao.

Dessa forma, este trabalho se ateve a refletir sobre os problemas inicialmente
propostos, mas ao longo dele novas questdes foram surgindo. Isto reflete a importancia
e, ao mesmo tempo, a escassez de debates sobre o tema, incentivando novas pesquisas
na academia a fim de se debrucar sobre outros aspectos pertinentes, o que pode se

desenvolver em momento oportuno.
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ANEXO B - JOGO KESKESEX

Un jeu concret d’ educat|on a la vie affective et sexuelle
pour les personnes adultes déficientes intellectuelles
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ANEXO C — MANIFESTO SOU AUTISTA E TENHO DIREITO AO MEU PROPRIO
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A Associagao Brasileira para Agao por Direitos
das Pessoas com Autismo (Abraga) é uma
organizacao nacional de defesa dos direitos
humanos das pessoas autistas criada em 2008,
uma congregacao de organizagfes, pessoas
autistas, defensores de direitos humanos,
profissionais de diversas areas e familiares
comprometidos em agir pela inclusae,
desinstitucionalizacdo, fortalecimentos dos
lagos familiares, respeito a diversidade e
contra praticas abusivas e excludentes que,
infelizmente, afetam a vida das pessoas
autistas e suas familias.
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Este material foi integralmente desenvolvido
por autistas de todo o Brasil, com base na
Convencao de Direitos das Pessoas com
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nos, autistas.

somos homens, mulheres, meninos, meninas,
pessoas de todas as idades, de todas as cores,
que se expressam e vivem de muitas formas
diferentes. Estamos em toda parte. E nao
somos anjos nao, somos gente! Gente que
ama, que sonha e que vive. Somos cidadaos!
Temos direito ao nosso préprio corpo!

Mas... vocé sabe que direito é esse? E aquele
que fala de ter uma vida digna, de conservar
nossa integridade fisica e que diz que a nossa
vida pertence apenas a gente mesmo e que,
portanto, a gente deve poder tomar as nossas
decisGes, mesmo que as vezes precise de
ajuda pra isso. Também tem a ver com:

direitos sexuais
e reprodutivos

direito

protecao contra abuso

a0 Prépr]o — e violéncia sexual
protecao contra
CorPO tratamentos cruéis ou
degradantes

—

VIOLENCIA E ABUSO SEXUAL
autismoe outrasdeficiencias

em homens em mulheres em criancas
com deficiéncia com deficiéncia com deficiéncia

— CJ &
30v'l' “ 00%
(¢] 0
dos homens com das mulheres com
deficiéncia sofre deficiéncia sofre
abuso sexual abuso sexual

antes dos 18 anos antes dos 18 anos
[

0,
das mulheres com deficiéncia
intelectual ou psicossocial
sofre abuso sexual em algum

momento da vida

Muitas pessoas autistas tém, também,
deficiéncia intelectual ou disturbios sensoriais.
Atualmente, o autismo pode ser considerado
uma deficiéncia psicossocial.

Fontes:

UNFPA. Infogréficos do
projeto WE DECIDE. 2. ed.
Nova York-EUA, 2016.
UNICEF. Children and Young
People with Disabilities Fact
Sheet, 2013.

WWDA Youth Network. 10
Facts on Violence Against
Women & Girls with
Disabilities, 2015.

denunciel

A maioria dos casos
acontece dentro de
casa e é cometido por
gente de confianga.
Se vocé perceber
alguma coisa, procure
o conselho tutelar ou
disque 100!

TRATAMENTOS EXPERIMENTAIS,
(RUELS, DESUMANOS OU DEGRADANTES

falta de aceitacdo do autismo como
manifestagao da diversidade humana, e
percepgao da deficiéncia como tragédia

ldesespero de muitas familias diante da

perspectiva de ter um filho autista

i 8

busca da "cura" a qualquer custo

charlatanismo, tratamentos invasivos e
experimentais, promessas milagrosas de
cura que custam fortunas, jornadas de
terapias exaustivas

negacao da identidade: ser crianga, ser
autista; violagao do direito ao préprio corpo
a;

Se
orém

a Lei Brasileira da Incluséo e a ConvengéJ)sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia determinam
que as pessoas autistas sejam protegidas contra
tratamentos cruéis, desumanos ou degradantes,
bem como contra tratamentos experimentais sem o
seu livre e esclarecido consentimento.

o0

ACESSE E LEIA NOSSO MANIFESTO

www.abraca.autismobrasil.org/campanha2017
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N6s, autistas, somos homens, mulheres, meninos, meninas, pessoas de todas as idades, de todas as cores,
que se expressam e vivem de muitas formas diferentes. Estamos em toda parte. Ndo somos anjos, somos
gente! Gente que ama, que sonha e que vive. Somos cidaddos! Temos direito ao nosso proprio corpo!

A 4 oo
d|r6lt0 — € aquele direito que fala de vida digna, de
0 o conservar a integridade fisica e que diz
a0 proprio

que a nossa vida pertence apenas a gente
mesmo e que, portanto, a gente deve
CorPO podef tomar as nossas decisoes, mesmo
que as vezes precise de alguma ajuda

‘ paraisso.

! l !

direitos sexuais protecdo contra abuso  protegéo contra tratamentos
e reprodutivos e violéncia sexual  experimentais, desumanos e
degradantes

VIOLENCIA E ABUSO SEXUAL
autismo e outrasdeficiencias

em homens em mulheres em criangas
com deficiéncia com deficiéncia com deficiéncia

saonossosdireitos:

RE(EBER EDU(ATAC PoDER ToMAR DE(ISOES €
SEXVAL € REPRODUTIVA | | SABER IDENTIFICAR ABUSoS

o

falta de aceitagédo
do autismo como
manifestagdo da
diversidade humana;
deficiéncia vista como
tragédia

() l
1 desespero de muitas

familias diante da
perspectiva de se ter
um filho ou filha autista

EXPRESSAR GENERo €
ORIENTAfA® SEXVAL

TER PRIVA(IPADE

=

O w
30%
dos homens com

deficiéncia sofre
abuso sexual

O l
0
®68% busca da “cura”

das mulheres com
deficiéncia sofre
abuso sexual

a qualquer custo

TeR ACESSo A SAUDE (oNSERVAR NoSSA
SEXVAL € REPRODUTIVA FERTILIDADE antes dos 18 anos antes dos 18 anos charlatanismo
= f 0,
&> tratamentos invasivos e
experimentais, promessas
0, milagrosas de cura que

d h Jeficienci custam fortunas, jornadas
as muiheres com deficiencia de terapias exaustivas

intelectual ou psicossocial
sofre abuso sexual em algum \L

momento da vida

(ASAR, (oNSTITUIR
FAMILIA, TER FiLHoS

TER AGESSo Ao

§EXo SEGURO

negacéo da identidade:
ser crianga, ser autista;
violag&o do direito ao
prépriodcorpo

Muitas pessoas autistas tém, também,
deficiéncia intelectual ou distirbios sensoriais.
Atualmente, o autismo pode ser considerado
uma deficiéncia psicossocial

denuncigl: s o gensete, e
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INICEF. Children and Young People with Disabilities Fact
www.abraca.autismobrasil.org/campanha2017

Sheet, 2013.
WWDA Youth Network. 10 Facts on Violence Against Women
and Girls with Disabilities, 2015,




Autistas promovem campanha em defesa dos
seus direitos

A agdo, de carater nacional, pretende embasar debates sobre o tema durante o més
de abril, quando acontece o dia Mundial de Conscientizagdo do Autismo.

Promocdo dos direitos sexuais e reprodutivos; protecdo contra a violéncia e o abuso
sexual; e a protecao contra tratamentos experimentais, desumanos e degradantes
formam os trés eixos da campanha "Sou Autista, tenho direito ao meu préprio corpo”,
langada no ultimo sédbado (11) pela Associacdo Brasileira para Agdo por Direitos das
Pessoas com Autismo (ABRACA) nas plataformas digitais.

O objetivo da campanha & conscientizar autistas sobre os direitos relacionados ao
préprio corpo, por meio do debate e das discussdes sobre o assunto, promovendo e
estimulando o protagonismo das pessoas autistas.

Pessoas autistas ndo sdo reconhecidas como detentoras do direito ao proprio corpo e
tém relatado serem impedidas de exercer varios de seus direitos, em especial seus
direitos sexuais e reprodutivos. A grande maioria ndo tem acesso a servigos de salde
sexual e reprodutiva, ou a educagdo sexual em linguagem acessivel.

Em relacdo a violéncia sexual, dados de 2016 do Fundo de Populacdo das NagGes
Unidas - UNFPA, até 68% das mulheres e até 30% dos homens com deficiéncia
sofrem violéncia sexual antes dos 18 anos e, de acordo com o Fundo das Nacdes
Unidas para a Infancia (UNICEF), criancas com deficiéncia tem trés a quatro vezes
mais chance de sofrerem algum tipo de violéncia (incluindo a sexual) que criangas
sem deficiéncia. Ja a Women With Disabilities Australia - WWDA relatou, em 2015,
que até 90% das mulheres com deficiéncia intelectual sofrem abuso sexual em algum

momento da vida.

O crescente nimero de "tratamentos alternativos”, alguns indcuos, outros danosos
para a saude dos autistas, é também fonte de grande preocupagdo da ABRACA. De
acordo com Fernanda Santana, Presidente da Entidade, "Em todo o mundo ha familias
desesperadas, sem informagdes, sem ajuda, sem qualquer tipo de apoio. E por causa
desta falta de apoio, elas sdo facilmente enganadas. Elas ddo todo o dinheiro que tém
para a primeira pessoa que promete uma cura, uma falsa-cura. E entdo as coisas
mais bizarras podem acontecer, como o protocolo MMS, o uso de quelacdo, as dietas

restritivas, entre outros”, declara.

Além do material ja disponibilizado em site, o grupo quer realizar audiéncias publicas,
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manifestos e eventos regionais em pelo menos sete Estados brasileiros. "A iniciativa
comecgou no I Encontro Brasileiro de Pessoas Autistas, em setembro passado, quando
muitos jovens autistas protestaram contra o estigma sofrido com relagdo a sua
sexualidade e denunciaram a frequéncia alarmante em que ocorrem casos de abusos
sexual, corroborando as estatisticas providas pela ONU", afirma Alexandre
Mapurunga, secretario geral da ABRACA.

SERVICO:

CAMPANHA "Sou Autista, tenho direito ao meu préprio corpo”

Material de divulgagdo: Iniciativa inédita no pais, "Sou autista, tenho direito ao
meu préprio corpo" é a primeira campanha criada e protagonizada pelos préprios
autistas no Brasil, ja que as demais sdo pensadas e executadas por familiares,
profissionais ou politicos ligados a drea. Todo o desenvolvimento da campanha desde
sua concepcdo até sua execucgdo (elaboragdo do material, definicdo dos conceitos,
ilustracdo, design e edicdo dos documentos) envolveu pessoas autistas de todo o
Brasil.

http://abraca.autismobrasil.org/campanha2017/
FONTE PARA A IMPRENSA:

Fernanda Santana: fernandasantana@gmail.com
Alexandre Mapurunga: (85) 99760-3180 - mapurunga@gmail.com
ABRACA:

A Associagdo Brasileira para Acdo por Direitos das Pessoas com Autismo (Abraga) é
uma Organizacdo nacional de defesa dos direitos humanos das pessoas com autismo.
Criada em 2008, é filiada & Rede Latinoamericana de Organizacbes N&o
Governamentais de Pessoas com Deficiéncia e suas Familias - RIADIS.

Tem como missdao promover e defender os Direitos Humanos das pessoas autistas na
perspectiva da Convencdo dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CDPD).

Site: http://abraca.autismobrasil.org
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