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RESUMO

A Arqueologia é a ciéncia que através de teorias, metodos e técnicas estuda a cultura
material do passado. E tanto uma atividade de campo quanto laboratorial e essa é uma das suas
grandes competéncias. Das atividades de campo, laboratorio, curadoria, até 0 momento da
difusdo do conhecimento para as diversas comunidades, 0 arquedlogo e sua equipe Sao expostos
a uma série de riscos: quimicos, fisicos, bioldgicos, acidente (RA) e ergonémicos. Neste
contexto, através da unido das disciplinas de Arqueologia e da Sadde e Seguranca Ocupacional
— SSO a presente pesquisa teve como proposito tragar um panorama da realidade arqueoldgica
dos trabalhos de campo no Brasil, por meio da coleta de dados sobre as condicdes de trabalho
vivenciadas nas atividades de prospeccdo, acompanhamento de obra e escavacao, visando expor
0s cenarios laborais, 0s riscos inerentes e eventos indesejados. Logo, foi desenvolvida uma
pesquisa de natureza exploratéria, com uma abordagem mista, qualitativa-quantitativa. A
metodologia aplicada na investigacdo compreendeu pesquisa bibliografica do assunto e dados
dos formados nas instituicdes que oferecem Curso de Arqueologia (graduacao e pds-graduacao)
até 0 ano 2018. A coleta dos dados se deu por meio de um questionario digital, composto de
perguntas relacionadas a: dados demograficos, formacao e necessidades formativas, vinculos
laborais e atividade arqueoldgica exercida com maior frequéncia, equipamentos de protecdo
individual, incidentes e acidentes e seguros de trabalho, com a finalidade de demonstrar fatos
do dia-a-dia arqueoldgico brasileiro, dentro dos parametros da SSO. As perguntas foram
exportadas para o editor de planilhas Excel e analisadas. Os relatos das questdes voltadas para
acidentes e incidentes passaram por uma triagem, sendo examinados e enquadrados dentro das
categorias de riscos aplicadas no estudo, permitindo assim identificar quais 0s riscos
predominantes nas atividades de campo no Brasil. Ap6s o processamento dos dados,
identificou-se que os riscos pertencentes a categoria de acidente (RA) e a categoria fisica foram
o0s predominantes, bem como que a prospeccdo € a atividade com o maior percentual de eventos
indesejados (acidentes). A partir dos resultados encontrados foram extraidas algumas opgdes

para antecipacgéo dos riscos, orientagdo, prevencéo e prote¢édo dos profissionais.

Palavras—chave: Arqueologia. Saude e Seguranga Ocupacional — SSO. Riscos. Eventt

indesejados. Prevencao.



ABSTRACT

Archaeology is the science that studies past material culture using theories, methods and
techniques. It is both a field and a laboratory based activity, which is one of its greatest assets.
From the field activities, laboratory experiments and curatorship until the knowledge diffusion
to a variety of communities, the archaeologist and his team are exposed to a series of risks
including the accident risk (AC), chemical, physical, ergonomic and biological risk as well. In
this context, through the union of Archaeology and Occupational Safety and Health (OSH)
subjects, this study aims to trace down an overview of the archaeologist reality in the field work
in Brazil, using data from prospection activities, works supervision and excavations to expose
work conditions and risks of unwanted events. It has been developed an exploratory research
project using both qualitative and quantitative approaches. The applied methodology consists
in a bibliographic research and data collected from former students from Universities that offers
the Archaeology course until 2018. Data collection process used a digital survey with questions
regarding demographic data, study level and formative needs, work and more frequently
developed archaeological activities, personal protective equipment, incidents and accidents and
work safety, aiming to track day by day brazilian archaeologists issues on the OSH context.
Survey answers have been exported to Excel for analysis. Incidents and accidents reports have
been further analyzed and classified according to risk categories making it possible to identify
the most predominant risks in the brazilian field activities. After data processing, it was found
that risks of accidents and physical risks were the predominant ones, as well as prospection was
defined as the activity with the greater number of unwanted issues (accidents). The results
pointed out some options to predict risks and to inform, prevent and protect the professional

archaeologists.

Key words: Archaeology. Occupational Health and Safety (OHS). Risks. Unwanted issu.

Prevention.
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1 INTRODUCAO

A Arqueologia é a ciéncia que estuda a cultura material do passado. Para se estudar essa
cultura sdo utilizados métodos e técnicas. A Arqueologia é, pois, tanto uma atividade de campo
quanto laboratorial e esse é um dos seus grandes atrativos. Das atividades de campo, de
curadoria, até o momento da transmisséo das informacdes descobertas ao publico em geral, o
arquedlogo e sua equipe se expdem a uma série de riscos ambientais: quimicos, fisicos,
bioldgicos, acidente e ergonémicos. Riscos que, quando ndo prevenidos, podem se tornar
acidentes de trabalho.

Um acidente de trabalho pode acarretar na incapacidade laboral, seja ela temporaria ou
permanente, bem como as suas implicagdes podem trazer consequéncias econémicas, sociais e
legais. A Constituicdo Federal (1988) garante, em seu art. 7°, inciso XXII, o direito a reducédo
de riscos que sdo inerente ao trabalho, por meio de normas de salde, higiene e seguranca.

Dessa forma, toda e qualquer situacéo de risco no ambiente laboral, sejam elas: jornadas
prolongadas, ritmos excessivos de trabalho, condi¢Ges inadequadas de trabalho, equipamentos
e maguinas sem condicdes de uso, atividades insalubres, periculosas ou penosas precisam ser
eliminadas ou neutralizadas por meio da adoc¢éo de préaticas seguras para que o trabalho possa
ser executado com seguranga sem comprometer a vida e a salde dos colaboradores (FONSECA,
2015).

Os riscos ocupacionais estdo presentes na atividade arqueoldgica e fazem parte da
rotina, de tal maneira que os “Termos de Referéncia para a contratagdo de servigos de
arqueologia”, como regra, preveem nos custos dessa contratacao a destinacdo de parcela dos
recursos do projeto para encargos relativos ao seguro contra acidentes pessoais, para que
eventuais prejuizos decorrentes de lesdes ou até de mortes resultantes de eventos indesejados
possam, do ponto de vista econdmico, ser sanados de modo apropriado (BARBOSA FILHO,
2019).

O ambiente em que é praticada a ciéncia arqueoldgica a torna uma atividade de risco
elevado, equiparada a construcao civil, devido aos perigos existentes nos sitios arqueoldgicos?,
situados em condigdes muitas vezes desfavoraveis, tais como: escavacdes em profundidade;

trabalho em altura; trabalho em espacgos confinados, com niveis muito baixos de oxigénio ou

! Sitios Arqueoldgicos - locais onde se encontram vestigios positivos de ocupagdo humana, sitios identificados
como cemitérios, sepulturas ou locais de pouso prolongado ou aldeamento, “estacdes” e “ceramicos”, as grutas,
lapas e abrigos sob rocha, além das inscri¢cBes rupestres ou locais com sulcos de polimento, os sambaquis e
outros vestigios das atividades humanas (Lei Federal n° 3.924/61).
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niveis elevados de mondxido de carbono ou de outros gases nocivos; exposicdo a temperaturas
extremas (calor ou frio), areas remotas?, entre outros (LOPES, 2014).

Um caso de acidente publicado pela Thursdayfile (2010), também mencionado por
Barbosa Filho (2019), é o do arquetlogo canadense Mario Bergeron, que foi a ébito em 2010,
apos ser soterrado enquanto buscava os remanescentes do primeiro prédio do parlamento do
Canada, em Old Montreal. O arquedlogo faleceu um dia depois de ter ficado preso em um
buraco desse sitio arqueologico, localizado perto da esquina da Avenida McGill College com a
Praca d'Youville. Bergeron trabalhava no Museu Pointe-a-Calliere, em Montreal. Ele fazia
parte de uma equipe que descobriu o primeiro parlamento permanente da Provincia Unida do
Canada, quando Montreal era a capital, no periodo de 1843 a 1849.

Assim como o arquedlogo Mario Bergeron, os profissionais da area se expdem a riscos
diariamente quando desempenham suas atividades. Diante da pertinéncia do tema e da escassez
na investigacao da Saude e Seguranca Ocupacional (SSO) aplicado a Arqueologia no Brasil, a
presente dissertacao adquire importancia, pois para prevenir é preciso conhecer.

Logo, a pesquisa teve como objetivo geral, estabelecer um panorama da realidade em
relacdo a SSO encontrada nas atividades arqueoldgicas de campo no Brasil, por meio de dados
levantandos junto aos arquedlogos formados (graduacéo e p6s-graduacdo), até o ano 2018.

Neste contexto, a problematica do trabalho baseou-se em identificar quais sdo 0s riscos
inerentes as atividades arqueoldgicas de campo no Brasil. Por meio da pesquisa bibliografica,
imagética, bem como por discurssfes sobre a vivéncia das atividades de campo entre colegas
de profissdo nos eventos de arqueolgia, a hipdtese proposta foi que os riscos pertencentes as
categorias de acidente (RA) e os ergondmicos, possivelmente, sdo 0s que predominam nas
atividades arqueoldgicas de campo.

Para isso, como objetivos especificos, adentramos na Arqueologia Preventiva e no
contexto das atividades de campo (capitulo Il), com intuito de contribuir para desenvolvimento
de uma nova perspectiva, tendo como alvo a protecdo do profissional de Arqueologia;
compreender os saberes da saude e seguranga ocupacional (capitulo I, 1l e 1V); levantar a
importancia da SSO na realidade dos trabalhos arqueolégicos (capitulo 1V); identificar os tipos
acidentes sofridos pelos profissionais de Arqueologia em atividade de campo no Brasil e

comparar 0s casos pesquisados com as variaveis de riscos ambientais (capitulo V).

2 Entende-se por Areas Remotas ou Ambientes Remotos os locais ou areas distantes dos centros urbanos ou de
locais habitados (minimo de 01 hora de distancia), e que possuam acesso dificil (MOURA, 2018).
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A coleta de dados para a realizacdo do estudo ocorreu por meio de um questionario
digital. Para sistematizar as informac@es foi criada uma base de dados composta por informes
demogréaficos, formacao e necessidades formativas, vinculos laborais e atividade arqueolégica
exercida com maior frequéncia, equipamentos de protecéo individual- EPI, acidentes/incidentes
e seguros de trabalho. As perguntas voltadas para acidentes e incidentes foram analisadas e
enquadradas nas categorias de riscos mencionadas para solucdo do problema proposto.

O processamento dos dados atrelado ao conhecimento das areas que fundamentaram a
pesquisa (Arqueologia e SSO) tornaram possivel, ndo apenas retratar os cenarios da realiadade
de campo no Brasil, como também contribuiu para o desenvolvimento de diretrizes que
orientem, previnam e protejam os profissionais em suas atividades laborais (prospeccdes,

acompanhamento de obras e escavacoes).

O presente trabalho esté estruturado em seis capitulos, a saber:

No Capitulo I, de modo resumido, estdo expostos todos pontos que estruturam e
caracterizam a pesquisa. A tematica abordada, objetivos (geral e especificos), problema,
hipGtese, importancia e justificativa. Também sdo elencadas as literaturas que abordam a
tematica SSO em Arqueologia no ambito mundial.

No Capitulo 1l, sdo apresentadas as disciplinas utilizadas como fundamento para
pesquisa e seus aspectos legais.

O Capitulo 111, de cunho tedrico-metodoldgico, apresenta os conceitos utilizados na
pesquisa, bem como a delimitacdo da problematica, da hipotese levantada, e da metodologia
empregada para coleta e analise dos dados.

O Capitulo IV, um dos mais densos, séo trabalhados os trés momentos utilizados pela
Engenharia de Seguranca para o gerenciamento dos risco (previsdo, prevencdo e protecdo). E
introduzida e enfatizada a impotancia de Emergéncia e Primeiros Socorros, finalizando com a
apresentacdo dos cenarios das condicdes de trabalho na atividades arqueoldgicas por meio dos
dados coletados no questionario aplicado.

O Capitulo V, refere-se andlise e interpretacdo dos dados, como tambeém a correlagao
parametros, eventos indesejados, riscos ambientais e atividades de campo, utilizados na
pesquisa. O capitulo se completa com quadros dessas correlagdes constituidos de sugestdes para

prevencdo e protecao do profissional.
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O Capitulo VI, apresenta a sintese do conhecimento construido, juntamente, com mais
algumas sugestdes para uma arqueologia proativa em ralacdo a prevencdo de riscos

ocupaionais.

1.1 Trabalhos desenvolvidos no mundo e estrutura da pesquisa

Diante dos diferentes contextos em que o0s arquedlogos sdo submetidos quando
desempenham suas atividades laborais de campo, alguns trabalhos foram desenvolvidos em
ambito mundial, contribuindo para o conhecimento, expanséo e conscientizagdo da importancia
da salde e seguranca do Arqueologo.

Fink e Zeitz (1996), apontam diretrizes acerca da realidade que se pode encontrar nas
atividades de campo. Demonstram que medidas tomar, abordam sobre hantavirus que matou
muitas pessoas em 1993 e ressaltam o fato dos arquedlogos se exporem ao mesmo Vvirus ou a
outros semelhantes em suas atividades de campo.

Nos Estados Unidos, Langley e Abbott (2000), na obra “Questdes de satide e seguranca
em arqueologia: 0s arquedlogos estdo em risco” (traduzido), demonstram que a Arqueologia é
uma profissdo perigosa. Discutem questfes de salde e seguranca que ocorrem no campo
arqueoldgico e nos ambientes laboratoriais, incluindo riscos fisicos, quimicos, bioldgicos e
sociais. Abordam também medidas preventivas para diminuir o potencial de lesdo ou doenca.

Poirier e Feder (2001), autores do livro “Lugares perigosos: satide, seguranga e
arqueologia” (traduzido), trazem em sua obra um grupo de artigos que demonstram uma Vvisdo
geral dos perigos ndo reconhecidos na Arqueologia, uma visdo para desenvolver a melhoria da
seguranca basica e da satde de forma pratica durante o trabalho de campo e de laboratério, que
serdo Uteis aos estudantes e arquedlogos profissionais.

Niquette (2009), com o artigo “Arqueologia de Capacetes” (traduzido), relata a
fiscalizacdo feita pela Administracdo de Seguranca e Salde Ocupacional — OSHA a sua
empresa. Seu objetivo € educar o leitor e encorajar 0s outros a tomar as medidas necessarias
para alcangar o cumprimento voluntario das normas. A alternativa pode ser devastadora, tanto
por catastrofes relacionadas a funcionarios quanto por sancdes financeiras.

A OSHA é o orgao responsavel pela fiscalizacdo do cumprimento das medidas

relacionadas a seguranca e a satde nos Estados Unidos. Abaixo, na figura 01, tem-se um dos
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resumos de investigacdo de um acidente ocorrido com um arquedlogo que chega a 6bito por
insolacdo (OSHA, 2010).

Figura 1- Casos identificados pela Administragdo de Seguranca e Saude Ocupacional — OSHA

R del 30 de Acid

03¢
Resumo: 200604501 Evento: 18/0822010 Arquedlogo morre de insolacdo

Em 9 de agosto de 2010, um funciondrio trabalhou das 10h 3s 16h, aproximadamente, realizando escavacdes arqueoldgicas. Ele foi encontrado inconsciente, mas com dificuldade para
respirar, pouco depois das quatro da tarde. Ele foi transportado para um centro médico regional. Ele foi entdo transportado para um hospital, onde morreu em 18 de agosto de 2010
Acredita-se que a insolacdo seja a causa da morte

Palavras-chave: trincheira lnsolagio. escavadora de valas, pd
Inspegdo Grau Natureza Ocupagdo

1 314301763 Fatalidade Exaustdo por Calor Cientistas Fisicos, ne

4
DEPARTAMENTO DE TRABALHO DOS ESTADOS UNIDOS
Fonte: osha.gov, 2010.

Em 2011, foi publicado em Washington, DC, pelo The Office of Archaeology and
Historic Preservation (OAHP), “Seguranga e Satide em Arqueologia” (traduzido). Trata-se de
um plano personalizado de seguranca e saude do sitio, desenvolvido antes do inicio do trabalho,
com objetivo de fornecer uma estrutura para identificar e antecipar potenciais riscos de
seguranca e saude e delinear procedimentos para controlar perigos e condic@es inseguras. Com
a finalidade de ajudar a proteger a saude de todo o pessoal e também economizar tempo e
dinheiro (OAHP, 2011).

No Reino Unido, Connolly (2005) apresenta “Conselhos Basicos de Satude e Seguranca
para” Arqueologia (traduzido). Ele aborda ser essencial que todo o trabalho de campo e de
escritorio seja realizado com seguranca e que todos estejam cientes de quaisquer problemas em
potencial e das questdes de saude e seguranca especificas do local.

Na Espanha, Andres (2016) produziu “Seguridad y salud en yacimientos
arqueologicos”. A dissertacdo demonstra um modelo de estudo de seguranga e salde para as
intervencdes no Anfiteatro de Cartagena.

Robles e Tamargo (2017), no artigo “Prevencion de Riesgos Laborales: derecho y deber
para los profesionales de la Arqueologia. Andlisis de riesgos en trabajos de Arqueologia”,
apresentam uma analise de risco em atividades de Arqueologia, desenvolvido pela Associacdo
de Profissionais Independentes da Arqueologia das Astlrias (APIAA), abordando as bases
normativas que, em matéria de seguranca oral e saude laboral, afetam em geral ao trabalho de

investigacdo arqueologica, demostrando a identificacdo e analise das situacGes de risco para 0s
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arquedlogos, seus assistentes e 0s visitantes das zonas de intervencao arqueoldgica, detectadas
ao longo do projeto.

Em Portugal, Lopes (2012), com o artigo Seguranca e Saude em Trabalhos
Arqueoldgicos: resultados de uma anélise preliminar. Traz uma discussdo sobre a consciéncia
da importancia do “trabalho seguro”, em particular da Arqueologia portuguesa, debate sobre a
seguranca laboral, principalmente as questdes da precariedade na Arqueologia nacional,
enfatizando a urgéncia do desenvolvimento de uma anéalise preliminar da seguranca para 0s
trabalhos arqueoldgicos em Portugal.

Com uma proposta semelhante, Lopes (2014), com a dissertagao “Formag¢ao em SST
Aplicada a Arqueologia: percepcéo dos estudantes e profissionais de arqueologia portugueses”,
comenta sobre a importancia da formacdo em seguranca e salde no trabalho na atividade
arqueoldgica, buscando conhecer a percepgdo de risco da populagdo arqueoldgica em Portugal,
assim como analisar a influéncia que a formag&o em SST tem sobre a sua percepgéo de risco.

No Peru, Lazano e Montoya (1994) abordam os fatores de risco da satde do arquedlogo
e do pessoal de apoio, mostrando que estes sempre estdo em contato com o material organico e
outras substancias volateis. Apresentam também infec¢Bes dérmicas, problemas broncos
pulmonares, quadro alérgico e outros, em pessoas vinculadas ao mundo arqueoldgico.

No Brasil, introduzindo este tema, até o presente momento se tém: Okumura e Oliveira
(2017), com o artigo “Higiene e Seguranca em Arqueologia: conceitos e sugestdes para uma
pratica segura em campo e laboratério”, onde sdo apresentadas praticas de higiene e de
seguranca em Arqueologia, com énfase nos trabalhos de campo e de laboratério, com o objetivo
de promover concientizagdo a comunidade arqueoldgica; e Barbosa Filho, com as obras: “Satde
e Seguranga Ocupacional em Arqueologia” (2019), onde apresenta diretrizes e discursdes para
um Plano de Seguranga Ocupacional em sitios Arquedlogicos; “Por uma Arqueologia
Preventiva — riscos ndo percebidos em atividades de Arqueologia” (2018), cujo artigo trabalha
a necessidade de mudanca de perspectivada frente a analise de riscos, passando de uma postura
passiva para uma proativa e “Exploragdo segura — Nem maldi¢es, nem Indiana Jones no
cotidiano dos profissionais de Arqueologia” (2017), outro artigo que tem como objetivo
desmistificar o imaginario popular a cerca da Arqueologia, expondo as condi¢des concretas
encontradas no cotidiano dos profissionais daquela area.

Estes autores trazem em suas obras assuntos pertinentes, principalmente no contexto do

Brasil, onde os sitios arqueoldgicos apresentam particularidades que sdo definidas de acordo
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com as caracteristicas ambientais, aumentando as variedades dos riscos no desempenho das
atividades arqueologicas. Apesar de escassas, foram de extrema relevancia para o
desenvolvimento desta pesquisa, pois contribuiram no aprimoramento do contetido da tematica

explorada.
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2 ARQUEOLOGIA E SAUDE E SEGURANCA OCUPACIONAL - SSO

Cada sitio arqueoldgico € Unico. Apresenta particularidades desde o contexto ambiental
em que esta inserido até a forma de acesso ao local onde esta estabelecido. Da mesma forma,
as atividades desempenhadas pelos arquedlogos, seja ela prospeccao, acompanhamento de obra
ou escavacdo, cada uma apresenta peculiaridades para serem desenvolvidas. Nesse processo
existem riscos que necessitam de um plano de agéo para serem identificados, mitigados e/ou
elimados para prevencdo de acidentes no desenrolar da exploracdo arqueoldgica.

Para prevenir € preciso conhecer. Ao realizar a pesquisar bibliografica sobre trabalhos
produzidos com essa tematica, constatou-se a escassez nacional, 0 que corroborou para o
objetivo gereal, de estabelecer um panorama, retratando os cendrios encontrados nas condi¢des
de trabalho da arqueologia brasileira. Para esse fim, foi preciso correlacionar duas disciplinas
de &mbito extenso, a Arqueologia e a Saude e Seguranca Ocupacional - SSO.

Da Arqueologia, utilizou-se a Arqueologia Preventiva e os contextos das atividades de
campo, bem como a legislagdo que cerca a ciéncia e o profissional. Da SSO, entrou-se na
tridimensionalidade das condicbes de trabalho, no que tange aos aspectos legais, técnicos e
gerenciais. A juncdo desses saberes e o conhecimento derivado, serviram de fundamento a

preservacao da integridade laboral do arquedlogo (Figura 02).
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2.1 A Arqueologia no Brasil

“Arqueologia é a ciéncia que busca descobrir, pesquisar e reconstituir, sociedades e
civilizacdes desaparecidas através da sua cultura material” (CIPO, 1979, p. 204). Os vestigios
materiais de ocupagdo humana podem ser: grdos de cereais, madeira, trangados, carvéo,
conchas, liticos, ceramicas, ruinas, paredfes com arte rupestre, metais, vidro, ossadas,
sepultamentos, embarcacdes naufragadas, cidades etc.

A ciéncia arqueologica € tanto uma atividade fisica de campo como uma busca
intelectual no laboratdrio, sendo este seu grande atrativo (RENFREW e BAHN, 1991). Os
arqueologos sdo os profissionais dedicados a essa ciéncia e suas multiplas areas. S&o 0s
resposaveis pela descoberta, analise e salvaguarda dos vestigios culturais, promovendo o
desenvolvimento da ciéncia arquedlogica, assim como, a propagacdo do conhecimento as
sociedades atuais.

De acordo com Funari (2013), a Argqueologia enquanto disciplina surge no apogeu do
Nacionalismo e do Imperialismo. Inicialmente esteve atrelada a posicdes sociais e politicas, a
opressdo de indigenas, mulheres, pobres etc. As modificacdes na disciplina foram se
estabelecendo gradativamente com os movimentos sociais desde a Segunda Guerra Mundial
(1939 — 1945).

No ambito de seu estabelecimento, a Arqueologia como parte de uma instituicdo inicia-
se com o surgimento da figura do arquedlogo. Antes dessa institucionalizacdo os estudos
voltados a antiguidade humana estavam envoltos no Antiquarismo, que tinha como propdésito o
acumulo de artefatos arqueoldgicos sem a preocupacdo de um estudo sistematico e
interdisciplinar, caracteristica principal nos estudos arqueoldgicos. Com a conscientizacdo da
importancia de um rigor cientifico no desenvolvimento das exploracdes arqueoldgicas, houve
uma evolugdo no pensamento da disciplina que reflete no progresso do papel do arquedlogo,
bem como no universo de sua pesquisa (FUNARI, 2013).

A institucionalizacdo ndo apenas promoveu o surgimento da ciéncia arqueoldgica como
também trouxe um sentimento de pertenca ao Estado, no que tange o seu patrimonio cultural,
influenciando, consequentemente, os destinos das pesquisas arqueologicas (FUNARI, 2013).

Apesar da Arqueologia ter sido introduzida no Brasil por Dom Pedro I, que trouxe para
0 pais os primeiros artefatos arqueoldgicos, como mumias egipcias e outros materiais

(FUNARI, 2013), foi na década de 1960, que a Arqueologia obteve maior visibilidade no
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cenario nacional. Nesse periodo foram realizados projetos em parceria com pesquisadores
estrangeiros, as chamadas “missdes” franco-brasileiras e norte-americanas.

Na década em apreco, o diretor do Centro de Estudos e Pesquisas Arqueoldgicas - CEPA
convidou o casal francés Joseph e Anette Laming Emperaire, do Museu do Homem de Paris,
para dar sequéncia ao projeto de formar pesquisadores brasileiros em Arqueologia. Naquela
etapa do trabalho, a pesquisa se concentrou no sambaqui do Guaraguacu, no litoral paranaense
(NETO, 2014).

Em 1962, ap6s a morte de Joseph Emperaire, em virtude de um acidente de campo em
uma caverna na Patagbnia, somente Anette Emperaire veio ao Brasil para ministrar o curso
(NETO, 2014). Ela é uma das pesquisadoras que teve a primazia na formacao dos arquedlogos
brasileiros. Emperaire treinou uma equipe de arquedlogos, cujas atividades continuam até os
dias atuais (SANTOS, 2015).

Em 1964, os convidados foram os americanos Clifford Evans e Betty Meggers,
arqueologos do Instituto Smithsonian, de Washington, D. C., EUA, que coordenaram o
Programa Nacional de Pesquisas Arqueoldgicas - PRONAPA (NETO, 2014).

Esse projeto e programa foram importantissimos para a Arqueologia brasileira, pois
contribuiu para desenvolvimento de estratégias de pesquisa, formacéo e capacitacdo do pessoal,
implementacao de técnicas para levantamento e classificacdo do material arqueolédgico (NETO,
2014).

O desenvolvimento da ciéncia arqueoldgica trouxe aprimoramento para as técnicas e
métodos de escavacdo, 0 que contribuiu para o crescimento de vertentes arqueoldgicas, como
também para a descoberta de diversos materiais arqueoldgicos. Os variados tipos de vestigios
que foram e sdo encontrados nos sitios arqueoldgicos, assim como as necessidades que surgem
naturalmente, apds estes serem descobertos (técnicas para estudo, coleta, armazenamento etc.),
fez com que a Arqueologia, no decorrer do tempo, desenvolvesse multiplas especialidades, tais
como: Classica, Pré-Historica, Historica, Biblica, Subaquatica, Funeraria, Publica, Preventiva

e, mais recentemente, Arqueologia de Género, Arqueologia do Lixo etc.

2.2 Arqgueologia Preventiva e 0 Campo Arqueoldgico

Por meio de uma analise sobre a Arqueologia Preventiva, a presente pesquisa buscou
fornecer fundamentos para compreensdo das questfes sociais que envolvem a tematica

“Arqueologia Preventiva” relacionada as pesquisas arqueoldgicas e ao profissional no
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desempenho das mesmas. O intuito foi contribuir para desenvolvimento de uma nova
perspectiva, tendo como alvo a protecédo do profissional de arqueologia.
Caldarelli (2015, p. 6) em sua obra Arqueologia Preventiva: uma disciplina na

confluéncia da Arqueologia Publica e da avaliacdo ambiental, conceitua:

A Arqueologia Preventiva tem suas origens na entdo denominada “Arqueologia de
Salvamento” (“Rescue Archaeology”), tanto internacionalmente, como no Brasil (Lei
n° 3.924/1961). Sua evolucdo e fortalecimento, no entanto, se deu com o movimento
ambientalista, que resultou na institucionalizacdo do instrumento da “Avalia¢do de
Impacto Ambiental” de Planos, Programas e Projetos Governamentais, em especial
por se ter tornado exigéncia dos o6rgdos financiadores mundiais para Projetos de
infraestrutura, em respeito as recomendagdes da UNESCO sobre o patriménio
arqueoldgico mundialmente ameacado, conforme o Artigo 3 da Carta para a Protecao
e Gestdo do Patrimonio Arqueoldgico (ICOMOS/UNESCO, 1990).

De acordo com Caldarelli e Candido (2017), tradicionalmente, o termo Arqueologia
Preventiva esta associado a protecdo do patriménio arqueoldgico. Originalmente, este termo
vem da “medicina preventiva”, que diz respeito a prevencdo da emergéncia e a disseminacédo
de doengas, antes que estas se desenvolvam. Puristas ingleses afirmam que o verbo “prevenir”
significa “evitar” ou “parar” algo de acontecer. Nesse sentido, Arqueologia Preventiva
significaria algo que ndo ocorreria. Mesmo com a incoeréncia, o termo se instituiu
gradualmente, em sua forma inglesa (preventive archaeology) e francesa (archaeologie
préventive) em debates a respeito de politicas cientificas na Europa (DEMOULE, 2012).

Nos Estados Unidos, assim como para os 6rgaos financiadores mundiais, a Arqueologia
voltada para minimizacdo dos impactos em sitios arqueolégicos ganha forca nos anos 1930.
Posteriormente, introduzida na terminologia “Cultural Heritage Management” (Gestdo do
Patriménio Cultural) (CALDARELLLI, 2015).

Na Europa, especificamente na Franca®, a década de 1970 é marcada pela destruicéo de
sitios arqueoldgicos, entre eles os que estavam em Lyon*. O acontecimento despertou reagoes
na imprensa local e nos cidaddos, chamando a atencdo para a necessidade do cuidado e
preservagao. O termo “Arqueologia Preventiva” ¢ utilizado pela primeira vez em junho de 1979
(LASFARGUE, 2009), sendo introduzido na Gra-Bretanha por pesquisadores académicos em
1980 e, posteriormente, em outros paises da Europa Ocidental, por meio de consultores privados
(CALDARELLI e CANDIDO, 2017).

% Foi a Franga, a maior aderente do termo “Arqueologia Preventiva” (CALDARELLI, 2015, p. 6).

4 Atualmente em Lyon, o “musées archéologiques de Lyon et de Saint-Romain-en-Gal”, considerado patriménio
mundial da Unesco, é o primeiro conjunto arqueolégico da Franga, que conta a histéria de Lyon, que vai da
Pré-historia até o fim do Império Romano.
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No Brasil®, a Arqueologia Preventiva, também denominada de Arqueologia de
Salvamento, teve inicio na década de 1970, por ocasido da construcdo de hidroelétricas.
Distinguindo-se da postura adotada antes da disseminacdo conservacionista ambiental, essa
arqueologia busca ndo apenas resgatar os bens arqueologicos em processo de destruicdo por
atividades antrépicas, mas visa prevenir 0s riscos aos quais estdo expostos esses bens,
levando em consideracdo o carater ndo renovavel dos recursos arqueoldgicos e a
necessidade de gerenciar esses recursos (CALDARELLI e SANTQOS, 2000, grifo nosso).

Com a esséncia da definicdo destacada, entra-se na finalidade desta pesquisa, que €
propor a ampliagdo desse entendimento para além da preservacdo dos ambientes e vestigios
humanos passados, incluindo agora os préprios profissionais que, na atualidade, executam tais
atividades. Para isso, é preciso compreender alguns dos direitos e deveres dos arquedlogos.

Na Lei Federal n® 13.653/ 2018, Art. 3, que dispde sobre a regulamentacdo da profisséo
de arquedlogo e da outras providéncias, sao apresentadas as atribuigdes e responsabilidades do

arqueologo, a saber:

| - Planejar, organizar, administrar, dirigir e supervisionar as atividades de pesquisa
arqueoldgica;

Il - Identificar, registrar, prospectar e escavar sitios arqueoldgicos, bem como
proceder ao seu levantamento;

111 - Executar servicos de andlise, classificacdo, interpretacdo e informacao cientificas
de interesse arqueoldgico;

IV - Zelar pelo bom cumprimento da legislacio que trata das atividades de
Arqgueologia no Pais;

V - Chefiar, supervisionar e administrar os setores de Arqueologia nas instituicdes
governamentais da Administracdo Publica direta e indireta, bem como em 6rgdos
particulares;

VI - Prestar servicos de consultoria e assessoramento na area de Arqueologia;

VII - Realizar pericias destinadas a apurar o valor cientifico e cultural de bens de
interesse arqueoldgico, assim como sua autenticidade;

VIII - Orientar, supervisionar e executar programas de formacéo, aperfeicoamento e
especializacdo de pessoas habilitadas na area de Arqueologia;

IX - Orientar a realizagcdo, na area de Arqueologia, de seminarios, coléquios,
concursos e exposicdes de ambito nacional ou internacional, fazendo-se neles
representar;

X - Elaborar pareceres relacionados a assuntos de interesse na area de Arqueologia;

5 Arqueologia Preventiva é o termo mais adotado pelo Iphan no Brasil. Posteriormente o Banco Mundial passou a
usar também o termo “Arqueologia Consultiva” (“Consulting Archaeology”), sendo que seu exercicio pode ser
feito tanto por profissionais ligados a institui¢cBes privadas quanto pablicas (CALDARELLI, 2015).
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X1 - Coordenar, supervisionar e chefiar projetos e programas na area de Arqueologia.
DA RESPONSABILIDADE E DA AUTORIA

Art. 9° Enquanto durar a execugdo da pesquisa de campo, é obrigatdria a colocacéo e
a manutencdo de placas visiveis e legiveis ao publico, que contenha 0 nome da
instituicdo de pesquisa, 0 nome do projeto e 0 nome do responsavel pelo projeto.

Art. 10. Os direitos de autoria de plano, projeto ou programa de Arqueologia séo do
profissional que o elaborar.

Art. 11. (VETADO).

Art. 12. Quando a concepcdo geral que caracteriza plano, projeto ou programa for
elaborada em conjunto por profissionais legalmente habilitados, todos serdo
considerados coautores do plano, projeto ou programa, com direitos e deveres
correspondentes.

Art. 13. (VETADO).

Art. 14. E assegurado a equipe cientifica o direito de participacio plena em todas as
etapas de execucdo do projeto, plano ou programa, inclusive em sua divulgacdo
cientifica, ficando-Ihe atribuido o dever de executa-lo de acordo com o aprovado.

Essas atribuicbes e responsabilidades se ddo sobre ambientes variados®,

contextualizados pela Lei Federal n° 3.924 de 1961 em seu Art 2°;

Art 2° Consideram-se monumentos arqueoldgicos ou pré-histéricos:

a) as jazidas de qualquer natureza, origem ou finalidade, que representem
testemunhos de cultura dos paleoamerindios do Brasil, tais como sambaquis, montes
artificiais ou tesos, pocos sepulcrais, jazigos, aterrados, estearias e quaisquer outras
ndo especificadas aqui, mas de significado idéntico a juizo da autoridade competente.

b) os sitios nos quais se encontram vestigios positivos de ocupacdo pelos
paleoamerindios tais como grutas, lapas e abrigos sob rocha;

c) os sitios identificados como cemitérios, sepulturas ou locais de pouso
prolongado ou de aldeamento, "estacBes" e “cerdmicos", nos quais se encontram
vestigios humanos de interesse arqueoldgico ou paleoetnogréfico;

d) as inscri¢fes rupestres ou locais como sulcos de polimentos de utensilios e
outros vestigios de atividade de paleoamerindios.

Segundo Bicho (2006), em seu “Manual de Arqueologia Pré-historica”, o aspecto mais
importante da Argueologia é o trabalho de campo. Sem trabalho de campo ndo pode haver
teoria. E esta, s deve ser desenvolvida desde que possa ser aplicada sobre (ou com) os dados
arqueoldgicos empiricos resultantes da prospeccdo ou escavacgdo arqueologicas e €, de fato,

muitas vezes indissociavel o aspecto metodoldgico da Arqueologia do seu fundamento teorico.

6 Apesar de ndo ser citado na Lei Federal n° 3.924 de 1961, ha também os sitios subaquaticos, cujo ambiente é
categorizado como de insalubridade méxima.
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No processo de desempenhar o trabalho arqueoldgico, o custo humano, desgaste,

esforcos incompativeis e até mesmo acidentes que podem resultar em incapacidade laboral,

inclusive a morte dos trabalhadores, ndo devem ser colocado em segundo plano em relacdo aos

objetos de sua intervencgdo. Afinal, sdo os profissionais que permitem o progresso cientifico da

Arqueologia, através do estudo dos vestigios arqueoldgicos e do contexto no qual estdo

inseridos, garantindo a salvaguarda e a passagem da heranca das geracdes passadas da

humanidade as geracdes futuras.

Os acidentes sofridos durante a pesquisa de campo podem trazer sérias implica¢Ges, ndo

apenas para o profissional acidentado e sua equipe, mas também para a exploracdo

arqueoldgica, uma vez que as pesquisas podem ser paralisadas devido aos prejuizos e danos

acarretados pelo acidente.

Abaixo, alguns casos ocorridos na realidade das atividades de campo:

O etnoarquetlogo francés Joseph Emperaire’, que morreu na Patagbnia, em
1958, por conta de um deslizamento de terra em um dos sitios escavados por ele,
0 Ponsonby — o acidente resultou na interrupcdo da exploracdo (SANTOS,
2015).

O arquedlogo israelense Ehud Netzer, conhecido pela descoberta da tumba do
rei Herodes, em 2007, morreu aos 76 anos, ap0s uma queda do corrimao de seis
metros de altura do sitio no qual escavava. Netzer foi levado com vida para o
Hospital Universitario Hadassah, Ein Karem, com uma vértebra fraturada no
pescoco e afundamento de cranio, mas ndo resistiu aos ferimentos e foi a dbito
poucos dias depois (HASSON, 2010).

Ao realizar uma prospeccdo no estado de Aracaju, cidade de Neopolis, o
arqueologo Reuber Reis foi atacado por abelhas africadas (A. mellifera). Levou
cerca de 50 ferroadas, das quais 16 foram na cabeca. Ao tentar fugir das abelhas
sofreu varios cortes e escoria¢fes devido a mata fechada (Figura 03 e 04 — todas
as imagens foram autorizadas pelo arque6logo).

Ao cursar uma disciplina que visa aprimorar as habilidades de escavacgédo dos
alunos em um dado curso de graduacdo em Arqueologia, uma aluna se sentou
sobre um formigueiro ao escavar a quadricula pela qual estava responsavel,
segundo relatos as formigas entraram por baixo de suas roupas deixando
diversas picadas pelo corpo da estudante, que tinha alergia a formiga. Algum
tempo depois, a glote da aluna comegou a fechar. Ao perceber seu fechamento,

7 Este caso também foi mencionado por Barbosa Filho, 2019, p. 151 e o caso do arquedlogo israelense Ehud Netzer,

p. 152.
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ela se automedicou com antialérgicos para que pudesse chegar a tempo ao
hospital.

Figura 3 - Ataque de abelha africana (A. mellifera).

Fonte: Reuber Reis, 2019.

Fonte: Reuber Reis, 2019.

Aspecto Legal

Com base na hierarquia legal brasileira e na piramide de Kelsen (Figura 05), sdo listadas
as leis que corroboram para prote¢do ambiental e cultural do patriménio. Contetdo extraido da
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oficina de legislacdo, ministrada pelo professor Carlos Cunha Costa, na Il Semana de

Arqueologia da UFPE — O perimetro do sitio € a comunidade, realizada nos dias 22 a 25 de
outubro de 2019.

Figura 5- Hierarquia legal brasileira.

HIERARQUIA LEGAL BRASILEIRA

Fonte: Inspirado na pirdmide de Kelsen e na ordem juridica brasileira

1 ORDEM
CF 1988
Emendas a CF 1988

2° ORDEM

Tratados/acordos Internacionais

32 ORDEM
Leis Federais e Medidas Provisérias

42 ORDEM
Decretos Federais (cria as normatizas a leis)

92 ORDEM
Portarias, Instrugtes Normativas e Resolugbes (Atos)

Fonte: Costa, 2019.

12 ORDEM
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, de 05 de outubro de 1988.

Art. 20. Séo bens da Unido: (...)
X - As cavidades naturais subterraneas e os sitios arqueoldgicos e pré-histéricos;

Art. 23. E competéncia comum da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios: (...) Ill - proteger os documentos, as obras e outros bens de valor
historico, artistico e cultural, os monumentos, as paisagens naturais notaveis e os sitios
arqueologicos;

Art. 216. Constituem patrimdnio cultural brasileiro os bens de natureza material e
imaterial, tomados individualmente ou em conjunto, portadores de referéncia a
identidade, a agdo, a memdria dos diferentes grupos formadores da sociedade
brasileira, nos quais se incluem: (...) V - os conjuntos urbanos e sitios de valor
histérico, paisagistico, artistico, arqueoldgico, paleontolégico, ecoldgico e cientifico.

22 ORDEM

e Recomendagdo de Nova Delhi, de 5 de dezembro de 1956.
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e (Carta de Lausanne, de 1990. Carta para a protecdo e gestdo do patrimonio
arqueoldgico.
e Convencao para a Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial, adotada em

Paris, em 17 de outubro de 2003 e assinada em 3 de novembro de 2003.

32 ORDEM

e Lei Federal n° 3.924, de 26 de julho de 1961. Dispde sobre 0os monumentos
arqueoldgicos e pré-histdricos. Publicado no DOU de 27/7/1961 e retificado em
28/7/1961.

e Lei Federal n°7.347, de 24 de julho de 1985. Disciplina a acao civil pablica de
responsabilidade por danos causados ao meio-ambiente, ao consumidor, a bens
e direitos de valor artistico, estético, historico, turistico e paisagistico e da outras
providéncias. Publicado no DOU de 25/7/1985.

e Lei Federal n® 7.542, de 26 de setembro de 1986. Dispde sobre a pesquisa,
exploracdo, remogéo e demoli¢do de coisas ou bens afundados, submersos,
encalhados e perdidos em aguas sob jurisdi¢cdo nacional, em terreno de marinha
e seus acrescidos e em terrenos marginais, em decorréncia de sinistro, alijamento
ou fortuna do mar, e da outras providéncias. Publicado no DOU de 29/9/1986 e
retificado em 25/3/1987.

e Lei Federal n°® 12.527, de 18 de novembro de 2011. Regula o acesso a
informagdes previsto no inciso XXXII1 do art. 5° no inciso Il do § 3° do art. 37
e no § 2° do art. 216 da Constituicdo Federal; altera a Lei n° 8.112, de 11 de
dezembro de 1990; revoga a Lei n®11.111, de 5 de maio de 2005, e dispositivos
da Lei n°8.159, de 8 de janeiro de 1991; e da outras providéncias. Publicado no
DOU de 18/11/2011.

e LeiFederal n°13.653, de 18 de abril de 2018. Dispde sobre a regulamentacéo da
profissdo de arquedlogo e da outras providéncias.

e Decreto-Lei n° 25, de 30 de novembro de 1937. Organiza a protecdo do
patrimdnio historico e artistico nacional. Publicado no DOU de 6/12/1937.
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42 ORDEM

Decreto federal n°® 3.551, de 4 de agosto de 2000. Institui o Registro de Bens
Culturais de Natureza Imaterial que constituem patrimonio cultural brasileiro,
cria o Programa Nacional do Patrimonio Imaterial e d& outras providéncias.
Publicado no DOU de 7/8/2000.

Decreto federal n° 5.753, de 12 de abril de 2006. Promulga a Convengéo para a
Salvaguarda do Patrimonio Cultural Imaterial, adotada em Paris, em 17 de
outubro de 2003, e assinada em 3 de novembro de 2003. Publicado no DOU de
13/4/2006.

52 ORDEM

Resolucdo Conama n° 01, de 23 de janeiro de 1986.

Resolucdo Conama n° 06, de 16 de setembro de 1987.

Portaria Minc/Sphan n°® 07, de 01 de dezembro de 1988. Estabelece
procedimentos para a comunicagdo prévia, as permissdes e as autorizacbes para
pesquisas e escavacdes arqueoldgicas em sitios arqueoldgicos previstos na Lei
Federal n° 3.924, de 26 de julho de 1961.

Portaria Minc/lphan n® 230, de 17 de dezembro de 2002 (revogada).
Compatibiliza as fases de obtencdo de licencas ambientais com os estudos
arqueoldgicos.

Portaria Minc/Iphan n° 28, de 31 de janeiro de 2003. Dispde sobre a solicitacdo
da renovacdo de licenca ambiental de operagdo com reservatorios de
empreendimentos hidrelétricos de qualquer tamanho ou dimensdo dentro do
territorio nacional.

Portaria Minc/Iphan n® 127, de 30 de abril de 2009. Estabelece a chancela da
Paisagem Cultural Brasileira.

Portaria Interministerial n® 60, de 24 de margo de 2015. Estabelece
procedimentos administrativos que disciplinam a atuagdo dos 6rgdos e entidades

da administracdo publica federal em processos de licenciamento ambiental de



33

competéncia do Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais
Renovaveis-IBAMA.

e Portaria Minc/Iphan n° 341, de 13 de agosto de 2015. Dispde sobre a Institui¢éo
da Marca de Autorizacdo de Pesquisa Arqueologica.

e Portaria Minc/lIphan n° 137, de 28 de abril de 2016. Estabelece diretrizes de
Educacdo Patrimonial no &mbito do Iphan e das Casas do Patriménio.

e Portaria Minc/Iphan n° 195, de 18 de maio de 2016. Dispde sobre procedimentos
para solicitacdo de movimentacdo de bens arqueoldgicos em territorio nacional.

e Portaria Minc/Iphan n® 196, de 18 de maio de 2016. Disp0e sobre a conservagéo
de bens arqueoldgicos moveis, cria o Cadastro Nacional de Instituicbes de
Guarda e Pesquisa, 0 Termo de Recebimento de Colegdes Arqueoldgicas e a
Ficha de Cadastro de Bem Arqueol6gico Movel.

e Portaria Minc/Iphan n® 197, de 18 de maio de 2016. Dispde sobre Procedimentos
para Solicitacdo de Remessa de Material Arqueoldgico para Anélise no Exterior.

e Portaria Minc/Iphan n® 199, de 18 de maio de 2016. Institui a Coordenacéo
Técnica Nacional de Licenciamento, no ambito do Gabinete da Presidéncia do
IPHAN.

e Portaria Minc/Iphan n® 375, de 19 de setembro de 2018. Institui a Politica de

Patriménio Cultural Material do Iphan e d& outras providéncias.

SEM ORDEM

e Anais do Il Encontro de governadores sobre a defesa do patriménio historico,
artistico, arqueologico e natural do Brasil, de 25 a 29 de outubro de 1971.

e Codigo de Etica da Sociedade de Arqueologia Brasileira, de 01 de outubro de
2015.

Toda essa legislagdo e medidas contribuiram e contribuem com o crescimento do
conhecimento sobre o passado dos paises, onde a legislacdo que regulamenta processos
desenvolvimentistas exige que se leve em consideracdo o patrimonio cultural, revolucionando
0 ritmo e o acervo documental sobre o passado da humanidade, em todos os paises e regides

em que a Arqueologia foi implementada.
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2.3 Saude e Seguranca Ocupacional — SSO

O trabalho esta presente na vida dos seres humanos desde o0s primérdios. Por meio dele
se obtém conhecimentos, riquezas materiais, satisfacdo pessoal e desenvolvimento econémico.
Por isso, ele é e sempre foi muito valorizado em todas as sociedades (FERREIRA e PEIXOTO,
2012, p. 13).

A preocupagdo com a saude do profissional no trabalho teve comego na Revolucdo
Industrial (século XVII — XIX). A introducdo de maquinas que aceleravam a producéo fez
com que os capitais acumulados no comeércio se tornassem adeptos das mesmas. A massa de
desempregados da época formava a mao-de-obra barata, dispostos a aceitar qualquer trabalho
mediante um pagamento minimo, acarretando o aumento de acidentes de trabalho (SANTOS,
2015).

A Revolucdo Industrial, em paises como Alemanha, Franca e Inglaterra, contribuiu para
que os trabalhadores desempenhassem atos inseguros, trabalhando por longo periodo em
maquinas desprotegidas, com baixa iluminacdo, em ambientes de calor, vapores e poeiras,
sujeitos a doengas profissionais (SANTOS, 2012). Diante dessa realidade, se comecou a pensar
nas condic@es de trabalho, a fim de diminuir os acidentes em inimeras atividades profissionais.

Atualmente, a Saude e Seguranca no Trabalho — SST, também denominada, Saude e
Seguranca Ocupacional — SSO, é a area que se preocupa com as condi¢Bes dos trabalhadores
em seus ambientais laborais. A SSO, consiste em uma disciplina que envolve muitas areas de
especializacdo. Engloba o bem-estar social, mental e fisico dos trabalhadores, ou seja, da
“pessoa no seu todo” (LOPES, 2014).

Neste contexto, por se tratar de uma disciplina ampla, é necessario que na busca pelo
éxito das medidas de salde e de seguranca no trabalho, haja a cooperacdo tanto de
empregadores como dos trabalhadores em dispor das questdes relacionadas com a medicina do
trabalho, higiene no trabalho, toxicologia, educacdo, engenharia de seguranca, ergonomia,
psicologia etc.

Com o objetivo de desenvolver uma “Arqueologia proativa no que se refere o
gerenciamento de riscos” (BARBOSA FILHO, 2019, p. 17), envolvendo assim, tudo que esteja
relacionado a preservacao integral do profissional no desempenho das atividades arqueoldgicas,
foi utilizada a ciéncia que estuda formas preventivas para evitar acidentes em locais de trabalho.
Dessa forma, para que o objetivo seja alcangado, se torna indispensavel adentrar nas areas de

salde e seguranca ocupacional e nas leis de &mbito trabalhista.



35

Aspecto legais da SSO no Brasil

O acidente de trabalho pode acarretar na incapacidade laboral, seja ela temporéria ou
permanente. Suas implicagcdes podem trazer consequéncias econdmicas, sociais e legais.

No Brasil, o Decreto Legislativo n° 3.724, de 15 de Janeiro de 1919, regulou a primeira
lei referente a acidentes de trabalho. “O nascimento dessa primeira lei foi um avango,
considerando que Constituicdo de 1891 tratava como fator prejudicial para a economia a
regulamentagdo das relagdes de trabalho” (FONSECA, 2015).

Posteriormente surgiram outras regulamentacdes visando amparar, proteger e garantir
os direitos dos trabalhadores em todo o Brasil (Quadro 01):

“A Carta del Lavoro®, editada em 21 de abril de 1927 pelo Gran Consiglio Del Fascismo,
copiada a posteriori, por diversos paises, como Portugal, Turquia e Brasil, serviu também como
fonte inspiradora para a criacdo da Constituicdo de 1937 e para a CLT pelo entdo Presidente
Getutlio Vargas” (CHAVES, 2016).

Segundo Santos (2012), em 1943, ocorre a Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT).
Atraveés dela, principalmente em seu capitulo V, as questdes de preservacao da integridade
fisica do trabalhador se tornaram mais rigidas. Em 1944, nasce a Comissdo Interna de
Prevencio de Acidentes - CIPA®,

Em 1977, a Lei n° 6.514 — Altera o Capitulo V do Titulo Il da CLT — Seguranca e
Medicina do Trabalho, inclusive quanto a CIPA e seguros de Acidentes (SANTOS, 2012). Em
1978, através da Portaria n® 3.214 a CLT passa por uma reformulacdo, onde sdo aprovadas as
Normas Regulamentadoras - NR- do Capitulo V, Titulo Il, da CLT (Fonseca, 2015).

Quadro 1: Legislacdo aplicada a salde e seguranca ocupacional.
LEGISLACAO - DOCUMENTOS PERIODO

Decreto n® 3.724 — Obrigagdes Resultantes dos .
Acidentes de trabalho 15 de janeiro de 1919

8 A Carta del Lavoro foi criada em pleno Estado Novo, periodo marcado pelo forte corporativismo e influéncias
fascistas, que fez refletir no instrumento de conciliacdo das normas laborais a ideologia dominante a época de
sua promulgacdo (CHAVES, 2016).

° A Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes - CIPA - tem como objetivo a prevencéo de acidentes e doengas
decorrentes do trabalho, de modo a tornar compativel permanentemente o trabalho com a preservacao da vida
e a promocdo da saude do trabalhador (NR- 5). Constituido por um grupo de empregadores e empregados, com
afinalidade zelar pela sade fisica do trabalhador, estimulando os mesmos para assuntos que visam a prevencao
de acidentes. A CIPA considera que o acidente de trabalho é fruto de causas que podem ser eliminadas ou
atenuadas (FERREIRA e PEIXOTO, 2012, p. 101.).
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CLT - Consolidacao das Leis do Trabalho 01 de maio de 1943

Lei n° 6.514- Altera o Capitulo V do Titulo Il da
CLT — Seguranca e Medicina do Trabalho

22 de dezembro de 1977

Portaria n°
Regulamentadoras — NR do Capitulo V, Titulo 11 | 08 de junho de 1978

3.214 — Aprova as Normas

Fonte: Fonseca, 2015.

Para ir mais afundo no assunto das condicGes de trabalho, é primordial conhecer a

Constituicdo Federal de 1988, a Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT), as Normas

Regulamentadoras, a legislagdo ambiental entre outras legislacdes importantes.

A Constituigdo no seu art. 1° estabelece os direitos fundamentais da
nacao brasileira:

“A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltvel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal constitui-se em Estado
Democratico de Direito e tem como fundamentos:

| —a soberania;

Il —a cidadania;

Il — a dignidade da pessoa humana;

IV — os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa;

V — o pluralismo politico”.

Os principios fundamentais presente na Constituicdo Federal asseguram o exercicio dos

direitos sociais e individuais, a liberdade, a seguranca, o bem-estar, o desenvolvimento, a

igualdade e a justica, no que diz respeito a vida e ao trabalho. O que for de encontro a tais

condicdes fere a legiscéo.

laboral:

Em seu art. 7°, inciso XXII, é apresentado o direito & reducdo de riscos no ambiente

Art. 7° Sdo direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de outros
que visem a melhoria de sua condicéo social:

XXI1 - reducdo dos riscos inerentes ao trabalho, por meio de normas de
saude, higiene e seguranca;

Dessa forma, toda e qualquer situacgdo de risco no ambiente laboral, sejam elas: jornadas

prolongadas, ritmos excessivos de trabalho, condi¢Ges inadequadas de trabalho, equipamentos

e maquinas sem condicdes de uso, atividades insalubres, periculosas ou penosas precisam ser

eliminadas ou neutralizadas por meio da adocao de préaticas seguras, para que o trabalho possa
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ser executado com seguranga sem comprometer a vida e a salde dos colaboradores (FONSECA,
2015).

A Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT), em seus artirgos 157 e 158, salienta que
as medidas tomadas em relacdo a reducdo de riscos devem ser tomadas em conjunto,

empregados e empregadores:

Art. 157 — Cabe as empresas:
| — Cumprir e fazer cumprir as normas de seguranga e medicina
do trabalho;

Il — Instruir os empregados, através de ordens de servi¢o, quanto as
precaucGes a tomar no sentido de evitar acidentes do trabalho ou
doencas ocupacionais;

1l — Adotar as medidas que lhes sejam determinadas pelo 6rgao
regional competente;

IV — Facilitar a fiscalizacdo pela autoridade competente.
Art. 158 — Cabe aos empregados:

| — Observar as normas de seguranca e medicina do trabalho, inclusive
as instrucOes de que trata o item Il do artigo anterior;

I1 — Colaborar com a empresa na aplicacao dos dispositivos do Capitulo;

Paragrafo Unico. Constitui ato faltoso do empregado a recusa
injustificada:

a) a observancia das instrucdes expedidas pelo empregador na forma
do item Il do artigo anterior;

b) ao uso dos equipamentos de protecdo individual fornecidos pela
empresa.”

O cumprimento das normas mencionadas contribui para melhores condic¢des de trabalho
proporcionando qualidade de vida tanto dos empregadores quanto dos empregados. Nesse
sentindo, as Normas Regulamentadoras - NR também possuem grande relevancia.

As NR, sdo complementares ao Capitulo V da CLT, atinentes a seguranca e medicina
do trabalho, sdo obrigagdes, direitos e deveres que devem ser cumprido pelas empresas privadas
e publicas e pelos 6rgdos publicos da administracdo direta e indireta, bem como pelos 6rgaos

dos Poderes Legislativo e Judiciario, que possuam empregados regidos pela CLT.
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O ndo cumprimento das disposi¢cdes legais e regulamentares trard ao empregador a
aplicacdo das penalidades previstas na legislacdo pertinente.

Atualmente, existem 35 NR (Quadro 02), que devem ser cumpridas com o alvo de
garantir trabalho seguro e sadio. A recusa injustificada do empregado ao cumprimento de suas
obrigacdes com a seguranca do trabalho, constitui ato faltoso (para mais informagdes verificar

as disposicOes gerais presente na NR -1).



Quadro 2: Normas Regulamentadoras com titulos atualizados com vigéncia a partir 2021%°.
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NORMAS REGULAMENTADORAS

NR-1 - DISPOSICOES GERAIS E GERENCIAMENTO
DE RISCOS OCUPACIONAIS — GRO

NR-19 - EXPLOSIVOS

NR-2 - INSPECAO PREVIA (REVOGADA)

NR-20 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO
COM INFLAMAVEIS E COMBUSTIVEIS

NR-3 - EMBARGO OU INTERDICAO

NR-21 - TRABALHOS A CEU ABERTO

NR-4 - SERVICOS ESPECIALIZADOS EM
ENGENHARIA DE SEGURANCA E EM MEDICINA
DO TRABALHO

NR-22 - SEGURANCA E SAUDE OCUPACIONAL NA
MINERACAO

NR-5 - COMISSAO INTERNA DE PREVENCAO DE
ACIDENTES

NR-23 - PROTECAO CONTRA INCENDIOS

NR-6 - EQUIPAMENTO
INDIVIDUAL - EPI

DE PROTECAO

NR-24 - CONDICOES SANITARIAS E DE CONFORTO
NOS LOCAIS DE TRABALHO

NR-7 - PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE
SAUDE OCUPACIONAL - PCMSO

NR-25 - RESIDUOS INDUSTRIAIS

NR-8 - EDIFICACOES

NR-26 - SINALIZACAO DE SEGURANCA

NR-9 - AVALIACAO E CONTROLE DAS
EXPOSIGOES OCUPACIONAIS A AGENTES
FiSICOS, QUIMICOS E BIOLOGICOS

NR-27 - REGISTRO PROFISSIONAL DO TECNICO
DE SEGURANCA DO TRABALHO (REVOGADA)

NR-10 - SEGURANCA EM INSTALAGOES E
SERVICOS EM ELETRICIDADE

NR-28 - FISCALIZACAO E PENALIDADES

NR-11 - TRANSPORTE, MOVIMENTAGAO,
ARMAZENAGEM E MANUSEIO DE MATERIAIS

NR-29 - NORMA REGULAMENTADORA DE
SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO
PORTUARIO

NR-11 - ANEXO | - REGULAMENTO TECNICO DE
PROCEDIMENTOS PARA  MOVIMENTACAO,
ARMAZENAGEM E MANUSEIO DE CHAPAS DE
ROCHAS ORNAMENTAIS

NR-30 - SEGURANGCA E SAUDE NO TRABALHO
AQUAVIARIO

NR-12 - SEGURANCA NO TRABALHO EM
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

NR-31 - SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO NA
AGRICULTURA, PECUARIA  SILVICULTURA,
EXPLORACAO FLORESTAL E AQUICULTURA

NR-13 - CALDEIRAS, VASOS DE PRESSAO E
TUBULAGOES E TANQUES METALICOS DE
ARMAZENAMENTO

NR-32 - SEGURANGCA E SAUDE NO TRABALHO EM
SERVIGOS DE SAUDE

NR-14 - FORNOS

NR-33 - SEGURANGCA E SAUDE NOS TRABALHOS
EM ESPACOS CONFINADOS

NR-15 - ATIVIDADES E OPERAGOES INSALUBRES

NR-34 - CONDIQOES E MEIO AMBIENTE DE
TRABALHO NA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO,
REPARACAQO E DESMONTE NAVAL

NR-16 - ATIVIDADES E OPERACOES PERIGOSAS

NR-35 - TRABALHO EM ALTURA

NR-17 - ERGONOMIA

NR-36 - SEGURANGCA E SAUDE NO TRABALHO EM
EMPRESAS DE ABATE E PROCESSAMENTO DE
CARNES E DERIVADOS

NR-18 - CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE
TRABALHO NA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO

NR-37 - SEGURANCA E SAUDE EM PLATAFORMAS
DE PETROLEO

Fonte:enit.trabalho.gov.br.
Em negrito as normas que foram atualizadas e que entrardo em vigor em 2021. “Grifo da autora”.

Cada NR tem um papel fundamental para integridade do profissional em seu ambiente

caracteristicas encontradas nas atividades Arquelogia.

de trabalho. A seguir, estdo enfatizadas algumas NR que estdo diretamente relacionadas com

10 As NR estdo em processo de revisao visando unificar e atualizar os contetidos pertinentes a cada uma das normas,

dessa forma a versao apresentada das NR 01, 07, 09 e 18 entrardo em vigéncia em margo de 2021. Para oferecer
um contetdo mais atualizado, optou-se por inserir 0s novos textos das Normas em destaque nesta pesquisa.
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A NR-1 - Disposic¢des gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais — GRO

Esta Norma estabelece as disposicGes gerais, 0 campo de aplicacdo, os termos e as
defini¢cBes comuns as Normas Regulamentadoras - NR relativas a seguranca e saude no trabalho
e as diretrizes, também apresenta 0s requisitos para 0 gerenciamento de riscos ocupacionais e
as medidas de prevencdo em Seguranca e Saude no Trabalho - SST.

De acordo com a Norma, o Programa de Gerenciamento de Risco poderé ser realizado
por unidade operacional, setor ou atividade. O PGR podera ser atendido por meio de sistemas
de gestdo, com tanto que estes cumpram as exigéncias previstas nesta NR e em dispositivos
legais de seguranca e saude no trabalho.

O texto atual da NR apresenta no topico 1.5.3.2 as etapas para 0 processo de

gerenciamento de riscos do PGR:

a) evitar os riscos ocupacionais que possam ser originados no trabalho;
b) identificar os perigos e possiveis lesdes ou agravos a salde;
c) avaliar os riscos ocupacionais indicando o nivel de risco;

d) classificar os riscos ocupacionais para determinar a necessidade de adocdo de
medidas de prevencéo;

e) implementar medidas de prevencdo, de acordo com a classificagcdo de risco e na
ordem de prioridade estabelecida na alinea “g” do subitem 1.4.1; ¢

f) acompanhar o controle dos riscos ocupacionais.

A Norma também retrata 0s documentos necessarios para 0 PGR, inventario de risco e
palno de acdo, como também abrange a preparacdo para emergéncias e 0 acompanhemento da
salde dos trabalhadores em seus ambientes laborais, assim como os acidentes e doencas

relacionadas ao trabalho por meio do Gerenciamento de Risco Ocupacional.

NR7 - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional — PCMSO

Esta NR determina diretrizes e requisitos para o desenvolvimento do Programa de

Controle Medico de Saude Ocupacional - PCMSO nas organizagdes, com 0 proposito de
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proteger e preservar a saude de seus empregados em relagéo aos riscos ocupacionais, conforme
avaliacdo de riscos do Programa de Gerenciamento de Risco - PGR da organizacéo.

O PCMSO tem como caracteristica a prevencao e diagnostico das injurias a satde dos
trabalhadores, considerando a saude individual e coletiva, e abordagem clinica —

epidemiologica. Deve ser organizado de modo que:

a) descreva os possiveis agravos a salde relacionados aos riscos ocupacionais
identificados e classificados no PGR;

b) contenha planejamento de exames médicos clinicos e complementares necessarios,
conforme os riscos ocupacionais identificados, atendendo ao determinado nos Anexos
desta NR;

c) contenha os critérios de interpretacdo e planejamento das condutas relacionadas aos
achados dos exames médicos;

d) seja conhecido e atendido por todos os médicos que realizarem os exames médicos
ocupacionais dos empregados;

e) inclua relatério analitico sobre o desenvolvimento do programa, conforme o
subitem 7.6.2 desta NR.

A NR7 também trata da obrigatoriedade dos exames médicos para as empresas:

e Exame admissional;

e Exame periddico;

e Retorno ao trabalho;

e Mudanca de riscos ocupacionais;

e Demissional;

e Exames clinicos e complementares (considerando as especificacfes desta e de outras
NR).
Das responsabilidades do empregador:

a) garantir a elaboracéo e efetiva implantacdo do PCMSO;

b) custear sem Onus para o empregado todos os procedimentos relacionados ao
PCMSO;

c) indicar médico do trabalho responsavel pelo PCMSO.

Aplicado a Arqueologia e conforme a NR1, a qual afirma que as normas séo obrigatorias
pelas empresas privadas e publicas, é possivel constatar que a aplicabilidade destas diretrizes

ainda estdo muito distantes da realidade presente no dia-a-dia dos profissionais que exercem
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atividades de arqueologia, apesar de serem uma grande necessidade a salde dos arquedlogos

quando observada a rotina e os ambientes que estes adentram.

NR9 - Avaliacdo e Controle das Exposi¢des Ocupacionais a Agentes Fisicos, Quimicos
e Bioldgicos (antigo Programa de Prevencgdo de Riscos Ambientais — PPRA)

Esta NR determina os requisitos para a avaliacao das exposi¢fes ocupacionais a agentes
fisicos, quimicos e bioldgicos quando constatados no Programade Gerenciamento de Riscos -
PGR, previsto na NR-1, auxiliando quanto as medidas de prevencdo para 0S riscos
ocupacionais.

As disposicdes previstas na NR-15 - Atividades e operacfes insalubres e NR-16 -
Atividades e operagdes perigosas, devem ser aplicadas para caracterizar as atividades insalubres
ou perigosas. E, para a identificacdo das exposi¢cdes ocupacionais aos agentes fisicos, quimicos
e bioldgicos a NR-9, no tépico 9.3.1, estabelece:

a) descri¢do das atividades;

b) identificacdo do agente e formas de exposicéo;

c) possiveis lesBes ou agravos a saude relacionados as exposi¢des identificadas;
d) fatores determinantes da exposicao;

e) medidas de prevencao ja existentes; e

f) identificagdo dos grupos de trabalhadores expostos.

Para avaliacdo da exposi¢do, primeiramente, deve ser realizada a anélise das atividades
e do dados diponiveis referente aos agentes fisicos, quimicos e bioldgicos, com o intuito de
definir a necessidade de adocao direta de medidadas de prevencao ou da execucdo de avaliacdes
qualitativa e/ou quantitativas, quando aplicaveis.

“As medidas de prevencéo e controle das exposi¢cdes ocupacionais referentes a cada
agente fisico, quimico e bioldgico estdo estabelecidas nos Anexos desta NR (Topico 9.5.1, p.
3)”. As medidas adotadas devem estar em conformidade com o PGR.

Outras NR que contribuem diretamente para a realizacdo de um trabalho arqueolégico
seguro sdo as: NR 17, NR 18, NR 21 e NR 33.

A NR17, trata da ergonomia, ou seja, dos aspectos psicofisioldgicos dos trabalhadores.
Os trabalhos arqueoldgicos envolvem posturas especificas, levantamento, transporte e descarga

de materiais, condi¢cdes ambientais de trabalho que trazem desgaste ao profissional. Esta NR
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trata no topico 17.2.2, que ndo deve ser admitido o transporte manual de cargas que comprometa
a saude e seguranca de um trabalhador. Ja o tépico 17.6.3, estabelece que em atividades que
exijam sobrecarga muscular estatica ou dinamica do pescoco, ombros, dorso e membros
superiores e inferiores, devem ser incluidas pausas para descanso, fazendo sempre a analise
ergondmica do trabalho.

A NR 18, fala sobre as profundidades na escavacédo e que medidas devem ser adotadas.
Indica que, ap6s 1,25 m de profundidade em areas de escavacdo que apresentam taludes
instaveis, deve-se fazer o uso de estruturas que os estabilizem. Ja as &reas de escavagdes que
atingem profundida superior a 1,75 m devem ter estabilidade efetiva. Barbosa Filho (2019),
recomenda rebaixar essas medidas em 50 cm, passando a adotar 75 e 125 cm como medidas de
referéncia, em se tratando de escavacOes arqueoldgicas pela razdo das posturas adotadas pelos
arqueologos, na maioria das vezes, se estabelecerem em plano inferior ao dos trabalhadores da
construcdo civil, portanto essas dimensdes terminam superestimadas.

A NR 21, faz referéncia a trabalhos a céu aberto (tipo sitios arqueoldgicos. exs.: Sitio
Toca da Rancharia do Baixdo Macario — Pl e Sitio Meggers |- RN). Em ambientes
caracteristicos, a norma estabelece a obrigatoriedade de abrigos, com a finalidade de proteger
os trabalhadores contra intempéries. Também exige medidas especiais que 0s protejam de
insolacdo excessiva, calor, frio, umidade e ventos inconvenientes.

Por fim, a NR 33, que trata de trabalhos realizados em ambientes confinados!! (outra
caracteristica que pode ser encontrada em alguns sitios arqueoldgicos: abrigos subterraneos,
thneis, cavernas, cdmaras de visita. Ex: Sitio Alto do Capim — Serra das Confusdes - Pl), traz
em seu topico 33.2.1, a caracterizacao desses lugares como “areas ou ambientes ndo projetados
para ocupacdo humana continua, que possua meios limitados de entrada e saida, cuja
ventilagdo existente € insuficiente para remover contaminantes ou onde possa existir a
deficiéncia ou enriquecimento de oxigénio”.

A norma também aponta, no tépico 33.3.2, algumas medidas técnicas de prevencao:

a) identificar, isolar e sinalizar os espacos confinados para evitar a
entrada de pessoas ndo autorizadas;

“Barbosa Filho (2019, p.77-78.), aponta as caracteristicas de um ambiente confinado: acesso limitado (para
entrada e saida), atmosfera com ventilagdo ou renovacdo de ar diminuta, deficiéncia ou excesso de oxigénio, em
geral contendo substéncias toxicas, sendo, portanto, potencialmente perigosos a vida ou a salide, inclusive em face
da possivel ocorréncia de incéndios e/ou explosdes nestas condigdes, ademais de riscos adicionais (como sujeitos
a inundacdo, p. ex.), proprios de cada situagdo, razbes pelas quais sdo absolutamente inadequados & ocupacao ou
permanéncia humana continuada em seu interior.
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b) antecipar e reconhecer 0s riscos nos espacos confinados;

c) proceder a avaliacdo e controle dos riscos fisicos, quimicos,
bioldgicos, ergondémicos e mecanicos;

d) prever a implantacdo de travas, bloqueios, alivio, lacre e
etiquetagem;

e) implementar medidas necessarias para eliminagdo ou controle dos
riscos atmosféricos em espacos confinados;

f) avaliar a atmosfera nos espagos confinados, antes da entrada de
trabalhadores, para verificar se 0 seu interior é seguro;

g) manter condi¢Bes atmosféricas aceitaveis na entrada e durante toda a
realizacdo dos trabalhos, monitorando, ventilando, purgando, lavando
ou inertizando o espaco confinado;

h) monitorar continuamente a atmosfera nos espacos confinados nas
areas onde os trabalhadores autorizados estiverem desempenhando as
suas tarefas, para verificar se as condicGes de acesso e permanéncia séo
seguras;

i) proibir a ventilagcdo com oxigénio puro;
j) testar os equipamentos de medicdo antes de cada utilizacdo; e

K) utilizar equipamento de leitura direta, intrinsecamente seguro,
provido de alarme, calibrado e protegido contra emissdes
eletromagnéticas ou interferéncias de radiofrequéncia.

A Lei n®13.429, de 31 de marc¢o de 2017, que altera dispositivos da Lei n® 6.019, de 3
de janeiro de 1974, que trata sobre o trabalho temporario nas empresas urbanas e da outras
providéncias; e dispbe sobre as relacdes de trabalho na empresa de prestacdo de servigos a
terceiros apresenta em seu Art. 9°:

O contrato celebrado pela empresa de trabalho temporario e a tomadora
de servicos sera por escrito, ficard a disposicdo da autoridade
fiscalizadora no estabelecimento da tomadora de servigos e contera...

V - DisposicBes sobre a seguranca e a saude do trabalhador,
independentemente do local de realizac&o do trabalho.

§ 1° E responsabilidade da empresa contratante garantir as condicdes de
seguranca, higiene e salubridade dos trabalhadores, quando o trabalho
for realizado em suas dependéncias ou em local por ela designado.
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Dessa forma, é responsabilidade do empregador fornecer aos trabalhadores

conhecimento necessario para identificar os riscos presentes no ambiente de trabalho, de modo

que os tornem capazes de exercer a prevencdo cognitiva, como também o direito a recusa livre

e justificada, quando as condicBes para execucdo segura e saudavel ndo forem consentidas
(BARBOSA FILHO, 2019).

Para se entender as consequéncias do acidente de trabalho € preciso compreender em

termos legais o contido na Lei n°® 8.213/1991, que dispbe sobre os Planos de Beneficios da

Previdéncia Social e d& outras providéncias em seu Art. 19, define:

Acidente do trabalho é o que ocorre pelo exercicio do trabalho a servigo

de empresa ou de empregador doméstico ou pelo exercicio do trabalho
dos segurados referidos no inciso VII do art. 11 desta Lei, provocando
lesdo corporal ou perturbacdo funcional que cause a morte ou a perda
ou reducdo, permanente ou temporéria, da capacidade para o trabalho.

Os incisos 1°, 2° e 3° do artigo, ratificam:

8§ 1° A empresa é responsavel pela adogdo e uso das medidas coletivas
e individuais de prote¢do e seguranca da saude do trabalhador.

§ 2° Constitui contravencdo penal, punivel com multa, deixar a empresa
de cumprir as normas de seguranca e higiene do trabalho.

§ 3° E dever da empresa prestar informacdes pormenorizadas sobre 0s
riscos da operacao a executar e do produto a manipular.

Art. 20. Consideram-se acidente do trabalho, nos termos do artigo anterior, as seguintes

entidades mérbidas:

| - Doenga profissional, assim entendida a produzida ou desencadeada
pelo exercicio do trabalho peculiar a determinada atividade e constante
da respectiva relacdo elaborada pelo Ministério do Trabalho e da
Previdéncia Social;

Il - Doenca do trabalho, assim entendida a adquirida ou desencadeada
em funcdo de condigdes especiais em que o trabalho é realizado e com
ele se relacione diretamente, constante da relacdo mencionada no inciso
l.

8 1° N4o séo consideradas como doenca do trabalho:
a) a doenca degenerativa;
b) a inerente a grupo etario;

C) a que ndo produza incapacidade laborativa;
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d) a doencga endémica adquirida por segurado habitante de regido em
que ela se desenvolva, salvo comprovacdo de que € resultante de
exposicdo ou contato direto determinado pela natureza do trabalho.

Art. 21. Equiparam-se também ao acidente do trabalho, para efeitos desta Lei:

| - O acidente ligado ao trabalho que, embora ndo tenha sido a causa
Unica, haja contribuido diretamente para a morte do segurado, para
reducdo ou perda da sua capacidade para o trabalho, ou produzido leséo
que exija atengdo médica para a sua recuperacao;

Il - O acidente sofrido pelo segurado no local e no horéario do trabalho,
em consequéncia de:

a) ato de agressdo, sabotagem ou terrorismo praticado por terceiro ou
companheiro de trabalho;

b) ofensa fisica intencional, inclusive de terceiro, por motivo de disputa
relacionada ao trabalho;

c) ato de imprudéncia, de negligéncia ou de impericia de terceiro ou de
companheiro de trabalho;

d) ato de pessoa privada do uso da raz&o;

e) desabamento, inundacdo, incéndio e outros casos fortuitos ou
decorrentes de for¢a maior;

I11 - a doenca proveniente de contaminacao acidental do empregado no
exercicio de sua atividade;

IV - o acidente sofrido pelo segurado ainda que fora do local e horério
de trabalho:

a) na execugédo de ordem ou na realizacdo de servigo sob a autoridade
da empresa;

b) na prestacdo espontanea de qualquer servico a empresa para lhe
evitar prejuizo ou proporcionar proveito;

C) em viagem a servico da empresa, inclusive para estudo quando
financiada por esta dentro de seus planos para melhor capacitagdo da
méao-de-obra, independentemente do meio de locomocdo utilizado,
inclusive veiculo de propriedade do segurado;

8 1° Nos periodos destinados a refei¢do ou descanso, ou por ocasido da
satisfacdo de outras necessidades fisiologicas, no local do trabalho ou
durante este, 0 empregado é considerado no exercicio do trabalho.
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A mesma Lei, no Art. 120, inciso | e Art. 121, estabelece agdo regressiva contra 0s

responsaveis nos casos de:

| - Negligéncia quanto as normas padrdo de seguranca e higiene do
trabalho indicadas para a protecdo individual e coletiva;

Art. 121. O pagamento de prestagdes pela Previdéncia Social em
decorréncia dos casos previstos nos incisos I... do caput do art. 120 desta
Lei ndo exclui a responsabilidade civil da empresa, no caso do inciso
l...

O ndo cumprimento das atribuicdes relativas a SSO pode trazer
implicacGes penais apliciveis, multas e outras san¢fes administrativas,
além de possiveis repercussdes no ambito profissional, sobretudo em
profissGes regulamentadas, sujeitando o agente ilicito, por acdo ou
omissdo, aos dispositivos do Codigo de Etica Profissional e demais
relacGes correlatas (BARBOSA FILHO, 2019, p. 42, grifo nosso).

Diante do exposto percebe-se que o acidente quando ocorrido envolve todas as partes
(trabalhador, empresa e governo)*?, trazendo prejuizos financeiros, como também, no contexto
da Arqueologia, consequéncias para exploragdo arqueoldgica, uma vez que as pesquisas podem
ser paralisadas devido aos prejuizos e danos acarretados pelo acidente. Logo, o ideal ¢ evita-

los, buscando meios de estabelecer medidas preventivas.

12 para aprofundar as implicagdes e consequéncias acidente de trabalho consultar o Decreto n® 3.048, de 6 de maio
de 1999, que aprova o Regulamento da Previdéncia Social, e dé outras providéncias.
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3 FUNDAMENTAC}AO TEORICA: PROBLEMATIZAQAO E
METODOLOGIA

A Arqueologia, assim como outras profissdes, expde 0s seus profissionais a inumeros
riscos laborais, isto porque se trata de uma ciéncia que estuda a cultura material deixada pelo
homem no solo e subsolo (terrestre ou subaquatico), visando reconstituir o passado humano a
partir dos seus vestigios materiais.

O trabalho arqueoldgico envolve diversos tipos de riscos, entre eles: quimico, fisico,
bioldgico, ergonémico e acidente. Além destes, existem 0s riscos que afetam diretamente o
psicologico do profissional, os quais ndo serdo aprofundados neste trabalho devido ao tempo e
complexidade, mas ndo podem deixar de ser mencionados. Tais riscos quando né&o percebidos,
avaliados e controlados, poderdo contribuir com a concretizacdo de acidentes, afetando a saude
e seguranca dos trabalhadores (BARBOSA FILHO, 2019). Diante do exposto, esta pesquisa
tem como foco as condicbes de trabalho nas atividades arqueoldgicas de campo,
especificamente os sitios terrestres.

Para tanto, faz-se necessaria a utilizacdo da disiciplina de Salde e Seguranca
Ocupacional, que pode ser definida como a ciéncia que trata da prevencao de acidentes no
ambiente de trabalho. Constituindo-se em uma série de medidas técnicas, administrativas,
médicas e, sobretudo, educacionais e comportamentais, empregadas a fim de prevenir acidentes
e eliminar condigcdes e procedimentos inseguros no ambiente de trabalho (FERREIRA &
PEIXOTO, 2012).

O fato de ndo existir no Brasil*® normas trabalhistas especificas para as atividades
arqueoldgicas na esfera da SSO, s6 demonstra o quéo indispensavel é levar aos profissionais o
conhecimento necessario para prevengdo e minimizacdo dos acidentes inerentes as suas
atividades.

Barbosa Filho (2019, p. 25), afirma que para a adquada satisfacdo das atribuicdes da
funcdo SSO por um dado empreendimento, o conhecimentos e acOes de trés dimensdes devem
ter lugar (Figura 06):

13 De acordo com Barbosa Filho (2019, p. 24), “talvez seja pela ainda incipiente importancia econdmica e do
reduzido volume de méo-de-obra ocupada por este segmento frente a outros mais tradicionais e, portanto, da
visibilidade e das atencdes do Poder Publico quanto a regulacio deste aspecto”.
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Figura 6- Tridimensionalidade das Condicdes de Trabalho.

‘ Condicéo
XN D | deroasane

Fonte: Barbosa Filho, 2019, p. 25.

1. De natureza legal, ou seja, os instituidos pelas diversas legislacdes
aplicaveis, nas trés esferas do governo, nas distintas matérias afeitas ao
projeto (constitucional, trabalhista, ambiental etc.);

2. De ordem técnica, por meio dos quais se valem os saberes da
Arqueologia, Quimica, da Fisica, da Engenharia, da Medicina, da
Psicologia etc. Enfim, do disponivel em diversos ramos de estudo e nos
conhecimentos derivados que podem ser aplicaveis a preservacdo da
integridade laboral, de modo isolado ou conjugado, segundo as distintas
exigéncias estabelecidas pelas condi¢Oes e ambientes de trabalho em
que os trabalhadores desenvolvem as atividades a seu encargo; e

3) De ordem gerencial, que visam atingir dois objetivos:

i) A condugdo do cotidiano, das rotinas do empreendimento, de modo
que as acdes do dia-a-dia possam prover ou assegurar condi¢cdes de
trabalho seguras e saudaveis, inclusive em atencdo primaria quando da
ocorréncia de eventos indesejados (incidentes ou mesmo acidentes),
visando minimizar seus efeitos ou agravamento de consequéncias, por
meio de um plano de emergéncia (contemplando, por exemplo, medidas
de combate a incéndios, primeiros socorros, resgate, evacuagéo,
contencdo de derramamentos ou vazamentos etc.), previamente
planejado e estabelecido para este fim; e

i) Quando da ocorréncia de sinistros, estes devem ser devidamente
registrados para a necessaria investigacdo de suas causas, visando a
correcdo ou saneamento das impropriedades detectadas, propiciando a
incorporacgéo de oportunidades de aprendizado junto as rotinas vigentes
e a consequente melhoria ou incremento do Sistema de Salde e
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Seguranca do Trabalho (SSST)4, até entfo ou anteriormente existente
(grifo nosso).

Neste sentido, o autor referido reconhece que o dominio e a amplitude da aplicacéo
desse conjunto de saberes derivardo no que se entende por “Condigdo de Trabalho”. Logo, se
um evento indesejado (acidente ou incidente) acontecer, ocorre nexo causal®® entre ambos
(Figura 07).

Figura 7- Nexo causal entre condi¢des de trabalho e eventos indesejados — momento de intervencéo da
funcdo Engenharia de Seguranga do Trabalho.

Previsdo Prevencdo Protecdo

L ! ' » Evento
Co ndlgao Engenharia de Seguranga do Trabalho indes ej ado
de Trabalho (acidente

---------------------------- > do trabalho)
Nexo causal

Fonte: Barbosa Filho, 2019, p. 27.

Assim, ¢ estabelecida a ligacdo entre a conduta e o resultado gerado, ou seja, verificar
se de sua a¢do ou omissdo sucedeu o resultado. A Engenharia de Seguranga do Trabalho opera

em trés momentos com o intuito de evitar a concretizacdo desses eventos:

1. Prevendo os riscos e as oportunidades de sua ocorréncia, isto €,
identificando e avaliando as chances relativas;

2. Prevenindo - visando eliminar ou reduzir as chances da ocorréncia,
assim como a intensidade dos riscos e as formas e duracdo da exposicao
a estes: colocando e substituindo materiais, sinalizando os perigos,
modificando procedimentos, fornecendo treinamentos etc.; e

3. Néo havendo outro modo de propiciar a preservacdo da integridade
ou ainda restando riscos ndo controlados, adotam elementos de
protecdo. Preferentemente aqueles de carater coletivo, que independem
do comportamento humano e, em ultima instancia, aqueles individuais,

14 O SSST diz respeito a como uma determinada organizagdo se estrutura em termos humanos (competéncias e
atribuicBes) e materiais (instalacdes, equipamentos etc.) para fazer cumprir as suas obrigacdes relativas a SSO
ou SST (BARBOSA FILHO, 2019, p. 25-26).

15 Trata-se do vinculo existente entre a conduta do agente e o resultado por ela produzido; examinar o nexo de
causalidade é descobrir quais condutas, positivas ou negativas, deram causa ao resultado previsto em lei
(MARZAGAO, 2004).
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considerados 0s meios mais precarios de prover protecdo (BARBOSA
FILHO, 2019, p. 27).

Nem todos os riscos podem ser eliminados, dessa forma, mesmo com as trés etapas
executadas pode ocorrer um evento indesejado, assim, o estabelecimento de como cada membro
devera agir, juntamente com o conhecimento de primeiros socorros, serdo significativos para
uma assisténcia bem-sucedida. Por isso, enfatizar a capacitacdo de SSO e primeiros socorros
para arquedlogos no ambito académico (disciplinas a serem introduzidas nas grades
curriculares) devem ser enfatizadas.

O autor complementa que a ocorréncia de um evento indesejado proporcionard
melhorias ao Sistema de Saude e Seguranga Ocupacional, por meio da analise de sua origem e
dos fatores que contribuiram para ocorréncia, permitindo assim, a correcdo das falhas
(humanas, de procedimentos, materiais ou outras) identificadas (BARBOSA FILHO, 2019).

3.1 Problema e Hipotese

Em se levando em consideracdo a relagédo existente entre os riscos ambientais presentes
no contexto dos sitios arqueoldgicos e das atividades laborais desenvolvidas pelos profissionais,
tendo como fio condutor os eventos indesejados resultantes dessa relacdo. O problema da
pesquisa baseou-se em identificar quais sao 0s riscos inerentes nas atividades de campo no
Brasil.

Com base em pesquisas prévias, tendo como premissa os relatos das vivéncias em
atividades de campo dos colegas de profissdo, a hipdtese levantada foi que 0s riscos
pertencentes as categorias de acidente (RA) e ergonémica possivelmente sdo os predominantes
nas atividades arqueolégicas de campo.

A necessidade de conectar a metodologia a hipdtese proposta orientou a pesquisa a
considerar as seguintes variaveis principais, descritas de forma hierarquica:

1 — eventos indesejados (incidentes e acidentes ocorridos em campo);

2 - riscos ambientais; e

3 - atividades de campo.

Também foram coletadas informacgdes sobre dados demogréaficos, formacdo e
necessidades formativas dos arquedlogos ( relacionado a disciplinas como Primeiro Socorros e

SS0), vinculos laborais, atividades arqueoldgicas exercidas com maior frequéncia,
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equipamentos de protecdo individual e seguros de trabalho. Tais informagdes foram expostas
em um capitulo especifico (Cenarios das condi¢des de trabalho em Arqueologia), pois os dados
serviram para expor um pouco do panorama das condi¢fes do labor arqueoldgico, entretanto
ndo estdo diretamente relacionados a resolucdo do problema e constatacdo da hipdtese. Os
dados diretamente relacionados a resolucdo do problema e hipotese foram inseridos no capitulo

de analise de dados.

3.2 Procedimentos Metodoldgicos

1. Pesquisa Bibliografica

Foram realizadas pesquisas bibliograficas e imagéticas em midia digital, bibliotecas e
universidades que oferecem curso de Arqueologia (Graduacgdo, Mestrado, Doutorado e Pds-
Doutorado).

2. Questionario Digital

Foi desenvolvida uma pesquisa de natureza exploratdria, com uma abordagem mista,
qualitativa-quantitativa, com o fim de se obter dados mais consistentes do fenémeno
pesquisado. Para Trivifios (1987), a abordagem qualitativa manuseia os dados buscando seu
significado, tendo como esséncia a percepcao do fendmeno dentro do seu contexto. Os dados
coletados sdo principalmente descritivos, explicando suas origens, relacdes e mudancas,
compreendendo as suas consequéncias. Caracteriza-se por descrigdes de pessoas, situacdes,
acontecimentos, fotografias etc. JA a pesquisa quantitativa, segundo Richardson (1999), é
representada pelo uso da quantificacdo, tanto nas etapas de coleta de informacdes quanto no
tratamento delas por meio de técnicas estatisticas.

A escolha da abordagem deve estar a servico do objeto da pesquisa, a fim de se extrair
0s saberes desejados (OLIVEIRA, 2011). Dessa forma, as abordagens qualitativas e
guantitativas se complementaram e foram essenciais para a criacdo do instrumento de coleta de
dados utilizados neste trabalho.

O instrumento escolhido para coleta de dados foi um questionario digital. “[...] refere-
se a um meio de obter respostas as questdes por uma formula que o préprio informante
preenche” (CERVO e BERVIAN, 2002. p. 48). O questionario pode conter perguntas abertas

(que permitem descricdo) e/ou fechadas (com alternativas preestabelecidas). As abertas
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possibilitam respostas mais ricas e variadas e as fechadas maior facilidade na tabulagéo e anélise
dos dados (OLIVEIRA, 2011).

O questionario digital'® utilizado na pesquisa foi criado através da plataforma Google
Formulérios, constituido por 29 perguntas pertinentes as atividades desenvolvidas em campo,
a saber:

e As perguntas de 01 a 08 e 29 serviram para coletar informacdes gerais dos
arquedlogos, como sexo, idade, instituicdo em que se formaram etc.

e As perguntas 09, 10 e 27 avaliaram a formacdo em SSO e primeiros socorros,
como também a caréncia formativa nessas areas.

e Aspergutas de 11 a 13 foram pertinentes as atividades que executam com maior
frequéncia e aos setores em que trabalham.

e As perguntas 14 e 15 foram referentes a contratacdo de seguro pessoal.

e As perguntas 16 e 24 foram utilizadas para avaliar a percepcdo de risco
ocupacionais em Arqueologia.

e Asperguntas 17 e 18 relacionadas a EPI.

e As perguntas de 19 a 22 avaliaram os incidentes e acidentes de campo.

e A pergunta 23 avaliou o desenvolvimento de transtorno psicolégico durante o
periodo de atividade.

e As perguntas 25 e 26 avaliaram questdes sobre a pratica do DDSMS.

e E por fim, a pergunta 28 foi relacionada a existéncia de um quadro legislativo
para procedimentos de SSO em trabalhos arqueolégico.

Em alguns casos onde a pergunta era afirmativa, abriam-se linhas para o relato da
experiéncia do correspondente (Apéndice E).

Apds ser desenvolvido o questionario passou por um pré-teste. A primeira versao foi
aplicada para os colegas do curso de mestrado na UFPE, por meio das respostas foi possivel
identificar as perguntas que precisavam de modificacdo para melhor serem compreendidas.

Depois de ser refinado, o questionario foi enviado por meio digital, através do envio do
link para e-mails, whatsapp e redes sociais dos arquedlogos. Os correspondentes tiveram a

liberdade de manter o anonimato para que as respostas fossem o mais fidedignas possiveis,

16 O questionario foi submetido e aceito pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFPE (registrado na Plataforma
Brasil sob o nimero 11967119.5.0000.5208).
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como também a liberdade para compartilhar o link com outros colegas de profisséo,
contribuindo com a divulgacéo.

A pesquisa partiu de um universo de 1.363 arqueologos, de acordo com os dados
levantados pelas instituicdes federais e estudais do Brasil, até o0 ano de 2018. Entretanto, por se
tratar de uma pesquisa de carater exploratério foram analisados os dados que chegaram em
maos, sendo considerados também os dados de universidades confessionais'’ e comunitarias
(Figura 08).

Foi utilizada a plataforma “Solvis” para o calculo da amostragem (margem de erro de
10% e nivel de confiabilidade de 95%). A previsdo do nimero de amostra minimo foi 90, sendo
seu tamanho estatisticamente satisfatorio. Foram estabelecidos alguns critérios para participar
da pesquisa, a saber:

e Critério de inclusdo — individuos maiores de 18 anos, formados no Brasil, que
possuissem graduacdo, mestrado ou doutorado em Arqueologia, até o ano de 2018.

e Critério de exclusdo — individuos que atuassem na area, mas que ndo possuissem
graduacdo, mestrado ou doutorado em Arqueologia, como 0s que se formaram em
instituicOes privadas ou que sejam formados em cursos com énfase em Arqueologia
(Historia, Antropologia etc.).

Para analisar o conteudo coletado foi utilizada a estatistica descritiva. De acordo com
Marconi & Lakatos (1996), a estatistica descritiva tem como objetivo representar, de forma
sucinta e coerente, a informacgédo contida em um conjunto de dados, consolidando-os por meio
de célculos, gréaficos e tabelas que representam propriamente as informacgdes contidas nos
dados.

As respostas obtidas a partir do questionario foram exportadas para o programa
Microsoft Excel. Especificamente, as respostas referentes as perguntas de 19 a 22 foram
inseridas em uma nova planilha, de onde se extraiu 0s casos de incidentes e acidentes. Apos
serem lidos e analisados, foram enquadrados em uma das cincos categorias de risco (quimicos,
fisicos, bioldgicos, acidentes e ergondmico).

Apols a analise de cada um dos casos e do exame dos assuntos presentes nas
bibliografias, foram sugeridas algumas diretrizes para prevencdo dos riscos existentes e,

consequentemente, os dados relevantes para a solucéo dos problemas propostos.

17 Universidade confessional participante da pesquisa - Pontificia Universidade Catdlica de Goias - PUC GO.
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Figura 8- InstituicGes Estaduais e Federais com Graduacdo e Pés-Graduacdo em Arqueologia.
Alunos formados (até 2018

Nome da IEs Siglas Cidade UF TOTAL GR ME DO
Universidade Federal de Sergipe UFS Laranjeiras SE 186 112 64 10
Universidade Federal do Rio Grande FURG Rio Grande RS 101 101 0 0
Universidade Federal do Piaui UFPI Teresina Pl 157 118 39 0
Universidade Federal de Ronddnia UNIR Porto Velho RO 26 26 0 0
Universidade Federal do .
Oeste do Para UFOP Santarém PA 17 17 0 0
Universidade Federal de Pernambuco* UFPE Recife PE 218 86 107 25
Universidade do Estado do . .
Rio de Janeiro UER] Rio de Janeiro RJ 19 19 o0 0
Universidade do Estado do Amazonas UEA Manaus AM 30 30 0 0
Universidade do Estado da Bahia UNEB Paulo Afonso BA 16 16 0 0
Universidade Federal do S&o Raimundo
Vale do Séo Francisco UNIVASF Nonato-PI PI 172 172 0 0
Museu de Arqueologia e Etnoarqueologia
MAE (USP) MAE Sédo Paulo SP 315 0 187 128
Universidade do Federal do Rio de
Janeiro UFRJ Rio de Janeiro RJ 106 0 82 24

1363 697 479 187
GR = Graduagao
ME= Mestrado
DO= Doutorado

Fonte: Autora, 2019.

3. Analise dos Dados

Uma das etapas mais relevantes na analise das fontes é a escolha dos parametros e
variaveis operacionais a serem trabalhadas. Nesse processo de escolha, procurou-se fontes que
possibilitassem o reconhecimento dos tipos de riscos que, acima dos limites de tolerancia, se

transformam em eventos indesejados dentro do contexto das atividades de campo no Brasil.

Os riscos ocupacionais sdo associados a possibilidade da ocorréncia de um evento
indesejado (infortnio), que pode originar um acidente ou incidente (Figura 09). O acidente de
trabalho é aquele que ocorre pelo exercicio do trabalho, a servico da empresa ou, ainda, pelo
servico de trabalho de segurados especiais, provocando lesdo corporal ou perturbacédo funcional
gue cause a morte, a perda ou a reducdo da capacidade para o trabalho, permanente ou
temporéria (Lei n°® 8.213/1991, Art. 19). Ja o incidente, pode ser definido como um evento ndo
planejado que tem o potencial para se tornar um acidente. Pode ser considerado como um quase
acidente (FERREIRA E PEIXOTO, 2012). A analise dos casos de incidentes e acidentes
possibilitam a sistematizacdo dos riscos inerentes as atividades laborais, contribuindo para o

incremento/melhoria de um Sistema de Saude e Segurancga do Trabalho (SSST).
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Figura 9- Esquema de um evento indesejado na pesquisa.

Incidente

Acidente

Evento indesejado

Fonte: Autora, 2019.

Abaixo, estdo os acidentes que foram analisados nesta pesquisa, a saber:

e Desidratacdo: perda excessiva de d&gua no organismo (MICHAELLIS, 2015).

e Sangramento nasal'®: derramamento copioso de sangue para fora dos vasos
sanguineos (MICHAELLIS, 2015).

e Insolacdo: mal causado pela demorada exposicdo ao sol ardente; helionose,
heliose (MICHAELIS, 2015).

e Intoxicacdo®®: é a introducdo de uma substancia toxica no organismo. Seja ela
por meio de medicamentos ou por substancias quimicas. Existem varios tipos de
intoxicacdo, mas os acidentes em geral ocorrem com a ingestdo de excesso de

medicamentos ou por substancias quimicas (FIOCRUZ, 2003).

18 Sangramento nasal ou hemorragia de origem nasal no contexto desta pesquisa esta associado ao ressecamento
da mucosa causado pela exposi¢do ao clima excessivamente seco ou inverno rigoroso. Entretanto, ha outras
origens que podem acarretar o0 sangramento nasal como hipertermia, impacto, intoxicacao etc.

1% No contexto da arqueologia, 0 monoxido de carbono e didxido de carbono podem estar presentes no interior de
cavernas podendo causar intoxicacdo de acordo com seu nivel de concentragéo.
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Microrganimos patogénicos?’:  sdo os agentes bioldgicos que podem afetar a
salde do trabalhador através de doencgas (SANTQOS, 20007?)

Dor articular: € uma sensacao de desconforto, dor ou incbmodo em uma ou mais
articulagOes do corpo (LAURINDO, 2006?).

Lombalgia: dor nas costas, na regido lombar (MICHAELIS, 2015).

LuxagBes?!: sdo lesGes em que a extremidade de um dos 0ssos que compdem
uma articulacdo é deslocada, parcial ou completa, de seu lugar (FIOCRUZ,
2003).

Corte: lesBes que surgem sempre que existe um traumatismo (FIOCRUZ, 2003).
Acidente com animais: lesdo causada pelo contato com animais (aranha, gaviao,
carrapato, abelha, vespa, cobra etc).

Acidente com plantas: lesdo causada pelo contato com plantas urticantes (urtiga,
favela etc).

Acidente com veiculo: fortuito envolvendo veiculos (capotamento, batida etc).
Acidente com ferramentas: lesdo causada pelo contato/manuseio de ferramentas
(facdo, enx0, colher de pedreiro, boca de lobo, carro de méo etc).

Choque com objetos: colisdo violenta entre dois corpos (ambos em movimento
ou um deles em movimento e o0 outro em repouso); impacto, embate, concussao
(MICHAELIS, 2015).

Choque elétrico: descarga de corrente e conversdo da eletricidade em calor
durante a passagem da eletricidade pelos tecidos, o que pode causar
queimaduras, hemorragias, variando segundo a intensidade da descarga.
(FIOCRUZ, 2003).

Atolamento: enterrar(-se) no pantano ou na lama; empatanar(-se) (MICHAELIS,
2015).

Soterramento®?: cobrir(-se) de terra, areia, cinzas, lava etc. (MICHAELIS,
2015).

20 Exemplo: intoxicagdo alimentar, berne (mifase humana), h. pylori, desinteria, endemias sazonais e infecgdo

intestinal.

2L As luxagBes podem ter etiologias, por exemplo, um acidente, escorregdo, transporte manual de uma carga muito

pesada etc.

22 Queda de perfil estratigrafico, desmoronamento de caverna etc.



e Quedas®: ato ou efeito de cair (MICHAELIS, 2015).
e Torcdo: torcdo ou entorse é a distensdo dos ligamentos, mas ndo ha
deslocamento completo dos ossos da articulagdo (FIOCRUZ, 2003).

Figura 10- Tipos de eventos indesejados analisados na pesquisa.
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Fonte: Autora, 2019.

23 Queda mesmo nivel, em altura, em buracos nas areas de pasto etc.
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A sistematizacdo dos dados foi pensada de forma a englobar as categorias de riscos
ambientais que podem ser encontrados no contexto das atividades arqueoldgicas. Os riscos
ambientais sdo “[...] aqueles causados por diversos agentes presentes nos ambientes de trabalho
que, em funcéo de sua natureza, concentracédo, intensidade ou tempo de exposicao, sdo capazes
de causar danos a saude do trabalhador” (FERREIRA e PEIXOTO, 2012, p.104.)

Nessa pesquisa foi utilizada a classificacdo com base nas diretrizes da Norma
Regulamentadora n® 1 (NR-1). Abaixo estdo os riscos ocupacionais e as subcategorias que se

aplicam as condicdes laborais arqueologicas:

1. Riscos de acidentes (RA)*

Qualquer fator que coloque o trabalhador em situacdo vulneravel e possa afetar sua
integridade, seu bem-estar fisico e psiquico. Como, por exemplo, arranjo fisico inadequado,
acidentes com maquinas e equipamentos sem protecdo ferramentas inadequadas e defeituosas,
armazenamento inadequado, animais peconhentos e vetores, plantas nocivas, iluminagéo
inadequada, eletricidade, probabilidade de incéndio ou explosdo etc. Nesta pesquisa foram
considerados o0s arranjos fisico inadequado, maquinas e equipamentos sem protecéo,

ferramentas inadequadas e defeituosas, animais peconhentos, plantas nocivas e eletricidade.

2. Riscos ergonémicos

Qualquer fator que possa interferir nas caracteristicas psicofisioldgicas do trabalhador,
causando desconforto ou afetando a sua saude. Como, por exemplo, esforco fisico,
levantamento e transporte manual de pesos, exigéncias de postura, ritmos excessivos, trabalho
diuturno e noturno, monotonia e repetitividade, jornada prolongada, controle rigido de
produtividade, outras situacdes (conflitos, ansiedade, responsabilidade). Nesse trabalho foram
analisados o esforc¢o fisico intenso, levantamento e transporte manual de peso, exigéncia de

postura inadequada e monotonia repetitividade.

24 Para distinguir as varidveis “acidente” presentes nos pardmetros Riscos Ambientais e Eventos Indesejaveis,
adotou-se como complemento a sigla (RA) para o primeiro pardmetro, enquanto 0 segundo permaneceu apenas
com a nomenclatura acidente.
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3. Riscos fisicos

S&o considerados agentes de risco fisico as diversas formas de energia a que possam
estar expostos os trabalhadores. Como, por exemplo, altas temperaturas, ruido, pressoes
anormais vibragOes, radiacOes ionizantes e radiacOes ndo-ionizantes. Nesse estudo foram

consideradas as altas temperaturas (calor e frio), os ruido e as vibragdes.

4. Riscos quimicos

Sdo tidos como agentes de risco quimico as substancias, compostos ou produtos que
possam penetrar no organismo do trabalhador pela via respiratdria, ou ser absorvido pelo
organismo através da pele ou por ingestdo. Como, por exemplo, poeiras, fumos metalicos,
névoas, gases e vapores. Nesta pesquisa foram considerados os gases (monodxido e dioxido de

carbono) e as poeiras.

5. Riscos bioldgicos

Séo classificados como agentes de risco biolégico 0s microrganismos que, em contato
com o homem, podem provocar inimeras doencas. Como, por exemplo, virus, bactérias,
protozoarios, fungos, bacilos e parasitas. Nesse trabalho foram analisados as bactérias, fungos,

parasitas e virus.



Figura 11- Categorias e subcategorias de risco ocupacional analisadas nesta pesquisa.

Riscos Ambientais

- Quimico —

Altastemperaturas
(calor e frio)

— Fisico —

Ruido

Vibragtes

Gases

Poeira

Bactérias

Fungos

— Biologico —

Parasitas

Virus

Esforgo fisico intenso

Levantamento e

— transporte manual de

peso

—  Ergonémico =——

Exigénciade postura
inadeguada

Controlerigido de
produtividade

Monotoniae
repetitividade

Arranjo fisico
inadequado

Maguinase
eguipamentos sem
protecéo

Ferramentas
inadequadase
defeituosas

— Acidente (RA) =

Armazenamento
inadeguado

Animais pegonhentos
e plantas nocivas

Eletricidade

Probabilidade de

inc&ndio ou explosdo.

Fonte: Baseado em Santos (2012, p.1).
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A caracterizacdo das atividades arqueoldgicas: prospeccdo, escavagdo e
acompanhamento de obra, tem por objetivo fonecer informacdes gerais sobre os tipos de
atividade e os fatores de riscos presentes em cada uma delas, para, assim, prever 0s provaveis

eventos indesejados (Figura 12).

Figura 12- Esquema das atividades arqueoldgicas.

—  Prospeccao
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Fonte: Autora, 2019.

Prospeccdo: a “prospeccdo de reconhecimento - consiste em buscar vestigios da cultura
material dispersa em superficie” (RENFREW e BAHN, 1993, p.77). Nas ultimas décadas, a
prospeccdo® passou de ser apenas uma atividade preliminar de campo para um tipo de estudo
mais independente que pode gerar informacdes bastante diferentes da escavacédo, e muitas vezes
€ mais barata, mais rapida e pouco destrutiva. Seu objetivo é obter a maior quantidade de
informac@es possivel acerca de uma determinada area e identificar todos os sitios arqueoldgicos
e evidéncias isoladas, fornecendo, dessa maneira, uma visao do contexto onde 0s mesmos estao
inseridos (COPE e ROSA, 2008).

Alguns dos elementos e fatores concernentes a pratica da prospeccdo arqueoldgica
(método ndo intrusivo) sdo: a acessibilidade, a qualidade e o nimero das estradas; o tipo de

cobertura vegetal que permita (ou ndo) chegar a todos os pontos da area em consideracao a

% Ha diversas formas de prospectar: a prospeccgao aérea, a prospeccdo subsuperficie e geofisica, e a prospecgao
superficial (dentro desse tipo podem ser realizadas as prospecgfes total, tradicional e probabilisticas), para
aprofundamento, consultar - Renfrew e Bahn, 1993 e Copé e Rosa, 2008.
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presenca de certas espéecies (animais) que possam impedir 0 acesso a determinadas zonas,
podendo alterar radicalmente a validade do trabalho; a propriedade dos terrenos, posto que
algumas areas, ao se prospectar, estdo inseridas em propriedades privadas, sendo necessario
obter a autorizacdo dos proprietarios para realizar o trabalho, 0 que nem sempre acontece;
Outro fator sdo as caracteristicas climaticas da regido, pois a desenvoltura da equipe de
prospeccao esta parcialmente ligada as condi¢des climaticas durante o trabalho de campo. Altas
temperaturas ou muita precipitacdo de chuva sdo fatores desestabilizadores e que implicam

necessariamente em uma diminuigdo da qualidade e eficiéncia do trabalho.

Escavacdo: o ato de escavar propriamente dito é a separacdo dos artefatos e ecofatos, “seja por
meios tradicionais, escavacdo manuais (pincel e colher de pedreiro) ou escavacdo por meios
mecanicos (miniescavadeira®), que constitui uma forma de trabalho em campo com o intuito
de otimizar tempo e recursos em escavacdo de resgate em extensdo”. A forma de escavacdo
varia de acordo com o contexto do sitio (PESSI, A. M; et al., 2013, p. 35).

A escavacdo?’ permite constatar a confiabilidade dos dados superficiais. Por meio dela
sdo adquiridas informacgdes das atividades humanas desenvolvidas em um determinado
momento no passado e as mudancas nesta atividade de uma época a outra (RENFREW &
BAHN, 1993, p.107).

A arqueologia intrusiva, isto é, sondagens, trincheiras e escavagdes arqueoldgicas, além
dos fatores ja citados na prospeccao, outro fator importante sdo os equipamentos. Eles variam
de acordo com o objetivo do trabalho, o tipo de sitio, a metodologia e o tempo da escavacéo
que o arquedlogo possui para findar as atividades.

As ferramentas que sao utilizadas contribuem para a rapidez de execucao e o nivel de
precisdo dos trabalhos que dependem, diretamente, do estado de preservacdo do sitio e do tipo
de pacote estratigrafico onde se encontra o contexto arqueoldgico a escavar. Contudo, em

muitos casos, tais ferramentas néo estdo dentro dos padrdes exigidos, muitas vezes enferrujadas,

% A miniescavadeira é uma maquina ligeira (oferece uma pressdo sobre o solo de 28.80 kPa), facil de transportar
e perfeita para trabalho em lugares estreitos. Essa maquina possui baixos niveis de vibragao, tornando o impacto
no subsolo minimo, ndo afetando os vestigios e as estruturas arqueoldgicas que possam existir em
subsuperficie. Esse modelo de maquinaria oferece também medidas de seguranca em escavagéo (PESSI, A. M;
et al., 2013, p.38).

27 Assim como a prospecgdo, com o passar das décadas foram desenvolvidos varios métodos de escavagéo, como:
0 método Wheeler, desenvolvido por Mortimer Wheeler (1954) e o método escavagdo em superficies amplas
ou método arqueo-etnogréafico de Leroi-Gourhan (1950, 1972), que surgiu em resposta as criticas feitas ao
método Wheeler. Para aprofundamento, consultar - Renfrew e Bahn, 1993 e Copé e Rosa, 2008.
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quebradas ou sendo improvisadas para outras atividades, diferentes de sua funcdo original. Esse

€ mais um fator que contribui para riscos ocupacionais de acidente.

Acompanhamento de obra: nessa atividade o arquetlogo fica responsavel por observar a

execucdo de qualquer atividade desempenhada pela empresa de engenharia que envolva a
movimentacao, revolvimento e transporte do sedimento, em um determinado trecho, a fim de
identificar materiais arqueoldgicos que porventura surjam no decorrer da atividade (AUTORA,
2019).

No processo de acompanhar o estabelecimento de linhas de transmisséo de energia
elétrica, construcdo de estradas, parques edlicos, usinas hidrelétricas etc., o arquedlogo pode se
submeter a altas temperaturas, exigéncia de postura (de pé por muitas horas), ambiente
desfavoravel (repleto de poeira), ruidos e vibragoes.

Como visto, 0s riscos sdo associados a probabilidade de um evento indesejado, podendo
ser concretizado quando ndo sdo observadas medidas mitigatorias capazes de reduzir tais riscos.
No capitulo a seguir serdo expostos trés momentos (previsao, prevencao e protecao) utilizados

pela Engenharia de Seguranga para o gerenciamento de riscos.
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4 SAUDE E SEGURANCA OCUPACIONAL EM ARQUEOLOGIA

“Os profissionais dedicados as atividades arqueologicas, na busca por estabelecer
relacBes entre 0 passado e 0 presente, SA0 expostos a riscos ocupacionais, seja nas tarefas de
campo e/ou laboratérios, tais como curadoria, conservagdo ou restauro” (BARBOSA FILHO,
2019; p. 20). Para que o resultado de um dado trabalho seja alcan¢ado sem acidentes ou com o
minimo de danos possiveis, a antecipacdo, o reconhecimento e a avaliacdo dos riscos sao
cruciais para 0s arquedlogos e suas equipes.

Como visto, a Engenharia de Seguranca do Trabalho atua em trés momentos, para evitar
a concretizacao de acidentes, séo eles: Previsdo — antecipacao, prever quais sdo oS riscos € as
oportunidades de seu episddio; Prevencdo — modificagcGes necessarias para eliminar ou reduzir
as chances da ocorréncia. Nesse momento também ocorre treinamentos para capacitacdo da
equipe; e Protecdo — nessa etapa sao adotados elementos de protecdo, primeiramente coletivo e

depois os individuais.

4.1 Previsao

O primeiro momento, a previsdo, é quando sao identificados os riscos. Nesta pesquisa
s&o utlizados como base os riscos ocupacionais classificados de acordo com as NR-128, Baseado
em Santos (2012), abaixo sdo apresentados alguns quadros com classificacdes gerais dos riscos
e suas subcategorias, a fim de melhor compreender e sintetizar cada risco e suas consequéncias
(Quadros 3 a 8). E importante destacar que essa classificacio esta fundamentada no efeito sobre

0 organismo receptor. Logo, verifica-se a ocorréncia e ndo a fonte.

Quadro 3: Principais riscos ocupacionais, de acordo com a sua natureza e a padronizacao das cores

correspondentes.
Riscos
Ergonbémicos
Al LR . -~ Esforco fisico Arranjo fisico
(Calor, frio, Poeiras Bacterias - .
umidade) intenso inadequado
Levantamento e e ——
Rui Fum Fun transporte manual .
e umos ungos %e 0eso quedas e veiculos
Acidentes com
~ . . . Exigéncia de maquinas e
Pressdes anormais Névoas Parasitas postura inadequada | equipamentos sem

protecéo

28 Os agentes fisico, quimico e biolégicos sdo mencionadas na NR9 - Avaliagdo e Controle das Exposicoes
Ocupacionais a Agentes Fisicos, Quimicos e Bioldgicos.



Controle rigido de

Ferramentas

Vibrac6 Neblin Protozoari N in
bracbes eblina 0tozoarios produtividade adequadase
defeituosas
Radiacdes . Imposicao de Armazenamento
- ¢ Gases Virus _IMposicao C .
ionizantes ritmos excessivos inadequado
. . . Trabalhos em Animais
Radiagdes ndo- :
—— Vapores turnos diurnos e peconhentos e
lonizantes i
noturnos plantas nocivas
Substancia

Jornadas de Eletricidade e

compostas ou

rodutos quimicos trabalho lluminagdo
’ em gcizral prolongadas inadequada
Monotonia,
repetitividade e .
Incéndio e

outras situacdes
causadoras de
estresse fisico

explosoes etc.

Fonte: Baseado em Santos (2012, p.1).

4.1.1 Risco Fisico

Sdo aqueles produzidos por maquinas, equipamentos e condicGes fisicas (diversas
formas de energia) caracteristicas do local de trabalho a que possam estar expostos 0s
pesquisadores. Um exemplo do tipo de atividade que pode ser propicia aos riscos fisicos € o
acompanhamento de obras. Esse contexto expde o0s arquedlogos a maquinas que produzem

ruidos, vibracdes, ambientes com altas temperaturas etc (Figuras 13 e 14).

Quadro 4 - Riscos fisicos e suas consequéncias.

1Taquicardia, aumento de pulsacdo, cansaco,
irritacdo, desidratacdo, insolacdo, intermagéo
(afeccdo organica produzida pelo calor),
prostracdo térmica, choque térmico, fadiga
térmica, perturbacBes das funcdes digestivas,
hipertenséo etc.

2Fendmenos vasculares periféricos, doengas do
aparelho respiratorio, queimaduras pelo frio.
3Queimaduras, lesdes nos olhos, na pele e em
outros 6rgéos.

Altas temperaturas
(Calor?, frio?, umidade?)

p Cansaco, irritacdo, surdez, nervosismo
Ruido
(estresse).
~ . Afogamentos, disturbios neurolégicos, embolia
Pressoes anormais
pulmonar.

Cansaco, irritacdo, dores nos membros, dores
na coluna, doenca do movimento, artrite,
problemas digestivos, lesdes 6sseas, lesdes dos
tecidos moles, lesdes circulatorias etc.

Vibracdes
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Alteracgdes celulares, fadiga, problemas visuais,

Radiag0es ionizantes . ~ L
¢ acidentes de trabalho, cancer de varios tipos.

Problemas neuroldgicos, queimaduras, lesdes

Radiagdes ndo-ionizantes L ox
nos olhos, na pele e em outros érgaos.

Fonte: Adaptado de Santos (2012).
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Figura 13- Acompanhamento de obra?° - risco fisico (ruidos e altas temperaturas) presentes na atividade.

Fonte: Fumdham, 2015.

c any

Figura 14- Risco fl’sico ruidos e altas temperaturas) presentes na atividade.

4.1.2 Risco Quimico

Sdo aqueles produzidos por substancias quimicas nas formas liquida, sélida e gasosa
provocando reacGes toxicas sobre o organismo. Podem ser absorvidas pelo individuo através

29 Nas figuras 13 e 14, também ha outro tipo de risco encontrado, o de acidentes, pois a interacdo do arquedlogo e
de sua equipe com 0 maquinario e/ou ferramentas pode acarretar acidentes.
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da via respiratoria (inalacéo pelas vias aéreas), via cutania (absorcdo pela pele) ou via digestiva
(ingestdo). Sendo as vias cutaneas e respiratdrias as principais. Esse tipo de risco é mais
propicios em ambientes laboratoriais e industriais. Em atividades de campo, 0s riscos de origem
quimica que podem ser encontrados sdo as poeiras incomodas®® e os gases®!, a primeira em
atividades como acompanhemento de obra e o segundo em escavagdes - cavernas. Outra
substancia que pode apresentar riscos sio os pesticidas®? borrifados nas vegetagdes comumente

utilizado em areas privadas (Figuras 15 a 17).

Quadro 5- Riscos quimicos e suas consequéncias.

Poeiras minerais
Ex.: silica, asbesto, carvao

Silicose (quartzo), asbestose (amianto) e
pneumoconiose dos minérios de carvao.

Poeiras vegetais Bissinose (algoddo), bagacose (cana-de-agUcar)
Ex.: algodao, bagaco de cana-de-acUcar etc.

Poeiras alcalinas Doenga pulmonar obstrutiva cronica e enfisema

Ex.: calcario, carbonato de calcio, magnésio

Fumos metalicos
Ex: chumbo, manganés, ferro

Névoas, gases e vapores
(substancias compostas, compostos ou
produtos quimicos em geral)

pulmonar.

Doenga pulmonar obstrutiva cronica, febre de
fumos metalicos e intoxicacdo especifica, de
acordo com o metal.

Irritantes: irritacdo das vias aéreas superiores. Ex.:
acido cloridrico, acido sulfirico, aménia, soda
caustica, cloro etc.

Asfixiantes: dores de cabeca, nduseas, sonoléncia,
convulsGes, coma, morte. EXx.: hidrogénio,
nitrogénio, hélio, metano, acetileno, didxido de
carbono, mondéxido de carbono etc.

Anestésicos: (a maioria dos solventes organicos).
Acdo depressiva sobre o sistema nervoso, danos
aos diversos 0Orgaos, ao sistema formador do
sangue etc. Ex.. butano, propano, aldeidos,
cetonas, cloreto de carbono, benzeno, alcoois etc.

Fonte: Adaptado de Santos (2012).

$poeiras incdmodas: podem interagir com outros agentes agressivos presentes no ambiente de trabalho, tornando
0S mais nocivos a salide (SANTOS, 2000?)

31 Gases como mondxido e dioxido de carbono que podem estar concentrados nos sitios situados no interior de
cavernas.

32 Os pesticidas que sdo aplicados na lavoura, eventualmente, sdo transportados para as aguas superficiais por meio
de vérios mecanismos e seus residuos podem permanecer no meio ambiente, devido a sua persisténcia,
causando riscos potenciais & satde humana (PINTO, 2015).



Figura 15- Acompanhamento de obra — riscos quimicos.
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Figura 17- Escavagéo em cavernas® (ambientes confinados) — riscos quimicos.

Fonte: Robles e Tamargo, 2017.

4.1.3 Risco Bioldgico

Séo oferecidos por diversos tipos de microrganismos patogénicos, presentes no
ambiente ou através de vetores, que possam infectar o individuo pelas vias respiratérias,
cutaneas e digestivas desencadeando em doencas devido a contaminacao.

A escavacdo € uma atividade propicia para este tipo de risco, pois ha bactérias (tétano
acidental), fugos (coccidioidomicose, paracoccidioidomicose e a histoplasmose) e virus
(hantavirus) que podem subsistir no solo ou em restos organicos por um longo periodo de
tempo. As infec¢es ocorrem com a introducdo dos esporos em uma solucéo de continuidade
da pele e mucosas (ferimentos superficiais ou profundos de qualquer natureza), contaminados
com terra, poeira, fezes de animais ou humanas (MINISTERIO DA SAUDE, 2010). Por isso,
0 uso dos EPI (maéscaras e luvas) sdo tdo importantes (Figura 18).

N&o raro em atividades de campo, os arquedlogos fazem refei¢cdes no proprio ambiente
de trabalho, muitas vezes ndo possuem meios de realizar adequada higienizagdo das maos,
outras vezes 0s préprios alimentos sdo armazenados de forma inadequada, podendo causar

infeccdes virais ou bacterianas.

33 Este ambiente também apresenta o risco de desmoronamento que se enquadra na categoria de Risco de acidente.



Quadro 6- Riscos hiolégicos e suas consequéncias.

Virus, bactérias e protozoarios

Doengas. Ex.: h. pylori, intoxicagéo alimentar,
hepatite, cdlera, amebiase, tétano,
paracoccidioidomicose, tuberculose etc.
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Fungos e bacilos

InfeccBes variadas externas (na pele, ex.:
dermatites) e internas (ex.: doencas
pulmonares)

Parasitas

Infeccdes cutaneas ou sistémicas, podendo
causar contagio.

Fonte: Adaptado de Santos (2012).

Figura 18- Escavacdo — riscos biol6gicos.
o o N

Fonte: UFPE, 2018.
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4.1.4 Risco Ergonémico

Sé@o aqueles produzidos por fatores externos (do ambiente) e internos (do plano
emocional)®*. Em sintese, quando ha disfuncdo entre o individuo e seu posto de trabalho
(Figuras 19 a 22).

As atividades arqueolodgicas de forma geral apresentam riscos dessa natureza, pois as
atividades exigem esforco fisico em escavacOes e prospeccdes, levantamento e transporte
manual de pesos, nesse caso sedimento e ferramentas, exigéncias de postura, seja escavando,

acompanhando uma obra ou prospectando etc.

Quadro 7- Riscos ergondmicos e suas consequéncias.

Riscos Ergondémicos Consequéncias

Cansaco, dores musculares, fraquezas,
Esforco fisico, levantamento e transporte hipertensdo arterial, diabetes, Ulcera, doencas
manual de pesos, exigéncias de postura. nervosas, acidentes e problemas da coluna
vertebral.
Cansago, dores musculares, fraquezas,
alteragdes do sono, da libido e da vida social,
com reflexos na salde e no comportamento,
hipertensdo arterial, taquicardia, cardiopatia
(angina, infarto), diabetes, asma, doencas
nervosas, doengas do aparelho digestivo
(gastrite, ulcera etc.), tensdo, ansiedade, medo,
comportamentos estereotipados.
Fonte: Adaptado de Santos (2012).

Ritmos excessivos, trabalho diuturno e
noturno, monotonia e repetitividade,
jornada prolongada, controle rigido de
produtividade, outras situacGes (conflitos,
ansiedade, responsabilidade).

34 Existem pressdes psicoldgicas que afetam os profissionais em campo, como o acimulo de funcdes: gestdo dos
técnicos e gestdo do local onde esté alocada a base; convivio com outras pessoas por longo espago de tempo;
prazos apertados para 0 cumprimento e entrega de trabalho; extrapolacdo da carga horéria diaria destinada ao
trabalho; ameagas de proprietarios e/ou empreiteiros que creem que o trabalho arqueoldgico é um atraso, entre
outras pressdes, que contribuem para o desenvolvimento de Sindrome do Pensamento Acelerado — SPA, e
consequentemente, ansiedade, estresse, depresséo, crises de panico, insbnia etc.



Figura 19- Risco
TR -

By "o,

Fonte: Ambientare, 2019.

Fnte: Camila Sants, 2019.
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Figura 21- Riscos ergondmicos — posturas forcadas e incomuns durante a escavacao.
1\

L2

Fonte: UFPE, 2018.

4.1.5 Risco de Acidente (RA)

75

Ocorrem em funcdo das condicdes fisicas (do ambiente material e do processo de

trabalho) e tecnoldgicas improprias (Figuras 23 a 29), capazes de provocar lesdes a integridade

fisica do trabalhador (SANTQOS, 2012).

Arranjo fisico inadequado

Quadro 8- Riscos de Acidente e suas consequéncias.

Acidentes e desgaste fisico excessivo.

Acidentes com quedas

Desgaste fisico excessivo, cortes, arranhdes.

Acidentes com veiculos

Acidentes graves.

Acidentes com maquinas e equipamentos
sem protecao

Acidentes e doencas profissionais.
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Ferramentas inadequadas e defeituosas

Acidentes, principalmente com repercussdo nos
membros superiores.

Armazenamento inadequado

Acidentes por estocagem de materiais sem
observacdo das normas de seguranca.

Animais peconhentos e vetores

Acidentes por animais pe¢onhentos, venenosos
e vetores.

As mordidas ou picadas podem provocar dor
local, arritmias cardiacas e respiratorias, febre,
nauseas, vomitos, colicas abdominais, diarreia,
tonturas, convulsdes, necrose local e até a
morte.

Ex.: Aranhas (armadeira, aranha-marrom, vilva
negra etc.), escorpido, cobras (Coral verdadeira,
Cascavel, Surucucu, Jararaca etc.), sapos,
abelhas, pulgas, piolhos, carrapatos etc.

Plantas nocivas

Acidentes por tipos especificos de plantas,
como as espinhosas, que podem acarretar
cortes, furos e até mesmo podem perpassar a
pele. Ex.: Favela, cactos etc.

lluminagéo inadequada

Problemas de visdo, dores de cabega, risco de
acidentes.

Eletricidade

Choques elétricos, inclusive fatais; fontes de
incéndios.

Probabilidade de incéndio ou exploséo;
outros riscos.

Perigo de incéndio ou exploséo.

Fonte: Adaptado de Santos (2012).




Fonte: Reuber Reis, 2019.
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Figura 26- Riscos de acidente (automobilistico) durante o deslocamento.

Fonte: Ambientare, 2019.

Figura 27- Riscos de acidentes (animais): cobra coral (Leptomicrurus); aranha-marrom (Loxosceles);

macaco-prego (Sapajus); abelha (Anthophila).

Fonte: Hipercultura/Camila Santos, 2019.
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Figura 28- Riscos de acidentes (animais): marimbondo ou vespa (Vespidae, Pompilidae ou Sphecidae);
escorpides (Tityus serrulatus); carrapatos (Ixodoidea) e pulgas (Siphonaptera).

Fonte: Ambientare/Google, 2019.

Figura 29- Risco de acidentes (plantas): Faveleiro (Cnidoscolus quercifolius) e Capim-navalha (Panicum
maximum Jacg. cv. Colonido).

Fonte: Google/Ambientare, 2019.
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4.2 Prevencao e Protecao

PREVENCAO

A prevencdo € o momento em que sdo estudadas e introduzidas as formas de eliminar
ou reduzir as chances da ocorréncia, tal como a intensidade dos riscos e as formas e duracéo da
exposicdo a estes. Seja sinalizando os perigos, modificando materiais, alterando procedimentos,
proporcionando treinamentos etc.

Em se entendendo que para a prevencdo € necessario o reconhecimento (previsdo) dos
agentes ambientais, prosseguindo com uma avaliacdo qualitativa/quantitativa para que sejam
tomadas as medidas de controle referentes aos agentes identificados. Logo, essas medidas
devem ser estabelecidas, sequencialmente, de modo que abranja: a fonte geradora, o percurso e
os trabalhadores (MORAES, 2010).

“Os riscos ndo podem ser analisados de forma estatica, pois as empresas, 0s ambientes
e as organizacdes estdo frequentemente mudando, e as analises de riscos precisam ser
periodicamente revistas” (PORTO, 2000, p.14).

Conforme sdo constatadas as situacdes/probabilidades de perigo, o levantamento dos
riscos passa a ser uma etapa essencial. Uma vez que estes se tornam conhecidos, o proximo
passo é mapea-los. O mapeamento de riscos € uma representacdo grafica dos pontos de riscos
identificados nos locais de trabalho. Sdo detectados os lugares perigosos e vulneraveis,
auxiliando o profissional a encontrar solucdes que contribuam para eliminacéo e/ou controle
dos riscos (FERREIRA & PEIXOTO, 2012). Os seus objetivos “sdo reunir as informacoes
necessarias para estabelecer o diagndéstico da situacdo de seguranca e saude no trabalhador na
empresa e possibilitar, durante a sua elaboracao, a troca e divulgacdo de informacdes entre 0s
trabalhadores, bem como estimular sua participacdo nas atividades de prevencdo” (Anexo IV -
~NR5).

De acordo com a NR-5, item 5-16, alinea "o™ (por determinagé@o da Portaria n® 25, de
29/12/94), a elaboracdo dos mapas de risco é uma das atribuicGes da Comissao Interna de
Prevencdo de Acidentes - CIPA com a participagdo do maior nimero de trabalhadores de cada

setor (pessoas expostas ao risco diariamente), juntamente com auxilio do Servicos
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Especializados em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho - SESMT®, quando
houver.

A Portaria n° 25 citada, em seu art. 2, torna obrigatdria a elaboracdo e a fixacdo do Mapa
de Riscos nos locais de trabalho. Essa obrigatoriedade atinge todas as empresas que devem ter
CIPA®, Ainda que o 6rgéo seja inoperante ou ndo tenha condigGes de realizar o Mapa de Risco,
a empresa estara exposta a puni¢io®’. Dessa forma, é resposabilidade do empregador fornecer
0 que for necessario para 0 mapeamento dos riscos e em seguida, afixa-lo em um local visivel.
O mapa sera realizado pela CIPA, ap6s consultar os empregados de todos os setores.

Na elaboracdo do mapa de riscos ambientais, convencionalmente, sdo atribuidas cores
para cada tipo de risco (conforme o quadro 3), e a representacdo grafica se da por meio de
circulos, que demonstram o tipo e a intensidade do risco (Figura 30). Quanto maior o circulo,
maior a intensidade do risco. De modo que, “o risco grave deve ser o dobro do diametro do
circulo que representa o risco médio que, por sua vez, dever ter o dobro do didmetro do circulo
que representa o risco leve.” (FERREIRA e PEIXOTO, 2012, p.143.).

Um mesmo ambiente pode apresentar mais de um risco, que possuam a mesma
intensidade/gravidade. Quando isso ocorrer, no mapa de risco seré utilizado apenas um circulo,
o qual sera dividido e pintado correspondendo as cores dos riscos que se deseja representar (\Ver

exemplo inserido nas figuras 30 e 32).

35 Cabe ao SESMT, registrar mensalmente os dados atualizados de acidentes de trabalho, doengas ocupacionais e
agentes de insalubridade (FERREIRA E PEIXOTO, 2012, p.113.).

% O item 5.2 da NR-5, confirma que devem constituir CIPA, por estabelecimento, e manté-la em regular
funcionamento as empresas privadas, publicas, sociedades de economia mista, érgdos da administracdo direta
e indireta, instituicdes beneficentes, associacdes recreativas, cooperativas, bem como outras instituicbes que
admitam trabalhadores como empregados.

37 A fiscalizagdo e penalidades encontram-se na NR-28, da Portaria 3.214/1978.
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Figura 30- Representacdo da intensidade e cor de cada tipo de risco.
GRAU DE RISCO

Risco leve Risco médio Risco grave

MAPA DE RISCOS EXEMPLO DE
INCIDENCIA DE
. . IGUAL RISCO
Fisico

Ergonomico
‘ Acidente

Fonte: Adaptado de Ferreira e Peixoto, 2012.

Segundo Ferreira e Peixoto (2012, p.143-144), algumas etapas sdo necessarias para

elaboracdo do mapa de risco:

a) Conhecer o processo de trabalho no local analisado, o nimero de trabalhadores, 0s
produtos e equipamentos utilizados, a jornada de trabalho, as atividades e o ambiente
ocupacional.

b) Identificar os riscos fisicos, quimicos, bioldgicos, acidente e ergondmicos
existentes no local analisado.

c) ldentificar as medidas preventivas existentes e sua eficacia. Aqui serd verificado se
as medidas de protecdo coletiva, de organizagdo do trabalho, de higiene e conforto
estdo sendo eficazes.

d) Identificar os indicadores de salide, ou seja, queixas frequentes e comuns entre 0s
trabalhadores expostos aos mesmos riscos, causas de absenteismo, doengas
profissionais e as estatisticas dos acidentes de trabalho ocorridos, os quais fornecerdo
importantes informacgdes no momento da identificacdo das situacBes de risco.

e) Conhecer os levantamentos ambientais j& realizados no local. Nessa etapa, 0
SESMT pode colaborar com suas avaliacbes ambientais, j& que as avaliacBes
quantitativas realizadas vao fornecer informagdes sobre o grau do risco de exposic¢éo.

A gradacdo do risco vai ficar por conta da CIPA e dos trabalhadores, por envolver
aspectos subjetivos. Os levantamentos ambientais do SESMT servirdo como
instrumento de apoio para a tomada da decisao.
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f) Elaborar o mapa de riscos, sobre o layout da empresa, indicando, através de circulos,
0 grupo que pertence 0 risco (de acordo com a cor padronizada), 0 nimero de
trabalhadores expostos ao risco (0 qual deve ser anotado dentro do circulo) e a
especificacdo do agente, que deve ser anotada também dentro do circulo ou, em caso
de dificil visualizacdo, ao lado desse.

Depois de discutido e aprovado pela CIPA, o mapa de riscos, completo ou setorial,
deverd ser afixado em cada local analisado, de forma claramente visivel e de facil
acesso para os trabalhadores.

No caso de empresas da industria da construgao, o mapa de riscos do estabelecimento
devera ser realizado por etapa de execugdo dos servigos, devendo ser revisto sempre
que um fato novo e superveniente modificar a situacéo de riscos estabelecida.

A identificacdo dos riscos gera uma lista que permite caracterizar quais 0s riscos podem
comprometer os objetivos do projeto. Para uma gestao eficaz, a identificacdo sistematica dos
riscos e essencial.

Segundo Barcellos e Paiva (2009), atividades de gerenciamento de risco sdo melhor
acompanhadas através de fichas de controle de risco, composta de quatro partes basicas:
descricdo do risco; andlise de impacto e probabilidade; planos de contencgdo e contingéncia; e
histéricos do acontecimento.

Descrigdo dos riscos € a caracterizacao de cada tipo de risco de acordo com as categorias

existentes (nesta pesquisa, se refere aos riscos fisico, quimico, bioldgico, acidente e
ergondmico).

A analise de impacto e probabilidade®® ocorre por meio da anélise qualitativa e

quantitativa dos riscos. A analise qualitativa avalia a prioridade dos riscos, observando a
possibilidade deles ocorrerem, juntamente com o impacto que estes podem causar nos objetivos
do projeto. Também considera o cronograma, escopo, prazo, tolerancia a riscos e qualidade do
projeto. A andlise quantitativa de risco acontece ap06s a analise qualitativa. Considera 0s riscos
que foram priorizados na analise qualitativa, calculando o efeito dos impactos, fornecendo-lhes
valores monetarios, identificando as implicacdes dos resultados previstos para o projeto, e
auxiliando na tomada de decisGes.

Para planos de contencdo e contingéncia, Salles Jr., e colaboradores define: “O

planejamento de respostas aos riscos do projeto € um processo que visa a elaboracdo de um

3 Probabilidade: avalia o grau de possibilidade de riscos identificados ocorrerem. Impacto: corresponde a
consequéncia sobre o objetivo do projeto, se 0s riscos realmente ocorrerem (BARCELLOS e PAIVA, 2009,
p.17).
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plano de acOes voltado ao aproveitamento das oportunidades, bem como a reducéo das ameacas
aos objetivos do projeto” (Salles Jr. et al., 2006, p.103),.
Os pesquisadores Santos e Silva, destacam estratégias para riscos negativos ou ameagas,

a saber:

Eliminar: Envolve alterar o plano de gerenciamento do projeto para eliminar a
ameaca, eliminando a causa do problema (ex.: remover um pacote de trabalho ou
substituir recursos humanos).

Mitigar: Reduzir a probabilidade ou o impacto de uma ameaga, tornando-a um risco
menor e removendo-a da lista dos principais riscos do projeto. Qualquer reducdo nos
riscos fara a diferenca, mas a opgdo com a maior probabilidade de reducéo de impacto
deve ser a selecionada.

Transferir (desviar, alocar): Tornar outra pessoa ou organizacdo responsavel pelo
risco, contratando seguradoras, por exemplo. A transferéncia do risco implica também
na transferéncia das respostas ao risco, mais atencao: transferir o risco ndo o elimina.
Simplesmente passa a responsabilidade para outra pessoa ou organizagdo quando
fazemos isso. A transferéncia dos riscos deve ser incluida nos termos e condic¢des do
contrato.

Aceitar: Ndo fazer nada. A aceitagdo ativa envolve a criagdo de planos de
contingéncias para serem implementados se 0s riscos ocorrerem. A aceitacdo passiva
deixa que as acOes sejam determinadas quando e se 0s riscos ocorrerem (Santos e
Silva, 2014, p.4).

Histdricos do acontecimento é o processo de registro dos fatos. O monitoramento das

respostas aos riscos deve ocorrer continuamente durante o ciclo do projeto, verificando os novos
riscos, assim como as mudancas ocorridas. Uma ferramenta que auxilia esse processo € um
banco de dados de monitoramento e controle, onde possam ser enumerados 0S risCOS
considerados e as medidas para o plano de agdo. Importante manter os dados sempre

atualizados.

Exemplo de mapeamento de riscos na escavacgao arqueolégica

Aplicando a Arqueologia, o mapa de risco devera ser elaborado antecedendo sempre a
etapa de um novo projeto, com base no tipo de atividade que sera realizada (prospec¢éo,
acompanhamento de obra e escavagéo).

A elaboracdo do mapa de risco ficaria sob responsabilidade de um arqueélogo, que
montaria sua equipe conforme os parametros descritos, avaliando a realidade ambiental e a
atividade correspondente a etapa do projeto. Levando em consideracdo os limites das areas de

atividade para realizar o mapeamento (Figuras 31 e 32).
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Uma vez que 0 mapa de risco esteja pronto, serd priorizada a corre¢ao dos riscos de
maior intensidade. A medida que um risco for considerado tratado, o0 mapa devera ser atualizado
e o circulo correspondente ao risco em questdo devera ser retirado, em caso de eliminacéo, e
reduzido, caso sua intensidade tenha diminuido, como também, dever&o ser adicionados novos
circulos, caso sejam identificados novos riscos, promovendo assim, um eficaz gerenciamento
de riscos.

E importante destacar que apesar de apresentar as diretrizes do Gerenciamento de
Riscos, a presente pesquisa se concentrou na primeira etapa descrita por Barcellos e Paiva
(2009), descrigdo dos riscos, pois por se tratar de um tema incipiente na &rea de Arqueologia,
foi preciso dar os primeiros passos para expor os riscos relacionados aos cenarios encontrados
na realidade dos profissionais, as demais etapas (a analise de impacto e probabilidade, plano de
acdo e contigéncia, histérico dos acontecimento) sdo densas e de extrema relevancia. Faz-se

necessario, portanto, uma nova pesquisa para desenvolver e estabelecer tais etapas.

eamento de risco.
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Figura 32- Mapeamento de riscos do Sitio Toca da Rancharia do Macério — PI
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PROTECAO

Projetos bem geridos possuem um plano eficaz para Gerenciamento de Riscos, e
consequentemente um plano de respostas a riscos, onde se € abordado cada caso de forma
consistente. Lidando de forma proativa com 0s riscos em todo percurso do projeto,
corroborando para as chances de sucesso (SANTOS e SILVA, 2014).

Todavia, mesmo que as medidas de previsdo e prevencdo sejam adequadamente
satisfeitas, ainda podera existir riscos ndo contidos. Dessa forma é necessario adotar elementos
de protecao, ou seja, as ultimas e mais precarias possibilidades de evitagdo. “Preferencialmente,
aqueles de carater coletivo, que independem do comportamento humano e, em Gltima instancia,
aqueles individuais, considerados os meios mais precarios de prover prote¢dao” (BARBOSA
FILHO, 2019, p.14).

Os Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) séo equipamentos que neutralizam o risco
na fonte, ou seja, € implementado no ambiente ocupacional e ndo na pessoa. Alguns exemplos
de EPC sdo: extintores de incéndio, corrimdo de escadas, exaustores, placas com sinalizacéo,
protecdo de partes moveis de maquinas e equipamentos etc (SENAI, 2016).

J& o Equipamentos de Protecdo Individual (EPI), € todo dispositivo ou produto, de uso
individual utilizado pelo trabalhador, destinado a protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a
seguranca e a saude no trabalho. Alguns exemplos de EPI (Figuras 33 e 34) sdo: 6culos de
seguranca, sapato de seguranca (botas), perneiras, luvas (dos mais variados tipos), protetores
auditivos (de concha ou insercdo), mascaras (dos mais variados tipos) etc (NORMA
REGULAMENTADORA N©%).

De acordo com a Norma Reguladora 6, Lei n° 6.514/77, art. 166 e 167:

Art 166 - A empresa € obrigada a fornecer aos empregados, gratuitamente,
equipamento de prote¢do individual adequado ao risco e em perfeito estado de
conservacao e funcionamento, sempre que as medidas de ordem geral ndo oferecam
completa protecdo contra os riscos de acidentes e danos a satde dos empregados.

Art 167 - O equipamento de protecdo so podera ser posto & venda ou utilizado com a
indicacao do Certificado de Aprovacgdo do Ministério do Trabalho.
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Figura 33- EPI — capacete, méascara e luva.
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Fonte: UFPE — Disciplina de Técnicas de Pqis Arqueolgica 1, 2018.

igura 34- EPI — Chapéu, camisa de manga comprida e calca.
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Fonte: UFPE — Disciplina de Técnicas de Pesquisa Arqueoldgica I, 2018.

As empresas também sdo responsaveis por instruir seus trabalhadores sobre a forma
apropriada de utilizar os EPI, fiscalizar e exigir o uso, substituindo 0s equipamentos
danificados. Os trabalhadores sdo responsaveis pelo zelo e uso do EPI, comunicando a empresa
guando este ndo for mais adequado para uso (MAZZEU et al., 2007).

A exigéncia do uso do EPI pela equipe é de extrema importancia. Comumente, 0 uso
deles em trabalhos desenvolvidos por empresas sdo obrigatdrios, ja em trabalhos académicos

costumam ser ignorados. “T@o importante quanto garantir que todos os membros da equipe
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possuam 0 equipamento adequado € garantir que todos utilizem adequadamente o
equipamento” (OKUMURA e OLIVEIRA, 2017, p.116).

4.3 Emergéncias e Primeiros Socorros

Como atesta o Prof. Barbosa Filho (2019), a identificacdo das oportunidades de
concretizacdo de riscos nas atividades de campo realizadas pelos arque6logos e sua equipe € a
primazia para se estabelecer um Plano de Saude e Seguranca Ocupacional (PSSO) nas
atividades de Arqueologia e, assim, antecipar 0s riscos e preveni-los. Todavia, eventos
indesejados podem acontecer, por isso 0 conhecimento basico de primeiros socorros pode ser
um diferencial nas atividades de campo para minimizar as consequéncias de um acidente.

A érea de Saude e Seguranca Ocupacional aborda aspectos que estdo diretamente
relacionados com a prevencdo e minimizacgdo de riscos, aos quais os trabalhadores se expdem
no desempenho de suas atividade, principalmente para aqueles profissionais que ja
desempenham uma atividade de alta periculosidade no seu dia-a-dia. Entretanto, quando a
vulnerabilidade se transforma em acidente é preciso estar atento para os procedimentos de
primeiros socorros.

Dessa forma, os primeiros socorros sdo ferramentas utilizadas pela Saude e Seguranca
Ocupacional a fim de minimizar os efeitos de um acidente, pois mesmo que todas as medidas
sejam tomadas para evitar os danos, € preciso estar preparado caso ele ocorra.

O arquedlogo forense peruano Narbo Peralta, em entrevista ao Comité internacional da
Cruz Vermelha (2016), relata:

“O trabalho de campo ¢ arduo e vimos que precisavamos de um treinamento para o
atendimento médico de emergéncia. Vamos a lugares onde ndo ha estradas, nem meios
de comunicagdo. Ja houve emergéncias com a nossa equipe e ndo sabiamos como
atendé-las" (Cruz Vermelha, 2016, p. 1).

O ponto em questdo ndo €é ignorar os profissionais habilitados para tal fim, mas entender
a necessidade do conhecimento basico de primeiros socorros para promover o suporte a vida,
de forma que se esteja aptos para executar os procedimentos necessarios em tempo habil,
contribuindo significativamente para que o acidentado consiga chegar até um hospital ou até
ter acesso aos demais especialistas no assunto.

E importante todos possuirem este conhecimento, uma vez que o detentor do

conhecimento pode ser vitima do acidente. Diante da realidade profissional, o ideal seria tornar
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os primeiros socorros® e/ou a Seguranca e Satde Ocupacional uma disciplina obrigatoria na
grade curricular dos cursos de Arqueologia, de modo que todo recém formado seja capacitado
a prestar 0s primeiros socorros.

A intencdo deste topico é demonstrar a importancia dos primeiros socorros na formacéao
dos arqueologos e para além do aspecto profissional, pois a omissdo do socorro pode trazer
implicacdes legais. Contudo, nesta pesquisa ndo sera exposto nada aprofudado, apenas alguns
procedimentos basicos de Atendimento Pré-Hospitalar - APH, baseados em: FIOCRUZ (2003),
Manual de Primeiros Socorros; Moura (2018), Primeiros Socorros para atividades de campo
em Arqueologia; e PHTLS: Atendimento Pré-Hospitalar ao Traumatizado - PHTLS (2018).

O objetivo dos primeiros socorros sdo: preservar a vida; reduzir o sofrimento; prevenir
complicacBes e proporcionar transporte adequado. O individuo que prestar os primeiros
socorros deve seguir um plano de acdo com base no P.A.S.: Prevenir — distanciar o perigo do
acidentado ou o acidentado do perigo; Alertar - contatar o atendimento emergencial
informando o tipo de acidente, o local, o nimero de vitimas e o seu estado; e Socorrer - ap0s
as avaliacBes. A partir dessa sequéncia, advém as medidas técnicas e praticas de primeiros
socorros (FIOCRUZ, 2003).

O que deve ser feito quando ocorrer um acidente?

« Verificar a seguranca da cena;

« Utilizar EPI (Seguranca do socorrista);

» Aproximar-se da vitima (Diagonal / pés — cabeca);

* Apresentar-se (Nome, treinamento e frase de apoio);

» Manter a vitima tranquila;

* Atuar rapidamente e com cuidado;

« Afastar os curiosos;

* Identificar o problema, examinando a vitima, de forma sistematizada (XABCDE);

Como deve ser feito?

« Antepor aspectos mais graves: parada respiratoria, parada cardiaca, hemorragias;
» Manter vias aéreas desobstruidas;

» Se vomitar, deixa-la virada de lado;

39 Segundo a Agéncia Senado (2018), em marco de 2019, se tornou obrigatdrio, apds a aprovagdo da Lei n° 13.
722, denominada Lei Lucas, que todas as escolas do Brasil de ensino basico e recreacdo infantil deveréo ter
professores e colaboradores capacitados em primeiros socorros.
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« Controlar respiracao e pulso;
+ Cobrir ferimentos;
» Manter a vitima aquecida;
» Ndo movimentar em caso de fraturas;
* N&o alimentar;
» Chamar socorro médico e/ou ambulancia;
» Encaminhar a um servico de emergéncia.
Realizar uma avaliacdo inicial, segundo a ordem XABCDE": X - Hemorragia
exsanguinante; A - Vias aéreas e coluna cervical, B - Respiracdo e ventilacao, C - Circulacéo e

controle das hemorragias, D - Avaliacdo do dano neuroldgico, E - Exposi¢do da vitima.

X - Hemorragia Exsanguinante

O X do mneménico refere-se a contencdo de hemorragia externa grave, a abordagem a
esta, deve ser antes mesmo do manejo das vias aéreas uma vez que, epidemiologicamente,
apesar da obstrucéo de vias aéreas ser responsavel pelos ébitos em um curto periodo de tempo,

0 que mais mata no trauma sdo as hemorragias graves (PHTLS, 2018).

A - Vias Aéreas e Coluna Cervical

A avaliacdo devera ser iniciada observando se ha sinais de obstrucéo das vias aéreas. Se
a vitima falar, significa que ha via aérea permeavel. Se a vitima estiver inconsciente, serd
preciso examinar a cavidade oral, buscando corpo estranho. Se houver um corpo estranho,
devera ser removido. “Para conservacdo das vias aéreas utiliza-se das técnicas: “chin lift”:

elevagdo do queixo, uso de aspirador de ponta rigida, “jaw thrust”: anteriorizagdo da mandibula,
canula orofaringea (Guedel)” (PHTLS, 2018).

Em casos de traumas, a imobilizagdo manual da cabeca e pescoco sempre devera ser

realizada. Através do uso do colar cervical, o corpo da vitima deve ser alinhado: cabeca,

40 Houve uma atualizagdo no Atendimento Pré-Hospitalar ao Traumatizado — PHTLS em sua 92 edicdo, capitulo
6, publicada em 2018, de ABCDE para XABCDE do Trauma, onde o X, refere-se & hemorragia exsanguinante,
ou seja, hemorragia externa grave (PHTLS, 2018).
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pescoco, torax, bacia e extremidades. Em vitimas conscientes, evitar mover a cabega para 0s

lados, a fim de evitar lesdes medulares” (PHTLS, 2018).

B - Respiracdo (ventilagéo e oxigenacéo)

Sera importante observar e vigiar o padrdo ventilatério, atentando para frequéncia
respiratoria, inspecdo dos movimentos toracicos, cianose, desvio de traqueia e observacdo da
musculatura acessdria. Caso a vitima apresente auséncia de movimentos respiratdrios, deve ser

realizada a atividade para Parada Cardiorrespiratoria — PCR (Figura 35).

Figura 35- Representacdo do nimero de ventilacdo e compressfes para procedimento de PCR
IDADE N2 DE COMPRESSOES N2 DE VENTILAGAO

De 8 anos acima 30 02

Fonte: Adaptado de Moura, 2018.

C - Circulacgéo (perfusdo e outras hemorragias)

E importante observar a cor da pele (palidez, cianose), sudorese e o pulso, atentando
para busca de hemorragias. Em casos de hemorragias, comprimir o local que apresente
sangramentos externos, utilizando um pano limpo.

“A diferenca entre 0 “X” e 0 “C” é que o X se refere a hemorragias externas, grandes
hemorragias, ja o “C”, refere-se a hemorragias internas, onde deve-se investigar perdas de

volume sanguineo ndo visivel” (PHTLS, 2018).

D - Disfuncéo Neurologica

“O “D”, refere-se a analise do nivel de consciéncia, tamanho e reatividade das pupilas,
presenca de hérnia cerebral, sinais de lateralizacdo e o nivel de lesdo medular” (PHTLS, 2018).
A avaliacdo deve seguir o AVDI: A - alerta, V - resposta ao estimulo verbal, D - resposta

ao estimulo da dor e o | - irresponsivo (nenhuma resposta).
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E - Exposicéo da vitima / Ambiente

E necessario atentar para o estado de exposicéo da vitima, analisar a extens&o das lesdes
e controlar o ambiente prevenindo hipotermia; manter imdvel a coluna cervical; zelar pela
privacidade; promover transporte com seguranga - vitima imobilizada em prancha rigida e
deitada de costas.

Uma das referéncias em primeiros socorros é a Cruz Vermelha Brasileira*, que utiliza
as diretrizes do Centro de Referéncia Global em Primeiros Socorros da Federagao Internacional
da Cruz Vermelha. Com o objetivo de disseminar a prética, a instituicdo ministra cursos em
diversas cidades do pais. Para que mais pessoas tenham acesso aos procedimentos que ajudam
a salvar vidas, a CVB desenvolveu um aplicativo gratuito disponivel na Play Store e na Apple
Store, fornecendo informag6es do que pode ser feito em varias situacGes de emergéncia, como
por exemplo: fratura, intoxicagdo com produtos quimicos, queimaduras, choque elétrico,
acidente vascular cerebral — AVC etc.

Outras referéncias que podem ser consultadas sdo: em caso de atendimento
cardiovascular de emergéncia, American Heart Association (AHA) e International Liaison
Committee on Resuscitation (ILCOR). Em casos de trauma, Agente Comunitario de Saude
(ACS) e National Association of Emergency Medical Technicians (NAEMT).

4.4 Cenério das CondicGes de Trabalho Argueoldgicas no contexto nacional

A pesquisa teve como objetivo principal, estabelecer um panorama da realidade
encontrada nas atividades arqueoldgicas de campo no Brasil, por meio de dados levantandos
junto aos arqueologos formados Graduacéo e Pds-Graduacdo, até o ano 2018.

Com o intuito de apresentar os cenarios da problematica da seguranca dos trabalhos
arqueoldgicos realizados no Brasil, atentou-se para aspectos como: necessidades formativas,
percepcdes dos riscos da atividade arqueoldgica e praticas de seguranca e saude.

As informacgdes demograficas recolhidas apresentam dados sobre o sexo, faixa etaria,
grau académico, instituicdo em que se formou e tempo de experiéncia. Houve um equilibrio
entre os correspondentes do sexo feminino (50,5%) e masculino (49,5%). Um predominio entre
arqueologos de 20 a 29 anos (47,5%). Majoritariamente graduados no que concerne ao grau

41 Para mais informagdes sobre a Cruz Vermelha, acessar: www.cruzvermelha.org.br.
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académico (66,3%), sendo a maior parte formada pela Universidade Federal de Pernambuco -
UFPE, seguida pela Universidade do Estado do Amazonas - UEA e Universidade Federal do
Vale do S&o Francisco — UNIVASF. Quanto ao tempo de experiéncia, a maior parte dos

correspondentes possui de 1 a 3 anos de experiéncia (36,6%) (Figuras 36 a 40).

Figura 36- Sexo dos participantes.

Sexo

m Feminino

M Masculino

Fonte: Autora, 2019.

Figura 37- Faixa etaria dos participantes.

Faixa etaria

m20-29
m30-39
m 40-49
w50+

Fonte: Autora, 2019.



Figura 38- Grau Académico.
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Fonte: Autora, 2019.

Figura 39- Institui¢des de ensino.
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Fonte: Autora, 2019.
Figura 40- Tempo de experiéncia.
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Fonte: Autora, 2019.
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4.4.1 Profissionais de arqueologia

As perguntas 12 e 13 do questionario tiveram como finalidade alcar os setores em que
sdo exercidas as atividades e que tipo de atividade os arquedlogos exercem com maior
frequéncia. Notou-se, conforme o grafico da figura 41, que o setor predominante é o privado,
responsavel por 55,4% das respostas da amostra. Em seguida, 19,8% das respostas foram para
“nenhuma das op¢des”, que esta relacionada com o nimero de desempregados.

Quando inqueridos ao tipo de atividade que executam com maior frequéncia, constatou-
se que a prospeccao é a atividade mais desempenhada pelos arquedlogos (44,6%), seguida pelo
acompanhamento de obras (22,8%). Os trabalhos direcionados para escritorios (14,9%) e
laboratdrio (15,8%) apresentaram um equilibrio entre as respostas. Contudo, apenas 2,0% dos

correspondentes afirmaram realizar salvamento (Figura 42).

Figura 41- Distribuicéo percentual da atividade dos profissionais por setor.

Setor que exerce atividade

10,9%

M 1 - No setor publico
M 2 - No setor privado
M 3 - Emambos

4 - Nenhuma das opgdes

Fonte: Autora, 2019.
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Figura 42- Distribuicdo percentual por tipo de atividade realizada com maior frequéncia.

Atividade que exerce com maior frequéncia

B Acompanhamentos de obra
M Prospecgdo
B Salvamento

Trabalho de escritério

(relatdrios etc.)

M Trabalho de laboratério

Fonte: Autora, 2019.

4.4.2 Formacdo em Seguranca e Saude no Trabalho/Primeiros Socorros

O objetivo das perguntas 09, 10 e 27 do questionario, pertinentes a formacédo em SST e
Primeiros Socorros, foi compreender essencialmente as caréncias formativas dos outrora
estudantes. Apesar de saber que 0s cursos superiores de Arqueologia no Brasil ndo costumam
dispor, em suas grades curriculares, de disciplinas relacionadas com a SST ou Primeiros
Socorros, com excecdo da UFPE, que teve essa iniciativa em 2016, almejou-se averiguar se esta
tematica é considerada importante para os profissionais correspondentes (Figuras 43 a 45).

Nota-se, através dos resultados dos graficos presentes nas figuras 43 e 44, que
pouquissimos profissionais tiveram capacitacdes nas areas de SST (5%)*? e Primeiros Socorros
(4%)* em seus contextos académicos.

Em contrapartida, 98% dos profissionais que participaram da pesquisa afirmam ser
importante a inclusdo de uma disciplina direcionada aos saberes de SST na grade curricular dos

cursos de Arqueologia.

“...Exposi¢do a riscos de diversos tipos ¢ sem a devida formacdo para casos de
acidentes e prevenc¢do. Ainda, percebo que muitos dos profissionais mais antigos
consideram uma bobagem medidas preventivas.” (Relato do arquedlogo participante
do questionario) (sic).

42 Os “5%” corresponde a profissionais que estudaram na UFPE, PUC Goias e UEA.
4 Os “4%” corresponde a profissionais que estudaram na UFPE, PUC Goias, MAE e UFS.
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Esse alto indice de profissionais que afirmam ser importante disciplinas voltadas para
Salde e Seguranca no Trabalho ambito académico, demontra ndo apenas o desejo, mas a
necessidade de capacitacdo que esses profissionais sentem no desempenho de suas atividades,
ao que se refere a salide e seguranga em campo.

Comprovando o que foi tratado no topico Emergéncia e Primeiros Socorros, a
indispensabilidade de tornar disciplinas como essas obrigatdrias no processo de formagéo do
profissional de Arqueologia. De modo que os arqueodlogos recém formados saiam dos seus
cursos com 0s saberes necessarios para serem proativos, de modo que estejam aptos para
executar os procedimentos necessarios em tempo habil para o suporte a vida, seja a sua ou a de

algum colega de profissao.

Figura 43- Numero de profissionais que cursaram disciplina de SST em seu contexto académico.

Formacao em SST
Contexto académico

B Sim

m Nio

Fonte: Autora, 2019.



99

Figura 44- NUmero de profissionais que cursaram disciplina de primeiros socorros em seu contexto
académico.

Primeiros Socorros
Contexto académico

HSim

H N3o

Fonte: Autora, 2019.

Figura 45- Numero de profissionais que consideram importante ter uma disciplina de SST na grade curricular
dos Cursos de Arqueologia.

Importancia da disciplina SST em
Arqueologia
2;0%

B Sim

B Nio

Fonte: Autora, 2019.

4.4.3 Percepcdo do risco da atividade arqueoldgica e contratacdo de seguro pessoal

Ao verificar a percepcdo dos riscos nas atividade laborais de campo, por meio da
pergunta 16, constatou-se que 96% dos profissionais consideram a Arqueologia uma atividade
de risco. Quando indagados sobre conhecerem 0s riscos intrinsecos a atividade (pergunta 24),

85,1% afirmaram reconhecer os riscos da profissdo (Figura 46 e 47).
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Abaixo, alguns dos motivos relatados:

Os motivos sdo: animais peconhentos, vamos diversas vezes para areas desertas com
pessoas desconhecidas e 0s trajetos da viagem, com avido pequeno, estradas desertas
(sic);

O arquedlogo esta sujeito a milhdes de acidentes de trabalho, de transito, a doencas,
além de ataques de animais e até ameacas de morte por parte de proprietarios de terras
(sic);

O dificil acesso a sitios, a realizagéo de trabalhos em ruinas com risco de desabamento,
sitios com muita umidade e proliferacdo de animais venenosos e doencas, riscos de
soterramentos, quedas, e com isso fraturas e torcées (sic);

Deslocamentos continuos, aproximacédo de animais silvestres peconhentos ou néo;
stress gerado pela demanda (sic);

Os trabalhos normalmente ocorrem distantes de pontos de atendimento médico e
cobertura de telefonia para emergéncias (sic);

Durante as atividades de campo estamos susceptiveis as diversos risco, estes,
principalmente relacionados a fatores naturais, como topografia, clima, predadores e
animais peconhentos. Os riscos pertinentes a questbes fundiarias também geram
inseguranca, pois divergéncias e falta de comunicacéo podem colocar em risco a vida
da equipe (sic);

Estamos expostos a diversos riscos. Na prospecc¢ao, cair em um buraco, ser picado por
algum animal peconhento, ser atacado por algum animal ou ser atacado por alguma
pessoa ao entrar em uma propriedade. Na escavacdo arqueoldgica: cair dentro da
unidade de escavacdo, cair sobre um piquete, se machucar com uma colher ou
enxadeco, entre outras (sic);

Em atividades de prospecgdo estamos expostos desde picadas de insetos a ataque de
felinos (dependendo da regido). Raramente as empresas fornecem kits de primeiros
socorros, eu particularmente monto um kit pessoal e levo na mochila (sic);

Riscos com animais peconhentos; fendbmenos da natureza, como exposi¢édo ao sol e
chuvas com raios; com proximidade de maquinas em obras; posi¢do corporal

inadequada em escavacoes (Sic);
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12.

13.
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. As atividades de campo sdo realizadas em lugares ermos, de dificil acesso e locomogao,

em cidades pequenas que quase sempre ndo ha suporte em caso de necessidades
urgentes e especiais (sic);

Riscos envolvendo animais (peconhentos e/ou outros); situacdes perigosas
relacionadas a entrada em zonas de conflito e/ou propriedades particulares; risco de
acidentes envolvendo maquinarios (quando em monitoramento arqueoldgico); assédio
por colegas de trabalho e/ou outros (sic);

Sim tanto as de campo como a de laboratdrio; pois em campo existe perigos como
acidentes de queda e desmoronamento, raios, enchentes, cerca elétrica em &reas de
pasto, peixe elétrico em areas alagadas amazonicas, picadas de cobra, abelha e aranha
(sic);

Exposicao a alguns ambientes que podem oferecer riscos, como a propria escavagao a
partir de certa profundidade, ou a ambientes insalubres, em caso de proximidade a
ambientes habitados, em que possa haver contato com esgotos, exposi¢do a animais
peconhentos ou potencialmente perigosos, plantas urticantes; a propria atividade de

escavacao por ser repetitiva pode ocasionar lesdes musculares ou de ligamentos (sic).

Nota-se que, apesar da maior parte dos profissionais considerar a atividade arqueolégica

uma atividade de risco e afirmar conhecer 0s riscos presentes na atividade, apenas 21,8%
afirmaram ja ter contratado seguro pessoal antes de um trabalho (pergunta 15). Percebe-se que
mesmo declarando conhecerem os riscos inerentes, ainda hd uma grande negligéncia por parte
dos profissionais e empresas acerca das prevencdes basicas tomadas para mitigar os danos
(Figura 48).

Figura 46- Porcentagem de profissionais que consideram Arqueologia uma atividade de risco.

Arqueologia uma atividade de risco

HSim

H N3o

96,0%

Fonte: Autora, 2019.
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Figura 47- Porcentagem de profissionais que afirmam conhecer os riscos presentes nas atividades arqueolégicas.

Conhecem os riscos das atividades
Arqueolodgicas

HSim

E Nao

Fonte: Autora, 2019.

Figura 48- Porcentagem de profissionais que ja contrataram seguro de vida antes de uma atividade arqueoldgica.

Contratou seguro pessoal

HSim

H Nao

Fonte: Autora, 2019.

4.4.4 Transtornos psicolégicos desenvolvidos em campo

Apesar de ndo ser foco desta pesquisa, a pergunta 23 do questionario teve como objetivo
averiguar se os profissionais ja tinham desenvolvido algum transtorno psicolégico em campo.
Foram constatados que 19,8% ja desenvolveram (Figura 49). Entre os casos mencionados estao:
ansiedade, crise de panico, estresse intenso, insonia, depressao e crise existencial.
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Abaixo, alguns depoimentos dos que respoderam afirmativamente:

1. Ansiedade e estresse, fez com que meu rendimento na escavacgao diminuisse (sic).

2. Crise existenciais, cansaco fisico e mental. Trabalhei 11 meses sem nenhuma folga
(sic).

Depressao devido ao excesso de tempo em campo (Sic).

Estresse e insdnia, devido ao acumulo de funcéo e horas trabalhadas (sic).

Ansiedade por conta de atos de chefe e colegas (sic).

Ansiedade extrema devido a pressdes dos contratantes (sic).

N o a &~ w

Ansiedade compulsiva em consequéncia das pressdes em ambiente de trabalho e

atrasos salariais (sic).

8. Aalta cobranca e responsabilidades jogadas em mim que ndo eram minhas me fizeram
ter inicio de sindrome do panico e ansiedade (sic).

9. Ansiedade e depressao (sic).

10. Estresse altissimo e insbnia (sic).

Figura 49- Porcentagem de profissionais que desenvolveram algum tipo de transtorno psicolégico em atividades
de campo.

Transtorno psicoldgico desenvolvido em
campo

HSim

H Nao

Fonte: Autora, 2019.

4.4.5 Préticas de Seguranca e Saude no Trabalho

As perguntas 17 e 18 do questionario foram elaboradas para verificar se os profissionais
de Arqueologia tém acesso e se ja precisaram comprar Equipamentos de Prote¢éo Individual -
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EPI para alguma atividade. De acordo com os graficos, 83,2% dizem ter tido EPI a disposicao
em seu Ultimo trabalho, enquanto 16,8% responderam que ndo. J& na pergunta 18, 74,3%
contam que ja precisaram comprar EPI para o desempenho de alguma atividade (Figuras 50 e
51).

Conforme visto, a Norma Regulamentadora 6, em seu art. 166 (Lei n° 6.514/77), afirma
ser obrigatério o fornecimento gratuito do EPI em perfeito estado, conservacdo e
funcionamento aos seus empregados, estando a empresa sujeita a penalidades cabiveis pelo

descumprimento desta NR.

Figura 50- Porcentagem de profissionais que afirmam ter EPI a disposicéo

No ultimo trabalho havia EPI a disposicao

HSim

m N3o

Fonte: Autora, 2019.

Figura 51- Porcentagem de profissionais que dizem ja terem comprado EPI para alguma atividade
arqueoldgica.

Ja precisou comprar EPI durante um
trabalho

B Sim

B Nio

Fonte: Autora, 2019.
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Abaixo, alguns dos EPI que afirmaram ter a disposicao:

1. Perneira, bota, 6culos de protecdo, capacete, protetor auricular (sic).

2. Oculos de protecéo, perneira, capacete, luvas, repelente, protetor solar (sic).

3. Perneiras, calcas, camisetas de manga longa, capacete, éculos, luvas, protetor solar e
repelente (sic).

4. Mascara, capacete, colete reflexivo, luva, 6culos de protecdo e protetor auricular (sic).

5. Bota, luvas, méascaras, filtro solar, chapéu, calcas e blusas especificas para campo,
perneira (sic).

6. Perneira, oculos, luvas (sic).

7. Camisas, chapéus, luvas, botas, perneiras, protetor solar, mas na maioria das vezes,
mesmo tendo isso o arquedlogo nédo usa (sic).

8. Geralmente os bésicos: Protetor solar, repelente, perneira e 6culos (sic).

9. Capacetes em obras e perneiras em prospeccoes (sic).

Em se percebendo que, apesar de uma porcetagem assegurar ter equipamentos de
protecdo individual & disposi¢do, nota-se que ainda ndo ha uma uniformizag&o entre os tipos de
EPI fornecidos aos profissionais ou até mesmo se todas as empresas fornecem EPI, visto que
na figura 51, um grande percentual afirmou que ja tiveram que comprar seu proprio EPI.

Enfatizo a importancia de uma “uniformizacdo” para que a Arqueologia enquanto
profisséo tenha diretrizes a fornecer aos contratantes. Uma vez que a profisséo foi legalizada,
referéncias precisam ser estabelecidas para que os trabalhadores, bem como os contratantes,
saibam quais sdo seus direitos e deveres.

Outro fator préatico e recomendavel da SST é o Dialogo Diario de Seguranca, Meio
Ambiente e Saude - DDSMS ou para alguns apenas Dialogo Diéario de Seguranca — DDS, que
visa, em reunides curtas, disseminar praticas de seguranca e salde entre os profissionais,
tornando-os corresponsaveis na busca da diminuicdo no nimero de acidentes e melhoria da
qualidade de vida.

As perguntas 25 e 26 do questionario tiveram como finalidade verificar como anda essa
préatica na realidade dos arquetlogos. Vé-se que apenas 42,6% ja aplicou DDSMS (Figura 52).
Quanto a participarem, 60,4% ja participaram e 39,6% ndo (Figura 53). Um percentual

realmente preocupante, visto que é mais uma ferramenta basica para diminuigdo de acidentes.
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Figura 52- Porcentagem de profissionais que ja aplicaram DDSMS.

Ja aplicou DDSMS

mSim

W Ndo

Fonte: Autora, 2019.

Figura 53- Porcentagem de profissionais que ja participaram de DDSMS.

Ja participou DDSMS

B Sim

B Nio

Fonte: Autora, 2019.

Dada a pertinéncia do assunto, torna-se necessario o aprofundamento e desenvolvimento
de formas de prevencdo e protecdo para 0s arquedlogos. Comecando pelas etapas que
antecedem o campo como, por exemplo, adotar fichas com informaces médicas dos integrantes
da equipe (Apéndice A), com informacGes de hospitais e nimeros de seguranca de cada regido
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pesquisada (Apéndice B) e fornecer/adquirir um Kit basico de Primeiros Socorros (Apéndice
C).

Obter informacdes médicas pessoais (medicacdo em uso, alergias, intolerancias, tipo
sanguineo, contatos de emergéncias em casos de acidentes) dos integrantes da equipe de
trabalho é algo essencial para a realizagdo de uma atividade segura e sadia. Esses tipos de
informacdes sdo habitualmente negligenciada pelos coordenadores de equipes de campo e,
muitas vezes o conhecimento dessas particularidades ocorre quando um componente da equipe
se encontra em emergéncia.

A busca por esses dados deve ser estabelecida antes do inicio das atividades, pois elas
servirdo de auxilio caso ocorra algum evento adverso e também indicardo as limitagdes fisicas
de cada integrante. Outra medida importante a ser adotada pelos coordenadores é sondar se ha
alguma epidemia na regido em que serdo realizados os trabalhos, para que toda sua equipe tome
as vacinas necessarias previamente.

Verificar quais sdo os hospitais e postos de salde mais préximos da regido em que se
concentrardo as pesquisas sao de extrema relevancia, pois em caso de emergéncias, quanto antes
0 socorro for prestado, maiores sdo as chances de prevenir o agravamento de suas condicdes.
Dessa forma, a prevencdo estara em obter informacOes sobre o contato desses locais, as
distancias e quais sdo as melhores rotas. Outra informacdo importante é registrar os contatos de
emergéncia nacionais, como: 190 - Policia Militar, 192 - Servico de Atendimento Mével de
Urgéncia (SAMU), 193 — Bombeiros, 199 - Defesa Civil, entre outros que possam ser Uteis.

Os Kits de Primeiros Socorros podem variar de acordo com o custo-beneficio e o
conhecimento técnico de quem vai fazer o uso, assim como a realidade do ambiente em que ele
sera levado. No apéndice “C” foi elaborado uma sugestao de kit de primeiros socorros pensando
nos profissionais de arqueologia, baseando-se nas experiéncias de campo relatadas na pesquisa.

E importante lembrar que esse kit deve estar bem sinalizado e armazenado em um local
de facil acesso, para que seja encontrado com facilidade na hora da necessidade. Comumente,
os kits ndo conttm medicamentos, como a atividade arqueoldgica, muitas vezes, €
desempenhada em locais afastados dos centros urbanos, € indispensavel que cada individuo
porte sua medicacédo de uso habitual (antitérmico, analgésico, antialérgico etc.).

O ideal é que o kit contenha os itens citados na ficha desenvolvida, contudo em casos
de restri¢des financeiras, alguns objetos poderédo ser adaptados e improvisados como talas de

imobilizacéo, colar cervical, entre outros (Figuras 54 a 57).



Figura 54- Papeldo improvisado §ubstituindo a tala de imobilizacdo para fratura de membros.

Fonte: Autora, 2019.

Figura 55- Dois bonés e uma tala substituindo o colar cervical.
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Fonte: Marcelo Ferret, 2015.

Figura 56- Atadura (ou cordas) e galho (ou varetas da barraca) substituindo o imobilizador para fratura no

Fonte: Marcelo Ferret, 2015.
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Figura 57- Atadura substituindo o imobilizador para fratura no braco.

Fonte: Autora, 2019.

A exigéncia do uso do EPI pela equipe ¢ de extrema importancia. No apéndice “D” sdo
apresentadas sugestdes de equipamentos individuais, que sdo meios de protecdo para o
desempenho de atividades arqueoldgicas e alguns de ordem coletiva, apesar de nem todos serem
considerados equipamentos de protecdo coletiva oficialmente, por questdo de organizagéo
foram colocados juntamente com 0s outros, ja que sdo de uso coletivo. Entre eles, esta o radio.
Trata-se de um item que, muitas vezes, ndo é oferecido pelas empresas contratantes, entretanto
tem grande relevancia, sobretudo para atividade de prospeccdo, pois sd0 muitos os casos de
areas prospectadas em que ndo ha rede telefonica e o GPS apresenta falha, deixando o
profissional sem ter como se comunicar (com os outros profissionais, coordenagdo de campo,
contatos de emergéncia etc.) caso ocorra alguma situacdo adversa.

Outras sugestOes retiradas de Okumura e Elias (2017, p.120-123): nunca fumar no
ambiente de trabalho, mesmo fora do horario de expediente; ndo deixar luvas no chdo ou em
locais onde possam entrar insetos ou aracnideos; deixar mochilas e bolsas fechadas para impedir
a entrada de poeira excessiva e de animais como insetos, aracnideos, cobras, entre outros;
garantir que a equipe tenha acesso a agua potavel suficiente para a hidratacdo do corpo; lavar
as maos ou utilizar alcool em gel antes das refei¢fes; equipamentos eletrénicos (GPS, maquina
fotogréfica, estagdo total) devem ser mantidos protegidos das intempéries, mesmo quando ndo
estiverem sendo usados, evitando danos aos equipamentos e possiveis acidentes como choques
ou curtos-circuitos; recolher o lixo e leva-lo consigo; ndo apenas por questdes de higiene e de
educacdo, mas também para evitar atrair animais, além de evitar a contaminacao do solo da area
estudada; um bom local de descanso (que supram as necessidades fisiolégicas minimas) trara

mais eficécia para o trabalho de campo.
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5 ANALISE DOS DADOS

Apols a aplicacdo do questionario, a amostra correspondeu a um total de 123
participantes, contudo, 22 ndo corresponderam aos critérios de incluséo estabelecidos para esta
pesquisa, restando 101 participantes validos (profissionais de Arqueologia, formados no
territorio nacional).

As respostas contidas nos 101 questionarios foram exportadas para o programa
Microsoft Excel (Figura 58). Especificamente, as respostas referentes as perguntas de 19 a 22
(qualitativas) foram inseridas em uma nova planilha, de onde se extraiu 0s casos de incidentes
e acidentes (Figura 59). A analise se deu através da leitura, comparacdo e enquadramento do
dados relatados com as categorias de riscos (quimicos, fisicos, bioldgicos, acidentes e
ergondmico) utilizadas nessa pesquisa, tendo como principio a origem do incidente e do
acidente.

Por meio da leitura de cada caso coletou-se informagfes como, o incidente e acidente
sofrido, o local do ocorrido, a categoria de risco, a subcategoria de risco e a atividade
desempenhada. Nem todos os arquedlogos mencionaram todas as informacGes desejadas em
seus relatos, alguns ndo mencionaram o local, outros atividade desempenhada etc., dessa forma,
os resultados apresentados foram realizados com base nos dados informados.

Apb6s a andlise de cada um dos casos e do exame dos assuntos presentes nas
bibliografias, se extraiu as informacdes sobre incidentes e acidentes sofridos em campo, riscos
ambientais inerentes e as atividades desempenhadas durante os eventos indesejados. E,
consequentemente, 0s dados relevantes para a solugcdo dos problemas propostos. Também
foram sugeridas algumas diretrizes para prevencéo dos riscos identificados.
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Figura 58- Dados qualitativos e quantitativos exportados dos questionario para o programa do Excel.

Salvamento Automaético ‘@ Eﬂ:} K) v Tabulagdo de dados - questiondrio 1... - Uttima modificagdo: Ha 15 min ~ $) Pesquisar Michelle Ledo ML &3]
Arquivo Pagina Inicial Inserir Layout da Pagina Férmulas Dados  Revisdo Exibir  Ajuda & Compartilhar 2 Comentarios
A2 g f | Arg.1 v
H | J K L M B
3 M Faixadeidade B4 sSBl 6B 7B maiorgrauld
Feminino 36 30-39 Sim N3o Ndo Graduacdo 6- Universidade Federal de Ronddnia- UNIUNIR Ndo Ndo 2-Trabal
Feminino 30 30-39 Sim Ndo N3o Graduagdo 1-Universidade Federal de Sergipe - UFS UFS Ndo N&o 2-Trabal
Pernambuco Masculino 23 20-29 Sim N3do N3o Graduagdo 8- Universidade Federal de Pernambuco - UFPE Ndo N&o 2-Trabal
Piaui Feminino 24 20-29 Sim N3o N3o Graduagdo 5-Universidade Federal do Vale do Sdo Fre UNIVASF Ndo Nio 2-Trabal
Sergipe Masculino 29 20-29 Sim N3do N3o Graduagdo 1-Universidade Federal de Sergipe - UFS UFS Ndo N&o 2-Trabal
Pernambuco Masculino 25 20-29 Sim Ndo Ndo Graduagdo 8- Universidade Federal de Pernambuco - | UFPE Ndo N&o 2-Trabal
Piaui Feminino 26 20-29 Sim Nao Nido Graduagdo 5-Universidade Federal do Vale do Sdo Fre UNIVASF Ndo Nio 3-Desem
Ronddnia Feminino 28 20-29 Sim N3o N3o Graduagdo 6- Universidade Federal de Ronddnia - UNIUNIR Ndo N&o 2-Trabal
10 Ceara Masculino 39 30-39 Sim N3o N3o Graduagdo 5 - Universidade Federal do Vale do S0 Fre UNIVASF Ndo Né&o 2-Trabal
11 Pernambuco Masculino 39 30-39 Sim  Sim Nédo Mestrado 8- Universidade Federal de Pernambuco - UFPE Ndo Nio 2-Trabal
Séo Paulo Masculino 35 30-39 Ndo Sim Ndo  Mestrado 14 - Museu de Arqueologia e Etnologia - M MAE Ndo Nio 1-Trabal
Piaui Feminino 30 30-39 Sim  Sim Sim Doutorado  1- Universidade Federal de Sergipe - UFS UFS Ndo N&o 2-Trabal
Pernambuco Masculino 26 20-29 Sim N3 N3o Graduagdo 8- Universidade Federal de Pernambuco - | UFPE N&do Nio 1-Trabal
i Alagoas Feminino 46 40-49 Ndo Sim Sim Doutorado  1- Universidade Federal de Sergipe - UFS UFS Ndo Sim 2-Trabal
16 Rio de Janeiro Feminino 30 30-39 Sim Sim Ndo  Mestrado 10- Universidade Federal do Rio de Janeirc UFRJ Ndo Ndo 2-Trabal
Pernambuco Feminino 29 20-29 Ndo Sim Néo Mestrado 8- Universidade Federal de Pernambuco - | UFPE Ndo N&o 1-Trabal
Bahia Masculino 34 30-39 Sim N3o N3o Graduagdo 5 - Universidade Federal do Vale do S&o Frz UNIVASF N&do Nio 1-Trabal
S&o Paulo Masculino 58 50+ Sim  Sim Sim  Doutorado 14-Museu de Arqueologia e Etnologia - M/ MAE Ndo Sim 2-Trabal
Pernambuco Feminino 26 20-29 Sim Ndo Ndo Graduagdo 8- Universidade Federal de Pernambuco - | UFPE Ndo N&o 1-Trabal
Amazonas Masculino 35 30-39 Sim Ndo Nao Graduagdo 11-Universidade do Estado do Amazonas - UEA N@o Ndo 1-Trabal
Pernambuco Feminino 40 40-49 Ndo Sim Ndo  Mestrado 8- Universidade Federal de Pernambuco - UFPE N&do Nio 2-Trabal
Pernambuco Feminino 32 30-39 Ndo Sim Nédo Mestrado 8- Universidade Federal de Pernambuco - (UFPE N&o N&o 2-Trabal
Santa Catarina Masculino 51 50+ Ndo Sim N3o  Mestrado 8- Universidade Federal de Pernambuco - | UFPE Ndo Ndo 1-Trabal
Rio Grande do Norte Masculino 27 20-29 Ndo Sim Ndo  Mestrado 8- Universidade Federal de Pernambuco - { UFPE Ndo N&o 2-Trabal
Pernambuco Feminino 24 20-29 Sim  Sim Ndo Mestrado 8- Universidade Federal de Pernambuco - | UFPE Sim Ndo 3-Desem
Rio Grande do Norte Masculino 26 20-29 Ndo Sim Nio Mestrado 8- Universidade Federal de Pernambuco - UFPE N&o N&o 1-Trabal (]
QUANTI | QUALI ACIDENTE (19) | QUALIINCIDENTE (21) | EVENTOINDESEJADO | Casos | Plar.. @ @ [¢] ]

Fonte: Autora, 2010.



112

Figura 59- Dados qualitativos inseridos em uma nova planilha do Excel.

Salvamento Automaético = - : Tabulac3o de dados - questionério 1... - Ultima modific Michelle Ledo ML ial
Arguivo Pagina Inicial Inserir Layout da Pagina Formulas ~ Dados  Revisdo  Exibir  Ajuda & Compartilhar 2 Comentarios
D2 - fe 0O talude desbarrancou comigo em cima, em Rondénia v
A A D E F G H I J |~
19 B CASO1 |~ | LoC1 [~ | rscor B anvioaoe B caso2 B occ B
0 talude desbarrancou comigo em cima, em Rondonia Queda Rondonia R.A Escavagdo
Atague de maribondos na Bahia, quedas na Bahia e em Sergip Acidente com animais Bahia R.A M.l Queda Bahia
Torgdo (BA), dores nas costas e articulagBes (P, PE}, insolagio Torgdo Bahia R.A M.I Dor articular Piaui
MG- Atague de mosquitos, Irritagdo da pele causada por plant Acidente com animais Minas Gerais R.A Prospecgdo Acidentes com plar Minas Gerais
Em Pernambuco, torci o tornozelo direito ao realizar uma pros Torgdo Pernambuco R.A Prospecgio
Em um trabalho de monitoramento no sul da Bahia, fui atacad Acidente com animais Bahia R.A Acompanhamento  Acidente com anim Para
Figuei entalada em uma lama de érea de varzea no estado do . Atolamento Amazonas R.A M.I
Sofri um atague de abelhas, no estado de Sergipe na cidade di Acidente com animais Sergipe R.A N.I
Acidente com animais (Piaui) Acidente com animais Piaui R.A N.I
Fui para o Piaui- e 0 contratante comegava o campo as 9 horas Microrganismo patogénicos Piaui B N.I
Atague de abelhas, PE; Corte, BA. Acidente com animais Pernambuco R.A N.I Corte Bahia ]
Fui atacado por abelhas e cai em uma unidade de escavagdo niAcidente com animais Piaui R.A Escavagdo Queda Piaui
Piaui-! Cair toca do vento. E ainda falaram que me joguei. Ahh Queda Piaui R.A N.I
Queda, desidratacdo, insolacdo, torgdo de tornozelo e ferimer Queda Pernambuco R.A N.I Desidratagdo Piauf
Sofri ataques de animais como abelhas, vespas, aranhas, além Acidente com animais Para R.A N.1 Queda Alagoas
Durante o campo do mestrado no Pargue Nacional da Serra da Desidratacao Piaui F Escavagao
Acidente de transito (Piaui); Microrganismo patogénicos (Piau Acidente com veiculo Paui R.A N.I Microrganismo pat¢ Piaui
Queda durante o caminhamento, carreira de uma vaca parida, Queda Ceard R.A Prospecgio Chogue elétrico  Parand
20 Microrganismo patogénicos, no Pard. Microrganismo patogénicos Para B N.I
21 Torcdo de pé e peguei berne. Ambos em Goidis Torgdo Goids R.A M.l Microrganismo patt Goids
22 Ataque de animal (inseto-abelhas) UF:MG, carro de méo caind Acidente com animais Minas Gerais R.A M.l Chogue com objetc Alagoas
23 Picada de abelha e desidratacio no Ceard; quedano Piaui.  Acidente com animais Ceara R.A N.I Desidratagdo Ceard
24 Abelhas, durante acompanhamento de abertura de estrada de Acidente com animais Ceard R.A Acompanhamento Sangramento Nasal Ceard
25 N.I N.I N.I N.1 N.1
26 J& sofri quedas por conta de vegetacdo enrolar nas pernas (SacQueda Sdo Paulo R.A Pospecgdo Queda Bahia
27 Intoxicago alimentar, desidratago e insolago nos estados de G(Microrganismo patogénicos Goias B N.I Desidratagio Goias [*]
4 > .| QUANTI | QUALIACIDENTE(19) | QUALIINCIDENTE (21) | EVENTOINDESEJADO | Casos | Plar.. ® : [« [ | v

Fonte: Autora, 2020.
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5.1 Evento Indesejado

INCIDENTE

ApOls uma andlise detalhada dos relatos (Pergunta 21 - Ja sofreu algum incidente?), o
percentual dos profissionais que sofreram incidentes (quase acidente) em atividade de campo
correspondeu a 16%. Um valor muito inferior ao que se esperava. Utilizando como base a teoria
da Piramide de Bird, que relaciona a quantidade de incidentes com acidentes de trabalho em
uma proporcdo de 1:600 (Figura 60). Hierarquizando esses eventos indesejados, para cada
acidente com perda permanente foram registradas 10 ocorréncias com perdas de dias, 30 sem
perda de dias e 600 incidentes (REZENDE, 2018).

Figura 60- Piramide de Frank Bird.

sico sério / fatal

Danos fisicos leves

Danos materiais

Incidentes

Fonte: Insightemsst, 2013.

Dessa forma, o nimero de incidentes relatados na pesquisa deveria ser muito superior
ao de acidentes, contudo, essa néo foi a realidade, pois muitas das respostas nao se aplicaram
ao conceito de incidente apresentado no inicio do questionario. Possivelmente, muitos dos
arqueologos ndo leram os conceitos iniciais do questionario e acabaram confundindo com o
conceito de acidente, resultando nessa porcentagem (16%). Outra hip6tese seria o fator trauma,
pois muitos ndo lembram dos incidentes na mesma intensidade com que lembram de um

acidente sofrido. Abaixo, alguns dos poucos relatos de incidentes considerados:

1. Recentemente, estava fazendo a limpeza da &rea a ser escavada e usei forca demais no
braco, e quase torci o punho, além de ocasionar uma pequena luxacao (sic);

2. Estava me deslocando com a equipe dia 17/02/2019 na Zona Rural da cidade de Novo
Repartimento - Para, para as atividades de trabalho em que seriam realizadas as

prospecc¢des, quando um veiculo vindo em minha direcéo, ao desviar acabei colidindo
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com o carro em um toco de arvore, que se apresentava na margem da estrada de chéo
(sic);

3. Quase fui picado por uma jararaca e uma cascavel (sic);

4. Incidente de transito que poderia ter resultado em acidente grave devido a
irresponsabilidade do motorista (sic);

5. Risco de queda em altura, no Amazonas, em atividade de prospeccéo porque a trilha
acabou e foi preciso descer um ingreme barranco sem equipamentos adequados; e
perda de localizagdo em mata fechada, devido a falhas no GPS (sic);

6. Queda de raio préximo (sic);

7. Durante as prospecc¢oes, devido relevo montanhoso, ocorreram varios incidentes que
poderiam provocar lesdes graves ou morte dos integrantes da equipe. Os eventos
aconteceram em Minas Gerais e Ceard. Em decorréncia desses episddios, adotei como
medida de seguranca avaliar o terreno e justificar a ndo execucgao da atividade para o
orgao fiscalizador (sic);

8. Ja pulei entre rochas e escalei sem protecdo, com perigo de alto risco de queda em
Minas Gerais. Fiquei muito tempo exposta ao sol a ponto de pressdo cair e quase
desmaio em Goias (sic);

9. Fomos fazer uma prospecc¢ao que o escritorio administrativo tinha autorizado, contudo
a area era propriedade privada e o dono (ndo sabendo da realizacdo de nossa
atividade) nos encurralou juntamente com outros funciondrios e filhos e apontaram
armas para a equipe de Arqueologia (Pernambuco) (sic);

10. Um colega foi jogar uma ferramenta de trabalho (enxd) para outro enquanto eu

passava (sic).

Por meio dos relatos dos 16% foi indentificado que a categoria predominante nos casos
de incidente, € a categoria de Risco Acidende (RA) com 95%, seguida pela Fisica com 5%
(Figura 61). Entre os tipos de incidentes pertencentes a categoria RA predominaram 0s
incidentes com veiculos 30%, com animais 25%, com queda 15%, com choque elétrico, arma
de fogo, ferramenta, plantas e tor¢do, ambos 5%. O incidente de origem Fisica se indentificou
apenas a insolagdo com 5% (Figura 62).
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Em relacdo as atividades de campo predominantes nos casos de incidentes, 65% néo
informaram esse dado. Mas, entre 0s que informaram, registrou-se a escavacao e prospeccdo

com 15% e o acompanhamento de obra com 5% (Figura 63).

Figura 61- Categoria de risco predominante nos casos de incidente.

Categoria de Riscos - Incidentes

B Acidente (RA)

M Fisico

95,0%

Fonte: Autora, 2010.

Figura 62- Casos de incidentes.

Incidentes

H Incidente com veiculo

M Incidente com animais
30,0% H Queda

1 Choque elétricio

H Incidente com arma de fogo
M Incidente com ferramenta
M Incidente com planta

H Torgdo

M Insolagdo

Fonte: Autora, 2010.
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Figura 63- Tipos de atividade predominante nos relatos de incidentes.

Tipo de atividade - Incidentes

M Escavagdo
B Prospecgao

u Acompanhamento de
obra

N.I

Fonte: Autora, 2010.

ACIDENTE

As perguntas 19 e 20 do questionario revelam que um pouco mais da metade dos
profissionais que responderam a pesquisa ja sofreram acidentes em campo (60,4%). Dentro
desse percentual estdo os que sofreram (18,8%), presenciaram (10,9%) e os que sofreram e
presenciaram (30,7%). Partindo do principio que todas as categoria registram acidentes sofridos
(Figuras 64).

Ao observar que mais da metade dos profissionais ja sofreram ou presenciaram um
acidente em atividades de campo, ratifica-se a relevancia do tema e a necessidades de se adotar

novas medidas de prevencédo para Arqueologia brasileira.

Figura 64- Porcentagem dos acidentes em atividades de campo.

Acidentes em campo

60,4%
W Sofreram
W Presenciaram

30,7% 39,6% .
Sofreram e Presenciaram

Ndo sofreram nem
presenciaram

Fonte: Autora, 2019.
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Abaixo, alguns relatos dos casos de acidentes sofridos em atividades de campo:

O talude desbarrancou comigo em cima, em Ronddnia (sic).

Ataque de maribondos na Bahia, quedas na Bahia e em Sergipe (sic).

Torcdo (BA), dores nas costas e articulacdes (PI, PE), insolacdo (BA e PE), pequenos
cortes, hematomas, calos e demais lesdes das ferramentas ao nosso corpo. (PE, Pl e
BA) (sic).

MG- Ataque de mosquitos, Irritacdo da pele causada por planta espinhosa (cansangéo),
descida de uma alta vertente com 700m, cortes durante a prospeccao dentro de um
Capinzal, ataque de carrapatos; PA- Queda dentro de buracos no pasto, Risco
enquanto dirigia durante época de chuvas no estado, Ataque de carrapatos; BA-
Acidente com plantas espinhosas da caatinga (sic).

Em Pernambuco, torci o tornozelo direito ao realizar uma prospec¢do em area de mata
coberta de folhagens (sic).

Em um trabalho de monitoramento no sul da Bahia, fui atacada diversas vezes por
abelhas, todos os dias eu tinha que atravessar de uma margem para outra de um rio em
uma balsa precaria que inclusive virou varias (nunca virou comigo) e todas essas
travessias era feitas sem colete salva vidas, sendo que o mesmo foi solicitado diversas
vezes, mas nunca comprado. O alojamento era uma casa alugada na mesma cidade, ela
ndo tinha o minimo de conforto, eu dormia em um colchdo mega fino no chéo, além
desse colchdo na casa so tinha uma geladeira e uma mesa, nada mais que isso (sic).
No meu ultimo trabalho (prospeccéo), fui atacada por abelhas, levei choque em cerca
elétrica de fazendas que nao tinham nenhum tipo de aviso, fiquei desidratada duas vezes
e tive uma insolagéo (sic).

Fiquei entalada em uma lama de area de varzea no estado do Amazonas (Sic).

Fui para o Piaui e o contratante comecava 0 campo as 9 horas da manh3,
disponibilizava apenas 2,5 litros de agua, entdo eu e meu acompanhante éramos
obrigados a pedir agua nas casas no sertdo, pois a ida foi durante o verdo e
precisavamos consumir mais agua do que o habitual. Depois de cinco dias de campo
fiquei muito doente por conta do sol e do consumo de dgua néo tratada. Acarretando

uma doenca no estomago que levou 6 meses para me curar (sic).
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Fui atacado por abelhas e cai em uma unidade de escavacdo no Piaui, atacado por
boiada em Minas Gerais (Sic).

Piaui! Cai da Toca do Vento. E ainda falaram que me joguei. Ahhh... Hoje minha
empresa possui, PCMSO, PPRA e garanto todos os direitos a minha equipe visando a
seguranca.

Sofri ataques de animais como abelhas, vespas, aranhas, além de quedas e choques
com objetos (sic).

Durante o campo do mestrado no Parque Nacional da Serra da Capivara, no ultimo
dia de campo enquanto estdvamos fechando tudo, o dia estava muito quente e a agua
de todos e os garrafées de agua que foram emprestados para o campo acabou e por
causa disso eu e mais umas 3 pessoas passamos mal por estarmos desidratados (sic).
Acidente de transito (Piaui); intoxicacdo alimentar (Piaui, Paraiba, Rio Grande do
Norte); insolacéo (Rio Grande do Norte) (sic).

Queda durante o caminhamento, carreira de uma vaca parida, choque numa cerca
elétrica durante uma prospeccao, intoxicacédo alimentar com a comida do canteiro. E
com alimento que "estragou com sol". Isolagdo. Infe¢do urinaria (sic).

Torgao de pé e peguei berne**, ambos em Goias (sic).

Ataque de animal (inseto-abelhas) em MG, carro de mdo caindo sobre mim em uma
quadricula em AL (sic).

Abelhas, durante acompanhamento de abertura de estrada de acesso. Sangramento do
nariz devido a dois fatores durante escavacao: calor e desgaste fisico (sic).

Choque com um animal de médio porte em meio a uma trilha de prospec¢ao em area
desflorestada. Inimeros cortes durante o deslocamento. Insolacdo gerando mal-estar
ao ponto de ser necessario encerrar as atividades no dia. Estado de ocorréncia,
Amazonas (sic).

Queda ao mesmo nivel (MA, CE, PR, SC, RS), choque elétrico (RS), ataque de animais
(MA), insolacéo (SC) (sic).

Ataque de gavido (sic).

Em Goiés sofri intoxicacdo alimentar. A pessoa responsavel pelos itens do almoco

(sanduiche) largou o presunto no sol e ndo avisou a ninguem (sic).

4 Miiase humana, berne ou bicheira é uma infeccio parasitaria causada por larvas de varias espécies de moscas
que invadem a pele ou os orificios naturais, como olhos, nariz e ouvidos (Varella Bruna, 200?).



23.

24.

25.

26.
27.

28.
29.

30.

31.

119

Contrai H. Pylori em um restaurante faturado pela empresa de arqueologia na Bahia.
Tive uma luxacdo no ombro quando estava transportando o material arqueoldgico para
o0 laboratorio na universidade (UFPE - Pernambuco). Torcao no joelho na Bahia ao
pular uma cerca. Tiver uma mao inutilizada durante uma semana devido ao grande
inchago provocado por espinhos de Favela, Faveleira ou Faveleiro, no Rio Grande do
Norte. Tive o dedo do pé traspassado por um espinho de Xique-Xique, no Rio Grande
do Norte. A caminhonete em que estava quase capotou por causa de um barranco que
cedeu em uma plantacéo de Cana de A¢lcar em Pernambuco. O carro que eu dirigia
virou no Rio Grande do Norte (sic).

Atague de marimbondos com reacéo alérgica; desidratacao e insolacédo; queda na mata
com ferimento, todas no PA em atividade de prospeccao (sic).

Rio Grande do Norte - Cai de uma cachoeira em uma prospeccéo. N&o utilizamos
nenhum EPI. Piaui - intoxicacdo alimentar por comida estragada que foi servida a
equipe (sic).

Principalmente ataque de abelhas, e endemias sazonais (gripe, viroses) (sic).

Sempre em prospecgdo sofro, ou se sofre, com arranhdes e furadas de espinhos,
ferramentas, arames farpados etc., que podem facilmente causar tétano e ndo
raramente causam inflamacGes. Estive em uma escavacdo no Rio Grande do Norte e
varios carrapatos (Amblyomma cajennense) ficaram no meu corpo; ao cogar e retirar
todos tive inflamac6es, uma delas no tornozelo, que inflamou gravemente. Temi que
fosse a doenca de Lyme, mas depois de varios exames o médico constatou que se tratava
de uma inflamacéo grave que tinha que ser tratada com antibioticos (sic).

Um soterramento durante uma escavacdo com maquinas pesadas, em Rondénia (sic).
Em Pernambuco, parte do perfil estratigrafico com alvenaria desabou atingindo o pé
de um auxiliar, porém foi imediatamente levado e atendido em posto médico, sem danos
permanentes (sic).

Quando fui atacado por abelhas no estado de Sergipe, na cidade de Nedpolis, o auxiliar
que estava comigo além de ser atacado por abelhas, teve um corte proximo do olho
direito (sic).

Acidente com maquinas (tratores) (sic).
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Em um trabalho no interior de S&o Paulo, um servente que me acompanhava limpava
0 mato de um trecho que precisavamos atravessar, até que acertou uma casa de
marimbondo sem querer e foi picado por alguns (sic).

Queda em altura de andaime — Pernambuco (sic).

Uma vez meu parceiro de campo e seu auxiliar foram atacados por abelhas, em um
topo de um morro. Sofreram varias ferroadas e ao correrem para fugir sofreram
algumas quedas, que decorreram em escoriacGes e arranhdes. 1sso ocorreu em
Nedpolis, Sergipe (sic).

O motorista cortou o joelho com o facdo do auxiliar de campo. Tivemos que carregéa-
lo de um local muito alto, e deslocar para um hospital que ficava muito distante da area
prospectada (sic).

Amigo de trabalho sofreu uma queda em cima de um piquete em AL (sic).

Uma pessoa que sofreu acidente, por contato, com urtiga e desencadeou queimaduras
disseminadas por toda a pele e intensa reacéo alérgica. Perfuracdes com espinhos de
plantas, nas maos (sic).

Escavacdo arqueoldgica no Pl, insolacdo com presencga de queimaduras nas areas do
pescoco e partes do corpo em que a pele estava em exposi¢cdo, mesmo com 0 uso de
camisa UV (sic).

Cortes com ferramentas de metal, ataques de abelhas e infeccdo em laboratorio
ocasionado no manuseio de artefatos (sic).

Em MG duas pessoas machucaram o pé (quebrou o dedo) e o joelho (torceu feio) ao
tropecarem e cairem sobre pedras (sic).

Um colega caiu em uma vala mé sinalizada, aberta para instalacédo de tubulacéo de
agua e esgoto da obra (sic).

Tombamento de veiculos pesados no Estado do Piaui (construcdo de parque edélico)

(sic).

Ao observar o0s relatos acima, nota-se que ndo ha um padrdo na forma de relato, uns séo

mais ricos em detalhes, outros mais sintéticos, apesar dessa realidade as perguntas 19 e 20 foram

de extrema relevancia, sendo pontos focais dessa pesquisa, pois além de exibir o percentual dos

acidentados, também permitiu que se identificasse, quais sd@o 0s acidentes predominates por

categorias de riscos no Brasil.



121

e Percentual dos tipos de eventos indesejados (acidentes) por categoria de risco (Figuras
60 a 65):

Risco de Acidente (RA) — Acidentes com animais (abelha, vespa, marimbondo, aranha,
formigas, mosquito, gavido, carrapatos, vacas etc) 34,7%, queda (ho mesmo nivel, em altura,
em buracos em area de pasto etc) 30,6%, acidente com veiculo 8,2%, tor¢éo (tornozelo e joelho)
7,1%, acidente com ferramentas 5,1%, cortes (pernas e bragos) 4,1%, acidentes com plantas
(Cansancdo - das familias Euphorbiaceae, Loasaceae e Urticaceae, Favela - Cnidoscolus
quercifolius, Capim — da familia Poaceae, Xique-Xique - Pilosocereus gounellei etc.) 4,1%,
choque elétrico (cercas elétricas utilizadas para delimitar areas florestais e privadas sem
sinalizag&o) 3,1%, choque com objetos (carrinho de méo) 2,0% e atolamento (terreno alagadico
e lodoso) 1,0%.

Figura 65- Porcentagem dos acidentes aplicados a categoria RA.

Tipos de acidentes - R. Acidentes (RA)

1,0%

B Acidente com animais

B Queda

B Acidente com veiculo
Torcdo

B Acidente com ferramentas

u Corte

M Acidente com plantas

B Choque elétrico

H Choque com objetos

H Atolamento

Fonte: Autora, 2019.

Risco Fisico — Insolacdo 60,7%, desidratacdo (baixo consumo de agua) 35,7% e
sangramento nasal (atrelado a exposic¢do a altas temperaturas) 3,6%.
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Figura 66- Porcentagem dos acidentes aplicados a categoria R. Fisico.

Acidentes por R. Fisicos

H Insolagdo
M Desidratagdo

M Sangramento Nasal

Fonte: Autora, 2019.

Risco Bioldgico — Microrganismos patogénicos (Outros) 38,9%*, entre os detalhados
tém-se intoxicacdo alimentar 33,3%, endemias sazonais (virose e gripe) 5,6%; Berne (Miiase
humana) 5,6%, desinteria 5,6%, H. pylori 5,6% e infeccdo intestinal 5,6%.

Figura 67- Porcentagem dos acidentes aplicados a categoria R. Biol4gicos.

Acidentes por Riscos Bioldgicos

B Microrganismo Patogénico
(outros)

M Intoxicacdo alimentar

M Berne (Dermatobiose)

[l Desinteria

B H. Pylori (Helicobacter pylori )

B Endemias sazonais

M Infeccgdo intestinal

Fonte: Autora, 2019.

4 Segundo os relatos é possivel identificar que o acidente foi causado por um microrganismo patogénico, porém
ndo podemos afirmar com clareza qual, por isso essa categoria “outros” foi criada.
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Risco Ergondmico — Lombalgia 40%, dor articular 40% e luxag&o (ombros) 20%%.

Figura 68- Porcentagem dos acidentes aplicados a categoria R. Ergondémicos.

Tipos de acidentes - R. Ergonémicos

B Lombalgia
M Dor articular

M Luxacdo

Fonte: Autora, 2019.

Por meio dos dados, observou-se que para cada categoria de risco houve um tipo de
evento indesejado predominante. Entre os riscos de acidente (RA), o acidente com animais;
entre os riscos fisicos, a insolacdo; entre os riscos bioldgicos, a intoxicagdo alimentar
(considerando os informados); e entre os riscos ergonémicos, a lombalgia e a dor articular

(Figura 69). Também foi possivel constatar o percentual geral de cada risco (Figuras 70).

46 Com base no relato, a luxagéo foi oriunda de um transporte manual de carga, logo se enquadra na categoria de
Risco Ergonbmico.



Figura 69- Eventos indesejados por categoria de riscos.
Eventos indesejados por categoria de riscos
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Fonte: Autora, 2019.

Figura 70- Percentual geral dos eventos indesejados por categoria de riscos.
Riscos

% do Total Geral

63,23%

Acidente (RA)

Fisico 18,06%

Biolégico 14,19%

Ergondmico 3,23%

Né&o Informados 1,29%

Total Geral 100,00%
Fonte: Autora, 2019.
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De forma complementar, também foi possivel verificar os estados com maior percentual
de eventos indesejados registrados com base nos dados coletados. Observou-se que o Estado
do Piaui foi o maior percentual, com 12% dos casos de acidentes. E, em seguida, Bahia (10%),
Pernambuco (9%) e Para (8%). E importante salientar que esse percentual foi gerado com base
nos arqueologoss que informaram o Estado em que trabalhavam, quando ocorrido o evento,

restando 11% que ndo informaram esse dado (Figura 71).

Figura 71- Percentual das categorias de riscos predominantes em acompanhamento de obras.

Casos de acidentes - Estado
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Fonte: Autora, 2019.

5.2 Riscos Ambientais

Por meio dos relatos, foi possivel observar a variedade de formas com as quais 0s
arquedlogos e suas equipes podem se acidentar. Ao total, foram contabilizados 155 casos de
acidentes, todos extraidos das perguntas 19 e 20. Constatou-se que a categoria de risco
predominante em atividades de campo no Brasil foi a de Acidente (RA) (63,2%), seguida pelas
categorias Fisica (18,1%), Bioldgica (14,2%) e Ergondmica (3,2%) (Figura 72). Nao houve
acidentes relacionados a categoria de riscos quimicos entre os dados coletados pelo
questionario. Um dos possiveis motivos é a abrangéncia da pesquisa, pois ela esta voltada para
as atividades de campo, sendo as possibilidades de um acidente de origem quimica
consideravelmente inferior aos demais riscos. Logo, o fato desta pesquisa ndo contemplar as
atividades laboratoriais pode ser um indicador da auséncia de acidentes relacionados a tais

riscos.
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Figura 72- Porcentagem das categorias de risco identificadas em acidentes de campo.

Tipos de Riscos

M Acidente (RA)

B Fisico

M Bioldgico
Ergonomico

BN

Fonte: Autora, 20109.

5.3 Atividades de Campo

A andlise dos casos também permitiu identificar a atividade em que mais foram
registrados acidentes. Entretanto, o fato de ndo ter sido questionado de forma explicita o tipo
de atividade que estava sendo desempenhada no momento do acidente, fez com que nem todos
os respondentes informassem esse dado (74,2%). Com base nos que especificaram as atividades
desempenhadas, 67,5% sofreram acidentes enquanto realizavam prospeccdo, 20% em

escavagéo e 12,5% em acompanhamento de obras (Figura 73).
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Figura 73- Porcentagem de acidentes por tipo de atividades de campo.

Tipo de Atividade

B Acompanhamento de Obra
B Escavagdo

B Prospecg¢do

Fonte: Autora, 2019.
. Percentual dos tipos de riscos por atividades arqueoldgicas (Figuras 68 a 70):

Também se constatou os tipos de riscos predominantes nas atividades arqueoldgicas.
Nas atividades de prospec¢do predominou o Risco Acidentes (RA) com 81,5% e o Risco Fisico
com 18,5% (Figura 74); as mesmas categorias foram predominantes nas atividades de
escavacdo, Risco Acidente com 62,5% e o Risco Fisico 37,5% (Figura 75). No
acompanhamento de obra predominou o Risco Acidente com 80%, seguido pelo Risco

Biologico com 20% (Figura 76).

Figura 74- Percentual das categorias de riscos predominantes em Prospeccdes.

Prospeccao

H Acidente (RA)

M Fisico

Fonte: Autora, 2019.
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Figura 75- Percentual das categorias de riscos predominantes em Escavacdes.

Escavacao

B Acidente (RA)

M Fisico

Fonte: Autora, 2019.

Figura 76- Percentual das categorias de riscos predominantes em acompanhamento de obras.

Acompanhamento de Obra

H Acidente (RA)

M Biolégico

Fonte: Autora, 2019.
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5.4 Correlacdes

Conforme apresentado, as atividades arqueoldgicas séo constituidas de varios riscos que
podem trazer danos a satide dos trabalhadores, quando ndo sdo tomadas as devidas prevencdes.
Alguns riscos séo inerentes ao tipo de atividade. No acompanhamento de obra, por exemplo, 0s
profissionais sdo expostos as maquinas, poeira, exposicao a altas temperaturas, ruidos, entre
outros. Utilizando o cruzamento dos dados, foram desenvolvidos quadros com os tipos de riscos

por atividade, conforme as categorias utilizadas na pesquisa e nas subcategorias de riscos

identificadas por meio do questionario, juntamente com algumas sugestdes de prevencao.

PROSPECCAO

Subcategoria

Categoria

Altas
temperaturas

Poeiras
(vegetais,
minerais e
alcalinas)

Microrganismos
patogénicos

Esforgo fisico
intenso

Levantamento e
transporte

Ergondémico
manual de peso

Exigéncia de
postura

Adversidade

Desidratagdo, sangramento
nasal?, insola¢do

Irritagdo das vias aéreas
(pesticidas) e asfixia (gases
no interior de cavernas)

Endemias sazonais,
intoxicagdo alimentar etc.

Longas caminhadas (aclives
e declives)

Transporte de itens
importantes como agua, kit
de primeiros socorros e
ferramentas
Longo periodo em pé e
exigéncia de postura para
chegar em determinados
trechos

Prevengdes
Atentar para hidratacdo! Fazer intervalos em
locais abrigados e utilizar os EPI adequados
(protetores solares, calgas compridas e
camisas de mangas compridas, chapéu etc.).
Em caso de chuvas, raios, tempestades deixar
0 campo e procurar abrigo.

Fazer o uso de EPI (mascaras).

Estar com as vacinas em dia; evitar deixar os
alimentos expostos ao sol e de preferéncia
consumir alimentos mais leves; se hidratar
durante a atividade e fazer uma boa
higienizagdo antes de se alimentar em campo
e ao retornar a base; utilizar EPI, repelentes;
vestir roupas leves em periodos longe do
campo.

Planejar pausas regulares para descanso e
recuperacdo das estruturas submetidas aos
esforcos. Como regra geral, recomenda-se
gue a carga suportada ndo ultrapasse um
maximo de 23 kg. Evite carregar cargas na
cabega ou, ocasionalmente, mais que 30 kg.
Dedique atencdo constante ao piso para
evitar tropecos e escorregbes. (BARBOSA
FILHO, 2019, p. 128, 131).

47 Sangramento nasal ou hemorragia de origem nasal no contexto desta pesquisa esta associado ao ressecamento
da mucosa causado pela exposicao ao clima excessivamente seco ou inverno rigoroso. Entretanto, ha outras
origens que podem acarretar o0 sangramento nasal como hipertermia, impacto, intoxicacao etc.



Acidente com Queda durante o
quedas caminhamento

Choque elétrico (cercas

Eletricidade .
sem avisos)
Plantas contato nocivo
Animais Picada de cobra, abelhas,
pegonhento e vespas, aranhas,
vetores carrapatos entre outros
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Quedas enquanto no campo podem ocorrer
em quase qualquer lugar em encostas ou
afloramentos rochosos, em moitas ou
cruzando riachos, causando escoriagoes,
laceragdes, lesdes musculares etc. Ndo ha um
conjunto de procedimentos de seguranga que
garanta que ndo ocorram  quedas,
especialmente durante a viagem por terra
durante o levantamento ou durante o acesso
a locais remotos. A melhor técnica de
seguranga é a consciéncia pessoal por parte
dos membros individuais da equipe. E preciso
estar atento, manter uma atengdo constante
ao ambiente. Evitar pisar em raizes, madeiras
escorregadias, andar em  superficies
inclinadas. Utilizar um bastdo/vara pode
ajudar no trajeto. Evitar trabalhar sozinho e
utilizar EPl adequado (Langley e Abbott, 2000,
p. 27).

Andar atento, utilizar EPI e se possivel
sinalizar a drea.

Apesar de todos os esforgos, ter um caso de
contato com plantas nocivas é quase
sindnimo de trabalho de campo.

Algumas medidas de protecgao:
1. remogao ou destruicdo de plantas, quando
pratico;

2. roupa de protecdo adequada, como luvas;
3. pomadas protetoras;
4. sab3do e agua para lavar pegas expostas;
5. remédios aprovados de primeiros
SOCOrros; e
6. instrugdo de reconhecimento e
identificagdo das plantas (urtiga, cansangdo,
favela etc.) (Langley e Abbott, 2000, p. 32-33).
Encontros com animais nocivos enquanto
envolvidos em trabalho de campo
arqueoldgico sdo inevitaveis. Ter cuidado
quando prospectar em areas com animais
ferozes (ex.: cdes, gado etc.). Usar EPI (ex.:
camisa de manga comprida, calgas, botas e
perneiras etc.) sempre que fizerem trabalho
de campo. Nunca use sapatos/ténis com cano
baixo que exponha o tornozelo e a perna.
Tenha cuidado e observe qualquer area antes
de se sentar ou parar para trabalhar. Evite
troncos antigos e areas rochosas, sempre que
possivel. Seja atento ao atravessar riachos e
procure por cobras em galhos baixos e ao
redor da 4gua. Se alguém for mordido por
uma cobra, mantenha o individuo calmo e
procure atendimento médico o mais rapido
possivel. Ndo aplique gelo na ferida ou tente
cortar a drea.



Acidentes com
veiculos

Outros tipos de
acidente

Acidente durante o
deslocamento de um
trecho para o outro,

causado por agdo humana,
falha automobilistica e/ou
intemperes.

Torgdo durante os
percursos devido aos tipos
de terreno. Cortes
ocasionados pela
vegetacdo densa.
Entalamento em areas de
solos pantanos e/ou
semelhantes

ACOMPANHAMENTO DE OBRA
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Picadas de abelhas e vespas também sdo
altamente provdaveis. Sempre carregue a
medicagdo topica projetada para picadas em
um kit de primeiros socorros. Caso seja uma
pessoa alérgica, carregar um kit anafilatico.
Utilizar repelentes no corpo e sobre a roupa
para reduzir os riscos de doengas infecciosas.
Os carrapatos encontrados no corpo devem
ser removidos imediatamente com um par de
pingas. As pingas devem ser colocadas o mais
préximo possivel da cabega do carrapato e
puxadas lentamente para remové-lo da pele.
Deve-se evitar agarrar o abddémen do
carrapato durante o processo de remogao.
Uma vez que o carrapato é removido, a
mordida deve ser limpa com alcool e as maos
devem ser lavadas e desinfetadas. A data da
mordida deve ser anotada em um calendario
e deve-se observar o desenvolvimento de
qualquer doenga no préximo més. Utilizar as
calcas por dentro das meias pode ajudar a
criar mais uma barreira de protecdo (Langley
e Abbott, 2000, p. 29-31).
Evitar mexer no celular ou fazer qualquer
outra coisa que tire aten¢ao da diregdo. Fazer
revisdo no veiculo, se necessario,
semanalmente. Transportar ferramentas
acondicionadas em caixas com tampas ou
amarra-las. Uma boa noite de sono é
essencial. Em caso de fortes chuvas,
encontrar um local seguro e seguir apds
perceber melhora no tempo.
Ndo ha um conjunto de procedimentos de
seguranga que garanta que ndo ocorram
quedas, a melhor técnica de seguranca é a
consciéncia pessoal. Os individuos devem
estar sempre atentos no campo e manter
uma atengdo constante ao ambiente (Langley
Abbott, 2000, p. 27). Evitar terrenos
duvidosos, sempre checar com um galho se
n3o é uma area alagadica e/ou movedica.

Categoria

Subcategoria

Altas
temperaturas

Ruidos

Adversidade

Desidrata¢do, sangramento
nasal, insolagdo

Perda auditiva

Prevengoes
Atentar para hidratagdo! Fazer intervalos em
locais abrigados e utilizar os EPI adequados
(protetores solares, calgcas compridas e
camisas de mangas compridas, chapéu etc.).
Em caso de chuvas, raios, tempestades deixar
0 campo e procurar abrigo.

Fazer uso do EPI (protetor auricular).



Poeiras
(vegetais,
minerais e
alcalinas)

Microrganismos
patogénicos

Exigéncia de

Ergonomico
postura

Acidente com o
magquinario

Animais
peconhento e
vetores

Acidentes com
veiculos

Irritagdo das vias aéreas

Endemias sazonais,
intoxicagdo alimentar,
dificuldades respiratdrias,
alergias etc.

Longo periodo em pé,
cansaco e desgaste fisico

Acidente de trabalho
(atropelamento,
esmagamento etc.)

Picada de abelhas, vespas
etc.

Acidente durante o
deslocamento de um
trecho para o outro,

causado por agdo humana,
falha automobilistica e/ou
intemperes
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Fazer o uso de EPI (mascaras).

Estar com as vacinas em dia; evitar deixar os
alimentos expostos ao sol e de preferéncia
consumir alimentos mais leves; se hidratar
durante a atividade e fazer uma boa
higienizagdo antes de se alimentar em campo
e ao retornar a base; O uso de uma mascara
contra poeira reduzira o risco de inalagdo de
esporos fungicos e organismos virais ou
bacterianos (alguns sdo patogénicos) que
ocorrem naturalmente no solo (Langley e
Abbott, 2000, p. 25).

utilizar EPI, repelentes e vestir roupas leves
em periodos longe do campo.

Planejar pausas regulares para descanso e
recuperagdo das estruturas submetidas aos
esforcos (BARBOSA FILHO, 2019, p. 128)
Evitar trabalhar embaixo ou na frente das
maquinas enquanto as cargas estdo sendo
removidas, carregadas ou empurradas.
Utilizar sinais para se comunicar com o
operador da maquina (Langley e Abbott,
2000, p. 24). Fazer uso dos EPI e utilizar colete
de cor vibrante.

Usar EPI. Em caso de Picadas de abelhas,
vespas e marimbondo utilizar a medicagao
topica projetada para picadas em um kit de
primeiros socorros. Caso seja uma pessoa
alérgica, carregar um kit anafilatico. Evitar
usar roupas de cores fortes, perfumes e fazer
barulho e movimentos intensos. Quanto as
cobras, evite use sapatos/ténis ou cano baixo
qgue exponha o tornozelo e a perna. Tenha
cuidado e observe qualquer area antes de se
sentar ou parar para trabalhar. Evite troncos
antigos e dreas rochosas, sempre que
possivel. Seja atento ao atravessar riachos e
procure por cobras em galhos baixos e ao
redor da agua. Se alguém for mordido por
uma cobra, mantenha o individuo calmo e
procure atendimento médico o mais rapido
possivel. Ndo aplique gelo na ferida ou tente
cortar a area.

Evitar mexer no celular ou fazer qualquer
outra coisa que tire atengdo da diregdo. Fazer
revisio no veiculo, se necessario,
semanalmente. Transportar ferramentas
acondicionadas em caixas com tampas ou
amarrd-las. Uma boa noite de sono é
essencial. Em caso de fortes chuvas,



ESCAVACAO
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encontrar um local seguro e seguir apods
perceber melhora no tempo.

Categoria

Ergonémico

Subcategoria Adversidade
Altas Desidratagdo, sangramento
temperaturas nasal, insolagdo
Gases Intoxicagbes*®

Endemias sazonais,
intoxica¢Oes, dermatite
etc.

Microrganismos
patogénicos

Trabalho fisico constante
(escavagdo, peneira,
carregamento de baldes
com sedimento) podendo
causar cansaco, dores
musculares, fraquezas,
hipertensao arterial,
doengas nervosas,
acidentes e problemas da
coluna vertebral

Esforgo fisico

Desgaste fisico (transporte
de ferramentas,
sedimento, galhos etc.)

Levantamento e
transporte
manual de peso

Longo periodo numa
mesma posi¢ao
acarretando dores,

Exigéncia de
postura

Prevengoes
Atentar para hidratacao! Fazer intervalos em
locais abrigados e utilizar os EPI adequados
(protetores solares, calgas compridas e
camisas de mangas compridas, chapéu etc.).
Em caso de chuvas, raios, tempestades deixar
0 campo e procurar abrigo.

Fazer uso dos EPI. Solos de locais industriais
devem ser testados antes do inicio do
trabalho de campo para determinar a
presengca de contaminantes e niveis de
toxicidade (Langley e Abbott, 2000, p. 25, 34).

Estar com as vacinas em dia; evitar deixar os
alimentos expostos ao sol e de preferéncia
consumir alimentos mais leves; se hidratar
durante a atividade e fazer uma boa
higienizagdo antes de se alimentar em campo
e ao retornar a base; utilizar EPI, o uso de uma
mascara contra poeira reduzird o risco de
inalacdo de esporos flungicos e organismos
virais ou bacterianos (alguns sdo patogénicos)
que ocorrem naturalmente no solo. Usar
repelentes; vestir roupas leves em periodos
longe do campo.

Planejar pausas regulares para descanso e
recuperagdo das estruturas submetidas aos
esforcos. Como regra geral, recomenda-se
que a carga suportada ndo ultrapasse um
maximo de 23 kg. Quando for lidar com
cargas pesadas, atue sempre em equipe;
utilize meios auxiliares apropriados para cada
atividade, tais como talhas, carrinhos e
outros; desloque a carga com os membros
superiores estendidos; evite carregar cargas
na cabega ou, ocasionalmente, mais que 30
kg; mantenha livre o acesso a carga,
desobstruindo-o no intuito de evitar eventual
flexdo ou tor¢do do tronco; realize a pega de
forma simétrica, evitando igualmente torgado
e rotagdo lateral do tronco; busque realizar o
deslocamento de objetos e pegas no interior
de caixas ou cagambas, para facilitar a tarefa;

48 No contexto da arqueologia, 0 monoxido de carbono e diéxido de carbono podem estar presentes no interior de
cavernas podendo causar intoxicagdo de acordo com seu nivel de concentracéo.



Acidente com
quedas

Acidentes com
veiculos

Acidente com
ferramentas

Animais
peconhento e
vetores

luxagdes, dorméncia
(sentado, agachado etc.)

Queda no mesmo nivel ou
em altura

Acidente durante o
deslocamento de um
trecho para o outro,

causado por agdo humana,
falha automobilistica e/ou
intemperes

Acidentes, principalmente
com repercussdo nos
membros superiores
(contusdes, tensdes

musculares, lesdes
oculares, abrasoes,
laceracGes e amputagoes)

Mordida ou picada de
cobra, abelhas, vespas,
aranhas, carrapatos entre
outros
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e, dedique atengdo constante ao piso para
evitar tropecos e escorregbes. (BARBOSA
FILHO, 2019, p. 128, 131).

Ndo ha um conjunto de procedimentos de
seguranga que garanta que ndo ocorram
quedas, a melhor técnica de seguranga é a
consciéncia pessoal (Langley e Abbott, 2000,
p. 27). Evitar se deslocar com sobrecarga de
peso (baldes com sedimentos e ferramentas)
préximo aos perfis das areas escavadas, como
em outras areas da escavacgao.

Evitar mexer no celular ou fazer qualquer
outra coisa que tire aten¢ao da diregdo. Fazer
revisdo no veiculo, se necessario,
semanalmente. Transportar ferramentas
acondicionadas em caixas com tampas ou
amarra-las. Uma boa noite de sono é
essencial. Em caso de fortes chuvas,
encontrar um local seguro e seguir apds
perceber melhora no tempo.

As ferramentas devem estar em boas
condicgGes, os individuas devem ser treinados
e instruidos para utilizadas. Afiar e usar uma
espatula/colher de pedreiro ndo é diferente
do que seria esperado com uma faca. Dessa
forma, se deve atentar para hora do uso,
como também ter cuidado com os colegas
que estejam trabalhando préximo. Nunca
arremesse uma ferramenta quando quiser
entrega-la para um colega. Evite coloca-las no
bolso de tras, especialmente se houver risco
de queda. Todas as ferramentas, quando nao
estiverem em uso, devem ser colocadas
dentro de areas especificas e seguras do local
e ndo deixadas de maneira desordenada ao
redor do local ou de uma unidade de
escavacdo. As ferramentas devem estar
seguras dentro de uma caixa fechada quando
forem transportadas dentro de um veiculo
(Langley e Abbott, 2000, p. 25-26).

Encontros com animais nocivos enquanto
envolvidos em trabalho de campo
arqueologico sdo inevitaveis. Usar EPI (camisa
de manga comprida, calgas, botas e perneiras
etc.) sempre que fizerem trabalho de campo.
Nunca use sapatos/ténis ou cano baixo que
exponha o tornozelo e a perna. Tenha
cuidado e observe qualquer area antes de se
sentar ou parar para trabalhar. Evite troncos
antigos e areas rochosas, sempre que
possivel. Seja atento ao atravessar riachos e
procure por cobras em galhos baixos e ao
redor da agua. Sempre verifigue uma unidade
de escavagdo antes de entrar no trabalho. Se



Plantas

Outros tipos de
acidente

Contato nocivas

Desmoronamento,
perfuragdo (piquetes) etc.
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alguém for mordido por uma cobra,
mantenha o individuo calmo e procure
atendimento médico o mais rapido possivel.
N3do aplique gelo na ferida ou tente cortar a
area.

Picadas de abelhas, vespas e vespas também
sdo altamente provdveis. Sempre carregue a
medicagdo topica projetada para picadas em
um kit de primeiros socorros. Caso seja uma
pessoa alérgica, carregar um kit anafilatico.
Utilizar repelentes no corpo e sobre a roupa
para reduzir os riscos de doengas infecciosas.
Os carrapatos encontrados no corpo devem
ser removidos imediatamente com um par de
pingas. As pingas devem ser colocadas o mais
proximo possivel da cabega do carrapato e
puxadas lentamente para remové-lo da pele.
Deve-se evitar agarrar o abdémen do
carrapato durante o processo de remogao.
Uma vez que o carrapato é removido, a
mordida deve ser limpa com alcool e as maos
devem ser lavadas e desinfetadas. A data da
mordida deve ser anotada em um calendario
e deve-se observar o desenvolvimento de
qualguer doenga no préoximo més. Utilizar as
calgas por dentro das meias pode ajudar a
criar mais uma barreira de protegdo (Langley
e Abbott, 2000, p. 29-31).

Apesar de todos os esforgos, ter um caso de
contato com plantas nocivas é quase
sinbnimo de trabalho de campo. Algumas
medidas de protecao:
1. remocdo ou destruicdo de plantas, quando
pratico;

2. roupa de protegdo adequada, como luvas;
3. pomadas protetoras;
4. sabdo e agua para lavar pegas expostas;
5. remédios aprovados de primeiros
SOCorros; e
6. instrucdo de reconhecimento e
identificacdo das plantas (urtiga, favela,
cansangdo etc.) (Langley e Abbott, 2000,
p.32-33).

Para diminuir o risco de desmoronamento,
Barbosa Filho (2019), recomenda que as
escavagoes que ultrapassarem 75 cm devem
ser ter seus perfis reforcado (barricada ou
outra estrutura). Deve-se evitar colocar pesos
e ferramentas préximos a borda dos perfis da
unidade de escavagdo, colocar tdbuas para
realizagdao do caminhamento na area, utilizar
o EPI. Quanto aos piquetes, sugere-se colocar
protetor de vergalhao.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento do presente estudo possibilitou um levantamento e uma anélise dos
cenarios encontrados na realidade laboral dos arque6logos no Brasil, permitindo alcancar os
objetivos estabelecidos no inicio da pesquisa. Foi realizada a conciliacdo da Arqueologia e SSO,
0 que direcionou a pesquisa para obter dados mais consistentes sobre a importancia da SSO no
contexto dos trabalhos arqueoldgicos, bem como os tipos de riscos e eventos indesejados que
permeiam as atividades desempenhadas por esses profissionais.

Verificou-se que a unido da Arqueologia e da SSO é essencial para promocao de
trabalhos mais seguros e sadios na rotina do profissional de Arqueologia. E, que atualmente, a
aplicacdo legal da SSO é uma necessidade dentro da esfera arqueoldgica.

Constatou-se que 0s riscos predominantes nas atividades de campo no Brasil, sdo os de
Acidentes (RA) e os Fisicos, como visto na figura 72, refutando assim a hipdtese proposta no
inicio do trabalho, quando se considerou os riscos de Acidente (RA) e os Ergonémicos como
0s principais, respondendo também o problematica levantada.

Obeservou-se que a categorias de risco acidente e a categoria fisica sdo predominantes
tanto nos casos de incidente quanto nos de acidente. Da mesma forma, as subcategorias,
dominando os riscos ralacionadas a animais, veiculos, queda e tor¢ao na categoria R. Acidente
e a insolacdo na categoria R. Fisico. Dessa forma, € importante atentar para medidas de
prevencao sugeridas para cada uma delas.

As informacdes compiladas nessa pesquisa permitiram concluir que os profissionias
reconhecem 0s riscos ocupacionais envolvidos na atividade arqueoldgica (Figuras 46 e 47), mas
apesar de reconhecerem, na préatica, grande parte dos profissionais ndo adotam medidas basicas
para exercerem uma arqueologia proativa em relacdo a prevencao dos riscos em seus trabalhos
diarios (Figuras 48).

Observou-se a fraca adesdo de medidas basicas para prevencdo de acidentes, como o
acesso e uso de EPI (Figura 50 e 51) e a pratica do DDSMS (Figuras 52 e 53), seja por parte do
profissional ou da empresa contrante. Por exemplo, profissionais que desempenham a mesma
atividade (ex.: prospec¢do) tem acesso a uns tipos de EPI, enquanto que outros profissionais
tém acesso a outros tipos, quando os tém. Demostrando a necessidade de uma “uniformizagao”

que sirva de referéncia para os profissionais e empresas.
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O trabalho expds a importancia e necessidade da inser¢do de disciplinas voltadas a
Seguranca e Saude do Trabalho no ambito das universidades nacionais que oferecem o curso
de Arqueologia, tanto para os cursos de Graduacdo quanto para P6s-Graduacdo. De modo que,
a conscientizacao seja iniciada na sala de aula, uma vez que os dados mostraram que mais da
metade dos profissionais (60,4%) ja sofreram/presenciaram algum acidente em atividade de
campo.

A pesquisa também trouxe a tona novas areas a serem exploradas como tracar um
panorama das condigdes e tipos de riscos envolvidos na realidade dos trabalhos laboratoriais e
subaquaéticos; analisar a questdo dos transtornos psicolégicos desenvolvidos em campo e como
eles podem afetar o trabalho arqueoldgico; submeter a teste se a aplicabilidade das diretrizes
sugeridas neste estudo trara diferenca para a esfera arqueologica e também, desenvolver uma
base de dados que registre os sinistros ocorridos nas atividades arqueoldgicas, para que atraves
dela ocorra a correcdo das inconveniéncias identificadas, a fim de introduzir/incrementar um
Sistema de Saude e Seguranca Ocupacional Arqueoldgico (SSSOA). Sendo este ultimo o
grande desafio e desejo para promocao da preservacao do arqueologo.

Por fim, que todos os profissionais passem a compreender e a praticar uma Arqueologia
proativa a prevencdo de riscos, pois como foi visto, as consequéncias de um acidente de trabalho
trara danos e prejuizos para o profissional e a sua famila, sua equipe e empresa, para 0 governo
e sem sobra de ddvidas para o patriménio arqueoldgico. Que as informacgdes compiladas nessa
dissertagdo ndo sejam efémeras, mas passadas adiante e que assim, os profissionais, que séo um

patriménio dessa profissdo, desempenhem seu labor com saude e seguranga.
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GLOSSARIO

Areas Remotas: locais ou areas distantes dos centros urbanos ou de locais habitados
(minimo de 01 hora de distancia), e que possuam acesso dificil (MOURA, 2018).

Artefato: objetos mdveis modificados ou feitos pelo homem (RENFREW e BAHN,
1993).

Atos inseguros: agdes inseguras, contrariando o preceito de seguranga. Atos de
impericia, negligéncia, imprudéncia, entre outros. E a maneira pela qual o trabalhador se expde,
consciente ou inconscientemente, aos riscos. Exemplos: levantamento impréprio de cargas;
permanecer embaixo de cargas suspensas; brincadeiras abusivas no ambiente de trabalho;
remocao de dispositivo de protecdo ou alteragdo em seu funcionamento, de maneira a torna-los
ineficientes; uso de equipamento inadequado, inseguro ou de forma incorreta; falha no uso de
equipamento de protecdo individual necessario para a execucao de sua tarefa etc (SENAI,
2016).

Danos: podem ser humanos, materiais e ambientais (MOURA, 2018).

Doenca do trabalho*®: doenca adquirida ou desencadeada em funcdo de condicoes
especiais em que o trabalho é realizado e com ele se relacione diretamente (Inciso I, art. 20, da
Lei n. 8.213/91).

Doenca profissional®: pode ser entendida como a produzida ou desencadeada pelo
exercicio do trabalho peculiar a determinada atividade e constante (Inciso I, art. 20, da Lei n.
8.213/91).

Condices Inseguras: é a condi¢do do meio que causou o acidente ou contribuiu para
a sua ocorréncia. As condicdes inseguras de um local de trabalho sdo as falhas fisicas que
comprometem a seguranca do trabalhador. Ex: condicdo defeituosa do equipamento (grosseiro,
cortante, escorregadio, corroido, fraturado, de qualidade inferior etc.); iluminacdo inadequada
ou incorreta; ventilagdo inadequada ou incorreta; processos, operacOes ou disposicoes
(arranjos) perigosas (empilhamento e armazenagens), passagens obstruidas, sobrecarga sobre o

piso, congestionamento de maquinaria e operadores etc (SENAI, 2016).

49 Exemplo de doenca do trabalho: trabalhar em local com muito ruido, como um operador de aeronaves. Esse
profissional deve usar protetores auriculares, para evitar perda da audicdo. Mas se agir de forma negligente e
ndo utilizar o protetor, pode ter sérios problemas de salde, comprometer ou mesmo perder a audi¢do. Se isso
acontecer, estara enquadrado em doenga do trabalho.

50 Exemplos de doencas profissionais: Saturnismo (intoxicacdo provocada pelo chumbo) e Silicose (silica).
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Ecofato: restos organicos, ndo artefatuais como: 0ssos de animais, restos de plantas e
sedimentos (RENFREW e BAHN, 1993)

Emergéncia: Risco iminente de morte (MOURA, 2018).

Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC): sdo os equipamentos que neutralizam o
risco na fonte, dispensando, em determinados casos, 0 uso dos equipamentos de protecdo
individual. Exemplos: extintores de incéndio, corrimdo de escadas, exaustores, placas com
sinalizacdo etc (SENAI, 2016).

Equipamento de Prote¢do Individual (EPI): é todo meio ou dispositivo de uso
individual, destinado a proteger a salde e a integridade fisica do trabalhador. Exemplos: éculos
de seguranca, sapato de seguranca (botas), perneiras, luvas (dos mais variados tipos), protetores
auditivos (de concha ou insercdo), mascaras (dos mais variados tipos) etc (SENAI, 2016).

Integridade: o substantivo “integridade” evoca o estado em que todas as partes sdo
mantidas, além da qualidade do que nédo é alterado, gerando, assim, igualmente o adjetivo
“integro” (NEVES, 2009).

Percepcao de Risco: habilidade de interpretar uma situacao de potencial danos a satde
ou a vida da pessoa, ou de terceiros, baseada em experiéncias anteriores e sua extrapolagdo para
um momento futuro, habilidade esta que varia de uma vaga opinido a uma firme convicgéo
(WIEDEMANN, 1993).

Perigo: exposi¢cdo a um risco. O risco avalia-se e 0 perigo identifica-se (MOURA,
2018).

Prejuizos: podem ser econémicos e sociais (MOURA, 2018).

Risco: a probabilidade de concretizacdo do dano em funcédo das condicdes de utilizacao,
exposicdo ou interacdo do material de trabalho que apresente perigo (LOPES, 2014).

Seguranca: “Estado, qualidade ou condi¢do de seguro. Condi¢dao daquele ou daquilo
em que se pode confiar” (FERREIRA, 1997).

Sinais: E aquilo que pode ser percebido por outra pessoa sem o relato ou comunicacao
do paciente.

Sintomas: E a queixa relatada pelo paciente, mas que so ele consegue perceber.

Sitio Arqueologico: lugares onde séo achados conjuntamente artefatos, construcdes,
estruturas e restos organicos (RENFREW e BAHN, 1993).

Vulnerabilidade: diz respeito a possibilidade de sermos atingidos por uma determinada

ameaca. Conjunto de pontos fracos de um sistema ou cenario (MOURA 2018).
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Urgéncia: N&o ha risco de morte imediata, contudo a falta de cuidado poder levar a

um agravamento, até a morte.



APENDICE A - FICHA MEDICA DE INTEGRANTES DE EQUIPE
FICHA MEDICA
IDENTIFICACAO PESSOAL

Nome: Equipe:
Sexo:M( JF () Atividade:

Data de Nascimento: / /__
Naturalidade:
Endereco:

Telefone(s):

CONTATO DE EMERGENCIA

Nome: Nome:
Telefone(s): Telefone(s):

CONVENIO MEDICO

Plano:
Nome do Titular:
N2 do cartdo:

N2 cartdo SUS:

CONVENIO MEDICO

Plano:
Nome do Titular:
N2 do cartdo:

N2 cartdo SUS:

INFORMACOES MEDICAS

Tipo Sanguineo:
Apresenta alguma deficiéncia? ( ) Ndo { ) Sim, qual?
Tem algum problema de saude? ( ) Nao ( ) Sim, qual?
{ ) Bronquite { ) Diabetes ( ) Sinusite ( ) Palpitacdo ( ) Hemorragia ( ) Dispneia (falta de ar)
{ ) Convulsdo (desmaio) ( ) Infecgdo Urinaria ( ) Outra(s):
Ja teve doencas contagiosas? ( ) Ndo { ) Sim, qual?

{ ) Sarampo ( ) Varicela/Catapora ( ) Escarlatina ( ) Coqueluche { ) Caxumba ( ) Rubéola( )
Qutra(s):
Ja foi submetido(a) a tratamento cirdrgico ou ortopédico? ( ) Ndo ( ) Sim. Qual?

E alérgico(a)? ( ) N3o ( ) Sim, a qué?

Tem alguma medicacdo de uso continuo? { ) Ndo ( ) Sim. Qual:

OBS.: As informagdes contidas nessa ficha sdo de uso exclusivo para emergéncias médicas,
cabendo ao responsavel da equipe manté-las em sigilo.
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APENDICE B - FICHA COM INFORMACOES DE HOSPITAIS E NUMEROS DE
SEGURANCA DE CADA REGIAO PESQUISADA

FICHA DA REGIAO PESQUISADA

Cidade: Estado:
Endereco da base da equipe:

MNome: Mome:

Telefone(s): Telefone|s):

190 - Policia Militar

192 - Servigo de Atendimento Mdvel de Urgéncia (SAMU)
193 - Bombeiros

199 - Defesa Civil




APENDICE C- KIT BASICO DE PRIMEIROS SOCORROS

KIT BASICO DE PRIMEIROS SOCORROS

| |Esparadrapo (1rolo)

CHECK LIST

Tesoura de ponta romba
Pinga

Luvas latex (3 pares)
Mascara (pocket ou pratic)

Algoddo hidrafilo
Gaze esterilizada (6 pacotes)

Ataduras de crepe [ 4 de 15 cm)
Talas (3 de 50cm)

Bandagem triangular { 1 de 1Imx1m)
Caixa de band aid

Sacos plastico (zipbag)

Antisséptico
Agua boricada
Alcool 70%

Termdmetro digital
Tensiometro digital

Lanterna (com pilhas reserva)
Bolsa de gelo quimico

Colar cervival (Tamanho médio)
Cobertor térmico (aluminizado)
Pederneira

Radio com bateria
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APENDICE D - EQUIPAMENTOS DE PROTECAO

EQUIPAMENTO DE PROTECAO

EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVO (EPC)

Sinalizadores de seguranca (placas, avisos, cones etc.)

Protecdo para partes moveis de

maquinas

Guarda - corpos (trabalhos em altura)

Radio com baterias e pilhas

reservas

Estrutura para protecao do sol

(toldo/tenda)

kit de primeiros socorros

EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPI)
Parte a ser protegida Protegdo contra

Queda de objetos e

Cabega . ~
insolacdo
impacto de particulas ou
Olhos respingos de produtos
guimicos
Ouvidos ruido excessivo

poeira, produto

Aparelho respiratorio . ) .
guimicos e microrganismos

materiais cortantes
presentes no sedimento,
manejo de ferramentas
insolacdo, cortes e
arranhdes, umidade, picadas
de insetos

Maos

Membros superiores e
tronco

impactos, umidade, agentes

Membros inferiores e pés S
bioldgicos

*baseado em Okumura e Oliveira, 2017.

Equipamento
capacete de seguranga,

chapéu de abas largas, filtro solar

Oculos de seguranca

protetor de insercdo ou externo

mascaras diversas

luvas (couro, lona ou algodao)

camisa de manga comprida, capa
de chuva, repelente de insetos

calga comprida,
sapatos de seguranca, perneiras
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APENDICE E - QUESTIONARIO APLICADO PARA OS ARQUEOLOGOS

0 ARQUEOLOGO COMO UM PATRIMONIO DA
ARQUEOLOGIA

Este questionario surge na sequéncia de uma dissertagdo de Mestrado ligada ao tema:
ARQUEOLOGIA PREVENTIVA: O ARQUEOLOGO COMO UM PATRIMANIO DA ARQUEOLOGIA,
desenvolvida na (UFPE), destinando-se a todos que possuem formagdo na drea e exercem
atividades profissionais de Arqueoclogia.

0s dados obtidos serdo confidenciais e servirSo apenas para tragar um gquadro real dos
procedimentos de Salde e Seguranga aplicados, atualmente, em contexto de trabalhos
arqueolégicos.

Informagdes importantes:

-Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Ftica em Pesquisa da UFPE e registrada na Plataforma
Brasil sob o nimero 11967119.5.0000.5208.

- 0 tempo médio de preenchimento do questionario & de 10 minutos.

- Os riscos em participar dessa pesquisa, podem estar relacionados ao desconforto emocional,
intimidagdo, angdstia, insatisfacdo, irritagdo e algum mal-estar frente aos questionamentos.
Contudo, caso isso ocorra, por gentileza, fique & vontade em interromper a sua participagéo, em
qualguer fase da pesquisa, sem qualguer penalidade.

- Se vocé & maior de 18 anos e concarda em participar da pesquisa, prossiga com o
preenchimento.

0 objetivo & obter o maximo de informacgdes, pelo que agradecemos a sua disponibilidade e
colaboragio.

Conceitos importantes para responder o questionario:

- Acidente: Acidente do trabalho € agquele que ocorre no exercicie do trabalho, a servigo de
empresa, bem como pelo servigo de trabalho de seguradoes especiais, provecando lesdo corporal
ou perturbagdo funcional que cause a morte, a perda ou redugdo da capacidade para o trabalho,
permanente ou temporaria (Art. 9— Lein® 8.213).

- Incidente: Evento ndo planejado que tem o potencial de levar a um acidente. Evento que deu
origem a um acidente ou que tinha o potencial de levar a um acidente. Pode ser considerado como
um quase acidente (SESTR, 2012).

- Risco: A probabilidade de concretizagdo do dano em fungdo das condigdes de utilizagéo,
exposi¢do ou interagdo do material de trabalho que apresente perigo (LOPES, 2014).

- Tipos de Riscos: Fisico, Quimico, Bioldgico, Mecanico e Ergondmico.

- Salde e Seguranga do Trabalho, no presente contexto, pode ser definida como uma disciplina gque
envolve muHiplas dreas do conhecimento, abrangendo o bem-estar social, mental e fisico do
trabalhador.



Endereco de e-mail *

01. Nome:

02. Residéncia (UF)? *

Escolher

3. Sexo: *

(O Feminino

(O Masculino

04. |dade: *

05. Possui graduactio em Arqueologia? *
QO sim
O Nio

06. Possui mestrado em Arqueclogia? *
QO sim
O Nio
0%. Possui doutorado em Arqueologia? *
QO sim
O Nao

08. Em qual instituicéo se formou ou esta se formando? *

Escolher
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09. No seu processo de formacdo cursou a disciplina de Saide e Sequranca no
Trabalho? *

QO sim
(O Nizo

10. No seu processo de formacdo cursou alguma disciplina de primeiros
socorros? *

O sim
(O Nio

11. Qual o tipo de atividade que exerce? *
Caso marque a opgdo "3” considerar o Gitimo trabalho!

(O 1-Trabalhador por conta de outrem
(O 2-Trabalhador independente

(O 3 - Desempregado

12. Exerce afividade:

(O 1-No setor plblico
(O 2-No setor privado

(O 3-Em Ambos

(O 4-Nenhuma das opgdes

13. Qual o fipo de atividade que executa com mais frequéncia? *
Considerar o trabalho atual ou os Ultimos trabalhos desempenhados!

(O Prospeccio

O Acompanhamentos de obra

(O salvamento

O Trabalho de escritdrio (relatérios etc.)

(O Trabalho de laboratério
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14. O setor em que exerce atividade € abrangido por sequro de acidentes de
trabalho? *

QO sim
O Nio

15. Ja contratou durante o exercicio da sua atividade alqum tipo de seguro
pessoal de acidentes de trabalho? *

O sim
O Nio

16. Considera que a atividade Arqueolégica uma atividade de risco? *
O sim
O Nao

Se sim, descreva sucintamente os motivos:

13. No local que vocé trabalha/trabalhou existiam Equipamentos de Protecdo

Individual ao seu dispor? *
O Nio
O sim

Se sim, quais?

18. No decurso da sua atividade ja teve que comprar Equipamentos de Protecdo

Individual? *
O sim
O Nio
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19. Ja sofreu alqum acidente em atividades de campo? (Exemplos: Queda em
altura: Queda de objetos em altura: Queda ac mesmo nivel: Entalamento:
Soterramento; Choque contra objetos; Corte; Torcdo: Ataque de animais;

intoxicactio alimentar, desidratacéo, insolacéio etc). *
Da pergunta 19 & 22 considerar para “Atividades de Campo” desde o alojamento, deslocamento e o
momento das atividades nos sitios.

O sim
O Nao

Se sim, faca um breve relato e insira o Estado da Federacdo onde ocorriaa
atividade (muito importante para pesquisa):

20. Ja presenciou algum acidente nas atividades de campo?
O Sim
O Nio

Se sim, faca um breve relate e insira o Estado da Federacdo onde ocorriaa
atividade:

21. Ja sofreu algum incidente?
QO sim
O Nio

Se sim, faca um breve relato e insira o Estado da Federacfo onde ocorriaa
atividade:
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22. Ja presenciou algum Incidente?
QO sim
O Nio

Se sim, faca um breve relato e insira o Estado da Federacio onde ocorriaa
atividade:

23. Vocé tem/feve alquma doenca referente a franstornos psicolégicos
desenvolvida no dmbito do trabalho de campo arqueolégico?

QO sim
O Niao

Se sim, faca um breve relato:

24. Voce conhece o5 riscos ocupacionais existentes nas atividades
arqueoldgicas de campo? *

O sim
O Nao

25. Vock ja aplicou algum DIALOGO DIARIO DE SEGURANCA MEIO AMBIENTE E
SAUDE = DDSMS antes das atividades de campo? *

O sim
O Nio

26. Voct j& participou de algum DIALOGO DIARIO DE SEGURANCA MEIO
AMBIENTE E SAUDE = DDSHS antes das atividades de campo? *

O sim
(O Nio



2%. Vocé considera importante ter uma disciplina sobre Salde e Sequranca do
Trabalho dentre as disciplinas que compem a grade curricular do curso de
Arqueclogia? *

O sim
O Nio
28. Considera que inexiste, no Quadro Legislative Brasileiro, legislactio

especifica que requlamente os procedimentos de Salide e Sequranca para
Trabalhos arqueolégicos? *

O sim
O Nio

29. Vocé tem quanto fempo de experiéncia de campo? *

O 1a3anos
O 4 a6 anos
(O 7a10anos

(O Acimade 10 anos

ENVIAR G Pagina 1de 1

Fonte: Autora, 2019.
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APENDICE F - DADOS BRUTOS DA PESQUISA

Link de acesso:
https://1drv.ms/x/s! AkkgLIgGpHObmf14Jtoy5plfU8psmw?e=fWBV XA



