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RESUMO

O presente trabalho consiste em analisar se a utilizacdo de um conjunto de Sequéncias
Didaticas no enfoque em Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS) sobre a tematica
Drogas e Automedicacdo, possibilita a promocdo da Alfabetizacdo Cientifica durante
aulas de Quimica do 1° Ano do Ensino Médio. A pesquisa foi realizada em uma escola
da rede publica na cidade de S&o Caetano estado de Pernambuco. A Sequéncia Didatica
foi planejada com o objetivo de permitir que os alunos mobilizassem o processo de
construcdo de seus conhecimentos a partir da valorizacdo das concepgdes prévias dos
mesmos acerca da temética (analisadas a partir de um questionario semiestruturado); da
promocdo e adequacdo de novos saberes atraves de leitura de textos, video-aulas e aula
expositiva dialogada; além de associacdo de experimentos simples com o tema Drogas e
Automedicacdo. Para a analise dos dados foram utilizadas as respostas, falas e discursos
apresentados pelos alunos para as indagacdes surgidas do decorrer das atividades. Os
resultados indicam que a abordagem avaliada favorece a construcdo de saberes que
podem ser apontados como indicadores que subsidiados por dados da literatura sugerem
um principio de Alfabetizacdo Cientifica nos discentes aqui estudados.

Palavras-chave: Ensino de Quimica; Alfabetizacdo Cientifica; Ensino por CTS.



ABSTRACT

This study is to examine the use of a set of sequences in Teaching focus on Science,
Technology and Society (STS) on the theme Drugs and Self-medication, enables the
promotion of Scientific Literacy for chemistry lessons for the 1st year of high school.
The survey was conducted in a school public network in Sdo Caetano state of
Pernambuco. The Didactic sequence was planned in order to allow students to mobilize
the process of building their knowledge starting the appreciation of preconceptions
about the same subject (analyzed from a semi-structured questionnaire); promotion and
adaptation of new knowledge through reading texts, video lessons and dialogued
lecture; as well as association of simple experiments with the theme Drugs and Self-
medication. For the analysis of the data collected responses were used, speeches and
speeches presented by students to the questions arising from the course of activities.
The results indicate that the studied approach favors the construction of knowledge that
can be identified as indicators subsidized by the literature suggest a principle of
Scientific Literacy in students studied here.

Keywords: Chemistry Education; Scientific literacy; Teaching by STS.
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1. INTRODUCAO

O ensino de quimica requer dos professores uma constante busca por novos
modelos, que possam conduzir o estudante a refletir, a se inteirar, aprimorar e valorizar
0 Ensino de Quimica como suporte para que o conhecimento cientifico seja assimilado
de forma significativa contribuindo para sua formacdo como cidaddo (SILVA et al,
2009).

Porém, € comum ouvir de muitos estudantes do Ensino Médio (EM) que néo
gostam da disciplina Quimica e que a consideram de dificil compreenséo. Isso se deve
em parte, quando o ensino de quimica se caracteriza pelo conhecimento de inimeras
férmulas, memorizacdo de reacOes e propriedades, sem relaciond-las com a forma
natural que ocorrem na natureza. Neste dmbito fica dificil envolver os alunos com o
conhecimento, e principalmente motiva-los a busca deste.

Tal realidade é preocupante ja que no contexto em que vivemos, é cada vez mais
comum termos acesso as informacdes cientificas em revistas, jornais e noticiarios de
TV, mas de que maneira a populagdo recebe informacGes sobre as ciéncias e suas
tecnologias? E qual conhecimento possui sobre a forma como sua vida pode ser afetada
pelos avancos trazidos pelo amplo conhecimento cientifico que ora possuimos? Deveria
ser esperado que a populacdo fosse ciente do modo como a ciéncia e, principalmente,
seus conhecimentos e aplicacbes chegam até ela, entretanto, a sociedade é cada vez
mais carente desse discernimento, e posicdo critica diante de tais fatores, dado a
formacdo que os préprios alunos possuem ao concluir a educacao basica.

Mais do que nunca, hoje em dia o conhecimento cientifico é tido por muitos
como um conhecimento infalivel. Os avangos tecnoldgicos em diversas areas e 0s
beneficios gerados a partir da utilizagdo dos resultados de pesquisas cientificas passam a
ideia de que tudo o que é “cientificamente comprovado” merece atengdo e pode trazer
frutos para a populacdo (CHALMERS, 1999).

Essa necessidade surgiu num contexto no qual o Ensino de Ciéncias era
dogmaético, centrado em verdades, baseado na transmissdo-recepcdo de resultados,
conceitos e doutrinas pouco contextualizadas e voltado para a formagdo de cientistas
(FOUREZ e cols., 1997).
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Os conhecimentos cientificos e tecnolégicos abordados devem propiciar o
desenvolvimento do individuo em sua vida diaria e a tomada de consciéncia das
complexas relagcbes entre Ciéncia e Sociedade; auxiliar a resolver problemas e
necessidades de salde e sobrevivéncia bésicas; e considerar a Ciéncia como parte da
cultura atual (FURIO E VILCHES, 1997).

Assim, o ensino de Ciéncias e, portanto, o de Quimica deve ter como intuito a
formacéo de um individuo pensante, autbnomo, reflexivo e critico diante da sociedade,
desenvolvendo principalmente a capacidade de contribuir no meio em que esta inserido.
Segundo os PNC+ para o Ensino de Quimica:

[...] a Quimica pode ser um instrumento da formac¢do humana que
amplia os horizontes culturais e a autonomia no exercicio da
cidadania, se o conhecimento quimico for promovido como um dos
meios de interpretar 0 mundo e intervir na realidade, se for
apresentado como ciéncia, com seus conceitos, métodos e linguagens
préprios, e como construcdo historica, relacionada ao
desenvolvimento tecnolégico e aos muitos aspectos da vida em
sociedade. (BRASIL, 2002, p. 87).

A pesquisa aqui realizada tem como foco a analise das contribuicdes de uma
Sequéncia Didatica (SD) para a promocdo da Alfabetizacdo Cientifica nas aulas de
Quimica do Ensino Médio. Tendo em vista a seguinte problematica: A utilizacdo de
Sequéncias Didaticas na ética do contetdo baseado em Ciéncia, Tecnologia e Sociedade
promove a Alfabetizacdo Cientifica dos alunos da Educacdo Béasica?

Entende-se que esta metodologia auxilia o professor na aprendizagem dos
alunos relacionando os conteddos escolares a seus conhecimentos prévios, além de dar
liberdade ao mesmo, para conduzir as aulas de acordo com as especificidades
vivenciadas em cada comunidade e a dindmica de aprendizagem dos alunos. Segundo
Zabala (1998), a SD € um conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e articuladas

para a concretizacdo de certos objetivos educacionais.

Através da sequéncia didatica é possivel analisar as diferentes formas
de intervencdo e avaliar a pertinéncia de cada uma delas
(ZABALA,1998, p. 18).

Para tanto, entende-se que as contribuicdes educacionais para a organizacao da
SD seriam potencializadas sob o enfoque ciéncia-tecnologia-sociedade (CTS). De
acordo com Santos e Mortimer (2000), o curriculo com énfase em CTS tem como
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objetivo central preparar os alunos para o pleno exercicio da cidadania e caracteriza-se
pela abordagem do contetdo cientifico no seu contexto social. Reforcando a ideia de
que o ensino baseado na perspectiva CTS promove a Alfabetizacdo Cientifica dos
alunos ja que por meio deste € possivel a promog¢do de uma formagéo critica e cidada
além do contetdo cientifico.

Estamos levando em consideracédo a reflexdo trazida por Bybee (1997 apud GIL
PEREZ; PENA, 2001; 2004) que propde o desenvolvimento de uma alfabetizacio
cientifico-tecnol6gico multidimensional, que vai além do vocabulério, dos esquemas
conceituais, dos métodos para incluir outras Ciéncias. O autor salienta neste contexto,
que o professor deve auxiliar os alunos em um novo entendimento sobre Ciéncia e
Tecnologia. Os alunos deveriam adquirir uma compreensdo e apreciacdo global da
Ciéncia e da Tecnologia como empresas que foram e continuam sendo parte da cultura.
Dessa maneira, evidencia-se o carater social da Ciéncia, uma vez que estes
conhecimentos podem suscitar debates que conduzam para a resolucdo de situacdes
cotidianas (BYBEE, 1997 apud GIL PEREZ; PENA, 2011; 2004).

Cabe ressaltar que colocar em pratica tal perspectiva de trabalho, a favor da
alfabetizacdo cientifica dos alunos, exige assumir uma postura transformadora no
espaco escolar (LORENZETTI; DELIZOICQV, 2001).

Autores, em artigos sobre a Alfabetizacdo Cientifica, frequentemente trazem
questionamentos sobre quais conteidos ou conhecimentos devem ser trabalhados nessa
perspectiva. Martin-Diaz (2002) diz que essa questdo esta relacionada com a pratica
desenvolvida em sala de aula e que os contetdos a serem trabalhados devem ser
contextualizados e funcionais.

N&o sé os conceitos, mas também as atividades de sala de aula devem ser
contextualizadas e aplicaveis (MARTIN-DIAZ, 2002), de forma a serem (Uteis,
motivadores e acessiveis a todos os estudantes, independentemente da carreira
profissional que sera seguida.

Tendo em vista a promocdo da Alfabetizacdo Cientifica nas aulas de Quimica,
utilizando-se uma SD com enfoque no contexto CTS sobre o tema central Drogas e
Automedicagdo entendendo-se que a mesma contribui na Alfabetizacdo Cientifica nos
seguintes pontos: por ser um tema atual e de interesse dos jovens, estar associada ao

cotidiano dos alunos, ser interdisciplinar, envolver empasses com diferentes
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posicionamentos, exigir uma tomada de decisdo, ser explorado a partir de conteudos

Quimicos, ter carater de contetido Cientifico, Tecnoldgico e Social.



18

2. OBJETIVOS

2.1 - Objetivo Geral

Analisar a contribuicdo de uma Sequéncia Didatica, com o enfoque Ciéncia-
Tecnologia-Sociedade (CTS) tendo como tematica central Drogas e Automedicagédo, no
processo Alfabetizacdo Cientifica dos estudantes do 1° Série do EM de uma escola
publica do municipio de Sdo Caetano agreste de Pernambuco.

2.2 - Objetivos Especificos

= Promover a reflexdo critica dos alunos acerca da tematica envolvida no contexto,
para que 0 mesmo possa construir ao longo da Sequencia Didatica, uma visdo
discursiva/reflexiva e tomada de decisdo autdbnoma caracterizada pelo individuo

Cientificamente Alfabetizado;

= Discutir aspectos limitantes e potencializadores da SD na promogdo da
Alfabetizacdo Cientifica.

= Verificar pela analise de contetdo dos discursos dos alunos transcritos a partir
do registro de audio da aula e dos questionarios semiestruturados a existéncia de

indicadores, que possibilitem a percepcdo da Alfabetizacdo Cientifica;
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3. REVISAO DA LITERATURA

3.1. O Ensino de Quimica

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — Lei n°® 9.394/1996 — define
0 Ensino Médio como a ultima etapa da educacdo basica, ndo apenas porque acontece
no final de um longo caminho de formacdo, mas porque, os estudantes alcangam nesta
etapa a maturidade intelectual (BRASIL, 2006).

Ja nos ultimos anos do Ensino Fundamental, os alunos da educacgdo basica tem
seu primeiro contato com as disciplina de Quimica, no que se refere a percep¢do e a
abordagem de tal disciplina Carvalho e Gil-Pérez (2001) nos remete a seguinte reflexdo:
[...] quando se fazem presentes no Ensino Fundamental, topicos de Fisica e de Quimica
sd0 mostrados como uma ciéncia “acabada” e pronta” em que ndo ha espago para
discussGes acerca de seus fendmenos, mas somente a sua operacionalizacdo em

exercicios de lapis e papel. (Carvalho e Gil-Pérez, 2001).

Logo, quando retomadas no Ensino Médio, as disciplinas da area de Ciéncias
Naturais ja possuem “aura” de conhecimento estabelecido e finalizado (CACHAPUZ et
al, 2005). Essa mentalidade leva os alunos a acreditar que a memorizacdo de formulas e
conceitos corresponde a aprendizagem de ciéncias.

De acordo com Silva (2011) a sociedade vem se submetendo a mudancas
significativas na forma de vida e 0 ensino ndo passa incolume a essas mudancas. Logo a
maneira ultrapassada de abordagem de ciéncias e de quimica na maior parte das escolas
de educacédo basica precisa ser reavaliada. Visto que no atual contexto a educacédo e a
informacdo assumem papel significativo neste processo (CARVALHO, 1997).

As Orientagbes Curriculares para o Ensino Médio da area de Ciéncias da
natureza, Matematica e suas Tecnologias, traz a seguinte definicdo sobre a formacao
escolar na disciplina de Quimica:

Considerando uma concepgéo ampla de formacdo escolar entende-se
gue aos conhecimentos quimicos esta associado o desenvolvimento de
habilidades para lidar com as ferramentas culturais especificas a forma
quimica de entender e agir no mundo (conceitos, linguagens, modelos
especificos), e por sua vez, ao desenvolvimento de competéncias,
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como capacidade de articular, mobilizar e colocar em acdo, e também
de valores aliados aos conhecimentos e capacidades necessarios em
situacBes vivenciadas ou vivenciaveis (2006, p. 116).

Este documento traz ainda, as potencialidades que a disciplina de quimica pode e
deve gerar nos alunos:

[...] capacidade de abstragéo, do desenvolvimento do pensamento
sistémico, ao contrario da compreensdo parcial e fragmentada dos
fendmenos, da criatividade, da curiosidade, da capacidade de
pensar maltiplas alternativas para a solugdo de um problema, ou
seja, do desenvolvimento do pensamento divergente, da capacidade
de trabalhar em equipe, da disposi¢do de procurar e aceitar criticas,
da disposicdo para o risco, do desenvolvimento do pensamento
critico, do saber comunicar-se, da capacidade de buscar
conhecimento (BRASIL, 1999, p. 24).

Ainda de acordo com os Pardmetros Curriculares Nacionais:

[...] a Quimica pode ser um instrumento da forma¢do humana que
amplia os horizontes culturais e a autonomia no exercicio da
cidadania, se o conhecimento quimico for promovido como um dos
meios de interpretar 0 mundo e intervir na realidade, se for
apresentado como ciéncia, com seus conceitos, métodos e
linguagens proprios, e como construcdo historica, relacionada ao
desenvolvimento tecnoldgico e aos muitos aspectos da vida em
sociedade. (BRASIL, 2002, p. 87).

O aprendizado de Quimica exige 0 comprometimento com a cidadania, com a
ética e com a mudancga na postura do professor em relacdo a sua préatica didatico-
pedagdgica, que deve ser voltada para o ensino ligado diretamente ao cotidiano do
estudante, abordando a esséncia de cada aula de maneira simples para encorajar 0s
alunos (BERNARDELLI, 2004).

Enfatiza-se, mais uma vez, que a simples transmissdo de informacbes ndo é
suficiente para que os alunos elaborem suas ideias de forma significativa. E
imprescindivel que o processo de ensino-aprendizagem decorra de atividades que
contribuam para que o aluno possa construir e utilizar o conhecimento (BRASIL, 2002).

Para tanto, para que a quimica possa possibilitar esta formacdo humana e cidada
ao individuo € necessario pensar a acao curricular e pedagogica desta disciplina. Assim
de acordo com Abreu (2001), para repensar o curriculo escolar, especialmente o de
Quimica, é proposta a inversdao dos contetdos tradicionais, partindo do estudo do
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fendmeno (visdo macroscopica) em direcdo a sua compreensao microscopica,
considerando-se a visao dos individuos, ou seja, 0os conhecimentos prévios dos alunos.
Assim, busca-se inserir meios para vincular os conhecimentos quimicos com o
cotidiano e trabalhar com a ideia de modelos, mas ndo como verdades absolutas.

Assim sendo, a contextualizacdo no curriculo da base comum podera ser
constituida por meio da abordagem de temas sociais e situacGes reais de forma
dinamicamente articulada, que possibilitem a discusséo, transversalmente aos conteidos
e aos conceitos de Quimica, de aspectos sociocientificos concernentes a questdes
ambientais, econdmicas, sociais, politicas, culturais e éticas (BRASIL, 2006).

Diante do contexto até entdo apresentado, a mudanca do curriculo tradicional
para o curriculo interdisciplinar surge como uma alternativa para o efetivo aprendizado
no ensino de Quimica. Portanto, Lima e Grillo (2008 p.115 apud, Ribeiro, e cols. 2012)
afirmam que “¢ possivel a elaboracdo de um curriculo de Quimica, que privilegie a
construcdo de conhecimento que possibilite as transformacdes sociais, de modo a
estruturar uma sociedade capaz de incluir a todos, por meio da apropriacéo de saberes.”

No entanto, essa articulagdo interdisciplinar, promovida por um aprendizado
com contexto, ndo deve ser vista como um produto suplementar a ser oferecido
eventualmente se der tempo, porque sem ela o conhecimento desenvolvido pelo aluno
estara fragmentado e seréa ineficaz.

E esse contexto que é conferida unidade a linguagens e conceitos comuns as
varias disciplinas, seja a energia da célula, na Biologia, da reacdo, na Quimica, do
movimento, na Fisica, seja 0 impacto ambiental das fontes de energia, em Geografia, a
relacdo entre as energias disponiveis e as formas de producdo, na Histéria. N&o basta,
enfim, que energia tenha a mesma grafia ou as mesmas unidades de medida, deve-se dar
ao aluno condigdes para compor e relacionar, de fato, as situagdes, 0s problemas e 0s
conceitos, tratados de forma relativamente diferente nas diversas areas e disciplinas.
(BRASIL, 2002).

Assim, a utilizagdo de conteudo interdisciplinar associados aos questionamentos
e as reflexfes nas aulas de quimica permitem, de acordo com Dias e Silva (1996 apud
Mortimer, 2006), 0 movimento da elaboragéo de conceitos.

A forma como os conceitos sdo trabalhados na sala de aula podera abrir
caminho para a melhor compreensao dos conceitos espontaneos que cada aluno traz de

suas vivéncias anteriores. O professor precisa ensinar a compreensdo dos diferentes
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significados que os conceitos da disciplina apresentam durante as aulas e os alunos

devem buscar ampliar as ideias e conceitos.

3.2. Sequéncia Didatica

Segundo as formulacGes teodricas de Vygotsky (2007), os seres humanos
constroem seus modos de pensar, de sentir e agir constroem seus conhecimentos por
meio da interacdo com o mundo fisico e social. A aprendizagem e o desenvolvimento
acontecem do plano social para o individual.

Nesse processo, 0s sujeitos mais experientes de uma cultura auxiliam os menos
experientes, tornando possivel que eles se apropriem das significacdes culturais, desse
modo, o outro tem uma importancia fundamental no processo de constitui¢do do sujeito.

Existem inimeras formas de ensinar, metodologias que surgem com a finalidade
de adequar-se a necessidade fisica, intelectual, cultural e econémica de cada aluno,
como também ha inimeras formas de aprender. Assim, o professor precisa usar
diferentes estratégias e atividades para que todos os alunos sejam atendidos. Dentre as

quais Dolz, Noverraz e Schneuwly destacam as sequéncias didaticas (SD):

[...] apresentam uma grande variedade de atividades que devem ser
selecionadas, adaptadas e transformadas em funcéo das necessidades
dos alunos, dos momentos escolhidos para o trabalho, da histdria
didatica do grupo e da complementaridade em relagdo a outras
situacdes de aprendizagens [...].

Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004, p. 111).

Segundo Zabala (1998), sequéncia didatica pode ser definida como ‘“um
conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizagdo de certos
objetivos educacionais, que tém um principio e um fim conhecido tanto pelos
professores como pelos alunos”.

A Sequéncia Didatica (SD) torna-se um conjunto de a¢des pedagogicas onde o
professor precisa definir os objetivos, o conteldo que serda abordado e a partir dai,
planejar intencional e sistematicamente as atividades que serdo propostas e os diferentes
instrumentos utilizados, ao grupo de alunos. “No planejamento de uma sequéncia

didatica, pode ser intercalados diversas estratégias e recursos didaticos, tais como, aulas
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expositivas, demonstracdes, sessbes de questionamento, solucdo de problemas,
experimentos em laboratdrio, jogos de simulacgdo, atividades, textos, dindmicas, foruns e
debates, entre outros” (PEREIRA e PIRES, 2012).

Sendo assim, o objetivo central de uma Sequéncia Didatica é a aprendizagem
dos alunos tendo em vista suas multiplas especificidades como bem afirma Araujo
(2013) a ideia central de uma SD esta centrada na producdo processualmente elaborada

que permite a aprendizagem dos alunos.

3.2.1. Organizacéo de uma Sequéncia Didatica

De acordo com Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004), uma sequéncia didatica €
um conjunto sistematicamente organizado de atividades escolares. Sempre que possivel,
as sequéncias didaticas devem ser desenvolvidas a partir de um “projeto de classe”.
Segundo os autores, uma sequéncia didatica pode ser representada a partir do seguinte
esquema (Figura 1):

Apresentacio [ PRODUCAD

da situacso INICLAL

Fonte: Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004, p.98)

PRODUCAD
FINAL

Figura 1: Esquema da sequéncia didatica.

Na apresentacdo da situacdo, o professor detalha a tarefa a ser realizada. Nessa
etapa os alunos conhecem a importancia dos conteddos e ficam sabendo quais
contetidos serdo trabalhados.

A apresentacdo inicial da situacdo permite assim, fornecer ao aluno todos os
dados necessarios para que conheca o projeto. E importante nessa fase inicial, que o
professor delimite o estudo e as a¢fes que serdo realizadas até a etapa da producéo final
(DOLZ; NOVERRAZ; SCHNEUWLY, 2004).
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Na segunda etapa se constréi a primeira producdo dos alunos. Essa producéo
inicial, de acordo com Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004) possibilita uma avaliacao
dos conhecimentos prévios dos alunos e o ajuste, quando necessério, das atividades
previstas, considerando os conhecimentos que a classe ja domina suas potencialidades e
dificuldades.

Nos modulos, o professor trabalha os contetidos e os “problemas” identificados
na producéo inicial, fornecendo aos alunos os instrumentos necessarios para superacao.
Devem ser propostas atividades e exercicios bem diversificados, em etapas gradativas,
do mais simples ao complexo.

Na etapa da producao final, o aluno tem a oportunidade de colocar em pratica as
aprendizagens adquiridas nos modulos e, com o professor, avaliar os avancos
conquistados. Esse momento possibilita observar os conhecimentos aprendidos, bem
como fornece subsidios ao planejamento da continuidade do trabalho (DOLZ;
NOVERRAZ; SCHNEUWLY, 2004).

As sequéncias didaticas ttm como principio geral, de acordo com o0s autores, a
modularidade. Esse procedimento “[...] se inscreve numa perspectiva construtivista,
interacionista e social que supde a realizagdo de atividades intencionais, estruturadas e
intensivas que devem adaptar-se as necessidades particulares dos diferentes grupos de
aprendizes.” (DOLZ; NOVERRAZ; SCHNEUWLY, 2004, p. 110).

3.3. A Alfabetizacao Cientifica e o Ensino por CTS

A “Alfabetizacdo Cientifica” alicer¢adas na ideia de alfabetiza¢éo concebida por
Paulo Freire:
[...] a alfabetizacdo é mais que o simples dominio psicolégico e

mecanico de técnicas de escrever e de ler. E o dominio destas
técnicas em termos conscientes. [...] Implica numa autoformacéo
de que possa resultar uma postura interferente do homem sobre
seu contexto. ( FREIRE, 1980, p. 111).

Para Chassot (20032, p. 30), “ser alfabetizado cientificamente é saber ler a
linguagem em que esta escrita a natureza”, uma vez que considera a Ciéncia como uma

linguagem construida pelos humanos para explicar o mundo natural.
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E desejavel que o alfabetizado cientificamente entenda a necessidade de
transformacdo do mundo e o faca para melhor. Para ele, a Alfabetizacdo Cientifica
também possui uma dimensdo na promog¢do da inclusdo social, pois ndo basta
compreender a Ciéncia, € necessario que ela se torne “facilitadora do estar fazendo parte
do mundo” (CHASSOT, 2003b).

Cada vez mais a Ciéncia e a Tecnologia estdo diariamente presentes na vida das
pessoas, seja para descongelar alimentos no forno de micro-ondas ou utilizar uma fonte
de energia alternativa aos derivados do petréleo. Assim, a Ciéncia e a Tecnologia tem
deixado de ser exclusivos dos discursos académicos para fazer parte do cotidiano ao do
senso comum.

Para compreender e interpretar os acontecimentos diarios € preciso que alunos e
futuros cidaddos tenham um conhecimento minimo de Ciéncia e Tecnologia. Caso
contréario, este individuo dificilmente serd considerado alfabetizado cientifica e
tecnologicamente (CAJAS, 2001).

Cabe a nos lembrarmos nesta perspectiva o significado de um individuo
analfabeto. Segundo o dicionario Aurélio de Lingua Portuguesa (2002) analfabeto é
“que nao sabe ler nem escrever”.

De acordo com Liso (2002), o nimero de pessoas analfabetas nos paises
desenvolvidos tem diminuido em funcdo de seu desenvolvimento econémico crescente.
Por outro lado existe o analfabetismo funcional: apesar das pessoas saberem ler e
escrever, muitas ndo sabem se expressar adequadamente e ndo conseguem compreender
0 que leem.

[...] A compreensdo dos conteldos que tém alcangado mais
popularidade que outros pode ser um bom critério para detectar os
indices de alfabetizacdo cientifica ou de analfabetismo cientifico, pois
o fato de que aparecam nos meios de comunicagdo algumas noticias
cientificas permite estudar que pessoas podem conversar a respeito
disso e argumentar ao nivel de conhecimento mais especifico (mais
alto) que a opinido pessoal (Sanmarti e lzquierdo, 2001 apud Liso,
2002, p. 262).

Os resultados obtidos pelos estudantes brasileiros nas dltimas 5 edigdes (2000,
2003, 2006, 2009 e 2012) do PISA (Programme for International Student Assessment)
corroboram com a reflexd@o trazido pelo autor, onde apesar de haver um aumento na

alfabetizacdo a partir de resultados crescentes na economia de um pais, esta pode ser
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uma alfabetizacdo funcional, no qual os estudantes tém limitado conhecimento
cientifico, aplicando-o em pouquissimas situacdes. Vejamos os resultados na (Tabela
1):

Tabela 1: Comparacédo dos resultados do Brasil no PISA desde 2000.

PISA 2000 PISA 2003 PISA 2006 PISA 2009 PISA 2012

Alunos participantes 4.893 4.452 9.295 20.127 18.589
Leitura 396 403 393 412 410
Matematica 334 356 370 386 391
Ciéncias 375 390 390 405 405

Fonte: (OECD, 2013). Disponivel em: http://portal.inep.gov.br/internacional-novo-pisa-resultados.

Analisando mais especificamente os resultados da disciplina de Ciéncias, ndo
houve acréscimo comparado com a nota de 2009. Sobre a escala de proficiéncia em
ciéncias o Relatério Nacional do PISA 2012 traz: “O desempenho dos estudantes e o
grau de dificuldade das questdes séo divididos em seis niveis de proficiéncia (Tabela 2),
que podem ser descritos em termos do tipo de competéncia cientifica que os estudantes
demonstraram possuir, e 0s tipos de atividades que podem realizar. Supfe-se também
que os estudantes localizados em determinados niveis consigam realizar as atividades
relacionadas ao nivel anterior. A OCDE indica que, dentro dessa escala, o Nivel 2
constitui o nivel minimo em que se poderia considerar que 0 estudante estd apto a
tornar-se um cidadao capaz de incorporar-se a sociedade de forma ativa e consciente”.

Os limites inferiores trazido na tabela abaixo, refere-se ao valor minimo que os
alunos devem conseguir na avaliacdo do PISA para cada nivel de proficiéncia. A tabela

traz ainda as capacidades que cada nivel pode desenvolver segundo a OCDE.

Tabela 2: Escala de proficiéncia em Ciéncias.

Nivel Limite O que os alunos em geral podem fazer em cada nivel
inferior
6 707,9  Estudantes no Nivel 6 da escala de ciéncias conseguem identificar com seguranca,

explicar e aplicar conhecimento cientifico e conhecimento sobre ciéncias em uma
grande variedade de situagbes complexas de vida. Conseguem relacionar diferentes
fontes de informacbes e explicacBes e utilizar evidéncias extraidas dessas fontes
para justificar suas decisdes. Demonstram claramente e de maneira consistente,
pensamento e raciocinio cientificos avancados, e utilizam seu conhecimento
cientifico para lidar com situagdes cientificas e tecnol6gicas ndo conhecidas.
Estudantes neste nivel conseguem utilizar o conhecimento cientifico e desenvolver
argumentos para justificar recomendacdes e decisbes focadas em situacdes
pessoais, sociais e globais.

5 633,3 Estudantes no Nivel 5 de proficiéncia conseguem identificar componentes
cientificos de muitas situagcGes complexas da vida, aplicar conceitos cientificos e
conhecimento sobre ciéncias a essas situaces, e comparar, selecionar e avaliar
evidéncias cientificas adequadas em resposta a situacdes da vida. Os estudantes
neste nivel conseguem utilizar habilidades desenvolvidas de pesquisa, relacionar
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adequadamente conhecimentos e ter discernimento critico em relacéo as situaces.
Conseguem elaborar explicacdes baseadas em evidéncias e argumentos gerados por
sua anélise critica.

4 558,7  Estudantes no Nivel 4 de proficiéncia lidam de maneira eficaz com situacdes e
questdes que possam envolver fendmenos explicitos que exigem inferéncias sobre o
papel da ciéncia ou da tecnologia. Conseguem selecionar e integrar explicacfes de
diferentes disciplinas da ciéncia ou da tecnologia e relaciona-las diretamente a
aspectos de situacOes da vida. Estudantes nesse nivel conseguem refletir sobre suas
acOes e comunicar suas decisOes utilizando evidéncias e conhecimentos cientificos.

3 484,1  Estudantes no Nivel 3 de proficiéncia conseguem identificar questbes cientificas
descritas claramente em diferentes contextos. Conseguem selecionar fatos e
identificar conhecimentos necessarios para explicar fendmenos, assim como aplicar
modelos simples ou estratégias de pesquisa. Estudantes neste nivel conseguem
interpretar e utilizar conceitos cientificos de diferentes disciplinas e aplica-los
diretamente. Conseguem elaborar afirmagdes curtas utilizando fatos e tomar
decisbes baseadas em conhecimento cientifico.

2 409,5 Estudantes no Nivel 2 de proficiéncia tém conhecimentos cientificos adequados
para elaborar explicagbes cientificas possiveis em contextos conhecidos, ou para
tirar conclusdes baseadas em investigaces simples. Sdo capazes de desenvolver
raciocinio direto e de fazer interpretagdes literais de resultados de pesquisas
cientificas ou de resolugdes de problemas tecnol6gicos.

1 334,9  Estudantes no Nivel 1 de proficiéncia tm um conhecimento cientifico tdo limitado
que pode ser aplicado apenas a algumas poucas situacdes conhecidas. Conseguem
apresentar explicagdes cientificas 6bvias e que resultem diretamente de evidéncias
oferecidas

Fonte: OECD, 2013. Disponivel em:
http://download.inep.gov.br/acoes internacionais/pisa/resultados/2014/relatorio_nacional pisa 201
2 resultados brasileiros.pdf.

Na avaliacdo de Ciéncias o Estado de Pernambuco em compara¢do com oS

outros estados do pais obteve a nota 374,2 ocupando a posicao de 25° lugar, podendo
comprovar uma situacdo ainda mais alarmante, pois, 0 mesmo ficou abaixo da média
nacional 402 para a disciplina na avaliacdo de 2012.

Assim, diante do que foi nos mostrado sobre o escala de proficiéncia
determinada pela OECD os estudantes brasileiros encontra-se situados em Nivel 1
(abaixo do que a OECD considera apto a tornar-se um cidadao capaz de incorporar-se a
sociedade de forma ativa e consciente).

O que nos preocupa, neste momento, dado este contexto, é a forma como a
populacéo recebe informacdes sobre as ciéncias e suas tecnologias e o conhecimento
que possuem sobre a forma como sua vida pode ser afetada pelos avancos trazidos pelo
amplo conhecimento cientifico que ora possuimos.

Deveria ser esperado que a populacdo fosse ciente do modo como a ciéncia e,
principalmente, seus conhecimentos e aplicacfes chegam até ela e, para isso, tivessem
esclarecimento e discernimento suficientes para perceber, entender e julgar as novidades
cientifico-tecnoldgicas a que tém acesso. (SASSERON; CARVALHO, 2007).
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Tais fatos corroboram a afirmacdo de Richard P. Feynman, fisico ganhador do

Nobel quando da sua passagem pelo Brasil na década de 1950, de que “ndo se ensina

ciéncia no Brasil”. Os trechos sdo do Surely you're joking, Mr Feynman (1985),

traduzido para o portugués como Deve ser brincadeira, Sr. Feynman e langado em 2000

pela Editora da Universidade de Brasilia.

Este posicionamento é reforcado pelas falas retiradas de trechos de seu discurso

que gerou o livro:

“Depois de muita investigagdo, finalmente descobri que 0s estudantes
tinham decorado tudo, mas ndo sabiam o que queria dizer”. p.238

“Entdo, vocé vé, eles podiam passar nas provas, ‘aprender’ essa coisa
toda e ndo saber nada, exceto o que eles tinham decorado”. p.239

“Uma outra coisa que nunca consegui que eles fizessem foi perguntas.
Por fim, um estudante explicou-me: ‘Se eu fizer uma pergunta para o
senhor durante a palestra, depois todo mundo vai ficar me dizendo:
Por que vocé esta fazendo a gente perder tempo na aula? NGOs estamos
tentando aprender alguma coisa, e vocé o esta interrompendo, fazendo
perguntas’.

Eles, pessoas inteligentes, faziam todo o trabalho, mas adotaram essa
estranha forma de pensar, essa forma esquisita de autopropagar a
‘educagdo’, que ¢é indtil, definitivamente inatil!”. p.240-241

“Dai eu disse: ‘O principal propdsito da minha apresentacdo ¢ provar
aos senhores que ndo se esta ensinando ciéncia alguma no Brasil’”.
p.242

“Por fim, eu disse que ndo conseguia entender como alguém podia ser
educado neste sistema de autopropagacao, no qual as pessoas passam
nas provas e ensinam 0s outros a passar nas provas, mas ninguém sabe
nada”. p.244

No trecho abaixo publicado pela Quimica Nova na Escola, podem-se analisar as

contribui¢bes que a Alfabetizacdo Cientifica pode trazer a formacdo civica, cultural,

profissional e econdmica do individuo (MILARE e cols. 2009)

Potenciais para a Alfabetizacdo Cientifica Civica
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Auxiliar aos alunos a tomarem decisGes baseadas em argumentos é uma das
principais premissas da Alfabetizacdo Cientifica Civica. Em sala de aula, essa
capacidade pode ser estimulada por situagdes que requerem negociacoes e deliberacoes.

E o0 caso de muitos dos temas abordados nos artigos analisados em que as
decisbes possiveis de serem tomadas referem-se principalmente aos cuidados com a
salde e com o meio ambiente.

Fourez e cols. (1997) assim como Milare (2009) destaca a importancia da
Alfabetizacéo Cientifica em suas potencialidades civicas como vemos na frase abaixo:

[...] Outra contribuicdo da Quimica e de outras areas cientificas nesse
sentido é a desmistificacdo de alguns assuntos, evitando que as
decisBes sejam tomadas de forma arbitraria, sem uma reflexdo mais
profunda e critica.

Potenciais para a Alfabetizacdo Cientifica Cultural

Na categoria da Alfabetizacdo Cientifica Cultural, foram identificados alguns
fatos histéricos que envolvem o desenvolvimento da Ciéncia e da Tecnologia, além de
algumas curiosidades. Conceber o desenvolvimento da Ciéncia num contexto social e
histérico, admitindo as incertezas, a ndo linearidade, os conflitos, os fracassos e os
interesses, € um ponto importante na formacdo do cidaddo, pois faz com que ele
compreenda os limites dos saberes cientifico frente a outras formas de se conhecer
(FOUREZ e cols., 1997).

A abordagem desses aspectos no Ensino de Quimica é essencial na motivagdo
dos alunos no estudo da Ciéncia, aproximando-os desse tdo particular componente da
cultura humana. Trata-se também de uma das formas de se evitar a visdo da Ciéncia

como verdadeira, Unica e acabada (MILARE e cols. 2009).

Potenciais para a Alfabetizacdo Cientifica Profissional ou Econdmica

Alguns dos temas abordados envolvem conhecimentos mais especificos e
complexos, que ndo sdo tdo aplicaveis no dia a dia de um cidaddo comum. Por outro
lado, sdo bastante importantes em determinadas areas profissionais e enquadram-se na

Quimica aplicada ao setor produtivo.
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E o caso da relacdo entre a estrutura atdmica e o desenvolvimento de tecnologias
em diversos setores como medicina, energia nuclear, produtos eletro-eletronicos, etc.,
da importancia da datacdo por Carbono-14 na arqueologia e da importancia do
conhecimento quimico na medicina, a exemplo da tensdo artificial nos pulmdes.

A forma com que esses assuntos especificos sdo abordados pode despertar o
interesse dos estudantes em seguir determinadas carreiras cientificas, o que contribui
com a Alfabetizacdo Cientifica no sentido profissional e econémico.

Assim sendo, emerge a necessidade de um ensino de Ciéncias que permita aos
alunos trabalhar e discutir problemas envolvendo fenémenos naturais e a forma como o
estudo e o conhecimento destes permitiu avancos tecnologicos para a sociedade, além
de abordar temas que procurem relacionar estas duas entidades: ciéncia e sociedade, e
0s impactos que as tecnologias desenvolvidas possam representar para ambas, bem
como para o ambiente (SASSERON e CARVALHO, 2007).

Parte-se do pressuposto que articular os contedos Quimicos com o cotidiano
dos alunos, levando-os a uma reflexdo das Ciéncias, entendendo a Tecnologia a ela
aplicada e seu impacto na Sociedade contribui para a formacdo critica e cidadd do
individuo, sobre essas estratégias pedagdgicas os PCNs trazem a seguinte reflexéo:

Certamente todos os conteidos de Quimica explicam uma parcela do
conhecimento quimico que ha no mundo, em niveis mais ou menos
aprofundados. Mas falta aos alunos a habilidade de relacionar os
contetdos puramente cientificos e técnicos aquilo que ele vé, ouve,
observa. A solucdo para esse disparate esta no estudo de conceitos a
partir de uma situacéo real e no desenvolvimento de um pensamento
criterioso e cuidadoso, préprios de um pensamento critico. E é preciso
ir mais além, porque ndo basta apenas saber a que se aplica aquele
conhecimento, é preciso compreender todo o contexto da situag&o,
portanto, implicagfes sociais, econdmicas, politicas, educacionais...
Somente através de um trabalho assim, interdisciplinar, chegaremos a
formar o jovem de acordo com as orientacdes oficiais (BRASIL, 2006,
p. 124).

Pinheiro (2005) nos traz a seguinte contribuicdo sobre o ensino por CTS [...]
trouxe como um de seus lemas a necessidade do cidaddo de conhecer os direitos e
obrigacOes de cada um, de pensar por si proprio e ter uma visdo critica da sociedade
onde vive, especialmente a disposi¢do de transformar a realidade para melhor. Apesar

de esse movimento ndo ter sua origem no contexto educacional, as reflexdes nessa area
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vém aumentado significativamente, por entender que a escola é um espaco propicio para
gue as mudancas comecem a acontecer (2005).

Sepka (2004) da um indicativo de como os estudos CTS podem auxiliar o
educando do Ensino Médio:

[...] em termos de ensino médio, os estudos CTS procuram esclarecer
0 que é ciéncia, o que é tecnologia, promover uma tomada de
consciéncia sobre a sociedade em que vivemos, suas inter-relac@es e
imbricacbes, com fins a capacitacdo do estudante para tomada de
decisdes. (SEPKA, 2004, p.19).

O enfoque CTS permite ao professor uma gama enorme de estratégias e
metodologias de ensino. Hofstein, Aikehead e Riquarts (1988) apontam, entre outras,
palestras, demonstracfes, sessfes de discussdo, solucdo de problemas, simulacdes,
debates, projetos individuais e de grupo, pesquisa de campo e acdo comunitaria (apud
Santos e Mortimer, 2000).

Quanto & selecdo dos contetdos, ndo existem critérios rigidos, porém, eles
precisam evidenciar as inter-relacdes e interdependéncias entre ciéncia e tecnologia,
ciéncia e sociedade e tecnologia e sociedade (SANTOS E SCHNETZLER ,1997)

3.4. Drogas e Automedicacéo

A palavra drogas também constitui um conceito amplo, muito estudado por
pesquisadores e amplamente divulgado pela midia no que diz respeito as substancias
como o alcool, o cigarro, a maconha, a cocaina, os solventes e o crack (RICHETTI,
2008).

A droga aparece na adolescéncia muitas vezes como uma ponte que permite o
estabelecimento de lagcos sociais, propiciando ao individuo o pertencimento a um
determinado grupo de iguais, ao tempo que buscam novos ideais e novos vinculos,
diferentes do seu grupo familiar de origem (FILHO E TORRES, 2002).

Desde algum tempo, sabemos que muitos professores tém a preocupacdo de
trabalhar com seus alunos questdes relacionadas ao consumo de drogas, como a
maconha, a cocaina, o crack e a cola de sapateiro. Este assunto tem sido frequentemente
utilizado como tema transversal por ser um tema presente no cotidiano e de grande

repercussao na sociedade.
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Entretanto, os professores podem esquecer de abordar os riscos do consumo
indevido de medicamentos, que também sdo drogas, consideradas licitas por serem
vendidas livremente em farmécias. Estas substancias apresentam efeitos colaterais e
reacOes adversas indesejaveis, isso sem contar o risco de uma superdosagem ou a
associacdo de um determinado medicamento com bebidas alcodlicas que pode até levar
a morte (RICHETTI, 2008).

Ainda sobre o erro que fazemos querendo diferenciar o uso de drogas e o uso de
medicamentos os Pardmetros Curriculares Nacionais nos alerta que:

De que ‘drogas’ estamos falando? O que chamamos habitualmente de
‘drogas’ corresponde as drogas a psicoativas, que tem atragdo por
atuar no cérebro, modificando a sensibilidade, 0 modo de pensar e,
muitas vezes, de agir. Isso inclui, além de produtos ilegais como
maconha, crack e cocaina, 0s medicamentos para emagrecer que
contem anfetaminas, a nicotina, o alcool e a cafeina. Por isso, ao se
discutir ‘drogas’, ¢é necessario diferencia-las [...] é e ndo
necessariamente os riscos decorrentes da convencdes sociais, que
estabelecem em cada momento e sociedade se cada droga € licita ou
ilicita, correspondem aos riscos organicos decorrentes de seu uso ou
abuso (BRASIL, 1997c, p.272).

No Brasil pelo menos 35% dos medicamentos adquiridos séo feitos através da
automedicacdo (AQUINO, 2008). Compreende-se como automedicacdo, a utilizacdo de
medicamentos sem nenhuma intervencdo por parte de um médico ou profissional
qualificado para tanto. Entre os gastos aplicados a saude, 15% a 20% dos orcamentos
hospitalares sdo utilizados para tratar complicacbes causadas pelo mal uso de
medicamentos (SOYAMA, 2006).

Ao apoiar a automedicacdo racional e responsavel, a World Health Organization
recomenda que 2 critérios sejam adotados:

Os medicamentos utilizados sejam de seguranca, qualidade e eficacia
comprovadas;

_ Os medicamentos utilizados sejam aqueles indicados para condigfes auto-
reconheciveis e para algumas condi¢Ges crbénicas ou recorrentes (seguindo um
diagndstico meédico inicial). Em todos os casos, estes medicamentos devem ser
especificamente designados para o propdsito, e requerem dose e forma farmacéutica
apropriadas (WHO, 1998).
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Uma pesquisa realizada pela Universidade de Sdo Paulo (USP) juntamente com a
Organizacdo Mundial de Saude (OMS), publicada na revista Revista de Saude Publica
(1997; vol.31), (Journal of Public Health), realizou um levantamento para mapear o uso
de medicamentos e a automedicagdo na América Latina, mostra que o Brasil & um pais
com altos indices de uso indiscriminado de medicamentos.

A pesquisa mostra também que a escolha de medicamentos é baseada
principalmente na recomendacdo de pessoas leigas (51,0%), sendo também relevante a
influéncia de prescricbes anteriores (40,0%). Com relacdo ao segundo aspecto, é
possivel que a Ultima visita ao médico (36,0% durante o periodo da pesquisa) tenha
influenciado sobremaneira o perfil dos medicamentos escolhidos.

Grande parte dos medicamentos foram adquiridos para uso familiar, o que é
compreensivel do ponto de vista econdmico, mas possibilita problemas tais como
inadequacdo e incompletude dos tratamentos contaminagdo cruzada de pessoas da
familia pelo uso de colirios, gotas nasais e outros.

A livre compra de medicamentos, para cuja dispensa seria obrigatéria a
apresentacdo de receita médica (44,1%), se por um lado demonstra 0 pouco caso ou
desconhecimento em relacdo as normas regulamentares, por outro evidencia as
dificuldades de acesso a uma atencdo médica e farmacéutica adequadas.

Dentre os subgrupos terapéuticos mais frequentes estdo os analgésicos e anti-
inflamatorios.

Diante de fatores de riscos, de problemas sociais, ambientais, civis e politicos a
formacédo escolar deve atuar como uma ponte e subsidio aos alunos para a sua formacéo
humana, social e cidadd. Sobre essa educacao e formagdo Durkheim (1978) propde que
a escola é o meio pelo qual é possivel ao individuo adentrar na sociedade. Tendo em
vista que a disciplina de quimica esta completamente intrinseca.

Freire afirma que a educacdo implica numa busca continua do homem em ser
mais, portanto, 0 homem deve ser sujeito de sua propria educacdo. N&o pode ser objeto
dela, por isso, segundo Freire, ninguem educa ninguém. Assim, a educacéo pode tornar-
se um caminho de libertacdo na construcdo de uma sociedade mais humana, procurando
possibilitar o desenvolvimento de uma consciéncia critica, que recusa as posi¢des

passivas (1979).
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3.5. A Quimica e a Automedicacao

A disciplina de Quimica € ciéncia que estuda a matéria suas transformacdes e seus
componentes. Muitos alunos julgam a Quimica como uma ciéncia dificil de aprender,
mas desconhecem a sua contribuicdo social (CHASSOT, 2006).

A exemplo, esta a temética abordada neste trabalho, que é de grande importancia
social e que a disciplina de Quimica é capaz de explicar de forma contextualizada, as
reagdes e interaces que um determinado farmaco pode causar através de seu uso.

Na disciplina de Quimica encontrar-se algumas competéncias que o PCN+ (2002),
atribui ao reconhecimento de simbolos e codigos da area:

Reconhecer e compreender simbolos, cddigos e nomenclatura propria
da Quimica e da tecnologia quimica; [...] interpretar simbolos e
termos quimicos em rétulos de produtos alimenticios, aguas minerais,
produtos de limpeza e bulas de medicamentos; ou mencionados em
noticias e artigos jornalisticos (BRASIL, 2002, grifo nosso).
Reconhecer o papel do conhecimento quimico no desenvolvimento
tecnolégico atual, em diferentes areas do setor produtivo, industrial e
agricola: por exemplo, na fabricagdo de alimentos, corantes,
medicamentos e novos materiais (BRASIL, 2002, p. 92).

As Orientacdes Curriculares para o Ensino Médio (2006) trazem também a
importancia de professores utilizarem o tema medicamentos.

Embora existam temas gerais ja propostos, a exemplo dos PCN+ [...]
recomenda-se que eles sejam selecionados de acordo com as
condicBes e 0s interesses dos sujeitos no ambito da comunidade
escolar. Os temas contextuais organizadores do curriculo da escola
podem ser identificados a partir de uma diversidade de temas locais ou
globais, espagos esses que constituem dimensfes sempre presentes
impossiveis de serem esgotadas ou isoladas em si mesmas. Pode-se
trabalhar, por exemplo, a partir de temas como poluicdo, recursos
energéticos, salde, cosméticos, [,,.] medicamentos, [...] entre tantos
outros temas abordados, também em livros paradidaticos, orientados
para o ensino médio (BRASIL, 2006, p. 122).

Ainda sobre os possiveis saberes e competéncias a serem adquiridos pelos
alunos a partir das aulas de Quimica do Ensino Médio, os Parametros para a Educacéo
Basica do Estado de Pernambuco ressalta aos professores desta disciplina a importancia

da promoc¢do de momentos que desenvolva os seguintes dominios:
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Interpretar informagbes contidas em ro6tulos de produtos, como
medicamentos ou produtos de limpeza constituidos por solugoes. [...]
Pesquisas sobre os alimentos, medicamentos e novos materiais para
diversas finalidades no mundo, em seus aspectos cientificos,
tecnolégicos, sociais e econdmicos (PERNAMBUCO, 2013, p. 17).

Existem diversos fatores envolvidos na movimentagdo de um medicamento no
organismo de um individuo e um deles € séo as interacBes intermoleculares, ou seja,
interagGes que ocorrem entre um composto e outro. O movimento de uma droga no
organismo é determinado pela polaridade de suas moléculas e pela sua capacidade de
ionizar-se (VIEIRA 1996).

As ligacOes intermoleculares caracterizam-se pela forca de ligacdo existente
dentro de uma molécula (forcas de Van der Waals, liga¢cdes de hidrogénio e interagdes
dipolo permanente-dipolo permanente), quanto mais fortes forem essas ligacbes, mais
dificil sera a “quebra” dessas moléculas.

Assim, se as forgas de Van der Waals ocorrerem entre quaisquer compostos que
se encontram proximos, seja ele polar ou apolar, essas intera¢fes fracas podem ser o
principal fator que justifica a agdo seletiva do farmaco.

Porém, as ligacGes de hidrogénio juntamente com as forcas de Van der Waals, sdo
responsaveis pela maior parte das interacdes que ocorrem entre o principio ativo do
medicamento e o receptor.

As ligacdes de hidrogénio ocorrem devido a presenca de carga parcial positiva no
hidrogénio, o que causa uma interacdo mais forte do que a de Van der Waals, com
atomos de carga parcial negativa como 0 oxigénio e o nitrogénio (VIEIRA 1996).

LigacOes quimicas como as moleculares e as idnicas também ajudam a explicar a
metabolizacdo de medicamentos (VIEIRA 1996). Isso porque, seletividade de um
farmaco sobre uma célula esta associada ao tipo de receptor e que isso possivelmente se
deve ao tipo de ligacdo que se estabelece entre a droga (principio ativo) e o receptor
(substancia quimica).

Percebe-se, portanto, que os contetdos abordados pela disciplina de quimica da
educacdo béasica ddo subsidios para os alunos compreenderem ndo sé, a acdo de tais
medicamentos como também, os males que esse pode trazer a saude do individuo

quando administrados de maneira erronia.



36

4. METODOLOGIA

A pesquisa realizada neste estudo teve carater qualitativo, uma vez que realizou-
se analise dos conhecimentos prévios a partir de questionario semiestruturado e da
analise dos discursos coletados em sala de aula apds a aplicacdo de sequéncia Didatica
com enfoque CTS sobre a tematica Drogas e Automedicacdo. A descricdo sobre a
pesquisa qualitativa dada por Chizzotti (1988) corrobora com o enfoque do trabalho,
visto que:

A abordagem qualitativa parte do fundamento de que h& uma relagdo
dindmica entre 0 mundo real e o sujeito, uma interdependéncia viva entre 0
sujeito e o objeto, um vinculo indissociavel entre o mundo objetivo e a
subjetividade do sujeito. O conhecimento ndo se reduz a um rol de dados
isolados, conectados por uma teoria explicativa; o sujeito-observador é parte
integrante do processo de conhecimento e interpreta os fenbmenos
atribuindo-lhes um significado. O objeto ndo é um dado inerte e neutro, esta
possuido de significados e relagdes que sujeitos concretos criam em suas
acOes (CHIZZOTTI, 1988: 79).

Segundo Lidke e André (1986) a pesquisa qualitativa supde o contato direto do
pesquisador com o contexto que serd investigado. Assim sendo a pesquisa qualitativa
busca a maneira adequada de entender como 0s problemas se manifestam.

A SD foi aplicada a uma turma de 1° Ano do Ensino Médio (EM). A escolha da
turma se deu pelo interesse na faixa etaria dos alunos, com idade média de 15 anos esta
é a idade em que os alunos realizam o PISA, onde a OCDE (2013) indica que estudantes
desta faixa etaria devem possuir conhecimentos cientificos adequados para elaborar
explicagOes cientificas possiveis em contextos conhecidos, ou para tirar conclusdes
baseadas em investigacOes simples. Além de serem capazes de desenvolver raciocinio
direto e de fazer interpretacGes literais de resultados de pesquisas cientificas ou de
resolucdes de problemas tecnoldgicos.

Os dados foram coletados por meio de aplicagdo de teste diagnostico,
observacdo, gravacOes de audio e registros escritos. Sendo o estudo qualitativo
escolhido para tal abordagem, uma vez que, nesse processo, 0 proprio objeto a ser
pesquisado requer uma analise a partir das subjetividades dos sujeitos que estdo
inseridos num contexto histérico determinado (CHIZZOTT], 1988).

As gravacOes foram transcritas na integra, e os trechos utilizados ao longo do



37

trabalho, foram destacados em italico. E com o propdsito de preservar a identidade dos
alunos, a estes foram dados nomes ficticios. O método de tratamento de dados e de
analise desta pesquisa foi & andlise de conteiido de Bardin. Onde segundo esse autor, a
andlise de conteudo pode ser entendida como:

Um conjunto de técnicas de analise das comunicaces visando obter, por
procedimentos, sistematicos e objetivos de descricdo de conteudos das
mensagens (indicadores quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condigdes de produgdo/recepcdo (varidveis
inferidas) destas mensagens. (BARDIN, 1977, p.42).

Seguindo-se as principais etapas sugeridas por Bardin (1977) para a analise de
contetdo dos dados coletados: a pré-analise, a exploragdo do material (codificagdo do
material), o tratamento dos resultados obtidos e a interpretacdo [...] afim, de se obter por
procedimentos, sistematicos e objetivos de descricdo do conteudo das mensagens,
indicadores (quantitativos ou n&o) que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condi¢des de producao/recepcao [...] destas mensagens.

Para tanto, foi indispensavel a formulacdo de indicadores adequados aos
objetivos deste trabalho, com o intuito de identificar a pertinéncia da Alfabetizacdo

Cientifica nas discuss@es e questionarios.

4.1. Organizacéo da Sequéncia Didatica

A sequéncia foi planejada com o objetivo de permitir aos alunos a discussao
acerca do tema Drogas e Automedicacdo, para que estes trabalhassem ativamente no
processo de construcdo do seu conhecimento sobre a sociedade em que esta inserido,
possibilitando-o a discussdes acerca das Drogas llicitas e seus efeitos, bem como a
compreensdo de que os medicamentos também sdo drogas trazendo beneficios e
prejuizos quando utilizados sem orientacdo meédica através da Automedicacao.

A SD foi organizada em 6 intervencgdes, com duracdo de duas horas/aula cada
uma, que aconteceram ao longo de duas semanas. As intervencdes foram organizadas
com base no esquema proposto por (Figura 2) Dolz, Noverraz & Schneuwly (2004) e se

apresentaram da seguinte maneira:
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Apresentacao da Modulo 1

e Producao Inicial BNy | citura e discussao
Conversa com 0s Questionario de textos referentes a
alunos tematica

Modulo 2 Modulo 3
Documentario - Discussio sobre o Modulo 4

Quimica Nova na documentario e Experimentacao
Escola - A Quimica explanaciio do associada a Tematica
dos Farmacos contetido

Producao Final
discussao acerca dos
experimentos ,
averiguando a
Alfabetizacao
Cientifica.

Fonte: Adaptado de Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004, p. 98)
Figura 2: Esquema da Sequéncia Didatica Aplicada.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

O inicio do trabalho se deu com a apresentacdo da SD a ser realizada, trazendo
aos alunos a proposta da atividade, destacando o tema Drogas e Automedicacdo e sua
relevancia social. Participaram efetivamente do estudo 18 alunos do 1° ano do Ensino
Médio, apesar da turma ter 42 alunos, mas como se tratava de uma atividade néo
obrigatdria e ndo avaliativa, muitos alunos nao demostraram interesse e optaram por ndo
participar ou participaram apenas de algumas das etapas.

Ap0s a apresentacdo da SD foi aplicado um questionario diagnostico (Producéo
Inicial) aos alunos, visando identificar e compreender as concepcdes prévias dos alunos
acerca da tematica abordada e orientar o planejamento face a realidade e conhecimentos
dos mesmos. O questionario utilizado para este trabalho foi do tipo semiestruturado
(Anexo 1) contendo um total de 13 questBes acerca do tema, sendo, 4 questdes do tipo
fechadas buscando a objetividade dos fatores sociais e culturais que contribuem para as
escolhas do ato de automedica-se ou ndo, e 9 questBes do tipo aberta buscando a
compreensdo imediata dos alunos acerca da tematica. Para a analise das respostas
coletadas a partir do questionario semiestruturado utilizou-se as respostas dos 18 alunos
que participaram de todas as etapas da atividade.

A partir das respostas coletadas pode-se criar 4 indicadores afim de categorizar
0s grupos de respostas apresentada pelos alunos (Tabela 3). Pois segundo Bardin (1977)
para tal analise um conjunto de técnicas pode ser utilizado para se alcancar os objetivos
de descricdo de conteudos das mensagens como indicadores que permitam a inferéncia
de conhecimentos relativos. Logo nessas duas categorias existem os indicadores que
possibilitaram observar se hd nas respostas e falas dos alunos indicios que nos
possibilitem identificar a Alfabetizag&o Cientifica.

Tabela 3: Indicadores referentes as respostas dos questionarios:

Indicador 1 Respondeu dentro do contexto fazendo mencdo a quimica e a
conceitos quimicos.

Indicador 2 Respondeu dentro do contexto sem fazer mengéo a quimica.
Indicador 3 Respondeu fora do contexto.
Indicador 4 N&o respondeu.

Para a andlise aqui realizada considerou-se dentro do contexto as respostas, que

atendiam a pergunta realizada, ou seja, respondiam com coeréncia 0 que estava sendo
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perguntado. O questionario possuindo 13 questdes trouxe discussao sobre 0s seguintes

pontos referentes a tematica como mostra a Tabela 4:

Tabela 4: Pontos abordados no Questionario Prévio dos Alunos:

Pontos Perguntas
Ponto 1 O que vocé entende por automedicacdo?
Ponto 2 O que vocé entende por drogas?
Ponto 3 Vocé acha que drogas e medicamentos possuem semelhanca? Quais?
Ponto 4 Na sua opinido, qual é a importancia de ler a bula antes de utilizar um

medicamento? Isto pode diminuir os riscos da automedicacdo? O que
vocé tem a dizer?

Ponto 5 Vocé concorda que automedicar-se € perigoso? Por que vocé acha isso?

Ponto 6 Qual o risco a saude que o uso indiscriminado de remedios pode
ocasionar?

Ponto 7 Estabelecimentos autorizados para realizar a venda de medicamentos sao

conhecidos como farmécia ou drogaria. Diga com suas palavras, 0
porgué de utiliza-se essa termologia.

Ponto 8 Com suas palavras explique como a quimica esté relacionada a este tema
(drogas e medicamentos).

5.1. Andlise da pertinéncia da temética entre os alunos a partir do questionario
diagndstico.

Partindo das respostas apresentadas nos questionarios e de acordo com 0s
indicadores pré-estabelecidos obteve-se o0s seguintes resultados descritos no gréfico

abaixo:

~
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 Respondeu dentro do
contexto fazendo mengdo a
quimicae a conceitos
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Pontos abordados

Figura 3: Gréfico das Concepc¢les prévias dos alunos de EM acerca da tematica

abordada
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Nota-se que dentre as questes abordadas no questionario prévio, na sua maioria
os alunos possuiam um conhecimento preliminar sobre a tematica envolvida, o que
auxilia bastante o desenvolvimento das atividades posteriores. Além, de contribuir para
a aceitacdo das atividades propostas, uma vez que se ha conhecimento sobre tal assunto,
h&d maior possibilidade de ocorrer o interesse pelos alunos no desenvolvimento da
atividade, e consequentemente maior assimilacdo do contedo recebido a partir do que
ja se conhece.

Sobre a importancia do conhecimento prévio, Miras (2006) e Zabala (2002)
destacam uma mesma frase de Ausubel, Novak e Hanesian (1983): “O fator mais
importante que influi na aprendizagem é aquilo que o aluno ja sabe. Isto deve ser
averiguado e o ensino deve depender desses dados” (MIRAS, 2006). Os autores
concordam, dizendo que o nucleo central da aprendizagem de um novo contetdo esta na
capacidade de utilizar e atualizar os conhecimentos prévios do estudante.

Para a apresentacdo das respostas dos alunos ao questionario proposto traremos
uma resposta para cada indicador, realizando uma reflexdo mais aprofundada na
resposta que compOes a categoria mais expressiva. E utilizaremos a vogal A
(sinalizando aluno), juntamente com o numero que foi atribuido ao questionario do
mesmo. O total de respostas de cada categoria foi apresentada sempre em relacdo ao
total de respostas consideradas nesse caso (N/18) relativo aos 18 alunos participantes.

Logo no primeiro ponto abordado no questionério todos os 18 alunos chegaram
a mesma resposta (ainda que por palavras diferentes), descrevendo que automedicacao €
0 ato de medicar-se sem prescricdo médica, ou seja, dentro do contexto, mas, sem fazer
mencao ao conhecimento quimico, sendo categorizados como indicador 2:

A2 - Entendo que € quando vocé compra algum tipo de remédio
sem descri¢do meédica. (Indicador 2).

A3 - Se automedicar é comprar e utilizar remédios sem receita
médica. (Indicador 2).

A10 - A automedicacgdo é quando vocé toma remedio por conta
propria sem passar no médico. (Indicador 2).

(Respostas escolhidas aleatoriamente, porém, chega a mesma

concluséo)
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No segundo ponto abordado no questionario, sobre o que se entende por drogas,
vé-se que houve a existéncia de 7/18 respostas dentro do contexto sem fazer mencéo a
quimica (Indicador 2), 4/18 fora do contexto (Indicador 3) e 7/18 que faziam mencéo a
quimica ou a conhecimentos quimicos dentro do contexto (Indicador 1). Vejamos 0s
trés tipos:
Al4 - Que droga é a juncdo de elementos quimicos que servem
para ser usados como remédio que causa dependéncia.
(Indicador 1).
Al- Droga € todo tipo de medicamentos, s6 que umas S&o
usadas como relativo a uma doenga e outras para o “prazer”
proprio. (Indicador 2).
All - Para mim, droga € uma coisa muito presente na
sociedade, € mais consumido pelo publico adolescente, a alguns

faz bem, a outros o mal. (Indicador3).

Categoriza-se a fala do aluno A1 como sendo indicador 2 pois dentro do que esta
sendo analisado, nota-se que o mesmo responde coerentemente ao que estd sendo
perguntado, no aluno Al4 além da resposta coerente dada a pergunta o mesmo utiliza
termos quimicos para posicionar-se mesmo gue esta nao traga elementos mais profundo
ao que se diz respeito ao conceito. Ja na resposta do aluno A1l vé-se que 0 mesmo, diz
onde as drogas estdo presentes, mas, ndo responde o que entende pela mesma, ou seja, 0
que sao as drogas, caracterizando-o como Indicador 3.

No terceiro ponto, sobre a semelhanca entre drogas e medicamentos, em sua
maioria 0s alunos atribuiram as semelhangas entre drogas e medicamentos, a
dependéncia que os dois podem causar. Alguns trouxeram também respostas confusas e
sem aprofundamento, contudo houve ainda os que identificaram a semelhanca a partir
das reagdes quimicas que 0s mesmos realizam no organismo humano. Assim, 4/18
alunos responderam dentro do contexto fazendo mencdo a quimica ou a conceitos
quimicos (Indicador 1), 9/18 responderam dentro do contexto sem realizar portanto,
nenhuma mengdo a quimica e a conceitos a ela destinados (Indicador 2), 4/18 alunos
responderam fora do contexto (Indicador 3) e ainda 1/18 néo soube responder (indicador
4).
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Al - Sim, todos eles geram uma reagdo no corpo humano por
alguns “medicamentos” inseridos em sua formula. (Indicador
1).

A7 - Sim, que drogas viciam e remédios também deixa a pessoa
dependente. (Indicador 2).

A2 - Sim, alguns medicamentos possui alcool que em alguma

droga pode-se encontrar. (Indicador3).

Respostas como a do Aluno A2 foi considerada fora do contexto (Indicador 3),
uma vez além de bem confusa o aluno limita a dependéncia a presenca de alcool o que
na pratica acontece em poucos casos.

No quarto ponto, sobre a importancia de se ler a bula antes de utilizar um
medicamento, 11/18 das respostas dadas associavam a sua importancia com
conhecimento da medicacdo, como suas adverténcias e dosagens. Nenhum dos alunos
trouxe respostas dentro do contexto fazendo mencdo a quimica (Indicador 1), 12/18
alunos responderam dentro do contexto sem fazer menc¢&o a quimica (Indicador 2), 2/18
responderam fora do contexto (Indicador 3), 4/18 n&o soubera responder (Indicador 4).

Al — Ler a bula nos permite entender o lado “bom” e “ruim”
de cada medicamentos e nos mantém informados sobre reacdes
alérgicas.(Indicador 2).

Al7 — Sim. Para saber a hora certa de tomar remédio e ver

quais substancias colocam no remédio. (Indicador 2).

No quinto ponto, 15/18 dos alunos entendiam o perigo de automedicar-se
(Indicador 2), trazendo elementos sobre o mau uso e a quantidade, 1/18 além dos
elementos sobre 0 manuseio do remédio trouxe ainda a importancia de conhecer as
substancias contidas afim de descobrir se as mesmas ndo sdo prejudiciais ao organismo
(Indicador 1). Porém, houve ainda quem n&o compreendeu, ou ndo conseguiu definir os
riscos que a automedicacao pode ocasionar, como apresentada na resposta do aluno A7:

A7 — Pode causar mal para a sua saude s6 nao sei 0 risco.
(Indicador 2).
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Houve ainda quem nédo soubesse responder 1/18 e quem respondesse fora do
contexto 1/18.

No sexto ponto foi perguntado aos discentes sobre o risco da automedicacdo a
salde, nenhum aluno trouxe elementos relacionados a quimica para responder esta
questdo (Indicador 1), 12/18 alunos destacaram problemas relacionados, a reacOes
alérgicas, dor de cabeca, problema nos rins e figado, dependéncia, doencas futuras e
morte, etc (Indicador 2). 2/18 responderam fora do contexto, ou seja, ndo trouxeram
respostas pertinentes a pergunta e 4/18 ndo souberam responder.

Al — Reacdes alérgicas, em vez de resolver o problema piora a
situacdo. (Indicador 2).

A2 — Problemas no figado, dor de cabeca, alucinaces e vicios.
(Indicador 2).

Na resposta trazida pelo aluno Al percebe-se que ha& entre os alunos o
entendimento de que a automedicacdo pode ao invés de sanar um problema, trazer mais
prejuizos a saude.

Para 0 sétimo ponto abordado no questionario pediu-se que os alunos
descrevessem o entendimento que possuiam sobre a termologia utilizada para se referir
a estabelecimentos que vendem medicacdo, ou seja, as drogarias. Dos alunos aqui
pesquisados 7/18 alunos demostram conhecimento sobre a explicacdo da termologia,
considerando que esse nome se da pelo fato de medicamentos serem drogas (Indicador
2), 6/18 alunos além de associar os medicamentos como drogas, ainda explicaram
utilizando o conceito quimico como o motivo, porém, sem haver aprofundamento nos
conceitos (Indicador 1), 1/18 respondeu fora do contexto e 4/18 nao souberam
responder.

A2 — Por que, querendo ao ndo sempre vai estar alguma
substancia quimica de drogas dentro de um remédio, por mais
simples que seja, acho que sempre tem um produto. (Indicador
1)

A6 — Porque os remédios sdo também uma droga, por
apresentar quimica no organismo. Ai tem o nome drogaria

onde vende medicamentos. (Indicador 1)
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A5 — Porque os medicamentos ao toma-los muitos causam

dependéncia, assim como as drogas. (indicador 2)

No oitavo e ultimo ponto desejava-se que os alunos compreendessem como a
quimica esta relacionada a tematica abordada, quando interrogados trouxeram questdes
que foram categorizadas nos trés indicadores aqui analisados, portanto, 7/18
responderam dentro do contexto sem fazer mencdo a quimica (Indicador 2), 4/18
utilizavam conceitos quimicos para responder (Indicador 1), 2/18 responderam fora do
contexto e 5/18 ndo souberam responder, sendo esta a questdo com maior abstencéo de
resposta.

A2 — Eu acho que é porque a quimica esta em tudo. Para a
transformacdo de um remédio ou droga ele passa por uma
quimica, uma transformacéo. (Indicador 1)

A4 — O estudo e a fabricacéo. (Indicador 2).

Al4 — O uso das drogas para fazer os medicamentos. (Indicador
3)

Na resposta trazida pelo aluno A2, nota-se que o0 mesmo relaciona as drogas e 0s
medicamentos com a disciplina, porque 0s mesmos necessitam realizar transformacoes
para o produto final, logo categorizou-se como uma resposta do Indicador 1, o aluno A4
associa a disciplina como estudo e fabricacdo, porém, ndo demonstra aqui na resposta
quais estudos ou contetdos, e nem traz o processo de fabricacdo como uma
transformacédo, assim, para a pesquisa aqui realizada, trata-se de uma resposta
identificada no Indicador 2. E na resposta do aluno Al4, ndo faz relacdo do tema
abordado com a disciplina de quimica, portanto, como foi solicitado que os mesmos
dissessem como a disciplina esta relacionada com a tematica, considerou-se que 0S

mesmos ndo trouxeram elementos que respondesse o que se pedia (Indicador 3).

5.2. Analise das concepcdes preévias dos alunos acerca da tematica a partir do

questionario diagnostico

A partir do questionario diagnoéstico realizado como Producédo Inicial desta SD
pode-se perceber que os alunos possuiam conhecimentos preliminares sobre o tema

drogas e automedicagdo, 0 que ja era esperado, pois, assim como apresentado, neste
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trabalho buscou-se uma tematica muito comum aos adolescentes. Assim, o interesse
destes com a atividade proposta foi perceptivel desde o primeiro contato.

Outra abordagem realizada pelo questionario foi a de cunho investigativo, com a
finalidade de justificar a partir de agOes pessoais e familiares, as justificativas adotadas
nas respostas das questdes abordadas.

A familia, presente em todas as sociedades, € um dos primeiros ambientes de
socializacdo do individuo, atuando como mediadora principal dos padrdes, modelos e
influéncias culturais (AMAZONAS, DAMASCENO, TERTO & SILVA, 2003;
KREPPNER, 1992, 2000). A familia é vista como um sistema social responsavel pela
transmisséo de valores, crencas, ideias e significados que estdo presentes nas sociedades
(KREPPNER, 2000).

A figura abaixo traz o grafico com o percentual da presenca da automedicagdo

no cotidiano dos alunos.

ESim
m Nao

Figura 4: Gréfico sobre o percentual de compra e uso de remédios
sem prescri¢do médica.

Nota-se que a automedicacdo é uma pratica bem comum entre os alunos desta
pesquisa 89% declarou automedicar-se, 0 que ja era esperado ja que segundo Aquino
(2008), no Brasil pelo menos 35% dos medicamentos adquiridos sdo feitos atraves da
automedicagdo. Contudo, vé-se que o percentual da automedicagdo aqui coletado,
mostra-se ainda maior do que o esperado.

A figura 5 traz um grafico onde os alunos declararam para quem era o remédio

adquirido sem a prescricdo meédica.
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5% .
= Uso proprio

= Para membros da familia
Todas as alternativas

51% = Nunca comprei

Figura 5: Gréfico do percentual do uso da Automedicagéo para si
e para seus familiares

Apenas 5 % declararam nunca ter comprado remédios e no total de 95% ja
compraram remédios sem prescri¢cdo, sendo que 51% dos estudantes adquiriram
medicacdo sem orientacdo medica para si e para seus familiares.

E importante ressaltarmos que ha remédios que podem ser adquiridos sem que
haja uma orientacdo especializada, e também que a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) declara que, certo nivel de automedicacdo é aceitdvel desde que ocorra, de
forma responsével.

De acordo com a OMS, este nivel de automedicacdo pode ser benéfico para o
sistema publico de saude (OMS, 2005). Exemplos, como dores de cabeca, muitas vezes,
resultantes de situacdo de estresse, cOlicas abdominais ou menstruais, podem ser
aliviadas temporariamente com medicamentos de menor poténcia (BRASS, 2001).

Essa préatica, segundo a OMS, evita, muitas vezes, o colapso do sistema publico
de salde, pelo atendimento a casos transitorios ou de menor urgéncia. Entretanto, a
autoprescricdo, ou seja, 0 uso por conta propria de remédios contendo tarja vermelha ou
preta na embalagem, e que s6 devem ser utilizados sob prescricdo médica, €
extremamente perigosa e inaceitavel segundo a Organizagdo Mundial de Saude (OMS,
2005).

Na figura 6 sdo apresentados os resultados obtidos a partir solicitacdo feita aos

alunos para que declarassem com quais grupos de medicamentos ja se automedicaram.
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B Analgésicos

B Antiinflamatério
Antibi6tico

® Qutros

= Nenhuma das
alternativas

Figura 6: Grafico dos tipos de medicamentos adquiridos sem
orientacdo especializada.

Apds as respostas houve alunos que acrescentaram a seguinte justificativa
dizendo o nome do medicamento e 0 momento utilizado, trazemos aqui a resposta de

um questionario para justificar o uso:

Al — Meus pais sempre se automedicaram com substancias
analgésicas, anti-inflamatdrias e antibitticas, sem prescricéo
médica e nunca sofremos uma reacao! As vezes vamos consultar
médicos e eles passam 0s mesmos remédios.

O que se diz respeito ao tipo de medicamento adquirido percebe-se que ha
predominancia de analgésicos, também conhecidos como relaxantes musculares,
comuns no tratamento de dores na cabeca, coluna, célicas menstruais e etc., Porém, o
que esses dados trazem de alarmante é o alto uso de antinflamatérios e antibi6ticos.
Segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, 0 uso abusivo destes produtos
pode facilitar o aumento da resisténcia de microrganismos, o0 que compromete a eficacia
dos tratamentos (ANVISA, 2007).

Na justificativa para a automedicacdo dada pelo aluno Al percebe-se que ha
uma normalidade na a¢ao de automedica-se, dando destaque ao inicio da fala “Meu pais
sempre se automedicaram...”. O que comprova que apesar de entender 0s riscos da
automedicacdo, culturalmente ndo ha problemas em usar medicamentos sem prescricao.
Atualmente, o habito de tomar remeédios isentos de receita médica ou sem tarja, também
conhecidos como remedios de prateleira ou “over the counter” e indicados para tratar
pequenos males do dia a dia por um curto espaco de tempo (3 dias), € muito comum
devido ao facil acesso e ao marketing significativo na midia (GOLDMAN, 2000,
CAVALLINI & BISSON, 2002).
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Os alunos foram indagados no questionario prévio sobre a leitura da bula e suas
possiveis instrucdes antes de automedicar-se. A figura 7 traz o percentual da leitura e

uso das bulas ao automedicar-se.

= Sim
40%
= Néo

Nunca leio

Figura 7: Gréfico sobre o uso das instrugdes contidas na bula ao
Automedicar-se.

Nas respostas sobre a importancia de ler a bula antes de medicar-se em sua
grande maioria, os alunos disseram entender a importancia da mesma, porém, quando
perguntados sobre a frequéncia de 1é-la, apenas 24% declarou fazer uso da bula para
compreender as indicacdes, reagdes e doses.

Ao final da realizacdo do teste diagnostico, passou-se a reavaliacdo e adequacéo
da atividade aqui proposta e seguida, as quais foram realizadas as intervencdes
pedagogicas em sala de aula.

A apresentacdo da temaética seguida da aplicacdo do questionario mostrou-se
importante para a iniciacdo do trabalho aqui realizado, pois, tais etapas da SD trouxeram
a mobilizacdo dos estudantes a articular seus conhecimentos prévios a cerca da
tematica, pode-se notar também que havia grande curiosidade dos discentes acerca do
que era discutido, e ainda aqueles que ndo participaram ativamente do estudo,

demostravam-se interesse pelos conhecimentos discutidos e apresentados.

5.3. Implementagéo da Sequéncia Didéatica

Apo0s a aplicagdo do questionario foi realizado a leitura de dois textos (médulo
1): Conselho Regional de Farmacia alerta sobre o uso indiscriminado de medicamentos,
publicado no dia 04 de maio de 2015 as 14h46 no site Jornal Brasil e Os perigos da
automedicacdo publicado no dia 03 de agosto de 2012 as 17h no site O Globo

(Apéndices). A leitura do texto deu-se de maneira dindmica entre os alunos, onde 0s
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mesmos expunham o que estavam compreendendo, com o intuito de haver uma troca de
experiéncia e saberes. Assim, 0s mesmos puderam associar 0s conhecimentos prévios
que obtinham da temética com novos conhecimentos.

Como Miras (2006) afirma a construgdo dos conhecimentos ndo comeca do zero,
nem mesmo nos momentos iniciais da escolaridade — o aluno constroi (ou reconstroi)
pessoalmente um significado, com base naquilo que ja havia construido previamente.
Para Bastos (2005) a aprendizagem requer inimeras etapas, nas quais as ideias iniciais
sdo gradativamente complementadas, ampliadas, reformuladas ou substituidas.

Para 0 modulo 2 da Sequéncia Didatica aplicada, utilizou-se um documentario
(em video) da Quimica Nova na Escola, com o seguinte titulo: A Quimica dos
Farmacos, onde o mesmo trazia toda a conceituacdo a quimica para a extracdo e
fabricacdo de um farmaco, bem como para a acéao realizada pelo sitio ativo existente no
medicamento, responsavel por uma interacdo especifica no organismo para o tratamento
das doencas.

O documentario utilizado propds a explicacdo da acdo medicamentosa dos
remédios a partir do modelo chave fechadura, onde o sitio ativo do medicamento é a
chave e a biomolécula sendo a fechadura. A partir do documentario apresentado foi
possivel aos alunos (apesar de estarem no 1° ano do EM), compreenderem que alguns
medicamentos (enzimaticos), ndo iriam ligar-se a qualquer molécula, ou seja, que o
substrato contido no sitio ativo dos medicamentos sendo uma chave s6 encaixariam na
fechadura correta a estes.

Apds o documentario houve ainda uma explanacdo (Mddulo 3) na forma de uma
aula expositiva/dialogada com os alunos sobre o documentario e explanacdo de outros
conceitos que relaciona-se com a agdo dos medicamentos no organismo, como a
solubilidade dos farmacos em meio aquoso, as ligacdes quimicas (assunto que eles
comegavam a ver), tipos de reagdes quimicas, e ligagdes intermoleculares, visto que séo
conhecimentos minimos e indispensaveis para que os alunos compreendam dos temas
abordados, promovendo a alfabetizacdo cientifica. Neste médulo da SD foi possivel aos
alunos compreender a quimica existente nos medicamentos, onde, 0s mesmos obtiveram
um maior contato com conceitos especificos da disciplina envolvidos na tematica,
utilizando-os para abordar contexto cientifico pertinentes.

Segundo a proposta de Miller (2000b), o conceito de alfabetizacdo cientifica

implica trés dimensbes. A primeira consiste de um vocabulario basico de conceitos
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cientificos, suficiente para que possa ser percebida a existéncia de visdes contrapostas
em uma noticia de jornal ou artigo em revista. Trata-se de um "vocabulario cientifico
minimo", incluindo termos basicos como "atomo", "molécula”, "célula", "gene",
"gravidade", "radiacdo”. Em segundo lugar, uma compreensdo da natureza do método
cientifico, permitindo a distin¢ao entre ciéncia e pseudociéncia e 0 acompanhamento de
controvérsias cientificas. E por ultimo, uma compreensdo sobre o impacto da ciéncia e a
tecnologia sobre os individuos e sobre a sociedade. A obtencdo de um nivel razoavel em
cada uma destas trés dimensdes proporcionaria um nivel de competéncia suficiente para
a compreensdo e seguimento de temas relacionados com a ciéncia e a tecnologia nos
meios de comunicacdo (MILLER, 2000a).

5.3.1. Mddulo 4 da Sequéncia Didéatica (Experimentacdo).

Para aplicacdo do modulo 4, organizou-se 3 experimentos (Anexos 2) adaptados
aos encontrados na literatura, onde a priori, seria abordado a partir dos conceitos sobre
Solubilidade e Ligacdes Quimicas. A escolha pelos experimentos se deu pelo interesse
que os discentes demostram por atividades experimentais € bem como a juncdo dos
conceitos até entdo abordados com a pratica. Lima (2007) afirma que os experimentos
demonstrativos ajudam a enfocar a atencdo do estudante nos comportamentos e
propriedades das substancias quimicas e auxiliam também a aumentar o conhecimento
do estudante sobre a quimica.

As trés préaticas caracterizaram-se por atividades simples, que puderam ser
realizadas em sala de aula e com materiais acessiveis. No esquema abaixo (figura 8, 9 e
10) vé-se as principais caracteristicas de cada experimento. A producdo final deu-se
pela discussao realizada com os alunos acerca dos experimentos, associando-os a todos
0s outros maddulos vivenciados durante a aplicagdo da SD. Assim, durante a realizacdo
de cada atividade experimental houve a discussao entre os alunos e a mediadora sobre 0
que estava ocorrendo, as falas foram transcritas na integra realizando apenas correcdes
quando notados erros de portugués e os alunos foram identificados pela vogal A
(sinalizando aluno), seguido de uma numeragdo para acompanhar suas falas, este
mesmo esquema foi utilizado para identificar os alunos nos questionarios prévios,

porém, ndo ha& necessariamente relacdo entre aluno Al do questiondrio com o Al
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trazido aqui na discussdo dos experimentos, ja que nos questionarios nao foi pedido que
0s alunos assinassem seus nomes.

A escolha deste 1° experimento deu-se pela necessidade de mostrar aos alunos
que ocorrem reagdes quimicas entre algumas substancias, enquanto em outras ndo é
possivel acontecer. Assim, comprovando que, para que ocorra a a¢do farmacologica de
dado medicamento dependera essencialmente da reacdo quimica que 0 mesmo realizara

no organismo.

1° sistema 2° sistema

Niohd Ha
+ Vinagre Reagdo + Vinagre reagio
Quimica Quitnica

Figura 8: Esquema do 1° Experimento - Reag¢bes Quimicas.

Mediadora: Pessoal, o que aconteceu neste primeiro sistema?
Todos os alunos: Nada.

Mediadora: E nesse segundo o0 que seja que vai acontecer?
Al: Vai explodir.

A2: Vai subir.

A3: Eita... vai subir eu ja vi esse experimento.

A4: eu ja fiz esse experimento em casa.

A5: A gente fez ele 0 ano passado em outra escola.
Mediadora: O que aconteceu nesse segundo sistema?

Todos: Ele subiu.

Mediadora: E o que esta acontecendo para ele subir?

A6: As moléculas se juntaram, ocorreu uma reacdo quimica fazendo com que ele
subisse.

Mediadora: Que moléculas?

A6: As do vinagre e do bicarbonato. Elas se juntaram.

Al: Ficou borbulhando.

Mediadora: “Subir” o que é subir?

A6: E a juncéo do bicarbonato de s6dio com o vinagre

A5: Uma reacéo quimica.
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A4: E um efeito que ndo tem como voltar.
A7: E uma reacéo irreversivel.
Mediadora: Mais no subir a reacéo ta liberando o que?
A8: Gés oxigénio.
A6: Gés carbonico.
Mediadora: Pensando no medicamento e automedicacdo, utilizando esses dois
sistemas, como podemos compara-los com a reacdo de um remedio?
A6: Para que o remédio atue tem que ter uma reagao.
A4: uma reacgdo entre o remedio e a agua.
Mediadora: Se ndo sdo todas as substancias que reagem umas com as outras, para que
aconteca uma reagdo o que tem que acontecer entre elas?
A8: As moléculas se juntarem.
Mediadora: E porgue que elas se juntam?
A8: Porque séo opostas.
Mediadora: Como assim, sdo opostas?
A8: Os opostos se atraem, negativo e positivo.
A6: Tem que ter atracgao.
Mediadora: E como é chamada essa atracao que existe entre as moléculas?
Ab5: Ligacao Quimica.
A4: Reacdo Quimica.
A segunda atividade experimental realizada foi sobre a solubilidade das
substancias. Nesta atividade era esperado que 0s alunos conseguissem perceber que a
solubilidade € uma caracteristica essencial aos compostos farmacolégicos, ja que esta é

indispensavel para que ocorra a acdo do mesmo.

1° sistema 20 sistema
. e (e Sistema . e (e insotuve

Figura 9: Esquema do 2° Experimento — Solubilidade dos Materiais.

Durante a pratica a mediadora pediu para que 0s alunos misturassem os sistemas,
antes mesmo de realizar a tarefa os alunos comegaram a indagar:
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A8: Néo junta.
A6: N&o vai juntar.
Al: é uma mistura homogénea e outra heterogénea.

Agitaram-se e comecaram a falar todos ao mesmo tempo, declarando ser
impossivel realizar aquela atividade, trazendo elementos como a densidade do agua ser
maior que a do 6leo. Informaram que o professor, ja havia feito esta demonstracao.
Classificaram que havia uma mistura homogénea e uma heterogénea.

Mediadora: O que é uma mistura homogénea e uma mistura heterogénea?

Al: Homogénea é aquela que se mistura e heterogénea é quando tem duas faces.
Ab: Heterogénea é quando as moléculas ndo se juntam.

AG6: ela tem duas fases.

Mediadora: O que aconteceu no primeiro sistema?

Todos: Dissolveu.

Mediadora: E a agua qual é a funcéo dela?

A4: Ela ¢ o solvente.

Mediadora: E o sal é o que?

Todos: O soluto.

Mediadora: No segundo sistema agua e 6leo o que aconteceu?

Todos: Nada... Eles ndo se misturaram.

A4: Por que o 6leo é mais denso.

Mediadora: Usando este exemplo a automedicagdo o que podemos ver em cada caso?
A8: remédio se deu bem e se adaptou com a pessoa, a pessoa engoliu e ele fez o efeito
dele.

Todos concordam.

Mediadora: e no segundo caso no da agua e 0leo?

A8: O remédio ndo se dissolveu.

A5: O remédio ndo se deu.

Mediadora: Entdo o remédio precisa de que pra agir na doenca?

Al: Ele precisa se dissolver.

A3: De um solvente.

Mediadora: E quando ele dissolve o que vai acontecer?

A6: Ele vai se juntar.

Mediadora: mais ele vai se juntar com o que?
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A6: com moléeculas da agua.

Al: e com as moléculas do corpo também que dizer as células.

No terceiro experimento realizado, abordou-se as concentragdes quimicas

associadas a velocidade das reacdes:

1° sistema 29 sistema
comp. Siste Sist
I e o + . ma
ecent Solu cente insoln
e wvel vel

Figura 10: Esquema do 3° Experimento - Concentracao e Velocidade das Reacoes.

O experimento foi utilizado para que os alunos pudessem a partir da observacéo,
compreender que a concentragcdo de dado sistema pode influenciar na velocidade das
reacOes, associando assim, que ao medicar-se deve haver uma concentracdo especifica
do medicamento, indicada por um profissional especializado, entendendo também os
riscos de utilizar altas concentracdes de determinados medicamentos.

Ainda na preparagdo do experimento os alunos notaram que um sistema teria
mais vinagre, ao iniciar a reacdo com a adicdo do comprimido efervescente, agitaram-
se. Perceberam que no copo com a concentracéo de vinagre maior, ocorria efervescéncia
mais acelerada do que no outro sistema, com concentragdo menor de vinagre.
Mediadora: O vinagre esta influenciado em que?

A3: Ta absorvendo o remédio mais rapido.

A4: Ta dissolvendo mais

A6: Uma reacao ta mais rapida que a outra.

A5: Na velocidade da reacéo.

Mediadora: E porque a reacao esta sendo mais rapida?

Todos: Porque tem mais vinagre.

Mediadora: o medicamento quando entra em nosso organismo depende de que pra ser

mais rapido ou mais devagar?



56

A8: Depende do que a gente tiver no intestino

A6: Da quantidade

A4: Da quantidade que tomar

A3: Depende da concentragéo

Mediadora: E se tomarmos uma quantidade exagerada de medicamento, 0 que pode
acontecer?

A8: Posso ter um infarto.

A5: Pode ser que ele ndo faca efeito.

A9a: Tudo depende do organismo da pessoa.

Al: Ou faca o efeito contrario.

A5: Pode matar.

A6: Pode até ficar doente.

Mediadora: Qual a finalidade do medicamento?

A8: Para melhorar uma doenca

Mediadora: Mas se tomo uma quantidade exagerada?

A8: Vai ficar pior ainda.

A3: Vai desenvolver outras doencas.

Al: ele vai causar o efeito contrério.

Mediadora: As enzimas que é aquilo que tem em alguns remédios possuem uma
atividade especifica de acordo com o sitio de ligacdo, ndo se ligando a qualquer
molécula. Por que isto ocorre?

A2: Por que vai depender dos componentes.

A9: Porque possa ser que as cargas sejam iguais e ndo se atraem ai ndo tem ligacéo
quimica.

A10: Porque elas s0 vao se conectando tipo com uma coisa que é oposta a ela.
Mediadora: Mais algumas coisas vao ajudar na acdo do remedio quais sdo elas?

A4: As ligacoes.

A10: As reacoes.

A2: A solucéo.

Al: As misturas.

A6: A aceleragéo.

A5: Tem que dissolver

A6: Quando tem a quantidade maior.
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Mediadora: Qual o mecanismo que explica como um remédio pode se ligar a uma
molécula? O remédio tem que ser como o que para a molécula?

A2: Modelo de Dalton.

A8: Modelo atdémico.

A7: Modelo de Fischer.

Mediadora: E o que explica esse modelo?

A3: E o da fechadura

Al: Ah, que fala dos cadeados.

A4: O remédio vai ser a chave e a molécula vai ser o cadeado e tem que ser compativel.

A6: A chave igual a entrada do cadeado.

5.3.2 Anédlise do nivel de Alfabetizacdo (ou letramento) cientifico a partir da SD

Para Sasseron e Carvalho (2008), o aparecimento de indicadores nos argumentos
e nas falas trazidas pelos alunos para dados questionamentos, comprovam o processo de
iniciagcdo da Alfabetizacdo Cientifica. As autoras trazem como tipos de indicadores que
comprovam este processo organizar, seriar e classificar informacfes. Além disso,
também é preciso que haja o levantamento e o teste de hipdteses para a resolugcéo de um
problema qualquer. Os indicadores também podem aparecer como forma de articular
ideias e explicagdes sobre 0 mundo natural ao se fazer uso dos raciocinios proporcional
e légico como requisito para a argumentacdo e justificativa de ideias sobre 0 mundo
natural e 0 modo como 0s conhecimentos cientificos se relacionam com a sociedade e
com o meio-ambiente.

As explicacOes fornecidas pelos alunos acerca de um determinado problema
investigado sdo mais um indicador do processo de Alfabetizacdo Cientifica, assim como
a procura por um modelo explicativo. Por fim, mas ndo menos importante, outro
indicador importante € a capacidade de previsao, sustentada por meio das hipéteses, dos
dados e/ou das evidéncias levantadas (SASSARON E CARVALHO, 2008).

A partir da gravacao e transcricdo das falas dos alunos para dadas explicagdes
foi possivel criar 2 categorias subdivididas cada uma em 4 subcategorias, trazidas como
indicadores (Tabela 4), onde as mesmas nos possibilita a averiguacéo da eficacia da SD
como provedora da Alfabetizacdo Cientifica dos alunos acerca do tema drogas e

automedicacéo.
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Tabela 5: Categoria de indicadores de Alfabetizacdo Cientifica nas respostas e fala

dos alunos
12 Categoria 22 Categoria
(elementos e aprofundamento presentes (elaboracéo da fala)
nas explicacoes)
Traz conceito cientifico fora do Defende posicionamento
contexto
Traz conceito cientifico no contexto Traz explicagdo para fenémeno
Traz conhecimento prévio Levanta hipotese
Traz conhecimentos que nao foram Utiliza raciocinio logico para defender
abordados na SD para defender posicionamento

posicionamento

Na figura 11 pode-se notar como esta 12 categoria, que analisam os elementos
presentes na explicagdo, foram observadas na fala dos alunos, a partir das discussdes
geradas pela aplicacdo dos trés experimentos.

5 4,5 Categorias

§ 4 - M Traz conceitos cientificos fora

28 do contexto

&% 3,5 -

(- I

28 3 - . -

g - W traz conhecimento cientifico

E @ 2,5 - dentro do contexto

@B

S ® 2 -

o w

N 8 M Traz conhecimento prévio

v .=

=T 115 }

v £

=

o8 1-

T . «

£ 0,5 - M Traz conhecimentos que ndo

‘5 foram abordados na SD para
0~ defender posicionamento

Indicadores da 12 Categoria

Figura 11: Grupo da 12 Categoria de indicadores de Alfabetizacdo Cientifica

referente aos elementos presentes nas explicacfes trazidas pelos alunos.

Nota-se que os elementos utilizados para as explicacdes as indagacfes propostas
aos alunos durante as atividades experimentais, dizem respeito em sua grande maioria
aos conhecimentos prévios que os alunos ja possuem, mas também, a conceitos trazidos
pelos mesmos, mas, fora do contexto, ou ainda sem coeréncia. Vejamos 4 exemplos 1

para cada subcategoria:
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Quando perguntado qual tipo de gas estava sendo liberado, pela reacdo de
vinagre com bicarbonato de sddio, o aluno respondeu: A8 - “Gas oxigénio .

Mostrando o equivoco do mesmo, sendo assim, considerado como fora do
contexto, ou seja, ndo condiz com a resposta cientificamente comprovada.

Para conhecimento cientifico dentro do contexto pode-se destacar o0 momento
em que a mediadora indaga durante a segunda pratica experimental qual é a fungéo da
agua no primeiro sistema apresentado, o aluno A4 responde “Ela é o solvente” a
mediadora continua, ¢ a fun¢ao do sal neste sistema ¢ qual e todos respondem “soluto”.

Durante varios momentos os alunos traziam conhecimentos prévios na discussdo
realizada durante a pratica, pode-se destacar dois como sendo mais expressivos. O
primeiro momento deu-se na discussdo que os proprios alunos iniciaram ao perceber
que irfamos misturar vinagre e bicarbonato de sddio, vejamos:

A3: “Eita... vai subir eu ja vi esse experimento”’;
A4: “eu jd fiz esse experimento em casa”’;
A5: “A gente fez ele o ano passado em outra escola”.

E o segundo momento também bastante expressivo foi a tentativa de pedir aos
alunos que misturassem dois sistemas, um contendo sal e agua e outro agua e 0leo,
trouxeram a seguinte discussao:

A8: “Ndo junta’;
A6: “Ndo vai juntar”’;
Al: “E uma mistura homogénea e outra heterogénea”.

E logo todos agitaram-se querendo provar que aquela mistura ndo iria se
misturar, trazendo questdes de densidade e solubilidade das solucGes. Nesta discussao
percebe-se que além da hipdtese levantada, a existéncia, de conhecimentos trazidos
pelos alunos pertinentes a préatica realizada, porém, que até entdo nao tinham sido
trabalhado neste trabalho, mostrando assim, a associagdo que os discentes faziam do que
estava sendo aprendido com os conhecimentos anteriores, criando uma ponte entre 0s
saberes.

Além do momento descrito acima que também pode ser descrito pela quarta
subcategoria, onde os alunos trouxeram conhecimentos ainda ndo abordados na SD,
pode-se averiguar outro momento expressivo. Que ocorre quando a mediadora pergunta
referente a explicacdo dada por eles para a reacdo quimica entre o bicarbonato de sodio

e 0 vinagre:
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Mediadora: “Subir o que é subir?”’;
A6: “E a juncdo do bicarbonato de sédio com o vinagre”’;
AS5: "Uma reagdo quimica’;
A4: “E um efeito que ndo tem como voltar ”;
A7: “E uma reacao irreversivel .
A figura 12 traz-nos a observacdo da elaboracdo das falas, presentes na

discussao realizada durante as atividades experimentais.

Categorias

H Defende posicionamento

B Traz explicagdo para fendnenos

Levanta hipoteses

W Utiliza raciocinio l6gico para
defender posicionamento

Numero de vezes que nota-se a
presen¢a dos indicadores na fala

Indicadores da 22 Categoria

Figura 12: Grupo da 22 Categoria de indicadores de Alfabetizacdo Cientifica
referentes a elaboracgéo da fala dos alunos.

Sobre a elaboracdo das falas pode-se destacar o levantamento de hip6teses como
0 mais utilizado para explicar o discurso utilizado por eles.

Para a construcédo da fala, no primeiro experimento houve quatro momentos de
discussdo que pode-se destacar, defesa do posicionamento, explicacbes para fen6menos,
levantamento de hipoteses por parte dos alunos e utilizacdo do raciocinio 1dgico para
defender o posicionamento adotado, vejamos:

Na primeira categoria analisada vé-se que os alunos defendem o posicionamento
adotado, ainda que a afirmacao inicia-se por um e a defesa por outro. Como mostra-se a
sequir:

Mediadora: “E o que esta acontecendo para ele subir”?

- €« 4 . ~ 4 .
A8: “As moléculas se juntaram, ocorreu uma reagdo quimica

fazendo com que ele subisse”;
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Mediadora: “Que moléculas?”
A6: “As do vinagre e do bicarbonato. Elas se juntaram”.

Os alunos em dado momento conseguiram trazer explicagbes para 0S
fendmenos ocorridos, no terceiro experimento sobre a concentragdo e velocidade das
reacOes, 0S Mesmos conseguiram associar 0 experimento utilizado com os conceitos
abordados pela SD (automedicagédo), quando interrogados sobre o tipo de mecanismo
que explica a questdo de um medicamento ligar-se a uma molécula enquanto a outra
n&o. Trouxeram 0s seguintes termos:

A3: "E o da fechadura”;

Al: “Ah, que fala dos cadeados”;

A4: “O remédio vai ser a chave e a molécula vai ser o cadeado
e tem que ser compativel”.

Este posicionamento observado na fala dos alunos traz um indicador da
Alfabetizacdo Cientifica extremamente importante ja que vemos que aqui e em outros
momentos os alunos organizam, colocam em série e classificam suas informacdes.

Na subcategoria levantamento de hipéteses, nota-se que é algo muito utilizado
pelos discentes, podendo dar destaque particularmente a discusséo trazida com enfoque
no mal que o uso exagerado de medicamentos pode ocasionar.

Mediadora: “E se tomarmos uma quantidade exagerada de
medicamento, 0 que pode acontecer?”’;

A8: “Posso ter um infarto”;

A5: “Pode ser que ele ndo faca efeito”;

A9: “Tudo depende do organismo da pessoa’;

Al: “Ou faga o efeito contrario™;

A5: “Pode matar”’;

A6: “Pode até ficar doente ”.

O levantamento de hipdtese caracteriza-se aqui como outro indicador importante
para a Alfabetizacdo Cientifica, pois através do mesmo os alunos podem desenvolver a
capacidade de previsdo, contribuindo para a formacdo de um cidaddo critico e
reflexivo, ja que este ird pensar e analisar as consequéncias de seus atos e escolhas a
partir dos dados e/ou das evidéncias levantadas, para que assim, ocorra a tomada de

decisdo autbnoma indispensavel ao individuo cientificamente alfabetizado.
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Outro indicador perceptivel na discussdo do primeiro experimento foi a
utilizacdo do raciocinio l6gico para defender os posicionamentos adotados, sobre a
capacidade de algumas substancias realizarem Liga¢6es Quimicas umas com as outras,
o0s alunos respondem:

A8: “Porque sdo opostas. OS 0postos se atraem, negativo e
positivo ”;
A6: “Tem que ter atracdo .

Demonstrando o conhecimento que possuem por um tipo de ligacdo especifica a
Ligacéo Ionica.

Os indicadores observados nas falas dos alunos comprovaram a existéncia de
elementos que segundo Sasseron e Carvalho (2008), caracterizam-se como 0 processo
de Alfabetizacdo Cientifica, pode-se perceber que na construcdo de suas respostas, 0s
discentes durante varios momentos organizavam e seriavam informac6es, bem como
realizaram momentos onde havia o levantamento de hipdtese, como ja trazido na
discussdo. A utilizacdo do raciocinio l6gico também pode ser um indicador que segundo
as autoras pontua a promocdo da Alfabetizacdo Cientifica, bem como, as explicagdes,
justificativas e posicionamentos, que tanto foram utilizados pelos discentes na

construcdo de suas falas e respostas.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com os objetivos que nortearam esta pesquisa e diante dos resultados
obtidos, observou-se que a utilizagdo de Sequéncias Didaticas com o enfoque CTS pode
contribuir para a promogdo da Alfabetizacdo Cientifica dos alunos. Onde estes
mostraram-se envolvidos na discussdo realizada durante as atividades propostas. As
justificativas, falas e explicacOes trazidas pelos alunos destacaram-se como satisfatoria,
uma vez que, estes ndo se restringiam a afirmacdes simples, mas traziam elementos e
posicionamentos logicamente construidos.

De acordo com Freire (1980) o processo de Alfabetizacdo Cientifica a
autoformacdo do individuo resultando em uma mudanca postura deste sobre seu
contexto. Quando os alunos posicionaram-se em relacao ao perigo da automedicacdo para
0 bem estar e consequentemente para a salde, pode-se alcancar um objetivo estabelecido
neste trabalho, uma vez que, houve a conscientizagdo e a reflexdo da problemética da acéo
de automedicar-se, possibilitando a estes a tomada de decisdo frente ao tema, entendendo-o
ndo s6 como contetido associado aos conceitos Quimicos, mas também, suas tecnologias e
impacto na sociedade.

Alguns aspectos contribuiram para a eficacia da Sequéncia Didatica, dentre eles
destacamos organizacdo da SD a partir de etapas pré-estabelecidas; valorizacdo e
utilizacdo dos conhecimentos prévios para a apropriacao de novos saberes; utilizacdo de
métodos atrativos aos discentes (videos e experimentos); mobilizacdo destes saberes a
partir da discussdo. A escolha pela tematica central Drogas e Automedicacdo, destaca-se
como outro aspecto potencializador da Sequéncia Didatica, uma vez que, desde o inicio
das atividades os discentes demonstravam-se animados e curiosos a descobrir mais
sobre o tema.

Em contrapartida, para a aplicacdo desta SD pode-se destacar alguns pontos
como limitantes, como o tempo de aplicacdo, apesar de atividade organizar-se em vérias
etapas, a duracdo das mesmas, eram curtas ndo havendo tempo suficiente para
aprofundar-se, ou mesmo retomar uma etapa mal vivenciada ou compreendida pelos
alunos. Outro ponto a se ressaltar é o calendario escolar, o trabalho aqui realizado
ocorreu entre os dias 10 a 17 de Julho tempo em que é comum haverem diversas provas
para o encerramento do bimestre, conferindo aos alunos uma preocupacdo extra ndo sé

com a disciplina aqui abordada mais com todas as demais. Segundo Parolin (2007),
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autora do livro Pais e Educadores: Quem tem tempo para educar? “Aprender € um ato
relacional e requer tempo e disponibilidade, dentre outras coisas!”. Assim, acreditasse
quem tais fatores limitaram a eficicia da SD no processo de Alfabetizacdo Cientifica
dos alunos aqui envolvidos.

Logo, as discussdes trazidas mostraram-se significativas e pertinentes ao que se
desejava alcancar, permitindo encontrar por diversas vezes o0 uso de indicadores como:
defender o posicionamento (suas ideias); trazer explicacdo para os fendmenos;
levantamento de hipoteses, uma vez que para tanto 0s alunos necessitavam sustentar as
evidéncias e explicacbes apresentadas. Estas explicagOes trazidas pelos alunos
possibilitaram a existéncia de outro indicador, utilizar o raciocinio l6gico, como quanto
a mobilizacdo de conceitos, termos, procedimentos cientificos, bem como de sua
articulacdo entre si e com os conhecimentos prévios, sendo assim, segundo a literatura
encontrada e aqui abordada tais indicadores sao ferramentas que perpassam no processo
de construcdo e elaboracdo de argumentos caracterizando-se como evidencias da

promocdo da Alfabetizacdo Cientifica.



65

REFERENCIAS

ABREU, R.G.; A concepc¢ao de curriculo integrado e o ensino de Quimica no “novo

ensino médio”. 2001.

AMAZONAS, M. C. L. A, DAMASCENO, P. R., TERTO, L. M. S, & SILVA, R. R.
Arranjos familiares de criancas de camadas populares. Psicologia em Estudo,
8(especial), p. 11-20, 2003.

ANVISA, Os perigos do uso inadequado de medicamentos. Brasilia, 2007.Disponivel
em:

< http://www.anvisa.gov.br/divulga/reportagens/060707.htm > Acesso no dia 09/07/15
as 21h18.

AQUINO, D. S. da; Por que o uso racional de medicamentos deve ser uma
prioridade? Ciéncia & Saude Coletiva, v.13, p.733-736, 2008.

ARAUJO, D. L. O que é (e como se faz) sequéncia didatica? Revista Entre Palavras.
Vol. 3, n. 1, janeiro/junho, pag. 322-334, 2013.

ARRAIS, P. S; D. et al. Perfil da automedicacdo no Brasil. Rev.Salde Publica [online].
1997, wvol.31, n.l1, opp. 71-77. ISSN 0034-8910. Disponivel em: <
http://dx.doi.org/10.1590/S0034-89101997000100010>.Acesso em: 21/07/2014 as15:30
hs.

AURELIO, O minidicionario da lingua portuguesa. 4a edi¢éo revista e ampliada do
mini dicionario Aurélio. 7% impressdo — Rio de Janeiro, 2002.

BARDIN, L. Anélise de conteudo. Lisboa: Edic¢Ges 70; 1977.

BRASS E. P. Changing the status of drugs from prescription to over the counter
availability. N Engl J Med. v.345, p.810-6, 2001.

BASTOS, F. Construtivismo e ensino de ciéncias. In: NARDI, R. Questdes atuais no
ensino de ciéncias. Série Educacdo para a ciéncia. Sdo Paulo: Escrituras, p.9-25, 2005.


http://www.anvisa.gov.br/divulga/reportagens/060707.htm
http://dx.doi.org/10.1590/S0034-89101997000100010%3e.Acesso

66

BERNARDELLI, M. S. Encantar para ensinar — um procedimento alternativo para
o ensino de quimica. In: CONVENCAO BRASIL AMERICA, CONGRESSO
BRASILEIRO E ENCONTRO PARANAENSE DE PSICOTERAPIAS CORPORAIS.
1.,4.,9., Foz do Iguagu. Anais. Centro Reichiano, 2004.

BRASIL, Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional. Lei n.° 9.394. Diario Oficial
da Unido, n.° 248 de 23/dez./1996.

, Ministério da Educacdo — MEC, Secretaria de educacdo Fundamental.
Parametros Curriculares Nacionais: Ciencias naturais (5% a 8 série). Secretaria de
Educacao Fundamental. Brasilia: MEC: SEF, 1977c.

, Ministério da Educacdo (MEC), Secretaria de Educacdo Média e Tecnoldgica
(Semtec). Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio. Brasilia:
MEC/Semtec, 1999.

, Secretaria de Educacdo Média e Tecnoldgica. PCN+ Ensino Médio:
orientacdes educacionais complementares aos Parametros Curriculares Nacionais.
Ciéncias da Natureza, Matematica e suas Tecnologias. Brasilia: MEC, SEMTEC, 2002.

. Orientagdes curriculares para o ensino médio; volume 2. Ciéncias da
Natureza, Matematica e suas Tecnologias — Brasilia: Ministério da Educacéo,

Secretaria da Educacédo Basica, 2006.

CACHAPUZ, A., GIL-PEREZ, D., CARVALHO, A.M.P., Praia, J. e Vilches, A. (orgs),

A Necessaria Renovacao do Ensino de Ciéncias, S&o Paulo, Cortez, 2005.

CAJAS, F. Alfabetizacion cientifica y tecnolégica: la transposicdo didactica del co-
nocimiento tecnologico. Ensefianza de las Ciéncias, v. 19, n. 2, p. 243-254, 2001.

CARVALHO, M.G. Tecnologia, desenvolvimento social Estadual do Ceara.
Fortaleza-CE, 2011. e educacdo tecnologica. In: Educacdo e Tecnologia. Revista
Técnico-Cientifica dos programas de PdésGraduacdo em Tecnologia dos CEFETSs
PR/MG/RJ. Curitiba, 1997.



67

CARVALHO E GIL-PEREZ, D., Formag&o de Professores de Ciéncias — Tendéncias

e Inovagdes, 6% ed, Sdo Paulo, Cortez, 2001.

CAVALLINI, M.E.; BISSON, M.P. Farmacia Hospitalar — um enfoque em sistemas
de saude. Manole, 1a Edicéo, 2002.

CHALMERS, A.F. A Fabricacéo da Ciéncia, S&o Paulo: Editora da Unesp, 1999.

CHASSOT, A. Educacéo conSciéncia. Santa Cruz do Sul: EDUNISC, 2003a.

. Alfabetizacao cientifica: uma possibilidade para a inclusédo social. Revista
Brasileira de Educacao, n. 22, p. 89-100, 2003b.

, A. |. Alfabetizacdo cientifica: questdes e desafios para a educacdo. 4 ed.
ljui: Unijui, 2006.

CHIZZOTTI, A. Da pesquisa qualitativa. In: Pesquisas em ciéncias humanas
e sociais. 2. ed. Séo Paulo: Cortez, p. 20-28. 1988.

DOLZ, J.; NOVERRAZ, M.; SCHNEUWLY ,B. Sequéncias didaticas para o oral e a
escrita: apresentacdo de um procedimento. In: ROJO, R.; CORDEIRO, G. S. (orgs).
Géneros orais e escritos na escola. S&o Paulo: Mercado de Letras, p. 95-128. 2004.

DURKHEIM, E. Educacao e Sociologia. Sdo Paulo: Melhoramentos, p.33-56. 1978.

FEYNMAN, R. P. Deve ser brincadeira, sr. Feynman!, autobiografia em tom de
crénica do prémio Nobel de fisica Richard Phillips Feynman (UnB, Imprensa Oficial de
Séo Paulo). 2000.

FILHO, A., NERY, C. D, TORRES, I. M. A. P. Drogas: isso lhe interessa? Confira
aqui. Salvador. CETAD/UFBA/CPTT/IPMV, 2002. <

https://conversandocomnery.wordpress.com/> Acesso em: 01/07/15 as 16:06 hs.

FOUREZ, G.; LECOMPTE, V.E; GROOTAERS, D.; MATHY, P. e TILMAN, F. Alfa-
betizacion cientifica y tecnoldgica: acerca de las finalidades de la ensefianza de las
ciencias. Trad. E.G. Sarria. Buenos Aires: Colihue, 1997.


http://www.prometeu.com.br/vst-feynman.htm
https://conversandocomnery.wordpress.com/

68

FREIRE, P. Educacéo e mudanca. 16. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1979.

, P. Educagéo como pratica da liberdade. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1980.

FURIO, C. e VILCHES, A. Las actitudes del alumnado hacia las ciencias y las rela-
ciones ciencia, tecnologia y sociedad. In. CARMEN, L. (coord.). La ensefianza y el
aprendizaje de las ciencias de la naturaleza en la educacion secundaria. Barcelona:
Horsori. p. 47-71. 1997.

GIL-PEREZ, D.; PENA, A. V. Uma alfabetizacion cientifica para el siglo XXI:

obstaculos y propuestas de actuacion. Investigacion em la Escuela, n® 43, 2001.

.Contribuiciéon de La ciéncia a La cultura ciudadana. Cultura y Educacion,
16(3), 259-272, Valencia, 2004.

GOLDMAN G.M. “Over the counter” self-medication. Mo Med. v. 97, p. 435-6, 2000.

HOFSTEIN, A., AIKENHEAD, G. e RIQUARTS, K. Discussions over STS at the
fourth symposium. In: International Journal of Science Education. V. 10, n 4, p. 357-
366, 1988.

INEP. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira. PISA
2012: Relatério Nacional. Apresentacdo. Brasilia, 2012. Disponivel em:
<http://download.inep.gov.br/acoes_internacionais/pisa/resultados/2014/relatorio_nacio
nal pisa 2012 resultados brasileiros.pdf> Acess0:02/07/2015 as 20:25 hs.

KREPPNER, K. Developing in a developing context: Rethinking the family’s role
for children development. In L. T. Winegar & J. Valsiner (Orgs.), Children’s
development within social context (pp. 161-179). Hillsdale: Lawrence Elbaum
Associates, 1992.

KREPPNER, K. The child and the family: Interdependence in developmental
pathways. Psicologia: Teoria e Pesquisa, 16(1), p.11-22, 2000.

LIMA, S. L. T.; MUNOZ, I. A. P.; JUVENCIO, L. R. F.; FRACETO, L. F.. Aspectos
didaticos e implicacbes do uso de aulas demonstrativas de Quimica. Disponivel em
www.anng.org/congresso2007. Acesso em 22 maio 2015.


http://download.inep.gov.br/acoes_internacionais/pisa/resultados/2014/relatorio_nacional_pisa_2012_resultados_brasileiros.pdf
http://download.inep.gov.br/acoes_internacionais/pisa/resultados/2014/relatorio_nacional_pisa_2012_resultados_brasileiros.pdf

69

LISO, J., et al. Quimica cotidiana para la alfabetizacion cientifica: realidade o utopia?
Educacién Quimica, v. 13, n.4, p.259-266, outubro2002.

LORENZETTI, L.; DELIZOICOV, D. (2001). Alfabetizacao cientifica no contexto
das séries inicias. Ensaio - Pesquisa em Educac¢do em Ciéncias, 3(1), 1-17.

LUDKE, M.; ANDRE, M. E. D. Pesquisa em educaco: abordagens qualitativas. S&o
Paulo: EPU, 1986.

MARTIN-DIAZ, M.J. Ensefianza de las ciéncias ¢Para qué? Revista electronica de
Ensefianza de las ciéncias. v. 1, n. 2, 2002.

MILARE, T.; RICHETTI, G. P. ; ALVES FILHO, J. P. . Alfabetizacéo cientifica no
ensino de quimica: uma analise dos temas da secdo Quimica e Sociedade da
Revista Quimica Nova na Escola. Quimica Nova na Escola , v. 31, p. 165-171, 2009.

MILLER, Jon D. Scientific literacy and citzenship in the 21st century. Science centers
for this century. IN: SCHIELE, Bernard;
KOSTER, Emlyn H. Quebéc:Editions Multimondes, p. 369-413, 2000a.

MILLER, Steve. Public understanding of science at the crossroads.
IN: Science communication, education, and the history of science: Londres, 2000b.

MIRAS, M. O ponto de partida para a aprendizagem de novos contetdos: 0s
conhecimentos prévios. In: COLL, C. O construtivismo em sala de aula. Sdo Paulo:
Editora Atica, p.57- 76, 2006.

MORTIMER, E. F. (org) Quimica: ensino médio. Brasilia: Ministério da Educacéo,
Secretaria de Educacéo Basica, 2006.

OECD;. PISA 2012 Assessment and Analytical Framework: Mathematics, Reading,
Science, Problem Solving and Financial Literacy, OECD Publishing. 2013.
http://dx.doi.org/10.1787/9789264190511- em [22/02/2013]

OMS; Organizacdo Mundial de Saude. Dpt. Of Essential Drugs and other Medicines.
The role of Pharmacist in self care-medication.  Disponivel em
http://www.who.int/medicines/library/docseng_from_ a_to_z.shtml. Acesso em 01 nov.
2005.

PAROLIN, I. Pais e Educadores: Quem Tem Tempo de Educar? Porto Alegre:
Mediacéo, 2007.


http://dx.doi.org/10.1787/9789264190511-

70

PEREIRA, A. S; PIRES, D. X; Uma proposta teorica-experimental de sequencia
didatica sobre interagbes intermoleculares no ensino de quimica, utilizando
variacOes do teste da adulteracédo da gasolina e corantes de urucum. Investigacdes
em Ensino de Ciéncias. Vol. 17, pag. 385 & 413, 2012.

PERNAMBUCO, Secretaria do Estado de Pernambuco. Paréametros para a Educacgdo
Basica do Estado de Pernambuco. 2013. <
http://www.educacao.pe.gov.br/portal/upload/galeria/4171/PSAdigital QUIMICA EM.
pdf > Acesso em: 02/07/15 as 00:51 hs.

PINHEIRO, N. A. M. Educagéo critico-reflexiva para um ensino médio cientifico-
tecnologico: a contribuicdo do enfoque CTS para o ensino aprendizagem do
conhecimento matematico. Florianopolis/SC, Tese de Doutorado, UFSC/PPGECT,
2005.

RICHETTI, G.P. A automedicacdo como tema social no Ensino de Quimica para o
desenvolvimento da Alfabetizacao Cientifica e Tecnolégica. 2008. 190 p. Dissertacdo
(Mestrado em Educacdo Cientifica e Tecnoldgica)- Universidade Federal de Santa

Catarina, Floriandpolis, 2008.

RIBEIRO, M. E. M.; FANTINEL, M. e RAMOS, M. G. Um estudo sobre
Referenciais Curriculares de Quimica em Escolas Brasileiras. 8° Congresso

Internacional de Educacdo Superior em Havana, Cuba, 2012.

SANTOS, W. L. P.; SCHNETZLER, R. P. Educagdo em Quimica: compromisso com
a cidadania. ljui: Ed. Unijui, 1997.

SANTOS, L.P; MORTIMER, E.F. ; Uma andlise de pressupostos tedricos da
abordagem C-TS (Ciéncia — Tecnologia — Sociedade) no contexto da educacéo

brasileira. Revista ENSAIO — Pesquisa em Educagdo em Ciéncias, V. 02, N. 2, 2000.

SASSERON, L. H.; CARVALHO, A. M. P. (2007). Ensino por CTSA: almejando a
alfabetizacao cientifica no Ensino Fundamental. In: VI ENCONTRO NACIONAL
DE PESQUISA EM EDUCACAO EM CIENCIAS (VI ENPEC) 2007. Anais...
Santa Catarina, Abrapec, 2007.


http://www.educacao.pe.gov.br/portal/upload/galeria/4171/PSAdigital_QUIMICA_EM.pdf
http://www.educacao.pe.gov.br/portal/upload/galeria/4171/PSAdigital_QUIMICA_EM.pdf

71

“Almejando a Alfabetizacdo Cientifica no Ensino Fundamental: a
proposicéo e a procura de indicadores do processo”, Investigagdes em Ensino de
Ciéncias, v.13, n.3, 2008.

SEPKA, F. H.; Recepcdo, transmissao e processamento de dados: aplicacdo de uma
sequéncia didatica no ensino medio de fisica, estruturada sob a perspectiva CTS.
Dissertacdo de Mestrado, Programa de PoOs-Graduacdo em Educagdo Cientifica e
Tecnoldgica — UFSC, 2004.

SILVA.E.E.P.; SILVAL.P.G,; LIMA, K. E. B.; LIMA, K. E. B. DA (UEPB) ; DUDU,
R. E. S.; BRITO, V. V.; O ensino de quimica na construcdo da cidadania, 49°

Congresso Brasileiro de Quimica, Porto Alegre, 20009.

SILVA, A. M. Proposta para tornar o Ensino de quimica mais atraente. Revista de
Quimica Industrial, Rio de Janeiro, ano 79, n. 731, p. 7-12, 2011.

SOYAMA P. Ideia de que a saude pode ser comprada intensifica o consumo de
medicamentos. Ciénc. Cult. Sdo Paulo; p. 11-12. 2006

VIEIRA, L. Quimica, Saude & Medicamentos. Porto Alegre: Instituto de Quimica da
UFRGS, 1996.

VIGOTSKY, L. S. A formagéo social da mente. 7 ed. S&o Paulo: Martins Fontes,
2007.

ZABALA, A. A pratica educativa: como ensinar. Porto Alegre: Artmed, 1998.

ZABALA, A. Concepcéo de aprendizagem e enfoque globalizador. In: Enfoque
globalizador e pensamento complexo: uma proposta para o curriculo escolar. Porto
Alegre: Artmed, 2002.

World Health Organization. The role of the pharmacist in self-medication and self-
care. Genebra: WHO; 15p. 1998.



72

ANEXOS 1

Questionario Aplicado a Turma de 1° Ano do EM referente a conhecimentos prévios da
tematica abordada

1.

O que voceé entende por automedicagao?

O que vocé entende por drogas?

Vocé acha que drogas e medicamentos possuem semelhanca? Quais?

Vocé ja fez uso ou comprou remédios sem prescricdo médica?
) sim ( ) néo

Para quem era o remédio?

) Uso proprio

) para membros da familia

) outra pessoa

) todas as alternativas

Quais medicamentos vocé j& adquiriu sem orientacao especializada?
) Analgésicos

) Antiinflamatorios

) Antibidticos

) Outros
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7. Na sua opinido, qual ¢ a importancia de ler a bula antes de utilizar um
medicamento? Isto pode diminuir os riscos da automedicacdo? O que vocé
tem a dizer?

8. Ao automedicar-se vocé segue as instrugdes prescritas na bula?
( )sim ( )ndo () nuncaleioabula

9. Vocé concorda que automedicar-se é perigoso? Por que vocé acha isso?

10. Qual o risco a saude o uso indiscriminado de remédios podem ocasionar?

11. Estabelecimentos autorizados para realizar a venda de medicamentos sédo
conhecidos como farmacia ou drogaria. Diga com suas palavras, 0 porqué
de utiliza-se essa termologia.

12. Com suas palavras expliqgue como a quimica esta relacionada a este tema
(drogas e medicamentos).

13.Na sua opinido o que poderia ser feito para diminuir os males que a
automedicacgao traz?

14. Este espaco € para eventuais comentarios/sugestdes/observacoes:
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ANEXOS 2

1° Experimento (Interagdes Moleculares)

Materiais e Reagentes

2 Copos transparentes;
2 Colheres de cha;
Vinagre;

Bicarbonato de Sédio;

Sal de cozinha.

Procedimento Experimental

Colocar vinagre nos dois copos transparentes (verificar se a quantidade de
vinagre nos copos € igual). Adicionar simultaneamente em um dos copos uma colher de
cha de sal, e em outro uma colher de cha de bicarbonato de sédio. Observar a reacdo

quimica que ocorre ou ndo nos dois sistemas.

2° Experimento (Solubilidade das Substancias)

Materiais e Reagentes

2 Copos transparentes;
2 Colheres de cha;
Agua;

Oleo de soja;

Sal de cozinha.

Procedimento Experimental

Colocar agua nos dois copos transparentes (verificar se a quantidade de agua nos
copos € igual). Adicionar em dos copos uma colher de cha de sal, e no outro copo uma
colher de dleo de soja. Misturar os dois sistemas. Observar se ocorre ou ndo a

solubilidade dos dois sistemas.
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3° Experimento (Concentracéo e Velocidade das Reacdes)

Materiais e Reagentes

2 Copos transparentes;

1 Colher de chd;

1 Colher de sopa;

Agua;

Vinagre;

2 Comprimidos Efervescentes;

Procedimento Experimental

Colocar agua nos dois copos transparentes (verificar se a quantidade de dgua nos
copos € igual). Adicionar em dos copos uma colher de cha de vinagre, e no outro copo
uma colher de sopa de vinagre. Misturar os dois sistemas. Adicionar simultaneamente
os dois comprimidos efervescentes, um em cada sistema. Observar em qual dos dois

sistemas a efervescéncia dos comprimidos ocorre mais réapido.
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04/05 as 14h46

Conselho Regional de Farmacia alerta sobre uso
indiscriminado de medicamentos

Na préxima terca-feira, dia 5 de maid, comemora-se o Dia Nacional do Uso Racional de Medicamentos. A
data foi escolhida para conscientizar a populacao sobre os riscos da automedicacao. No Brasil, mithares
de pessoas sdo acometidas por agravantes em suas doencas, ou até mesmo a morte, devido a intoxicacao
medicamentosa. Segundo dados da Fiocruz, aproximadamente 30% dos casos de intoxicacao acontecem
por uso indiscriminado de medicamentos de forma errada ou aumento da dose por conta propria, sem
orientacao médica.

Para o presidente do Conselho Regional de Farmacia (CRF-RJ}, Marcus Athila, a populacao deve ser
incentivada a ampliar as boas praticas. “Sémpre alertamos a populacao sobre os riscos da
automedicacao, com campanhas sociais durante todo ano, além disso prestamos servicos de salde e na
atencao farmacéutica chamamos atencao os usuarios sobre os perigos e graves riscos da
automedicacao”, acrescentou.

0 uso indiscriminado de medicamentos pode causar danos a saude, como alergias, hemorragias e graves
lesdes no estomago. Algumas das razoes identificadas para a automedicacao sao dificuldades de acesso
aos profissionais no servico de sadde publica, opinides de desconhecidos ou repeticao de receitas ja
passadas por conta de sintomas semelhantes. N

A automedicacao pode gerar doses acima do permitido ou necessarias, interrupcao do usc do
medicamento antes do prazo ou o nao conhecimento dos efeitos colaterais das substancias do
medicamento. Como consequéncia, o paciente pode camuflar patologias mais graves, potencializar, inibir
ou anular o efeito de outros medicamentos que ja estejam sendo ministrados, dependéncia quimica e até
a dbito. No Brasil, 138.136 pessoas sofreram problemas devido a autemedicacao ou uso incorreto dos
medicamentos entre 2008 e 2012 (uma média de 27 mil ao ano), conforme revelam os dados mais
recentes do Sinitox (Sistema Nacional de.Informacdes Toxico Farmacologicas) do Instituto Fiocruz.

Compartilhe: Tweet 0
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Os perigos da automedicagao

POR{} ¢

Uma pesquisa do Centro Multidisciplinar da Dor (RJ)

mostra dados alarmantes sobre a automedicaciio. De acordo com
o estudo, 51% dos pacientes se baseiam em sugestdes de pessoas
nao qualificadas para uso de medicamentos e 40%, em
prescricoes anteriores. A pesquisa também apontou os principais
motivos para a automedicacio: infecciio respiratoria alta (19%),
dor de cabeca (12%) e mé digestao (7,3%).

Observou-se ainda que em 24% dos casos 0 motivo da procura do
medicamento estava relacionado a sintomas de dor (dor de
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cabega, dor muscular, cdlica, e outros) e 21%, com quadros
viroticos ou infecciosos (infeccdo respiratoria alta e diarreia).
Ainda neste estudo, muitos pacientes que passaram pelo Centro
Multidisciplinar da Dor utilizaram analgésicos simples, anti-
inflamatorios, relaxantes musculares ¢ até mesmo medicacoes de
acdo no Sistema Nervoso Central, como os ansioliticos.

— Com a automedicaco, notamos maiores indices de
dependéncia aos remédios, assim como lesoes graves nos
pacientes, muitas irreversiveis; e por fim, a perpetuaco dos
sintomas, chegando a diagndsticos de dores cronicas e estados
crénicos de ansiedade e depressdo — explica o neurocirurgiao ¢
diretor médico do Centro Multidiseiplinar da Dor, Alexandre
Amaral, responsavel pelo estudo.

Na tiltima semana, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa) autorizou a venda de medicamentos sem receita médica
em farmécias de todo o pais, o que, segundo neurocirurgiao,
retoma a questio dos perigos da automedicacio. Segundo ele, a
ingestao de quantidades excessivas de analgésicos e outros
remédios para dor podem ndo so criara dependéncia, como
desenvolver quadros de reagdes adversas, como: lesdo no figado
(paracctamol); sangramento no estémago e/ou intestinos (anti-
inflamatérios), alteraciio dos rins (anti-inflamatérios); tonturas;
e outras reacdes, sendo algumas delas graves, podendo levar a

morte.
Explorar Twitter
Estudo usa células-tronco de Ministério da Satde anuncia
dente de leite para - vacina tetra viral em 2013
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