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RESUMO

O empreendedorismo surgiu em 1725, pelo economista irlandés Richard Cantillon.
No Brasil teve surgimento no século XVI originada da tradugcdo da expresséo
entrepreneurship da lingua inglesa, e vem crescendo no pais ao decorrer dos
anos. Principalmente, com apoio oferecido por entidades competentes buscando
auxiliar os microempreendedores por meio da promog¢ado de programas de
capacitagdo, acesso a mercados. Em suma, empreendedorismo, trata-se da
pratica de uma ideia ou estratégia de negdcio do proprio executante com o
objetivo de venda de algum produto e ou servigo. A atuagcédo do profissional de
Educacao Fisica € relacionada ao empreendedorismo por possuir caracteristicas
de modelo de negdécio e atuagao incisivamente semelhantes. O objetivo do
presente estudo ¢é identificar o conhecimento dos alunos do curso de bacharelado
em Educagado Fisica da UFPE- CAV sobre o empreendedorismo, e avaliar a
existéncia do desejo de abrir um novo negdcio (nomenclatura genérica para
empreender). O estudo é caracterizado como descritivo do tipo transversal com
abordagem quantitativa e qualitativa. Foi realizado remotamente através do
Google Forms (formulario eletrénico). A amostra foi composta por 68 alunos do 1°
ao 8° periodo, de ambos os sexos, com idades acima de 18 anos; do curso de
Bacharelado em Educacao Fisica do centro Académico de Vitéria (CAV) em
Vitéria de Santo Antdo — PE durante o periodo de setembro de 2020 a janeiro de
2021. Foi observado que o nivel de conhecimento dos alunos precisa ser

melhorado e aprofundado.

Palavras-chave: Educacao Fisica. Empreendedorismo. Conhecimento.



ABSTRACT

Entrepreneurship emerged in 1725, by Irish economist Richard Cantillon. In Brazil,
it emerged in the 16th century due to the translation of the expression
entrepreneurship from the English language, and it has been growing in the
country over the years. Mainly, with support offered by competent entities seeking
to assist micro entrepreneurs through the promotion of training programs, access
to markets. In short, entrepreneurship, it is the practice of an idea or business
strategy of the performer himself with the objective of selling some product and or
service. The performance of the Physical Education professional is related to
entrepreneurship because it has characteristics of business model and incisively
similar performance. The aim of this study is to identify the knowledge of students
in the Physical Education bachelor's degree course at UFPE-CAV about
entrepreneurship, and to assess the existence of the desire to open a new
business (generic nomenclature for entrepreneurship). The study is characterized
as a descriptive cross-sectional study with a quantitative and qualitative approach.
It was carried out remotely through Google Forms (electronic form). The sample
consisted of 68 students from the 1st to the 8th period, of both sexes, aged over 18
years; of the Bachelor of Physical Education course at the Vitéria Academic Center
(CAV) in Vitéria de Santo Antdo - PE during the period from September 2020 to
January 2021. It was observed that the students' level of knowledge needs to be

improved and deepened.

Keywords: Physical education. Entrepreneurship. Knowledge.
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1 INTRODUGAO

O termo empreendedorismo € derivado da palavra francesa “entrepeneur”,
usada pela primeira vez em 1725, pelo economista irlandés Richard Cantillon
(CUSTODIO, 2011). No Brasil teve surgimento no século XVI originada da
tradugao da expressao entrepreneurship da lingua inglesa, segundo (BAGGIO e
BAGGIO, 2014). Pode-se definir como sendo a atitude de quem, por iniciativa
prépria, realiza agbes ou idealiza novos métodos com o objetivo de desenvolver e
dinamizar servigos, produtos ou quaisquer atividades de organizagdo e
administracao (FERREIRA, 2010).

Empreendedorismo é o processo de criar algo novo com valor, dedicando
o tempo e o esforgo necessarios, assumindo os riscos financeiros,
psiquicos e sociais correspondentes e recebendo as consequentes
recompensas da satisfacdo e independéncia econdémica e pessoal.
(SEBRAE 2007, p. 15.).

Em resumo, trata-se da pratica de uma ideia ou estratégia de negocio do
proprio executante com o objetivo de venda de algum produto e ou servigo
(BAGGIO; BAGGIO, 2014). Mas, vai além da economia e renda per capita,
envolve a mudanga na sociedade e desenvolvimento de capacidades pessoais
(HISRICH; PETER, 2004). Para Dolabela (1999), existem duas linhas de
pensamento para abordagem do tema: a econdmica, onde os economistas
pioneiros associam o empreendedor a inovacdo e a comportamentalista que
enfatiza aspectos relacionados a atitude, criatividade lideranca.

Segundo dados do Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas
Empresas (SEBRAE, 2011), no Brasil havia aproximadamente 2,7 milhdes de
microempreendedores, isto €, 30% da populacdo, e ha um crescimento continuo
desse numero devido, principalmente, ao apoio oferecido por esse servigo, uma
vez que busca auxiliar os microempreendedores por meio da promocgido de
programas de capacitacdo, acesso a mercados, estimulo ao associativismo e
beneficios da previdéncia social, tais como auxilio doencga, salario-maternidade,
pensao por morte e auxilio reclusédo (OLIVEIRA, et al. 2016).

Além do comeércio em geral, o empreendedorismo esta presente em
diversas profissbes nas mais variadas areas de atuacdo, e nao é diferente na

Educacao Fisica. Segundo Dias, (2010) a relagdo do empreendedorismo com a



Educacao Fisica esta presente de duas formas; na atuagdo pedagdgica, ambito
escolar, além da criagdo do proprio negocio, como as academias de ginastica e
musculagao, personal trainer, recreacgao.

A busca por profissionais para auxiliar nas atividades fisicas tem se tornado
cada vez mais frequente, uma vez que as doencgas relacionadas a falta de
exercicio fisico tém crescido consideravelmente nos ultimos anos (SEBRAE, 2018;
GUT et al;, 2018). Diante disso, 0 espago para novos empreendimentos
relacionados a Educagéao Fisica torna-se mais amplo e convidativo, possibilitando
investimentos e dominio profissional na area (SEBRAE, 2018).

A atuacdo do profissional de Educacdo Fisica € relacionada ao
empreendedorismo por possuir caracteristicas de modelo de negocio e atuagao
incisivamente semelhantes (BOSSLE, 2009; GUT, et al. 2018). Porém, mesmo
diante disso, as pesquisas na area sao escassas e superficiais e os estudos dessa
area nos cursos de graduagdo em Educacao Fisica parecem ser extremamente
reduzidos, minimizando substancialmente os incentivos nesse sentido (GUT, et al.
2018). Diante disso, o objetivo do presente estudo é identificar o conhecimento
dos alunos do curso de bacharelado em Educacao Fisica da UFPE- CAV sobre o
empreendedorismo, e avaliar a existéncia do desejo de abrir um novo negdcio

(nomenclatura genérica para empreender).



2 HIPOTESE

Os alunos de bacharelado em Educacao Fisica do Centro Académico de
Vitéria apresentam pouco ou nenhum conhecimento sobre empreendedorismo em

sua area de atuacao.
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3 OBETIVOS

3.1 Objetivo geral

Identificar o conhecimento dos alunos do Bacharelado em Educacao Fisica

na UFPE-CAV sobre o empreendedorismo.

3.2 Objetivos especificos

¢ Analisar o nivel de conhecimento sobre o empreendedorismo pelos entrevistados;

¢ Identificar como é realizado a abordagem do assunto no ambito académico;

e Discutir a influencia do conhecimento sobre empreendedorismo no
desenvolvimento profissional.

o E avaliar a existéncia do desejo de abrir 0 novo negécio (homenclatura genérica

para empreender).



4 METODO

4.1 Tipo de estudo

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo transversal com abordagem
quantitativa e qualitativa. Uma vez que se trata de uma pesquisa descritiva, de
acordo com Souza (2007), o pesquisador deve observar, registrar e descrever a
realidade encontrada. O modelo quantitativo envolve coleta e analise de dados
numéricos sobre variaveis. (ESPERON, 2017). Ja a pesquisa qualitativa busca a
intensidade do fato, trabalhando menos ligada aos aspectos que se repetem e
muito mais atenta com sua dimensao sociocultural que se expressam por meio de
crencas, valores, formas de relagcdo, costumes, comportamentos e praticas
(MINAYO, 2017)

4.2Local e periodo

A coleta de dados para o estudo ocorreu remotamente através do Google
Forms (formulario eletrdbnico) com alunos do centro Académico de Vitéria (CAV)
em Vitéria de Santo Antdo — PE durante o periodo de setembro de 2020 a janeiro
de 2021.

4.3 Populagao

Para selecdo foram considerados os seguintes critérios de inclusao:
estudantes do curso de Bacharelado em Educacao Fisica da UFPE/CAV com
idade superior a 18 anos, de ambos os sexos. Como critérios de exclusao
destacam-se: recusa em assinar o termo de consentimento livre e esclarecido;
apresentar qualquer condicdo aguda ou crdnica que limite a capacidade do
estudante para participar do estudo; apresentar déficit cognitivo e/ou neuroldgico
que possa interferir na sua capacidade de julgamento.

A amostra foi calculada levando em consideracao os alunos efetivamente
matriculados do curso de bacharelado em Educacéao Fisica, centro Académico de
Vitéria. Do primeiro ao oitavo periodo, excluindo os que se apresentaram em
regime de trancamento de matricula, sendo calculado em 120 alunos. Ao final, o

calculo amostral foi composto por 68 estudantes (100%), com idade de 18 a 25
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anos representando 74% dos individuos; de 26 a 35 anos equivalente a 25%, e
por fim de 51 a mais anos representando 1% dos alunos. Observando o periodo
ao qual o estudante estava inserido, podemos caracterizar que 6% estavam
cursando o 1° periodo. 3%, mais 3% cursando o 2° e 3° periodo respectivamente.
No 4° periodo encontrasse 6% da amostra. 13% no 5° periodo do curso. 9% no 6°
periodo. No 7° periodo 15%. E finalizando, no 46% da amostra estava no 8°

periodo.

4.4 Coleta de dados

A coleta de dados foi iniciada posteriormente a aprovagao do comité de
ética em pesquisa do Centro do Centro Académico de Vitéria da Universidade
Federal de Pernambuco (CEP-CAV-UFPE), sob parecer n° 4.274.951. Todos os
participantes foram informados sobre os objetivos e finalidades da pesquisa e que
poderdo, a qualquer momento, desistir de sua participacdo, sem que isto |Ihe
resulte em qualquer tipo de 6nus ou prejuizo. Aos que concordaram em participar
do estudo foi solicitada a aceitacdo do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), que foi feita de forma eletrénica (APENDICE A), no qual
consta a garantia da confidencialidade e que o estudo ndo trara nenhum prejuizo
ou complicagdes para os participantes.

A coleta de dados ocorreu a partir das respostas no questionario no formato
eletrénico (APENDICE B). Os participantes responderam através de meios
eletronicamente (computadores, smartphone, tablet ou outros meios digitais),
questionamentos sobre os conhecimentos acerca do empreendedorismo, além de
dados como nome e telefone (ndo obrigatério), idade e periodo académico dos

participantes.

4.5 Andlise de dados

Os dados coletados foram processados e submetidos a digitagdo e
tabulacdo no software Microsoft Excel versdo 2010 e a analise foi realizada

utilizando o software SPSS.
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5 CONSIDERAGOES ETICAS

O presente trabalho foi submetido na Plataforma Brasil para aprovagao pelo
Comité de Etica em Pesquisa do Centro do Centro Académico de Vitéria da
Universidade Federal de Pernambuco (CEP-CAV/UFPE), sob parecer n°
4.274.951, de acordo com a Resolugdo n° 510/16 que dispde sobre normas
aplicaveis a Pesquisa em Ciéncias humanas e Sociais cujos procedimentos
metodologicos envolvam a utilizagdo de dados diretamente obtidos com os
participantes ou de informagdes identificaveis ou que possam acarretar riscos
maiores do que os existentes na vida cotidiana.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), elaborado em via
Unica virtual, em que a assinatura ocorreu de forma virtual, ao clicar no item "Li e
concordo em participar da pesquisa". Este item foi de preenchimento obrigatério

para a liberagao das perguntas referentes a pesquisa.
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6 RESULTADOS

Com relagdo ao nivel de conhecimento sobre empreendedorismo (figura
1A) 50% dos estudantes informaram possuir um conhecimento moderado, seguido
de 44% dos estudantes que afirmaram ter pouco conhecimento e apenas 6%
declararam ndo saber relatar seu nivel de conhecimento sobre o
empreendedorismo. Vale ressaltar que ninguém indicou ter muito conhecimento
sobre empreendedorismo.

Sobre o perfil para empreender (figura 1B), 32% dos individuos afirmam
que possuem este perfil empreendedor, enquanto 54% informaram que nao tem
certeza sobre ter um perfil para empreender e apenas 14% declararam que nao
possuem o perfil de empreendedor.

Figura 1. (A) Nivel de conhecimento e (B) reconhecimento de perfil de
empreendedor de estudantes do curso de educagao fisica.

Qual o seu nivel de conhecimento Vocé acha que tem o perfil para
A sobre empreendedorismo? B empreendedor?
B Muito ® Moderado " Pouco ™ N3o Sei B Sim ®mNao = Talvez

6%, 0%

44% 54%

14%

Fonte: SANTOS; ALMEIDA, 2021.

Em relagdo a vontade de abrir seu proprio negdcio (figura 2A), 61% alegam
que tiveram vontade varias vezes, seguidos de 31% que informaram ter vontade
poucas vezes. Ha também uma grande variedade de pontos ou areas para
empreender (figura 2B). Vale ressaltar que essas areas podem nao estar

relacionadas a Educacéao fisica.
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Figura 2. (A) Intengéo de abrir o préprio negécio e (B) principais areas de atuagao
como empreendedor de estudantes do curso de educacéo fisica.

Vocé alguma vez ja sentiu vontade de abrir seu préprio

A negocio?

B Muitas vezes M Poucas vezes Nenhuma vez ™ N3o Sei

50, 3%

Quais os tipos de negdcios proprios ja pensou em
abrir/iniciar?

5%

9%
3%
2% —
2%/\

Fonte: SANTOS; ALMEIDA, 2021.

= comercio

" servigos

= academias

= ginastica

= natacao

= cts e funcional

= futebol
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Figura 3. ldentificacdo das principais areas da educacado fisica possiveis de
empreender.

Quais dessas areas da educacao fisica, que se
fosse possivel, vocé poderia empreender?

100% 0 0,
89
s0v | L il B
0
70%
60%
50%
40% Nio
30%
20% H Talvez
10% ESim
0%
& o . o L0 xS C)
& & & & i &
QQ/% %“:‘)Q ,bb’ej %’Qx\ ée Q
3 Y ?F

Fonte: SANTOS; ALMEIDA, 2021.
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Figura 4. (A) Abordagem dos conceitos de empreendedorismo em sala de aula,
(B) Abordagem do tema em rodas de dialogos fora da sala de aula e (C) Contato
com o tema realizado por conta prépria.

Em sala de aula os
A conceitos de
empreendedorismo
foram abordados por 20
colegas e/ou
professores?

B Empreendedorismo como tema de
conversa, fora da sala de aula

® Nunca
39 3%

0,
7% B Poucas vezes

Nao sei 4%
B Frequentemente

B Sempre

C Contato com o tema em
Cursos, congressos e
palestras?

E Sim

H Talvez

Nao sei
responder

® Nao

Fonte: SANTOS; ALMEIDA, 2021.
Em relacdo a frequéncia com que eram abordados os conceitos acerca de

empreendedorismo (Figura 4A), 75% declararam que poucas vezes foram
abordados tais conceitos com professores e colegas. Além disso 3% informaram
que frequentemente ou sempre o tema era abordado. Em contrapartida 12%
relataram que nunca foi abordado e 7% nao souberam responder.

Quando questionamos se o tema ter sido abordado em conversas entre
professores e alunos fora da sala de aula (Figura 4B), 57% alegam que o tema foi
abordado poucas vezes, seguidos de 22% frequente e apenas 2% informou que o
tema estava sempre presente nas rodas de conversas. Vale destacar que 15%

relataram nunca ter sido tema de suas conversas esse tema.



Ao serem questionados sobre o contato com o tema (Figura 4C), 55% dos
alunos afirmam ter tido contato através de cursos, congressos e palestras durante
a graduacao, seguidos de 10% que talvez tenham tido algum contato. E 35%
relataram que nao tiveram nenhum contato.

Quando perguntado se a Universidade preparava os estudantes de
Educacgéao Fisica para empreender pos formagao (Figura 5C) 47% afirmam que

poucas as vezes e 38% alegaram que a Universidade nunca prepara os alunos.

Figura 5. Sentimento dos alunos em relacdo a ao fornecimento de conhecimento tedrico/pratico

para empreender.

A faculdade oferece Necessidade de uma disciplina
A conhecimento B de empreendedorismo no curso
tedrico/pratico para

empreender? mSim mNio Talvez

10% B Sim

H Talvez

Nao sei
responder

® Nao

A faculdade prepara o estudante de
C educacao fisica para empreender apds
formado?

19 _1%

® Nunca
13%
B Poucas vezes

Nao sei
B Frequentemente

B Sempre

Fonte: SANTOS; ALMEIDA, 2021.

Com relacao a Universidade oferecer o conhecimento tedrico/pratico para
empreender (Figura 5A), 42% dos alunos declararam que ndo é ofertado
conhecimento desta tematica seguido de 18% n&o souberam responder. Dos
pesquisados 30% relataram que talvez seja ofertado o referido conhecimento e
10% alegam que a Universidade disponibiliza sim esse conhecimento aos

18
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discentes. Podemos observar também que 88% tem interesse de atuar em
academias e treinamento em grupos, seguido de 72% com atuagado em esportes,
71% na reabilitagéo, 60% recreacao, 29%, em pesquisa e 60% em outras areas
de atuacao da Educacao Fisica.

Quando perguntado da necessidade da implementagdo de uma disciplina
sobre a tematica de empreendedorismo na grade curricular dos cursos de
Educacéo Fisica (Figura 5B), foi observado que 82% dos estudantes acreditam
ser relevante ter uma disciplina voltada para esta tematica e somente 3%
declararam que nao seria necessaria uma disciplina especifica para esse tema.

Sobre o conhecimento da existéncia de material e/ou suporte para o
empreendimento do profissional de Educacao Fisica (Figura 6), 37 % afirmam nao
ter conhecimento, 14% relataram que conhecem tais diretrizes e materiais de
apoio e 14% afirmam que talvez conhegam algo sobre a tematica.

Figura 6. Conhecimento de 6rgéos ou entidades que auxiliam ou dao suporte aos

profissionais que pretendem empreender.

Vocé tem conhecimento da existéncia
de alguma diretriz e/ou suporte que
ajude o profissional a empreender?

B Sim
H Talvez
Nao sei

responder

B Nao

Fonte: SANTOS; ALMEIDA, 2021.



7 DISCUSSAO

O perfil empreendedor € caracterizado por. tomadas de decisées,
motivacao e iniciativa, trabalho em equipe, criatividade, motivagdo, visdo de
mercado, analise de riscos, autonomia e independéncia, além de habilidades de
planeamento (FERREIRA; PINHEIRO, 2018). Para Meneghatti (2016), um
individuo com perfil empreendedor € se aventurar em uma série de conceitos, que
ajudam a formar um personagem ideal. A inovacdo tem papel fundamental e o
perfil empreendedor estda em constante mudanca, das quais busca se adaptar a
novas oportunidades. A presente pesquisa observou que 32% dos estudantes
afirmam possuir esse perfil, corroborando com essas caracteristicas.

Segundo o SEBRAE (2008) 84% dos empreendedores em estagio inicial,
creem possuir conhecimento e habilidades necessarias para abertura de um novo
negocio. No nosso estudo nenhum participante afirmou ter alto conhecimento
sobre o tema. Mas, 50% e 44% apresentaram ter moderado e pouco
conhecimento respectivamente. O que observamos como um déficit no ensino, ja
que muitos dos participantes da pesquisa afirmam ter vontade de empreender,
mas nao possuem o conhecimento apropriado para a execugao desse processo.

Sobre a vontade de abrir o préprio negdcio (empreender), Fernandes
(2017) diz que a universidade tem pouco peso na vontade de empreender. Onde a
maior influéncia vem de familiares ou das experiéncias cotidianas do mercado de
trabalho. Hipdtese essa que se contrapde a Rocha e Freitas (2014), e Salvi. et. al.
(2007), que retratam que o contato com a disciplina de empreendedorismo
influencia positivamente na vontade de ser dono do proprio negécio. Mesmo com
a defasagem ou quase inexisténcia do contato com tema no curso abordado,
maior parte dos participantes (61%) relatam a vontade de abrir o préprio negdcio.
O que poderia ser ainda maior com a vivéncia e esclarecimento do tema na grade
curricular.

O ensino do empreendedorismo pode ser usado como ferramenta
colaborativa no desenvolvimento de caracteristicas empreendedoras dos
individuos, concatenando conceitos tedricos de facil entendimento no ensino
expositivo, aliado com aspectos complexos na pratica e vivéncia de

empreendedores. Mas que auxiliam com base construida através do ensino
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(ROCHA; FREITAS, 2014). Isso faz alusdo a nosso estudo onde 82% dos
estudantes sentem a necessidade do ensino do empreendedorismo na grade
curricular do curso de Educacdo Fisica bacharelado. Nesse contexto, os
estudantes poderiam desenvolver e aplicar conceitos e ferramentas que
possibilitariam o desenvolvimento pessoal e econdmico em um negocio
relacionado ao exercicio fisico.

Para Cunha (2007), o empreendedorismo ndo sé € necessario em uma
graduacdo, mas defende que deve ser inserido como um processo de
“alfabetizagcdo empreendedora”, sendo iniciado no cotidiano das criangcas. Com
essa perspectiva, a importancia do ensino do empreendedorismo no ciclo escolar,
excite a importancia do tema para vida dos estudantes. Na Universidade, 75% dos
alunos relataram que poucas vezes foi abordado algum tema relacionado ao
empreendedorismo. Ainda se destaca que a inser¢cdo de uma nova disciplina de
empreendedorismo leva os alunos a uma nova perspectiva de renda,
transformando a busca de empregos, em uma geragdo de novos
empreendimentos (CUNHA, 2007; ROCHA; FREITAS, 2014; COURA 2018).

Observando a abordagem do empreendedorismo na universidade, observa-
se que o tema é desenvolvido com frequéncia fora de sala de aula, dito isso por
22% dos participantes da pesquisa, e apenas 2%, sempre falam do tema. Em sala
de aula, a nossa pesquisa mostra que, a frequéncia do tema é de apenas 3%,
junto com mais 3% que afirmam que o tema & sempre ser abordado. Esses
resultados mostram o interesse pelo empreendedorismo, onde o assunto se torna
limitada por falta de explanacdo. O incremento deste tema no cotidiano
académico, enriquece o interesse, estudo e acdo empreendedora nos estudantes
(HENRIQUE, 2008; CUNHA 2007). Vinculado a essa ideia, Dornelas (2001) apud
Henrique, (2008) explana que o empreendedorismo estimulado pelo ensino, pode
ser o motor de crescimento da economia local e da geragdo de empregos.

Concomitantemente 38% dos discentes reiteram que a universidade nao os
prepara para empreender apos a formacdo, e 47% acreditam que esta acgao
acontece poucas vezes. Dessa forma, observou-se que 2/3 dos entrevistados tem
0 embasamento da educagdo empreendedora prejudicada (LOPES JR, 2005;
HENRIQUE, 2008; CUNHA, 2007). Para DA SILVA (2017), essa educagao

empreendedora é vital para instruir e preparar os individuos com habilidades e
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conhecimento necessario, possibilitando a percepcdo de obstaculos e
oportunidades de mercado, fortalecendo a economia de um pais. Em contrapartida
apenas 10% dos estudantes do curso de bacharelado em Educacgédo Fisica
acreditam que a universidade lhes fornece embasamento tedrico pratico para os
graduandos de Educacéo Fisica empreender. Todas essas dificuldades no ambito
académico levaram a 55% dos entrevistados a buscar conhecimento em cursos e
palestras.

A Educacao Fisica como qualquer outra profissdo esta sujeita a altos e
baixos e a influéncia do mercado profissional. Maior parte desses profissionais ndo
possuem vinculo empregaticio, sendo recorrente a contratagdo por meio de
prestacédo de servigo, caracterizando a maior parcela como um trabalho auténomo
(GARIBA, 2002; ANTUNES, 2007). Empreender vem como uma ag¢ao até que
inconsciente para alguns profissionais. Para 88% dos bacharelandos de Educagéao
Fisica, o empreendedorismo possui extrema relevancia quando se tornam
profissionais.

Ainda, vale ressaltar a importancia de ferramentas tedrico/praticas que
ajudam os individuos com caracteristicas empreendedoras. Algumas diretrizes e
suporte melhoram o conhecimento dos empreendedores, um dos érgdos mais
famosos nesse contexto é o SEBRAE (LOBATO, 2009). Das mais diversas areas
de atuagao dos bacharéis em Educacgao Fisica, possuem destaque na area de
treinamento em geral, reabilitacdo, énfase recreativa e pesquisa (ANTUNES,
2007; ALMEIDA, 2008; DIAS, 2010). Corroborando com essa informacdo no
presente estudo observou-se que 88% dos pesquisados tem interesse de atuar
em academias e treinamento em grupos seguido de 72% com atuagdo em
esportes, ainda 71% na reabilitacdo, 60% recreacdo, pesquisa 29%, e 60% em

outras areas de atuacao da Educacao Fisica.
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8 CONCLUSAO

O nivel de conhecimento dos estudantes de bacharelado em Educacéao
Fisica do Centro Académico de Vitoria precisa ser melhorado e aprofundado. Isso
acontece, provavelmente devido a auséncia de uma disciplina para esse
conhecimento especifico, implementada na grade curricular. Em sala de aula o
tema ndo tem gerado discursdo nem incentivo dos docentes, com algumas
excegdes, para o desenvolvimento de novas ideias de negdcio e desenvolvimento
dos futuros profissionais, o que levaria para uma melhora econdémica, com
possivel geragao de empregos, tendo contribuicdo também social na regiao.

Além do ponto de vista financeiro, o desenvolvimento do
empreendedorismo na educacado fisica pode levar saude para a populagao,
diminuindo a incidéncia de patologias crénicas como obesidade, diabetes e
hipertenséo.

E importante a criacdo e implementacdo de uma disciplina a respeito do
empreendedorismo na Educacao Fisica que apresente e discuta ferramentas para
o desenvolvimento dos estudantes, além de incentivo educacional que corroboram
com o desenvolvimento do profissional. Outra op¢ao sugerida seria a criagdo de

uma incubadora ou empresa junior para o desenvolvimento de novos negécios.
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9 LIMITAGOES DO ESTUDO

Uma das principais limitagbes do estudo foi a COVID-19, que desde o fim
de 2019 veio assolando o mundo. Especificamente os periodos de lockdown, onde
o contato com alunos ficou ainda mais limitado, o que dificultou a obtengao das
respostas do questionario eletrénico.

Outra limitagcdo importante foi a “falta de interesse” por parte dos alunos,
onde, conseguiamos entrar em contato através de e-mails, ligacées e mensagens
em aplicativos de comunicagdo com os individuos tinhamos a confirmagao dos
mesos para obter as respostas e depois de varias tentativas, ndo conseguiamos

sucesso com mais uma importante participacéo no estudo.
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NUCLEO DE EDUCAGAO FiSICA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(PARA MAIORES DE 18 ANOS OU EMANCIPADOS - Resolucéo 466/12)

Convidamos para participar como voluntario da pesquisa “NOCOES
DE EMPREENDEDORISMO EM ESTUDANTES DE EDUCAGAO FiSICA DO
CENTRO ACADEMICO DE VITORIA - UFPE”, que foi aprovada pelo Comité de
Etica e Pesquisa da Universidade Federal de Pernambuco, sob parecer n°
4.274.951, promovida pelo CAV/UFPE, cujo pesquisador responsavel € José
Antbnio Santos. Telefone para contato: (081) 99693-9743, e-mail:
antoniosantos07@hotmail.com. Com colaboracao do pesquisador Alleph Miqueias
Pereira de Almeida, enderego: Rua Pedro Ribeiro, numero 03. Matriz, Vitéria de
Santo Antdo. CEP 55604-200 Telefone para contato: (81)99178-8903 (inclusive
ligacbes a cobrar), e-mail: alleph.miqueias@gmail.com. Declaramos que o0s
pesquisadores desta pesquisa nao terdo quaisquer beneficios diretos por ocasiao
deste estudo.

O(A) Sr(a) esta sendo convidado a participar como voluntario desta
pesquisa, porque suas respostas servirdo para alimentar uma base de dados, a
qual sera analisada neste estudo. Além disso, o(a) sr(a). tem plena liberdade de
recusar-se a participar ou retirar seu consentimento, em qualquer fase da
pesquisa, sem penalizagdo alguma para o tratamento que recebe neste servigo

online.
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Caso aceite participar sua participacdo consiste em responder aos
questionarios disponiveis virtualmente no
link:https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQL SfeXbszd6A82kzK4cTJEUONutpO
P2KoF-kLBIj5UdgKpA-r6g/viewform?usp=sf link

Caso vocé nao compreenda as informagdes contidas neste Termo
de Consentimento, as duvidas poderao ser esclarecidas por Alleph Miquéias (e-
mail: alleph.miqueias@gmail.com; Telefone: (81)99178-8903. Este documento
(TCLE) elaborado em via unica virtual sera assinado virtualmente, ao clicar no

item de confirmacéo de consentimento presente no questionario eletrénico.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo transversal com abordagem
quantitativa. Ou seja, a pesquisa sera realizada a partir da selegdo de um grupo
de estudantes de bacharelado em Educacdo Fisica da UFPE/CAV e as
informacdes colhidas durante a aplicagdo do formulario serdo analisadas e
discutidas. O estudo tem por finalidade identificar o conhecimento desses
estudantes sobre o empreendedorismo na Educacgao Fisica; e avaliar a existéncia
do desejo de abrir um novo negdcio (nomenclatura genérica para empreender)
dos mesmos individuos.

Para participar da pesquisa os participantes devem ser estudantes

do bacharelado em Educacéao Fisica da UFPE/CAV com idade superior a 18 anos,
independente de género.
Como critérios de exclusdo destacam-se: Recusa em assinar o termo de
consentimento livre e esclarecido; apresentar qualquer condicdo aguda ou crénica
que limite a capacidade do estudante para participar do estudo; apresentar déficit
cognitivo e/ou neuroldgico que possa interferir na sua capacidade de julgamento.

A coleta de dados ocorrera a partir das respostas no questionario na
forma online. Os participantes deverao responder eletronicamente (através de
computadores, smartphone, tablet ou outros meios digitais). Que traz
questionamentos sobre os conhecimentos acerca do empreendedorismo, além de
dados como nome e telefone(ndo obrigatério), idade e periodo académico dos
participantes. A coleta de dados do estudo se inicia no més de setembro de 2020
a janeiro de 2021.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfeXbszd6A82kzK4cTJEUONutp0P2KoF-kLBIj5UdqKpA-r6g/viewform?usp=sf_link

= RISCOS: O principal risco desta pesquisa € a inseguranga que o entrevistado
pode sentir a respeito da (s) respostas pessoais. Entretanto, esse risco é
minimizado quando informamos ao entrevistado que todas as informagdes serao
resguardadas pelo sigilo da pesquisa. A protecdo das informagdes coletadas
ocorrera através de restricido do acesso a planilha contendo todas as respostas
dos questionarios, que estara protegida por senha e 0 acesso sera restrito aos
pesquisadores.

Em adicdo, ha o risco de cansago visual decorrente do uso de telas
de computadores, celulares e outros. Este risco sera minimizado com a
apresentacdo de informagdes que solicita que os participantes, ao longo do
preenchimento do questionario, tais como: piscar os olhos mais vezes do que o
normal, regular o aparelho para evitar brilhos ou reflexos na tela e manter a
disténcia de 40 cm a 76 cm entre o monitor e seus olhos.Ainda sendo possivel a
diminuicdo da luminosidade da tela do aparelho usado para responder ao

formulario.

- BENEFICIOS

Diretos: Através da presente pesquisa os alunos podem fazer uma auto avaliagéo
em relacdo ao seu conhecimento de empreendedorismo. Essa auto avaliacdo é
primordial para que os alunos possam refletir sobre a vastiddo do tema e sua
importancia para o crescimento profissional, fazendo com que possam buscar tal

conteudo tanto em minicursos quanto em disciplinas eletivas.

Indiretos: Conhecimento do perfil dos alunos do bacharelado em Educacao Fisica
do centro académico de Vitdria, em relagdo ao empreendedorismo e correlagao
com a grade curricular do centro académico. Contribuigdo para pesquisas na area
de empreendedorismo na Educacao Fisica, visto que ha uma escassez do tema.

Utilizacdo dos dados da pesquisa para subsidiar a criacao de projetos, minicursos,
relacionados ao tema, que poderao ser vivenciados ao decorrer da formagao dos

estudantes.
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Todas as informagdes desta pesquisa serdo confidenciais e serdo divulgadas
apenas em publicagbes, ndo havendo a identificagdo dos voluntarios, a ndo ser
entre os responsaveis pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre a sua
participagdo. Os dados coletados nesta pesquisa ficardo armazenados em uma
nuvem eletrénica (Google Drive) da conta do orientador
(antoniosantosO07@hotmail.com) e em pendrive e computador na UFPE sob a
responsabilidade do pesquisador José Anténio Santos, no enderego R. Alto do
Reservatorio, S/n - Bela Vista, Vitéria de Santo Antdo - PE, 55608-680, pelo

periodo minimo de 5 anos.

Nada lhe sera pago ou cobrado para participar deste estudo, mas fica garantida a
indenizagdo em casos de danos comprovadamente decorrentes da participacéo

na pesquisa, conforme decisao judicial ou extrajudicial.

Em caso de duvidas relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera
consultar o Comité de Etica em Pesquisa envolvendo Seres Humanos da UFPE
no enderego: Avenida das Engenharias, s/n, Prédio do Centro de Ciéncias da
Saude (CCS), 1° andar, sala 4, CEP: 50740-600, Cidade Universitaria, Recife -
PE, Brasil., e-mail: cepccs@ufpe.br, telefone: 2126-8588).

José Antonio Santos

Pesquisador responsavel

31



32

APENDICE B - INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

NOCOES DE EMPREENDEDORISMO | EM
ESTUDANTES DE EDUCACAO FISICA DO
CENTRO ACADEMICO DE VITORIA -
UFPE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos para participar como voluntario da pesquisa "NOCOES DE
EMPREENDEDORISMO EM ESTUDANTES DE EDUCAGEO FiSICA DO CENTRO ACADEMICO
DE VITORIA - UFPE”", que foi aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade
Federal de Pernambuco, sob parecer nexCO0000000X, promovida pelo CAV/UFPE, cujo
pesquisador responsavel € JOSE ANTONIO DOS SANTOS, enderego: Rua Bernardino Alves
Maia, 325, Varzea, Recife. CEP 50740-500 Telefone para contato: (081) 996939743
(inclusive ligagdes a cobrar), e-mail: antoniosantos07@hotmail.com. Este projeto sera
utilizado como o Trabalho de Concluséo de Curso (TCC) do académico ALLEPH MIQUEIAS
PEREIRA DE ALMEIDA, Telefone para contato: (81)29178-8203 , e-mail:
alleph.miqueias@gmail. Declaramos que os pesquisadores desta pesquisa nao terdo
quaisquer beneficios diretos por ocasido deste estudo.

O(A) Sr(a) esta sendo convidado a participar como voluntario desta pesquisa,
porque suas respostas servirdo para alimentar uma base de dados, a qual sera analisada
neste estudo. Além disso, o(a) sr(a). tem plena liberdade de recusar-se a participar ou
retirar seu consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem penalizacéo alguma para o
tratamento que recebe neste servigo online.

Caso aceite participar sua participagéo consiste em responder ao questionario
disponivel virtualmente no link:
htips://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpOL SfeXbszd6A82kzKAc TJEUOMNUtpOPZKoF-
kLBIjsUdgKpA-rag/viewform?usp=sf_link

Caso aceite participar, sua participagdo consiste em responder ao questionario que vird em
sequida.

Este documento (TCLE) elaborado em via unica virtual, sera assinada virtualmente, ao clicar
no item de confirmacdo de consentimento.

CONSENTIMENTO POS-INFORMACAQ

PESQUISA REALIZADA EXCLUSIVAMENTE COM ALUNOS DO CURSO DE EDUCAGAO FisSICA
BEACHAREIS DO CENTRO ACADEMICO DE VITORIA.

*Qbrigatdrio



Enderego de e-mail *

Seu e-mail

Li e concordo em participar da pesquisa *

(O sim

Préoxima

Munca envie senhas pelo Formularies Google.

Este conteldo ndo foi criado nem aprovado pelo Google. Denunciar abuso - Termos de Sevico - Politica de

Privacidade

Google Formularios

Informacgdes Pessoais

Messa seqdo sera fornecida informagdes pessoais relevantes para a pesguisa.

Nome (opcional)

Sua resposta

Telefone (opcional)

Sua resposta
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ldade (de acordo com a faixa etaria) *

De 18 a 25 anos. -

Periodo atual (do graduagao) *

8° Periodo -

Vaoltar Proxima

Conhecimento geral sobre empreendedorismo

Entende se empreendedorismo como qualquer tentativa de criacdo de um novo empreendimento, comao,
por exemplo, uma atividade autdnoma, uma nova empresa ou a expansdo de um empreendimento
existente.

Vocé acha que tem o perfil para empreendedor? *

O sim
(O Nao
O Talvez

Qual o seu nivel de conhecimento sobre empreendedorismo? *

Nenhum
Pouco
MNdo Sei
Moderado

Alto

OO0O0O0O0



Vocé alguma vez ja sentiu vontade de abrir seu proprio negécio? *

O Nenhuma vez
O Poucas vezes

O Muitas vezes

O Nio sei

Voltar Praxima

A universidade e o empreendedorismo

Entende se empreendedorismo como qualquer tentativa de criacdo de um nove empreendimento, comao,
por exemplo, uma atividade auténoma, uma nova empresa ou a expansio de um empreendimento
existente.

Vocé acha necessaria a implementacao de uma disciplina especifica sobre
empreendedorismo na grade curricular da educacao fisica? *

(O Nao sei responder

O N&o

Em sala de aula os conceitos de empreendedorismo foram abordados por
colegas efou professores? *

(O Nunca

(O Poucas vezes
(O Naéo sei

(O Frequentemente
O

Sempre
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Durante a vivéncia na universidade, o empreendedorismo ja foi tema de
conversa, fora da sala de aula, entre alunos elou professores? *

Munca
Poucas vezes
MNao sei

Frequentemente

O O O0OO0O0

Sempre

Vocé acha que a faculdade prepara o estudante de educacao fisica para
empreender apos formado? *

Nunca
Poucas vezes
MNao sei

Frequentemente

O O O0OO0OO0

Sempre

A faculdade oferece conhecimento tedrico/pratico para empreender? *

O sim
O Talvez

(O Néo sei responder

(O Nao
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Voce ja teve contato com o tema em cursos, congressos e palestras durante a
graduacgdo? *

Sim
Talvez

Mao sei responder

Ndo

OO0OO0O0

Voltar Proxima

Empreendedorismo como profissional de educagéao fisica.

Entende se empreendedorismeo como qualquer tentativa de criacdo de um nove empreendimento, como,
por exemplo, uma atividade auténoma, uma nova empresa ou a expansdo de um empreendimento
existente.

Vocé concorda que o profissional de educacgao fisica pode ser empreendedor? *

(O Discordo totalmente
Discordo parcialmente
N&Eo sei

Concordo parcialmente

Concordo totalmente

O 0OO0O0

Qual a importancia do empreendedorismo para o profissional de educacgao
fisica? *

Menhuma
Pouca
Nao sei
Razoavel

Muita

OO0OO0O0O0

37



YVocé tem conhecimento da existéncia de alguma diretriz efou suporte gque ajude
o profissional a empreender? *

Sim
Talvez

M&o sei responder

O 00O

Mao

Quais dessas area da educacao fisica, que se fosse possivel, vocé poderia
empreender? *

z

Sim Talvez ao

Pesquisa

Esportes

Academias e
treinamento em

grupo

Reabilitagdo e grupos
especiais

Recreacdo

Outros

O 00 O OO
O 00 O O
O 00 O OO

Apresente um comentario geral para a discussao do tema: Educacgéo fisica e
empreendedeorismo. (opcional)

Sua resposta

Voltar Enviar

Munca envie senhas pelo Formuldrios Google.

Este contetdo no foi criado nem aprovado pelo Google. Denunciar abuso - Termos de Servigo - Politica de
Privacidade

Google Formularios



APENDICE C - CARTA DE ANUENCIA

Universidade Federal de Pemambuco
Centro Académico de Vigsra

CARTA DE ANUENCLA

Declaramos para o5 devidos fins, fque aceitaremoas (o) & pesquisador (a) Alleph Micuéias
Pereira de Almeids. a desemvolver o seu projeto de pesquisa  noghbes  de
empreendedorismo  em  estudantes  de  educaclo  fisica, qee eqd b g
coordenagiio/orientacio do Prof. José Astosio dos Santos cuje ohjetivo & identificar o
conhecimento de empreendedorismo dos alunos de bacharelada em Educachio Flsica da
UFPE- CAV, e avaliar n existéncia do desejo de empreender.

Estn autorizaglio estd condicionada ao cumprimento do pesquisador @os
requisitos das Resolugdes do Conselho Macional de Saide e suas coplementanes,
comprometendo-s¢ & utilizar os dados pessoais dos panticipantes da pesquiss,
exclusivamente para os fins cientificos, mantendo o sigilo & garantinda & ndo utilizagio
das informagdes em prejuizo das pessoas efou das comumidades,

Antess e iniciar & enlets de dados o pesquisader deverh apresentor @ estn
Instituicio o Parecer Consubstanciado devidamente aprovado, emitido por Comitd de
Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos, credenciada a0 Sistema CEP{CONER.

LocsLem 03 py o Ao

Diretor do Centro Académico de Vitarin (TIFPR)
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