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“A avaliagdo da aprendizagem, por ser avaliacdo, € amorosa, inclusiva, dindmica
e construtiva, diversa dos exames, que ndo sdo amorosos, sdo excludentes, ndo
sdo construtivos, mas classificatorios. A avaliacdo inclui, traz para dentro; os
exames selecionam, excluem, marginalizam”.

CIPRIANO LUCKESI



RESUMO

A avaliacdo € um julgamento de valor da realidade, objetivando uma situacéo
decisoria. Este processo ndao ocorre sem sofrer influéncia de conceituagbes, mas
sim, influenciada por um projeto de mundo e consequentemente de educacao, que
se configura com trabalho pedagogico. Contudo, atualmente a avaliagcdo na escola
assumiu o papel de classificar e ndo de diagnosticar o processo de constru¢cao do
conhecimento. Nosso objetivo nesse trabalho é retratar o processo avaliativo
realizado durante as intervengdes educativas do PIBIC,PIBID e do PIBEX nas
escolas. Temos como objetivos especificos a realizacdo de estudos criticos-
reflexivos dos pressupostos historico-sociais, tedrico-metodologicos, pedagdgicos e
epistemologicos do processo de avaliacdo na Educacao Fisica no ensino médio.
Além deste, buscamos estruturar coletivamente o trabalho pedagdgico nas escolas
a partir do planejamento, selecdo e sistematizacdo dos conteldos, estratégia
metodoldgica e avaliacdo, além da realizacdo do processo avaliativo durante a
intervencdo educativa nas escolas. Utilizamos uma pesquisa-acéo, realizada em
Escolas Publicas dos municipios de Vitéria de Santo Antdo/PE e Limoeiro/PE.
Realizamos uma revisdo da literatura e leitura de documentos oficiais, atrelado as
observacdes sisteméticas que foram desenvolvidas. Simultaneamente, organizamos
a acdo docente, as aulas e o processo avaliativo com alunos do ensino médio.
Salientamos que o presente Projeto buscou subsidios teéricos a partir da Pedagogia
Historico-Critica (SAVIANI, 1991) e da Concepcédo Critico-Superadora, enquanto
Teorias Pedagogicas. Em tempos de mercadorizacdo da educacdo, é dada a
escolarizacdo basica o papel de capacitar para uma insercao precéaria nos trabalhos
desqualificados. Atualmente a avaliagdo tem se objetivado a garantir que estes
papéis sociais sejam cumpridos e ocupados. Porém um processo avaliativo que va
além de classificar e medir os individuos pode fazer com que o par dialético
objetivo/avaliacdo aponte para uma escola publica com funcéo social emancipadora
e para um projeto de producdo de vida superador da producdo-reproducdo das

desigualdades e injusticas impostas pela economia de mercado capitalista.

PALAVRAS-CHAVE: Avaliacdo da Aprendizagem. Trabalho Pedagdgico. Educacéo
Fisica. Escola Publica



ABSTRACT

Evaluation is a judgment about reality, aiming at a decision-making situation. This
process does not occur without being influenced by conceptualizations, but rather,
influenced by a world project and consequently of education, which is configured with
pedagogical work. However, currently school evaluation has assumed the role of
classifying rather than diagnosing knowledge construction. Our objective in this paper
is to portray the evaluation process carried out during PIBIC's educational
interventions, PIBID and PIBEX in schools. We have as specific objectives the
conduction of critical-reflexive studies of the historical-social, theoretical-
methodological, pedagogical and epistemological assumptions of Physical Education
evaluation in high school. In addition to this we seek collectively to structure the
pedagogical work in schools from the planning, selection and systematization of
contents, methodological strategy and evaluation, and the completion of the
evaluation process during the educational intervention in school. This is an action
research that has been conducted in public schools in the municipalities of Vitéria de
Santo Antdo / PE and Limoeiro / PE. We performed a literature review and reading
official documents, linked to the systematic observations that were developed.
Simultaneously, we organized the teaching action, the classes and the evaluation
process with high school students. We emphasize that the present Project sought
theoretical support from the Historical-Critical Pedagogy (SAVIANI, 1991) and the
Critical-Overcoming Conception, as Pedagogical Theories. In times of
commodification of education, basic schooling is given the role of enabling precarious
insertion in disqualified work. Currently the evaluation has been aimed at ensuring
that these social roles are fulfilled and occupied. But an evaluative process that goes
beyond classifying and measuring individuals can make the objective / evaluation
dialectical pair point to a public school with an emancipatory social function and to a
life production project that overcomes the production-reproduction of inequalities and

injustices imposed by the capitalist market economy.

KEYWORDS: Learning Assessment. Pedagogical Work. Physical Education. Public
School.
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1 INTRODUCAO

Segundo Luckesi (2011, p. 33), avaliagdo é “um julgamento de valor sobre
manifestacdes relevantes da realidade, tendo em vista uma tomada de deciséo".
Neste sentido, a tomada de decisdo caracteriza-se pela funcdo principal de
diagnosticar a realidade. Este processo se apresenta em uma relacdo dialética de
conhecimento, entre o que ja se conhece e 0 novo conhecimento o qual se esta
tendo contato. Desta forma, a avaliacdo pode-se configurar sendo um processo, nao
se determinando enquanto um fim, como algo que ocorre durante todo trabalho
pedagdgico, auxiliando-o com informacdes sobre todo processo, bem como
analisando seus resultados.

Contudo, Dalben (2005, p. 163), fala sobre o fato de “historicamente a avaliagcado
vem sendo um meio de estabelecer competicéo, individualismo e autoritarismo”. Em
se tratando do contexto escolar, desde o século XVI a escola, a partir de uma
pedagogia tradicional, utiliza exames e provas como forma de avaliagcdo. No Brasil, a
partir da década de 90, estudos sobre avaliacdo educacional tomaram maiores
proporc¢des, principalmente, com a finalidade de controlar os processos educativos e
nao para qualificar o processo de ensino (MACEDO; LIMA, 2013). Segundo Chueiri
(2008), os objetivos destes instrumentos tém sido utilizados para quantificar e medir
a aprendizagem. Porém, acreditamos que “avaliar significa identificar impasses e
buscar solugcdes” (LUCKESI, 1996, p.165). Vasconcelos (1998, p. 43) diz sobre a

avaliacdo em amplo sentido quando fala que:

A avaliacdo deve ser um processo abrangente da existéncia humana,
gue implica uma reflexao critica sobre a pratica no sentido de captar
seus avancos e possibilitar uma tomada de decisdes, acompanhando
a pessoa em seu processo de crescimento.

Para ampliar as possibilidades do processo avaliativo, tanto na formacao
inicial como no chéo da escola, a literatura aponta que este seja mais um campo de
aprendizagem e de possibilidade de emancipagdo (SOARES, et al. 1992). Neste
sentido, acompanhando este movimento, o Coletivo de Reflexdo em Educacédo
Fisica do Centro Académico de Vitoria/UFPE (CoRE/CAV/UFPE), buscando
contribuir para o debate na area, vem desenvolvendo experiéncias avaliativas, tanto

nas disciplinas do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica quanto nas acdes
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docentes nas escolas publicas, alicercadas na pedagogia historico-critica.

Durante o processo de formacdo e as aulas nas escolas, académicos e
escolares coletivamente planejam, organizam, teorizam, constroem, vivenciam e
ressignificam as avaliacfes. Pretendeu-se com isso garantir acesso, discussao,
reflexdo e concretizagdo de pressupostos tedricos cientifico-pedagdgicos e formar
jovens criticos e conscientes da sua realidade e ndo meros reféns da sociedade de
consumo.

Desta forma, nosso objetivo nesse trabalho € relatar o processo de
intervencdo educativa/processo avaliativo realizado durante as atividades do
Programa de Iniciacdo Cientifica - PIBIC — FACEPE, Programa de Institucional de
Bolsas de Iniciacdo a Docéncia - PIBID e Projeto de Extensdo CoREscola - PIBEX,
nas escolas publicas nos municipios de Vitoria de Santo Antdo e Limoeiro/PE. Como
objetivos especificos temos a realizacdo de estudos criticos-reflexivos dos
pressupostos histérico-sociais, tedrico-metodoldgicos, pedagdgicos e
epistemoldgicos da avaliacdo da Educacédo Fisica no Ensino médio. Além deste
buscamos estruturar coletivamente o trabalho pedagdgico nas escolas a partir do
planejamento, selecdo e sistematizacdo dos conteudos, estratégia metodolégica e
avaliacdo, além da realizacdo do processo avaliativo durante a intervencao
educativa na escola. Nessa pesquisa questionamos se de fato, realizando um
processo avaliativo formativo, ndo punitivo e néo classificatério, relacionado aos
verdadeiros anseios dos atores, pode ser capaz de romper com este quadro
reducionista e com énfase na performance humana e também possa auxiliar no

entendimento dos limites e possibilidades do trabalho pedagogico escolar?

Nosso trabalho estd composto de 3 capitulos. O primeiro capitulo vem
enfatizando, segundo a literatura, as diferentes conceituacdes sobre o ato de avaliar.
Além disso, nos mostra alguns componentes fundamentais da avaliacado escolar. O
segundo capitulo nos leva ao entendimento de como se encontra atualmente o
processo de avaliacdo escolar. J4 o terceiro capitulo nos sugere uma proposta
avaliativa, que va além da realidade encontrada, apontando para um processo

critico, de emancipacao dos sujeitos para as reais demandas sociais.
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2 COMO ALGUNS AUTORES TEM CONCEITUADO A AVALIACAO?

A palavra avaliar vem do latim “a+valere” o que significa da valor a algo.
(LUCKESI, 1995, p.28). Dar valor exige tomar decisfes, escolher caminhos, emitir
opinides frente a um fato, objeto ou fenébmeno (MACEDO; LIMA, 2013). A avaliacéo
esta presente em todos os dominios da atividade humana, indo desde o julgar, o
comparar e o avaliar, até a reflexdo organizada que se caracteriza como tomada
critica de decisdes (DALBEN, 2005, p.66).

Nesse sentido, Russell e Aurasian (2014, p. 12) defendem que a avaliacao
“é o processo de coletar, sintetizar e interpretar informa¢des que ajudam na tomada
de decisdo”. Ainda corroborando com os autores, Luckesi (2012, p. 104) define
avaliacdo como “juizo de qualidade sobre dados relevantes para uma tomada de
decisdo’.

Ja para Costa, “avaliar é o ato de comparar uma medida com um padrao e
de emitir um julgamento sobre a comparagao” (2005, p. 54). Entretanto Hoffmann
(1991, p.18), defende que:

A avaliagdo se caracteriza como um processo de reflexdo que se
transforma em acgéo. Essa, que por sua vez nos leva a construcdo de
novas reflexdes. Torna-se um processo permanente do professor
frente a sua realidade, e acompanhamento, gradativo, do estudante,
no seu percurso de construgcdo do conhecimento. Este é um
processo interativo através do qual, estudantes e professores
aprendem sobre si préprios e sobre a realidade escolar, no real ato
da avaliagéo.

Tratando-se da instituicdo escolar, desde o século XVI a escola, utilizando
uma pedagogia tradicional e tecnicista, utiliza exames e provas com meétodo de
avaliacdo. Os objetivos destes instrumentos tém sido utilizados para quantificar e
medir a aprendizagem (CHUEIRI, 2008). Nesse sentido, quando falamos de
“‘Avaliagcdo da Aprendizagem”, este termo é sugerido primeiramente ao Educador
Ralph Tyler em 1930. Desde entéo ja se defendia que “O processo avaliativo servia
para determinar em que medidas o0s objetivos educacionais estavam sendo
alcancados, porém a pratica continuou a ser baseada em provas e exames’
(LUCKESI, 1996, p. 170). Na parte inicial dos anos 60, nos Estados Unidos, séo
construidos varios modelos de avaliacdo. Ja no Brasil, s6 apds os anos 70, com a

promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases, Lei 5692/71, foi que comecaram 0s
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avancos com alguma relevancia referindo-se ao tema.

Entretando, independente da época ou do ciclo escolar em que se apresente
0 processo avaliativo, ele ndo ocorre isoladamente. Ele estard permanentemente
atendendo a um projeto ou a uma ideologia, ou seja, sempre sera determinado por

ideais que alicercam a proposta de ensino, como afirma Caldeira (2000, p. 122):

A avaliacdo escolar € um meio e ndo um fim em si mesma; esta
delimitada por uma determinada teoria e por uma determinada
pratica pedagdgica. Ela ndo ocorre num vazio conceitual, mas esta
dimensionada por um modelo teérico de sociedade, de homem, de
educacdo e, consequentemente, de ensino e de aprendizagem,
expresso na teoria e na pratica pedagogica.

Essa concepcdo de que a avaliacdo ndo € uma acao neutra ou alheia de
intencionalidade nos permite compreender que sempre havera um viés politico e
epistemoldgico que sustentara o trabalho de ensino e aprendizagem. Processo este
presente no trabalho pedagdgico, cuja avaliacdo € peca determinante.

No Brasil, iniciando nos anos 90, estudos sobre avaliacdo educacional
tomaram propor¢des, principalmente, com a finalidade de controlar os processos
educativos e nao para qualificar o sistema de ensino (MACEDO; LIMA, 2013). Desta
maneira, 0s processos avaliativos foram pouco a pouco assumindo a fungédo de
manutencdo da estrutura politica que se instaurava no pais ap6s as mudancas

decorrentes desta década.
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3 COMO SE ENCONTRA O PROCESSO DE AVALIACAO NA EDUCACAO
BASICA?

Atualmente, tanto a avaliacdo e os objetivos, quanto a gestdo escolar vem
importando valores da logica empresarial como padronizacdo, competicdo,
concorréncia, exceléncia, eficacia, eficiéncia, de forma a atrelar a escola as
necessidades do mercado e da reestruturacao produtiva (FREITAS, 2012). Luckesi
(2002) em suas observacdes ja denunciava que o modelo mais habitual nas nossas
escolas era o “tradicional”’, representado com o objetivo voltado a objetividade dos
resultados e dos instrumentos avaliativos; o foco na avaliagdo do conhecimento; o
que desperta maior interesse sdo as aprovacles/reprovagdbes; 0s agentes
envolvidos no processo desempenham uma participacdo minima; a énfase esta
apenas na representacao dos resultados que 0s escolares conseguem apresentar.

Além disso, a avaliacdo na escola tem desempenhado um papel também de
controle ideoldgico e disciplinar garantindo objetivos de uma formacdo para o
disciplinamento e subordinacdo. A avaliacdo de caracteristica funcionalista e
produtivista vem determinando construcdo de valores e comportamentos
padronizados para o mercado (habilidades socioemocionais) (FREITAS,2012).
Nesse sentido, Sordi (2001, p.173) afirma:

Uma avaliacdo espelha um juizo de valor, uma dada concepcéo de
mundo e de educacdo, e por isso vem impregnada de um olhar
absolutamente intencional que revela quem é o educador quando
interpreta os eventos da cena pedagdgica.

Na escola, em decorréncia da formacéao inicial e continuada de professores,
a avaliacdo vem apresentando-se como resultado final de atividades. Dessa
maneira, acaba sento retirada do seu papel determinante da organizacdo do trabalho

pedagogico, em paralelo com os objetivos tracados.

Esta concepcdo atual estd pautada no campo do Neoliberalismo. Ja no
cenario educacional, o tecnicismo comporta-se, hoje, sob a forma de uma “teoria da
responsabilizagao”, baseada na meritocracia e no gerencialismo. Assim, se propde a
mesma concep¢ao anterior, pautada na técnica, apresentada hoje na forma de
“standards”, ou padrdes de aprendizagem a serem alcangados, com foco na
organizacdo da escola, com ranqueamento, bonificacées e punicdes. Perspectiva
essa pautada nas mesmas concepc¢des oriundas da psicologia behaviorista,
fortalecida pela econometria, ciéncias da informacéo e de sistemas, que hoje sao a
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base da nossa educagédo, a qual podemos chamar “neotecnicismo”(FREITAS, 1992;
1995).

Partindo dos anos 90, com a emersédo de politicas e reformas educacionais,
as gquais foram disseminadas por toda América Latina, as avaliacbes externas
assumiram com forca total o papel regulador da qualidade educacional no pais.
Reverberando na qualificacdo por ranqueamento, entre os resultados positivos e
negavitos. Esta visdo de qualidade esta alicercada na reestruturagdo produtiva do
capital, além da l6gica da produtividade pautada na globalizacdo e na era da
tecnologia. Assim sendo, a qualidade passa a ser delimitada pelas necessidades do
mercado, deixando de lado a formagédo do cidaddo enquanto sujeito, levando o
processo a formar sujeitos capazes de satisfazer as demandas economicas do
mercado capitalista.

Essa logica ja vem respaldada legalmente ha décadas. Desde os anos de
1960, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional n.° 4.024/61, j4 definia, no
seu Artigo 96, a qualidade educacional necessitaria estar pautada na produtividade.
Este artigo apontava que o Conselho Federal de Educacdo, juntamente com o0s
conselhos dos estados, se dedicara ao maximo para melhoria da qualidade e dos
nameros de produtividade do ensino. Para isso, tem inicio a divulgacdo anual das
estatisticas escolares, além da reorganizacdo dos custos com ensino, ajustando-se
com a necessidade de melhorias na produtividade (BRASIL, 1961).

Além disso, desde 1988, com a promulgacdo da Constituicdo Federal, a
avaliacdo em larga escala passou a ser assegurada como instrumento para afericdo
de qualidade da educacdo. Porém, Pinto (2008) nos aponta que independente do
que se estd estabelecido legalmente para a atuacdo dos sistemas de educacéo,
concepgoOes legais que a asseverem passam longe da realidade. Enquanto escolas
da rede privada investem para formar alunos para o ingresso na formacao superior,
as escolas publicas ndo garantem nem ensinamentos basicos como o letramento e
as nocdes fundamentais de matematica. Retomando o pensamento de medicéo de

gualidade, Pinto (2008, p. 59) aponta que:

O atual sistema chamado de avaliacéo [...], mas que na verdade nédo
passa de um conjunto de testes padronizados de portugués e
matematica, € claramente insuficiente para aferir a qualidade da
educacao oferecida pelos sistemas de ensino, mesmo considerando
os limites dos objetivos postos pela legislacéo.
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E fundamental salientar que na histéria da avaliagéo, ela assumiu um papel
fundamental frente as nossas nog¢des de qualidade de ensino, em especial na rede
publica. Entretando, essa qualidade da educacdo, deve emanar do seio escolar,
préprio dos agentes que atuam e constroem a realidade dos centros de ensino.
Cabendo assim, exigir do Estado, condi¢des cabiveis e politicas publicas especificas
gue garantam a efetivacado de uma qualidade educacional socialmente referenciada.

Com a perspectiva tradicional e/ou esportivista na Educacéo Fisica escolar,
predominante no pais desde os anos 70, o foco era a medi¢cdo, desempenho das
capacidades fisicas e desenvolvimento das habilidades motoras. Os alunos eram
avaliados pelo desempenho deles nos testes de aptiddo fisica ou na pratica
esportiva. Isto sem considerar os conhecimentos dos alunos no inicio das aulas
(DARIDO, 2012).

E valido apontar que as notas ndo tinham sua construcéo esclarecida aos
alunos, além disso, eram apenas divulgadas ao final no processo, sem o minimo de
explicacdo. Nesse cenario, o0os alunos passam por testes, muitas vezes
desgastantes, fazendo ser construido o sentimento de fracasso e vergonha. Atrelado
a essa realidade, o desempenho esportivo estava diretamente ligado com a nota
obtida, uma vez que o bom desempenho nos esportes acabava influenciando o
alcance da nota maxima. (DARIDO, 2012).
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4 COMO DEVEMOS TRABALHAR A AVALIACAO NA EDUCACAO FiSICA
ESCOLAR?

No ambiente escolar, a avaliacdo corresponde a uma categoria da didatica
que se materializa através de instrumentos avaliativos responsaveis por verificar se
0S objetivos previamente tracados foram alcancados ou ndo, por meio de um
sistema continuo e diagndéstico da aprendizagem. Estes objetivos, ao que se remete
a educacado, vao estar sempre pautados sobre influéncias diretas ndo sé dos
contetdos, mas determinado por uma realidade social que atribiu a escola uma
funcdo, frente a realidade da sociedade (FREITAS, 1995).

O que acontece entretando é que atualmente tem-se colocado a avaliacao
em uma estrutura sequencial, cabendo a ela um lugar sempre ao final do processo.
Desse modo, a avaliacdo € vista sempre como um instrumento de verificacdo do que
foi aprendido com os conteddos. Sendo assim, se ndo estabelecermos a avaliagdo
como componente presente em todas as etapas da pratica pedagdgica, ela assumira
constantemente um papel isolado, encaixado apenas ao fim do processo. (FREITAS,
ET. AL. 2014).

Porém, Freitas (1995) jA nos apontava que a avaliagdo tem uma relacao
interdependente e interligada com o0s objetivos, onde a mesma se estabelece diante
de conflitos/concessfes e a existéncia de um depende do outro, pois, se o professor
nao define seus objetivos, ndo tem o que ser avaliado e se ele nao definir formas
para avaliar ndo tem como saber se seus objetivos foram alcancados. Esta relacéo
os define enquanto um par dialético: o par objetivo/avaliacdo. Devido sua magnitude,
0 par estrutura o trabalho pedagogico, direciona a formacdo dos sujeitos, modula
todas as relacBes de poder no interior do espaco escolar e é definidora da fungéo
exercida socialmente pela escola.

Sendo assim, para compreendermos o par dialético objetivo e avaliacao,
devemos levar em consideracdo o conceito elencado por Freitas (1995, p.73)

quando nos fala que:

Neste processo 0 movimento dialético tem objetivo duplo: de um
lado, trabalha as determinacbes abstratas e as relaciona
mutuamente entre si, de forma que os “opostos” definem-se
mutuamente, do outro, constitui, com eles, uma nova totalidade (com
muitas determinacfes) onde que, antes aparecia como o0postos
forma, agora, uma unidade que os compreende e explica.
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Outro par dialético estruturante € o par conteudo/método, o qual define como
ser& estruturado o ensino, o trabalho com os contetudos/conhecimentos e a forma de
gestdo escolar. No cenario atual da escola brasileira, para garantir objetivos
educacionais de formacdo por competéncias para empregabilidade, o par
conteldo/métodos viabiliza e impSe uma educacdo extremamente técnico-
instrumental (FREITAS, 2012; FRIZZO, 2008).

Porém, acreditamos em uma forma alternativa, onde a avaliacdo afasta-se
da ldgica linear, adotando-se uma forma dinamica, entendida dialeticamente. Dessa
forma, € possivel entender a organizacdo do trabalho pedagogico atravéz dos pares
citados anteriomente: objetivo/avaliagdo e conteudo/método, e suas relacdes na
organizacdo do trabalho pedagodgico. (FREITAS, ET. AL. 2014). Nesta forma de
entendimento, a avaliacdo ndo mais se configura como parte final de um processo,
mas sim interligada de modo dialético aos objetivos estabelecidos, enquanto um par
dialético. Assim sendo, os objetivos € que vao consolidar a avaliacdo e juntos
orientar toda organizacéo do trabalho pedagdgico.

Salientamos que 0 que esta sendo posto aqui é a existéncia real das duas
grandes categorias: objetivo/avaliacdo e conteldo/método, entretando atualmente no
cenario escolar a primeira categoria estd sendo subordinada a segunda. Porém
acreditamos na necessidade de atuagdo contraria destas categorias. Freitas et. al.
(2014, p.16) nos diz que:

Os objetivos permanecem embutidos na situacdo de ensino-
aprendizagem e na propria avaliagdo e terminam decidindo o destino
do aluno, ja que é a avaliagédo que define se ele terd ou ndo acesso a
mais contetido e a qual contetdo. E esta posicéo da avaliagdo, como
reguladora de quais estudantes poderdo ter acesso aos novos
contetdos no futuro, que faz dela uma categoria central no processo
pedagdgico da escola atual.

Compreendemos assim que “a avaliagdo ndo é uma questao de final de
processo, mas que esta o tempo todo presente e, consciente ou inconscientemente,
orientando nossa atuacdo na escola e na sala de aula (FREITAS. ET. AL. 2014,
p.16-17).

Falando de Educacdo Fisica, finalidades, conteudo e forma para uma
proposta de avaliacdo devem estar atreladas a alguns pontos. Entre eles podemos
destacar o projeto historico, as condutas humanas, as praticas avaliativas, as

decisGes em conjunto, tempo pedagogicamente necessarias para a aprendizagem, a
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compreensao critica da realidade, privilégio da ludicidade e da criatividade, as
intencionalidades e inten¢gbes, nota enquanto sintese qualitativa, reinterpretacéo e
redefinicdo de valores e normas. (SOARES, ET AL. 1992)

Devemos também considerar as dimensdes conceituais, procedimentais e
atitudinais. Onde a primeira refere-se em analisar o uso dos conceitos em diferentes
situacdes avaliativas. Na perspectiva procedimental, é buscar identificar até que
ponto os alunos sabem realizar determinadas acdes praticas sobre os conteudos e
sobre o cotidiano. Ja em relacdo as atitudinais, nesta espera-se avaliar 0 aluno
frente ao seu crescimento coletivo, com dialogos, reflexdes e tomadas de posturas

democraticas, ao que se refere aos diferentes ideias debatidos (DARIDO, 2012).
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5 METODOLOGIA

Durante a pesquisa, realizamos uma Pesquisa Social de campo, do tipo
qualitativa, empirica, descritiva, participativa e de intervencéo (Pesquisa-acéo). Essa
modalidade de pesquisa é realizada acossiando-se a uma acao ou com possiblidade
se solucdo de uma problematica coletiva identificada na realidade estudada
(THIOLLENT, 1985). Esta Pesquisa Social/Pesquisa-acao/Intervencao Educativa foi
realizada em escolas da Rede Publica Estadual de Ensino dos municipios de Vitoria
de Santo Antdo e Limoeiro durante as atividades do Programa de Iniciacdo Cientifica
- PIBIC — FACEPE, Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia -
PIBID e Projeto de Extensdo CoREscola — PIBEX. Durante todo processo, foram
realizadas sisteméaticas revisbes da literatura, observacfes participantes, andlises
criticas e coletivas dos dados da realidade e das acdes educativas e
organizacao/reorganizacdo do trabalho pedagdgico.

O presente trabalho pedagdgico nas escolas buscou subsidios teéricos a
partir da Pedagogia Historico-Critica (SAVIANI, 1991) enquanto uma Teoria
Pedagogica fundada na historicidade e em uma légica dialética, que apresenta cinco
passos metodoldgicos para ser trabalhado com o conhecimento: temos a pratica
social, as problematiza¢des, a instrumentalizacéo, catarse e completando os passos,
temos a nova pratica social; e da Concepcado Critico-Superadora que cirtica 0
modelo tradicional da Educacao Fisica Escolar e propde que o conhecimento deve
ser construido a partir de um processo de reflexdo critica sobre os contelddos da
cultura corporal. Ela elenca para isso cinco categorias, como: espiralidade da
incorporagao das referéncias do pensamento, provisoriedade do conhecimento, a
contemporaneidade dos conteldos, a relevancia social dos contetdos, adequacdo
as possibilidades sociocognoscitivas dos alunos e simultaneidade dos conteddos
como dados da realidade (SOARES, et al., 1992).

Para analise da conjuntura escolar foi realizado um processo sistematico de
observacdes participantes nas escolas. Seguindo um roteiro, identificamos e
minuciosamente registramos em caderno de campo, a partir de descritores
especificos, o ambiente fisico e social, a organizacdo do trabalho pedagdgico da
escola e da educacéao fisica e a rotina escolar (Apéndice A). Aléem das observacoes,

enquanto instrumental para coleta dos dados da realidade, houve uma analise
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documental, como por exemplo, o Projeto Politico Pedagdgico das escolas, além dos
regimentos e normatizacdes estabelecidas pelos Programas Educacionais que
regulamentam as escolas. Os dados foram coletivamente (académicos, professor
supervisor e professor orientador) analisados e refletidos de forma critica e
delimitados os temas a serem pesquisados. Em seguida, coletivamente,
organizamos o0 trabalho pedagdgico (planejamento do processo ensino-
aprendizagem das aulas, selecdo e sistematizacdo dos conteudos, estratégia
metodoldgica e avaliacao). Este planejamento passou a ser
reelaborado/reestruturado com a participacdo dos escolares, de acordo com seus
anseios e necessidades.

As aulas de Educacéao Fisica foram desenvolvidas pelo académico com os
alunos do ensino médio das escolas, duas vezes por semana, sob acompanhamento
dos professores supervisores e orientador. Nas aulas, contemplamos os diversos
conteldos da Cultura Corporal, como 0s esportes, 0s jogos, brincadeiras e
brinquedos, as ginasticas, as lutas e as dancas. Os conteldos passaram a ser
vivenciados através das seguintes estratégias didaticas: aulas expositivas
dialogadas, vivéncias praticas, oficinas de movimento, estudos  dirigidos,
trabalhos em grupo, apresentacdes didaticas, debates, pesquisa escolar, jaris,
parcerias interdisciplinares e outros dispositivos de producdo das aprendizagens
no ambito do ensino/pesquisa/extensdo. Utilizamos como instrumentos avaliativos
diversos dispositivos didaticos como rodas de conversa, provas (com questdes
abertas e fechadas, individual, em dupla, corrigidas pelos pares, questdes
construidas pelos alunos), debates, dramatizacdes, teatralizacdes, pesquisas,
resumos/resenhas, seminarios, juris, confeccdo de jornais estudantis, materiais
audiovisuais e festivais. O processo e a didatica de ensino também foram avaliados
constantemente. Também foi utilizada a técnica do Discurso do Sujeito Coletivo-
DSC (LEFEVRE; LEFEVRE, 2000) a qual se conficura como uma proposta de
sistematizacdo de dados qualitativos de natureza verbal, obtidos de
depoimentos.Tendo como fundamento a teoria da Representacdo Social e seus
pressupostos socioldgicos, a proposta consiste basicamente em analisar o material
verbal coletado, extraido de cada um dos depoimentos.

Os alunos estavam sendo informados sistematicamente e discutiram acerca
do resultado de seus esfor¢cos para se aproximarem da intencdo pedagoégica das

aulas/oficinas e do projeto. A avaliagcdo dos escolares levou em consideracdo os
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seguintes aspectos: participagao nas atividades de ensino e pesquisa; assiduidade e
interesse; elaboracédo e apresentacdo de trabalhos tedricos/préticos, individuais ou
em grupo; capacidade de auto-organizacdo (autonomia, responsabilidade,
dedicacdo, acdo, reflexdo); possibilidade de contextualizacdo do conhecimento
tratado; capacidade de materializacdo de acdes participativas, criativas, reflexivas,
criticas, e emancipadoras. Ao final deste trabalho estdo expressos a organizacao do
trabalho pedagdgico das aulas (Apéndice B), modelo de planos de aulas utilizados
(Apéndice C), ficha de avaliacdo da aula/reflexdo sobre a pratica (Apéndide D) e os

intrumentos avaliativos e critérios de avaliacdo (Apéndice E).
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6 RESULTADOS E DISCUSSAO

As atividades do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica -
PIBIC— Facepe, Programa de Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia - PIBID
e Projeto de Extensdo CoREscola - PIBEX, tiveram inicio em fevereiro de 2018.
Assim, foram realizadas reunifes semanais de estudos criticos e reflexivos a partir
de livros, textos e artigos cientificos.

Paralelamente, foi efetivada nas escolas uma rotina de observacoes
sistematicas objetivando compreender melhor o atual campo de pesquisa.
Posteriormente, houve a organizacdo coletiva do trabalho pedagdgico, onde foi
elaborado um planejamento, com o objetivo de realizar as intervencbes
pedagdgicas. Selecionamos como instrumentos avaliativos diversos dispositivos
didaticos como rodas de conversas, pesquisas, resumos/resenhas, seminarios,
debates, juris, dramatizacfes, teatralizacbes, confeccdo de jornais estudantis e
materiais audiovisuais. Por fim, realizamos as intervencdes pedagadgicas.

A partir das observacbes sistematicas, foi possivel iniciar o processo de
reflexdo critica e coletiva dos dados da realidade obtidos. Dai, planejamos toda
organizacdo do trabalho pedagdgico (selecdo e sistematizacdo dos conteudos,
estruturacdo das estratégias metodolégicas e do processo de avaliacdo) a ser
desenvolvido nas demais escolas.

As escolas selecionadas para esta pesquisa foram: Escola de Referéncia em
Ensino Médio Doutor Sebastido de Vasconcelos Galvdo, Escola da Rede Publica
Estadual de Ensino do municipio de Limoeiro/PE; Escola de Referéncia em Ensino
Médio Senador Jodo Cledfas, Escola da Rede Publica Estadual de Ensino do

municipio de Vitéria de Santo Antéo/PE.
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6.1 CARACTERIZANDO AS ESCOLAS

As escolas estudadas nesta pesquisa fazem parte do Programa de
Educacao Integral, presente no Estado de Pernambuco. O programa foi criado em
2008, na gestdo do governador Eduardo Campos, e é regulamentado pela Lei
Complementar n® 125, de 10/07/2008. O programa busca o avanco na melhoria de
qualidade para o ensino, além de uma reestruturacédo para o Nivel Médio de Ensino
(Dutra, 2013).

Com a chegada da Lei, alguns critérios foram estabelecidos para
implantagdo dessa rede de escola, entre eles destacamos as condi¢coes
infraestruturais, carga horaria para semi-integrais e integrais, duracdo da jornada
diaria da escola, gestdo e ingresso e salario dos professores. Com essa
regulamentacgéo, foi necessario um reordenameno na rede de ensino do estado,
buscando enquadrar algumas antigas escolas regulares aos novos padrdes
estabelecidos, o qual se configuraria em Escolas de Referéncia em Ensino Médio.
(DUTRA, 2013).

ESCOLA DE REFERENCIA EM ENSINO MEDIO DOUTOR SEBASTIAO DE
VASCONCELOS GALVAO:

Neste ponto, iremos abordar um pouco do que foi identificado na Escola de
Referéncia em Ensino Médio Doutor Sebasti&o de Vasconcelos Galvdo. A mesma
comecou a funcionar em 1956, onde tinha o nome de Escola Artesanal, cujo patrono

foi o ex-ministro Joao Alberto.

COMO SE ENCONTRAVA A ORGANIZACAO ESCOLAR, AMBIENTE SOCIAL E A
ESTRUTURA FISICA DA ESCOLA?.

A Escola de Referéncia em Ensino Médio Doutor Vasconcelos Galvao, esta
localizada na Rua Professora Rivaldavia Bernardes de Paula, N°.: 83, Bairro José
Fernandes Salsa, Limoeiro — PE.

A comunidade na qual a escola esta inserida caracteriza-se por ser bairro
amplo e valorizado, também préximo a bairros nobres como a Cidade Alta e Centro
da Cidade. Nas proximidades da escola encontram-se, AABB (Associacao Atlética
Banco do Brasil), o Instituto Padre Luiz Cecchin (Organizacdo filantrépica que

oferece formacéo profissionalizante para criangas, jovens e adultos de baixa renda),
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posto de Saude, Casa de Saude (Clinica Particular com UTI e maternidade) e Posto
de Combustiveis.

No que se refere a estrutura fisica, a escola € ampla, limpa e ventilada. Ela
apresenta 13 salas de aulas, 01 laboratorio de fisica e matematica, 01 laboratério de
linguas, 01 laboratorio de quimica e biologia, 01 biblioteca, 01 auditorio, 01
coordenacao pedagogica, 01 arquivo inativo, 01 secretaria, 01 almoxarifado, 01 sala
da gestdo, 01 sala para os professores, 01 refeitorio, 01 dispensa, 01 cozinha, 01
espaco de convivéncia, 01 quadra poliesportiva, 01 laboratério de informatica,
sanitarios dos professores (1 masculino e 1 feminino), vestiarios na quadra (1
masculino e 1 feminino), sanitarios dos alunos (1 masculino, 1 feminino e 1
adaptado).

Embora a escola apresente uma grande estrutura a sua disposicdo, nem
todos os espacos sdo devidamente utilizados, onde, por exemplo, a biblioteca
escolar esta constantemente fechada dificultando o acesso dos alunos ao acervo de
livros da escola. Apresenta também algumas salas que servem como almoxarifado,
onde armazenam cadeiras, mesas e demais moéveis ndo mais utilizados pela escola.
No final de um dos corredores da escola existe ainda um espaco protegido por
grades, onde o mesmo ¢€ utlizado para guardar o0s instrumentos musicais
pertencentes a escola. Esses instrumentos sdo de uso da banda marcial formada

pelos alunos e também utilizado por projetos musicais existentes na escola.

COMO SE ENCONTRAVA A ORGANIZAGAO DO TRABALHO PEDAGOGICO DA
ESCOLA?

De acordo com o Projeto Politico Pedagégico (PPP) da escola, o EREM Dr.
Sebastido de Vasconcelos Galvao, tem como misséo a formacéo integral dos alunos
e apresenta uma proposta de trabalho que valorize a formacéo de valores, a pratica
educativa baseada na presenca pedagdgica e a consciéncia ética e critica do jovem
protagonista. Além disso, essa proposta € subsidiada pela aprendizagem
interdimensional que se fundamenta nos quatro pilares da educacao (apreender a
ser, conviver, fazer e conhecer). Essa aprendizagem interdimensional deriva do
movimento “Educag¢do para Todos” do ano de 1990, movimento esse patrocinado
pelo Banco Mundial e que tem influenciado o fracasso da Educagédo Publica, pois ao

contrario da educacdo privada que trabalha com conhecimentos e saberes
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aprofundados, a educacgédo publica baseada nesta perspectiva tem demonstrado que
a escola acaba se tornando um ambiente com a funcdo de suprir meramente as
necessidades minimas dos estudantes, se tornando apenas um espaco acolhimento
social. (LIBANEO, 2012).

A escola conta com a insercao e desenvolvimento de alguns projetos como:
Projeto SACODE, vinculado a Universidade de Pernambuco (UPE) e o Saude para
todos, vinculado a secretaria de Saude do municipio de Limoeiro. Além destas, a
escola desenvolve varios projetos dentre os quais podemos destacar: A Feira de
Profissbes, onde os alunos com auxilio dos professores fazem uma pesquisa sobre
as diversas profissdes e cursos que mais despertam interesse entre o alunado, e
apresentam para toda comunidade escolar e também diversas escolas da regido.
Também ha o Festival de Inglés, desenvolvido em parceria com a Educacéo Fisica,
onde sao trabalhadas apresentacfes artisticas e musicais para a comunidade
escolar, e também para toda a cidade por meio de exposicdo em um Centro Cultural

do Municipio.

COMO SE ENCONTRAVA A ORGANIZACAO DO TRABALHO PEDAGOGICO DA
EDUCACAOQ FiSICA?.

Segundo os documentos oficias da escola, a educacao fisica esta presente
desde a sua fundacao, tendo sua atuacdo voltada para esportivizacdo e aptidao
fisica. A escola é reconhecida como uma das escolas campeds dos Jogos Escolares
Municipais e Regionais, acumulando varios troféus e medalhas ao longo dos anos.
Atualmente a escola conta com um professor que € responsavel por aulas reflexivas
no turno escolas e treinos das modalidades de futsal, volei e handebol no contra
turno.

Segundo o professor, a concep¢do metodoldgica seguida para as aulas de
Educacéo Fisica € a Concepcao Critico-Superadora (SOARES, et al., 1992). Porém,
apesar da sua concepc¢ao, o cotidiano apresenta-se de forma contraditoria, tendo as
aulas seguindo o mesmo viés dos treinamentos do contraturno, com aulas
esportivizadas e voltadas ao rendimento e aptidao fisica.

Em relagdo ao planejamento das aulas, o professor se baseia nas OTM’s
(Orientacdes Teodrico-Metodologicas) e nos PCN’s (Parametros Curriculares

Nacionais), no entanto, existe flexibilizagdo em seu planejamento. O conteudo é
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sistematizado pensando numa ordem cronoldgica na qual os assuntos posteriores
possam complementar os assuntos anteriores. Os objetivos tracados seguem as
orientacdes vindas do Programa Integral de Ensino, onde segundo a escola séao

basicamente os mesmos para todas as séries do Ensino Médio:

1° ANO - 2° ANO - 3°ANO: Objetivos: Promover o desenvolvimento do aluno,
tornando-o um jovem autbnomo, solidario e competente, dentro dos parametros
estabelecidos no relatério de Jaques Delors (Perspectiva Interdimensional) e
conforme o que determina o artigo 2° da lei de Diretrizes e Bases da Educacéo, no
tocante ao preparo para o efetivo exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o
trabalho, tendo em vista as competéncias minimas para se trabalhar e viver no
século XXI, vivenciando os Codigos da Modernidade sistematizados por Bernardo
Toro.

A disciplina de Educacéao Fisica possui pouca diversidade de materiais como
bolas, arcos e cordas. Ademais, ha alguns criados pelos préprios alunos como
raquetes, bolas, entre outros. Em relacdo aos projetos desenvolvidos pela disciplina
de Educacédo Fisica, os alunos sdo estimulados a serem os protagonistas desses
eventos.

Enquanto as avaliacbes, o professor aponta uma avaliagdo baseada em
métodos tradicionais. Elas sdo organizadas em trés notas. A primeira é composta
por do somatdério de das atividades. A segunda compete a participacdo. Porém a
terceira nota equivale é resultado de uma prova obijetiva, formada por, em média, 10
questdes. Porém vimos que esse processo € utilizado para classificar os alunos de

acordo com os resultados.
ESCOLA DE REFERENCIA EM ENSINO MEDIO SENADOR JOAO CLEOFAS

Adiante, traremos uma breve descricdo da realidade encontrada na Escola
de Referéncia em Ensino Médio Senador Jodo Cleofas. A escola esta situada na
Avenida Dom Jodo Costa, s/n - Sdo Vicente, na cidade de Vitdria de Santo Antéo.
Apresenta um grande valor histérico e social para a comunidade, pois ha cerca de
40 anos desenvolve a¢cdes que atende em sua maioria a populacédo da zona rural e

de bairros vizinhos.
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COMO ESTAVA A ORGANIZACAO ESCOLAR, O AMBIENTE SOCIAL E A
ESTRUTURA FISICA DA ESCOLA?

O EREM Senador Jodo Cleofas de Oliveira passou a fazer parte do
Programa de Educacédo Integral/Semi-integral em 2010 e a partir de 1 de fevereiro
de 2012 passou a aderir o modelo de ensino em tempo integral, tais mudancas
aconteceram a partir da Lei Complementar n® 125 de 10 de julho de 2008, passando
assim a ser escola de referéncia. Com relacdo ao inicio da Educacéo Fisica na
escola, tinha como caracteristica a ndo obrigatoriedade, sendo realizada no contra
turno das aulas. Com a chegada do ensino integral, a Educacéo Fisica foi colocada
na grade curricular como disciplina obrigatoria.

No atual momento, a escola oferece aos alunos Educacado Especial, Ensino
Médio Integral, Educacdo de Jovens e Adultos e PROEJA abrangendo 416
estudantes. Com relacdo aos funcionérios, conta com professores graduados,
especialistas e mestres sendo eles 18 efetivos e 10 contratados, 04 funcionarios da
limpeza, 03 merendeiras do ensino especial e da (EJA) e 03 merendeiras
terceirizadas para o ensino integral, 02 porteiros terceirizados, 04 assistentes
administrativos, 02 analistas e um auxiliar administrativo.

A respeito da estrutura fisica observou-se que a escola é limpa, arborizada e
se apresenta bem organizada e ornamentada de acordo com os periodos festivos do
ano. A mesma possui 25 salas, interligadas por corredores, distribuidas da seguinte
forma: 07 salas para o ensino integral, 03 para EJA, 02 para o especial, 04 utilizadas
para deposito de mesas e cadeiras, 01 laboratério de informatica que no momento
esta fechado, 01 laboratorio de Biologia, Quimica e Fisica que dividem o mesmo
local, 01 sala de projecédo, 01 sala de danca, 01 saldo nobre onde é utilizado como
refeitorio e auditorio para realizacdo de eventos como auldes preparatérios para
vestibular e ENEM, 01 biblioteca, 01 sala dos professores e 01 sala para guardar os
materiais de limpeza.

Possui também 01 secretaria a qual apresenta trabalhos escolares e um
painel informativo colados em sua parede, 01 sala de dire¢cdo, onde ambas possuem
01 banheiro cada, 01 dispensa para armazenar a merenda escolar, 02 banheiro de
alunos (masculino e feminino) onde cada um possui 07 cabines, 02 banheiros para
os alunos especiais, 02 banheiros de professores (masculino e feminino) e 01

bebedouros. A escola ndo possui cantina e/ou refeitério. Para a Educacgéo Fisica, a
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escola possui 01 sala com ventiladores, um quadro brando e algumas cadeiras.
Também é nela que sdo depositados os materiais especificos da Educacédo Fisica.
Além da sala, a escola apresenta uma quadra poliesportiva a qual ndo possui

cobertura e ndo apresenta uma estrutura aprimorada.

COMO ESTAVA A ORGANIZACAO DO TRABALHO PEDAGOGICO DA ESCOLA?

A escola EREM Senador Jodo Cleofas de Oliveira apresenta uma gestéo
escolar de carater descentralizado, apresentando o processo de tomada de decisfes
de forma que a sociedade seja levada em consideracdo nas acdes decisorias da
escola. Isso é concretizado através de um Conselho Escolar composto pela diretora
da escola, um apoio pedagdgico, um analista educacional, trés professores, um
assistente administrativo, uma mae e dois estudantes maiores de 15 anos com
mandato de trés anos.

De acordo com o Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da escola, assim como
o EREM Dr. Sebastido de Vasconcelos Galvao, a instituicho também tem como
missdo a formacéo integral dos alunos e apresenta uma proposta de trabalho que
valorize a formacdo de valores, a pratica educativa baseada na presenca
pedagdgica e a consciéncia ética e critica do jovem protagonista.

A escola desenvolve varios projetos educativos, dentre eles: o Cha Literario,
no qual a literatura é apresentada pelos alunos por meio de mdusicas, dancas e
teatro; a Exposicdo de Biologia que consiste em uma feira de exibicdo dos temas
trabalhados em aula e o Café Filoséfico que os pensamentos de alguns fildsofos sao
discutidos tendo a distribuicdo de café aos participantes. Em relacdo aos projetos da
Educacao Fisica, ha o Festival de Jogos e Brincadeiras Populares no qual os alunos
ministram oficinas que envolvem diversas praticas corporais; o Projeto de Danca
onde os alunos se reanem para dancar nas tercas e Quintas Feiras e um Projeto de
Treinamento que engloba as modalidades de handebol e futsal (realizado no contra
turno).

Em relacdo aos recursos didaticos, a escola € beneficiada, pois apresenta
uma diversidade de materiais como computador, celular, cd’s, dvd’s, tv, projetor
holografico, microfone, internet, redes sociais, aparelho de som, livros, revistas e
jornais. Um fato interessante observado diz respeito a um painel informativo

localizado na parede da secretaria, nesse cartaz sao apresentados aspectos
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relacionados ao indice de Educacio Basica (Ideb), mostrando as metas a serem
atingidas e o nivel de aprovacdes entre os escolares. Com isso, percebe-se que a
escola apresenta uma légica neotecnicista, na qual engloba as categorias de
responsabilizacdo e meritocracia. Isso acarreta testes padronizados, bonificacdes e
punicbes que ndo qualifica o sistema educacional, mas sim, reforca as
desigualdades sociais (FREITAS, 2012).

COMO ESTAVA ORGANIZACAO DO TRABALHO PEDAGOGICO DA EDUCACAO
FISICA?

Segundo o professor da disciplina (atual professor de Educacéo Fisica da
escola), a concepcdo metodoldgica seguida para a Educacao Fisica é a Concepc¢éao
Critico-Superadora (SOARES, et al., 1992), porém, ele também se aproxima da
concepcao da Saude Renovada (GUEDES, 1999). Embora o professor afirme utilizar
essas duas perspectivas, algo que € contraditério, visto que ambas possuem
concepcdes de homem e de mundo diferentes, ele prioriza um enfoque biolégico o
qgue procura adaptar o homem a atual sociedade (SOARES, et al., 1992).

E importante destacar que o professor realiza varios questionamentos aos
escolares 0 que pode possibilitar uma melhor compreensdo do conhecimento.
Porém, esses guestionamentos ndo permitem 0s escolares suplantarem o concreto
sensivel, ficando no ambito das aparéncias, pois as contradi¢cdes da sociedade nao
sdo colocadas em pauta (SOUZA, et. al.,, 2005). A disciplina de Educacao Fisica
possui uma boa diversidade de materiais como bolas, arcos, cordas, sacos, tatame,
cones, apito, redes e crondbmetro. Ademais, ha alguns criados pelos proprios alunos
como raquetes, espadas e bolas.

O professor utiliza algumas estratégias didaticas como: aulas tedricas e
praticas, atividades individuais, em grupos e jogos interclasses (projeto
interdisciplinar), porém o0 mesmo apresenta-se com o0 carater competitivo e
recreativo. Desta forma, os escolares ndo se apropriam do conhecimento abordado,
0 que implica uma participacdo por obrigatoriedade dos alunos nas aulas, além de
nao definir a importancia da Educacao Fisica enquanto area do conhecimento.

Também foi observado que o professor ndo se limita apenas a quadra e a
sala de aula. Ele também utiliza o laboratério de Biologia, a sala de danca e o

estacionamento da escola, devido a dificuldade de utilizacdo da quadra, que nao é
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coberta. As aulas ndo contam com problematizagdes frente a realidade social dos
estudantes, nem de um resgate histérico, social e cultural.

Enquanto as avaliagGes, a proposta apresentada pelo professor, ndo aponta
uma avaliacdo baseada em uma proposta emancipadora e capaz de garantir a
autonomia dos estudantes. Pois elas sdo configuradas em duas notas. A primeira
nota consiste do somatério de duas atividades e a segunda nota equivale ao
desempenho obtido em uma prova escrita na qual contém em média dez questdes
divididas em objetivas e subjetivas. No entanto, o que percebemos € uma utilizacéo
dos processos avaliativos subsidiados por uma logica meritocrética, estimulando a
individualidade e a competivismo entre os escolares. Além disso, as notas estavam

mais voltadas a participacdo, que a prépria realizacao das atividades.

6.2 ANALISE DA REALIDADE ENCONTRADA

Para compreensdo da realidade encontrada, se faz necesséario a
compreensdao de alguns pontos estruturantes do cenario educacional atual. O
principal ponto identificado é justamente o impacto direto sofrido pelas escolas,
frente as politicas educacionais de avaliacdo externa e responsabilizacao.

E importante destacar que essas politicas ndo surgem de um vazio
ideolégico. Partindo da influéncia do modo de produc¢éo nas politicas educacionais, 0
capitalismo buscando a sua reestruturacdo frente suas crises, busca se renovar
objetivando sua perpetuacdo. Deste modo, sédo instauradas reformas em varios
setores da sociedade. (GONCALVES, 2017).

Gongalves (2017) ainda nos fala que na atual conjuntura politica que
estamos vivendo, estamos fortemente sob regime de uma logica neoliberal. Neste
sentido, politicas sociais e servicos publicos, por exemplo, tornam-se objetos a
servico do mercado, entendido, portanto como mercadorias negociaveis.

Deste modo, também ocorre com a educacdo. A logica incorporada de
modelos econdmicos se insere fortemente no cenario educacional. Isto ocorre para
gue seus pressupostos estruturantes fagam com que o campo da educacéo funcione
conforme seus padrbes, formando assim sujeitos aptos a atenderem seus
interesses.

Desde 1990 com a criacédo do Sistema Brasileiro de Avaliacdo da Educacéo
Basica (SAEB), o qual propde um padrédo de avaliacbes em larga escala que visa
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construir mecanismos para atuar no sentido de contribuir para melhoria de qualidade
educacional no pais, mas que na verdade subordina a educacdo nacional aos
ditames dos organismos multilaterais como Banco Mundial, OCDE e UNESCO e ao
empresariado nacional. Atrelado a este sistema, em 2007, o indice de
Desenvolvimento da Educacédo Basica (IDEB), passa, também, a fazer parte deste
sistema avaliativo.

Partindo do “Todos Por Pernambuco”, criado em 2008, o Pacto pela
Educacdo (PPE) € uma politica do nosso estado que busca melhorias para
qualidade da educacdo através do monitoramento e trato dos resultados. Assim,
utiliza dados do indice de Desenvolvimento da Educacdo de Pernambuco (IDEPE) e
do IDEB. Este cenario esta atrelado ao pagamento de Bbnus de Desempenho
Educacional (BDE) regulamentado pela Lei 13.486 de 01 de julho de 2008, pela Lei
13.696 de 18 de dezembro de 2008 e o decreto n° 32.300, de 08 de setembro de
2008.

Freitas (2014, p. 1092) por fim, faz um apontamento bastante interessante

guando nos fala sobre luta pelo controle ideoldgico dos processos escolares:

Na luta pelo controle do processo pedagdégico das escolas, o Estado
€ cada vez mais disputado por forgas sociais liberais-conservadoras
gue procuram assumir, por meio de avaliagfes externas, o controle e
o fortalecimento dos processos de avaliagdo internos da escola
(formais e informais) e a partir destes subordinar as categorias do
processo pedagdgico a seus interesses, vale dizer, preservar e
aumentar o controle sobre os objetivos, o contetdo e até sobre os
métodos da escola.

O quadro de entrada com indices do IDEB sdo sinais fortes da atuacéo
desta perspectiva. Mais do que uma mera exposicao de dados, € uma maneira
explicita de evidenciar os resultados obtidos frente a uma competicdo construida
para intensificar o controle sobre os resultados. Além de estar reafirmando ainda

mais a busca pelo alcance dos melhores resultados na classificacado imposta.

6.3 AVANCOS CONQUISTADOS

Durante a segunda fase da pesquisa, quando realizamos a revisdo da
literatura, foi possivel compreender o papel determinante dos pares dialéticos na
organizacdo do trabalho pedagdgico. As observagfes permitiram identificar, além do

trabalho pedagdgico da escola e do trabalho pedagogico do professor de Educagéo
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Fisica, que as praticas avaliativas se pautavam apenas na participa¢cdo e nao eram
compreendidas na sua totalidade. Devido a isto, decidiu-se desenvolver um
processo avaliativo formativo.

Como resultado da segunda fase, obtivemos os planejamentos da unidade
de ensino a serem trabalhados. Nele, estdo registrados todos os componentes
selecionados e debatidos coletivamente, partindo dos objetivos, até os instrumentos
a serem utilizados, fundamental para o inicio e desenvolvimento de todo processo
de ensino (Apéndice C).

E fundamental destacar a importancia desta construgio, uma vez que o
planejamento interfere diretamente na organizacdo do curriculo projetado para

disciplina. Vale ressaltar que para Silva (1996, p. 23):

O curriculo é um dos locais privilegiados onde se entrecruzam saber
e poder, representacdo e dominio, discurso e regulagdo. Também no
curriculo que se condensam relagdes de poder que sdo cruciais para
0 processo de formacdo de subjetividades sociais. Em suma,
curriculo, poder e identidades sociais estdo mutuamente implicados.
O curriculo corporifica relagbes sociais.

Por ser o curriculo um espaco determinado por ideologias, influéncias
culturais e cerne das relacbes de poder no cenario escolar, acreditamos em uma
organizacdo curricular focada na formacao critica dos sujeitos. Este processo de
formacdo deve ser entendido frente a uma légica dialética, no trato com o0s
conhecimentos, sendo considerado as categorias: totalidade, movimento, mudanca
qualitativa e contradicdo, expressos no planejamento escolar (SOARES, et. al.,
1992).

Como exemplo de organizacdo e planejamento escolar, trazemos as
imagens a seguir, composta de um dos planos utilizados no 1° ano do Ensino Médio.
Além deste, demais planos que sdo componentes desta pesquisa seguem presentes

ao fim deste trabalho (Apéndice 3).



Figura 1- Planejamento

1° ANO
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Tematica: Porque o homem danga?
Objetivos da unidade:

as dancas;

reisado);

ciclos festivos;

-Investigar as praticas de dancas na comunidade;

-Compreender as dancas enguanto um patriménio histérico construido pelo homern;
-Entender o corpo enguanto um instrumento de comunicacialinguageme expressio corporal ritmica;
- Refletir sobre os determinantes fisicos, técnicos, historicos, culturais, estéticos, politicos e econdmicos relacionados

- Aprofundar as experiéncias ritmicas relacionadas ao tempo, espaco, compasso, fluéncia, peso e planos;
-ldentificar e vivenciar as experiéncias ritmicas dos ciclos festivos de Pernambuco (Carnavalesco —frevo, maracatu,
caboclinho, afoxé; Junino - forrd, xaxado, ciranda, cico, guadrilha; NMatalino - pastoril, bumba-meu-boi, cavalo marinho,
-Conhecer os passos, variac@es ritmicas, personagens, fantasias, locais de realizacao, motivacbes das dancas dos
-Distinguir diferencas e semelhancas entre as dancas dos ciclos festivos;

-Elaborar e apresentar pequenas sequéncias coreograficas a partir dos estudos realizados;

- Construir producdes e textos a partir dos estudos realizados;
-Organizar eventos, na escola e em outras localidades, como forma de troca de experiéncias.

histéricos das dancas?

-Quais transformacbes histaricas as
dancas sofreram?

-0 gue a dancarepresenta hoje?
-Podemos nos comunicar e se
expressarcom o corpa?

-Existe danca semmusica?

= CONTEUDOS/ PROCEDIMENTOS/
L fal PROBLEMATIZACOES AVALIACAO
2 Aulas -Cluais os sentidos/significados -Apresentacao dos objetivos das AVALIACAD:

acdes gue serdorealizadas no
decorrerdaunidade;
-Rodas de conversa— recordatario,

-Realizacio de uma prova com
finalidade de diagnosticaros
conhecimentos prévios relacionados
ao contelddo;

-Andlise detextos, slides, jornais,
documentarios, filmes, musicas;
-Realizacio de pesquisa escolar:
quais dancas seus pais, avos, tios e
comunidade praticavamipraticam?

Figura 2- PLANEJAMENTO

problematizactes e sistematizacdes;

-Avaliagao Diagnostica;
-FParticipacdo nas aulas
enas dindmicas de
perguntas sobre otema.
-Elaboracioe
apresentacio da
Pesquisa; { Trabalho
escrito)

3 Aulas AVALIACAD:
-Quais dancas seus pais, avos, tios -Rodas de conversa— recordatorio, —Grganiza;én e
praticavam®? problematizaches e sistematizaces; | participaciono
-Cluais determinantes estao -Realizacdo de pesquisa escolar. - JurilDebate;
relacionados com as dancas? Quais dancas pernambucanas estao | -Producaoe
-Quais dancas pernambucanas estio relacionadas com o carnaval, Sao apresentacio de
relacionadas com o carnaval, S3oJodo | Jodo e Natal?; Quais passos, textosftrabalhos.
eMatal? misicas, persoenagens., yocés (Seminario)

-Em gual contexto socio-historico conhecem das dancas dos ciclos
es5as manifestaches ritmicas foram festivos de Pernambuco?;
criadas? -Vivéncia das dancas.

-Ha diferencas e/ou semelhancas entre

elas?

2 Aulas -Voces conhecem os passos, musicas, AVALIACAD:
personagens, fantasias, locais de -Rodas de conversa—recordatario, | -Construcio de
realizacao das dancas dos ciclos problematizactes e sistematizacles; | Resumos/Relatos
festivos de Pernambuco? -Analise detextos, slides, jornais,

documentarios, filmes, musicas; -Provas Abertas (Em
-Exposicio da pesquisa da aula dupla).

anterior e realizacio de pesquisa

escolar:-Cluais dancas

pernambucanas estio relacionadas

comocarnaval, SaoJodo e Matal?

-\ivéncia das dancas;

2 Aulas | -Organizacio e realizacdo da Oficina AVALIACAD:

deDancas: -Organizacgio do
Festival;

-Quais dancas estdo na minha -Participaciona

comunidade? realizacioe
apresentacdo da Oficina
de Danca. [ Festival)
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Na terceira fase da pesquisa, iniciamos as intervencgdes buscando identificar
os conhecimentos prévios apresentados por nossos alunos. Para isso, utilizamos de
uma avaliacdo diagnostica, com perguntas especificas e subjetivas, a fim de
conseguir que eles expressassem minimamente o entendimento deles, frente a
questdes conceituais, histéricas, técnicas e sociais sobre os conteudos abordados.

Vale salientar que para Saviani (2006), o inicio do trato com método dialético
para construcdo de conhecimento na escola € a pratica social. Por meio desta é
possivel identificar a relacdo dos alunos frente as relacfes construidas socialmente,
além de compreender sua relacéo inicial com os conhecimentos abordados.

Esta fase remete-se a uma etapa primordial, através da qual é
proporcionado aos estudantes, um encontro inicial com os conteddos a serem
estudados, a ponto de encaminhar os estudantes para a participacao efetiva no
processo pedagogico de construcao de conhecimento (GASPARIN, 2005).

Este processo diagnostico foi realizado em todas as escolas participantes.
Como exemplo, apresentamos um dos modelos utilizados para realizacdo da
avaliacdo diagndstica, com algumas perguntas frente aos determinates

apresentados anteriormente.

Figura 3- DIAGNOSTICO

] I S P l
3 Feoemas |
[y ———— =
frer= a

ESo L

AL LI

SERIE: TUR MM ChaT A i g
Avaliacio Diagndstica Dancas

17 - Dg acards cam saus canhacimeantos a gua sfiao Dancas ¥

2% - Fale cam SUAsS PAIAVIAS POrguUE @ S8 humane danga? Além disso, fale
sobre gquals tipos de Dangas vock conhece.

3 - Quals as técnicas que podem ser utilizadas nas Dangas?
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EREM DR. SEBASTIAO DE VASCONCELOS GALVAO:

De acordo com o planejamento construido coletivamente na EREM
Sebastido Galvao, elencamos, entre a diversidade de métodos avaliativos
existentes, os meétodos: Roda de Conversa, Juris/ Debates, Teatralizacbes e
construcédo de Resumos e Resenhas.

Com as intervencgdes, foi possivel identificar nos escolares aprofundamentos
acerca das dimensdes: Historicas; Culturais; Sociais; Politicas; Econbémicas e
Técnicas. Através dos dados desse processo de intervencdes, foi possivel a

construcéo do Discurso do Sujeito Coletivo adiante:

“Educacédo Fisica é uma disciplina que é muito mais do que

aulas na quadra. Ela € uma matéria cheia de conhecimento.

Nunca me perguntaram o gue eu sabia nas aulas. O professor

agora fica nos questionando o tempo todo. Fomos avaliados o

tempo todo e o professor falava o porqué de cada avaliacdo. O

seminario mostrou que o futebol € muito mais que um jogo. A

violéncia é fruto da sociedade e ndo culpa do jogo de futebol. A

gente viu que o salario de um jogador é absurdo de alto. O

povo morre pra torcer por jogadores que ganham milhdes

enquanto eles sofrem desempregados”. (DISCURSO DO
SUJEITO COLETIVO- 2° ano EREM Sebastiao Galvao, 2018).

EREM SENADOR JOAO CLEOFAS

No planejamento produzido no EREM Senador Jodo Cledfas, selecionamos,
entre a diversidade de métodos avaliativos existentes, os métodos: Pesquisas,
Provas, Seminario além da constru¢do de Resumos e Resenhas.

As intervencbes possibilitaram a identificacdo junto aos alunos, de
aprofundamentos sobre os determinantes: Historicas; Culturais, Sociais e Técnicas.
Através dos dados desse processo de intervencgdes, foi possivel a construgdo do

Discurso do Sujeito Coletivo adiante:

‘Em todas as aulas, o0s professores sempre comecam

perguntando aquilo que nés sabemos. Eles mostram varios
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pontos sobre 0s assuntos gue nunca nem pensei que existiria.

Eu sempre fico pensando como tantas coisas do dia a dia tém

haver com as aulas de Educacdo Fisica. Antes a gente s6 fazia

jogar. Acho importante quando me perguntam 0 que eu quero

aprender nas aulas. Vi na organizacdo do festival que existem

diversos tipos de dancas e que cada época tinha a sua. Hoje

nao dancamos como antigamente porque ndo se fazem mais

as mesmas musicas. As criacdes de musicas mudaram. Hoje é

s6 musica para festas e para ganhar dinheiro”. (DISCURSO DO
SUJEITO COLETIVO, 1° ano EREM Jodo Cletfas, 2018).

6.4 ANALISE DOS DISCURSOS

Ao realizar a analise das falas dos alunos para construcdo do Discurso do
Sujeito Coletivo, foi possivel perceber uma categoria extremamente importante para
identificacdo de como se encontrava dada a realidade das escolas campo de estudo.
Esta categoria € justamente a dissociacdo dos conteudos com a realidade. O
trabalho pedagdégico existente nas escolas e o trato com conteldos tendem a estar
totalmente distanciados da realidade social dos escolares. Além disso, 0
conhecimento é trabalhado sem abranger sua totalidade, uma vez que explorada o
trato com os diversos determinantes, causa espanto e curiosidade dos escolares.

Esta perspectiva da Educacao Fisica escolar, pautada na aptidao fisica, vem
corroborando historicamente para a “defesa dos interesses da classe no poder,
mantendo a estrutura da sociedade capitalista” (SOARES, et al., 1992, p. 24). Os
autores ainda destacam que esta concepcao (SOARES, et al., 1992, p. 24):

Procura, através da educacdo, adaptar o homem a sociedade,
alienando-o da sua condicdo de sujeito historico, capaz de interferir
na transformacdo da mesma. Recorre a filosofia liberal para a
formacdo do carater do individuo, valorizando a obediéncia, o
respeito as normas e a hierarquia. Apodia-se na pedagogia tradicional
influenciada pela tendéncia biologicista para adestra-lo. Essas
concepcbes e fundamentos informam um dado tratamento do
conhecimento.

Frente a essa realidade, Frizzo (2008, p.06) nos aponta que o trabalho
pedagodgico assumido pelo professor esta atrelado “[...] a uma nogao ampliada de

trabalho desenvolvido pelo professor na escola e suas possibilidades de articulacéo
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entre a macroestrutura sécio-politica e o cotidiano da docéncia nos espagos
escolares”, estando dessa forma atendendo aos interesses/objetivos do capital e
suas repercussdes no cenario educacional.

Contrariamente a essa posicdo, elencamos o par dialético obejetivo/
avaliacdo como determinante da organizacdo do trabalho pedagdgico. Deste modo,
buscamos primeiramente superar o quadro reducionista da avaliagdo, por meio dos
processos avaliativos, e ampliar 0 acesso e a construcdo de conhecimento junto aos
escolares.

Assim, adotamos uma proposta de processo avaliativo formativo,
emancipador, uma vez que segundo a literatura e experiéncias desenvolvidas até o
momento, fica evidente a possibilidade de sua materializacdo no cenario escolar.
Além disso, ficou claro o papel fundamental assumido pelas avaliagbes na
construcdo de pensamento critico, enquanto processo determinante na formacéo

dos sujeitos.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Durante a segunda fase da pesquisa, onde realizamos a revisdo da
literatura, foi possivel compreender o papel modulador dos pares dialéticos na
organizacao do trabalho pedagdgico. As observacdes permitiram identificar, além do
trabalho pedagdgico da escola e trabalho pedagdgico do professor de Educacéo
Fisica, que as praticas avaliativas se pautavam apenas na participacdo e nao eram
compreendidas na sua totalidade. Devido a isto, decidiu-se desenvolver um
processo avaliativo formativo.

Assim, sugerimos a utilizacdo de uma proposta de processo avaliativo
formativo, emancipador, uma vez que segundo a literatura e experiéncias
desenvolvidas até 0 momento, fica evidente a possibilidade de sua materializacdo no
cenario escolar. Além disso, fica claro o papel fundamental assumido pela as
avaliacdes na construcdo de pensamento critico, enquanto processo determinante
na formagéo dos sujeitos.

Evidenciamos que se faz necessario entendimento amplo do papel da
avaliacdo e materializacdo de outros referencias para superacdo das praticas
tradicionais adestradoras, meritocraticas e excludentes. Atrelado a isso, as
experiéncias provenientes das intervengbes forneceram elementos para
compreender que novas préticas avaliativas devem estar alinhadas a reflexdo de
todo trabalho pedagdgico, ao pensar a pratica.

Em tempos de mercadoriza¢do da educacéo, cabe a escolarizacdo basica o
papel de capacitar para uma insercdo precéaria nos trabalhos desqualificados. A
avaliacdo tende a garantir que estes papéis sociais sejam cumpridos e ocupados.
Defendemos assim que € imprescindivel que o processo avaliativo va além de
classificar e medir os individuos e faca com que o par dialético objetivo/avaliacao
aponte para uma escola publica com funcao social emancipadora e para um projeto
de producdo de vida superador da producdo-reproducdo das desigualdades e

injusticas impostas pela economia de mercado capitalista.
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APENDICE A - ROTEIRO DE OBSERVACAO/CONJUNTURA ESCOLAR

1. Bolsista:

2. Local e periodo das observacgdes:

3. Relato do ambiente social, da organizacdo escolar e da estrutura fisica da
escola:

- caracterizacdo socio-econémica da comunidade e da escola;

- histéria da escola e da Educacéo Fisica na escola;

- quantidade de alunos, professores e funcionarios;

- titulacdo e formacgao dos professores;

- perfil dos alunos;

- funcionamento geral (integral/semi-integral, horarios, merenda escolar, aulas
gerais e de Educacéo Fisica etc);

- numero de salas, quadra esportiva, biblioteca, laboratérios, secretarias, banheiros,
espacos de convivéncia/patio, cantina, refeitorio, material didatico/esportivo etc.

4. Relato da organizacao do trabalho pedagdégico da escola:

- como se desenvolve a gestdo escolar (processos decisoérios); qual é a proposta
curricular (PPC); quais sao os objetivos definidos e avaliagdes desenvolvidas; qual
€ a lbégica/concepcdo escolar (atender ao mercado de trabalho ou
conscientizacdo/emancipacao); ha reunides de planejamento e avaliacao; projetos
sao realizados na escola; ha momentos de socializa¢do dos saberes;

- acerca dos professores, quais sdo: as condicbes de trabalho, a jornada de
trabalho, a quantidade de turmas/componentes curriculares que € responsavel, o
nivel de satisfacdo — reconhecimento e salario, a possibilidade de formacao
continuada.

5. Relato da organizacao do trabalho pedagégico da Educacéo Fisica:

- procedimentos de ensino: objetivos definidos; planejamento, selecdo e
sistematizacdo dos conteudos/saberes; metodologia utilizada; trato com o
conhecimento e seus determinantes; estratégias didaticas utilizadas (aulas,
vivéncias praticas, estudos dirigidos, trabalhos em grupo, seminarios, debates,
parcerias interdisciplinares, festivais e atividades de pesquisa e extenséo);
perspectivas da avaliacdo e instrumentos avaliativos; recursos de apoio didatico
criados e utilizados.

6. Relato das aulas/aprendizagens:

- 0s escolares entendem os objetivos da Educacéo Fisica e das aulas;

- 0s escolares se interessam e participam das aulas e eventos;

- h& construcdo de conhecimento - quais aprendizagens ocorrem;

- qual é a finalidade do processo avaliativo;

- quais fatos, opinides e comportamentos significativos foram observados;

- quais foram os problemas apontados e as solucdes apresentadas;

- qual foi a importancia do processo de observacdes para a construcdo do
planejamento e para Formacdo Académica.

Obs: indica-se, além das observacdes, realizar analise documental e
guestionarios/entrevistas.
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APENDICE B - ORGANIZACAO DO TRABALHO PEDAGOGICO DAS AULAS

1. Objetivos Gerais:

Dos professores:

- Buscar o que os alunos conhecem sobre o tema abordado durante a(s) aula(s);

- Incentivar a criagdo, experimentacdo e andlise de vivéncias no espaco da quadra,
individual e/ou em grupo e com ou sem materiais/aparelhos, cujo conteudo implique
em possibilidades de ac¢des e redimensionamento da pratica pedagogica;

- Tratar os conhecimentos/saberes acerca do tema abordado e o0s seus
determinantes socio-historicos e técnicos;

- Estimular a sistematizacdo dos conhecimentos/saberes tratados na(s) aula(s).

Dos alunos:

- Criar, vivenciar e analisar vivéncias no espaco da quadra, individual e/ou em grupo
e com ou sem materiais/aparelhos;

- Discutir sobre os conhecimentos/saberes acerca do tema abordado e os seus
determinantes sécio-historicos e técnicos;

- Sistematizar os conhecimentos/saberes tratados na(s) aula(s).

2. Conteudos:
e Histéria, determinantes sdécio-historicos, tipos, caracteristicas, aspectos
motores e técnicos e regras referentes ao tema abordado durante a(s)

aula(s).

3. Problematizacdes:
- Questdes problematizadoras acerca dos conteudos do tema abordado.

4. Procedimentos metodoldgicos:

Os conteudos serdo vivenciados através das seguintes estratégias didaticas: aulas
expositivas dialogadas, vivéncias praticas, oficinas de movimento, pesquisa escolar,
estudos dirigidos, trabalhos em grupo, apresentacbes didaticas, debates, juris,
parcerias interdisciplinares, festivais e outros dispositivos de producdo das
aprendizagens no ambito do ensino/pesquisa/extensao.

Orientacdes basicas:

1 - Reunido com os alunos e resgate da aula anterior;

2 - Explicitacdo do tema e dos objetivos da aula;

3 - Estabelecimento de normas minimas para o desenvolvimento das atividades em
relacéo ao tempo, espaco, material e comunicacao;

4 - Roda de conversa. Questionamentos para diagnostico do conhecimento.
Tempestade de ideias. Investigacdo da Pratica social. Problematizacoes;

5 - Primeiras experiéncias. Vivéncia das ideias a partir de um processo de acgao-
reflexdo-acao. Instrumentalizacdo. Problematizacdes. Trato com os determinantes.
Teorizacao a partir do diadlogo e da préatica;

6 - Destaque para as experiéncias consideradas mais significativas e de mais ricas
possibilidades de desdobramento para novas ideias;

7 — Sistematizagdo dos conhecimentos/saberes tratados e reflexdo coletiva sobre a
aula. Catarse e pratica social final;

8 - Reflexdo sobre a pratica.
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5. Material de apoio

Para preparo da aula:
e Livros e artigos cientificos de Educacéo e Educacéo Fisica;
¢ Filmes, documentarios, revistas, jornais;
e Computador e impressora.

Para execucédo da aula:

e Material escolar
Data-show e notebook
Filmadora, maquina de fotografar e gravador
Quadro branco e marcador para quadro branco
Quadra poliesportiva e materiais esportivos

6. Procedimentos Avaliativos:

- Pratica avaliativa interativa-dialégica e na perspectiva formativa. Os alunos seréao
informados sistematicamente sobre os resultados de seus esforcos para se
aproximarem da intencdo pedagoOgica da aula. Como instrumentos avaliativos
diversos dispositivos didaticos como rodas de conversas, pesquisas,
resumos/resenhas, seminarios, debates, juris, dramatizacbes, teatralizacdes,
confeccdo de jornais estudantis e materiais audiovisuais serao utilizados.

Os alunos serédo avaliados quanto a:
- Participagéo nas atividades de ensino e pesquisa;

- Assiduidade e interesse;

- Capacidade de auto-organizagédo (autonomia, responsabilidade, dedicacdo, acao,
reflexao);

- Capacidade de materializacédo de acgOes participativas, interativas, argumentativas,
dialogicas, criativas, reflexivas, criticas, interpretativas, explicativas, emancipadoras
e superadoras;

- Elaboracéo e apresentacao de trabalhos tedricos/praticos, individuais ou em grupo;

- Ampliagao e aprofundamento no entendimento acerca dos contetdos;
- Possibilidade de contextualizacdo do conhecimento tratado.
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APENDICE C - POSSIBILIDADES DE ORGANIZACAO DO TRABALHO PEDAGOGICO

GINASTICAS (12 UNIDADE) — INICIACAO

Tematica: Por que o homem pratica ginastica?
Objetivos da unidade:
- Refletir sobre o processo histérico das ginasticas entendendo-as enquanto contelido construido historicamente pelo

homem;

- Diferenciar e vivenciar os diferentes tipos de métodos ginasticos (Método Sueco, Francés e Calisténico) existentes no
pais ao longo da historia;
- Refletir sobre os determinantes fisicos, técnicos, bioldgicos, historicos, culturais, estéticos, politicos e econémicos
relacionados as ginasticas;
- Entender a relacdo das ginasticas com os valores éticos, estéticos, estereétipos, preconceitos e discriminacdes da

sociedade;

- Analisar a relacdo das ginasticas com o0s demais conteudos da cultura corporal (as a¢des gimnicas nas praticas
corporais das dancas, das lutas, dos jogos e dos esportes);
- Discutir sobre qual a importancia das ginasticas para o lazer, educacao, saude e trabalho;

- Discutir sobre os espacos para pratica das ginasticas;

- Construir producdes e textos a partir dos estudos realizados;
- Organizar eventos, na escola e em outras localidades, como forma de troca de experiéncias.

~ CONTEUDOS/ PROCEDIMENTOS/
DHRAGAO) PROBLEMATIZACOES AVALIACAO
2 Aulas - O que é ginasticas? - Apresentacédo dos objetivos das a¢fes que serdo realizadas no

- Quais os movimentos basicos do
homem e das ginasticas?

- Quais séo e de onde surgem 0s
movimentos basicos utilizados nas
ginasticas?

- Como foi a construcdo histérica das
ginasticas?

decorrer da unidade;

- Rodas de conversa — recordatorio, problematizacdes e
sistematizacdes;

- Realizagdo de uma prova com finalidade de diagnosticar os
conhecimentos prévios relacionados ao conteudo;

- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;

- Realizagdo de pesquisa escolar para o proximo bloco de aulas:
Como e em que as ginasticas se transformaram com o passar
dos tempos?

AVALIACAO:

- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema.

3 Aulas

- Quais mudancas ocorreram nas
ginasticas dos jogos olimpicos da
antiguidade classica em relacéo as
dos jogos olimpicos modernos?

- Quais as diferengas, no pais, entre
as ginasticas do passado (métodos
ginasticos) e as da atualidade?

- Como e em que as ginasticas se
transformaram com o passar dos
tempos?

- Rodas de conversa — recordatorio, problematizacdes e
sistematizacdes;

- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
masicas;

- Exposicéo da pesquisa;

- Vivenciar os movimentos das ginasticas, de acordo com os
diferentes contextos histéricos.

AVALIACAO:

- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;

- Elaboracgédo e apresentacao da pesquisa;

- Producéo e apresentacédo de textos/trabalhos.
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4 Aulas - Qual a relagéo das ginasticas com - Rodas de conversa — recordatorio, problematizacoes e
os demais contelidos da cultura sistematizacgodes;
corporal? - Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
- Ha relacédo das ginasticas com o musicas;
lazer, educacao, salde e trabalho? - Realizacdo de pesquisa escolar e exposicdo: espacos para
- Quais determinantes estéo pratica das ginasticas;
relacionados com as ginasticas? - Vivéncia das ginasticas.
- Quais espacos temos para a pratica
das ginasticas na comunidade? AVALIACAO:
- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;
- Elaboracgéo e apresentacéo da pesquisa;
- Produgéo e apresentacao de textos/trabalhos.
2 Aulas - Organizacao e realizacdo de AVALIACAOQ: Participacéo na organizagéo e realizacdo dos
seminérios: seminarios.
- Auto-avaliacéo.
- Quais os valores estéo atrelados
com a pratica das ginasticas?

GINASTICAS (12 UNIDADE) — AMPLIACAO

Tematica: O que é ginastica e quais os tipos de ginasticas foram construidas pelo homem?
Objetivos da unidade:
- Identificar, vivenciar e apresentar os diferentes tipos de ginasticas (Artistica, Ritmica, Acrobatica, Aerdbica,

Localizada);

- Discutir/refletir sobre os fundamentos gimnicos e as modalidades, identificando suas regularidades;

- Aprofundar o dominio das bases (apoios; eixos: longitudinal, transversal e sagital) e fundamentos das diferentes
modalidades ginasticas;
- Aprofundar o conhecimento sobre praticas alternativas de ginasticas: Holistica, Yoga, Pilates, Musculacdo, Ginastica
Laboral, dentre outras;
- Construir producdes e textos a partir dos estudos realizados;

- Organizar eventos, na escola e em outras localidades, como forma de troca de experiéncias.

. CONTEUDOS/ PROCEDIMENTOS/
DURAGEAD) PROBLEMATIZACOES AVALIACAO
2 Aulas - Como surgiu a ginastica? - Apresentacdo dos objetivos das a¢Bes que serdo realizadas no

- Qual contexto?

- Por qual motivo foi criada?

- Quais modalidades de ginastica vocé
conhece?

- Vocé conhece as ginasticas Artistica,
Ritmica, Acrobatica, Aerébica,
Localizada entre outras?

decorrer da unidade;

- Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e
sistematizagoes;

- Realizacdo de uma prova com finalidade de diagnosticar os
conhecimentos prévios relacionados ao conteldo;

- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;

- Realizacdo de pesquisa escolar e exposicdo: tipos de
ginastica.

AVALIACAQ:

- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema.

7 Aulas

- Quais sdo 0os movimentos basicos,
as bases/apoios, espagos,
musicalidade, materiais (moveis, fixos,
elasticos), trajes... delas?

- Quais séo suas regras?

- Houve mudanca na sua vivéncia?

- Em quais espacos podemos
vivencia-los?

- Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e
sistematizagées;

- Analise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;

- Exposicéo da pesquisa da aula anterior e realizacéo de
pesquisa escolar: tipos de praticas alternativas de ginasticas;
- Vivéncia das ginasticas.
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- Vocé conhece as ginasticas
alternativas como a Holistica, Yoga,
Pilates, Musculacdo, Ginastica
Laboral?

- Sabe como surgiu esta ginastica

AVALIACAO:

- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;

- Elaboracéo e apresentacao da pesquisa;

- Producao e apresentacédo de textos/trabalhos;

- Prova escrita.

alternativa?

- Qual contexto?

- Por qual motivo esta ginastica foi
criada?

- Quais seus movimentos basicos,
espagos, materiais, musicalidade,
trajes...?

- Quais séo suas regras?

- Houve mudanca na sua vivéncia?
- Em quais espacos podemos
vivencia-los?

2 Aulas AVALIACAQ: Participacdo na organizacéo e realizacéo da
Feira de Conhecimento.

- Auto-avaliacéo.

- Organizacao e realizacdo da Feira de
Conhecimento:

- Quais praticas de ginasticas
podemos vivenciar na nossa
comunidade e por qué?

GINASTICAS (12 UNIDADE) — APROFUNDAMENTO

Tematica: Como se pratica ginastica atualmente?

Objetivos da unidade:

- Aprofundar os conhecimentos acerca da relagdo entre ginasticas e corpo;

- Discutir acerca das dimensdes da ginastica: competi¢do, demonstracao, relacionada a saude e lazer;
- Estudar e debater as relagdes existentes entre as ginasticas e a saude;

- Refletir sobre aptidao fisica e condicionamento fisico, capacidades fisicas e respostas fisiolégicas/bioldgicas oriundas
da pratica das ginasticas;

- Analisar o controle de peso, da pressao arterial e do nivel glicémico devido a pratica de ginasticas;

- Debater sobre alimentagédo saudavel e suplementacao;

- Construir producdes e textos a partir dos estudos realizados;

- Organizar eventos, na escola e em outras localidades, como forma de troca de experiéncias.

. CONTEUDOS/ PROCEDIMENTOS/
DURAGEAO PROBLEMATIZACOES AVALIACAO
2 Aulas - Quais séo as concepcdes de corpo - Apresentacédo dos objetivos das a¢bes que serdo realizadas no

durante a historia?

- Qual relacgao entre as ginasticas e 0
corpo?

- Vocé conhece as possibilidades de
vivenciar a ginastica: competicao,
demonstracdo, relacionada a salde e
lazer?

decorrer da unidade;

- Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e
sistematizagdes;

- Realizacdo de uma prova com finalidade de diagnosticar os
conhecimentos prévios relacionados ao conteido;

- Analise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas.

AVALIACAQ:

- Participacao nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema.

7 Aulas - O que vocés entendem por saude?
- Ginastica, atividade fisica, exercicio
fisico, aptidao fisica e
condicionamento fisico

sdo sinbnimos?

- Ginastica Calisténica, Aero6bica,

- Rodas de conversa — recordatério, problematizacbes e
sistematizacdes;

- Analise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;

- Realizacdo de pesquisa escolar e exposicdo: quais
capacidades fisicas sdo solicitadas na pratica das ginasticas?; o
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Localizada e as

exercitagcdes gimnicas da populacao
pernambucana favorecem a promoc¢ao
de saude?

- Quais capacidades fisicas séo
solicitadas na pratica das ginasticas e
quais respostas fisiologicas/bioldgicas
séo obtidas?

- O que é atividade aer@bica, consumo
de oxigénio e gasto energético?

- Como determinar a intensidade do
esforgo e a zona alvo de treino a partir
da FC?

- Quais fatores influenciam para a
alteracao da FC durante a prética de
ginastica?

- Qual a diferencga entre aquecimento e
alongamento/relaxamento?

- Como a pratica de ginastica pode
controlar o peso, a pressao arterial e o
nivel glicémico?

- O que é alimentacdo saudavel e
suplementacdo alimentar?

gue é ginastica aerodbica e anaerdbica?
- Vivéncia de ginastica/exercicio fisico, alongamento e
aguecimento.

AVALIACAO:

- Participacao nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;

- Elaboracéo e apresentacao da pesquisa;

- Producao e apresentacédo de textos/trabalhos;

- Prova escrita.

2 Aulas

- Organizacao e realizacdo da Oficina

AVALIACAQ: Participacéo na organizacéo e realizacdo da

de Ginasticas:

- Quais relacgdes ha entre Ginasticas X
Saude.

Oficina de Ginasticas.
- Auto-avaliacéo.
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DANCAS (22 UNIDADE) - INICIACAO

Tematica: Por que o homem danca?

Objetivos da unidade:

- Compreender as dangas enquanto um patrimdnio histérico construido pelo homem;

- Entender o corpo enquanto um instrumento de comunicacédo/linguagem e expresséo corporal ritmica;

- Refletir sobre os determinantes fisicos, técnicos, histéricos, culturais, estéticos, politicos e econémicos relacionados as
dancas;

- Aprofundar as experiéncias ritmicas relacionadas ao tempo, espaco, compasso, fluéncia, peso e planos;

- Identificar e vivenciar as experiéncias ritmicas dos ciclos festivos de Pernambuco (Carnavalesco — frevo, maracatu,
caboclinho, afoxé; Junino - forrd, xaxado, ciranda, céco, quadrilha; Natalino - pastoril, bumba-meu-boi, cavalo marinho,
reisado);

- Conhecer os passos, variacdes ritmicas, personagens, fantasias, locais de realizagdo, motivacdes das dancas dos
ciclos festivos;

- Distinguir diferengas e semelhancas entre as dancas dos ciclos festivos;

- Investigar as préticas de dancas na comunidade;

- Elaborar e apresentar pequenas sequéncias coreograficas a partir dos estudos realizados;

- Construir producdes e textos a partir dos estudos realizados;

- Organizar eventos, na escola e em outras localidades, como forma de troca de experiéncias.

x CONTEUDOS/ PROCEDIMENTOS/
DURAGAG PROBLEMATIZACOES AVALIACAO
2 Aulas - Quais os sentidos/significados - Apresentacédo dos objetivos das a¢bes que serdo realizadas no
historicos das dancas? decorrer da unidade;
- Quais transformacdes histdricas as - Rodas de conversa — recordatério, problematizagbes e
dancas sofreram? sistematizagdes;
- O que a dancga representa hoje? - Realizacdo de uma prova com finalidade de diagnosticar os
- Podemos nos comunicar e se conhecimentos prévios relacionados ao conteldo;
expressar com o0 corpo? - Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
- Existe danga sem musica? musicas;
- Realizagdo de pesquisa escolar: quais dangas seus pais, avos,
tios e comunidade praticavam/praticam?
AVALIACAOQ:
- Participacao nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema.
3 Aulas - Quais dancgas seus pais, avos, tios - Rodas de conversa — recordatério, problematiza¢bes e
praticavam? sistematizagdes;
- Quais determinantes estéo - Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
relacionados com as dancas? musicas;
- Quais dangas pernambucanas estdo | - Exposicdo da pesquisa da aula anterior e realizacéo de
relacionadas com o carnaval, S&o pesquisa escolar: - Quais dancas pernambucanas estdo
Joéo e Natal? relacionadas com o carnaval, Sdo Jodo e Natal?
- Em qual contexto socio-histoérico - Vivéncia das dancas;
essas manifestacdes ritmicas foram
criadas? AVALIACAOQ:
- Ha diferencas e/ou semelhancas - Participacao nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
entre elas? tema;
- Elaboracéo e apresentacdo da pesquisa.
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4 Aulas - Vocés conhecem 0s passos, - Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e
mdusicas, personagens, fantasias, sistematizagdes;
locais de realizag¢&o das dangas dos - Realizacdo de pesquisa escolar: - Quais dancas
ciclos festivos de Pernambuco? pernambucanas estdo relacionadas com o carnaval, S&o Jodo e

Natal?; Quais passos, musicas, personagens...vocés conhecem
das dancas dos ciclos festivos de Pernambuco?;

- Juri/debate: escolher o tema com os escolares;

- Vivéncia das dancas.

- AVALIACAOQ:

- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;

- Elaboracéo e apresentacéo da pesquisa;

- Organizacdo e participagdo no Juri/Debate;

- Producao e apresentacdo de textos/trabalhos.

2 Aulas AVALIACAQ: Participacéo na realizacéo e apresentacdo da
Oficina de Dangas;

- Auto-avaliacéo.

- Organizacao e realizacdo da Oficina
de Dancas:

- Quais dangas estdo na minha
comunidade?

DANCAS (22 UNIDADE) - AMPLIACAO

Tematica: Quais tipos de danca existem e que vocé conhece?

Objetivos da unidade:

- Compreender a historicidade das dancas populares e das dancas teatrais/eruditas/de saldo nacionais e internacionais;
- Reconhecer as origens, dos saberes e praticas sobre as dancas das diferentes regifes do pais;

- Identificar e vivenciar as dangas teatrais/eruditas (balé, sapateado, jazz...)/de saldo nacionais e internacionais (salsa,
samba de gafieira, tango, bolero...);

- Conhecer os passos, variacdes ritmicas, personagens, fantasias, locais de realizacdo e motiva¢gBes destas dancas;

- Identificar diferencas, semelhancas e regularidades entre estas dancas;

- Elaborar e apresentar sequéncias coreograficas, em pequenos grupos, a partir dos estudos realizados;

- Construir producdes e textos a partir dos estudos realizados;

- Organizar eventos, na escola e em outras localidades, como forma de troca de experiéncias.

~ CONTEUDOS/ PROCEDIMENTOS/
DHRATAD PROBLEMATIZACOES AVALIACAO
3 Aulas - O gue vocés sabem sobre a histéria - Apresentacédo dos objetivos das a¢des que serdo realizadas no

das dancas populares e das dancas decorrer da unidade;

teatrais/eruditas/de sal&o nacionais - Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e

(das outras regides) e internacionais? sistematizagdes;

- Quais determinantes estéo - Realizacdo de uma prova com finalidade de diagnosticar os

relacionados com estas dangas? conhecimentos prévios relacionados ao conteddo;
- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas.
AVALIACAO:
- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema.
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6 Aulas

- Ha diferencas e/ou semelhancas
entre as dancas?

- Vocés conhecem seus passos,
musicas, personagens, fantasias,
locais de realizacédo...?

— Quais dancas das outras regides do
pais vocés conhecem?

- Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e
sistematizagdes;

- Analise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;

- Realizacdo de pesquisa escolar e exposicdo: tipos de dancas
populares de diferentes regides do pais; tipos de dancas
teatrais/eruditas/de saldo nacionais e internacionais;

- Vivéncia das dancas populares e das dancas
teatrais/eruditas/de saldo nacionais e internacionais;

AVALIACAO:

- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;

- Elaboracéo e apresentacéo da pesquisa;

- Producao e apresentacédo de textos/trabalhos;

- Prova escrita.

2 Aulas

- Organizacao e realizacdo da Oficina
de Dancas:

- Quais relacdes hd entre as dangas?

AVALIACAQ: Participac&o na organizacéo e realizacdo da
Oficina de Dangas;
- Auto-avaliacéo.

DANCAS (22 UNIDADE) - APROFUNDAMENTO

Tematica: Quais 0s objetivos das dancas na atualidade? Como se tem dancado?
Objetivos da unidade:
- Analisar as origens das dancas de massa/de rua brasileira (ax€, suingueira, funk, de rua...);

- Refletir sobre a relacdo das dancas com temas macrossociais (cidadania, diversidade cultural, rela¢des culturais,
respeito as diferengas, criminalizagdo da pobreza, racismo, politica das drogas, género, sexualidade, corpo, erotizacéo,
midia) e com valores (éticos, estéticos, esteredtipos, preconceitos/discriminacdes, solidariedade, cooperacéo,
individualidade, competitividade...);

- Identificar e vivenciar estas dancas;

- Discutir sobre qual a importancia das dancas para o lazer, educagéo, saude e trabalho;

- Elaborar e apresentar sequéncias coreograficas, em pequenos grupos, a partir dos estudos realizados;

- Construir producdes e textos a partir dos estudos realizados;

- Organizar eventos, na escola e em outras localidades, como forma de troca de experiéncias.

X CONTEUDOS/ PROCEDIMENTOS/
DHRAGRO PROBLEMATIZACOES AVALIACAO
2 Aula - O que vocés sabem sobre a histéria - Apresentacédo dos objetivos das a¢bes que serdo realizadas no

decorrer da unidade;

- Rodas de conversa — recordatério, problematizacées e
sistematizacdes;

- Realizagdo de uma prova com finalidade de diagnosticar os
conhecimentos prévios relacionados ao conteddo;

- Analise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas.

das dancas de massa/de rua brasileira
(axé, suingueira, funk, de rua...)?;

- quais relacdes destas dangcas com
temas macrossociais?

AVALIACAO:

- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema.
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3 Aulas - Ha diferencas e/ou semelhancas - Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e
entre elas? sistematizagdes;
- Vocés conhecem seus passos, - Andlise de textos, slides, jornais, documentérios, filmes,
vestimentas e musicas? musicas;
- Realizacdo de pesquisa escolar e exposicédo: tipos de dancas
de massa/de rua brasileira (axé, suingueira, funk...);
- Vivéncia das dancas de massa/de rua brasileira (axé,
suingueira, funk...);
AVALIACAOQ:
- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;
- Elaboracéo e apresentacéo da pesquisa;
- Producéo e apresentacdo de textos/trabalhos.
4 Aulas - Qual é o papel da midia para - Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e
veiculacéo destas dancas? sistematizagdes;
- Qual a influencia da midia nas aulas | - Analise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
de danca? musicas;
- Os programas de TV estimulam - Realizacdo de pesquisa escolar e exposi¢éo: qual relacdo
vocés dancarem? entre dangas e midia?;
- As competi¢gbes de danca - Vivéncia das dancgas de massa/de rua brasileira (axé,
apresentadas pela TV estimulam na suingueira, funk...).
sociedade a liberdade ou reproducéo
da danca? AVALIACAO:
- Ha relacdo das dancas com o lazer, - Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
educacdo, saude e trabalho? tema;
- Elaboracéo e apresentacéo da pesquisa;
- Producéo e apresentacdo de textos/trabalhos;
- Prova escrita.
2 Aulas - Organizacéo e realizacdo do Festival | AVALIACAQ: Participacéo na organizacéo e realizacdo do

de Dancas:

- Elaboracgéo de sequiéncias
coreograficas, em grupos, a partir das
dancas estudadas, para apreciacdo da
comunidade escolar.

- Quais dangas apreendemos?

Festival de Dancas (para a comunidade escolar).
- Auto-avaliacéo.
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LUTAS (22 UNIDADE) - INICIACAO

Tematica: Por que o homem luta?
Objetivos da unidade:
- Compreender as lutas enquanto um patrimdnio histérico construido pelo homem;
- Refletir as lutas na totalidade de seus determinantes sdcio-historicos e técnicos;
- Entender a relacdo das lutas com os valores morais, éticos, estereotipos, preconceitos e discriminacdes relacionados
a sua pratica na sociedade;
- Identificar e vivenciar os fundamentos dos jogos de oposi¢éo;
- Construir producdes e textos a partir dos estudos realizados;
- Organizar eventos, na escola e em outras localidades, como forma de troca de experiéncias.
~ CONTEUDOS/ PROCEDIMENTOS/
DURAGAC PROBLEMATIZACOES AVALIACAO
2 Aulas - Como e por que surgiram as lutas? - Apresentacédo dos objetivos das a¢bes que serdo realizadas no
- Por que o0 homem luta? decorrer da unidade;
- Quais os sentidos/significados - Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e
histéricos das lutas? sistematizagdes;
- Vocés conseguem descrever 0s - Realizacdo de uma prova com finalidade de diagnosticar os
determinantes das lutas? conhecimentos prévios relacionados ao conteldo;
- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;
- Realizacdo de pesquisa escolar para o final da unidade: tipos
de lutas praticadas na comunidade.
AVALIACAOQ:
- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema.
3 Aulas - Quais os objetivos das lutas no - Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e
“‘ontem” e no “hoje™? sistematizagoes;
- O que vocés compreendem sobre - Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
lutar? musicas;
- Ha lutas que viraram esporte? - Realizacdo de pesquisa escolar e exposi¢cdo: quais lutas
- Lutas promovem colaboracéao, viraram esporte?;
coletividade e respeito? - Vivéncia das lutas do passado.
AVALIACAOQ:
- Participacao nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;
- Elaboracéo e apresentacéo da pesquisa;
- Producéo e apresentacdo de textos/trabalhos.
4 Aulas - Quais os fundamentos basicos das - Rodas de conversa — recordatério, problematizaces e
disputas/lutas/jogos de oposicdo? sistematizagbes;
- Vivéncia dos aspectos bésicos das lutas (ataques — empurrar,
agarrar, puxar, desequilibrar o outro, projetar; defesas —
equilibrar-se, esquivar-se, rolar, livrar-se do outro; controle —
imobilizar, segurar, prender, gingar, visando dominar ou ludibriar
0 outro).
AVALIACAO:
- Participacao nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;
Producéo e apresentacdo de textos/trabalhos.
2 Aulas - Apresentacado da pesquisa sobre as AVALIACAQ: Participacdo na organizacio e apresentacéo da
lutas praticadas na comunidade. pesquisa;
- Auto-avaliacao.
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LUTAS (22 UNIDADE) - AMPLIACAO

Tematica: Quais lutas, esportivas ou ndo, o homem tem praticado?
Objetivos da unidade:

- Aprofundar o conceito de lutas;
- Refletir sobre a pratica das lutas e suas relagbes com as violéncias;

- Identificar, vivenciar e apresentar os diferentes tipos de lutas/disputas (diferentes expressdes de lutas advindas de
distintas influéncias étnicas, especialmente as da cultura do povo brasileiro);

- Discutir/refletir sobre suas regularidades;
- Analisar a relacao das lutas com os demais conteddos da cultura corporal;

- Construir producdes e textos a partir dos estudos realizados;

- Organizar eventos, na escola e em outras localidades, como forma de troca de experiéncias.

x CONTEUDOS/ PROCEDIMENTOS/
DEIRIAGIAD PROBLEMATIZACOES AVALIACAO
2 Aulas - O aprendizado das lutas promove a | - Apresentacdo dos objetivos das ac¢des que seréo realizadas no
violéncia? decorrer da unidade;
- Rodas de conversa — recordatério, problematizagbes e
sistematizagdes;
- Realizagdo de uma prova com finalidade de diagnosticar os
conhecimentos prévios relacionados ao conteddo;
- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;
- Realizacdo de pesquisa escolar: tipos de lutas.
AVALIACAQ:
- Participacao nas aulas e nas dinamicas de perguntas sobre o
tema;
- Realizacdo e apresentacdo da pesquisa.
7 Aulas - Quiais lutas vocés encontraram? - Rodas de conversa — recordatério, problematiza¢bes e
- Como surgiu? sistematizagdes;
- Qual contexto? - Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
- Por qual motivo essa luta foi musicas;
criada? - Realizacdo de pesquisa escolar e exposicdo: lutas brasileiras.
- Quais os movimentos basicos, - Vivéncia das lutas.
espagos, musicalidade, trajes...?
- Quais séo suas regras? AVALIACAO:
- Qual a relacéo desta luta com os - Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
demais contetdos da cultura tema;
corporal? - Realizacdo e apresentacdo da pesquisa;
- Houve mudanca na sua vivéncia? - Producao e apresentacdo de textos/trabalhos;
- Em quais espacos podemos - Prova escrita.
vivencia-los?
- Quais as semelhancas e diferencas
entre as diferentes modalidades de
lutas?
- Quais aspectos de seguranca
devem ser observados?
2 Aulas AVALIACAQ: Participacio na realizacéo e apresentacdo da

- Organizacao e realizacdo da
Oficina de Lutas:

- Como o homem tem lutado?

Oficina de Lutas;
- Auto-avaliacao.
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LUTAS (22 UNIDADE) - APROFUNDAMENTO

Tematica: Por que se tem lutado hoje?
Objetivos da unidade:

- Refletir sobre as capacidades fisicas/condicionantes (flexibilidade, forga, resisténcia, agilidade, velocidade) e
coordenativas (equilibrio, lateralidade, ritmo, coordenagéo) e as respostas fisiologicas/bioldgicas oriundas da pratica das

lutas;

- Estudar sobre os traumatismos mais comuns durante a pratica das lutas (luxacdes, distensGes musculares...) e 0s
procedimentos de socorros urgentes;
- Discutir sobre qual a importancia das lutas para o lazer, educacgéo, salde e trabalho;

- Debater o papel da midia na forma como as lutas se desenvolvem (MMA, UFC...);

- Identificar as lutas por liberdade na atualidade e nos movimento de libertacdo dos sujeitos;

- Construir producdes e textos a partir dos estudos realizados;

- Organizar eventos, na escola e em outras localidades, como forma de troca de experiéncias.

DURACAO

CONTEUDOS/
PROBLEMATIZAGCOES

PROCEDIMENTOS/
AVALIACAO

4 Aulas

- Quais capacidades fisicas estdo
envolvidas com a prética das lutas?
- Quais respostas
fisiolégicas/bioldgicas sao oriundas
da pratica das lutas?

- Apresentacédo dos objetivos das a¢bes que serdo realizadas no
decorrer da unidade;

- Rodas de conversa — recordatério, problematiza¢bes e
sistematizagdes;

- Realizacdo de uma prova com finalidade de diagnosticar os
conhecimentos prévios relacionados ao conteldo;

- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;

- Realizacdo de pesquisa escolar e exposicéo: quais alteracbes
fisiolégicas ocorrem a partir da prética das lutas?

AVALIACAOQ:

- Participacao nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;

- Elaboracéo e apresentacéo da pesquisa,

- Producéo e apresentacdo de textos/trabalhos.

2 Aulas

- Quais procedimentos de socorros
urgentes vocés conhecem?

- Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e
sistematizagoes;

- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;

- Realizacdo de pesquisa escolar e exposicéo: quais 0s
procedimentos de primeiro socorros a serem utilizados nas
lutas?

- Vivéncia de procedimentos de socorros urgentes.

AVALIACAOQ:

- Participacao nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;

- Elaboracéo e apresentacéo da pesquisa.

4 Aulas

- Ha relagédo das lutas com o lazer,
educacdo, salde e trabalho?

- Qual a influéncia da midia sobre a
pratica das lutas?

- Quiais lutas por liberdade ha na
nossa sociedade?

- Rodas de conversa — recordatorio, problematizacdes e
sistematizagées;

- Analise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;

- Realizacdo de pesquisa escolar e exposicdo: Qual a relacdo
da midia com o fendmeno MMA?

- Juri/Debate: vocé é a favor ou contra o UFC?

AVALIACAOQ:

- Participacao nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;

- Elaboracéo e apresentacéo da pesquisa;

- Organizacdo e participagdo no Juri/Debate.
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2 Aulas AVALIACAQ: Participaco na organizacéo e realizacdo da
Oficina de Lutas.

- Auto-avaliacao.

- Organizacao e realizacdo da
Oficina de Lutas:

- O gque tem feito 0 homem lutar?
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JOGOS (32 UNIDADE) - INICIACAO

Tematica: Por que o homem joga e brinca?
Objetivos da unidade:

- Discutir sobre o processo histérico dos jogos e compreende-los enquanto fendmeno construido historicamente;
- Refletir sobre: por que o homem jogou e joga/brinca, como o homem jogava, qual relacéo entre os jogos e 0
movimento humano e qual o real objetivo do jogo — brincar ou competir/vencer;

- Diferenciar jogos, brincadeiras e esportes;

- Investigar a prética de jogos na comunidade;
- Construir producdes e textos a partir dos estudos realizados.

DURACAO

CONTEUDOS/
PROBLEMATIZACOES

PROCEDIMENTOS/
AVALIACAO

3 Aulas

- Como foi a construcao histérica dos
jogos?

- Como se jogava?

- Qual relacéo entre os jogos
primitivos e o0 movimento humano?

- Por que o0 homem jogou e joga?

- Apresentacdo dos objetivos das a¢bes que serdo realizadas no
decorrer da unidade;

- Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e
sistematizagdes;

- Realizacdo de uma prova com finalidade de diagnosticar os
conhecimentos prévios relacionados ao conteldo;

- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;

- Realizacdo de pesquisa escolar e exposicdo: jogos primitivos e
0 movimento;

- Realizacdo de pesquisa escolar para o final da unidade: quais
jogos estdo presentes onde eu moro?

- Vivéncia de jogos primitivos.

AVALIACAO:

- Participacao nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;

- Elaboracéo e apresentacéo da pesquisa;

- Producao e apresentacdo de textos/trabalhos.

3 Aulas

- Qual o real sentido do jogo —
brincar ou competir/vencer?

- Rodas de conversa — recordatério, problematiza¢fes e
sistematizagdes;

- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
muasicas;

- Vivéncia de jogos e brincadeiras.

AVALIACAO:

- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;
- Producéo e apresentacdo de textos/trabalhos.

3 Aulas

- Qual a diferenga entre jogos,
brincadeiras e esportes? E as
regras?

- Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e
sistematizacoes;

- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;

- Realizacdo de pesquisa escolar e exposi¢cdo: Qual a diferenca
entre jogos, brincadeiras e esportes?;

- Vivéncia de jogos e brincadeiras.

AVALIACAO:

- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;

- Elaboracéo e apresentacéo da pesquisa;

- Producéo e apresentacdo de textos/trabalhos.

2 Aulas

- Organizacao e apresentacdo da
consulta sobre a pratica de jogos na
comunidade.

AVALIACAQ: Participaco na organizacdo e apresentacéo da
pesquisa.
- Auto-avaliacao.
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JOGOS (32 UNIDADE) - AMPLIACAO

Tematica: O que o homem joga?
Objetivos da unidade:

- Refletir sobre os determinantes fisicos, técnicos, biolégicos, histéricos, culturais, estéticos, politicos e econémicos
relacionados aos jogos;
- Identificar, vivenciar e apresentar os diferentes tipos de jogos populares regionais/folcléricos/juninos, musicais,
indigenas, estrangeiros, de salédo, cooperativos, esportivos, de oposigéo, eletrénicos, brinquedos, brincadeiras e outros;
- Elaborar e apresentar jogos, brincadeiras e brinquedos a partir dos estudos realizados;

- Construir producdes e textos a partir dos estudos realizados.

DURACAO

CONTEUDOS/_
PROBLEMATIZAGOES

PROCEDIMENTOS/
AVALIACAO

2 Aulas

- Quais determinantes/aspectos tem
um jogo?

- Como podemos dividir os jogos?

- Quais jogos vocés conhecem?

- Apresentacédo dos objetivos das acbes que serdo realizadas no
decorrer da unidade;

- Rodas de conversa — recordatorio, problematizacdes e
sistematizagdes;

- Realizagdo de uma prova com finalidade de diagnosticar os
conhecimentos prévios relacionados ao conteddo;

- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;

- Realizacdo de pesquisa escolar e exposicdo: tipos de jogos.

AVALIACAO:

- Participacao nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;

- Elaboracéo e apresentacéo da pesquisa;

- Producéo e apresentacdo de textos/trabalhos.

7 Aulas

- O que significa este jogo?

- Como surgiu?

- Qual origem?

- Qual contexto?

- Qual necessidade de ser criado?

- Ha algum periodo do ano em que ele
€ mais vivenciado?

- Quais nomes possui conforme as
regibes/paises?

- Quais sao seus enredos, cenarios,
personagens, figurinos, coreografias,
materais?

- Quais séo suas regras?

- Houve mudanca na sua vivéncia?

- Quais espacos pode ser vivenciado?
- Quais espacos da nossa escola
podemos explorar para vivenciar esse
jogo?

- Vamos construir brinquedos?

- Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e
sistematizacoes;

- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;

- Realizacdo de pesquisa escolar e exposicdo: tipos de
brinquedos.

- Vivéncia de jogos.

AVALIACAO:

- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;

- Elaboracgéo e apresentacéo da pesquisa;

- Producéo e apresentacdo de textos/trabalhos;

- Prova escrita.

2 Aulas

- Organizacéao e realizacao de
seminarios:

- Por que jogos eletrdnicos sdo mais
valorizados do que outros jogos?;

- Por que alguns jogos
desapareceram?

- Qual o papel da midia?;

- HA& cooperagéo na nossa
sociedade?;

- Ha jogos pra meninos e jogos pra
meninas?;

AVALIACAQ: Participacdo na organizacéo e realizacio dos
seminarios.
- Auto-avaliacao.
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- Jogos promovem colaboracéo,
coletividade e respeito?

JOGOS (32 UNIDADE) - APROFUNDAMENTO

Tematica: Como se tem jogado?

Objetivos da unidade:

- Aprofundar os conhecimentos acerca dos jogos;
- Discutir sobre qual a importancia dos jogos para o lazer, educacgéo, saude e trabalho;
- Analisar a relagdo dos jogos com os demais contetddos da cultura corporal;

- Entender como os jogos se tornaram esporte e mercadoria;

- Perceber como a midia relaciona-se com os jogos.
- Construir producdes e textos a partir dos estudos realizados;

- Organizar eventos, na escola e em outras localidades, como forma de troca de experiéncias.

~ CONTEUDOS/ PROCEDIMENTOS/
DHRAGAO) PROBLEMATIZACOES AVALIACAO
2 Aulas - Jogar € lazer, educacao, saude ou - Apresentacédo dos objetivos das a¢bes que serdo realizadas no
trabalho? decorrer da unidade;
- Qual a relacdo dos jogos com 0s - Rodas de conversa — recordatério, problematiza¢bes e
demais conteudos da cultura corporal? | sistematizacdes;
- Realizagdo de uma prova com finalidade de diagnosticar os
conhecimentos prévios relacionados ao conteldo;
- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;
- Vivéncia de jogos.
AVALIACAQ:
- Participacao nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;
- Producao e apresentacdo de textos/trabalhos.
3 Aulas Por que muitas préticas corporais, - Rodas de conversa — recordatério, problematizagfes e
como ping-pong e corda bamba, sistematizagdes;
transformaram-se em esportes? - Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;
- Realizacdo de pesquisa escolar e exposicdo: jogos que
viraram esportes;
- Vivéncia de jogos.
AVALIACAO:
- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;
- Elaboracéo e apresentacéo da pesquisa,
- Producao e apresentacédo de textos/trabalhos;
- Prova escrita.
4 Aulas - Jogo é mercadoria? Qual o papel da | - Rodas de conversa — recordatorio, problematizacdes e

midia na transformacao dos jogos?

sistematizacdes;

- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;

- Realizacdo de pesquisa escolar e exposi¢cdo: qual o papel da
midia na promog¢éo de megaeventos?

- Juri/Debate: midia e jogos - essa relacédo funciona?

AVALIACAO:

- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;

- Elaboracéo e apresentacao da pesquisa;

- Organizacao e participacao no Jari/Debate;
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- Producéo e apresentacdo de textos/trabalhos.

2 Aulas

- Organizacéo e realiza¢do da gincana
de jogos.

AVALIACAQ: Participacéo na organizacéo e realizacdo da
gincana.
- Auto-avaliacao.

ESPORTES (42 UNIDADE) - INICIACAO

Tematica: Por que o homem pratica esportes?
Objetivos da unidade:

- Discutir sobre o processo historico dos esportes e compreende-los enquanto fendmeno construido historicamente;

- Analisar a relacéo dos jogos olimpicos da antiguidade classica com o0s jogos olimpicos modernos;

- ldentificar, refletir e criar possibilidades de acdo acerca das diferentes modalidades do atletismo: corridas, saltos,
lancamentos e arremessos;
- Entender a relacdo dos esportes com os valores morais, éticos, estereotipos, preconceito/discriminagdes e exclusao;
- Construir producdes e textos a partir dos estudos realizados;

- Investigar as praticas de esportes na comunidade.

~ CONTEUDOS/ PROCEDIMENTOS/
DURAGAC PROBLEMATIZACOES AVALIACAO
2 Aulas - O que sao esportes? - Apresentacédo dos objetivos das a¢bes que serdo realizadas no

- Quais praticas esportivas eram
vivenciadas na antiguidade?

- Os homens praticavam essas
praticas com qual objetivo?

- As mulheres participavam?

- Quais mudancas ocorreram em
relacdo aos jogos olimpicos da
antiguidade classica para 0s jogos
olimpicos modernos?

decorrer da unidade;

- Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e
sistematizagdes;

- Realizacdo de uma prova com finalidade de diagnosticar os
conhecimentos prévios relacionados ao conteldo;

- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas.

AVALIACAQ:

- Participacao nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema.

7 Aulas - Vocé conhece a histéria do - Rodas de conversa — recordatério, problematizagbes e
atletismo? sistematizacgoes;
- Quando surgiram as corridas, saltos, | - Analise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
langamentos e arremessos? musicas;
- O que sao corridas, saltos, - Realizacdo de pesquisa escolar e exposi¢éo: corridas, saltos,
lancamentos e arremessos? lancamentos e arremessos;
- Quais os tipos de corridas, saltos, - Vivéncia do atletismo.
langamentos e arremessos vocé
conhece? AVALIACAOQ:
- Quais os materiais utilizados? - Participacao nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
- Quais os valores estédo atrelados com | tema;
essas praticas? - Elaboracéo e apresentacéo da pesquisa,
- Existe excluséo e preconceito no - Producéo e apresentacdo de textos/trabalhos;
atletismo/esportes? - Prova escrita.

2 Aulas - Organizacéo e realizacdo da Oficina | AVALIACAOQ: Participacéo na organizacéo e realizacdo da

de Provas/Modalidades Combinadas:

- Vocés conhecem as provas
combinadas?

- Por que as provas combinadas
surgiram?

- Quais provas combinadas podemos
vivenciar?

Oficina de Modalidades Combinadas.
- Auto-avaliacao.
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ESPORTES (42 UNIDADE) - AMPLIACAO

Tematica: Quais praticas esportivas o homem vivencia?
Objetivos da unidade:
- Discutir sobre o conceito cientifico e a génese do esporte moderno entendendo-o como um fendmeno historicamente
construido pelo homem;
- Discutir acerca das dimens@es dos esportes: competicdo, demonstracao, relacionada a salde e lazer;

- Identificar, vivenciar e apresentar os diferentes tipos de esportes individuais, coletivos (basquete, handebol, voleibol e
os “futebdis”), esportes radicais, esportes de aventura, adaptado e outros;

- Refletir sobre as capacidades fisicas e as respostas fisioldgicas/bioldgicas oriundas da pratica esportiva;

- Discutir/refletir sobre suas regularidades;
- Analisar a relacdo dos esportes com os demais contetidos da cultura corporal;
- Organizar torneios;
- Construir producdes e textos a partir dos estudos realizados;

- Organizar eventos, na escola e em outras localidades, como forma de troca de experiéncias.

. CONTEUDOS/ PROCEDIMENTOS/
DURAGAC PROBLEMATIZACOES AVALIACAO
2 Aulas - Como podemos conceituar 0s - Apresentacédo dos objetivos das a¢bes que serdo realizadas no

esportes?

- Quando e por que surgiram os
esportes modernos?

- Vocé conhece as possibilidades de
vivenciar 0s esportes: competicao,
demonstracao, relacionada a saude e
lazer?

- Quantos esportes vocés conhecem?
- Como podemos classifica-los?

decorrer da unidade;

- Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e
sistematizagdes;

- Realizacdo de uma prova com finalidade de diagnosticar os
conhecimentos prévios relacionados ao conteldo;

- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;

AVALIACAQ:

- Participacao nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema.

7 Aulas - Vocé conhece este esporte? - Rodas de conversa — recordatério, problematiza¢bes e
- Como surgiu? sistematizacgoes;
- Qual contexto? - Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
- Por qual motivo esse esporte foi musicas;
criado? - Realizacdo de pesquisa escolar e exposicao: tipos de
- Quais os movimentos basicos, esportes;
espagos, materiais trajes...? - Vivéncia dos esportes.
- Quais capacidades fisicas séo
exigidas? AVALIACAO:
- Quais os beneficios dessas - Participacao nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
atividades? tema;
- Quais alteractes - Elaboracéo e apresentacéo da pesquisa,
fisiolégicas/biolégicas ocorrem - Producao e apresentacdo de textos/trabalhos;
decorrentes dessa pratica esportiva? - Prova escrita.
- Quais séo suas regras?
- Qual a relacdo deste esporte com 0s
demais contetidos da cultura corporal?
- Houve mudanca na sua vivéncia?
- Em quais espacos podemos
vivencia-los?
2 Aulas - Organizacéo e realizacdo da Feira de | AVALIACAO: Participagdo na organizac&o e realizagio da

Conhecimento:

Feira de Conhecimento.
- Auto-avaliacao.
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- Por que, pra que e quais esportes 0
homem pratica?

ESPORTES (42 UNIDADE) - APROFUNDAMENTO

Teméatica: Como estamos praticando esportes?
Objetivos da unidade:

- Aprofundar o conhecimento acerca dos esportes a partir da andlise dos seus determinantes fisicos, técnicos, taticos,
biolégicos, histéricos, culturais, estéticos, politicos e econémicos;

- Refletir sobre o fenébmeno do esporte espetaculo;
- Debater sobre a influéncia da midia/ marketing na forma como o esporte se desenvolve atualmente;
- Discutir sobre o Doping na pratica esportiva;
- Analisar a violéncia nas préticas esportivas;
- Refletir sobre a relac@o dos esportes com temas macrossociais (cidadania, diversidade cultural, relagcdes culturais,
respeito as diferencas, racismo, politica das drogas, género, sexualidade, corpo, midia);

- Discutir sobre qual a importancia dos esportes para o lazer, educagéo, saude e trabalho;

- Construir producdes e textos a partir dos estudos realizados;

- Organizar eventos, na escola e em outras localidades, como forma de troca de experiéncias.

~ CONTEUDOS/ PROCEDIMENTOS/
DERAGAO) PROBLEMATIZACOES AVALIACAO
2 Aulas - Quais as consequéncias do esporte - Apresentacédo dos objetivos das a¢bes que serdo realizadas no

espetaculo?

- O esporte pode funcionar como 6pio
do povo?

Como consumimos o0s esportes
atualmente?

decorrer da unidade;

- Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e
sistematizagdes;

- Realizagdo de uma prova com finalidade de diagnosticar os
conhecimentos prévios relacionados ao conteddo;

- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;

AVALIACAO:

- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema.

3 Aulas - Qual a influéncia da midia/ marketing | - Rodas de conversa — recordatorio, problematizacdes e
sobre os esportes? sistematizagdes;
- Por que alguns esportes sao - Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
supervalorizados em detrimento de musicas;
outros? - Realizacdo de pesquisa escolar e exposicdo: Qual a influencia
- Alguns esportes sofreram influéncia da midia/ marketing sobre os esportes?; como esta o
modifica¢cdes na sua forma de jogar uso de doping na préatica dos esportes?
por interesses midiaticos/econdmicos?
- Como € o uso de doping na prética AVALIACAQ:
dos esportes? - Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;
- Elaboracéo e apresentacéo da pesquisa;
- Producéo e apresentacdo de textos/trabalhos;
- Prova escrita.
3 Aulas - Qual a relacao do esporte com a - Rodas de conversa — recordatério, problematizacdes e

violéncia?

- Torcida organizada, a favor ou
contra?

- Existe s6 violéncia fisica nos
esportes?

- Por que a violéncia esta se
naturalizando?

sistematizacdes;

- Andlise de textos, slides, jornais, documentarios, filmes,
musicas;

- Realizacdo de pesquisa escolar e exposicdo: a pratica
competitiva dos esportes incentiva a violéncia?;

- Teatralizag&o: violéncia nos esportes.

AVALIACAO:
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- Participacdo nas aulas e nas dindmicas de perguntas sobre o
tema;

- Elaboracéo e apresentacéo da pesquisa;

- Organizacao e participacao na Teatralizacao;

- Producao e apresentacédo de texto/trabalhos.

3 Aulas

- Organizacao e realizacdo (de forma
pratica, escrita e/ou verbalizada) do
Festival de Cultura Corporal (oficinas
construidas pelos escolares para
socializacdo das experiéncias
apreendidas para a comunidade
escolar).

AVALIACAQ: Organizagéo e participagéo no Festival.
- Auto-avaliacao.
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APENDICE D - FICHA DE AVALIACAO DA AULA/REFLEXAO SOBRE A
PRATICA

Tema:
Duracéao/periodo:

1. Breve relato da(s) aula(s):

- Objetivo da aula: descrever;

- Prética social inicial/problematizacfes: descrever;

- Instrumentalizacdo: utilizou filmes, documentarios, apresentacdes, matérias de
jornais e revistas, visitas;

- Catarse: ficou claro para os escolares o objetivo, a proposta e a avaliacao da aula,
houve elaboracdo de producdo didatica, quais conhecimentos foram apreendidos
pelos escolares;

- Pratica social final: quais os conteudos foram tratados, os conhecimentos foram
discutidos a partir dos seus determinantes socio-historicos e contextualizados,
quais foram o0s instrumentos avaliativos e suas consequéncias, quais
comportamentos/competéncias 0s escolares ampliaram, quais possibilidades
educativas foram viabilizadas e quais dificuldades foram encontradas, houve
ressignificacdo das praticas corporais.

Obs: indica-se fazer, no final do ano, analise detalhada do trabalho pedagdgico
desenvolvido e as consequéncias para a Formacao Académica.
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APENDICE E - POSSIBILIDADES DE INSTRUMENTOS AVALIATIVOS E

CRITERIOS

Instrumentos

Critério para avaliacéo

e pesquisa escolar
(por exemplo: histérico de algum contetdo/modalidade,
analise do porque das regras dos esportes, 0s esportes
e a midia, fim da educacdo fisica nas escolas....)

>

>

profundidade na
abordagem do tema;
forma da apresentacéo
(teatralizagéo,
apresentagao de
powerpoint, cartaz, faixa,
elaboragéo de pequeno
livro...).

o debate/juri » participacao individual;

e seminarios > didatica;

e musicais » forma de apresentagao;

« oficinas de movimento » clareza na comunicacao;

e festivais » dominio e profundidade

da argumentacao.

e prova escrita » profundidade da
(com questdes abertas e fechadas (individual, dupla, argumentacéao;
corrigidas pelos pares, questdes construidas pelos » dominio do conteldo;
alunos e professores...) » escrita;

» participacdo na

- instrumento ndo punitivo, com objetivo de aprofundar o
conhecimento apreendido e avaliar o processo;

- questdes como: explique, qual sua opinido, qual a
relagéo.....;

- questdes sobre as vivéncias, os filmes e as matérias
estudadas;

- questao sobre quais atitudes devem ser valorizadas
durante as aulas, na pratica esportiva, na escola, na
comunidade e no mundo;

- questdo sobre a importancia da auto-organizagéo dos
alunos e a realizacao das tarefas individuais e coletivas.
- questdo sobre como estdo os espacos publicos da sua
comunidade para a pratica das atividades corporais;

- questao sobre o que o0s escolares estdo achando das
aulas, dos académicos, do PIBID;

- questado sobre o entendimento acerca das avaliagbes
realizadas;

- questdo com uma auto-avaliacdo durante o0 processo.

correcdo/discussao.

Obs: indica-se fazer pelo menos 4 avaliagbes. Pode ser uma escrita no inicio e final

da unidade.
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