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“A teoria sem a pratica vira 'verbalismo', assim como a pratica sem teoria, vira
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RESUMO

A presente dissertagdo € resultado de uma investigagdo que tem como objetivo compreender
as implica¢des do Ensino Hibrido sobre processos de autorregulagdo da aprendizagem entre
pos-graduandos do ensino de ciéncias. Em abordagem qualitativa, por meio de pesquisa-acao,
tendo como participantes pds-graduandos de Ensino de Ciéncias, matriculados na disciplina
de Metodologias Criativas, Encantadoras, Ativas e Inovadoras na Universidade Federal de
Pernambuco, Campus Agreste, no Programa de Pds-graduacdo em Educagdao em Ciéncias e
Matematica (PPGECM/UFPE). Para obten¢do dos dados, foram respondidos, por meio de
formularios virtuais, a questionarios estruturados e em escala Likert, os quais foram
aplicados: o formulario de concepg¢ao e uso do Ensino Hibrido; o questionario de estratégias
de aprendizagem autorregulatérias e o inventario de processos de autorregulacao da
aprendizagem (IPAA). O Ensino Hibrido mostrou-se como meio de aprendizagem que além
de combinar ambientes presenciais e virtuais, requereu justamente a condu¢do e adequacao de
estratégias voltadas para uma melhor estrutura de rotinas, do ambiente e contexto em prol de
promover mais aprendizagem. Com a participagdo ativa e as estratégias evidenciadas, os
estudantes foram conduzidos a desenvolver objetivos e metas, autoavaliar-se, escolher
recursos e/ou estratégias promotoras e, com participantes em elevado nivel de autorregulagao,
adquirir responsabilidades sobre seu proprio aprendizado. Em meio a inser¢o tecnolégica, as
relagdes interpessoais € busca de ajuda entre colegas e/ou professores, permitiram que as
acgoes colaborativas fossem com maestria desempenhadas, prospectaram aspectos importantes
e essenciais nos cendrios contemporaneos. Os resultados evidenciaram o Ensino Hibrido
como promotor de uma aprendizagem mais efetiva, dindmica e ativa e, vigorando aspectos
como autonomia e protagonismo, em prol de objetivos estabelecidos e executdveis para
aprender, estabelecimento de estratégias autorregulatorias e nivel de autorregulagdo nesse
processo. A tecnologia, por si sd, ndo pleiteia o Ensino Hibrido, mas emerge como
necessidade, para os docentes, de acumular esforgos e volvé-los para pensar nas metodologias
e estratégias que precisam ser implementadas, e desta maneira, impactar na aprendizagem.
Esfor¢os que beneficiem estratégias de aprendizagem cognitivas, metacognitivas, afetivas e
motivacionais para que os estudantes possam desenvolver melhor seu planejamento, execucdo

e autorreflexdo sobre aprendizagem e percurso do/para aprender a aprender.

PALAVRAS-CHAVE: ensino de ciéncias; ensino hibrido; autorregulacio da aprendizagem.



ABSTRACT

This dissertation is the result of an investigation that aims to understand the implications of
Hybrid Teaching on processes of self-regulation of learning among graduate students of
science education. In a qualitative approach, through action research, with participants in
graduate students of Science Teaching, enrolled in the discipline of Creative, Charming,
Active and Innovative Methodologies at the Federal University of Pernambuco, Campus
Agreste in the Graduate Program in Education in Sciences and Mathematics (PPGECM/
UFPE). To obtain the data, structured questionnaires and Likert-scale questionnaires were
answered, using virtual forms, which were applied: the form of conception and use of Hybrid
Teaching; the self-regulatory learning strategies questionnaire and the inventory of
self-regulatory learning processes (IPAA). Hybrid Teaching proved to be a means of learning
that, in addition to combining classroom and virtual environments, required, precisely, the
conduction and adaptation of strategies aimed at a better structure of routines, the
environment and context in order to promote more learning. With active participation and
evidenced strategies, they led students to develop objectives and goals, self-assess themselves,
choose resources and / or promoting strategies and, with participants at a high level of
self-regulation, acquired responsibilities for their own learning. In the midst of technological
insertion, interpersonal relationships and seeking help between colleagues and / or teachers,
allowed collaborative actions to be performed with mastery, prospecting important and
essential aspects in contemporary settings. The results showed Hybrid Education as a
promoter of more effective, dynamic and active learning and, with aspects such as autonomy
and protagonism, in favor of established and executable objectives for learning, establishment
of self-regulatory strategies and level of self-regulation in this process. Technology, by itself,
does not demand Hybrid Teaching, but it emerges as a need to accumulate efforts and turn
them to think about the methodologies and strategies that need to be implemented by teachers,
and in this way, reflecting on learning. Efforts that benefit cognitive, metacognitive, affective
and motivational learning strategies so that students can better develop their planning,

execution and self-reflection on learning and the path to/from learning how to learn.

KEYWORDS: science teaching; hybrid teaching; learning self-regulation.
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1 INTRODUCAO

Os avangos tecnologicos vém nos aproximado, cada vez mais, da grande demanda de
informacodes produzidas, fazendo-se mais presente no cenario contemporaneo, viabilizando a
aproximacao dos ambientes sociais, econdomicos ¢ educacionais, fato percebido com clareza
neste momento de distanciamento social que o mundo inteiro vem vivenciando.

O cendario contemporaneo e o distanciamento social decorrentes da pandemia do
novo Coronavirus (Sars-Covid-2) nos mostraram como os recursos € as tecnologias digitais
foram necessarios e essenciais para aproximar pessoas, beneficiar o acesso e a transmissao de
informagdes, para producdo de conhecimento e na supléncia emergencial das aulas remotas.
Momento de inumeras aprendizagens que, em poucos meses, antecipou tendéncias
educacionais e ampliou consideravelmente o letramento digital nos ambientes familiares e
educacionais, locais estes de convivio de uma geragao que nasce ja imersa e conhecedora das
tecnologias, geracdo dos chamados nativos digitais (COSTA et al., 2015; TEZANI, 2017,
COELHO et al., 2018).

Neste mais recente cenario pandémico, e, juntamente aos avangos tecnologicos € ao
perfil dessa geracdo de nativos digitais, familias, pais e estudantes, precisaram adaptar-se para
tal realidade. Ainda, a necessidade das instituicdes de ensino em reconfigurar-se, buscar
alternativas, prover aulas, participacdo mais ativa na aprendizagem e para oferta de saberes,
que vao além dos conhecimentos cientificos e tecnologicos, capazes de formar cidadaos na
integralidade e prover o desenvolvimento de competéncias e habilidades, essenciais ao “novo
normal” e as necessidades do século XXI.

Os impactos gerados, nessa nova condicdo, nos meios sociais, econdmicos € nas
relagdes pessoais e de trabalho, acentuaram a necessidade de garantir uma formacao mais
solida, por parte das instituigdes de ensino, para enfrentamento dessas mudancas. Nao distante
de tal realidade e nela inserido, discorro em paragrafos, utilizando a primeira pessoa, a fim de
permitir uma aproximacao do ponto de partida dessa pesquisa e de meu local de fala.

Ao construir proje¢des a vida académica, permitiram-me trilhar novos caminhos e
vencer obstadculos necessarios para o amadurecimento pessoal e profissional. E nesse
movimento, optei por uma nova trajetdria que despertou inquietagdes e serviram de fio
condutor, por meio do mestrado, para desenvolver e aprofundar pesquisas no campo

educacional, com foco em novas metodologias de ensino e voltadas para uso das tecnologias.
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Nesse limiar transformador, embarquei na construgdo de saberes, trilhando cursos e
formagdes complementares na area educacional, as quais permitiram diminuir lacunas da
formagdo académica em Biologia, e oportunizaram compreender melhor quais areas precisam
ser potencializadas na a¢do educativa, indo ao encontro as necessidades dos estudantes.

Um momento importante, nesse trajeto, foi a experiéncia vivenciada como aluno, na
modalidade de educacdo a distancia (EAD), no Curso de Licenciatura em Matematica,
ofertado pela Universidade Federal de Pernambuco, Polo Recife, uma nova perspectiva de
formag¢do como docente e, neste ambiente, pude perceber muitas fragilidades da formagao
superior, na auséncia de metodologias inovadoras, ja que a maioria eram disciplinas ofertadas
em modelos tradicionais, apesar de serem na modalidade a distancia e, em ambientes virtuais,
auxiliadas por tutores presenciais. Os tutores tinham como objetivos tirar dividas e realizar
atividades dos componentes curriculares, € ndo promoviam aspectos inovadores nas aulas
como criticidade, criatividade, trabalho colaborativo e engajamento de estudantes, refletindo,
desse modo, no baixo nimero de alunos egressos em relagdo aos iniciantes nestes cursos.

Diante dessa conjuntura, emergiram inquietagdes € o desejo de buscar na inovacao,
mudangas no exercicio docente como passo indispensavel para despertar novas possibilidades
no ensino e na aprendizagem, diminuir lacunas das formagdes iniciais e continuadas ainda
recorrentes e, através deste aperfeicoamento, aprofundar conhecimentos a respeito da
utilizacao dos recursos tecnologicos e suas contribuicdes nos processos pedagogicos. Nesse
entremeio, surgiram diversas oportunidades de aprofundar conhecimentos, dentre estas, o
curso sobre uso de recursos tecnoldgicos e metodologias ativas na sala de aula, com
durabilidade de uma semana, ofertado na Fundacdo Joaquim Nabuco (MEC/FUNDAJ),
despertando mais interesses sobre essas metodologias e uso de tecnologias na educagao.

Os recursos tecnologicos ja faziam parte e vinham sendo inseridos na pratica, nas
aulas de Biologia, minha primeira formagdo e campo de docéncia, utilizados no ensino e para
aprendizagem, por meio das redes sociais, produ¢do de audiovisuais, jogos e aulas praticas,
despertando mais interesse nos estudantes e os motivando as descobertas, amenizando
davidas e possibilitando aprendizagens mais profundas e significativas. Neste percurso, tive
oportunidade de lecionar também a disciplina de Quimica que, juntamente com a Biologia,
dialoga e apresenta contedos que podem ser abordados por ambas as disciplinas, € que estao
inseridos no cotidiano e precisam ser mais explorados.

Como percurso em docéncia, congrega-se o interesse nas abordagens sobre
tecnologias educacionais, metodologias de ensino e a vivéncia no ensino de biologia e

quimica, que conduziu a novas experiéncias, para compreender como essas metodologias de
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ensino que inserem tecnologia, podem transformar o aprendizado dos estudantes mais
prazeroso e beneficiar a pratica docente.

Nao distante dos avangos tecnoldgicos, o ensino de ciéncias vem se reconfigurando,
desenvolvendo a educacdo cientifica e participativa dos estudantes nos processos de
aprendizagem, em que os conhecimentos cientificos e tecnologicos sdo importantes na
formagao de cidaddos, e de forma que possam promover autonomia e capacidade critica. Estes
aspectos enumerados sao percebidos por autores como Carvalho (2013), como necessidade de
mudanga e inovacdo nas praticas escolares, que possam conduzir estudantes ao centro das
atividades e capazes de raciocinar, construir e resolver problemas.

A articulagdo, ciéncia e a tecnologia, assim como seus beneficios, apresentam-se na
insercdo desses artefatos tecnologicos, a partir da década de 90, através da jungdo entre
ciéncia, tecnologia e sociedade, permitindo um novo panorama no ensino de ciéncias. Epoca
esta que também foi promulgada a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB),
em 1996, quando os cursos de licenciaturas foram fortalecidos e ampliaram-se melhorias na
qualidade da Educa¢ao Basica.

A LDB (Lei n® 9.394/1996) assegura a oferta de um curriculo comum e, por meio
desta, um documento normativo, a Base Nacional Comum Curricular - BNCC (BRASIL,
2017), norteia os curriculos dos sistemas e redes de ensino das Unidades Federativas e
delibera as aprendizagens essenciais que precisam ser desenvolvidas por estudantes,
garantindo competéncias gerais que consubstanciam, no campo pedagogico, com os direitos
de aprendizagem e desenvolvimento.

Dentre as competéncias gerais, elencadas na BNCC (BRASIL, 2017), destacamos

duas, a segunda e quinta, por dialogarem com nossa proposta investigativa:

ii) exercitar a curiosidade intelectual e recorrer & abordagem propria das ciéncias,
incluindo a investigagdo, a reflexdo, a analise critica, a imaginagao ¢ a criatividade,
para investigar causas, elaborar e testar hipoteses, formular e resolver problemas e
criar solugdes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das diferentes
areas; [...] v) compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informagdo e
comunicagdo de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas
sociais (incluindo as escolares) para se comunicar, acessar e disseminar informagdes,
produzir conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo e autoria na

vida pessoal e coletiva.

Na década de 2000, as discussdes tomam novo rumo e passam a considerar a
responsabilidade social e ambiental. As praticas cientificas deixaram de ser apenas
tradicionais e focadas na experimentacdo e passaram a construir € servir as representagoes

adequadas, testadas e padronizadas das situagdes cotidianas. E com o avancar dos tempos,
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novos rumos € avangos sao contemplados com as mudangas que surgem nesse ambiente
contemporaneo.

A contemporaneidade vem sendo marcada pelos avancos tecnologicos, impactando
diretamente no funcionamento da sociedade, na fluidez das relagdes sociais e no mercado de
trabalho. E preciso garantir aos estudantes uma formagio para enfrentar mudangas, preparar
para as futuras profissdes e desenvolver neles a capacidade de resolver problemas das
geragdes futuras.

Nesse cenario, a educacdo tem passado por dificuldades de agregar teoria a pratica
digital, reduzir lacunas da formagdo inicial, realizadas em métodos sem uso de recursos
tecnologicos e inovadores presentes nas salas de aula, sdo situagdes que precisam ser
transformadas e, nesse entendimento, a educagao no século XXI, precisa buscar melhorias nas
atividades de aprendizagem, incorporando modernas metodologias, unindo conhecimento a
cultura digital como parte dos contextos escolares. Emerge, assim, a necessidade de se
apropriarem de conhecimento sobre as Tecnologias Digitais de Informagdo e Comunicagao
(TDIC), que ganha espacgos no desenvolvimento da sociedade e nas praticas educacionais e,
por sua vez, influencia e diversifica o ensino e aprendizagem, beneficiando a interacdo, a
comunicagdo e a representagdo do conhecimento.

As TDIC sao ferramentas de informagdes € comunicagdes que vém ganhando espaco
nas instituicdes de ensino, permitindo caminhos na educacao, trazendo novas metodologias
como o Ensino Hibrido, que destaca-se como tendéncia em praticas inovadoras, colocando o
estudante como centro do processo, possibilitando novas estratégias e permitindo novos
campos de atuagdo (BACICH; TANZI NETO; TREVISANI, 2015; MORAN, 2015).

A 1novagdo ndo acontece apenas na insercao das tecnologias digitais, mas sobretudo
na forma como os alunos estdo envolvidos nos processos de aprendizagem. Inclusive como
esses alunos vencem algumas barreiras como a falta de tempo em acompanhar midias digitais
da disciplina, a falta de Internet em casa, sobretudo os alunos-trabalhadores universitarios,
desta forma, o planejamento tem que ser mais certeiro e atendendo a estas realidades. Emerge
a necessidade de entender como se aprende, de como se planejar o futuro das salas de aula e
como os espacos de aprendizagem podem ser redesenhados.

Nas mais diversas areas, a inovagdo vem acontecendo e ¢ efetivamente algo novo,
contribuindo para melhoria nos mais diversos campos. Na educagdo, esse processo precisa
romper situagdes paradigmaticas, impactar positivamente e, para que acontega, ‘“‘as
tecnologias sociais, as estratégias pedagogicas, os dispositivos e as metodologias deverdo ser

suporte para garantia de que todos aprendam” (PACHECO, 2019, p. 51).



19

Filatro e Cavalcanti (2018) chamam aten¢do para existéncia de um tipo de inovagdo
que vai além da tecnologia, e tem provocado mudanga na forma como aprender, através da
adogdo de um conjunto de metodologias ativas, vistas como “estratégias, técnicas, abordagens
e perspectivas de aprendizagem individual e colaborativa que envolvem e engajam os
estudantes” (FILATRO; CAVALCANTI, 2018, p. 12).

A literatura mais recente (PINTO et al., 2013; BACICH; TANZI NETO;
TREVISANI, 2015; MORAN, 2015; VALENTE et al., 2017; FILATRO; CAVALCANTI,
2018; SHARPLES, 2019) apresenta a inovagcdo e os novos caminhos na educacdo,
possibilitando novas estratégias e permitindo novos campos de atuagdo. Vale aqui ressaltar, as
condi¢des e caracteristicas para inova¢ao, como caminhos para novos cenarios educacionais,
dentre os quais, Cunha (2008; 2018) destaca: as formas de transmissdo da informagao
acompanhando as mudangas nas tecnologias; ruptura com as bases da ciéncia moderna para
poder responder as exigéncias da sociedade contemporanea; docéncia sustentada na formagdo
profissional e coletiva, no contexto de uma pedagogia universitaria que responda as demandas
emergentes; ressignificacdo e reorganizacdo da teoria/pratica e a mediacdo, incluindo as
relagdes socioafetivas como condigao de aprendizagem.

O novo olhar e os novos caminhos para os cendrios educacionais precisam estar
respaldados na literatura e em documentos oficiais e, dentre eles, destacamos o Innovating
Pedagogy, Horizon Report e o Knowlodgework, langados anualmente, discutindo o futuro das
salas de aula e tendéncias para a educacao.

O Innovating Pedagogy ¢ um documento resultante da colaboragdo entre
investigadores do Institute of Educational Technology da The Open University, Reino Unido,
e outros institutos ou centros de referéncias. Com edi¢do anual, o documento explora as novas
formas de ensino, aprendizagem e avaliagdo para um mundo tecnologico. Em 2018, nao
houve uma publicagdo, substituido pelo Trends in learning Report (KNOWLODGEWORK,
2018), e trazendo como tendéncias: aprendizagem espagada, aprendizagem pds-verdade,
aprendizagem imersiva, analise conduzida pelo aluno e comunidades de construgdo de
conhecimento humanista.

A recente edicdo do Innovating Pedagogy de 2021 (KUKULSKA-HULME et al.,
2021), resultante da colaboragdo entre o Institute of Educational Technology da The Open
University, Reino Unido, e do Artificial Intelligence and Human Languages Lab/The Institute
of Online Education at Beijing Foreign Studies University (Beijing, China), explora novas
formas de ensino, aprendizagem e avaliagdo para um mundo interativo, discutindo o futuro

das salas de aula e orientando educadores e formuladores de politicas em inovagdo. E,
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pretendem orientar professores e responsaveis pela educacdo nos processos de inovagdo.
Além de novos conceitos educacionais, teorias e praticas, neste documento, sdo compiladas
dez tendéncias, dentre estas: uso de chatbots na aprendizagem, estudantes cocriando
ensino-aprendizagem, telecolabora¢do para aprendizagem de linguas e ensino baseado em

evidéncias. No quadro 1, sdo expostas tendéncias para educacdo segundo o Imnovating

Pedagogy, um recorte temporal entre os anos de 2014 a 2019.

Quadro 1 - Tendéncias para Educagao, Innovating Pedagogy de 2014 a 2019

Aprendizagem | Aprendizagem | Aprendendo | Aprendizagem Aprender
social aberta cruzada através da espacada brincando
massiva midia social
Design de Aprendendo Falha Alunos Aprender com
aprendizado através da produtiva fazendo robds
informado argumentagio ciéncia
pelo analytics
Sala de aula | Aprendizagem Teachback Abrir livros Descolonizagao
invertida incidental didaticos da aprendizagem
Traga seus Aprendizagem Design Navegando Aprendizagem
proprios baseada em Thinking em sociedades baseada em
dispositivos contexto pos-verdade drones
Aprendendo a | Pensamento Aprendendo Empatia Aprendizagem
aprender computacional | com multiddo intergrupal através do
encantamento
Avaliacao Aprendendo Aprendendo | Aprendizagem Aprendizagem
dindmica fazendo através de imersiva ativa
ciéncias com video games
laboratorios
remotos
Aprendizagem | Aprendizagem Analise Analise Estidios virtuais
baseada em incorporada formative conduzida
eventos pelo aluno
Aprendendo Ensino Aprendendo Consulta de Aprendizagem
através da adaptavel para o future big data: situada
narrativa pensando com
dados
Conceitos de Analise de Translanguagi | Aprendendo Tornar o
limite emogoes ng com valores pensamento
internos visivel
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Avaliagdo
furtiva

Bricolage

Blockchain
para aprender

Raizes de
empatia.

Comunidades -
humanistas de
construcao e
conhecimento

Fonte: O Autor (2021).

Nota: Tradugdo do Google.

Outro importante documento, Horizon Report, construido numa parceria entre o New
Media Consortium (NMC) com a EDUCASE Learning Initiative (ELI), apresenta anualmente
as tendéncias em escalas de curto prazo, médio prazo e longo prazo, voltadas para o ensino
superior e tem provocado mudancas nos cenarios educacionais das universidades,
favorecendo a adogao da tecnologia e diferentes processos nas salas de aula (ALEXANDER
et al., 2019). No quadro 2, apresentamos um recorte temporal das tendéncias entre os anos de

2014 a 2019 tendo por base o EDUCASE Horizon Report - 2019 (ALEXANDER et al.,

2019).

Quadro 2 - Tendéncias para Educacdo, Horizon Report de 2014 a 2019

Tendéncias

2014

2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Tecnologias de analise

Jogos e gamificaciao

Aprendizagem movel

Traga seu proprio aparelho

Sala da aula invertida

Impressao 3D

LMS de proxima geraciio
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Realidade mista

Quantified self

Blochchain

Fonte: ALEXANDER et al. (2019).

Nota: Traducdo do Google.

A edicdo de 2021 do Horizon Report (PELLETIER et al., 2021) traz tendéncias que
provocardo mudangas nos cenarios educacionais, favorecendo a adogdo da tecnologia e
diferentes processos nas salas de aula. Neste documento, Pelletier et al. (2021) destacam
cinco categorias de tendéncias: social, tecnologica, econdmica, ambiental e politica. A
categoria das tecnologias traz como tendéncias a adocdo generalizada de modelos de
aprendizagem hibridos, aumento do uso de tecnologias de aprendizagem e desenvolvimento
de docentes online.

Das tendéncias apresentadas nesses documentos oficiais, percebe-se o repensar
voltado aos redesenhos dos espagos de aprendizagem, cada vez mais inseridos no
funcionamento das institui¢des, cursos combinados e hibridos, foco na medi¢do da
aprendizagem e culturas avangadas de inovacdo, design inteligente e modelos educacionais
flexiveis. Tais tendéncias apontam para reflexdo numa centralizagdo em atender as
expectativas de acesso a plataformas, materiais de aprendizagem e recursos para aprender em
qualquer lugar, a qualquer hora, aspectos presentes na modalidade hibrida de ensino e
importantes na cria¢do de novos cenarios educacionais.

Nas modalidades de ensino hibrido, é enfatico o desenvolvimento da autonomia e a
promog¢ao da aprendizagem ativa que sdo fatores complexos e exigem do estudante
habilidades necessarias, como planejar, gerenciar processos ou autorregular a aprendizagem e
tem motivado docentes a buscarem investimentos que articulem tais estratégias, para envolver
o aluno e possibilitar maximizar a aprendizagem.

Ao aprender a aprender, os alunos autorregulam a aprendizagem e sdo capazes de
autodirigir habilidades para gerar conhecimento, dentre elas metacognitivas, cognitivas e
psicologicas (ZIMMERMAN, 1989; BORUCHOVITCH, 2014). A autorregulagdo ¢ um

construto que vem se destacando no campo educacional, aportado na Psicologia e busca
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compreender o desenvolvimento de estratégias por estudantes que beneficiam a
aprendizagem. Entendida por autores como Rosario (2004), Veiga Simdo e Frison (2013) e
Zimmerman (2013) como o controle e regulagdo do proprio estudante sobre seus
pensamentos, cogni¢do, afeto, motivacdo, comportamento e ambiente, em prol de objetivos
académicos. No cendrio nacional, poucos estudos sdo identificados a respeito, € os existentes
vém sendo desenvolvidos por Boruchovitch (2007; 2014), Polydoro e Azzi (2009) e Ganda
(2016).

Acredita-se que as instituicdes ndo estejam ainda preparadas para esse novo cendrio,
demandando ampliacdo de estudos sobre a incorporagdo de ferramentas e estratégias que
possam trazer beneficios ao aprendizado dos estudantes e tornarem o ensino mais promissor.
Nessa dire¢do, a promogdao do ensino, como o das ciéncias, deve gerar transformagao,
despertar interesse € motivar os alunos a realizarem suas atividades, capazes de responder
questionamentos e gerar conhecimento mais profundo e em seu contexto de vida e escolar, e
compreendidos como desafios da formagdo de professores (POZO; CRESPO, 2009;
CARVALHO; GIL-PEREZ, 2011; ABRUCIO, 2016).

Diante destes desafios apresentados, precisamos pensar em como as avaliagdes
externas se inserem neste processo transformador. As avaliagdes externas, nacionais e
internacionais, mostram que muito precisa ser avangado, como expressam resultados do
Programa Internacional de Avaliagcdo de Estudantes, Pisa.! Na mais recente edi¢do de 2018,
cerca de 10.690 estudantes brasileiros participaram e obtiveram pontuagdes abaixo da média
dos paises da OCDE tendo como resultados os seguintes: em Leitura, 413 pontos (74 pontos
abaixo da média de 487); Matematica, 384 pontos (108 pontos abaixo da média de 492) e
Ciéncias, 404 pontos (85 pontos abaixo da média de 489). Apesar da melhoria na média de
proficiéncia em Ciéncias entre 2006 e 2009, oscilando em torno de 400 pontos nos anos
posteriores, os dados revelam que as regides Norte e Nordeste exibem médias
significativamente menores que a do Brasil (PISA, 2018). No ambito do Ensino Superior, o
Exame Nacional do Desempenho dos Estudantes (Enade) ¢ um dos indicadores de qualidade
da Educacao brasileira e avalia os cursos por intermédio dos desempenhos dos estudantes.

No ensino das ciéncias, tanto na educagdo bdsica quanto no ensino superior,
encontramos componentes curriculares com assuntos complexos e, muitas vezes, 0s

estudantes sentem mais dificuldades no aprendizado, na assimilacao de contetidos e interesse

! Pisa é um programa langado desde 2000 pela Organizagdo para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econdmico
(OCDE) e retrata dados em relagdo aos resultados nas avaliagdes de proficiéncia nas areas cognitivas de Leitura,
Matematica e Ciéncias.
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por disciplinas pertencentes a essa area de estudo. Muitas vezes, sdo vivenciadas aulas apenas
de forma expositiva e abordam de forma abstrata, exigindo dos alunos a imaginagdao dos
fendmenos e dificultando a aprendizagem.

As estratégias de ensino utilizadas, nestes componentes, t€ém sido motivo de
preocupagdo, por sua complexidade, e os estudantes sentem dificuldades na compreensao dos
conteudos, refletindo nos resultados das avalia¢des e indices de reprovagdo. Como os assuntos
sdo complexos e abstratos, a maneira como sao apresentados na sala de aula ndo provoca, na
maioria das vezes, empatia ou ndo traz sentido ao contexto da realidade dos alunos. Como
notoria a falta de empatia dos estudantes as disciplinas e o distanciamento do contexto podem
também ser fatores promotores de desconforto e baixo aproveitamento, fazendo com que,
professores busquem alternativas na pratica, para melhorar a qualidade do ensino,
aproximando teoria e a pratica profissional, na busca de mais significado a aprendizagem.

Entdo, ¢ evidente a necessidade de conhecer como o ensino hibrido, no ensino de
ciéncias, esta acontecendo no territdrio brasileiro, na educagdo basica e nas institui¢cdes de
ensino superior, com intuito de compreender esse panorama e as pesquisas envolvendo
estratégias metodoldgicas que inserem tecnologias educacionais. Desta necessidade, optou-se
por conduzir um mapeamento de publicagdes em sites de buscas e plataformas de ampla
divulgacdo, priorizando fontes reconhecidamente cientificas: tese de doutorado, dissertagao de
mestrado e artigos de periddicos, sobre pesquisas utilizando ensino hibrido no ensino de
ciéncias.

Ao realizar o mapeamento de teses e dissertacdes, através das plataformas de busca,
Catalogo de Teses e Dissertagdes da Capes, Biblioteca Digital de Teses e Dissertagdes
(BDTD), SciELO (Scientific Electronic Library Online) e Portal de Periddicos da CAPES,
delimitados ao periodo de busca, entre os anos de 2014 a 2019 e os descritores “ensino
hibrido”, “blended learning”. O catalogo da Capes apresentou 110 publicag¢des, com inicio
em 2015 e acentuado entre os anos de 2016 a 2018. Nesse universo, foram identificadas teses
de doutorado (19) e dissertagdes em mestrado (91) profissional e académicos, dentre as quais,
sete (07) teses e dezessete (17) dissertagcdes se aproximam do nosso objeto de pesquisa. Na
BDTD identificadas 35 publicacdes, apenas uma (01) tese e seis (06) dissertagdes que se
aproximam de nosso objeto de investigacao.

Para melhor consolidar o conhecimento e informagdes coletadas nesta busca,
recorremos aos bancos de artigos eletronicos de periodos constantes no Portal da Capes e
perioddicos indexados na base da SciELO, dados estes organizados em um capitulo destinado a

Revisdao Sistematica da Literatura. Por meio deste levantamento, pudemos perceber que, no



25

Brasil, a literatura e discussdes sobre o ensino hibrido, como modelo pedagdgico no processo
de ensino e aprendizagem, ainda sdo insuficientes. Além disso, estdo presentes nos ultimos
anos, mostrando ser um campo de conhecimento ainda em fase de exploracao. Ha, portanto,
demanda por pesquisas que ampliem a discussdo, criando novas possibilidades e que
funcionem como insight para estudos futuros.

Entretanto, além das lacunas apresentadas, vale ressaltar também o interesse do autor
pela temadtica pesquisada, principalmente no ensino das ciéncias, evidenciado por inquietacdes
da formacdo académica e na pratica pedagodgica em educagdo basica, percebendo a
necessidade da incorporagdo de tecnologias nas aulas de Biologia e na criagdo de novos
espacos de aprendizagem. Além disso, a participacdo em curso de graduacao na modalidade a
distancia. Assim como, pela participagao de grupo de pesquisa sobre metodologias ativas e
inovacdo pedagogica e das agdes participativas na formacdo de professores da educacao
basica, tendo observado a necessidade formativa continuada de professores na area.

Em meio as inquietagdes, questionamentos serviram de ponto de partida para o
estudo realizado, de como as metodologias ativas, dentre elas os modelos de Ensino Hibrido,
podem interferir na aprendizagem dos estudantes? As estratégias utilizadas por estudantes
para aprender podem promover construtos da autorregulag¢do da aprendizagem?

Nesse caminho, percebe-se que o Ensino Hibrido como estratégia de ensino, ao ser
utilizado em disciplina do Ensino de Ciéncias, pode nos levar a entender como os estudantes
aprendem a aprender e, precisa ser melhor analisado, mensurando, desta forma, como o
conhecimento construido na vivéncia de metodologias ativas, como o Ensino Hibrido pode
ser mais promissor ao substituir ferramentas tradicionais ausentes nas instituigoes.

Produzir esses conhecimentos foi essencial para entender a importancia da
aprendizagem, as estratégias utilizadas e suas correlagdes ao modelo de ensino proposto,
contribuindo desta forma na amplia¢do de informacdes e discussdes para literatura sobre a
tematica.

Diante do exposto, a questdo de pesquisa ¢ evidente: como o Ensino Hibrido
(blended learning) pode interferir no uso de estratégias de aprendizagem promotoras de

processos autorregulatorios, entre pos-graduandos do Ensino de Ciéncias?

Para responder essa investigagdo, foram tragados os seguintes objetivos:

Objetivo Geral:
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° Compreender as interferéncias do Ensino Hibrido (blended learning) nos

processos de autorregulagdo entre pos-graduandos do Ensino de Ciéncias.

Objetivos Especificos:
° Conhecer o contexto, compreensdo e utilizacio do Ensino Hibrido entre
po6s-graduandos do Ensino de Ciéncias;
° Analisar o uso de estratégias de aprendizagem autorregulatorias entre
p6s-graduandos do Ensino de Ciéncias;
° Dimensionar a influéncia do Ensino Hibrido na promogao de processos e no

nivel de autorregulacdo da aprendizagem entre pos-graduandos;

O percurso, para responder as questdes, estd organizado em capitulos, além da
introdugdo, apresentamos o segundo capitulo, composto de uma Revisdo Sistematica da
Literatura, no qual apresenta-se um panorama do Ensino Hibrido no Ciéncias no cendrio
nacional.

No terceiro capitulo, o Referencial Teodrico dialogando sobre o Ensino de Ciéncias,
seguido do Ensino Hibrido, suas contribuicdes nos processos de ensino e aprendizagem,
abordando sobre os modelos de Ensino Hibrido. Ainda compondo, no terceiro capitulo, serdo
discutidos os aspectos da autorregulagdo da aprendizagem, tratando a tematica com foco no
ensino superior € uma abordagem sobre as estratégias de aprendizagem.

O quarto capitulo, abordando a metodologia da pesquisa, iniciamos apresentando a
metodologia, os procedimentos metodoldgicos e o percurso da pesquisa, caracterizando os
sujeitos participantes, o cenario, os instrumentos utilizados na produc¢do dos dados e os
procedimentos de analise dos dados.

No quinto capitulo, apresentam-se os resultados e discussoes do estudo, inicialmente
abordando o contexto, compreensdo e uso do Ensino hibrido, seguido das estratégias de
aprendizagem e o inventario de processos autorregulatorios.

E um sexto capitulo trazendo as conclusdes e contribuigdes da pesquisa.

A realizagdo da presente pesquisa contribui com estudantes, docentes, institui¢des de
ensino e universidades, na ponderagdao da importancia das tecnologias no desenvolvimento de
novas metodologias, como o Ensino Hibrido, permitindo compreender as interferéncias no
uso de estratégias de aprendizagem autorregulatorias e nivel de autorregulacdo. Desta

maneira, contribuindo na inovacao pedagodgica e como os estudantes aprendem a aprender.
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2 REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA

Neste capitulo expomos uma revisao sistematica de natureza mista, numa abordagem
qualitativa, através de um olhar sobre os trabalhos realizados e selecionados na pesquisa em
nossa tematica de estudo, buscando estabelecer reflexdes sobre os estudos, considerados
significativos na construg¢ao de nosso objeto de dissertagao.

A revisdo sistematica ¢ um caminho essencial na pesquisa em todas as areas do
conhecimento, incluindo a educagdo, e segue etapas como a defini¢do dos objetivos € o
problema de pesquisa, a elaboracdo dos instrumentos de coletas de dados e a definicao de
abordagens para analise e interpretagao dos resultados (OKOLI, 2019).

Ao construir a revisdo, podem ser identificadas informagdes uteis a um conjunto de
estudos, mas para realizar esse estudo hd uma necessidade de elaborar antecipadamente um
protocolo de busca a ser criteriosamente seguido para que os achados tenham validade e
significado e permitam aproximacao do objeto de estudo.

Como locus de nossa pesquisa, seguimos por compreender as publicacdes no
cenario nacional que abordem ensino hibrido (blended learning) no ensino de ciéncias, desta
forma podemos compreender como essas estratégias de ensino acontecem no ensino das
ciéncias, de que maneira e outros achados importantes.

Foram utilizadas como plataformas de busca o site do Portal de Periddicos
CAPES/MEC (Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior/ Ministério da
Educacdao — http://www-periodicos-capes-gov-br.ez78.periodicos.capes.gov.br/ ), o site do

SciELO (Scientific Eletronic Library Online — www.scielo.com.br), e periodicos eletronicos

na area de Educagao, Ensino e Ensino de Ciéncias e Matematica.

Conduzir o levantamento através de um recorte temporal recente delimitando numa
periodizacdo entre 2015 e 2019, a escolha se justifica pelo fato de as investigagdes sobre a
tematica serem recentes e, desta forma, permitirdo conferir informacdes sobre abordagens e
perspectivas, fundamentagdes e possiveis lacunas no cenario educacional, especificamente no
ensino das ciéncias.

Decidimos percorrer identificando artigos divulgados em periddicos e perfilhar
através de um estudo horizontal e vertical, apreciando o que e como tem sido investigado e
quais lacunas ainda precisam ser preenchidas. De acordo com Biembengut (2008, p. 93):

a partir dessa selegdo, passamos a tomar ciéncia desses trabalhos e a situar
conhecimentos relevantes para a elucidacdo do problema que pretendemos


http://www-periodicos-capes-gov-br.ez78.periodicos.capes.gov.br/
http://www.scielo.com.br/
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investigar. Nao se trata apenas de levantar as pesquisas existentes e relata-las como
parte de sequéncia historica linearmente trabalhada, mas, sim, identificar os pontos
relevantes ou significativos que nos valham como guia para compreender os
segmentos ja pesquisados ¢ expressos de forma a nos permitir elaborar um sistema
de explicagdo ou de interpretagao.

2.1 DETALHANDO O PROTOCOLO DE BUSCA

A busca e selecao dos trabalhos foi estabelecida considerando os seguintes critérios e

indicadores:

1)

2)

3)

4)

5)

Fontes: Portal de Periédicos CAPES/MEC (Coordenacao de Aperfeigoamento de
Pessoal de Nivel Superior/ Ministério da Educacgao —

http://www-periodicos-capes-gov-br.ez78.periodicos.capes.gov.br/ ), o site do

SciELO (Scientific Eletronic Library Online — www.scielo.com.br) e periddicos

eletronicos na area de Educagdo, Ensino e Ensino de Ciéncias ¢ Matematica.

Idioma: a pesquisa buscou encontrar artigos produzidos em lingua portuguesa ou

inglesa.

Palavras-chave/descritores/strings: foram utilizados termos que referenciam o
ensino hibrido, sendo entdo utilizados em portugués e inglés: “ensino hibrido”,
“blended learning”, “aprendizagem hibrida”, “educag¢do hibrida”, “rotagdo por
estagoes”. Em seguida, combinamos os termos com “ensino de ciéncias” para
melhor aproximagdo entre o objeto de estudo e os resultados a serem obtidos:
“ensino hibrido” e “ensino de ciéncias”, “blended learning” e “ensino de
ciéncias”, “aprendizagem hibrida” e “ensino de ciéncias”, “educa¢do hibrida” e

2 €

“ensino de ciéncias”, “rotagdo por estagoes” € “‘ensino de ciéncias”.
Data de publicagio: trabalhos publicados entre os anos 2015 a 2019.

Critérios para selecio dos estudos:

- CRITERIO DE INCLUSAO (CI): trabalhos publicados tendo o ensino de ciéncias
como area de pesquisa (CI1); estudos publicados entre 2015 e 2019 (CI2); estudos
disponiveis on-line e/ou para download gratuito (CI3); estudos realizados no cendrio
brasileiro (CI4); estudos duplicados serdo considerados apenas uma vez (CI5);

trabalhos publicados em portugués ou inglés (CI6).


http://www-periodicos-capes-gov-br.ez78.periodicos.capes.gov.br/
http://www.scielo.com.br/
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- CRITERIOS DE EXCLUSAO (CE): trabalhos nio relacionados ao ensino de
ciéncias como area de pesquisa (CEl); estudos publicados fora do periodo
estabelecido de publicacao (CE2); estudos que nao estejam disponiveis, em sua
versao completa, resumos ou resenhas de livros (CE3); estudos realizados fora do
cenario brasileiro (CE4); estudos publicados em outros idiomas diferentes do

portugués, inglés (CES).
6) Procedimentos para selecio dos estudos:

Para sele¢do dos estudos, tomamos uma observacao detalhada a partir do titulo, do
resumo/ abstract, sele¢do e armazenamento dos identificados e selecionados. As obras que
foram identificadas repetidas foram consideradas e armazenadas numa tnica vez.

Um segundo passo, feita uma leitura completa dos artigos, realizando a identificacao
e uma sintese através de um quadro considerando os seguintes aspectos: sujeitos da pesquisa,
nivel de escolaridade no qual o trabalho foi realizado, aporte e fundamentacdo teorica,
abordagem metodologica, tipo de pesquisa, instrumentos de coleta de dados, resultados e
contribuicdes e/ou lacunas.

O olhar detalhado sobre os artigos identificados nos permitiram compreender como a
tematica vem sendo tratada, trazendo elementos para enriquecer a discussdo a ser tragada. Na

Figura 1, apresentamos o protocolo utilizado para busca dos artigos.

Figura 1 - Etapas do Protocolo de Busca da Revisdo Sistematica



Protocolo de Busca

FONTES DE BUSCH#

Portal de Periddicos da CAPES;
Site da SciElo;

Perddicos eletrénicos na area
de Educacéo, Ensino e Ensino
de Ciéncias

DEFININDO A
PERGUNTA

Como o Ensino Hibrido
vem sendo abordado no
ensino de ciéncias no
cenario nacional?

IDIOMAS

Portugués ou Inglés

PALAVRAS CHAVES/
DESCRITORES/ STRINGS

"ensino hibrido"; "blended learning";
"aprendizagem hibrida"; "educacao hibrida"

Combinacao: strings +"ensino de ciéncias"

DATA DE _ 1\ CRITERIOS DE SELECAO
PUBLICACAO

Entre 2015 a 2019

6 INCLUSAO (CI)

Cl1. Trabalhos na &rea de ensino de
ciéncias;

Cl2. Publicados entre 2015 e 20189;
CI13. Estudos disponiveis online efou
para download gratuito

Cl4. Realizados no cenario brasileiro
C15. Dupl serdo ados
apenas uma vez

Cl6. Publicados em portugués ou
inglés

EXCLUSAO (CE)

CI1. Trabalh nao rel
ao ensino de ciéncias;

Cl2. Publicados fora do periodo
estabelecido;

CI3. Nao disponiveis em versao
our has de

livros;

Cl4. Realizados fora do cenario
brasileiro

CI5. icados em outros i

—

PROCEDIMENTOS PARA
SELECAO DOS ESTUDOS:

- Leitura pelo titulo, resumo/abstract;

o G e dos identificados e
selecionados;

- Leitura p dos trabalh leci d

- Or e de dados;

« Sintese de resultados, contribuigées e/ou lacunas.

Fonte: O Autor (2021).
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2.2 ACHADOS REFERENTES AS BUSCAS NAS BASES DE DADOS UTILIZADAS

Nesse momento apresentamos os resultados referentes as buscas nas bases de dados,

inicialmente no Portal de Periddicos da Capes e na SciELO e em outros Periddicos Indexados
2.2.1 Base de Busca (1): Portal de Periodicos da Capes

Vislumbrando o olhar sobre as publicagdes acerca de nossa tematica de estudo,
buscamos através do Portal de Periodicos da Capes, utilizar os termos referenciais ao Ensino
Hibrido. Apoés selecionar os artigos, foram organizados em um unico documento, para a
identificacdo dos aspectos estabelecidos, sendo definidas as informagdes pertinentes a
sistematiza¢do dessa busca.

O resultado obtido na busca dos artigos e identificacdo destes apods aplicacdo dos
filtros, podem ser observados na tabela 1, valendo destacar a presenca de dois artigos que
repetidamente aparecem utilizando os termos citados, desta maneira do nimero de artigos que

se enquadram em nosso objetivo cinco serdo apreciados.

Tabela 1- Resultados da Busca nos Periddicos Capes, por Termos ¢ Filtros

Publicacdes encontradas
Termos Filtro: Tipo de AND Artigos

Resultado | ultimos | material: | “ensino de | proéximos

5 anos artigo ciéncias” | ao objetivo
“ensino hibrido” 35 33 30 5 3
“blended learning” 16.400 9.133 7.968 4 3
“aprendizagem hibrida” 8 7 3 0 0
“educacdo hibrida” 12 11 10 2 2
“rotagdo por estagoes” 2 2 2 2 2
Total de artigos encontrados 10
Artigos a serem utilizados 5

Fonte: O Autor (2021).

Dentre os artigos analisados, dois artigos aparecem repetidamente nos resultados,
cujos autores e ano de publicacdo sdo: Steinert, Hardoim e Pinto (2016); Steinert e Hardoim
(2017), sendo contados apenas uma vez para gerar o resultado de artigos identificados e a
serem utilizados. Sendo assim, apenas cinco (05) artigos se aproximam de nosso objetivo,

compondo o Quadro 3, utilizados no referencial.
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Quadro 3 — Artigos por Revista, Ano de Publicagdo, Autor e Titulo

Peiodico Ano Autor Titulo

SUSTINERE 2016 Steinert; Hardoim; | De maos limpas com as tecnologias
Pinto digitais.

2017 Steinert; Hardoim | Leigos ou excluidos? A criagdo de um
aplicativo educacional e seu uso via
ensino hibrido em uma escola publica.

EDUCITEC 2016 Seiffert-Santos Ensino Hibrido em formagdo docente
de curso de Biologia em uma
disciplina em Instituicdo de Ensino
Superior Publica.

Thema 2018 Frantz; Marques; Ensino Hibrido com a utilizagdo da
Nunes; Marques plataforma Moodle.

Educacao 2019 Costa; Souto Cartoons Matematicos com

Matematica Tecnologias Digitais.

Pesquisa

Fonte: O Autor (2021).

2.2.2 Base de Busca (2 e 3): SciELO e Periddicos Indexados

Vislumbrando um olhar sobre as publicagdes acerca de nossa tematica de estudo,
inicialmente uma busca pela SciELO, utilizando os termos ja descritos anteriormente ndo
foram encontrados resultados positivos, desta forma, ndo identificamos artigos. Diante dessa
lacuna, mostrando-se um dado importante, decidimos por realizar uma busca individualmente
por alguns periddicos indexados a base da SciELO, como elencados e detalhados no Quadro

4, os quais abrangem as areas de Educacao, Ensino e Ensino de Ciéncias ¢ Matematica.

Quadro 4 - Lista de Periddicos, Qualis e ISSN, Utilizados para Busca

Periodicos Qualis ISSN
Ciéncia e Educagao (Bauru) Al 1980-850X
Educagao & Sociedade Al 1678-4626
Educacdo e Pesquisa Al 1678-4634
ENSENANZA DE LAS CIENCIAS Al 2174-6486
BOLEMA — Boletim de Educagdo Matematica (online) Al 1980-4415
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Revista Brasileira de Educagao Al 1809-449X
Amazonia- Revista de Educac¢ao em Ciéncias e Matematica A2 2317-5125
Revista Brasileira de Pesquisa em Educacdo em Ciéncias — A2 1984-2686
RBPEC

Revista de Ensino de Ciéncias e Matematica — RENCIMA A2 2179-426X
Estudos em Avaliagao Educacional A2 1984-932X
ENSAIO: Pesquisa em Educagdo em Ciéncias A2 1983-2117
Ensino de Ciéncias e Tecnologia em Revista — ENCITEC A3 2237-4450
IENCI — Investigacdes em Ensino de Ciéncias A3 1518-8795
Revista Brasileira de Ensino de Ciéncias e Matematica A3 2595-7376
Alexandria (UFSC) A3 1982-5153
ACTIO: Docéncia em Ciéncias A3 2525-8923
Revista THEMA A3 2177-2894
EDUCITEC - Revista de Estudos e Pesquisas sobre Ensino A3 2446-774X
Tecnolégico

Ensino & Pesquisa A4 1676-1030
Revista EXITUS A4 2237-9460
Boletim Online de Educagao Matematica A4 2357-724X
RECEI — Revista Eletronica Cientifica Ensino Interdisciplinar A4 2447-0783
Revista de Educagao, Ciéncias ¢ Matematica B1 2238-2380
Ciéncia & Ensino Bl 1980-8631
Educagdo Matemadtica Pesquisa B1 1983-3156
SUSTINERE Bl 2359-0424
Cadernos de Pesquisa em Educacdo PPGE-UFES B2 2317-742X
Ambiente & Educacao B2 1413-8638
Caderno de Fisica da UEFS B2 1809-1466
Experiéncias em Ensino de Ciéncias (UFRGS) B2 1982-2413
Revista Brasileira de Educagdo em Ciéncias e Educagao B3 2594-9179

Matematica
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Educagdo em Analise B3 2448-0320
Conexao Ciéncia B3 1980-7058
Revista Conhecimento Online B3 2176-8501
Revista Brasileira de Ensino de Ciéncia e Tecnologia — RBECT B4 1982-873X
Revista de Ensino de Biologia da SBEnBio B4 1982-1867
Ensino em Foco B4 2595-0479

Fonte: O Autor (2021).

Através destes periddicos identificamos resultados positivos utilizando os termos ja

citados, desta forma reunimos no Quadro 5, elucidando informacgdes a respeito do nimero de

artigos identificados e relacionados com o nosso foco de pesquisa.

Quadro 5 - Numero de Artigos Encontrado nos Periddicos Utilizados na Busca

Artigos
Periodicos Qualis | Identificados

Revista de Ensino de Ciéncias e Matematica — RENCIMA A2 1
Revista THEMA A3 2
EDUCITEC — Revista de Estudos e Pesquisas sobre Ensino A3 2
Tecnolégico
Revista de Educacao, Ciéncias e Matematica Bl 2
SUSTINERE B1 2
Experiéncias em Ensino de Ciéncias (UFRGS) B2 2
Revista Conhecimento Online B3 1
Revista Brasileira de Ensino de Ciéncia e Tecnologia — B4 2
RBECT
Ensino em Foco B4 1

Total de artigos 15

Fonte: O Autor (2021).

Dos cinco (05) artigos identificados no portal de Periddicos da Capes, apresentados

no quadro 3, também foram identificados em periddicos listados que compdem a busca, do
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quadro 5. Ainda ressaltando, dentre os artigos componentes do quadro 3, apenas o artigo de

autoria de Costa e Souto (2019), intitulado Cartoons matematicos com tecnologias digitais,

nao era exibido entre os artigos identificados, e que compdem a organizagao no quadro 5.
Decidimos entdo, tragando um detalhamento, reunir os artigos identificados por

revista, ano de publicacdo, autor e titulo, apresentando-os no Quadro 6, para melhor

visualiza¢dao dos dados encontrados.

Quadro 6 — Artigos por Revista, Ano de Publicacdo, Autor e Titulo

Periodico Ano Autor(es) Titulo
Revista de Ensino 2018 Pereira; Implantagao de um modelo sustentado em
de Ciéncias e Schimiguel Ensino hibrido em matematica baseado na
Matematica — proposta de um quadro adaptativo.
RENCIMA
2018 | Frantz; Nunes; | Ensino hibrido com a utilizacdo da
Marques; plataforma Moodle.
Revista THEMA Marques
2018 | Vergara; Hinz; | Como  significar a  aprendizagem
Lopes matematica utilizando os modelos de
ensino hibrido.
2016 | Seiffert-Santos | Ensino Hibrido em formacdo docente de
EDUCITEC — curso de Biologia em uma disciplina em
Revista de Estudos instituicao de ensino superior publica.
e Pesquisas sobre
Ensino 2019 Aguiar; O laboratorio rotacional no Ensino hibrido:
Tecnolégico Castilho do desafio a realidade educacional na era
tecnologica.
2016 Vieira; Apresentando o Facebook como ambiente
Vasconcellos | virtual de aprendizagem e estratégia de
Revista de blended learning a um grupo de
Educagao, Ciéncias professores de ciéncias e biologia da
e Matematica educacao basica.
2018 Anjos; E-book sala de aula hibrida: uma proposta
Vasconcelos | para o ensino fundamental.
2016 Steinert; De maos limpas com as tecnologias
Hardoim; Pinto | digitais.
SUSTINERE 2017 Steinert; Leigos ou excluidos? A criagdo de um
Hardoim aplicativo educacional e seu uso via ensino
hibrido em uma escola publica.
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2017 Steinert; Apresentagdo metodologica com uso de
Hardoim tecnologia digital no ensino de ciéncias.
2018 Evangelista; | A sala de aula invertida e as possibilidades
Sales de uso da plataforma professor online no
dominio das escolas publicas estaduais do
Experiéncias em Ceara.
Ensino de Ciéncias
(UFRGS) 2019 Martins; Comparacdo entre o modelo da sala de
Gouveia; aula invertida e o modelo tradicional no
Afonseca; ensino de matematica na perspectiva dos
Geraldes aprendizes.
Revista 2018 Silva; Silva; | Modelo de Ensino Hibrido: a percepcao
Conhecimento Sales dos alunos em relacdo a metodologia
Online progressista X metodologia tradicional.
2017 Leite Ensino hibrido utilizando a rede social
Edmodo: um estudo exploratdrio sobre as
Revista Brasileira potencialidades educacionais para o ensino
de Ensino de de quimica.
Ciéncia e
Tecnologia — 2019 Valenga; Uso de aprendizagem baseada em projetos
RBECT Raimondi; com apoio de outras metodologias ativas
Colombo; para promover aprendizagem ativa no
Bordin ensino de biotecnologia.
Ensino em Foco 2019 Steinert; Rotagdo por estagdes na escola publica:
Hardoim limites e possibilidades em uma aula de

Biologia.

Fonte: O Autor (2021).

2.3 ANALISE DOS ACHADOS E ARTIGOS IDENTIFICADOS A PARTIR DE BUSCAS
EM BASES DE DADOS

Diante das buscas realizadas nas bases de dados do Portal de Periédico da Capes, o

Portal SciELO e de periddicos indexados, permitiram-nos compor como dados para analise da

revisdo sistematica identificando dezesseis artigos, cujas ocorréncias de suas respectivas

publicacdes foram a partir do ano de 2016. Seguimos entdo apds identificacdo, a etapa

destinada a analisar essas produgdes, reconhecendo dessa forma descritivamente, nestes

artigos, o titulo, os objetivos, o publico-alvo, a metodologia e os resultados. Essa abordagem

de analisar as producdes, segundo Biembengut (2008), ¢ utilizada para identificar pontos

relevantes ou significados que sirvam de compreensdo do que ja foi pesquisado e interpretar,

dessa forma, podendo situar os conhecimentos relevantes ao problema a ser investigado.
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Os artigos identificados encontram-se organizados, quanto ao ano de publicacdo,
ilustrado através do grafico 1. Percebemos, diante do exposto, uma lacuna de produgdes, no
periodo referente ao ano de 2015 e pontuamos um crescimento destas producdes a partir do
ano de 2018, mostrando o quanto sdo recentes discussdes sobre a tematica e com reduzido
nimero de trabalhos efetuados e divulgados, sendo um campo propicio a ser explorado,

ampliando os achados para literatura.

Grafico 1 — Distribuicdo dos Artigos Quanto ao Ano de Publicagéo

Ano de Publicacdao dos Artigos

m 2016
W 2017
W 2013

2019

Fonte: O Autor (2021).

Com relagdo aos niveis de ensino nos quais as pesquisas foram desenvolvidas
identificam-se pesquisas realizadas em nivel médio e superior, seguido de ensino técnico,
ensino fundamental e pods-graduacdo, como ilustrado no grafico 2. Diante dos dados,
observamos pesquisas envolvendo como participantes alunos (identificado em 13 artigos)
e/ou professores (identificado em 4 artigos), mas também parte de gestao escolar (identificado
em um artigo).

Compondo a estrutura dessas pesquisas, a grande maioria assenta sua fundamentagao
teorica abordando a defini¢dao e conceito de Ensino Hibrido ou Blended Learning, seguido da
defini¢dao de sala de aula invertida, dos modelos de ensino hibrido € do uso de metodologias
ativas. Outras bases de fundamentagdo teodrica, mais especificas sdo elucidados sobre uso de
tecnologias educacionais, Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA) e redes sociais, como

Edmodo.
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Grafico 2 — Distribuigdo dos Artigos nas Modalidades ou Niveis de Ensino no Qual os Estudos Foram
Desenvolvidos

Modalidades de ensino

IIIII-I
R

R
&
P

&
-0 &

Fonte: O Autor (2021).

A maioria dos trabalhos identificados apresenta uma abordagem qualitativa, dentre
os tipos de pesquisas realizadas. Observamos uma tendéncia a relatos de experiéncias e
pesquisa-a¢do, sendo identificados trabalhos desenvolvidos por meio de pesquisa
bibliografica, exploratdria, descritiva, pesquisa longitudinal e o desenvolvimento de um
produto educacional.

Em relacdo aos instrumentos de coleta de dados, foram identificados, na maioria,
utilizando-se de formulario semiestruturado, questiondrios estruturados ou semiabertos,
observacdo e observacdo participante, entrevistas, registros audiovisuais e levantamentos
bibliograficos. Desta forma, percebemos que, dependendo do tipo de abordagem qualitativa,
as pesquisas utilizam mais como instrumentos os formuldrios semiestruturados e
questionarios, além de observagoes.

Apds detalharmos importantes informagdes gerais dos artigos identificados,
decidimos por seguir apresentando uma analise destes estudos, compilando seus objetivos,
quando elencados, abordagens teodrico-metodologicas e contribuigdes dessas pesquisas,
permitindo, assim, serem identificadas lacunas investigativas e defini¢do coerente do nosso

objeto de estudo.

No artigo apresentado por Steinert, Hardoim e Pinto (2016), intitulado “De mdos
limpas com as tecnologias digitais”, através de um relato de experiéncia desenvolvido no
ensino médio com 38 estudantes do 2° ano, através de uma proposta de ensino de Biologia e

Quimica, utilizando métodos hibridos como rotagdo por turmas, laboratdrio rotacional e sala
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de aula invertida, as autoras fundamentam a pesquisa nos aspectos referentes ao ensino
hibrido (blended learning) e os aspectos do laboratério rotacional. Neste percurso com
aspecto inovador, as autoras utilizaram como metodologia da pesquisa, desenvolver as aulas
por meio de um Blog e aplicativo de celular e puderam verificar, nos comentarios coletados
das a¢des dos participantes (utilizados como instrumento de coleta de dados), a deficiéncia de
recursos na escola da educacdo basica da rede publica, além do acesso a internet e
sucateamento dos equipamentos digitais ou até mesmo auséncia dos mesmos. Como as
informagdes em rede sofrem constantes mudangas e atualizacdes, reconhecer e decidir sobre a
relevancia ou ndo de uma informagdo exige do individuo uma capacidade de reconhecimento
muito precisa.

Como contribuigcdes as autoras identificaram o ensino hibrido como um excelente
método para mediacdo pedagdgica, mas distante da realidade de contingéncia de muitas
escolas publicas. Percebem a aula invertida como uma possibilidade ao alcance de professores
interessados na corrente conectivista ¢ empenhados em inserir o ensino hibrido nas escolas
publicas, por alunos possuirem acesso a rede em suas casas. Por fim, pontuam a metodologia
de ensino hibrido como sendo uma inovacdo pedagdgica e requer esforcos para sua
implementagao.

No estudo intitulado “Apresentacdo metodologica com uso de tecnologia digital no
ensino de ciéncias”, contribuigdes das autoras Oliveira, Bendito, Santos ¢ Luna (2017),
apresenta um relato de experiéncia realizada com 10 alunos de pos-graduacdo, busca
ferramentas que possibilitem o aprendizado dos alunos em ensino de ciéncias com uso de
TICs em sala, apontando para a preocupagao por parte de muitos professores com o ensino em
sala de aula e seu reflexo social, visto a preparacao dos alunos para formagao critica. Diante
desse reflexo, as autoras percebem residir um paradigma, por um lado o desafio enfrentado
pelos professores mediante a sua formacdo e por outro as deformagdes do ensino de ciéncias.
Sendo esperado que as formagdes dos docentes preparem os professores para a diversidade do
ensino.

As autoras ressaltam que atualmente ¢ percebido um novo pensar sobre o ensino de
ciéncias, distanciando cada vez mais da mentalidade de saber fixo e incontestavel, e reflete
nas mudancas do cenario atual. Apesar das vantagens das TICs ao ensino, as pesquisas
documentais t€ém mostrado que ainda ndo fazem parte do contexto educacional como se
pensa. Os meios eletronicos possibilitam o enriquecimento das aulas com imagens, videos,

jogos e chamam atencdo dos alunos para o aprendizado, infelizmente o que acontece ¢ que na



40

era digital as escolas ainda ndo tém estrutura que possibilita o uso constante deste método nas
aulas.

Oliveira e suas colaboradoras (2017) puderam através deste relato identificar a
plataforma Edmodo como promotora de grande interatividade entre professores e alunos,
alunos e alunos, e apresentam ferramentas disponiveis para a criatividade do professor em
relacdo aos mais diversos contetidos ao qual queira trabalhar, mesmo em contextos fora da
sala de aula.

O artigo “Leigos ou excluidos? A criagdo de um aplicativo educacional e seu uso via
ensino hibrido em uma escola publica”, de autorias de Steinert e Hardoim (2017), tem como
objetivo demonstrar possibilidades e desafios enfrentados na escola publica durante o limiar
da implanta¢ao de um aplicativo de celular por meio de metodologias sustentadas do ensino
hibrido. O estudo foi realizado no ensino médio, uma pesquisa-a¢ao com aplica¢do do modelo
de rotacdo por estacdes. As autoras percebem a colaboracdo e autonomia dos discentes para
elaboracdo de suas construcdes e aprendizagem. A pesquisa encontra-se fundamentada numa
abordagem sobre o ensino hibrido, o conceito e modelos de ensino e no uso de tecnologias
voltadas para o ambiente educacional.

Utilizando um formulédrio semiestruturado fechado e aberto, composto por 20
questdes, as autoras perceberam, mediante o ponto de vista dos discentes, um progresso na
capacidade de tomar decisdes sem recorrer tanto a mediadores. Como a maioria tinha acesso a
internet em casa, possibilitaram o uso do aplicativo em estratégias de sala de aula invertida.
Porém, sobre a mudang¢a metodoldgica, os discentes valoram a permanéncia da aula
expositiva no cotidiano da sala de aula, mesclada a metodologia ativa. Verificaram a
organizacdo como ponto positivo no desenvolvimento da rotagdo por estagdes e os discentes
acreditam que a eficacia desta modalidade ¢ condicionada a organizagdo prévia,
estabelecendo contratos na articulacao de atividades.

Steinert ¢ Hardoim (2017) ressaltam o ensino hibrido como um programa formal de
ensino que pode fomentar a interagdo entre estudantes nos ambientes de contingéncia de
recursos nas escolas publicas. E também para o fato de inserir dispositivos moveis
pedagogicamente na sala de aula requer organizagdo, planejamento e uma metodologia
educacional concernente as teorias de aprendizagem sintonizadas com os contextos e
demandas da era digital, como o conectivismo. As autoras destacam as necessidades
formativas de docentes no intuito de aprender novos recursos e ferramentas relacionadas ao
ensino hibrido e conceber a figura de um professor flexivel, atento aos principios do uso

sustentavel e criativo dos poucos ou muitos recursos existentes na escola. Diante disso,
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afirmam que implementar modelos hibridos exige uma estratégia de mudangas, inicialmente
identificando interessados em participar, € requer uma voligdo coletiva (vontade coletiva),
nesta inser¢ao de tecnologias digitais em salas de aula juntamente com uso de metodologias
ativas.

Realizando uma pesquisa longitudinal, Seifert-Santos (2016) realizou durante dois
anos, com 21 alunos de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, com objetivo de compreender a
formacgdo didatica em Biologia para licenciandos pela reflexdo teorica pedagdgica em um
pensamento sobre a pratica, com perspectiva de descristianizagdo do conhecimento biolégico
por meio do ensino hibrido, e intitulada “Ensino Hibrido em formagdo docente de curso de
Biologia em uma disciplina em Institui¢do de Ensino Superior Publica”, o autor percebeu
mudancgas no ritmo de ensino devido a organizagdo das aulas, além das dificuldades iniciais
em administrar o tempo ¢ a flexibilidade.

Foram utilizadas na pesquisa plataformas gratuitas ao invés de plataformas de
Ambientes Virtuais de Aprendizagem por limitagcdes burocraticas. Os dados analisados em
abordagem qualitativa utilizaram como instrumentos de coleta: observacdes, andlise das
atividades e registros dos comentérios e agdes dos estudantes. Mesmo diante de uma nova
proposta, os alunos preferiam aulas expositivas, sendo necessdrio superar o paradigma de
transmissdo na pratica pedagdgica apresentou-se como um desafio ¢ o objetivo foi
parcialmente alcangado. Steifert-Santos (2016), compreende o ensino hibrido como uma
proposta colaborativa, acelerando por meio de simulagdes, recursos, material de leitura e
didlogos na sala de aula e fora dela, ou seja, em colaboracdo com o ciberespago nao formal e
recomenda a necessidade de utilizar ferramentas digitais, como ambientes virtuais de
aprendizagem, de forma desburocratizadas para acelerar interacdoes e possibilidades de
estudos e produgdo de conhecimento em diferentes linguagens.

O estudo desenvolvido por Aguiar e Castilho (2019), realizada no 3° ano do Ensino
Fundamental 1, “O laboratorio rotacional no Ensino hibrido: do desafio a realidade
educacional na era tecnologica”, apresentam um relato de experi€éncia com objetivo de
demonstrar a importancia do ensino hibrido para provocagdao de melhoria de qualidade de
ensino e, consequentemente, uma aprendizagem significativa pelos discentes dos conteudos
curriculares das disciplinas de lingua portuguesa e matematica, que compdem a ADE-

Avaliacao de Desempenho do Estudante.

Nesse contexto, Aguiar e Castilho (2019) descrevem o ensino hibrido e as

caracteristicas dos modelos dessa metodologia, e através de observacdes e andlise dos
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resultados obtidos pelos discentes na ADE, utilizando como instrumento obtenc¢ao de dados,
identificaram sobressaltos sucessivos na performance, na qual o grupo controle apresentou
uma performance menos satisfatoria. Sinalizando a importancia de praticas diferenciadas,
como o ensino hibrido e o wuso dos recursos tecnologicos no processo de
ensino-aprendizagem, na mudanca de comportamento dos discentes quanto a motivagdo e
interesse na promocao do sociointeracionismo para desenvolver atividades colaborativas
virtuais e/ou presenciais que culminaram em uma aprendizagem significativa e na melhoria
do desempenho escolar.

Os autores destacam que os docentes, ao implementarem essas praticas
diferenciadas, precisam levar em conta os diferentes saberes individuais dos educandos, suas
autonomias, competéncias, habilidades e conhecimentos prévios e que os recursos nao
substituem os docentes, mas constituem uma importante ferramenta que oportunizam
alternativas pedagdgicas, capazes de minimizar o carater tradicional de apresentacdo dos
conteudos curriculares, de modo pronto e acabado, ou seja, devem possibilitar a inovagao e a
constituicdo de novas e diferentes estratégias pedagdgicas. Verificaram uma participagao dos
alunos mais ativa e critica e autobnoma e, diante dos dados, atenuam a integracdo entre as
diferentes praticas pedagdgicas presenciais e virtuais como uma realidade irreversivel para os
processos educacionais, pois a integracdo, entrada no ambiente escolar, inclusive, ¢ essencial
para promover uma comunica¢do menos formal para os educandos ja que disponibiliza uma
linguagem mais proxima de seus cotidianos. A metodologia do ensino hibrido deve ser
idealizada para estruturas curriculares que permitam mudangas, sempre considerando o
discente como centro do processo de ensino-aprendizagem e que as mesmas devam ser
graduais.

Para Aguiar e Castilho (2019), o fato de a era tecnoldgica impor desafios quanto ao
uso dos recursos tecnologicos nos processos de ensino-aprendizagem dos contetdos
curriculares das disciplinas, ndo pode ser vista como uma ferramenta inacessivel na realidade
educacional contemporanea, mas sim, servir de motivagdo para que os docentes se apropriem
dos conhecimentos necessarios que lhes confiram competéncias e habilidades para atuar
como mediadores do conhecimento a ser apresentado ao estudante e este, por sua vez,
transforme-o numa aprendizagem verdadeiramente significativa.

No trabalho realizado por Frantz, Marques, Nunes e Marques (2018), com 4
estudantes de Licenciatura em Fisica, intitulado “Emnsino hibrido com a utiliza¢cdo da
plataforma Moodle” com objetivo de evidenciar uma experiéncia com uso de metodologias

ativas em um ensino hibrido, mediadas por tecnologias digitais, mediado por um ambiente
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virtual de aprendizagem para interligar os contetidos na forma online no Youtube e debates
em sala de aula, puderam perceber que os alunos ao assistirem videos sobre o conteudo
conseguiam resolver os exercicios em grupos e problemas de aplicagdo proposto pelo
professor.

Na pesquisa, Frantz e colaboradores (2018) destacam que o ensino nessa modalidade
metodoldgica, deixa de ser centrado no professor e passa a ser desempenhado através de
metodologias ativas, privilegiando o maior envolvimento dos alunos. A utilizacdo de
tecnologias digitais permitiu acesso a um novo conhecimento, que vem sendo utilizado em
muitos processos € em instituicdes de ensino, provocando diversas possibilidades, desta
forma, favorece a multiplicidade de recursos e ferramentas para elaboracdo e construgao,
adequando as necessidades de cada aluno.

Com o objetivo de inserir tecnologias digitais no contexto escolar e a remodelagao
deste espago baseado na utilizagdo dos modelos de ensino hibrido como possibilidade de
significar aprendizagem matematica, os autores Vergara, Hinz e Lopes (2018), no artigo
“como significar a aprendizagem matematica utilizando os modelos de ensino hibrido”,
tendo como sujeitos 15 alunos do 8° ano do ensino fundamental, trés professores e quatro
gestores, ponderam que apesar de serem bem conectados, observam o modelo como
interessante. Mas emerge a necessidade de um bom planejamento para melhor entender os
alunos, obter mais beneficios aliando a sala de aula tradicional em espagos interativo,
criativo, centrado no aluno e na colaboragao.

Segundo Vergara, Hinz e Lopes (2018), os professores ja ndo sdo detentores do
conhecimento, as tecnologias digitais proporcionam acesso a fontes inesgotaveis de
informacgdes, somente o uso de tecnologias digitais ¢ insuficiente para gerar mudanga no
modelo tradicional de escola e de aprendizagem. Os professores precisam repensar sua
pratica e analisar a importancia de ter suas aulas planejadas e executadas com o apoio de
tecnologias, o papel do docente continua e continuard sendo essencial para a formacdo e
preparagdo de criangas e jovens para um mundo em constante mutagdo, com acesso ampliado
a todos os tipos de informagao.

Ainda, segundo os autores, os discentes participantes perceberam a necessidade de
trabalhar em grupo, estabelecer parcerias e estudar de forma mais autonoma em relagio a seu
aprendizado. E entenderam que o ensino tradicional, como unica pratica pedagogica,
tornou-se arcaico com o avango da tecnologia digital. Atualmente, muitos alunos possuem
uma bagagem cultural muito ampla e diversificada, fazendo com que a forma de

aprendizagem se torne mais difusa, ou seja, ndo existe uma unica forma de aprender.
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Com o objetivo de discutir 0 modo como as tecnologias digitais, utilizadas na
produgdo de cartoons, podem influenciar o raciocinio matematico, Costa e Souto (2019), no
recorte “cartoons matemdticos com tecnologias digitais” ao trabalhar com alunos dos 1°, 2° ¢
3° ano do ensino médio, ponderam a respeito das tecnologias digitais, utilizadas na produgao
de cartoons influenciando na reorganiza¢do do pensamento matematico e, consequentemente,
o processo de aprendizagem da matematica. Ressaltam também que as tecnologias
proporcionaram o desenvolvimento da criatividade e criticidade dos alunos, pois foram
capazes de decidir, planejar, pesquisar, executar e avaliar seus trabalhos e concluem
atenuando a importancia de compreender o papel das tecnologias digitais para que os
professores possam organizar/planejar uma proposta de estudo que se configure na resolugao
de problema.

Ao criar um quadro adaptativo, Pereira e Schismiguel (2018) fornecem a possiveis
professores subsidios para implementar primeiras experiéncias de ensino hibrido em aulas de
matematica, através do artigo “implanta¢do de um modelo sustentado em ensino hibrido em
matemadtica baseado na proposta de um quadro adaptativo”. Apresenta-se como uma
pesquisa bibliografica, exploratéria, desenhada através de um levantamento no Google
Schollar e nos principais periddicos da area de matematica.

Os autores identificam o Google sala de aula no cenario atual como uma excelente
ferramenta para o inicio de experiéncias de ensino hibrido, pois oferece 6timas oportunidades
de interacdo entre estudantes e o professor. Verificaram também que essa plataforma e
tecnologias impactardo bastante no fazer docente e na aprendizagem dos estudantes. Ademais,
diante deste aspecto, hd uma exigéncia maior por parte do professor e a necessidade de
envolvimento da escola no projeto de ensino hibrido em desenvolvimento, seja na
disponibilizag¢ao de infraestrutura necessaria ou na capacitagao de seus agentes.

Nesse percurso exploratdrio, os autores apresentam uma sintese de indicadores para
implantacdo de experiéncias nessa modalidade de ensino e acenam para as modelagdes
proprias na acomodac¢do nas mais diversas concepcoes de ensino, metodologias, disciplinas e
niveis de ensino (PEREIRA; SCHISMIGUEL, 2018).

Em um estudo relatando uma experiéncia com professores de Ciéncias e Biologia da
Educacao Bésica, Vieira e Vasconcelos (2016) demonstram um exemplo de como se trabalhar
0 Blended Learning utilizando o Facebook como espaco complementar a sala de aula, no
artigo intitulado “Apresentando o Facebook como ambiente virtual de aprendizagem e
estratégia de blended learning a um grupo de professores de ciéncias e biologia da educagdo

basica’.
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Conforme os autores, a rede social pode ser utilizada no blended learning auxiliando
no trabalho do professor, tanto na Educa¢do Bdasica, quanto no Ensino Superior e na
Poés-graduagdo, permitindo aperfeigoar o tempo de aula, em que o professor pode dar mais
atencdo as duvidas dos alunos e explicar melhor o conteudo, sem a preocupacao do tempo.
Essa metodologia proporciona ao aluno interagir em um momento extraclasse, refor¢ando o
conteudo aprendido e realizando atividades propostas, tudo de acordo com a disponibilidade
individual de cada educando.

O artigo intitulado “E-book sala de aula hibrida: uma proposta para o ensino
fundamental”, de autoria de Anjos e Vasconcelos (2018), tendo como lécus um curso de
Pos-graduagdo a nivel de mestrado, objetivado em criar um produto educacional constituido
por 20 planos de trabalho que pudessem ser utilizados por professores de ciéncias, apresenta
um produto educacional contribuindo com propostas de desenvolvimento de aulas no modelo
de ensino hibrido.

No artigo os autores sinalizam para a transformacdo do paradigma educacional e de
formacdo diante do cendrio de uma sociedade digital, caracterizada por uma evolucao
tecnologica acentuada e as implicagdes destas na economia e no mercado de trabalho.
Ressaltando, “o conceito de blended learning vai além de integrar momentos presenciais,
disponibilizagdo de materiais e interacdo online. Constitui uma estratégia dinamica,
envolvendo recursos tecnoldgicos, diferentes abordagens pedagbgicas e diferentes espagos”
(ANJOS; VASCONCELOS, 2018, p. 171)

Numa pesquisa envolvendo 12 professores, intitulada “ 4 sala de aula invertida e as
possibilidades de uso da plataforma professor online no dominio das escolas publicas
estaduais do Ceara”, Evangelista e Sales (2018), utilizaram metodologias ativas como a sala
de aula invertida por meio de um ambiente virtual de aprendizagem, com objetivo de analisar
as possibilidades do uso da plataforma professor on-line (PO) de dominio das escolas publicas
estaduais do Ceara, como ferramenta de aporte para implantagdo da metodologia ativa sala de
aula invertida (SAI), perceberam entre os professores participantes entrevistados uma
tendéncia em querer inovar. E a pesquisa fomenta, através dos dados apresentados, a
necessidade de novas pesquisas sobre a formagdo continuada de professores em uma
perspectiva progressista, que abordam metodologias ativas e alfabetizagdo tecnologica.

Atentos as novas mudancas estruturais do sistema educacional e do contexto digital
que os alunos atualmente se apresentam, os autores acenam “‘em meio as crescentes demandas
sociais € o imediatismo decorrente da expansdo tecnoldgica, surgem pressdes por mudangas

na estrutura do sistema educacional que ainda se debruca sobre aspectos de uma educac¢do nao
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progressista enquanto que a sociedade atual do conhecimento orienta para uma aprendizagem
holistica e autonoma” (EVANGELISTA; SALES, 2018, p. 579).

Na pesquisa desenvolvidas por Martins, Gouveia, Afonseca e Geraldes (2019),
intitulada ““ Comparagdo entre o modelo da sala de aula invertida e o modelo tradicional no
ensino de matemdtica na perspectiva dos aprendizes”, 0s autores apresentam um plano de
aula invertida aplicada na disciplina de matematica do curso técnico em informatica e
verificaram que os alunos obtiveram melhor desempenho nas avaliagdes, mesmo diante das
dificuldades apresentadas na adequagdo por parte dos discentes e docentes, por ndo estarem
familiarizados com a abordagem desse tipo.

Na proposta desenvolvida os autores conseguiram identificar, através dos relatos
apresentados pelos alunos, vantagens e desvantagens na proposta. Dentre as vantagens
identificadas foram pontuadas a capacidade de poder ser ouvida e vistas as aulas inimeras
vezes, facilitando o estudo/ aprendizagem e tornando as atividades em sala mais praticas.
Desta forma, as aulas sdo mais otimizadas com relag@o a utilizagdo do tempo em praticar os
exercicios e realizagdo das atividades propostas, beneficiando alunos com dificuldades e
melhorando a aprendizagem. E entre as desvantagens identificadas, estdo a responsabilidade
em assistir as aulas para ndo ficar perdido, o poder de distragdo que pode ser atenuada, a
inseguranca diante da nova proposta, a maior dependéncia de autonomia e da
responsabilidade do aluno, além de problemas de conexdo com a internet e resisténcia de
professores a metodologia.

Também através de uma proposta progressista envolvendo 35 alunos de curso técnico
integrado em quimica, na modalidade de ensino médio, um estudo realizado por Silva, Silva
e Sales (2018) com o objetivo de aplicar uma metodologia progressista, que integra ensino
presencial e on-line, denominada ensino hibrido, e investigar qual a percep¢ao dos alunos
sobre essa metodologia, no artigo intitulado “Modelo de ensino hibrido: a percep¢do dos
alunos em relagdo a metodologia progressista x metodologia tradicional” puderam
compararam a percepc¢ao dos discentes entre a vivéncia nas duas metodologias e verificar que
os alunos apesar de apresentarem muita familiaridade com algumas ferramentas tecnoldgicas
e demonstraram dominio de outras ferramentas utilizadas para comunicagdo como o
WhatsApp, ficaram evidenciadas dificuldades em manipular ferramentas e recursos
disponiveis no ambiente virtual de aprendizagem.

No estudo, os autores identificam preferéncia ao modelo tradicional em relacao ao
hibrido, além dos recursos do método tradicional como instrumento avaliativo ao invés de

quizzes e outros digitais. Segundo os autores, a implementacdo de um modelo de ensino
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hibrido, requer muito mais do que apenas utilizar recursos digitais, ¢ preciso romper com
paradigmas historicamente estabelecidos e um planejamento adequado, tanto para familiarizar
os alunos com as ferramentas digitais, quanto para incorpora-las no contexto escolar (SILVA;
SILVA; SALES, 2019, p. 117).

Um levantamento realizado envolvendo 31 discentes de licenciatura em quimica e
27 professores do ensino basico e superior, Leite (2017) pode avaliar as potencialidades de
uma rede social. O trabalho intitulado “Ensino hibrido utilizando a rede social Edmodo: um
estudo exploratorio sobre as potencialidades educacionais para o ensino de quimica”
revelou a rede social Edmodo como uma alternativa para a realizagdo de atividades
assincronas e sincronas complementando as discussdes dos conteidos em sala de aula.

Segundo Leite (2017, p. 223), “a rede Edmodo possui caracteristicas proprias e
especificas que promovem mudancas no comportamento de professores e¢ estudantes e,
confere ao ensino hibrido e ao aprendizado combinado uma flexibilidade que dificilmente
pode ser superada”, e acena para a potencialidade deste recurso, ao afirmar sobre o grande
potencial para auxiliar no processo de ensino e aprendizagem, como um ambiente virtual
gratuito em que aumentam as interacdes entre o professor e os alunos.

Através de uma investigacdo no ensino de biotecnologia, realizada por Valenga,
Raimondi, Colombo e Bordin (2019), objetivada em propor uma disciplina totalmente
voltada ao uso de metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem, em um curso de
Engenharia Quimica, envolvendo 35 alunos como sujeito da pesquisa, puderam verificar o
uso de diferentes metodologias de ensino perpetrando aulas muito bem mais aproveitadas,
estudantes mais motivados e participativos em comparagao a aulas regulares.

Mesmo com o uso de novas metodologias os dados ainda retrataram estudantes que
relatam preferir aulas tradicionais, indicando que inovar com metodologias ativas ¢ um
desafio para o professor, a aplicagdo também depende do rendimento de cada turma ao longo
do semestre, ¢ 0 bom planejamento torna os docentes mais fortes e confiantes (VALENGA et
al.,2019)

Um relato de experiéncia utilizando rotacdo por estacdes pode ser identificado, na
publicacdo de Steinert e Hardoim (2019), intitulado “Rotagcdo por estagées na escola
publica: limites e possibilidades em uma aula de Biologia” , estudo este desenvolvido em
duas turmas do 2° ano do ensino médio em uma escola publica, perceberam apreco, por parte
de 75% dos alunos pela atividade desenvolvida na modalidade hibrida, apesar da dificuldade
encontrada pelos demais participantes ao realizarem a Ultima estag¢do, tendo problema no

acesso aos dados mdveis. Os autores apontam para a necessidade de o professor ter cuidado
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ao elaborar suas propostas, ndo ambicionando metas inatingiveis para o tempo disponivel e

que estas sejam adequadas ao contexto de cada sala.

2.4 ESTABELECENDO CONSIDERACOES FINAIS E IMPORTANTES

A maioria dos artigos sobre Ensino Hibrido no ensino de ciéncias foram publicados
nos dois ultimos anos, apresentando a diversidade de modelos e de instrumentos de aferigao
dos dados, no sentido de ratificar a utilidade desta modalidade de ensino. No levantamento
realizado, ndo foram evidenciados estudos sobre mudangas no comportamento ou efeitos no
ambiente, ou artigos apresentando questoes relevantes referentes aos beneficios e desafios do
ensino hibrido. Além disso, observamos poucos que fazem referéncias de combinagdes de
modelos instrucionais em diferentes formatos de ensino.

Diante do numero de artigos identificados, percebemos um campo propicio a ser
explorado ampliando pesquisas, beneficiando novos dados a literatura. Ainda que nao
sistematicamente evidenciada em nossa reflexdo, puderam ser identificadas lacunas de
estudos explorando os aspectos de como se modelam a aprendizagem, o engajamento
estudantil e os processos de autorregulagdo em praticas pedagogicas nessa modalidade de
ensino. Destaca-se também nesse caminho a necessidade de exploragdo no campo da

formacgao inicial e continuada de professores para praticas envolvendo modalidades hibridas.

Os achados da revisdo mostram uma forte presenca de relatos de experiéncias e
pesquisa-agdo, no sentido de compreender mais de perto como essa inovagdo em cenarios
educacionais podem trazer melhorias em processos de ensino e aprendizagem. Nessa dire¢ao,
caminhamos com nossa proposta de dissertagdo em avancar com mais informacdes para
literatura nessa pratica inovadora de insercao tecnologica em salas convencionais, rompendo
paradigmas e articulando em busca de novas trajetorias educacionais.

O ensino hibrido mostra-se como um excelente método para mediagdo pedagdgica,
uma metodologia inovadora que requer esforgos para implementagdo por parte das
instituigdes, docentes e discentes (STEINERT, HARDOIM; PINTO, 2016;
SEIFERT-SANTOS, 2016; VIEIRA; VASCONCELOS, 2016; STEINERT; HARDOIM,
2017; ANJOS; VASCONCELOS, 2018; FRANTZ et al., 2018; PEREIRA; SCHISMIGUEL,
2018; SILVA; VERGARA; HINZ; LOPES, 2018; SILVA; SILVA; SALES, 2018; AGUIAR;
CASTILHO, 2019; MARTINS et al., 2019; COSTA; SOUTO, 2019). A insercao desta
metodologia exige estratégias de mudancas, vontade coletiva, e nova visdo pedagdgica
facilitada, por meio da utilizagdo de recursos tecnolégicos no processo de

ensino-aprendizagem.
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Para além de conduzir o professor a melhorar seu planejamento e buscar pelas
melhores estratégias para garantia de aprendizagem efetiva, percebe-se por meio do ensino
hibrido melhoria de interagdo entre professores e estudantes e o desenvolvimento de aspectos
como autonomia, protagonismo, criatividade, criticidade, capacidade de decidir, planejar,
pesquisar e compreender o papel das tecnologias nessa condugdo da aprendizagem. A
implementagdo de um modelo de ensino hibrido requer muito mais do que apenas utilizar
recursos digitais, ¢ preciso romper com paradigmas historicamente estabelecidos € um
planejamento adequado, tanto para familiarizar os alunos com as ferramentas digitais, quanto
para incorpora-las no contexto escolar (SILVA; SILVA; SALES, 2019, p. 117).

Como ndo existe uma unica forma de aprender, e com o estudante ¢ posicionado no
centro do processo, o ensino hibrido mostra-se como uma metodologia promotora da
colaboragdo e autonomia dos discentes, sobressaltando na performance, motivacao e interesse
para desenvolver atividades colaborativas, as praticas docentes devem ser pensadas para
necessidade de cada estudante (SEIFERT-SANTOS, 2016; STEINERT; HARDOIM, 2017;
PEREIRA; SCHISMIGUEL, 2018; FRANTZ et al., 2018; VERGARA, HINZ; LOPES, 2018;
AGUIAR; CASTILHO, 2019; MARTINS et al., 2019; COSTA; SOUTO, 2019; VALENGA
et al.,, 2019; STEINERT; HARDOIM, 2019). Para Aguiar e Castilho (2019), com a inser¢ado
dessa metodologia de ensino os docentes precisam levar em conta os diferentes saberes
individuais dos educandos, suas autonomias, competéncias, habilidades e conhecimentos
prévios.

Outro ponto importante a ser ressaltado ¢ a questdo de entender o contexto dos
estudantes, com base nos estudos evidenciados em escolas publicas, percebeu-se a
necessidade de melhorias na oferta de infraestrutura nas institui¢cdes, para implementacao do
ensino hibrido, tendo em vista o sucateamento dos equipamentos ou até auséncia dos mesmos
nas escolas e, a respeito dos estudantes, muito ndo possuem dispositivos de acesso, tem
problemas com acesso a dados moveis ou ainda ndo possuem acesso a internet nas escolas
(STEINERT; HARDOIM, 2017; OLIVEIRA et al., 2017; EVANGELISTA; SALES, 2018;
PEREIRA; SCHISMIGUEL, 2018; SILVA; SILVA; SALES, 2018; MARTINS et al., 2019;
STEINERT; HARDOIM, 2019). O professor precisa ter cuidado ao elaborar suas propostas,
ndo ambicionando metas inatingiveis para o tempo disponivel e que estas sejam adequadas ao
contexto de cada sala (STEINERT; HARDOIM, 2019).

Por meio do ensino hibrido, a relagdo dos docentes pode ser vista diante de varios
aspectos, dentre os levantados nos estudos identificados percebeu-se: a resisténcia de

professores, a familiarizacdo com os recursos digitais, o desafio diante da metodologia, como
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elaborar suas propostas, necessidade de capacitacdo, o repensar suas praticas (STEINERT;
HARDOIM; PINTO, 2016; STEINERT, HARDOIM, 2017; OLIVEIRA et al.,, 2017;
PEREIRA; SCHISMIGUEL, 2018; SILVA et al.,, 2018; AGUIAR; CASTILHO, 2019;
MARTINS et al., 2019; STEINERT; HARDOIM, 2019; VALENGA et al., 2019). Nesse mote,
Aguiar e Castilho (2019) ressaltam que os recursos nao substituem os docentes, mas
constituem uma importante ferramenta que oportuniza alternativas pedagogicas, capazes de
minimizar o carater tradicional de apresentacdo dos contetidos curriculares, de modo pronto e
acabado, devem possibilitar a inovagdo e a constituicdo de novas e diferentes estratégias
pedagogicas.

Para fins desta inovagdo, os recursos ndo substituem docentes (AGUIAR;
CASTILHO, 2019), mas constituem uma importante alternativa pedagogica, capazes de
minimizar o carater tradicional, possibilitar a inovagdo nesses cenarios educacionais ¢ a
constituicdo de novas e diferentes estratégias pedagodgicas. Compreende-se que diante dos
pontos ja elencados, a tecnologia por si s6 nao conduz todo o processo metodologico do
ensino hibrido, aqui analisado, mas ao ser inserida para facilitar e mediar processos de
aprendizagem, ndo pode ser vista como o unico meio, mas que conduzem a refletir na pratica

e das possibilidades vivenciadas nos mais diversos contextos educacionais.
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3 FUNDAMENTACAO TEORICA

Este capitulo dedicado a Fundamentacdo Tedrica traz uma abordagem em trés
momentos, a saber: inicialmente trata-se sobre o ensino de ciéncias, perfazendo um recorte no
cenario nacional, estabelecendo um didlogo a respeito. Em seguida, conduz um espago acerca
do ensino hibrido, posicionando sobre os modelos de ensino e, por ultimo, uma discussao a

respeito da autorregulacdo da aprendizagem.

3.1 O ENSINO DE CIENCIAS

Nesse didlogo, reservado para apresentar a revisdo da literatura, iniciamos reunindo

um posicionamento sobre o cendrio do ensino de ciéncias, sendo nosso campo de pesquisa.

3.1.1 O Ensino de Ciéncias e o Cenario Nacional

O ensino de ciéncias, nas ltimas décadas, passou por diferentes mudangas. Pontuado
na década de 1950, apresentava valores inerentes a cultura, era voltado aos grupos sociais, aos
quais os estudantes pertenciam, atuava na constru¢do de conhecimentos e desenvolvimento
desses educandos e era conduzida de maneira informal e formal. Nesse contexto eram
priorizados contetdos mais generalizados e, dessa forma, contribuiram no convivio social
mais do que no conhecimento cientifico.

Em meados de 1960, o ensino de ciéncias apresenta-se nos cenarios internacionais e
nacional com grande importancia como fator de desenvolvimento, com a promulgacao da Lei
de Diretrizes e Bases da Educag@o Nacional (em 20 de dezembro de 1961), descentralizando o
curriculo e expandindo o ensino da Biologia a outros campos, como fendmenos extensivos a
todos seres vivos. Ademais, nessa época, um movimento de inova¢ao comecava as pesquisas
e estudos sobre o ensino de ciéncias, € eram criados programas de pesquisa na area, ao nivel
nacional, aumentando a producao de materiais didaticos, por professores e pesquisadores.

Na década de 1970, surge o movimento que valoriza a relag@o entre a producdo do
conhecimento cientifico, desenvolvimento tecnologico ¢ a vida social, denominado de
Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS). Os anos seguintes sao representados pelas pesquisas
construtivistas, na década de 1980, e na formacao critica do cidadao e conscientizacao do

papel social, na década de 1990.
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O desenvolvimento de pesquisas sobre o ensino de ciéncias aconteceu com maior
incidéncia proximo ao fim do século XX, concomitantemente, eventos na area eram também
realizados para discutir sobre Educacao em Ciéncias.

Nesse ambito educacional, estdo as disciplinas de fisica e quimica, mas fago destaque
a biologia, por ser minha 4rea de formagdo e como um dos componentes curriculares
responsaveis por transmitir conhecimento que possa promover a formagao cidada e, contribuir
individualmente na compreensdo e explicagdes dos fendmenos atuais, desta maneira, os
individuos podem utilizar seus conhecimentos em situacdes de seu contexto e contribuindo na
tomada de decisdes individuais ou coletivas.

Segundo Krasilchik (2004, p.13):
admite-se que a formagdo bioldgica contribua para que cada individuo seja capaz de
compreender e aprofundar as explicacdes atualizadas de processos e de conceitos
bioldgicos, a importancia da ciéncia e da tecnologia na vida moderna, enfim, o
interesse pelo mundo dos seres vivos.

A aprendizagem da biologia parece apresentar a ciéncia desvinculada de relagdes ou
aplicagdes desses conceitos no cotidiano dos estudantes, sem oportunizar a reflexdo de seu
contexto, tendo por fundamentagdo os conhecimentos adquiridos em sala (KRASILCHICK,
2004). Este distanciamento entre a ci€éncia e o cotidiano indica a necessidade de pesquisas que
possam compreender as causas e efeitos desse evento.

Nao apenas na biologia, mas para o professor em Ciéncias, historicamente tém sido
um desafio (LIMA; VASCONCELOS, 2006) tornar as teorias cientificas mais acessiveis aos
estudantes. E neste sentido, diante dos desafios e das transformacdes no cenario educacional
destacados, principalmente entre as décadas de 1970 e 1980, houve a necessidade de mudar a
forma de ensinar ciéncias, priorizando a formagdo cidada e o saber cientifico. De tal forma, a
proporcionar aos alunos uma interpretacdo critica do mundo, com base no desenvolvimento
de uma forma cientifica de pensar e agir, “contribuindo para a constru¢ao de uma sociedade
cientificamente alfabetizada” (NASCIMENTO; FERNANDES; MENDONCA, 2010, p.242).

Mas, os desafios ainda persistem, duas décadas depois (SILVA; FERREIRA; VIEIRA,
2017), destacadas a preocupante realidade do ensino de ciéncias para os profissionais que
atuam para a melhoria do ensino no Brasil. Outras pesquisas indicam que o desinteresse pelas
ciéncias (HUBNER, 2014) vem sofrendo significativo aumento e que os alunos ndo
encontram dificuldades apenas em contetidos conceituais, mas também em utilizar raciocinio
e solucionar problemas, que dizem respeito a pesquisa cientifica.

Para Hubner (2014), ensinar Biologia ¢ um desafio maior, pois as escolas estao

lidando com a constru¢do dos conhecimentos cientificos e o desenvolvimento tecnologico,
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que aumentam rapidamente. E pensando na formacao do sujeito como um todo, o professor
precisa oferecer uma vivéncia social mais consciente, critico e solidario, pois "apenas as aulas
de ciéncias ndo sao suficientes para a formagao dos sujeitos” (SANSERON, 2019, p.566).

Percebe-se quanto o ensino de ciéncias com o passar dos anos, as transformacgdes
historicas, politica, cultural e social, tem se tornado desafiador, junto aos estudantes, para
prover o ensino com o conhecimento contextualizado e que traga melhorias significativas para
aprender e fazer ciéncias. Tocando em pontos importantes, que sdo: a necessidade de
reestruturacdo didatico-metodologica das aulas, e o necessario posicionamento do professor
diante dos alunos (CACHAPUZ et al., 2005).

Para Carvalho (2017), a sociedade mudou e a escola se transformou — e as propostas
de ensino devem acompanhar essas mudangas. Mas, como os professores estdo
compreendendo ou percebem essas mudangas? Até que ponto os professores de ciéncias se
sentem preparados? Nessas mudangas, pesquisadores (LABURU; ARRUDA; NARDI, 2003)
afirmam que o professor precisa estar preparado para entender que cada aluno, sala de aula e o
momento, como um desafio complexo, sendo preciso desenvolver esforcos em momentos
imprevisiveis como resultado de seus problemas e de suas possibilidades.

Nesse sentido, identificam-se professores com concepcdes e visdes distorcidas do que
¢ a ciéncia (FERNANDEZ et al., 2012; GIL-PEREZ et al., 2001) em investigagdes
envolvendo profissionais da educagdo basica e percebem que, a maioria ndo compreende a
ciéncia como algo construido junto e influenciado pela sociedade, e nem considera o ambiente
de onde as pesquisas emergem. E, nem tdo pouco a contextualizagdo, como a relagdo do
conteudo e as disciplinas, ou como a insercao de situagdes reais e praticas no processo de
ensino.

Estudos revelam que tém sido um desafio (POZO; CRESPO, 2009; CARVALHO;
GIL-PEREZ, 2011; ABRUCIO, 2016) para os professores ensinar Ciéncias e fazer com que
os alunos aprendam. E, diante desse desafio, requer a incorporagdo de novas ferramentas e
estratégias para um ensino eficaz. Outros estudos (PINHEIRO; SANTOS, 2019) apontam
para necessidade de provocar mudangas na forma de ensinar, com intuito de desenvolver
varias habilidades e competéncias junto aos estudantes e tornd-los aptos a fazer inferéncias e
tomar decisdes, a depender dos seus objetivo e direcionamento que devem ser contemplados
por meio do curriculo e da opgao de praticas pedagogicas.

Outro aspecto importante ¢ a necessidade do professor estar ou ser preparado para
utilizar novos e diversificados recursos didaticos, objetivando que o aluno possa realmente

aprender. O uso de diferentes recursos mostra ser um aliado importante no processo de ensino
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e aprendizagem, por possibilitar ganhos no processo educativo, tanto para o estudante quanto
para o professor, para despertar interesse € motivacdo nas aulas. Segundo Nicola e Paniz
(2016), a motivacdo e interesse dos alunos tém como resultados a motivacao de professores
em estimula-los para que o processo de construgdo de conhecimento seja concretizado.

Cabe também trazer outro aspecto importante para o ensino de ciéncias, a
alfabetizacdo cientifica, cujo objetivo primordial ¢ formar estudantes mais criticos e que
sejam capazes de tomar decisdes no mundo que o cerca. Definido por Souza e Pinheiro (2018,
p.749) como “uma perspectiva de abordagem cujos objetivos estdo voltados ao
desenvolvimento de uma sociedade capaz de atuar de forma critica, reflexiva e responsavel
diante das situacoes ligadas a ciéncia e tecnologia que emergem ao seu redor”.

Segundo Pinheiro e Santos (2019, p.96), por meio da alfabetizagcdo cientifica, no

ensino de ciéncias pode:

desenvolver nos estudantes a capacidade de andlise critica, compreensao, sintese e
tomada de decisdo, mais acertadamente, tomando decisdes mais acertadamente,
tornando-o um cidaddo consciente de suas agdes junto a sociedade, fazendo com que
eles percebam o ensino de ciéncias tem linguagem propria e ¢ muito mais de que
conceitos cientificos, formulas e teorias a serem memorizadas.

Com a tomada no século XXI da cibercultura e que ganha espagos nas salas de aula do
ensino de ciéncias, autores como Levy (2000) percebem que a mesma ndo exclui o homem no
processo do pensar, mas faz com que desenvolva a inteligéncia coletiva, altamente dependente
do ser humano, favorecendo uma aprendizagem cooperativa, mediada por meio tecnologico.
Para Pinheiro e Santos (2019, p.100), “viabilizam o processo de ensinar e aprender por
intermédio do uso de ferramentas cognitivas, tornando o estudante como centro do processo
cognitivo, e o professor como um mediador de uma rede de informagdes para construgdo do
conhecimento”.

Percebe-se que o ensino de ciéncias, apesar de todas as transformacgoes, (PINHEIRO;

SANTOS, 2019, p.101), precisa ser:

mais pratico, ter uma concepgdo de ciéncia como processo e produto, valoriza¢do do
conhecimento cientifico, da ciéncia ¢ do cientista, sem esquecer dos conhecimentos
prévios, valorizando o cotidiano do aluno, a utilizagdo da interdisciplinaridade
curricular como processo de ensino e aprendizagem, sem esquecer que esse
conhecimento necessita estar inserido em um contexto historico, politico e social,
um curriculo participativo com maior influéncia de professores e dos estudantes,
envolvendo atividades na comunidade, ou seja, um curriculo para o cidaddo, com
selecdo de informagdes e metodologias interativas, colocando o estudante no centro
do processo de ensino e aprendizagem.
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Neste sentido (SILVA; FERREIRA; VIEIRA, 2017), sdo apresentadas algumas
condicdes a serem utilizadas no ensino de ciéncias, a saber: estabelecer conexdes entre
variados pontos dos conteudos; realizar estudos de casos a partir da proposi¢ao de problemas
cotidianos; apresentar textos jornalisticos e propor a discussdo entre os estudantes; explorar
conhecimentos prévios dos educandos para que estes proponham problemas e discutam as
alternativas de solugdes. E por fim, explorar textos cientificos atuais e historicos, para serem
discutidos em sala.

A necessidade dos estudantes no ensino de ciéncias, entender o mundo e seus
fendomenos, interpretando acontecimentos cotidianos, analisando questdes e podendo se
posicionar diante destas, sdo questdes essenciais a serem trabalhadas e, “com a tecnologia
mais presente na vida das pessoas, ter conhecimento cientifico também significa estar
preparado para analisar as questdes da contemporaneidade e de se posicionar criticamente
frente a elas” (SILVA; KALHIL, 2018, p. 78).

A tecnologia permite ao aprendiz contextualizar e fazer conexdes sobre os fendmenos,
para tal, utiliza-se de uma linguagem propria, a ser utilizada por meio das tecnologias para a
constru¢do do conhecimento cientifico, que “possibilite a interacdo, comunicagao e expressao
dos individuos adequando-os aos diversos tipos de ferramentas e estratégias de ensino”
(ROBERTO, 2018, p.81).

Entende-se que o uso da tecnologia, por si s, ndo € capaz de viabilizar o processo de
ensinar e aprender, mas ¢ primordial a participacdo e influéncia de professores e estudantes,
nas atividades do contexto escolar e comunitario, para entender o mundo e interpretar suas
acoes e fenomenos que observam e vivenciam no dia a dia.

Para Silva e Kalhil (2018), a aplicacdo da tecnologia educacional vai além da escolha
tecnologica, do conteudo e planejamento do material, envolve também a abordagem, o tipo de
metodologia. Nesse sentido, o presente estudo envolve, além da metodologia, o uso de
recursos digitais, por meio do Ensino Hibrido, em que a inser¢do destas tecnologias digitais,
desta maneira, uma “inovagdo educativa e, que proporciona caminhos diferentes de
aprendizagem e de constru¢do do conhecimento cientifico que se desenvolve por meio da
interagdo” (p. 86).

Levando em conta caracteristicas e necessidades apresentadas por estudantes em
todos niveis de ensino, contribui para que haja algumas mudancas, no que diz respeito a
estrutura fisica e metodologica do ensino universitario (ZABALZA, 2004). Desta forma,
torna-se perceptivel tal urgéncia em promover inovacdo e novos estudos de praticas

educacionais, evidenciando o protagonismo estudantil, uso de novas estratégias e inser¢ao das
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metodologias ativas, a exemplo do ensino hibrido, na promog¢dao de novos cendrios de

aprendizagem.

3.2 0 ENSINO HiBRIDO

O contemporaneo cenario educacional vem passando por constantes transformacdes,
integrando espagos fisicos e virtuais. Percebemos, cada vez mais, estudantes utilizando
ferramentas digitais como computadores, tablets e smartphones e, por sua vez, estas
tecnologias vém influenciando as pessoas e a sociedade. Diante de tal realidade, as
instituicdes de ensino precisam se adequar e buscar mecanismos ¢ estratégias para
incorporagdo destes recursos em seu contexto, aplicando-os no ensino, de modo a favorecer a
aprendizagem.

A respeito dessas mudangas recorrentes, com avango € a multiplicagdo destas
tecnologias de informacdo e comunicagdo e insercao de estudantes nessa cultura, percebe-se
como promotoras de mudancas sociais € concebem uma cultura digital, conforme aponta a

Base Nacional Curricular Comum (BRASIL, 2017, p. 59):

[...] a cultura digital tem promovido mudangas sociais significativas nas sociedades
contemporaneas. Em decorréncia do avango e da multiplicagdo das tecnologias de
informag@o e comunicagdo e do crescente acesso a elas pela maior disponibilidade
de computadores, telefones celulares, tablets e afins, os estudantes estdo
dinamicamente inseridos nessa cultura, ndo somente como consumidores.

Para atender a essa nova demanda, faz-se necessério refletirmos sobre o processo de
renovagdo nas mais diversas modalidades de ensino. A exemplo do que ocorre no ensino
superior onde os conteudos, ainda, sdo vivenciados de forma expositiva, centrado no
professor, emerge a necessidade de reestruturagdo dessas propostas de como os contetidos sao
trabalhados, das metodologias pedagdgicas utilizadas e a postura dos docentes.

Um modelo inovador, o Ensino Hibrido ou Blended Learning (termo em inglés), vem
se destacando por apresentar atividades pedagodgicas mistas com aporte de tecnologias digitais
de informacdo e comunicagdo ¢ de metodologias ativas, combinando multiplas préaticas,
individuos, tecnologias e culturas, emprega espaco virtual ao presencial (BACICH; TANZI
NETO; TREVISANI, 2015). Essa inova¢ao, em promocao da aprendizagem, também € objeto
de estudos para Christensen, Horn e Staker (2013) em destaques de como o modelo de Ensino
Hibrido (blended learning) vem ganhando espago, em muitas escolas, como mudanga para

sustentar inovagao em relacao a sala de aula tradicional.
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Para aporte e sustentacdo referencial tedrico dessa inovadora metodologia de ensino,
sdo apresentadas uma abordagem na defini¢do e caracterizacdo do Ensino Hibrido (STAKER;
HORN, 2012; VALENTE, 2014; HORN; STAKER, 2015; MORAN, 2015; BACICH; TANZI
NETO; TREVISAN, 2015; TORI, 2018), e, em seguida, descritos os modelos de ensino
(HORN; STAKER, 2015; BACICH et al., 2015).

Hoje em dia, aplica-se o termo hibrido, na educagdo para designar a mistura de
valores e saberes, a mistura entre o presencial e virtual, ¢ vem sendo utilizado, bem como
pode ser desenvolvido, tanto no ensino basico quanto no superior. A abordagem hibrida teve
origem nos Estados Unidos, através do Clayton Christensen Institute, e os distintos modelos
que caracterizam essa modalidade de ensino foram descritos inicialmente por Horn e Staker
(2013; 2015). Surge, segundo Moran (2015), como referéncia para articular diferentes
metodologias introduzidas em salas de aulas, mediadas por recursos tecnologicos, como
forma de garantir agdes mais significativas no desenvolvimento do conhecimento.

No cenario nacional, o Blended Learning ou aprendizagem hibrida (traducdo original
do inglés), pode também ser identificada como um modelo que incorpora e oferta também
parte da educacdo a distancia. A modalidade de oferta a distancia para o nivel de ensino
superior foi regulamentada através de uma Resolugcdo do Conselho Nacional de Educagdo
(CNE), a Resolugdo N°. 1, de 11 de marco de 2016, a qual estabelece as Diretrizes ¢ Normas
Nacionais para a oferta de Programas e Cursos de Educagdo Superior na Modalidade a
Distancia (EaD), servindo de base para as politicas e processos de avaliacao e de regulagdo
dos cursos (BRASIL, 2016).

Conforme a Resolucao N° 1/2016 do CNE (BRASIL, 2016, p. 1), no seu Art. 2°

apresenta e caracteriza a educacao a distancia, como:

modalidade educacional na qual a mediagdo didatico-pedagdgica, nos processos de
ensino e aprendizagem, ocorre com a utilizagdo de meios e tecnologias de
informagd0 e comunicacdo, com pessoal qualificado, politicas de acesso,
acompanhamento e avaliagdo compativeis, entre outros, de modo que se propicie,
ainda, maior articulagdo e efetiva interagdo e complementaridade entre a
presencialidade e¢ a virtualidade “real”, o local e o global, a subjetividade ¢ a
participagdo democratica nos processos de ensino e aprendizagem em rede,
envolvendo estudantes e profissionais da educagdo (professores, tutores e gestores),
que desenvolvem atividades educativas em lugares e/ou tempos diversos.

O desenvolvimento de novas estratégias metodoldgicas de ensino, assim como sua
utilizagdo, apresenta-se como propostas inovadoras, diversificando as atividades e o ensino,
integrando atividades de sala de aula com recursos digitais e espagos de aprendizagem

presenciais com virtuais.
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Na literatura, ¢ possivel encontrar algumas definicdes (STAKER; HORN, 2012;
BACICH; TANZI NETO; TREVISANI, 2015; BACICH; MORAN, 2015; HORN; STAKER,
2015) tratando dessa combinagdo entre uso da tecnologia digital com as interagdes
presenciais, nos formatos tradicionais de ensino.

O Ensino Hibrido ou blended learning trata-se de uma metodologia que propde
momentos em que o aluno estuda sozinho ou com outros, ¢ a aprendizagem ocorre de forma
presencial. Nesses processos, hd o apoio da tecnologia. Staker e Horn (2012) definem o
Ensino Hibrido, como um programa de educac¢do formal, que mescla momentos em que o
aluno estuda os conteudos e instru¢des usando recursos on-line € outros em que o ensino
ocorre em uma sala de aula, podendo interagir com outros alunos e com o professor. As
instrucdes devem ser elaboradas especificamente para a disciplina ao invés de usar qualquer
material que o aluno acessa na internet.

O termo Hibrido faz referéncia a algo que resulta da mistura de dois ou mais
elementos diferentes, de espacgos ou recursos diferentes. Essa mistura, na educacdo, pode ser
arremetida a inser¢ao de ambientes diferentes no processo de aprendizagem, o presencial e o
virtual, promovido por tecnologias digitais de informagdo e comunicacdo. Na educacgdo
hibrida, “ndo existe uma forma unica de aprender, ¢ um processo continuo, ocorre de
diferentes formas e em diferentes espacos” (BACICH; TANZI NETO; TREVISANI, 2015,
p.52).

No ambiente escolar, as salas de aula sdo heterogéneas, possuem sujeitos e historias
de vida diferentes, com culturas e formas de aprendizagens diversificadas, e atender a cada
uma das necessidades parece ser um desafio. Desta forma, a metodologia de Ensino Hibrido
possibilita englobar, numa mesma situacao de aprendizagem, diferentes enfoques, utilizando
tecnologia nas agdes de ensino e aprendizagem. Bacich e Moran (2015) apontam para
convergéncia, no modelo de Ensino Hibrido, entre os espagos tradicionais e os recursos
tecnologicos, bem como promovem uma personalizagdo do ensino e aprendizagem dos
alunos.

Com a inser¢ado do Ensino Hibrido, percebem-se possibilidades e caminhos,
conectam-se disciplinas, métodos ativos, tecnologias, permite-se convergir propostas, integrar
disciplinas, professores e areas de conhecimentos, vivenciar itinerarios mais flexiveis,
desenvolver nos estudantes autonomia, protagonismo e aprendizagem para mudar suas
proprias realidades, seus itinerarios e projetos de vida. Segundo Bacich e Moran (2018), ha
utilizacdo de espagos dentro e fora da escola, aproximando a vida e o entorno dos estudantes,

ao mesmo tempo que aprendem e contribuem com solugdes para comunidade e mudancgas de
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suas realidades, “se o estudante percebe que, o que aprende o ajuda a viver melhor, de uma
forma direta ou indireta, ele se envolve mais” (p.21).

A combinagdo de espagos e itinerarios, frente a esse modelo inovador e as constantes
mudancas nas instituigdes € no ensino devem caminhar para uma educagdo que integra
estratégias, objetivos, metas, necessidades e diversidades e estilos de aprendizagem dos
estudantes, conhecendo suas realidades, necessidades, objetivos e potencialidades. Bacich et
al. (2015) afirmam que no ensino hibrido combina saberes e valores, integra varias areas de
conhecimento, metodologias com desafios, atividades, projetos, games, grupais e individuais,
colaborativos e personalizados, flexibiliza curriculo e permite, a0 mesmo tempo, caminhos
personalizados para atender as necessidades de cada aluno. Para Bacich e Moran (2018), a
combinacao de diferentes roteiros com a vida, de interesse e necessidade de cada estudante, ¢
decisiva para o sucesso na educagcdo e promovem a integracdo entre diferentes areas de
conhecimento, o aumento do protagonismo e participagdo do aluno, reflete na formacao
inicial e continuada de professores e no planejamento do ritmo de mudangas.

Estas transformagdes na educagdo exigem ousadia e busca de parcerias entre
instituigdes, docentes, familiares e alunos. Nesse modelo de ensino, o professor passa a
utilizar a tecnologia como elemento de apoio na construg¢do e apropriacdo do conhecimento,
na aprendizagem dos alunos, facilita o acesso a informacao em diferentes espacos, formatos e
momentos. Ao aproximar tecnologias aos ambientes escolares e ao curriculo, refletem na
pratica docente e na aprendizagem dos alunos, interliga o ensinar e o aprender, facilita e
amplia comunidades de praticas e integra todos espagos e tempos (BACICH et al., 2015).

O modelo de ensino, como apresentado, caracteriza-se por promover o ensino parte
tradicional e parte utilizando recursos on-line, combina formatos, ambientes, roteiros,
curriculos ¢ metodologias. O professor sai do centro do processo, torna-se orientador, mentor,
o aluno passa a ser o centro, ter autonomia, ¢ protagonista, agindo ativamente no seu
aprendizado, no qual podem ser promovidas atividades individuais e/ou colaborativas. Mais
do que apenas vincular tecnologia, as agdes pedagbdgicas precisam ser planejadas,
reconhecendo as necessidades dos alunos, envolvendo, aproximando alunos e professores,
que atuam orientando sua aprendizagem. Segundo Horn e Staker (2015), a proposta de
integrar tecnologias digitais ao curriculo ndo pode ser considerada como um fim em si
mesma, mas tendo papel essencial no processo, principalmente em relagdo a personalizacao
do ensino.

E possivel encontrar diversas definigdes para o Ensino Hibrido na literatura, de uma

maneira geral apontam para convergéncia entre o modelo presencial ¢ o on-line,
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complementando-se entre si. Com o uso das tecnologias, sdo integradas e trocadas
experiéncias, sdo reorganizados os papéis dos alunos e dos professores. Conforme Horn e
Staker (2015), caracteriza-se em trés pontos: i) em parte, por ensino on-line, em que o aluno
aprende controlando seu tempo, lugar, contetido e ritmo de aprendizagem; ii) em parte, em um
local fisico supervisionado, longe de casa; ou iii) ser uma experiéncia de aprendizagem
integrada. Entre tantas outras defini¢cdes ja elucidadas, percebe-se a combinacdo, mistura e
mesclagem de métodos, ambientes, recursos e a tecnologia. Para Bacich er al. (2015)
configura-se como “uma combina¢cdo metodoldgica que impacta na acdo do professor em
situagdes de ensino e na agdo dos estudantes em situacdo de aprendizagem” (p.52).

Ao participarem ativamente como autores da aprendizagem no Ensino Hibrido, os
estudantes sdo capazes de desenvolver novas potencialidades, habilidades ou competéncias,
ancorados na capacidade de tracar metas, escolher estratégias e/ou recursos que tenham mais
destrezas e adquirem responsabilidades. O processo de personalizagdo por meio dessa
metodologia reflete no direcionamento e constru¢do dos ritmos, tempos e lugares mais
apropriados para aprender.

Essa condugdo as mudangas promovidas por meio do Ensino hibrido (BACICH;
TANZI NETO; TREVISANI, 2015) constitui-se como objetivo de conduzir o estudante a
assumir responsabilidades pelo proprio aprendizado; desenvolver competéncias para seu
autocontrole; exercitar a autoavaliagdo; combinar diversas formas de aprendizagem,;
aperfeicoar o uso de meios digitais, fortalecer competéncias sociais € comunicativas;
capacitar-se para colaboragdo (trabalhos em equipe); capacidade de dar e receber feedbacks;
tomar consciéncia de materiais didaticos; desenvolver estudos proprios, entre outros aspectos.

Diante do cendrio sanitario mundial em detrimento da pandemia da Covid-19,
mostraram forte expansao tecnoldgica e as recentes discussdes a respeito da insercdo do
Ensino Hibrido (OLIVEIRA et al., 2021) perceberam no momento e apos a Covid-19, a
necessidade de atuagdo do poder publico e das organizagdes da sociedade civil brasileira para
atuarem no combate as desigualdades socioecondmicas e revolugdo tecnoldgica imposta.

Em contribui¢do, os autores discutem os desafios e as vantagens da implementagao do
Ensino Hibrido. Como desafio, apontam “o engajamento dos docentes para construir
processos de ensino e aprendizagem em prol dos desafios de uma sociedade em
transformagao” (OLIVEIRA ef al, 2021. p. 927).

Nesse estudo, Oliveira et al. (2021, p. 929) destacam como vantagens da
implementa¢do do Ensino Hibrido para estudantes, professores e institui¢des, os seguintes

aspectos:
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maior engajamento dos estudantes em busca do aprendizado, criando autonomia;
ampliacdo do potencial da agdo efetiva e eficaz educativa a partir de intervengdes
individuais; fusdo do ensino presencial com o ensino a distancia considerando que
os dois modelos se complementam e oferecem diferentes maneiras de se ensinar e
aprender determinado conteudo; planejamento personalizado e acompanhamento de
cada estudante, como ser Unico e ndo coletivo do processo ensino-aprendizagem:;
oferta de experiéncias de aprendizagem que estejam ligadas as diferentes formas de
construir o conhecimento e de aprender dos estudantes; aproximacao da realidade
escolar/académica do estudante com suas vivéncias do cotidiano e explorando suas
capacidades fora da sala de aula; melhor aproveitamento do tempo do professor com
mais engajamento e redugdo de custos para as institui¢des de ensino.

Como evidéncias das modalidades de Ensino Hibrido, sdo priorizados aspectos que
conduzem a autonomia dos estudantes, uso de estratégias mais adequadas e gestdo de
processos que promovam a aprendizagem.

No tépico seguinte, descreveremos os modelos de ensino, propostos por Horn e

Staker (2015), sendo elencadas essas possibilidades hibridas e suas respectivas caracteristicas.

3.2.1 Modelos de Ensino Hibrido

Tradicionalmente na literatura, os modelos de Ensino Hibrido, segundo Horn e
Staker (2015), enquadram-se dentro dos parametros de quatro modelos: Rotagdo, Flex, A la
Carte e Virtual Enriquecido. Quanto a organizagdo, esses modelos mostram-se estruturados
para melhoria da sala tradicional, congregam exemplos de inovagdo e apresentam
caracteristicas de rompimento do tradicionalismo educacional.

Tendo como base descritiva os modelos hibridos apresentados por Horn e Staker,
decidimos por descrevé-los abaixo, individualmente os supracitados:

O modelo de Rotaciio engloba uma perspectiva de uma matéria ou disciplina em que
os estudantes vivenciam diferentes modalidades de aprendizagem, sendo uma delas on-line.
Hé um controle de tempo por parte do professor, ou relogio anunciando o momento certo de
alternar o on-line com atividades em papel, com atividades colaborativas, em debates ou na
execu¢do de projetos. Entdo, sdo oportunizadas aos alunos diferentes estratégias de
aprendizagem.

Outros formatos de ensino por rotacdo sao identificados, dentre eles:

Rotagao por estagoes: a rotagao pode ocorrer dentro de uma sala ou em um conjunto
de salas. H4 uma divisdo de atividades acontecendo ao mesmo tempo em diferentes grupos e
estratégias, preferencialmente em numeros iguais de participantes, em que sdo desenvolvidas.
Dentre as estratégias, uma precisa ser on-line, € as demais podem ser modeladas por leitura de

textos, realizacao de jogos educativos, resolucao de atividades, producao manual entre outras
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possibilidades. Através da conjuntura pluralista de estratégias, ao serem utilizadas a
modalidade de rotagdo por estacdes, as diferentes habilidades e competéncias, de cada aluno
sao exploradas, desta forma, a aprendizagem passa a ter mais significado e ser mais
satisfatoria.

Laboratorio Rotacional: nessa modalidade a presenga do laboratorio de informatica
faz parte do ensino on-line, onde os estudantes passam parte do tempo praticando habilidades
basicas, monitorados por outros profissionais educacionais. Na maior parte do tempo, os
alunos permanecem em salas tradicionais, onde os professores ampliam habilidades de
extensdo do conceito e pensamento critico.

Sala de aula invertida: ha uma inversao da sala tradicional. Os estudantes aprendem
os conteudos, em casa, utilizando recursos virtuais, através de licdes ou palestras virtuais, e ao
chegar na sala de aula, na presenca do professor, o tempo ¢ otimizado para realizagdo de
atividades propostas, tirar davidas, resolu¢do de problemas mais complexos ou execucdo de
projetos. Em casa, os estudantes acomodam seus hdbitos a aprendizagem, conduzindo a
velocidade de como aprendem, podem retroceder ou avangar nos conteudos, escolher o que e
quando assistir, ¢ desenvolvem mais autonomia.

Rotagdo Individual: Recebe esse nome devido ao formato rotativo em que os alunos
desenvolvem suas atividades, por sua vez, realizadas através de uma rotagdo, diante de suas
afinidades ou necessidades. As atividades sdo desenvolvidas através de um cronograma
diario, personalizado, estabelecido através de um sofiware ou um professor. Munidos das
prioridades individuais listadas, para orientd-lo ao longo da rotagdo. Os professores ou
monitores auxiliam os estudantes ao longo de cada estudo realizado.

Outro modelo apresentado por Horn e Staker (2015) ¢ o Modelo Flex, estruturado
em um formato diferente, ocorrendo fora das salas de aula tradicionais, em centros
alternativos, uma forma de reforco da aprendizagem, com um professor ou em grupos, com
cronogramas flexiveis, onde os estudantes recebem instrucdes complementares,
presencialmente ou através do ambiente virtual, de acordo com suas necessidades individuais.
Os alunos, nessa modalidade, sdo orientados inicialmente por ensino on-/ine e, complementar
a este momento, sdo oferecidos apoios fisicos ou virtuais.

No modelo Flex, os estudantes movem-se de acordo com suas necessidades
individuais, aprendem por meio de um cronograma fluido, individualmente personalizado
entre as modalidades, com o professor particular ou discussdes em grupos pequenos. “Os

professores estdo disponiveis, presencialmente, para oferecer ajuda e, em muitos programas,



63

iniciam projetos e discussdes para enriquecer e aprofundar a aprendizagem, embora, em
outros, eles estejam menos envolvidos” (HORN; STAKER, 2015, p.47).

J& no Modelo A la Carte, inclui curso ou disciplina que um estudante faz
inteiramente on-line enquanto frequenta uma escola fisica tradicional. E uma forma de ensino
hibrido, pois os estudantes estdo vivenciando uma mistura de ensino on-line e ensino
tradicional. Nessa modalidade os cursos podem ter componentes presenciais, mas o professor
tutor ¢ professor on-line.

O Modelo Virtual Enriquecido oferece sessdes de aprendizagem presencial nos
cursos, mas que fagcam o restante do trabalho on-line, de onde preferirem. As aulas podem ser
customizadas, com base no progresso do aluno, ofertando com mais frequéncia, enriquecendo
o aprendizado, daqueles estudantes com menos rendimento. Através de uma analise semanal,
os professores conseguem avaliar o rendimento individual e planejar um cronograma para
semana seguinte, e o estudante ¢ comunicado previamente sobre suas necessidades de
encontros presenciais, que podem se reunir individualmente ou em pequenos grupos.

E notério nos modelos apresentados que existe uma educagdo formal, na qual o
estudante aprende, pelo menos em parte, por meio de aprendizagem on-line, tendo de alguma
forma controle de tempo, lugar, caminho ou ritmo, pelo menos, ocorrendo parte em um
ambiente fisico, supervisionado. O Ensino Hibrido ¢ um exemplo de que pode tornar possivel
a aprendizagem centrada no estudante, em que o ensino on-line ¢ adequado para fornecer
ensino personalizado, com base nas competéncias dos alunos, sendo assim, trataremos no
topico seguinte sobre a personalizagao do ensino.

Na educag¢do hibrida, o aluno passa a ser o centro do processo, utiliza a capacidade
de planejar, pesquisar ¢ buscar o melhor caminho na resolu¢do de suas atividades ou
problemas propostos. Para tanto, cada aluno deve ser encorajado e estimulado a engajar-se
pessoalmente, ter cada vez mais autonomia, participando ativamente como autor da
aprendizagem e desenvolvendo novas potencialidades e habilidades ou competéncias,
ancorado a sua capacidade de tragar metas, de escolher estratégias e/ou recursos mais
adequados as suas aspiragdes.

Como evidenciado na educacdo hibrida, o foco encontra-se na aprendizagem dos
estudantes e sdo valorizados aspectos como autonomia, aprendizagem ativa e necessidade de
planejar, questionar, utilizar estratégias de aprendizagem, além de gerenciar processos que
promovam a autorregulacdo da aprendizagem. Ademais, conduz-nos a aprofundar sobre estes

conhecimentos nas linhas seguintes.
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3.3 AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGEM

A natividade digital tem adentrado os ambientes universitarios, € o uso de
tecnologias € o acesso a informacdo tem sido uma pratica muito comum entre estudantes.
Nessa conducdo, o acesso a comunicacdo e informacgdo tem vislumbrado a interacdo,
comunicagdo e conhecimento, resolugdo de problemas, beneficiando a aprendizagem. As
ferramentas tecnologicas podem favorecer, nos sujeitos, a compreensdao das agdes de
aprendizagem e, desta forma, ao refletir sobre como aprender, podem beneficiar construtos
para autorregular a aprendizagem.

Essas condi¢cdes citadas envolvem, conforme Veiga Simao (2004),
fundamentalmente, uma reflexdo consciente sobre os problemas que surgem ao longo do
processo de aprendizagem, tornando possivel decidir que caminhos seguir, numa espécie de
didlogo consigo mesmo. E através dessa busca consciente de estratégias de estudo, podem
criar condi¢des para que as aprendizagens se efetivem. Como assegura Frison (2007), o
estabelecimento de metas a serem alcangadas, como uma das condi¢des para os estudantes
autorregularem seus processos de aprendizagem.

A Autorregulagdo da Aprendizagem (ARA) ¢ um componente que vem sendo aceito
e discutido na area educacional (PINTRICH, 1999; ROSARIO et al., 2006), como conjunto
de processos ¢ estratégias. Ao definir estratégias especificas, sdo utilizadas para alcangar suas
metas e aquisicao do conhecimento, dentre elas: o estabelecimento de objetivos; organizacao
e recuperacao da informagdo aprendida; constru¢do de ambiente favoravel ao rendimento
académico; gestdo de tempo e procura de ajuda necessaria por estudantes. De modo geral,
tornarem-se os estudantes autorregulados quando aprendem a aprender, sdo capazes de
autodirigir as habilidades metacognitivas, cognitivas e psicologicas em torno do aprendizado
(ZIMMERMAN, 1989; BORUCHOVITCH, 2014).

Para Zimmerman e Pons (1986), estudantes tornam-se autorregulados quando sdo
capazes de desenvolverem os seguintes aspectos: consciéncia e controle do seu processo de
aprendizagem; selecionar métodos e estratégias a serem utilizados; organizar e estruturar seu
contexto de estudo e trabalho; identificar as situagdes que precisam de ajuda e adaptar as
estratégias de aprendizagem aos seus objetivos académicos.

Na literatura, o conhecimento a respeito dos processos autorregulatérios se amplia
em achados de diversos estudos (ZIMMERMAN, 1989; 1994; 1998; 2000; 2013;
BANDURA, 1997; 2001; SALOMON; ALMOG, 1998; PINTRICH, 1999; 2004; AVILA;
VEIGA SIMAO; FRISON, 2016; CHEN, 2002; VEIGA SIMAO, 2004; 2006; ROSARIO et
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al., 2006; FRISON, 2007; 2012; 2016; ZIMMERMAN; SCHUNK, 2004), por
compreenderem, como estimulacdo de estudantes em processos como criar, implementar e
ajustar estratégias de estudos e de processos de aprendizagem. Admitimos para o cerne da
pesquisa alicer¢ados na Perspectiva da Teoria Social Cognitiva, nas contribui¢des de
Zimmerman, favorecidas por Bandura e Rosario.

A Teoria Social Cognitiva (TSC) ressalta como o humano aprende na interacdo com
0 ambiente, a0 observarem os outros, adquirem habilidades, conhecimentos, fazem conexdes,
criam regras e crengas. Sao capazes de aprender com modelos e adequar comportamentos e
consequéncias a partir de suas crencas e capacidades, em busca de suas necessidades.

Por volta da década de 1950, as pesquisas a respeito das influéncias no
comportamento social ndo ofereciam explicagdes completas. Robert Bandura deleitou-se em
estudos e formulou uma teoria abrangendo a gestdo de habilidades, estratégias e discutia o
comportamento humano como uma triade, como ilustrado na Figura 2, numa rela¢do do
comportamento com variaveis ambientais e fatores pessoais, como cogni¢ao.

Segundo Bandura (1986), os fatores da triade mutuamente podem ser alterados
mediante forga relativa e padrao temporal de causalidade, através dos esfor¢os pessoais para
se autorregular, resultados do desempenho comportamental e de mudangas no contexto
ambiental. Justifica-se ser ciclica, pois os fatores geralmente mudam durante o processo de

aprendizagem.
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Figura 2 - Triade na Perspectiva da Teoria Social Cognitiva (TSC)

TRIADE NA PERSPECTIVA DA
TEORIA SOCIAL COGNITIVA (TSC)

FATORES
COMPORTAMENTAIS

Fonte: O Autor (2021).

Nota: Baseado em Zimmerman (1986; 2000; 2013); Bandura (1986; 1997; 2001).

Ainda com base na TSC, segundo Bandura (1986), as consequéncias
comportamentais servem como fontes de informagdo e motivacdo. Isso se explica, por
exemplo, ao acertar uma atividade ou pergunta, o individuo ¢ recompensado levando-o a
entender estar em uma boa condugdo de aprendizagem, de maneira oposta, quando
apresentados ao erro, fracasso ou puni¢do, podem aprender diante dessas situagdes de
insucessos, para em um outro momento saber como agir. E estas agdes sdo definidas por
Bandura (1986, p. 51), como: “o aprendizado ¢ amplamente uma atividade de processamento
de informagdes, na qual as informagdes sobre a estrutura de comportamento e sobre eventos
ambientais ¢ transformada em representagdes simbdlicas que servem como guias de acao”.

Nesse intuito, a TSC esforga-se por analisar diversos aspectos que, ao interagirem
entre si, corroboram na aprendizagem, em processos de autorregulagdo, como os objetivos, a
autoeficacia, o uso de estratégias de aprendizagem e autoavaliacdo. Para Zimmerman (2000),
a autorregulacdo ou aprendizagem autorregulada sdo processos que os estudantes usam para
focar seus pensamentos, sentimentos e acdes autogeridas e adaptadas para alcangar seus

objetivos pessoais.
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As acdes estratégicas dos estudantes acontecem quando os mesmos conhecem seus
objetivos académicos e percepcdes de eficacia. Para atingirem seus objetivos, precisam de
elementos importantes. Em seus estudos sobre a SRL, Zimmerman (1986; 2013) atribui,
dentre os aspectos importantes, processos cognitivos e metacognitivos, que transformam
habilidades pré-existentes em comportamentos, como uso de estratégias de aprendizagem
autorreguladas, percepcdes de autoeficacia das habilidades de desempenho e compromisso
com objetivos académicos.

Percebemos que estudantes, quando submetidos a realizagdo de tarefas, sdo capazes
de ampliar suas capacidades e escolhas. Segundo Zimmerman (1994, 1998, 2000), os
processos autorregulatorios acontecem por meio das escolhas e definigdes, refletindo no nivel
de autorregulagcdo. As escolhas dos estudantes podem acontecer: por método a utilizar; de
como participar; resultados esperados e adequagdo ao ambiente social e fisico. Nessa linha, na

Figura 3, apresentam-se sintetizadas as relagdes estabelecidas e o processo autorregulatorio.

Figura 3 - Relacdo Entre Processos Autorregulatorios e Escolhas dos Estudantes, Baseado em
Zimmerman (1994; 1998; 2000)

PROCESSOS
AUTORREGULATORIOS

X

ESCOLHAS

Fonte: O Autor (2021).

Nota: Adaptagdo baseada em Zimmerman (1994; 1998; 2000).
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O modelo de autorregulagcdo proposto por Zimmerman (1989; 1998; 2000; 2013),

conhecido como modelo ciclico, ¢ composto de trés fases: antecipagdo, execucao

(autocontrole) e autorreflexao, como ilustrado na Figura 4.

Figura 4 - Modelo Ciclico da Autorregulagdo, Baseado em Zimmerman (1998; 2000; 2013)

Fonte: O Autor (2021).

Segundo o modelo proposto, na primeira fase, na antecipagdo, o estudante analisa a
tarefa e o ambiente de aprendizagem, desta forma estabelece metas e objetivos pessoais a
serem atingidos, construindo um planejamento estratégico de como executar suas acoes.
Precede o desempenho e preparagdo (esforgos para aprender) e melhoria da aprendizagem; na
etapa seguinte, autocontrole (controle de desempenho ou execugdo), esta relacionada aos
processos durante a aprendizagem, o estudante realiza a tarefa e coloca em acdo seu
planejamento estratégico, elaborado na fase anterior; ja a fase posterior, autorreflexao,
corresponde a0 momento pds-esforcos para aprender, com objetivo de otimizar reagdes a
resultados, esfor¢os comportamentais e mentais, como ultima fase a autorreflexdo, na qual o
estudante reflete sobre sua aprendizagem, a efetividade de seu planejamento no alcance dos

objetivos e das metas previstas. Na fase da autorreflexdo, ndo sendo menos importante que as
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demais, por sua vez, influenciam processos da antecipacdo, completando um ciclo de
autorregulacdo. (ZIMMERMAN, 2013).

Ao aprofundar estudos sobre o modelo proposto, Avila, Veiga Simao e Frison (2016)
salientam que as agdes da antecipacdo podem sofrer influéncia de crengas e sentimentos.
Também destacam o autocontrole e a automonitorizacdo, na fase de execu¢do, como
essenciais e, se as metas e objetivos ndo forem alcancados, na fase de autorreflexdo podem
planejar novo ciclo com novas estratégias.

Apesar da relevancia, ndo existem consensos sobre a fundamentacdo teérica da
autorregulagio da aprendizagem (VEIGA SIMAO; FRISON, 2013). Algumas perspectivas
teoricas, adotadas para o campo da autorregulacdo, trazem consigo aspectos distintivos e
controvérsias. As caracteristicas, perspectiva tedrica, aspectos distintivos e suas respectivas

controvérsias encontram-se expostos no Quadro 7.

Quadro 7 - Principais Perspectivas Tedricas para Autorregulacéo

Perspectivas Aspectos distintivos Controvérsias
tedricas

Existem questionamentos se as recompensas
concebidas e controladas pelos proprios
estudantes representam, realmente, a natureza
do reforco definido pela teoria do
condicionamento operante.

Adiamento de
Operante recompensas.

A autoidentidade possui diversas defini¢des,
que levam a diferentes métodos de medicao e a
resultados discrepantes.

Papel fenomenologico
Fenomenologica | da autoidentidade.

Essa  perspectiva tedrica nao  explica,
adequadamente, os ciclos de feedbacks
Processando Ciclo de feedbacks. | positivos, ou seja, como um estudante com
informagao bons resultados ¢ impulsionado a estabelecer
metas mais desafiadoras.

Os criticos da teoria social cognitiva sugerem
que a autoeficacia nao reflete as motivacdes do
discente, mas, simplesmente, a sua percepcao
sobre 0s seus comportamentos subsequentes.

Objetivos cognitivos,
expectativas e

Social cognitiva :
& modelagem social.

Escassez de apoio empirico que valide a
Persisténcia e atencdo. | volicdo como um fendmeno distinto de

Volitiva - . : :
construcdes motivacionais mais estabelecidas.
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Autoverbalizagio e | Divergéncias sobre como conduzir
Sociocultural dialogo social. intervengdes fundamentadas na teoria.

Dificuldade em realizar intervengdes que
considerem o papel do conflito cognitivo em
relag@o ao contexto situacional.

Teorias e estratégias

Construtivista pessoais.

Fonte: O Autor (2021).
Nota: Adaptacdo baseada em Zimmerman; Schunk (2001).

Segundo Zimmerman e Schunk (2001), as perspectivas podem ser utilizadas na
relacdo entre a autorregulacdo da aprendizagem e o desempenho académico. No
condicionamento operante, envolve o adiamento de recompensas até uma tarefa ser concluida,
sendo um refor¢o externo para o engajamento estudantil. As fenomenoldgicas pontuam a
relevancia da autoidentidade, influenciando no planejamento e motivacdo. Na teoria do
processamento de informagao, distingue-se por meio do ciclo de feedbacks, responsaveis por
monitoria e ajustes continuos favorecendo a aprendizagem. Na social cognitiva, surge a
interacdo de processos pessoais, comportamentais e ambientais, influenciada pela
autoeficacia; nos volitivos estd associada ao esfor¢o para iniciar ou manter bons héabitos de
aprendizagem; na sociocultural ¢ interpretada a verbalizacdo ou discurso, para desenvolver
aprendizado e na construtivista relaciona aos processos cognitivos, elaborando teorias que

servirdo para dominio das tarefas académicas.

Rosario et al. (2006) destacam a importancia de acompanhar o processo e o produto
do aprender e, se necessario, modificar, ao longo do percurso, as estratégias utilizadas nesse
processo. O ato de aprender a aprender implica em pensar, refletir, problematizar,
sistematizar, descobrir, transformar, criar, tendo como suporte atividades contextualizadas que
contribuam para uma visao mais ampla do mundo. Na percepcao de estudiosos dos construtos
da autorregulacao, constitui-se num ato de aprender para ter autonomia, ser responsavel pelo
ato de estudar; controlar suas tarefas escolares; ser capaz de tracar um planejamento; executar
e refletir sobre as acdes realizadas e fazer escolhas de estratégias que permitam potencializar a
aprendizagem (FERNANDES; FRISON, 2015).

O processo da autorregulacdo da aprendizagem acontece numa relagdo de fatores
pessoais, comportamentais € ambientais, nas interagdes com outras pessoas € uso de recursos

fisicos e ambientais. Bandura (1986) chama aten¢@o, nesse processo, a importancia do uso de
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estratégias autorregulatorias por estas fornecerem ao estudante conhecimento de sua
autoeficacia, permitindo selecionar e utilizar estratégias aplicaveis a cada contexto.

Segundo Weinstein e Mayer (1986), as estratégias autorregulatdrias sdo atividades
para organizagdo, ensaio e relacdo das informag¢des na memoria. Para Schunk (2012),
corresponde a auxiliares da codificagdo, em que os estudantes buscam informacgdes,
transferem registros sensoriais, conectam novas informacgdes e os integra as redes de
conhecimento.

Em seus estudos, Schunk (2012) descreve as fases ou etapas de como sdo formuladas
e implantadas essas estratégias, tendo por base as contribuicdes de J. Snowman (1986).
Dentre as etapas, distingue-as em: analise, plano de construcdo, implementa¢do, monitoria,
modificagdo e geracdo do conhecimento metacognitivo. Essas etapas foram agrupadas,
adaptadas ao contexto e tabuladas para melhor compreensdo no Quadro 8, seguindo as

descrigdes do autor.

Quadro 8 - Etapas da Construgdo ¢ Implementagdo de Uma Estratégia de Aprendizado

Etapas Tarefas do aluno

Analise Identificar o objetivo da aprendizagem, aspectos importantes da
tarefa, caracteristicas pessoais relevantes técnicas e técnicas de
aprendizagem potencialmente uteis.

Plano de Plano de construcdo: “Dada esta tarefa a ser realizada
construcio de acordo com esses critérios e dadas essas caracteristicas
pessoais , eu deveria usar essas técnicas

Implementacao | Empregar taticas para aprimorar o aprendizado e a memoria.

Monitoria Avaliar o progresso da meta para determinar como as taticas estao
funcionando.

Modificacao Continuar o uso da estratégia se avalia como positiva; modificar o
plano, se seu progresso parece inadequado.

Conhecimento _ .
Metacognitivo Guiar a operagdo de etapas.

Fonte: O Autor (2021).

Nota: Adaptagdo baseada em Schunk (2012).
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As estratégias s3o importantes instrumentos para o aluno autorregular a
aprendizagem, na medida em que contribui para ajudad-lo a aprender a aprender e a exercer
mais controle sobre o seu proprio processo de aprendizagem (MONEREO; POZO;
CASTELLO, 2004; LOPES DA SILVA; SA, 1997). Outros autores vém se debrucando em
estudos sobre as estratégias de aprendizagem, dentre os quais podemos destacar as
contribui¢des de Tavares, Pereira, Gomes, Cabral, Fernandes, Huet, Bessa, Carvalho e
Monteiro (2006, p. 66), que ressaltam caminhos e estratégias de aprendizagem ao serem

ensinadas, possibilita aos estudantes ter controle sobre:

0 “que fazer? ” (Analisar as tarefas, definir objetivos e planejar); “como fazer? ”
(Selecionar e usar as estratégias mais apropriadas a tarefa a ser executada); “porqué
fazer? > (Selecionar e usar as estratégias motivacionais individuais); e “com que
resultados? ” (Monitorizar e autoavaliar os desempenhos). As questdes, “quando? 7,
“com quem? ” e “onde? ” S@o também fundamentais e dizem respeito ao nivel da
gestao estrutural dos tempos, ambiente, espagos e outros recursos (apoio dos colegas
e professores) disponiveis.

Um importante didlogo se estabelece a partir da filiagdo para com as contribuigdes
do francé€s Philipe Meirieu (1998), a respeito do uso de estratégias didaticas para
aprendizagem, ao defender que a escola utiliza diferentes caminhos (metodologias) para se
alcangar o objetivo dos alunos, aprender e ter acesso ao desenvolvimento de capacidades de
trabalhar e pensar com autonomia.

Assim, ao escolher a metodologia, incumbe ao professor organizar os recursos a
serem utilizados e os dispositivos tecnoldgicos, para fins dos objetivos a serem alcancgados,
empregando estratégias pedagdgicas que beneficiem as utilizadas pelos estudantes para
aprender. Nos processos de aprendizagem “‘existem métodos que funcionam melhor para
alguns e cada um deve encontrar a maneira de trabalhar para si proprio” (MEIRIEU, 1998, p.
202).

As situacdes de aprendizagem ocorrem quando os sujeitos mobilizam uma ou mais
capacidades, fazendo interacdo com suas competéncias, essa por sua vez € um processo € as
acOes sucessivas, caminham para atividade chamada estratégia de aprendizagem, que para
Meirieu (1998, p.186) ¢ visto como o “modo de representacdo da atividade cognitiva dos
sujeitos a partir da descri¢ao dos comportamentos intelectuais eficazes em situagdes didaticas
precisas”.

Nesse didlogo, Meirieu (1998) descreve sete variaveis presentes nas estratégias, a
saber: ferramentas de aprendizagem, métodos de aprendizagem, grau de orientacdo na
execucdo de uma tarefa, inser¢do sociocognitiva, administracdo do tempo, exploracdo e

regulagem. Elucidando melhor estas varidveis apresentadas pelo autor: as ferramentas de
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aprendizagem, correspondem a modo como os contetidos sdo apresentados aos alunos e se
relacionam com as estratégias a serem utilizadas pelos sujeitos ao manipularem o objeto; os
métodos de aprendizagem, sao os procedimentos metodoldgicos vivenciados para que os
alunos se apropriem do objeto de estudo, como os estudantes conhecerdo a estrutura da
atividade; o grau de orientagdo, na execugdo de uma tarefa, estd relacionado com a insercao
da avaliagdo ao longo do processo; a inser¢do sociocognitiva envolve a contextualizagdo
verificavel em uma estratégia didatica; a administra¢do do tempo, descreve como a estratégia
¢ pensada no tempo determinado.

As caracteristicas correspondentes ao objeto de diferenciagdo metodoldgica e as
estratégias dominantes a solicitar, de cada variavel, segundo Meirieu (1998), podem ser
encontradas organizadas no Quadro 9, com exce¢do da exploracao e regulagem, tratadas em

seguida separadamente.

Quadro 9 — Variaveis Presentes nas Estratégias de Aprendizagem e Respectivos Objetos de Diferenciagéo
Metodologica e Estratégias Dominantes a Solicitar

Variaveis Objeto de Diferenciacio Estratégias Dominantes a
Metodologica solicitar
Ferramentas Verbalizagdo prévia ou mediacdo | Apoio verbal e apoio escrito
de sistematica pela escrita.
Aprendizagem | Mobilizagdo das evocagdes verbais ou | Estratégia visual ¢ estrategia
mobiliza¢des das evocagdes visuais. auditiva
Contato manipulatério prévio ou | Estratégia de contato e
apreensao de signo. estratégia de representacdo
Apresentagdo prévia de todos os | Abordagem setorial e
Meétodos de elementos ou propostas prévias da | abordagem global.
Aprendizagem ML,
Estudo através de um elemento | Compreensdo pela significagdo
significativo ou confrontos sucessivos | e pelo confronto.
de elementos.
Funcionamento por disfuncdes ou | Apoio nas oposi¢des € apoio
busca dos intermedidrios nas ligagdes.
Antncio dos objetivos e das etapas ou | Intolerancia a Incerteza e
Grau de descoberta pelo aluno dos objetivos e | tolerancia a Incerteza
orientagdo das etapas.
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Ferramentas de regulagem impostas | Necessidade de regulagem e
no decorrer do trabalho ou liberdade | Necessidade de independéncia
dada ao sujeito ou ao grupo.

Correcdes parciais e frequentes ou | Reflexividade e impulsividade
transferidas a corregao.

Implicagdo em relacdo a histéria | Implicagdo e Desvinculagao

Insercao pessoal do sujeito ou desvinculagio
Sociocognitiva | do objeto de aprendizagem em relagio
a esta historia.

Confronto entre pares necessarios ou | Dependéncia em relagdo a
elaboracdo individual solicitada. interagao social e

Independéncia em relagdo a
intera¢do social.
Apoio sobre os conhecimentos | Convergéncia e divergéncia.
anteriores na especialidade ou apelo a
conhecimentos adquiridos nos outros
dominios ou em outras disciplinas.
Imediatismo ou pausa entre as | Primordialidade e
Administragdo | instrugdes ou informagdes a sua | Secundariedade
do Tempo resposta ou exploragdo.
Coleta prévia de informagdes ou | Mobilizacdo prévia da
coleta de informagdes no decorrer da | informacgao e Integragdo
acao. progressiva de informacgdes

Tempos de trabalho longos e poucos | Trabalho englobado e Trabalho
numerosos ou tempos de trabalho | segmentado.
curtos € nNumerosos

Fonte: O Autor (2021).
Nota: Adaptagdo baseada em Meirieu (1998).

A variavel exploragdo elenca como os outros indicadores serdo posicionados em
uma estratégia didatica, compreende a propria estratégia metodologica quando o professor
planeja uma aula ou mesmo uma atividade. Nao poderd estar desvinculada da varidvel
regulagem e apresenta ideias que deverdo ser pensadas e articuladas ao se desenhar uma
estratégia didatica. Diante da variavel exploracdo, os instrumentos mobilizados, os
procedimentos, a orientagdo metodologica, as inser¢des cognitivas € a administracdo do

tempo se apresentam como elementos essenciais para um planejamento eficaz.
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Na variavel regulagem, cada etapa da estratégia ¢ regulada, o professor possui uma
ferramenta de analise para um melhor entendimento de como o aluno trabalha no
desenvolvimento da atividade e serve como ferramenta para diagnosticar, identificar os €xitos
e explorar novas situagoes.

Cabe aqui estabelecer a relacdo entre as estratégias didaticas utilizadas pelo docente
no contexto do ensino e as estratégias de aprendizagem a serem utilizadas ou desenvolvidas
pelos estudantes que, por sua vez, refletirdio em aspectos como motivagao, autonomia € no

itinerario para aprender. Nesse entendimento, Fernandes e Frison (2015, p.47) ressaltam:

na medida em que os professores conhecem as caracteristicas de seus estudantes,
podem direcionar o ensino; incentivar o uso de estratégias de aprendizagem mais
adaptativas; buscar um clima de confianga; fazer com que a pessoa se sinta
compreendida e respeitada em suas possibilidades e necessidades. Esse contexto
ajuda o aluno a se sentir emocionalmente mais seguro, facilitando que venha a
desenvolver processos de autonomia para o estudo, para o aprender.

Alguns estudos sdo encontrados na literatura abordando aspectos referentes as
estratégias de aprendizagem (WEINSTEIN; MAYER, 1985; ZIMMERMAN;
MARTINEZ-PONS, 1986; WEINSTEIN; GOETZ; ALEXANDER, 1988; PINTRICH, 1989),
0s quais se reservam a categoriza-las e classifica-las.

Weinstein e Mayer (1986) organizaram as estratégias de aprendizagem em cinco
categorias, posteriormente Weinstein, Goetz e Alexander (1988) ampliaram uma revisdo desse
elenco, a saber: estratégias de ensaio, elaboragdo, organizagdo, monitoramento e estratégias

afetivas. Compreendidas e organizadas da seguinte forma:

1) Estratégias de ensaio ou exercitacdo - envolvem repetir ativamente tanto pela fala
como pela escrita o material a ser aprendido - principais tipos: repetir a informacao, copiar,
resumir, tomar notas e sublinhar;

2) Estratégias de elaboragdo - implicam realizar conexdes entre o material novo a ser
aprendido e o material antigo e familiar - principais tipos: reescrever, uso de imagens mentais,
geracdo de novas proposicdes, parafrase, resumir, criar analogias, tomar notas inovadoras,
responder a questdes e uso de mnemonicas;

3) Estratégias de organizacdo sdo referentes a imposi¢ao de estrutura ao material a ser
aprendido; envolvem um processo de relacionamento entre diversos elementos de um
conjunto de modo que chegam a unidades mais complexas, mas menos numerosas —
principais tipos: categorizacao (clustering), identificacdo das ideias principais e dos
pormenores importantes, rede de informagdo ( networking), distingdo das estruturas de nivel

mais elevado (ex. covariancia, comparagao, sele¢do, descricao, resposta ao problema);
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4) Estratégias de monitoramento e controle da compreensdo - implicam que o
individuo esteja com a consciéncia realista do quanto ¢ capaz de captar e absorver o contetdo
que esta sendo ensinado. Compreendem quatro grandes processos metacognitivos: (a)
estabelecimento de objetivos e planejamento, (b) monitoracdo (autoquestionamento,
verificagdo de consisténcia e parafraseamento para verificar a compreensao), (c) avaliagdo do
nivel de consecugdo e (d) autocontrole ou autorregulacao;

5) Estratégias afetivas e motivacionais - relacionadas a eliminacdo de sentimentos
desagradaveis, que ndo estdo relacionados com a aprendizagem - principais tipos:
estabelecimento e manutencdo da motivagdo, manutengdo da ateng@o e concentragdo, controle
da ansiedade, planejamento apropriado do tempo e do desempenho, atender a autoeficacia,
expectativas e atitudes, administrar o tempo e lidar com a tendéncia para a procrastinacao

Quando modificado o uso de estratégias de planejamento por outro mais adequado,
passam a ser utilizadas estratégias de regulacdo, propostas por Boruchovitch, Oliveira e

Santos (2015) como agdes de reler, rever, pedir ajuda e ajustar estratégia.

Decidiu-se, por bem, reunir tais estratégias no Quadro 10 e, juntamente, com as

acdes necessarias para estudantes, tomaram-se por base as propostas de Weinstein e Mayer

(1986); Weinstein, Goetz e Alexander (1988); Boruchovitch, Oliveira e Santos (2015).

Quadro 10 — Classificacéo das Estratégias de Aprendizagem e Agdes Necessarias

Tipos de estratégias Acgdes necessarias
Copiar
Resumir
. Sublinhar
Ensaio
Perguntar/responder

Repetir a informagado
Tomar notas

Reescrever

Resumir

Estabelecer analogias

Cognitivas Elaboragio LGTEBH? iE{Fas .
Uso de imagens mentais

Gerar novas proposicoes

Parafrasear

Uso de mnemonicas

Selecionar ideias

Organizacao ) .
g ¢ Construir roteiros ou mapas
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Categorizacao (clustering) Identificar idéias
principais

Rede de informacao (networking)

Distinguir estruturas de nivel mais elevado (ex.
covariancia, comparagao, sele¢do, descricao,
resposta ao problema)

Monitoramento
Metacognitivas

Compreender a atividade/contetido
Estabelecimento de objetivos e planejamento
Monitoragdo (autoquestionamento, verificagao
de consisténcia e parafraseamento para verificar
a compreensao)

Avaliagao do nivel de consecucao

Autocontrole ou autorregulagio;

Regulacao

Reler

Rever

Pedir ajuda
Ajustar estratégia

Afetivas
e motivacionais

Estabelecimento e manutengdo da motivagao
Manuten¢ao da atencdo e concentracdo Controle
da ansiedade

Planejamento do tempo e do desempenho
Atender a autoeficacia, expectativas e atitudes,
Lidar com a tendéncia para a procrastinagao

Fonte: O Autor (2021).

Nota: Baseado nas estratégias propostas por Weinstein ¢ Mayer (1986); Weinstein, Goetz e Alexander (1988);

Boruchovitch, Oliveira e Santos (2015).

Fundamentado na Teoria Social Cognitiva, que presume o grau de autorregulagdo de
um estudante determinado pelo uso de estratégias que incorporam influéncias pessoal,
comportamental e ambiental, na obtencdo de metas, proporcionando aumentar o controle
pessoal sobre o comportamento ¢ o ambiente. Tais estratégias e suas definicdes, conforme

Zimmerman (1986; 2013) e adaptagdes de Rosario et. al. (2001), encontram-se ilustradas no

Quadro 11.

Quadro 11 - Estratégias de Aprendizagem Autorregulatorias e Respectivas Defini¢des
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1. Autoavaliacao

Declaragdes que indicam as avaliagdes dos alunos sobre a
qualidade ou progressos do seu trabalho (e.g. "...verifiquei o
meu trabalho para ter a certeza de que o fiz corretamente").

2. Organizacio e
transformacao

Declaragdes que indicam as iniciativas dos alunos para
reorganizarem, melhorando os materiais de aprendizagem
(e.g., "Eu fago um esbogo ou esquema antes de escrever meu
trabalho.").

3. Estabelecimento
de objetivos e
planejamentos

Declaragoes indicando o estabelecimento de metas ou
objetivos educativos; planejamentos para sequenciamento,
tempo e conclusdo de atividades relacionadas com esses
objetivos (e.g., "Comego a estudar duas semanas antes dos
testes e fico descansado".

4. Procura de

Declaragdes indicando os esfor¢cos dos alunos para adquirir
informagdo extra de fontes ndo sociais ao realizarem uma

informacéo tarefa escolar (e.g. "Antes de comegar um trabalho, vou a
biblioteca obter o maximo de informagao sobre o tema").
Declaracdes indicando os esforcos para registrar eventos ou
S. Tomada de resultados (e.g., "Nas aulas absorvo o maximo de
apontamentos apontamentos sobre o que o professor da").

6. Estrutura

Declaragdes indicando esfor¢os para selecionar ou alterar o
ambiente fisico ou psicolégico de modo a promover a

ambiental aprendizagem (e.g., “Me isolo no quarto ou em espacos
reservados para me distrair"; "Desliguei o som para me
concentrar no que estou fazendo.").
Declaragdes indicando a imaginacdo ou a concretizagdo de
7. recompensas ou puni¢des por sucessos ou fracassos escolares
Autoconsequéncias | (e.g., "Se for bem no teste, ofereco-me umas gomas").

8. Repeticio e
memoriza¢ao

Declaragdes indicando as iniciativas e os esfor¢os dos alunos
para memorizar o material (e.g., "Na preparacdo de um teste
de fisica escrevo muitas vezes a formula, até que eu me lembre
dela").

9 a 11. Procura de
ajuda social

Declaragdes indicando as iniciativas e esforgos dos alunos
para procurarem ajuda dos amigos (9), professores (10) e
adultos (11) (e.g., ".... Se tenho dificuldades no estudo, peco
ajuda a meus amigos ou a meu pai que ¢ professor").
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Declaragdes indicando os esforcos-iniciativas dos alunos para
12 a 14. Revisio de | relerem notas (12), teste (13) ou livros de textos (14) a fim de
dados se prepararem para uma aula ou para um exercicio escrito
(e.g.,"...Antes dos testes revejo sempre meus resumos da
matéria”, ou “Ao me preparar para um teste, resolvo os
enunciados dos que ja fiz").

Declaragdes que indicam comportamento de aprendizagem ¢
15. Outras iniciado por outras pessoas, como professores ou pais, € nao
estdo claras respostas verbais, por exemplo, "Eu s6 fago o que
os professores dizem."

Fonte: Zimmerman (1986; 2013); Rosario ef al. (2001).

Nota: Adaptado pelo autor (2021).

Martinez-Pons juntamente com Zimmerman desenvolveram um instrumento de
aprendizagem autorregulada, por meio de entrevista estruturada, Self-Regulated Learning
Interview Scale (SRLIS) (ZIMMERMAN; MARTINEZ-PONS, 1986). Através de uma
entrevista estruturada, os estudantes eram apresentados a oito contextos de aprendizagem
diferentes (por exemplo, redigir um pequeno artigo, um teste, concluindo uma tarefa de casa).
Para cada uma delas, eram convidados a declarar os métodos que usariam, sendo entao
identificadas quatorze categorias de processos de aprendizado autorregulados.

Nesse mote sdo conectadas estruturas particulares a partir do uso de estratégias,
vejamos: (i). ao utilizar as estratégias de organizacdo e transformagdo, repeticdo e
memorizagdo ¢ estabelecimento de objetivos e planejamentos, serdo otimizadas e/ou
reguladas influéncias no ambito pessoal; (ii). ao utilizar estratégias como autoavalia¢do e
autoconsequéncias sdo projetadas para melhorias comportamentais; por fim e, ndo menos
importante, (iii). ao utilizar estratégias como estruturacdo do ambiente, procura de
informacao, revisao de dados e busca de ajuda, serdao otimizadas e/ou reguladas influéncias de
estruturas ambientais.

Segundo Rosario (2004), essas estratégias designadas por categorias e utilizadas por
alunos com grau desejavel para autorregular sua aprendizagem: autoavaliagdo; organizagdo e
transformagao; planejamento e elaboracdo de metas; busca de informacdes; monitoramento e
manutengdo das anotagdes; estruturagdo do ambiente; autoconsequéncia; ensaio €
memorizacdo; pedido de ajuda aos pares, aos professores, a familia; revisdo de provas, de
anotagdes e de textos e, por fim, gerenciamento do tempo (ROSARIO, 2004).

Para Weinstein, Goetz e Alexander (1988), ao estudar as estratégias de

aprendizagem, apresentam-nas em cinco categorias, a saber: estratégias de exercitagdo;
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estratégias de elaboracdo, estratégias de organizacdo; estratégias metacognitivas de
monitoragcdo e controle da compreensao; estratégias efetivas e motivacionais. As estratégias
de exercitagdo, referem-se a agdes de: repetir a informacgao, copiar, resumir, tomar notas e
sublinhar; as estratégias de elaboracdo, referem-se ao uso de imagens mentais, geragdo de
novas proposigoes, parafrase, resumir, criar analogias, tomar notas inovadoras, responder a
questdes. J& as estratégias de organizacdo, relacionadas a: categorizagdo, identificacdo das
ideias principais e dos pormenores importantes, rede de informagao, distingao das estruturas
de nivel mais elevado.

Ainda para os autores, as estratégias metacognitivas de monitora¢do e controle da
compreensdo, compreendem quatro grandes processos metacognitivos: estabelecimento de
objetivos e planejamento; monitoragdo; avaliagdo do nivel de consecugdo e autocontrole ou
autorregulacdo. Por fim, as estratégias afetivas e motivacionais, referem-se as agdes: focar a
aten¢do, manter a concentragcdo, lidar com a ansiedade, estabelecer e manter a motivagao,
atender a autoeficacia, expectativas e atitudes, administrar o tempo ¢ lidar com a tendéncia
para a procrastinacdo. Essas categorias estratégicas propostas por Weinstein, Goetz e

Alexander (1988) podem ser identificadas no Quadro 12, assim como as agdes necessarias

para os estudantes.

Quadro 12 — Classificagdo das Estratégias de Aprendizagem e A¢des Necessarias

Categorias de _ .
- Ac0es necessarias
estrategias

Repetir a informagao, copiar, resumir, tomar notas e

Exercitacao
s sublinhar

Gerar novas proposi¢coes, parafrasear, resumir, criar

Elaboracio analogias, tomar notas inovadoras, responder a
(uso de imagens mentais) | questdes

Identificar ideias principais € pormenores
importantes, rede de informacdo (interconectar

Organizacao . - A g ; 8
(categorizacio) informacodes), distinguir as estruturas de nivel mais
elevado
Metacognitivas de estabelecimento de objetivos e planejamento;
monitoracao e controle da | monitoracao (autoquestionamento e
compreensio

(processos metacognitivos)
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parafraseamento); avaliacdo do nivel de consecugao
e autocontrole ou autorregulacao

Focar a aten¢do, manter a concentracao, lidar com a
ansiedade, estabelecer ¢ manter a motivagao,
Afetivas e motivacionais | atender a autoeficicia, expectativas e atitudes,
administrar o tempo e lidar com a tendéncia para a
procrastinacao

Fonte: O Autor (2021).

Nota: Baseado em Weinstein, Goetz e Alexander (1988).

Segundo Pintrich (1989), as estratégias de aprendizagem estdo organizadas em trés
categorias: cognitivas, metacognitivas ou gerenciamento de recursos. Segundo o autor, as
estratégias cognitivas sdao as relativas a pratica, a elaboragdo e a organizagdo; as
metacognitivas referem-se aos aspectos da consciéncia e conhecimento sobre a cognicao e do
controle e regulacdo da cognicdo; ja as estratégias de gerenciamento de recursos, estdo
relacionadas a ajuda dos alunos no gerenciar o ambiente e os recursos disponiveis.

Neste percurso, em estudos realizados no ensino superior para compreensiao de como
as estratégias estdo relacionadas com aspectos do insucesso na aprendizagem (ANDRADE,
2007; LOPES, 2007; RABELLO, 2007; SILVA 2008) revelaram que os alunos empreendem
estratégias de gerenciamento da propria aprendizagem, como administragdo tempo de estudo
e controle de sentimentos ligados a aprendizagem, porém identificaram falta de conhecimento
e adequacdo de técnicas de estudo como possiveis causas desse insucesso. Porém, outros
estudos (NUNES, 2009; ROSARIO; POLYDORO, 2014) apontam a necessidade do empenho
pessoal como caminho para alcangar sucesso na aprendizagem.

Segundo Fernandes, Bianchini e Alliprandini (2020), em estudos no ensino superior,
verificaram um bom nivel de autorregulagdo e afirmam essa condi¢do como necessaria para o
éxito nesse nivel de ensino. Ainda, nesse estudo, ao analisar isoladamente estratégias,
perceberam predominancia de estratégias de estruturacdo do ambiente (procura de local de
estudos, diminui¢do de distragdes, ambiente confortdvel e adequagdo de horarios para
estudos), seguidas de estabelecimento de metas, indicando entre os alunos um alto nivel de
autorregulacao. Embora, em moderado nivel de autorregulagdo, encontraram estratégias de
gerenciamento do tempo, procura por ajuda e autoavaliacdo. E recomendam que o uso destas

estratégias seja trabalhado com alunos, de forma a melhorar o nivel de autorregulagao.
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Quando as estratégias sdo bem utilizadas geram planejamento voltados a anélise e
execugdo de tarefas, busca de percepgoes de si, refletem sobre o processo e sobre estratégias
utilizadas. Fernandes e Frison (2015) chamam atencao para o desenvolvimento de praticas no
ensino superior com estimulos as estratégias autorregulatorias, pois estas implicam aos
estudantes, competéncias para aprender, refletir, compreender, interpretar, conceituar,
resolucao de tarefas.

No ensino superior, os estudantes possuem uma maior liberdade para estruturar o
ambiente de estudo e/ou sua aprendizagem, com isso € possivel antecipagdo, organizacido ou
planejamento do ambiente, desenvolver a propria percepcdo das tarefas, contextos e
conhecimentos. Corroborando Pintrich (2000; 2004), enfatiza que a regulacdo do contexto
envolve esforgos para controlar e regular tarefas e o proprio contexto.

Percebe-se que a adocdo de estratégias voltadas para gerenciamento e para o controle
de distratores estdo presentes em estudos (ZIMMERMAN, 1994; 1998; 2000; SCHUNK;
USHER, 2013) que abordam a relagdo existente de uma maior autorregulacdo quando o
estudante consegue estabelecer o tempo, de acordo com natureza da tarefa, enquanto trabalha,
sustenta a motivacdo e protege-se de distratores. Em geral, com rela¢do ao elevado nivel de
autorregulacdo, os pesquisadores tém percebido esses alunos mais motivados, organizados,
disciplinados e persisténcia nas dificuldades, desta forma, apresentam melhor aprendizagem e
desempenho escolar (BEMBENUTTY; WHITE, 2013; ZIMMERMAN; SCHUNK, 2011).

Segundo Boruchovitch (1999), pesquisas sugerem que o ensino das estratégias de
aprendizagem ajuda os alunos a exercerem maior controle e refletir sobre o seu proprio
processo de aprendizagem influenciando diretamente no que ele sabe, pode e quer estudar. Por
sua vez, Salgado et al. (2018) endossam a importancia de se investir na promoc¢do da
autorregulacao da aprendizagem na educacao superior por diferentes meios.

No tocante, percebe-se que o uso adequado dessas estratégias de aprendizagem traz
beneficios tanto para professores quanto para alunos. Para professores, em sua pratica
pedagdgica, na utilizacdo das mais adequadas, para compreender e respeitar as possibilidades
e necessidades de seus educandos. No que concerne aos estudantes, em seu percurso
académico melhoram o seu aperfeicoamento educacional, buscam investimentos pessoais €
estratégicos para realizar trabalhos e estudos; para desenvolver autonomia; capacidade de
analisar e sintetizar, buscar e combinar informacdes em fontes diversas; organizagao,
planejamento e programacdo de tarefas e tempo; tomada de decisdes; sucesso académico e

outros.
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Para mensurar as estratégias, alguns instrumentos foram desenvolvidos para contextos
escolares e organizacionais. Na literatura, os instrumentos podem ser encontrados validados
para esferas nacional e internacional. No ambito internacional, como citados por
Burochovitch et al. (2006) e Santos et al. (2004), estdo: o Learning and Study Strategies
Inventory (LASSI) desenvolvido por Weinstein e Palmer (1987; 1990); o Motivated Strategies
for Learning Questionnaire (MSLQ) de Pintrich e Groot (1989); a Self-regulated Learning
Interview Scale (SRLIS), de Zimmerman e Martinez-Pons (1986;1988) e a Self-regulated
Learning Interview Schedule, de Zimmerman (1986; 1998).

Ja no cenario nacional, estudos mostram outros instrumentos, utilizados nos mais
diversos niveis em contextos educacionais, a saber: Burochovitch e Santos (2004);
Burochovitch et al. (2006); Costa e Burochovitch (2000; 2009); Oliveira et al. (2009); Bessa e
Tavares (2001); Ribeiro e Silva (2007); Santos et al. (2004), entre outros.

O LASSI - Learning and Study Strategies Inventory (WEINSTEIN; ZIMMERMAN;
PALMER, 1988) ¢ um questionario dividido em dez escalas, com objetivo de inventariar as
estratégias utilizadas para aprender: metacognitivas, motivacionais € comportamentais. Nas
escalas metacognitivas, inclui itens sobre concentragdo, sele¢do de ideias e processamento de
informagdes. As classificadas como motivacionais abrangem itens sobre motivacao, atitude e
ansiedade. J4 as comportamentais avaliam o gerenciamento de tempo, apoio nos estudos,
autoavaliacdo e estratégias de avaliagcdo (WEINSTEIN; SCHULTE; HOY, 1987).

Outro instrumento, o Questionario de conhecimentos de estratégias autorregulatorias
(CEA), desenvolvido por Rosario, Mourdo, Nunez, Gonzalez-Pienda, Solano e Valle (2007),
constituido de um conjunto de perguntas claras e objetivas, permite analisar e identificar o
conhecimento sobre estratégias de aprendizagem, composto por 10 perguntas de multipla
escolha, com trés opgdes de resposta, sendo uma considerada a resposta que mais define o
estudante que utiliza estratégias de autorregulacdo. As perguntas do questionario contém itens
e permitem que o estudante referéncia o uso das estratégias: cognitivas (cinco itens),
metacognitivas (dois itens), motivacionais (um item), gestdo de recursos e busca de ajuda
(dois itens) durante a aprendizagem. Essa medida foi adaptada para o contexto nacional com
indices de consisténcia interna de Alfa de Cronbach de 0,87 (POLYDORO; ROSARIO;
SAMPAIO; FREITAS, 2011).

Outro instrumento, o Inventdrio de Processos de Autorregulacdo da Aprendizagem
(IPAA), utiliza uma escala baseada no autorrelato dos estudantes e objetiva avaliar o processo

de aprendizagem autorregulada de estudantes universitarios. O IPAA foi elaborado por
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Zimmerman (1998,2000), construido a partir do modelo ciclico de trés fases: planificacao,
execugio e avaliagdo - PLEA (ROSARIO et al., 2007; POLYDORO; AZZI, 2009) ¢ como
base os pressupostos da Teoria Social Cognitiva.

O dUnico fator dimensdo do instrumento ¢ a autorregulagdo da aprendizagem,
apresenta nove itens em uma escala de Likert, variando de 1(nunca) a 5(sempre). O inventario
foi adaptado e validado para o contexto brasileiro por Rosario (2009), obtendo consisténcia
interna por meio do Alfa de Cronbach de 0,75 (Polydoro ef al., 2011), aproximando-se 0,87
obtido por Rosério et al. (2007). Posteriormente em novo estudo (POLYDORO et al., 2015),
obtiveram consisténcia no Alpha de Cronbach de 0,728 e 32,22% de variancia, mantendo os
nove itens e o fator dimensao autorregulacdo da aprendizagem.

Uma adaptagdao e evidéncia de validade do IPAA e outros instrumentos para
universitarios brasileiros (POLYDORO et al., 2019) confirmaram que esse instrumento
produz medidas validas e confidveis para a mensuracdo dos processos de autorregulacio da
aprendizagem.

Estudos utilizando o Inventario na compreensdo das relagcdes entre autorregulagdo da
aprendizagem e outras varidveis (SAMPAIO et al., 2012; EMILIO; POLYDORO, 2013;
2017) e em programas de intervengdo (SALGADO, 2013; PELISSONI, 2016) puderam
compreender que com elevado grau de aprendizagem autorregulada os estudantes tendem a
ser mais responsaveis e autbnomos para o estudo e a aprendizagem e, conseguem autorregular

o ambiente, o comportamento, a cogni¢do e a motivagao para seus objetivos académicos.
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4 METODOLOGIA

Neste capitulo apresentaremos aspectos da metodologia dessa pesquisa, descrevendo
o tipo de abordagem, os instrumentos utilizados para obtencdo dos dados, o caminho
metodologico, os participantes da pesquisa, o termo de livre consentimento esclarecido e

sobre o tratamento dos dados.

4.1 REFERENCIANDO A METODOLOGIA

A metodologia adotada para presente investigacdo estd apropriada a finalidade do
estudo, considerando que o percurso seguido satisfaca a acdo, a clareza dos métodos e das
técnicas adotadas para resolu¢do da problematica e dos objetivos tracados. No campo da
educagdo, a pesquisa substancia-se na busca de resposta para problemas propostos, uma
conducdo para identificar significados ao que se deseja desvendar. Uma integragdo de
conhecimentos, métodos ou processos pelos quais se tornard possivel conhecer “o caminho do
pensamento e a pratica exercida na abordagem da realidade” (MINAYO, 2015, p.14).

A condugdo dessa investigacdo aconteceu numa abordagem qualitativa, concebida
em momento exploratorio e descritivo, com apoio de aspectos investigativos quantitativos. As
abordagens qualitativas se encaminham por descrever a complexidade e a interagdo de
variaveis, permitem compreender, por meio da aproximac¢ao do pesquisador com a realidade a
ser investigada, “o universo dos significados, dos motivos, dos motivos das aspiracdes, das
crengas, dos valores e das atitudes” (MINAYO, 2015, p. 21).

Ha uma relacdo entre o mundo real e o sujeito, uma vinculagdo indissociavel entre o

mundo objetivo e a subjetividade do sujeito, como aponta Chizzotti (2010, p. 79):

o conhecimento nao se reduz a um rol de dados isolados, conectados por uma teoria
explicativa; o sujeito-observador ¢ parte integrante do processo de conhecimento e
interpreta os fendmenos, atribuindo-lhes um significado. O objeto ndo ¢ um dado
inerte e neutro; esta possuido de significados e relagdes que sujeitos concretos criam
em suas agoes.

Dependendo do nivel de clareza do problema a ser investigado, o pesquisador pode ir
mais além dos conceitos ja estabelecidos. Minayo (2015) chama aten¢do ao olhar dindmico,
necessario a confrontar a proposta cientifica formulada para as descobertas empiricas e
vice-versa. A necessidade da curiosidade, o pesquisador precisa ser inquieto diante da
realidade, quanto mais frutuoso torna-se capaz de confrontar suas teorias com a realidade

empirica.



86

Na pesquisa social, sdo inseridos os seres humanos e suas realizagdes,
compreendidos como “atores sociais em relagdo, grupos especificos ou perspectivas, produtos
e exposicdo de agdes” (MINAYO, 2015, p.62). Além disso, apresenta como principais
instrumentos de producdo de dados observacao e entrevista, como mecanismo de aquisi¢cao do
conhecimento para o pesquisador, segundo Gil (2008, p.1) “pela observagdo o ser humano
adquire grande quantidade de conhecimentos. Valendo-se dos sentidos, recebe e interpreta as
informag¢des do mundo exterior”.

Entender a realidade a partir de uma Optica tracada nos objetivos da pesquisa ajuda a
compreensdo do pesquisador, também, como ser composto por sensagdes, pensamentos,
atitudes e outros fatores, que podem trazer relevancia ou, em alguns casos, influenciar a
pesquisa. Em suas concepgdes, Gil (2008) atenua a respeito de os fatos sociais ndo serem
tratados como coisas, por serem produzidos por seres que sentem, agem e reagem, desta
forma, podem orientar a situagdo de diferentes maneiras.

Nessa condugao, tendo por referéncia a relagao entre o sujeito € o objeto de pesquisa,
nao pode haver separacdo entre ambos, existem discussdes acerca desse ponto e diferentes

referenciais para andlise e interpretacdo dos dados, segundo Gil (2008, p. 5):

ndo ha como conceber uma investigagdo que estabeleca uma separagdo regida entre
0 sujeito e o objeto. Os resultados obtidos nas pesquisas nio sdo indiferentes nem a
forma de sua obtencdo nem a maneira como o pesquisador v€ o objeto. Por essa
razdo € que nas ciéncias sociais a discussdo acerca da relacdo sujeito-objeto €
relevante O que justifica a existéncia de diferentes quadros de referéncia para analise
e interpretacdo dos dados.

Nem sempre um unico método ¢ suficiente para orientar os procedimentos, “nem
sempre um método ¢ adotado rigorosa ou exclusivamente numa investigacdo” (GIL, 2008,
p.15). Seguem-se passos ja anteriormente descritos, através de meios técnicos para orientar e
realizar as pesquisas encontramos os métodos, que fornecem aos investigadores as orientacdes
de como devem ser realizadas essas investigagdes, para obtencdo, andlise e validagdo dos
dados.

As pesquisas podem ser organizadas de diferentes formas. Gil (2008) classifica as
pesquisas em: exploratoria, descritiva e explicativas. As pesquisas exploratorias, tém
finalidade principal desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias, a formulacido de
problemas mais precisos ou hipodteses pesquisaveis para estudos posteriores, constituindo,
muitas vezes, como a primeira etapa de uma investigagdo mais ampla. Nas pesquisas
descritivas, sdo descritas as caracteristicas de determinada populagdo ou fenomeno ou o

estabelecimento de relagdes entre variaveis. Estuda as caracteristicas de um grupo, incluindo
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opinides, atitudes e crencas de uma populagdo. H4 pesquisas que, embora definidas como
descritivas a partir de seus objetivos, acabam servindo mais para proporcionar uma nova visao
do problema, aproximando-o das pesquisas exploratorias. J4 nas pesquisas explicativas, a
preocupacdo ¢ identificar fatores que determinam ou contribuem para a ocorréncia dos
fenomenos. E mais aprofundada no conhecimento da realidade, porque explica a razdo e o
porqué das coisas.

A conducdo metodoldgica da pesquisa, a caracterizacdo dos participantes, 0s
instrumentos para coleta de dados e como procedemos as andlises sdo apresentadas nas

proximas linhas deste capitulo.
4.2 CAMINHO METODOLOGICO DESENVOLVIDO

Para compreensao da problematica investigada, na abordagem qualitativa, desenhada
numa pesquisa tipo descritiva, concebida em aula no modelo de Ensino Hibrido, seguiremos
por descrever o fendmeno, ou seja, compreender a tematica numa populagdo definida, em seu
contexto pratico, na propria sala de aula, “serve mais para proporcionar uma nova visao do
problema, o que se aproxima das pesquisas exploratorias” (GIL, 2008, p. 42). A perspectiva
de explorar a tematica “tem como principal finalidade desenvolver, esclarecer e modificar
conceitos e ideias, tendo em vista a formulacdo de problemas mais precisos ou hipoteses
pesquisaveis para estudos posteriores” (GIL, 2008, p. 27).

Posteriormente a fase exploratdria, essa investigagao por meio de uma pesquisa-agao,
participando na realizacao da interveng¢ao, nas aulas no modelo de ensino hibrido, estabelece
relacdo com o objeto de estudo. Segundo Tripp (2005, p. 445) ¢ uma “estratégia para o
desenvolvimento de professores e pesquisadores, utilizando suas pesquisas para aprimorar seu
ensino ¢ o aprendizado dos alunos”. Uma pesquisa empirica, concebida numa estreita
associacao entre o pesquisador e os participantes, “envolvidos do modo cooperativo ou

participativo” (GIL, 2008, p.30).
4.3 CARACTERIZACAO DO CENARIO DA PESQUISA

A presente pesquisa desenvolveu-se na disciplina Topicos Especiais no Ensino de
Quimica - Metodologias Criativas, Encantadoras, Ativas e Inovadoras (CEAI), oferecida
como optativa e carga hordria de 60hs, ofertada pelo Programa de Pods-graduagdo em
Educacdo em Ciéncias e Matematica (PPGECM) na Universidade Federal de Pernambuco

(UFPE), Campus Agreste (CA), uma Instituicdo Publica de Ensino Superior.
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Critério de Inclusdo: discentes matriculados, como aluno regular ou especial, na
disciplina Topicos Especiais no Ensino de Quimica - Metodologias Criativas, Encantadoras,
Ativas e Inovadoras (CEAI), vinculada ao Programa de Pés-graduagdao em Educacdo em
Ciéncias e Matematica (PPGECM), da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE) -
Campus Agreste (CA).

Critério de Exclusdo: discentes ndo matriculados, como aluno regular ou
especial, na disciplina Toépicos Especiais no Ensino de Quimica - Metodologias Criativas,
Encantadoras, Ativas e Inovadoras (CEAI), vinculada ao Programa de Pds-graduacdo em
Educacdo em Ciéncias e Matematica (PPGECM), da Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE) - Campus Agreste (CA).

A escolha da disciplina ocorreu em contexto de pandemia do Novo Coronavirus
enfrentado no mundo inteiro, partindo da necessidade de se repensar em uma nova
configuracdo e proposta para ser ofertada remotamente durante o isolamento social em um
formato hibrido. Numa perspectiva inovadora, utilizando metodologias criativas,
encantadoras, ativas e inovadoras, sustentada em ambiente virtual, o Google Classroom, por
meio de diferentes ferramentas e recursos digitais além de redes sociais como o WhatsApp,
Instagram, Telegram e Youtube.

Os momentos das aulas aconteceram de forma remota, através da ferramenta Google
Meet, onde versavam momentos de explanag¢do oral do professor titular da disciplina e
insercdo de atividades diversas, utilizando ferramentas e recursos digitais e redes sociais. Com
uma metodologia encantadora’, os discentes foram conduzidos a desenvolver seu
protagonismo, autonomia e outros aspectos relevantes as metodologias encantadoras,
criativas, ativas e inovadoras.

As discussdes propostas por compor como ementa, Fundamentos Tedricos e
Metodoloégicos do Ensino Criativo, Encantador, Ativo e Inovador (CEAI); Tendéncias e novos
Designs para Sala de Aula na Educagao 5.0; Planejamento de aprendizagens através de novas
tendéncias. Empatia, Engajamento, Microaprendizagem, Prototipagem, Aprendizagem
Sensorial e Cultura Maker; Mobile Learning; Avaliagdo em Ambientes Criativos,

Encantadores, Inovadores e Ativos. O objetivo delineado para que os alunos consigam

2 E um modelo pedagégico desenvolvido por Matthew McFall, mostrando-se como tendéncia educacional em
documentos oficiais e, denominada por Aprendizagem Através do Encantamento. Esse modelo encoraja a
criacdo de oportunidades, uma experiéncia que se move de uma antecipagdo ao encontro, permitindo e
incentivando a investigacdo, a descoberta, o compartilhamento e a propagacdo. O encantamento ¢ caracterizado
por um afeto positivo e motivagdo para descobrir. Sustenta-se em bases tedricas como Johann H. Pestalozzi,
Friedrich Froebel, Maria Montessori, Rudolf Steiner. Repercute-se no desenvolvimento da criatividade em
recentes estudos realizados por Mitchel Resnick e Saturnino de La Torre.
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construir ao longo das atividades propostas: i) Desenvolver competéncias que lhes permitam
desenhar e implementar propostas de atividades em ambientes envolvendo ambientes
criativos, encantadores, ativos e inovadores; ii) Conhecer e caracterizar metodologias CEAI ,
além de novos arranjos pedagogicos para a sala de aula; iii) Planejar atividades pedagogicas e
desenvolver instrumentos de avaliagdo para aprendizagens suportadas por metodologias
CEAL

Articularam diversos recursos e processos avaliativos formativos, abordando
discussdes e construgcdes unindo teoria e pratica pedagogica, privilegiando as seguintes
estratégias de ensino-aprendizagem: i) Aulas com debates de temas relevantes para a
disciplina, em um primeiro momento, utilizando-se os recursos remotos; ii) Aulas interativas,
por meio das discussdes dos temas abordados, considerando as experiéncias pedagogicas € a
formagdo dos discentes; iii) Aulas praticas, on-line e ao vivo, com dindmicas a serem
vivenciadas pelos discentes, no sentido de motiva-los a reflexdo sobre os temas em foco; iv)
Forum de discussdes como recurso a ser utilizado durante todo o desenvolvimento do curso;
v) Trabalhos em grupo, promovendo-se a constru¢ao de aprendizagens compartilhadas e
colaborativas. Outras informagdes pertinentes a disciplina podem ser encontradas no anexo

(Anexo A).

4.4 DESCRICAO CARACTERISTICAS DOS PARTICIPANTES DA PESQUISA

A presente pesquisa tem como participantes 42 discentes, pos-graduandos do Ensino
de Ciéncias, matriculados na disciplina Topicos Especiais no Ensino de Quimica -
Metodologias Criativas, Encantadoras, Ativas e Inovadoras (CEAI), ofertada como Optativa e
com carga hordria de 60hs, quatro (04) créditos. Disciplina, ofertada pelo Programa de
Pos-graduacdo em Educacdo em Ciéncias e Matematica (PPGECM) na Universidade Federal
de Pernambuco (UFPE), Campus Agreste (CA).

A escolha dos pos-graduandos como participantes na investigagdo ocorreu apos
mudancas necessarias no publico alvo e no desenho metodologico, em decorréncia do cendrio
pandémico e suspensdo das aulas presenciais e, com isso, foi necessario passar por mudangas
ao longo do mestrado e periodo destinado a obten¢do dos dados. E, como a disciplina foi
ofertada remotamente e o pesquisador, também discente matriculado no componente
curricular, tornou-se um caminho propicio para que a investigagdo acontecesse.

Os discentes pos-graduandos (P) desse estudo, devidamente matriculados na
disciplina, foram enumerados de 1 a 42, e identificados da seguinte maneira: P1, P2,

P3,..Pn...P42. Com formacao inicial em ensino de ciéncias, licenciados em diversos cursos
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como Biologia, Fisica, Quimica, Matematica e apenas um (01) no curso de Educag¢ao Fisica,

como ilustramos na Figura 5.

Figura 5 - Formac@o Inicial dos Discentes Pds-graduandos Participantes do Estudo

Formacao Superior

Lic. Fisica

14.3% Lic. Matematica
23.8%

Lic. Biologia

14.3%

Educacio Fisica
2.4%

Lic. Quimica
45.2%

Fonte: O Autor (2021).

Com relacdo ao género sexual, os participantes eram 23 do sexo feminino e 19
pertencentes ao sexo masculino. A distribuicdo etaria, da maioria 23 (55%) encontra-se entre
23 e 27 anos, em relagdo aos demais, nove (21%) possuem mais de 28 anos e cinco (12%)
com idades entre 18 e 22 anos e cinco (12%) ndo informaram as idades.

Com relacdo ao exercicio de atividades remuneradas, os participantes informaram
que, dentre eles, 30 (68%) exercem algum tipo de atividade remunerada e 12 (32%) nao
exercem atividades com remuneragdo. A respeito de suas rotinas de estudos, os participantes
afirmam apresentar, na sua maioria, 32 (86%) dos discentes, uma rotina de estudos diarios e
cinco (14%) estudam apenas uma vez por semana.

Na organizacdo inicial da disciplina, os participantes foram divididos em seis
grupos por formacao inicial, sendo um grupo de biologia e saude (formados em biologia e
educacdo fisica), um grupo de matematica, um grupo de fisica e dois de quimica e,
mantinha-se os contatos e discussdes sustentada em grupos de Whatsapp criados e que o
docente da disciplina também estava inserido para acompanhamentos e intervencdes devidas.

Ao longo da disciplina os grupos foram redistribuidos de modo que em cada grupo estivessem
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componentes das diferentes areas de conhecimentos, com o intuito de que as atividades

fossem sendo realizadas sem interferéncias dos saberes especificos.

4.5 INSTRUMENTOS PARA PRODUCAO DE DADOS E DETALHES DA
INTERVENCAO

Para obtencdo de dados, na intervengdo os participantes responderam a formularios
eletronicos construidos por meio do Google Formulérios, e o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE) da pesquisa. Os instrumentos para producao dos dados, foram quatro:
um formulario de compreensdo e uso de Ensino Hibrido; um segundo formulario, com
questdes abertas sobre Estratégias Autorregulatorias da Aprendizagem; outro formulario, o
Inventario de Processos de Autorregulacio da Aprendizagem (IPAA), e uma entrevista
semiestruturada, realizada na técnica de grupo focal.

Os procedimentos para obtengdo de dados aconteceram em momentos especificos:
inicialmente, precedendo a aula interventiva, foi aplicado o formuldrio on-line, para
compreensdo e uso de Ensino Hibrido, em seguida, a aplicagcdo do formulario com questdes
abertas sobre Estratégias Autorregulatérias da Aprendizagem. Outro momento, antes e apds a
aula interventiva, foi aplicado o formulario de Inventario de Processos de Autorregulagao da
Aprendizagem. Por fim, a entrevista semiestruturada com oito participantes voluntarios, com
a técnica de grupo focal. Estes momentos encontram-se descritos em pardgrafos neste
capitulo.

A aula de intervengdo aconteceu, com durabilidade de quatro horas, proposta em
formato hibrido, vivenciada no modelo de rotagdo por estagdes. A vivéncia nas estagoes,
estabelecia permanéncia de 30 min, para cada atividade proposta, programada e
disponibilizada por meio da plataforma do G-Suite, por meio do google classroom. Contamos
com o apoio de seis mentores, um para cada estacdo, auxiliando no controle do tempo e/ou
tirando possiveis diividas que pudessem surgir durante a intervengao.

Os mentores sdo estudantes do Grupo de Pesquisa em Educagdo, Politicas Publicas,
Inovagdo e Tecnologias da Universidade Federal de Pernambuco, antes pertencentes ao Grupo
de Estudos Laboratdrio de praticas e pesquisas Lab Educat, na mesma institui¢ao e envolvidos
em estudos e pesquisas que versam nos campos dessa investigacdo e, pelo fato de o
pesquisador principal também fazer parte do mesmo grupo, foram convidados
voluntariamente seis membros para organizagao das seis estagcdes de trabalho (salas virtuais) e

suas respectivas propostas de atividades.
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A permanéncia dos mentores, em suas estacdes de trabalho, deu-se através dos
codigos de acesso as salas do Google Classroom e o link de acesso ao Meet (momento
sincrono), tendo sido previamente criados. Os participantes também receberam os codigos e
links as salas, para acesso por meio dos codigos e links do Meet, juntamente com os
respectivos mentores.

O desenho das estagdes, objetivos, recursos ou ferramentas utilizadas, as

instrucdes foram as seguintes:

ESTACAO 1: PODEROSAS IDEIAS - Denominada de Poderosas Ideias, apresentava como
objetivo a construcdo do conceito de criatividade. Como recurso, foi utilizado o Jamboard, o
quadro interativo do G-Suite. Disponibilizando um video "O que ¢ Criatividade" para auxiliar
na construgdo, o grupo deveria assistir ao video e em seguida discutir o conceito de
criatividade, no proprio Meet. Ao finalizar o debate, os participantes acessaram o Jamboard e

deixaram, individualmente, seus registros sobre o que ¢ criatividade.

ESTACAO 2: PAIXAO - Denominada de Paixdo, o objetivo era de vivenciar o Espiral da
Aprendizagem Criativa. Através da ferramenta Desenhos Google, apds identificar no livro de
Mitchel Resnick, o espiral detalhado: Imaginar, Criar, Brincar, Compartilhar, Refletir e
Imaginar. Os participantes permaneceram no Meet e, coletivamente, discutiram sobre o
espiral. Como atividade, utilizando o Desenhos Google, criaram um mascote representando o
Espiral da Aprendizagem Criativa. Os integrantes do grupo compartilharam suas ideias, para

haver conectividade.

ESTACAO 3: PROJETO - Denominada de Projeto, a terceira estagio teve como objetivo
conhecer a Rede Brasileira de Aprendizagem Criativa. Utilizando como recurso o

Documentos Google, apos acessar ao site da RBAC (https://aprendizagemcriativa.org/), os

participantes escreveram como a escola ou rede de ensino poderia ser beneficiada com a
RBAC? Através do Meet, coletivamente as ideias foram discutidas e expressas no documento

criado.

ESTACAO 4: PARES - Denominada de Pares, a estagdo 4 apresentou como objetivo
despertar a criatividade. Através do proprio Meet, os participantes criaram uma narrativa,
utilizando-se de um objeto do banheiro de suas casas e refletindo a partir de situagdes reais,

vivenciadas por alunos e familiares, neste momento de isolamento social. Apds o primeiro
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participante mostrar seu objeto e iniciar a narrativa, os demais participantes o sucederam e

continuaram o enredo, até o ultimo personagem.

ESTACAO 5: PENSAR BRINCANDO - Denominada de Pensar Brincando, a quinta
estacdo tinha como objetivo brincar um pouco. Utilizando aplicativos de redes sociais como
Tick Tok, Instagram ou outros editores de audiovisuais, os participantes criaram um produto
audiovisual, explorando a criatividade, curiosidade e imagina¢do, uma producdo curta de até
no maximo 2 minutos, registrando o caminho de localizagdo das produgdes, através do

respectivo link.

ESTACAO 6: PROPOSITO - Denominada de Propésito, a estagdo tinha como objetivo
construir o conceito de aprendizagem criativa.  Os participantes leram o e-book
"Aprendizagem Criativa e a BNCC", disponivel no link:

https://issuu.com/leituraprima/docs/fabercastell_folheto _alta_sem_marc Apo6s devido debate

no Meet, criaram uma apresentacao utilizando o recurso Google Apresentacao, coletivamente

sobre significado de Aprendizagem Criativa.

Mais detalhes, ferramentas e/ou recursos utilizados e procedimentos para realizagdo
das atividades propostas em cada estacdo podem ser observados no desenho da proposta
(APENDICE D).

Inicialmente, o pesquisador apresentou os objetivos da pesquisa e a proposta de
intervengdo, nesse momento, solicitamos aos participantes da pesquisa, ler o formulério
eletronico, contendo o Termo de Livre Consentimento Esclarecido (TCLE) (APENDICE A).
ApoOs leitura, marcaram seu assentimento ao voluntariado, se concordavam ou nao com as
informagdes esclarecidas e sua participagao.

A garantia de direito de participagdo dos sujeitos na pesquisa foi disponibilizado
inicialmente no formulario através do TCLE, sendo prestadas as devidas informagdes aos
participantes, cujo assentimento demandaria boa vontade e frequéncia nas aulas da disciplina.
Assegurando autonomia aos sujeitos para o aceite, participando voluntariamente do estudo,
podendo deixar de participar em qualquer momento.

Os participantes responderam, antes de iniciar a intervengdo, um formuléario composto
de perguntas objetivas e subjetivas, com intuito de obtermos dados da compreensao e uso de
Ensino Hibrido (APENDICE B) e um formulario constituido de perguntas estruturadas, um
questionario de estratégias de autorregulagdo da aprendizagem utilizadas pelos estudantes

(APENDICE C).
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Além desses instrumentos, os pés-graduandos responderam, no inicio e ao término da
intervengdo, o Inventario de Processos de Autorregulagdao da Aprendizagem (IPAA), em
formato de formuléario (on-line) com perguntas objetivas, constituido em escala Likert’. O
tempo estimado para respostas dos questiondrios versaram em torno de 20 minutos.

Na figura 6, foram reunidas e ilustradas informacgdes referentes ao cenario da pesquisa
e um esquema a respeito da intervencao e dos instrumentos utilizados para a obtengdo dos

dados. Os ultimos serao detalhados nas linhas seguintes desta pesquisa.

Figura 6 - Apresentagdo do Cendrio, Intervencao e Instrumentos de Obtenc¢do de Dados

Cenario , intervencédo e Obtencéo de dados

Poderosas —— ~ Pares
Ideias é\ ﬂ
. é Pensar
Paixao ‘é\ brincando
Projetos -~ S~ Propésito

.Compreensao
e uso

. Questionario
de Estratégias - IPAA APOS .IPAA

do Ensino de AA
Hibrido

Fonte: O Autor (2021).

Inicialmente, aplicou-se o primeiro formulario, antes da interven¢ao, denominado de

compreensdo ¢ uso de Ensino Hibrido, constituido de perguntas objetivas e apenas uma

3 A escala de Likert ¢ conceituada por Aguiar, Correia e Campos (2011, p. 2) como uma das escalas de
autorrelato mais difundidas, consistindo em uma série de perguntas formuladas sobre o pesquisado, onde os
respondentes escolhem uma dentre varias op¢des, normalmente cinco, sendo elas nomeadas como: concordo

muito, concordo, neutro/indiferente, discordo e discordo muito.
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subjetiva, visou responder ao primeiro objetivo especifico do estudo, de conhecer o contexto,
compreensao e utilizacdo do Ensino Hibrido entre p6s-graduandos do Ensino de Ciéncias.

As respostas obtidas foram armazenadas e tabuladas, para procederem-se as analises
e transformagdes em graficos para facilitar a discussdo dos dados. Com as respostas a
pergunta objetiva, realizou-se uma minuciosa leitura e releitura das informagdes, para
compreensdo das concepcodes apresentadas pelos participantes. Seguidos os processos de
leitura e releitura, foram criadas categorias de concepcoes, sendo identificadas oito diferentes
categorias, procedeu-se os agrupamentos das respostas e categorias mais presentes foram
quantificadas, identificadas e elencadas.

As categorias identificadas que emergiram das respostas e mengdes dos participantes

ao responderem ao formulario sdo as seguintes:

1. Pouco conhecimento, desconhecimento ou nao utilizagao;
Utilizacao ou combinacao de on-line e off-line;
Autonomia do aluno;

Utilizagdo de diferentes formatos, formas, modelos;
Como desafio ou possibilidade;

Colaboragao, grupos e interagao;

Uso de ferramentas tecnoldgicas, tecnologias, TDIC;

© =N kWD

Beneficia a aprendizagem.

O segundo formulario, também aplicado antes da interven¢do, utilizado para
responder ao objetivo de, analisar o uso de estratégias de aprendizagem autorregulatorias
entre pos-graduandos do Ensino de Ciéncias. O Questionario de conhecimentos e uso de
estratégias autorregulatorias, pretendeu-se com o instrumento identificar o conhecimento e
utilizacdo de estratégias de aprendizagem pelos participantes. Constituido de perguntas
estruturadas, versavam sobre situagdes cotidianas no qual os estudantes sdo levados a refletir
sobre estratégias e, dessa forma, compreender quais sdo elencadas e utilizadas para atingir
seus objetivos académicos e conhecermos suas potencialidades para autorregular.

De maneira para facilitar a compreensdo dos estudantes e obten¢do dos dados, o
formulério referente as oito situagdes apresentadas pelos autores, foram realizadas adaptacdes

linguisticas para o presente estudo, como podem ser visualizadas na Figura 7.
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Figura 7 - Descrigdo das Situagdes para Conhecimento das Estratégias de Aprendizagem
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Fonte: O Autor (2021).
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Em cada situagdo, foram obtidas as 42 respostas descritas pelos participantes.
Essas respostas passaram por uma minuciosa leitura, em seguida, foram analisadas, agrupadas
e relacionadas com as quinze estratégias propostas por Zimmerman (1986; 2013) e adaptadas
por Rosario et al. (2001). Nessa conducao, ao identificarem-se as estratégias de aprendizagem
autorreguladas, foram organizadas por frequéncia da quantidade de vezes que foram
mencionadas, em seguida listadas e estabeleceu-se a apresentagdo e discussdo tomando por
base as mais frequentes € menos presentes em citagoes.

Para cumprir o terceiro objetivo especifico, dimensionar a influéncia do ensino
hibrido na promog¢do de processos € no nivel de autorregulacdo da aprendizagem entre
Pos-graduandos do Ensino de Ciéncias, foi utilizado o Inventirio de Processos de
Autorregulacao da Aprendizagem (IPAA), aplicado antes e ap0s a intervengao.

O TPAA ¢ um instrumento adaptado e validado para o contexto brasileiro por
Rosario (2009), obtendo consisténcia interna por meio do alfa de Cronbach de 0,75 (Polydoro
et al., 2011), aproximando-se 0,87 obtido por Rosario et al. (2007). Em novo estudo posterior,
Polydoro et al. ( 2015) obtiveram o Alfa de Cronbach de 0,72, mantendo a composi¢ao
original de nove itens agrupados em um uUnico fator-dimensdo, explicando 32,22% da sua
variancia.

Cada item foi respondido em uma escala Likert de cinco pontos, sendo (1) nunca e
(5) sempre, o total € obtido pela somatoria dos itens, divididos por 9.

Os nove itens que constituem o IPAA (Anexo B) sdo divididos em trés fases do
processo autorregulatorio: planejamento, execucgdo e avaliagdo. Cada uma dessas trés fases
possui trés itens, estruturados com o objetivo de avaliar o comportamento dos estudantes em
cada um desses momentos. Na fase do planejamento (itens 1, 3 e 7), constituindo a fase inicial
desse processo, os alunos estabelecem objetivos, analisam a tarefa a ser alcancada e tragam
estratégias para resolu¢do. Na fase da execugdo (itens 2, 6 € 9), na qual o que foi planejado
deve ser desenvolvido utilizando as estratégias e monitorando a eficacia que o aluno possui
em relagdo aos objetivos estabelecidos. E na fase de avaliacao (itens 4, 5 e 8), o aluno afere o
resultado de seus objetivos e o processo. Os indices mais altos indicam uma autorregulacao
mais alta nos estudos.

A escolha do instrumento IPAA aconteceu apds buscas na literatura por instrumentos
que atendessem ao objetivo e envolvesse as fases do processo regulatdrio e com validagdo em
outros estudos. Nao apenas isso, mas instrumentos com quantitativos de itens expressivos e

sem causar exaustdo ou comprometer a efetivacdo das respostas pelos envolvidos no estudo.
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Em outro momento apds a intervencdo, foi identificado um hordrio mais
conveniente e combinado entre os participantes que se voluntariaram a participar da entrevista
e, por meio de uma reunido virtual (sincrona), realizada com oito participantes € o
pesquisador principal deste estudo, procedendo a entrevista semiestruturada por meio da
técnica de grupo focal. Aos voluntarios, foi enviado antecipadamente um link de acesso a
reunido que ocorreu via plataforma meet. As falas dos participantes, com prévio
consentimento, foram gravadas, armazenadas e transcritas, por meio do recurso Voice typing,
disponibilizado no Google Docs, com o intuito de compreender, por meios das falas dos
participantes, quais estratégias utilizadas, suas contribuicdes na aprendizagem e para
autorregulacdo, desta forma, a entrevista contribui na andlise do percurso utilizado por
estudantes para autorregular a aprendizagem na vivéncia das estacdes na rotacao. O roteiro da
entrevista estruturada encontra-se disponivel em forma de apéndice (APENDICE E).

Para Minayo (2016, p.63), o uso da técnica dos grupos focais permite “formagdo de
consensos sobre determinado assunto ou de cristalizar opinides dispares, a partir de

argumentagdes, ao contrario das entrevistas que costumam ocorrer de forma solitaria”.

4.6 ANALISE DOS DADOS COLETADOS

Os dados coletados por meio dos instrumentos, formuldrio de estratégias de
aprendizagem autorreguladas e entrevista com o grupo focal, foram tratados e analisados na
perspectiva de andlise de conteutdo (BARDIN, 2011). Além, desta analise, os resultados
obtidos no IPAA, antes e pos-intervencdo, tratados e analisados em estatistica descritiva,
sendo utilizado o software IBM SPSS Statistic (Statistical Package for Social Sciences) nos
permitindo triangular os dados e entender nossos objetivos e interferéncias do ensino hibrido
nos processos de autorregulacdo da aprendizagem.

A anélise do conteudo consiste para Bardin (2011, p.44) em:

um conjunto de técnicas de andlise das comunicagdes visando obter por
procedimentos sistematicos e objetivos do contetido das mensagens indicadores
(quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as
condic¢des de produgdo/recepcao (variaveis inferidas) dessas mensagens.

Ainda, segundo a autora, a técnica de andlise conteudo acontece em trés momentos:
inicialmente ¢ realizada uma pré-andlise, exploragdo do material pelo pesquisador e,
sistematizacdo do material de composi¢do da pesquisa; num segundo momento sao
administradas as decisdes tomadas, codificando e categorizando o material coletado e, por

fim, os resultados obtidos sdo tratados e feitas interpretacdes, em que podem ser propostas,
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pelo pesquisador, interferéncias e adiantamento de interpretagdes ou descobertas inesperadas,
diante dos objetivos previstos (BARDIN, 2011).

Como percurso para andlise dos dados, optou-se por nao ser utilizado, nesse
momento, para fins da construcdo textual, apresentacdo e discussdo de dados, os relatos dos
participantes obtidos por meio da técnica do grupo focal. Os dados foram devidamente
armazenados e, servird como elementos para producdo de outras produgdes académicas e

artigos emergentes deste texto dissertativo.
4.7 ASPECTOS ETICOS DO ESTUDO

Este estudo foi regido de acordo com a Resolugdo no 466, de 12 de dezembro de
2012 do Conselho Nacional de Saude que regulamenta a pesquisa cientifica e a Resolu¢ao no
510 de 07 de abril de 2016 que trata dos aspectos éticos das pesquisas em Ciéncias Humanas
e Sociais. Tendo como principio o respeito pela dignidade humana e pela protecdo aos
participantes desta pesquisa, assegurando aos mesmos sua vontade de participar, ou nao, da
pesquisa, através de sua manifestagdo expressa, livre e esclarecida conforme consta nas
resolucgdes.

Entramos em contato como o professor responsavel pela disciplina Tépicos
Especiais em Quimica - Metodologias Criativas, Encantadoras, Ativas e Inovadoras, € apos
autorizagdo foram explicados os objetivos do estudo e acordado como a pesquisa foi
realizada, em seguida, em uma das aulas do professor, destinou-se a apresentacdo da pesquisa
para os discentes, aos participantes da disciplina apresentamos o formulario contendo o Termo
de Consentimentos Livre e Esclarecido para leitura mais detalhada, esclarecimentos
necessarios € assentimento para voluntariado, marcando no proprio formulério, sua
participacao ou nao na pesquisa.

De acordo com a resolugdo (466/120) do Conselho Nacional de Saude, qualquer
tipo de pesquisa realizada com seres humanos ha riscos, diante disso, pressupomos que, por
utilizarmos formularios para obtencdo das respostas e a entrevista com grupo focal. Na
entrevista focal com os oito voluntarios, foram gravadas as falas por meio do recurso Voice
typing (gravador de audio), utilizando o ambiente sincrono, apenas para gravacao das falas,
nao fazendo uso de imagem/video.

Verificando poder ocorrer um mal-estar entre os voluntarios, mesmo nao havendo
riscos da integridade fisica dos mesmos, por isso, alguns podem nao se colocar a disposi¢ao
para participar da pesquisa, para impedir que isso aconteca desde o primeiro contato com os

sujeitos, utilizamos o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), informando de
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forma detalhada os objetivos da pesquisa, sua metodologia, beneficios com o objetivo que os
sujeitos compreendam as contribuicdes € importancia da mesma para o seu processo de
formagdo e dos futuros licenciandos, que confirmaram estar de acordo e autorizaram sua
participacdo de maneira voluntéria no projeto de pesquisa.

Em relagcdo aos beneficios esperados, cientifico, académico e profissional, onde
contribuiu para o fortalecimento de pesquisas no campo da Educacdo. Em relagdo aos
beneficios diretos e indiretos, este estudo contribui na ampliagdo de reflexdes acerca das
contribui¢des para os processos de autorregulagdo da aprendizagem dos poés-graduandos, que
podem impactar no ambito da aprendizagem e na profissionalidade destes, contribuindo de
forma ambigua a estudantes e sociedade.

Como beneficio indireto, pontuam-se a importancia na reflexao sobre os processos
de aprendizagem, bem como a pertinéncia para a propria instituicao, que poderdo ter acesso a
dissertagdo final, pois, a mesma sera disponibilizada a biblioteca da universidade, sediadora
do estudo como fonte de estudo e pesquisa.

Os participantes do estudo tiveram direitos a garantia de esclarecimento e resposta
a qualquer pergunta; a liberdade de abandonar a pesquisa a qualquer momento sem prejuizo
para si; a garantia de privacidade a sua identidade e do sigilo e confidencialidade de suas
informagdes; a garantia de que caso haja algum dano a sua pessoa (ou o dependente), os
prejuizos foram assumidos pelo pesquisador ou pela instituicdo responsavel inclusive
acompanhamento e assisténcia integral em todas as etapas da pesquisa, bem como o
ressarcimento e indenizacdo a eventuais danos decorrentes desta pesquisa de acordo com o0s
preceitos éticos legais. A participacdo ndo teve qualquer custo financeiro, assim como nao
haverd nenhum tipo de remuneragdo, como também ndo obrigatdria a participagdo € a
desisténcia da pesquisa.

Todas as informacdes desta pesquisa sdo confidenciais e divulgadas apenas em
eventos ou publicacdes cientificas, ndo havendo identificagdo dos voluntarios, a ndo ser entre
os responsaveis pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre a sua participagdo. Os dados
coletados nesta pesquisa através das respostas dos formularios e transcricao da entrevista,
ficardo armazenados em computador pessoal, sob a responsabilidade do pesquisador, pelo
periodo minimo de 5 anos.

Em caso de duvidas relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, vocé poderd
consultar o Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da UFPE no endereco:
(Avenida da Engenharia s/n — 1° Andar, sala 4 - Cidade Universitaria, Recife-PE, CEP:
50740-600, Tel.: (81) 2126.8588 — e-mail: cepccs@ufpe.br).
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5 ANALISE DE DADOS

No presente capitulo, apresentaremos os resultados e discussdes da pesquisa,
delineados a partir do contexto, compreensdo e utilizacdo do Ensino Hibrido por
pos-graduandos, conhecimentos sobre estratégias de autorregulagdo e o inventdrio de

processos autorregulatorios.

5.1 CONTEXTO, COMPREENSAO E UTILIZACAO DO ENSINO HIBRIDO ENTRE
POS-GRADUANDOS

Como ponto de partida dos resultados obtidos no estudo, utilizamos o formulario
de compreensdo e uso de Ensino Hibrido (APENDICE B) composto de perguntas para
entendermos como os participantes utilizavam as TDIC, os recursos disponiveis e sobre o
conhecimento e uso do Ensino Hibrido.

Durante a interven¢ao, cinco discentes matriculados na disciplina ndo participaram
respondendo ao instrumento, aplicado ao inicio da aula. Diante da ocorréncia, os dados sdo
apresentados e analisados por base os 37 participantes presentes.

O caminho de apresentacdo dos resultados segue por apresentarmos o contexto dos
participantes diante de suas habilidades, recursos tecnologicos, concepgdo, beneficios e uso de
Tecnologias Digitais de Informagdo e Comunicagdo, seguido pela apresentacdo da

compreensdo e utilizacdo do Ensino Hibrido.

5.1.1 Contexto dos Participantes em Suas Habilidades, Recursos Tecnologicos, Concepgao e

Uso de Tecnologias Digitais de Informagdao e Comunica¢do

Inicialmente, os participantes responderam sobre o uso da Internet para executar
suas atividades, dentre os quais, vinte e nove (78%) responderam que realizam sempre, seis
(16%) frequentemente e dois (5%) as vezes. E em relagdo a possuirem dispositivos/recursos
para serem utilizados, a maioria dos participantes (trinta e cinco - 95%) possui computadores,
tablets ou ipad, rede de Internet ou Wifi, celulares e smartphones. Ao analisarmos a
concep¢do desses poéds-graduandos quanto a contribuicdo da tecnologia no processo de
aprendizagem dos alunos, percebem-se resultados equivalentes. Ainda nessa linha, ao serem
perguntados sobre o uso de estratégias pedagogicas utilizando Tecnologias Digitais de

Informagdo e Comunicacdo, a maioria dos respondentes apresenta como ja utilizaram
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dezesseis (46%) dos participantes, outros dez (27%) utilizam com frequéncia, seis (16%)
utilizam raramente e apenas quatro (11%) ndo utilizam.

Sado identificados, nos resultados, expressiva e boa relagdo de uso, dentre os
participantes, da Internet através de seus diferentes recursos como computadores, tablets e
smartphones, assim como a perceptivel contribui¢do dessas tecnologias no processo de
aprendizagem. A vivéncia do ensino hibrido e de praticas inovadoras requer uma melhor
relagdo de aproximagdo dos discentes com recursos tecnologicos. Para inseri-los como
recurso na aprendizagem, primou-se por esse entendimento de perfil entre os participantes,
como ponto de partida para se analisar a compreensao e uso dessa metodologia. Corroborando
com Pacheco (2019), ao ressaltar que a educagdo precisa romper situagcdes paradigmaticas,
impactar positivamente, ¢ declara: "as tecnologias sociais, as estratégias pedagdgicas, os
dispositivos e as metodologias deverdo ser suporte para a garantia de que todos aprendam” (p.
51).

Diante dos achados e impressdes neste estudo, percebemos que apesar das
vantagens das TDIC no ensino, essas ferramentas nao faziam parte dos contextos
educacionais como se pensava. O momento de distanciamento social frente a pandemia
mostrou-se como essencial as aulas remotas, permitindo acesso as informagdes, enriquecendo
aulas com momentos virtuais, busca no google, uso de imagens, videos, aplicativos, jogos,
etc. Um estudo realizado com pds-graduandos (OLIVEIRA; BENDITO; SANTOS; LUNA,
2017) declara que reside um paradigma, de um lado, como desafio enfrentado por professores
na sua formagdo e, por outro, das deformag¢des do ensino de ciéncias. Com isso, fortalece a
necessidade de repensar sobre o ensino, o distanciamento do saber fixo e incontestavel e as

reflexdes das mudangas no cenario atual.

5.1.2 Utilizagdo de Estratégias Pedagogicas em Formato de Ensino Hibrido Entre os

Participantes

Para entendimento de como os participantes utilizam ou ja utilizaram estratégias
hibridas, por meio do formulario, foram questionados se na formagdo inicial, na pratica
docente ou durante a pds-graduagdo ja utilizou, utiliza com frequéncia, utilizam raramente ou
ndo utilizam estratégias pedagogicas em formatos de Ensino Hibrido.

Diante das alternativas a arguicdo do levantamento sobre a utilizacdo das

estratégias hibridas, os participantes apresentaram perfis diversos, como ilustrado na Figura 8.
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Figura 8 - Utilizagdo de Estratégias em Formato de Ensino Hibrido Pelos Participantes

Utiliza ou Ja Utilizou Estratégias Pedagégicas em Formato
de Ensino Hibrido?

utilizo com frequencia

13.5%
nao utilizo
43.2%
ja utilizei
29.7%

utilizo raramente
13.5%

Fonte: O Autor (2021).

Os resultados demonstram que a maioria, dentre os participantes, nao utiliza ou
utilizou o Ensino Hibrido nas suas atividades educacionais. Isso reflete a insuficiente ou
ausente oferta, no ensino superior e¢/ou pos-graduagdo, de praticas pedagogicas voltadas as
metodologias como o Ensino Hibrido que se portam em trazer o aluno para o centro do
processo e desenvolver aspectos como a autonomia, colaboragao, aprendizagem ativa, uso de
metodologias ativas e uma pragmatica oferta do ensino ou formacao inicial em formatos
tradicionais.

Percebe-se que, em geral, nem todas as institui¢des estdo ou vém se preparando
para romper paradigmas tradicionais, adequando-se e/ou incorporando novas ferramentas e
estratégias, promovendo aprendizagens mais efetivas e significativas e motivando seus
educandos e docentes. Para Moran (2020), podem ser encontrados trés modelos de escolas
e/ou instituicdes: as que se encontram em estagio inicial de transformacgdo, utilizando
metodologias ativas e modelos hibridos de forma pontual, sem projeto institucional; as em
fase de transformacdo, trabalham de modos sistematico e integrado com projetos,
investigacdo, desafios, problemas, projetos, aula invertida, experimentagdo, remodelagdo dos
espacos e avaliacdo mais complexa; e um terceiro grupo, mais sistémico, com participagdo de
todos, uma comunidade viva e ativa de aprendizagem, com curriculo desenvolvido por

projetos, valorizando desenvolvimento de competéncias e valores humanos sustentaveis.
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Como discentes graduados, os participantes dessa pesquisa sdo, na maioria,
docentes em exercicio que buscam aprofundar conhecimentos tedricos e praticos, a fim de
amenizar lacunas de suas formagdes iniciais e reconfigurar seus proprios contextos
educacionais, por meio de métodos contemporaneos de ensino e de aprendizagem. Diante das
realidades aqui apresentadas e dos desafios enfrentados por professores em sua formacao
(POZO; CRESPO, 2009; CARVALHO; GIL-PEREZ, 2011; ABRUCIO, 2016), percebe-se,
como explicita e imprescindivel, a necessidade de reconfigurar os curriculos e as praticas

institucionais, frente ao atual cenario educacional.
5.1.3 Concepg¢do de Ensino Hibrido Entre Pos-graduandos Participantes

Com a disposicdo do formulario trazendo a pergunta sobre como o0s
poés-graduandos compreendem o Ensino Hibrido, as respostas foram cuidadosamente
analisadas, tabuladas e categorizadas. Nesse percurso de analise fica explicito o surgimento de
diferentes categorias de respostas, sendo identificados oito grupos de categorias.

Vale ressaltar que o surgimento de categorias de respostas aconteceu a partir da
leitura e interpretacdo dos dados referentes as afirmacdes e concepgdes dos participantes, por
meio de uma pergunta aberta no formulario de concepgdes sobre Ensino Hibrido e, ao serem
identificadas, percebem-se respostas que se encaixam em mais de uma categoria.

Diante do atual cendrio educacional e do momento em que o mundo
emergencialmente vivéncia de uma pandemia disseminada pelo novo Coronavirus, um
momento este que se faz necessario e provocado o distanciamento social decorrente dessa
necessidade sanitdria, a tecnologia se fez bem presente nas muitas instituigdes e precisaram
aderir ao ensino remoto emergencial, denominando-o como Ensino Hibrido, mas esta ¢ uma
discussao que nao cabe aqui. Diante desse contexto apresentado, espera-se que os
participantes do estudo pudessem identificar o Ensino Hibrido como uma mesclagem de
tecnologias com sala presencial; apenas como uso de tecnologias na Educa¢do; como uma
mistura do on-line com o presencial; enxergarem como uma possibilidade e entenderem como
uma metodologia inovadora e essencial a0 momento contemporaneo educacional.

As categorias emergentes das concepgdes dos participantes no estudo estdo
organizadas e representadas na Figura 9. E, nas linhas seguintes, outras informacdes a

respeito.

Figura 9 - Categorias Identificadas das Concepgdes de Ensino Hibrido
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Fonte: O Autor (2021).
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Diante dos achados, pode-se observar que a maioria dos participantes afirma o
Ensino Hibrido como utilizagdo ou combinacdo de on-line e off-line, presentes em 26
momentos (39,4%), em seguida as concepcdes: em oito momentos - desenvolver a autonomia
do estudante; em sete momentos duas categorias - utiliza diferentes formas, formatos ou
modelos e promove a colaboragao, atividades em grupos e intera¢do; em cinco momento, duas
categorias - como beneficiando a aprendizagem e, como desafio e/ou possibilidade; e em
quatro momentos, também duas categorias - faz uso de ferramentas tecnologicas, tecnologias
e TDIC e, conhece pouco, desconhece ou nao utiliza.

Mesmo diante da realidade de desconhecimento da compreensdo sobre o Ensino
Hibrido, quando se utilizou uma pergunta aberta no formuldrio sobre a concep¢do dos
pos-graduandos, foram obtidas expressivas respostas, a respeito do Ensino Hibrido como

possibilidades, conforme mencao do participante P4:

Apesar de nunca ter trabalhado com o ensino Hibrido, acredito que ele pode ser uma
excelente alternativa para o processo de ensino e aprendizagem, pois a
complementag¢do com o meio virtual é bastante interessante, tendo em vista que é um
meio amplo onde podemos explora-lo de diferentes formas. Compreendo ele como uma
proposta significativa que amplia os horizontes dos alunos e as possibilidades dos
professores.

r

Essa percepcdo do Ensino Hibrido como possibilidade ¢ vista por alguns
estudantes participantes do estudo. J& para outros, como um ensino dindmico: “um ensino que
traz uma forma mais dinamica e atrativa para aprendizagem” (P5). Ou ainda, como uma
metodologia com objetividade, em que os recursos sdo disponibilizados e possui toda uma
estratégia pensada para seu uso, a mesclagem de atividade presencial e on-line, com

objetividade e atrativo para aprendizagem, como expresso pelo participante P29:

Compreendo como uma corrente educacional que busca mesclar as atividades
trabalhadas com os alunos de forma presencial e forma online através das plataformas.

"

Porém, ndo se limita apenas a "jogar" atividade sem uma objetividade, mas fazer com
que todos os trabalhos conversem entre si.

Diante das respostas expressas e dos dados, foi possivel perceber que mesmo nesse
contexto contemporaneo e pandémico, os participantes do estudo conseguiram identificar
como possibilidades metodolégicas de variados espacos e formatos, mas também que ha

objetividade e didlogo entre as atividades propostas. Para além de perceberem o Ensino
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Hibrido como a mesclagem de tecnologias com sala presencial, conseguem entender que a
tecnologia por si s6 ndo conduz esse meio que mistura online com off-line e perceberam como
uma possibilidade e ¢ essencial ao momento. Corroborando com Horn, Staker (2015) ao
afirmarem que a integragdo da tecnologia ao curriculo ndo pode ser considerada como um fim
em si mesma.

As concepgdes categorizadas encontram-se organizados e expressos na Figura 10,

para melhor compreensao das respostas atribuidas entre os participantes.

Figura 10 - Concepgéo dos Participantes Sobre o Ensino Hibrido

Concepcao Sobre Ensino Hibrido

Beneficia a aprendizagem

7.6%
Uso de Tecnologias, TDIC,

6.1%

Conhego pouco, desconhego ou n...
6.1%

Colaboragdo, atividade em grupo e...
10.6%

Combinagéo on-line e off-line
39.4%

Desafio e/ou possibilidade
71.6%

Utilizagdo de diferentes formas, for...
10.6%

Autonomia do aluno
12.1%

Fonte: O Autor (2021).

Identificadas as categorias de concepcao dos participantes, percebemos que a
maioria foi capaz de apresentar conhecimento sobre Ensino Hibrido e um pequeno numero de
participantes atribuiram ter o pouco conhecimento, desconhecer ou ndo utilizagdo dessa
metodologia ativa.

Dentre os conhecimentos entre os pos-graduandos sobre o Ensino Hibrido, apos
analise detalhada, das respostas listadas e organizadas em categorias, pode ser verificada nas

falas dos participantes, como expressados por P5 e P16.

Conforme elencado por P5:
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E uma metodologia em que o aprendizado hora ocorre de forma on-line hora ndo, nesse
modelo os alunos trabalham momentos sozinhos, em outros em grupo.

E também perceptivel a concepgao elencada por P16:

O ensino hibrido combina o on-line como off-line no desenvolvimento de uma
aprendizagem que mescla momentos em que o estudante vai atrds do conhecimento
(mediado pelo professor) seja sozinho ou em grupo (pares).

As concepgoOes listadas nas categorias e expressa nas falas dos participantes
corroboram com o conceito apresentado em estudos (BACICH; TANZI NETO; TREVISANI,
2015; CHRISTENSEN; HORN; STAKER, 2013; 2015; BACICH; MORAN, 2018) da
combinagdo de multiplas praticas, individuos, tecnologias e culturas, empregando espago
virtual ao presencial e a respeito da insercdo de ambientes diferentes no processo de

aprendizagem, promovido por tecnologias digitais de informagao e comunicagao.

5.1.4 Conhecimento a Respeito dos Modelos de Ensino Hibrido Entre Pods-graduandos

Participantes

Tomando por base os modelos de Ensino Hibrido apresentados por Bacich et al.
(2015), Horn e Staker (2015), os participantes foram arguidos no formulario sobre este
conhecimento. Os dados referentes as respostas obtidas dos participantes sobre os modelos de

ensino hibrido encontram-se detalhados na Figura 11.

Figura 11 - Conhecimento dos Participantes Sobre Modelos de Ensino Hibrido
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Conhecimento Sobre Modelos de Ensino hibrido
40

30

20

10

Sala Aula Rotagéao Rotagao Laboratorio Enriquecido Flex A la Carte Néao
Invertida Estagoes Individual Rotacional Virtual conhece

Modelos de Ensino Hibrido

Fonte: O Autor (2021).

Pode-se identificar nas respostas o conhecimento, na sua maioria dos participantes,
sobre a sala de aula invertida e rotacdo por estagdes, tendo os demais modelos menos
reconhecidos, e tenham sido identificadas seis afirmacgdes em nao conhecer os modelos
destacados.

Os modelos aqui identificados entre os pods-graduandos deste estudo vém se
tornando, cada vez mais, disseminados entre professores e praticas pedagdgicas e
reconhecidos em processos formativos e estudos mais recentes, mostrando-se como caminhos
em construcao e em ampliagdo de estudos que envolvam inovacao pedagogica e metodologias
ativas como o Ensino Hibrido.

Um ponto importante a ser ressaltado ¢ a questdo de entender-se que no contexto dos
estudantes envolvidos neste estudo, com maioria provenientes de instituigdes publicas,
vivenciaram situacdes que representam as questdes deficitarias de infraestrutura dessas
instituigdes, no provimento de recursos para as aulas e para implementacio do Ensino
Hibrido, tendo em vista sucateamentos ou até auséncia de equipamentos e a caréncia de
dispositivos ou ainda de acesso a Internet, como evidenciados em diversos estudos
(STEINERT; HARDOIM, 2017; OLIVEIRA et al., 2017; EVANGELISTA; SALES, 2018;
PEREIRA; SCHISMIGUEL, 2018; SILVA; SILVA; SALES, 2018; MARTINS et al., 2019;
STEINERT; HARDOIM, 2019).
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Compreende-se que a tecnologia por si s6 ndo conduz todo o processo
metodoldgico aqui analisado, mas sua inser¢do tem por medidas facilitar e mediar processos
de aprendizagem, ndo como o unico meio. Além disso, esse caminho facilitador e mediador
mostrou-se em forte expansdo em recentes discussdes a respeito da inser¢do do Ensino
Hibrido (OLIVEIRA et al., 2021) percebendo que em meio e apds uma pandemia mundial da
Covid-19, a necessidade de atuagdo do poder publico e das organizagdes da sociedade civil
brasileira para atuarem no combate as desigualdades socioecondmicas e revolugdo

tecnologica.

5.2 CONHECIMENTO DE ESTRATEGIAS DE AUTORREGULACAO

Nossa base para o conhecimento das estratégias autorregulatdrias, por parte dos
participantes desse estudo, foi construida a partir de oito situagdes propostas por Zimmerman
e Martinez-Pons (1986), adaptado por Zimmerman (2013) e Rosario et al. (2001). Para
melhoria na obtencdo dos dados, as oito situagcdes apresentadas pelos autores sofreram
adaptagoes linguisticas para o presente estudo.

Utilizando um formulario virtual (Google forms), antes da intervengdo, foram
descritas oito diferentes situagcdes pedagdgicas propostas por Zimmerman €
Martinez-Pons(1986) e adaptadas a realidade desse estudo. No formuldrio, continham
perguntas, sobre as quais os participantes deveriam refletir a partir de cada situagdo
pedagogica apresentada e elencaram qual(is) estratégia(s) eles utilizam ou que seriam

necessarias.

Para cada situacdo apresentada, obtiveram-se as respostas dos 42 participantes.
Seguimos por armazend-las em planilha, lidas e analisadas minuciosamente, agrupadas e
relacionadas com as quinze estratégias propostas por Zimmerman (1986; 2013) e adaptadas
por Rosario et al. (2001). Com as estratégias identificadas, organizou-se por quantitativo de
vezes de mengdes, apresentadas em lista, discutidas por base nas mais presentes € menos
frequentes.

As situagdes apresentadas, por meio do formulario do questionario de conhecimento e
uso de estratégias, versavam sobre situagdes pedagogicas cotidianas nas quais os estudantes
sdo levados a refletir sobre estratégias e, dessa forma, podemos compreender quais foram
elencadas e utilizadas para atingir seus objetivos académicos e, desta maneira conhecermos

suas potencialidades para autorregular. Tais situacdes apresentam-se detalhadamente descritas
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e explicitas na metodologia deste estudo e nas proximas linhas sdo detalhados os objetivos em
cada situacao.

Para compreensao, reunimos na Tabela 2 os dados obtidos referentes as estratégias de
aprendizagem mencionadas pelos participantes do estudo e as categorias emergentes dessas
respostas. As informagdes foram agrupadas em duas varidveis: situagdes e estratégias
elencadas pelos participantes. Na primeira coluna, apresentam-se quinze estratégias propostas
por Zimmerman (1986; 2013) e Rosario et. al. (2001) e, na ltima linha, o valor absoluto de
estratégias mencionadas por situacdo. Nas colunas seguintes, sdo apresentados o percentual
equivalente a quantidade de vezes que os participantes mencionam as estratégias em cada uma
das oito situagdes. Finaliza-se na ultima linha com o quantitativo de estratégias mencionadas
nas situagoes.

Tabela 2 - Estratégias Autorregulatérias Identificadas Pelos Participantes (Em Percentual) e
Quantitativo de Estratégias Utilizadas em Cada Uma das Situacdes

, SITUACOES (%)
ESTRATEGIAS

1 2 3 4 5 6 7 8
Autoavaliacido 19 | 16 | 22 | 32 | 46 3 76 | 65
Organizacio e transformacao 40 | 32 - 35 - - - -
Estabelecimento de objetivos e 19 | 30 - 35 | 65 5 3 11
planejamentos
Procura de informacio 49 | 51 22 | 30 - 5 11 8
Tomada de apontamentos 65 | 35 - 38 - - 3 5
Estrutura Ambiental - 13 - 3 8 97 - -
Autoconsequéncias - 3 3 - 19 | 27 3 -
Repeticio e memorizacgao 30 - - 38 - 3 3 3
Procura de ajuda social, colegas 30 | 19 | 65 19 3 - 32 3
Procura de ajuda, professores 11 | 13 | 22 - 3 - 8 3
Procura de ajuda, adultos - - 8 - - - 16 -
Revisido de dados, anotacoes 22 5 3 32 - - 5 3
Revisao de dados, testes ou - - 16 5 - - 3 19
trabalhos




112

Revisao de dados, livros texto 13 11 3 24 - - 3 -

Outras - 5 13 - 13 - - 5

numero de estratégias por situacio
(valor absoluto) 10| 12 | 10 | 11 7 6 12 | 10

Fonte: O Autor (2021).

Legenda das Situagdes:
1. Utilizagao de estratégias para aprender e memorizar informagdes;
2. Utilizagao de estratégias para realizar uma produgdo escrita;
3. Elaboragdo de estratégia de revisao de trabalhos;
4. Estratégias de preparacdo para testes;
5. Motivagao dos alunos em continuar a estudar e realizar os trabalhos marcados;
6. Conhecer o ambiente de estudo dos alunos;
7. Estratégias de revisao de trabalhos finalizados;

8. Saber se as estratégias de verificagdo das respostas em um teste estdo corretas.

Ap6s leitura minuciosa das descricdes dos participantes e categorizacdo desses dados,
e informagdes apresentadas na tabela acima, observa-se a utilizacdo média de nove estratégias
e, como explicito, a meng¢do variando entre seis e doze estratégias por situagao.

Diante do quantitativo de mensuracdo das estratégias, aparecem como as mais
relacionadas entre os participantes ‘“‘autoavaliacdo”; ‘“estabelecimento de objetivos e
planejamento”; “procura por informacao”; “procura de ajuda por colegas” e “revisao de dados
por anotagdes". Os dados apresentados apontam para um conhecimento, utilizacdo e mengao
elevada de estratégias por parte dos participantes no estudo, tal dado representa um elevado
nivel de autorregulacao.

Tomando por base a classificacdo de tipos de estratégias propostas por Weinstein e
Mayer (1986), Weinstein, Goetz e Alexander (1988) e Boruchovitch, Oliveira e Santos (2015)
e diante dos dados apresentados na tabela acima, nas oito situacdes, sdo elencadas estratégias
cognitivas (de ensaio, elaboragdo e organizacdo); metacognitivas (de monitoramento e
regulagdo) e afetivas e motivacionais.

Neste caminho de andlise, as estratégias mensuradas, com base nos estudos de

Zimmerman (2002) e contribuicdes de base do modelo PLEA (ROSARIO et al., 2007;
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POLYDORO; AZZI, 2009) sdo contempladas estratégias pertencentes as trés fases do ciclo de
autorregulacdo (planejamento, execucdo e autovaliagdo). Percebe-se o Ensino Hibrido como
uma metodologia promissora ao desenvolvimento de estudantes para aprender a aprender.
Diante de sua proposta que permite a flexibilidade entre espagos e formatos, o uso de
estratégias envolvendo o Ensino Hibrido evidencia uma maior integragdo de tecnologias para
promover aprendizagem, organizacdo e acesso a informagoes. Ademais, apresenta importante
papel nos processos de desenvolvimento da autonomia, protagonismo, motivagdo dos
estudantes e uso de estratégias autorregulatorias. Ressaltando-se que para Horn e Staker
(2015), a integracdo da tecnologia ao curriculo ndo pode ser considerada como um fim em si
mesma.

Nas linhas seguintes serdo detalhadas, em cada situagdo, as estratégias mencionadas
pelos pos-graduandos, indicando as mais presentes € menos elencadas. Serdo ainda expostas
as percepcdes do que se esperava em mengdes entre os participantes nas situagdes, trazendo
contribui¢cdes da literatura e de analises a partir das fases de autorregulagdo propostas em
estudos de Zimmerman (2002), e contribui¢cdes de base do modelo PLEA (ROSARIO et al.,
2007; POLYDORO; AZZI, 2009).

As estratégias identificadas foram organizadas e se encontram nas Figuras 12 e 13,
apresentadas por ordem de mengdo, da maior propor¢do para menor, elencadas pelos
pos-graduandos participantes do estudo em cada uma das situagdes didaticas. E em seguida as
andlises referentes as oito situagdes, a seguir: (1) Utilizacdo de estratégias para aprender e
memorizar informacgdes; (2) Utilizagdo de estratégias para realizar uma produgao escrita; (3)
Elaboracdo de estratégia de revisdo de trabalhos; (4) Estratégias de preparagdo para testes; (5)
Motivacao dos alunos em continuar a estudar e realizar os trabalhos marcados; (6) Conhecer o
ambiente de estudo dos alunos; (7) Estratégias de revisao de trabalhos finalizados e (8) Saber

se as estratégias de verifica¢do das respostas em um teste estdo corretas.

Figura 12 - Estratégias de Aprendizagem Mencionadas nas Situagoes de 1 a 4



Sitgiagio

Situacédo
2

Situacdo
3

Situacdo
4

Fonte: O Autor (2021)




Figura 13 - Estratégias de Aprendizagem Mencionadas nas Situacdes de 5 a 8

Situacdo
5

Situacdo
é

Situacédo
7

Fonte: O Autor (2021).
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5.2.1 Andlise das Situagoes Apresentadas

No ensejo, as linhas seguintes apresentam a analise das situacdes, esclarecendo os
respectivos objetivos, quantitativo de mengdo, as estratégias mais mencionadas € as menos
elencadas, seguidos pelo estabelecimento do esperado a partir dos dados e o que os mesmos

revelaram e, por fim, as discussdes pertinentes.

Situacdo 1 - Na primeira situagdo apresentada aos participantes (Aprender e
memorizar informagdes), foram questionados sobre ter algum método que os ajude a aprender
e a memorizar as informacgdes, além de questionar sobre o que fariam se estivessem com
dificuldades de compreender ou recordar a informagdo discutida na aula. Nessa primeira
situacdo, foram mencionadas dez estratégias de aprendizagem autorregulatorias. Dentre elas,
as mais elencadas foram “tomada de apontamentos, realizados durante a aula” e “procura de
informagdes extras, em fontes ndo sociais, principalmente a Internet”. E como estratégia
menos mencionada, a “procura de ajuda social por parte dos professores”. As estratégias
elencadas para primeira situagdo foram organizadas na Figura 14, por ordem de meng¢ao entre

os participantes do estudo.

Figura 14 - Estratégias Mencionadas na Situagao 1

10 estratégias

+« Tomada de apontamentos, realizados durante a aula

+ Procura de informacéo extra, em fontes néao sociais,
principalmente Internet

Organizacéo e transformag&o principalmente por meio de
mapas mentais, resumos ou esquemas

* Repeticdo e memorizagao

+ Procura de ajuda social por parte de colegas

* Revisdo de dados em anotagoes

« Estabelecimento de objetivos e planejamentos

+ Autoavaliacao

+ Revisdo de dados em livro texto

Fonte: O Autor (2021).
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As expressdes de informacdes na situagdo 1, transcritas e tabuladas sobre as
estratégias de “tomada de apontamentos”, “procura de informagdes extras em fontes nao
sociais, principalmente Internet” e “organizagdo e transformacao de ideias por meio de mapas
mentais, resumos ou esquemas” podem ser percebidas quando elencados pelos participantes,
referéncias a realizagdo de anotagdes, busca em sites, artigos e materiais, construgdo de
esquemas € mapas mentais, percebidos em P9 e P25.

Percepgdes de anotacgdes, construcdo de esquemas e mapas mentais, ao P9 mencionar:

Para nao esquecer anotaria na agenda ou caderno, logo em seguida ao finalizar a
aula faria um esquema, um mapa mental, para ndo esquecer. Ou iria ja anotando no
caderno as informacées principais discutidas na aula, para relembrar quando fosse
estudar para a avaliagdo (grifo nosso).

As anotacdes durante a aula e a busca de informagdes em sites, artigos outros

materiais quando o sujeito P25 menciona:

Durante uma aula e imaginando essa situagdo, eu costumo fazer anotagcoes
importantes durante as aulas, tudo aquilo que o professor fala e que eu considero
pertinente, eu anoto para poder estudar. Em relacdo a dificuldades de compreender, ou
0 que o professor falou na aula, eu procuro fazer leituras em sites, artigos, materiais
que possam solucionar as minhas duvidas, ou que possam recordar sobre o que o
professor falou na sala de aula (grifo nosso).

Torna-se perceptivel, nas mengdes e expressdes apresentadas, para essa situacdo com
foco em memorizar e aprender informagdes, que os estudantes estabelecam relagdes
estratégicas voltadas para organizar e conectar as informagdes; fazer resumos, esquemas ou
mapas mentais; escrever notas, reorganizar ideias ou informagdes apds as aulas ou estudos;
tentar falar em voz alta; autoexplicagdo; realizar exercicios; utilizar técnicas espaciais ou
visuais para criar imagens, musicas, sentimentos; releitura dos textos e informagdes; sublinhar
e destacar informacdes, palavras-chave e frases; fazer fichamentos; organizar o ambiente de
estudo; fazer um plano de estudo; busca explorar mais recursos na internet de fontes e em
formatos diferentes.

Os resultados apontaram maior mengao para estratégias de tomadas de apontamentos e
procura de informacgdes na Internet, mas também para as de organizacdo e transformacao das

ideias e informagdes importantes, a necessidade de busca de ajuda por meio dos colegas para
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amenizar davidas ou realizacdo de estudos em pares, revisitagdo a dados em anotacdes e
livros textos. Esses achados corroboram com trabalhos realizados no ensino superior
identificando uso de estratégias cognitivas em maior propor¢io (BARTALO,2006; GALVAO
2007, PEREIRA, 2007; DEMOLINER,2008). Ja ao estabelecermos a classificacdo desses
tipos de estratégias cognitivas (WEINTEIN; GOETZ; ALEXANDER, 1988;
BORUCHOVITCH; OLIVEIRA; SANTOS, 2015), encaixam-se como de ensaio, elaboragao
e regulagao.

Para além das mencdes j& expressas em suas falas, ¢ notorio o poder de autorreflexao
por participantes, ao relembrar e se autoavaliar perante as estratégias ja utilizadas em sua

profissionalidade e vida académica, como descreve P36, no recorte:

Eu tenho muita dificuldade em me lembrar de informacoes importantes [...] fazer
anotagoes, eu anotava tudo de importante para poder reler depois. E basicamente isso
que fazia, porém eu so conseguia me lembrar dos conteudos que tinham algum
significado pra mim, ou os conteudos que de alguma forma me tocava emocionalmente.
Ao chegar no curso de Fisica-Licenciatura do CAA, busquei outras maneiras além de
anotar, utilizava simulag¢oes computacionais para poder compreender alguns
conceitos, fazia mais leituras e pesquisas, realizava resumos, jd fiz mapas conceituais,
ja assisti video aulas, etc, mas nem todos esses métodos funcionava comigo, eu percebi
que eu conseguia me lembrar mais se eu conseguisse visualizar e explicar o que estava
estudando, entdo eu geralmente trabalhava escrita, fala, imagens mentais, simulacoes
computacionais, desenhos, etc. [...], (grifo nosso).

Embora, seja percebida a auséncia expressa de mengdes para realizagdo de conexdes
de informagdes; escrita de notas, reorganizagdo de ideias ou informagdes apds as aulas ou
estudos; memorizagdo em voz alta; autoexplicacdo; realizacdo de exercicios; utilizagao de
técnicas espaciais ou visuais; organizacdo do ambiente de estudo, concentragdo; realizacdo de

fichamentos e estabelecimento de plano de estudos.

Dentre as estratégias esperadas e elencadas pelos participantes, segundo Zimmerman
(2002); Rosario et al. (2007); Polydoro, Azzi (2009) foram evocadas mais estratégias de
planejamento e execu¢do. Em mais meng¢des, estavam as referentes a fase de planejamento
(procura de ajuda social, autoavaliagcdo, estabelecimento de objetivos e planejamento) e de
execucdo (tomada de apontamentos, procura de informagdo extra, organizagdo e
transformagao, repeticdo e memoria), € com menos meng¢ao, na fase de avaliacao (revisao de

dados).
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No Ensino hibrido, o uso de recursos tecnoldgicos que facilitam acesso a Internet na
busca de informacgdes € enfatico, corroborando com as estratégias mais citadas na primeira
situagdo pelos participantes e que envolvem situacdes para aprender e memorizar
informagdes. A tecnologia vem se tornando cada vez mais presente no estudo e cotidiano dos
estudantes, por permitir e facilitar acesso e organizagdo das informacgdes. E para os
professores o importante papel das tecnologias auxiliando no acompanhamento das
aprendizagens e obtencao de dados.

A inser¢do de tecnologias digitais de informacdo e comunicagcdo nos ambientes de
aprendizagem corrobora com Bacich, Tanzi Neto, Trevisani (2015). Em meio a inser¢do
tecnologica, percebe-se que as relagdes interpessoais de busca de ajuda entre colegas e/ou
professores também se fazem presentes, permitindo a realizacdo de agdes voltadas a
colaboragdo e, que prospectam do individual ao coletivo, aspectos importantes e essenciais
aos cendrios educacionais contemporaneos.

A maneira como aprendemos impacta no armazenamento das informacgdes. Entdo,
alguns passos sdo importantes para serem aplicadas nas aulas, como: envolver os alunos no
processo de aprendizagem, tornando-os protagonistas; permitir reflexao; relacionar o novo
conhecimento aos prévios; promover atividades entre pares e colaborativas; fortalecer
estratégias de registro das informag¢des como fazer resenhas, resumos, anotagdes, mapas
conceituais, desenhos, esquemas; criar reforco e feedbacks; revisar e tornar possivel resgatar

informacgdes.

Situacdo 2 - A segunda situagdo objetiva-se em entender entre os pos-graduandos se
0s mesmos possuem algum método particular que os ajuda a escrever o(s) trabalho(s), ou
ainda, se estes estivessem com dificuldades. O foco ¢ a utilizagdo de estratégias para realizar
uma produgdo escrita. Diante da situacdo apresentada, os discentes fizeram meng¢do a doze
estratégias, sendo as mais mencionadas a “procura de informacao extra, em fontes ndo sociais,
principalmente a Internet”, e “tomada de apontamentos, por meio de anotagdes, marcagdes ou
sublinhados”. E como estratégia menos citada, a “autoconsequéncia”. As mengdes estao
identificadas na Figura 15, juntamente as demais, em ordem proporcional a meng¢do entre os

participantes.
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Figura 15 - Estratégias Mencionadas na Situaggo 2

Situacao 2
Realizar uma producdo escrita

12 estratégias

e Procura de informacdo extra, em fontes ndo sociais,
principalmente Internet

« Tomada de apontamentos, por meio de anota¢ées, marcacbes
ou sublinhados

* Organizacdo e transformacgéo principalmente por meio de
mapas mentais, resumos ou esquemas

» Estabelecimento de objetivos e planejamentos
» Procura de ajuda social por parte de colegas

» Autoavaliacdo

 Estrutura ambiental

e Procura de ajuda social por parte dos
professores

* Revisdo de dados em livro texto, artigos
* Revisdo de dados em anotacées

« QOutras

» Autoconsequencia

Fonte: O Autor (2021).

As expressdes presentes na situagdo 2, para realizar uma produgdo escrita, apos
transcritas e tabuladas mostraram sobretudo as estratégias de “procura de informagdes extras
em fontes ndo sociais, principalmente Internet”, “tomada de apontamentos por anotagdes,
marcagdes ou sublinhados” e “organizacdo e transformacdo de ideias por meio de mapas
mentais, resumos ou esquemas” estdo presentes nas mengdes dos participantes, referéncias
que buscam apreensdo e organizacdo de informacgdes a realizacdo produgdes, recursos esses
disponiveis em anotagoes, sites de busca, leitura de artigos, livros e outros e materiais, podem

ser percebidos na descricdo de P22:

Inicialmente é importante uma leitura minuciosa e atenta do texto/artigo a fim de
compreender o tema e consideragoes expostas, fazendo anotagdes e marcagéoes, assim
facilitara a escrita posterior que deve ser iniciada com a defini¢do do tema, objetivos,
andlise e conclusdo. Em caso de dificuldade seria interessante buscar outros textos ou
videos para compreender melhor o assunto abordado (grifo nosso).

Reconhece-se nessa etapa de ensino que os pos-graduandos, participantes neste

estudo, apresentam-se com nivel mais elevado de maturagdo, nos aspectos da leitura, escrita
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cientifica e académica, para producao de artigos e do texto dissertativo. Além de esperar-se a
utilizacdo ou mengdo a importantes estratégias como organizacdo de informacdes; escolha
adequada do ambiente de estudo; busca por fontes em textos, artigos ou outros recursos
impressos ou virtuais; tomarem apontamentos de citacdes e tedricos bases de suas pesquisas e
escritas; busca de ajuda por pares ou a professores; entre outras.

A utilizagdo de recursos como a Internet na busca de informagdes e organizacao dos
dados foi enfatica, uma das mais citadas, quando questionados a respeito de estratégias para
producdo escrita. Percebemos no Ensino hibrido, um enfético e importante uso de recursos
tecnologicos de acesso as informagdes, corroborando com as estratégias mais citadas na
primeira situacdo pelos participantes.

O acesso e a insercao das tecnologias nos processos de aprendizagem tém inspirado
diversos estudos (HORN; STAKER; 2015; BACICH; TANZI NETO; TREVISANI, 2015,
BACICH; MORAN, 2018) e apresentam fortes concep¢des a respeito dessas tematicas.
Nestes estudos, percebe-se fluir relagdes interpessoais em contexto hibrido, nas agdes
pedagdgicas individuais e/ou colaborativas e na busca de ajuda entre colegas e/ou professores,
mostrando-se como aspectos importantes nesse percurso de aprendizagem.

A tecnologia estd cada vez mais presente nos estudo e cotidiano da produgdo
académica de poés-graduandos, como facilitador de acesso a grande quantidade de
informacdes, assim como para organiza-las, podendo ser identificada por meio das mengdes

dos participantes, como mensurado por P4:

A utilizacdo do computador/notebook é fundamental para a escrita deste trabalho,
facilita bastante, pois podemos alterar e acrescentar informagoes no texto mais
facilmente. Além disso, ambientes mais calmos e silenciosos me ajudam a escrever
melhor, pois aumenta a minha concentra¢do. Portanto procuraria uma biblioteca por
exemplo para realizar o trabalho (grifo nosso).

Nesse ponto ressalta-se o importante papel da tecnologia digital dentro do Ensino
Hibrido, também utilizada para auxiliar o professor na coleta e analise dos dados, nas
avaliagdes e no acompanhamento da aprendizagem dos estudantes.

Vale nesse momento chamar atencgdo a utilizagdo de estratégias cognitivas, envolvidas
para organizar as ideias, como caminhos promotores para autorregulacdo, gerando dentre os
estudantes o melhor planejamento de suas leituras e organizacdo das informagdes, analise e

execucdo de tarefas, conduzindo a busca de percepcdes de si e refletindo sobre o processo e
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sobre como e quais estratégias sdo utilizadas. Corroborando com Fernandes e Frison (2015),
ao chamarem atencao para praticas no ensino superior, que vao de encontro ao estimulo e uso
de estratégias que implicam em competéncias para aprender, refletir, compreender, interpretar,
conceituar, resolver tarefas.

As estratégias de aprendizagem mais evidenciadas elencadas foram cognitivas (ensaio,
elaboragdo e regulacdo) e metacognitivas (WEINTEIN; GOETZ; ALEXANDER, 1988;
BORUCHOVITCH; OLIVEIRA; SANTOS, 2015). Estratégias autorregulatérias
pertencentes, na sua maioria, a fase de planejamento (ROSARIO et al., 2007; POLYDORO;
AZZI, 2009), seguidas da fase de execucdo e duas da fase de avaliacdo (autoconsequéncia e

revisdo de dados).

Situacao 3 - Na terceira situacdo, os participantes foram arguidos a respeito do que
fariam se ndo compreendessem um trabalho solicitado por um professor e para se assegurar de
que o trabalho ndo possui erros. Em relacdo as respostas a situagao, cujo foco estd na
elaboracgdo de estratégias de revisdo de trabalhos, os participantes do estudo fizeram mengao a
dez tipos, dentre as quais as mais elencadas foram “procura de ajuda social por parte dos
colegas” e “procura de informacdo extra, em fontes ndo sociais, principalmente a internet”. Ja
as menos elencadas entre os participantes foram “revisdo de dados em livros texto” e
“autoconsequéncia”. As estratégias elencadas pelos participantes encontram-se identificadas

na Figura 16, juntamente as demais, por ordem proporcional & mengao nesse recorte.

Figura 16 - Estratégias Mencionadas na Situagdo 3
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Situacao 3

Realizar revisao de trabalho

10 estratégias

* Procura de ajuda social por parte de colegas

« Procura de informacé&o extra, em fontes ndo sociais,
principalmente Internet

* Autoavaliagdo

» Procura de ajuda social por parte dos
professores

* Revisado de dados realizados nos trabalhos
« Qutros

« Procura de ajuda social por parte de adultos

* Revisdo de dados em livro texto

* Autoconsequéncia

+ Revisao de dados, anotacdes

Fonte: O Autor (2021).

Para a situagdo de preparacdo para revisdo de trabalhos, esperava-se que os
participantes fizessem mengdo a estratégias voltadas ao reconhecimento de trajetorias,
planejamentos para estudar, organizagao das ideias ja expostas, como revisitar o planejamento
do trabalho; releitura do trabalho, anotagdes e resumos; procura de ajuda em recursos de
informagdes como livros textos; fontes da Internet; procura de ajuda por outros adultos e
colegas para verificar a qualidade do trabalho e escutar outras opinides.

Dentre as mencgoes, sobretudo a busca de informagdes na Internet, autoavaliacao,
estabelecimento de planejamentos, mostram-se presentes nas declaracdes dos participantes,

como expressa P18:

Buscaria refletir sobre as instrugoes dadas para a realizagdo do trabalho e procuraria
ajuda em materiais presentes na internet, como: artigos, videos e tutoriais. Por fim,
prefiro discutir com algum colega de turma sobre o trabalho solicitado (grifo nosso).

Como a revisdo de trabalhos exige dos pds-graduandos um autoconhecimento do que
conseguem estabelecer com conhecimentos adquiridos e transcricdo destes, das ideias e

informacdes em textos coerentes € coesos. Entdo, muitas das estratégias mencionadas pelos
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participantes, sdo justamente percebidas como sendo mais voltadas para o monitoramento e

controle da compreensdao (WEINSTEIN; GOETZ; ALEXANDER, 1988).

A expressa intencionalidade de buscar ajuda por meio de colegas e professores, assim
como a de compreender, refletir sobre as atividades propostas, planejamento e busca de

objetivos académicos, pode ser visualizado em men¢des como a de P23:

Quando se ndo compreende e ndo se pode buscar ajuda ao professor, fica muito dificil
de se evitar os erros, os professores sdo fundamentais para a constru¢do do
conhecimento, inclusive por meio do erro. Neste caso eu ndo deixaria de fazer a
atividade, me esforgaria e buscaria colegas que me mostrasse qual é o verdadeiro
sentido da atividade, e se caso eles ndo soubessem, continuariamos a fazer a atividade
e durante a aula no feedback da atividade relataria sobre a dificuldade apresentada

(grifo nosso).

Nessa fase de formagao vale ressaltar as compreensdes teoricas da literatura, por meio
de artigos, livros e outras publicacdes; a qualidade das informagdes obtidas contribui para
organizacdo e exposicdo de ideias e argumentos nos trabalhos. O poder de refletir sobre a
propria escrita, metas e planejamentos, os estudantes fazem julgamento pessoal sobre seus
resultados e sua aprendizagem, sdo aspectos da autoavaliagdo, presente como estratégia
essencial para autorregulagio (BANDURA, 1986; ZIMMERMAN, 2000; PINTRICH, 2004;
ROSARIO, 2004; SILVA; SIMAO E SA, 2004, FERNANDES; BIANCHINI;
ALLIPRANDINI, 2020).

O uso e menc¢do dessas estratégias sdo proporcionalmente crescentes ao longo do
processo formativo da pos-graduacdo. Percebe-se que as estratégias mais elencadas pelos
participantes sio correspondentes a fase de planejamento (ROSARIO et al, 2007;
POLYDORO; AZZI, 2009) como a autoavaliagdo, estabelecimento de objetivos e
planejamento e procura de ajuda social. Também se identificam estratégias da fase de
avaliagao.

Com o Ensino Hibrido, os estudantes foram conduzidos a potencialidades de revisar
trabalhos, voltadas a busca de ajuda entre colegas e de recursos nao sociais como a Internet,
autoavaliacdo e por estratégias para seu proprio aprendizado. Corroborando Bacich, Tanzi
Neto e Trevisani (2015), ao elencar essas mudangas como objetivos de responsabilidades dos

estudantes sobre o proprio aprendizado.

Situacio 4 - Na quarta situacdo os participantes foram arguidos a respeito de que

estratégias utilizam para preparagdao de testes € o que fariam para preparacdo para uma



125

avaliagdo especialmente dificil. Diante da situacdo apresentada, os discentes fizeram mengao
a onze estratégias de autorregulacdo. Dentre as estratégias elencadas na situagdo, as mais
frequentes foram ‘“tomada de apontamentos, realizados durante a aula” e, “repeticao e
memorizagao”. J& as menos elencadas foram “revisao de dados, realizados nos testes” e
“estrutura ambiental”. As estratégias elencadas estdo identificadas na Figura 17, juntamente

as demais, por ordem proporcional a mencao entre os participantes do estudo.

Figura 17 - Estratégias Mencionadas na Situaggo 4

Situacao 4

Preparacao para testes

11 estratégias

* Tomada de apontamentos, realizados durante a aula
* Repeticdo e memorizacao

» Organizagao e transformacé&o principalmente por meio de
mapas mentais, resumos ou esquemas

» Estabelecimento de objetivos e planejamentos
» Revisdo de dados e anotacdes

» Procura de informacédo extra, em fontes ndo sociais,
principalmente Internet

» Autoavaliacio

* Revisdo de dados, livros texto

* Procura de ajuda social por parte de colegas

* Revisao de dados, realizados nos teste

o Estrutura ambiental

Fonte: O Autor (2021).

Para a situacdo de preparagdo para testes esperava-se que os participantes fizessem
mencao a estratégias de preparacdo de como estudar, organizar as ideias, espago fisico e para
ambientacdo, citagdes como: grifar textos ou fazer resumos; realizar a releitura de anotacdes
ou resumos; procura de um lugar calmo e adequado para estudar; estabelecer um
planejamento antecipado; conhecer a propria forma de pensar e aprender; organizagdo do
tempo, espago fisico e ambiente e também diminuicdo de distratores e melhoria da

concentracao.
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As expressOes para estratégias para preparagao de testes, presentes na situacao 4, apos
transcricdo e tabulacdo mostraram a sobreposicao de estratégias voltadas para organizagdo e
armazenamento das informacgdes, conforme ja apresentadas, podem ser visiveis na mengao do

participante P25:

Gosto de fazer cronogramas de provas, para ndo esquecer de nenhuma avaliagdo ou
prova. Nunca deixo para estudar no dia, ou um dia antes da avalia¢do. Tento sempre ir
estudando aos poucos, observando se compreendo o assunto, se ainda ha alguma
dificuldade. Um dia antes da prova, faco apenas revisdo. Outras estratégias que utilizo,
é fazer resumos do que estou estudando, fazer mapas conceituais e fazer discussoes com
os colegas. Isso me ajuda bastante para a preparagdo das avaliagoes.

Percebe-se nessa preparacao que os participantes elencaram estratégias voltadas para
como estudar, organizar as ideias e encontrar o melhor espaco fisico e ambientagdo, também
estabeleceram estratégias de tomadas de anotagdes, grifar textos, fazer resumos, releitura de
anotagdes ou resumos. A potencializagdo de estratégias voltadas para a natureza e contexto
das tarefas ou testes propostos foram bases de estudos (PINTRICH, 2000; 2004; SCHUNK;
USHER, 2013) enfatizando a regulacdo do contexto para controlar e regular tarefas e o
proprio contexto e estabelecimento do tempo, de acordo com a natureza da tarefa, sustentando
sua motivagao e protegendo-se de distratores.

No recorte de um dos participantes, € visivel a organizacao das ideias, tomadas de
anotacdes ou formas de armazenamento de informacgdes, assim como adaptacdo ao ambiente

de estudo, como menciona P26:

Nesse tipo de situacdo tento usar todos os métodos que sei facilitam minha
aprendizagem de maneira mais rdpida, como os mapas conceituais, ferramentas
visuais de organizacdo de conhecimento em geral, e também gosto de estudar em
grupo (sempre ajuda) (grifo nosso).

Como visto, essas estratégias sdo contempladas entre as citadas pelos participantes,
mostrando que os mesmos conseguem refletir as melhores estratégias de planejamento e
contemplam também as demais fases da autorregulacdo. Percebe-se, com base em
Zimmerman (2000); Rosario et al. (2007); Polydoro, Azzi (2009) as estratégias mais evocadas
foram as voltadas para planejamento, como a autoavaliacdo, estabelecimento de objetivos e
planejamento, estruturacdo ambiental e procura de ajuda social. E como execu¢do, as

estratégias de organizagdo e transformacdo, procura de informagdo, tomada de apontamentos,
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repeticdo e memorizagdo. Como a situagdo requer preparacao, ja era esperado que os dados

evidenciassem estratégias da fase de planejamento e execugao.

Situacdo S - Na quinta situacdo, os participantes foram arguidos a respeito de quais
estratégias utilizam para se motivar e conseguir estudar ou realizar os trabalhos marcados e
quando o prazo marcado for muito apertado. Diante da situagdo com foco em estratégias para
motivacdo dos alunos em continuar a estudar e realizar os trabalhos marcados, os discentes
fizeram mengdo a sete estratégias de autorregulacdo. Dentre as estratégias elencadas na
situacdo, as mais frequentes foram “estabelecimento de objetivos e planejamentos” e
“autoavaliacdo”. Ja as menos elencadas foram “procura de ajuda social por parte dos colegas”
e “procura de ajuda por parte dos professores”. As estratégias elencadas e categorizadas estao
identificadas na Figura 18, juntamente as demais, por ordem proporcional a meng¢ao entre os

participantes do estudo.

Figura 18 - Estratégias Mencionadas na Situagdo 5

Situacao 5
Motivacdo dos alunos em continuar a
estudar e realizar os trabalhos marcados

7 estratégias

« Estabelecimento de objetivos e planejamentos
¢ Autoavaliacdo
« Autoconsequéncia

* Qutras

« Estrutura ambiental

* Procura de ajuda social por parte de colegas

* Procura de ajuda social por parte dos
professores

Fonte: O Autor (2021).

Como a situagdo requer a motivagdo dos alunos em continuar a estudar e realizar os
trabalhos, eram esperadas mengdes para estratégias de como definir objetivos e

planejamentos; reorganizar o tempo; criar recompensas ou autoconsequéncias para cumprir o
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plano de estudos; autoavaliar-se; fazer anotacdes de dados importantes; diminuir distratores e
pensamentos negativos; adequacao do ambiente; manutencao do foco de estudos e procura de
ajuda por parte de colegas e/ou professores. De fato, as estratégias esperadas foram
mencionadas pelos discentes. Isso demonstra uma boa percepg¢ao de planejamento e avaliagao
de seu percurso quanto estudantes e professores em formacao.

Como aspectos motivacionais e apresentados pelos estudantes, a percepcdo de
planejamentos e autoavaliacdo vém sendo campos de estudos (FERNANDES; BIANCHINI;
ALLIPRANDINI, 2020), observadas como estratégias muito presentes, juntamente com as de
estruturacdo do ambiente, gerenciamento do tempo e procura por ajuda.

As mengdes dos participantes a situagdo apresentada tem base em estudos
(ZIMMERMAN, 2002; ROSARIO et al., 2007; POLYDORO; AZZI, 2009) como sendo
estratégias autorregulatérias de planejamento (autoavaliacdo, estabelecimento de objetivos e
planejamento, estruturagdo ambiental e procura de ajuda social) e de avaliagdo
(autoconsequéncias, revisdo de dados).

As expressOes motivacionais para estudar e realizar trabalhos, presentes na situacao 5,
mostraram apos transcrigao e tabulacdo das estratégias, uma sobreposi¢ao de estratégias para
estruturacdo do ambiente, a autoavaliagdo, gerenciamento do tempo e procura de ajuda,

percebidas em mengdo de participante como P3:

Divido meus hordrios de estudo e lazer, organizados em uma rotina, lembro também de
tudo que ja passei para chegar aonde estou hoje, e o lugar que ainda quero chegar.
Com relagdo a prazos, tento fazer o mais rdpido possivel e no tempo livre que tiver
(grifo nosso).

Com esse nivel de planejamento de objetivos e capacidade de autorreflexdo sobre

metas e objetivos, percebemos a autoavaliagdo como elemento forte, como menciona P14:
Eu procuro sempre manter o foco, por saber que para conseguir chegar na obtengédo
das metas que tenho tracado para minha vida, dependem do meu esfor¢o e do meu

comprometimento. Mas procuro também ndo me cobrar tanto, ou me sacrificar ao
extremo para cumprir prazos que para mim ndo foram suficientes para desenvolver o

que foi proposto (grifo nosso).

Como uma das estratégias mais citadas, a autoavaliagdo ¢ uma estratégia presente nos
mais diversos modelos de aprendizagem autorregulada (BANDURA, 1986; PINTRICH,
2004; ROSARIO, 2004; SILVA; SIMAO E SA, 2004; ZIMMERMAN, 2000) como um
construto essencial para efetividade da autorregulacdo. Por meio da autoavaliacdo, o estudante

tem seu momento de refletir sobre sua propria realizacdo, emitindo julgamento pessoal,
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analisando sua atuagao e os resultados alcangados com relagdo a suas metas estabelecidas, seu
planejamento e processos de estudo e aprendizagem.

Percebe-se que a adocdo de estratégias voltadas para gerenciamento de objetivos e
planejamentos, autoavaliacdo, motivagdo, organizacdo e comprometimento diante das
dificuldades, sdo remetidos a aspectos motivacionais. Quando os estudantes possuem maior
nivel de autorregulacdo, sustentam a motivacdo (SCHUNK; USHER, 2013) e sdo mais
organizados, disciplinados, persistentes diante das dificuldades, apresentam melhor
aprendizagem e desempenho escolar (BEMBENUTTY; WHITE, 2013; ZIMMERMAN,;
SCHUNK, 2011).

Situacdo 6 - Na sexta situagdo, os participantes foram arguidos a respeito de quais
estratégias utilizam para criar um ambiente para estudar e o que fariam se estivessem com
dificuldades em concentrar-se no estudo. Diante da situacdo com foco em estratégias para
conhecer o ambiente de estudo dos alunos, os discentes fizeram mengao a seis estratégias de
autorregulacdo. Dentre as estratégias, a mais elencada na situacdo, para 97% dos
participantes, foi “modifica¢@o na estrutura ambiental para melhorar as condigdes de estudo”.
Ja as menos elencadas foram “repeticdo € memorizagdo” e “autoavaliagdo”. As elencadas,
estdo identificadas na Figura 19, juntamente as demais, por ordem proporcional a mengao

entre os participantes do estudo.

Figura 19 - Estratégias Mencionadas na Situaggo 6
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Situacao 6

Conhecer o ambiente de estudo

6 estratégias

o Estrutura ambiental

+ Autoconsequéncia

« Estabelecimento de objetivos e planejamentos

¢ Procura de informagéo extra, em fontes nédo sociais,
principalmente Internet

¢ Repetigcdo e memorizagédo

* Autoavaliacdo

Fonte: O Autor (2021).

Como oposi¢do ao identificado na situacdo 6, a autoavaliagdo aparece como uma das
estratégias menos elencadas entre os estudantes. Uma estratégia importante como construto
essencial na autorregulacdo e presente em pesquisas voltadas a aprendizagem autorregulada
(BANDURA, 1986; PINTRICH, 2004; ROSARIO, 2004; SILVA; SIMAO; SA, 2004;
ZIMMERMAN, 2000).

Diante disso, percebe-se nessa situagdo, mais presentes mencdes a estratégias de
planejamento (ZIMMERMAN, 2002; ROSARIO et al., 2007; POLYDORO; AZZI, 2009)
como estruturagdo ambiental, estabelecimento de objetivos e planejamento. Como elencado

por P41:

Meu ambiente de estudo é na verdade onde eu me sentir confortdvel, na sala de estar
pra apoiar o computador, na sala de jantar, na mesa pra colocar o Notebook, na cama
quando assisto aulas da graduacdo, na sala de estar porque amo o sofa... Enfim, o
importante é ter foco de aprender e mudar de vida. Objetivo que venho buscando. Ja
quando estou com dificuldade de me concentrar, observo se estou com sono, durmo e
volto no dia seguinte as atividades, iniciando pela manha com uma medita¢do matinal

(grifo nosso).
A Percepcdo de objetivos e planejamentos e estrutura ambiental voltadas para o

estudo corrobora com as ideias de Fernandes, Bianchini e Alliprandini (2020), evidenciando a
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predominadncia de estratégias de estruturacdo do ambiente (procura de local de estudos,
diminui¢do de distragdes, ambiente confortavel e adequacdo de horarios para estudos) e
estabelecimento de metas, como indicativo entre os discentes com um alto nivel de
autorregulagao.

No ensino superior, os estudantes sdo mais livres para estruturar o ambiente de estudo
e de sua aprendizagem, sendo possivel antecipar, organizar e até melhor planejar o ambiente.
A regulacdo do contexto (PINTRICH, 2000; 2004) envolve esforgos para controlar e regular
tarefas e o proprio contexto. Ja Pereira (2007), em um estudo envolvendo universitarios de
matematica, percebeu acentuado uso de estratégias cognitivas e identificou que os estudantes
acreditam na escolha do ambiente como uma estratégia importante, j& que a maioria nao
possuia uma rotina individual de estudos.

Nesse caminho, como identificadas em respostas pelos participantes a situagao 6, ¢
importante ressaltar que muitos estudantes, pertencentes a pds-graduacdo, enfrentam a
necessidade de conciliar as demandas académicas de pesquisas, escritas e outras producdes
com suas atividades profissionais € do lar, uma busca de poder organizar bem o tempo e
espaco para seus estudos e necessidades de producdes, por lidar bem com planejamentos e

objetivos tragados, como elenca o participante P28:

Procuro estudar em horarios que ndo se tem muito barulho, seja bem cedinho ou tarde
da noite. Criei um lugar especifico para realizar minhas atividades da pos e do
trabalho, entdo, deixo tudo que preciso num mesmo lugar de forma organizada pra
ficar mais facil. Caso estivesse com dificuldades para me concentrar, procuraria algum
outro lugar que pudesse favorecer essa concentragdo, pesquisaria videoaulas com dicas
sobre isso.

O ambiente do Ensino Hibrido mostra-se como meio de aprendizagem que além de
combinar ambientes presenciais e virtuais, requer justamente, a conducdo e adequacao de uma
melhor estrutura de rotinas, do ambiente e contexto em prol de promover mais aprendizagem,
como elementos importantes na metodologia. Algumas das mudangas promovidas com o
Ensino Hibrido (BACICH; TANZI NETO; TREVISANI, 2015; HORN; STAKER, 2015)
constituem-se como elemento para conduzir o estudante a assumir responsabilidade pelo
proprio aprendizado, combinar formas de aprendizagem, fortalecer competéncias sociais e

comunicativas; tomar consciéncia e desenvolver estudos proprios, dentre outros aspectos.

Situacdo 7 - Na sétima situagdo, os participantes foram arguidos a respeito de quais
estratégias utilizam para rever trabalhos depois de terminar e o que fazer se o trabalho for

especialmente dificil. Diante da situacdo com foco em estratégias para de revisao de trabalhos
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finalizados, os discentes fizeram men¢do a doze estratégias de autorregulagdo. Dentre as
estratégias, a mais elencada na situacdo, para 76% dos participantes, foi “autoavaliacao”,
seguidas por “procura de ajuda por parte de colegas” e “procura de ajuda por professores . J&
as menos elencadas foram “repeticdo e memorizagdo” e “autoconsequéncias”. As estratégias
elencadas, estdo identificadas na Figura 20, juntamente as demais, por ordem proporcional a
mencao entre os participantes do estudo.

Para atingir seus objetivos académicos e pessoais, espera-se desses estudantes
amadurecimento de habilidades para seus trabalhos académicos, producdes de artigos e textos
dissertativos e/ou tese. Ressaltam-se como habilidades importantes a autoavaliagdo do
desempenho, do aprendizado, da escrita ¢ do cumprimento de seus objetivos pessoais ¢
académicos; a vivéncia de um percurso participativo e ativo; a ampliacdo de leituras em
artigos e textos académicos; a capacidade de qualificar as informacdes obtidas das leituras e
sites especificos de busca; o exercicio da comunicacdo e colaboragdo entre seus pares; a
tomada de notas e de informagdes importantes; o desenvolvimento da criatividade; a

organizacao de tarefas e as responsabilidades sobre a exposi¢do de ideias e argumentagdes.

Figura 20 - Estratégias Mencionadas na Situacao 7

Situacao 7

Revisao de trabalhos realizados

12 estratégais
¢ Autoavaliacdo
* Procura de ajuda social por parte de colegas

« Procura de ajuda social por parte de adultos

« Procura de informacéo extra, em fontes néo sociais,
principalmente Internet

« Procura de ajuda social por parte dos professores

+ Revisdo de dados em anotagdes

+ Revisao de dados em testes e trabalhos

« Revisao de dados em livros textos

+» Tomada de apontamento durante a aula
« Estabelecimento de objetivos e planejamentos
« Autoconsequéncia

* Repeticdo e memorizagao

Fonte: O Autor (2021).
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Nessa fase formativa de pds-graduacdo vale ressaltar as constru¢des teodricas a partir
da literatura, por meio de artigos, livros e outras publicagdes; o aferimento da qualidade das
informacdes obtidas, a organizagdo e exposicdo de ideias sdo elementos potencialmente
fortalecidos. Tal fortalecimento reflete sobre a escrita, realizagdo de suas produgdes
académicas e trabalhos que compdem elos de aprendizagem nesse percurso.

As expressOes para revisdo de trabalhos presentes na situacdo 7, apOs transcritas e
tabuladas mostraram sobretudo as estratégias de autoavaliacdo e procura de ajuda, sociais ou

por meio da Internet, podem ser percebidos na descri¢ao de P28:

Bem, releio o trabalho algumas vezes e vejo se pode ter algum equivoco ou erro e se o
trabalho for dificil eu peco ajuda a alguém ou pesquiso mais sobre.

Reconhece-se que os participantes neste estudo apresentam bom nivel de maturagdo
escrita, para produgdo de seus trabalhos, artigos e texto dissertativo. Esperadas a utilizagdo ou
mencao a estratégias para avaliacdo pessoal e busca de ajuda e fontes tedricas em textos,
artigos ou outros recursos, entre outras. Percebe-se nos participantes bom planejamento
(ROSARIO et al, 2007; POLYDORO; AZZI, 2009) a partir das mengdes a estratégias como a
autoavaliacdo, estabelecimento de objetivos e planejamento e procura de ajuda social.

Os dados evidenciaram a autoavaliagdo como estratégia importante nas situagdes 5 e
7, com forte mengdo entre os estudantes. A autoavaliacdo ¢ uma estratégia que permite a
autorreflexdo sobre a propria atuagdo, escrita e alcance de metas e/ou planejamentos dos
estudantes, emitindo julgamentos pessoais sobre seus resultados e sua aprendizagem.
Evidenciada em estudos no campo da autorregulagdo (BANDURA, 1986; PINTRICH, 2004;
ROSARIO, 2004; SILVA; SIMAO E SA, 2004; ZIMMERMAN, 2000) e em estudos sobre
estratégias de  aprendizagem  autorregulatorias (FERNANDES;  BIANCHINI;

ALLIPRANDINI, 2020) ¢ mencionada como essencial para o processo de autorregulagao.

Situacdo 8 - Na oitava situacdo os participantes foram arguidos a respeito das
estratégias utilizadas em uma avaliacao para certificar-se de que as respostas estdao corretas e,
o que fazem quando existem questdes particularmente dificeis nessa avaliagdo. Diante da
situacdo com foco em estratégias de verificacdo para acertos de respostas em um teste, 0s
discentes fizeram mengdo a dez estratégias de autorregulacdo. Dentre as estratégias, as mais
elencadas na situacdo foram “autoavaliacdo” (para 65% dos participantes) e “revisdo de dados
em testes ou trabalhos”. J4 as menos citadas foram “procura de ajuda social por parte dos

colegas” e “procura de ajuda social por parte dos professores”. As estratégias elencadas, sao
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identificadas na Figura 21, juntamente as demais, por ordem proporcional a meng¢do entre os
participantes do estudo.

Ao recorrerem a testes, ressalta-se a necessidade, por parte dos pos-graduandos, de
terem entendimento do que se esperava de resposta a cada item, sendo capazes de avaliar seu
proprio desempenho e aprendizado. Estes aspectos sdo reflexos dos aprofundamentos tedricos
vivenciados durante a formacdo e obtidos por meio das leituras de artigos, livros e outras
publicacdes especificas de suas pesquisas, producdes académicas e dissertacdo. Cabe aqui
avaliacdo da qualidade das informacgdes prestadas nas avaliagdes; a organizagdo, coeréncia e
coesdo dessas informagdes; poder de expor as ideias e argumentar sobre os contextos

explorados nesses testes.

Figura 21 - Estratégias Mencionadas na Situaggo 8

Situacao 8
Verificagcdo se as respostas em um
teste estdo corretas

10 estratégias

« Autoavaliacdo

¢ Revisao de dados realizados em testes ou trabalhos

+ Estabelecimento de objetivos e planejamentos

* Procura de informacéo extra, em fontes néo sociais,
principalmente Internet

.

Tomada de apontamentos, realizados durante a aula

]

Outras

.

Revisdo de dados em anotag¢des

.

Repeticao e memorizacio

[}

Procura de ajuda social por parte de colegas

* Procura de ajuda social por parte dos
professores

Fonte: O Autor (2021).

As expressOes presentes na situacdo 5 mostraram, apos transcri¢ao e tabulagao das
estratégias, uma sobreposi¢do para “autoavalia¢do”, sobre outras também mencionadas como
a “revisdio de dados em testes” e ‘“estabelecimento de objetivos e planejamentos”,

evidenciadas por participantes como P22 e P3.

Segundo afirmacao de P22:
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Sempre fica aquela duvida, né? Geralmente, numa questdo dificil, ndo se tem 100% de
certeza que ela esta totalmente correta. Mas ai, sempre busco fazer pesquisas/leituras
que me deem suporte tedrico para responder a questdo, de forma que eu sinta uma
maior seguranga no que estou respondendo.

E que para o participante P3:

Tento lembrar de todas as ideias construidas e organizar os conhecimentos e se estiver
muito dificil tento dar o meu melhor possivel.

Os dados evidenciaram a autoavaliagdo como estratégia importante ndo apenas nessa
situagdo, mas foi predominante entre as mengdes dos participantes nas situagdes 5 ¢ 7. A
estratégia de autoavaliacdo ¢ um dos construtos dos processos autorregulatorios, corresponde
a fase de autorreflexdo (ZIMMERMAN, 2000) sobre a propria atuagdo, escrita e alcance de
metas e/ou planejamentos dos estudantes, quando emitir julgamento pessoal sobre seus
resultados e sua aprendizagem.

Tal concepgao pode ser percebida quando expresso por participantes envolvidos no
ensino da ciéncia, o cuidado deliberado para disciplinas que envolvem célculos, em verificar
se as respostas atribuidas conferem e a autoavaliagdo sobre as respostas e sobre o pensamento

construido. Como percebido no recorte de P4:

Quando a avalia¢do escrita envolve cdlculos eu sempre reviso todas as respostas,
quando é textual eu sempre releio a pergunta e a resposta para me certificar que estda
com o pensamento correto.

A autoavaliagdo ¢ evidenciada como estratégia essencial para processos de
aprendizagem autorreguladas (BANDURA, 1986; PINTRICH, 2004; ROSARIO, 2004;
SILVA; SIMAO E SA, 2004; FERNANDES; BIANCHINI; ALLIPRANDINI, 2020),
mostrando a importancia desse julgamento e reflexao sobre as proprias construgdes.

O cenario contemporaneo requer posicionamento dos individuos para mais
capacidades autorregulatorias. E com as mudancas do século XXI, exige adaptagdes para as
demandas da sociedade, desenvolvimento de autonomia e de posicionamento diante das
mudangas. Nesse percurso Fernandes e Frison (2015); Pelissoni (2016) chamaram atengao
para o estimulo ao uso e contextualizacdo da autorregulacdo como caminho para desenvolver
competéncias para aprender, refletir, compreender e interpretar.

Ao analisar-se o conjunto das oito situagdes apresentadas, nas linhas anteriores do
presente capitulo, com as devidas informagdes prestadas e estabelecidas as analises, os dados
revelam como mencgdes de estratégias, conforme Zimmerman (2002); Rosario et al. (2007);

Polydoro e Azzi (2009) uma maior utilizagcdo das estratégias de planejamento (autoavaliagdo,
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estabelecimento de objetivos e planejamento, estruturagdo ambiental, procura de ajuda
social); da fase de execucao (organizagdo e transformagdo, procura de informacao, tomada
de apontamentos, repeticdo e memorizacdo); e da fase de avaliagdo (autoconsequéncia e
revisao de dados).

A intensificacdo dessas estratégias de aprendizagem autorregulatdrias, acredita-se
acontecer ao longo de um processo de escolarizagdo dos estudantes e, como pos-graduandos,
tal fato, pode ser mais evidenciado. Ao alcancar niveis de formacdo mais elevados, esses
discentes buscam e criam estratégias para controlar suas emocdes, autoavaliar-se, conseguir
estabelecer objetivos e planejamento, buscar informagdes através de recursos como a internet
e buscar ajuda social de colegas como processo de amadurecimento, formagao e experiéncias
anteriores.

Ao alcancarem um nivel de autorregulacdo e uso adequado de estratégias, os
estudantes conseguem obter melhores resultados nos estudos e no éxito académico, além de
contribuir para um melhor direcionamento pedagdgico dos professores que atuam com estes.
Tal concepgao corrobora com estudos de Fernandes e Frison (2015) ao compreenderem que o
conhecimento das estratégias contribui com professores no direcionamento do ensino, a
medida em que conhecem caracteristicas de seus estudantes, podem incentivar o uso de
estratégias de aprendizagem mais adaptativas, buscar estabelecer o clima de confianga,
compreensdo e respeito as possibilidades e necessidades. J& para os estudantes, contribui no
desenvolvimento de mais seguranga e da autonomia para o estudo e para aprender.

A reflexdo sobre o processo de aprendizagem € percebida em estudos por Cunha e
Boruchovitch (2016), como uma tomada de consciéncia do que fazem e para que fazem, por
conduzir a mudancas de objetivos e funcionar como um feedback interno, necessarios para
autorregulacdao. Nessa mesma linha, destacam-se os alunos que autorregula sua aprendizagem
por compreenderem quais estratégias, quando, por que, como e onde utiliz4-las (POLIDORO
et al.,2015; SILVA; VEIGA SIMAO, 2016; SCHUNK, 2015).

Com a participagdo ativa, e as estratégias evidenciadas no Ensino Hibrido, os
estudantes foram conduzidos a novas potencialidades, voltadas para o desenvolvimento de
objetivos e metas, autoavaliacdo, escolha por recursos e/ou estratégias promotoras e de
aquisi¢do de responsabilidades sobre seu proprio aprendizado. Essas potenciais mudangas
(BACICH; TANZI NETO; TREVISANI, 2015) constituem-se como objetivos para conduzir o
estudante a responsabilidades sobre o proprio aprendizado.

Com esse estudo, foram evidenciados a utilizagdo, por parte dos pds-graduandos, de

estratégias utilizadas para aprender a aprender, sendo observados beneficios a autoavaliacdo;
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autocontrole; aperfeigoamento ao uso de midias e materiais digitais; fortalecimento de
competéncias sociais, comunicativas e colaborativas; estabelecimento de objetivos e
planejamentos; estruturacdo do ambiente de estudos e de seus proprios percursos para

aprender.
5.3 INVENTARIO DE PROCESSOS AUTORREGULATORIOS

O Inventario de processos autorregulatorios (IPAA) serd analisado descritivamente
por meio do aplicativo IBM SPSS Statistic ®, apresentando-se o nimero minimo ¢ maximo
de respostas, mediana, média e desvio padrio de cada um dos itens que compdem o
instrumento. Na sequéncia, ¢ apresentada a andlise comparativa entre as respostas ao [IPAA
(antes) e IPAA (p0s).

O instrumento constituido de nove itens correspondente a cada fase da
autorregulacdo do PLEA (ROSARIO et al., 2007; POLYDORO; AZZ1, 2009), distribuidas da
seguinte maneira: itens 1, 3 e 7 para planejamento; itens 2, 6 € 9 para execucao e itens 4, 5 e 8
para avaliagdo. Estdo estruturados com o objetivo de avaliar o comportamento dos estudantes
em cada um desses momentos. E quando os indices se encontram como mais altos indicam
maior autorregulagdo nos estudos.

A adaptagdo e validagdo do IPAA para o contexto brasileiro por Rosario (2009),
obteve consisténcia interna por meio do Alfa de Cronbach de 0,75 (Polydoro et al., 2011),
aproximando-se 0,87 obtido por Rosario et al. (2007). E em estudos posteriores, valores muito
préximos foram identificados: em Polydoro et al. (2015) obtiveram Alfa de Cronbach de 0,72,
e no de Emilio (2017) valor de 0,728. Mantendo a composi¢do original de nove itens
agrupados em um Unico fator-dimensao, explicando 32,22% da sua varidncia.

O Alpha de Cronbach, foi proposto por Lee J. Cronbach (1951), com o intuito de
verificar a confiabilidade interna de correlacdo entre os itens em respostas obtidas em um
questionario, por meio da andlise das respostas pelos respondentes. Nao ha consenso na
literatura a respeito da confiabilidade de um questionario obtida pelo valor do coeficiente,
visto como bom na literatura o valor de 0,70 (FREITAS; RODRIGUES, 2005; MILAN;
TREZ, 2005; OVIEDO; CAMPO-ARIAS, 2005), embora nao fazem mencao a um minimo
aceitavel (SALOMI; MIGUEL; ABACKERLI, 2005; MATO; VEIGA, 2000).

A percepcao dos estudantes a respeito do proprio processo de autorregulacdo da
aprendizagem foi mensurada por meio da escala Likert de cinco pontos do IPAA, onde um (1)

referia-se a nunca e cinco (5) a sempre.
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A andlise estatistica dos dados foi realizada por meio do software SPSS, analise
fatorial, obtendo-se um Alpha de Cronbach de 0,633 para os itens e fator-dimensdo, dados
correspondentes ao IPAA aplicado antes da intervengao. Esses dados encontram-se em uma
escala em proximidade aos valores ja identificados em pesquisas (POLYDORO, et al., 2011;
POLYDORO, et al., 2015; EMILIO, 2017), mostrando confiabilidade nos resultados.

Os dados obtidos a partir das respostas dos participantes do estudo, em escala de
Likert, para cada item do instrumento IPAA foram organizados na Tabela 3. Os valores
apresentados sdo a estatistica descritiva ao [PAA antes da intervencdo, estando na primeira
coluna cada item por ordem de média, e nas colunas seguintes referentes ao minimo, maximo,
mediana, média, desvio padrio e variancia.

Tabela 3 - Estatistica Descritiva do Inventario de Processos de Autorregulacdo da Aprendizagem, Antes da
Intervengdo (n=37)

Itens Min. Max. Mediana Média Desvio Variincia
Padrao
9. Procuro um lugar calmo para 3 5 5 4,71 0,61 0,37
estudar.
3. Procuro compreender o significado 2 5 5 4,55 0,86 0,74

das matérias que estou aprendendo.

5. Analiso as corregdes dos trabalhos 2 5 5 4,39 0,79 0,62
e/ou das provas feitas pelos

professores, para ver onde errei e

saber o que preciso mudar para

melhorar.

4. Quando recebo uma nota/um 1 5 4.5 4,34 0,88 0,77
feedback, penso em coisas concretas
que preciso fazer para melhorar

1. Faco um plano antes de comecar 2 5 4 4,26 0,76 0,58
um trabalho/projeto, penso no que

vou fazer e no que ¢ preciso para

complementa-lo.

2. Durante as aulas ou no meu estudo 2 5 4 4,24 0,68 0,45
pessoal, penso em coisas concretas

que posso/preciso mudar no meu

comportamento para atingir os meus

objetivos.

6. Se ndo cumpro o horério de estudo 2 5 4 4,0 0,87 0,76
estabelecido, penso porque € que isso
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aconteceu e tiro conclusdes para
avaliar.

8. Comparo as notas que tiro com os 2 5 4 3,84 0,95 0,89
meus objetivos em cada disciplina.

7. Tenho seguranca de que sou capaz 1 5 4 3,58 1,03 1,06
de compreender o que vao me ensinar

e, por isso, acho que vou ter boas

notas.

IPAA Total 1 5 4 4,21 0,13 0,69

Fonte: O Autor (2021).

Os dados inferidos da analise descritiva na Tabela 3, permite identificar mediana
de 4,00 e média de 4,21 (dp=0,13). Os valores evidenciados item a item permaneceram, na
maioria, acima do ponto central de distribuicdo. Isso indica que os participantes do estudo
autorregulam sua aprendizagem entre algumas vezes e sempre, como pode ser observado.

Os menores escores podem ser observados no item oito (M= 3,84; dp=0.89), que
diz respeito a fase de avaliagdo e no item sete (M= 3,58; dp=1.06), correspondente a fase de
planejamento. De modo geral, percebe-se que os valores das médias dos itens do IPAA variam
no intervalo médio de respostas do instrumento (4,08 a 4,34), valor de intervalo obtido por
meio da subtracdo e soma do desvio padrao em relacdo a média total da escala.

Com relagao aos itens com menores escores, o resultado encontrado esta proximo
aos obtidos por Sampaio, et al. (2012), identificados também os itens oito e sete. Embora,
com relacdo ao intervalo médio nos escores ha distingdo nos resultados encontrados neste
estudo, enquanto para os autores, os valores das médias dos itens do [IPAA nao ultrapassaram
o intervalo médio de respostas do instrumento (SAMPAIO, et al., 2012) neste recorte os
valores, na maioria dos itens, encontram-se acima ou abaixo aos obtidos no intervalo.

Para analise estatistica dos dados do IPAA pds intervengdo, também foi utilizado o
software SPSS, que apresentou um alpha de Cronbach de 0,744 para os itens. O resultado da
analise descritiva do instrumento, apresentou mediana 4,0 e média 4,2 (dp=0,18). Os valores
evidenciados item a item permaneceram, na maioria, acima do ponto central de distribuigao.
Isso indica que os participantes autorregulam sua aprendizagem entre algumas vezes e

sempre, como pode ser observado na Tabela 4.
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Tabela 4 - Estatistica Descritiva do Inventario de Processos de Autorregulacdo da Aprendizagem, Apds a
Intervengdo (n=32)

Itens Min. Max. Mediana Média Desvio  Varian
Padrao cia
3. Procuro compreender o significado 4 5 5 4,73 0,45 0,20

das matérias que estou aprendendo.

4. Quando recebo uma nota/um 3 5 5 4,52 0,62 0,38
feedback, penso em coisas concretas
que preciso fazer para melhorar

5. Analiso as corre¢des dos trabalhos 3 5 5 4,36 0,82 0,67
e/ou das provas feitas pelos professores,

para ver onde errei e saber o que preciso

mudar para melhorar.

9. Procuro um lugar calmo para estudar. 3 5 5 4,36 0,82 0,67

2. Durante as aulas ou no meu estudo 2 5 4 4,24 0,75 0,56
pessoal, penso em coisas concretas que

posso/preciso mudar no meu

comportamento para atingir 0s meus

objetivos.

6. Se ndo cumpro o hordrio de estudo 2 5 4 4,18 0,81 0,65
estabelecido, penso porque € que isso
aconteceu e tiro conclusdes para avaliar.

1. Fago um plano antes de comecar um 2 5 4 3,93 0,77 0,59
trabalho/projeto, penso no que vou fazer
€ no que ¢ preciso para complementa-lo.

8. Comparo as notas que tiro com oS 1 5 4 3,85 1,09 1,19
meus objetivos em cada disciplina.

7. Tenho seguranca de que sou capazde 1 5 4 3,67 0,89 0,79
compreender o que vao me ensinar e,
por isso, acho que vou ter boas notas.

IPAA Total 1 5 4 42 0,18 0,64

Fonte: O Autor (2021).

Os dados inferidos da andlise descritiva na Tabela 4, permite identificar mediana
de 4,00 e média de 4,2 (dp=0,18). Os valores evidenciados item a item permaneceram, na
maioria, acima do ponto central de distribuicdo. Isso indica que os participantes do estudo

autorregulam sua aprendizagem entre algumas vezes e sempre, como pode ser observado.
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Os menores escores podem ser observados no item oito (M= 3,85; dp=1.09), que
diz respeito a fase de avaliagdo e no item sete (M= 3,67; dp=0.89), correspondente a fase de
planejamento. De modo geral, percebe-se que os valores das médias dos itens do IPAA variam
no intervalo médio de respostas do instrumento (4,02 a 4,38), valor de intervalo obtido por
meio da subtracdo e soma do desvio padrao em relagdo a média total da escala.

Como observado no IPAA apds a intervencao, em relagdo aos itens com menores
escores, o resultado estd proximo aos obtidos por Sampaio et al. (2012). Embora, com relagao
ao intervalo médio nos escores sejam distintos aos resultados neste estudo, os valores das
médias dos itens ultrapassam o intervalo médio de respostas do instrumento, encontrados
acima ou abaixo aos obtidos no intervalo.

Na préoxima tabela (Tabela 5), reunimos os dados comparativos referentes ao [IPAA
total antes e apds a intervencdo, com o intuito de averiguar as variacdes em cada um dos

referidos momentos.

Tabela 5 - Estatistica Descritiva do IPAA Total, Antes e Apos Intervencao

IPAA total n Min. Max. Mediana Média Desvio Varian
Padrao cia
Antes da intervencio 37 1 5 4 4,21 0,13 0,69
Apé6s intervencio 32 1 5 4 4.2 0,18 0.64

Fonte: O Autor (2021).

Em linhas gerais, ao serem realizadas as analises do IPAA, indicaram que os
participantes da amostra autorregulam sua aprendizagem entre algumas vezes e sempre, cujos
valores de referéncia, antes (M=4,21; dp=0,69) e apos (M=4,2; dp=0,64). E que os
pos-graduandos tendem contemplarem as trés fases autorregulatorias de planejar, executar e
avaliar suas agdes de estudo, em busca de realizar os objetivos de aprendizagem (ROSARIO,
NUNEZ; GONZALEZ-PIENDA, 2007; ROSARIO, 2004).

Diante dos dados expressos no IPAA total antes e apds a intervengao, percebemos
uma proximidade nos valores, apesar de cinco estudantes ndo participarem respondendo apos
a intervencao, identifica-se nas respostas aos itens do instrumento, média de 4,2 e mediana de
4,0 revelando um elevado nivel de autorregulacdo entre os participantes desse estudo. Para
Polydoro et al. (2019), o IPAA, produz medidas validas e confidveis para a mensuracao dos

processos de autorregulacdo da aprendizagem para brasileiros.
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Os valores obtidos nos itens do IPAA sugerem que os estudantes executam o plano
de aprendizagem tracado entre algumas vezes e sempre (item trés: M=4,55, dp=0,86; item
um: M= 4,26, dp=0,76; e item sete: M=3,57; dp=1,03). Nessa fase inicial de processo, ¢
esperado que os alunos estabelecam objetivos, analisem a tarefa a ser alcangada e tracem
estratégias para resolucdo das atividades a serem propostas. Pode-se perceber uma leve
variacdo positiva nos itens 3 e 7, quando comparados entre os momentos antes € apds a
intervengdo, prevalecendo um melhor planejamento dos estudantes para execucdao das
atividades. Compreende-se que, para isso, ¢ preciso implementar estratégias de organizagdo e
gestdo de recursos materiais e pessoais € mobilizar crengas motivacionais para realizar o
objetivo estabelecido.

Na fase de execucdo, na qual o que foi planejado deve ser desenvolvido utilizando
as estratégias e monitorando a eficdcia que o aluno possui em relacdo aos objetivos
estabelecidos. Nesse momento, as opc¢des variam de algumas vezes a sempre ocorre (item
dois: M=4,23, dp=0,68; item seis: M=4,0, dp=0,87; item nove: M=4,71, dp=0,61), para esse
momento faz-se necessaria a execugdo de estratégias cognitivas e metacognitivas. Percebe-se
uma leve variagao positiva nos itens 2 e 6, quando comparados entre os momentos antes ¢
apos a intervengdo, prevalecendo estratégias para execucao das atividades.

Na fase de avaliacdo, o aluno afere o resultado de seus objetivos e o processo. Na
avaliacdo do proprio desempenho, a média dos itens indica que os estudantes se avaliam entre
algumas vezes e sempre (item quatro: M=4,34, dp=0,88; item cinco: M= 4,39, dp=0,79; item
oito: M= 3,84, dp=0,95). Percebe-se uma leve variagdo positiva no item 4 e permanéncia dos
valores no item 8, quando comparados entre os momentos antes € apds a intervencao,
prevalecendo um melhor planejamento dos estudantes para execucao das atividades.

Os participantes avaliam o proprio desempenho, mas poderiam fazé-lo de modo
mais eficiente, julgando se as atividades, desempenhos e metas e/ou objetivos foram
alcangados como previsto. De acordo com a literatura, quando as atividades apresentam
objetivos claros sdo tendenciosamente realizadas com mais precisio (ROSARIO, NUNEZ;
GONZALEZ-PIENDA, 2007; ZIMMERMAN; SCHUNK, 2004; ROSARIO, 2004b;
ZIMMERMAN, 1998).

Os dados expressos indicam uso adequado pelos participantes do estudo de
estratégias para planejamento, execucdo e avaliacdo de suas metas e cumprimento das
atividades e bom nivel de autorregulagdo. Refor¢ando com os pressupostos da Teoria Social
Cognitiva (BANDURA, 2008), a interacdo ativa dos sujeitos em formagdo, se integram

fatores ambientais, comportamentais e pessoais em prol da aprendizagem. Cursando uma
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pos-graduacdo espera-se que os estudantes sejam sujeito da sua propria aprendizagem,
embora pesquisas realizadas (ZIMMERMAN, 2002; SANTOS, 2012; AGUIAR; SILVA;
SILVA 2015) apontem que nos diferentes niveis de ensino mesmo avangando de série,
estudantes ndo se apresentam necessariamente autorregulados.

Os resultados evidenciam o ambiente do Ensino Hibrido como promotor de uma
aprendizagem mais efetiva, que desenvolve aspectos importantes como autonomia e
protagonismo em prol de objetivos pré-estabelecidos e executados em conducdo a
aprendizagem, conseguiram estabelecer elevados quantitativos de estratégias autorregulatorias
e nivel de autorregulacdo nesse processo dindmico e ativo. Para Rosario (2004, p.37), a
autorregulacdo ¢ “um processo ativo no qual o sujeito estabelece os objetivos que norteiam a

sua aprendizagem tentando monitorar, regular e controlar as suas cogni¢des, motivagoes €

comportamentos com o intuito de os alcangar”.

5.4 POSICIONAMENTO E OBSERVACOES DO PESQUISADOR COMO PARTICIPANTE
E SUJEITO EM FORMACAO CONTINUADA

Neste topico, elenco meu posicionamento e observagdes quanto pesquisador e
participante no presente estudo. Apresento as contribui¢des na trajetdria como sujeito
pesquisador em formacdo e nas mudancas provocadas em minha formagdo continuada e
processo autorregulatorio.

Iniciarei partilhando como e quanto a realizagdo dessa pesquisa, ao longo do curso de
mestrado, surge do desejo de uma pratica docente mais promotoras de aprendizagem e que
fazem dos estudantes protagonistas e autbnomos, me proporcionaram uma melhor percepcao
dos percursos necessarios € de possiveis enfrentamentos quanto sujeito em formagdo. As
experiéncias e aprendizagens compartilhadas no estudos foram positivas, pude estreitar lagos
académicos e afetivos com os demais participantes e também pos-graduandos. Deixei de lado,
nos momentos de observagdo, o participante, para melhor adquirir o olhar de pesquisador.
Confesso o quanto foi instigante desenhar toda proposta e vé-la sendo experimentada e
vivenciada.

Percebo que, duas décadas dedicadas ao ensino e a vasta bagagem, no exercicio como
docente, as vivéncias em sala de aula e o envolvimento nesse estudo investigativo,

somaram-se para proporcionar uma melhor compreensdo a respeito dos processos
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autorregulatdrios e de estratégias possiveis utilizadas e inseridas na intervencdo e replicaveis
em praticas inovadoras.

O percurso do mestrado permitiu-me, mergulhar nas leituras e pesquisas de um
universo possivel, rompendo um paradigma pratico tradicionalista, conhecendo melhor o
Ensino Hibrido, experimentando e experienciando essa tendéncia contemporanea, crescente
nesse momento pandémico e ponto de partida para o texto dissertativo aqui disponibilizado.

Ressalto ainda, as contribuigdes e oportunidade nas aulas remotas, em torno de
metodologias ativas, criativas, encantadoras e inovadoras numa disciplina de pos-graduacao,
rompendo uma lacuna da formagao inicial. Para além da contribuicdo formativa, esse estudo
contribui para refletir numa pratica docente mais ativa, com vivéncias e discussoes acerca dos
objetos deste estudo e, foram propulsores para producao de artigos cientificos, permitindo-me
aprofundar leituras e para formacao de pesquisador. Discorro ainda, sobre o aprofundamento e
escrita, capazes de proporcionar-me mais conhecimentos e escolha de estratégias
autorregulatdrias, enquanto poés-graduando, pesquisador, participante e docente em regéncia.

Concluo tais consideragdes, compartilhando como o estudo sobre Ensino Hibrido e
autorregulacdo da aprendizagem permitiram-me replicar na pratica, quanto docente,
experiéncias e momentos envolvendo metodologias ativas e provocar estratégias
autorregulatérias a serem utilizadas e refletidas pelos estudantes, em prol de um melhor
rendimento e aprendizagem. Posiciono-me, advogando para ampliacdo de possibilidades e
replicagdo de aulas envolvendo o Ensino Hibrido com suas abordagens metodolédgicas e

utilizagdo de estratégias promotoras de autorregulagdo para discentes e docentes.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O percurso para alcancar o objetivo de compreender as interferéncias do Ensino
Hibrido nos processos de autorregulacdo entre os pos-graduandos do ensino de ciéncias,
buscou com a investigagdo verificar como o Ensino Hibrido interfere no uso de estratégias de
aprendizagem promotoras de processos autorregulatorios.

Com os objetivos especificos tragados para alcance do objetivo principal deste estudo,
conseguimos conduzir e alcang¢é-los, contribuindo para literatura na estruturagdo e analises de
conhecimentos a respeito do contexto, compreensao e utilizagdo do Ensino Hibrido, além da
andlise das estratégias de aprendizagem autorregulatérias utilizadas e as dimensdes da
influéncia do Ensino Hibrido na promogao e nivel de autorregulacido da aprendizagem entre
os pos-graduandos investigados.

Nesse aprofundamento, o recorte evidenciou que a maioria dos pds-graduandos em
ensino de ciéncias exerciam atividades remuneradas e buscam conciliar os estudos com as
demandas profissionais, pessoais e académicas. Com expressiva e boa relacao na utilizagao da
Internet, por meio de seus recursos de suporte e acesso as informagdes. Embora, apesar da boa
relagdo, estas ferramentas nao fazem parte de seus contextos educacionais, como se esperava.

O envolvimento dos estudantes foi um fator que se sobressaiu nas estagcdes propostas
durante a rotagdo em torno das tematicas da Criatividade e Aprendizagem Criativa. Nao
apenas o envolvimento, mas também outros fatores foram evidentes e essenciais nas
metodologias ativas, como o engajamento, protagonismo, autonomia e colaboracao dos
estudantes durante o estudo, foram fatores fundamentais para a boa relacdo entre os
participantes e sua aprendizagem.

O pouco conhecimento ou utilizacdo do Ensino Hibrido pode ser entendido como
reflexos de uma formagdo inicial deficitaria, em que persistem vivéncias em modelos
tradicionais em intimeras instituicdes de ensino superior. Além disso, como boa parte dos
envolvidos no estudo sdo docentes em exercicio, buscam aprofundar seus conhecimentos
tedricos e praticos, a fim de amenizar tais lacunas da formagdo inicial e, a0 mesmo tempo,
experienciam novas estratégias, refletem sobre novos desenhos pedagogicos e reconfigurando
seus proprios contextos, por meio de metodologias e tendéncias educacionais
contemporaneas.

Diante desse contexto educacional, contemporaneo e pandémico, os participantes

identificaram o Ensino Hibrido como possibilidade metodologica por utilizar diferentes
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espacos e formatos, mas também como uma metodologia que tem objetividade e dialoga entre
as possibilidades e estratégias propostas. Para além dessa percepcao do Ensino Hibrido como
uma mesclagem entre tecnologias com sala presencial, entendem que a tecnologia por si sO
ndo conduz esse meio e, a mistura on-line com off-line ¢ caminho possivel aos diferentes
contextos e realidades, sendo essencial ao atual momento.

A flexibilidade entre espagos e formatos e a utilizagdo de estratégias didaticas e de
aprendizagem, acerca do Ensino Hibrido como metodologia, possibilitaram maior integracao
de tecnologias envoltas a aprendizagem, organizacdo e acesso a informacao, importante no
desenvolvimento da autonomia, protagonismo, motivacao dos estudantes e uso de estratégias
autorregulatorias.

As estratégias utilizadas nas oito situagdes apresentadas (aprender € memorizar
informacodes, realizar uma producao escrita, revisdo de trabalhos, preparacdo para testes,
motiva¢do dos alunos para continuar a estudar e realizar os trabalhos marcados, conhecer o
ambiente de estudo, revisdo de trabalhos finalizados e verificagdo das respostas em um teste),
revelaram e apontaram conhecimento e utilizacdo elevada de estratégias por parte dos
participantes no estudo, tal dado representa um elevado nivel de autorregulacdo. As
estratégias de autoavaliacdo, estabelecimento de objetivos e planejamento, procura por
informagdo, procura de ajuda por colegas e revisao de dados por anotacdes foram as mais
presentes como elencadas entre os participantes.

Em meio a inser¢do tecnologica, percebeu-se que as relagdes interpessoais e busca de
ajuda entre colegas e/ou professores, permitiram que as agdes colaborativas fossem com
maestria desempenhadas, prospectando aspectos importantes e essenciais nos cenarios
contemporaneos.

As praticas contemporaneas precisam volver-se para tornem-se protagonistas,
reflexivos, aprendam individualmente e entre pares, colaborativamente, fortalecam estratégias
de registro das informagdes (resenhas, resumos, anotagdes, mapas conceituais, desenhos,
esquemas; criar reforco e feedbacks) e tornem possivel o desenvolvimento da metacognicao e
autorreflexdo. Vale nesse momento, ressaltar atencdo a utilizacdo de estratégias cognitivas,
envolvidas para organizar as ideias, como caminhos promotores da autorregulacdo, refletindo
nos estudantes no melhor planejamento, organizagdo, andlise e execucdao de atividades de
cunho académico, profissionais € pessoais, para percep¢ao de si e do processo de estratégias
utilizadas.

A intensificacdo de estratégias autorregulatorias acontece ao longo de um processo de

escolarizagdo dos estudantes, ¢ como evidenciado no estudo, a boa relagao de conhecimento
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dessas estratégias mostraram um nivel de autorregulacdo entre os participantes. Em niveis de
formagdo mais elevados, esses discentes buscam e criam estratégias para controle de suas
emocgdes, autoavaliar-se, estabelecerem objetivos e planejamento, buscar informagdes por
meio da internet e buscar ajuda social de colegas e orientadores como processo de
amadurecimento e formagao.

A ambientacdo metodologica do Ensino Hibrido mostrou-se como meio de
aprendizagem que, além de combinar ambientes presenciais e virtuais, requereu a conducao e
adequag¢do de uma melhor estrutura de rotinas, do ambiente e do contexto em prol de
promover mais aprendizagem, como elementos importantes.

Com a participacdo ativa, ¢ as estratégias evidenciadas por meio do Ensino Hibrido,
neste estudo os estudantes foram conduzidos a novas potencialidades, voltadas para o
desenvolvimento de seus objetivos e metas, autoavaliagdo, escolha por recursos e/ou
estratégias promotoras e adquiram responsabilidades sobre seu proprio aprendizado. Ao
alcangarem um nivel de autorregulacdo e uso adequado de estratégias, os estudantes
conseguem obter melhores resultados nos estudos e no €xito académico, além de contribuir
para um melhor direcionamento pedagogico.

Os resultados evidenciaram o Ensino Hibrido como promotor de uma aprendizagem
mais efetiva, dindmica e ativa, que desenvolveu aspectos importantes como autonomia e
protagonismo, em prol de objetivos estabelecidos e executdveis para aprender, conseguiu
estabelecer elevados quantitativos de estratégias autorregulatérias e nivel de autorregulacao
Nesse processo.

A tecnologia, por si sO, ndo pleiteia o Ensino Hibrido, mas emerge como necessidade
acumular esforcos e volvé-los para pensar nas metodologias e estratégias que precisam ser
implementadas por docentes e, desta maneira, refletirem em como a aprendizagem pode ser
mais significativa. Esforcos que beneficiem estratégias de aprendizagem cognitivas,
metacognitivas, afetivas e motivacionais para que os estudantes possam desenvolver melhor
seu planejamento, executarem e autorrefletirem sobre sua aprendizagem e percurso do e para
o aprender a aprender.

Como estudos futuros, pretende-se replicar esse recorte, em outros niveis de ensino,
com a finalidade de compreender como o Ensino Hibrido pode contribuir na utilizacdo de
estratégias de aprendizagem autorregulatorias e, consequentemente, na autorregulacdo da
aprendizagem. E, para além, compreender o engajamento de estudantes nessa metodologia de
ensino, bem como identificar como Metodologias Hibridas podem possibilitar e contribuir

para novos desenhos institucionais, didaticos e pedagogicos em prol da aprendizagem.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos o (a) Sr. (a) para participar como voluntario (a) da pesquisa: Inferéncias
do Ensino Hibrido em processos da autorregulacio da aprendizagem entre
pos-graduandos do Ensino de Ciéncias, que esta sob a responsabilidade do (a) pesquisador
(a) FAUSTO JOSE DE ARAUJO MUNIZ, residente a Rua Coronel José¢ Duarte, 100 Sio
Lourengo da Mata - CEP: 54735-782 Pernambuco - PE, por telefone (81) 9.9951-1863 ou
pelo e-mail faustomuniz@hotmail.com.

Também participam desta pesquisa os pesquisadores: Orientador: Dr. Marcos
Alexandre de Melo Barros, Telefones para contato: (81) 9.9957-4061 e esta sob a
co-orientacdo de: Dra. Rosangela Vidal de Souza Araujo, Telefone: (81) 9.9804-0328, e-mail
marcos(@marcosbarros.com.br e rosangela.vidal@gmail.com.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) serd disponibilizado em
formato virtual, através de formulario, produzido por meio do Google Forms. Todas as suas
duvidas podem ser esclarecidas com o responsavel por esta pesquisa. Apenas quando tiver
todos os esclarecimentos dados e concordar com a realizagao do estudo, pedimos marcar no
formulério, conforme apresentado ao final deste documento. Uma via lhes serd encaminhada,
ao e-mail informado pelo participante ao marcar o formulario estando de acordo e, outra via
ficard com o pesquisador responsavel.

Vocé estard livre para decidir participar ou recusar-se. Caso nao aceite participar, nao
haverd nenhum problema, desistir ¢ um direito seu, bem como serd possivel retirar o
consentimento em qualquer fase da pesquisa, também sem nenhuma penalidade.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

Descricdo da pesquisa: com os avango tecnologico, a inser¢do destes, em

ambientes educacionais, permitem vivéncias de metodologias, como o ensino hibrido, assim,
este estudo se propde a compreender a interferéncia do ensino hibrido (blended learning) nos
processos de autorregulacdo entre pds-graduandos do Ensino de Ciéncias. Para realizagdo
serdo participantes, 42 discentes matriculados na disciplina Metodologias, Criativas,
Encantadoras, Ativas e Inovadoras, ofertada no Programa de Pos-graduacido em Educagdo em
Ciéncias e Matematica (PPGECM), Campus Agreste da Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE/CA). Os instrumentos para obtencdo dos dados e a intervengdo deste estudo
acontecerdo através de recursos e ambientes virtuais, justificado pelo fato das aulas da
disciplina estarem acontecendo remotamente, durante o periodo de isolamento social em
decorréncia da Pandemia do Novo Coronavirus. Os dados serdo obtidos por meio dos
instrumentos, construidos em formato de formularios: um de compreensdo e uso de Ensino
Hibrido; outro, o questionario das estratégias de aprendizagem autorreguladas; e, o Inventario
de Processos de Autorregulagdo da Aprendizagem (IPAA). Para alcancar os objetivos
desenhados sera realizada uma entrevista utilizando a aplicacdo de um grupo focal com total
de oito pos-graduandos participantes do estudo, escolhidos de forma aleatoria e voluntéria. As
entrevistas serdo realizadas através de um ambiente virtual, estabelecendo dialogo com intuito
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de esclarecer todos os objetivos da pesquisa, informando como serdo conduzidas as perguntas
e armazenamento das falas dos participes, criando empatia levando a minimizar qualquer
sensacdo de interferéncia ou desconforto de ordem psicoldgica, social e intelectual. Estando
de acordo, ambas as partes, participes e pesquisador, as perguntas serdo conduzidas e
registradas por meio da gravacdo de 4udio, pelo recurso Voice typing, presente no Google
Docs, captando as falas e transcrevendo-a. Somando-se dentre todos aspectos a garantia
reservada de liberdade para expressar respostas no questiondrio ou na entrevista que nao
menospreze os ideais individuais e tendo total abertura para ndo responder questdes que
possam ser constrangedoras; assegurar acesso as transcri¢cdes das entrevistas, bem como os
resultados da pesquisa; asseverar a confidencialidade e a privacidade, como também garantir
que informagdes que negativam os pesquisados ndo sejam incluidas, pois prevalece a protecao
aos envolvidos na pesquisa pelos principios €ticos que os resguardam.

Esclarecimento do periodo de participacio do voluntario na pesquisa,

inicio, término e numero de visitas para a pesquisa. A sua participagdo nao esta vinculada
a nenhum tipo de beneficio em relacdo ao seu curso, como obtencdo de nota extra ou crédito,
mas poderd auxiliar no desenvolvimento de competéncias de estudo e aprendizagem. Sua
participagdo se dard no momento da intervencdo, uma aula com durabilidade de quatro horas
(4hs), proposta em modelo de Ensino Hibrido, Rotacdo por Estagdes. Nesta intervencao
acontecerdo seis estacOes, cada uma com durabilidade de 30 minutos, e atividades a ser
realizada em cada vivéncia e, sera solicitado(a) responder aos formularios online, construidos
através da ferramenta Formularios Google, antes e apos a intervengdo, com duragdo prevista
de 20 minutos. A coleta de dados podera totalizar no minimo 1 € no méximo 2 encontros
virtuais ao vivo (momento sincrono), a serem realizados no periodo de duas semanas, no més
de setembro, sendo um encontro destinado a intervencao e outro para entrevista, apenas com
os participantes do grupo focal. Esta pesquisa estd sendo desenvolvida como parte do projeto,
para obtencao dos dados necessarios e conclusdo do texto dissertativo. O inicio da pesquisa
estd prevista a partir do dia 08 de setembro de 2020 e seu término, data de defesa da
dissertagao em 28 de dezembro de 2020.

RISCOS e/ou BENEFICIOS diretos para o voluntario. De acordo com a

resolucao (466/120) do Conselho Nacional de Saude, qualquer tipo de pesquisa realizada com
seres humanos ha riscos, diante disso, pressupomos que, por utilizarmos na presente pesquisa,
uso de formularios para obtencdo das respostas e a entrevista com grupo focal. Na entrevista
focal com os oito voluntarios, serdo gravadas as falas por meio do recurso Voice typing
(gravador de audio), utilizando o ambiente sincrono, apenas para gravacdo das falas, ndo
fazendo uso de imagem/video. Verificamos que poderd ocorrer um mal-estar entre os
voluntarios, mesmo ndo havendo riscos da integridade fisica dos mesmos, por isso, alguns
podem nao se colocar a disposicdo para participar da pesquisa, para impedir que isso acontega
iremos desde o primeiro contato com os sujeitos utilizar o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), informando de forma detalhada os objetivos da pesquisa, sua
metodologia, beneficios com o objetivo que os sujeitos compreendam as contribui¢des €
importancia da mesma para o seu processo de formacdo e dos futuros licenciandos, no qual o
mesmo ird confirmar estar de acordo e autorizar sua participagdo de maneira voluntaria no
projeto de pesquisa. Os resultados serdo divulgados sem seus nomes citados. Vocé sera
acompanhado por profissionais durante o desenvolvimento da intervenc¢do e tem a garantia de
que sua identidade serd mantida em sigilo e nenhuma informacgado sera dada a outras pessoas
que ndo facam parte da equipe de pesquisadores. Ao participar como voluntario, tem-se
direito aos resultados do estudo, esclarecimentos sempre que necessitar sobre o andamento da
pesquisa, principalmente o que for de interesse para quem participa.
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Os Beneficios diretos e indiretos esperados com o resultado desta pesquisa, serdo
respectivamente, a reflexdo sobre os processos de aprendizagem e autorregulacdo dos
pos-graduandos, no qual podem impactar no ambito da aprendizagem e na profissionalidade,
contribuindo de forma ambigua aos discentes e a sociedade. Como beneficio indireto,
pontua-se a importancia na reflexdo sobre os processos de aprendizagem, bem como a
pertinéncia para propria institui¢dao, que tera acesso a dissertacao final, pois, a mesma sera
disponibilizado a biblioteca da universidade que sediard o estudo como fonte de estudo e
pesquisa.

O participante como voluntario(a) terd os seguintes direitos: a garantia de
esclarecimento e resposta a qualquer pergunta; a liberdade de abandonar a pesquisa a qualquer
momento sem prejuizo para si; a garantia de privacidade a sua identidade e do sigilo e
confidencialidade de suas informacgdes; a garantia de que caso haja algum dano a sua pessoa
(ou o dependente), os prejuizos serdo assumidos pelo pesquisador ou pela instituicdo
responsavel inclusive acompanhamento e assisténcia integral em todas as etapas da pesquisa,
bem como o ressarcimento e indenizagdo a eventuais danos decorrentes desta pesquisa de
acordo com os preceitos éticos legais. Sua participagdo nao tera qualquer custo financeiro,
assim como nao haverd nenhum tipo de remuneragdo, como também ndo sera obrigatdria sua
participagdo e a qualquer momento vocé pode desistir da pesquisa.

Todas as informacdes desta pesquisa serdo confidenciais e serdo divulgadas apenas em
eventos ou publicagdes cientificas, ndo havendo identificagdo dos voluntarios, a ndo ser entre
os responsaveis pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre a sua participacdo. Os dados
coletados nesta pesquisa através das respostas dos formularios e transcricdo da entrevista,
ficardo armazenados em computador pessoal, sob a responsabilidade do pesquisador, no
endere¢o acima informado, pelo periodo de minimo 5 anos.

Em caso de duvidas relacionadas aos aspectos ¢éticos deste estudo, vocé podera
consultar o Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da UFPE no enderego:
(Avenida da Engenharia s/n — 1° Andar, sala 4 - Cidade Universitaria, Recife-PE, CEP:
50740-600, Tel.: (81) 2126.8588 — e-mail: cepccs@ufpe.br).

CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO DA PESSOA COMO VOLUNTARIO (A)

Apos leitura, e devidamente informado (a) e esclarecido (a) pelo (a) pesquisador (a)

sobre a pesquisa, os procedimentos nela envolvidos, assim como 0s possiveis riscos e

beneficios decorrentes da participagdo e garantia de que posso retirar meu consentimento a

qualquer momento, sem que isto leve a qualquer penalidade, opto em participar ou ndo do

estudo como voluntério (a), marcando no formulério, uma das opgdes:

( )Lio TCLE e concordo em participar como voluntario(a)

( ) Lio TCLE e nao concordo em participar como voluntario(a)
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APENDICE B - FORMULARIO SOBRE COMPREENSAO E USO DE ENSINO
HIBRIDO

FORMULARIO SOBRE COMPREENSAO E USO DE ENSINO HiIBRIDO

Nome:

1. Idade: ( ) menores de 18 anos ( ) entre 18 e 22 anos
( ) entre 23 e 27 anos ( ) mais de 28 anos

2. Vocé exerce atividade remunerada? ( ) sim ( ) ndo

Caso a resposta seja afirmativa, indique a profissao:

3. Sobre sua frequéncia nas aulas remotas, em periodo de isolamento social:
( ) prefiro ndo faltar as aulas ( ) falto razoavelmente

( ) falto com muita frequéncia ( ) quase nao falto as aulas
4. Como ¢ sua rotina de estudos?
( ) estudo diariamente ( ) estudo antes das avaliagOes

( ) estudo uma vez por semana ( ) nunca estudo

5. Para execucio de suas atividades académicas, qual sua frequéncia as bibliotecas

virtuais?
( ) nunca ( ) raramente  ( ) as vezes
( ) frequentemente ( ) sempre

6. Para execucao de suas atividades académicas, acessa a Internet:
( ) nunca ( ) raramente  ( ) as vezes

( ) frequentemente ( ) sempre

7. Qual(is) dispositivo(s)/recurso(s) tecnologico(s) vocé dispoe para ser utilizado(s)?
(Podera marcar mais de uma alternativa)

) Computadores, tablets ou ipad () Celular ou Smartphone
) Rede de internet ou Wi-fi () outros

(
(
() Multimidias, projetores ou
data-show

8. Vocé se sente preparado para utilizar Tecnologias Digitais da Informacao e
Comunicacao (TDIC)?

( ) sim ( ) ndo ( ) talvez

9. Em sua concep¢do, quanto a tecnologia pode contribuir no processo de
aprendizagem dos alunos?
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( ) contribui pouco ( ) contribui razoavelmente
( ) contribui muito ( ) ndo reconhego contribuigao

10. Como vocé compreende o Ensino Hibrido?

11. Vocé utiliza ou ja utilizou estratégias pedagégicas com uso de Tecnologias Digitais
de Informacio e Comunica¢ao?

( ) ndo utilizo ( ) ja utilizei
( ) utilizo raramente ( ) utilizo com frequéncia

12. Vocé utiliza ou ja utilizou estratégias pedagogicas em formato de Ensino Hibrido?
( ) ndo utilizo ( ) jé utilizei

( ) utilizo raramente ( ) utilizo com frequéncia

13. Vocé conhece algum desses modelos de Ensino Hibrido? (Podera marcar mais de
uma alternativa)

( ) Rotagdo por estagdes ( ) Modelo flex

( ) Sala de aula invertida ( ) Modelo a la carte

( ) Rotacgao individual ( ) Modelo virtual enriquecido

( ) Laboratorio rotacional ( ) Nao conhego ou nunca ouvi falar
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APENDICE C - FORMULARIO/QUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS DE
AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGEM UTILIZADAS POR ESTUDANTES

FORMULARIO/QUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS DE AUTORREGULACAO DA
APRENDIZAGEM UTILIZADAS POR ESTUDANTES.

Baseado em Zimmerman e Matinez-Pons (1986, p. 618); Zimmerman (2013, p. 138); Roséario
et. al., 2001 e adaptado a realidade da pesquisa.

DESCRICAO DAS SITUACOES

SITUACAO 01 - Um dos seus professores discute na aula a influéncia da tecnologia em
nosso cotidiano. E avisa que realizard avaliagdo sobre esse assunto na aula seguinte. Tem
algum método que o/a ajude a aprender e a memorizar essa informacao? O que faria se
estivesse com dificuldades de compreender ou recordar a informacao discutida na aula?

SITUACAO 02 -Um professor pede aos estudantes que escrevam um pequeno trabalho
sobre um texto/artigo lido na aula. A sua nota neste trabalho afetara a nota final do periodo.
Nestes casos, tem algum método particular para o/a ajudar a escrever o trabalho? E se
estivesse com dificuldades?

SITUACAO 03 - Os professores querem que os estudantes facam os trabalhos em casa
corretamente, sem erros ¢ sem ajuda dos professores. O que faz se nao compreender o
trabalho pedido? E para se assegurar que o seu trabalho nao tem erros?

SITUACAO 04 - Os professores normalmente marcam avaliagdes escritas, e esses
resultados contribuem significativamente para a nota final do periodo. Que estratégias
utiliza para se preparar para esses testes? O que faz para se preparar para uma avaliagao
especialmente dificil?

SITUACAO 05 - Algumas vezes os alunos ndo fazem os trabalhos para casa nem estudam
porque tém outras coisas que consideram mais interessantes para fazer, tais como ver TV,
jogar no computador ou sair com os amigos. O que faz para se motivar e conseguir estudar
ou realizar os trabalhos marcados? E se o prazo marcado for muito apertado?

SITUACAO 06 - Alguns estudantes acham a tarefa de estudo mais ficil se tdm um local
adequado onde possam estudar. O que € que vocé faz para criar um ambiente para estudar?
O que faria se estivesse com dificuldades em se concentrar no seu estudo?

SITUACAO 07 - Quando vocé faz os seus trabalhos de casa (relatérios de experiéncias,
tradugdes, resumos de textos, exercicios...), que estratégias utiliza para rever o trabalho
depois de terminar? O que faz se o trabalho for especialmente dificil?

SITUACAO 08 - Quando vocé realiza uma avaliagio escrita, que estratégias utiliza para se
certificar de que as suas respostas estdo corretas? O que faz quando existem questdes
particularmente dificeis na avaliagao?

Fonte: O Autor (2020)
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APENDICE D - DESENHO DA PROPOSTA DE INTERVENCAO

DESENHO DA PROPOSTA DE INTERVENCAO

Disciplina: MEAI - PPGECM/UFPE Prof°® Marcos Barros
Vivenciando Rotagao por Esta¢des em Criatividade
Metodologia: Ensino Hibrido - Rotagdo por Esta¢des

> Serdo vivenciadas estacdes nas rotagdes, permanéncia de 30 min para as atividade proposta,
previamente programada e disponibilizada pela plataforma.

> Tera apoio de seis mentores, para auxiliar-nos e controle do tempo e/ou tirando possiveis
davidas. Os mentores serdo previamente apresentados a propostas e as duvidas esclarecidas.

> Cada Grupo sera encaminhado salas do Google Classroom, descritas abaixo, € previamente
indicadas pelo docente.

As salas do Google serdo em nimero de seis, cada uma com um curador para
mediar as estagdes, sendo previamente criados os codigos, link de acesso a sala e ao Meet. Os
participantes acessardo com os codigos e utilizardo os links do Meet, para participar da aula
ao vivo, onde estardo presentes os respectivos mentores.

A descricao das estacdes, objetivos, recursos ou ferramentas a serem utilizadas e
as instrugdes encontram-se desenhadas da seguinte maneira:

ESTACAO 1: PODEROSAS IDEIAS

OBJETIVO: Construir o conceito de criatividade.
Os alunos devem permanecer por 30 min nesta trilha

Recurso/Ferramenta: Serd utilizado o Jamboard, o quadro interativo do G-Suite.
Sera disponibilizado o video "O que ¢ Criatividade" para auxiliar na construgao.

Instrucao da Atividade:

> O grupo devera assistir ao video e em seguida discutir o conceito de criatividade desta
estacdo, no proprio Meet.

> Ao finalizar o debate, acessar o Jamboard "O que ¢ criatividade";

> INDIVIDUALMENTE, os participantes deverdo deixar seu registro.

Para realizar o registro da atividade o aluno devera:

- Acesse ao video "O que ¢ criatividade" (disponivel)

- Assistir e discutir coletivamente.

- Clique no link do tipo Jamboard (O que ¢ Criatividade?), disponivel;.

- Adicionar um post-it na cor de preferéncia e escrever a defini¢do para criatividade através do
debate realizado e do video assistido.

> Ao finalizar, escreve nome e sobrenome no post-it.
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> Ao concluir, voltar e clicar no botao "Marcar como Concluida" ou "Entregar".

ESTACAO 2: PAIXAO

OBJETIVO: vivenciar o Espiral da Aprendizagem Criativa.
Os alunos poderao permanecer 30 minutos nesta trilha.

Recurso/Ferramenta: Desenhos Google.

Instrucao da Atividade:

> No livro de Mitchel Resnick, encontrar o espiral detalhado.

Os elementos apresentados sao: Imaginar, Criar, Brincar, Compartilhar, Refletir e Imaginar.

> Para iniciar a atividade, os alunos devem permanecer no Meet e, COLETIVAMENTE,
discutir sobre o espiral.

> Em seguida, clicar no link Desenhos Google e criar um mascote que represente o Espiral da
Aprendizagem Criativa.

> Basta um mascote por grupo.

> Os integrantes do grupo precisam compartilhar suas ideias para que possam ter
conectividade entre os personagens.

Para realizar a atividade os alunos deverdo:
- Ao Clicar no link do Desenhos Google (Mascote Criatividade), disponivel, os alunos
deverdo produzir o mascote;

- Ao finalizar, inserir a imagem FAZENDO UM UPLOAD;
- Escrever o nome do mascote e dos componentes do grupo.

ESTACAO 3: PROJETO

OBJETIVO: conhecer a Rede Brasileira de Aprendizagem Criativa.
Os alunos poderao permanecer 30 minutos nesta trilha.

Recurso/ Ferramenta: Documentos Google

Serao disponibilizados: links do site da RBAC (https://aprendizagemcriativa.org/) e de um

Documentos Google

Instrucao da Atividade:

1. Visitar o site da Rede Brasileira de Aprendizagem Criativa, disponibilizado na atividade
2. Utilizando uma atividade pelo Documentos Google, com arquivo criado, o aluno devera
No documento, escrever como a escola ou rede de ensino poderia ser beneficiada com a
RBAC.

3. Utilizar o Meet para discutir as ideias.

Para registrar a resposta, os alunos deverdo seguir os seguintes passos:
- Acessar o site Aprendizagem Criativa no link que aparece;

- Clicar no Documentos Google e expressar as ideias.

- Discutir, COLETIVAMENTE, sobre essas possibilidades;


https://aprendizagemcriativa.org/
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- Apos redigir o paragrafo, fechar a aba do arquivo de texto e voltar a atividade na sala
Google;

- No lado superior direito da atividade, clicar no botdo com o nome "Marcar como Concluida"
ou "Entregar".

ESTACAOQ 4: PARES

OBJETIVO: despertar a criatividade.

Os alunos poderdao permanecer 30 minutos nesta trilha!
Recurso/Ferramenta: criar uma narrativa no Meet

Instrucao da Atividade:

> Cada aluno devera ir ao banheiro de casa e pegar um objeto.

> Vamos refletir a partir de situagdes reais, vivenciadas por alunos e familiares, neste
momento de isolamento social.

> Com o objeto em maos, no proprio Meet e, COLETIVAMENTE, deverao criar uma
narrativa com os objetos escolhidos

A narrativa sera construida da seguinte forma:

> O 1° integrante mostrara seu objeto e inicia a histdria, seguindo pelos demais participantes
que continuardo o enredo.

> Os demais precisardo acompanhar a narrativa continuando até o tltimo personagem.

> O video estara sendo gravado para posterior acesso.

> Ao concluir a atividade, voltar na sala google e clicar no botdo "Marcar como Concluida"
ou "Entregar".

ESTACAO 5: PENSAR BRINCANDO

OBJETIVO: brincar um pouco...
Os alunos poderao permanecer 30 minutos nesta trilha.

Recurso/Ferramenta: Gravar através de aplicativos(Tick Tok, Instagram ou outros editores)

Instrucoes da Atividade:

> Utilizando o préprio Meet os alunos deverao criar um produto audiovisual, explorando a
criatividade, curiosidade e imaginagao,

> Utilizando um dos aplicativos - TickTok, Instagran ou outros editores.

> Devera ser uma producao curta de até no maximo 2 minutos.

> Podera ser uma animacgao, um avatar criativo, uma imagem, etc.

Nao esquecer:

Ao finalizarem a atividade, os alunos, deverao ir ao Férum Permanente e registrar o caminho
onde poderemos localizar sua produ¢ao, disponibilizando o link.

E escrever os nomes dos componentes do grupo.

ESTACAO 6: PROPOSITO
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OBJETIVO: construir o conceito de aprendizagem criativa.
Os alunos poderdo permanecer 30 minutos nesta trilha.
Recurso: Google Apresentacao

Sera disponibilizado o link de um E-book e um arquivo Google Apresentagcao
https://issuu.com/leituraprima/docs/fabercastell _folheto _alta_sem_marc

Instrucao da Atividade:

> Sera disponibilizado um E-book "Aprendizagem Criativa e a BNCC", através do link
acima, a fim de auxiliar na construcao.

> O grupo devera ler o E-book e discutir no proprio Meet, para posteriormente construir o
conceito.

> Ao finalizar o debate, os alunos deverdo acessar o Google Apresentagcao "O que ¢
Aprendizagem Criativa" e deixar 14 o conceito construido COLETIVAMENTE.

Para realizar a atividade, devera:

- Acessar o E-book Aprendizagem Criativa e a BNCC (disponivel).

- Clicar sobre o arquivo Google Apresentagdo e criar uma nova pagina (slide) dentro do
arquivo;

- Escrever o Conceito de Aprendizagem Criativa, construido coletivamente ¢ inserindo os
nomes dos integrantes do grupo;

- Ao concluir a atividade, fechar a aba do arquivo e voltar a atividade;

- Observe no lado superior direito da atividade, um botdo com o nome "Marcar como
Concluida". Finalizando a atividade, clicar no botdo citado.


https://issuu.com/leituraprima/docs/fabercastell_folheto__alta_sem_marc
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APENDICE E - ROTEIRO DE ENTREVISTA PARA GRUPO FOCAL

ROTEIRO DE ENTREVISTA PARA GRUPO FOCAL
OBJETIVO:

e Analisar o uso de estratégias de aprendizagem autorregulatorias entre pos-graduandos

do Ensino de Ciéncias;

° Dimensionar a influéncia do ensino hibrido no uso de estratégias de aprendizagem

autorreguladas entre os pds-graduandos;

A ser realizado apds intervengao, num momento a combinar com o0s participantes

PERGUNTAS NORTEADORAS
PERGUNTAS
1 Como a metodologia de Ensino Hibrido interferiu no processo de aprendizagem?
E na sua autorregulacao?
2 Sobre as estratégias utilizadas para aprender através do ensino hibrido, podem

elenca-las, destacando se foram positivas ou ndo. Observaram diferencas das
utilizadas em métodos tradicionais? Como estas interferiram para autorregular a
aprendizagem?

3 Como foram organizadas as ideias, concentracdo e o tempo para entender e
realizar as atividades propostas? Tem algum método ou estratégia que ajudou-os
na aprendizagem e nas discussoes? Explique

4 Na disciplina sentiram alguma dificuldade? O que fizeram para compreender ou
recordar as informacdes discutidas? Buscaram materiais de apoio, discutiram ou
pediram ajuda de colegas ou outras pessoas para tirar diividas?

5 Como vocés percebem o papel do curador (mentor) na vivéncia das rotagdes no
Ensino Hibrido? De que forma contribuiu ou nao no processo de aprendizagem?

6 Vocés percebem que devem melhorar ou utilizar de outra forma, alguma
estratégia de aprendizagem na vivéncia? Conseguem perceber alguma
interferéncia na autorregulacao da aprendizagem?

7 Em uma escala de 0 a 10, qual grau de satisfacdo com as estratégias utilizadas por
vocés para compreender o conteudo e as atividades realizadas? Explique

8 Houve alguma forma de recompensa ou punicdo, por realizar ou nao as
atividades? Vocé€ utilizou alguma estratégia para rever as atividades?
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ANEXO A - PROGRAMA DO COMPONENTE CURRICULAR

PROGRAMA DO COMPONENTE CURRICULAR

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO CAMPUS AGRESTE - CAA
~ PRO-REITORIA PARA ASSUNTOS ACADEMICOS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO EM CIENCIAS E

MATEMATICA (PPGECM)
DADOS DO COMPONENTE
Codigo Nome Carga Horaria
PPGECM923 Topicos Especiais no Ensino de Quimica 60h

Metodologias Criativas, Encantadoras, Ativas e
Inovadoras (CEAI)

EMENTA

Fundamentos Teoricos € Metodologicos do Ensino Criativo, Encantador, Ativo e Inovador
(CEAI). Tendéncias e novos Designs para Sala de Aula na Educacao 5.0. Planejamento de
aprendizagens através de novas tendéncias. Empatia, Engajamento, Microaprendizagem,
Prototipagem, Aprendizagem Sensorial e Cultura Maker. Mobile Learning. Avaliagdo em
Ambientes Criativos, Encantadores, Inovadores e Ativos.

OBJETIVOS DO COMPONENTE

Pretende-se que os alunos consigam construir os seguintes objetivos ao longo das atividades
propostas para a disciplina:

# Desenvolver competéncias que lhes permitam desenhar e implementar propostas de
atividades em ambientes envolvendo ambientes criativos, encantadores, ativos € inovadores.
#Conhecer e caracterizar metodologias CEAI , além de novos arranjos pedagogicos para a sala
de aula;

#Planejar atividades pedagogicas e desenvolver instrumentos de avaliagdo para aprendizagens
suportadas por metodologias CEAL

METODOLOGIA

Como o principal objetivo do trabalho serd articular teoria e pratica pedagogica, serdo
privilegiadas as seguintes estratégias de ensino-aprendizagem:

# Aulas com debates de temas relevantes para a disciplina, em um primeiro momento,
utilizando-se os recursos remotos.

# Aulas interativas, por meio das discussdes dos temas abordados, considerando as experiéncias
pedagdgicas e a formacao dos discentes.

# Aulas praticas, online e ao vivo, com dindmicas a serem vivenciadas pelos discentes, no
sentido de motiva-los a reflexdo sobre os temas em foco.
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# Forum de discussdes como recurso a ser utilizado durante todo o desenvolvimento do curso.
# Trabalhos em grupo, promovendo-se a constru¢do de aprendizagens compartilhadas e
colaborativas.

AVALIACAO

No que se refere a sua funcdo formativa a avaliacao serd construida e negociada ao longo do
processo de ensino-aprendizagem, privilegiando-se os seguintes instrumentos e atividades:
- Debates, resenhas, forum de discussoes, atividades individuais e em grupo.

No que se refere a avaliacao somativa teremos as seguintes atividades:

- Auto-avaliag¢do (Didrio de bordo, criado a partir dos seguintes critérios: relato dos contetidos e
atividades praticas vivenciados na disciplina com sua atuacdo profissional e/ou discente;
individual, entrega virtual até o dia XXXXX) —30%

- Texto em dupla critico, discutindo a viabilidade de implementa¢ao (na Educacdo Basica OU
Superior, em institui¢des privadas OU publicas OU mistas), das novas tendéncias educacionais
vivenciadas em relagdo ao contexto sécio-cultural-econdmico-politico — Envio pelo ambiente
virtual até o dia XXXX-30%

- Projeto/produto de intervengdo, em grupo — maximo 3 alunos, a ser desenvolvido/investigado
em uma escola ou instituicdo envolvida com educagdo - Envio pelo ambiente virtual até o dia
XXXX —40%

CONTEUDO PROGRAMATICO

- Metodologias Ativas e Inovacio Pedagogica.

- Aprendizagem através do Encantamento.

- Aprendizagem Criativa.

- Teorias Pedagogicas para Educacdo do Futuro (Coreografias Didaticas, Engajamento
Docente e Discente e Teorias bases para Inovagdo Pedagdgica).

- Tendéncias e Educagdao 5.0: Mobile Learning, Micro Aprendizagem, Spaced Learning,
Ensino Hibrido, Cultura Maker, Gamificagdo e Prototipagem.

- Design e Educagdo.

- Avaliagdo, metacognicao e autorregulacdo em ambientes ativos e inovadores.
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ANEXO B - INVENTARIO DE PROCESSOS DE AUTORREGULACAO DA
APRENDIZAGEM (ROSARIO, 2009)

INVENTARIO DE PROCESSOS DE AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGEM
(ROSARIO, 2009)

Considerando o conjunto de disciplinas que estd cursando, assinale com um (x) a frequéncia

com que realiza as atividades mencionadas a seguir.

N| P| A| M| S
ul| of 1 u| e
n|fu|l g|i| m
c|l c| ult p
al a| m| a|r
s| a| s | e
v s | v
e| v | e
z| e| z
e| z | e
s | e | s
S
1. Faco um plano antes de comecar um trabalho/projeto, penso | 1 2131415

no que vou fazer e no que € preciso para complementa-lo.

2. Durante as aulas ou no meu estudo pessoal, pensoemcoisas | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
concretas que posso/preciso mudar no meu comportamento
para atingir os meus objetivos.

3. Procuro compreender o significado das matérias que estou | 1 | 2 | 3 [ 4 | 5
aprendendo.

4. Quando recebo uma nota/um feedback, penso em coisas | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
concretas que preciso fazer para melhorar

5. Analiso as corregdes dos trabalhos e/ou das provas feitas | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
pelos professores, para ver onde errei e saber o que preciso
mudar para melhorar.

6. Se ndo cumpro o horario de estudo estabelecido, penso | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
porque € que isso aconteceu e tiro conclusdes para avaliar.

7. Tenho seguranca de que sou capaz de compreenderoque | 1 | 2 | 3 [ 4 | 5
vao me ensinar e, por isso, acho que vou ter boas notas.

8. Comparo as notas que tiro com os meus objetivosemcada | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
disciplina.

9. Procuro um lugar calmo para estudar. 1 123|415




