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RESUMO

A Alfabetizacdo Cientifica tem como papel fazer com que os alunos e as
pessoas que estejam inseridas no meio social sejam capazes de reconhecer a
ciéncia no cotidiano e aplicar este conhecimento adquirido, fazendo transformacoes
e 0 possivel emprego nas situacdes do dia a dia. Dessa forma, vemos a importancia
da Alfabetizac&o Cientifica como maneira de preparar os alunos para entenderem as
guestdes do mundo de modo que possam empregar o aprendizado adquirido na
escola com o que é apresentado socialmente. A temética que foi abordada no
presente trabalho tem como principal foco os jovens, por se tratar de um problema
social pouco abordado pelas entidades de saude, na maioria das vezes as acdes de
politicas publicas s6 se referem aos idosos, Partindo da perspectiva de apropriacao
do conhecimento, objetivou-se neste trabalho analisar as contribuicbes de uma
proposta didatica de modo que venha a ser desenvolvido o pensamento cientifico
nos estudantes mediante a elaboracdo de projetos que estejam ligados com a
tematica social abordada: a Hipertenséo Arterial, bem como propostas de medidas
de saude coletiva na Alfabetizacdo Cientifica dos participantes. Tendo como alvo os
alunos do 2° ano do ensino médio a metodologia foi desenvolvida a partir da
insercdo de uma tematica presente na realidade dos alunos, a fim de propiciar um
envolvimento maior com o problema em questdo, visando assim a resolucdo de
problemas que foram expostos pelo projeto. Desse modo, foram desenvolvidas seis
etapas, descritas na metodologia, que serviram de direcionamento para apropriacéo
do tema discutido tendo em vista o crescimento do conhecimento cientifico. Apos a
realizacdo das etapas o produto final do projeto foi a realizacdo de uma divulgacéo
cientifica realizada pelos alunos, para a comunidade escolar, alunos de outras
turmas e demais funcionarios da escola, constatando a aprendizagem adquirida e
contextualizada através de experimentacbes e demonstracdes na finalizacdo do

projeto.

Palavras-chave: Alfabetizacdo Cientifica. Hipertensdo Arterial. Educacdo Cientifica

Baseada em Projeto - ECBP.



ABSTRACT

The scientific literacy has as its role to make students and people in the social
environment to be able to recognize science in everyday life and apply this
knowledge acquired, making transformations and possible using in everyday
situations. This way, we see the importance of the Scientific Literacy as a way to
prepare the students to understand the world's issues so that they can use the
acquired learning in the school with what is presented socially. The thematic that will
be approached in this work, has as the main focus the young people, because it is a
social problem little agreed by the health entities, most of the times the actions of
public policies only refer to the elderly. From the perspective of knowledge
appropriation, we aim to analyze the contributions of scientific literacy didactically so
that scientific thinking will be developed in students, through the elaboration of
projects that are linked to the interaction with the social theme addressed, Arterial
Hypertension, as well as proposals for collective health measures in the scientific
literacy of the participants. Targeting second year high school students, the
methodology was developed from the insertion of a theme that is of the reality of the
students, in order to provide a greater involvement with the problem in question,
aiming at solving problems of what was exposed by the project. Thus, six steps were
developed, described in the methodology, which served as a guide for the
appropriation of the topic discussed in view of the growth of scientific knowledge.
After the completion of the steps, the final product of the project was the realization of
a scientific dissemination carried out by the students, to the school community,
students from other classes and other school staff, confirming the learning acquired
and contextualized through experiments and demonstrations at the end of the

project.

Keywords: Scientific Literacy. Arterial hypertension. Project-Based Scientific
Education - ECBP.
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1 INTRODUCAO

O fato de vivermos em um mundo globalizado requer que saibamos
reconhecer a presenca da ciéncia em todos os lugares e fazer suas devidas
aplicacfes, de modo que possamos compreender os fendmenos cientificos que nos
rodeiam, o que pode possibilitar a construgdo de pensamentos mais criticos,
capazes de nos fazer entender e tomar decisbes sobre as questdes atuais e as

mudancas que ocorrem na nossa sociedade.

A Alfabetizacdo Cientifica tem como papel fazer com que os alunos e as
pessoas que estejam inseridas no meio social sejam capazes de reconhecer o
conhecimento adquirido e de fazer transformacdes e o possivel emprego nas
situacdes do dia a dia. Dessa forma, vemos a importancia da Alfabetizacao Cientifica
como maneira de preparar 0os alunos para entender as questées do mundo, de modo
que possam empregar o aprendizado adquirido na escola com o que é apresentado

socialmente.

Um modo pelo qual essa alfabetizacdo pode fazer parte da construcdo do
conhecimento dos alunos se da por meio do trabalho vivenciado na sala de aula, é
através das construcdes de projetos e a possibilidade de interacdo com o mundo
real que os alunos passam a possuir argumentos para debater questdes sociais e

trazer resolucdes para sua realidade.

Diaz, Alonso e Mas (2003) mencionam a Alfabetizacdo Cientifica como uma
atividade que se desenvolve gradualmente ao longo da vida e, assim, a veem
conectada as caracteristicas sociais e culturais do individuo. Logo, o processo de
Alfabetizacdo Cientifica ndo implica em ser dotados de saberes proprios dos
cientistas e sim de se apropriar de conhecimentos que possam estar ligados a
diversas areas, sendo assim, é necessario que haja uma constante construcdo do
saber cientifico através das praticas que envolvam o cotidiano e os alunos dentro do

ambiente escolar.

Sabemos que existem veiculos de comunicacdo que podem ser utilizados
para a alfabetizacdo cientifica, pelos quais as informacfes sobre descobertas

tecnolégicas chegam as pessoas, 0S jornais, revistas entre outros, estes estéo
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contidos com textos que podem auxiliar no processo da divulgacao cientifica, em
sua grande maioria os textos jornalisticos sdo dotados de informagfes que podem
ser levadas a sala de aula para serem utilizados como mecanismos de divulgacéo
da informacéao cientifica para as pessoas. Isso encaminha os alunos a perceberem a

dimensé&o que a ciéncia possui e suas varias areas de aplicacdo ( BENDER, 2014).

A utlizacdo de praticas que venham promover o desenvolvimento do
pensamento cientifico dos estudantes parte da aplicacdo de métodos que possam
desenvolver estas habilidades. Os professores atuam como facilitadores e
orientadores educacionais dos alunos, tendo o importante papel de motivar os
estudantes durante o projeto, fazendo com que neles seja despertada sua
capacidade criativa e argumentativa, que tenham voz na construcdo do projeto e
possam desenvolver solu¢cdes para os problemas que estardo sendo abordados
durante 0 mesmo. Exigindo um amplo trabalho cooperativo entre os estudantes
(GRANT, 2002).

A temética que foi abordada neste presente trabalho, foi a Hipertensdo
Arterial, tendo como principal foco os jovens, por se tratar de um problema social
pouco acordado pelas entidades de salde nessa faixa etaria. Na maioria das vezes,
as acdes de politicas publicas s6 se referem aos idosos, ndo se aplicando aos
adolescentes que também fazem parte desse processo.

Sendo assim, para a elaboracao do projeto, os estudantes tiveram de partir do
objetivo principal, o qual orientou as pesquisas bibliograficas e a correlacdo com o
cotidiano em que eles estejam inseridos. Para que isto acontecesse, os professores,
que foram facilitadores, devendo estar aptos a entender cada termo que faz parte de
um dado momento da elaboracéo do projeto.

A ancora é a ideia principal, a base do projeto a ser desenvolvido, o que pode
ser um texto jornalistico, um video interessante, um problema social posto em
questdo (GRANT, 2002), onde ira fundamentar o ensino em um cenario do mundo
em que vivem. Esta, ja foi estabelecida pelo proprio projeto, que foi a teméatica da
Hipertensdo Arterial em jovens adolescentes. Foi através dela que os alunos,
desenvolveram os artefatos que correspondem aos itens criados ao longo da
execucdo do projeto e que representam as possiveis solugcbes para o problema
(BENDER, 2014).
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Como ja mencionado, a escolha de uma tematica partindo de um problema
gue envolve o cotidiano dos jovens, faz com que eles sintam-se mais motivados a
executar acfes para a resolucdo do problema em questdo. Logo, podemos ver que a
existéncia de tematicas e projetos na escola que envolva estas questfes sociais é
uma excelente forma de se fazer com que haja apropriagcdo do conhecimento
cientifico, de modo que este seja desenvolvido podendo ser aplicado pelos
estudantes com direcionamento a populacao que os rodeia.

Partindo da perspectiva de apropriagcdo do conhecimento, objetivamos neste
trabalho analisar as contribuicbes de uma proposta didatica desenvolvida na
perspectiva da Educacdo Baseada em Projetos, envolvendo uma tematica social,
Hipertensdo Arterial, bem como, propostas de medidas de saude coletiva na

Alfabetizacéo Cientifica dos participantes.
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Investigar as contribuicbes de uma proposta didatica baseada em projeto com

a tematica da hipertenséo arterial com fins de propiciar a alfabetizacéo cientifica.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Refletir sobre as situacfes de aprendizagens baseadas em projeto propostas de
modo que possa se estabelecer relagdes entre a tematica e os procedimentos

escolares de ciéncias;

Refletir sobre as habilidades dos estudantes em mobilizar e articular os
conceitos, procedimentos e saberes escolares em contextos como fatores de

risco a hipertenséo arterial, bem como situacées de promocéao de saude;

Certificar como os instrumentos elaborados foram capazes de desenvolver

habilidades ligadas a educacao cientifica nos estudantes.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 ALFABETIZACAO CIENTIFICA

O mundo globalizado nos oferece uma variedade de informagbes e muitas
delas correspondem as inovacdes tecnoldgicas e, sobretudo, ao uso da ciéncia para
a criacdo de artefatos que facilitem a vida humana. Esse ambiente inovador implica
em sabermos compreender estas mudancas e as aplicacdes da ciéncia, bem como

a forma como elas influenciam o meio em que vivemos.

Para poder se posicionar em meio a estas informagfes € necessario que as
pessoas sejam capazes de filtrar tais conhecimentos, de modo que, possam
direcionar os uteis dos que nado sao. Dessa forma, a Alfabetizacdo Cientifica tornou-
se uma necessidade a partir do momento que precisamos saber “ler’ as informacgdes
que nos sao dadas todos os dias, € uma forma de podermos enxergar a ciéncia e
suas aplicagdes, “sendo uma linguagem, ser alfabetizado cientificamente é saber ler

a linguagem em que esta escrita a natureza” (CHASSOT, 2003, p. 90).

Existem varias linhas de entendimento e definicbes de Alfabetizacdo
Cientifica, de modo que, podem levar a varias interpretacbes e orientaces
metodoldgicas mediante as traducdes estabelecidas na literatura encontrada. Para

tal, abordaremos a definicdo estabelecida por Sasseron e Carvalho (2011):

Usaremos o temo “Alfabetizacdo Cientifica” para designar ideias que temos
em mente e que objetivamos ao planejar um ensino que permita aos alunos interagir
com uma nova cultura, com uma nova forma de ver o mundo e seus
acontecimentos, podendo modifica-los e a si proprio, através da pratica consciente
propiciada por sua interacdo cerceada de saberes de nocGes e conhecimentos
cientificos, bem como as habilidades associadas ao fazer cientifico (SASSERON;
CARVALHO, 2011, p. 61).

Desse modo, a Alfabetizacdo Cientifica enfatiza a necessidade de
compreensao dos conhecimentos aprendidos como forma de ler, compreender e
atuar sobre os fendbmenos e acontecimentos vivenciados no dia a dia, de forma a
ampliar a visdo dos alunos sobre 0 mundo em que vive, propondo resolucdes de
problemas de acordo com a sua realidade. Isso implica no ensino de ciéncias e a

forma como ele esta sendo visto nas escolas, de modo que sdo apresentados os
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resultados, mas ndo € ensinado como se aplicar, ou mesmo onde surge esse

conhecimento.

Sendo assim, a alfabetizacéo cientifica pode ser considerada como uma das
dimensdes para potencializar alternativas que privilegiam uma educacdo mais
comprometida em formar pessoas mais capacitadas (CHASSOT, 2003, p. 91).
Considerando este fato, quando ndo existe posicionamento relacionado a
escolarizacdo que possa facilitar essa sistematizacdo de conteudos pelos alunos, o
professor entra com o papel de facilitador, proporcionando aos alunos uma forma de
busca para aquele conhecimento que estd sendo apresentado em sala de aula, ja
que os alunos ndo sao ensinados a fazer conexdes entre 0s conhecimentos
sistematizados pela escola (LORRENZETTI; DELIZOICOQOV, 2001).

Diaz, Afonso e Mas (2003) mencionam a Alfabetizacdo Cientifica como uma
atividade que se desenvolve gradualmente ao longo da vida e, assim, a veem
conectada as caracteristicas sociais e culturais do individuo. Dessa forma, vemos a
importancia da Alfabetizacédo Cientifica para a construcédo de habilidades dos jovens

de acordo com o que estiver sendo trabalhado em sala de aula.

Sendo assim, alguns autores entre eles, Lorenzetti e Delizoicov (2001),
propdem que a Alfabetizacdo Cientifica seja atribuida as séries iniciais, contribuindo
assim, para a construcao da criticidade do aluno em seu desenvolvimento no meio
escolar. O que permitiria fornecer aos alunos ndo somente nocbes e conceitos
cientificos, mas também ¢é importante e preciso que os alunos possam “fazer
ciéncia”, sendo confrontados com os problemas auténticos nos quais a investigagao
seja condicao para resolvé-lo (SASSERON ;CARVALHO, 2008, p. 335)

Logo, vemos que o0 processo de educacdo cientifica nas escolas deve ser
continuo, ndo podendo ser obtido de uma hora para a outra ou de forma que
possamos quantificar o conhecimento adquirido pelos alunos. E na aplicacdo que
vemos 0 quanto o que foi abordado em sala de aula é capaz de ser transformado e

aplicado no ambito de vivéncia dos alunos.

Para Soares (1995), a alfabetizacéo cientifica, é considerada como processo
pertinente, que se estenderia por toda a vida, que ndo se esgotaria na aprendizagem
da leitura e da escrita. Podendo ser atribuido um significado muito maior e

possibilitando aos alunos uma forma de ver o mundo.
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Bydee (1995 apud SASSERON;CARVALHO, 2011) pontua que a
Alfabetizacdo Cientifica podem ser atribuidas categorias que se centram nos
processos de incorporacdo de conhecimento cientifico em situacbes em sala de
aula. O mesmo autor chama de “dimensdes” da Alfabetizacdo Cientifica. Que sao:
Alfabetizacdo Cientifica funcional, Alfabetizagdo Cientifica conceitual e
procedimental e Alfabetizacdo Cientifica multidimensional.

Compativeis com as concepcfes de Bydee (1995 apud SASSERON;
CARVALHO, 2011) e Shamos (1995) que conferem a Alfabetizacdo Cientifica trés
extens@es: cultural, funcional e verdadeira. A primeira forma estaria relacionada a
cultura cientifica, nas suas especificidades e como suas construcfes relacionam-se
com a sociedade. A forma funcional da Alfabetizacdo Cientifica aconteceria quando
a pessoa soubesse sobre os conceitos e ideias cientificas e utilizasse-as de maneira
adequada para se comunicar, ler e construir novos significados; e por fim, a
Alfabetizacdo Cientifica verdadeira ocorreria quando a pessoa entendesse como
uma investigacao cientifica se passa e eshocasse apreco pela natureza da ciéncia.
Estas categorias estariam envolvidas no processo de educacao cientifica estando

ligadas a construgéo do saber cientifico mediante a aprendizagem em sala de aula.

Segundo Fourez (2000), o ensino de ciéncias objetiva, pois, a producéo cada
vez de um maior numero de novos conhecimentos sobre o mundo natural e
fomentam a criacdo de novas tecnologias. Porém, a forma com que este se aplica
dentro da sala de aula pouco possibilita as discussdes sobre temas que Ssao

presentes na realidade dos alunos.

Desse modo, vemos que a condicdo em que se estabelece o ensino de
ciéncias, ndo propicia criticidade aos alunos que acompanham a disciplina escolar,
nao sendo possivel formar cidadaos capazes de opinar e capacitados a transformar
as informacdes e conhecimentos estabelecidos dentro da sala de aula, sendo
preciso refletir sobre os problemas sociais e como eles afetam a vida das pessoas

na sociedade.

Quando se trata de um tema que seja gerador de discussdes, muitas vezes,
os alunos ndo conseguem relacionar o conhecimento a pertinéncia e ao impacto que
pode causar em suas vidas, pois quando a informacao chega a eles ja foi traduzida

conforme sua necessidade de ser transmitida, ocorrendo assim, uma mera aceitacao
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e uma vez nao havendo proposi¢des para conseguir chegar a outras solu¢des nédo é
requerido aos alunos o exercicio do pensar. Diaz, Afonso e Mas (2003) consideram
que:
[...] a Alfabetizacdo Cientifica é a finalidade mais importante do ensino de ciéncias; estas
razbes se baseiam em beneficios praticos pessoais, praticos sociais, para a prépria cultura
e para a humanidade, os quais se obtém por meio da combinacéo de duas escalas binarias:

individual/ grupal e pratica/conceitual, dando lugar aos quatro dominios indicados. (DIAZ,
AFONSO; MAS, 2003, p. 3).

Dessa forma, para que possamos estabelecer o aprendizado de modo a
conseguirmos ver os estudantes dotados do saber cientifico, é necessario pensar
acerca do que move a sociedade atualmente e de como podemos levar essas
informacdes para dentro do ambiente escolar e possibilitar aprendizado, desafiando-
0S a se posicionar e estimulando-os ao pensamento critico pela mobilizacdo do

conhecimento escolar de ciéncias.

Isso poderd ocorrer a partir de modificacbes didaticas e insercdo de
atividades que estejam ligados aos temas sociais para que os jovens possam fazer
parte da tomada de decisbes, levantando hipoteses e fortalecendo os
conhecimentos adquiridos em sala de aula, se inserindo em novas descobertas e

novas culturas que fortaleceriam seus conhecimentos.
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3.2 DIVULGAGAO CIENTIFICA

A divulgacao cientifica pode assumir o papel de suscitar a compreenséo da
inovacao cientifica e tecnoldgica e da sua cultura para dentro da sala de aula, pois,
possibilita inserir mecanismos que facilitam a compreenséo da ciéncia no mundo em
uma rapida assimilacdo na vida cotidiana dos individuos, dos artefatos técnicos
cientificos transformados em objetos de consumo, de acordo com a velocidade que

vem ocorrendo as inovacdes nesse campo (ALBAGLI, 1996).

Desse modo, inserir a abordagem da divulgacdo cientifica como elemento
problematizador nas atividades desenvolvidas em sala de aula € um ponto de
partida interessante para a utilizacdo de teméaticas que poderdo desenvolver o
pensamento cientifico nos estudantes a fim de inseri-los nas possiveis realidades

gue eles podem encontrar futuramente.

Bueno (1984) afirma que a divulgacéo cientifica pode ser definida como o
USO, pProcessos e recursos técnicos para a comunicacao da informacéo cientifica e
tecnolégica ao publico em geral. Sendo assim, é necessario que haja uma
interpretagcéo ou discussdo de como podemos atribuir essas inovagdes mediante a
linguagem que seja acessivel as pessoas de acordo com o meio em que elas

estejam inseridas.

A divulgacéo cientifica vem para formular conceitos e estreitar relacdes entre
a ciéncia e a sociedade como uma forma de inclusédo social (ROCHA, 2012, p. 133),
dessa forma, a utilizacdo de textos na sala de aula pode fazer com que os alunos
compreendam a forma de apresentacdo da ciéncia socialmente, estabelecendo
valores e mecanismos para que se visualize a ciéncia através dos mesmos. Sendo
necessario que o professor estabeleca a ponte entre os textos de divulgagéo
cientifica (TDC) e os conteudos a serem trabalhados em sala de aula (GOMES et al
2016) .

A escola entra como parte fundamental neste processo, pois ira encaminhar
os professores a serem 0s principais guias para os alunos a fim de fazé-los
compreender como a ciéncia se insere socialmente e isso podera ser propiciado em

sala de aula, criando novas linhas para o pensamento cientifico.
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Gomes et al (2016) , afirmam que, ao deslindar o papel da escola e suas
tendéncias pedagdgicas na contemporaneidade, defende-se aqui a sala de aula
como um espaco com diferentes possibilidades e significados sobre a ciéncia e seu

papel na sociedade, a partir da divulgacéo cientifica.

Segundo Rocha (2012) a utilizacdo de textos para a divulgacdo cientifica
como recurso didatico deve ser acompanhada por uma reflexdo pelos professores a
cerca das condi¢cdes de producdo dos textos que serdo vistos em sala de aula, de
forma a analisar o tipo de linguagem empregada, pois quando estes textos séo

inseridos na sala de aula passam a cumprir outro papel.

Desse modo, os alunos em contato poderdo ter acesso as informacdes e
decodifica-las facilitando sua compreensédo acerca do conteddo que esteja sendo
vivenciado em sala de aula. O uso didatico desses textos necessita da construcao

de pontes entre visbes de mundo e sistemas explicativos (ROCHA, 2012, p. 136).

E nessa perspectiva de fazer com que os alunos compreendam as
informacdes cientificas que sdo estabelecidas todos os dias em diferentes midias
gue propomos a utilizacdo da divulgacdo como forma de promover a disseminagao
da ciéncia tanto para a escola como para a comunidade escolar que permeia a

sociedade.

Isto se relaciona com a forma de ver o mundo e como podem contribuir para o
entendimento e inclus&o da ciéncia. E buscando este mecanismo de incluséo que a
tematica que é proposta visa transformar e distribuir o conhecimento aos outros que
ndo estardo envolvidos de forma simples e concisa. Com isso, € fundamental
reconhecer a importancia da problematizacdo, ampliacdo e aperfeicoamento das
atividades de DC, o que permite a democratizacdo dos conhecimentos cientificos e
tecnolégicos (SOUZA; ROCHA, 2003).

Partindo da questdo da utilizacdo de meios préprios para a insercao da
ciéncia dentro da sala de aula, vemos a necessidade de se colocar no cotidiano
escolar textos ou outros mecanismos que corroborem para 0 crescimento cognitivo
do saber cientifico. Gomes et al (2016) enfatizam que somente acessar a informacao
nao é suficiente . Ha que se possibilitar a cada individuo, mesmo que nao faca parte
do meio cientifico — tecnoldgico, avaliar, comparar, enfrentar e ressignificar o

conhecimento.
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Dessa forma, acreditamos que a insercéo de atividades em sala de aula que
tenham carater de divulgagdo cientifica possam desenvolver o pensamento do
aluno, fazendo-o enxergar ciéncia no seu cotidiano, isso aperfeicoara o olhar dos
educandos para uma nova visdo de mundo, logo, os alunos estardo por criar outros
mecanismos que possam contextualizar o mundo com os conteudos estudados,
quebrando as barreiras que sédo impostas, de que ciéncia nao € para todos. Isso
contribuird para que os cidaddos formados pela escola, assim como toda a
comunidade escolar envolvida compreenda como a ciéncia se desenvolve, quais sao

as ferramentas necessarias para o acesso ao conhecimento (Gomes et al., 2016).
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3.3 EDUCACAO CIENTIFICA BASEADA EM PROJETOS (ECBP)

Educar cientificamente, alfabetizar cientificamente, tornar o ser humano cada
vez mais unificado com a ciéncia cotidiana, mostrando a infinidade de
aplicabilidades cientificas e fazendo com que o aluno e os demais na sociedade
compreendam ciéncia ndo se trata de um passo facil nos dias atuais. Alguns autores
como Roitman e Araujo, acreditam que a ciéncia deva ser empregada nas seéries
iniciais, de modo que quanto mais cedo o aluno for de encontro a forma como ela é
apresentada melhor se torna sua compreensdo de mundo, e iSSO Se concretiza
quando nos deparamos com salas de aula em que o0s alunos ndo conseguem

contextualizar o contetdo dos livros, jornais, revistas com o meio em que vivem.

Roitman (2007) afirma que “a ciéncia € o melhor caminho para entender o
mundo, que o conhecimento cientifico é o capital mais importante do mundo
civilizado. Contudo, como podemos ofertar ciéncia para leigos em escolas se até
mesmos 0s professores acreditam que ndo exista correlacdo com os conteudos
aplicados em sala de aula? Como podemos transformar o ensino de ciéncias e
adequar as escolas para o pensamento cientifico”. Para isso, existe a necessidade
de formar professores que sejam capazes de motivar seus alunos a possibilidade de
interpretar ciéncia como caminho para o conhecimento e insercdo no mundo

globalizado.

Gomes e Machado (2016) afirmam que h& necessidade de se incluir na
formacgéo inicial do professor atividades relacionadas a divulgagdo cientifica.
Roitman (2007) ressalta ainda, outros fatores além da formacg&do de professores
como, estimulos para atualizacdo do professor, material pedagdégico desatualizado,
auséncia de laboratérios bem equipados, entre outros bem como a criagcdo de
projetos que possam trabalhar a criatividade dos alunos e a forma com que eles

enxergam o mundo.

Ligados a isso, a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) entra como uma
das formas de modificagdo do ensino de ciéncia em sala de aula. Ela pode ser
definida pela utilizacdo de projetos auténticos e realistas, baseados em uma

questao, tarefa ou problema altamente motivador e envolvente, para ensinar
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conteldos aos alunos no contexto do trabalho cooperativo para a resolucdo de
problemas (BARELL, 2010; BARON, 2010; GRANT, 2003).

A insercdo de tematicas atuais, que envolvem a realidade dos jovens,
possibilita um engajamento maior no projeto a ser desenvolvido de forma que ele
possa estabelecer caminhos para a resolugcdo de problemas sociais, visando a
melhoria do ambiente em que se vive. Visto que a ABP aumenta a motivagao para
aprender, para trabalhar em equipe e desenvolver habilidades colaborativas, hoje

ela é recomendada como uma técnica de ensino do século XXI (BENDER, 2014).

Vale salientar que ndo estamos propondo uma modificagcdo no ensino de
ciéncias, e sim a possibilidade de inserir novas abordagens que possam auxiliar os
alunos a utilizar o conhecimento construido em sala de aula no meio que ele se
encontra, a fim de propor solucdes para os problemas sociais trabalhados em sala
de aula, por meio da realizacdo de projetos. Além disso, a construcao da
aprendizagem por ABP encaminha-os para um pensamento mais critico, propiciando
situagcbes em que |hes é permitido opinar, negociar entendimentos, pensar
colaborativamente e tentar compreender fenbmenos naturais e cientificos, além de

aplicacOes tecnoldgicas presentes no ambiente fora da escola.

Segundo Bender (2014):

[...] este foco nas experiéncias de aprendizagem auténticas, em tarefas que os estudantes
podem ser solicitados a realizar no mundo real, é uma das caracteristicas de praticamente
todas as experiéncias de ABP e para participarem ativamente do projeto (BENDER, 2014, p.
17).

E relativamente comum nas escolas os professores exigirem dos alunos o
desenvolvimento de projetos, mas os pesquisadores do ensino fundamentado na
ABP indicam que nem todos os projetos feitos na sala de aula devem ser
considerados exemplos de ABP (GRANT, 2002; LARMER; MERGENDOLLER,
2010). E preciso que os professores conhegcam a abordagem e seus pressupostos
para que possam aplica-las em sala de aula potencializando suas contribuicdes a

aprendizagem e desenvolvimento.

A ABP encoraja os alunos a participarem do planejamento de projetos de
pesquisa, investigacdo e ampliagdo de conhecimentos novos para que cheguem a
uma solucdo para o seu problema (RULE; BARRERA, 2008). Sendo possivel

realizar o encorajamento para que o projeto continue sendo desenvolvido.
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Quase todas as descricdes de ABP sugerem que, jA& em um primeiro momento, 0s
professores devem elaborar em colabora¢cdo com os proprios alunos uma questédo
orientadora e altamente motivadora com a qual os alunos irdo se identificar (BAREL,
2007; GRANT, 2002).

A utilizacdo de teméticas préprias da realidade dos estudantes promove um
questionamento a respeito dos problemas sociais que ele podera encontrar
futuramente. Dessa forma, seu envolvimento poderd ser maior, pois ele trara
propostas de resolucdo para algo que seja proprio do lugar em que vive. Este
envolvimento possibilita ao professor trabalhar as habilidades de seus alunos em
sala de aula.

O papel do professor torna-se mais importante, pois, além de promover a
motivacdo dos jovens acerca das tarefas desenvolvidas durante o projeto, sua
postura como facilitador promove interagdo maior entre todos os grupos, atentando
para o crescimento individual e grupal mediante as atividades que passaram a ser
elaboradas (BENDER, 2014, p. 49).

Segundo Bender (2014) a ABP requer que os professores sejam facilitadores
e orientadores educacionais, a medida que os estudantes avancem em suas
atividades de projeto. No entanto, isso pode acarretar certo desconforto por sair da
zona de controle do professor mediante a entrada de uma nova técnica para utilizar
sua pratica. Sendo assim, é importante que os professores compreendam como 0s
processos da ABP ocorrem e de como eles podem auxiliar na implementacdo de
novos projetos englobando novas teméticas. Em Bender (2014) encontramos
diversas pesquisas que tém demonstrado de forma consistente que esse é um

modelo de ensino eficaz (GRANT, 2002; GIJBELS, 2005;)

Isso torna diferente de projetos comuns, pois as atividades que seréo
desenvolvidas iréo incluir a proposicdo de questionamentos e 0 jovem passa a ter
voz na formulacdo das tarefas do projeto, sendo necessario enquadrar essas

praticas em sala de aula.

Contudo, mesmo com a utilizacdo de teméticas e da aprendizagem baseada
em projeto dentro da sala de aula, para professores iniciantes isto ainda apresenta
certo perigo podendo nao dar certo, ou o professor acreditar que os alunos nao

estejam suficientemente motivados para continuar com o projeto, caso isso venha a
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acontecer, ao inves de abandonar o projeto em caso de erro, seja realizado um
feedback na perspectiva acerca da tematica envolvida. Como, a concepcdo de
novas maneiras de planejar o projeto envolvendo mais os alunos, pér em pratica
ideias de ABP em blogs ou meios que sejam acessiveis a utilizacdo dessa
abordagem de ensino. Tentar envolver utilizar meios como internet, jornais, entre
outros (BENDER, 2014). Sendo assim, o professor pode buscar meios para que
possa inovar seu projeto partindo de exemplos de outros professores que deram

certo.

Para que possa ser aplicado em sala de aula, é necessario que o professor
conheca os termos de aplicacdo da ABP, de modo que possa se familiarizar com
eles, facilitando o processo de adaptacdo durante a aplicacdo do projeto. Cada
termo é condizente com cada etapa do projeto em seu desenvolvimento, o que vai
propiciar um maior crescimento para 0s jovens que estardo desenvolvendo o projeto

a partir de uma determinada tematica.

As etapas devem ser explicitadas de maneira clara e objetiva para que
possam motivar os alunos a sentirem prazer em desenvolver o projeto. Dessa forma,
o aluno precisa ter voz e vez, de modo que, devam ter um poder de decisao sobre a
escolha do projeto e a especificacdo da questdo fundamental (LAMER,;
MERGENDOLLER, 2010).

Conforme descrito, € preciso que o professor-facilitador saiba a utilizacdo e a
significacdo de cada um dos termos que serdo trabalhados no decorrer do projeto.
Além disso, poderemos construir o pensamento, construir o saber cientifico ndo s6
dos alunos envolvidos, mas também do professor, o qual ird descobrir maneiras
novas de inserir teméticas em sala de aula que contem com o envolvimento dos
estudantes a fim de solucionar os problemas que serdo propostos em sala de aula,
oportunizando a reflexdo acerca do que esta ocorrendo, ampliando seu olhar a
enxergar outros possiveis temas que estdo interligados com a vivéncia da
comunidade escolar como um todo. Ser&a por meio de trabalhos e pesquisas que 0s
alunos irdo executar a divulgacdo dos resultados do projeto a toda a comunidade

escolar.
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3.4 A TEMATICA: HIPERTENSAO ARTERIAL (HA)

A tematica tem papel fundamental para o desenvolvimento do projeto, é a
partir dela que serdo elencados os topicos para realizacdo do projeto em sala de
aula. A escolha parte de um problema que seja da realidade dos jovens e da
comunidade que ele convive. Como ja dito anteriormente, a utilizacdo de temas que
envolvam o mundo da comunidade faz com que os jovens se sintam mais motivados

a participar do desenvolvimento do projeto (BENDER, 2014).

Sendo assim, possibilita a criacdo de veiculos para a construcdo do
pensamento cientifico a partir da teméatica trabalhada. Desse modo, temos intencéo
de criar situacbes em que os alunos possam desenvolver a criticidade, a fim de
desempenhar papel de solucionador para os problemas que estdo sendo

apresentados.

Se tratando de um tema que faz parte do meio em que vivem por terem
exemplos em suas familias de pessoas que possuem a doenca, a tematica trouxe
para dentro da sala de aula formas de conhecer mais sobre o assunto de modo que
eles pudessem criar meios de solucionar os problemas ja discutidos, medidas

profilaticas para o processo de adoecimento.

7

Em conceito, a pressao arterial € determinada pela interagdo entre a
resisténcia periférica e rigidez da artéria central, sendo que esta Ultima esta
relacionada a aumento da pressao arterial sistolica e da queda da pressao arterial
diastélica (PORTO, 2005). Segundo a Sociedade Brasileira de Cardiologia, é
considerada “assassina silenciosa” porque nao tem sintomas e os pais, geralmente,
s6 levam a crianca ao médico quando ela tem febre, ou apresenta outro sintoma de
adoecimento. Isso reflete na adolescéncia, visto que os jovens ndo tem o habito de ir
a consultas de rotinas ou até mesmo o simples fato de ndo aferir a presséo arterial

regulamente.

De acordo com Araujo, Lopes, Cavalcante et al. (2017), entre os diversos
indicadores de risco que contribuem para o desenvolvimento da hipertensdo arterial
em criangas e adolescentes, destacam-se 0s niveis iniciais elevados de pressao
arterial, historico familiar, obesidade e maus habitos alimentarem, além do

sedentarismo, o uso do alcool e cigarro, precocemente. Estes sdo fatores que
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possibilitam o jovem a desenvolver a hipertensao arterial, vemos entdo, que nado é
apenas a ingesta de sal que se enquadra nos fatores que contribuem para o
desenvolvimento da doenca et al (ARAUJO; LOPES; CAVALVANTE et al, 2017).

Segundo Magalhédes et al. (2002) em criancas e adolescentes, o interesse
pela avaliagdo da presséo arterial (PA) surge a partir da década de 1960, entretanto,
somente a partir de 1970 € que aparecem as primeiras recomendacfes sobre a
medida rotineira da PA nessa faixa etaria. De acordo com o estudos foram
evidenciados que a doenca em sua forma primaria pode ter inicio em fases precoces
da vida e que fatores genéticos e ambientais desempenham importante papel no
determinismo da HA nessa populacéo de individuos. (MAGALHAES et al2002).

Além dos fatores ja citados anteriormente como, genéticos, sedentarismo,
fatores psicossociais e ma alimentacéo contribuem para o aumento desse indice na
populacdo jovem. A ingestdo de sal é o fator alimentar mais estudado pela maioria
dos autores existindo inUmeras evidéncias clinicas e experimentais de haver intima
associacdo entre o consumo desse cationte e aumento da pressédo arterial, ndo sé
em adultos, mas também em criancas e adolescentes (LIERBERMAN, 1994 apud
PORTO, 2005)

Muito pouco se sabe sobre as implicacdes progndsticas da hipertensao
arterial, independentemente da faixa etéria, se estiver associada a presenca de
sobrepeso, anormalidades no metabolismo glicidico e lipidico e alteracdes
guantitativas e qualitativas da massa ventricular esquerda, a ocorréncia futura de
eventos cardiovasculares adversos, com toda certeza, deve ser mais frequente,

justificando-se medidas preventivas precoces (PORTO, 2005).

A prevencdo da hipertensdo arterial deve ser perseguida obstinadamente.
Todo e qualquer tipo de intervencao deve incluir todo nacleo familiar, e ndo somente
os individuos afetados pela doencga, pois, nas familias, nas quais habitos soécio-

culturais arraigados, permitem a expressao de herancgas genéticas (PORTO, 2005).

A escola torna-se o lugar possivel de fazer uma educacdo em saude voltada
ao conhecimento dos jovens a fim de que eles possam cuidar melhor de si e
propagar informacdes que possam ser dissipadas aos demais que constituem a
comunidade escolar, como também seus familiares. Sendo assim, a insercédo de

teméticas ligada a saude e a aplicabilidade da Aprendizagem baseada em Projeto
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(ABP) possibilita um direcionamento sobre o quao pode ser amplo as formas de
aprender e adquirir conhecimento através de outras formas de ensino, possibilitando
caminhos para a construcdo do saber cientifico dos estudantes em diferentes

ambientes.
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3.5 AVALIACAO DA ALFABETIZACAO CIENTIFICA - TAXONOMIA DE BLOOM

Avaliar o processo de aprendizagem do aluno por meio de mecanismos que
venham a verificar os niveis do conhecimento por sua vez, torna-se dificil de analisar
e quantificar e saber quanto de conceitos foram formulados e compreendidos. Dessa
fora, como um professor poderia mensurar objetivamente a aprendizagem de seus
alunos? Supondo que os alunos obtenham 6timo desempenho, como saber, por
exemplo, se o desempenho nédo foi causado por testes demasiadamente faceis? O
professor poderia comparar o desempenho de sua turma com uma turma de
referéncia? (JESUS; RAABE, 2009).

O professor pode apresentar mecanismos de fazer com o0 que a
aprendizagem seja bem sucedida e assim, desenvolver capacidade de visualizacédo
de como o conhecimento estd sendo adquirido pelos alunos. A dificuldade de se
fazer um planejamento de aula, ou projeto por vezes fazem com que o
desenvolvimento do aluno seja comprometido. E notério que é mais facil atingir os
objetivos quando estes estdo bem definidos, entretanto, fica mais dificil, para os
alunos, atingirem o nivel de desenvolvimento cognitivo, por ndo saberem
exatamente o que € deles esperado durante e apds o processo de ensino (FERRAZ;
BELLHOT, 2010, p. 421).

Sendo assim, para que possamos avaliar a constru¢do do conhecimento dos
alunos durante a elaboracéo do projeto, faremos uso da Taxonomia de Bloom, pois
€ um instrumento de classificacdo de objetivos de aprendizagem de forma
hierarquica (do mais simples para o mais complexo) que foi utilizada para estruturar,
organizar e planejar (FERRAZ; BELLHOT, 2010) o projeto que foi aplicado em sala
de aula, bem como a resolucdo da problematica posta em questédo, a Hipertenséo

Arterial.

Para que o nosso objetivo seja alcancado, de se efetivar uma alfabetizacao
cientifica, e que seja possivel realizar a resolugéo de problemas com a insercao de
tematicas sociais do mundo do aluno (BENDER, 2014), a inser¢do da Taxonomia de
Bloom podera fazer com que os alunos possam construir o conhecimento de forma
hierarquica. Dessa forma, todo o desenvolvimento deve seguir esta estrutura, para

gue, no momento oportuno, os alunos sejam capazes de aplicar e transferir, de
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forma multidisciplinar, um conhecimento adquirido (FERRAZ; BELLHOT, 2010, p.
431).

A utilizacdo de medidas que viessem facilitar o processo avaliativo fizeram
com que a taxonomia de Bloom pudesse ser empregada em ambito educacional,
apresentando duas maneiras segundo Bloom et al. (2010, apud FERRAZ;
BELLHOT, 2010):

Oferecer a base para o desenvolvimento de instrumentos de avaliacdo e
utilizacdo de estratégias diferenciadas para facilitar, avaliar e estimular o
desempenho dos alunos em diferentes niveis de aquisi¢cdo de conhecimento;
e [...] Estimular os educadores a auxiliarem seus discentes, de forma
estruturada e consciente, a adquirirem competéncias especificas a partir da

percepcdo e necessidade de dominar habilidades mais simples (fatos) para,

posteriormente, dominar as mais complexas (conceitos).

Krathwohl (2002) em seu trabalho sobre a Taxonomia de Bloom revisada
mostra as dimensdes do Conhecimento engloba as subcategorias da definicdo da
categoria conhecimento na taxonomia original. A dimensdo dos Processos
Cognitivos abrange as cinco categorias da taxonomia original, porém renomeadas;
em alguns casos, apenas para suas formas verbais. A categoria Conhecimento,
tornou-se Lembrar, Compreensao tornou-se Entender, Sintese tornou-se Criar (e foi
promovida para a categoria mais alta da hierarquia); Aplicacdo, Analise e Avaliacéo

tornaram-se respectivamente Aplicar, Analisar e Avaliar.

Logo, o quadro abaixo, deve ser utilizado com o intuito de melhor estruturar
0s objetivos educacionais, a0 mesmo tempo em que auxilia os educadores na
elaboracdo do planejamento e na escolha adequada de estratégias e tecnologias
educacionais, 0 que estaria relacionado a aquisicio do conhecimento,
desenvolvimento de habilidades e competéncias (FERRAZ; BELLHOT, 2010, p. 427)

Trevisan e Amaral (2016) acreditam que “o conhecimento e a utilizacdo da
taxonomia podem facilitar a tarefa do professor de planejar e sistematizar a
avaliagcao”. De forma bem dinamica, o professor pode levar os alunos a construir o
préprio conhecimento diante das situacdes que ele propde em sala de aula. Isso
atribui a avaliagdo um novo papel de que existe um outro caminho para

compreender o quanto o discente esta inserido naquele determinado conteudo.
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Quadro 1: Dimensodes do processo cognitivo (Taxonomia de Bloom)

1. Lembrar: Relacionado a reconhecer e reproduzir ideias e
conteudos. Reconhecer requer distinguir e selecionar uma
determinada informac&do e reproduzir ou recordar esta mais
relacionado a busca por uma informacéo relevante memorizada.

2. Entender: Relacionado a estabelecer uma conex&o entre o novo e
o conhecimento previamente adquirido. A informacdo € entendida
guando o aprendiz consegue reproduzi-la com suas “proéprias
palavras”.

3. Aplicar: Relacionado a executar ou usar um procedimento numa
situacdo especifica e pode também abordar a aplicacdo de um
conhecimento numa situagao nova.

4. Analisar: Relacionado a dividir a informacéo em partes relevantes
e irrelevantes, importantes e menos importantes e entender a inter-
relacéo existente entre as partes.

5. Avaliar: Relacionado a realizar julgamentos baseados em critérios
e padrdes qualitativos e quantitativos ou de eficiéncia e eficacia

6. Criar: Significa colocar elementos junto com o objetivo de criar
uma nova visdo, uma nova solucao, estrutura ou modelo utilizando
conhecimentos e habilidades previamente adquiridos. Envolve o
desenvolvimento de ideias novas e originais, produtos e métodos
por meio da percepcdo da interdisciplinaridade e da

interdependéncia de conceitos.
Fonte: Ferraz;Bellot, 2010, p. 430

Krathwohl (2002) salienta que, o que esta contido no quadro de processos
cognitivos funciona ndo sO para classificar objetivos instrucionais, mas para

direcionar atividades, avaliacdes e escolha de estratégias.
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Quadro 2: Dimenséo do conhecimento na Taxonomia revisada e Bloom

1. Conhecimento Efetivo/ Factual: relacionado ao contedudo basico

gue o discente deve dominar a fim de que consiga realizar e
resolver problemas apoiados nesse conhecimento. Relacionado
aos fatos que nao precisam ser entendidos ou combinados,

apenas reproduzidos como apresentados.

2. Conhecimento Conceitual: relacionado a inter-relacdo dos

elementos basicos num contexto mais elaborado que os discentes
seriam capazes de descobrir. Elementos mais simples foram
abordados e agora precisam ser conectados. Esquemas,
estruturas e modelos foram organizados e explicados. Nessa fase
ndo € a aplicacdo de um modelo que é importante, mas a
consciéncia de sua existéncia.

3. Conhecimento Procedimental/ Procedural: relacionado ao

conhecimento de “como realizar alguma coisa” utilizando
métodos, critérios, algoritmos e técnicas. Nesse momento, 0
conhecimento abstrato comeca a ser estimulado, mas dentro de
um contexto Unico e ndo interdisciplinar.

4. Conhecimento Metacognitivo: relacionado ao reconhecimento da

cognicdo em geral e da consciéncia da amplitude e profundidade
de conhecimento adquirido de um determinado conteddo. Em
contraste com o conhecimento procedural, esse conhecimento é
relacionado a interdisciplinaridade. A ideia principal € utilizar
conhecimentos previamente assimilados (interdisciplinares) para
resolucdo de problemas e/ou escolha do melhor método, teoria ou
estrutura.
Fonte: Ferraz e Belhot (2010, p. 429)

Galhardi e Azevedo (2013) afirmam que “a taxonomia de Bloom, embora
formulada na década de 50, tem sido revisitada por pesquisadores que reconhecem
nela mais do que uma ferramenta para avaliacdo do processo de ensino
aprendizagem, mas como uma ferramenta Uutili e eficaz no planejamento e

implementagdo das aulas”. Sendo assim, a taxonomia proporciona uma forma de
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aprimorar o olhar a respeito do conhecimento que o aluno adquire, n&do se tratando
apenas de absorcdo de conhecimento, mas de transformacdo das informacdes
coletadas por eles durante a realizacdo do projeto.

Desta forma, traz para a avaliacdo do aluno um olhar diferente daquele que o
professor deposita sobre ele dentro da sala de aula, o que se coloca além do
conteudo visto e dos mecanismos que se julgam aprendizado sem mesmo encoraja-
lo a enxergar o conhecimento em outras formas no seu cotidiano. Alguns
educadores esquecem que € mais facil e adequado atingir altos graus de abstracao
de um conteudo a partir ao estimulo cognitivo linear, ou seja, a partir de conceitos
mais simples para os mais elaborados (estratégia indutiva) e/ou do concreto para o
real/abstrato. (FERRAZ & BELHOT, 2010).
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4 METODOLOGIA

4.1 CARACTERIZACAO DA PESQUISA E PARTICIPANTES

A pesquisa desenvolvida visa a observacdo e a apreciagdo de parametros
que permitam inferir se ocorre a construgao do conhecimento dos alunos por meio
da tematica usada em sala de aula que fora aprofundada e trabalhada pelos
estudantes com énfase em criar solu¢cdes para o problema em questdo que estava
sendo vivenciado, como também a elaboracdo do produto final estabelecido neste

projeto.

Foi realizada em uma Escola de Ensino Médio na Cidade de Caruaru — PE,
com a participacdo dos alunos do 2° ano e com acompanhamento da coordenacao
da escola e do professor da disciplina. Para obtencéo dos dados, fizemos uso da
pesquisa qualitativa trabalhada em questbes ou focos mais amplos de forma que
pudéssemos desenvolver interagdes com 0s sujeitos e a pesquisa na medida em
gue ela fosse conduzida, realizamos observacdes relativas ao seu desenvolvimento

durante a realizacdo do projeto.

Desta forma, vemos que a aplicabilidade da pesquisa se adequa de acordo
com a descricdo de Minayo que diz: “ a pesquisa qualitativa trabalha com o universo
de significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e atitudes, o que corresponde
a um espaco mais profundo das relacbes que ndo podem ser reduzidas a
operacionalizacbes de variaveis (MINAYIO, 2011 p. 14). O desenvolvimento do
projeto ocorreu dentro de cinco etapas para a significagdo do conhecimento
cientifico estabelecendo assim, relacbes com a realidade vivenciada pelos alunos e
a teméatica que iria ser trabalhada de forma que possa compactuar com 0s

conteudos que estardo sendo vivenciados, no momento, em sala de aula.



35

4.1.1 Etapa 1 — Apresentacao do projeto

Apresentacdo da pesquisa para os alunos em sala de aula e explicacdo de
como foi realizada a elaboracdo do projeto de acordo com as etapas de
desenvolvimento, dando énfase na sugestdo da tematica utilizada e a forma como

ela se encontra inserida na realidade dos jovens.

4.1.2 Etapa 2 — Estudo e aprofundamento da problemética

Foi discutido com os alunos a tematica de escolha e os meios que justificam a
insercdo de temas sociais da realidade do aluno, e especificamente a tematica da
hipertenséo arterial, na escola e a utilizacdo de praticas que possam solucionar 0s
problemas que os cercam. Nesta etapa os alunos foram divididos em grupos a fim
de que se possa construir um mapa conceitual espontaneo apenas com o que eles

conhecem a respeito da teméatica da hipertenséo arterial.

4.1.3 Etapa 3 — Elaboracé&o de propostas

Apbs a apresentacao da tematica e seus propositos e da formulagdo do mapa
conceitual, os alunos ja divididos em grupos, trabalharam na elaboracdo das
propostas para resolucdo dos problemas, foi solicitado uma pesquisa bibliografica a
respeito da hipertensao arterial e sua potencial relacdo com os contetdos abordados

em sala de aula.

O desenvolvimento das habilidades dos alunos foi analisado de acordo com
suas elaboragbes, questionamentos e comportamentos no projeto, podendo ser na
escrita, na fala, na selecdo das informacfes decorrentes de pesquisas em sites e
outras fontes tecnolégicas ou ndo para que possam se apropriar de conteudos,
procedimentos e contextos que envolvam o projeto, além da articulacdo, da

significacdo e valoragéo das informacdes e que constituirdo o conhecimento.
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De modo a potencializar o processo de significacdo pessoal para os saberes
construidos as propostas foram elaboradas por meio de rodas de conversas que se
possam dar voz e vez aos alunos e deixa-los propor caminhos e materiais didaticos
para a acdo de divulgacdo nos termos do projeto, ou seja, mobilizando os saberes

escolares.

4.1.4 Etapa 4 - Levantamento de conceitos e contextos aplicados aos

conteudos abordados em sala de aula

ApOGs a realizagdo da pesquisa bibliografica, ser4 desenvolvido diferentes
experimentos em sala de aula de forma que possa simular o funcionamento do
sistema circulatorio e seu comportamento em decorréncia da hipertensao arterial no
corpo, seguido de um que aborde a absorcdo de sal e seu efeito no organismo.
Cada experimento tem como papel fazer com que os alunos assimilem e signifiquem

as informacdes apropriadas.

4.1.5 Etapa 5 — Consequéncias da Hipertensao Arterial

Foi apresentado aos alunos um video a respeito da hipertensao arterial para
gue por meio desse, eles possam desenvolver um roteiro para uma entrevista com

um profissional de saude sobre a temética.

4.1.6 Etapa 6 - Socializagdo com a comunidade

Os estudantes passam a ter voz e vez no desenvolvimento desta etapa
elaborando materiais e abordagens de divulgacédo mobilizando para isso os saberes
escolares e 0s entendimentos constituidos, assumindo o papel de multiplicadores do
conhecimento. A acdo foi desenvolvida na escola ou para a comunidade que se

situa perto, em que foi realizada uma campanha de conscientizagdo a fim de alertar
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as pessoas, jovens e adultos, sobre os riscos da hipertensao arterial ou modos de
lidar com a doenca.

A seguir, esta apresentada a figura com as etapas que descrevem de forma

resumida como a metodologia foi aplicada em sala de aula:

Figura 1: Etapas da metodologia aplicada em sala de aula

Etapal - Etapa 2- Discurséo Situacéo atual
Apresentagdo da | —> da escolha da —> @%?g%?g%?ﬁg;o —>| sobre HA
pesquisa Tematica
|
\4
R Construcdo do Etapa 3 - :
S'g%%‘;riol_?&lal —>| Mapa Conceitural |—> Resolugdo de | —> Pesggll)srz EHslg\oIar
Espontaneo Problemas
|
\4
Etapa 4 - Experimento 1:

Conceitos e S Simulagdo do S Experimento 2: S Etapa 5 -

Contextos em sala Sistema Osmose da Batata Consequéncias
de aula Circulatério
v
Exibicéo e discurdo Etapa 6 - Cartazes : x
. x educativos, folders Divulgacédo
dos videos | Elaboracdode =1 oeoiativos sobre | Cientifica
apresentados Materias

cuidados com HA

Fonte: prépria (2018)
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4.2 INSTRUMENTOS DE COLETA E ANALISE DE DADOs

A coleta de dados ocorreu pela observacéo do trabalho em grupo a partir do
registro em um diario de campo, fotos e video gravacdo, bem como uma avaliacao
processual, sendo necessario a realizacdo de um feedback das elaboracbes
(producdo de textos,, mapas conceituais, album seriado) elaborado pelos
participantes, possibilitando verificar o desenvolvimento de habilidades a partir das

quais conseguimos inferir um processo de alfabetizacéo cientifica.

Para constatagdo da constru¢ao do conhecimento, utilizamos a Taxonomia de
Bloom para nos nortear a respeito de cada um dos artefatos produzidos e se eles
conseguiram formular conhecimentos a partir do que fora vivenciado durante o
projeto. Os alunos puderam opinar acerca do trabalho que esteja sendo
desenvolvido e propor formas de divulgagcdo com os resultados obtidos, além de
analisar em quais pontos o trabalho precisava melhorar.

4.2.1 Artefatos produzidos e Interpretacao

A avaliacdo de acordo com a Taxonomia de Bloom projeta para o professor
formas de analisar o conhecimento que o estudante esta adquirindo o que pode
proporcionar uma forma de melhorar o aproveitamento das aulas, dentro do
ambiente escolar. Assim, a Taxonomia de Bloom et al (1956) vem para auxiliar o
planejamento, a organizacdo e controle dos objetos de aprendizagem. (FERRAZ,
BELHOT, 2010, 421-431).

Ao tratar de tematicas e desenvolvimentos de projetos, a taxonomia possibilita
uma ligacdo entre eles, uma parceria de modo que cada etapa desenvolvera no
aluno parte do conhecimento cognitivo partindo do mais simples para o mais

complexo.

A tabela a seguir descreve os momentos de realizacdo de cada etapa descrita
neste trabalho, onde os alunos realizaram uma série de elaborac¢des para conduzir

0s produtos analisados nesta pesquisa:
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Tabela 1: Etapas elaboradas e os artefatos produzidos pelos estudantes durante a

pesquisa.
Momento Duragdo Se Acéo Objetivo
Presencial/
semi ou nao
presencial
1° 30 min Prese ncial Os alunos receberam uma Analisar quais
explicacdo sobre o que seria o principais pontos
projeto ECBP e o porqué da estdo relacionados a
introducdo da tematica a ser tematica fazendo-os
estudada que viria de ponto de enxergar a
encontro das situacdes que necessidade de
estavam sendo vivenciadas e estudo.
que seria pertinente do cotidiano
dele.
2° 50 min Presencial Construgdo de um mapa Sistematizar as
conceitual — os alunos foram ideias que eles
divididos em grupos de acordo traziam sobre a
com a quantidade, ap6s a hipertensdo arterial
explicagdo de como seria criado e  quais  outras
0 mapa conceitual, eles areas/ contetdos
iniciaram a producdo. Apds o0 estariam
tempo estimado, realizamos uma interligados.
breve discussdo sobre os
resultados dos trabalhos.
& - N&o Realizacdo de uma pesquisa Ressaltar a
presencial sobre a hipertensdo arterial importancia da

associada a adolescéncia. Os
alunos foram orientados a utilizar
0s livros didaticos para
correlacionar com a tematica,
podendo usar a internet como

fonte.

tematica além de
fazé-los escolher
quais fontes de
pesquisas poderiam

ser utilizadas




4°

50

60

50 min

50 min

50 min

50 minn

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Foi realizada uma discussdo a
respeito da pesquisa que eles
elaboraram e quais as fontes
foram utilizadas para
composicao da pesquisa

Os alunos assistiram a dois
videos relacionados a
hipertenséo arterial, um deles
mais dindmico e o outro mais
informativo. Apdés o término
realizamos uma discusséo sobre
as informacdes trazidas no
video. A partir disso, criamos
materiais de linguagem simples
e informativa para a divulgacéo
cientifica.

Realizacdo de experimentos
sobre 0s processos fisicos e
guimicos que mimetizam
fendbmenos que sejam

relevantes a hipertensdo Arterial

Divulgacgéo Cientifica -
Apresentacdo da tematica para
0os demais alunos da escola
proporcionando um momento de
interacdo e compartilhamento do
conhecimento adquirido durante

a elaboracao do projeto

Discutir 0 processo
da pesquisa e o que
justificaria 0 uso

delas.

Compreender o]
funcionamento  do
corpo e quais
comprometimentos

podem acontecer
devido as alteracfes

relacionadas.

Observar 0s
fendbmenos que
ocorrem nNO  COrpo
devido a
concentracao de sal
e 0 aumento da
pressao exercida
Nnos vasos.

Levar de uma forma
mais simples o0s
conceitos sobre
hipertensédo arterial
aos que compdes a

comunidade escolar.
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Fonte: Prépria (2018).

Dentro de cada acdo houve a criagdo de um produto que pudesse ser

analisado a fim de vermos a construcao ou aprimoramento do conhecimento atraves

deles. Abaixo segue o quadro de artefatos produzidos e a interpretacdo deles

aplicados a Taxonomia de Bloom na dimens&o conhecimento.
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Tabela 2: Artefatos produzidos e a interpretacéo deles aplicados a Taxonomia de

Bloom na dimensé&o conhecimento.

Momento Produto Dimenséao do
conhecimento na Taxonomia
de Bloom

(fonte: Ferraz e
Belhot ( 2010, p. 429)

2° Mapa conceitual Conhecimento

Efetivo/ Factual: relacionado
ao conteudo basico que o
discente deve dominar; fatos

entendidos ou combinados.

4° Pesquisa Conhecimento
Conceitual: relacionado a
inter-relacéo dos
conhecimentos bésicos num
contexto mais elaborado que
os discente seriam capazes
de descobrir

5° Registro da fala Conhecimento
Procedimental/  procedural:
Relacionado ao
conhecimento de criar, 0
conhecimento abstrato
comeca a ser estimulado

7° Divulgagéo Cientifica Conhecimento
Metacognitivo:  Relacionado
reconhecimento da cognigéo
geral e da consciéncia e da
profundidade do
conhecimento adquirido de

um determinado contetdo.

Fonte: Prépria (2018).
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os artefatos produzidos pelos discentes possibilitaram uma anéalise de como
seria analisado o conhecimento cognitivo deles em sala de aula e a forma como ele
se estabeleceu durante a pesquisa. Para a criagdo do mapa conceitual eles foram
orientados a realizar associacbes de como seria a organizacdo de ideias que
estivessem relacionadas a tematica que estava sendo estudada. Apds a producao
do mapa, realizamos uma breve discussdo a saber como os demais grupos haviam
feito e quais outros assuntos poderiamos relacionar a tematica com o cotidiano em

sala de aula. Uma das producdes encontra-se abaixo.

Figura 2: Mapa Conceitual produzido por um dos participantes da pesquisa

Fonte: Dados da pesquisa (2018).

Verifica-se que ao invés de um mapa conceitual os estudantes elaboraram um
mapa mental ( sem os conectores que estabelecem explicitamente a relacdo entre
0s conceitos) ainda assim é possivel analisar esse mapa e perceber nele a presenca
de termos préprios da linguagem cotidiana, como mé alimentacao, dores de cabeca
e sedentarismo. Dentre eles alguns termos cientificos que foram apropriados pela
linguagem ndéo cientifica tal qual gordura, sal, circulacdo sanguinea, pressao alta.
Mesmo pautada em uma linguagem de senso comum (ndo cientifica) o mapa

apresentou coeréncia no que se refere as relacdes conceituais. E isso acaba por
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estabelecer a conexdo com o Conhecimento Efetivo Factual onde se viu a
possibilidade de relagdo entre os contetudos béasicos que os alunos precisariam
dominar.

As pesquisas que foram desenvolvidas puderam correlacionar o conceito
principal de Pressdo as disciplinas que estavam estudando no momento, dessa
forma, eles realizaram associacdes sobre a aplicabilidade dos conceitos vistos em
sala de aula nas disciplinas ao conceito estudado na tematica, além de associa-los
ao cotidiano constatando outros fatores que estavam ligados as pesquisas
realizadas.

Nas discussfes realizadas em sala de aula apos a apresentacdo de cada
artefato produzido por eles, foi possivel notar uma conexdo e um entendimento
sendo estabelecido mediante as producdes dos estudantes. Diante disto so
podemos afirmar que a utilizacdo de meios que possam fazer o aluno criar pontes
para um novo conhecimento abre leques de possibilidades a respeito do seu
desenvolvimento em sala de aula. Abaixo se encontram trechos das pesquisas

realizadas por eles em sala de aula.

Figura 3: Registros de pesquisas realizadas em sala de aula pelos alunos

Fonte: Dados da pesquisa (2018)



44

Figura 4: Registros de pesquisas realizadas em sala de aula (2)

Fonte: Dados da pesquisa (2018)

As pesquisas realizadas em sala de aula foram buscadas nos livros didaticos
de fisica, quimica e biologia. O intuito seria compreender como 0os contetudos séo
abordados na literatura e a forma como podemos relacionar com o cotidiano em que
estéo inseridos.

Figura 5: Registros de pesquisas realizadas em sala de aula (3)

Fonte: Dados da pesquisa (2018)
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Os estudantes evidenciaram o conceito de presséo arterial sendo aplicada em
outras areas e como ela poderia estar associada a teméatica da hipertenséo arterial
gue estava sendo estudada durante as etapas do projeto. Com énfase na pesquisa
abordada pelos alunos, vimos a presenca do conhecimento referente ao conceito de
pressdo em perspectivas diferentes, disciplinar ou ndo. Também por conseguirem
estabelecer relagbes com os conhecimentos basicos apresentados de uma forma

mais elaborada, estando presentes nos livros didaticos que eles possuiam.

Diante disto, a forma como o aluno aprende e desenvolve em sala de aula se
estabelece a partir do momento que o professor o conduz por outros caminhos além
daqueles que sé&o rotineiros que ja conhecemos. Ao tratarmos de avaliacdo e de
conhecimento sendo adquirido faz-se necesséaria a implementacdo de forma que

possam auxiliar nesse caminho.

A medida que o projeto foi sendo desenvolvido em determinados momentos
apos a apresentacdo dos artefatos produzidos realizavamos uma discussao a
respeito do produto finalizado naquela determinada etapa, onde os estudantes
relacionavam o que acabavamos de fazer com sua realidade, de modo a enxerga-
las aplicadas ao dia a dia. O primeiro momento a ser analisado foi 0 mapa
conceitual, em seguida a pesquisa e o préximo a ser analisado foi o registro de fala
dos alunos, que foi coletado mediante gravacdo durante o momento 5 do projeto,
apOs assistirem a dois videos sobre hipertensdo arterial e em seguida uma

discusséo de como deveria respeito dos topicos apresentados nos videos.

Os alunos permaneceram em seus respectivos grupos e foram orientados a
escolher uma pessoa de cada grupo que pudesse iniciar a conversa entre 0S grupos.
De acordo com as explicacbes, a monitora do projeto iniciou indagacdes que
instigassem os alunos a relacionar as informacdes trazidas nos videos com sua
realidade a fim de coloca-los a frente do conhecimento que estava sendo construido.
Alguns se propuseram a falar sobre a relacdo existente entre, videos, tematica e
conteudos da sala de aula. Sendo questionados a partir de uma pergunta realizada

pela monitora. Como exemplo:

Monitor — quais as principais relacdes dos videos com a tematica?
Aluno 1 — o excesso de sal na comida. E também que pode ser passado na

familia.
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Nessa questdo, vimos que os alunos ja associaram algo que estava no video
com a hereditariedade e sobre como influencia na condicdo familiar de héabitos

saldaveis e genética.

Quando questionados sobre a questédo da hereditariedade o aluno respondeu:
— Na minha familia, minha avé tem presséo alta e minha mae ja tinha dito que se a

gente ndo se cuidasse e parasse de comer besteiras poderiamos ficar também.

Fomos aprofundando o debate para que eles pudessem compreender a
relacdo dos conteudos demonstrados no video com o de sala de aula, como a
questdo da circulacdo sanguinea, o conceito de pressdo e de que outras formas
estes assuntos se interligavam. Para conseguirmos demonstrar de forma mais
simples o processo de circulacdo sanguinea e a pressao o sangue exercida sobre os
vasos sanguineos e artérias, foi proposto um pequeno experimento utilizando

seringas e equipo de soro Abaixo segue trecho da discursdo em sala de aula.

Monitor: 6timo, muito bem, gostaria que vocés explicassem como a circulacdo
pode ser afetada por causa da hipertenséo arterial. Alguém pode responder?
Vamos pessoal, vamos pensar em que podemos associar a circulacdo com a

presséao arterial.

Aluno 2: tem alguma a ver com o coracao, entdo deve ser por que é ele que
manda sangue pro restante do corpo e se ele ndo manda direito a pessoa tem
problemas de circulacao.

Monitor: certo, vamos acrescentar algumas coisas, quando vocé se refere a
mandar sangue para o resto do corpo isso significa que ele bombeia, quando
falamos em bomba remete a algo que precisa ser exercido para impulsionar e
esse impulso que lanca o sangue nos vasos nds chamamos de? Alguém pode
responder?

Outro integrante do grupo: podemos chamar de pressao?

Monitora: Isso! Presséo, o sangue ao sair do coracéo exerce uma determinada
pressao nos vaos sanguineos e 0s proprios vaos necessitam de uma
resisténcia para receber esse sangue e é justamente isso que faz com que
possamos determinar a pressao arterial. Conseguem perceber a relagéo
existente entre circulacéo e presséao ou ainda estdo com duvidas? Vamos

passar para o grupo trés o que vocés acham dessa relacdo com a circulagcao?
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Aluno 3: Nés achamos que a pessoa quando tem problemas de circulagcéo
também pode ser gordura no sangue e o0 sangue ndo passa direito pelas
veias.

Monitor: O que pode estar relacionado a essa gordura?

Aluno 3: colesterol! Ele alto prejudica ainda mais a pessoa que tem pressao
alta!

Monitor: e como esse colesterol atrapalha a passagem do sangue?
Aluna 3: Nao sei nao!

Monitor: vamos pensar um pouco, quero que todo mundo se aproxime aqui
da mesa para que possa mostrar alo para vocés, tenho duas seringas aqui
comigo, as duas estdo com agua ligadas a essas mangueirinhas uma se trata
de um equipo de soro que tem um calibre maior e € mais grossa e a seringa
de 5 mL eu coloquei ligada a um escalpe que é essa aqui mais fininha.
Percebam que ambas as seringas estédo cheias e que eu irei injetar a 4gua

Figura 6: Materiais utilizados para demonstracédo do experimento sobre

resisténcia dos vasos sanguineos.

Percebemos que ja denotavam de um conhecimento a respeito de como pode
adquirir a doenca e mesmo de forma mais simples conseguem perceber que o fator
hereditariedade também sao relacionadas a hipertensdo arterial e as possibilidades
de conseguirem ver como 0 corpo se adapta a estas condi¢des. Isto evidencia o
conhecimento procedimental/ procedural, este sendo estabelecido pela forma de
conseguir enxergar as possibilidades de criacdo de novas pontes para se
estabelecer este conhecimento, dessa forma os discentes passam a ser estimulados

a quererem realizar algo e a criar.
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Os videos j& traziam uma quantidade de informacdes que os alunos ja
conseguiram absorver melhor, podendo reconhecer quais elementos basicos
estavam associados ao mapa conceitual e conseguindo fazer a relacdo existente
entre eles. A forma de aplicacdo deste conceito se deu pela demonstracdo de um
experimento simples onde eles conseguiram ver a possibilidade de exercer uma
determinada pressdo em superficies diferentes e assim compreender que ocorre
processo semelhante no corpo, caracterizando outro tipo de conhecimento o

conceitual.

Ao tratarmos do produto final, que seria a divulgacéo cientifica, e encerraria
de forma concreta tudo que foi elaborado durante as etapas do projeto.

Pode-se perceber que os alunos puderam desenvolver o conhecimento
Metacognitivo, este estaria relacionado ao cognitivo geral da consciéncia, amplitude
e profundidade o que se adquiriu durante todas as etapas das de desenvolvimento
do projeto.

Os alunos foram orientados a desenvolver maneiras de levar as informacdes
a respeito da hipertensdo arterial de maneira simples que pudessem ser
apresentadas a outras pessoas que ndo foram submetidas a todas etapas que eles
passaram. Sendo assim, em pequenos grupos, cada um ficou responsavel por criar
um meio pelo qual se passaria informagéo de forma simples e objetiva. Formara-se

quatro grupos:

Tabela 3: Atividades desenvolvidas na divulgacéo cientifica

Grupo Atividade desenvolvida
1 Como o excesso de sédio dos alimentos pode fazer mal?
2 Demonstracdo de como o corpo absorve sal Experimento: Osmose
na Batata
3 Quais medidas podem ser tomadas na comunidade escolar para

evitar o consumo de sal
4 Quais maneiras de prevencao da hipertenséo arterial

Fonte: Prépria (2018).
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Figura 7: Demonstracdo do experimento “Osmose na Batata” no (a) inicio e (b) ao

fim do experimento

Fonte: Prépria (2018).

Podemos constatar no que se refere ao aprendizado construido é uma nova
percepcdo da realidade que eles vivem sendo apresentadas. Uma maneira diferente
de adquirir e significar novas informacdes as que foram apresentadas no mapa e
nas pesquisas e isso se evidenciou na criacdo dos artefatos criados para a
divulgacgéo cientifica.

Como definido por Rocha (2012, p.133) a divulgacdo cientifica vem para
formular conceitos e estreitar relacdes entre a ciéncia e a sociedade como uma
forma de inclusdo social de forma que seja inovador e acabe acrescentando aos
alunos uma forma inovadora de ver a ciéncia sendo aplicada. E isso foi o que
ocorreu em sala de aula, pois na introdugéo dos projetos trouxemos para dentro do
ambiente escolar uma inovacao relacionada ao ver a tematica. Os alunos ficaram
mais dispostos a correlacionar com o cotidiano a partir da maneira como a ideia
passou a ser introduzida. Dessa forma, vemos que através de tais ferramentas o

conhecimento é construido e os conhecimentos vao se ligando ao cotidiano.

As diversas formas de aprendizagem sao estabelecidas dentro da sala de
aula, professor passa a ser responsavel por essa agregacao de conhecimentos, pois
acredita que métodos melhores podem estabelecer crescimento e mudancgas no
aprendizado do aluno. A taxonomia trouxe para esta pesquisa uma nova perspectiva
do que seria crescimento do conhecimento. Devido a ela, foi perceptivel o avango
dos alunos pelos dominios cognitivos e as formas que iam sendo trabalhadas e de
como as ideias e as soluc¢des se sucediam a medida que os discentes avancavam

no projeto.
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Para analise dos niveis hierarquicos do conhecimento dos alunos esta anélise
se formou a medida que os alunos avancavam cada etapa do projeto rumo ao
produto final que fora a divulgacdo cientifica. Desse modo, o quadro abaixo
exemplifica a taxonomia de Bloom nos seus niveis hierarquicos na dimensédo do

processo cognitivo.

Quadro 3: Taxonomia revisada de Bloom nos niveis hierarquicos do processo
cognitivo

Cateqoria__Lembrar: Desenvolvimento do mapa conceitual produto

relacionado ao conhecimento efetivo, onde relacionaram seus
conhecimentos basicos e reconheceram uma determinada informacao
reproduzindo assim o conhecimento ja adquirido.

Categoria Entender: Estabeleceu-se uma conexdao com o novo conhecimento

adquirido através das pesquisas que foram realizadas juntamente com o
antigo conhecimento aquele que propiciou a criacdo do mapa conceitual.

Categoria Aplicar: A criacdo de material para a divulgacédo da temética, todo

o conhecimento j& estabelecido contribuiu para que o material criado viesse
a possuir uma linguagem mais simples de forma a facilitar a disseminacao
das informacdes, os discentes executaram a aplicacdo do conhecimento de
uma forma nova e acessivel.

Categoria__Analisar: Além de conseguirem reconhecer informacfes

relacionadas ao tema em outras situacbes do cotidiano cabendo
julgamentos do que seria relevante ou ndo para tomar para Si como
informacao importante. os discentes passaram a realizar julgamentos acerca
da elaboracdo de solugbes para os problemas apresentados durante a
tematica, como exemplo, a falta de conhecimento sobre os rétulos dos
alimentos e a quantidade de sal contida neles.

Categoria Avaliar: Os discentes analisaram o conhecimento que possuiam e

0 que passaram a ter no decorrer do desenvolvimento do projeto, a medida
gue viam que o que eles traziam a respeito da tematica passou a possuir
mais informacfOes e detalhes informativos e de reconhecimento no seu
cotidiano.

Cateqoria Criar: Esta se estabeleceu na agcdo da criagcdo da divulgacéo
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cientifica, novas visdes puderam ser criadas e a informacdo passou a
possuir uma nova forma, o que antes se detinha apenas a conteddos
separados passou a possuir contextualizacdo e ligacdo das informacdes,
formando uma nova versdo de conhecimento que pdde ser acessivel a todos
gue presenciaram.

Fonte: Prépria (2018).

Foi perceptivel o avanco de conhecimento que pode ser acompanhado
durante o desenvolvimento do trabalho, os meios que foram trabalhados para a
introducdo da tematica e a forma como a informacédo passou a ser disseminada de
forma mais clara s6 mostrou que foi possivel aprender em todos as etapas. Como ja
descrito por Larmer e Mergendoler (2010) os alunos passaram a ter voz e vez na
criacdo do projeto. Isso se refletiu nas ideias que foram apresentadas durante a

realizacdo de cada etapa.

A interligacdo com o desenvolvimento do projeto s6 pode ser continuada
devido a presenca da tematica, esta precisou trazé-los para uma realidade presente
na escola e de como outros fatores poderiam ser refletidos para que eles pudesses
buscar novos mecanismos de resolu¢cdes de problemas, os discentes viram a
necessidade de uma comunidade escolar mais inserida no meio cientifico e capaz
de modificar o seu redor de acordo com as informacdes recebidas. De poder
identificar a relacdo existente entre a ciéncia e a forma como ela é distribuida pelos

meios de comunicacao.

Assim como Roitman, a insercdo de testos relacionados a divulgacao
cientifica e a distribuicdo de informacdes para serem trabalhados em sala de aula
melhor, a linguagem e até mesmo as producdes que eles podem fazer pode ajuda-

los a interpretar estas informacoes.

Sasseron e Carvalho (2011) descreveram a alfabetizagao cientifica como “a
capacidade de reconhecimento e sua forma de compreensdo de como ele se
encontra distribuida na sociedade”. Estes tipos de associacbes e compreensoes
ocorreram a partir do momento que 0s alunos precisaram analisar os livros didaticos
e as formas que 0s conceitos se apresentavam em cada uma das disciplinas, bem
como a forma como era vista a hipertensdo quando eles precisaram realizar as

pesquisas para aprimorar o conhecimento.
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Cada etapa de desenvolvimento do projeto estabeleceu aos alunos uma
hierarquia de conhecimentos eu foram abordados por Bloom, bem como a
implementacdo das etapas até o desenvolvimento final verificou-se a necessidade
de busca e de interacdo em grupo e também com o professor da disciplina. Este
necessita conhecer a realidade do seu ensino em sala de aula para que ele possa
estabelecer as conexfes necessarias para que as suas formas de avaliar o

conhecimento sejam modificadas.

Cada atividade executada em sala de aula exerce um papel na formacgéo dos
alunos e assim como a divulgacao cientifica, a aprendizagem baseada em projeto,
partem para um crescimento do cognitivo do aluno que exige um olhar diferenciado

para formacao dos alunos.
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6 CONCLUSAO

De acordo com as analises realizadas no decorrer da pesquisa, pudemos
perceber que a utilizagcdo de outros meios que possam levar os alunos a interagir
com a ciéncia como ela é vista nos dias atuais, torna-se ponte para o crescimento do
conhecimento dos estudantes e uma maior conexao com O mundo e suas
transformacdes, possibilitando a eles a capacidade de criar solu¢des para problemas

atuais que podem ser encontrados dentro do ambiente escolar.

Como sabemos o0 ensino por vezes tradicional e sem dinamismo dentro da
sala de aula leva os alunos a nédo fazerem conexdes com o cotidiano que vivem, a
ponto de ndo relacionarem o conteddo que eles veem com a realidade que
convivem. Mediante isto, a utilizacdo de tematicas, textos para divulgacao cientifica,
possibilita a eles o desenvolvimento do seu pensamento cognitivo ,com a ajuda do
professor, este pode conduzir os alunos a patamare3s de conhecimento que nao

foram explorados por eles..

E importante ressaltarmos que o0s meios para analise neste estudo
propiciaram um olhar diferenciado, para que pudéssemos entender que o
conhecimento do aluno é algo que precisa ser visto com cuidado, a ponto de nao
podermos quantificar seu aprendizado, necessitando de formas que possam avaliar

de forma justa e esclarecedora o aprendizado construido..

Se tratando de um método que pode levar os estudantes a interagirem com
seus professores de uma forma mais atenciosa para aquilo que se deseja estudar e
principalmente ao que o professor esta disposto a conduzir o aluno para o
aprendizado. E isso contribuiu para que os alunos que apresentavam informacfes
superficiais sobre respectivo tema pudessem aprofundar-se no conhecimento a
respeito da tematica, evidenciando a alfabetizac&o cientifica como algo que precisa
ser alinhado, para que possa ser proporcionada aos educandos capacidade de
entendimento e de transformacéo das informacdes que eles recebem durante as

aulas.

Quanto a aprendizagem baseada em projeto, vimos que € um caminho que
pode ser utilizado dentro do ambiente escolar podendo envolver todos que o

compde, levando a unidade todos que convivem naquele meio. Com visto, 0
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professor precisa mediar as atividades para que os alunos se sintam instigados a
participar e desenvolver todas as etapas a fim de conseguirem conduzir as solugoes

necessarias para aquele determinado projeto.

Sendo assim, o intuito de promover aos alunos a alfabetizacéo cientifica péde
ser comprovada com a avaliacao realizada de acordo com a Taxonomia de Bloom.
Pode-se ver que os alunos conseguiram desenvolver pensamentos e linguagens que
pudessem ser mais acessiveis aos outros que nao foram orientados da mesma
forma para a realizacdo da pesquisa. O que reflete no seu aprendizado e

desenvolvimento do seu conhecimento.

Toraram-se capazes de transformar as informacdes, bem como reproduzir
tudo o que foi planejado, de forma mais simples e objetiva. Desenvolveram
habilidades condizentes a ponto de enxergarmos que a Alfabetizacdo Cientifica foi
efetiva e pdde modificar o conhecimento que eles ja possuiam mediante os métodos

aplicados.
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ANEXO A - ROTEIRO DE ATIVIDADE EXPERIMENTAL: OSMOSE NA BATATA

Introducéao

A osmose € um processo que ocorre em todas as células quando elas se encontram
em um meio onde h&d uma grande concentracdo de soluto fora da célula. Esse
processo ocorre quando as moléculas de um solvente atravessam uma membrana

semipermeavel, de um lado menos concentrado para o lado mais concentrado.
Objetivo: observar o processo de osmose em seres Vivos.

Materiais
e 1 batata inglesa
e Papel toalha ou guardanapo
e Sal de cozinha
e Uma faca

e Uma colher de cha

Procedimento
e Cortar a batata ao meio e forma a obter duas partes
e Faca aberturas no centro de um dos lados da batata e o preencha com sal. A
outra metade deve permanecer intacta para servir de controle.
e Coloque a gue esta preenchida com sal em uma placa com um pouco de
agua e a outra apenas sozinha

e Observe o que acontece ap6s 40 minutos.

Questodes:
1- Analise as imagens abaixo e responda de onde veio a agua que surgiu da
batata que continha sal?
2- Como podemos associar este processo ao que ocorre N0 NOSSO organismo

em relagcdo ao aumento da presséo arterial?

Fontes: Video Bem estar - https://globoplay.globo.com/v/2048072/; Experimento Quimica Nova

Escola : Ensino Experimental de Quimica: Uma Abordagem Investigativa Contextualizada disponivel
em: http://gnesc.sbqg.org.br/online/gnesc32_2/08-PE-5207.pdf
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ANEXO B - DIVULGACAO CIENTIFICA - CARTAZES

Causas da hipertensao (pressao alta)

Hereditariedade

Obesidade

Alimentagdo ndo sauddvel

Excesso de sal

A O Jh~a

Fonte: https://www.todamateria.com.br/pressao-arterial/. Acesso: 25/08/2018.

A HIPERTENSAO

ALINDOS INIMIGOS

n Frutas
Grios Principalmente goiaba, 3},?.‘:? d‘;xl.s Alcool
Ao substituir a carne na maméo papaia, morango, ,,.,,,,,.g:' frituras Em excesso, gera
dieta, feijéo, soja, ervilha, laranja, kiwi, manga, entopem os vasos sobrepeso e
gréo-de-bico e lentilha melancia, meldo e sanguineos o volume de sangue
ajudam a excretar sédio carambola s&o ricas em e a pressio
pela urina, a emagrecer potassio, que ajudam a

e reduzir a pressdo eliminar sodio

|

Fonte: Nutricionista Mércia Gowdak/SeH

{ f
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i Oleos do bem Sal Acucar

}:at'lm"nlos e Consumidos sem exagero, JREtEEemutidos Aumenta a frequéncia

leite” de soja B oy g 4 e enlatados, o sédio do cardiaca, o volume
O calcio natural 5: ciﬁgf’ roos, 1niace, 000 sal aumenta a retencdo do corpo e a pressao

=9 a, 6leo de soja, GBS I HPOE & PH

ou adicionado a semente de chia, semente € agua, o volume de dos vasos para
esses alimentos d6 Cacitie CasthaRus sangue e a constricao bombear sangue

iminui 3 dos vasos sanguineos
diminui a presséo relaxam os vasos sanguineos

Fonte: http://www.saopaulo.sp.leg.br/apartes-anteriores/revista-apartes/numero-

22/pressao-nas-alturas/. Acesso: 25/08/2018.
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Hipertensao Arterial

Quando diagnosticada precocemente, a
hipertensao arterial pode ser tratada por
meio da mudanga de habitos alimentares
e a pratica da atividade fisica. O que
envolve muito controle emocional e 0
reconhecimento dos beneficios que
essas mudancgas podem trazer.

Para niveis maiores de pressao, ja ha a
necessidade de se associar medicacao.

Vale deixar bem claro: a hipertensao
arterial ndo tem cura, o tratamento deve
ser continuo, para o resto da vida.

ara Abufaiad

ista do Hospital Oeste D'Or
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Dicas de prevencao

1. Reduza o consumo de sal nos
alimentos, assim como
preparacoes gordurosas;

2. Pratique regularmente exercicios
fisicos, pelo menos 20 minutos de
caminhada diaria;

3. Evite 0 consumo excessivo de
alcool e néao fume;

4. Faca visitas regulares ao
cardiologista, principalmente se ha
histérico de hipertensao na familia;

5. Minimize as situacoes de
estresse, pois habitos relaxantes
melhoram a qualidade de vida.

https://grupovivamelhor.com/2017/04/28/como-prevenir-e-tratar-a-

hipertensao-arterial/. Acesso: 25/08/2018.




