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“Quando o bebé nasce, na tradi¢dao zhulu e xhosa,
seu corddo umbilical é enterrado, e o local do enterro
assinala o inicio de sua jornada para se tornar uma
pessoa. A realizagdo da singularidade como pessoa
sempre é um projeto inseparavel das obrigagoes
éticas nas quais se participa, de uma forma ou de
outra, desde o inicio da vida”.

Drucilla Cornell



RESUMO

As ideias e pressuposicdes elaboradas por modelos da cultura ocidental moderna se mostram
insuficientes ha um bom tempo para dar conta da complexidade humana, a qual passou a
exigir concep¢des mais amplas, especialmente quanto as dindmicas dos vinculos entre
existéncias humanas e nao humanas. Este estudo busca compreender a maneira pela qual os
principios da filosofia africana ubuntu podem contribuir para os processos de formacao
humana integral, a partir dos conceitos do autor Ferdinand Rohr. Ele discorre sobre a ideia de
formag¢do humana, considerando o ser humano como multidimensional e destacando a
espiritualidade (dimensdo mais sutil) como direcionadora do processo de humanizagdo. A
esséncia do pensamento ubuntuistico aponta para fluidez, organicidade, aprofundamento,
expansao, novos olhares, experiéncias ¢ interdependéncia. A proposta ¢ identificar
intersec¢des teoricas pertinentes que possam ampliar a compreensdo sobre os aspectos da
formagdo humana e sinalizar possiveis tendéncias na dire¢ao das ideias de ubuntu. O estudo
teorico, qualitativo, exploratorio, bibliografico e documental, estd organizado em quatro
momentos: (1) apresentacdo de conceitos de formagdo humana integral promovendo didlogo
tedrico entre autores que sdo referéncias no assunto; (2) andlise de como o eixo tematico
ubuntu e formagdao humana vem sendo abordado nas pesquisas, no periodo de 2011 a 2021,
assim como sua expansdo no cendrio académico; (3) apresentagdo da filosofia ubuntu,
descrevendo seus principios essenciais; e (4) apontamento das conexdes entre 0s €iXos
principais (ubuntu e formagdo humana), sinalizando caminhos de contribuicdo para os
processos formativos em acordo com a “filosofia do noés”, como ¢ também chamada a
filosofia ubuntu. A interpretacao dos dados ¢ traduzida por meio de escrevivéncias, a partir da
selecdo de vivéncias passiveis de conexdes, embebidas de emog¢des e engajadas com a
tematica, seguindo a espiral ubuntuistica. A temadtica acabou “me escolhendo” como
pesquisadora, a partir de um chamado que se conecta com minhas raizes ancestrais, que foi
me tocando cada vez mais profundamente, de modo a realizar este trabalho para que novos
mergulhos possam ocorrer, com suas consequentes transformagdes humanas.

Palavras-chave: Ubuntu. Formagdo Humana. Integralidade. Filosofia Africana.



ABSTRACT

Ideas and proposals from the western modern culture models prove to be insufficient to
account for the complexity of human beings, which requires a wider concept, especially
between human and non-human existences and relations. This study aims to clarify the
principles of African philosophy that contribute to the processes of integral human formation,
based on the concepts of the author Ferdinand Rohr. It discusses the idea of human formation,
considering the human being as multidimensional and highlighting spirituality (a more subtle
dimension) that guides the humanization process. The essence of ubuntu thinking points out
to fluidity, organicity, deepening, expansion, new perspectives, experiences, and
interdependence. The idea is to identify relevant theoretical intersections that can broaden the
understanding of aspects of human formation among the relevant theoretical theories that can
expand the proposal of human formation and signal possible trends towards ubuntu ideas. The
theoretical, qualitative, exploratory, bibliographic, and documentary study is organized in four
moments: (1) concepts of human formation promoting theoretical dialogue between authors
are referencing on the subject; (2) the analysis of the thematic axis has been ubuntu and
human during the period from 2011 to 2002 of formation, as well as its expansion in the axis
of formation; (3) presentation of ubuntu philosophy, describing its essential principles; and (4)
pointing out the connections between the main axes (ubuntu and human formation), signaling
ways of contributing to the formative processes following the “philosophy of the us”, as it is
also called the ubuntu philosophy. The interpretation of the data is formed through writing,
from the selection of experiences that can spiral, soaked in emotions and engaged with the the
theme, the following ubuntu. Ubuntu philosophy ended up “choosing” me as a researcher,
considering it as an idea connected to my ancestral roots, which touched me in a deeper way
to carrying out this work.

Keywords: Ubuntu. Human formation. Wholeness. African Philosophy.
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1 INTRODUCAO

E tempo de (re)pensar as relagdes humanas, (re)pensar as vinculagdes, (re)pensar o
“eu” e o “outro”. E comum que crises imponham a busca por solugdes, assim como também é
comum que o isolamento, o “estar consigo mesmo”, mobilize reflexdes. A pandemia da covid
19 exemplifica circunstancias que nos impulsionaram a entrar em contato com uma das
importantes crises que vem sendo atravessada pela humanidade, marcando o ano de 2020
como um momento histérico em que o mundo se voltou para novas formas de (sobre)viver e
de se relacionar. Um cendrio que nos convida a olhar e questionar as conexdes humanas e ndo
humanas.

Os tempos pandémicos trouxeram a tona feridas profundas associadas as interagdes
humanas, como medos, tristezas e raivas, ocasionados pela soliddo, pela morte e outras
perdas, pelas mudangas, pelo desconhecido e pela escassez, parecendo deflagrar um processo
intenso de autoconhecimento no ambito coletivo, o qual toca as dores mais primarias da
humanidade, tal como ocorre em praticas individuais de psicoterapia. O virus, que pode
comprometer a funcdo vital da respiragdo, faz lembrar que o ar que nos oxigena, mesmo
abundante e disponivel indistintamente, pode vir a nos faltar em algum momento e, com isso,
a iminéncia da morte (concreta ou simbolica), assim como seus decorrentes processos de luto.

Por experiéncia propria ou por observagao, ¢ possivel entdo perceber que tais crises
podem reverberar nas varias dimensdes do ser humano. De acordo com a perspectiva de Rohr
(2010), a qual aponta para a multidimensionalidade humana bem como para a
intercomunicagdo entre elas, o humano possui, pelo menos, cinco dimensoes: fisica, sensorial,
emocional, mental e espiritual, sendo que o desequilibrio de uma dimensdo, mais cedo ou
mais tarde, vai desaguar no desequilibrio das outras (ROHR, 2010). Desta forma, infere-se
que as consequéncias do cendrio atual devem permanecer ainda sem data para acabar, ainda
que o fenomeno pandémico tenha um fim.

O sentimento de estar apartado do todo, no entanto, ndo pode ser imputado
exclusivamente ao coronavirus, mas também a um longo processo de “contaminagdo” que tem
bases na consequéncia da logica colonial, capitalista e neoliberal predominante na
modernidade. Crise bem anterior a pandemia, porém ainda mais perceptivel a partir dela. A
impregnacdo de valores egoicos e de discursos relacionados a meritocracia, ao efémero e ao

espetaculo tém fragilizado ainda mais o sistema imunologico das relagcdes entre humanos e
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entre humanos e natureza ao redor do globo, gerando abalos de diversas ordens para a
experiéncia do vinculo.

Existindo, afetamos e somos afetados. Refletir sobre as crises dos afetos, contidas nas
diversas relacdes, remete aos aspectos politicos dos afetos, ao quanto eles reverberam no
coletivo, em uma relagdo dialoégica com o individual, conforme pontua Safatle (2018). Nao ¢
possivel, portanto, conceber os afetos apenas no ambito do sujeito, considerando as poténcias
afetivas enquanto instrumentos politicos, de poder, para gerar efeitos no social. Para o autor,
destacam-se, entre os afetos, o medo e a esperanga como principais ferramentas reguladoras.
A relagdo eu e outro pode ser bastante conflitante no contexto moderno contemporaneo,
especialmente quando se pondera sobre a “despossessao” (SAFATLE, 2018), a perda de si
mesmo implicita nos encontros de seres, a qual abala a nog¢do de identidade em uma
perspectiva egoica.

Basta uma breve consulta a uma plataforma de busca na internet para mais uma vez se
deparar com as demandas pujantes de pertencimento e de afeto, considerando que a rede
mundial de computadores tem se constituido campo de observagdo para varios fendmenos
comportamentais. Chama aten¢@o que o questionamento “como fazer as pessoas gostarem de
mim?” foi um dos mais realizados nas buscas do Google, nos anos de 2019 e 2020, em mais
uma evidéncia da constru¢do mercadoldgica da “experiéncia amorosa” (BAUMAN, 2008) e
da caréncia de elos saudaveis e sustentaveis.

Ao mesmo tempo, “como ser uma pessoa fria?” aparece como uma das frases mais
buscadas no ultimo ano de 2021. Parece haver uma necessidade de lidar melhor com as
emocdes e com as relagdes, implicitas nessas frases. O que as pessoas estariam entendendo
por “frieza”? Seria negar o que sentem ou conseguir se autorregularem emocionalmente?
Parece haver um conflito, simultanecamente, entre querer se permitir ser-sentir € nao se
autorizar a isso. Ao mesmo tempo, o termo “te amo” em Lingua de Sinais foi pesquisado mais
do que nunca no mundo todo, segundo as informagdes do buscador.

Sabemos que estamos inseridos em uma sociedade que ainda nao naturalizou as
emogdes como parte indissociavel e relevante das dimensdes humanas, muito menos o
reconhecimento da vulnerabilidade como condi¢dao intrinseca ao humano, em uma ilusao
coletiva de que o “eu” sozinho ¢ suficiente para a vida. Parece haver uma incapacidade de
compreender que “heteronomia ndo ¢ sujeicdo, servidao” (SAFATLE, 2018), dai uma certa
avidez pela sustentacdo da autonomia do sujeito egodico, supostamente menos vulneravel e

emocionalmente “estavel”. Embora, ao mesmo tempo e paradoxalmente, a interdependéncia
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sempre acabe emergindo como necessaria. Talvez por isso também, contraditoriamente, no
més de margo de 2021, buscou-se no Google majoritariamente os termos "como ajudar uma
pessoa com ansiedade", na pergunta da categoria "como ajudar". Mais uma vez aparece o
conflito entre o foco no eu e o foco no outro.

A necessidade de (re)integracdo também pode ser observada no ambito coletivo, ha
mais tempo, por exemplo, quando a Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) estabeleceu
metas a serem atingidas pelos paises, no inicio do milénio, os “Oito Jeitos de Mudar o
Mundo”, registradas na Resolugdo n° 55/2 da Assembleia Geral da ONU. Representantes de
191 paises foram signatarios da "Declaracdo do Milénio das Na¢des Unidas”, durante evento
realizado no periodo de 6 a 8 de setembro de 2000, na sede da ONU, em Nova lorque,
Estados Unidos.

Os Objetivos do Milénio (ODM) focalizaram-se em acdes para promover a vida,
reduzir a desigualdade entre os povos e facilitar a sustentabilidade e o desenvolvimento do
planeta, em uma tentativa (medida por indicadores e com prazo especifico) de “sermos um”.
Uma espécie de “forga-tarefa” para que as nacdes pudessem relembrar que pertencem todas a
um mesmo mapa mundi, afetando-o e sendo afetadas por ele. Sendo com ele.

Os ODM definidos foram: erradicar a extrema pobreza e a fome; universalizar a
educacdo primaria; promover a igualdade de género e a autonomia das mulheres; reduzir a
mortalidade na infancia; melhorar a saide materna; combater o HIV/AIDS, a malaria e outras
doencas; assegurar a sustentabilidade ambiental e estabelecer uma parceria mundial para o
desenvolvimento. Demandas mais atuais do que nunca, mesmo mais de 20 anos depois da
pactuagdo, e ainda sem perspectivas de serem atingidas plenamente.

Observar tal cenario ora exposto, onde integralidade e integragdo estdo
constantemente requerendo a necessidade de um olhar mais atento, me instigou a apresentar
esta pesquisa, cuja proposta € a compreender as intersec¢des entre a filosofia africana ubuntu
e os processos de formacao humana, de modo a identificar possiveis contribui¢cdes para novas
formas de sentir-pensa-los e trazé-los para a agao.

Neste trabalho, a educagdao nao estd restrita ao ambiente ou as praticas escolares,
institucionais, transcendendo as ideias greco-romanas, mas € concebida como quaisquer
processos de pensar-sentir nossa existéncia, transformando-a. Tais processos ocorreram,
através dos tempos, de distintas formas em diversos tipos de sociedades e culturas. “Uma
fracdo do modo de vida dos grupos sociais que criam e recriam, entre tantas outras invengdes

de sua cultura, em sua sociedade” (BRANDAO, 2017, p. 4).
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A filosofia ubuntu teve grande importancia durante o Apartheid, na Africa do Sul,
inspirando o lider da nacao Nelson Mandela (reconhecido com o Prémio Nobel da Paz, em
1993) na dire¢do de uma conciliagdo naquele pais e sendo propagada por outra figura
relevante daquele contexto, Desmond Tutu, bispo anglicano (primeiro homem negro a ocupar
o cargo de arcebispo da Cidade do Cabo), que também foi contemplado com o Nobel, em
1984, e com o titulo de doutor honoris causa por parte de universidades dos Estados Unidos,
Reino Unido, Alemanha e Brasil. Ambos protagonizaram a luta para que ndo mais houvesse
segregacio racial na Africa do Sul, com base no pensamento ubuntu.

O olhar para o outro na perspectiva de extensdo, de partilha e de vida em comunidade
tém papel central na ética desta filosofia. Ubuntu concebe uma consciéncia ecologica sobre a
teia das relagdes que abrangem humanos, natureza, ancestralidade e o divino, desconstruindo,
portanto, as ideias duais de individuo e competicdo para seguir as ideias unas de coletividade
e cooperagdo. A perspectiva individualista-egoica, para ubuntu, ndo faz sentido, uma vez que
o coletivo ¢ condicdo inerente a existéncia.

A compreensao da realidade para tal pensamento ocorre no reconhecimento de uma
articulag@o coletiva, na qual os sujeitos se enraizam e se nutrem em suas energias e forcas
vitais. Desta forma, a concepcdo ubuntu ¢ de que uma pessoa ndo tem como ser plenamente
humana sozinha, apartada desse coletivo e sem se envolver profundamente com ele. A pessoa
humana ¢ parte de um todo, que se ramifica em muitas dimensdes € engloba ndo somente seus
iguais, mas seu entorno, assim como sua ancestralidade e a (s) divindade (s). O progresso
pessoal se da somente quando se esta a servigo do todo.

Ja que falamos de nao pertencimento e de desconexdo (caracteristicas basicas de
relagdes fragilizadas na sociedade moderna ocidental e que influenciam diretamente na
qualidade dos sujeitos que estamos formando), de diversas formas e por variados motivos,
questionei-me: utilizando uma lente diferente sobre o todo e sobre as partes seria possivel
enxergar outras possibilidades do que ¢ o individual e o coletivo? Principios da filosofia
ubuntu poderiam se unir a ideia de formacao humana para que se pudesse estabelecer o olhar
humano integral mais efetivamente? Em que medida os principios ubuntuisticos poderiam
inspirar maneiras de se pensar nossa existéncia, nossos vinculos e reverberar em novas
concepgdes do individual e do coletivo, diferentes das hoje existentes?

Tendo como base a visdo da decolonialidade ao adotar uma filosofia ndo eurocéntrica
como pilar, a proposta deste estudo ¢ analisar o contexto contemporaneo de fragmentacao das

relagdes humanas, a partir de uma sociedade centrada no individualismo, apresentando uma
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perspectiva epistemoldgica e ética que enfatiza essencialmente o coletivo, de modo a refletir
se € possivel ampliar e/ ou aprimorar as possibilidades de praticas formativas considerando os
aspectos principais do pensamento ubuntuistico, os quais preconizam a responsabilidade pelo
outro (natureza, vivos, ancestrais e ainda ndo nascidos) como meio de promover mudangas em
si mesmo e no todo, assim como também um olhar que transcende a ldgica segregadora e
centrada no “eu”.

Como objetivo principal, este estudo busca compreender a maneira pela qual a
filosofia africana ubuntu pode contribuir para os processos de formacdo humana na
perspectiva integral, com base no autor Ferdinand Roéhr. De forma mais especifica, as
propostas sdo (1) analisar, a partir de pesquisas bibliograficas brasileiras, realizadas no
periodo de 2011 a 2021, como o eixo tematico ubuntu ¢ formag¢do humana vem sendo
abordado quanto aos contornos tedricos e preceitos metodologicos; (2) escreviver as conexdes
entre os principios do pensamento ubuntuistico e a perspectiva de integralidade na
transformagao humana, presentes nas ideias de Rohr.

No intuito de identificar publicagdes sobre a tematica, de forma a compreender se ha
lacunas teoricas que justificam a presente pesquisa e, portanto, efetivamente contribuir com os
avancos nos estudos, foram levantados materiais em trés repositorios bibliograficos virtuais,
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes da CAPES (BDTD), Catalogo de
Dissertagdes ¢ Teses CAPES e Portal de Periodicos CAPES/ MEC, estabelecendo 2011 a
2021 como periodo das buscas.

Considerando a combinagdo de descritores mais alinhada com a presente pesquisa
“ubuntu AND formac¢ao humana”, obteve-se, no Catalogo de Dissertacdes e Teses da CAPES,
4 ocorréncias, sendo 3 dissertacdes de mestrado e uma tese de doutorado, produzidas entre os
anos de 2013 a 2020, pelas areas de Educagdo, Teologia, Sociais € Humanidades e Ciéncias
da Computagdo, de universidades localizadas em Minas Gerais, Rio Grande do Sul, Bahia e
Ceara. Na BDTD, ndo houve ocorréncias identificadas com esses descritores. No Portal de
Periddicos CAPES, foram apontados 19 artigos, dos quais foram selecionados 5, considerados
com maior associagdo a presente problematica de pesquisa, conforme Apéndice 1.

Para ampliar as possibilidades de identificar estudos, utilizou-se também o termo
isolado “ubuntu” como palavra-chave e, diante de resultados um pouco mais expressivos,
optou-se por representar as ocorréncias em graficos, conforme a seguir (Graficos 1 e 2).
Obteve-se, entdo, 28 trabalhos, sendo 18 dissertagdes de mestrado e 10 teses de doutorado, na

BDTD e Catalogo do CAPES. Para a busca dos artigos no Portal de Periddicos, onde foram
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encontrados 41 artigos académicos, foi necessario digitar “filosofia africana ubuntu”, de modo
a contextualizar o termo, porque utilizando somente a palavra-chave “ubuntu” a busca trazia
artigos sem relagdo com a tematica, acessando trabalhos relacionados, por exemplo, com o

sistema operacional de informatica denominado “Ubuntu”, conforme Figuras 1 e 2.

Figura 1 — Grafico demonstrando tipos de trabalhos encontrados com os descritores
“ubuntu” e/ou “filosofia africana ubuntu” nas trés plataformas de busca.

Mestrado Doutorado Artigos
Fonte: autoria propria (2022)

Figura 2 — Grafico demonstrando ocorréncias de trabalhos encontrados em trés
plataformas de busca, com os descritores “ubuntu” e/ou “filosofia africana ubuntu”.

Portal de Periédicos CAPES/ MEC

Catalogo de Teses e DissertacGes CAPES

BDTD
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
Fonte: autoria propria (2022)

Por terem relagdo com o conceito de formagao humana, foram testados ainda outros
descritores, tais como “ubuntu AND educagdo” e “ubuntu AND espirit*” (aumentando o

potencial de busca para o termo “espiritualidade”). No primeiro, foram apontados os seguintes
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resultados: uma tese de doutorado, na area de Educagdo, da Universidade do Vale do Rio do
Sinos (municipio de Sdo Leopoldo-RS), no ano de 2017, na BDTD; e cinco dissertagdes de
mestrado e uma tese de doutorado, no Catalogo de Dissertagcdes e Teses da CAPES, estudos
que compreendiam o periodo de 2016 a 2019, em sua maioria (5), provenientes da area de
Educacdo, das Universidades Federais do Rio de Janeiro e do Rio Grande do Sul, de
Brasilia-DF e dos Estados de Santa Catarina e Bahia. No segundo, o resultado foi de apenas
uma unica dissertacdo de mestrado, na areca de Educacdo, na Universidade de Sao Carlos
(cidade do interior do Estado de Sdo Paulo), do ano de 2016, localizada no Catalogo de
Dissertacdes e Teses da CAPES.

Alguns critérios orientaram as buscas nas plataformas virtuais de modo a refinar os
resultados até chegar ao total selecionado de 6 trabalhos mais alinhados com a pesquisa,
sendo trés dissertagdes, trés teses (conforme Apéndice 2), além dos cinco artigos ja descritos
(Apéndice 1), totalizando um corpus de 11 documentos. Sdo eles: estudos com titulos e/ou
resumo contendo os descritores indicados; publicagdes focadas nas Ciéncias Humanas como
Area de Conhecimento, publica¢des disponiveis no Portal Sucupira e disponiveis online na
integra. Foram excluidas as publicacdes que ndo se relacionassem a discussdo do campo,
mesmo que estivessem indicadas pelos descritores selecionados.

Diante dessas buscas, foi possivel perceber que existem poucos trabalhos de nivel
mestrado e doutorado que remetem a filosofia africana ubuntu. Menos ainda, quando se trata
da interseccao ubuntu e formacdo humana, a qual constitui nossa proposta. A maioria do
material disponivel sdo artigos académicos, o que pode sugerir a importancia de um estudo
mais contundente sobre a tematica.

Quanto a metodologia, a presente pesquisa caracteriza-se como de natureza teorica,
abordagem qualitativa, exploratdria quanto aos objetivos, bibliografica e documental quanto
aos procedimentos técnicos e tendo a escrevivéncia como forma de interpretar o que foi
colhido, imergindo nos conceitos.

O trabalho esta organizado em quatro momentos: (1) apresentacdo de conceitos de
formagdo humana, promovendo didlogo tedrico entre autores que sao referéncias no assunto;
(2) andlise de como o eixo tematico ubuntu e formagdo humana vem sendo abordado nas
pesquisas, no periodo de 2011 a 2021, assim como sua expansao no cendrio académico; (3)
apresentacao da filosofia ubuntu, descrevendo seus principios essenciais; € (4) apontamento,

por meio de escrevivéncias, das conexdes entre os e€ixos principais (ubuntu e formacao
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humana), sinalizando caminhos de contribui¢do para os processos formativos em acordo com
a “filosofia do nds”, como é também chamada a filosofia ubuntu.

Além da observacao dos cenarios ja descritos, este estudo nasce de percepgdes sobre
os processos humanos em minha prética clinica como psicologa e, especialmente, da minha
participagdo no grupo de pesquisa vinculado ao Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnologico (CNPq), coordenado pela professora doutora em Educagdo e
Direitos Humanos, Maria Sandra Montenegro, cujo propdsito ¢ investigar diversas percepgoes
de espiritualidades e de educagdo a partir de algumas proposicdes filosoficas e pedagdgicas
elaboradas por autores africanos. Trata-se de um trabalho que busca trazer para o cenario do
debate construgdes epistemoldgicas de autores em cenarios académicos diferentes de onde se
predomina o pensamento europeu. O grupo tem como objetivo principal dialogar com
variadas perspectivas filosoficas acerca das relagdes possiveis entre educagao e os diversos
movimentos de espiritualidades ao longo da vida humana, seja no campo religioso, ético ou
politico.

O tema acabou “me escolhendo” como pesquisadora, a partir de um chamado que se
conecta com minhas raizes ancestrais, que foi me tocando cada vez mais profundamente.
Senti a necessidade de mergulhar nos conceitos, o que foi me transformando como pessoa, de
modo a realizar este trabalho para que novos mergulhos possam ocorrer, com suas

consequentes transformagdes humanas.
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2. CONCEPCAO DA PESQUISA

Ubuntu extrapola os limites dos humanismos ocidentais, com um olhar abrangente e
ecologico de espiritualidade. E visceral, organico, fluido, a0 mesmo tempo em que se
constitui forga, estrutura, esséncia. Como um baoba africano que se enraiza profundamente e,
ao mesmo tempo, “toca o céu”, foi preciso, neste trabalho, aprofundar em terras fecundas para
gerar novos conhecimentos teoricos relevantes os quais podem florescer juntamente com as
contribui¢des cientificas ja ofertadas, até o momento, especialmente no nucleo de Educagao e
Espiritualidade do Programa de P6s-Graduagao em Educagdo da UFPE.

A tematica sugere um movimento espiral, expansivo, dai a escolha por um estudo
qualitativo, que revela e interpreta significados, aspiragdes, crencas, valores e atitudes,
aspectos da realidade que ndo podem ser quantificados (MINAYO, 1994) e que podem
auxiliar no surgimento de novos brotos, novos frutos, de modo a ofertar contetidos e
diferentes elementos para um melhor entendimento do problema de pesquisa, assim como
para sua possivel generalizagdo posterior.

O viés qualitativo também implica em ndo testar hipdteses, mas sim ampliar
interpretagdes e problematizagdes sobre pressupostos, dialogando com o objeto investigado e
ampliando sua poténcia. Um tipo de estudo que considera as singularidades do problema
humano ou social, assim como as interpretacdes realizadas pelo pesquisador, me pareceu mais
adequado, concordando com Creswell (2010). A interpretagao dos fenomenos encontra-se no
centro deste tipo de abordagem.

A pesquisa qualitativa ¢ um meio para explorar e para entender o significado que os
individuos ou os grupos atribuem a um problema social ou humano. O processo de
pesquisa envolve questdes ¢ os procedimentos que emergem, os dados tipicamente
coletados no ambiente participante, a analise dos dados indutivamente construida a

partir das particularidades para os temas gerais e as interpretagdes feitas pelo
pesquisador acerca do significado dos dados (CRESWELL, 2010, p. 26).

A investigac¢do qualitativa em educacdo permite semeadura em muitos terrenos, com
variados tipos de terra, ja que envolve muitas formas e multiplos contextos, utilizando-se de
estratégias que primam pelo detalhamento. Por isso, é capaz de viabilizar amplamente a
compreensdo dos significados como conceito central, “aprofundando-se no mundo dos
significados das agdes e relacdes humanas, um lado ndo perceptivel e ndo captivel em

equacdes, médias e estatisticas” (MINAYO, 1994, p. 22).
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Ser descritiva, ter como fonte dos dados o ambiente natural e buscar saber como se
dao os sentidos, de valor vital nos estudos, sdo algumas de suas caracteristicas mais
importantes na investigacdo qualitativa. O processo, portanto, ¢ tdo relevante quanto os
resultados e ndo se presume até saber o que realmente constitui relevancia. Mais uma vez, o
carater fluido deste estudo exploratorio. Fluido como ubuntu.

Explorar, neste caso, € preparar a terra, ¢ agrupar informagdes sobre a problematica de
pesquisa, estabelecendo um foco de trabalho (SEVERINO, 2007), estudando-a de modo a
explicitd-la a partir do levantamento bibliografico e estimulando uma compreensdo mais
ampla, o aprimoramento de ideias ou a descoberta de intuigdes (GIL, 2002). Com um
planejamento flexivel, ¢ possivel considerar, no tipo exploratério de pesquisa, os mais
variados aspectos em relagao ao assunto estudado.

Raizes firmes requerem uma boa base. Uma pesquisa bibliogradfica foi se revelando
mais funcional na composicdo do solo fértil. A problemética e os objetivos deste estudo
sinalizam para conceitos tedricos que ensejam contato direto com o que ja foi dito e registrado
na literatura sobre a tematica e suas categorias, principalmente em livros e artigos cientificos,
assim como por se propor a observar ideologias e posi¢des variadas acerca de um problema
(GIL, 2002).

A principal vantagem da pesquisa bibliografica reside no fato de permitir ao
investigador a cobertura de uma gama de fendmenos muito mais ampla do
que aquela que poderia pesquisar diretamente. Essa vantagem torna-se
particularmente importante quando o problema de pesquisa requer dados
muito dispersos pelo espago (GIL, 2002, p. 45).

De forma complementar, a pesquisa documental também nutriu essa base,
especialmente no eixo do trabalho que discorre sobre a filosofia ubuntu, porque identificou-se
deficiéncia de materiais do tipo bibliografico, o que motivou a busca por outros tipos de
fontes, tais como videos e revistas jornalisticas, delineando o aspecto também documental da
pesquisa. Tais fontes de dados, como atravessam o tempo sobrevivendo a ele, constituem-se
como ricas e estaveis, especialmente considerando o aspecto historico (GIL, 2002).

As estratégias bibliografica e documental ndo sdo, portanto, investigagdes neutras, ja
que estao relacionadas com o olhar do pesquisador e seu contato com outros olhares presentes
nos textos, permitindo transformagdes tanto nas visdes quanto no objeto de investigacao, as
quais enriquecem os proximos contatos com os registros € possibilitam novas e sucessivas
transformagaoes.

O trabalho se divide, conforme ja dito, em quatro momentos. Para conseguir cumprir o

proposto de (1) apresentar conceitos de formag¢do humana fez-se necessario um trabalho de
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mergulho na literatura ja existente do autor principal selecionado, Ferdinand Rohr, as quais
solidamente j&4 deram conta dessa categoria, no intuito de expor ao leitor de maneira clara os
aspectos principais. Também senti a necessidade de promover um didlogo teorico entre mais
autores, ainda que de forma breve, para contextualizar o cendrio moderno colonial que
inspirou o trabalho.

A proposta (2) de analisar como o eixo tematico ubuntu e formagdo humana vem
sendo abordado nas pesquisas cientificas, durante o periodo de 2011 a 2021, assim como sua
expansdo no cendrio académico também consolidou a priori a op¢dao metodologica, pois se
observou a necessidade de mais trabalhos de nivel mestrado e doutorado sobre a temadtica.
Identificou-se, portanto, a for¢a que um levantamento bibliografico-documental relacionado a
ubuntu pode ter na medida em que representa uma sistematizacao inédita dos materiais ja
registrados. Tal percepcdo se enraizou ainda mais ao perseguir o objetivo central de apontar as
conexdes entre os eixos principais (ubuntu e formag¢ao humana), focando nas contribui¢des da
filosofia africana para novas praticas formativas.

Quanto ao proposto de (3) apresentar a filosofia ubuntu, descrevendo seus principios
essenciais, a escolha pela combinacdo bibliografica e documental na investigacdo foi
fundamental porque, a medida que se buscou efetivar a revisdo bibliografica, identificou-se
(diferentemente do eixo formagdo humana) limitagdes quanto ao nimero de impressos sobre
ubuntu. Isso nos leva a crer na possibilidade efetiva de contribuicdo vinda deste trabalho no
sentido de organizar os pontos principais da filosofia africana, apontados de maneira dispersa
nos documentos ja existentes.

A proposta final de (4) escreviver caminhos de contribui¢do da “filosofia do nés”,
como ¢ também chamada a filosofia ubuntu, para os processos formativos integrais, também
requer uma analise criteriosa do que ja foi registrado sobre a tematica, transformada pelo novo
olhar do pesquisador. Para tanto, valeram as recomendagdes de Gil (2002) sobre analisar
profundamente cada informacdo para descobrir possiveis incoeréncias ou contradigdes e
utilizar fontes diversas, cotejando-as cuidadosamente.

Fluidez, organicidade, aprofundamento, expansdao, novos olhares, experiéncias.
Vivéncias que ja foram escritas pelos autores abarcados nesta pesquisa e vivéncias que ainda
precisam ser escritas e vividas novamente, seguindo a espiral ubuntuistica. O baobé robusto
nas raizes e no tronco manda energia vital para a copa, nas alturas, em um movimento de
mergulho-introspeccdo e éxtase-expansao. Escreviver foi o caminho encontrado para

viabilizar e permanecer no fluxo vital de ubuntu, interpretando os dados obtidos.
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A escrevivéncia, conceito desenvolvido pela escritora Concei¢do Evaristo, como
método de investigacao e producdo de conhecimento, surgiu a partir da observacao do fato de
que personagens negros eram representados de forma estereotipada nas narrativas, com
diferentes niveis de resisténcia nesse processo, revelando um passado escravagista que ainda
ndo foi totalmente expurgado (EVARISTO, 2005). A partir disso, ela comegou a escreviver,
permitindo que vozes caladas, desqualificadas ou invalidadas pudessem ecoar sem tantos
cerceamentos. O pensamento ubuntuistico também foi e ainda continua sendo distorcido,
estereotipado, colonizado e creio que escrevivé-lo, em alguma intensidade, possa ajudar a

fazé-lo sair do sussurro, alcangando tons mais elevados.

Finalmente, a aposta no uso da nocdo de escrevivéncia como ferramenta
metodolégica tem um motivo que merece destaque entre os j& elencados. Ela se
presta a uma subversdo da produ¢do de conhecimento, pois, além de introduzir uma
fissura de cardter eminentemente artistico na escrita cientifica, apresenta-se por meio
da entoagdo de vozes de mulheres subalternas e de sua posicionalidade na narra¢do
da sua propria existéncia. (SOARES e MACHADO, 2017, p. 207)

Para a autora, a pratica da escrevivéncia envolve observagdo, contato e envolvimento
com lembrancas, imagens, fatos, percepgdes, aquilo que € visto e ouvido, que passam a ser
traduzidos para a palavra escrita em uma dinamica viva, incluindo atos de contemplagao, “de
contemplar a experiéncia do outro, em um compromisso com a vida, tanto de si mesmo como
do outro. E captar esse fluir da vida, nas noticias, no contato, até mesmo no isolamento”
(EVARISTO, 2021). Na obra Becos de Memoria (EVARISTO, 2018), ressalta a busca pelo
que chama de “primeira narragdo” (p. 14), que precede o escrever, perseguindo a voz do
contador em uma fusdo com sua propria.

Sao historias particulares traduzidas em imagens de palavras, grafias no papel as quais
abrem um espaco entre a criacdo e o factual, ja que, segundo ela, os relatos passam a ser
inventados no ato da contagdo, ainda que tenham carater realistico anteriormente. Historias
peculiares contadas as quais apontam para experiéncias no ambito coletivo, reforcando essa
interdependéncia entre individual e grupal, tal como como ubuntu assim o faz.

A escrevivéncia marcadamente carrega, assim, uma dimensao ética ao propiciar que
a autora assuma o lugar de enunciacdo de um eu coletivo, de alguém que evoca, por

meio de suas proprias narrativa e voz, a historia de um “nds” compartilhado.
(SOARES e MACHADO, 2017, p. 207).

A utilizacdo da escrevivéncia e, portanto, da ficcdo na producdo académica produz

“uma virada epist€émica, ao situar a diferenca como produtora de poténcia de vida e de
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processos de subjetivagdo”, conforme pontua Soares e Machado (2017, p. 208). As realidades
abordadas podem crescer com os relatos, revelando brechas para novas e complexas
possibilidades de relacao.

O viés interpretativo deste trabalho fica entdo ainda mais marcado porque a proposta ¢
estabelecer relagdes conceituais de maneira interdependente e de modo a apresentar aspectos
que transcendem as mensagens explicitas, tanto das referéncias tedricas quanto das
escrevivéncias geradas. A partir dessas vias metodologicas, a proposta € construir novas
interpretagcdes de modo a contribuir para outras tantas que podem vir a surgir. Espiralando
cada vez mais.

Como primeiros passos, a producdo deste estudo teve que estabelecer as obras que
representariam o alicerce teorico, o qual se estruturou especialmente no autor Ferdinand Rohr
(obras elencadas no Quadro 1), alemdo, doutor em Pedagogia e professor emérito do Centro
de Educagdo da UFPE. Ele discorre sobre a ideia de formacdo humana, considerando o ser
humano como multidimensional e destacando a espiritualidade (dimensdo mais sutil) como
direcionadora do processo de humanizacdo. A visdo de Rohr assinala o quanto as ideias e
pressuposicdes elaboradas pelo modelo cartesiano na cultura ocidental j4 se mostraram
insuficientes h4 um bom tempo para dar conta da complexidade humana, a qual passou a

exigir concepg¢des mais amplas.

Quadro 1 — Literatura - Formagdo Humana

Educacéo e Espiritualidade Ferdinand Réhr 2013

Didlogos em Educagio e Espiritualidade Rohr F. et al. (orgs) 2012
Espiritualidade e Formagfo Humana Ferdinand Réhr 2011
Resiliéncia e espiritualidade: algumas implicagdes para a formagdo humana Ana Licia Leal, Ferdinand R¢hr, José Policarpo Jr 2010
Reflexdes em torno de um possivel objeto epistémico proprio da Educacio Ferdinand Réhr 2007

Fonte: autoria propria (2022)

Também buscou-se identificar alguns dos principais autores e estudiosos da filosofia
ubuntu: Mogobe Ramose, Desmond Tutu, Jean-Bosco Kakozi Kashindi e Bas’llele
Malomalo, os quais foram os escolhidos por terem material bibliografico sobre o pensamento
ubuntuistico e por serem constantemente citados nos trabalhos cientificos que envolvem a
filosofia africana, conforme Quadro 2.

Ramose ¢ um dos principais expoentes do pensamento ubuntuistico na atualidade. Ele

¢ filosofo, doutor em filosofia pela universidade belga Katholieke Universiteit Leuven,
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professor de filosofia na Universidade da Africa do Sul (Unisa), em Pretéria, e diretor do
Centro de Aprendizagem Regional da Unisa, em Adis Abeba, na Etiopia. Seus estudos estdo
direcionados para a filosofia africana e a filosofia da politica, direito e relagdes internacionais.
O autor ¢ um dos principais pensadores que se dispds a expandir internacionalmente a
filosofia africana, mais especificamente a ubuntu. Ele destaca que ubuntu constitui um
conceito que ja é, em si mesmo, pluriversal, porque traz a nog¢ao de alteridade inerente, em
que a aceitacao do outro se faz como opgao essencial para a existéncia do individuo. Ramose
também tem como batalha atual que o ubuntu integre de forma pratica e efetiva a Constitui¢ao
sul-africana.

Desmond Tutu foi um arcebispo da Igreja Anglicana (primeiro homem negro a ocupar
o cargo), que ganhou o Prémio Nobel da Paz no ano de 1984, quando lutava pelo Apartheid
na Africa do Sul, defendendo o conceito de ubuntu. Também foi agraciado pelo do Prémio
Templeton, em 2013, pela Medalha Presidencial da Liberdade, em 2009. Presidente da
Comissdo da Verdade e da Reconciliagio da Africa do Sul, no inicio dos anos 90 (1994), Tutu
apresentou uma nova proposta de superacao para nagdes vitimas de opressao e conflitos civis,
baseada no perdao e nos principios ubuntuisticos. Com uma publicacao relevante dedicada a
falar sobre a ideia de perddo, escrita conjuntamente com sua filha Mpho, sacerdotisa da Igreja
Anglicana, os autores apresentam, na obra, como essa decisdo pode interferir nas relagdes
humanas, especialmente promovendo conciliagdes, libertagdes e transcendéncias.

Jean-Bosco Kakozi Kashindi, congolés, ¢ filésofo, mestre e doutor em Estudos
Latino-americanos pela Universidade Nacional Auténoma do México (UNAM), com
especializacdo em Religido, pelo Centre de Formation Missionnaire Notre Dame d’Afrique,
na cidade de Bukavu, de seu pais. Seus estudos sdo dedicados principalmente as filosofias
africanas e latino-americanas, embora também se ocupe em pesquisar escravidao africana,
movimentos sociais afrodescendentes, racismo e exclusao social, interculturalidade e relacdes
inter-étnicas entre indigenas e afrodescendentes da América Latina e Caribe.

Bas’llele Malomalo ¢ doutor em Sociologia pela Universidade Estadual Paulista Julio
Mesquista/ UNESP, professor nos cursos de graduagdo de Relagdes Internacionais, Ciéncias
Sociais e de Mestrado Interdisciplinar em Humanidades (MIH) do Instituto de Humanidades e
Letras (IHL) da Universidade da Integra¢do Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira
(UNILAB). Malomalo, que também se ocupou em expandir o entendimento sobre ubuntu, se

dedica a estudar outros temas, como sociologia africana, estudos das relagdes raciais,
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multiculturalismo, migracdes, cooperagao internacional, desenvolvimento sustentavel, direitos
da natureza, seguranca alimentar e nutricional.

E justo ainda destacar a importancia dos estudiosos Mpho Tutu, Dirk Louw, Charles
Haws, Dalene Swanson, Drucilla Cornell e Wanderson Flor, os quais contribuiram muito
especialmente com a compreensdo de ubuntu em importantes materiais jornalistico e

audiovisual dos anos de 2010, 2020 e 2021 respectivamente.

Quadro 2 — Literatura/ documentos — Ubuntu

A Filosofia do Ubuntu e Ubuntu como uma Filosofia Mogobe Ramose Artigo 1999

A Etica do Ubuntu Mogobe Ramose Artigo 2002

O Livro do Perdio Desmond Tutu, Livro 2014
Mpho A. Tutu

Filosofia do Ubuntu: valores civilizatorios das agdes afirmativas ~ Bas’Ilele Malomalo Livro 2014

para o desenvolvimento

Ubuntu como ética africana, humanista e inclusiva Jean-Bosco Kakozi Kashindi Artigo 2017
Revista IHU Online, edigdo n. 353 — Ubuntu: Eu sou, Mogobe Ramose, Bas’llele Revista 2010
porque nds somos Malomalo, Dirk Louw, Charles Jornalistica

Haws, Dalene Swanson e
Drucilla Cornell

Ubuntu: poténcias mais além dos equivocos. [Entrevista cedida ‘Wanderson Flor do Nascimento Entrevista em 2020
a] Silvany Euclénio, no canal Pensar Africanamente, no YouTube video

A fully embodied way of leadership with Ubuntu and Mpho A. Tutu Entrevista em 2021
forgiveness. [Entrevista cedida a] Caroline Glasbergen, no canal audio (podcast)

New Female Leaders, no YouTube

Fonte: autoria propria (2022)

Mais dois autores foram utilizados em didlogos tedricos como contextualizagdo do
cenario que ensejou a pesquisa: Paulo Freire, brasileiro, pernambucano, educador e filoésofo,
além de Patrono da Educacao Brasileira, ¢ Zygmunt Bauman, polonés, socidlogo, professor
emérito das universidades de Varsovia e Leeds, cuja obra se ocupa muito especialmente de
discutir as transformagdes nas relagdes humanas a partir do contexto social.

Bauman ¢ considerado um nome importante nas reflexdes sobre a modernidade,
quando a qualifica com seu conceito célebre de “liquidez”. Seus apontamentos auxiliaram a
construir ideias sobre a sustentabilidade do atual modelo social e seus impactos nas
vinculagdes humanas. Freire, com seu paradigma pedagogico da emancipacdo individual e
social, da afetividade ¢ do compartilhamento de saberes, constitui autor importante também
nesse didlogo sobre o que ¢ formagao humana e suas implicagdes.

Posteriormente, realizou-se a etapa essencial de levantamento e revisao bibliografica,

localizando trabalhos que interessaram ao problema de pesquisa. Esta fase foi muito



27

importante porque acabou revelando a caréncia de estudos relacionados e chancelou ainda
mais a relevancia desta pesquisa, especialmente na unido das categorias formagdo humana e
ubuntu, além de apontar dados que fizeram perceber a forma pela qual a tematica ¢ abordada
no cenario cientifico, dos anos de 2011 a 2021, definido como periodo das buscas por se tratar
do intervalo com um numero mais expressivo de contetidos. Foram levantados materiais em
trés repositorios bibliograficos virtuais, Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes
da CAPES (BDTD), Catalogo de Dissertacdes e Teses CAPES e Portal de Periédicos CAPES/
MEC.

A fase posterior foi a de fazer a leitura e o fichamento dos materiais escolhidos nas
etapas anteriores, focados nas categorias centrais — ubuntu e forma¢do humana. Para tanto,
utilizou-se um modelo para o registros e sistematizacao das informacgodes, criado a partir de
LAKATOS (1991) e SEVERINO (2007). O software Mendeley também foi utilizado,
contribuindo para organizar a leitura e dinamizar o processo de fichamento.

Seguiu-se as recomendacdes de Severino (2007), o qual orienta que as fichas devem
constar conteudos de leituras particulares, além de aulas, conferéncias, seminarios e ideias
pessoais para projetos futuros e direcionarem-se para niveis mais profundos de analise.
Utilizou-se, especialmente na categoria ubuntu, videos e entrevistas disponiveis em canais do
youtube, na internet, em razdo do numero reduzido de materiais impressos. O registro de
ideias pessoais também se constituiu elemento fundamental, uma vez que o trabalho refletiu o
proprio processo de autoconhecimento da pesquisadora, & medida em que foi tocada pelo
tema, matéria-prima das escrevivéncias. Materiais que também puderam direcionar para a fase
final do estudo, em que hé a intersec¢do entre os dois eixos principais.

Como ¢ o esperado em pesquisas bibliograficas e documentais qualitativas, as acdes
analiticas de observar, refletir/ problematizar e interpretar os dados foi evoluindo e
complexificando a ordenacdo ldgica do trabalho (GIL, 2002) até a redag¢do do relatério final,

desfecho do estudo, seguindo o exposto no Quadro 3.
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Quadro 3 — Fases do Fichamento

1° MOMENTD 2° MOMENTD 3° MOMENTO
VISAO DO CONJUNTO - LEITURA MAIS VOLTAR AS FICHAS - para
leitura inicial e superficial APROFUNDADA - ficha completa-las, repetindo e
de sumario, orelhas, com sintese da propria aprofundando o contato
prefacio e introducao analise tematica do texto com o livro

Fonte: Severino (2007, p. 70)

Apbs os processos de leituras e fichamentos aprofundados, configurou-se o processo
de problematizar os resultados (ou tratar os resultados obtidos e interpreta-los). Momento
concretizado por meio de analises, discussdes e didlogos internos sobre o que foi levantado
anteriormente. Analisou-se os principios fundamentais das teorias relacionadas a ubuntu e a
formag¢do humana, assim como o que se obteve na andlise das pesquisas cientificas
encontradas. Posteriormente, cruzou-se os materiais encontrados, no intuito de verificar as
relacdes e possiveis didlogos entre eles, levando em consideracdo também o proprio
pensamento da pesquisadora, sempre focando em transcender as mensagens explicitas.

O proximo passo foi selecionar as vivéncias passiveis de conexdes, embebidas de
emogdes € engajadas com a temadtica. Depois, foi 0o momento da folha em branco que anseia
por palavras e tem sede de emogdes, o0 momento de escreviver o que ja havia sido vivido,
experienciado, lido, compreendido e interpretado. E se entregar mais uma vez ao espiral

ubuntu, contemplando a copa imponente do baoba com vista privilegiada para o firmamento.
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3. CONSIDERACOES SOBRE DECOLONIALIDADE

Tomar como base uma filosofia africana e sua poténcia para se pensar novas formas
de promover préticas de forma¢do humana envolve considerar a decolonialidade. Nao apenas
no ambito de saber mais sobre ela, mas também de buscar vivencia-la, na experiéncia da
autodecolonizagao.

Tem sido importante para minha auto-observacao e para aquisi¢do de novos sentidos
para minha vida entrar em contato com a tripla dimensdo da decolonialidade (de poder, de
saber e de ser), uma vez que, durante a presente pesquisa, tenho procurado viver ubuntu,
paralelamente a compreendé-lo e sistematiza-lo dentro das limitagdes de uma dissertacdo de
mestrado. Embora seja preciso reconhecer que nao ¢ facil desconstruir aquilo que os discursos
e as ideias da modernidade (me) impregnaram. Porque considero que, mais do que conhecer
sobre a decolonialidade, decolonizando o saber e percebendo seus aspectos no ambito do
poder, € necessario decolonizar o ser — comeg¢ando por mim.

A predominancia de visdo de mundo eurocéntrica, ou seja, de pensar, de saber, de se
comportar, de existir, de produzir arte, etc, como fazem na Europa, ¢ como se esse modelo
fosse uma unica (e mais adequada) referéncia, vem 14 do século XV quando o colonialismo
comega a ser mais uma via pela qual a modernidade se manifesta no mundo.

A ideia colonialismo moderno, que se inicia nas Américas e ganha o mundo a partir
dessa localidade, justificou diversos tipos de violéncias em nome de um pretenso avango e
desenvolvimento, comprometendo a liberdade de existir de povos originarios, como os da
Africa e das Américas. O sistema mundo (Ballestrin, 2013) do Norte se configura como
moderno, capitalista, colonial e patriarcal e acaba criando um sujeito egoico e bélico, pouco
comprometido com a dignidade humana e com integridade das outras formas de vida.

A colonialidade de poder (uma entre o aspecto triplo desse conceito — Figura 3)
envolve o controle da economia, da autoridade, da natureza e recursos naturais, de género e

sexualidade e de subjetividade e conhecimento (2013, p. 100 apud Mignolo, 2010).
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Figura 3 — Controles da colonialidade de poder
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Fonte: Adaptado de Ballestrin (2013, p. 100)

Segundo Ballestrin (2013), a modernidade tem uma caracteristica mitoldgica ja que
disfar¢a a colonialidade, com a justificativa de levar um modelo pretensamente superior de
civilizagdo aos que sao diferentes desse nucleo europeu, ainda que a violéncia seja o meio de
viabilizd-lo. Nesse caso, romper com a dignidade humana ¢é o preco a ser pago pelo
amadurecimento e a evolugdo dos povos que ndo conseguiram se desenvolver, na visao
eurocéntrica. O processo educativo para livrar esses povos do atraso ¢ obviamente sua propria
referéncia, numa perspectiva vertical. Como analisa Ballestrin (2013, p. 104), “a diferenca
colonial epistémica ¢ cumplice do universalismo, sexismo e racismo”.

Essa atmosfera de exploracdo e dominagdo, especialmente associadas a raca, trabalho
e género, reverbera até os dias atuais, de diversas maneiras, apesar do fim do colonialismo e
das independéncias dos paises. Ainda segundo Ballestrin (2013), ¢ possivel por exemplo
visualizar que, nas periferias, “ainda ha situagdo colonial, mesmo sem estar sujeita a uma
administracdo colonial” (p. 100).

Apesar do tempo ter passado, o mundo colonizado continua dividido em duas partes
contraditorias, como observou Fanon (2010). “Colonos ¢ colonizados sao forgas antagdnicas
onde um produz epistemologicamente o outro, usurpando-lhe o direito da existéncia e da
originalidade” (2010, p. 26).

Ballestrin (2013) discorre sobre a decolonialidade como o terceiro elemento da
modernidade e da colonialidade, dentro do movimento pés-colonialismo o qual possui
caracteristicas epistémica, intelectual e politica. A partir da década de 90 do século XX, o
trabalho do Grupo Modernidade/Colonialidade (M/C) foi marcante como movimento
epistemologico de mudanga nessa logica moderna colonial. Destaque para a ideia de “giro

colonial”, nomenclatura utilizada por Maldonado-Torres em 2005, ou seja, como sindénimo de
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resistir a 16gica moderna e colonial, nos ambitos tedrico e pratico, politico e epistemologico
(BALLESTRIN, 2013).

A decolonialidade trabalha para questionar e desconstruir essas formas de imposic¢ao,
considerando que ¢ preciso horizontalizar os referenciais de visdo de mundo. Isso significa
considerar, outras formas de pensar, de saber, de se comportar, de existir, de produzir arte, as
quais emergem de varias localidades do globo, muito especialmente daquelas que foram
colonizadas e, portanto, silenciadas em suas expressoes. O mundo decolonizado ¢ a
possibilidade de reverter essa logica e oportunizar, como escreveu Fanon (2010, p. 26), a
“criacao de homens novos”, de se construir outra perspectiva de humanidade.

Isso nao significa, entretanto, negar as contribui¢des das epistemologias do Norte para
o progresso da humanidade. Quando se questiona algo polarizado ¢ quase que uma tendéncia
negar veementemente seu oposto. Santos (2019) salienta a necessidade de cuidar para que as
epistemologias do Sul e do Norte ndo se configurem como solugdo versus problema, o que
incorreria no mesmo equivoco secular. Mas promover um movimento de integracdo. “Ao
compararmos as epistemologias do Sul e do Norte ¢ facil cairmos na tentagdo da imagem
refletida, que muito tem a ver com a estrutura dualista binaria da imagina¢do ocidental”,
convida a reflexdao Santos (2019, p. 22).

O movimento de procurar viver essa mudanga de referencial de dentro para fora, em
um movimento de autoconhecimento, para que o fora se torne nao uma utopia de mundo mais
equanime, mas uma realidade a ser edificada, requer uma vigilia constante em atos, palavras,
pensamentos, sentimentos, interagdes, de modo que as cinco ideologias da modernidade, o
cristianismo, o liberalismo, o marxismo, o conservadorismo e o colonialismo (BALLESTRIN,
2013, p. 18) comecem a, no minimo, ndo serem mais vistas naturalmente como verdades
imperativas.

A proposta da autodecolonizagdo propde um reposicionamento diante do eu moderno
para que ele volte a integrar o ser em sintonia com suas outras dimensdes (ROHR 2010), em
uma relagdo de interdependéncia e ndo de subjugagdo, tal como sugere a esséncia do
pensamento ubuntuistico, como sera apresentado mais a diante. Tal proposta decolonizante,
que precisa ser um projeto coletivo, também sugere viver outras formas de tornar-se e de
formar humanos, removendo o que nos impede de promover novas conexdes, o mais livres
possivel de matrizes segregadoras, adquiridas historicamente, e construindo possibilidades de

dar visibilidade e reconhecimento as existéncias ainda ndo validadas.
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Dai que a ideia africana de ubuntu ou as ideias andinas de pachamama ¢ de sumak
kawsay, que foram no passado inscritas no mundo pelas vozes de grupos sociais
oprimidos da Africa ou da América do Sul, possam se tornar potencialmente
relevantes para as lutas contra a opressdo ¢ a dominacdo do mundo em geral
(SANTOS, 2019, p. 33)

A proposta da filosofia ubuntu é necessariamente um movimento de decolonialidade,
o qual aponta para um sentir-pensar contra-hegemonico, vivificando as racionalidades do Sul,
que pode agregar nesse processo, descortinando novos parametros para a concep¢dao de
humanidade e, consequentemente, apontando perspectivas diferenciadas para a formagado

humana.

3.1 Reconhecimento dos saberes do Sul

A contribui¢do do pensamento social do Sul ainda se traduz em Iuta por
reconhecimento, que pode ser exemplificada nos autores Abdias do Nascimento, brasileiro,
paulista, artista, escritor, professor universitario e ativista de direitos humanos das populacdes
negras brasileiras; e Achille Mbembe, camaronés, professor de Histéria e escritor
predominantemente de obras relacionadas a politica e historia africana. Abordar, ainda que de
forma breve, tais autores na presente pesquisa tem a funcdo de reforcar que existe uma
epistemologia descentralizada da Europa, com uma rica oferta de conhecimento, a qual pode
contribuir para ampliar percepgdes, desvelando novas possibilidades.

Nascimento, considerado um dos maiores nomes dos direitos humanos no Brasil e no
globo, assim como quando se trata de cultura negra, foi indicado ao Prémio Nobel da Paz em
2010 e, em seus escritos, trata de preconceito e exclusdo, diante das importantes lacunas de
cultura negra no universo académico, o qual ainda preserva a predominancia de estudiosos
brancos, obstaculizando outras visdes epistemoldgicas. Mbembe, estudioso da historia da
Africa e ciéncias sociais, discute sobre relagdes de dominagio, controle ¢ poder, buscando
refletir mais amplamente sobre as maneiras contemporaneas ¢ atualizadas de opressdo, o que
reflete diretamente nas relagdes humanas.

Um das obras mais emblematicas de Nascimento, “O Genocidio Negro no Brasil”,
trata das variadas formas de exclusdo da popula¢do negra no Brasil através dos tempos,
inclusive do ponto de vista intelectual, comegando por ele proprio, que teve seus escritos
recusados sem um motivo razoavel no Coloquio do Segundo Festival Mundial de Artes e
Cultura Negras, realizado em Lagos (Nigéria), entre 15 de janeiro e 12 de fevereiro de 1977,

até transforma-lo, mais tarde, nessa obra que data de 1978. Nascimento (1978) observa sobre
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esse fato, j4 nas paginas iniciais, quando afirma tratar-se de “evento que certamente
permanecera como um capitulo escuso suspenso sobre a cabega dos responsaveis,
especialmente porque os motivos da rejei¢ao continuam ocultos pelo véu do segredo oficial e
do mistério” (NASCIMENTO, 1978, p. 25).

A publicagdo traz de forma detalhada e convincente os principais aspectos que
sustentam um sistema de exterminio com base na cor de pele da pessoa, perpetuando valores
dos opressores no contexto historico brasileiro de colonialismo. O sem numero de seres
humanos escravizados e a propria auséncia desses registros quantitativos ja ¢ um marcador,

nesse sentido.

As estimativas sdo, por isso, de credibilidade duvidosa. Ha uma estimativa cujos
nameros me parecem abaixo do que seria razoavel, dando 4.000.000 de africanos
importados ¢ distribuidos conforme as seguintes proporg¢des, aproximadamente:
38%, para o porto do Rio de Janeiro, de onde eles foram redistribuidos para os
estados do Rio de Janeiro, Minas Gerais e Goias; 25% para o estado da Bahia; 13%
para o estado de Pernambuco; 12"., para o estado de Sao Paulo; 7% para o estado do
Maranhao e 5% para o estado do Para (NASCIMENTO, 1978, p. 49).

As bases em que se deram o inicio da escravatura no Brasil, questionando alguns dos
mitos mais comuns, ainda alimentados nos dias atuais, como o de que os africanos
escravizados foram comprados pacificamente para virem a América, porque, ali mesmo, na
Africa, estavam ja privados de liberdade, é tida por Nascimento (1978) como pilares de
sustentacdo do genocidio da populacdo negra no Brasil. Assim como outro mito, o da
“benevoléncia dos senhores” (p. 48); como o branqueamento da raca nos mulatos, amparado
na exploracao sexual da mulher negra; como a Igreja Catolica e seu discurso de superioridade,
em favor da opressdo; e como a propria Lei Aurea, que reconheceu a aboligdo, em 1888,
considerada pelo autor como uma maneira de eximir “de responsabilidades os senhores, o
estado, e a Igreja. Tudo cessou, extinguiu-se todo o humanismo, qualquer gesto de
solidariedade ou de justiga social: o africano e seus descendentes que sobrevivessem como
pudessem” (NASCIMENTO, 1978, p. 65).

A ideia de que a escravidio foi “transplantada” da Africa para o Brasil foi sustentada,
segundo Nascimento (1978), em uma série de mentiras, inclusive em publicacdes oficiais,

como oficial do Ministério da Educagao e Cultura - Campanha de Defesa do Folclore (p. 50).

Semelhantes distor¢des da realidade sdo com uns no "mundo que o portugués criou",
sempre na tentativa de erigir uma fachada mascarando a ideologia imperialista. Nao
sdo fatos apenas do passado. Nos dias de hoje, no Brasil, herdeiro das tradi¢des
escravagistas de Portugal, pratica-se impunemente falsificagcdes dos fatos histdricos.
(NASCIMENTO, 1978, p. 50)
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Os escritos de Nascimento (1978) questionam fortemente a veracidade de haver
liberdade racial, especialmente no Brasil, j4 que ‘“os brancos controlam os meios de
disseminar as informagdes; o aparelho educacional; eles formulam os conceitos, as armas € os
valores do pais’ (p. 46) apontando para o que chama de “parasitismo imperialista” (p. 49).
Tais ideias reafirmam que o pensamento africano tem reais dificuldades para ser acolhido
como epistemologia valida e extremamente relevante.

Aliando-se ao autor anterior, Mbembe (2018) sustenta, em sua obra “Necropolitica”, a
relacdo entre a modernidade e as diversas visdes de soberania e de biopolitica, baseando-se na
ideia foucaultiana biopoder, refor¢ada Giorgio Agamben, a qual identifica a animalizagdo do
ser humano por meio tecnologias politicas sofisticadas, provocando um empobrecimento
ontologico, em sua natureza do ser e existir.

A discussdo, em seus escritos, sobre os significados de vida e morte, com base em
Hegel e Bataille, oportunizam refletir sobre o direito de matar por parte do estado, que, por
sua vez, teria o direito de existir amparando-se numa concep¢ao divina e, a partir dela, a
capacidade de decidir quem deve ou ndo viver, segundo uma ordenag¢dao de importancia. O
racismo estaria nesse bojo, segundo Mbembe (2018), quando pontua que, “em termos
foucaultianos, racismo ¢ acima de tudo uma tecnologia destinada a permitir o exercicio do
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biopoder, ‘este velho direito soberano de matar’ (p. 18). Uma espécie de combo de crueldade
no ambito do coletivo, o qual empacota o biopoder, o estado de excecao e o estado de sitio,
utilizando a raca como justificativa fundamental.

Corroborando com esse pensamento, as localidades colonizadas sdo consideradas
como zonas em que a barbdrie se justifica em nome de “aprimorar” a vida natural, condi¢do

em que 0s povos originarios se encontravam durante o colonialismo, por estarem em sintonia

com a natureza, reconhecendo-se como parte dela, portanto.

Um trago persiste evidentes no pensamento filos6fico moderno assim como na
pratica e no imaginario politico europeu, a colonia representa o lugar com que a
soberania consiste fundamentalmente no exercicio de um poder a margem da lei (ab
legibus solutus) e no qual a “paz” tende a assumir o rosto de uma “guerra sem fim”
(MBEMBE 2018, p. 32-33)

Nao h4d como falar em colonialismo sem falar em escraviddo, considerada por
Mbembe (2018) “uma das primeiras manifestagcdes da experimentagdo biopolitica (p. 27),

abortando a vida de alguém por meio de sua posse a outrem.
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A condig@o de escravo resulta de uma tripla perda: perda de um “lar”, perda de
direitos sobre seu corpo e perda de estatuto politico. Essa tripla perda equivale a uma
dominagdo absoluta, uma alienagdo de nascenga e uma morte social (que ¢ expulsdo
fora da humanidade) (MBEMBE 2018, p. 18).

A necropolitica, praticada através dos séculos e ao mesmo tempo lamentavelmente
mais atual do que nunca, pode ser resumida, de acordo com Mbembe (2018), na subjugacio
da vida ao poder da morte, reconfigurando profundamente as relagdes entre resisténcia,
sacrificio e terror (p. 71).

O auxilio dos autores elencados neste item do presente capitulo nos faz saltar para a
esséncia de ubuntu, remetendo-nos para sua abrangéncia enquanto ontologia, epistemologia e
¢tica. Como veremos a seguir, o pensamento ubuntuistico pode ser observavel nessas
concepgoes de decolonialidade, as quais ja denunciavam um desequilibrio cronico € marcante

nas forgas vitais da humanidade.
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4. FORMACAO HUMANA EM DIALOGO

Ja insuficientes ha um bom tempo para dar conta da complexidade humana, as ideias e
pressuposicdes elaboradas pelo modelo cartesiano na cultura ocidental se mostram ainda mais
em falta com o atual fendmeno da pandemia mundial, o qual passou a exigir concep¢des mais
amplas. A atualidade vem cobrando novas formas de compreender os processos de tornar-se
humano, de maneira cada vez mais veemente. O autor escolhido para embasar este capitulo,
Ferdinand Rohr, traz contribui¢cdes importantes para elucidar o que ¢ a formagdo humana e
sua polissemia, numa perspectiva de inclusdo de aspectos que vao muito além do individual,
como estamos nos propondo a fazer desde o inicio desta pesquisa. A ideia neste momento do
trabalho ¢ promover esse didlogo tedrico no intuito de verificar pensamentos que expandam a
visdo de ser humano e possa oportunamente dialogar também com ubuntu.

A visdo multidimensional de ser humano de Rohr (2010; 2012), que vai da fisica,
sensorial, emocional, mental até a espiritual, parece contemplar de forma mais abrangente o
que envolve o humano, especialmente no momento histéorico em que a humanidade se
encontra, em que os valores da modernidade ndo somente vem sendo questionados, mas
enfrentam um visivel derretimento de sua eficacia e aplicabilidade na direcao do equilibrio. A
ideia de ser humano dividida em dimensdes (Figura 4), um ser humano com diversas
“camadas” compondo sua inteireza, colabora para uma compreensdo de continuidade,
dinamismo e movimento diante da integralidade humana e de que, portanto, a autorregulagao
tem carater processual e ndo estatico. Além disso, ha a ideia da espiritualidade como
componente central e estratégico que direciona para a humanizagdo, o que veremos mais a
diante.

Importante destacar a relacdo ndo necessariamente direta entre religido e
espiritualidade. Embora religido signifique religare (do latim, religar o ser humano a Deus),
ou seja, uma reconexdo com algo sutil e ndo palpavel, para o professor Ferdinand (2010),
muitas roupagens que a religido veste (como dogmas, intolerancia, exclusao, superioridade e
luta por poder) termina por ser contraditoria a propria ideia de reconexao e de espiritualidade,
j& que mais desata do que ata o individuo ao sagrado. Para compreender melhor essa

ambivaléncia, temos que entender o que ele denomina espiritualidade.
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Figura 4 — Esquema que ilustra as dimensdes basicas do
ser humano (reprodugio)
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Fonte: Adaptado de Rohr (2012, p. 18)

As cinco dimensdes basicas abrangem do aspecto mais denso (sensacdes fisicas,
percepcdes a partir dos sentidos) até o mais sutil, que faz contato com algo maior ao
entendimento humano, e que, portanto, ¢ mais dificil de se identificar - do imanente ao

transcendente (ROHR, 2012).

Podemos nos aproximar da dimensao espiritual identificando uma insuficiéncia das
outras dimensdes em relagdo ao homem nas suas possibilidades humanas. Nesse
sentido, podemos chamar essas dimensdes de imanentes e a dimensao espiritual de
transcendente. Das dimensdes imanentes temos evidéncias constantes. A dimensao
espiritual transcende a realidade empiricamente verificavel e nem por isso deixa de
ser realidade para quem se volta para ela e se compromete com ela (ROHR 2010, p.
15)

As instancias imanentes (as quatro primeiras - fisica, sensorial, emocional, mental)
podem ser evidenciadas com frequéncia, diferentemente da dimensdo transcendente, a
espiritual, a qual pode ser percebida na medida em que o humano reconhece lacunas em
relagdo as dimensdes anteriores € em que ¢ tocado por algo que gera “apelo incondicional”
(ROHR, 2012, p. 15), algo que ndo pode ser verificdvel por meio das possibilidades
caracteristicas do imanente, porém que ndo ¢ questionavel para quem identifica.

Os meios pelo quais se comunicam o imanente e o transcendente, portanto, também se
alteram. A espiritualidade somente pode ser comunicada por meio de uma linguagem indireta,
ja& que nem sempre ¢ possivel expressar o que foi percebido espiritualmente, ao contrario do

que ocorre com as instdncias imanentes. A intuicdo ¢ a via pela qual se consegue contato a
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instAncia humana mais sutil (ROHR, 2012), apesar dessa faculdade pertencer a camada
mental. “Podemos chamar esse ato mental em que adquirimos um conhecimento sem
justificativa racional, uma intuicdo. O ato de aquisicdo de um sentido espiritual ¢ um ato
intuitivo” (ROHR 2010, p. 27). A comunicagio no nivel da espiritualidade ¢, portanto, por
meio da intuicdo, a certeza que ndo se explica racionalmente, embora ndo negue a propria
razdo. Rohr (2012, p. 30) a define como a “simpatia pela qual nos transportamos para o
interior de um objeto para coincidir com o que ele tem de Unico e, consequentemente, de
inexprimivel”.

O professor concebe ainda outras dimensdes que perpassam essas principais,
afetando-as e sendo afetadas por elas. Ele as chama de dimensoes transversais, ilustradas na
Figura 5, as quais englobam a dimensdo relacional-social, a pratico-laboral-profissional, a
politico-econémica, a comunicativa, a sexual-libidinal, de género, a étnica, a
estético-artistica, a ética, a ecologica, a mistico-mdgico-religiosa, a ludica e a
volitivo-impulsional-motivacional (ROHR, 2011, p. 58). E importante destacar que tais
dimensdes variam quanto ao nivel de relevancia de individuo para individuo, segundo
aspectos historicos, geograficos e culturais. “Enxergamos, para uma vida humanizada, a
necessidade de que as realizagdes de cada pessoa em cada dimensdo temdtico-transversal em
que esta envolvida garantam a presenca de todas as dimensdes bésicas" (ROHR, 2013, p. 88).

O autor aponta que, ainda diante da impossibilidade de apresentar comprovacdes
empirico-cientificas da dimensdao espiritual nas transversais, ha como enxerga-la. Na
dimensao étnica, por exemplo, a espiritualidade estd especialmente no respeito as diferengas.
Ele cita o filosofo Emmanuel Lévinas, que trouxe relevantes contribui¢cdes para se pensar a
alteridade, para embasar a ideia de que a responsabilidade para com o outro se alicer¢ca na
dimensao espiritual, perpassando, portanto, a dimensao étnica. Em outra transversal, como a
politico-economica, o professor usa as ideias marxistas de “sociedade humana ou humanidade
socializada” (ROHR, 2013, p. 89) para argumentar o atravessamento da dimensdo espiritual,
sem, entretanto, se resumir a Marx. Considera que o comprometimento intrinsecamente
necessario a manifestacdo da espiritualidade faz com que a humanizacao nao seja algo a ser
imposto verticalmente. A dimensao ética também ¢ destacada de maneira especial porque ela
atravessa as demais de forma concomitante e pode ser fortemente influenciada pelo aspecto
espiritual.

A grande maioria dos seres humanos ndo age de acordo com um senso ético
desenvolvido a partir da dimensdo espiritual, mas de acordo com os conformes de
uma moral estabelecida. Se analisarmos, mais profundamente, as propostas de uma
ética desenvolvida por pensadores, que ao mesmo tempo buscavam uma
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correspondéncia com o proprio agir em todas as ocasides da sua vida, encontramos,
apesar das diferentes linguagens e conceituagdes, uma tendéncia a sincronia. E um
cuidar do outro como a si mesmo, zelar pelo bem comum” (ROHR 2013, p. 101).

Figura 5 — Esquema das dimensdes transversais e suas relacdes
com as demais dimensdes (reprodugdo)
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Fonte: Rohr (2011, p. 58)

Rohr (2011; 2013) enfatiza em diversos momentos que essas dimensdes se
interrelacionam, se sobrepondo entre si, se complementando, criando espagos intermediarios e

ocasionando contradi¢des.

7

A consequéncia imediata dessas constatagdes ¢ reconhecer que ndo ¢é possivel
interferir numa dimens@o sem levar em conta as outras. E mais: tem que se atender
cada dimensao naquilo que se constitui necessidades proprias dela. (ROHR 2011, p.
57)

Ocorre também, segundo o autor, que desarmonias e bloqueios nas dimensdes mais
densas prejudicam as atividades e manifestagdes das mais sutis, o que se da frequentemente.
No entanto, € possivel que também ocorra o oposto. O ponto crucial é que a desorganizacao
de uma dimens3o, em alguém momento, desequilibrara as outras (ROHR, 2011; 2012; 2013).

Reforga-se entdo que, para ele, ha uma espécie de densidade que separa cada instancia,
assim como uma interdependéncia entre elas, o que significa dizer que as dimensdes
interagem e influenciam umas nas outras. Esse movimento faz com que o ser consiga ir além

das sensagdes fisicas, sensoriais, emocionais ¢ mentais e tudo o que envolve cada uma, para
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conseguir ir em dire¢do ao transcendente, habilitando-se a se engajar em valores éticos e se
questionar em termos filosoficos e existenciais, os quais habitam a instancia mais sutil.

Entrar em contato com a dimensdo espiritual, cuja meta ¢ a transcendéncia
impulsionada pelas limitagdes inerentes das possibilidades da pessoa na imanéncia, remete a
refletir sobre alguns fenomenos filoséficos, como a liberdade, a verdade e o amor. E com base
neles que Rohr (2011) busca as primeiras associagdes entre espiritualidade e formacao
humana. Ele discorre sobre liberdade, levantando diversos questionamentos e, ao final,
frisando que esta ideia estd intimamente ligada ao compromisso e que vai além das quatro
dimensdes mais densas.

Seguimos um raciocinio simples: tomemos como ponto de partida qualquer ato que
cometemos na nossa vida. Para provar que esse ato ¢ livre teriamos que excluir a
possibilidade de que um ou um conjunto de fatores, conscientes ou inconscientes,
determinou esse ato. Para tal, precisariamos conhecer ndo s6 com certeza ¢ exatiddo
todas as relagdes possiveis de causa e efeito que poderiam hipoteticamente ter

participagdo no acontecimento focado, mas também a sequéncia e as circunstancias
completas dos fatos em que o acontecimento se deu (ROHR, 2011, p. 59).

Quando disserta sobre a verdade (ressaltando os mesmos limites reflexivos contidos
nas reflexdes anteriores sobre liberdade), Rohr (2011) a apresenta como relativa, desejada e
como essencialmente espiritual por estar ligada também ao compromisso. “A busca da
verdade, sem cair em relativismos ou absolutizagdes, o simples querer-saber sem deixar-se
guiar pelas consequéncias agradaveis ou ndo que a verdade traz para mim, tem origem na
dimensio espiritual” (ROHR, 2012, P. 63).

O proximo ponto filosofico, o amor incondicional, ¢ abordado como sem meios de se
sustentar nas instancias imanentes, também somente existindo por meio de uma atitude
volitiva de compromisso, sem o amparo de comprovagdes, mas com o suporte de
apontamentos, indicios. Com isso, o amor, assim como a liberdade e a verdade, repousa na
dimensdo espiritual do humano, onde as certezas advém da intuicdo e onde as explicacdes
racionais ndo podem prosperar.

A espiritualidade seria, portanto, um locus onde “principios éticos e metafisicos”
(2011, p. 64) residem, necessitando da identificagao do ser humano com eles para se tornarem
validos e reais, e pressupondo uma coeréncia de agdes no mesmo sentido e sendo
essencialmente guiado pelo saber intuitivo. A intui¢do alcanga territérios que a dimensao
mental, a razdo, ndo da mais conta.

ApoOs essas consideragdes filosoficas, o autor apresenta entdo o papel da

espiritualidade na humanizagdo e, portanto, nas ideias de formagdo humana e de educacao.
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Cabe aqui a diferenciacdo entre humaniza¢do € hominiza¢do elucidada por Rohr (2012): a
hominizagdo ¢ definida como processo que se impoe naturalmente das dimensdes mais densas
sobre as mais sutis, englobando todos os desenvolvimentos biologicos, psiquico-emocional e
cognitivos, pertencentes ao amadurecimento natural. J4 a humaniza¢do, ao contrario, € o
processo de validagdo do lado espiritual do ser humano, que nasce do autoconhecimento, da
construcdo de sua singularidade e também das experiéncias do ser humano no contexto
relacional com seu meio, mais ou menos proximo. Ele destaca que € preciso que as dimensdes
anteriores a espiritual estejam bem cuidadas para abrir espaco para a guianca de vida advinda
da dimensdo mais sutil. Nessa passagem de seu trabalho fica claro o quanto o reconhecimento
da importancia de todas as instancias ¢ fundamental para o equilibrio e a inteireza do ser.

O espiritual consiste na busca pela transcendéncia (o ir além dos aspectos mais
palpaveis) que, quando vivenciada pelo humano, revela sua coeréncia em atos, os quais
trazem bem-estar, harmonia, justica e felicidade para tudo e para todos. Tem, portanto, funcao
direcionadora porque diz respeito aos valores éticos e aos questionamentos filosoficos e
existenciais, identificados por meio da intui¢do, conforme explicado anteriormente. Trata-se,
portanto, de um valor estrutural para formar humanos, tanto nos espacos pedagdgicos formais
quanto informais, ndo menos importantes.

Em outras palavras, se ndo cuidamos muito bem das dimensdes imanentes, no
processo educacional, podemos gerar entraves graves para a vida espiritual dos
nossos educandos. Ndo perdendo de vista a importancia da educagdo nas demais
dimensdes humanas, devemos perguntar finalmente, o que se pode fazer para

promover a espiritualidade diretamente no processo educacional. (ROHR 2010, p.
40)

A dimensado espiritual, ao contrario das imanentes, requer comprometimento, pois
“entramos na dimensao espiritual no momento em que nos identificamos com algo, em que
sentimos que isso se torna apelo incondicional para nés” (ROHR 2013, p. 26). Para o autor,
formar humanos consiste em auxiliar a conexao com o espiritual e sua sutileza, assim como as
transformagdes decorrentes desse processo, sem, entretanto, invalidar a importancia das
demais dimensdes, que coexistem e se complementam. A imanéncia “bem cuidada” (ROHR
2013, p. 29) deflagra um caminho para a manifestacdo de guiar nossa vida, propria da
espiritualidade.

Quando se fala de formacdo humana integral, amparada na ideia de espiritualidade,

depara-se com a busca de sentido existencial, que confere ao ser humano mais contato com
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sua inteireza. Leal (et al, 2010) cita Victor Frankl' (1905-1997), e afirma que a existéncia esta
associada a transcender o proprio eu. “A liberdade humana implica a capacidade do homem
de distanciamento de si proprio. A autorrealizacdo, a autenticidade da existéncia humana,
inclusive, s seria possivel como produto secundario da autotranscendéncia. Sempre ha a
possibilidade de mudar a si mesmo quando se esgotam as vias de mudangas circunstanciais”
(p. 17).

Como pontua Leal (et al, 2010), a maneira de educar e formar da modernidade
fragmenta o ser humano, dando destaque aos aspectos cognitivos e racionais como se esses
fossem hierarquicamente superiores aos outros saberes. Tal visdo compromete as percepgdes
de vida, porque oferece uma paisagem descontextualizada, apartada do todo.

Diante disso, um educador que promova uma visao integral, a0 mesmo tempo em
que a vivencie, pode propiciar o acesso a espiritualidade. Rohr (2012) destaca que a relagdo
educador e educando, independentemente da configuragdo formal ou ndo do setting educativo,
deve ser um encontro que envolva amorosidade e possibilite permutas profundas e
significativas entre os envolvidos.

Formacao humana inclui, portanto, todos os esforcos educacionais na preparagao do
educando para encontrar a sua espiritualidade, mas se realiza de fato quando o
educando assume a sua busca de forma autonoma. Nesse sentido, compreendemos a

formagio humana, educagio e autoeducagdo para a espiritualidade. (ROHR 2011, p.
67)

Imergindo nesses aspectos existenciais, o educando tende a entrar em contato com sua
singularidade, desenvolvendo sua liberdade e assumindo a responsabilidade por sua propria
vida, o que ¢ ocasionado quando o proprio educador ressoa neste sentido com ele. A visdo
integrativa sugere conexao entre corpo, emogoes, mente, o mundo social e o todo espiritual, a
qual contribui para a auto-organiza¢dao da pessoa e para que ela tenha uma relagdo mais
amorosa consigo mesma, com os outros € com o todo.

Para Rohr (2007), € necessério que se reconhega a peculiaridade do objeto epistémico
da educacdo. “O reconhecimento da possibilidade de fracasso até diante da liberdade do
educando para decidir ndo buscar a propria plenitude; a vivencia desse possivel fracasso de
forma humana, constituem o objeto epistémico da Educagdo, no que diz respeito ao educador”
(ROHR, 2007, p. 69). Contribuir para o reconhecimento de sua propria humanidade e para a

consequente conquista da realizagdo humana na totalidade de suas potencialidades, segundo o

! neuropsiquiatra austriaco que sistematizou a Logoterapia, ap0s experienciar pessoalmente um campo de
concentragdo nazista.
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professor, ndo ¢ algo natural, mas sim um processo a ser estimulado e permitido na fluéncia

da singularidade como ser.

A intencdo educacional ¢ tornar o homem homem, nesse segundo sentido, de
desenvolver nele o que tem de mais humano e que nao é simplesmente resultado da
sua maturagdo natural. Isso ndo implica a crenca de que a plena realizagdo de todas
as potencialidades humanas seja possivel. Trata-se de um processo de aproximacao.
Chegamos com isso ao segundo elemento constitutivo de um conceito da Educacdo
como objeto epistémico proprio, o educando. E ele que deve ser o principal
beneficiado pela educagdo, respeitado como ser digno, tnico e insubstituivel. Em
outras palavras, a meta educacional deve estar concentrada nele. (ROHR, 2007, p.
57)

Ha que se pensar no que Rohr conceitua como os trés aspectos essenciais da formagao
humana/ educagdo, que se interrelacionam: o educador, o educando e a tarefa educacional.
Este ultimo ndo se resume a obtencao de conhecimentos para a intelectualidade, mas abarca
também o aspecto afetivo, além de agdes e posicionamentos. Ele destaca ainda que o contato
com a transcendéncia ¢ alheio ao controle do educador; ¢ algo que se revela ao educando.
“Educagdo, nesse sentido, ndo existe sem o educador que assume a responsabilidade que cabe
a ele na humaniza¢ao do educando, cumprindo as tarefas educacionais que essa humanizagao
envolve” (ROHR, 2007, p. 58).

O ndo reconhecimento de  complexidade  humana, destacado da
multidimensionalidade, nos coloca em um nivel superficial de analise, impulsionando meras
adaptagdes as diversas circunstancias e respostas as necessidades mais imediatas do ser, sem
muito questionamento e reflexdo. Algo contraditério com a prdpria proposta de ensinar e

aprender assim como com a proposta de se autoconhecer.

4.1 Sociedade e individuo

Considerando a contribui¢do valorosa do professor Ferdinand, alguns questionamentos
vém a tona. Como transcender e se abrir para a dimensao espiritual em uma realidade que
valoriza muito mais o materialismo, presente na imanéncia? Hé espago para a transcendéncia
na sociedade contemporanea? E se h4, como estar nele/ buscé-lo? Quais sdo os limites do
individual e do coletivo, nesse sentido?

Dialogando com Bauman (2010; 2008), ¢ possivel pontuar a comunicacdo das
dimensdes transversais (como vimos: relacional-social, a pratico-laboral-profissional, a

politico-econémica, a comunicativa, a sexual-libidinal, de género, a étnica, a
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estético-artistica, a ética, a ecologica, a mistico-mdgico-religiosa, a ludica e a
volitivo-impulsional-motivacional) na concep¢do do humano e suas influéncias para o
desabrochar espiritual do ser.

Para o sociologo polonés, um dos mais importantes pensadores contemporaneos da
modernidade, viver em sociedade contribui para as atribui¢des de sentido a vida das pessoas
por meio da pratica do compartilhamento. Sentidos que vao sendo construidos nas interagdes

e que, por causa disso, variam constantemente.

Todas as sociedades sdo fabricas de significados. Até mais do que isso: sdo as
sementeiras da vida com sentido. O servico delas ¢ indispensavel. Aristoteles
observou que um ser solitario, fora de uma polis, s6 pode ser um anjo ou uma fera;
isso ndo surpreende, uma vez que o primeiro ¢ imortal e a segunda ¢ inconsciente de
sua mortalidade. A submissdo a sociedade, como observa Durkheim, é uma
“experiéncia libertadora”, a propria condigdo de liberacao “das forgas fisicas cegas e
ndo-pensantes” (BAUMAN, 2008, p. 8).

A sociedade ndo pode ser interpretada, portanto, de forma simplista, como um
agrupamento de individuos, porque existe uma relagdo direta e constante de influéncias entre
sociedade e individuo mutuamente. Um nao existe sem o outro. Estdo tdo imbricados quanto
as proprias dimensdes humanas, incluindo as pertencentes a transversalidade. Talvez por isso,
as sociedades de seres humanos sejam marcadas por contradigdes e tensdes e,
simultaneamente, constituam um lugar de seguranga e enraizamento para seus integrantes.

E no contexto social que os humanos passam por um processo de individuagdo de
acordo com as inter-relacdes humanas, condi¢do constitutiva de ser pessoa. Outro ponto de
destaque ¢ que o comportamento das pessoas esta relacionado com as fungdes que
desempenham na rede (estrutura social) e por suas relacdes passadas ou presentes com outras
pessoas ou relacionadas aos outros.

Para Bauman (2008), a sociedade moderna tem revelado sentidos que mais fragilizam
do que fortalecem, tanto o individual quanto o coletivo. A sociedade moderna, segundo ele,
em seu conceito de liquidez, ¢ baseada nas relagdes de consumo, insufladas pelo capitalismo.
Isso significa dizer que impera a nogdo do descartavel, inserida na ideia do parasitismo. O
“capitalismo ¢ sistema parasitario” (BAUMAN, 2010, p. 8), que prospera como um parasita
durante o periodo suficiente em que o explorado fornega alimento; prejudicando, em seguida
e consequentemente, seu proprio hospedeiro; e, mais a diante, necessariamente sua propria
sobrevivéncia. O que ele denomina “economia liquido-moderna”, a qual orbita ao redor do

consumidor, “se baseia no excesso de ofertas, no envelhecimento cada vez mais acelerado do
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que se oferece e na rapida dissipacdo de seu poder de sedugdo — o que, diga-se de passagem, a
transforma numa economia da dissipagdo e do desperdicio (BAUMAN, 2010, p. 35).
Trata-se, portanto, de um sistema autofagico.

Uma demonstracdo bastante concreta dessa dindmica de efemeridade sdo, por
exemplo, as milhares de toneladas de roupas, ainda com etiquetas (ou seja, nunca utilizadas
nem uma unica vez) que terminam como “lixo” no deserto do Atacama, na localizacdo da area
de Alto Hospicio, ao norte do Chile. Sao vestimentas que nao tém mais aproveitamento para o
universo fashion dos Estados Unidos, Europa e Asia, porque deixaram de fazer parte da
temporada da moda, perdendo seu valor da noite para o dia. Porém estdo em perfeito estado
de uso. As montanhas de roupas somam, segundo reportagem do portal online G1, veiculada
no dia 10 de novembro de 2021, cerca de 59 mil toneladas por ano. O mesmo material
jornalistico informa, com base em um levantamento da Organizagdo das Nacdes Unidas
(ONU) do ano de 2019, que a produgdo de roupas no planeta dobrou entre o periodo de 2000
e 2014. Juntamente, com o desperdicio do produto propriamente dito (as roupas) tém-se
também o esbanjamento de um recurso natural estruturante, a dgua. A industria da moda ¢
responsdvel por 20% do total de desperdicio de agua globalmente, de acordo com a
publicacdo online.

E assim que se processa o “gozo descartavel” (BAUMAN, 2010, p. 42). Rapidamente,
a funcionalidade deixa de fazer sentido para manter vivos os consumidores que sustentam a
vida do sistema, a0 mesmo tempo em que sdo subjugados por ele.

Vista por uma lente mais analitica, a descartabilidade pode ser considerada uma
tentativa humana de integracdo, de fazer parte de um grupo, portanto, de uma necessidade
vital de pertencimento - € ndo de acumulagdo. A justificativa para essa logica € a liberdade,
individual e egoica, que deve ser garantida custe o que custar, segundo a premissa capitalista.

O autor (2010) refor¢a que essa praxis vai além dos bens de consumo e se aplica ao
subjetivo, assim como também a educagdo, argumentando que a apropriagdo do conhecimento
de forma permanente ndo ¢ mais tdo atrativa para a sociedade contemporanea do que a
possibilidade de abrir mao de algo a qualquer momento, num pretenso movimento de
renovacdo, agilidade e autonomia. O que se vé, inversamente, ¢ um nivel raso de
conhecimento, que ndo transforma justamente porque ndo dispde do tempo para compreensao
€ maturacao.

Nesse sentido, ¢ possivel fazer uma ponte para os vinculos humanos nesse contexto

em que a recuperagdo nao compensa perante uma nova aquisi¢do. Ao que Bauman (2010)
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esclarece: “no mundo liquido-moderno, a solidez das coisas, assim como a solidez dos
vinculos humanos, ¢ vista como uma ameaca: qualquer juramento de fidelidade, qualquer
compromisso a longo prazo (e mais ainda por prazo indeterminado) prenuncia um futuro
prenhe de obrigacdo que limitam a liberdade de movimento e a capacidade de perceber novas
oportunidades (ainda desconhecidas) assim que (inevitavelmente) elas se apresentarem” (p.
40-41).

A necessidade metaforica de criar raizes (estruturar-se profundamente, encarar os
tempos de semeadura e colheita na vida) ¢ substituida pela vantagem da mobilidade da dncora
(Figura 24), a qual da estabilidade, porém ndo se caracteriza como definitiva, portanto,
alimenta a ideia da liberdade tao perseguida, segundo essa logica do capital. A necessidade de
pertencimento, j& citada, nessa situacdo, ¢ conquistada de acordo com variados critérios a
depender do contexto (nem sempre congruentes com valores éticos, espirituais), basta apenas
que se atraque a ancora aonde for mais conveniente, sem a necessidade de se passar por
processos € por transformagdes internas e externas.

Chamo rapidamente Kashindi (2015) a esse dialogo, porque ¢ importante verificar que
sua visdo nao eurocéntrica se alinha com a de Bauman (2008; 2010), quando ele também
reconhece que, nas sociedades capitalistas e neoliberais, convive-se com pessoas descartaveis.
“Estamos nos pontos extremos da logica da exploragdo capitalista, um dos monstros criados
pela racionalidade ocidental” (KASHINDI, 2015). Ele indica a necessidade de novos modelos
econdmicos, que contrariem a imposicdo epistémica da racionalidade ocidental, como
alternativa para romper com essa logica que fragiliza as relagdes humanas e ndo humanas,

comprometendo a sustentabilidade do planeta.

Empreender as lutas contra esse colonialismo a partir de outras racionalidades ¢, na
minha opinido, descolonizar as mentes, libertar ndo apenas os seres humanos, mas
toda a natureza que estd ameacada pela logica da exploragdo capitalista. Fazendo-o
assim ¢ também libertar a vida, ¢ escutar, respeitar e reconhecer esse Outro que me
constitui; €, afinal de contas, libertar também a democracia, para viver aquilo que
Lenkersdorf chama de ‘cosmocracia’” (KASHINDI, 2015).

Esse modus operandi de abortar padroes muito rigidos, satisfazer gostos e desejos e
promover inconsisténcia interfere, naturalmente, nas dimensdes estruturais do ser humano,
como por exemplo em seu aspecto mental/ emocional, deflagrando os medos contemporaneos
- a0 que Bauman chama de “sociedade do medo” (2010, p. 73). Ele aponta que essa emogao
basica animal, que nos instiga a lutar ou fugir em situagdes de perigo real ou imaginario, se

caracteriza como “difusa” por ndo ser possivel identificar suas bases nesse contexto, “seus
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efeitos sdo dificeis de amenizar. Eles emanam virtualmente de todos os lugares” (p. 73). Nao
tendo também raizes se torna mais complicado maneja-los.

O medo ¢ a emocao basica presente na ansiedade e € sabido que a atualidade ¢ um dos
momentos histdricos mais ansiosos, impulsionados pela pandemia da covid 19 no mundo. O
Brasil, por exemplo, segundo dados da Organizacdo Mundial de Saude (OMS) ¢ um dos
paises com mais pessoas ansiosas no globo, somando 18,6 milhdes.

Entre os medos mais comuns, que tenho observado na minha pratica clinica como
psicologa, durante esta pandemia, estdo: medo da morte e da perda, e as dificuldades de
completarem processos de luto; medo do desconhecido, que esta relacionado com o medo do
futuro e das mudangas; medo da soliddo, deflagrado pelo distanciamento social, que tem
obrigado as pessoas a vivenciarem a propria companhia, de forma direta, € nem todos tém
uma boa relacdo consigo mesmo; medo da escassez, de ndo ter recursos para sobreviver, ndo
somente por medo de perder o emprego ou perder dinheiro, mas de deixar de ter
oportunidades e principalmente ndo ter mais a vida do periodo pré pandemia; o medo de ser
excluido, de ndo se inserir em alguma situacdo ou grupo, aquele sentimento de que algo esta
acontecendo e a pessoa ndao se sente parte daquilo e, portanto, pode perder algo em
consequéncia dessa exclusdo; e ainda medo de sair de casa, depois de tanto tempo recolhidas
em seus espacos, as pessoas se deparam com medo de voltar ao convivio social, por diferentes
motivos.

O sistema parasitario (BAUMAN, 2010) também oportuniza que as pessoas
experimentem a soliddo. Em nome de uma hipervalorizac¢do da liberdade, compreendida como
a prevaléncia das escolhas do proprio ego, quase sempre em detrimento do outro e do
coletivo, os individuos entram em contato com um sentimento de estar apartado do todo,
acentuado pela rejei¢do as frustragdes e as diferengas, assim como pela ideia equivocada de
interdependéncia e de unidade. Sem poder acessar o coletivo como um recurso confiavel e
como fonte de apoio, o humano capitalista moderno segue ilusoriamente sua vida como se
tudo dependesse somente dele.

Podemos dizer que, em sua fase liquido-moderna, a cultura ¢ feita na medida da
liberdade de escolha individual (voluntaria ou imposta como obrigacao). E destinada
a servir as exigéncias desta liberdade. A garantir que a escolha continue a ser
inevitavel: uma necessidade de vida e um dever. A assegurar que a responsabilidade,
companheira inseparavel da livre escolha, permanega la onde a condigdo
liquido-moderna a colocou: a cargo do individuo, apontado hoje como o Unico

administrador da “politica de vida”. A cultura hoje ¢ feita de ofertas e ndo de normas
(BAUMAN, 2010, p. 33)
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Desta forma, a proposta de humanizacio (ROHR, 2012), como processo de
transcendéncia dos niveis menos sutis, de inteireza, de ética posta em pratica, de coeréncia de
atos, que nasce do autoconhecimento e também das experiéncias do ser humano no contexto
relacional com seu meio, tende a ficar comprometida. Pode-se dizer que o sistema capitalista
aprisiona o ser na hominizag¢do, postergando e ndo priorizando uma formac¢do humana
humanizadora. Conforme alerta Bauman (2010, p. 49): “a capacidade de abandonar depressa
os habitos presentes torna-se mais importante do que o aprendizado dos novos”.

Vale expor aqui o que o socidlogo destacou como premissas basicas de educar,
primeiramente, que passar conhecimento de educadores para educandos constituia-se como
algo necessario e positivo, assim como um segundo aspecto que “infundia-se nos professores
a autoconfianga necessaria para esculpir na personalidade dos alunos, como fazem os
escultores com o marmore, a forma que se presumia justa, bela e, boa e, portanto, virtuosa e
nobre” (BAUMAN, 2010, p. 44). Uma visdo muito mais voltada para a esséncia da formagao
humana integral, em sintonia com Rohr (2010; 2012), que critica e questiona o sistema

econdmico parasita e seus desdobramentos em termos de humanidade.

4.2 Formar, educar e transcender

O educador Paulo Freire, referéncia mundial em sua area, pode contribuir para ampliar
a compreensdo de formacdo humana e situar a realidade egocéntrica moderna, dialogando
com os autores anteriores, Rohr ¢ Bauman. Em varios momentos, eles concordam em seus
apontamentos.

No livro “Pedagogia da Autonomia”, Freire (1996) discorre sobre os varios elementos
essenciais para que educadores e educandos se envolvam efetivamente na dindmica do
ensinar-aprender e. assim, formem e sejam formados - tais como: rigorosidade metddica,
pesquisa, respeito aos saberes dos educandos, criticidade, estética e ética, corporificagdo das
palavras pelo exemplo, risco, aceitagao do novo e rejei¢ao a qualquer forma de discriminagao,
reflexdo critica sobre a pratica, reconhecimento e assun¢ao da identidade cultural.

Em Pedagogia do Oprimido (1987), o educador pernambucano ressalta a relagdo
intrinseca entre quem aprende € quem ensina como base para o proprio processo que os
envolve. Tal caminho formativo, amparado no didlogo e na percep¢ao mutua, € a via pela qual
se pratica a liberdade. Nessa obra, Freire considera uma violéncia impedir que alguém nao

seja sujeito de seu proprio movimento na vida, em uma alusdo aos diversos tipos de
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aprisionamentos da sociedade moderna capitalista, a qual privilegia a educacdo bancaria e ndo
a problematizadora (Freire 1996; 1987; 1978).

Na publicacdo do final da década de 70, do século XX, “Cartas a Guiné-Bissau”,
Freire (que passou cerca de 15 anos exilado do Brasil, vivendo experiéncias em paises dos
cinco continentes) apresenta comunicagdes com educadores de Guiné-Bissau, no intuito de
pensar a pratica educativa, de modo a aperfei¢oa-la, assim como na constru¢do de um modelo de
alfabetizacdo de adultos naquele pais. O livro foi escrito e organizado nos anos de 1976 e
1977.

Diante daquela realidade, o autor revisa e reelabora seus conceitos, adicionando
novos. A experiéncia de Bissau leva a uma compreensao critica do papel da alfabetizacdo para
os oprimidos (no caso, o povo guineense, que vivia um processo de descolonizagdo) e da
importancia transformadora da vida em comunidade. Freire (1978) destaca que trabalhar e
produzir juntos, focando no coletivo, oportunizou aquelas pessoas a inser¢do da escola na
comunidade, “como algo que delas emerge, que esta com elas e ndo ‘fora’ ou ‘acima’ delas,
como algo a servigo da comunidade nacional” (p. 67). As trocas contra hegemonicas com
outros pensadores, como Amilcar Cabral’, por exemplo, também fazem da obra um material
bastante rico.

Nas cartas, evidencia-se o educando como sujeito do conhecimento de sua prépria
educacdo e a necessidade de um esforgo envolvendo diversas estruturas do pais para se produzir
um novo curriculo, no sentido da educagdo problematizadora. O foco das mensagens sdo uma
escola de trabalho no ambito rural, ligada a producao, € um centro de estudos que seria a base da
educagdo universitaria das camadas trabalhadoras, em um movimento de decolonialidade de

saber, de ser e de poder.

E interessante, também, salientar a maneira aberta com que os camponeses recebiam
a visita de estudantes urbanos, dispondo-se a com eles algo aprender ¢ a eles algo
ensinar. No fundo, porém, deveriam ser os estudantes os que mais aprendiam, ao
fazer a sua intimidade, pela primeira, vez, com o trabalho duro de lavrar a terra, de
colher, de produzir. (FREIRE, 1978, p. 21)

A ideia de formag¢do humana a partir da interdependéncia, da relagdo com o entorno e
como um processo dindmico, portanto, esta presente em Rohr, Bauman e Freire, de diferentes
maneiras. O conhecido conceito de que “ensinar nao ¢ transferir conhecimento” (Freire, 1996,
p. (47) estd amparado especialmente na consciéncia do inacabamento do ser humano, do

reconhecimento de seus condicionamentos e do respeito a autonomia do educando. Envolve

2 Amilcar Lopes Cabral (1924-1973) foi um tedrico marxista de Bissau e Cabo Verde, atuando como politico €
agréonomo.
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também, segundo Freire (1996), bom senso, humildade, tolerincia, alegria, esperanca,
curiosidade, além da convicg¢do de que a mudanga ¢ possivel.

No capitulo em que considera que ensinar ¢ uma especificidade humana, Freire (1996)
propde, como parte das caracteristicas estruturais de educador: seguranca, competéncia
profissional e generosidade, comprometimento, compreender que a educacao ¢ uma forma de
intervengdo no mundo, liberdade e autoridade, tomada consciente de decisdes, saber escutar,
reconhecer que a educacao ¢ ideoldgica, disponibilidade para o didlogo e querer bem os
educandos.

Em relacdo ao capitalismo fragilmente sustentavel ja exposto, Freire (1996) concorda,
de alguma forma, com Bauman (2010) quando diz que os produtos da ciéncia e tecnologia
perdem o sentido se ndo agregam diretamente aos interesses humanos, quando se tornam
prejudicial a sua pulsdo de vida.

O professor pernambucano também se alinha ao pensamento de transcendéncia de
Rohr, primeiramente, reconhecendo a intuicdo como fonte consideravel, quando afirma que
“conhecer nao ¢, de fato, adivinhar, mas tem algo a ver, de vez em quando, com adivinhar,
com intuir” (FREIRE, 1996, p. 45). E depois quando destaca a importancia da ética na
formag¢do humana, a qual estd sempre em movimento, assim como a inter-relacdo das
dimensoes.

Mulheres e homens, seres histdrico-socais, nos tornamos capazes de comparar, de
valorar, de intervir, de escolher, de decidir, de romper, por tudo isso nos fazemos
seres €ticos. SO somos porque estamos sendo. Estar sendo ¢ a condigdo, entre nos,
para ser. N@o ¢ possivel pensar os seres humanos longe, sequer, da ética, quanto
mais fora dela. Estar longe, ou pior, fora da ética, entre nds, mulheres ¢ homens, é
uma transgressdo. E por isso transformar a experiéncia educativa em puro

treinamento técnico ¢ amesquinhar o que ha de fundamentalmente humano no
exercicio educativo: o ser carater formador (FREIRE, 1996, p. 33).

Outro ponto de concordancia é que tanto Freire (1996) quanto Rohr destacam a
importancia do educador/ formador se abrir para a transcendéncia a dimensdo espiritual,
considerando tal movimento como capaz de ressoar nos formandos. Fica claro, nesse ponto, o

papel da interdependéncia na relagdo entre quem forma e quem ¢ formado.

Uma das tarefas mais importantes da pratica educativo-critica ¢ propiciar as
condi¢gdes em que os educandos em suas relagdes uns com os outros e todos com o
professor ou a professora ensaiam a experiéncia profunda de assumir-se. Assumir-se
como ser social e historico, como ser pensante comunicante, transformador, criador,
realizador de sonhos, capaz de ter raiva porque capaz de amar (...) A assuncdo de
nés mesmo nio significa a exclusio dos outros. E a “outredade” do “nio eu”, ou do
tu, que me faz assumir radicalmente meu eu (FREIRE, 1996, p. 41)
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A formacao de um ser, de forma geral na visdao dos autores-base deste capitulo, deve
considerar, portanto, as inter-relacdes com outras vidas (humanas e ndo humanas) e suas
consequentes modificagcdes mutuas, além do reconhecimento de um fluxo que estrutura tal
processo formativo, o qual envolve a liberdade auténtica como fundamental para a autoridade
genuina: “ndo mais educador do educando do educador, mas educador-educando com
educando-educador. Desta maneira, o educador ja ndo € o que apenas educa, mas o que,
enquanto educa, ¢ educado, em dialogo com o educando que, ao ser educado, também educa.
Ambos, assim, se tornam sujeitos do processo em que crescem juntos” (FREIRE, 1987, p.
46).

A existéncia, porque humana, ndo pode ser muda, silenciosa, nem tampouco pode
nutrir-se de falsas palavras, mas de palavras verdadeiras, com que os homens
transformam o mundo. Existir, humanamente, ¢ pronunciar o mundo, ¢ modifica-lo.
O mundo pronunciado, por sua vez, se volta problematizado aos sujeitos
pronunciantes, a exigir deles novo pronunciar. (FREIRE, 1987, p. 53)

Desta maneira, a resisténcia a dominagdo, no exercicio da liberdade, precisa incluir a
ideia de que o ser humano ndo estd isolado, apartado do mundo, mas que o integra
indivisivelmente, fazendo parte de sua realidade, assim como sua realidade faz parte do

mundo.
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5. UBUNTU NA ACADEMIA
5.1 O que dizem algumas pesquisas cientificas sobre ubuntu

Com o inicio da democracia da Africa do Sul, quando se findou o Apartheid, no
comecgo da década de 90 do século XX, comegou-se a se falar mais sobre ubuntu no ocidente.
Com o tempo, o pensamento ubuntuistico passou a aparecer tamb&m nos meios académicos.

Os materiais levantados nos trés repositorios bibliograficos virtuais (Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertagdes da CAPES - BDTD, Catdlogo de Dissertacdes e Teses
CAPES e Portal de Periédicos CAPES/ MEC) sobre a unido entre ubuntu e formagao humana,
considerando a delimitagdao temporal que compreende a década de 2011 a 2021, apresentam a
forma como ubuntu vem sendo abordada nas pesquisas cientificas brasileiras.

O corpus deste estudo, obtido a partir do estado do conhecimento, conforme ja foi
explicitado anteriormente, compde-se de 11 documentos, sendo trés teses de doutorado, trés

dissertacdes de mestrado e cinco artigos académicos — Figura 6.

Figura 6 — Corpus do estudo

UBUNTU E FORMACAO HUMANA

Corpus do estudo

3 teses de 3 5 artigos TOTAL:
Doutorado  dissertagoes  acadéemicos 11
de Mestrado trabalhos

Fonte: autoria prépria (2022)

Para encontrar esse material foi necessario, primeiramente, expandir as buscas por
meio de outras palavras-chave, tais como “ubuntu AND educa¢ao”, “ubuntu AND espirit*”,
“filosofia africana ubuntu” e somente “ubuntu” para depois afunilar, segundo os critérios de
exclusdo (descritos na Introducdo) e selecionar os mais diretamente conectados com o objeto
pesquisado. E importante esse destaque para demonstrar que os materiais disponiveis ndo sdo
tdo abundantes e que ha uma lacuna a ser preenchida pelos pesquisadores em torno da

tematica.
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O ntimero pouco expressivo de dissertagdes e teses demonstram que hd muito ainda o
que se compreender sobre ubuntu e sua aplicabilidade na forma¢ao humana, ao passo que um
montante mais significativo de artigos pode sinalizar um crescente interesse pelo topico.

Os materiais foram separados em dois grupos: artigos e teses/dissertagoes. Pode-se
perceber, analisando a localizagdo das publicagdes, que geograficamente € na regido nordeste
onde se observa a maior producdo de artigos académicos sobre ubuntu e formagdo humana,
mais especificamente no Estado da Paraiba, seguido pelo Distrito Federal e Rio Grande do
Sul, respectivamente. No caso das teses e dissertagcdes, ocorre uma mudanca: o Rio Grande do
Sul concentra a maioria dos trabalhos publicados, seguido do Distrito Federal, Sao Paulo e

Ceara (Figuras 7 ¢ 8).

Figuras 7 e 8 — Graficos demonstrando locais das publicagdes

Local de Publicagdo (UF) - Artigos Local de publicagao (UF)
Teses/ Dissertagbes

Rio Grande do Sul )
Ceard
Distrito Federal

Distrito Federal

Rio Grande do Sul

Paraiba
Séo Paulo

Fonte: autoria propria (2022)

Em relagdo ao periodo de publicacdo, observa-se que ocorreram mais publicagdes nos
anos de 2017 a 2021, tanto de artigos quanto de teses e dissertagdes, sugerindo a atualidade do
material, cujo interesse parece ter se acentuado na segunda metade da década de 2010,

conforme imagens graficas, Figuras 9 e 10.
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Figuras 9 e 10 — Graficos demonstrando periodos das publicagdes

Periodo de Publicagéo - Artigos Periodo de Publicacdo
Teses/ Dissertagoes

2017 A 2021
2017 A 2021

2011 A 2016 2011 A 2016

0 05 1 15 3 25 3 35 0 05 1 15 2 25 3 35 4 45

Fonte: autoria prépria (2022)

Quanto as areas de conhecimento em que as publicagdes estdo inseridas, nota-se a area
da Educagdo como predominante, no caso das teses e dissertacdes, embora também existam
producdes voltadas para a Filosofia, & Metafisica, a area de Humanidades e a Teologia. No
caso dos artigos académicos, a maioria deles foi produzida a partir da visdo da area de
Filosofia, seguida pelas areas de Educacao, Filosofia Politica, e Bioética/ Metafisica (Figuras

11e12).

Figuras 11 e 12 — Graficos demonstrando areas de conhecimento das publica¢des

Area de Conhecimento - Artigos Area de Conhecimento
Teses/ Dissertagbes

Bioética/ Metafisica

Teologia

Metafisica

Filosofia Politica

Educacio [

Filosofia Humanidades

0 0,5 1 15 P 25 Filosofia

Filosofia = Filosofia Politica  w Educago Bioética/ Metafisica

=}
=}
w
[
=
w
~

25

Fonte: autoria propria (2022)

De forma geral, os artigos abordam, em seus titulos e resumos, os aspectos
ontologicos, epistemoldgicos e éticos da filosofia africana ubuntu, enfatizando uma visao
mais abrangente do que a eurocéntrica quanto a producao intelectual humana e propondo
discussdes sobre por que a filosofia africana foi marginalizada em relagdo a filosofia
ocidental. Os textos, como propostas de decolonizacdo do conhecimento, trazem um conceito
de humanidade que se opde ao trazido pela modernidade, destacando a discussdo,
especialmente na academia sul-africana, do pensamento ubuntuistico como filosofia moral,

que postula ubuntu como alternativa de resgatar um senso comunitario esquecido e
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negligenciado pela ideia de modernidade. O conjunto de artigos também contém criticas
atreladas ao foco no eu da atual sociedade ocidental, contida nas ideias de ubuntu, e uma ética
voltada para o cuidado e para o pertencimento, a qual se afasta de valores predominantemente
egdicos.

Entre as palavras-chave mais citadas, estdo: “ubuntu”, “filosofias africanas”,
“ontologia” e “filosofia”. Aparecem também secundariamente “epistemologia”, “racismo
epistémico”, “ética”, “filosofia moral”, “filosofia politica”, “escuta sensivel”,
“pertencimento”, “ética do cuidado”, “africanismo”, “eurocentrismo” e “Africa do Sul”.

Observando os titulos ¢ os resumos das teses e dissertagdes sobre o eixo tematico,
tem-se que o ubuntu pode ser um caminho novo para se pensar praticas educativas em alguns
contextos, como escolas publicas, cooperativas e ambientes religiosos de matriz africana.

Os trabalhos demonstram novas possibilidades na ampliacdo da no¢do de humanidade
desenvolvida na educagdo ocidental contemporanea, utilizando a perspectiva das culturas
tradicionais africanas como base para novos entendimentos sobre o cuidado e cooperativismo,
assim como uma nova visdao de ser humano, baseada na multidimensionalidade.

O bloco de teses e dissertagdes destacam a compreensdo: da construcao de valores
etnicorraciais, culturais e religiosos na educacdo; de processos de desenvolvimento
socioemancipatério e suas relagdes com principios de solidariedade africana contidos em
ubuntu; de como as religides afro-brasileiras e de matriz africana podem ser espagos de
producao de conhecimento filosofico, fundamentalmente, a partir de uma renovada ideia de
pessoa; de diversidades epistemologicas, unindo as praticas religiosas as experiéncias de
aprendizagem; e da necessidade de uma ética-politica da relagdo com o outro, do equilibrio
entre 0 eu € o nds. As teses e dissertacdes assinalam a ideia de luta por uma educacao
contra-hegemonica e humanizada, a qual considera as varias dimensdes do ser humano.

Quanto as metodologias adotadas, os pesquisadores se apoiaram na pesquisa
qualitativa, sendo que os procedimentos técnicos ¢ a andlise de dados diversificaram de
acordo com os objetivos dos estudos. Ha, entre as teses e dissertagdes selecionadas, pesquisa
bibliografica e documental; recortes de histérias de vida com entrevista semiestruturada, com
inspira¢do no método clinico piagetiano, e por didrio de campo; pesquisa ético-histdrica sobre
questdes contemporaneas de hermenéutica do sujeito e do ubuntu; mediagdo analitica, com
analise de redagdes de estudantes; e metodologia participativa, com método cartografico.

Entre as palavras-chave, predominam as incidéncias de “ubuntu” majoritariamente,

seguida de “educacdo” ou outras que remetem, de alguma maneira, a ideia de educacdo, como
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“aprendizagem” e “desenvolvimento”. Outras palavras-chave citadas no conjunto de teses e
dissertacdes apontam para a ideia de autonomia, como se v€ na utilizacdo dos termos
“identidade”, “emancipagao”, “poder”, “protagonismo” e “sujeito”. Aparecem ainda termos
relativos a “cuidado”, tais como “biologia do amor” e “cooperativismo”, e ao africanismo,
como “filosofia africana”, ‘“afrocentricidade”, “culturas tradicionais africanas”,
“enegrecimento”. Ha ainda termos diretamente associados com “religido”, “cultura” e

“filosofia”, os quais, além dos préprios, incluem também “umbanda” e “tambor de mina”.

5.2 O escrito sobre ubuntu e forma¢ao humana

Mais numerosos em relacdo aos trabalhos de mestrado e doutorado, porém em
nimero ainda bem modesto, os artigos selecionados sobre ubuntu e formacdo humana
ocupam-se, de forma geral, em buscar refletir sobre as distor¢des praticadas quando se
aborda o conceito de ubuntu. Distor¢des que podem ser interpretadas como um “racismo
epistémico” (NASCIMENTO, 2016, p. 1), considerando ainda que o pensamento filoséfico
africano ainda ocupa pouco espaco no cenario de estudos brasileiros.

A producdo intelectual africana é constantemente apartada, ainda que seja necessario
obedecer as legislagdes as quais recomendam que histdria e cultura africana fagcam parte dos
curriculos da educacao bésica, como a Lei Federal 10.639/2003, do artigo 26-A da Lei de
Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB). O artigo de Nascimento (2016), além de
elucidar o conceito do pensamento ubuntuistico, favorecendo sua compreensdo, discute
possibilidades para que os saberes africanos, especialmente ubuntu, possam fazer parte da
educagdo, como epistemologia validada, contradizendo a pretensa hegemonia eurocéntrica
sobre o conhecimento. Contrariando, como argumenta Nascimento (2016), que o saber
africano ndo seja capaz de elaborar formas refinadas de pensamento, constituindo assim uma
“filosofia”. O autor explicita que nas universidades brasileiras focadas em formacao
filosofica ndo hé espago para conhecer mais da produgao filoséfica africana.

Para lidarmos, mesmo que de modo critico, com a perspectiva ubuntu e com as
filosofias africanas, precisariamos saltar ou fazer inexistir o fosso que considera que
ha uma dimensao racional e disponivel a filosofia no ocidente e que seria ausente

no continente africano, de modo que possamos ndao mais nos surpreender com a
existéncia de uma filosofia banta, mesmo quando ndo nos surpreendamos com a

existéncia de uma filosofia francesa ou alema (NASCIMENTO, 2016, p. 12).

Em abordagem semelhante, na direcdo de expor o sentido do termo ubuntu, os

artigos de Silva (2021) e Saraiva (2019) provocam reflexdes sobre os aspectos
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epistemologicos, ontoldgicos e éticos de ubuntu, incluindo a linguagem, predominantemente a
partir da base teorica do filésofo Mogobe Ramose. Silva (2021) promove questionamentos
sobre sua aplicabilidade enquanto filosofia moral, destacando que a definicdo com maior
precisdo do termo ocorreu entre teodricos e filosofos politicos, o que findou por criar os
“académicos ‘simpaticos’ e ‘criticos’ ao uso do ubuntu” (SILVA, 2021, p. 6). Ele aborda, por
exemplo, a visdo de ubuntu como algo ultrapassado porque remete as ancestralidades e
sugere, ao contrario, que ubuntu pode mirar no futuro por meio de projetos transformadores,
os quais a sociedade contemporanea tem carecido. “E pensado como uma critica, por vezes
radical, ao individualismo, a reificacdo, ao materialismo e¢ a falta de solidariedade da
modernidade” (SILVA, 2021, p. 13) e pode, desta forma, ndo somente conter aspectos morais,
mas transcendé-los sinalizando uma nova forma de organizagdo social. Saraiva (2019)
concorda, nesses pontos, quando afirma que a logica da modernidade ¢ falha e que ubuntu
pode sinalizar caminhos para uma nova maneira de reconexao humana.

Negreiros (2019) também ressalta a marginalizagdo epistémica direcionada aos
saberes africanos perante o conceito da tradicional filosofia ocidental e explica as principais
bases do pensamento ubuntuistico, descrevendo-o como “uma praxis socio-cultural, espiritual
e politica” (NEGREIROS, 2019, p. 1), que foca na convivéncia social, por meio de uma ética
comunitaria a qual transcendente ao individuo e concebe humanos e ndo humanos, vivos e
ndo vivos, no mesmo patamar de importancia existencial. Vé-se o mesmo alinhamento no
artigo de Machado (2019) quando ressalta tanto a discriminagdo da producdo intelectual
africana quanto a pluralidade de ubuntu e sua poténcia como ética de cuidado e de

pertencimento, assim como de harmonizag¢do da vida.

“A filosofia africana é compreendida como uma ética do cuidado, por ser uma
filosofia da ag@o, uma pratica comunitaria em torno do bem-viver, da relagdo com a
natureza, da sacralizagdo do corpo, das nossas sabedorias ancestrais ¢ da escuta
sensivel, ou seja, relagdo ancestral com a vida, com o mundo” (MACHADO, 2019,

p- 15).

Nas pesquisas de Mestrado e Doutorado, observou-se que as abordagens em relagao
ao pensamento ubuntuistico ¢ de como e do quanto ele pode contribuir no sentido de ampliar
a no¢do de humanidade, promovendo formas outras de cuidado na educacdo ocidental
contemporanea, incluindo valores civilizatorios das sociedades africanas, como compreender
a vida nas relagdes com a comunidade, com a natureza € com a espiritualidade, seja em
contextos de escola formal, como as escolas de ensino fundamental de Sorocaba-SP

(MACHADO, 2016), em contextos religiosos como o Tambor de Mina (SARAIVA, 2018),
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candomblé (RIBEIRO, 2018) e a Umbanda (CHAGAS, 2017) e ainda em uma cooperativa
agropecuaria de jovens (VAZ, 2020). Ou seja, considerando outros espagos para se promover
a formacao humana.

Também ¢ possivel perceber o foco dos trabalhos em se pensar uma educacgio
humanizada, contra-hegemoénica e que considera a multidimensionalidade do ser humano
como forma de emancipacdo social. A necessidade de expansdo epistemologica incluindo os
saberes do Sul, a filosofia africana como filosofia validada; a concep¢ao de diferentes
modelos de sociedade; e os questionamentos dos conceitos de sujeito presentes na

Modernidade também aparecem nas dissertagdes e teses.

O recuso & memoria e a oralidade sdo agenciamentos para se entender a experiéncia
negro-africana no Brasil, o que nos leva a construir um debate em torno da Filosofia
da Histéria que ndo esteja interessado em apenas conhecer as origens e coloca-las
em ordem hierarquizantes e lineares (SARAIVA, 2018, p. 126).

Apesar de ndo haver uma vinculagao direta com a visao especifica de Ferdinand R6hr
(como ¢ a da presente pesquisa), os artigos, dissertacdes e teses elencados aqui apontam
sintonia com tais ideias, especialmente quando apontam para uma compreensdo integral de
ser humano e podem contribuir para reflexdes abrangentes associando ubuntu e formagao

humana em diversas realidades e perspectivas.



59

6. FILOSOFIA UBUNTU

A filosofia Ubuntu, vivenciada entre os povos sul-africanos zulu e xhosa, na Africa
Subsaariana, ¢ considerada como a base da filosofia africana, “como uma fonte fluindo
ontologia e epistemologia africana” (RAMOSE, 1999, p. 1). Trata-se de uma categoria
ontologica e epistemologica no pensamento africano, mais especificamente do povo de lingua
bantu (tronco linguistico que originou diversas linguas africanas), que reverbera em aspectos

éticos e de linguagem (Figura 13).

Figura 13 — Aspectos do pensamento ubuntu
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Fonte: autoria propria (2022)

Tendo a tradicdo oral (RAMOSE, 2010) como principal fonte de multiplicagdo, o
conceito de ubuntu ¢ bastante antigo naquelas sociedades, embora tenha tido destaque maior
com o inicio da democracia da Africa do Sul, quando se findou o apartheid, no comego da
década de 90 do século XX.

Kashindi (2017, p. 5) traga uma linha do tempo (Figura 14) para discorrer sobre quais
foram as interpretacdes dos estudiosos acerca do termo ubuntu e explica que “ao investigar

sobre o desenvolvimento historico dos discursos escritos sobre ubuntu, Christian Gade®

3 Christian B.N. Gade “The Historical Development of the Written Discourses on Ubuntu”, em South African
Journal of Philosophy, Vol. 30, n.3, 2011, pp. 306. https://goo.gl/SH2SBx. Acesso em: 10/07/2013, Nota do
Autor).
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descobriu que este conceito apareceu pela primeira vez em um texto da primeira metade do
século XIX (1846)”, estabelecendo, em seguida, cinco marcos temporais € seus respectivos
sentidos atribuidos a ubuntu, associados a cada periodo.

O primeiro momento ocorre de 1846 a 1980, com ubuntu, na maioria dos achados,
significando qualidade humana. No segundo momento, que compreende os anos 60 e o final
dos anos 70 do século passado, ubuntu é o mesmo que outro ser humano como parte de si
mesmo, em uma definicao de Jordan Kush Ngubane. No terceiro momento, final dos anos 70
e inicio dos 90 do século XX, ubuntu ¢ tido como humanismo africano. No quarto momento,
entre a década de 90 e o inicio dos anos 2000, ubuntu é o mesmo que visdo de mundo
africana. E no quinto e tltimo momento, de 1993 até a atualidade (onde ha uma sobreposi¢ao
de tempo), ubuntu ¢ entendido como a pessoa so6 uma pessoa por meio de outras pessoas
(uma traducdo do provérbio zulu — umuntu ngumuntu ngabantu), conforme resume Kashindi

(2017).

Figura 14 — Linha do tempo das defini¢des de ubuntu
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Fonte: autoria propria (2022)

A palavra ubuntu é formada a partir de duas outras palavras: o prefixo ubu- e a raiz
ntu. Ubu significa a existéncia de maneira mais ampla e nfu refere-se ao aspecto mais
concreto da existéncia, individualizado, em movimento continuo de desdobramento. Dai a

compreensdo de que ubu sé existe na diregdo de ntu, que, por sua vez, precisa de ubu para ser.
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Ubu- evoca a ideia geral de ser-sendo. E o ser-sendo encoberto antes de se
manifestar na forma concreta ou modo da ex-isténcia de uma entidade particular.
Ubu- como ser-sendo encoberto estd sempre orientado em dire¢do ao descobrimento,
isto ¢, manifestacdo concreta, continua e incessante por meio de formas particulares
e modos de ser (RAMOSE, 2002, p. 2).

Ubuntu ¢, portanto, um processo continuo que ndo se pode parar. Por esta razdo, ubu
pode ser considerado como vir a ser, o que sugere a ideia de movimento, de acordo com
Ramose (2002), o ser sendo. Ubu, que da a ideia de dinamica, e ntu, a forca vital. Logo,
ubuntu pode ser compreendido como a vida em movimento, porque o movimento € o
principio da existéncia para ubuntu, “o agir tem precedéncia sobre o agente, sem, a0 mesmo
tempo, imputar uma separacao radical ou oposi¢ao irreconhecivel entre os dois” (RAMOSE,
1999, p. 3). Essa ideia de indivisibilidade ¢ a base que estrutura a complexidade de ubuntu,
que se observa em outros aspectos dessa filosofia e que sinaliza a necessidade de abertura
para um entendimento mais aprofundado.

A nog¢do de tempo no pensamento africano ¢ um elemento fundamental para essa
compreensdo e se difere da nocao ocidental. O ser humano, numa perspectiva africana, tem
autoria sobre o tempo, o que lhe confere viver experiéncias até a suficiéncia de seus sentidos,
ao contrario da filosofia ocidental que entende o tempo como algo ofertado as pessoas para
que elas o preencham segundo seus arbitrios.

Para a Filosofia Africana, os seres humanos fazem o tempo e eles ndo sao feitos pelo
tempo. Portanto, ¢ tanto natural e logico viver o tempo. Mas, para o primado da
filosofia ocidental ¢ concedido o viver no tempo. Muitas vezes, o tempo ja esta la
como um espago vazio a ser preenchido. Dai a proliferagdo de agendas para anotar

compromissos ¢ tudo o que precisa ser feito para preencher o espago de tempo até a
morte. (RAMOSE, 1999, p. 10)

Compreender o que ¢ ubuntu ¢ um processo que requer subverter a logica colonial/
moderna necessariamente. Nao ¢ possivel mergulhar na ideia ubuntuistica sem renunciar a
essa no¢ao de sociedade e de “eu”, de modo a expandi-la, abrindo novos caminhos para o

(auto) conhecimento.

6.1 Consensos e dissensos: ubuntu enquanto poténcia transformativa

Ao mesmo tempo em que ubuntu ainda carece de pesquisas e estudos mais amplos
para viabilizar entendimentos, especialmente na tangéncia com formagdo humana, como foi
exposto nos capitulos anteriores deste trabalho, também se constitui como um conceito muito

disseminado, porém equivocadamente em relacdo ao seu sentido original. Mais que des-



62

equivoca-lo, faz-se necessario, curiosamente, decoloniza-lo: decolonizar uma ideia que nao
pertence € nem nunca pertenceu as estruturas colonizadoras, mas que foi colonizado a medida
em que foi tomado/ disseminado por elas.

Diante disso, ¢ preciso falar também sobre o que ndo ¢ ubuntu. Falar sobre o que ndo
¢, nesse caso, funciona como o martelo e o cinzel de um escultor para retirar o marmore a fim
de que se delineie a obra de arte. O “excesso” de marmore pode ser considerado um ruido de
comunicagdo: os excessos de informagdao difundidas sobre ubuntu obstaculizam que o
pensamento ubuntuistico flua para as pessoas em sua originalidade e coeréncia. Por isso, ¢
preciso remover aquilo que influencia a distor¢do e deflagra um efeito bumerangue, de
retorno as ideias modernas, como se ubuntu estivesse a servigo dessa logica e nao se opondo
diametralmente a ela.

Nessa dire¢do, o material audiovisual “Ubuntu: poténcias mais além dos equivocos”
mais especificamente a entrevista do filésofo Wanderson Flor do Nascimento, concedida a
Silvany Euclénio, em 2020, no canal do YouTube Pensar Africanamente, foi de grande valia
para elencar as mais recorrentes deturpagoes (Figura 15), quanto a forma que ubuntu chega ao

ocidente.

Figura 15 — Esquema ilustrando principais distor¢oes de ubuntu
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Fonte: autoria propria (2022)

Uma delas ¢ a de que se trata de uma compreensdo ilimitada nas relagdes entre
empresa ¢ trabalhadores, mais precisamente por parte dos trabalhadores, com base em um
pretenso “espirito de equipe”, ideia que se acentuou com o primeiro livro sobre ubuntu em
portugués, best seller, do ano de 2010, denominado “Ubuntu! Eu sou porque nds somos”,

assinado por Bob Nelson (dos Estados Unidos) e Stephen Lundin (do Canadd). O texto ¢ um
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“romance motivacional” (NASCIMENTO, 2020) sobre a dedica¢do necessdria para um
trabalho em equipe efetivo e eficaz, utilizando supostamente os valores de ubuntu por
conectar a Africa do Sul ao contexto, citando inclusive Nelson Mandela na capa. Neste caso,
questiona-se a apropriacdo da ideia ubuntuistica por parte de autores ndo africanos, em um
contexto diretamente relacionado com o capitalismo, sugerindo que trabalhadores deveriam
desenvolver comportamentos de “solidariedade irrestrita” (NASCIMENTO, 2020) no
ambiente corporativo, ainda que seus papéis naquele contexto os excluam, por exemplo, dos
lucros advindos de seu trabalho, ou seja, uma cooperagdo que ndo estd a servigo da propria
comunidade em que estdo inseridos, mas de algo alheio a eles. Conforme pontua Nascimento
(2020), durante a entrevista, uma forma de “instrumentalizacdo de cooperagdo para acalmar a
competitividade entre trabalhadores, de modo a subordina-los coletivamente, uma
subordinagao cooperativa”.

O segundo ponto de reflexdo a respeito das distor¢cdes ¢ uma pretensa tradugcdo do
termo ubuntu, que se tornou comum, facilmente verificavel na internet e que foi estimulada
também com o proprio livro ja citado, em seu subtitulo: “eu sou porque nos somos”. Esse
apontamento partiu de um autor do Quénia, John Mbiti, o qual abordou a colocacao do
individuo dentro de um contexto da ideia crista de familia em sua obra “As religides africanas
e a filosofia”. Tal expressdo comega a ser questionavel pela propria relagdo entre o
cristianismo e os paises africanos, que se estabelecem de maneiras bem distintas de acordo
com cada localidade e que, de acordo com Nascimento (2020), ndo traduz a nogao de ubuntu.
Neste ponto, no entanto, sinaliza-se uma discordancia entre os autores ja citados, os quais
concebem, pelo menos em esséncia, a pertinéncia dessa frase na ressondncia com ubuntu.

O terceiro aspecto, levantado na entrevista, ¢ ubuntu como “teoria para se pensar a
alteridade”, o que, para Nascimento (2020), se constitui como essencialmente “ocidental e
que elege a relagdo bindria entre o eu e o outro, a qual faria com que a pessoa tivesse uma
identidade”. Para ele, ubuntu estd relacionado muito mais com um pronome “nds”, como se
fosse um “pronome cosmoldgico”, do que um “eu” e um “o outro”. Mais adequado seria
entdo pensar ubuntu como “teoria do nés” (NASCIMENTO, 2020).

A quarta forma de deturpagdo conceitual, que refor¢ca erroneamente ubuntu a um
discurso de autoajuda, diz respeito a um conto disseminado na internet, no inicio do século
XXI, famoso pela imagem de varias criangas, sentadas em roda, unindo seus pés, o qual relata
uma breve historia sobre um antropologo que teria feito um experimento com criangas

africanas para verificar o comportamento delas diante de uma cesta de doces, colocada como
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objeto de recompensa para uma competicdo de corrida até a propria cesta. No entanto, de
acordo com o conto, as criancas decidem por ndo competirem e, ao contrario do esperado pelo
antropologo-personagem, correm juntas na direcdo da cesta no intuito de dividirem a
premiagdo, oferecendo uma espécie de li¢ao a ele de que ubuntu ¢ dividir e ndo ficar com
todos os doces para si, desfrutando deles egoista e solitariamente. O enredo traz uma
“folclorizagdo do pensamento complexo que é ubuntu, além de exotizar as comunidades
africanas” (NASCIMENTO, 2020), ja que ndo ha registros cientificos desse “experimento”,
com todo o rigor de especificacdes que uma pesquisa requer. Além disso, o fato de a mini
fabula, altamente questionavel e com diversos elementos colonizadores, referir-se a “uma
tribo africana” demonstra ainda uma generalizacdo grosseira para um continente com 54
paises e inimeras comunidades, acentuando a ideia de que os africanos mantém um modo de
vida muito distinto do que ocidente classifica como desenvolvimento.

Tais deturpagdes e generalizagdes podem ser vistas como parte do proprio processo
colonizatorio corrente, assim como essa outra de conceber ubuntu como sendo uma filosofia
que contempla todo o continente africano, sem definir claramente suas origens e onde
permanece existindo, e resumindo o pensamento africano somente a ubuntu.

Outro fator que nos faz discordar das imagens sobre Ubuntu que sao veiculadas hoje
¢ a propagacdo de Ubuntu como a totalidade da Filosofia Africana em geral, Ubuntu
como falamos no inicio ¢ uma experiéncia particular da concep¢do Bantu da
realidade. Nao podemos identificar Ubuntu como um conceito pertencente a todo o

continente africano e intuir que a Filosofia Africana se resumiria somente a Ubuntu
ou que Ubuntu seria a sintese de toda a Filosofia Africana (SARAIVA, p. 4, 2019).

Interromper esse ciclo de desinformacao constitui uma das missdes de quem se ocupa
a estudar ubuntu, como um movimento contundente de decolonizacdo e de contribui¢do para

que uma traduc¢ao fidedigna do termo seja passada a diante.

6.2 Ubuntu e a busca por uma traducio

Os autores escolhidos, no presente trabalho, para elucidar um conceito para ubuntu o
propdem de formas diversas, dialogando entre si em concordancias e discordancias, € podem
ajudar a compreender certa diversidade no entendimento do que ¢ ubuntu, nas varias
tentativas de aproximacao de sua traducao.

No objetivo de obter mais clareza sobre o que ¢ ubuntu, na abrangéncia de sua

polissemia, a publicagdo jornalistica IHU Online, do Rio Grande do Sul, ha cerca de uma
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década, reuniu importantes estudiosos, conhecedores dessa afro filosofia e, cada um deles,
Malomalo, Cornell, Swanson, Haws, Louw, além do préprio Ramose (2010), puderam expor,
nas entrevistas, suas defini¢des. Resolvi transcrever, na integra, algumas delas que mais
sintetizaram o conceito (Figura 15) para que ficasse mais facil observar os pontos
convergentes e/ ou divergentes. Posteriormente, apresento a visdo de Nascimento (2020),

Kashindi (2017) e Tutu (2014; 2021).

O sentido de ubuntu estd resumido no tradicional aforismo africano “umuntu
ngumuntu ngabantu” (na versdo zulu desse aforismo), que significa: “Uma pessoa ¢
uma pessoa por meio de outras pessoas”, ou “eu sou porque ndés somos”. Ser
humano significa ser por meio de outros. Qualquer outra forma de ser seria
“des-umana” no duplo sentido da palavra, isto ¢, “ndo humano” e “desrespeitoso ou
até cruel para com os outros” (LOUW, 2010, p. 5).

Ubuntu ¢ um sistema de crengas, uma epistemologia, uma ética coletiva e uma
filosofia humanista espiritual do sul da Africa. (...) O ubuntu é mais um fundamento
ético coletivo (ou um sistema de crengas) do que qualquer outra coisa, embora
também seja considerado uma forma de filosofia e epistemologia africanas nativas.
E uma forma ética de conhecer e de ser em comunidade. Nesse sentido, é uma forma
de humanismo africano (SWANSON, 2010, p. 11).

Ubuntu significa principalmente a interconexidade dos seres humanos, que ¢ uma
determinagdo da compreensdo dos seres humanos como seres fundamentalmente
livres — livres, por exemplo, de qualquer limitagdo fora da pessoa individual. Como
o traduz a proverbial expressdo xhosa, ubuntu ungamntu ngabanye abantu, “a
humanidade de cada individuo esta idealmente expressa na relagdo com outros” ou,
se me ¢ permitido parafrasear Tutu, o ubuntu é “liberdade indivisivel” (HAWS,
2010, p. 14).

E o elemento central da filosofia africana, que concebe o mundo como uma teia de
relagdes entre o divino (Oludumaré/Nzambi/Deus, Ancestrais/Orixas), a comunidade
(mundo dos seres humanos) e a natureza (composta de seres animados e
inanimados). Esse pensamento ¢ vivenciado por todos os povos da Africa negra
tradicional e ¢ traduzido em todas as suas linguas (MALOMALO, 2010, p. 19).

Ubuntu € uma nogdo fundamentalmente ética do que significa ser um ser humano.
Por conseguinte, ¢ um aspecto crucial do que veio a ser conhecido como humanismo
africano (CORNELL, 2010, p. 22).
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Figura 16 - Termos mais usados para definir ubuntu
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Fonte: autoria propria (2022)

De forma geral, observando as palavras mais marcantes utilizadas pelos autores para
explicar ubuntu (Figura 16), o conceito ubuntuistico carrega a ideia do aforismo zulu, umuntu
ngumuntu ngabantu, a qual frisa a interdependéncia como condi¢do para a existéncia e
sobrevivéncia da vida humana. A humanizagdo, nesse sentido, se da a partir da vida em
comunidade, em que a vida serve a si mesma e as outras, simultaneamente, considerando que
estar apartado do todo ¢ o que desumaniza, dificultando as interagdes, o autoconhecimento/
conhecimento e a manifestacdo das potencialidades humanas em sua totalidade.

A interdependéncia na nog¢ao de ubuntu deve ser interpretada de maneira mais
profunda: trata-se daquilo que torna o outro humano, viabilizando ndo somente a vida em
grupo, mas a propria vida. Portanto, ndo apenas de algo desejavel para facilitar a convivéncia,
mas algo intrinseco a vivéncia. Como elucida Tutu (2021), ndo ha como ser humano
solitariamente. Ser humano implica na no¢do de coletividade e a individualidade separada
dessa ideia ndo faz sentido, uma vez que tudo o que uma pessoa aprende ¢ a partir da
observacdo e interacdo com outros humanos, como andar, falar, pensar, se relacionar, por

exemplo. O progresso pessoal se da somente quando esta a servico do todo.

Ubuntu ¢ ‘vocé €, portanto, eu sou’. A realizacdo individual é uma realizacdo que
depende do que estd sendo feito em meu entorno por outras pessoas. Meu pai
(Desmond Tutu) poderia dizer que quando um se destaca na multiddo é porque esta
sendo carregado nos bragos por outras pessoas” (TUTU, 2021, tradugdo nossa).

O olhar para o outro na perspectiva de extensado, partilha e vida em comunidade tém

papel central na ética desta filosofia, em que o “nds” precede o “eu” (RAMOSE, 2010).
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Ubuntu concebe uma consciéncia ecoldgica sobre a teia das relagdes que abrangem humanos,
natureza, ancestralidade e o divino.

A compreensao da realidade, para tal pensamento, ocorre no reconhecimento de uma
articulacdo coletiva, na qual os sujeitos se enraizam e nutrem suas energias e forgas vitais.
Desta forma, a concep¢ao ubuntu € de que uma pessoa nao tem como ser plenamente humana
sozinha, separada desse coletivo e sem se envolver profundamente com ele. A pessoa humana
¢ parte de um todo, que se ramifica em muitas dimensdes e engloba ndo somente seus iguais,
mas seu entorno (meio ambiente, existéncias ndo humanas), assim como sua ancestralidade e
a (s) divindade (s). Em outras palavras, a coletividade tem um papel central na constituicao do
ser humano. Eu preciso, segundo tal filosofia, de vocé para ser eu mesma, por isso, estamos
conectados, o que ocorre com tudo e com todos.

Louw (2010) corrobora também com essa indivisibilidade quando afirma que “o
verdadeiro ubuntu se opde a tendéncias totalitarias levando a pluralidade a sério. Ao mesmo
tempo em que constitui o0 ‘ser pessoa’ por meio de outras pessoas, ele valoriza o fato de que
‘outras pessoas’ sejam assim chamadas, justamente porque, em ultima andlise, nunca
podemos ‘ficar inteiramente na pele delas’ ou ‘enxergar completamente o mundo através de
seus olhos’” (LOUW, p. 6, 2010). Ainda segundo Louw (2010), “a pessoa que devemos nos
tornar ‘por meio de outras pessoas’ €, em ultima analise, um ancestral. E, da mesma forma,
essas ‘outras pessoas’ incluem os ancestrais”.

Ramose langa uma luz nessa compreensdo ampliada do que e de quem seriam os
atores interdependentes quando afirma a primazia do todo sobre a parte: “a nogdo de
comunidade na filosofia ubuntu provém da premissa ontologica de que a comunidade ¢ 16gica
e historicamente anterior ao individuo” (RAMOSE, 2010, p. 9). Para ele, a coletividade ¢ uma
“entidade dindmica” que engloba trés dimensodes inter-relacionadas, “vivos, mortos-viventes

(ancestrais) e ainda ndo nascidos”, ao que ele chama de estrutura onto-triadica (Figura 16).
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Figura 17 — Estrutura onto-triadica
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Kashindi (2017) esclarece que, na visdo da comunidade bantu, h4d uma hierarquia de
existéncias que ¢ fielmente considerada. No topo, estd Deus, como a origem de tudo que
existe; logo abaixo, estdo os antepassados, que oportunizaram a vida aos que estdo no mundo
dos vivos (degrau subsequente da hierarquia). Entre os vivos, os idosos (bisavos, avos e pais)
figuram na camada superior aos irmaos mais velhos da familia até os irmdos mais novos, em
seguida. Por fim, na base, vem os seres animados e inanimados, fechando a ordem hierarquica
e permitindo que a vida flua na permuta de forga vital entre eles. Vale destacar que hierarquia,
na cosmovisdo africana, “ndo ¢ dominar, excluir, exterminar, aproveitar-se, mas uma
responsabilidade, uma tarefa para gerar, cuidar, incluir e transmitir a vida” (KASHINDI,
2017, p. 18).

Interpretar ubuntu como humanidade ¢ também um viés marcante de entendimento
dessa otica de mundo, como fazem Tutu (2014), Nascimento (2020) e Kashindi (2017). Para o
primeiro, a esséncia do humano estd intrinsecamente ligada ao pertencimento, ao
compartilhamento e a participagdo dentro do grupo, o que concebe que as relagcdes sdo mais
do que importantes para uma pessoa: sao, na verdade, o meio pelo qual ela se torna pessoa.

A palavra (ubuntu) significa literalmente “humanidade”. E a filosofia e a crenga de
que uma pessoa sO ¢ uma pessoa através das demais. Em outras palavras, somos
humanos apenas em relagdo aos outros humanos. Nossa humanidade ¢ tecida por
nossa interconexdo, ¢ qualquer rasgdo no tecido dessa interconexdo deve ser

reparado para que voltemos a ser inteiros. Essa interconex@o ¢ a raiz de quem somos
(TUTU, 2014, p. 16).
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Para o segundo, humanidade também se traduz como um dos sentidos possiveis e mais
adequado para ubuntu, conforme apontado na Figura 8. Em lingua bantu, a palavra
humanidade (que tem somente uma forma de expressao em portugués) possui outras, além de
ubuntu: umuntu e uluntu. As duas ultimas referem-se, respectivamente, a capacidade da
humanidade de se comunicar, além do homo sapiens, isto €, com tudo que hé; e a humanidade
organizada geograficamente (NASCIMENTO, 2020). Ubuntu diz respeito a humanidade que
se entrelaca na vida em comunidade, conferindo, mais uma vez, papel central aos

relacionamentos e a resolug¢do de conflitos em beneficio do coletivo (Figura 18).

Figura 18 — Resumo de trés interpretagdes para a palavra
humanidade em lingua bantu
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Fonte: autoria propria (2022)

O terceiro, Kashindi (2017), entende ubuntu como humanidade, levando em conta
dois aspectos: a humanidade no reconhecimento do outro como também humano, ou seja, na
“realiza¢do do ser humano por estar com o Outro e a humanidade como um valor (p. 19)”,
tendo como integrante da humanidade toda a piramide hierarquica de existéncias ja descrita.
A segunda ideia de humanidade (como valor) est4 relacionada com o valor da vida, porque se
ubuntu ¢ fluxo vital ¢ justamente essa fluéncia que justifica essa intera¢ao na perspectiva
interdependente.

Quando dizemos que ubuntu é a humanidade como um valor, a principal alusdo que
se faz é ao valor da vida. Uma vez que todos os demais valores que expressam
ubuntu — a generosidade, a solidariedade, a responsabilidade, a partilha, a empatia, a
compaixdo, etc — ficam sem nenhum fundamento se ndo servirem para gerar mais
vida, vivenciar ubuntu ¢, entdo, viver sempre com valores com o intuito de aumentar
tanto a propria vida quanto a dos outros. Isto ¢ ser muntu, pessoa! (KASHINDI,
2017, p. 19).
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6.3 Perdao como reconexao

Os sentidos das palavras em portugués humanidade ¢ interdependéncia sao, portanto,
os mais encontrados nas referéncias bibliograficas sobre ubuntu, considerando o
embricamento entre eles a partir dessa afro concepcdo. E um elemento fundamental devolve o
humano egodico ao humano ubuntu: o perddo. De acordo com Tutu (2014), perdoar é um
mecanismo de reconexdo dos que se colocam na condi¢ao de desgarrados ao todo, ¢ uma
forma de reconhecer a humanidade do outro e a sua propria enquanto pecas do grande
quebra-cabecga da totalidade. Uma pega ndo pode ser substituida por outra para realizar o
propésito de formar a grande figura, ao mesmo tempo em que, individualizada, perde seu
sentido de existir, o que nos leva a refletir sobre uma nog¢ao mais profunda de individualidade,
bem diferente do eu moderno. Para Tutu (2014; 2021), o perddo ¢ um elemento de unicidade
social, que vai muito além de elaboragdes psicoldgicas e religiosas, embora nao as excluam.
Quando vocé compreende que estamos todos unidos uns aos outros — por
nascimento, circunstincia ou simplesmente por nossa humanidade comum -, sabe
que isso ¢ verdade. O perdao ¢ o modo como corrigimos essas interagdes. E o modo

como remendamos os rasgdes no tecido social. E 0 modo como impedimos nossa
comunidade humana de se desintegrar. (TUTU, 2014, p.12)

Na obra, escrita em parceria com sua filha Mpho, Desmond Tutu relata sobre as
descobertas cientificas a respeito da capacidade curativa do perdao em vdarias dimensdes do
ser, argumentando que perdoar ressoa na transformacdo humana “mental, emocional,
espiritual e até fisicamente” (TUTU, 2014, p.23) e desqualificando a retaliagdo como forma

eficaz e aceitavel de reequilibrio individual/ social.

Talvez a ciéncia esteja comegando a reconhecer o que na Africa ja sabemos ha muito
tempo: que somos de fato interdependentes, embora a ciéncia ainda ndo possa
explicar totalmente a necessidade que temos uns dos outros. (TUTU, 2014, p.24)

A pratica do perdao constitui-se, segundo pai e filha, como algo vivo, a ser
experimentado nas relacdes mais intimas e também nas mais distantes, como forma de
desassociar feridas do passado (individual e social) para a constru¢do de um presente liberado
para o novo e, como consequéncia, um futuro mais alinhado com o que propde ubuntu: vida
fluindo para tudo e todos que existem.

Nesse sentido, o simbolo adinkra (sistema de ideogramas que retnem valores
civilizatérios do povo ganés e representam pensamentos africanos) Sankofa, expresso por um

passaro com a cabeca voltada para trds ou também pela variagdo de um coragdo com
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extremidades entrelacadas (Figura 19) pode ilustrar essa proposi¢do. Este simbolo sugere que
¢ preciso revisitar o passado e aprender com os equivocos de outrora para que seja possivel
entdo ressignifica-lo, obtendo uma concepgao nova de presente, a qual oportunizara um futuro

diferente.

Figura 19 — Adinkra Sankofa

Fonte: Cardoso (p. 31)

Tutu (2014) aponta um caminho de quatro passos para se chegar ao perdao e ajudar a
humanidade a progredir, tendo em vista que a capacidade de perdoar, segundo os autores, ¢ da
natureza humana, mas deve ser aprimorada na vida cotidiana. A prisdo de Nelson Mandela
(primeiro presidente negro da Africa do Sul, no periodo de 1994 a 1999, eleito
democraticamente, e icone na luta anti-apartheid, que passou 27 anos como prisioneiro, de
1962 a 1990) e sua transformacdo como ser humano, ou seja, da revolta até uma referéncia de
tolerancia, ¢ citada como um exemplo desse processo alquimico subjetivo, que o “devolveu”
ao seu estado de reconexdo com a (sua) humanidade.

O Caminho Quadruplo (2014) para se manifestar o perddo consiste, explicando
resumidamente, em falar sobre a historia que envolveu a ferida, dando vazdo as emogdes
pertinentes, como magoa, raiva, tristeza, medo, por exemplo. Apds esse momento de catarse
emocional, de mergulhar na vulnerabilidade inerente a expressdao de sentimentos, ¢ o passo de
avaliar se ha disponibilidade para conceder o perddo, o que implica em desapegar do que quer
que tenha ocorrido no passado e que, portanto, ja ndo pode mais ser alterado. Posteriormente,
¢ a fase de analisar se o relacionamento sera renovado (liberando-o do que houve
anteriormente € comegando um novo tipo de relacdo) ou se a via € abrir mao dele (liberando a
si mesmo e ao outro envolvido da histéria dolorida). Cada passo desse caminho ruma na

direcdo de renunciar ao ciclo da vinganga, conforme Figura 20.
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Figura 20 — Reprodug@o do ciclo da vinganga e do perdao
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Como a reflexdo sobre o perddo passa por concebé-lo em niveis mais amplos do que o
individual, como o social, por exemplo, ¢ possivel questionar sobre o modelo de justica na
contemporaneidade, que pratica muito mais um movimento punitivo (em que 0s crimes
prestam contas ao Estado e em que o prego a ser pago pelo perpretador instiga muito mais a
culpa e a retaliacdo) do que restaurativo, cujo intento ¢ de reparar diretamente os envolvidos,
primando pela conciliagdo. Neste ponto, o pensamento africano ubuntuistico também da sua
contribui¢do, pois entende a justica como aquilo que mantém a harmonia entre as esferas ja
citadas (vivos, mortos-viventes, ainda nao nascidos e natureza). A justica de ubuntu estd
atrelada a interconexidade e caminha no sentido do todo e da restauracdo, e nao da
parcialidade e da retribui¢do, de modo a reequilibrar as descompensagdes ocorridas em uma
perspectiva mais abrangente. A interconexidade se aplica a ideia da justica, sempre visando a
integragdo, o trazer de volta quem (ou o qué) estava a parte.

O individuo transfere seus direitos & comunidade para suprimir a anarquia e alcangar

seguranca da vida e da propriedade; seu proposito ¢ formar uma sociedade a que ele
se submeteria completamente. (HAWS, 2010, p. 15)

Nesse sentido, o perdao, discorrido anteriormente, ndo pode ser confundido com a
ideia cristd de perdoar, a qual apesar de rejeitar a retaliagdo, ndo oportuniza de fato um
movimento de reparacdo fundamental para a homeostase individual e coletiva. Simplesmente
“oferecer a outra face” pode gerar pressdo interna e externa. Individualmente, acarreta, por
exemplo, em repressdes emocionais que obstaculizam o acesso a humanidade do outro,

truncando as relagdes e gerando mais sentimentos incomodos, como a culpa e a raiva.
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Coletivamente, ficam faltas que anseiam por ser compensadas. Nao se trata, portanto, de
negar o conflito, algo natural entre singularidades que se relacionam, mas de se abrir para a
concepc¢do de que ndo hd como necessariamente ter um “conjunto unico de principios éticos

ou regras juridicas” (CORNELL, 2010, p. 25).

6.4 Liberdade indivisivel

E como fica a liberdade individual diante de tanta relacdo com o coletivo, se o coletivo
precede hierarquicamente o individual, ou seja, tem prioridade sobre ele? Tal ideia sugere que
a liberdade e a autonomia do individuo ocorrem amparada pela responsabilidade diante do
todo, o que torna as decisdes individuais mais repletas de sentido e a convivéncia, mais
funcional. Conforme explica Kashindi (2015), o entendimento de identidade ¢ includente e
ndo excludente: “‘eu sou porque tu nio és’ (concepcao excludente) para o ‘eu sou porque nos
somos, ¢ dado que somos entdo eu sou’ (concepgao includente)”.

Liberdade, autonomia e responsabilidade estdo interligadas, ao que Tutu chama de
“liberdade indivisivel” (HAWS, 2010, p. 14). Haws (2010) enfatiza que ubuntu se “distingue
tanto do individualismo cartesiano quanto do coletivismo homogéneo”, considerando que
“para me envolver com o outro como sujeito, eu também tenho de me tornar sujeito através do
reconhecimento de nossa sujei¢do comum a historia, a contingéncia e ao destino” (HAWS,
2010, p. 15-16).

Trata-se da ideia de que o meu espago como ser sendo se mistura ao espaco de outros
seres, entdo para que consigamos habitar plenamente espagos similares, sera preciso encontrar
maneiras de equilibrar nossas liberdades e necessidades vitais; a liberdade estd estreitamente
ligada as obrigagdes para com o alheio. O foco na harmonia do todo ¢ a referéncia que
embasa as decisOes assertivas e aceitaveis, ja que negligenciar qualquer um dos elementos do
todo significa negar a prépria condi¢do humana. E justamente nessa associagio intrinseca com
0s outros que a pessoa humana vai se descobrindo em sua autenticidade, compondo a sua
singularidade na medida em que compreende seu papel intransferivel no mundo, justamente
porque esta a servigo de algo maior, que ndo o proprio ego. Como explica Cornell (2010, p.
24), “esse entrelacamento ndo constitui quem elas sdo e quem devem se tornar. Pelo contrario:
cada um de nos precisa encontrar uma forma de se tornar uma pessoa singular em relacao ao

resto”.
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Ubuntu destaca a importancia vital de considerar profundamente o “nds” no dia-a-dia
e na concepcao de mundo de modo a promover uma compreensdo da diversidade cultural e da

defesa da vida.

6.5 Principios do Ubuntu (ethos)

E justamente a defesa da vida que nos leva para a ética ubuntuistica. Os autores,
selecionados neste estudo para a compreensdo do eixo ubuntu, sdo unanimes em atestar que
ubuntu ¢ também uma ética e o fazem por vdrias linhas de raciocinio.

Vale aqui repetir Ramose (1999), mais uma vez, para relembrar e refor¢ar que ubuntu
preconiza um ethos que tem a vida como prioridade méxima: a particula ntu da palavra
significa forca vital e o prefixo ubu sugere a ideia de fluxo, dinamismo. Desta forma, ubuntu
se baliza por valores que mantenham o movimento da vida, como um rio que segue seu curso,
fluindo através, até mesmo, dos obstaculos (contornando-os ou desgastando-os).

O ubuntu continua sendo essencialmente uma filosofia viva que ¢ praticada nas
vidas de pessoas comuns em uma miriade de contextos em todo o continente,
mostrando ‘humanitariedade’, solidariedade, compaixdo e uma sabedoria espiritual

coletiva que oferece dignidade, respeito e humanidade em sua expresséo.
(SWANSON, 2010, p. 13)

A ética ubuntu ¢ ativa e relacional, contribuindo para a humanizag¢ao na vivéncia do
dia apos dia, considerando importante tudo o que existe e demarcando o que significa ser um
ser humano (Cornell, 2010). Uma identidade grupal, que privilegia o pertencimento, ¢ central
no direcionamento ético, o qual se orienta pela intensidade da forca vital. Para decidir entre o
“certo” e o “errado”, o moralmente aprovavel e o reprovavel, é preciso consultar o quanto de
forga vital determinada circunstancia demanda para o individuo e para o grupo. Como resume
Kashindi (2017), “as for¢as ndo tém outra finalidade sendo possibilitar a geragdo, o cuidado e
a transmissao da vida. Isso ¢ um ponto central na ética africana” (p. 10).

A forga vital ¢ modulada nas agdes de “dar e receber”, componentes intrinsecas das
relagdes. Neste sentido, quando alguém oferta algo gratuitamente ao outro e o outro recebe
com reconhecimento, passando a diante a agdo generosa, deflagra um novo ciclo de
generosidade, responsabilidade e solidariedade envolvendo mais doadores e receptores, os
quais ampliam suas forcas de vida por meio da interrelagdo. Assim se configura a engrenagem
¢tica ubuntuistica. Kashindi (2017, p. 14) ilustrou essa dinamica para clarear o entendimento,

de acordo com a Figura 21.
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Figura 21 — Reprodugao de esquema que ilustra dindmica da ética ubuntu
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Fonte: Adaptado de Kashindi (2017, p. 14)

Muntu, em lingua bantu, pode ser compreendido como pessoa. Quando muntu faz o
bem (ou seja, algo que agregue para ele proprio, para o outro-muntu € o outro-entorno) ele
ganha forga vital (KASHINDI, 2017). Do contrario, a mingua. Ao passo que quem recebe
passa a ter responsabilidade para com o doador e quando reconhece o que foi recebido
também amplia sua forca. E se responde ao ato fazendo o bem passa de doador a receptor e
novamente impulsiona sua energia de vida.

Esta inter-relagdo e interdependéncia de forgas para com a vida nos conduz
precisamente a pensar a ética africana, parafraseando Birch e Cobb como “ética da
vida”. Entdo, como “ética da vida”, a ética africana se realiza a partir de alguns
pressupostos. Os principais sdo: 1) Motho ke motho ka batho [idioma sesotho do sul]
(A pessoa ¢ uma pessoa através de outras pessoas); 2) Feta Kgomo o tshware motho
[setswana] (Ignore a vaca e salve o homem, pois a vida ¢ maior do que a riqueza); 3)
Kgosi ke kgosi ka batho [setswana] (A soberania do rei deriva e pertence a seus

suditos); 4) Motho gase mpshe ga a tshewe [sesotho do norte] (Nenhum ser humano
pode ser absolutamente inutil) (KASHINDI, 2017, p. 11).

A entrevista do filésofo congolés Kashindi, publicada na se¢do Noticias do Dia, no
sitio do Instituto Humanitas Unisinos (IHU), em 8 de novembro de 2015, é outro material
jornalistico importante, produzido a partir de suas elucidacdes. Na publicacdo online, ele
reforga trés principios éticos estruturantes do pensamento ubuntuistico. O primeiro ¢ que,
dada a interdependéncia como condi¢do inerente da humanidade, ndo ha pessoa sem

importancia no mundo, na sociedade. O que remete ao segundo postulado: “se todas as
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pessoas sdo valiosas em si mesmas, segue-se que sao sujeitos, isto ¢, agentes que podem e
devem incidir na sociedade na qual vivem” (Kashindi, 2015). O terceiro postula que cada
individuo ¢ como ¢ por causa da relagdo com o outro, ao que chama de “intersubjetividade
inerente e constitutiva das pessoas”, o que ndo lhe subtrai a sua singularidade; ao contrario, a

cria e a enriquece.

Parafraseando Lenkersdorf, esta intersubjetividade ¢ “nosdétrica”, pois evoca aquele

(I PRT)

nés” sempre aberto, constitutivo do eu, mas sem aniquild-lo. Nisso se vé
precisamente a tensdo insoluvel que se vive sempre entre o “eu” ¢ o “nds”. Esta
tensdo dialética deve ser, no meu modo de ver, o motor da transformacdo de
qualquer sociedade (KASHINDI, 2015)

Para Malomalo (2014), o ethos ubuntu estd calcado em principios como cuidado e
partilha; convivéncia, reconhecimento, respeito e tolerdncia; humildade; compaixdo;
solidariedade e responsabilidade social; e igualdade, diversidade e distribuicao (Figura 22).
Pode-se dizer que ubuntu tem uma ética espiritual, ja que, segundo Malomalo (2010, p. 20),
“para os africanos e seus descendentes, toda existéncia ¢ sagrada, ha um pouco do divino em
tudo o que existe. A religido, como institui¢ao social e sistema simbolico, apresenta-se como

o espaco privilegiado de alimentagdo da ‘consciéncia ubuntuistica’”.

Mandela contava historias sobre uma pessoa que viajava por um pais ¢ parava em
um vilarejo para pedir agua e comida. O que levava os habitantes da aldeia a dar
aquilo de que o estrangeiro necessitava: era o ubuntu, diz ele. Esse certamente
parece ser o ethos cultivado pelas historias de Jesus em que ele anda pelo mundo
greco-romano somente com uma tunica e sandalias (HAWS, 2010, p. 17).

Uma “cosmovisdo ecoldgica” e um “antropocentrismo relativista” (2014, p. 20-21),
diferente do que preconiza o iluminismo ocidental, segundo Malomalo, ¢ o que ajuda o
humano africano a lidar bem com a ideia de que nem tudo estd subordinado a sua vontade.
Ha, para eles, outras vontades, pertencentes aos ancestrais € aos orixas, que também

b b
participam ativamente da vida humana e que, portanto, devem ser levadas em consideracao

pelas pessoas.
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Figura 22 — Resumo de valores éticos de ubuntu
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A perspectiva espiritual de ubuntu ¢ também reconhecida por Swanson (2010, p. 11)
quando afirma que essa afro filosofia constitui “um sistema de crengas, uma epistemologia,
uma ética coletiva e uma filosofia humanista espiritual do sul da Africa”, os quais apontam
para uma dinamica mutua de sustentacdo de dignidades. Esse foco na dignidade alheia
permite cultivar valores de forma a zelar pelo fortalecimento da teia coletiva, o que,
consequentemente, resulta em enraizamento interno no nivel individual. E sdo esses valores
desenvolvidos por muntu, com o olhar voltado ao coletivo, que acabam surpreendentemente
por molda-lo em sua autenticidade, concedendo-lhe um alcance mais profundo de suas

proprias potencialidades humanas.
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7. VIVENDO E ESCREVIVENDO UBUNTU

7.1 Sim ao chamado

Tudo comegou com um sonho. Sonhei que meu bisavo me telefonava, eu atendia e

(13

ele me perguntava: “- vocés chegaram bem?”. Na imagem onirica, a tela do smartphone
sinalizava o chamado de alguém que viveu ha mais de 130 anos e que eu nunca cheguei a
conhecer. Passado e presente se fundindo. Passado e futuro se misturando. Presente e futuro
buscando acontecer. A linha do tempo naquele momento inconsciente deixou de ser linear e
passou a ser uma coisa so.

Um nome italiano soou e ressoou: FEDERICO FEDERICI CHAMANDO...”. E eu
atendi. Atendi e acordei. Acordei para mais um dia, o meu primeiro dia na regido de Marche,
de onde partiram, muito tempo atras, meus antepassados da Italia para o Brasil, em Campinas,
interior do estado de Sdo Paulo, a “cidade das andorinhas”. Muitas delas voavam no céu de
Marche todos os dias. Acordei também para minha histéria e para a vida que estou
escrevendo. Acordei e entendi.

Sair da Itdlia ou um dia voltar para ela foram sonhos de minha avé materna Irma, do
pai dela, meu bisavd Federico, e muito provavelmente, ainda que sem muita esperanga de
viver essa volta, do meu trisavo Alberico. Eu estava fazendo o caminho de volta para casa,
embora nunca tenha estado antes no “pais da bota”. Estava buscando recomec¢os em um lugar
onde recomecar para a minha familia, no século XIX, ja ndo era mais possivel.

Tudo comegou com o sonho de apenas ficar bem, de somente sobreviver e de, quem
sabe, viver melhor. Foi esse sonho singelo, o qual deveria ser um direito de todos, que abriu
caminhos entre tantos campos de girassois e cortou um oceano. “A piedi” (a pé) e de carroga,
com poucos pertences, uma fila de filhos pequenos e a esposa Virginia ao lado, meu trisavd
resolveu embarcar em um navio rumo a América do Sul, sem a menor garantia. Uma auténtica
experiéncia de fé, que s6 uma situacao-limite ¢ capaz de proporcionar. Assim iniciou-se sua
saga, de 14 para ca.

Também eu vivi experiéncias de fé e de conexdo com a ancestralidade, desde que
decidi ir para a Italia fazer o meu processo de reconhecimento de cidadania italiana iuri
sanguinis (que confere o direito pelo sangue), mas certamente de forma muito mais
privilegiada que meus “nonnos”. Minha saga de ca para 14. As geracdes posteriores se

beneficiam dos esforcos de quem veio antes, por isso merecem honra. Hoje consigo
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compreender essa verdade em um nivel diferente. Por isso, digo que sonhei e acordei. Um
despertar de consciéncia que abriu compartimentos profundos do meu ser, assim como as
portas do navio Vapor Minas que saiu de Genova, em 31 de dezembro de 1898, e atracou no
porto de Santos, em 23 de janeiro de1899, para continuar o movimento da vida que viria.
Naquele momento, eu era apenas uma “nao nascida” que chegaria ainda muito tempo depois.

Seria necessario que Alberico, Virginia e seus filhos (entre eles, meu bisavd Federico
crianca) sobrevivessem para que eu pudesse viver um dia. Seria preciso que Federico
crescesse, se desenvolvesse e conhecesse, um dia, Thereza. E que eles entdo se casassem e
que concebessem Irma, minha avo, para que minha vida comegasse a despontar na historia.
Seria essencial que Irma crescesse e conhecesse Mario e eles, juntos, tivessem minha mae
Sandra, para que eu pudesse ter a esperanga de um dia caminhar neste planeta. Seria
fundamental que Sandra entdo crescesse e, moca feita, conhecesse Aldir, meu pai, para que
meu sol comegasse a raiar na aurora € assim nascesse eu menina ¢ recebesse tanto a vida
quanto meu nome como presentes.

Dentro desse ciclo natural de nascimento, crescimento e morte, ha muitas historias:
muitas dores, muitas perdas, muitas renincias, muitos desencontros, muitos medos. Ha medo
da escassez, da exploragdo, da soliddo, do desconhecido, do futuro. H4a a angustia de ndo
poder expressar o que se sente na lingua materna e de ndo saber falar outra lingua, de ndo
poder pedir por si e pelos seus. De nao dar nome ao que precisa ser nomeado, dentro ou fora
de noés. Ha também esperanga, encontros, alegrias, forca, resiliéncia, superagdo, fé e amor.

Eu renasceria entdo muitas vezes até me tornar quem sou hoje. Também do meu pai
herdei raizes italianas ¢ do meu avo Mario, africanas, embora desconheca infelizmente a
origem. Essa mistura deu eu. Curiosa que sempre fui com esse tema da ancestralidade, fiz
outrora um teste de DNA para apurar a predominancia das minhas origens e apenas confirmei
0 que estd em cada parte o meu corpo, em cada habito herdado: 73% Europa (especialmente
da Italia), 17% Africa (especialmente da regido Subsaariana) e percentuais menores para as
origens judaica e asiatica. Todas essas historias precisaram ocorrer a priori para eu estar aqui.
Tudo isso deixou de ser uma possibilidade para efetivamente ser. Gragas a um sonho.

Interessante refletir no porqué determinados galhos da minha arvore genealdgica
podem ser (re) conhecidos e outros ndo. Simplesmente ndo tiveram o direito de serem
registrados e perpetuados por serem de origem africana. Certamente, em um Brasil
escravocrata nao havia o menor interesse de se guardar memorias ¢ documentos de negros,

muito menos de honra-los.
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A experiéncia de um italiano recém-chegado ao Brasil, no século XIX, ndo era nada
confortavel. Ao contrario, colecionava angustias, medo, inseguranca, vulnerabilidade. O
museu da imigracdo de Marche traz diversas provas disso nos relatos de cartas enviadas, nos
registros fotograficos e em tantos outros documentos. Na Itélia, a pobreza fez com que seus
direitos mais essenciais fossem negados (alimentagdo, trabalho, moradia, perspectivas de
futuro). Mas ¢ curioso e dramatico pensar que, ainda assim, minha familia italiana estava em
condi¢do privilegiada. Simplesmente por serem pessoas brancas e de origem europeia. Eles
chegavam, como seus pares, para tentar “salvar” o jovem pais do “enegrecimento”. Naquele
Brasil, dez anos apds a Lei Aurea, havia muita gente, mas muita mesmo, com direitos ainda
mais elementares, como o de ser um ser humano, simplesmente ignorados. Em situagdo pior
do que a dos meus antepassados italianos estavam meus antepassados africanos. Navios
negreiros, uma das vias por onde se deu a didspora africana, foram substituidos por navios
europeus, ndo apenas como uma alternativa de mao-de-obra econdomica, mas também para
“embranquecer” a populagdo brasileira. Italianos eram convidados a habitar as terras
brasileiras e, portanto, bem-vindos. Africanos, sequestrados de seus paises e evitados. E se
perpetuava assim um eclipse perverso de direito a vida, a expressao, a cultura, ao proprio
lugar no mundo.

Essa mistura cultural (assim como conflitos inconscientes deflagrados por ela)
sempre esteve presente também em minha familia. Em outro galho da arvore, na unido de meu
bisavd de origem africana, Juvenal, com minha bisavo de origem italiana/ austriaca, Irene. E
uma fila de tio-avos negros de olhos esverdeados nasciam. Repetindo a histéria dos pais, o
filho desse casal, meu avd Mario se casou com minha avo, Irma, de origem italiana.

Lembro-me do meu avoé Mario, sempre reservado, de casa para o trabalho, do
trabalho para casa. Eclipsado em uma rotina para garantir casa e educagao as filhas. Era
expansivo apenas com as netas que tanto amava e, ainda que com uma histdria secular de
embotamento e restri¢do, foi dele que se viabilizou a maioria das possibilidades de seguranca
e abundancia que seus descendentes puderam experimentar.

Esses eclipses vividos por quem veio antes ficam em nds, registrados nas memorias
mais longinquas e nos invadem quando menos esperamos, como atos falhos a espreita de uma
chance de expressdo. Muitas das minhas experi€ncias na Itdlia representaram aquilo que ndo
pode ser olhado, dito, cuidado nos meus. Como uma correcdo historica a ser feita. Vivi

também meus eclipses na esperanga de me tornar uma lua plena.
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Analisando o passado, constato que tanta coisa precisou acontecer para eu nascer.
Nio somente na minha arvore genealogica, mas no todo. E uma regéncia perfeita essa que
oportuniza a vida no universo. Nao ¢ comum pensarmos nisso, mas faz tanta diferenga quando
pensamos. Em minha saga na Itélia, refleti muito sobre isso. Todos os dias estava com minha
familia e com nossa historia, embora nenhum deles fisicamente estivesse junto a mim:
ouvindo termos que ja havia ouvido anteriormente, quando crianga, por exemplo;
reconhecendo as semelhangas do meu corpo com o dos italianos; comendo algo que ja me era
tao familiar s6 que, desta vez, do outro lado do oceano.

E, a0 mesmo tempo em que me conectava com medos muitos parecidos aos que
meus “nonnos” muito provavelmente sentiram (da escassez, do futuro, do desconhecido, da
soliddo...), me sentia plenamente segura, me sentia a vontade no meu segundo lugar no
mundo, depois do meu bergo Brasil.

Quando se esta longe do conhecido, a fé se apresenta como recurso. E tive que me
valer dela incontaveis vezes enquanto estive na Italia. Uma lingua desconhecida, um lugar
desconhecido, um processo burocratico desconhecido, companhias desconhecidas. Tudo isso
me mobilizou muito. De tudo o que ocorreu durante esse meu momento na regido de Marche,
chamou-me a atencdo situacdes relacionadas aos nomes, dos meus antepassados e também do
meu. Aquele mesmo nome que aparecia chamando no sonho, Federici, precisou ser retificado
em todas as certiddes, necessarias ao processo de cidadania. Estava errado, com um “R” a
mais (Frederici), durante geragdes. Foi como se, corrigindo os documentos, eu “devolvesse” o
nome italiano correto a eles e, portanto, o reconhecimento de sua origem. Da minha também,
por consequéncia.

Meu proprio nome também rendeu muitas reflexdes nessa experiéncia. Sempre meu
primeiro nome “Taciana” foi utilizado para se referirem a mim. Porém, na Italia, as pessoas
passaram a me tratar como “Camila” naturalmente. Era como se o Taciana fosse secundario e
Camila o principal. J4, por mim, Camila ficou por muito tempo eclipsado. Como um “nome
do meio”, sem muita relevancia. De fato, sinto uma diferenga grande quando me chamam de
um ou de outro. Taciana me traz for¢a, determinacao. E Camila me remete a uma parte mais
doce de mim mesma, mais sensivel. Decidi entdo me entregar ao fluxo e me permitir ser
chamada também de Camila para perceber as transformagdes que viriam a partir disso.

Na Italia, também pude ter a experiéncia de ajudar voluntariamente na cozinha do

restaurante social de um convento de frades capuchinhos, cujos recursos obtidos sdo
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direcionados para missdes sociais no continente africano, em paises como Etidpia e Benin.
Mais uma oportunidade de integral o africano e o europeu, dentro e fora de mim.

Foi 14 que, despretensiosamente, apreciando a massa que um dos frades preparou,
eles me contaram que Camila também era o nome de uma santa catélica da regido de Marche,
nascida na cidade de Camerino. Camilla da Varano nasceu no ano de 1458 e recebeu
formagdo humanistica e literaria, seguindo um caminho espiritual quando mais crescida. Suas
experiéncias misticas incluiam visdes e expansao de consciéncia. Também Taciana era como
se chamava outra santa, de Roma, na época do império, considerada a padroeira dos
estudantes. E fui sentindo cada mais conexdo com esse pais, ainda que ndo me reconhega
catolica, e me sentindo cada vez mais a vontade com esses encontros inesperados entre as
minhas origens italianas e africanas. Também refleti sobre meus aspectos “ndo santos” para,
na medida do possivel da minha evolu¢ao humana, ndo mais eclipsar nada, ndo excluir mais
nada, romper com apartheids da minha subjetividade. Decido, dia apos dia, acolher as minhas
sombras para ndo projetd-las em ninguém e também para ndo deixa-las como legados
inconscientes aos meus ainda ndo nascidos, aos frutos que ainda virdo para animar os galhos
da minha arvore da vida.

Fui também observando como ressoavam todas essas historias e experiéncias em
mim: o “chamado” do meu bisavd, a correcdo do nome da minha familia nos documentos,
meu “novo” nome adotado pelas pessoas com quem interagi € uma rotina contraditoriamente
contemporanea e antiga, que me transportava para a linha do tempo geracional todos os dias,
enquanto caminhava e observava a mesma paisagem marchegiana que eles observaram ha
séculos atras. Uma nova identidade estava sendo construida em mim, sem davida. Esta sendo
construida. Ainda nao sei aonde essa espiral da vida me levara, mas poder saber de onde vim -
nao s6 saber, mas “viver aonde vim”, faz algo em meu quebra-cabe¢a interno encaixar.
Sinto-me no meu lugar na vida.

skskok
Desde que o tema ubuntu “me escolheu”, tenho observado sua aplicabilidade nos fatos
do cotidiano dos contextos em que vivo, na constru¢do da minha propria formagao humana e
de quanto, assim como no meu caso, ubuntu pode expandir compreensdes € trazer novos
sentidos a existéncia. Minha vivéncia de obter uma dupla cidadania e poder experienciar a
cultura europeia e africana simultaneamente, por exemplo, tem me tocado profundamente, me
levando a fazer pontes com o pensamento ubuntuistico e a descontruir a visao hegemonica,

mesmo tendo passado pela Europa.
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Diversas situagdes sinalizaram para o que Ramose (2010) fala sobre a estrutura
onto-triadica e sua trés dimensdes inter-relacionadas (vivos, mortos-viventes (ancestrais) e
ainda nao nascidos), assim como levaram a pensar sobre o fluxo de energia vital do individuo
e do grupo quando se reconhece tudo o que existe, incluindo aqueles que ndo estdo
materializados, conforme também aponta Kashindi (2017, p. 17). “Cada geragcdo deve
reconhecer uma divida para com os seus antepassados e, por isso, deve responder a mesma
através da responsabilidade pelo seu legado”. Ele destaca ainda que a hierarquia, presente na
estrutura familiar/ genealdgica, na cosmovisdo africana, nada tem a ver com dominagdo, mas
com uma responsabilidade de manter a vida. E possivel dizer que quanto mais vida se gera e
se cuida, mais se vivencia ubuntu. Ser pessoa (muntu) € prover mais vida para si proprio como
para os outros. Ao me reconectar com minhas origens, sinto uma poténcia maior para passar a
diante mais vida: ndo somente no meu trabalho com meus pacientes, muito especialmente,
mas em qualquer encontro que vai me surpreendendo pelo caminho. “Serd que estou gerando
mais ou menos vida agindo assim?” tem sido um questionamento constante, que pauta minhas
decisoes, depois que compreendi o pensamento ubuntuistico.

Outro aspecto que se pode abordar, de acordo com minha vivéncia, € o pertencimento,
argumentado por Tutu (2014) como intrinseco a esséncia do humano, o qual demonstra que as
relagdes sdo o meio pelo qual nos tornamos pessoa. A conexdo com os antepassados nos
resgata de nos sentirmos apartados do grupo em uma realidade observavel restrita e nos
confere enraizamento mais profundo para entdo promovermos mais vida a partir da nossa
vida. Ancorada entdo em raizes mais fortes, produto da honra aos que vieram antes. A honra
vem quando aceitamos e reconhecemos aquilo que foi tal como foi, sem querer mudar nada,
sem desejar reescrever a histéria. Com isso, abrimos um portal de forga interior o qual
atravessa geracoes. Creio que € isso que Tutu (2014) quer dizer quando fala em reconciliagao.

Quando vocé decide mudar o mundo, a tarefa parece irrealizavel. Mas cada um de
nds pode fazer a sua pequena parte para efetuar a mudanga. Mudamos o mundo
quando decidimos criar um mundo de perddo em nossos proprios coragdes € mentes.
Estd em nossa natureza perdoar, reconciliar e colar os cacos de nossos

relacionamentos. Cada mao que se estende num gesto de perddo ¢ uma mao que
trabalha pela criagdo da paz no mundo. (TUTU, 2014, p.176)

Ubuntu representa, portanto, uma referéncia ética que subverte a do sujeito moderno,
centrado no eu, nos devolvendo ao todo e, curiosamente, com isso, nos devolvendo também a
ndés mesmos, a nossa nova identidade. Em um movimento espiral, que vai mudando e

aumento na medida da autopermissao, buscar a esséncia de ubuntu em circunstancias diversas
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nos leva a compreender o que Cornell (2010, p. 26) resumiu: “ubuntu se justifica como uma
pratica ética universalizdvel do que significa ser um ser humano, visto que temos sempre,
desde o inicio, obriga¢des para com os outros e precisamos expandir as necessidades de nossa
humanidade tanto quanto possivel para incluir todos aqueles que podem estar excluidos do
registro da humanidade”.

E possivel viver ubuntu nas situagdes mais ordinarias, porque se trata de uma
“filosofia viva, que ¢ praticada vidas de pessoas comuns em uma miriade de contextos em
todo o continente, mostrando ‘humanitariedade’, solidariedade, compaixdo e uma sabedoria
espiritual coletiva” (SWANSON, 2010, p. 13).

E também possivel compreender que o movimento de ubuntu ¢ espiral e ndo pendular.
Portanto, inclui, agrega, integra. E ¢ profundamente aplicavel a nossa subjetividade, as
experiéncias emocionais, as dores da alma que, para serem “curadas”, necessitam ser
ressignificadas com base numa perspectiva ampliada de reconhecimento do humano,
multidimensional. Neste sentido, ubuntu é curador, pois promove vida e alivio, a0 mesmo
tempo em que experimenta, ele proprio, feridas profundas e persistentes ao longo de sua

historia epistemoldgica.

7. 2 Nutrir a vida, nutrir-se de vida

Comer e lidar com a comida sempre foi uma questdo em minha vida. Nao tao
simples quanto parece. Quando fago retrospectivas em minha historia, a comida estd 14 como
um marcador de memorias afetivas agradaveis e desagradaveis. Meu corpo “pede” um café
com bolo durante a tarde tanto quanto o colo da minha av6 e um filme na TV. O chocolate me
ampara quando estou com medo tanto quando os cuidados que eu recebia de minha mae
quando eu adoecia na infancia. Um prato de arroz, feijao e farofa me da garra para enfrentar o
dia tanto quanto me dava energia almogar comendo o mesmo que meu avo e desfrutando de
sua amorosa companhia.

A psicologia diz que € preciso observar nossos primeiros contatos com a alimentacao
para compreender como a nutrigdo afetiva se processou, paralelamente, em um individuo. O
paladar atraido predominantemente pelo sabor doce vem desde minha temporada no ventre
materno. Na época, nosso negdcio de familia era vender doces e cena comum era ver minha
mae embalando balas de coco para os clientes, enquanto me embalava em seu ventre. Ela teve

uma gravidez com obesidade. Minha amamentagdo foi breve e teve que ser complementada.
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Minha alimentagdo entdo passou a sempre ser observada, muito influenciada também pela
visdo familiar italiana de que € preciso comer sempre € muito.

Era preciso ganhar peso para ser saudavel. Lembro com clareza das mamadeiras de
leite com achocolatado e também de 4gua com agutcar que eu consumia até meus 5 ou 6 anos
de idade. Agua com agtcar era dada porque a d4gua “ndo tem gosto de nada” e acreditava-se
que seria mais facil para uma crianga o sabor doce para adquirir o habito de bebé-la. Muitas e
muitas vezes, o doce foi utilizado como compensagdo emocional. Agua com agticar tem gosto
de choro acalmado, de que “estd tudo bem agora”. Chocolate tem sabor de “vai passar” e
arroz e feijdo, de “vocé consegue”.

E assim segui comendo de tudo, tudo que deveria e também que ndo deveria ter
comido, segundo os padrdes de uma alimentacdo saudavel. Isso me ensinou a gostar de
qualquer tipo de comida, a ndo desperdicar alimento, a experimentar novos paladares, a gostar
de cozinhar, a gostar de escrever sobre gastronomia, porém me rendeu um corpo obeso até a
idade adulta.

Foram muito os obsticulos que a obesidade me apresentou desde sempre:
desconexdo com meu corpo, baixa autoestima, distor¢des na autoimagem, dificuldades de
relacionamento, travas na sexualidade. Até que resolvi fazer algo a respeito e decidi por uma
cirurgia bariatrica. Foi um marcador de que minha relagdo com a comida, com meu corpo e
com a nutricdo afetiva poderiam ser diferentes do que vivi e aprendi. E, de fato, isso ocorreu.
Nao tdo instantaneamente, mas aconteceu. Foram 30 quilos eliminados, novas medidas, novo
guarda-roupa, mas, durante algum tempo ainda, as mesmas dificuldades emocionais.

Tive entdo que mergulhar mais fundo em mim para romper esse padrao familiar que
abreviou nossa saude por geracdes. Para isso, preciseli me apoiar em outras culturas para
corrigir as distor¢oes sobre alimentacdo da minha cultura. A medicina ayurvédica, de origem
indiana, cuja proposta ¢ usar a comida como remédio, observando o ser em sua integralidade
para a manutencdo da vida, me fez “virar uma chave” internamente. Comecei a aplicé-la
seguindo minha percep¢ao de fome fisica, que ha muito ja ndo identificava mais, abri mao de
alimentos antes “impossiveis” de nao consumir, trouxe 0 movimento para meu corpo, as
praticas meditativas para minhas manhds e um sono reparador para minha vida como
elementos essenciais para seguir com equilibrio. Porém parecia que eu estava “traindo” as
minhas raizes as quais jamais admitiriam uma alimentagdo predominantemente por

necessidade fisica, menos associada com as demandas emocionais e/ou sociais.
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Foi quando identifiquei que haviam distor¢des na visdo italiana de comida que minha
familia mantinha. Talvez as restri¢des vividas enviesaram a forma como a comida foi
encarada pelos meus ancestrais. Vivendo na Italia me deparei sim com italianos falando sobre
e vivenciando comida 24 horas por dia. Mas isso, curiosamente, ndo estd associado aos
excessos. O ato de comer estd associado a se relacionar, estar junto e também esta relacionado
ndo somente ao preparo do alimento, mas a sua producdo e aos processos de morte e
renascimento ali presentes. Nao € por acaso que as redes de fast food nao t€ém muito espaco na
Italia, especialmente fora dos grandes centros. A combina¢do dos alimentos também ndo ¢
aleatdria e visando somente acumular calorias, conforme aprendi. Mas uma sintonia afinada
dos principais ingredientes da cozinha mediterranea: vegetais frescos, azeite, peixes e frutos
do mar, oleaginosas, queijos e graos e cereais.

Durante minha experiéncia na cozinha do convento dos capuchinhos, pude observar
essa dindmica de ndo ter pressa, de preparar com zelo, de comer harmonicamente e ainda de
servir a comida preparada, como algo precioso, uma oferta importante a quem recebe. Oferta
esta que, no caso da missdo dos frades, se multiplicava para além dos limites daquela
institui¢do, provendo comida e educacao para criangas de Benin e da Etiopia.

Dia apos dia, fui soltando os dissensos, incorporando meus aprendizados na India,
misturando as licdes da Itdlia e me servindo de uma ideia espiritual de comida, a qual
perpassa as demandas do meu corpo fisico, atende as emocionais e transborda na minha
dimensao mais sutil.

Fui compreendendo, com o tempo, as ressignificacdes que eu precisava fazer na
minha relacdo com a comida para que novos sentidos pudessem ser dados a mim, de forma
que eu pudesse reverberar no meu entorno. Precisei mais uma vez fazer um caminho espiral

para voltar ao essencial, tal como pressupde ubuntu.

keskosk

Ubuntu fala insistentemente de vida. Vida, para acontecer, precisa de nutri¢cdo. Para
que uma vida humana atinja seu potencial, segundo Rohr (2010; 2012), hé a necessidade de
conceber a multidimensionalidade, atravessando da dimensao mais densa a mais sutil, para se
experienciar a autorregulacdo e a inteireza e, a partir desses processos € por meio da
espiritualidade, se direcionar para a humanizagdo. Ainda, segundo o autor, desarmonias €
bloqueios nas dimensdes mais densas prejudicam as atividades e manifestagdes das mais sutis

(ROHR, 2011; 2012; 2013). Nutrir aqui ganha um sentido ampliado, pois pode ser
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compreendido a partir da ideia da integralidade humana assim como também da visdo
ubuntuistica do equilibrio da forga vital.

As agdes de “dar e receber” modulam esta for¢ca e podem ou ndo iniciar um ciclo de
generosidade, responsabilidade e solidariedade envolvendo mais doadores e receptores, os
quais ampliam suas forcas de vida por meio da interrelacao.

Ramose (1999) relembra que ubuntu, em sua propria palavra, preconiza um ethos que
tem a vida como prioridade maxima, em um dinamismo constante. O que significa dizer que
ubuntu se ampara em valores que mantenham o movimento da vida, como um rio que segue
seu curso. Ou como diz Swanson (2010, p. 13), “o ubuntu assinala a antitese do materialismo
capitalista”, pois hd uma dinamica mutualista implicita a qual aponta para a sustentagcdo de
dignidades, como a do outro ou da comunidade.

Vivenciar a ferida da nutricdo e alterar padrdes relativos a ela, me propondo a
pensa-los como algo muito maior do que eliminar alimentos “proibidos” e “gastar calorias”,
me fez refletir sobre como pode ser esclarecedor o pensamento holistico africano, que valida
incansavelmente a interdependéncia de tudo (Louw, 2010).

Trazer ubuntu para a alimentagdo pode ser entendido como considerar o alimento
como uma forma de cuidado, que parte de um todo vivo e torna-se gerador de mais vida. E
portanto, ndo descartavel, como traduz o paradigma moderno-capitalista. Ao passo que trazer
os aspectos de formagao humana para essa reflexao, remete tanto as dimensdes basicas quanto
as transversais, bem como ao préoprio fluxo de humanizacio, explicadas por Réhr (2010;

2012). Ao que corrobora Louw:

De acordo com o ethos do ubuntu, uma pessoa ndo sé ¢ uma pessoa por meio de
outras pessoas (isto ¢, da comunidade em sentido abrangente: os demais seres
humanos assim como os ancestrais), mas uma pessoa ¢ uma pessoa por meio de
todos os seres do universo, incluindo a natureza e os seres ndo humanos. Cuidar “do
outro” (e, com isso, de si mesmo), portanto, também implica o cuidado para com a
natureza (o meio ambiente) e os seres ndo humanos (LOUW, 2010, p. 7).

O alimento serve a vida saudavel e estar diante dele, compartilhando-o, me remete ao
que Kashindi (2022) explica sobre a concepgao de que, em ubuntu, “ter” significa “estar com”
e ndo “possuir”, conforme dissemina a modernidade. A pobreza, no pensamento ubuntuistico,
estd mais associada as lacunas de relacionamento, ao estar sozinho, do que a quantidade de
posses e pertences que uma pessoa pode adquirir na vida. Quando se trata de alimentagdo e
nutricdo € preciso pensar em perspectiva porque afeta-se muito além do individual. As

sabedorias humanas mais antigas, como a indiana, por exemplo, j& compactuam com isso ha
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muito tempo. Pode-se dizer que o sistema moderno-capitalista aprisiona o ser na hominizagdo,
postergando e ndo priorizando uma formacdo humana humanizadora e, principalmente, nao
valorizando a defesa da vida como valor essencial. Ubuntu também consegue compreender

que liberdade e autonomia individual podem co-existir com a responsabilidade pelos outros.
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8. CONSIDERACOES FINAIS

A proposta inicial deste trabalho, que foi se construindo e se descontruindo, fluindo a
medida em que os conceitos iam sendo absorvidos e também vividos, era de inicialmente
identificar intersecgdes tedricas para ampliar a compreensdo sobre os aspectos da formagao
humana e sinalizar possiveis tendéncias na dire¢do das ideias de ubuntu. Atendi a muitos
chamados externos e internos, ao longo desta producao, os quais foram me tocando cada vez
mais profundamente e me impulsionando a dar novos mergulhos e experimentar suas
consequentes transformacdes humanas. Apds viver e escreviver ubuntu e pensar-sentir o
quanto tal pensamento pode estar vinculado a formagdo humana integral, me parece que se
trata de uma conexdo bastante intima.

Considerando os processos educativos como processos de pensar-sentir nossa
existéncia, capazes de transforma-la, e ndo apenas como a educacdo circunscrita ao ambiente
escolar, ubuntu sinaliza para uma consciéncia ecoldgica sobre as relagdes (que abrangem
humanos, natureza, ancestralidade e o divino) e reconhece nelas a via pela qual se da a
formag¢do de um ser humano. Desta forma, contradiz o protagonismo centralizado do eu
moderno, que sequer faz sentido para tal filosofia africana, uma vez que o coletivo ¢ condi¢do
inerente a existéncia. Para ubuntu, a vida tem papel central e deve ser defendida como valor
essencial, em uma dindmica mutua de sustentacdo de dignidades. Com isso, enraizar coletiva
e individualmente ganha uma outra perspectiva, bem mais possivel e atingivel do que se tem,
por exemplo, na liquidez da contemporaneidade.

Nao pertencimento ¢ desconex@o sdo caracteristicas basicas das relagdes fragilizadas
da sociedade moderna ocidental e que influenciam diretamente na qualidade dos sujeitos que
estdo sendo formados. J4 ubuntu traz uma nova lente para enxergar o que ¢ o individual e o
que ¢ coletivo, afirmando em alto e bom som que os seres se constituem por meio do coletivo,
da relagdo com o outro. Um dos principios mais basilares da cosmovisdo africana, aliado a
concepcdo de que existe um todo, que se ramifica em muitas dimensdes e abrange vivos,
mortos-vivos (ancestrais) e ainda nao nascidos.

Na medida em que concebe a multidimensionalidade humana, como o faz também
Ferdinand Rohr, ubuntu aponta para outros de seus principios fundamentais, como o da
liberdade e da autonomia individuais amparada necessariamente pela responsabilidade diante
do todo e o do reconhecimento das existéncias em seu modo singular e, a partir dele, o

alcance profundo das potencialidades humanas. Conforme nosso entendimento, sinalizando



90

sim para um olhar humano integral mais efetivamente, o qual poderia inspirar maneiras de se
pensar nossa existéncia, nossos vinculos e reverberar em novas concepg¢des do individual e do
coletivo, diferentes das hoje existentes. Isso porque a ética ubuntuistica mira no equilibrio da
forga vital, em que algo s6 pode estar correto quando gera mais vida e ndo o contrario.

Percebendo a fluidez, a organicidade, o aprofundamento e a expansdo dos eixos
conceituais abordados neste estudo, as escrevivéncias buscaram traduzir experiéncias e
interpretagdes que ja foram vividas e registradas pelos autores abarcados aqui, assim como
vivéncias que ainda podem ser escritas e revividas pelos leitores. Ao longo do trabalho,
procurei ndo somente viver ubuntu, mas a decolonialidade, paralelamente a compreendé-los e
sistematiza-los dentro das limitagdes de uma dissertagdo de mestrado.

A decolonialidade também foi identificada, ndo somente nas escolhas do presente
objeto de pesquisa e da metodologia, mas também nas pesquisas bibliograficas brasileiras,
realizadas no periodo de 2011 a 2021, do eixo tematico ubuntu e forma¢ao humana, cujo foco
demonstra a necessidade de se pensar uma educagdo humanizada, contra-hegemonica e que
considera a multidimensionalidade do ser humano como forma de emancipagdo social. Creio
entdo que estamos no caminho, estamos espiralando nessa dire¢ao, ainda que a passos lentos.
Aqui me lembro do movimento fluido da 4dgua, que, de forma constante e paciente, esculpe
rochas.

Quando se fala de formagdo humana integral, amparada na ideia de espiritualidade,
depara-se com a busca de sentido existencial e, como consequéncia, a capacidade de
resiliéncia, que confere ao ser humano mais contato com sua inteireza, o que pode possibilitar
questionamentos ao sistema parasitario (BAUMAN, 2010) instalado, o qual refuta a ideia de
interdependéncia e de unidade. O humano capitalista moderno segue ilusoriamente sua vida
como se tudo dependesse somente dele. Desenraizado e a mercé dos mais diversos medos.

A proposta de humaniza¢do (ROHR, 2012), como processo de transcendéncia dos
niveis menos sutis, ¢ caminhar na direcdo de uma ética posta em pratica, de uma coeréncia
entre atos, pensamentos e palavras, da inclusdo de tudo e de todos, da vida que pulsa a partir
do modo ubuntu de viver.

Nao perder de vista a dignidade alheia e a perspectiva transgeracional permite cultivar
valores que fortalecem o encaixe do quebra-cabega coletivo, conferindo sustentagdo para o
individuo e para o grupo. E assim que muntu (pessoa) experimenta mais profundamente suas
poténcias como ser, desfruta da forca da vida e a passa a diante. A natureza descansa, os que

vieram antes ficam em paz, lembrados e honrados, e os ndo nascidos, agradecem.
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modernidade, tal reflexdo visa criticar a
tradicional forma de que se traduziu Ubuntu,
Eu sou porque nds somos, em que percebemos
uma espécie de antecedéncia do “Eu” sobre a
comunidade. Para  essas, abordagens
retomamos o filosofo Ramose, tedrico em
destaque sobre Ubuntu, como um norteador
deste debate, ndo langando mao, também, de
criticas ao autor.

MACHADO, FILOSOFIA AFRICANA: | Filosofia Este artigo tem o intuito de refletir a filosofia
Adilbénia Freire | ETICA DE CUIDADO E | Africana; Escuta gifgggf;a . ;:Sfi“rgrfﬁjefe}ggj g ome doplé“gle’
DE PERTENCIMENTO Sensivel;

= pertencimento, tecendo-se, como uma poética
OU UMA POETICA DE Pertencimento; de encantamento, implicada com o bem-viver,
ENCANTAMENTO Etica do Cuidado | a potencializagio da vida numa relagio
comunitaria e relacional desde o corpo inteiro.
Pensamos desde as filosofias da ancestralidade
e do encantamento propondo a descolonizagdo
do conhecimento desde a valorizagdo de
nossos saberes e o reconhecimento de nosso
corpo como produtor de conhecimento, tecido
pela escuta sensivel, assim pela ética do
cuidado, onde somos e aprendemos desde as
esteiras de nossas “andangas”, enraizamento e
pertencimento para o transfor-Amar.

Resumos dos artigos apontados pelo Portal de Periddicos CAPES, relacionados aos descritores “ubuntu AND
formagao humana”.
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APENDICE 4

Autor (a) Titulo Palavras-chav Resumo
€

MACHADO, NO CAMINHO DE Cuidado; Esta dissertacdo apresenta o percurso de uma pesquisa
Elaine Roberta TIKORO, UM Afrocentricidade; | realizada em duas escolas de ensino fundamental da rede
Silvestre LAGARTO Culturas municipal de uma cidade proxima a Sorocaba (SP). Nesta
CARTOGRAFIAS DO | Tradicionais pelsquisa tom?)mos as culturai‘ ltradi;:ionati)s africanas ViVidfis
. elo povo Dagara e na filosofia ubuntu para recriar
PERCURSO DO Afrlcangs; Ie)xperiépncials ancgestrais de cuidado e possibilitarlzi ampliacao
CUIDADO NA Enegrecimento da nogdo de humanidade desenvolvida na educagdo
EDUCACAO: ocidental contemporanea. Entendemos que cuidar ¢
APRENDENDO COM estabelecer relagdes e, a partir dos valores civilizatorios das
O POVO DAGARAE sociedades africanas, buscamos cuidar em comunidade, com
A FILOSOFIA a natureza e pela espiritualidade. Pelo método da cartografia,
UBUNTU pudemos experimentar o cuidado em comunidade, que

procurou interromper processos de medicalizagdo e
patologizagdo da vida, na medida em que educadores
afetados de alguma forma passaram a compor a comunidade
de cada crianga. Uma vez em comunidade, reconhecemos a
dimenséo invisivel no cuidado, admitimos outra forma de
viver o tempo e procuramos desconstruir artificios de
exclus@o. O cuidado com a natureza aconteceu no projeto de
horta escolar, onde os adolescentes puderam, pelo
encantamento, experimentar a comunhdo com a natureza.
Conhecer a experiéncia com a natureza, chamar a atengio
para os detalhes e imaginar-se numa situa¢ao prazerosa com
a natureza propiciaram o encantamento. O cuidado pela
espiritualidade se deu pela experiéncia de transcendéncia
para valorizagdo dos ancestrais. Fomos reconectando os
adolescentes com suas historias, costumes e saberes para
que o trabalho no campo fosse valorizado e respeitado no
projeto da horta escolar como elemento de ancestralidade.
Na reunido com os inspetores, a experiéncia de
transcendéncia contribuiu para constituir a ancestralidade de
suas praticas. Enquanto experimentava o cuidado numa
perspectiva afrocentrada, também caminhava em meu
processo de enegrecimento. Mergulhei na cultura de matriz
africana, na cultura negra, para fazer da ancestralidade,
sentido para minha existéncia. Participei de palestras,
espetaculos e oficinas culturais diversas para que a negritude
fosse habitando meu modo de existir e de compreender o
mundo, buscando reverter o fendémeno de branqueamento
pelo qual todo negro e negra ainda sente as consequéncias.
Nesta dissertagdo estamos narrando como o cuidado, na
perspectiva das culturas tradicionais africanas, aconteceu e
deixando pistas para que ele possa ser experimentado em
outros contextos. Contudo, ¢ preciso dizer que estas
experiéncias  foram inspiradoras, mas ainda ndo
transformaram aquelas escolas, nem tampouco a educacao
daquela cidade ou ainda a educacdo brasileira ocidental.
Existe nestas experiéncias o viés da provisoriedade, da
circunstancia que somente a luta politica pode confirmar e
estabelecer. Luta por uma educagdo humanizada,
contra-hegemonica e que considera dimensdes do ser
humano excluidas até entdo, mas que as culturas tradicionais
africanas tém muito a ensinar.
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VAZ, Fara

COOPERATIVISMO
SOCIOEMANCIPAT
ORIO: O CASO DA
COOPERATIVA
AGROPECUARIA
DE JOVENS
QUADROS
(COAJOQ) NA
GUINE-BISSAU

Guiné-Bissau;
Cooperativismo;
Emancipagao;
Ubuntu;
Desenvolvimento

O presente trabalho resulta de estudo sobre o cooperativismo
como agente de processo no desenvolvimento
socioemancipatorio, ancorado na relagdo de solidariedade
Ubuntuista na Africa, tomando como nosso agente
colaborador a Cooperativa Agropecuaria de Jovens Quadro
na Guiné-Bissau. Assim, entendemos que, o cooperativismo
¢ o modo de atores sociais se organizarem em redes que
emergiu na Europa através do processo da industrializagdo e,
com a tomada da independéncia dos paises africanos, foi
incorporado com base em principios de solidariedade
africana - Ubuntu - como seu fundamento. O trabalho
analisa processos de desenvolvimento socioemanicpatorio
na regido de Cacheu, setor de Canchungo; assim como
entender a concepcdo de cooperativismo e desenvolvimento
local, a partir do associativismo na Guiné-Bissau, identificar
a concepc¢do de desenvolvimento que orienta a politica da
intervengdo da COAJOQ na agricultura familiar camponesa
em Canchungo; compreender a relagdo de produgdo da
COAJOQ com a seguranga alimentar. Para tanto, a pergunta
que nos mobiliza é essa: como a Cooperativa Coajoq
influencia o desenvolvimento na Canchungo? Como a
COAJOQ, através de suas agdes com as familias
camponesas gerencia o processo de desenvolvimento local?
A metodologia adotada aqui, compreende a pesquisa
qualitativa, na perspectiva interdisciplinar e complexidade,
com base na pesquisa bibliografica e documental e avaliagdo
da quinta gera¢do. Estas técnicas sdo mecanismos de
operacionalizagdo de categorias de analise, agricultura
familiar, cooperativismo, associativismo, desenvolvimento
emancipatorio, seguranga alimentar. Para tanto, considera-se
que as agdes da cooperativa COAJOQ, além de serem
diferentes na sua noc¢do ocidental, estdo carregadas de
solidariedade Ubuntu, em que o coletivo sempre estd em
jogo de afirmacdo. Assim, as a¢des da Coajoq, assumem,
nesse coletivo, o papel de emancipador, na geragao de novos
saberes enddgenos que visam ampliar a liberdade de novas
aspiragdes e utopias nos jovens e mulheres das zonas rurais.
E neste processo que, a Coajoq, assume ser agente
colaborador e influenciador de novas utopias, aspiragoes as
associagdes, comunidades com o papel de promotoras do
desenvolvimento local, germinado a partir das iniciativas
das capacidades existentes, nas comunidades em que a
representacdo de Estado tem desafios.

SARAIVA, Luis
Augusto
Ferreira

SOBRE VEIAS
D’AGUAS E
SEGREDOS DA
MATA: FILOSOFIA
UBUNTU NO
TERREIRO DE
TAMBOR DE MINA

Filosofia
Africana;
Ubuntu; Tambor
de Mina.

O presente trabalho buscou fazer uma reflexdo sobre o
estudo da Filosofia Africana na potencialidade de
compreender outros espagos de produc@o do conhecimento
filos6fico. Dessa forma, o estudo visa apresentar e discutir
sobre a Filosofia Ubuntu, esta que ¢ uma Filosofia da
compreensdo Bantu de mundo. Nesta pesquisa foi possivel
fazer uma leitura das noc¢des de pessoa, e comunidade que
s30 presentes no Tambor de Mina. O Tambor de Mina é uma
religido originada da experiéncia negro africana no Brasil e
que ¢ bastante difundida no nordeste do pais, em especial no
Estado do Maranhdo. A nossa intengdo ¢ fazer uma leitura
do Tambor de Mina a partir da perspectiva Ubuntu e
entender que as religides afro-brasileiras e de matriz africana
sd0 produtoras de conceitos como também expressoes da
Filosofia.

CHAGAS,
Wagner S

“EU SOU PORQUE
NOS SOMOS”:
EXPERIENCIAS DO
EMOCIONAR NAS
APRENDIZAGENS
UMBANDISTAS

Educacao;
Umbanda;
Aprendizagem;
Ubuntu; Biologia
do amor

A presente tese de doutorado investigou os processos de
aprendizagem nos espagos onde se manifestam a
religiosidade umbandista. Objetiva analisar como acontecem
os processos de aprendizagem na Umbanda. A pesquisa tem
como fundamentagdo tedrica a perspectiva Ubuntu e a
Biologia do Amor de Humberto Maturana. Tem como
orientagdo metodologica a abordagem de pesquisa
qualitativa numa perspectiva de recortes de historias de vida.
A produgdo dos dados no campo empirico foi realizada por
meio de entrevista semiestruturada, com inspiragdo no
método clinico piagetiano, e por diario de campo. A
pesquisa contou com dez participantes de quatro espagos
umbandistas localizados em quatro municipios da regido
metropolitana de Porto Alegre/RS. A pesquisa indica que
nos espagos umbandistas as praticas religiosas ndo se
separam das experiéncias de aprendizagem.Tanto os sujeitos
umbandistas, o0s espacos onde ocorrem suas praticas
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religiosas e a propria Umbanda estdo entrelagadas em um
processo de desenvolvimento mutuo. Essas experiéncias de
aprendizagem acontecem por meio da significacdo e
ressignificacdo das praticas cotidianas que estdo encharcadas
pelos saberes tradicionais da Umbanda. Aprender na
Umbanda ¢ um processo de viver e conhecer em
comunidade, onde os saberes tradicionais estdo entrelagados
com as configuragdes do emocionar presente nos espagos
umbandistas. Nesses espagos, existem muitas formas de
aprender, representando uma grande diversidade

epistemologica.
JIMICA, O CUIDADO DE SI | Sujeito; Poder; Esta pesquisa estabelece um dialogo entre O
Camilo José EM FOUCAULT E A | Futuro; cuidado de si em Michel Foucault e a Filosofia
POSSIBILIDADE Filosofia; Ubuntu: “Eu sou porque nés somos”, no ambito
DE SUA Ubuntu das teorias contemporaneas da ética, tanto no seu
ARTICULACAO viés hermenéutico do sujeito, quanto no seu viés
COM A analitico da ontologia do presente e da questdo do
CATEGORIA ser como em Kant. Ela tenciona ir além do
'UBUNTU' NA individualismo apontando, sobretudo, para a
FILOSOFIA necessidade de uma ética-politica da relagdo com o
AFRICANA DE Outro, de uma moral social, entendida como um o
SEVERINO ELIAS ponto de equilibrio entre o eu e o nds. Mostra-se
NGOENHA nessa pesquisa o que ¢é sujeito em Foucault,

ilustrado por meio estudos em volta do cuidado de
si. Em seguida mostra-se como a maxima “Eu sou
porque noés somos” ¢ trabalhada e usada para
ensinar a saberser e a saber-estar juntos em
comunidades na Africa subsaariana. A importancia
do dessa maxima ou da relagdo com outro ¢é esta: a
de nao poder esquecer o ser que cada homem € (eu
sou ..n6s somos). Mas a pertinéncia deste
principio normativo da filosofia africana reside na
sua capacidade de interrogar os conceitos
modernos de sujeito, do homem e do ser como
foram historicamente elaborados pelo pensamento
ocidental (Descartes, Kant e Foucault), trazendo
uma resposta que ¢ uma contribuicdo clara a
filosofia, a politica e sobretudo a historia africana
(como revelam os trabalhos de Ki-Zerbo e
Ngoenha sobre o problema de sujeito que € ainda a
preocupacdo dos antropologos e filosofos da
alteridade como Levinas). Constata-se o problema
¢ que cada pessoa pode dizer “Eu sou porque nds
somos”, sem explicitar todos o0s conceitos
envolvidos (sujeito, ser, tempo). O que na filosofia
africana pensa-se ao proferir essa maxima? Com
isso tornou-se evidente a necessidade de uma
pesquisa ético-historica sobre questoes
contemporaneas de hermenéutica do sujeito e do
Ubuntu, e com adequada fundamentagdo
filosofica. O termo “porque” usado no Ubuntu é
um indicador de conclusdo: eu sou porque nos
somos. Nesse argumento, a conclusdo ¢ o que se
quer justificar. O que se quer dar razdo € o que eu e
tu somos. “Eu sou” é a informagdo, o dado novo
que a partida temos sobre o problema do sujeito e
do ser. A conclusdo é “Nos somos”. Ela ¢ uma
consequéncia que ao raciocinar: por que eu sou? a
pessoa pode tirar. Assim, a conclusdo corresponde
opinido do eu (do sujeito) sobre o problema do ser
¢ estar em comunidade.
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RIBEIRO, - AXIOLOGIA -
Obertal Xavier VALORES
ETNICORRACIAIS,
CULTURAIS E
RELIGIOSOS

Religido;
educagio;
protagonismo;
cultura;
identidade.

A Axiologia é compreendida como a construcdo de
valores etnicorraciais, culturais e religiosos na
educacdo. Tem como referéncia o momento
histérico comum dos 500 anos de Lutero e os 500
anos da presenga do negro no Brasil. Uma
abordagem que reconhece e valoriza as praticas
educativas na historia do luteranismo e aponta
valores afrodescendentes considerando a Lei
10639/03 sobre o ensino da histéria da Africa e da
cultura afro-brasileira. Jodo Candido e Luiza
Mahin que evidenciam uma educagao libertadora e
o protagonismo de alunos e alunas a partir da
analise de suas redagdes. Destaca-se a valorizacdo
da religiosidade do candomblé e as expressoes
culturais preservadas na oralidade e na beleza do
samba com os elementos da crenga e da cultura do
povo negro, com seus fazeres e saberes guardados
pela tradicdo e pela ancestralidade que indicam um
modelo diferente de sociedade e de formagdo
social baseada no Ubuntu.

Resumos das dissertagdes e teses selecionadas, de acordo com alinhamento com a problematica de pesquisa.
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