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RESUMO

Neste trabalho foi desenvolvida uma Sequéncia Didatica intitulada “Que cor ¢ essa na minha
comida?”, tendo como objetivo pautar discussdes que abordassem as funcBes organicas aos
corantes alimenticios, entendendo que esta abordagem pode tracar relagcdes com o cotidiano do
aluno. Tal recurso pode ser explorado para o desenvolvimento de um ensino contextualizado,
que motive e engaje o aluno para o aprender. Desta forma, a Sequéncia Didatica foi
implementada na modalidade remota, sob a estruturacdo de cinco aulas em uma turma de 3°
ano do Ensino Médio de uma escola pablica do interior de Pernambuco. Teve por objetivo a
investigacdo das contribuicdes dessa proposta na consolidacdo do processo de ensino e
aprendizagem de funcGes organicas. Tal conteido é por vezes pautado na memorizacgéo,
levando ao desinteresse do estudante em buscar entender o assunto. Assim, tentando modificar
tais abordagens, a Sequéncia Didatica elaborada e aplicada nesta intervencdo compreendeu 0s
seguintes aspectos: (1) Socializacdo e revisdo do conteldo, uma vez que 0s alunos que
compuseram o corpo de participantes desta pesquisa ja detinham conhecimento sobre o tema;
(2) Utilizacdo de um jogo de cartas; (3) Discusséo sobre a legislacdo que rege o uso de corantes
alimenticios; (4) Atividade em grupo para pesquisas autbnomas; e (5) Resolucdo de um
questionario para sondar as concepcles e aprendizados construidos pelos alunos. Os dados
obtidos mediante esta intervencdo demonstraram que a proposta favorece a reflexdo e o
engajamento dos alunos, que aumentaram sua participacdo a medida que entendiam a
aproximacdo do contedo a sua realidade, isto é, da compreensdo de como a quimica pode

agregar a sua percepcéo do cotidiano.

Palavras-chave: Funcgdes organicas; corantes alimenticios; cotidiano e contextualizacdo;

ensino de quimica.



ABSTRACT

In this work, a Didactic Sequence entitled “What color is this in my food?” was developed,
aiming to guide discussions that link organic functions to food colorings, understanding that
this approach can trace relationships with the student's daily life. Such a resource can be
explored for the development of a contextualized teaching, which motivates and engages the
student to learn. In this way, the Didactic Sequence was implemented in the remote modality,
under the structuring of five classes in a 3rd year high school class of a public school in the
interior of Pernambuco. Its objective was to investigate the contributions of the proposal in the
consolidation of the teaching and learning process of organic functions. Such content is
sometimes guided by memorization, leading to the student's disinterest in seeking to understand
the subject. Thus, in an attempt to modify such approaches, the Didactic Sequence developed
and applied in this intervention comprised the following aspects: (1) Socialization and content
review, since the students who made up the body of participants in this research already had
knowledge on the subject; (2) Use of a card game; (3) Discussion of legislation governing the
use of food coloring; (4) Group activity for autonomous research; and (5) Resolution of a
questionnaire to evaluate the conceptions and learning built by the students. The obtained data
through this intervention showed that the proposal favors the reflection and engagement of
students, who increased their participation as they understood the approach of the content to

their reality, that is, the presence of chemistry in their quotidian.

Keywords: Organic functions; food dyes; quotidian and contextualization; chemistry teaching.
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1 INTRODUCAO

Frente a qualquer outro atrativo, um dos maiores desafios atrelados ao processo de
ensino se refere ao despertar do interesse do aluno para o aprender. Por vezes, a desmotivagédo
ou desinteresse demonstrada pelo aluno se alinha ao dever de entender assuntos aparentemente
distantes do seu cotidiano, que ndo encontram caminhos que se adequam ou fazem sentido em
seu meio social. Nessa perspectiva, adentra-se ao desafio do papel docente, desafiado a
encontrar um método eficaz para atrair a atengdo dos alunos, fazendo com que a compreensao
do contetido ndo se torne dispersa.

A disciplina de quimica é uma das mais suscetiveis a essa indiferenca; isto recai, além
dos fatores educacionais quanto a formacao do educador, na complexidade e abstracdo desta
ciéncia e de sua linguagem, a qual engloba um vocabulario repleto de representacdes. Deste
modo, a natureza dessa ciéncia é pautada por obstaculos de aprendizagem, sendo por vezes
interpretada de maneira equivocada pelos alunos. Segundo Lima (2012), a complexidade é
resultado da ascensao do conjunto de conhecimentos que a envolvem, na qual nomes, simbolos
e formulas confundem e convertem o aprendizado em algo pouco atrativo ao aluno. Buscando
intervir neste cenario, este trabalho busca refletir e explorar as contribui¢cdes no processo de
ensino e aprendizagem por meio da aplicacdo de uma sequéncia didatica sobre corantes
alimenticios para abordagem de func¢des organicas? Consideramos que com essa intervencao o
estudante possa compreender a proximidade do seu cotidiano com o conteudo de funcdes
orgénicas, desta forma motivando-o e possibilitando uma aprendizagem significativa.

Partindo desse pressuposto, nossa estratégia sugere atividades planejadas que articulam
o contetdo de fungbes organicas, trabalhadas no ensino médio, aos corantes naturais e
artificiais. Trazendo, ainda, um jogo como um recurso ludico, para atribuir leveza a intervencao
e concretizar os conceitos abordados durante a sequéncia, como também motivar os alunos,
uma vez que se diferencia da dinamica das aulas tradicionais, por vezes ministradas com o
auxilio de quadro, slide e exercicio. Particularmente, aplicando o contetdo dessa forma pode
facilitar a assimilag&o de termos e a mobilizag&o de contetdos, contextualizando, diversificando
e assim explorando os conceitos que precisam ser abordados, tragando um elo entre conteddos
e a vida cotidiana dos alunos sem perder o foco das atividades que fazem parte do curriculo
regular, que estdo presentes nos Pardmetros Curriculares Nacionais — PCN norteada pela Base
Nacional Comum Curricular - BNCC. (BARBOSA, 2018)

Como justificativa, tais conhecimentos sdo pautados sob os documentos oficiais que

regem a educacao bésica e as suas habilidades propostas pelo Curriculo de Pernambuco (2021),
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ao qual se destacam os parametros EM13CNT201 e EM13CNT203, que descrevem as funcdes
organicas como objeto de conhecimento. E, considerando as experiéncias da autora, enquanto
graduanda, nos programas institucionais vinculados a pratica educativa, ao que diz respeito as
vivéncias no Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo & Docéncia - PIBID e Residéncia
Pedagogica, foi notoria a auséncia de exemplificagdes para demonstracdo desta tematica. Em
discordancia, € comum se deparar com exemplos diversos em livros didaticos, mas pouca ou
quase nenhuma contextualizacéo é fundamentada. Neste sentido, 0 exemplo perde parte do seu
potencial enquanto construtor das significacbes do aprendizado do aluno. Diante dessas
limitacGes, o contedo é pautado sobre si mesmo, a aprendizagem € ditada pela memorizacao,
e 0 conhecimento é raso, ausente do aprofundamento que, por vezes, € tdo intimo ao cotidiano
do aluno.

Neste sentido, é fomentada nossa iniciativa enquanto a criacdo de uma abordagem
sequencial que contextualiza o conhecimento de funcdes organicas, a qual esperamos que possa
agregar na area de ensino de quimica, bem como nos conhecimentos dos alunos envolvidos
nessa pesquisa.

Alternativamente, a sequéncia didatica envolvendo os corantes alimenticios se insere
neste contexto a fim de diminuir a distancia entre o cotidiano e a quimica organica. Propicia,
com isso, uma nova interpretacdo sobre a disciplina, evidenciando a importancia da ciéncia em

consonancia a compreensdo dos diversos fatores que permeiam a sociedade.
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Investigar como o uso de uma sequéncia didatica sobre corantes alimenticios pode
favorecer no processo de ensino e aprendizagem de funcdes organicas para alunos do 3° ano do

Ensino Médio de uma escola publica do interior de Pernambuco.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

= Analisar o entendimento dos estudantes contexto-contetido a partir da utilizacdo dos
corantes nos alimentos;

= Identificar como uma sequéncia didatica sobre corantes alimenticios pode contribuir
para o0 engajamento e motivagdo dos alunos em sala de aula bem como a oportunidade

de reflexéo na aprendizagem a respeito das funcdes organicas.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 REFLEXOES SOBRE O COTIDIANO E CONTEXTUALIZACAO NO ENSINO DA
QUIMICA

Historicamente, em 1999 o termo cotidiano é substituido por contextualizacdo com a
divulgacdo dos Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio - PCNEM. Apesar de
n&o ter sua origem nos documentos oficiais da educacédo, a contextualizagéo foi difundida na
comunidade cientifica a partir desses documentos. A ideia de cotidiano expressa apenas uma
ilustracdo e no ambito de facilitar o conhecimento é necessario associar as situacdes do dia a
dia e problematizé-la (WHARTA; SILVA; BENJARANO, 2013).

Dessa forma, o contextualizar surge no intuito de fomentar as aulas, trazer a vivéncia
do aluno para a sala de aula, na perspectiva de ndo somente ver o conteudo pelo contetdo, ou
seja, ndo fazer uso da memorizacdo e amontoar assuntos para os alunos agregando sentido para
que se torne prazeroso e importante o conhecimento quando aplicados a fatos. Sobre isso,
Mortimer (2003) fala sobre a importéncia da atribuicdo de significados para éxito na
aprendizagem, visto que vinculando as experiéncias dos alunos com a teoria, de forma a
incentiva-los nas resolucdes de problemas torna a aprendizagem significativa, possivelmente
interpretada por eles como algo que ndo foge de sua realidade.

A vista disso, Maldaner (2019, p. 299) explica que: “quando propomos um curriculo
contextualizado, e o tratamento interdisciplinar e transdisciplinar dos conhecimentos, por
exemplo, temos que tomar cuidado para ndo simplificar a complexdo dos conceitos.” Assim,
contextualizar é dar contexto, mas ndo somente exemplificar de forma futil, como, por exemplo,
dizer que o &cido férmico estéa presente nas formigas, isso ndo é contextualizar, isso € exemplo
do cotidiano. E preciso trazer uma relagio e ndo somente dar exemplo.

Dessa forma, pensando nesse processo de ensino-aprendizagem o professor, por sua
vez, deve inserir em sua metodologia a relagdo que existe entre as situagdes comuns do dia a
dia com a ciéncia, uma vez que esteja de acordo com a realidade dos alunos.

Neste sentido, 0 uso do conhecimento cientifico justifica acGes corriqueiras. Logo,
qualquer acéo cotidiana pode ser fundamentada sob o aporte de conhecimentos cientificos, que
justificam fenémenos e transformagdes ocorridas no cotidiano, como as rea¢Ges metabdlicas, a
oxidacgdo de metais, a percepcao de cores e outros. Apesar da relagdo entre a ciéncia e o dia a
dia, dificilmente hd uma correlacdo que atrele esse conhecimento a fatos (BARBOZA,

MERLO; PAZINATO, 2021), atribuindo uma distancia inexistente entre aluno e conhecimento,
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que, por sua vez, dificulta a promocao de experiéncias que auxiliem em seu desenvolvimento
como sujeitos criticos. Segundo a BNCC! (BRASIL, 2018), quando o conhecimento é
vinculado ao interesse/realidade do aluno, este se torna sujeito reflexivo e capaz de intervir
socialmente.

A vista disso, Cruz (2008, P. 1025) diz que: “a capacidade reflexiva do aluno é elemento
essencial para o discernimento do conhecimento, ja que é ela que o torna capaz de interpretar,
comparar, ponderar e integrar as informagdes”, assim o ensino da quimica com o uso da
contextualizagdo ndo perpassa para o aluno apenas o contetido, mas constroi um discernimento
acerca de sua formacao como cidadao.

Desta forma, no ensino, o uso das experiéncias pessoais reflete num aprendizado que
faga sentido para o aluno. Trabalhando acerca das contribuigdes e visdo de mundo, faz com que
a dinamicidade da aula contribua de maneira relevante para haver ligagdo entre o sujeito e o
objeto de estudo.

Desse modo, a associacdo entre quimica e cotidiano é sugerida pelos documentos que
regem a Educacdo brasileira. As Orientagdes Curriculares trazem que esta contextualizacéo
reflete nas possiveis tomadas de decisGes que, por sua vez, tornam-se mais cabiveis em
determinadas situacdes (BRASIL, 2006). A contextualizacdo é vista no cotidiano escolar
através dos contetidos. Tracar o tema em consonancia com os conhecimentos dos alunos perante
as situacdes expostas diariamente, faz com que haja engajamento repercutido por agregar a sua
Optica comum com o cientifico.

Para tanto, Wartha, Silva e Benjarano (2013, p. 85) explica que:

Adotar o estudo de fenémenos e fatos do cotidiano pode recair numa anélise de
situagdes vivenciadas por alunos que, por diversos fatores, ndo sdo problematizadas e
consequentemente ndo sdo analisadas numa dimensdo mais sistémica como parte do
mundo fisico e social. (WARTHA; SILVA; BENJARANO, 2013, p. 85)

Neste sentido, o conhecimento cientifico tem importante impacto na formagdo do
estudante de modo critico, consciente, e influéncia na tomada de decisGes ho mundo em que
vive. Aproximar o contelido ao cotidiano do aluno favorece o processo de aprendizagem, de
modo que os temas que sdo aplicados nao figuem isolados e que ndo haja tanta dificuldade em
seu entendimento.

Sendo assim, estudando e ampliando a perspectiva referente ao ensino da quimica com

foco no contetdo de funcdes organicas, € perceptivel a necessidade de atrelar o contetido com

1http://basenacionalcomum.mec.qov.br/impIementacao/praticas/caderno-de-praticas/aprofundamentos/lQl—
aprendizagem-significativa-breve-discussao-acerca-do-conceito . Acesso em 13 de abr. de 2022.



http://basenacionalcomum.mec.gov.br/implementacao/praticas/caderno-de-praticas/aprofundamentos/191-aprendizagem-significativa-breve-discussao-acerca-do-conceito
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/implementacao/praticas/caderno-de-praticas/aprofundamentos/191-aprendizagem-significativa-breve-discussao-acerca-do-conceito
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a realidade, visto que na matriz curricular do ensino médio é um tema importante e por vezes
interpretado sem muita conexao e acaba por ser aplicado de forma tradicional. Com o intuito
de amenizar essa relagdo, se faz necessaria a conexdo entre o cotidiano e a contextualizacéo
empregando o uso dos corantes alimenticios no ensino da quimica acerca do conteudo de

funcGes organicas.
3.2 UMA PERSPECTIVA PARA O ESTUDO DAS FUNQOES ORGANICAS

A area da Quimica Organica estuda 0os compostos que apresentam o elemento carbono,
tendo relevancia na formacdo da vida e suas aplicagdes em varios produtos comuns no dia a
dia, especialmente nos corantes. Tratando do ensino da quimica em nivel médio, a quimica
organica é separada em grupos de acordo com as suas caracteristicas. Esses grupos sao
nomeados como fungdes organicas ou grupos funcionais, definidos como “arranjos
caracteristicos e especificos de atomos que conferem reatividade e propriedades pré-
determinadas a uma molécula.” (SOLOMONS; FRYLE, 2012, p. 63)

Dentro do ensino de quimica, diversas abordagens podem ser utilizadas para a
desmistificagdo dos grupos. Neste trabalho vamos focar em fungdes orgénicas presentes nos
corantes alimenticios, dentre elas os grupos hidrocarbonetos aromaticos, azocompostos, acidos
carboxilicos, éteres, haletos organicos e aminas.

Os hidrocarbonetos aromaticos sdo compostos simples caracterizados pela presenca de
uma cadeia fechada com férmula molecular C¢Hs, também conhecido como benzeno (Figura
1). Neste ciclo, as ligacdes entre carbono e hidrogénio sdo representadas intercaladas entre
duplas e simples, havendo movimentacdo entre os elétrons, constituindo o conceito de
ressonancia. (SANTOS et al., 2013)

Figura 1 - Representacao estrutural em linhas da molécula de benzeno (CsHs), enfatizando (a) os
atomos, (b) as ligagdes duplas intercaladas e (c) o hibrido de ressonancia presente.

H
\)\/H

C C

H

C

€) (b) (c)
Fonte: Elaboragéo propria, 2022.
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Por sua vez, 0s azocompostos sdo compostos caracterizados pelo grupo azo (—-N=N-,
Figura 2a), em que dois atomos de nitrogénio estabelecem uma ligacdo dupla entre si e séo
interligados, normalmente, a dois anéis aromaticos (Figura 2b), sendo eles iguais ou ndo. Por
causa do deslocamento/movimentacdo de elétrons via ressonancia, muitos derivados possuem
coloracdo tipica geralmente laranja, amarela ou vermelha. Essa caracteristica faz com que 0s
azocompostos sejam importantes comercialmente pois sdo utilizados como corantes em

indUstrias téxteis, artigos de couro e alimenticios.?

Figura 2 — Representacdo de: (a) Grupo funcional azo e (b) molécula de azobenzeno (Ci2H10N2).

(a) (b)
Fonte: Elaboragéo propria, 2022.

Acidos carboxilicos sdo compostos de funcdo organica oxigenada que possuem o grupo
carbonila na extremidade de sua cadeia, representado por um carbono que estabelece uma
ligacdo dupla e simples, respectivamente, com um oxigénio e um grupo hidroxila (-OH), como
mostrado na Figura 3. (FONSECA, 2016)

Figura 3 — Representacao de: (a) Grupo funcional carboxilico de &cidos carboxilicos. (b) Acido
acetilsalicilico, um &cido carboxilico conhecido popularmente por aspirina.

O

OH

R—C// 0

\ )\
OH
0

(@) (b)
Fonte: Elaboragdo propria, 2022.

Os éteres apresentam em sua molécula atomos de oxigénio ligados a dois atomos de
carbono (Figura 4) de grupos alquila, grupos de substituintes formados por cadeia carb6nica

com ligagdes simples representadas por R ou R’ quando ha mais de um grupo com

2 https://en.wikipedia.org/wiki/Azo dye#Azo pigments Acesso em 06 de mai de 2022.
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caracteristicas iguais, mas formacao de cadeia diferentes, ou arila, grupo substituinte derivado
do benzeno ou que seja considerado um anel aromatico normalmente representado por Ar.
Sendo assim, podemos considerar que a cadeia organica dos éteres € heterogénea, tendo o
oxigénio como heteroatomo, e analisando seus angulos e forma, pode-se dizer que os éteres tém
geometria similar a da molécula da agua. (SOLOMONS; FRYHLER, 2012)

Figura 4 — Representacdo do metoxibenzeno, exemplo de um éter que apresenta em sua cadeia um
grupo alquila (CHs) e um arila (benzeno).

H5C

Fonte: Elaboragdo propria, 2022.

Os haletos organicos fazem referéncia as funcdes halogenadas, que consistem na troca
de um ou mais hidrogénios da cadeia carb6nica por um halogénio como o flor, cloro, bromo
ou iodo (Figura 5). Sua classificacdo se da de acordo com o carbono que esta ligado (primario,
secundario ou terciario), podem ser classificados também de acordo com a natureza do

substituinte — haleto de arila ou de alquila.

Figura 5 — (a) Bromobutano, exemplo de haleto de alquila primério e (b) Brometo de fenila, exemplo
de um haleto de arila.

Cl

SN N,

(a) (b)
Fonte: Elaboracéo prdpria, 2022.

Como uma derivacdo da amonia (NH3), as aminas consistem na substitui¢do parcial ou
completa dos a&tomos de hidrogénio por grupos arilas ou alquilas. Sua classificacdo pode ser
primaria, secundaria ou terciaria variando de acordo com o nimero de grupos organicos ligados
ao atomo de nitrogénio (Figura 6). (SOLOMONS; FRYHLER, 2012)

Figura 6 — (a) Molécula da dopamina, um neurotransmissor, uma amina primaria e (b) molécula da

nicotina, composto toxico presente em cigarros, com destaque para uma amina heterocicicla aromatica
(1) e uma amina terciaria (I1).

HO NH,

HO =

(a) (b)
Fonte: Elaboracédo prdpria, 2022.
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Diante disso, considerando os grupos funcionais demonstrados acima e sua importancia
na formacdo de diversos compostos organicos, podemos atribuir e relacionar a sua

aplicabilidade no cotidiano por meio dos corantes alimenticios.

3.3 A QUIMICA DOS CORANTES ALIMENTICIOS

Os corantes séo substancias ou misturas que sao aplicadas a algo com a finalidade de
dar cor ou intensifica-la. Utilizados desde os primdrdios, os corantes estdo presentes em artes
rupestres dentro das cavernas, adorno pessoal e tingimento dos produtos téxteis (ARAUJO,
2006). As mulheres egipcias tingiam suas bocas com uma espécie de caldo obtido através de
fémeas de pulgdo gravidas, as cochonilhas, por espremecdo que fornecia o pigmento que
contém o &cido quermésico que por sua vez é semelhante ao acido carminico (Figura 7).
Segundo Downhan e Collins (2000 apud PRADO; GODOY, 2003, p. 238), “egipcios

adicionavam extratos naturais e vinhos para melhorar a aparéncia de seus produtos”.

Figura 7 — Estrutura quimica do acido carminico.

Fonte: VOLP, RENHE, STRINGUETA, 2009.

Sendo assim, € possivel afirmar que as cores estdo presentes em varios meios diferentes
como maquiagem, roupas, arquitetura etc. Alguns corantes naturais eram de rarissima extracdo
e muito caros e por esse motivo eram usados apenas por membros e familiares da realeza
(ARAUJO, 2006).

Dessa forma, movido pela curiosidade humana, William Henry Perkin sintetizou o
primeiro corante, a mauveina, que é uma mistura de quatro compostos aromaticos que se
diferem em nimero e colocago de grupo metil®, sendo sua sintese (Figura 8), obtida através de
estudos experimentais acerca da oxidagdo da fenilamina ou anilina, como habitualmente é

conhecida. Além de Perkin, outros pesquisadores, como Friedrich Engelhorn, criaram

3 https://en.wikipedia.org/wiki/Mauveine . Acesso em 08 de mai de 2022.
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diferentes tipos de corantes sintéticos. (SOUZA, 2012). Desde entéo, a industria busca cada vez
mais fazer uso de corantes artificiais, sintetizados por sua durabilidade, custo-beneficio e a

intensidade de cores diferentes que proporciona.

Figura 8 — Representacdo das estruturas da mauveina.
Mauveina A Mauveina B

poecln ool

99 99

Mauveina B2 Mauveina C

Fonte: OLIVEIRA; SZCZERBOWSKI, 2009.

Analisando a amplitude e tipos de industrias, levando em consideracdo que a
aplicabilidade dos corantes era voltada, em sua maioria, para a manufatura téxtil, destaca-se a
indUstria alimenticia que, para além dos motivos ja citados, fomentam também a cultura de

comer com os olhos, visto que, segundo Souza (2012),

A coloracédo é a primeira qualidade sensorial pelo qual os alimentos sdo julgados e,
portanto, amplamente utilizada na industria alimenticia para atender as expectativas
dos consumidores, que usualmente associam cor ao sabor, cheiro ou qualidade do
produto. Por essa razdo, o setor alimenticio preocupa-se tanto com a aplicagdo de
cores (através do uso de corantes) e obtencdo de alimentos que agradem aos olhos do
consumidor, pois além de necessaria para sobrevivéncia, a alimentacdo também é
fonte de prazer e satisfacdo. (SOUZA, 2012, p. 17)

Neste sentido, a cor do alimento influencia na aceitagdo do consumidor pelo produto,
uma vez que os corantes alimenticios séo usualmente comuns no meio em que vivemos. Eles
sdo regidos pela legislacao brasileira representada atraves do Ministério da Saude e sua Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA. De acordo com as ResolucGes n° 382 a 388, de 9
de agosto de 1999, da ANVISA, sdo permitidos o uso dos corantes: Amaranto, Vermelho de
Eritrosina, Vermelho 40, Ponceau 4R, Amarelo Crepusculo, Amarelo Tartrazina, Azul de
Indigotina, Azul Brilhante, Azorrubina, Verde Rapido e Azul Patente V (PRADO; GODOQY,
2003 p. 241).
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Para tanto, entre os citados o mais usado € o amarelo crepusculo (Figura 9a) também
conhecido como FD&C yellow n° 6, INS 110, E110 e crepusculo FCF. Considerado um
azocorante, o amarelo creplsculo é um corante sintetizado a partir da tinta do alcatrdo de carvéao
e tintas azoicas (TORO, 2016), encontrado em diversos produtos como refrigerantes sabor
laranja (Figura 9b), macarrdo instantaneo, gelatinas, margarinas, misturas para sopas balas e

caramelos. Além disso, eles ndo se decompdem facilmente,

Figura 9 - (a) Estrutura quimica do corante amarelo crepusculo e (b) Rotulo de refrigerante de laranja
da marca Fanta.

O=S=O Uma porgdo de 200 ml (1 copo] contém
Valor Gorduras Gordurzs
N Energétco Aeicares Totas Saturadas Stdio

5keal 09¢ 0g 0g Timg

% Valores didrics com base em uma dieta de 2.000 keal. (*) Valor didrio para aglicares ndo estabelecido.

N g : Agua icada, sucos concentrados de laranja e limao,

N “ vitamina C, reguladores de acidez 4cido citrico e citrato de sédio, aroma

sintético idéntico ao natural, sequestrantes hexametafosfato de sédio e

edta calcio dissédico, edulcorantes ciclamato de sédio (70 mg) e

sacarina de sddio (8 mg) por 100 ml Conservadores benzoato de sédio

= \\ O H e sorbato de potdssio, corante artificial amarelo crepisculo FCF.

l ) + NAD CONTEM GLUTEN - SEM ACUCARES
+ REFRIGERANTE DE FRUTA + BAIXA CALORIA

-y W Nao contém quantidade significativa de proteinas, gorduras
0] O totais, gorduras saturadas, gordura trans e fibra alimentar.

(a) (b)

Fonte: (a) DOTTO; VIEIRA; GONGCALVES; PINTO, 2011. (b)
https://www.paodeacucar.com/produto/76619/fanta-laranja-zero-pet-2I

Assim como o amarelo crepusculo, os corantes Amarelo de Tartrazina, Amaranto,
Ponceau 4R, Vermelho de Eritrosina, Azul de Indigotina, Azul Brilhante sdo sintetizados a

partir da tinta de alcatrdo de carvdo. Suas férmulas, e onde sdo encontrados estdo no quadro 1.

Quadro 1 — Corantes artificiais sintetizados a partir da tinta de alcatrdo de carvao.

Corante Uso / Aplicagéo

Amarelo de Tartrazina Laticinios, licores, fermentados, produtos de
cereais, frutas, iogurtes

Ponceau 4R Frutas em caldas, laticinios, xaropes de bebidas,
balas, cereais, refrescos e refrigerantes, sohremesas

Vermelho de Eritrosina Pds para gelatinas, laticinios, refrescos, geleias

Azul de Indigotina Gomas de mascar, iogurtes, balas, caramelos, p6s
para refrescos artificiais.

Azul Brilhante Laticinios, balas, cereais, queijos, recheios,
gelatinas, licores, refrescos.

Fonte: Adaptado de Toro (2016).
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Outros corantes como o Azorrubina, o Verde Répido e o Azul Patente V sdo extraidos
sinteticamente do petroleo e normalmente sdo encontrados em chicletes, sorvetes, chocolates,

xaropes para refrescos e geleias (DOSSIE..., 2009).

Figura 10 — Estruturas quimicas da Azorrubina, Verde rapido e Azul Patente V.

o oH HeC” N7 CHy
[I
S
OH 1 O,
O Na 058 S05
NSy SOy |
HO
N CH;
S \ He J
Z3=0 N N Ho X 20 N
O Na" K ) P
HsC
Azorrubina Verde rapido Azul Patente V

Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Azorrubina (esquerda), https://pt.wikipedia.org/wiki/Verde_r%C3%Alpido
(centro) e https://en.wikipedia.org/wiki/Patent_Blue_V (direita). Acesso em 03/11/2022.
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4 METODOLOGIA

4.1 CLASSIFICACAO DA PESQUISA

Com carater qualitativo e de natureza bésica, a pesquisa voltou-se para investigar o
entendimento do aluno sobre as funcGes organicas. Para isto, foi desenvolvida e aplicada uma
sequéncia didatica (Apéndice A) relativa aos conhecimentos direcionados a utilizacdo de
corantes alimenticios. Caracterizando-se também como pesquisa-participante que, de acordo
com Pradanov e Freitas (2013, p. 67), este procedimento ¢ caracterizado “pela interacdo entre
pesquisadores e membros das situagdes investigadas” implicando no “universo vivido pela
populacdo o que leva a compreender, numa perspectiva interna, o ponto de vista dos individuos
e dos grupos acerca das situagdes em que vivem”. Dessa forma, por meio de uma intervengao
com alunos do 3° ano do ensino médio, 0s encontros propostos por este trabalho se deram a
partir de aulas que houvesse interacdo dos estudantes com o pesquisador para que assim

houvesse uma troca de conhecimentos.

4.2 CAMPO DE PESQUISA E PARTICIPANTES

O campo de pesquisa selecionado foi uma escola da rede pablica do interior estado de
Pernambuco, localizada na cidade de Vertente do Lério. Com isso, participaram da pesquisa 8
(oito) alunos do 3° ano do ensino médio, visto que o contetdo de quimica organica pertence a
esta série do ensino basico, conforme o Curriculo Escolar de Pernambuco (2021). Devido a
impossibilidade da aplicacdo presencial, a sequéncia didatica foi aplicada integralmente de

modo remoto (virtual) por meio da plataforma Google Meet.

4.3 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

Para construcdo dos dados, optou-se pelo uso de um questionario* online, construido na
plataforma Google Forms, que segundo Sordi (2017, p. 76), “¢ uma forma estruturada e
eficiente de se coletar dados [...]”, e diz também com relagdo as questdes abertas que elas
“permitem ao respondente expressar livremente sua opinido na forma de texto livre [...]”. O

questionario foi disponibilizado para os participantes. Também foi realizado o registro das

4o questionario esta disponivel no Apéndice B.
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observacOes das atividades da sequéncia que foram desenvolvidas, mediante a pesquisa-
participante. Estas observactes estiveram pautadas na desenvoltura dos alunos em aula e sua

capacidade de fomentar discussoes levantadas pela pesquisadora.

44 SEQUENCIA DIDATICA

Foi construida uma sequéncia didatica® (SD), intitulada de “Que cor é essa na minha
comida?”, que atrelou o cotidiano do aluno com o ensino das fungdes organicas, com o objetivo
de associar a quimica de sala de aula com o dia a dia do aluno e despertar o interesse pela
disciplina. Esta sequéncia didatica propds o uso de corantes alimenticios como tema para o
desenvolvimento de conceitos a respeito das fungdes organicas e suas propriedades. Por isso,
foram pensados quatro momentos/encontros, que estdo descritos de forma breve no esquema
apresentado na Figura 11, com os estudantes para ajudar na formacdo do senso critico e
reflexivo dos estudantes acerca dos corantes alimenticios. Foi planejado que os encontros
fossem aplicados em quatro dias, cada dia um encontro, com duracdo de uma hora cada um,
tempo que a autora julgou necessario para que ndo ficasse cansativo, ja que a atividade foi
aplicada fora de horério escolar e que a maioria das informacdes ja tinham sido supostamente
apresentadas regularmente pelo professor da turma. E como citado anteriormente, em encontros

remotos por meio da plataforma Google Meet.

Figura 11 - Esquema da breve relagdo do planejamento da sequéncia didética.

Socializagao e Questionario
revisao do

conteudo

Jogo de cartas Legislacao e
breve pesquisa

Fonte: Elaboragéo propria, 2022.

Em todos os encontros foram utilizados slides, produzidos através do Canvas e do

PowerPoint, como materiais de apoio os quais podem ser encontrados nos Apéndices C e 0

SA sequéncia didatica esta disponivel no Apéndice A.
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questionario foi realizado por meio da plataforma Google Forms que pode ser visualizado no
Apéndice B.

45 ANALISE DOS RESULTADOS

Para dar conta dos objetivos, tomamos como analise os dados construidos de modo a
entender quais foram os entendimentos dos alunos a partir do questionario e da observacéao
durante a realizacdo da sequéncia didatica, bem como esta estratégia pode ter contribuido para
a aprendizagem deles.

Em vista disto, destacamos inicialmente que as respostas ou entendimentos foram
categorizados enquanto adequados ou inadequados, a partir do conhecimento quimico pela
perspectiva da autora e dos autores discutidos no referencial tedrico deste trabalho.

Desta forma, buscando adequar a analise dos resultados aos procedimentos realizados,
a interpretacdo dos dados, no que consiste nas respostas dos estudantes e das observacdes da
aplicacdo da sequéncia, de modo a apontar como o0s alunos estiveram aprendendo e como a

sequéncia pode ter potencializado essa aprendizagem a partir das atividades.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Para o desenvolvimento dos dados da pesquisa foi realizada a aplicagéo da sequéncia
didatica com o tema de corantes alimenticios. Para Zabala (1998, p. 18), a sequéncia didatica é
“um conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a realiza¢ao de certos
objetivos educacionais, com principio e fim conhecidos tanto pelos professores como pelos
alunos”. Vale ressaltar que é conveniente, como bem defende Dolz, Noverraz e Schneuwly
(2004, p. 96), “criar contextos de produgdo precisos” nas aulas para que os “alunos apropriarem-
se das nocOes, das técnicas e dos instrumentos necessarios ao desenvolvimento de suas
capacidades de expressao oral e escrita, em situacdoes de comunicagdo diversas”. Embora a
sequéncia tenha sido planejada para quatro encontros em quatro dias como demonstrado no
esquema da Figura 11 do tdpico 4.4 deste trabalho. A aplicagdo da mesma foi realizada em

cinco dias, conforme demonstra o esquema da Figura 12 abaixo:

Figura 12 — Breve relacdo do planejamento da sequéncia didatica.

Socializagao e A a
L presentacgao ekt
i ogo de cartas Legislacdo : Questionario
revisgo do Jog ElSiag da pesquisa
conteudo

Fonte: Elaboragéo propria, 2022.

Neste sentido, no primeiro momento foi feita uma aula conceitual englobando e
revisando 0s assuntos que supostamente ja tinham sido vistos em sala de aula pelo professor da
turma. Inicialmente foi apresentado o tema para os alunos e aberta uma discussdo sobre
corantes, relatando alguns nomes de corantes como o0 Amarelo Tartrazina, Amarelo Crepusculo,
Caramelo 1V, que sdo os corantes mais comuns de se encontrar nos roétulos dos produtos. Na
ocasido foi perguntado se eles ja tinham a curiosidade de fiscalizar os ingredientes que sao
utilizados nos produtos em que consumiam, com o intuito de aumentar a socializagdo com 0s
alunos. Esta acdo mobiliza parte da interacdo entre professor e aluno, um ato que segundo
Barreiro e Nascimento (2020), garante a participacdo ativa, 0 que, por sua vez, pode resultar

em uma aprendizagem com mais significado. Ainda conforme os autores (2020, p. 295), “uma
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proposta de participacao ativa dos alunos, durante a aula é perguntando livremente e tendo boa
receptividade por parte do professor”.

Como resposta a questdo levantada anteriormente, um aluno disse que ja tinha visto algo
sobre Amarelo Tartrazina em um rotulo, uma vez que algo chamou a atencéo dele por estar em
“letras grandes” no espaco em que indicam ingredientes que possam causar alergia, mas ndo
lembrava qual tinha sido o produto no qual fez essa observacéo.

Por ser aplicada remotamente, a aula foi pautada em slides, focando nas fungdes
organicas com énfase nos corantes alimenticios. Em modalidade presencial, tal aplicacéo
poderia ter sido fomentada a partir da manipulacdo de produtos fisicos, em uma perspectiva
mais investigativa a partir da leitura e compreensdo de rotulos. Neste cenario, ndo somente a
reflexdo da aplicacdo da quimica organica seria construida, mas também o pensamento critico
sob o questionar da presenca de substancia quimicas, por vezes temidas, em produtos téo
corriqueiros.

A adaptacdo para as discussdes virtuais, no enquanto, ndo trouxe grandes prejuizos ao
desenvolvimento destas habilidades, visto que imagens e rétulos foram exemplificados na
apresentagdo. A dificuldade educacional desta modalidade foi somente em relagdo ao
engajamento da participacdo do aluno, que exige bem mais exercicio e esforco do professor
para conquistar sua interacdo.

Essa discussdo, contudo, foi pauta do segundo encontro, apds a revisdo dos compostos
envolvidos no ensino de funcgdes organicas. Dentre eles, aqui destacamos o slide 10,
apresentado no Apéndice C, no qual foi apresentado o grupo referente ao azocompostos. Em
sala, um aluno relatou ndo conhecer tal grupo, algo também enfatizado por outros colegas de
turma. De fato, este grupo funcional é pouco explorado no ensino médio, porém, constitui um
dos principais compostos utilizados na industria alimenticia, o que ressalta a importancia de
analisarmos nesta intervencgéo.

No segundo momento, por sua vez, foi aplicado um jogo de cartas®, desenvolvido
através da plataforma Canva e do programa PowerPoint, a fim de aplicar movimentac&o, isto &,
promover engajamento e acdo dos estudantes mediados pelo jogo. Neste sentido, as cartas
elaboradas eram mostradas pelo seu verso, e o contetdo era revelado conforme a escolha do
aluno. Quando isto ocorreu, era dada a oportunidade de os alunos verificarem a presenca dos

corantes nos rétulos dos produtos que sdo comumente consumidos.

6 Os slides com o jogo de cartas estao disponiveis no Apéndice C.
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Nos slides também foram evidenciadas as estruturas moleculares dos corantes, as quais
os alunos poderiam relacionar com os grupos funcionais que foram revisados na aula anterior.

Neste encontro, a carta de numero 4 (Figura 13), contendo a ilustracdo de uma mistura
para sopa, foi a que mais chamou a atencdo dos alunos. Pois comecaram a perguntar se todos
esses tipos de produto continham esse tipo de corante. Explicando a eles um pouco mais sobre
o corante Caramelo 1V, foi usado como exemplo também o refrigerante Coca-Cola em que,
aproveitando a oportunidade da aplicacdo remota, foi realizada uma busca na internet pelo
rotulo do refrigerante, verificando, juntos aos alunos, a presen¢a do corante nos ingredientes

deste produto.

Figura 13 - Carta em destaque do jogo aplicado durante a aplicacdo da SD.

Mitura para
SOP

Marca: Kitano

Estrutura quimica do corante
Caramelo IV

OH
N—<: :)—SO “Na'
/ 3
N

[OTRER O DTSR O D O TER O D RO PR OB [ AR OB SO PR O S RO AR O 0[SO
Fonte: Elaboragdo propria, 2022.

No terceiro momento, foram demonstrados e discutidos slides informativos, Apéndice
C, contendo a parte da legislacdo que rege o uso de corantes alimenticios. No inicio da aula, um
aluno relatou ter uma mistura para sopa em casa e que, por curiosidade, foi verificar os
ingredientes e perguntou o porqué de ndo ter o tipo de corante apresentado na mistura. Havia
apenas um ‘“colorido artificialmente”. Ele perguntou se era permitida essa falta de informacao
nos rotulos dos produtos. Embora fosse um assunto programado para 0 encontro, pesquisamos
juntos, com o intuito de instigar a pesquisa. E descobrimos que ndo necessariamente precisa
especificar o tipo de corante usado, mas que segundo o Decreto-lei n° 986, “os rotulos de
alimentos que contiverem corantes artificiais deverdo trazer em rotulo a declaragdo ‘colorido
artificialmente” (BRASIL, 1969). Com a situagdo foi notdrio que a sequéncia estava

despertando o interesse nos alunos.

! http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/decreto-lei/del0986.htm. Acesso em: 13 de out 2022.
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Apo6s toda a conclusdao do caso, que utilizamos como “gancho” para a aula, foram
apresentados os slides com a legislacdo. A turma foi dividida em dois grupos: Grupo A (GA) e
Grupo B (GB), e logo em seguida foi proposto para eles uma breve pesquisa com produtos de
curiosidade deles proprios, para relacionar e investigar se eles estdo de acordo com a legislago
vigente. No entanto, comecamos a aula discutindo sobre alimentos apontados por alguns alunos
e suas duvidas sobre os rotulos e a apresentacdo dos estudantes ficou para o préximo encontro.

No quarto encontro, 0s dois grupos trouxeram as informagdes de forma breve. O GA
trouxe sobre a bala de gelatina da marca Fini, que estava de acordo com a legislagdo. Na
oportunidade eu perguntei o porqué de trazerem aquele produto. Um dos alunos do grupo
respondeu que era um produto que consumiam na escola e que sabiam que teria corante artificial
em sua composicdo, e dessa forma tinha chamado a atencdo para a pesquisa. Ja 0 GB trouxe o
refrigerante de cola da marca Coca-Cola. Além de pesquisar sobre a legislacdo no Brasil, 0
grupo também pesquisou a respeito da legislacdo nos outros paises. Trouxeram infograficos em
que comparavam a quantidade permitida do aditivo e disseram estar satisfeitos com a pesquisal
Um dos alunos do grupo relatou que “depois da aula do jogo ficou muito curioso com a adi¢ao
desses corantes nos produtos em gque consumia” e que ficou surpreso pois achava que a cor
desse refrigerante era devido a cafeina presente nos ingredientes e ndo do corante. Em conversa
com eles, a autora relatou que em um experimento na disciplina de Laboratério de Quimica
Organica, teve a oportunidade de fazer a extracdo da cafeina e que ela tinha a aparéncia de um
p6 branco. Todos ficaram muito surpresos pois sempre relacionavam a cor da cafeina com o
café tradicional.

No quinto e ultimo momento, foi explanado para os alunos a respeito dos corantes
naturais (slides no Apéndice C), como as antocianinas e o carmim de cochonilha, por exemplo.
Foi repercutido também o uso desses corantes em alimentos e o impacto que eles trazem para
a saude e economia. Logo em seguida foi aplicado um questionario em que, por questdo ética,
ndo foi pedida a identificacdo dos estudantes. O questionario continha quatro questdes, sendo
duas de multipla escolha, que preza pelo entendimento do aluno sobre as fungdes orgénicas e 0
tema dos corantes, e duas dissertativas onde o aluno pode contribuir com sua opinido sobre a
quimica no seu cotidiano e sobre a sequéncia aplicada durantes os ultimos dias.

A questo 1 do questionario® foi uma pergunta de multipla escolha sobre a definicéo das
funcgdes organicas, pauta que foi discutida na primeira aula. E que, de acordo com Solomons e

Fryhler (2012), as fung8es organicas sdo um conjunto de grupos funcionais que reinem atomos

8 Disponivel no Apéndice B
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ou grupo de atomos presentes nas moléculas sendo responsaveis pelas propriedades quimicas e
fisicas comuns de cada familia de substancia. Podemos verificar no grafico da figura 14 que 7
dos 8 alunos respondentes acertaram a questdo, ou seja, 87,5% dos alunos conseguiram

assimilar e responder a questdo corretamente.

Figura 14 — Gréfico das respostas da 12 questo.

O que sao fungbes organicas?
8 respostas

@ As fungdes orgénicas é um conjunto de
grupos funcionais que retine atomos ou
grupo de atomos presentes nas
moléculas responsaveis pelas proprie...

® As fungbes organicas sao atomos ou
grupo de atomos presentes nas
moléculas responsaveis pela cor e
sentido dos elementos.

As fungdes organicas sao atomos ou
grupo de atomos presentes nas
moléculas responsaveis pelas proprie...

Fonte: Elaboracdo prépria através do Google Forms, 2022.

A questdo 2 foi pautada no entendimento deles com relacéo a quimica e ao cotidiano e
atendeu as expectativas. Ela foi intitulada como “Vocé acha que a quimica esta envolvida em
acoes do seu cotidiano? Justifique.” Nas respostas é possivel identificar que os alunos
perceberam que a quimica faz parte do dia a dia. Um dos alunos respondeu: "Sim, por que a
quimica esta em tudo que tocamos e consumimos no nosso dia a dia.” A autora acredita que a
expressao "consumimos" ja é fruto da percepcdo que a sequéncia pode trazer como
consequéncia das aulas. Outro aluno trouxe como resposta: “Sim até onde menos esperamos”.
Na interpretacdo da autora, isto é reflexo do quarto encontro, no qual alguns alunos ficaram
surpresos com a cafeina e essa acdo também justifica a interpretacdo dos alunos do que é natural
e do que ¢ artificial, sendo o “artificial” interpretado por eles como algo quimico. Todas as
respostas foram consideradas adequadas para a questdo visto que “nas questoes abertas,
permite-se ao respondente expressar livremente sua opinido na forma de texto livre [...]”
(SORDI, 2017, p.76).

A terceira questdo, também foi uma questdo de mdltipla escolha, e como enunciado
trouxemos informacdes sobre o corante Amarelo Crepusculo, sendo pedido para analisar a
estrutura quimica do corante (disponibilizado em forma de figura) e relacionar com 0s grupos

funcionais das funcdes organicas que foram apresentados durante a aplicacdo da SD. O
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resultado foi satisfatorio visto que apenas um aluno errou a opc¢éo. Acredita-se que ele
confundiu as fungdes de azocompostos e aminas com sulfonatos e azocompostos. No entanto

87,5% dos alunos acertaram a questdo como é demonstrado no grafico da Figura 15.

Figura 15 — Grafico das respostas da 32 questao.

O Amarelo crepusculo é um corante alimenticio comumente encontrado em: refrigerantes de sabor

laranja, doces de frutas do género citrus, creme d...a correta a respeitos das suas fungoes organicas.
8 respostas

@ Sulfonatos, azo-compostos e fenol
@® Azo-composto, Amina e fenol
© Acido carboxilico, azo-composto, alcool

Fonte: Elaboragdo propria através do GoogleForms, 2022.

Assim como a segunda questdo, a quarta e Ultima questdo foi aberta para que 0s
estudantes expressassem como foi a experiéncia deles com a SD e como as atividades tinham
contribuido para a aprendizagem da quimica. As respostas foram consideradas adequadas. Um
dos alunos respondeu: “Achei muito bom, ndo conhecia o grupo do azocomposto e depois dessa
aula eu fiquei sabendo. Foi muito legal”. Isto é interpretado pela autora como um ponto
positivo, pois mesmo que fosse um assunto que ja tivessem visto, ainda assim houve algo novo
e que chamou a atengdo. Ainda nesta questao, outro aluno respondeu: “Eu aprendi muito com
coisas que envolvem o meu dia a dia, as aulas deveriam ser assim”. Outro aluno respondeu
“muito significativa e divertida, é sempre muito bom saber mais sobre as coisas ao nosso
redor”. Sendo assim, a autora compreende que a Sequéncia Didatica conseguiu atingir os seus
objetivos, a fim de buscar novas informacdes, exemplos, que nos permite inferir a motivacao

dos alunos em mobilizar o conhecimento e torna-lo acessivel e Gtil em uma leitura de mundo.



30

6 CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo dessa intervencdo pedagdgica no formato de sequéncia didatica
proporcionou aos estudantes uma melhor construcdo do conhecimento cientifico a respeito dos
corantes alimenticios. Pois, foi perceptivel pela fala final dos estudantes, pautado nas
observacdes e respostas do questionario, que eles aprenderam um pouco mais sobre as funcdes
organicas e perceberam que a quimica esta presente no cotidiano. Compreende-se que algumas
dificuldades registradas a respeito das fungdes organicas sdo devido a falta de atrativos em sala,
pois isso desperta interesse do aluno e isso € notado no jogo de cartas que mesmo sendo
adaptado para o formato online, ainda assim, foi um momento ladico e de muito aprendizado.

Analisando as contribui¢des tedricas de todos 0s autores apresentados neste trabalho, os
quais discorrem sobre a importancia da contextualidade para a melhoria do ensino e
aprendizagem, corrobora-se que a aplicacdo desta sequéncia didatica representa um recurso
metodologico dindmico e eficaz para o aprimoramento do ensino na educacdo basica.

Para além disso, a partir da experiéncia vivenciada dentro do curso de formagcéo,
justifica-se a importancia deste trabalho, para mostrar a necessidade de refletir sobre a
importancia de o docente continuar buscando formacéo profissional durante todo seu percurso
como educador e ndo estancar nos conhecimentos adquiridos durante a graduacdo. Diversificar,
trazer temas que facam sentido para os alunos e relaciona-los com o cotidiano faz com que as
aulas se tornem menos cansativas e mais interessantes, pois aproxima o aluno do contetdo,
colaborando com a motivacao e estimulo dos estudantes.

Apesar de a proposta inicialmente constatar as dificuldades e rupturas quanto a
associacdo de conceitos relacionados ao ensino de func@es organicas, por parte dos alunos, estes
foram capazes de apresentar melhoras nos indices de seu aprendizado. Ainda, pode-se notar
que os alunos se sentiram motivados e participaram ativamente das atividades planejadas na
sequéncia, evidenciando o potencial desta proposta dentro da area de ensino.

Cabe ressaltar ainda que, apesar dos contratempos relacionados ao atraso para a
realizacdo da sequéncia didatica, esta foi concluida com sucesso, conforme 0 exposto acima.
As modifica¢bes quanto a proposicao e realizacdo da proposta é vista como atos naturais do
processo de ensino, uma vez que, conforme Barros (2014, p. 22), “¢ no transcorrer das aulas
gue o planejamento realmente se efetiva, haja vista a realidade que se evidencia a partir dos
questionamentos, das duvidas, do (des)conhecimento dos alunos”.

Por fim, esta temaética se aproxima do cotidiano dos alunos, que puderam perceber um

pouco do papel da Quimica no desenvolvimento da sociedade, enquanto constructo de produtos
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comumente utilizados em seu cotidiano. Estes ndo somente foram de baixo-custo e facil acesso,
como também eram alimentos tradicionais das industrias locais, estando, de fato, nas mesas e
cozinhas dos alunos, fomentando a proximidade do contetdo e do seu aprendizado ao viver do
seu dia a dia.
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APENDICE A - SEQUENCIA DIDATICA

Discente: Lais Natalia Rodrigues de Lima

TEMA: Corantes Alimenticios

TITULO: Que cor ¢ essa na minha comida?

PROBLEMATICA: Como a presenca dos corantes artificiais afetam a satide e qual a

guantidade adequada para cada alimento?

OBJETIVO GERAL: Com o objetivo de associar a quimica de sala de aula com o
cotidiano do aluno e despertar o interesse pela disciplina o uso desta sequéncia didatica propde
0 uso de corantes alimenticios como tema para o desenvolvimento de conceitos a respeito das
fungdes organicas e suas propriedades. A proposta apresentada sera desenvolvida mediante a
realizacdo de atividades voltadas a adequacdo da quimica e sua relacdo com os corantes.

PUBLICO ALVO: Alunos do 3° Ano do Ensino Médio

QUANTIDADE DE ENCONTROS: 4 encontros

CONTEUDOS ABORDADOS: Funcdes Organicas

CONHECIMENTOS PREVIOS: Ligacfes quimicas, interacdes moleculares

ABORDAGEM POR ENCONTRO:

Primeiro encontro:

Conteudo(s) Funcgdes Organicas

Objetivo(s) Levantar ideias prévias sobre o tema da sequéncia didatica
e inteirar os alunos sobre as func¢des organicas.

Metodologia - Mobilizar questionamentos
- Revisar o que séo fungbes organicas (classificacéo,
estrutura)
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Recurso(s) Apresentacdo de slides (powerpoint)
didatico(s)
Duracéo 60 min
Avaliacao Interacdo dos alunos com a aula, as argumentagdes

utilizadas

Segundo encontro

Contetdo(s) Funcgdes Organicas

Objetivo(s) Reconhecer as funcBes organicas em estruturas presentes
nas moléculas dos corantes alimenticios.

Metodologia -Assimilar de forma sucinta o corante enquanto exemplo e
0 corante enquanto estrutura quimica.

Recurso(s) - Cartas/Fichas contendo a estrutura quimica e 0s

didatico(s) rotulos/exemplos onde 0s corantes estao presentes
- Propor a pesquisa sobre rétulos
Duracéo 60 min
Avaliacéo A avaliacdo sera mediante a identificacdo e assimilacao

das estruturas e das funcoes.

Terceiro encontro:

Contetdo(s) Funcgdes Organicas

Objetivo(s) Desenvolver habilidades de pesquisa e de aprendizagem a
respeito dos corantes alimenticios, ampliando a capacidade
argumentativa dos alunos e construir 0 senso critico sobre os
diferentes tipos de corantes que sdo inseridos na comida
cotidianamente.

Metodologia - Conduzir a apresentacdo do que 0s grupos conseguiram
achar a respeito dos corantes presentes nos alimentos, bem como
a quantidade de dos mesmos estéo de acordo com a legislagéo.

Recurso(s) Rotulos e legislacdo a respeito dos corantes presentes nos

didatico(s) rotulos.
Duracéo 60 min
Avaliacao Apresentacdo dos alunos.
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Quarto encontro:

Conteudo(s) Funcgdes Organicas

Objetivo(s) Refletir sobre 0 uso de corantes artificiais X corantes
naturais e suas contribui¢fes na salde e na economia

Metodologia - Demonstrar o uso, as estruturas e as possibilidades do uso
de corantes naturais como um Viés alternativo.

Recurso(s) Apresentacdo de slides (powerpoint)

didatico(s)
Duracéo 60 min
Avaliacéo Questionario.
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APENDICE B - QUESTIONARIO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CAMPUS DO AGRESTE NUCLEO DE FORMACAO DOCENTE
QUIMICA-LICENCIATURA

QUESTIONARIO

A aplicacdo deste questionario € para ajuda na obtencéo de resultados para uma pesquisa
académica sob responsabilidade da estudante Lais Natalia Rodrigues de Lima e orientacdo do
professor Dr. Ricardo Lima Guimardes. As informacOes concedidas através deste documento
sO serdo utilizadas para analise tendo total sigilo dos respondentes. Desde ja, agradeco a sua

colaboragdo. Sua participacdo é muito importante!

1) O que séo funcgdes organicas?

a) As funcdes organicas é um conjunto de grupos funcionais que reline atomos ou grupo
de atomos presentes nas moléculas responsaveis pelas propriedades quimicas e fisicas comuns
de cada familia de substancias.

b) As fungdes organicas sdao atomos ou grupo de atomos presentes nas moléculas
responsaveis pela cor e sentido dos elementos.

c) As fungdes organicas sdo atomos ou grupo de atomos presentes nas moléculas

responsaveis pelas propriedades quimicas e fisicas comuns de cada familia de substancias.

2) Vocé acha que a quimica esta envolvida em agdes do seu cotidiano? Justifique.
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3) O Amarelo crepusculo € um corante alimenticio comumente encontrado em:
refrigerantes de sabor laranja, doces de frutas do género citrus, creme de frutas, doces,
misturas prontas para bebidas e sopas, margarina, farinhas de rosca, aperitivos salgados
tais como os Doritos, macarrédo instantaneo embalado, misturas de molho de queijo e
marinadas em pd entre outros. Analisando a estrutura quimica deste corante (Figura 1) e
utilizando do conhecimento fornecido durante as aulas assinale a alternativa correta a

respeitos das suas fungdes organicas.

Figura 1
Na*
?.
0=S5=0
\\‘
-
=N
N
OH
o I
N
Na* /S

a) Sulfonatos, azo-compostos e fenol;
b) Azo-composto, Amina e fenol;
¢) Acido carboxilico, azo-composto, &lcool.

4) Como vocé avalia a contribuicdo das atividades desenvolvidas em sua

aprendizagem em quimica?



https://pt.wikipedia.org/wiki/Doce_(alimento)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Citrus
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Creme_de_frutas&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Do%C3%A7aria
https://pt.wikipedia.org/wiki/Farinha_de_rosca
https://pt.wikipedia.org/wiki/Doritos

APENDICE C -

SLIDES AULA

Slides Aula — Que cor é essa na minha comida?

Que Cor € essa N minha
comida?

Limm marames ¢ o e g

Vocé sabia?

A maioria dos corantes sdo constituidos
molecularmente por fungdes orgdnicas.

Revisando as fungdes...

‘-._{j'Em quimica organica, grupe funcional se define como uma
estrutura  molecular que  confere  as  substdncias
comportamentos guimicos semelhantes. O conjunto de
compostos que apresentam o mesmo grupo funcional é
denominado Funcdo Orgdnica.”

As principais fungdes sdo: cetonas, aldeidos, &cidos Y
carboxilicos, alcoois, fenéis, ésteres, éteres, amidas,
haletos. Mas também temos as ndo muito citadas mas
que aparecem em nosso dia a dia e nem percebemos
como: sulfonatos e azo-compostos.

©® Cetonas

As  cetonas  sdo  substdndas
orgdnicas Que possuem  uma
carbonila (C L O) ligada a3 dois
Atomos de carbono em grupos
&lguilas {R) efou arils (Ar).

. Aldeidos

Os aldeidos sdo substancias
orgénicas,  cujas  moléculas
contém uma carbonila (C L O)
ligada = pelo mencs um Atomo
de hidrogénio.

R2 Ha

® Acidos carboxilicos...

Oz &cdos carbowlicos sdo  substancias

organicas, cujas moléculas possuem o grupo
carbaoxila [ -COOH ).

. @ Alcoois

3
0= &coois 530 substancias
orgdnicas, ouas  mokculas
possuem  uma  ou  mas
hidraxilas (-OH), que & o grupo
fundonal, ligadas a 4tomos de
carbone  saturades de uma
cadeia carbdnica.

® Fenois
Fendis sio substéncias
organicas, cujas moléculas
contém o grupo hidroxila |
0H ) ligado a um carbono
do anel aromatico.

OH

. Eteres

Oz éwerez 320 substancias
organicas, cujas moléculas tém um
axigénic ligado a deois Stomos de

carbono.

. Esteres o

Qz  Esmmerez zdo cubstdnciaz

organicaz  derivadas dos  acides ? O/\\

carboxilicos (RCOOH ou ArCOOH),
com férmula geral RCOOR, RCOCAr
ou ArCOOAr

R
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Que Cor € essa Na minha
comida?

L .

fBala sabor
melao

Marca: Gelada

Estrutura quimica do corante
Amarelo Tartrazina

Refrigeranie
de guarana

Marca: Guarand jesus

Amaranto Amarelo crepusculo
NaOs5,
ﬁ
& 8 ey
N SO N (5. B
o i
= & 8
2

© Aminas © Acidos Sulfénicos

. . ) NH;r 0z acidos sulfonicos podem =er cbtidos o0
Aminas sdo substancias organicas Ry por meio de uma resgdoc entre um W
derivadas da aménia (NHZ) pela hidrocarboneto e o Acdde sulfirice, na “'OH

e ) . H—N TR = _
substituigdo de um, dois ou trés \ gual um hidregénic do hidrocarbeneto
atormes de hidrogénio por grupos H acabe sendo substituide pelo  Acide
alquilz ou arila. zulfénice e gerando também dgus come
bprodute.
s 6 Azo-compostos
® Haletos ' )
. . o5 amcompesos  sdo  composios

Oz haletoz  orginicos  sSo cracerizados peky grupo azo (-N=h-l em R
hidrocarbonetos que tiveram um que dois dtomas de nitroginio estabelecern N
ou mais hidrogénios substituidos uma Igagic dupls entre = e sdz interigades, N=N N‘:‘

s normamente, 3 dois anéis ramdticos, senda N Ll
por halogénios. CHy -y Rr

# Revele as cartas

D Corante orgdnico sintético artificial TARTRAZINA

Apresenta excelente estabilidade & luz, calor e acido, descolorindo

. m = em presenga de dcido ascarbico e S02. Dentre os corantes azo, a
“———" tartrazina tem despertade uma maicr atengdo dos toxicologistas e
alergistas, sendo apontado como o responsavel por varias reagdes
adversas, causando desde urticaria ate asma.

Corante organico sintético artificlal AMARANTO
Esse corante apresentas boa estabilidade 3 luz, calor e &cide, mas
descolore em presenga de agentes redutores, como o acido ascorbico e
502, Alguns estudes sSc contraditdrics quants 3 inccuidade
carcinogénica deste corante, sendo, por medida de seguranca, proibido
+ab 2 ) nos Estados Unidos desde 1976,

Corante organico sintético AMARELO CREPUSCULO

Poszui boa estabilidade na presenga de luz, calor e Acido.
apresentando descoloracio na presenga de Acido aschrbico & 502




Refrigerante
sabor uva

Marca: Fanta

Estrutura quimica do corante
Azorrubina

Mitura para
sopa

Estrutura quimica do corante
Caramelo ¥

oH
u—< >—so,‘u-
g

Bala sabor
Cergja

Marca: Gelada

Estrutura quimlica do corante
Vermelho 40

O“.

T T T ot T S Tl ot

Bala sabor
ment{a

Marca: Gelada

Estrutura quimica do corante
Azul Brilhante

Corante organico sintético Azorrublna

E um corante sintético alimentar do grupc dos corantes azo. E
usualmente comercializado come um sal dissddico. Apresenta-se
normalmente como um pd vermelho a marrem. E utilizado para os
fins em gque o alimento & tratade termicaments apds a
fermentacSo. E classificado com o nidmero E E122

e,

Corante Orgénico sintético idéntico ao
natural CARAMELO IV

O caramelo de sulfito de aménio, obtido pelo processo
sulfito aménia, ou SAC Sulfite-Ammonia Caramel) ou ainda
SDC (Soft Drink Caramel). Tanto os compostos de aménia
como de sulfito devem ser usados como reagentes para os
caramelos do Tipo IV.

Corante organico sintético artificial VERMELHO 40

Apresenta boa estabilidade a luz, calor e acido, além de
ser o corante vermelho mais estavel para bebidas na
presenca do acido ascorbico, um agente redutor. € pouco
absorvide pelo organisme e em estudos de
mutagenicidade ndo apresentou potencial carcinogénico.

T
ﬂfﬁc""i&'.‘ao«'.‘w.‘ﬂr'“uw'wi*wi'd!*m

T.H'T.HTﬂzv T %or T %ot TaB 5 Tl Bt Tald %t Tald Bt Tt %t

Corante organico sintético artificial AZUL BRILHANTE

Passui razoavel estabilidade a luz, calor e acido,
mas possui baixa estabilidade oxidativa.

e,

icao=39 Acesso em: 16 de ago. 2022
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Slides Aula — Legislacao

Que Cor € essa Na minha
comida?

LT T e p—

Tem Lei para o uso de corantes?

Segundo a ANVISA, a defini¢dc de aditives alimentares &: *Todo e qualguer
ingrediente adicicnado intencionalmente aos alimentos sem o propésite de
nutrir, com o objetive de medificar as caracteristicas fisicas, gquimicas,
biclégicas ou sensoriais, durante a fabricagdo, processamente, preparagdo,
tratamento, em acondici o, ar n. P ou
manipulagdo de um alimenta”™.

O wuso de aditivos &
permitido pelo Decretc n°
55871 de 26/03/1965.
Neste mesmo decreto, estéo
categorizadas 11 tipos de
aditivos - como
conservantes, corantes,
antioxidantes etc.

.O Decreto-Lei n. 986, de 21 de outubro de 1965 determina
que as informacées “Colorido Artificialmente” e "Aromatizado
Artificialmente” sejam declaradas no painel principal dos
alimentos que contenham adigdo de corantes artificiais e
aromas artificiais, respectivamente.

Corante Tartrazina

Dentre os corantes artificiaks, o mais relacionado a alergias e demais
. reagfes adverses & a Tartrazing, que i coloragle amarels a doces,
sucns, mastards, refri gelating, k
entre outres. O Joint Expert Committee on Feod Additives (ECFA)
determinou a ingestdo didria aceitivel (IDA) para a Tarrazina em sé
75 mghg de peso corpdres. J4 as guentidades permitidas nos
alimentas variam conbarme o pradula. Para bebides nlle akodicas
ificadas & nik ificadss, & iticds 3 utilizs;Be de Tartrazing
na quantidade mixima de 0,01g100mL Para gelades comesties, &
quanticade rmidma & de 0,015g/100mL (ANWSA, 2007 bl

Que tal pesquisar?

. Procure sobre wm produto de sua preferenda, se o mesmo esta de
acordo com a bel que rege ¢ corantes almentlcies e sobre a
quantidade permitica penmitida.

Aditivos & Ingredientes. Os Corantes Alimenticios, Editora Insumos, n 62, 2009, Disponivel em:
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Slides Aula — Corantes Naturais

Que Ccor € essa na minha
comida®g

T =TT P e p——

Mas afinal, o que sdo corantes?

.Cnrantes =30 aditives ali definidos como toda sub i3 que
confere, intensifica ou restaura a cor de um alimento (Aditives & Ingredientes,
20039}

“Consid corante & 3ncia ou a mistura de substdncias que

possuem a propriedade de conferir ou intensificar a coloragdo de alimento(e
bebida)” (REZOLUCAD - CNNPA N 44, DE 1977).

.- OS CORANTES SERAO CLASSIFICADOS COMO:

+ Corante organico natural

+ Corante organico sintético

+ Corante artificial

« Corante organico sintético idéntico ao natural
+ Corante inorganico

+ Caramelo

+ Caramelo (processo amdnia)

CORANTE ORGANICO NATURAL

. “Aguele cobtido a partir de vegetal. ou eventualmente, de animal, cujo
principio corante tenha sido isolado com o emprego de processo
tecnolagico adequado.”

Alguns corantes orgénicos naturais tolerados em alimentos:

*Curcumina

* Cochonilha; acido carminico, carmim
+ Carotendides

* Vermelhe de beterraba, betanina

» Antocianinas

Corantes naturais x salde e economia

Os  corantes  antficias,  trodidoralmente  wsados  nos
processamentas alimertidos, continuam sendo as corartes maks
utilizacas peles indiistrias, par apresentarem menores. custos de

produgic e maior estabiidade frente acs naturais,

Mgurmas das varlas cores presertes na naturesa s3c capazes de estimular
O apstite & 2 digestio, assim tomo, proporcianar maior prazer durante o
cansume de determinada iguaria MAz & 2103 que os pigmentos edrakos
das plantas, come o agafrdn, sba utiizados hd séculos para realgar os
pratos.

E comum as consumidares assordarem a presenga de carantes - mesmo os
raturals - a efekos nochves para a salde. Mas isso nem sempre & verdade.
Os carctencides, par exermpl, sio ©s pgmentas mals encankrados na
naturesa e, além de promoverem ac tonaldsdes amarelads, alaranjada e
avermelhads, cartrisuern cam beneficias anticxidantes. el

ik

Corantes naturais x satide e economia

. Apesar de convenients, deddo aos virios
fatores  benéficos que 0S  corantes
nawrss  oferecem & sadde, como
propriedades  antiowidantes e ant-
inflamardrias, ainda & wm grande desafio
para & inddstrias alimenticlas reakizar
esta plena substiuigdo, por conta da
instabibidade destes corantes, o que torna
o processamento mals dificutosa. Por
outro lado, os corantes arifidals sdo
constanternente alo e investgaglies
quantn & sua relagio com reaglies

ahersas  gue  posSam sugit s
consumidores.

.Corante organico natural CURCUMINA / CURCUMA

Obtenglo: rzomas da cdrauma (Circuma bongs L) S50
obtides tréts tipos de extratos, sendo eles o éles essencal
a Sleo-resing ¢ 3 curcuming, O extrato de curcuming
contém o responsivel pelo poder corarte € produride
pela cristalizaglio da dleo-resing e apreserta nives de
pureza e torna de $5%

Colorago: cor amareko lim3o, em meio dcido. e kranja,
em meko bisico

Aplicaglo: coloragdc de Margarnas, pides e como
Ingrediente em molhos de mozarda.

. Corante organico natural CARMIM / COCHONILHA / ACIDO
CARMINICO

Obtenglo: o dckdo carminica & o principal canstitunte da cochaniihs (responsivel pela poder tintorial do
carante), ele € extraido 3 partir de fémeas dessecaxdas de Insetos da espéce Dactylopius coccus Costa, O
termo cachoniha € empregado para descrever tanto o5 hastos desdratadas coma o corare dervada
deles.

Coloraglo: em pH dckio adquire a cor iranjs, tornanda se vermekhc na fixa de 50 3 7.0 e 2l na regldo
alalina.

AplicagBo: procutos cimeos (ssisichas, surimi e marinados vermelhos) alguns tipas de consenvas,
grlatinas, Jiguns biscoltos recheadas, sarvetes, produtas licteos e sobremesss dversas.

5 _&‘; . Corante organico natural CAROTENOIDES
4

Obtenglo. extragio de plantas ou algas.
Coloragso: do vermelho a0 amareio.

AplicagBo: dwersas @nhas de  produtos
amenticios processados como malhos, sopas
em po de preparo iNstantanso, embutidos de
carne, prncipaimente salsicha e salame, além
de corante em raglo para aves.

@Corante organico natural Vermelho de
beterraba / betalainas

Obtenglo: 230 encantradas principaimente ra ordem de
vegetais Centrospermeae, a qual pertence 2 beterraba (Beta
vilgars) zendo facimerte edraldas com Sga. SSo
conhecidas aproxmadsmente 70 betalainas, todas com a
mesma estrusura fundamenzal a 1,7 dazcheptamelina

Coloraglo: 50 =0 pigmentos vermelos denominados
beeacianinas € 20 230 pEmentas amareks, a5 betaantnas

Aplicagho: em mizturas em pd. e produtos lcteos como
logurtes @ sonwtes, @ na confecgSo de balw, conftas @
snacks.
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® cCorante organico natural ANTOCIANINAS

Obtencdo: extragio de plantas & frutos.

Coloracdo: colorsgio azul, vermelns, violeta =
pdrpura.
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