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RESUMO

O estagio € caracterizado como um periodo de pratica que antecede a entrada no
mercado de trabalho. Logo, o presente trabalho objetivou identificar a importancia
que o estégio curricular possui para a formagdo dos profissionais de Educacéo
Fisica. Foram utilizados os preceitos de um estudo exploratério, por meio de uma
pesquisa bibliografica nas bases de dados SCIELO, LILACS e PubMed. Onde
selecionou-se artigos, livros, monografias, dissertacdes, e teses, além de alguns
documentos oficiais. Em seguida, foram lidos os resumos de cada trabalho e
selecionados aqueles que mais se aproximavam dos objetivos deste estudo. Por fim,
foram compilados os dados mais relevantes para serem usados aqui. Como
resultados constatou-se que o estagio € uma parte extremamente importante para o
processo de formacao do futuro profissional de Educacéo Fisica. Portanto, conclui-
se que através do estagio o estudante se prepara para enfrentar e solucionar os
problemas que enfrentard em seu cotidiano de trabalho.

Palavras-chave: estagio supervisionado; educacao fisica; formacao profissional.



ABSTRACT

The internship is characterized as a period of practice that precedes entry into the job
market. Therefore, the present work aimed to identify the importance that the
curricular internship has for the formation of Physical Education professionals. The
precepts of an exploratory study were used, through a bibliographical research in the
SCIELO, LILACS and PubMed databases. where articles, books, monographs,
dissertations, and theses were selected, in addition to some official documents.
Then, the abstracts of each work were read and those that were closest to the
objectives of this study were selected. Finally, the most relevant data for use here
has been compiled. As a result, it was found that the internship is an extremely
important part of the training process of the future Physical Education professional.
Therefore, it is concluded that through the internship the student prepares to face
and solve the problems he will face in his daily work.

Keywords: supervised internship; physical pducation; professional qualification.
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1 INTRODUCAO

7

O estagio é caracterizado como um periodo de pratica que antecede a
entrada no mercado de trabalho; € um periodo em que o discente tem a
oportunidade de praticar tudo que ele aprendeu, viu e vivenciou em sala de aula. O
estagio pode ser dividido em dois tipos: obrigatorio e ndo obrigatério. A Lei 11.788
de 25 de setembro de 2008 (a Lei do estagio) define estagio obrigatorio como: “pré-
requisito no projeto pedagdgico do curso (PPC) para aprovacdo e obtencdo do
diploma “(§ 1° do art. 2° da Lei n® 11.788/2008). E o estagio ndo obrigatério como
“‘uma atividade opcional, acrescida a carga horaria regular e obrigatoria” (§ 2° do art.
2° da Lei n® 11.788/2008). Ainda segundo a lei supracitada, o estagio € um ato
educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho e tem por
objetivo preparar o individuo para o trabalho produtivo.

O estagio sem duvidas é um instrumento muito eficaz na preparacdo do
estudante para enfrentar os desafios de sua profissdo, pois, atuando em seu
ambiente de trabalho, ele pode colocar em pratica o que aprendeu na teoria, tendo
desta forma a oportunidade de antecipar o desenvolvimento de atitudes e
comportamentos profissionais, estimulando sua criatividade sem prejudicar seus
estudos (Brasil, 2008). O estagio curricular se configura como uma possibilidade de
relacionar teoria e préatica e conhecer a realidade da profisséo, pois, desta maneira o
futuro profissional, passa a compreender de outra forma, aquilo que aprendeu na
teoria e relacionar com o cotidiano do seu trabalho.

Acredita-se que através da pratica do estagio o aprendizado € mais eficiente,
uma vez que vai sendo obtido através de experiéncias. Ndo ha davidas que na
pratica o conhecimento é assimilado com muito mais facilidade, € mais comum que o
estudante consiga lembrar-se o que aprendeu praticando, do que o que aprendeu na
teoria. Na pratica efetiva de sua profissdo através dos estagios curriculares, o
estudante consegue praticas os conhecimentos que lhe passaram na teoria.

Logo, o estagio deve ser pensado ndo apenas como uma pratica que insere o
estudante dentro da realidade de sua pratica profissional, mas, como uma pratica
gue permite ao estudante conhecer as peculiaridades da sua profissdo, seja por
meio da observacdo ou participacdo. Nesse interim, o estagio torna-se um momento
anico da formacgdo do futuro profissional, onde ele realizar4 atividades teoricas-

praticas e critico-reflexivas (BISCONSINI, et al, 2019). A pratica de qualquer



profissdo requer treinamento e experiéncia, e na formacdo do profissional de
Educacao Fisica isto ndo € diferente.

Apesar de 0 estdgio ser uma etapa extremamente importante para a formacao
dos futuros profissionais, Barbosa Neto (2018) afirma que ndo h& muitos trabalhos
que abordem esta tematica, tornando-se importante que haja mais pesquisas neste
campo de estudo. Diante do exposto, surgiu a inquietacdo e o desejo de realizacao
do presente trabalho, com o objetivo de verificar a importancia que o estagio
curricular possui na formacdo dos futuros profissionais de Educacdo Fisica.
Acreditando, que este é crucial para o futuro profissional do individuo que escolheu

exercer tdo nobre profissao.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 A histéria da Educacédo Fisica

‘A distingdo entre o passado e o presente é um elemento essencial da
concepcdo do tempo. E, pois, uma operacdo fundamental da consciéncia e da
ciéncia historica” (LE GOFF, 2003, p. 207).

A pratica da Educacdo Fisica no Brasil teve inicio com a chegada dos
primeiros grupos de colonos, imigrantes e militares em diferentes partes do pais. As
atividades comecaram a ser estruturadas objetivando o lazer, a formacéo corporal e
e/ou a disciplina. Comecou a promocédo de jogos, atividades recreativas, exercicios
fisicos e competicBes atléticas (SOUZA NETO, et al., 2004). Contudo apenas a
praticas efetivas dessas atividades, embora importantes, ndo eram suficientes, havia
a necessidade de descobrir as regras do jogo politico social, divulgar seu
conhecimento e propagar seus efeitos e beneficios, iniciando entdo uma producao
literaria especializada (CATANI, 1994).

A Educacéo Fisica esteve por um tempo sob a responsabilidade dos médicos,
militares, esportistas e intelectuais. Desses, 0 que mais contribuiram com a
Educacao Fisica foram os militares e os médicos, emprestando a Educacao Fisica
um carater utilitario e importante. Entre 1824 e 1831, surgem as primeiras tentativas
de uma formacdo profissional sistematizadas (SOUZA NETO, et al., 2004). O
primeiro programa civil do curso de Educacéo Fisica é o da Escola de Educacéao
Fisica do Estado de Sao Paulo, este criado em 1931 e tendo seu funcionamento
apenas em 1934.

Installada em 1 de agosto de 1934, a Escola Superior de Educacéo Fisica
do Estado de S&do Paulo ja formou duas turmas de Instructores de
Gymnastica e uma de professores de Educacgdo Physica. Os instructores de
gymnastica recebem, num anno de curso, os ensinamentos basicos, quer
theoricos, quer praticos, para ministrarem o0 ensino e a pratica da
physiocultura. Mas, para alcancarem o titulo de professores de educacéo
physica precisam estudar mais um anno, sahindo da Escola, entéo,
habilitados a serem verdadeiros directores de educacdo physica, nos
collegios ou clubs esportivos” (Educacgao Fisica, 1936, p. 77).

Abaixo podemos ver uma imagem que representa o programa do curso

supracitado.
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Figura 1- Curso de 1934.

Estudo da wida humana em seus Estudo dos processos pedagde

J'.ui"",[‘ 5 celular, anatomico e de deseny

funcional, mecanico, preventivo \ /

Estudo dos exercicios fisicos da ‘- EDIUI ACAD FISICA =——p Estudo dos exercicios motores

infancia a idade madura SABERES) artisticos

Estudo dos exercicios motores Formacao Profissiona Estudo dos fatos e

ludicos e agonisticos relacionados 3s tradicoes d

Instrutor de

A
Gindstica Professor de

Educacdo Fisica

Fonte: SOUZA NETO (2004)

Buscando legitimidade para a Educacao Fisica e o reconhecimento de seus
profissionais, a constituicdo de 1937, torna a mesma obrigatéria nas escolas. “A
Educacao Fisica, o ensino civico e o de trabalhos manuais serdo obrigatérios em
todas as escolas primarias, normais e secundarias, ndo podendo nenhuma escola
de qualquer desses graus serem autorizadas ou reconhecidas sem que satisfaca
aquela exigéncia” (BRASIL, Constituicdo, 1937). Agora, a preocupagao € formar
profissionais capacitados a educar, pois, a Educacao Fisica tinha ganhado grande
relevancia. As aulas de Educacéao Fisica, tinham por objetivo direcionar os jovens e
aprimora-los esteticamente (ARAUJO, 2000), por isso a importancia de formar

educadores fisicos.

Neste periodo a Educacao Fisica estava fortemente associada aos esportes,
desta forma, a mesma adquire maior relevancia na educacao nacional. O Decreto
1.212 de 17 de abril de 1939 cria a Universidade do Brasil e a Escola Nacional de
Educacéo Fisica e Desportos. Nesta Universidade os cursos eram desenvolvidos no

periodo de um ano, com excecao do curso voltado para a formacéo de professores,
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que tinha duracédo de dois anos. O capitulo Il, art. 2°, do Decreto 1.212/39 traz as

seguintes informacdes:
A escola Nacional de Educacéo Fisica ministrara os seguintes cursos:

Curso superior de Educacao Fisica;
Curso normal de Educacao Fisica;
Curso de técnica desportiva;

Curso de treinamento e massagem;

® a0 T op

Curso de medicina de Educacgéo Fisica e dos desportos.

Abaixo podemos ver uma imagem que mostra as principais caracteristicas do

curso proposto pelo decreto 1.212/39.

Figura 2- curso de 1939

Estudo da vda humana em seus Estudo do processo pedagogico
aspectos celular, anatbmico, (psicologia aplicada)
funconal, mecanico, preventivo
Estudo da administracdo do

trabalho humano em instituigoes

Estudo dos exercicios fisicos da /
infinca a idade madura <= EDUCACAO (organizagao: legislacao)

FISICA
(SABERES) Estudo dos fatos e costumes

relacionados as tradigdes dos

Estudo dos exercicios motores

ludicos e agonisticos
: Formacao Profissional povos na area dos exercioos

\ 1isICOs e motores

Instrutor de Médico Especializado em
Gindstica

Estudo dos exercicios motores
artisticos
Educagdo Flsica

o~ - « o ~ -
Instrutores de Gindstica Professor de

il Técnico em Massagem
Educacio Fisica

(professaras primanas)

Técnico Desportivo

Fonte: SOUZA NETO (2004)

Podemos perceber que ao longo dos anos 1930, a disciplina Educacéo Fisica
passa por um processo de institucionaliza¢do, onde os primeiros cursos de formagao
e escolarizacdo, sdo elementos que contribuiram para a construcdo de sua
especificidade e também para sua profissionalizacdo (PAIVA, 2004, apud,
FIGUEIREDO, 2016). Em 1945, ocorre uma revisdo do curriculo proposto pelo

Decreto 1.212/39, criando-se o Decreto 8.270/45. Este agora traz que o Curso
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superior em Educacéo Fisica terd duracdo de trés anos. O art. 1° do Decreto
8.270/45 acrescenta a seguinte alinea: “e) instituir centros de Educacéo Fisica,
destinados a préticas dos exercicios fisicos e a disseminagédo das normas cientificas

a que deverao obedecer.” O art. 2° do mesmo decreto diz que:

A escola Nacional de Educacdo Fisica e Desportos ministrard os seguintes

cursos:

Superior de Educacao Fisica;

a
b. Educacéo Fisica Infantil;
c. Técnica desportiva,

d. Massagem;

e. Medicina aplicada a Educacéo Fisica e aos Desportos.

E nitido que entre os anos 1945 e 1968 a formac&o de professores ganhou
uma atencéo especial com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional de
1961. Até este momento a formacdo dos professores de Educacdo Fisica era
distinta da formacdo de professores para outras disciplinas, em outros cursos,
exigia-se a disciplina de didatica. A LDB N° 4.024/61, estabelece um nucleo de
matérias pedagdgicas. No final da década de 60, ocorre a reforma universitaria
onde, constata-se que no curso para professores de Educacdo Fisica ndo havia
disciplinas pedagdgicas e para o curso de técnica desportiva, as escolas nao

estavam aparelhadas para realizar os cursos (SOUZA NETO, 2004).

Na pratica ndo se estava atendendo efetivamente ao mercado de trabalho
em quantidade e qualidade, permitindo que ex-atletas continuassem a
ocupar o lugar dos profissionais formados por uma escola superior,
propondo-se entdo, que a formacdo deveria se restringir & formagédo de
professores e de técnicos (SOUZA NETO, 2004, p. 119).

Com o parecer n° 894/69, os cursos de formacao de professores restringem-
se apenas aos cursos de Educacao Fisica e técnico de desportos, com duracdo de
trés anos. Mesmo diante de tantas discussdes e propostas curriculares, foi apenas
em 1987 que ocorreu a separacdo da licenciatura e bacharelado em Educacgao

Fisica.

2.1.1 Licenciatura e Bacharelado em Educacéao Fisica
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Entre discussGes e decretos, surge o parecer n° 215/1987, que pode ser
considerado o documento base utilizado para problematizar as disputas no campo
da Educacao Fisica, resultando na legislacéo curricular de 1987 (Resolu¢do CFE ne
03/1987). O parecer n° 215/1987, aprovado em 11/03/1987, dispbe sobre “a
reestruturacdo dos cursos de graduacdo em Educacdo Fisica, sua nova

caracterizagdo, minimos de duragao e conteudo.”

Dentre 0s aspectos mais relevantes nos temas abordados destacam-se,
sem duvida, a questéo do perfil profissiografico do Licenciado e do Bacharel
em Educacdo Fisica; o posicionamento do Técnico Desportivo; 0s
contetidos curriculares, diante do confronto entre o desejo de exercer o
direito de estabelecé-los com ampla liberdade, de acordo com a concepcao
de cada curso, e as exigéncias dos minimos obrigatérios, fixados pela
legislacdo; o problema das cargas horarias e da duracdo minima dos
cursos, a poés-graduacdo e as especializacbes, dentre muitos outros
(Parecer n° 215/1987)

O parecer supracitado ressalta a importancia de reconhecimento da
necessidade de reformulacao curricular e complementagcao, assim como a avaliacao
e acompanhamento dele. Abaixo vemos um quadro com as estratégias propostas

para a reformulacdo do curriculo dos cursos de Educacéo Fisica.

Quadro 1- Estratégias para reformulacéo curricular dos cursos de Educacao Fisica

Proposta Implementacao Avaliacéo
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1.Introducéo
Esboco historico.

2.Caracterizacéo
- Nova maneira de
pensar a educacéo
Fisica;

- Perfil do graduado
(licenciado/bacharel);

- Observancia dos
referenciais expressos
pelos campos de
conhecimentos definidos.

3. Organizacao Curricular
e Objetivos;
e Composicao;

e Duracao.

1. Preparacao Inicial

- RestricOes e facilidades;

e Quando;

e Quem
(alternativas)

e Critérios para
selecéo;

e Deciséo.
2. Planejamento
e Objetivos;
e Recursos;
e Acoes;
e Cronograma.
3. Execucao

e Mobilizac&o
necessaria;

e Desenvolvimento;

e Ac0es previstas.

1. Preparacéo
e Paraque?
e Para quem?
e Quando?
e Quem fard?

o Alternativas e

critérios, decisao.

2. Planejamento
e Objetivos;
e Recursos;

e Preparacéao
instrumental;

e Treinamento de
pessoal;

e Coleta de dados;

e Andlise e
interpretacoes;

e Conclusdes e
recursos.

3. Execucao
e Coleta de dados;

e Tratamento,
analise e
interpretacoes,
conclusdes e
recomendacodes.

4. Relatério

5. Revisao Critica

Fonte: Parecer N° 215/1987 (Adaptado pela autora)
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Consta no parecer acima a definicho da carga horaria dos cursos de
Educacao Fisica, passando de 1.800 horas para 2.880 horas, o que faz com que a
duracdo do curso aumente para quatro anos. Também estava presente a proposta
de extingdo do curriculo minimo, para a ado¢do da organizacdo em duas partes:
formacao geral e aprofundamento de conhecimentos.

Diversos debates séo realizados entre os anos de 1978 e 1986. E no ano de
1978 que se realiza um seminario, na Universidade Estadual do Rio de Janeiro
(UERJ), culminando com a Resolugédo CFE n° 03/1987. Segundo Finoqueto (2012)
nesse periodo havia uma discussédo sobre qual modelo iria adotar-se para a pos-
graduacdo: o americano ou 0 europeu. A autora acima, afirma que o modelo
adotado inicialmente foi o alemao, a escolha deu-se a partir de um acordo entre o

Brasil e a Alemanha.

O convénio com a Alemanha levou varios treinadores brasileiros, muitos
seminarios foram feitos la na area de administracdo e treinamento, na EF
escolar...Mas acontece que tinha uma forga maior agindo sobre isso que foi
a CAPES, que optou pelo modelo americano (AZEVEDO, 1999, p. 106,
apud FINOQUETO, 2012, p.113).

A resolucdo N° 03/1987, concedeu as universidades flexibilidade para a
elaboracdo de seus curriculos, porém, na Educacéo Fisica, ainda havia opinides
bastantes diferentes em relacdo ao modelo de curriculo que deveria ser adotado.
Alguns defendiam a continuidade do curriculo minimo e outros defendiam a extincéo
dele. Outra polarizacdo que havia nesta época, era acerca da fragmentacdo da
profissdo “em linhas gerais, era a formacédo de um profissional generalista contra a
formacao por habilitacées” (FINOQUETO, 2012, p.114). “O termo ‘Bacharelado”,
ainda ndo tinha aparecido escrito em nenhum debate até entdo, contudo, na
resolucdo n° 03/87 surge a formacdo do profissional bacharel. Nesse interim de
debates e discussdes, a proposta curricular € enviada aos 96 cursos de Educacéo
Fisica do Brasil. Hebert Dutra, até entdo subsecretario da SEED/MEC, mesmo
diante da possibilidade da implantacdo de um curriculo totalmente aberto, sugere
gue se indicassem, ainda que de forma minima, algumas areas de conhecimento
(AZEVEDO, 1999).
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O curriculo pleno para a o curso de graduacdo em Educacéo Fisica, dividiu-
se da seguinte maneira: as 2.880h/a foram dividias em formacdo geral e
aprofundamento de conhecimento. A formacgéo geral ficou com 80% da carga horaria
total (2.304h/a) e o aprofundamento dos conhecimentos com os 20% restantes
(576h/a). O curriculo também foi dividido em cunho humanistico, ocupando 40% da
carga horéaria (921.6h/a) e tendo como areas de conhecimento, o conhecimento
filosofico; conhecimento do ser humano e conhecimento da sociedade. Os 60%
restantes da carga horéria (1.382.4h/a), foi direcionado para o cunho técnico, que
tem por area de conhecimento, o conhecimento técnico (BRASIL, 1987). Ao
analisar-se a forma como os conhecimentos foram divididos, percebe-se uma
supervalorizacdo do conhecimento técnico. Acerca do conhecimento técnico o
parecer CFE n° 215/87 diz que:

Entende-se como um conjunto de conhecimentos e competéncias para
planejar, executar, orientar e avaliar atividades de Educacdo Fisica e
desportos, tanto no ambito da educagédo escolar como no ambito néo
escolar, em procedimentos formais e ndo-formais, contribuindo e facultando
a geracdo e a transformacdo do préprio conhecimento técnico (BRASIL,
1987, p.16).

E, em relagéo ao aprofundamento de conhecimento:

A parte do curriculo que dever, pelas opcdes feitas pelos alunos e/ou pela
vocacgéao ou disponibilidade de meios disponiveis em cada IES, caracterizar
a maior ou menor énfase do curso oferecido seja na linha da Licenciatura,
seja na do Bacharelado. Assim, o aprofundamento de Conhecimento é a
parte do curriculo que devera possibilitar a cada aluno a realizacdo de
pesquisas, estudos tedricos e/ou praticos com maior qualidade quantidade
(BRASIL,1987, p.16).

Apds, as discussdes acerca da formacgédo do técnico desportivo, o relator do
parecer supracitado, inicia uma discusséo sobre a formacéo do bacharel, que em
sua opinido estava sendo negligenciada, ele ressalta que ndo havia muita diferenca
entre a formacdo do bacharel e a formacéo do licenciado. Neste caso, quem iria
diferenciar os profissionais seria 0 mercado de trabalho, desta maneira encontram-
se subsidios para a criacdo do bacharelado. O relator rebate o fato de alguns néo
concordarem com as cadeiras pedagogicas para a formacéo do bacharel, uma vez

gue, mesmo em espacos considerados nao-escolares, havera a pratica do ensino.
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2.2 O estagio curricular

O termo estagio sofreu diversas mudancas ao longo do tempo. No inicio a
pratica do estagio, consistia apenas em acompanhar alguém que era considerado
superior em relacdo ao conhecimento, por exemplo, na idade média, o mestre tinha
seu acompanhante, que neste caso, era um estagiario. Hoje em dia, o estagio € uma
pratica curricular presentes nos cursos ofertados pelas instituicbes de ensino
superior. O termo estagio (stagium, em latim medieval) tem por significado,
residéncia ou lugar para morar. Contudo, ele se originou no latim classico, ‘stare’
gue significa estar em um lugar. A Lei n°11.788 de 25 de setembro de 2008, define

estagio como:

[...] ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de
trabalho, que visa a preparacdo para o trabalho produtivo do estudante. O
estagio integra o itinerario formativo do educando e faz parte do projeto
pedagégico do curso (BRASIL, 2008, p.07).

Desde o ano de 1940, muitas normas legais foram criadas com o objetivo de
regulamentar a pratica do estagio no Brasil. Entre as principais podemos citar: o
Decreto — Lei n° 4.073/1942; a Portaria n° 1.002/1967 do Ministério do trabalho; o
Decreto n° 66.546/1970; o Decreto n° 75.778/1975; a Lei n° 6.494/1977 e o Decreto
n°® 87.497/1982.

Em 1942, com a criagdo do Decreto — Lei n° 4.073/42, o estagio passa a ser
definido como “um periodo de trabalho”, o mesmo deveria ser realizado em alguma
indUstria, e ocorrer sob a supervisao de um professor. Foi em 1967, sob o regime da
ditadura militar, que o estagio foi instituido nas faculdades e escolas técnicas. “Nesta
norma foi definida a importédncia do estagio para o aperfeicoamento do ensino,
criando condi¢cdes favoraveis ao entrosamento entre a escola e a empresa’
(COLOMBO; BALLAO, 2014, p. 174). O Decreto n° 66.546/70 criou os “estagios
praticos”, porém, apenas as areas de engenharia, tecnologia, economia e

administragdo foram contempladas. Ainda na década de 1970, ocorreu a
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regulamentacdo do estagio dos estudantes de ensino superior no servico publico
federal, com o Decreto n° 75.778/75. A primeira lei que tratou exclusiva e
especificamente do estagio foi a Lei n° 6.494/77, sendo regulamentada apenas em
1982, pelo decreto n° 87.497/82.

Uma década se passou e nenhuma alteracdo houve nesta lei. Apenas em
1994 a Lei n° 8.859, incluiu as pessoas com deficiéncia e em 2000, a Medida
Proviséria n°1952-24, permitiu o estagio para estudante do Ensino Médio n&o
profissionalizante. No final dos anos 90, ocorrem modificagcdes sobre as questdes
conceituais do estagio, com a discussao no Conselho Nacional de Educacédo (CNE),

sobre as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNS).

[...] agregando uma distribuicdo diferenciada entre pratica profissional,
atividades complementares e a tentativa de um maior aclaramento ou busca
de aproximacdo entre o contexto da formagdo académica, entre o ambito
tedrico e o pratico, porém somente tomou maiores propor¢des no governo
de Luis Inacio Lula da Silva (LIMA, 2011, p. 4).

Visando sanar as dificuldades das leis e decretos anteriores, e buscando
conceituar o estagio como assunto exclusivamente educacional, uma nova proposta
de lei é enviada pelo Governo Federal para o Congresso Nacional em 2006. Sendo
aprovada no final de 2007. Ela foi sancionada em 25 de setembro de 2008, e ficou
conhecida como Lei do estagio, sob o nimero 11.788. A Lei do estagio trouxe duas
mudancas extremamente importantes, sendo elas: o estagiario ndo pode ser tratado
igual aos outros funcionarios dentro da empresa; o responsavel por acompanhar e
vincular o estagio ao processo didatico-pedagdgico, é a instituicdo de ensino.

A referida lei, trouxe diversas mudancas em relacdo as leis e decretos
anteriores, entre elas podemos citar:

e Conceitua estagio obrigatério e nao obrigatério de forma mais clara;

e O termo de compromisso agora envolve as trés partes: escola, estudante e
empresa,

e Os estagiarios passam a ter direito a férias remuneradas de trinta dias, caso o
estagio ocorra em um periodo de 12 meses na mesma empresa;

e Tanto a instituicAo de ensino como a empresa devem ter um responsavel
para acompanhar as atividades do estagiario e ambos devem constar no

termo de compromisso.
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e A carga horaria se limita a seis horas por dia e oito horas em casos em
especiais, ndo podendo exceder trinta horas semanais;

e Prevé estagio também para estudantes do ensino médio regular, para
estudantes estrangeiros e para estudantes em cursos profissionalizantes;

e Alteracdo do artigo 82 da LDB, definindo que cada ente federado s6 pode
legislar sobre estagio observando esta lei, pois ela passa a ter carater
nacional.

A lei prevé mais rigor acerca do estagio, o estudante também deve apresentar
um relatério final, assim como a empresa deve apresentar uma avaliacao final, sobre
as atividades do estagiario.

O conhecimento que o aluno adquire durante seu processo de formacao pode
ser medido pela préatica de determinada tarefa relacionada a sua formacéo. O saber
e o fazer se complementam, embora, passamos considerar conceitualmente, os dois
como ac¢les antagonicas. O fato de haver essa complementaridade, € o0 que torna o
estagio uma pratica importante, trata-se de uma oportunidade educativa de reforco
mutuo entre teoria e pratica (COLOMBO; BALLAO, 2014).

2.2.1 O estagio curricular do curso de Bacharelado em Educacéo Fisica do
Centro Académico de Vitoria — CAV/UFPE

Como ja supracitado, o estagio possui um valor excepcional para a formacao
do estudante, permitindo que este viva ha pratica como sera sua profissdo e coloque
em pratica o que viu teoricamente. E para os futuros profissionais de Educacédo
Fisica da Universidade Federal de Pernambuco — UFPE, do Centro Académico de
Vitéria — CAV, ndo é diferente. A Educacao Fisica na UFPE surgiu na década de 70,
no campus Recife, através da criacdo do Nucleo de Educacéo Fisica e Desportos —
NEFD. O ndcleo estabeleceu-se definitivamente em 1975 “com atribuicdes de
apoiar as atividades de ensino, pesquisa e extensao universitaria no ambito da

Educacéo Fisica e desportos” (Brasil, 2014).

O Centro Académico de Vitdéria de Santo Antdo, da Universidade de
Pernambuco (CAV-UFPE) deu inicio as suas atividades em agosto de 2006. A
estrutura administrativa do CAV-UFPE possibilita a abordagem multidisciplinar,
sendo estrutura em seis nudcleos: Enfermagem; Nutricdo; Ciéncias Biologicas;

Educacao Fisica e Ciéncias do Esporte (Bacharelado e Licenciatura em Educacéo
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Fisica); Saude Coletiva e o Nucleo de Pesquisa e Extensdo (NPE) (Brasil, 2014). No
CAV o curso de Educacao Fisica teve inicio em 2010, com o Bacharelado em

Educacéo Fisica e no ano seguinte o curso de Licenciatura em Educacéo Fisica.

A proposta de instalacdo do curso de Bacharelado em Educacédo Fisica se
alicerca na determinacdo do Governo Federal de interiorizar a Educagéo
Superior publica. Sendo assim, este é o segundo curso de Educagéo Fisica
em uma instituicdo federal do interior do Estado. Aliado a este fato, existe
uma caréncia efetiva de bacharéis que atuem em clubes, academias, hotéis,
empresas/fabricas e na formacdo de atletas na cidade e regifes
circunvizinhas. Particularmente o curso de Bacharelado em Educacéo
Fisica aborda varias dimensdes da atividade motora humana formando
profissionais atuantes na promocao da saude e da qualidade de vida e
educacdo ambiental, com o mercado de trabalho em franca expanséo
(BRASIL, p. 18, 2014).

O Projeto Pedagogico do Curso de Bacharelado em Educacéo Fisica, traz em
seu texto que, esta, € uma area de conhecimento e de intervencdo académico-
profissional que possui como objeto de estudo e aplicagdo, 0 movimento humano, ha
em seu contexto o foco em diferentes modalidades de exercicios como: ginastica;
jogo; esportes; luta/arte marcial e danca. A educacdo Fisica trabalha com a
educacdo e reeducacdo motora, o lazer, o rendimento fisico esportivo, recreacédo
(MONOEL; TANI, 1999).

O PPC, também traz os objetivos do curso de Bacharelado em Educacao
Fisica, sendo o geral: Formar profissionais para intervir, académica e
profissionalmente, em instituicbes publicas e privadas, no componente de educacéo
fisica, esporte e lazer em academias, clubes, centros esportivos e/ou recreativos,
acampamentos, hotéis, clinicas, hospitais e organizacbes ndo governamentais, em
diferentes grupos populacionais (criancas, adolescentes, adultos, idosos, pessoas

com deficiéncia, atletas na saude e na doenca). E os especificos:

e Formar profissionais capazes de planejar, organizar e avaliar programas de
atividade fisica para promocéao da saude, lazer, treinamento fisico de esportes
amadores e de alto rendimento;

e Formar profissionais capazes de integrar em sua pratica profissional,
atividades de conservacdo da biodiversidade, de manejo sustentavel de

recursos ambientais, de ecoturismo e melhoria de qualidade ambiental.
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e Formar profissionais aptos a atuar em equipes multiprofissionais destinadas a
planejar, coordenar, supervisionar, implementar, executar e avaliar atividades
relacionadas com a educacéo fisica.

e Formar profissionais capazes de analisar criticamente a realidade social, para
nela intervir académica e profissionalmente por meio de diferentes
manifestagbes e expressdes do movimento humano, visando a formacao, a
ampliacdo e o enriquecimento sociocultural das pessoas, para aumentar as
possibilidades de adocédo de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel,
24

e Assegurar uma formacdo generalista, humanista e critica, qualificadora da
intervengcdo académico-profissional, fundamentada no rigor cientifico, na
reflexdo filos6fica e na conduta ética, preocupado com a formacédo
transdisciplinar, associando os pilares do ensino superior (ensino, pesquisa,
extensao);

e Estimular o senso critico e propiciar o desenvolvimento do espirito
investigativo e cientifico, habilitando os jovens a emitirem juizos criticos e
auto-criticos através do desenvolvimento de pesquisa, participacdo em
congressos, seminarios, coléquios e outros;

e Habilitar profissionalmente pelo empenho no ensino teérico-pratico de
atividades fisicas e suas relacdes étnico-raciais com diferentes culturas

incluindo a Afro-Brasileira e Africanas.

O PPC do curso de Bacharelado em Educacdo Fisica do CAV, traz a
organizacao curricular do curso, onde este foi organizado a partir da resolucédo N°
7, de 31 de Marco de 2004 que fixa as Diretrizes Curriculares Nacionais — DCNSs,
para 0 curso de Educacdo Fisica, tendo presente os objetivos e o perfil
profissional desejado e baseado na Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional — LDB (Lei 9.394/1996). Ainda segundo o PPC supracitado, as
disciplinas e atividades curriculares estédo distribuidas em oito semestres, exceto
as atividades complementares, essas deverdo ser complementadas ao longo do

curso. Nas imagens 3, 4 e 5 podemos ver a estrutura curricular do curso.
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Fonte: PPC do curso de Bacharelado em Educacao Fisica CAV/UFPE.

Figura 5. Detalhamento da carga horaria do curso.

DETALHAMENTO DE CARGA HORARIA DO CURSO

Sintese de Carga Horaria
Componentes Obrigatorios (inclui Metodologia e Estagios) 2925
Componentes Eletivos do Perfil 210
Componentes Eletivos Livres ou Atividades Complementares 240
Carga Horaria Total 3375
Integralizagdo Curricular
Tempo Minimo 8 semestres
Tempo Meédio 9 semestres
Tempo Méximo 14 semestres

Fonte: PCC do curso de Bacharelado em Educacéo Fisica do CAV/UFPE.

Podemos observar na imagem 3, que o estagio curricular se da a partir do 5°

periodo iniciando pelo estagio em esportes 1, finalizando com o estagio em esportes

4, no 8° periodo. Logo, o curso possui 4 cadeiras voltadas para o estagio. Nos

anexos 1, 2, e 4, podemos ver os programas dos componentes curriculares, que

neste caso sdo os estagios 1, 2, 3 e 4. Nestes documentos constam a ementa, 0s

objetivos, a metodologia e avaliagdo de cada componente.

O estagio no curso de graduacdao em Bacharelado em Educacéo Fisica tera
como obijetivo principal habilitar o estudante para o exercicio profissional no
ambito das diferentes manifestaces da atividade fisica (academias, clubes
ou centros esportivos, por exemplo) conforme o projeto pedagégico de cada
modalidade. Constitui uma fase tedrica instrumentalizadora da pratica do
docente, entendida como atividade de transformacdo da realidade,
permitindo ao aluno complementar sua formagcdo académica nos aspectos
técnicos, cultural, cientifico e humano (BRASIL, 2014, p. 161)

Segundo o PPC, o estagio supervisionado serd realizado por meio da

vivéncia das atividades docentes e sera desenvolvido de acordo com a resolugéo n°



25

02/1985 do CCPE e a Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996 (LDB). O estagio
supervisionado estara vinculado as disciplinas: Estagio em Esportes 1 — atendimento
ao publico em clubes (90 horas); Estagio em Esportes 2 - atendimento em academia
de esporte e lazer (120 horas); Estagio em Esporte 3 — atendimento ao publico da
terceira idade (120 horas); Estagio em Esportes 4 — atendimento aos grupos
especiais (120 horas). A carga horaria do estagio obrigatorio é de 450 horas. Abaixo
podemos ver os campos de estagios do curso de Bacharelado em Educacéo Fisica,
este deve ser cumprido nos varios segmentos profissionais relacionados a atividade
Fisica, saude e qualidade de vida. E no anexo 5, encontraremos o regulamento do

estagio para o curso de Bacharelado em Educacéao Fisica.
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Figura 6. Distribuicdo de carga horaria minima para o estagio do curso de
Bacharelado em Educacao Fisica do CAV-UFPE.

Publico Alvo

Carga Distribuicao Observacao
horaria
minima
Atendimento ao 90 horas e Minimo de 35 horas Academias, clubes, centros
publico em clubes de observacao; esportivos e/ou recreativos,
e Minimo de 25 horas acampamentos, hotéis,
de participacao; clinicas, hospitais,
e Minimo de 25 horas organizacoes nao
de regencia; governamentais, dentre
e Minimo de 25 horas outros.
de outras atividades.
Atendimento em 120 horas « MInimo de 25 horas Academias, clubes, centros
academias de de observacao; esportivos e/ou recreativos,
esporte e lazer e MInimo de 25 horas acampamentos, hotéis,
de participacao; clinicas, hospitais,
e MInimo de 25 horas organizacoes nao
de regencia; governamentais, dentre
e Minimo de 15 horas outros.
de outras atividades.
Atendimento ao 120 horas e MInimo de 25 horas Academias, clubes, centros
publico da de observacao; esportivos e/ou recreativos,
terceira idade e Minimo de 25 horas acampamentos, hoteis,
de participacao; clinicas, hospitais,
e Minimo de 25 horas organizacoes nao
de regencia; governamentais, dentre
e Minimo de 15 horas outros.
de outras atividades.
Atendimento 120 horas e MInimo de 15 horas Academias, clubes, centros

aos grupos
especiais
(publico
portador de
necessidades
especiais)

de observacao;

e Minimo de 35 horas
de participacao;

e MIinimo de 35 horas
de regeéncia;

¢ Minimo de 35 horas

de outras atividades.

esportivos e/ou recreativos,
acampamentos, hotéis,
clinicas, hospitais,
organizacoes nao
governamentais, dentre
outros.

Fonte: PPC do curso de Bacharelado em Educacéo Fisica do CAV/UFPE.




27

3 OBJETIVOS
3.1 Objetivo Geral

Identificar a importancia que o estégio curricular possui para a formacéo dos
profissionais de Educacéao Fisica.

3.2 Objetivos Especificos

e Analisar como a pratica do estagio curricular influencia a formacao do
profissional de Educacéo Fisica;

e Mostrar a evolucdo do estagio curricular no Brasil;

e Ressaltar a importancia do estagio curricular para a formacdo dos

profissionais de Educacéo Fisica.
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4 METODOLOGIA

O trabalho aqui desenvolvido seguiu os preceitos de um estudo exploratério,
por meio de uma pesquisa bibliografica, que segundo Gil (2008, p.50) “é
desenvolvida a partir de material ja elaborado, constituido de livros e artigos
cientificos”. Ele seguiu as seguintes etapas: realizou-se um levantamento acerca do
assunto abordado nas bases de dados, SCIELO, LILACS e PubMed. Em seguida
leu-se os resumos dos trabalhos selecionados e separamos os que estavam de
acordo com os objetivos do trabalho.

Por fim, copilou-se os achados relevantes e utilizando-os na confec¢do do

presente trabalho.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

O estagio curricular torna-se cada vez mais importante no processo de
formacdo, pois, as profissées tém sido marcadas por uma rapida obsolescéncia da
informacdo, do saber e do conhecimento, fazendo com que essa préatica se torne
cada dia mais importante durante os cursos de formacdo. No processo de formacao
profissional, muitas vezes deparamo-nos por uma dicotomia entre a situacdo de
formacéo e a situacdo do trabalho, ou seja, ha uma distancia entre o processo de
formacédo e a realidade do espaco de trabalho. Por isso, surge a necessidade do
formando passar pelo processo de estagio, para que possa, ter uma dimenséo real

de como sera sua profissdo na pratica.

Frente a um mercado de trabalho cada dia mais exigente e
concorrido, € sabida a preocupacéo dos jovens ainda em formacao
académica com sua inclusao nesse mercado, que exige ndo somente
o diploma de concluséo de curso, mas também experiéncia pratica e
habilidades comportamentais (BRASIL, 2008, p.05).

A discussao sobre a importancia do estagio supervisionado para a formacéao
profissional perpassa diversas dimensdes, politica, social, cultural e educacional.
Compreende-se estagio como uma etapa formativa que ira contribuir na discussao
sobre a relacdo que existe entre a teoria e a pratica durante o processo de
formacdo. O estdgio supervisionado ndo pode limitar-se apenas a instrucdes
técnicas profissionais, mas € importante e necessario que esta experiéncia contribua
para concretizacdo de acdes reflexivas acerca da sua profissao.

Pimenta; Lima (2012) vai dizer que o estagio € um espaco onde os saberes e
as experiéncias irdo se entrelacar, congregando-se ao processo formativo do sujeito.
o0 estagio supervisionado é uma dimensao relevante no processo formativo dos
profissionais e pode ser considerado um aspecto peculiar para o processo de
reconhecimento identitario do futuro profissional (SILVA, et al, 2020). Uchoa (2015)
em seu relato de experiéncia pode concluir que o estagio vai aléem do cumprimento
de exigéncias académicas, pois, ele se configura como uma oportunidade de
crescimento profissional e é um grande instrumento de integracdo entre teoria e

pratica.
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O estagio supervisionado curricular € muito importante para a formacao
profissional, uma vez que, proporciona ao académico o primeiro contato com a
escola, permitindo que o estagiario conheca e vivencie o futuro ambiente de trabalho
(EL TASSA, 2015). "O estégio enriquece a formacdo académica"(EL TASSA, 2015,
p.04).

Sem duavidas, o estagio é o instrumento mais eficaz de preparacdo do
estudante para enfrentar os desafios profissionais. Atuando em ambiente de
trabalho, o aluno colocar em pratica o que aprende na escola e antecipa o
desenvolvimento de atitudes e comportamento profissionais, estimulando
seu senso critico e a criatividade, sem prejuizo de seus estudos (BRASIL,
2008, p.04).

O estagio se consolida como um momento de formacgéo e reflexdo entre a
dimensao cientifica experimental, investigativa e reflexiva (Queiroz, 2014). Por sua
vez, Barbosa- Rinaldi; Pizani (2012) apontam o estagio curricular como um momento
onde o académico ir4 vivenciar a préatica profissional e que ao mesmo tempo o
estagio aproximara o universo académico a realidade do seu campo de trabalho,
contribuindo desta maneira para a compreensdo dos diversos campos de sua
formacdo. Greco (2012) complementa enfatizando que o efeito do estagio no
processo formativo € a viabilizacdo de aprendizados de competéncias inerentes de
sua atividade profissional e também auxilia o desenvolvimento do discente como

cidadao e profissional.

Nesse sentido, entende-se que 0 estagio curricular se coloca, como um
momento de aproximagédo do futuro profissional com seu possivel campo de
intervencdo. Na Educacdo Fisica, que ainda ressente de uma formagéao
guase que exclusiva da Licenciatura, essa relacdo com o Bacharelado ainda
esta em construgdo, num processo de aprendizado e amadurecimento,
tanto de docentes como de discentes, a qual precisa ser analisada, de
modo a promover a apresentacdo de possibilidades para sua consolidagéo
e estruturacdo (ANVERSA, et al., 2015, p.26)

Um dos objetivos do estagio, como ja dito, é aproximar os alunos da realidade
de seu campo de trabalho. Porém para que a relacdo entre a formacéo inicial e a
futura intervencao profissional se consolide durante o processo (BARROS, 2000,
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apud, ANVERSA, 2015) afirma ser necessario que as instituicbes ensino superior,
publicas e/ou privadas, levem em consideracdo as demandas da sociedade e
também forme profissionais autbnomos e capazes de refletir sobre a realidade social
e adaptar-se as exigéncias do mercado profissional. Portanto, o estadgio deve
propiciar contato do graduando com profissionais de sua area que traz consigo
experiéncias acumuladas, tornando possivel de conhecimento que serao relevantes

para sua formacéao.
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6 CONCLUSAO

A partir das pesquisas realizadas, pode-se concluir que o estagio
supervisionado curricular, € uma ferramenta extremamente importante para a
formacao do profissional de Educacédo Fisica, pois, ele ir& permitir o primeiro contato
do docente com o que sera sua realidade profissional. O académico também tera a

oportunidade de colocar em pratica o que apenas viu em teoria.
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ANEXO A — PROJETO POLITICO PEDAGOGICO DO CURSO DE
BACHARELADO EM EDUCACAO FISICA

ATIVIDADES ACADEMICAS ARTICULADAS A FORMACAO:
ESTAGIO SUPERVISIONADO"

Capitulo |

Das Finalidades do Estagio

Art. 1° O presente documento tem por finalidade normatizar as
atividades da disciplina ESTAGIO SUPERVISIONADO do curso de
bacharelado de Educacao Fisica.

Art. 2° O Estagio Supervisionado tem por finalidade:

a) Formacao profissional compromissada com a cidadania;

b) Busca de solugoes para impulsionar o exercicio da cidadania como
compromisso de transformacdo social;

c¢) Consolidacao teorica-pratica de conteudos, habilidades, competéncias e
atitudes durante o curso;

d) Complementacdo do ensino e da aprendizagem, com base em uma
ambiéncia ética onde se cultive os valores humanos universais;

e) Adaptacao psicologica e social do aluno a sua futura atividade profissional;

f) Treinamento do aluno para facilitar sua futura absorcao pelo mercado de
trabalho;

g) Orientacao do estudante na escolha de sua especializacao profissional.

Capitulo Il
DAS ORIENTACOES E CONCEITUACOES

Art. 3° Estagio Supervisionado é uma disciplina obrigatoria do curso que
tem por objetivo promover a integracao do discente com o ambiente
educacional e profissional, permitindo assim o aprofundamento dos
conhecimentos tedricos com a pratica.

Art. 4° A metodologia utilizada no Estagio Supervisionado visa a analise
de situacoes reais que serao vivenciadas pelos alunos no mercado de trabalho.

Art. 5° A disciplina Estdgio Supervisionado é ministrada com a
participacdo do professor-orientador, que orienta e supervisiona as atividades
realizadas pelos discentes. Todo o trabalho € conclufdo com a elaboracao de
um relatorio em que o aluno demonstra sua capacidade de analise critica e
proposicao criativa em solucoes para os problemas diagnosticados.

Art. 6° E considerado ESTAGIARIO o aluno que estiver regularmente
matriculado na disciplina de Estagio Supervisionado do curso.
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Capitulo Il
DAS COMPETENCIAS E ATRIBUICOES

Art. 7° Compete a UFPE, como instituicao de ensino superior:

a)
b)

c)
d)
e)
)

Auxiliar a identificacdo das oportunidades de estagios junto as
empresas;

Prestar servicos administrativos de cadasitramento de estudantes e
levantamento das dreas mais indicadas para estagio e das ofertas
existentes;

Proceder o encaminhamento as empresas dos alunos através de carta
de apresentacao de estagio;

Fornecer ao estagiario toda a documentacdo necessdria para o
cumprimento do Estagio;

Fornecer ao estagidrio, informacoes sobre o0s aspectos legais e
administrativos a respeito das atividades de estagio;

Fornecer auxilio ao estagiario nos casos de acidentes e outras
intempéries provenientes do local de Estagio Supervisionado
devidamente oficializado com a UFPE.

Art. 8° Compete ao coordenador de curso:

a)
b)
c)

Art.

Proporcionar ao professor-orientador hordrios para atendimento as
atividades de estagio;

Promover a substituicdo do professor-orientador, quando do seu
impedimento;

Solucionar casos omissos, nao enquadrados nestas orientagoes.

9° Compete ao professor-orientador da disciplina Estagio

Supervisionado:

a)

b)
c)

d)
e)

f

9
h)

Coordenar as atividades previstas na disciplina de Estagio
Supervisionado;

Promover reunioes (aulas) de orientacao com alunos estagiarios;

Definir e divulgar datas-limite para entrega de relatorios e planos de
atividades;

Orientar o aluno na elaboracao do Relatorio Final;

Proceder o acompanhamento do estagio conforme disposto neste
Regulamento;

Realizar a avaliacao final, efetuar o lancamento das notas finais do
estdgio no didrio da disciplina;

Realizar visitas as empresas com o objetivo de melhor acompanhar o
estagiario;

Contribuir para a integracao entre a UFPE e as empresas.
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Art. 10° Compete ao professor supervisor:

a) Recepcionar o eslagidrio e possibilitar as formas possiveis de
aprendizado deste, através de observacao, participa¢do e intervengao
supervisionada,

b) Assinar as fichas de frequéncias encaminhadas pelo estagidrio;

c) Atribuir nota referente aos quesitos “habilidade” e ‘Atitudes”, que
compordo a nota final do estagio,

d) Atender, quando possivel e necessario, aos professores-orientadores da
UFPE no formato de reunioes e encontros, com o objetivo de contribuir
na formagao diversificada e ampla dos estagiarios.

Art. 11° Compete ao aluno estagiario:

a) Escolher dentre as empresas conveniadas a de seu interesse e
comunicar a escolha ao professor-orientador da disciplina Estdgio
Supervisionado, para complementacao da carga horaria.

b) Fazer seu projeto de relatorio de estagio e apresenta-lo ao orientador
para aprovacao;

c) Frequentar as reunioes (aulas) convocadas pelo professor-orientador;

d) Cumprir 0 calenddrio divulgado pelo professor-orientador, para entrega
de documentos, relatorios e afins;

e) Elaborar o relatdrio final e entregd-lo ao professor-orientador.

f) Comparecer ao local do estagio no dia e hordrio determinado nos termos
do estdgio, estando com vestudrio adequado ao local do estagio,
respeitando principios morais, éticos e de seguranca do frabalho.

PARAGRAFO UNICO: O aluno (a) ficard impedido de estagiar se estiver fora
dos cumprimentos de competéncia do aluno;

Capitulo IV
DA EXECUCAO

Art. 12° A Instituicdo sendo representada pela Coordenacao de Curso e
professores da Disciplina de estagio devera selecionar uma empresa para
realizar o Estdgio de Ensino de Educacdo Fisica - Bacharelado. A
Instituicdo devera estabelecer contato com os gestores da empresa e verificar
a possibilidade de fazer o estdgio naquele espaco profissional, sendo
considerado a partir dal uma unidade de ensino.
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Art. 13° Acessar o site da UFPE (www.ufpe.br), entrar no link da Pro-
Reitoria para Assuntos Académicos - Proacad (www.ufpe.br/proacad/)
<Formacao para o Trabalho / Estagio /Formuldrios>, baixar o Termo de
Compromisso de Estagio Curricular Obrigatorio/ Instituicoes diretamente
conveniadas com a UFPE (4* op¢ao de cima para baixo), preencher (vide
modelo), imprimir quatro copias (frente e verso) e solicitar ao Coordenador ou
Vice-coordenador do Curso de Bacharelado em Educacao Fisica do Centro
Académico de Vitoria que assine e carimbe todas as vias.

Art. 14° Preencher o Plano de Atividades de Estagio, complementando
com as informagoes necessarias e imprimir quatro copias.

Art. 15° Antes de iniciar o estagio de ensino, entregar uma copia do
Termo de Compromisso de Estagio Curricular Obrigatorio (devidamente
preenchido, assinado e carimbado) e do Plano de Atividades de Estagio a:

a) Escolaridade do Centro Académico de Vitoria;

b) Escola campo de estagio (com uma foto 3x4 colada no canto superior
direito);

c) Professor responsavel pelo estagio (CAV/UFPE) (com uma foto 3x4
colada no canto superior direito).

d) O aluno devera guardar uma copia desses documentos para compor
0 Relatorio de Estagio.

Capitulo V
DA DURACAO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO

Art. 16° O Estagio Supervisionado tera a duragao de um semestre letivo
por disciplina, inserido na grade curricular do curso, na disciplina Estagio
Supervisionado com 6 (Seis) meses de duracado ou carga hordria maxima de
120 horas.

Capitulo Vi
DO ACOMPANHAMENTO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO

Art. 17° O acompanhamento de estdgio sera feito pelo professor-
orientador da disciplina Estagio Supervisionado e pelo professor-
supervisor do local de realizagao do estagio, atraves de:

a) Reunioes de acompanhamento entre professor-orientador e aluno, e
professor-orientador e professor-supervisor durante o perfodo de
estadgio;

b) Visitas as empresas em que estao sendo realizados os estagios;

c¢) Vistar os relatorios parciais elaborados pelo estagiario.

Capitulo Vi
DA AVALIACAO
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