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visualmente que tomei consciéncia de sua presenca. Encabulei com a
delicadeza. Eu ndo mexia o braco e pensei: “e essa agora? que devo fazer?”.
Em verdade, nada fiz. Fiquei extremamente quieta como se uma flor tivesse
nascido em mim. Depois ndo me lembro mais o que aconteceu [...]
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RESUMO
Esta tese teve por objetivo analisar as narrativas sobre (des)esperanca entre pessoas jovens cis
egressas de institucionalizagdes habitantes do Recife-PE. Mais especificamente, buscou
também compreender se € como as narrativas sobre esperanca estdo relacionadas com o
cumprimento de medidas socioprotetivas e socioeducativas e/ou marcadas pelas desigualdades
de raca, classe, género e sexualidade, além de refletir se € como o aqui chamado método
psicanalitico-contracolonial-feminista pdde contribuir para a (re)construg¢ao de narrativas sobre
(des)esperanca entre tais jovens. De modo geral, existem poucos estudos sobre esperanca, tanto
na Psicandlise, como na Psicologia. O esperancar ¢ constituido pela nogdo psicanalitica do
principio da esperanga, que realiza uma funcao de organizagdo da vida psiquica, e da nocao
filosofica da esperanca como afetagdo interligada com o medo, a qual denominamos de
“medanga?”. Ele tem uma fungao politica, social e de sustentacdo subjetiva e segue o0 seu curso
de desenvolvimento desde que este esteja sendo construido com ambientes facilitadores e
aquilombadores. Foram realizadas entrevistas a partir do uso de imagens e producdo de uma
histéria em quadrinhos, totalizando dois encontros com cada uma das cinco pessoas
interlocutoras. Através da andlise de narrativas, localizamos os pontos mais coletivos € os mais
singulares das entrevistas, embora interdependentes. Os resultados demonstraram que as
narrativas mais marcadas pela desesperanca estiveram ligadas ao tempo de cumprimento das
medidas nas institui¢des, as relagdes com as familias de origem, traumas e culpas engendradas
pelas desigualdades de raca, classe, género e sexualidade. Ja as narrativas mais ligadas a
esperanc¢a envolveram a presenga de uma pessoa considerada salvadora, a profissionalizagdo e
constru¢do de uma nova familia. O estudo demonstrou a importancia da democratizagdo do
acesso a escuta psicanalitica constituida por uma discussdo contracolonial e feminista, além da
necessaria luta pela garantia de direitos juvenis em instituigdes socioprotetivas e

socioeducativas.

Palavras-chave : esperanga; psicandlise; contracolonial; feminismo; jovens



ABSTRACT
The propose of this thesis is to analyze narratives about hope(lessness) between cis young
people former resident from institutionalizations in Recife — PE. But especially, also sought to
understand if and how narratives about hope are related to fulfillment of socio-protective and
socio-educational measures and/or marked by inequalities of race, class, gender and sexuality,
besides, reflect if and how the method here called psychoanalytic-countercolonial-feminist may
contribute to the (re)construction of narratives about hope(lessness) between those young
women. In general, there are a few studies about hope, either on Psychoanalysis or Psychology.
The expression of “hope up” is constituted by the psychoanalytic conception of the principle of
hope, that accomplish a function of organizing psychic life, and the philosophical conception
of hope as affectation interconnected with fear, which we call “medanga?”. It has a political,
social and subjective support function that follows its course of development as long as it is
being built with “aquilombadores” and enabling environment. Interviews were carried out
based on the use of images and the production of a comic book, totalizing two meetings with
each of the five interlocutors. Through the analysis of narratives, we identify the most collective
and the most singular points of the interviews, although interdependent. The results showed that
the narratives most marked by hopelessness were linked to the time of compliance with the
measures in the institutions, the relationships with the families of origin, traumas and guilt
engendered by inequalities of race, class, gender and sexuality. The narratives more linked to
hope involved the presence of a person considered savior, the professionalization and
construction of a new family. The study demonstrated the importance of democratizing access
to psychoanalytic listening constituted by a counter-colonial and feminist discussion, in
addition to the necessary fight to guarantee youth rights in socio-protective and socio-

educational institutions.

Keywords: hope; psychoanalysis; counter-colonial; feminism; young people
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1 INTRODUCAO

Esta pesquisa teve como principal objetivo analisar as narrativas sobre (des)esperanca
entre pessoas jovens cis egressas de institucionaliza¢des habitantes da Regiao Metropolitana do
Recife-PE. Mais especificamente, os objetivos foram compreender se € como as narrativas
sobre esperanga estdo relacionadas com o cumprimento de medidas socioprotetivas e
socioeducativas e estudar se € como as narrativas sobre esperanca estdo marcadas pelas
desigualdades de raga, classe, género e sexualidade. Além disso, buscamos refletir se € como o
aqui chamado de método psicanalitico-contracolonial-feminista pode contribuir para a
(re)construgdo de narrativas sobre esperanga entre as pessoas interlocutoras deste trabalho.

De modo geral, conhecemos poucos estudos sobre esperanga que ocuparam lugar de
destaque, tanto na Psicanalise, como na Psicologia, ja reconhecia Zeferino Rocha (2007). Ao
resgatarmos Paulo Freire (1992), percebemos que este defende a esperanga enquanto
necessidade ontoldgica, algo que precisa tornar-se concretude histérica para a sobrevivéncia da
humanidade. Assim, com frequéncia, afirmamos: “A esperanga ¢ a ultima que morre”, talvez
por sabermos que, de fato, experimentamos algum tipo de morte na sua auséncia.

A partir dai, me pergunto: ja que ela ¢ a Gltima que morre, serd mesmo que a esperanga
sempre nasce? Existem historias em que ndo € possivel esperancgar? O que ¢é, afinal, a esperanca?

Desde ja, antecipo que este trabalho ndo deu conta de responder todas essas questoes,
embora elas tenham sido muito importantes para guiar seu processo de escrita. Para realiza-lo,
antecipo que ndo adotei uma unica “linha” ou abordagem tedrica. Informo que, assim como
afirmou o psicanalista Alexandre de Almeida (2022), a minha linha foi a linha de pesca.

Afinal, a atividade da pesca exige preparagao, iscas, critérios. Pescar pressupde escolhas
baseadas nos nossos desejos; selecionar aquilo que nos alimenta, além de que sempre podemos
compartilhar os resultados de uma boa pesca. De modo que a pesca aqui foi composta, ao
mesmo tempo, pelas seguintes redes epistemologicas: psicanalitica, contracolonial e feminista,
sim, ciente dos muitos tensionamentos que existem ai. Considerei, no entanto, que poderiamos
tentar tornar essa rede mais elastica ao perceber ndo sé os desencontros, mas os pontos de
encontro entre elas.

Helena Rosenfeld (1998) compara o trabalho da pessoa psicanalista com um trabalho

de “pesca de (ndo) palavras”.! No caso desta pesquisa, tratei de pescar aquelas ligadas a um

' A autora faz uma referéncia a Clarice Lispector (1998, p.25), no livro Agua Viva, quando afirma que: “Entdo
escrever ¢ o modo de quem tem a palavra como isca: a palavra pescando o que nao ¢ palavra. Quando essa nao
palavra — a entrelinha — morde a isca, alguma coisa se escreveu [...].”
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principio organizador da vida psiquica junto com um modo especifico de afetacdo: o
esperancar. Ou seja, tentei pescar palavras que, ao mesmo tempo em que produzem, sdo
produzidas pela esperanga. Nesse sentido, convém lembrar Bruno Latour (1993, p.04) e sua

discussao sobre rede (que pode ser também de pesca), quando afirma:

[...]Cada palavra ¢ precisa e designa exatamente as redes que traga, cava ¢ para as
quais viaja. Ja& que nenhuma palavra reina sobre as outras, estamos livres para usar
todas as metaforas. Nao precisamos ter medo que um significado seja “verdadeiro” e
outro “metaférico”. Ha democracia, também, entre palavras. Precisamos dessa
liberdade [...]”.

Além de concordar que o trabalho de “pesca de (ndao) palavras” ¢ algo que certamente
constitui aquilo que praticamos como psicanalistas, considero que €, de certo modo, também o
que devemos fazer quando estamos construindo uma Pesquisa em Psicologia. Assim, numa
possivel jun¢do das duas fungdes, neste estudo, considerei que a escuta “flutuante” (FREUD,
1912) foi essa que me preparou para poder mergulhar mais profundamente nas “aguas das
narrativas”. Para isso, foi necessario “flutuar” até que alguma coisa tocasse, com mais forga, a
rede de pesca que construimos (também a partir da escuta do Inconsciente?).

No entanto, escutar clinicamente ¢, como afirma Christian Dunker e Claudio Thebas
(2019, p.26) “arte que envolve risco”. Nao podemos mergulhar nem mais € nem menos fundo
do que for possivel para a pessoa interlocutora numa pesquisa, pois assim corremos o risco de
violentar suas estratégias de sobrevivéncia psiquica. Para isso, precisamos saber “tatear” o

oceano de subjetivacdes que ali se (des)encontra:

saber quando e como se comunica alguma coisa ao analisando, quando se pode
declarar que o material fornecido ¢ suficiente para extrair dele certas conclusdes; em
que forma a comunicacdo deve ser, em cada caso, apresentada; como se pode reagir a
uma reagao inesperada ou desconcertante do paciente; quando se deve calar e aguardar
outras associagdes; € em que momento o siléncio é uma tortura inttil para o paciente,
etc. (FERENCZI, 1928/2011, p. 31)

Assim, para esta pesca em especifico, escolhi escutar pessoas jovens >egressas do

cumprimento de medidas socioeducativas e socioprotetivas do Recife-PE. Quer dizer, pessoas

20 Inconsciente esta escrito em letra maitiscula por se tratar da concepgdo de sujeito do Inconsciente psicanalitico,
ou seja, “[...]ndo o inconsciente adjetivo, descritivo, perfeitamente inteligivel pela psicologia da consciéncia, mas
o inconsciente sistematico. O temor de Freud de que os dois inconscientes sejam confundidos leva-o a propor que
se faga uso da abreviag@o Ics (Ubw) para designar o conceito sistematico de inconsciente”, como explicou Luis
Alfredo Garcia Roza (2009, p. 178). Ou seja, o Inconsciente em Psicanalise ¢ considerado um sistema: atemporal,
imoral, “ilégico”. Trata-se de um lugar simbodlico e ndo anatdmico/organico, tampouco ¢ um mero adjetivo para
indicar um estado daquilo que esta “abaixo da consciéncia” .

3 As pessoas jovens que foram interlocutoras desta pesquisa se identificaram, todas, como cisgéneras. Desse modo,
em atengdo as discussdes transfeministas e debates queers, demarcamos, desde o titulo, que as analises aqui
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para quem comumente ouvimos dizer “ndo haver esperanca”. E que, além disso, viveram
momentos de suas vidas em instituigdes que, como sabemos, sdo particularmente
“[...]Jvulneraveis ao fracasso da escuta” (DUNKER, THEBAS, 2019 p.14).

Desse modo, considerei muito importante refletir sobre como essa linha/rede de pesca
foi tecida pelas perspectivas psicanalitica-contracolonial-feminista. Assim, afirmo que minha
escuta vem se instrumentalizando, a partir de um longo percurso de analise, de estudos e pratica
clinica, ha pelo menos dez anos através da escuta do Inconsciente. Nao houve como desaprendé-
la ou desconsidera-la nesta escrita.

Seria como “deslocalizar” meu conhecimento, desobjetivar minha Pesquisa, como critica
Donna Haraway (1995). Seria tentar “desconsiderar” a eterna formacdo (e paixdo minha) que
construimos como psicanalistas. Assim, foi preciso assumir € me autorizar nesta posi¢do como
pesquisadora: foi também deste lugar que partiu (mas ndo repartiu) minha escuta neste trabalho.

Desse modo, para fortalecer essa tecnologia de escuta, este projeto buscou um dialogo
com a Psicandlise considerada, por vezes, como Pds-Estrutural; baseada, aqui, principalmente
em Sandor Ferenczi (1933) “e Donald Winnicott (1987). H4 quem, inclusive, venha nomeando
tais autores como pertencentes ao movimento da “Psicanalise Cultural” ou “Psicanalise
Politica”.

Confesso que considero um tanto redundante adjetivar “Psicandlise” com o termo
“cultural”, assim como com o termo “politica”, uma vez que o proprio Freud (1921, p.13/14) ja
reconhecia que: “Na vida mental individual o outro aparece sempre integrado [...] e, deste
modo, a Psicologia individual ¢ ao mesmo tempo e desde sempre, Psicologia social num sentido

amplo, mas plenamente justificado”.

realizadas tratam de jovens que estdo posicionados dentro da cisgeneridade Isso porque, de acordo com Beatriz
Bagagli (2013, p.13): “Nesta empreitada tedrica, novos sentidos sobre homens e mulheres emergem e sdo
tensionados, de forma com que a cisgeneridade surja como conceito analitico, tornando possivel a critica ao
sistema politico baseado na cisnormatividade ou cisgeneridade compulsoéria. A cisgeneridade ¢ compreendida
através do conceito de cisgénero, que vém sendo igualmente utilizado nestes discursos transfeministas como forma
de designar o antonimo de transgénero. Embora o uso destes termos tenha se tornado cada vez mais comum nestes
discursos transfeministas, que circulam majoritariamente nos espagos virtuais de blogs militantes, ainda sdo
escassos estudos académicos que tratem ou utilizem de tais conceitos”.

4 Sandor Ferenczi (18733-1933) foi um importantissimo psicanalista hiingaro com quem Freud nutriu uma relagao
de intimidade e trocou a maior quantidade de cartas da sua historia (aproximadamente 2.500 cartas). Ferenczi foi
também o professor da primeira disciplina de Psicanalise do mundo, em 1919, na Universidade de Budapeste. Suas
contribuigdes se concentram em ideias criticas as ortodoxias psicanaliticas, como a suposta neutralidade do analista
e interpretativismo, propondo, no geral, uma maior “elasticidade” de sua técnica, lembra Teresa Pinheiro (2016) .
E considerado um “pensador politico”, sobretudo por [...] “fornecer um peso politico a horizontalidade clinica,
discute uma nova modalidade de laco social, construido sobre o reconhecimento da vulnerabilidade”, como mostra
J6 Gondar (2012, p.193). Foi Ferenczi, também, quem empregou pela primeira vez, a palavra “analisando” para
designar o paciente como ativo, ao realizar sua analise e analisar seu psicanalista (KUPERMANN, 2017).
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Jacques Lacan, estruturalista, também reiterava a dimensao onipresente da alteridade na
constitui¢do psiquica do sujeito, desde as construgdes de suas teorias mais fundamentais, como
bem nos lembra Marco Antonio Coutinho e Natalia Travassos (2021). Ou seja, no unico modo
que considero ético e possivel de se praticar a Psicanalise, o individuo e os grupos sociais
possuem uma relagdo de interdependéncia; a subjetivagdo e a cultura sdo inseparaveis,
representam a condicdo mesma de realizagdo e singularizagdo do sujeito. Afinal, os afetos
também sao politicos, como defende Vladimir Safatle (2015).

Nesse sentido, a compreensdo do sofrimento psiquico se dé, necessariamente, no espago
intersubjetivo. Desse modo, a ideia aqui foi, sobretudo, construir uma tentativa de contribuicao
para uma Psicanalise (2) Brasileira, assim como fizeram e fazem importantes psicanalistas
como Naomi Kon (2017), Grada Kilomba (2019) e Neusa Souza Santos (1983). Afinal, como
provoca Anne Mccklintock (2010), ndo podemos trabalhar com a Psicanalise supondo que ela
esteja separada de uma histdria social, ou tampouco isentando-a de suas dividas em fortalecer,
por exemplo, os estudos sobre racismo e a propria decolonizagdo do Inconsciente, como
defende Lucas Veiga (2019).

Baseada numa perspectiva semiotica, Adriane Castro (2010) classifica a esperanga
como um tipo de paixdo que comanda estratégias intersubjetivas, sendo a paixdo um reflexo da
relacdo aproximada entre o sentir, o conhecer e o fazer. Assim, através da intensidade da paixao,
a esperanga enquanto tal seria considerada um tipo de afetacdo euforica, bem como a confianga,
a alegria e o amor. Elas se constroem dentro de uma relacao nao dicotdmica com as emogdes
disforicas (ligadas a alguma espécie predominante de “mal estar’”) como o ddio, a tristeza e o
medo.

Em Psicandlise, a palavra paixdo ¢ pouco presente na obra freudiana, ndo sendo
considerada um verbete, ausente nos proprios Dicionarios de Psicanalise, como aponta Waldir
Beividas (2006). Sobre isso, Jurandir Freire Costa (1986) defende que, uma vez que a
linguagem conceitual, académica, tenta, tradicionalmente, se basear em alguma espécie de
razdo, ¢ impossivel conceituar, por exemplo, a loucura, a violéncia e a paixdo, uma vez que
sdo todas da ordem da anti-razao,

Assim, compreendo também que discutir paixao so se torna possivel em uma linguagem
transgressora, artistica, que se preocupa menos com uma inteligibilidade e se produz na
sensibilidade. Considero entdo a paixdo ¢ como transbordar intensidade, uma forma de
embriaguez que esperan¢a por nunca ter fim.

Por isso, dentro do Paradigma Pos-Estrutural, também ¢ importante driblarmos a

dicotomia entre “ciéncia” e “arte”, pois ambos podem ser potentes empreendimentos de satde.
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Ao tomarmos a Psicandlise como ndo ciéncia (ao menos, ndo ciéncia hegemonica,
experimental) e sim como arte, € a arte enquanto linguagem transgressora e metaforica-portanto
intima do sofrimento psiquico, como afirma Helena Rosenfeld (1998) - podemos compreender
sua relacdo com a esperancga e sua funcao na saude psiquica.

A funcao principal seria, dessa forma, facilitar a travessia dos (des)encontros que nos
constituem subjetivamente. Assim: “A arte renova a esperanga, o sentido € nos coloca em
sintonia com o estado poético do viver”, como coloca Izabel Petraglia (2012, p.97) Nesse
sentido, ¢ inegavel a relacdo da esperanca com a arte: uma produz a outra.

Por fim, aponto como mais um fator que favoreceu a presenca da Psicandlise como um
dos componentes da linha/rede de pesca para esta pesquisa, o fato de que as proprias teorizagdes
classicas psicanaliticas sempre remeteram a ideia de uma esperanga também como constituinte
do sujeito (sujeito de desejo). Como lembra a psicanalista Ana Suy (2015), seria justamente a
esperan¢a humana de encontrar a completude, originada da perda de uma experiéncia de uma
satisfacdo inicial que foi limitada, a principal fonte de nossos movimentos psiquicos.

Afinal: “A busca pelo retorno dessa satisfagdo, se di o nome de desejo” (2019, p.20).
Assim, se € o desejo que nos move como sujeitos, ndo seria a esperan¢a de amor o que nos
permite alguma espécie de reencontro com a satisfacdo, ainda que limitada?

Nesse sentido, trabalhamos a partir do conceito psicanalitico de esperanga como
principio organizador da vida psiquica, baseado em Luis Claudio Figueiredo (2003), e da
esperanca como modalidade de afetagdo, intimamente ligada ao medo, baseada na nogado
filosofica de Baruch Spinoza (2009), o que decidimos denominar de “medan¢a?”’. A unido do
principio esperanga com a medan¢a foi o que consideramos como, justamente, aquilo que
compde 0 movimento do esperangar.

Sobre a concep¢do da esperanca como principio na Psicandlise, ao contrario do que
Winnicott (1958) denominou de “desesperanca congénita”, essa seria justamente uma potente
habilidade de organizar o aparelho mental, operando em planos muito profundos e
inconscientes do psiquismo. Sem ela, a pessoa se torna inoperante pela auséncia de conseguir
reconhecer seus desejos, pois tende a estagnagdo; o “principio esperanga’ €, assim, considerado
primordial para a vida psiquica em coletividades (FIGUEIREDO, 2003).

Sobre a esperanga como modo de afetacdo, Spinoza (2009) considera a sua instabilidade
e ligagcdo com situacdes duvidosas, além da sua aproximacao com o medo e a tristeza, oriundos
da apreensao de que algo que se deseja nao se realize. Para ele, enquanto durar a predominancia

desses afetos no sujeito, ele poderia estar sob jurisdi¢ao do outro € nao de si proprio. Ou seja,
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em alguma medida, ¢ possivel considerar justamente que a esperanga também pode inspirar
modos de passividade e submissdo politica.

Ao mesmo tempo, podemos interpretar a esperanga como necessaria para a luta e nao
sO para a condugdo das massas, na medida em que questiona, de modo ambivalente: “Com
efeito, com que virtude combaterdo soldados a quem se retira toda a esperanca de gloria e de
alcangar honras?” (SPINOZA, 2009, p. 93). Esse parodoxo ¢ também retomado por Vladimir
Safatle (2015, p.11), quando afirma que o medo € um afeto politico que nos prende a uma logica
securitaria. No entanto, a esperanga tampouco seria o “remédio” para se Oopor a €sse Corpo
paranoico, ja que o “[...]Jpoder €, sempre e também, uma questdo de promessas de éxtase e de
superacao de limites.”

Spinoza (2009) também afirma que a multidao “livre”, aquela que procura cultivar a
vida e ndo so evitar a morte, se conduz mais pela esperanca do que pelo medo; caso contrario,
essa sim seria uma multiddo necessariamente subjugada. Desse modo, ao que parece, talvez
possamos apreender que o autor rejeita a esperanca enquanto espera, mas se aproximaria da
ideia importante de “educar a esperanca”, (MERCON, 2012) e/ou espera de luta, o que esta
também ligado ao ato de “esperancar”.

E conhecida a ideia de Freire (1992) sobre a necessidade de compreendermos a
esperanga a partir do verbo “esperancar”, que ¢ diferente de esperar, ja que esperangar significa,
por sua vez, algo como insistir no construir. E mais ou menos como se estivesse conversando
com Chico Buarque (1972) em “Bom Conselho”: “espere sentado, ou vocé se cansa: esta
provado, quem espera nunca alcanca”. Nesse mesmo sentido, encontramos também as palavras
de Rocha (2007, p. 1): *“Esperanga ndo ¢ esperar, ¢ caminhar”.

Assim, enquanto esperancar ¢ o que nos mobiliza para o movimento e para
reconstrugdes, a desesperanga nos imobiliza e nos faz existir no fatalismo no qual nao € possivel
a mudanca (FREIRE, 1992). Dessa forma, podemos dizer que “a esperanga € necessidade
ontoldgica; a desesperanga, esperanca que, perdendo seu endereco, se torna distor¢do na
necessidade ontologica”. (FREIRE, 1992, p. 5). Nesse sentido, vemos como nio se pode
dicotomizar esperanga e desesperanca, mas sempre entendé-las a partir de um modo de relagao:
uma contida dentro da outra, como pretendemos mostrar com o termo “ (des)esperanga”.

Considero que o esperancar, formado inconscientemente pelo principio esperanga € que
facilita o acesso até a esperanga como estado subjetivo, € uma insisténcia de vida. O esperangar

¢ uma grande for¢a dentro do regime necropolitico, como denuncia Achille Mbembe (2018), ja

5 Zeferino Rocha (2007) disse ter se inspirado em um didlogo de uma série televisiva chamada “Hoje ¢ dia de
Maria (2005) para afirmar essa frase.
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que essa politica colonial, neoliberal, capitalista e também, muitas vezes, antidemocratica tem
como elemento central a precarizagdo e producdao de mortes do esperancar de determinadas
vidas. E entre essas vidas precarizadas, como demonstram Marianne Barbosa e Danichi
Mizoguchi (2019), estdo as juventudes negras € pobres no nosso pais, mais especificamente
aqui, as egressas de institucionalizagdes.

Assim, uma vez indissocidveis dos processos de subjetivacdo e do esperancar, as
questodes de raga, classe, género e sexualidade foram problematizadas neste estudo através de
suas possiveis relagdes com as narrativas sobre esperanca. Para tanto, na construcdo deste
trabalho de tese, foram explorados também como linha/rede de pesca algumas teorias que se
utilizam da critica pos-estrutural e contracolonial.

A contracolonialidade® é considerada mais do que um projeto académico, uma vez que
parte do reconhecimento de que o projeto eurocéntrico moderno subalternizou povos, lugares
geopoliticos e subjetividades. As (de)marcagdes violentas dos lugares- geograficos e simbolicos
- de colonizadores e povos colonizados tém graves consequéncias psicologicas, como
demonstra Franz Fanon (1952/2008).

Desse modo, em acordo com Antonio Bispo dos Santos (2020), considero que o termo
“contracolonialidade” traduz uma teimosia e, a0 mesmo tempo, uma esperanga, na medida em
que o autor afirma que contra-colonizar ¢, justamente, contrariar a ordem social para que nao
se sinta as dores advindas do racismo que a colonialidade deseja infundir.

Assim, de maneira geral, o debate contracolonial busca o didlogo entre povos
colonizados envolvidos nos processos de subordinagdo do sul do globo, como defendem Joaze
Bernardino Costa ¢ Ramon Grosfoguel (2016), em que foram praticados genocidios € um
epistemicidio dos saberes tidos como inferiores e primitivos. E, por isso, nesta rede de pesca,

considerei indispensavel, assim como Beatriz Alvez e Polianne Delmondez (2015), lutar por

%Como afirmou Barbara Sordi (2022), existem outros termos, além do “contracolonial”, que também reconhecem
a colonialidade de poder e o imperativo ético de fortalecer o enfrentamento a tais condigdes epistemicidas e
genocidas. Por exemplo, diferente do descolonial, que se contrapde ao colonialismo, algo mais ligado a uma ideia
de dominagdo politica formal, o decolonial se opde a colonialidade, ou seja, a permanéncia das estruturas de poder
colonial, o que envolve a racializagdo do poder, do saber e do ser (QUIJANO, 2005; SANTOS, 2018). No entanto,
como demonstra Sordi (2022), algumas autoras consideram que o termo decolonial ficou demasiado restrito ao
mundo académico, de modo que o termo ‘contracolonial’ seria a melhor tentativa de “traducdo” da luta
emancipatoria de territorios, conhecimentos e subjetivagdes colonizadas. Por essa razdo, foi adotado nesta
Pesquisa. Além disso, hd uma critica também ao termo “Pds-colonial”, pois este se ligaria ao fato de, ainda que tal
termo ndo se refira a um momento em que estaria supostamente encerrada a autoridade das metropoles sob as
coldnias do ponto de vista territorial, viveriamos uma espécie de risco de dominagao intelectual da propria teoria
pos-colonial. Ela estaria se propondo a uma nova universalizagao, principalmente na medida em que ndo inclui a
América Latina em seus estudos (BERNARDINO-COSTA; GROSFOGUEL, 2016).



21

uma contracolonizagdo nas estratégias de produ¢do do conhecimento para refletir e inter-vir
sobre os modos contemporaneos de subjetivacao.

Afinal, através da inven¢ao da raga e do racismo, a logica colonial, constantemente,
“atenta sobre a vida” (RUFINO, 2019, p. 269). Por isso, consideramos como urgente tentar
subverter as relagdes entre o desesperangar com os indissocidveis traumas racistas (KILOMBA,
2019) sofridos por pessoas jovens egressas de institucionalizagdes.

Para isso, nos baseamos na reflexdo ferencziana sobre o trauma psiquico, ja que ¢
justamente constituido pelo abandono da pessoa no seu processo de elaboragao de sentidos,
relembra Daniel Kupermann (2017). A escolha por essa concepgdo do trauma se deu pela sua
compreensdo em que se “[...Jtensiona as dicotomias interior-exterior, individual-social e
evidencia o aspecto interpessoal e politico do trauma”, como defende Daniel Kveller (2017,
p.07).

Por ocupar um lugar de “resto” na estrutural social, Miriam Rosa (2015) afirma que
todas as pessoas negras no nosso pais estdo sob uma “condi¢do traumatica”. No entanto, como
a concepgao freudiana defende que a propria constituigdo do psiquismo se deve as experiéncias
traumaticas, de modo que, assim, um trauma psiquico seria como que inescapavel da nossa
condi¢do humana, decidi utilizar o termo “traumatogeno”, encontrado na obra ferencziana, em
vez de traumatico. Isso porque: “Etica e politicamente ¢ fundamental ndo confundir o lugar de
resto no discurso social com uma subjetivacdo da falta, que promove o desejo” (ROSA, 2015,
p-28). Assim, com o uso do termo “traumatdgeno”, objetivamos remeter, infelizmente, a uma
constante possibilidade racista traumatizante que, no minimo, comprime modos do esperangar
das pessoas negras na nossa sociedade. Ou seja, o uso de “traumatdégeno” significa adotar a
nog¢do de que “o trauma, por esse angulo, deixa de ser uma patologia exclusivamente clinica
para ser entendido como um fendmeno complexo, em que se encontram as dimensdes da
subjetividade, da cultura, do direito e da politica institucional’(KVELLER, 2017, p.07).

Por ultimo, mas n3o menos importante para sustento dessa linha/rede de pesca, estd a
epistemologia feminista. Pesquisar a partir da critica da epistemologia feminista significa
corporificar assumidamente a construcao do conhecimento cientifico, portanto localizado, sem
pretensoes de neutralidade ou universalidade (HARAWAY, 1995). Ou seja, repleto de
afetacdes. Para tal perspectiva, ¢ preciso refletir sobre o nosso lugar também demarcado pelas
relacdes de classe, raga, género, sexualidade e territorio.

No caso do Projeto aqui trabalhado, isso significa refletir sobre os meus privilégios (que
em muito diferem de méritos) de jovem pesquisadora da Universidade, mulher, cisgénera,

branca, heterossexual, que vive em um centro urbano do Nordeste do Brasil e de classe média.



22

Afinal, como afirma Freire’ (1992, p, 36), “ndo é possivel simplesmente fazer o discurso
democratico, antidiscriminatorio e ter uma pratica colonial”.

A epistemologia feminista compreende que € assim que se constroi a objetividade na
pesquisa: através do reconhecimento que as construgdes dos saberes sdo sempre parciais,
repletos de afetagdes e localizadas, e ndo totalizantes (HARAWAY, 1995). Isso porque os
pressupostos de uma perspectiva feminista contracolonial pés-estrutural nos convida, além de
trabalhar a partir das relagdes e ndo das dicotomias, a refletir nos termos de mobilizagdes
afetivas construidas nas relagdes com o que esta ligado a Pesquisa (o que ¢ diferente de adotar
uma escrita puramente subjetivista). Algo como, de certo modo “semelhante”, afirma Marcela
Monteiro (2012), quando esta considera que a pesquisa com utilizagdo do método psicanalitico
s0 € possivel quando se da a afetagao.

Assim, o entrelacamento entre raca, classe, género e sexualidade, envolvidos nas
relacdes de (des)privilégios foi ponto de partida para a problematizagdo da constru¢ao da
relacdo com o objeto de Pesquisa. Ou seja: para a problematizacdo dos (des)encontros
intersubjetivamente marcados entre mim, pesquisadora e interlocutores.®

Nesse processo, porém, reconheco o 6bvio: meus’ estudos, em geral, sio proprios do
paradigma estrutural e logicamente assim predominantemente formados por autores homens
brancos europeus e por conceitos binarios. No entanto, apesar da dificuldade, ¢ indispensavel a
tentativa também de deslocamento de um pensamento estrutural, uma vez que a “perspectiva
da imobilidade e da nao transformacao ¢ uma das dimensdes da politica colonial” (RUFINO,
2019, p. 83).

Deste modo, acredito que ¢ enorme o desafio central de romper com as dicotomias que

(des)organizam a nossa forma de construir conhecimento intelectualmente colonizado. A

70 livro “A Pedagogia da Esperanca”, segundo o proprio Paulo Freire (1992), foi fruto da sua esperanca através
da qual desenvolveu a Pedagogia do Oprimido (1968), e promove o engajamento para a luta, defesa de direitos e
reivindicacdo da justiga social.

8 Inspirada em Kilomba (2019), optei por utilizar as palavras “interlocutores”, “sujeito”, e “analisando” sempre
em italico, com o objetivo que isso permita com que sejam lidas com as devidas variacdes de género e sexualidades
(LGBTTQIA+) das pessoas que estdo referidas por essas duas palavras. Essa estratégia foi uma tentativa de fugir
do binarismo “a/o”, dos considerados “erros de portugués” na escrita, como o uso do “e” ¢ do “x”, deixando aqui
a provocagdo da autora sobre o que pode simbolizar as dificuldades de representar, na escrita, determinadas
identidades, consideradas “erros”, inclusive, gramaticalmente

% Escrevo, ao longo deste Projeto de duas formas: na primeira pessoa do singular (“eu”), uma vez que me oriento
pela epistemologia feminista que preza pela construgdo de um conhecimento localizado, e/ou na primeira pessoa
do plural (“nés”) porque parto de compreensdes conjuntas como condi¢des da produgdo do saber cientifico. A
coletividade se faz presente, por exemplo, na minha relacdo com as orientagdes recebidas para a escrita deste
Projeto. Toda construgdo de um texto € assim coletiva por ser produzida através dos (des)encontros de muitos
didlogos ao longo de uma trajetoria académica, o que envolve aulas, conversas informais nos corredores com
colegas, professores, interlocutores da pesquisa, além das sugestdes de leituras, musicas, filmes e consumo de arte
e literatura em geral.
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dicotomizagdo, por exemplo, entre sujeito e objeto seria mais uma das oposi¢des nucleares do
pensamento  estrutural, além  das demais: razdo/paixdes (ou  emocgdes);
objetividade/subjetividade;  mente/corpo;  abstrato/concreto;  publico/privado, como
demonstrava Sandra Harding (1993), além de, negros/brancos; colonizadores/colonizados,
sexo/género, consciente/inconsciente; esperanga/desesperanca; Psicologia Social/Psicanalise.

A ideia foi também escrever de forma a promover um ‘“rompimento” com tais
dicotomias para, finalmente, compreender que uma nao existe sem estar em relagdo com a
outra. Principalmente porque, como afirma Maria Lugones (2014), a perspectiva da
modernidade colonial tem como principal dicotomia aquela entre humanos e ndo humanos.

Assim, ao tentar contribuir para uma concepg¢ao relacional e indissocidvel entre esses
fatores, acredito que nos diferenciamos de uma Psicologia e/ou Psicandlise meramente
descritivas, tendenciosas a naturalizagdo e ordenagdo temporal da existéncia dos fendmenos.
Nesse sentido ¢ que, por exemplo, ndo podemos afirmar que o corpo se forma primeiro que a
mente: ele ndo existe sem ela, assim como a razdo existe sem a emoc¢do, tampouco a
objetividade sem a subjetividade, o singular sem o coletivo, o consciente sem o Inconsciente, a
esperanga sem a desesperanga.

Foi, dessa forma, preciso partir do principio de que as pessoas negras s6 existem com
as pessoas brancas (FANON, 2008), que o sexo ndo existe sem o género (BUTLER; AGUIAR,
2003), assim como a ideia de pobreza so existe na relagdo com a ideia de riqueza e as pessoas
trans so existem na relagdo com as pessoas cis.

Ou seja, por me propor a trabalhar com subjetividades atravessadas pelas desigualdades
ndo sO geracionais, como de classe, raca, género e sexualidade, além dos processos de
institucionalizagdo, foi indispensavel considerar suas narrativas a partir de uma postura critica,
nao moralista, localizada (HARAWAY, 1995) e que problematizasse as violéncias e assimetrias
das relacdes de poder ai envolvidas.

Assim, a partir dos referidos marcos tedricos e desse contexto de tensdes,
(des)esperancas, tabus, lacunas, discriminacdo e violéncias, foi se construindo o desejo de
construgdo desta Pesquisa. Apesar de nao ter sido objetivo deste trabalho analisar as relagdes
entre a pandemia'® da COVID-19 e as narrativas sobre esperanga das pessoas interlocutoras, tal
contexto foi definidor para a escolha de pesquisar sobre esperanga em geral. Afinal,

(sobre)viver privilegiadamente dentro de um pais (des)governado por uma politica generalizada

10 Foram incluidas perguntas no roteiro original das entrevistas sobre como as pessoas interlocutoras percebiam
afetacdes na relacdo de suas (des)esperangas com a questdo da pandemia. No entanto, esses dados construidos nao
foram aqui diretamente analisados, devido a complexidade, estando guardados para futuros trabalhos.
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do 6dio as minorias sociais, me fez acreditar ser possivel escrever um trabalho de tese se, e
somente se, ele fosse diretamente capaz de nos ajudar a repensar e, sobretudo, a sentir o
esperangar.

Desse modo, as minhas vivéncias nos atendimentos clinicos, sobretudo, com criangas e
jovens, as realizagdes prévias de outros trabalhos com jovens em situa¢do de vulnerabilidade
social, durante o Mestrado em Psicologia na Universidade Federal de Pernambuco (UFPE),
foram decisivas na insisténcia para a realizacdo desta Pesquisa, principalmente através do
Projeto Ag¢do Juvenil'l.

O desejo de pesquisar com pessoas jovens egressas do cumprimento de medidas
socioeducativas e socioprotetivas foi criado também junto a realiza¢do de um trabalho prévio
(antes da pandemia), durante o ano de 2018, como coordenadora de um Projeto de Extensao no
curso de Psicologia em uma institui¢ao de Ensino Superior Particular do Recife-PE.

A partir deste Projeto de Extensdo, realizdvamos trabalhos, principalmente, sobre as
desigualdades de género e sexualidade, com jovens em cumprimento de medidas
socioeducativas e socioprotetivas em uma institui¢ao educacional filantrépica do Recife-PE,
localizada préoximo ao Centro Universitario. Esse grupo de jovens estava realizando um curso
profissionalizante nesse local, em cumprimento aos seus direitos estabelecidos pelo Estatuto da
Crianga ¢ do Adolescente (1990).

O referido grupo de extensao foi chamado de GEVIVE. A sigla significava “Grupo de
Extensao e Estudos em Género Vivencial” e a criacao do seu nome, realizada pelos estudantes,
trazia, sobretudo, a tentativa de construcao de um significante que juntasse “Género” com
“Vida” (FALCAO et al., 2018). O grupo existiu, no total, durante quatro anos e, durante todo o
ano de 2018, trabalhamos, sobretudo, acerca de questdes ligadas a juventudes, género e
sexualidade através de oficinas quinzenais com dezesseis jovens em cumprimento de medidas
socioprotetivas e socioeducativas.

Assim, o GEVIVE ja tinha trés anos de existéncia e atuacdes dentro do ambiente

universitario, além de ter realizado algumas ac¢des pontuais nas comunidades proximas, com

'O “Acdo Juvenil” integrou uma Pesquisa-intervencdo voltada para a mobilizagdo comunitaria da sub-regido
Suape-PE chamada “Dialogos”, com coordenagdo de Jaileila Menezes, Karla Galvdo Adrido e Luis Felipe Rios
(2017). O Projeto Dialogos foi construido como uma tentativa de promover direitos humanos entre habitantes de
tal regido que havia sofrido diversos impactos sociais como aumento do indice de exploragdo sexual de criangas e
jovens, do uso abusivo de alcool e outras drogas, do indice de infec¢des sexualmente transmissiveis, do indice de
violéncia contra as mulheres e de violéncias entre homens O Agao Juvenil objetivou formar e instrumentalizar
os/as jovens como liderangas capazes de atuar na promocao de direitos, sendo realizado inicialmente através de
periodo breve de realizacdo de oficinas para sensibilizacdo de um grupo de setenta jovens e depois através de uma
formacao continuada com um grupo de vinte jovens. Os didlogos se construiram a partir de oficinas que buscaram
possibilitar a constru¢do de um conhecimento reflexivo acerca do cotidiano para subverter desigualdades
(ADRIAO et al., 2017).
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jovens em situacdao de vulnerabilidade, quando conseguimos sistematizar e formalizar nossas
acoes semanais na referida instituicdo filantropica. A formagao dos estudantes da Graduacao se
dava com a facilitacao da leitura de textos académicos referentes as discussoes sobre Género e
Psicologia, como Sandra Azerédo (2010), Joan Scott (1989), Judith Butler (2003), Gayle Rubin
(1993) e também com uma proposta vivencial; para isso, nos inspiravamos, sobretudo, em Julie
Mccarthy e Karla Galvao Adrido (2001).

Ou seja, tanto nos encontros entre docente e estudantes, quanto nos encontros entre o
GEVIVE e jovens, discutiamos os textos académicos e facilitivamos oficinas, com grande parte
de suas técnicas baseadas no Artpad (MCCARTHY; GALVAO, 2001). As oficinas eram
compreendidas como uma tecnologia social que facilitava o didlogo e a participagdo efetiva,
recursos intelectuais, emocionais e culturais de um grupo de forma participativa e criativa,
oferecendo possibilidade de conscientizagdo de situagdes, por exemplo, de opressdao
(MCCARTHY; GALVAO, 2001).

Desse modo, considerei que, entre contextos considerados, geralmente, como
desesperanca-dores, estao justamente os daquelas pessoas jovens egressas de processos de
institucionalizagdes, mais especificamente, aqui, do cumprimento de medidas socioeducativas
e socioprotetivas.

Para William Pereira (2007), nds, humanos, nos instituimos, ou seja, criamos as
instituigdes, que estdo presentes em qualquer processo civilizatorio, visando diminuir o estado

de desamparo, inerente a condi¢ao humana. Segundo o autor (2007, p.02):

[...]Espera-se que as instituigdes criem estruturas razoaveis de apoio para apaziguar
as sensagoes de caos absoluto e destrutividade das relagdes. As grandes formagdes
culturais t€ém como fung@o proporcionar, num mundo feito de linguagem, estruturas
de apoiol...]

No entanto, ¢ improvavel ndo lembrarmos de Michel Foucault (1977) ao perceber que
muitas institui¢des, representantes de um regime de poder disciplinar criado no século XVIII
com apogeu no século XX, funcionam, sobretudo, para o controle e docilizagdo de
determinados corpos. Assim, € notorio, tanto com relagdo as pessoas jovens em situacao de
abrigamento, como em relagdo as pessoas jovens tidas como autoras de ato infracional, que
operam, com muita forga, a ldgica da punicdo, da disciplinarizagdo e do enclausuramento
(MOREIRA et al., 2015). Isso porque as proprias instituicdes delegadas a protegdo e educagao
funcionam, muitas vezes, como dispositivos violadores de direitos, como denunciam Livia

Nascimento, Alessandra Lacaz e Marilisa Nascimento (2010)
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No Brasil, existem cerca de 26 mil jovens, sobretudo meninos, pobres e negros,
incluidos no sistema de medidas socioeducativas para as quais existem aproximadamente 470
unidades de atendimento socioeducativo no pais (BRASIL, 2018). Tais medidas sao aplicadas
a pessoas entre 12 e 18 anos incompletos, a quem se atribui a pratica de atos infracionais
(MOREIRA et al., 2015). Dentre elas, para fins da realiza¢ao desta Pesquisa, consideramos mais
especificamente as de semiliberdade e internagdo'?, que estdo entre aquelas que concentram o
maior numero de jovens no pais.

J4 em relagdo as medidas socioprotetivas '°, que podem ser aplicadas de zero até os
dezoito anos, no Brasil estima-se que aproximadamente 46 mil criangas e jovens estejam em
cumprimento de medida de acolhimento institucional distribuidas entre 4 mil entidades
acolhedoras no pais. Dentro dessa populacao (des)abrigada no pais, a maioria ¢ de meninos,
negros e pobres, com idade entre 7 e 15 anos (BRASIL, 2017).

Entre as medidas socioprotetivas, foi destacada aqui a condi¢do do abrigamento, que
¢ tida como uma medida de carater excepcional, tempordria e ndo privativa de liberdade. Apesar
de tais pressupostos encontrados no Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 2017), o
abrigamento ¢ caracterizado ndo s6 pela sua nado transitoriedade encontrada na usual
permanéncia de jovens até a maioridade, como pela permanéncia da “cultura do internato” de
modo geral.

Assim, as politicas de medidas que visam proteger e educar criangas e jovens, apesar dos
muitos avancos construidos, no sentido de promover cuidados e direitos para tais pessoas, ainda
apresentam problemas graves ligados a diversas formas de violéncias institucionalizadas. Nesse
sentido, ¢ preciso analisar os efeitos que a aplicagdio de uma lei vai produzindo
(NASCIMENTO, LACAZ, TRAVASSOS, 2010) também nos planos discursivos, uma vez que
eles demonstram como uma politica publica afeta a sociedade e, em especifico, seu publico-
alvo, bem como demonstra Jaqueline Moreira (et.al, 2015).

Assim, pesquisas sobre jovens egressos do cumprimento de medidas socioeducativas no

Brasil apontam para muitas dificuldades enfrentadas no processo de ressocializa¢do juvenil.

12 Outras medidas socioeducativas de acordo com o Estatuto da Crianga e do Adolescente (1990) sdo: adverténcia;
obrigacao de reparar o dano e prestagdo de servigo & comunidade.

13 De acordo com o artigo 101 do Estatuto da Crianga e do Adolescente (1990), as medidas de protegdo se dividem
em: encaminhamento aos pais ou responsavel, mediante termo de responsabilidade; orientagdo, apoio e
acompanhamento temporarios; matricula e frequéncia obrigatorias em estabelecimento oficial de ensino
fundamental; inclusdo em servigos e programas oficiais ou comunitarios de protecdo, apoio e promogdo da
familia, da crianga e do adolescente; requisi¢do de tratamento médico, psicoldgico ou psiquiatrico, em regime
hospitalar ou ambulatorial; inclusdo em programa oficial ou comunitario de auxilio, orientag@o e tratamento a
alcoolatras e toxicomanos; acolhimento institucional; inclusdo em programa de acolhimento familiar;

colocagdo em familia substituta.
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Como afirmam diversos estudos como o de Carolina Ritter (2010), Marcela Andrade ¢ Vanessa
Barros (2018), este grupo sofre com os estigmas e condi¢cdes de vulnerabilidade que,
infelizmente, muitas vezes nao deixam de existir apoés os momentos de institucionalizagao.

Além do estigma, sdo jovens com baixa escolaridade, pouca ou nenhuma qualificacao
profissional e com baixa possibilidade de acesso ao mercado formal de trabalho (RITTER,
2010). Além disso, no Brasil, estima-se que a reincidéncia no crime de jovens egressos do
cumprimento de medidas socioeducativas ¢ de 20 por cento, de acordo com dados do Conselho
Nacional de Justica (BRASIL, 2019).

Inclusive, quando os dados sdo sobre reincidéncias nas institui¢des, em Pernambuco e
em Sao Paulo, os nimeros sdo bem maiores. Em Pernambuco, 47,2 por cento dos jovens da
Fundagao de Atendimento Socioeducativo (FUNASE), tanto em regime de internagdao, como
em regime de semiliberdade, sdo reincidentes na instituicdo (FUNASE, 2020). Ja em Sao Paulo,
o nimero vem aumentando: mais de 60 por cento sdo reincidentes na Santa Casa (INSTITUTO
SOU DA PAZ, 2017).

E preciso refletir sobre esses dados, pois eles apontam para um ciclo de
(re)institucionalizagdo que nos diz sobre uma perpetuagao dos muros em torno de determinadas
juventudes, sobretudo negras e pobres. Nesse sentido, esse ciclo parece funcionar como um
“cobertor de violéncia” que envolve esses corpos, “intra” e “extramuros”. Ou seja, o cobertor,
que supostamente protege, € 0 mesmo que aprisiona.

A situagdo de jovens egressos do cumprimento de medidas socioprotetivas também ¢
preocupante no Brasil. Segundo dados do Conselho Nacional de Justica, apesar de Pernambuco
estar como quarto estado que mais promove adog¢des no Brasil e ser considerado um destaque
no pais em relacdo ao nimero de adog¢des chamadas “tardias” (a partir dos trés aos 17 anos),
apenas 12 por cento dos pretendentes pernambucanos adotariam criangas com mais de sete anos
(BRASIL, 2019).

Na cultura da adogdo, o mais comum ¢é a busca por bebés, por diversas razdes. As
principais delas sdo o preconceito de que adog¢des de criancas mais velhas serdo sindonimo de
fracasso e adogao de bebés, de sucesso, além do fato da adogao ainda ser muito procurada por
pessoas “inférteis” que optam, assim, pela adogdo de bebés, como mostram Cristina Dias,
Ronara Silva e Célia Fonseca (2008). Nossa cultura ndo preconiza, assim, que a ado¢do ¢ um
processo que deve acontecer todos os dias, em todas as etapas da vida, entre pessoas
consanguineamente vinculadas ou ndo: € preciso adotar as diferencas para amar a alteridade.

Assim, muitas vezes, jovens ficam “desabrigados” em relagao aos cuidados do Estado

com educagdo e saude, distantes da sociedade e das configuracdes hegemonicas de “familias”
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em geral. Embora nada disso impega que construam seus vinculos familiares dentro das proprias
institui¢des, o que ¢ notdrio ¢ que a grande maioria da juventude institucionalizada no Brasil
esta distante da efetivagdo de seus direitos fundamentais. Desse modo, compreendo que jovens
egressos de uma vivéncia de “ndo adogdo” e/ou “rejeigdo” podem adotar e/ou rejeitar diversas
estratégias em suas existéncias. Afinal, ao se tornarem egressos e completarem a maioridade,
vivenciam, muitas vezes, mais separacdo e quebra de vinculos que tendem a ser
desesperancadoras.

Para tentar nos aproximar, portanto, das narrativas sobre (des)esperanga entre pessoas
jovens cis egressas de processos de institucionalizacdes, caracterizamos o método desta
pesquisa como uma inter-inven¢do-psicanalitica-contracolonial-feminista. Para a construgao
dos dados, o tipo de entrevista especifico utilizado foi o da entrevista narrativa, € nos baseamos
em Camila Muylaert et al. (2014).

Apostamos que a possibilidade de narrar o vivido exige um esfor¢o de simbolizagdo
que pode, assim, ter efeitos terapéuticos. A narrativa se enraiza e se multiplica no outro, e ¢
necessariamente constituida e mantida pela relacdo com o coletivo. Nelas, as historias se
constroem na interagdo, na troca € no encontro intersubjetivo entre pesquisadora e
interlocutores.

Desse modo, realizamos entrevistas com as cinco pessoas jovens cis egressas do
cumprimento de medidas socioeducativas e socioprotetivas através de dois encontros com cada
uma delas. Um roteiro de entrevista envolveu o uso de imagens de um jogo de cartas chamado
Dixit'¥, e também a construcdo, realizada por mim e por uma ilustradora, de uma histéria em
quadrinhos. A construc¢do da historia em quadrinhos serviu como tentativa de inter-vir através
do bordear e (des)enquadrar os eventuais pontos de esperanca “pescados” naquelas escutas.

Dessa forma, promover o rompimento da 16gica assistencialista e violenta do Estado se
torna ainda mais relevante quando sabemos dos possiveis impactos subjetivos construidos
nessas relagdes entre instituigdes e juventudes pobres e negras. Assim, se aproximar das
narrativas sobre (des)esperanga entre pessoas jovens, em geral, afastadas dos modelos
hegemonicos de familia e/ou consideradas transgressoras da lei, ¢ algo que considero digno de
reflexdes e andlise.

Ou seja, as dinamicas de violéncias de direitos, fisicas e simbolicas, cotidianamente,
vivenciadas por pessoas jovens tuteladas pelo Estado no Brasil torna necessaria a compreensao

de suas (sobre)vivéncias como rasuras no tecido socio-politico de um pais colonizado.

4 As informagdes sobre este jogo estdo situadas no método, a partir do topico “O elemento “Dixit”: Estética da
(des)esperanga.
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Compreendo que sdo as rasuras que nos permitem simbolizar as desigualdades em vez de negé-
las: € que tais rasuras se emendam, justamente, na esperanca.

Assim, ao longo, portanto, desta Pesquisa, considerando uma relacao de cuidado
indispensavel formada pela ideia de um ambiente nao so6 facilitador, como apontou Winnicott
(2011), mas também aquilombador'®, entendemos que o ambiente colonial é promovedor de
abandonos subjetivos. Dessa forma, construimos a seguinte tese: a habilidade do esperancar,
formada pela unido do principio esperanca e da esperanga como afetagdo (“medanga?”) esta,
em geral, comprimida (mas ndo eliminada) entre pessoas jovens cis egressas de
institucionaliza¢oes, uma vez que se encontram distantes de ambientes facilitadores-
aquilombadores e, portanto, sob condi¢do traumatogena.

Como tentativa de argumenta-la, mas, ao mesmo tempo, tensiona-la, organizamos os
seguintes topicos de discussdo a  seguir: o conceito de ambiente e a “coletividade
suficientemente boa”: privagdo e cura pela esperanga; pessoas jovens cis egressas do
cumprimento de medidas socioeducativas; pessoas jovens cis egressas cumprimento de
medidas socioprotetivas; o conceito e os tipos de esperanca: o principio esperan¢a € a medanga;
sobre depressdo, desesperanca congénita e pessoas jovens tuteladas pelo Estado: possiveis
relacdes; traumas racistas e juventudes institucionalizadas; as desigualdades de raca e de classe
na pesquisa: a escravizante deformac¢ao narcisica-subjetiva branca; entre jovens corpos negros
institucionalizados e algumas questdes de género e sexualidade; juventudes “drapetomaniacas”
ou esperancosas: possibilidades de subversdes dos jogos de poder e um breve resgate da
Literatura.

Ap6s isso, foram detalhadas questdes epistemoldgicas-metodoldgicas da perspectiva
inter-invengdo-psicanalitica-contracolonial-feminista, realizadas as andlises das entrevistas
das pessoas interlocutoras, assim como uma sintese delas para, finalmente, apresentarmos as

consideragdes finais.
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2 O CONCEITO DE AMBIENTE E A “COLETIVIDADE SUFICIENTEMENTE
BOA”: PRIVACAO E CURA PELA ESPERANCA

Acordei com vontade de chorar, mas eu ndo queria que os outros colegas de cela me
vissem triste por ndo ter conseguido ver minha mae antes de ser sentenciado a seis
meses. Antes de tudo, o que me deixava frustrado foi ndo ter oportunidade de poder
ver minhas irmas, poder dar um abraco nelas, ndo pude ter nada nem ligar pra minha
mae pra dar a noticia. Isso me deixa muito triste. Porque eu queria ouvir a voz dela
mesmo que fossem dois segundos ou pelo menos um, s6 pra dizer que eu a amo
demais, pedir desculpa por ndo ter dado ouvidos a ela. Eu s6 queria dar um abrago e
dizer que eu a amo muito, e que quando eu voltar pra casa eu vou mudar, vou ser outra
pessoa, que ndo vou fazer ela chorar.

R.V, 16 anos, enquanto cumpria medida socioeducativa na Funase.
Trecho do livro “Didrio de uma tranca”, organizado pela psicéloga Jedivam
Conceigao (2020, p.09).

A esperanga, ndo s6 como afetagdo do tipo predominantemente euforica, mas como
principio organizador da vida psiquica, ¢ condi¢do de (re)existéncia subjetiva. E, como
qualquer outro tipo de principio ou afetacdo, ndo se constrdi sozinha, e sim na relacdo com a
alteridade. Ou seja, para desenvolver o esperangar, ¢ preciso estar em redes de relagdes
suficientemente seguras: ¢ preciso estar em um ambiente facilitador (WINNICOTT, 2011).

O conceito winnicottiano de ambiente facilitador se refere a um tipo integrador de
vinculagdo, e ndo desintegrador'®, ou seja, é aquele que oferece as condi¢des necessarias para
o crescimento do individuo, onde ele consegue integrar-a-dor a sua continuidade de ser, sem
se destruir. O ambiente facilitador (que facilita a simbolizagdo da dor) é necessariamente um
ambiente relacional (e simbdlico), formado por figuras e formas de cuidado, no qual ¢
promovida uma continéncia emocional. Esse processo ¢ denominado, por Winnicott (2011), de
“cuidar-curar”.

Em Psicandlise, acreditamos que compreender o sofrimento psiquico como evento
singular significa aborda-lo numa perspectiva do cuidado, e nao da cura (CAVALCANTI,
2005). Ao menos, nao no sentido de cura como sindnimo de eliminagdo de sintomas, como no
caso da Medicina. Podemos entdo tentar subverter a ideia de cura, concebendo-a como
sindnimo de um certo apaziguamento da relagdo com as feridas subjetivas, o que quer dizer, ao
mesmo tempo, uma aceitacao da nossa condi¢do humana de sofrer, afinal, ¢ o sofrimento que

nos humaniza.

16 Para Winnicott (2011), ha um diferenga entre a desintegracdo (intenso sofrimento ndo simbolizado, ndo
“traduzido”) e aos momentos que vivemos de ndo-integracdo, que podemos experimentar durante o repouso,
relaxamento. Os estados de ndo-integracdo, diferentes dos estados de desintegragdo, estdo intimamente associados
a criatividade e portanto a vida saudavel.
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Aqui, ¢ indispensavel lembrar mais uma vez que, para a Psicandlise, a compreensao do
sofrimento psiquico se d4, necessariamente, no espaco intersubjetivo. Afinal, “o processo
maturacional, por si s6, ndo pode conduzir o individuo através do seu processo de se tornar
individuo” (WINNICOTT, 2011, p.113), uma vez que nao ¢ possivel nem mesmo vida humana
fora de uma relagdo primaria de cuidado.

O processo “cuidar-curar” ¢ compreendido como uma extensdo da ideia de ‘segurar’,
que comeca desde o bebé no tutero (WINNICOTT, 2011). Esse “segurar”, fisico e também
simbolico, estd no cerne dos polémicos conceitos de “preocupacdo materna primdria” e da
construcdo das trés condi¢des para uma “mae suficientemente boa” holding, handling e
apresentac¢do aos objetos) de sua teoria maturacional do desenvolvimento humano.

De acordo com os diferentes graus de dependéncia do bebé, as figuras mais significativas
de cuidado vao ser imprescindiveis para o seu desenvolvimento e sobre isso. No caso, ao
praticar o holding (“o segurar’), o objetivo ¢ ofertar seguranga fisica, subjetiva, o fortalecimento
e integragdo do bebé. E essa integragdo que leva o bebé a uma categoria integrada, antes
indiferenciada do outro, “eu” (WINNICOTT, 2011), num estado de dependéncia absoluta de
um outro para sobreviver.

Nao podemos esquecer, afinal, que a referéncia psicanalitica “concebe a subjetivacdo a
partir de uma relagdo primaria de indiferencia¢do entre eu e outro” (CAVALCANTI, 2005).
Sobre o holding, assim, Winnicott (1999, p.15) destaca como “os bebés sdo realmente muito
sensiveis a maneira como sao segurados, o que os leva a chorar com algumas pessoas e a ficar
calmos e satisfeitos quando no colo de outras, mesmo quando sdao ainda muito novinhos”.

Na continuidade das condi¢des para uma “mae suficientemente boa” e do processo de
desenvolvimento e diferenciagdo do bebé, esta o handling (“o lidar”). Essa “tarefa” esta ligada
ao desenvolvimento da dependéncia relativa do bebé ao ambiente. Consiste na necessaria forma
cuidadosa de manusear o corpo do bebé, e, a0 mesmo tempo, nomear esse corpo. Por isso, € ai
onde ha a personalizagdo do ser. O handling se relaciona com a maneira como o bebé ¢ tratado,
cuidado, manipulado. Ele resulta também na construg¢do do corpo como uma unidade para o
bebé, e ndo uma cole¢do de membros soltos, como destacam Madeleine Davis e David
Wallbridge (1982).

Assim, o handling se faz presente quando a pessoa que faz uma fun¢do de “mae”
apresenta e reapresenta o corpo e a psiqué do bebé um ao outro, o que constroi justamente uma
“personaliza¢do” da futura crianca (do corpo difuso de bebé, vai se construindo um ser nico,
com caracteristicas singulares). Winnicott (1970 apud DAVIS & WALLBRIGE, 1982, p.118)

explica que tal tarefa pode ser dificil se no bebé a mae vé algo que a deixa culpada,
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envergonhada, assustada ou desesperangosa.

O destaque para a palavra desesperangosa foi para mostrar como ¢ importante que, desde
cedo, o beb¢ possa sentir que sua propria existéncia mobiliza estados subjetivos de esperanca.
Ainda que ndo seja uma relagdo de causa e efeito, consideramos a intensidade com que se
inscrevem na psiqué essas primeiras vivéncias subjetivantes e, portanto, sua participagcdo na
construcdo da habilidade futura do esperangcar.

Por fim, como terceira tarefa, estd a apresentacao aos objetos, que consiste basicamente
no estimulo a capacidade do bebé de interagir com os objetos substituiveis a familia, o que sera
a base para o inicio das relagdes interpessoais (WINNICOTT, 2011). E ai onde vemos um
deslocamento dos investimentos criativos da relacdo do bebé com o seu primeiro espago de
socializagdo, a familia, para o inicio das relacdes interpessoais. Sobre esse periodo “Uma vez
que essas coisas tenham se estabelecido [...] a crianca se torna gradativamente capaz de se
defrontar com o mundo e todas as suas complexidades, por ver ai, cada vez mais, o que ja esta
presente dentro de si propria”, afirma Winnicott 1993/2007, p.87).

Ao discorrer sobre a tarefa de apresentagao aos objetos, inicio das relagdes interpessoais
na vida de uma crianga, afirma que o uso que o bebé faz do ambiente ndo humano depende de
um uso anterior de um ambiente humano (WINNICOTT, 1968, apud DAVIS & WALLBRIGE,
1982, P.119). Ora, sabemos que existem os ambientes “humanos” desumanizados, a partir da
cisdo entre os considerados humanos e os ndo humanos que envolve raca e género na
colonialidade (FANON, 2008; LUGONES, 2014).

Desse modo, como seriam essas apresentagdes aos objetos quando a propria crianca se
sente objetivada, sendo cuidada diretamente por pessoas de quem retiramos, cotidianamente,
sua humanidade? Ou seja, nesses casos, muitas vezes, envolvidos nas trajetorias das pessoas
interlocutoras desta pesquisa, como esperangar?

E importante lembrar que para operar com a teoria winnicottiana e refletir sobre essas e
outras questdes, ¢ preciso considerar que a “maternidade suficientemente boa” ¢
necessariamente, um trabalho considerado coletivo pelo autor, e, acrescento, nio como
sinonimo do trabalho de uma mae biologica e/ou mulher cisgénera heterossexual. Ou seja, se
aproxima mais da ideia de uma “mae situacional”. Nesse sentido, propus uma brincadeira com
o famoso conceito para “coletividade suficientemente boa” no titulo deste topico.

Isso significa dizer que a principal pessoa envolvida nessa fun¢do, precisa ter, no
minimo, vinculos satisfatérios (mediados por alguém da familia, alguma relagdo de amizade,
pelo acesso a educagao, pelos servicos de saude, pela sociedade, pelo Estado) que a permitam

ter condi¢des subjetivas para esse “maternar”’. No entanto, ainda assim, sdo muitas as tensoes
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entre as correntes consideradas maternantes da Psicanélise e o feminismo.

Sobre essas tensoes, talvez a no¢do de “preocupagdo materna primaria” talvez seja o
conceito mais controverso. A partir dele, Winnicott (1968) afirma que o ser-mae deve
experimentar um estado de “quase doenga” “fusional” com o bebé, para poder dar conta de
interpreta-lo, uma vez que este ainda nao fala. A énfase na abdicagdo, considerada necessaria
por ele, das outras relacdes da mae com o mundo para além do bebé, fazem com que o autor
seja criticado por centralizar demais o cuidado infantil na figura materna, como colocam, por
exemplo, Jonathan Miranda, Alberto Timo e Fabio Belo (2019). Outros problemas entre as
discussdes feministas e a Psicandlise foram discutidos mais adiante, no topico: “Entre jovens
corpos negros institucionalizados e algumas questdes de género e sexualidade”.

Assim como reformula a no¢ao sobre ambiente, Winnicott subverte o conceito de
depressao psiquiatrica, além do sentido de “personalidade anti-social” na sua obra. Para ele: “A
caracteristica da tendéncia anti-social ¢ o impulso que d4 ao menino ou a menina para que
voltem a condi¢@o ou a0 momento de privagdo” (WINNICOTT, 2011, p.8). Ou seja, ainda que
fora de uma relagdo de causa e efeito, uma falha na base do “ambiente maternante” pode
acarretar na construgdo da tendéncia antissocial (SILVA, SILVA, FALCAO, 2019).

Para Winnicott (1987), nesses casos de privagdo de um ambiente facilitador, a pessoa
podera buscar a “cura”, de modo hostil e destrutivo na relagdo com o mundo. Desse modo,
privado de um ambiente facilitador para a saude, a “delinquéncia” pode se tornar uma saida
subjetiva para o esperancgar.

Ou seja, ele reinterpreta o comportamento anti-social como manifestagdes de “esperanga
renascente”, quando o proprio comportamento anti-social atinge em primeiro lugar: ou quem
ofereceu o holding e acolheu, para propiciar uma nova esperanca ao sujeito em privagdo ou a
si mesmo, numa autodestrui¢do para tentar uma oportunidade de ser cuidado em um ambiente
mais favoravel (FIGUEIREDO, 2003). Na passagem a seguir, Winnicott (2011, p.83)resume o

Processo:

[...] Uma crianga que tenha sido submetida a tal privagdo sofreu inicialmente uma
ansiedade impenséavel, e entdo reorganizou-se gradualmente, até atingir um estado
razoavelmente neutro: fica concordando com tudo, pelo fato de que uma crianga nao
pode fazer nada mais além de concordar. Tal estado pode ser razoavelmente
satisfatorio, do ponto de vista das pessoas que dirigem o local. Entdo, por uma razio
ou outra, comega a surgir a esperanga, isso significa que a crianga, sem ter a menor
consciéncia do que esta ocorrendo, comega a sentir um impulso de voltar para antes
do momento da privagdo, e assim desfazer o medo da ansiedade impensavel ou da
confusdo que existiam antes que se organizasse o estado neutro...toda vez que as
condigdes fornecem um certo grau de novas esperangas, entdo a tendéncia anti-social
transforma-se numa caracteristica clinica: a crianga torna-se dificil.
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Num ambiente que propicia um “segurar” satisfatorio, o resultado ¢ uma continuidade
de existéncia que se transforma num senso de existir (WINNICOTT, 2011)., em que a esperanga
se fortalece como principio. Caso contrario, afirma Rocha (2007), que o futuro pode deixar de
representar uma mensagem de esperanca para ameaca de destrui¢do ou desespero.

Assim, ao compreendermos a coletividade como inerente ao conceito de ambiente
facilitador, vemos que essa seguranca para o senso de existéncia encontra-se, muitas vezes,
distante dos vinculos construidos (e destruidos) com jovens criminalizados, ameagando a
habilidade da cura pela esperanca fora de uma relagdo de conflito com a lei.

No contexto do cumprimento de medidas socioeducativas, o que se observa, de forma
geral, ¢ a manutencdo do carater repressor do antigo Codigo de Menores (1979). Ou seja, €
notdria a perpetuacao de ciclos de violéncias praticadas pelas proprias dindmicas institucionais.
Entre elas, circula o imaginario da inimputabilidade, além da manutengao dos esteredtipos junto
a indissociabilidade entre criminalidade, negritude e pobreza.

Ou seja: a aplicagdo de medidas socioeducativas pouco tem contribuido para a
construcdo de novas condi¢gdes de afirmacdo das existéncias juvenis para além do crime
(MOREIRA et al., 2015). A seguir, vemos como os processos de institucionalizacdo se
relacionam com as dificuldades encontradas pelas pessoas egressas do cumprimento de medidas

socioeducativas e socioprotetivas.
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3 PESSOAS JOVENS CIS EGRESSAS DO CUMPRIMENTO DE MEDIDAS
SOCIOEDUCATIVAS

De acordo com Pereira (2007, p.03), a constru¢ao de instituigdes, numa visao
psicanalitica, se liga a ideia de buscar, através do trabalho da linguagem, organizar o mundo
social. “Afinal, para que o desejo possa servir a espécie humana e ao esforco civilizatorio, ele
precisa ser institucionalizado”. Essa visao parte de uma dialética entre “instituinte”, para tudo
aquilo representa movimentos, tensdes e criatividade (esperanca), e “instituido”, como tudo
aquilo representa a ordem conservadora da instituicao (desesperanga como estagnacao).

Sabemos como, muitas vezes, a estrutura institucional se coloca a servigo de privilégios
e degrada-se ao alimentar desigualdades e violéncias. Com frequéncia, se transforma em um
instrumento meramente disciplinador, punitivo e destruidor de liberdades democraticas. Ou

seja, sendo Pereira (2007, p.04):

A instituicdo desvirtuada de seu proposito trabalhara para o avesso da liberdade: a
serviddo. As grandes instituigdes e organizagdes geralmente temem a unido dos
participantes, percebendo-os como possivel forga de resisténcia. As fantasias
inconscientes institucionais acreditam que a unido entre os membros pode destruir a
institui¢do. Isso ¢ freqiiente em instituigdes totais e constituidas de autoridades
despdticas. A imposi¢do unilateral de normas rigidas pode sacrificar [...], a propria
razdo de ser comunitaria, que sdo as pessoas com seus desejos.

Assim, no Brasil, as instituicdes responsaveis pelas pessoas jovens, tanto as
socioeducativas, quanto socioprotetivas, ficam distantes de serem ambientes facilitadores, e
muito proximas de ambientes instigadores de revivéncias de abandonos, traumas e
assujeitamentos. Nesses casos, o futuro pode deixar de representar uma mensagem de esperanca
para ameaca de destruicdo ou desespero (ROCHA, 2007).

Assim, para Andrade e Barros (2018), o sistema de privacdo de liberdade no Brasil
mantém, instituidamente, a segregacao social (e racial) e a pessoa jovem como submissa a uma
cultura institucional prisional, que deixa marcas subjetivas.

Nesse sentido, ndo sdo apenas pessoas egressas das possiveis violéncias que permeiam
o cumprimento de medidas, mas de pessoas ingressas em condi¢des prévias de violéncias,
puni¢des, estigmas e fragilizagdes de vinculos com o Estado e a sociedade civil devido as
desigualdades, por exemplo, de raga, geracao, classe, género e sexualidade. Ou seja, ingressas
em um ambiente que facilita-a-dor e ndo um ambiente facilitador da simbolizagdo dos afetos.

Desse modo:
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Entdo, os fatores anteriormente descritos — como a invisibilidade, o uso da violéncia
como passaporte para a visibilidade, bem como a falta de perspectivas futuras desses
jovens — colaboram para um possivel desinteresse destes em trabalhar, até porque, em
muitos casos, o retorno econdmico desse trabalho ndo se equipara ao rendimento
proporcionado pelo ato infracional, principalmente quando esses jovens se inserem
no trafico de drogas, trabalho ilicito que garante acesso rapido aos bens de consumo
desejados por esses adolescentes, que sdo macigamente expostos a publicidade como
forma de se sentirem pertencentes e aceitos na sociedade. Essa realidade faz com que
a comparagdo entre os rendimentos dos trabalhos licito e ilicito seja perversa.
(RITTER, 2010, p. 52).

Assim, ¢ comum, primeiramente, entre jovens pobres, negros e, sobretudo, identificados
com o ethos da masculinidade hegemonica, o ingresso para a criminalidade como engodo para
tornar-se um egresso da condicao de invisibilidade social. Vemos também que o momento do
cumprimento de medidas supostamente educativas €, sobretudo, punitivo; comumente, a pessoa
jovem que egressa dessa condicdo, ndo sai dela com um ingresso para uma vida com seus
direitos fundamentais garantidos. Dessa forma, percebemos que o trabalho de tentativa de
compreensdo das narrativas sobre esperanga entre tais pessoas jovens foi arduo diante de
determinadas egressoes e ingressoes, historias das quais tentamos nos aproximar.

Para Gongalves (2015), em liberdade, na grande parte dos casos, o que se observa ¢ uma
ampliacdo da pena, além da questdo da reincidéncia na criminalidade e institucionalizagao
juvenil, a partir de um vinculo enfraquecido com a escola e o trabalho e fortalecido com o crime.

Em Pernambuco, os programas Vida Aprendiz e Novas Oportunidades sao voltados para
oferecer cursos profissionalizantes para jovens egressos do cumprimento de medidas
socioeducativas, e firmam parcerias com empresas ¢ institui¢des publicas visando a inser¢ao
deste grupo no mercado de trabalho. Em 2019, cerca de 800 jovens foram atendidos pelos dois
programas do governo (GOVERNO DO ESTADO DE PERNAMBUCO, 2019).

Apesar de ser crescente o numero de parcerias dos programas com empresas privadas e
orgaos publicos, para Ritter (2010), o Estado ainda ndo preconiza a situacao de jovens egressos
do cumprimento de medidas socioeducativas. A pesquisadora considera isso um reflexo de uma
politica clientelista e paternalista, que muitas vezes transfere o dever do Estado de promover os
direitos a essa populagdo, para a sociedade civil através de praticas filantropicas. As politicas
sociais se tornam assim insuficientes e agem de forma mais pontual para cuidar dos sofrimentos
que estdo, em geral, envolvidos na situacdo de jovens egressos do cumprimento de medidas

socioeducativas.
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3.1 Pessoas jovens cis egressas do cumprimento de medidas socioprotetivas

Os abandonos do Estado e da sociedade civil também podem ser observados nas
condigdes de jovens egressos do cumprimento de medidas socioprotetivas. De modo geral, no
Brasil, também ha uma deficiéncia de politicas publicas para jovens egressos de institui¢des de
abrigamento. De acordo com Guimaraes (2015), ¢ muito recente a preocupacao no pais com a
construgdo de politicas pubicas para a juventude em geral, sendo os principais marcos o Estatuto
da Crianga e do Adolescente (1990) e o Estatuto da Juventude (2013).

De acordo com Brasil (2013), no Estatuto da Juventude, observamos algumas
referéncias as situagdes de jovens egressos de institui¢des educativas e protetivas. Assim, de
acordo com o artigo quarto, ¢ dever dos agentes publicos ou privados envolvidos com politicas

publicas de juventudes:

XI — zelar pelos direitos dos jovens com idade entre 18 (dezoito) e 29 (vinte e nove)
anos privados de liberdade e egressos do sistema prisional, formulando politicas de
educagdo e trabalho, incluindo estimulos a sua reinsergao social e laboral, bem como
criando e estimulando oportunidades de estudo e trabalho que favoregam o
cumprimento do regime semiaberto (BRASIL, 2013, p. 28).

O Estatuto também versa sobre as politicas de seguranca publica voltadas para a pessoa
jovem. Afirma que se deve adotar “IV — a priorizagdo de agdes voltadas para os jovens em
situacdo de risco, vulnerabilidade social e egressos do sistema penitencidrio nacional (art. 38,
p. 34)”. Assim, segundo o artigo 14 do mesmo Estatuto, o Projovem Adolescente, servigo
socioeducativo destinado aos jovens de quinze a dezessete anos que exige, dentre outros, que
jovens que participem do referido Programa “II — sejam egressos de medida socioeducativa de
internagdo ou em cumprimento de outras medidas socioeducativas em meio aberto, conforme
disposto na Lei no 8.069, de 1990”; e “IIl — estejam em cumprimento ou sejam egressos de
medida de prote¢do, conforme disposto na Lei no 8.069, de 1990 (2013, p. 36).

Além do Projovem, existem, no Recife-PE, o Servico de Acolhimento em Familia
Acolhedora e o Servico de Acolhimento em Republicas que, por vezes, facilitam o percurso da
pessoa jovem egressa da situacdo de abrigamento. O primeiro organiza o acolhimento de
criancas e adolescentes que estao sob medida de protegao em residéncia de familias cadastradas,
com os objetivos de retorno a familia de origem ou de encaminhamento para a adogao (RECIFE,
2018).

Ja o segundo servigo, oferece moradia subsidiada a grupos de pessoas entre 18 anos e

21 anos em estado de abandono, com vinculos familiares muito fragilizados e sem condi¢des
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de moradia e/ou autossustentacdo. Adultos em processo de saida das ruas e pessoas idosas
também sdo acolhidas no Servico de Acolhimento em Republicas. (PREFEITURA
MUNICIPAL DE RECIFE, 2018).

No entanto, apesar dos importantes direcionamentos para a garantia dos direitos juvenis,
¢ notoria uma necessidade de que o Estatuto da Juventude, por exemplo, possa ser mais
especifico em relagdo aos deveres dos abrigos e do Estado com a populagdo que deve ser
preparada economicamente, profissionalmente, psicologicamente e socialmente para atingir os
18 anos, idade maxima permitida nos abrigos.

Ou seja, que o Estatuto possa desenvolver mais diretrizes em relagdo a populagdo que
se tornara egressa do acolhimento institucional como medida de protecdo. Isso porque, como
afirma Leal (2016), a institucionalizacdo de criancas e jovens exige um conjunto de
investimentos que possa expandir os lugares subjetivos, tendo em vista a subversao de suas

vivéncias que as vitimizam. Infelizmente:

[...] embora muitas instituicdes de acolhimento institucional realizem atividades que
garantem o desligamento deste jovem das unidades de abrigos de forma gradativa,
muitas dessas instituigdes ndo apresentam essa preocupagdo para com o jovem, 0 que
acaba deixando esses jovens sem maiores expectativas fora das unidades de abrigo
(GUIMARAES, 2015, p. 37).

Dessa forma, sobre o abrigamento como tentativa de protecao de criangas e jovens, esse
deve ser somente aplicavel diante de uma ameaca ou violagdo de seus direitos fundamentais
(FANCHINETTO, 2004). No entanto, em vez de protetor dos direitos de criangas e jovens, o
abrigo ¢, muitas vezes, infrator desses mesmos direitos, o que pode ser observado com uma alta
frequéncia.

E comum, por exemplo, a pratica de ameagas e puni¢des fisicas aplicadas nas
institui¢des, além da restri¢do das possibilidades de integracdo do sujeito ao grupo familiar
(limitagdes extremas dos horarios de visita, por exemplo). E usual também a constata¢io das
repeticoes de praticas higienistas disfarcadas de cuidado que visam a disciplinarizagdo e
homogeneizagdo de seus corpos com o objetivo de manter “a boa aparéncia” (tolhendo suas
singularidades). E frequente também a dificuldade em priorizar o contato com atividades
comunitarias de forma geral, o que envolve as barreiras encontradas, inclusive, para levar as
pessoas jovens até mesmo aos postos de saude (NASCIMENTO; LACAZ; TRAVASSOS,
2010).

Assim, apesar das diferencas de enquadre juridico, sem desvalorizar suas

particularidades, ¢ importante tragar o que teriam em comum tais grupos de jovens, que
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poderiam ser tidos, a primeira vista das suas nomenclaturas, como quase “opostos”. Um
subgrupo que cumpre medidas socioprotetivas, ou seja, o grupo das “vitimas” e outro, o grupo
dos “deliquentes/culpados”, que cumpre medidas socioeducativas.'’

Ja que este trabalho est4 pautado no debate Pos-Estrutural, e, portanto, ndo dicotdémico,
¢ preciso, entdo, flexibilizar essas nogdes vitimizadoras e culpabilizadoras, até porque sdo
catalisadas por julgamentos morais, incompativeis com a ética. Ambos os grupos estdo
desfavorecidos por dindmicas desumanizaveis praticadas por instituigdes que ditam como (ndo)
devem esperangar.

Portanto, pode ser compartilhado o sofrimento entre tais jovens ligados a uma vigilancia
institucional de maneira geral: ¢ notério como, entre pessoas jovens pobres e negras, as
possibilidades de esperancar se tornam uma questao a ser tolhida pelo Estado, Policia e Justica.

Assim, notamos que, nesses casos:

Ha nas instituigdes siléncios impostos e consciéncias caladas, em que a autoridade
determina as condi¢gdes e os parametros da comunica¢do. O rompimento desse
siléncio contribui para o desmoronamento de restrigoes, obstaculos que véem a tona
e podem tornar-se reveladores da estrutura institucional e daquilo que chamamos “nao
saber”, no sentido do desconhecido, do censurado pela forga violenta do instituido.
(PEREIRA, 2007, p.04)

Isso porque, ja nos lembrava Foucault (2001), o apelo a Medicina (Psiquiatria e também
a propria Psicologia) serd realizado para uma classe privilegiada, e o apelo ao tribunal
funcionara como a instancia de controle social popular. Nesse sentido, podemos inferir como
os discursos cientificos sdo organizados também de maneira classista € no acesso a promog¢ao
de saude do esperancar existe, a0 menos, uma forte tentativa de limitagdo, de acordo com os

marcadores geracionais, de classe, raga, género e sexualidade.

17 Os casos presentes de jovens em cumprimento de medidas socioeducativas, em geral, sio de meninos envolvidos
em transgressoes ligadas ao trafico de drogas, de acordo com o Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo
(2016). E importante destacar também que, de acordo com o ECA (1990), medidas protetivas também podem ser
aos autores de atos infracionais, de maneira isolada ou cumulativamente.
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4 O CONCEITO E OS TIPOS DE ESPERANCA: O PRINCIPIO ESPERANCAE A
MEDANCA

Supoe-se que quem estd apegado a esperanca, e tem duvida sobre a realizacdo de
uma coisa, imagina algo que exclui a existéncia da coisa futura e, portanto, dessa
maneira, entristece-se. Como consequéncia, enquanto estd apegado a esperanga, tem
medo de que a coisa ndo se realize. Quem, contrariamente, tem medo, isto é, quem
tem duvida sobre a realizagdo de uma coisa que odeia, também imagina algo que
exclui a existéncia dessa coisa e, portanto, alegra-se. E, como consequéncia, dessa
maneira, tem esperanga de que essa coisa ndo se realize.
Spinoza

Ao longo deste topico, vamos considerar dois tipos de esperanca: a esperanga como
principio organizador da vida psiquica, imprescindivel para um funcionamento saudavel,
conceituada por Figueiredo (2003), chamada de “esperanca-principio” e a esperanga como
estado subjetivo, ou seja, afetagdo (um tipo de afeto em agdo), que passaremos a chamar de
“medang¢a”, neologismo que criamos, justamente, com o objetivo de distingui-la da “esperanca-
principio”.

Defendo que o verbo esperangar seja, justamente, a uniao exercida desses dois tipos de
esperanga, no qual a esperanga como principio pode ndo estar sempre ligada a um estado
subjetivo esperancoso (esperanca como afetacdo), mas a habilidade para sentir a esperanca
como afetacdo euforica, surge com muito mais facilidade para as pessoas que vivem com a
presenca do principio esperanga em sua organizacao psiquica.

Etimologicamente, “esperanca” tem como raiz “spe” que significa expandir, ter éxito
em um “projeto” fisico ou psiquico (HOUAISS, 2013). Na cultura ocidental, o discurso sobre
esperan¢a comumente remete a triade da teologia cristd a partir de uma tradi¢ao biblica: fg,
amor ¢ esperanca. De forma que, dentro da filosofia cristd, a ideia de esperanga acabou sendo
enaltecida de forma marcante (ROCHA, 2007). A

Assim, compreendo que a nog¢do de esperanga nesse vocabulario religioso seria,
portanto, uma forma de alimento para expansdo da crenca religiosa'®, com o objetivo de ter
éxito no projeto de sustentacdo de “apostas” no amor incondicional de um Deus-Pai-Todo-
Poderoso, o que resultaria na salvacdo e também de manutengdo do poder das institui¢des

Ccristas.

18 E interessante aqui lembrar que, segundo Freud (1978, p. 123): “Para que o abandono da religido acontega, os
homens terdo que admitir para si mesmos toda a extensdo de seu desamparo e insignificAncia na maquinaria do
universo; nao podem mais ser o centro da criagdo, o objeto de terno cuidado por parte de uma Providéncia
beneficente. Estardo na mesma posi¢do que uma crianga que abandonou a casa paterna, onde se achava tdo bem
instalada e tdo confortavell...]”
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No entanto, a nogdo de esperanca ndo encontra o mesmo destaque na Psicologia,
Filosofia ou na Psicanalise, sendo um conceito considerado pouco trabalhado (ROCHA, 2007).
E foi a partir de nogdes filosoficas e psicanaliticas que conceituamos a esperancga, tanto como
principio, como enquanto afetagdo. Dessa forma, assim como Figueiredo (2003), ndo partimos
da nogdo de esperanca como algo ligado a filosofia cristd ou como algo que se refere a um
estado consciente de puro otimismo. Nem mesmo de uma esperanga necessariamente
“tematica”, ou ainda como aquilo que tenha, necessariamente, um alvo objetivo a ser
conquistado no futuro.

Uma das nogdes de esperanga, portanto, que utilizamos nesta pesquisa foi a da
esperanga como principio, que € uma condi¢do que opera no plano inconsciente do psiquismo.
O principio esperanga nao trata de uma vivéncia ou fantasia do tempo futuro, mas sim de uma
abertura para ele. Essa esperanga “fundamental” ¢ indispenséavel para a saude psiquica, algo
central na constitui¢do da subjetividade, considerada pela Psicanalise como uma das condi¢des
fundamentais na organizagdo do aparelho psiquico. Assim, a esperanga como principio diz
respeito a expectativa e possibilidade de continuidade do ser, do existir (FIGUEIREDO, 2003).

No entanto, algumas pessoas podem nao desenvolver a esperanca fundamental (o
principio esperanga) e passam a ndo suporta-la: criam uma defesa organizada contra a esperanca
sinalizada por Winnicott (1987). De tanto sentir e ndo encontrar acolhimento, suporte e palavras
para seus sofrimentos, a pessoa renuncia a potencialidade de desenvolver tal tipo de esperanca.

A chamada desesperanca congénita consiste numa radical retirada de investimento do
mundo, e estd profundamente enraizada no sujeito, comprometendo suas possibilidades de
amadurecimento emocional. Se parece com um estado de estagnacgdo, ainda que possa estar
camuflado; frequentemente, se liga a subjetivacdes'® em que predominam agressividade, apatia,
tédio e melancolia (FIGUEIREDO, 2003).

Na desesperanga congénita, ¢ como se o sujeito nao pudesse antecipar mais nada além
de um intenso sofrimento psiquico. Ela sustenta uma posi¢ao de embotamento da sensibilidade
para as dores emocionais (alheia e propria). De modo que “quando ndo ha esperanca nesse
nivel, ndo se podem formar, a rigor, fantasias de desejo” (FIGUEIREDO, 2003, p.165).

Consideramos, junto com Figueiredo (2003) a existéncia dos aspectos pulsionais da
desesperanca congénita, ao compreender pulsdo como “desvio” das forcas consideradas por
muito tempo, como “forgas” puramente “instintivas”. Ou seja, pulsdo como aquela tensdo que

nos instiga a caminhar (ou correr) para uma infinita variabilidade de relagdes, com o objetivo

% Na visdo winnicotiana, a desesperanga congénita, habitualmente, se liga a quadros psicopatoldgicos
(esquizoides, borderlines, narcisistas) que nao foram objetos de estudo desta Pesquisa.
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de obter prazer. Desse modo, juntamente com a fung¢do social, consideramos que a esperanga
corresponde a uma fung¢ao erotica subjetivante, pois sustenta a ligagdo entre investimento de si
e investimento nas relagdes com o mundo (FIGUEIREDO, 2003).

E muito importante ndo confundir o nome dado por Winnicott (1958) “desesperanca
congénita” como sindnimo de “herdada”. Isso porque tal termo se refere a uma falha relacional,
e ndo de origem organica. Essa falha consiste na auséncia de um ambiente que oferte
continéncia dos afetos e simbolizagdo para dores. Ela pode ser combinada, assim, com auséncia
de estados afetivos de esperanca, ou de vivéncias da esperanca como afetacao, que discutimos
a seguir.

Postulamos, assim, que: para viver a esperanca como afetacdo, ndo ¢ necessario
desenvolver o principio esperanga, assim como o sujeito pode ter a esperanga como principio,
mas ndo viver num estado “permanentemente esperangoso”. Ou seja, tanto o principio
esperanga como a esperang¢a como estado subjetivo/afetacdo, podem funcionar de maneira
relativamente “independentes”. No entanto, o que aqui consideramos “esperancar” ¢
justamente a juncao da organizag¢do mental do principio esperanga colaborando para as
vivéncias da esperanga como afetagdo.

Para falar da esperanga como afetagdo, nos baseamos em Spinoza (1992), pois este
considera a vida afetiva como aliada e ndo como obstaculo ao conhecimento. Para ele, o
conhecimento ¢ o mais potente dos afetos e conhecé-los racionalmente ¢ o caminho para a
liberdade. Vemos aqui, inclusive, uma aproximagao com a concepg¢ao de sujeito descentrado
freudiana, “terceira ferida narcisica” da humanidade (FREUD, 1917). Ou seja, a concep¢ao na
qual o “ser humano ndo ¢ senhor em sua propria casa”, ambas distintas da concep¢ao cartesiana
de sujeito governado pela razdo, “eixo do universo simbolico da Idade Moderna”, como afirma
Rocha (2007, p.265).

O filésofo conceitua afetacdes aparentemente distantes, e, a0 mesmo tempo, mais
intimas como a esperanga e o medo, considerando-as inseparaveis. Spinoza (1992, p. 12) assim
reflete que a esperanga (spes) “€¢ uma alegria instavel nascida da ideia de uma coisa futura ou
passada de cujo desenlace duvidamos em certa medida”. [...] E que o medo (metus) “¢ uma
tristeza instavel nascida da ideia de uma coisa futura ou passada de cujo desenlace duvidamos
em certa medida” (SPINOZA, 1992, p.13).

Assim, percebemos que, apesar da alegria mais ligada a esperanca e da tristeza mais
ligada ao medo, notamos também as semelhancas entre os dois conceitos, dadas as
instabilidades e desenlaces duvidosos de ambos. Partimos, portanto, da ambivaléncia inerente

aos afetos: ainda que aparentemente “opostos”, estdo presentes em uma mesma relagdo, ao
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mesmo tempo. Para ilustrar um pouco esse tipo de afetacdo e essa mistura de intensidades,
podemos refletir sobre a poténcia da linguagem imagética, por exemplo, construida nos quadros
intitulados “A esperan¢a do condenado a morte”, de Joan Mir¢*’, demonstrada nas fotografias

abaixo:

Imagem 1 - Quadro 1 de Joan Mir6 sobre “a esperanga do condenado a morte”

Fonte: registro proprio na Fundagao Mir6

20 Joan Miré6 foi um importante pintor, ceramista, escultor e gravurista do século XX, nascido em Barcelona,
Espanha. Apesar da perspectiva contracolonial promover a ideia de um maior reconhecimento académico e
artistico de pessoas de origem do sul do globo, escolhi Mir6 por sua simplicidade em meio a um assunto tdo
complexo, e também devido a sua inspira¢do nas pinturas rupestres, que, segundo ele, deveriam servir para
“redescobrir as fontes do sentimento humano”. De modo que considerei que elas pudessem ilustrar de forma bem
“primitiva” algo exclusivamente humano: a habilidade de sentir esperanga. Dentro dessas limitagdes, ¢ importante
lembrar que apesar da critica a veneracdo de autores europeus (ALVES; DELMONDEZ, 2015), a
contracolonialidade ndo se constitui num projeto académico que obrigaria aqueles que a adotassem a citar seus
autores e conceitos-chaves, nem se constitui numa espécie de universalismo abstrato (BERNARDINO-
COSTA;GROSFOGUEL, 2016). Por fim, uma curiosidade: conta-se que o dia em que o artista espanhol Joan Mir6
terminou esses quadros, foi 0 mesmo em que o ditador espanhol Franco mandou executar o ativista cataldo
Salvador Puich, o tltimo a ser executado pelo garrote vil, conhecido instrumento de tortura.
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Imagem 2 - Quadro 2 de Joan Miro sobre “a esperanga do condenado a morte”

Fonte: registro realizado na Fundacao Mir6

Imagem 3 - Quadro 3 de Joan Miro sobre “a esperanga do condenado a morte

Fonte: registro realizado na Fundacao Mir6

Em todas as imagens, vemos linhas riscadas proximas a uma mancha colorida. As linhas,
como nao parecem terminadas, em nenhuma das imagens, nos d4 a impressao de movimento,
caminhada. A mancha colorida nos parece alimento: as linhas ora crescem ao redor dela, no
caso, sendo a esperanga o nucleo, como no quadro 1.; ora crescem apenas através dela, como
que interdependentes, esperanca e caminhada, como no quadro 2 ou apenas parecem se
aproximar dela em determinado ponto, como no quadro 3.

Essas linhas, como que tragando os caminhos do sujeito, e essas manchas coloridas,

como a esperanga, co-existem e podem retratar diferentes relagdes com a esperanca, a depender
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do momento em que vivemos. E interessante podermos pensar a esperanca como mancha, ou
seja, como algo que produz uma marca e, portanto, diferenca na vida psiquica.

Também observamos que, em todos os quadros, a linha ¢ interrompida. Acredito que,
de maneira muito simples e elegante, Mir6 retratou o paradoxo da esperan¢a: como somos
todos condenados & morte (assim como no titulo da sua obgra), ndo apenas a morte “real”, mas
as mortes subjetivas, o maximo que fazemos sdo caminhos em que nos moldamos a esperanga,
sem poder prever exatamente a durabilidade desse processo ou a direcao a ser escolhida. No
caso de jovens tutelados pelo Estado, sabemos que as condenagdes as “mortes” em vida sdo
praticadas cotidianamente: em que diregdes sera que construiram suas linhas de vida em relagao
a presenca/auséncia da mancha-esperanca?

Assim, a partir da ambivaléncia afetiva e atemporalidade da esperanca, voltemos para
as ideias de Spinoza (2009), para quem todo medo ¢ uma espécie de tristeza. Nao existe, dessa
forma, esperanga sem alguma espécie de tristeza, tampouco, ndo existe esperanca sem medo.
O proprio Lacan (1988, apud SAFATLE, 2015, p.69 )também defendia: “viver sem esperanca
¢ também viver sem medo”. Afinal, a ideia de ndo alcancar aquilo que desejamos pode nos
provocar justamente uma profunda frustragdo. Mais uma vez, a arte, sendo agora através da
linguagem literaria, talvez possa ajudar mais do que a académica: “Quando se sente amor, tem-
se uma funda ansiedade. E como se eu risse e chorasse ao mesmo tempo. Sem falar no medo
que essa felicidade ndo dure” (LISPECTOR, 1999, p. 62).

E possivel compreender, no entanto, que é importante perpetuar um modo de viver em
que a esperanga enquanto agdo, ou seja, o esperangar de Paulo Freire (1992) “venca” o medo,
j& que ambos sdo sempre acionaveis como estratégias politicas. A esperanca e o medo sdo,
portanto, complementares (CASTRO, 2010): elas balizam o controle das institui¢des sobre
NOSSOS COrpos.

Assim, ambos os efeitos de sentido que promovem medo e esperanga, presentes nos
discursos, podem funcionar como estratégias de dominagao politica. Em qualquer Estado, os
seres humanos podem ser controlados, ou seja, conduzidos por algum afeto que a multiddo se
poe de acordo “por uma esperanca ou medo comuns, ou ainda desejo pelo desejo de vingar
algum dano comum” (SPINOZA, 2009, p. 47). Assim, o autor defende que uma multidao livre
conduz-se mais pela esperanga, enquanto que uma multidao subjugada conduz-se mais pelo
medo.

As ideias de medo e esperanca revelariam um sentido de servir “a seguranca do Estado
e a tranquilidade da organizagao civil” (SILVA, 2003, p. 23). Dessa forma, ¢ como se o afeto

esperanga-medo fundasse a obediéncia e, ao desaparecerem, retirassem o direito de uns sob os
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outros (BRAGA, 2017). E possivel, assim, ter um indicativo da poténcia de Estado a partir da
intensidade com a qual se manifestam a esperan¢a € o medo (MERCON, 2012). Nesse sentido,
importa refletir sobre a forga com que a esperanga-medo opera sob as narrativas entre jovens
egressos do cumprimento de medidas socioeducativas e socioprotetivas.

Para fins de uma compreensdo mais especifica tipo de afetagdo, construimos uma
palavra para nos referirmos a tal ambivaléncia do medo e da esperanca: medanca?*'. Partimos
da aposta de que a danga possibilita a escuta do corpo, o desenvolvimento de ritmos, pulsacdes
e novas posigoes subjetivas (ja que, desde os meus seis anos de idade, a danca me exige entrega
e me integra). Portanto, existiu aqui uma tentativa de ser também bailarina com as palavras e
suas piruetas.

“Medang¢a?” nao €, tampouco, um neologismo que pode ser lido com essa interrogacao
sem proposito. E como entendemos que é sentir esperanga: uma espécie de convite que conduz
a uma dancga prazerosa. Ao mesmo tempo em que hé sempre o medo de ser uma pessoa largada
no meio do palco e ter, assim, que improvisar os movimentos.

A medanga? esta interligada com a “esperanca critica” (FREIRE, 1992) ou a esperanca
como resisténcia, pois pode subverter uma relagao de dominagado e superar a despolitizagdo e o
fatalismo (HESSEL; MORIN, 2012). E, assim, ¢ fundamental entender a sua origem e sua
funcdo nas narrativas sobre esperanca de jovens tutelados pelo Estado, visto que ela pode ser
advinda de uma sedu¢do e submissdo, mas também utilizada com fins de protecdo, defesa e
sobrevivéncia.

Nesse sentido, apesar de envolver tristezas, caréncias de conhecimento ou impoténcias,
a esperanga possui uma grande fun¢do social (MERCON, 2012). E, portanto, subjetiva: uma
fun¢do de possibilitar a constru¢do de mais ofertas de simbolizagdo e saide psiquica. Em
sintese, defendemos que essas fungdes favorecem o desenvolvimento do potencial do principio-
esperanca ¢ das afetacdes esperancosas que, co-existindo, formam, idealmente, o que
consideramos que ¢ esperangar.

Afinal, diante do processo de decolonizacdo das juventudes, precisamos esperangar pela
“maior” libertagdo do medo e para isso, ndo devemos cultivar uma espera passiva, alimentada
por uma ingenuidade despolitizada e alienada. Mas sim lutar por instituigdes democraticas
pautadas por uma ética mais cuidadosa e menos punitiva.

Porém, conforme avancga o capitalismo neoliberal e as “juventudes” como uma questao

publica, muitas vezes nos direcionamos para elas tanto através da ideia de caridade, de
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repressao, paternalismo e/ou criminalizagdo (GROPPO, 2016). Nesse sentido, o ECA (1990)
estabelece diferentes medidas que preconizam um novo discurso comparado ao Cddigo de
Menores (1979), mas que também opera, muitas vezes, através de instituicoes de qualidade
facilmente violavel, com esses mesmos direcionamentos repressores € assistencialistas.

Ou seja, apesar de potentes na oferta de cuidados, muitas vezes, as proprias institui¢des
“educativas e protetivas”, no Brasil, operam como um desservi¢o a promoc¢ao de direitos das
pessoas jovens. Tais pessoas sao, sobretudo negras e pobres, ¢ muitos danos graves podem ser
causados no desenvolvimento desse publico (PINA, 2021). Isso, devido aos diversos tipos de
violéncias (fisicas, raciais, economicas, de género e sexualidade, morais, enfim, psiquicas)
encontrados nessas instituigoes.

Acreditamos que ¢ através de uma ética da escuta clinica, ou seja, da politica do desejo,
feminista e contracolonial que podemos buscar alternativas mais esperangadoras através do
exercicio de uma protecdo “[...]fora da repressdo, da vigilancia, da prisdo e do paternalismo
desenvolvimentista” (VERGES, 2021, p.11). Observemos, entdo, com mais detalhes, os
contextos em que vivem jovens em cumprimento de medidas socioeducativas no Brasil e as

possiveis relacdes com a nogao de “delinquéncia” e com a esperanca.
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SJUVENTUDES E (DES)ESPERANCAS

E possivel observar que as nogdes que relacionam “esperanga” e “juventudes”
normalmente sdo encontradas num perigoso discurso adultocéntrico, capitalista, linear,
marcado por uma relacao de causa e (d)efeito: “O jovem de hoje é o adulto de amanha”. E/ou
simplesmente, romantizado, determinista e midiatizado: “Crianca, esperanca’.

Sabemos que o adultocentrismo atravessa a Psicologia, na qual se difunde a idade adulta
como o apice do desenvolvimento das capacidades humanas (econdémica, social, politica,
intelectual, emocional) através de um viés meritocratico e neoliberal. Nesse sentido: “Vir a ser
um adulto maduro, estavel e integrante do mundo do trabalho ou vir a ser um desempregado
sem familia nem rede social, dependeria exclusivamente de cada um e de suas competéncias
individuais”(COIMBRA, BOCCO & NASCIMENTO, 2005, p. 07).

Adotar o termo “juventudes” em vez de “adolescéncia” ¢ uma tatica argumentativa

(COIMBRA, BOCCO, NASCIMENTO, 2005; GROPPO, 2016; FINE; FOX, 2013) para situar
essa categoria sempre em termos politicos, historicos e subjetivos.
Do ponto de vista “cientifico”, inclusive da propria Psicologia, essa forma hegemonica e
“adultocéntrica” de conceber adolescéncia meramente como ‘“fase transitoria” para a vida
adulta tende a servir a biologizacio, patologizacdo??, exclusio, desautorizagdo dos saberes e
promogao de sofrimentos (como desesperancas) entre as diversidades juvenis.

Por essas razdes, sugiro que, em vez de situarmos a discussao sobre o tema a partir dessa
falacia capitalistica neoliberal (contida no significante “adolescéncia”), afirmo que ser “o jovem
de hoje” ja deve ser o bastante para que possa ser investida de cuidados necessarios ao
desenvolvimento do esperangar. Nao apenas porque se tornard uma pessoa adulta. Além disso,
sabemos que o ser adulto ndo para de se desenvolver emocionalmente (WINNICOTT, 2011) e
que, tampouco, pode ser reduzido ao “jovem do passado”.

E importante destacar que o termo juventudes envolve sim os significados sociais
criados a partir de grupos etdrios homogéneos, embora o marcador geracional ndo possa
corresponder ao etarismo (GROPPO, 2016). Ou seja, ndo corresponde ao simples critério do
tempo absoluto, que, embora importante e estratégico do ponto de vista da garantia de direitos,
certamente ndo da conta das multiplas diferengas entre pessoas com mesma idade.

Assim como em Galvao et al. (2017), a ideia deste Projeto foi que o debate em torno

das juventudes estivesse em atengdo aos conceitos de condi¢do juvenil, o que envolve sua

22 Winnicott (2011, p.07) também critica a patologizagdo da adolescéncia, reafirmada pela propria Psicanalise.
Para ele: “Um adolescente ndo deve ser curado como se fosse um doente][...] isso ndo implica negar que possa
haver doenga durante o periodo da adolescéncia”.
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dimensao histdrica e geracional, ou seja, as maneiras como tal condi¢ao pode ser vivida. Mais
especificamente, nesta Pesquisa, foi preciso considerar as ideias de condi¢do e situagdo juvenil
egressa do cumprimento de medidas socioeducativas e socioprotetivas em relagao as narrativas
sobre esperanca a partir dos demais marcadores que foram considerados (classe, raga, género
e sexualidade).

Num breve resgate a historicidade da condic¢do juvenil, Groppo (2016) ressalta que,
desde o fim do século XVIII e mais propriamente a partir do século XIX, a juventude se torna
uma questdo “publica” devido aos efeitos da aceleracao da urbanizagao produtores da nogao de
“delinquéncia juvenil” junto a modernizagdo. Nessa onda de modernizagdo capitalista,
encontramos as exigéncias para que jovens se tornem produtivos, como afirmam Thais Serafim,
Frank Mezzomo e Cristina Pataro (2016) e, também para consumam determinados produtos,
como destacam Cecilia Coimbra, Fernanda Bocco ¢ Maria Livia do Nascimento (2005).

Nao ¢ por acaso que a institucionaliza¢do das juventudes modernas vai envolver
aspectos como prote¢do ao trabalho, leis eleitorais, penalidades criminais, maioridade, pensoes
ligadas aos direitos e deveres juvenis, como sinaliza Antonio Groppo (2016). Ja nos anos 60,
existem diversas reformulagdes pensadas a respeito da questdo das juventudes, através, por
exemplo, dos movimentos estudantis e da contracultura. Dessa forma, de maneira geral, ¢
possivel tentar definir juventudes como uma: “categoria relacional usada para classificar
individuos, normatizar comportamentos, definir direitos e deveres. Opera no dmbito do
imaginario social, é um elemento estruturante das redes de sociabilidade” (GROPPO, 2016,
p-11).

No entanto, enfatizar as singularidades envolvidas no marcador geracional juvenil ndo
significa adotar a negativa na qual ndo existiria um “ethos adolescente” (que precisamos
decolonizar) muitas vezes adotado pelas pessoas jovens, que constroem ai processos de
identificacdao. Segundo Groppo (2016, p.12): € justamente “[...]no movimento de naturalizagdo
da juventude pelas ciéncias e saberes modernos que acontecia a propria criagdo das juventudes
modernas”, ndo sendo possivel sairmos “ilesos das ondas da modernizag¢ao”.

Afirmo também, a partir de vivéncias na clinica psicanalitica com criangas, tanto nos
atendimentos em grupo, como nos atendimentos individuais, que, assim como nas juventudes,
na infdancia existem contextos de violéncias em que a habilidade para o esperangar ¢ suspensa,
machucada, comprimida e/ou subdesenvolvida. Entre esses contextos em que ndo podemos
afirmar uma associagao direta entre os termos “crianga, esperanga”, muitas vezes, encontramos

as historias de pessoas jovens tuteladas pelo Estado.
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Acerca disso, Raquel Acioli, Alice Barreira e Maria Luiza Lima (2021) tracaram,
recentemente, um panorama da situagdo de criangas e adolescentes que vivem dentro dos
servicos de acolhimento no Recife-PE. Objetivaram, entre outros, avaliar a estrutura € o
processo dos servigos, analisar as caracteristicas dos adolescentes com relagdo a sexo, idade,
doenca grave, deficiéncia, vinculo familiar, motivo de entrada e saida no servigo. Ao buscarem
na literatura os fatores de risco para o desenvolvimento de adolescentes acolhidos, encontraram,
como alguns dos principais: discriminagdo racial, de género, de classe e a presenga de
depressdo, além de “comportamento de delinquéncia” e ruptura dos vinculos com a familia.

Comentamos, a seguir, brevemente sobre esses marcadores e nos aprofundamos ,
primeiramente, na questdo da depressdo e da desesperanca congénita. Ao longo dos demais
capitulos, problematizamos os demais marcadores, a saber: questdes ligadas a raga, classe,
género, sexualidade, além da noc¢do winnicotiana de privacdo, delinquéncia e esperanca.
Consideramos, assim, que esses fatores estdo todos interligados nas historias de pessoas jovens
(des)acolhidas pelo Estado, engendrando vulnerabilidade psiquica e possivelmente

comprimindo a habilidade do esperangar.
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6 SOBRE DEPRESSAO, DESESPERANCA CONGENITA E PESSOAS JOVENS
TUTELADAS PELO ESTADO: POSSIVEIS RELACOES

[...]Sobre a clinica psicanalitica das relagoes
raciais...ha muito passado pela frente!

Fabiana Villas Boas

Quando pensamos na “falta de esperanga”, ¢ comum nos remetermos a ideia de
depressao: a imagem de um sujeito deprimido ¢, ai, facilmente acionavel, como observa
Figueiredo (2003). Dessa forma, foi necessario aprofundar a discussdo sobre depressdo,
diferenciando-a da chamada “desesperanca congénita” (WINNICOTT, 1958) e suas possiveis
relagdes com esperanca de pessoas jovens egressas de tutelas do Estado.

No Brasil, alguns aspectos sao apontados como potencializadores para a depressao,
como: se identificar com o género feminino, ter um baixo nivel socioecondmico, ser uma pessoa
negra e vivenciar perda ou afastamento da familia (DELL"AGLIO & HUTZ, 2004).

Observemos, primeiramente, como, nesses mapeamentos, estdo presentes 0s
marcadores raciais € econdmicos, existindo na pobreza e mais especificamente, na negritude,
enormes prejuizos psiquicos envolvidos nas repressoes de suas emogdes, como defende bell
hooks (2015), além da desvalorizagdo da auto-imagem e qualidade de vida em geral, como
mostram Marcus Eugénio Lima & Jorge Vala (2004).

Interligado com raga e classe, aparece também o género feminino como potencializador
de risco para a depressao. Isso interpretamos como um reflexo das proprias dinamicas de género
que violentam, patologizam e manicomializam mais “o feminino”; além de subnotificarem o
adoecimento psiquico do “masculino” (ZANELLO, FIUZA, COSTA, 2015). Por fim, o fator
da propria perda ou ruptura com a familia, o que ¢ algo emblematico na histéria de muitos
jovens em cumprimento de medidas. Sendo esses fatores, portanto, os que mais “deprimem”
jovens tutelados pelo Estado, seriam também os que mais dificultam o esperancar apos se
tornarem egressos dessa tutela?

Apesar desses dados estarem possivelmente ligados a uma concepgao de “depressao”
no vocabulario da Psiquiatria, este ndo foi o mais explorado nesta Pesquisa, uma vez que
trabalhamos com as reflexdes psicanaliticas sobre “depressdo” a partir de uma necessaria
problematiza¢do da relacdo midiatizada entre “crianga, esperanca”. A saber: consideramos,

aqui, também que “crianga” significa um modo de ser e sentir que ultrapassa a infancia. Esta
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dentro de jovens, adultos, idosos, na medida em que: “No mais profundo do nosso ser, nos
permanecemos criangas, € permaneceremos por toda a nossa vida. Arranhe o adulto e vocé
encontrara a crianga” (FERENCZI, 1909/1991, p.98).

Assim, diferente de uma relagdo direta com a definicdo nosografica dos manuais de
Psiquiatria (baseada num “check-list” de sinais e sintomas), a definicio de depressio®® em
Psicandlise promove outras formas de compreensdo sobre o fendmeno, certamente, como
afirma Urania Peres (2010), bem menos “esterilizadas” do que os rotulos diagnosticos da
Medicina.

Aqui, inspirada sobretudo em Figueiredo (2003) e Winnicott (2011) tratamos depressdo
como algo que se relaciona com a compressdo da esperanga como estado subjetivo, e da
desesperanga congénita como algo que se relaciona com a auséncia da esperan¢a como
principio. Ambas as compreensdes, tanto acerca da depressao, como acerca da desesperanca
congénita, estdo mais dedicadas a tentativa de escutar palavras sobre os fenomenos de modo
singular.

Uma vez que ja nos remetemos a esperanga congénita no capitulo anterior, referente a
depressao, sabemos como o psicodiagnostico pode ter um efeito iatrogénico: muitas vezes serve
como uma muleta, “terceira perna” e/ou “encurta conversas” (OLIVEIRA; SILVA, 2006) sobre
o sujeito (“ndo posso, sou depressiva/o”). Assim, apostamos na visdo psicanalitica sobre
depressdo, pois ela nos ajuda a lembrar que ¢ sempre necessario, de fato, escuta-la. Quase que
uma recomendagao, de nao esquecermos de “interrogar’: “E como ¢ a sua depressao?”.

Dessa forma, em Psicanélise, a depressio esta no terreno simbélico do psiquismo. E
sinbnimo de uma forte compressdo libidinal, um atributo da impossibilidade (ainda que

passageira), implica em ter algo do sentido do viver subtraido, bem como da habilidade

17 Sem necessariamente uma preocupacao com o diagnostico diferencial, melancolia e depressdo tem sido muitas
vezes empregados como sindnimos (MENDES et.al,2014; PERES, 2010). No entanto, alguns autores e autoras
diferenciam, assim como Freud, melancolia de depressao: ¢ comum que a Psicanalise privilegie o termo melancolia
e nos confronte com essa dificuldade terminologica (PERES, 2010). Para Freud, a melancolia se liga a uma
psiconeurose narcisica e a depressdo ¢ como um sintoma que pode estar presente em qualquer organizagdo
psiquica. Ele diferencia “luto e melancolia” justamente quando explica que, no luto, a perda pode ser nomeada e
se torna consciente, ja na melancolia, trata-se de uma perda inconsciente ¢ ndo simbolizada. Desse modo: “Ao se
deparar com a perda, real ou ideal, o melancdlico regride a um estagio anterior no seu desenvolvimento, no qual
houve uma ferida narcisica, ficando paralisado, impossibilitado de realizar o luto, uma vez que ha uma retragéo da
libido de volta ao eu. O melancoélico se identifica com o objeto perdido”, nos explica Mendes et. al (2014, p.426).
Dai, portanto, a relagdo com o narcisismo e¢ a melancolia. Em outra palavras, no Iuto “[...]Ja dor da perda ¢
sustentada pela esperanga, enquanto, na melancolia, ela é vivida na auséncia da esperanga e na dor do
desespero”(ROCHA, 2007, p.268)”. Por fim, como considera Peres (2010), entre melancolias e depressdes (no
plural), vivemos uma época em que a tristeza, desesperanca e o desencanto que tomam proporcdes gigantescas. E
como a “depressdo” ¢ a expressdo dominante em nossos dias, optamos, estrategicamente, por problematizar este
mesmo termo em vez de oferecer outro ja carregado de tantas confusdes conceituais, como ¢ o caso do termo
“melancolia”.



53

representativa (DELOUYA, 2008). Ou seja, acreditamos que a depressdo é derivada da
compressdo (e ndo exclusdo) da afetagdo esperanca, ou seja, da esperanca como estado
subjetivo, que denominei como “medanga’.

E entdo algo que resulta num desencanto com as possibilidades de realizagio de desejos
e, portanto, com o prazer de “ser”/ “estar” no mundo; até o ponto em que pode haver um
desencontro do sujeito com o proprio desejo. O efeito € doloroso no plano dos afetos e no plano
representativo: se formam, de alguma maneira, a desvitalizagao tanto da linguagem, como dos
sentidos (DELOUYA, 2008).

Assim, compreendo que, na depressdo, ha dificuldade em reconhecer os afetos e
compromete-se o prazer de falar, cheirar, tocar, ouvir, olhar, degustar. Normalmente, temos
extremos, a depender do caso: viram escassos (“desiste-se” de tentar sentir prazer) ou
excessivos (“insiste-se” demais, pois ndo ha satisfagao consciente).

Ha, portanto, na depressao, o que chamamos de inibi¢cao do desejo, como bem sinaliza
Sonia Alberti (2004), junto com um enorme medo de que esse decréscimo de energia psiquica
seja duradouro. Tal inibi¢ao“[...] € sentida como uma paralisia, seja motora, afetiva ou
intelectual: a certeza de nada poder fazer” (PERES, 2010, p.11).

Acontece que, em contextos de jovens tutelados pelo Estado no Brasil, de modo geral,
aléem de inibir, violentamos, de diversas maneiras, seus desejos. Sdo escassas as ofertas de
referéncias, oportunidades, garantia de direitos e, assim, € possivel que acreditem ndo (poder)
desejar mais nada ou, simplesmente, apenas desejar o nada. Permaneceria, ainda assim, “o
desejo de desejar algo™ ou o “de voltar a desejar”, ou seja, o desejo de poder esperancar?

Acerca disso, ¢ preciso lembrar que foi Winnicott (1989;2011) um dos autores que mais
contribuiu para afastar de forma ainda mais definitiva o termo da depressdo psicanalitica da
compreensdo psiquiatrica. Para ele, a depressdao traz, dentro de si mesma, “o germe da
recuperagao”, justamente por estar vinculada a tentativa de elaboragdo de um sentimento de
culpa, capacidade tal que ¢ sinal também de certo grau de amadurecimento.

Tal experiéncia pode, assim, ser considerada saudavel, como um indicativo de
integragdo pessoal. Para Winnicott (2011, p.15), dessa forma, “a satde ¢ tolerante com a
doenca”. E nesse sentido que podemos compreender, junto com o autor até a propria depressdo
como sinal de esperanga. Seriam apenas as “impurezas da depressdo” que nos conduziriam
mais ao terreno da psicopatologia (VIDAL & LOWERNKRON, 2008).

E importante aqui sinalizar a nossa concepgao sobre satide psiquica. Winnicott (2011)
afirma que muitos psicanalistas ja pensaram que a satude era sinonimo de auséncia de disturbios

psiconeurdticos, mas reconhece a necessidade de adotarmos outros critérios. Para ele, a satide
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social depende da individual, e vice-versa, j& que um ndo existe sem outro. Afirma, por
exemplo: “Espero ndo incidir no erro de pensar que se pode avaliar a saude de um homem ou
uma mulher sem levar em conta seu lugar na sociedade”. (WINNICOTT, 2011,s/ p.).

Uma psiqué “sadia e relativamente estavel” se relaciona com a confiabilidade da “mae
interna”, capacidade que ¢ sustentada pelo individuo a partir do tipo de vinculo que estabeleceu
com o ambiente, sempre relacional. (WINNICOTT, 1986). Para ele, o desenvolvimento da
saude acontece por toda a vida, e se inicia na relagdo com um ambiente satisfatorio.

Como vimos, tal ambiente ¢ justamente aquele que torna possivel o desenvolvimento
das varias tendéncias individuais ‘“herdadas”. Atencdo: heranca e ambiente, na obra
winnicottiana, sdo fatores “predominantemente externos” ja que de nada vale o hereditario sem
o ambiente, uma vez que falamos do desenvolvimento emocional de cada pessoa. Ou seja:

A tendéncia hereditaria ndo pode agir sozinha, é o ambiente que facilita o crescimento
do individuo durante o desenvolvimento do bebé e da crianga pequena. No extremo
oposto, se disséssemos que ensinamos tudo a nossos filhos, isso seria um patente

absurdo. Nao somos capazes sequer de ensind-los a andar, mas sua tendéncia inata
para andar numa certa idade necessita de n6s. Winnicott (1986, p.249-250).

Um sujeito saudavel sente medos, duvidas, frustragdes, dores, mas suporta “viver sua
propria vida”, num senso continuo de existéncia, pois emergiu da dependéncia para a autonomia
(WINNICOTT, 2011) conquistada na relagdo com a coletividade, assim como defende Paulo
Freire, em Pedagogia da Autonomia (1996). Portanto, a concepg¢do de satide entdo se liga a uma
ideia de maturidade, o que implica movimento em dire¢do a independéncia, embora ele proprio
critique esse conceito para nao ser confundido com algum tipo de individualismo organicista.

Considero, entdao, fundamental compreender o esperangar como empreendimento de
saude, e saude ndo como uma constante a priori, mas como o poder que desenvolvemos sob
determinadas condi¢des para dominar situagdes de perigos, que ameagam a nossa (re)existéncia
(CANGUILHEM, 2002). Tais condi¢des sao fortalecidas numa sociedade democratica e que
promove equidade, e, portanto, maturidade, j& que ha uma relacdo intima entre democracia e
saude psiquica, afirma Winnicott (2011), para quem era necessario estudar o desenvolvimento
emocional da sociedade e afirmava que a democracia ndo precisava ter um sentido fixo
(WINNICOTT, 2011).

Democracia, segundo Ranciére (2017), ¢ mais do que como um regime de governo:
como uma forma de comunidade ligada a circulagdo de algumas palavras. Portanto, parto da
compreensdo que nossa saude psiquica depende das brechas para os fluxos de palavras relativas

as desigualdades e violéncias sendo combatidas e nomeadas, gritadas e necessariamente
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escutadas. Ou seja: podemos construir essa seguranga emocional de um existir continuo, a partir
da internalizacdo de um ambiente politicamente facilitador que inspire confiabilidade entre nds,
humanos. Que abra mais espagos para as diferencas e feche espagos para as desigualdades.

A partir dessas consideragdes sobre saude, acredito que fique facilitada a compreensao
da valorizagdo winnicottiana da depressdo, uma vez que o autor a considera necessaria,
inclusive, para o desenvolvimento psiquico, embora ndo negue o intenso sofrimento envolvido
em muitos casos. “A visdo aqui expressa ¢ que a depressao tem valor: no entanto, também ¢
claro que as pessoas deprimidas sofrem, podem machucar a si mesmas ou dar cabo da prépria
vida e que algumas delas sdo vitimas de acidentes psiquiatricos (WINNICOTT, 2011, p.60)”.

A depressdo pode entdo ser assim compreendida como se fosse um momento de
expectativas de cuidado e de reparagdao, como um grito tortuoso de ajuda. Por isso, acreditamos
que sustentar esse estado deprimido pode, assim, se constituir como um pequeno sinal de
esperanga.

De acordo com Peres (2010), a depressao também pode ser descrita como uma “doenga
do tempo”- um tempo que nao sofre variagcdes: no qual o passado ¢ insuportavel, o presente,
uma tortura e a falta de esperanga acompanha o sentimento de impossibilidade de futuro. Nesse
sentido, ¢ muito importante destacar a relagdo entre esperangar € o tempo, uma vez que a
esperanga como principio € a esperan¢a como afeta¢do foram aqui consideradas elementos
constitutivos do existir humano no tempo (ROCHA, 2007).

Esse tempo que ndo € uma sucessao linear de “agoras”, pois passado e futuro estdo inter-
relacionados inerentemente ao presente; ¢ no chamado “tempo do possivel” de onde a
esperanca, enquanto principio e também enquanto afetacdo, se instauram. O ato de esperancar,
que idealmente une os dois tipos de esperanga, seria justamente uma espécie de “ainda ndo”
(ROCHA, 2007). Ou seja: uma auséncia que, preenchida de um desejo, nos permite seguir
caminhando, “expandindo ” nossa existéncia” a partir de uma “promessa interna” de que vamos
ter algum tipo de “éxito” (“spe”).

No filme “Estou pensando em acabar com tudo”, dirigido por Charlie Kaufman (2020)
e classificado como um suspense psicoldgico, ha um monologo existencial da protagonista
sobre o tempo em que afirma: “Humanos sdo os Unicos animais que nao podem viver no
presente. Por isso, nds inventamos a esperanga’. Sim, acreditamos que foi também para lidar
com a ndo linearidade e imprevisibilidade do tempo, que tanto a esperanga-principio como a
esperan¢a como afeta¢do se tornaram grandes aliadas a vida psiquica. No entanto, como
ficaria esse “tempo do possivel” diante das impossibilidades de cuidados de jovens tutelados

pelo Estado?
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Por hora, ¢ como se pudéssemos, cuidadosamente, além de afirmar “o jovem de hoje, é
o ser humano de ontens, hojes e amanhds”, interrogar “crianga, esperanga?”’ devido as
inimeras possibilidades que podem ser vivenciadas pelas juventudes e nossos “modos de ser
crianca” nas a-linearidades do tempo.

Ou seja, ainda que esperanga ndo seja sindnimo de crianga, como denomina o
conhecido programa televisivo, depressdo tampouco seria o perfeito antonimo dessa afetagao
(embora esteja relacionada com a compressao da esperanca como estado subjetivo). Por isso,
adotamos, também, o termo winnicottiano “desesperanca congénita”, que indica a auséncia da
esperanga-principio, possivelmente interligada com uma falha de um ambiente facilitador e,

portanto, de falha na organizacdo da vida psiquica simbolizadora.
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7 TRAUMAS RACISTAS E JUVENTUDES INSTITUCIONALIZADAS

Excessos de auséncia (abandono) e de presenca de cuidado (invasdes) durante o
momento em que o sujeito ndo consegue sobreviver sem o outro se ligam a traumas psiquicos,
que podem ser vitalizantes ou devastadores, a depender dos destinos do trauma
(FIGUEIREDO,2003). Ou seja, a depender se vao encontrar relagcdes de cuidado que permitirdo
liquida-los (ainda que parcialmente). Para isso, precisam ofertar a possibilidade de regressao,
retorno a um certo modo de contato com o ambiente para reparacdo, de modo que se
“pulsionalize vitalmente” o sujeito traumatizado (FIGUEIREDO, 2003).

Para Ferenczi (1933), existem dois tempos do trauma. No primeiro momento , ha o
choque, que afeta o sujeito de tal maneira que este ndo encontra nenhuma forma de resisténcia
para oferecer. O segundo momento ¢ o do desmentido, da reagdo de descrédito dos adultos que
pode vir através de uma incompreensdo, exigéncias incabiveis para a crianga ou um siléncio
que se torna ensurdecedor para ela.

Assim, um dos efeitos mais comuns do trauma se liga ao comprometimento do sujeito
em suas convicgdes € percepcdes, justamente por ndo encontrar autoriza¢do para o seu
sofrimento. Como afirma Ferenczi (1931/1992, p.79): "O pior ¢ realmente o desmentido, a
afirmacdo de que ndo aconteceu nada, de que ndo houve sofrimento (...) € isso, sobretudo, o que
torna o traumatismo patogénico".

O que sera que encontrariam, em geral, jovens, sobretudo negros e pobres, em relacao
aos seus possiveis traumas como egressos do cumprimento de medidas no Recife-PE? Nao
seriam justamente destinos dificeis, uma vez que sabemos, como afirma Fabiana Villas Boas
(2021) que a propria logica do “racismo a brasileira sustenta a logica do desmentido™?

Ora, nesta Pesquisa, sabemos como ¢ preciso um cuidado para que a discriminacao
racial ndo seja vista como uma questdo apenas de classe ou ainda como algo episddico ou
pontual, o que ¢ comum no Brasil, pais onde a presenga do mito da democracia racial se
fortalece através do ndo-dito racista (SALES JUNIOR, 2006) ¢ vira um terror escondido, como
nos conta Nogueira (2017). Assim, desmentimos, descaradamente, os sofrimentos psiquicos
construidos nas desigualdades raciais.

Portanto, a negagdo do racismo brasileiro descrito como “ndo sendo exatamente um
racismo do tipo europeu ou norte americano” (COSTA, 2021) sustenta possiveis traumas
psiquicos. Assim, foi necessario problematizar a questao do trauma psiquico interligado com o
fato de que maior parte do nimero de pessoas jovens brasileiras egressa do cumprimento de

medidas socioprotetivas e socioeducativas ndo apenas pobre: € negra.
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Desse modo, essa questdo do trauma psiquico foi aqui articulada de acordo com a
Psicandlise, uma vez que conhecemos a devastagdo psiquica que o racismo pode produzir junto
a uma enorme divida (ndo apenas) da clinica psicanalitica (COSTA, 2021). Como também
reconhece Noemi Kon (2017), os estudos sobre racismo no Brasil ndo configurariam, sequer,
um “assunto” de estudos na Psicandlise Brasileira.

Como tentativa de combate a esse distanciamento, Kilomba (2019, p. 213-214), nos
explica como o colonialismo se consolida a partir de uma politica do medo, criadora de corpos
desviantes e de traumas: “O conceito de trauma refere-se a qualquer dano em que a pele €
rompida como consequéncia da violéncia externa”. Ela trabalha, assim, com uma nocao
psicanalitica de trauma articulada ao racismo cotidiano, considerando assim sua dimensao de
choque violento (imprevisibilidade), separagdo (relacao entre sujeito e sociedade tensionada,
cortada) e atemporalidade (é sentido como se estivesse acontecendo, sempre, no presente). O
racismo cotidiano ndo ¢ considerado um evento isolado, mas sim acumula-dor de episddios
reprodutores dos traumas de uma histdria colonial coletiva (KILOMBA, 2019).

Ou seja, o trauma como aquilo que atinge o sujeito negro intensamente, de forma
dolorosa, sob ameaca de aniquilagdo (estética, politica, moral, erotica, e psiquica) e o paralisa
diante de uma elaboracdo simbolica. Nesse sentido, ha, muitas vezes, “uma privagao cultural
de narrativas que o teriam permitido elaborar sua identidade™[...Jo que se liga a uma destitui¢ao
devastadora corporal e dos ideais do eu” (COSTA, 2021, p.27). Ora, como nos lembra Neusa
Souza Santos (1983), o ideal do eu da pessoa negra, é o branco. O ideal do ego 2*¢ da ordem do
discurso, do dominio do simbolico. E o significante “cor negra” esta inserido num arranjo
semantico politico, econdmico e historico, que configura um sofrimento que podemos chamar,
como Nogueira (2017) de “apartheid psiquico”.

Assim, os principais destinos encontrados para o trauma racista se liga a um sentimento
persecutorio, justamente pela negacdo do preconceito (NOGUEIRA, 2017) e/ou a introjecao
“do agressor” (COSTA, 2021), que faz com que diversas violéncias e assujeitamentos

(embranquecimentos) sejam praticados contra si proprios, na medida em pode se formar o

24 Neusa Souza Santos (1983) e Zeferino Rocha (2008) nos lembram a importincia de diferenciar os conceitos
“ideal do eu” e “eu ideal”, em Psicanalise, para ndo acharmos que ¢ sempre necessario viver uma alienagao a partir
de uma idealizagdo. Desse modo: “o ego ideal ¢ uma instancia pré-edipica de natureza narcisica, inteiramente
constituida no registro do imaginario, tendo como modelo a onipoténcia das figuras parentais. Quando ¢
inteiramente investida no ego, a libido produz a iluséria sensacao de plenitude, na qual ndo ha lugar para a falta
nem para o desejo, nem por conseguinte para a esperanca, tal como a apresentamos [...].” Ja o “[...]ideal do ego,
ao invés, ¢ uma instdncia pos-edipica, porquanto supde a experiéncia e aceitacdo da castragdo simbdlica,
indispensavel para que se instalem as relagdes verdadeiramente intersubjetivas. Ele oferece ao sujeito um modelo
de identificagdo, sem o qual dificilmente este assumiria sua posi¢do de sujeito (ROCHA, 2007, p.267).



59

“desejo de brancura”. Como provocou Fanon (2008), ao afirmar que estava tentando descobrir
porque o antilhano gosta tanto de falar o frances.

As dinamicas de poder nas instituigdes em que vivem jovens para o cumprimento de
medidas torna, desse modo, essencial uma discussao sobre racismo que sustenta sofrimentos
ligados a culpa, vergonha, medo, aniquilacdo e desconfianga de suas proprias percepgoes. Foi
preciso, nesta Pesquisa, partir da ideia de que a transmissdo silenciosa dos privilégios da
brancura invade e evade tanto a Psicologia quanto a Psicandlise, de forma geral.

Assim, segundo Fanon (2008), o branco ¢, inclusive, quem faz o negro na propria
Psicologia e Psicanalise, além de que sdo insuficientes as reflexdes sobre o lugar de privilégio
da elite branca dominante nas pesquisas. Ha, portanto, uma urgéncia em decolonizar nosso
Inconsciente que, como instancia psiquica subjetivante, ¢ também um territdrio existencial
violentado por antagonismos desumanizadores poOs-coloniais (negro x branco; homem x
mulher; cis x trans; homo x hetero, para citar alguns), o que implica necessariamente em
decolonizar nossa escuta ao Inconsciente.

Segundo Rocha (2007, p.267) [...] ’quando novos horizontes se descortinam ha sempre
lugar para a esperanca, pois ela vive de horizontes”. Nesse sentido, compreendo que € preciso
horizontalizar as relagoes de poder que atravessam jovens egressos de medidas para que seja
possivel torna-las menos assimétricas e ‘descortinar a esperanca’. Assim, o horizonte/futuro se
torna “menos nebuloso” (FRANCH, 2004), mais diversificado de possibilidades de
reconhecimento e ndo desintegra-se do presente. E importante lembrar que a horizontalidade é
justamente um modo de relacao grupal democratico, que exige uma postura na qual diferencas
de fungdes e possibilidades sdo guardadas e respeitadas, enquanto desigualdades sdo
combatidas (ADRIAO, 2014).

Mesmo diante de tantas violéncias e dificuldades, de tdo central que ¢ o principio
esperanca para a vida humana, consideramos, junto com Figueiredo (2003), que “fiapos” de
esperanca como principio subesistem e podem conseguir exercer sua for¢a vital. Ou seja,
existem quase sempre “elementos latentes de esperanga” na auséncia do principio esperanga
(na desesperanca congénita) e também, como vimos, na depressao.

Mas afinal, como que eventuais fiapos de esperanga como principio podem ser
restaurados, transformados e/ou fortalecidos entre pessoas jovens egressas do cumprimento de
medidas? Defendo a partir de uma escuta clinica feminista e contracolonial, devemos conceber
ofertas de cuidado praticadas num ambiente nao so facilitador, como necessariamente
aquilombador.

Para Abdias Nascimento (1980, p.25) “O modelo quilombista vem atuando como ideia-
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forca, energia que inspira estruturas de organizagdo desde o século XV.” Aquilombar significa
buscar o quilombo, formar o quilombo, tornar-se quilombo. Ou seja, aquilombar-se € o ato de
assumir uma posicdo de resisténcia contra-hegemonica a partir de um corpo politico, como
define Stéfane Souto (2020, p.141).

Aqui, consideramos que esse ambiente (relacional) aquilomba-dor se constitui como
uma alternativa sdcio-politica com profundo poder de reafirmagdo e mobiliza¢do do esperangar.
Afinal, a visdo quilombola traz, segundo Andnio Bispo dos Santos (2015, p.11): “memoria e
atitude de quem resistiu a assimilagao for¢ada dos negros escravizados na Colonia e no Império
e dos negros libertos na Republica racista”.

Se o ambiente aquilombador ¢ justamente o que traz memoria (BISPO DOS SANTOS,
2020), ¢ através dele que se pode fazer holding, handling e uma apresentacdo aos objetos de
forma a favorecer justamente a integragdo psiquica das pessoas negras . Afinal, ¢ urgente a
necessidade do negro brasileiro recuperar sua memoria sistematicamente agredida pela
estrutura de dominag¢do ocidental europeia (ABDIAS DO NASCIMENTO, 1980).

E desse modo, portanto, que apostamos no desenvolvimento do principio esperanga e
de mais estados de medang¢a? de maneira psicanaliticamente mais situada e aproximada das
“cores”, como afirma Isildinha Nogueira (2017) e dores do Inconsciente de pessoas
colonizadas.

Em outras palavras, proponho que o que vem sendo chamado, segundo Kupermann
(2019), de “ambientalismo psicanalitico” nao esqueca que €, ao mesmo tempo, um
ambientalismo psicanapolitico. Ou seja, que aquelas pessoas consideram indispensavel analisar
a qualidade das relagdes entre o bebé e a crianga com seus cuidadores num campo relacional
para o seu desenvolvimento (FERECNZI, 1931; WINNICOTT, 1983), considerem que este
campo relacional, no sul do globo, ¢ um campo colonizado, portanto, marcado pelas
desigualdades (compressoras de esperanga), mais especificamente aqui consideradas, de

género, classe, raca e sexualidade.
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8 AS DESIGUALDADES DE RACA E DE CLASSE NA PESQUISA: A
ESCRAVIZANTE DEFORMACAO NARCISICA-SUBJETIVA BRANCA

[ . . .
Toda a beleza e todo o respiro que existem vieram a ser
apesar do Brasil. Entdo é para o apesar, para o terreno da
for¢a que contradiz toda a brutalidade, que essas palavras

fogem.”
Jota Mombaca

As diferencas entre conquistadores e conquistados foram codificadas a partir da ideia de
raca e, portanto, ndo existe racismo pré-colonial (BERNARDINO-COSTA; GROSFOGUEL,
2016). E inegavel o constrangimento de notar as fortes herangas denunciadoras da escravizante
e narcisica deformacao subjetiva branca (BENTO, 2002) nas pesquisas em Psicologia. Nesse
sentido, ¢ fundamental considerar o possivel envolvimento do silenciamento de questdes raciais
nas narrativas sobre esperanca entre jovens desta Pesquisa.

Como mulher branca pesquisadora, considerei urgente aproximar-me desse debate, na
medida em que ignorar a prépria branquitude ¢ desresponsabilizar(-me) das possiveis
repercussoes do lugar da brancura nas relagdes raciais, sejam nas atividades clinicas que pratico
cotidianamente, na realiza¢ao desta Pesquisa, na docéncia, em todos os vinculos, em geral.

Isso porque, em geral, a branquitude ndo ¢ sentida como condi¢do humana, como afirma
Vivian Santos (2018, p. 9): “pessoas brancas ndo se veem como brancas, mas sim como
pessoas”. Desse modo, ndo podemos, através da constru¢ao de conhecimento cientifico,
continuar a compactuar com a segregacao racial que, muitas vezes, culpabiliza pessoas negras
pelas desigualdades e suas consequentes perpetuacdes de sofrimentos.

E preciso entender que a falta de reflexdo sobre o papel do branco nas desigualdades
raciais ¢ uma forma de reiterar que também essas desigualdades no Brasil constituem
exclusivamente um problema da pessoa negra (BENTO, 2002). Ainda mais, quando se trata de
uma pessoa jovem, pobre e negra. Isso porque, diferente da pessoa adulta branca rica, tal
individuo pertenceria a um grupo social extremamente estudado, dissecado, problematizado.

Como ja destacado, ¢ indispensavel lembrar que a maior parte do nimero de pessoas
jovens brasileiras egressas do cumprimento de medidas socioprotetivas e socioeducativas ¢
pobre e negra. A desautorizacao dessas familias tidas como “desestruturadas”, por exemplo, no
caso de jovens em cumprimento de medidas socioprotetivas, existe através de aparelhos de

normalizacdo, regulacdo e controle do Estado. Junto a ele, um aparato juridico e a propria
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Psicologia adquirem valor de palavra legal de modo a prescrever e também patologizar
determinados comportamentos, em que as subjetividades de jovens pobres negros sdo, portanto,
tidas como aquelas que precisam de interven¢ao (NASCIMENTO; LACAZ; TRAVASSOS,
2010).

E importante frisar que, de acordo com a lei, é obrigatdria apenas a inclusdo da familia
em programas oficiais de auxilio, € ndo o abrigamento, quando cuidadores ndo conseguem
cumprir com suas obrigacdes de prote¢ao aos filhos por exclusivamente motivos de “pobreza”
material- salvo se existir(em) outro(s) motivo(s) a ensejar a decretagdo da medida
(FANCHINETTO, 2004). Apesar disso, pesquisas mostram que o argumento da “pobreza”
material das familias aparece como central nas justificativa das institui¢des para o abrigamento
de jovens no Brasil (NASCIMENTO, LACAZ, TRAVASSOS, 2010).

No entanto, em Pedagogia da Esperanga, Paulo Freire (1992) lembra que, mais do que
um pensamento de classe, a raca foi a sombra sempre presente nas politicas do Ocidente,
especialmente ao lembrarmos dos processos de colonizagdo. Assim, a criminalizagdo e
desqualificacdao da negritude jovem (BADY & SILVA, 2019) sdo indissocidveis também das
questdes de classe, uma vez que a propria nogao de classe se funda a partir da escravizacao do
povo negro e indigena no Brasil e nas Américas.

Dessa forma, no Brasil, existem oposi¢des entre “brancos” e “negros”, muitas vezes,
interligadas com a pobreza associada a periculosidade e violéncia e com ideias como a de
“pobre honesto” e do “pobre delinquente” que recriam praticas de abandono e de 6dio de classe
no nosso pais (SOUZA, 2017).

Diante disso, algo que precisou ser considerado foi a possibilidade deste (des)encontro
(contra)transferencial nesta pesquisa, uma vez que ocupo lugar de privilégio de uma pessoa
branca e de classe média alta. Uma vez que, partindo da perspectiva pos-estruturalista, nao
podemos considerar que “o negro” existe fora de uma relacdo com “o branco” (FANON, 2008).
O encontro simbolico entre uma pesquisadora branca e inferlocutores predominantemente de
pessoas negras, precisou ser muito bem cuidado. Afinal, a ideia foi ndo reproduzir as
desigualdades que envolvem questdes ligadas a praticas historicamente opressoras de
“supremacia” econdmica, politica e cultural.

Ou seja: foi digna de muitos cuidados essa tentativa na pesquisa de uma interlocucao
institucionalmente “apartheizada”, pois certamente envolveu, conscientemente ou nao,
sofrimentos ligados a questdes de representatividade, sexualidade, género e racialidade. Além
disso, realizei um cuidado para que relagao estabelecida com o campo ndo configurasse em

mais uma relagdo em que as(os) interlocutores fossem homogeneizados, mas que se
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constituissem momentos de escuta singular que promovesse, de alguma maneira, efeitos

transforma-dores.
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9 ENTRE JOVENS CORPOS NEGROS INSTITUCIONALIZADOS E ALGUMAS
QUESTOES DE GENERO E SEXUALIDADE

Por estar me propondo para um dialogo que envolve a tensa relacdo entre Psicanalise e
a epistemologia feminista, me sinto aqui provocada a refletir brevemente sobre meu
posicionamento neste debate. Desde ja, afirmo que adotei sobretudo outras perspectivas
epistemolodgicas como predominantes na discussao sobre as relagdes de género e sexualidade
nesta Pesquisa (VERGES, 2021; VERGUEIRO, 2016; BUTLER, 2003).

Por outro lado, ndo considero que a Psicanalise nada tenha contribuido ou ndo possa nos
servir para ampliar ainda mais os ouvidos para inter-vir clinico/politicamente a respeito das
desigualdades de género. Afinal, foi exatamente por ter escutado os sofrimentos de algumas
mulheres (excessivamente violentadas pela Psiquiatria) e suas repressdes sexuais que a
Psicanalise foi fundada, assim como relembra Maria Rita Kehl (2016). Aqui, cabe-nos também

considerar os avancos 2°de Ferenczi (1908, apud PINHEIRO, 2016, p.23/24):

Estamos habituados desde longa data a admitir que somente os homens tem direito a
libido sexual e ao orgasmo. Estabelecemos e impusemos as mulheres um ideal
feminino que exclui a possibilidade de exprimir e reconhecer abertamente desejos
sexuais e so tolera a aceitagdo passiva ideal que classifica as tendéncias libidinais, por
muito pouco que elas se manifestem nas mulheres, nas categorias patologicas e
(vicioso) se os homens rompessem seu modo de pensar egocéntrico para imaginar
uma vida em que lhes tocasse sofrer constantemente a interrupg¢do do ato antes da
resolugdo orgastica da tensdo, dar-se-iam conta do martirio sexual suportado pelas
mulheres e o desespero provocado pelo dilema que se reduz a escolha entre o respeito
a si mesmas e a plena satisfagao sexual.

Tais avangos ndo querem dizer, tampouco, que o fundador da Psicandlise, homem
cisgénero, heterossexual, europeu ou seja, no auge, exceto por ser judeu?®, de seus privilégios,
tenha conseguido se aproximar o suficiente das desigualdades coloniais que constroem nosso
Inconsciente e sofrimentos no sul do globo. Essa, realmente, seria uma tarefa da ordem do
impossivel. De modo que essa cobranca de nada valera se nao for feita para quem tem condigdes

de produzir novos horizontes de escuta: ndos mesmos. Para tal, sugiro refletirmos com Lucas

Veiga (2019, p.244):

25 Qutra grande contribuigdo seria a propria nogio freudiana da bissexualidade originaria, ainda que, depois, infeliz
e equivocadamente, tenha sido compreendida por alguns como “rumo a uma heterossexualidade obrigatoria”.

26 Alguns psicanalistas, como Renato Mezan (2003), afirmam que Freud jamais teria conseguido criar a Psicanalise
se nao fosse judeu, no sentido de nunca poder ter vivenciado algum tipo de preconceito na propria pele, o que
certamente tem sua coeréncia. Esse argumento tem sido, infelizmente, utilizado como forma de defesa da
Psicanalise em alguns debates recentes, inclusive, no Recife-PE, por psicanalistas que, na minha visao, parecem
apenas reiterar os pactos narcisicos da branquitude e antecipadamente tentar quitar as dividas da Psicanalise tanto
em relag@o aos debates de raga como em relag@o aos debates de género e sexualidade de modo geral.



65

Nosso inconsciente ¢ colonial. O sucesso da colonizagdo se baseia na
capacidade ndo apenas de colonizar territorios geograficos, mas na capacidade
também de colonizar territérios existenciais, o inconsciente. Racismo,
machismo, lgbtfobia sdo produtos da maquina colonial de producdo de
subjetividade, produtos que operam um corte na realidade e que dividem o
mundo num arranjo que compde quem exerce violéncia e quem a sofre.
Opressao do branco sobre o negro, do homem sobre a mulher, do cis sobre a/o
trans, do hétero sobre o homossexual. Este mundo tal como o conhecemos se
funda na violéncia.

Por hora, considero suficiente dizer que, apesar de reconhecer que o vocabulario da
Psicanalise de fato seja bastante limitado para as sexualidades dissidentes e tenha provocado
muitos ruidos (até patologizantes) sobre elas (que ndo sdo objeto de estudo desta Pesquisa),
além de ter adotado um vocabulério binario baseado na cisgeneridade, como bem reconhece
Kehl (2016), nada disso impede que uma determinada pratica de escuta, também baseada na
Psicanalise, possa fazer dela “uma ferramenta clinico-politica atuante em um sentido contrario”,
como defende Kveller (2017).

Como vimos, os debates de género e sexualidade, na perspectiva contracolonial, sao
completamente articulados com as questoes de raca e classe, uma vez que “a dinamica do
género foi, desde o inicio, fundamental para assegurar e manter o empreendimento imperial”
(MCCKLINTOCK, 2010, p.22).

Acerca disso, ¢ preciso, ainda, reconhecer as insuficientes reflexdes freudianas em torno
da participagdo nos processos de subjetivacao infantil a partir de uma figura de classe social e
raca distintas da triangulagdo edipiana: a baba. Acerca disso, critica coerentemente,
Mccklintock (2010, p.140): “A Psicanalise freudiana classica em sua maior parte, tem recusado
firmemente dar qualquer status teorico a criada,a ndo ser como uma intromissao temporaria no
romance familiar, ou como uma substituta dos pais”.

Assim, cientes das limitagdes da epistemologia psicanalitica e desejando que possamos,
mais do que simplesmente ataca-las, de fato, contribuir para um aprofundamento e superagao,
pensemos agora, mais diretamente, sobre as relagdes assimétricas de género e sexualidade
envolvidas nos processos de institucionalizagdo juvenil brasileiro.

Como mencionado, as questdes de branquitude vao desde a concepgao de ciéncia até
as violéncias mais explicitamente racializadas sofridas pelas pessoas jovens negras no Brasil,
na qual convivem com o medo e 6dio advindos da elite branca. Na génese desses processos,
estd, sobretudo, o medo da sexualidade projetada no negro e negada pelo europeu cristao

(BENTO, 2002).
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Assim, as perversidades das dindmicas racializadas circunscrevem as relacdes com a
sexualidade de jovens em cumprimento de medidas socioeducativas e socioprotetivas de
diversas formas, na medida em que se ligam a possiveis perdas de direitos sobre o proprio
corpo. De uma maneira geral, podemos dizer que a erotizagdo de corpos jovens negros
brasileiros parece facilmente concebé-los ora como estupradores, ora como estupraveis, o que,
portanto, também ¢ atravessado por questdes de género e sexualidade. Nesse sentido ¢ que ¢é
necessario compreender também o género como uma imposicao colonial (LUGONES, 2014).

No caso de jovens em cumprimento de medidas socioeducativas, por exemplo, existe a
crenca na suposta virilidade indomavel do corpo negro ainda mais perigoso na “puberdade”.
No caso de jovens em cumprimento de medidas socioprotetivas, se atualizam também as
dinamicas de exploracao sexual da mulher negra (NASCIMENTO, 2016; GONZALES, 1984).
E também oriundo do sistema colonial mascarar a sexualidade feminina, que ¢ transformada,
além objeto passivo, em maligna. Essa tensdo entre hipersexualidade e passividade sexual
ligadas a género e raca estdo interligadas com os efeitos politicos de ndo-humanidade, da
abjecdo e da repugnancia de que nos falam Figari e Benitez (2009). Em especial, relativos aos
corpos que desafiam a sexualidade como dispositivo de poder da modernidade ocidental.

Podemos entdo afirmar que o incomodo produzido no decorrer do século XVIII na
sociedade disciplinar, através da constatagdo cientifica da existéncia da sexualidade desde a
infancia, fez com que o sexo do colegial se tornasse um problema publico. Nesse contexto, a
Medicina e a Pedagogia se articularam para realizar projetos de adverténcia e de pedagogizagao
das perigosas maos masturbatorias juvenis (FOUCAULT, 1988).

Os resquicios historicos dessas dinamicas sobre juventudes e sexualidades contribuem
para que, na atualidade, mais do que uma “educagdo sexual” nas institui¢des educativas e
protetivas, de carater superficial e higienista baseado na economia da reproducao, seja urgente
cuidar das sexualidades juvenis de maneira integral e ndo moralista. Nesse sentido, podemos
lembrar a critica foucaultiana a respeito de uma superprodugdo normatizadora da ciéncia sobre
a sexualidade.

Isso porque, para Foucault (2004), o que vivemos no Ocidente desde os séculos XVIII
e XIX ndo ¢ um siléncio sobre a sexualidade, e sim, ao contrario, uma superproducdo
“cientificizante” em torno dela. Essa visdo envolve a ideia paradoxal de que, inclusive, ha uma
“superprodugdio de siléncios” (FALCAO, 2015), principalmente quando se tratam de
sexualidades dissidentes, isto ¢, “sexualidades que denunciam um ponto de nao-sutura das

sexualidades instituidas” (BENITEZ; FIGARI, 2009, p. 21).
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Em relagdo as juventudes, portanto, ¢ facilmente observavel esse paradoxo da
“superproducao e silenciamento”: a0 mesmo tempo em que a erotizagdo dos corpos juvenis €
bastante estimulada na midia, tais pessoas vivem uma série de restrigdes e violéncias em que
sdo desautorizados a decidir sobre suas proprias praticas sexuais (PARKER; MANIR, 2009). E
como produzir aprisionamentos da carne nos corpos juvenis €, a0 mesmo tempo, dizer o minimo
possivel do desejo sexual, mas tudo falar do corpo bioldgico reprodutor (FOUCAULT, 2001).

Assim, essa exploracao erotizada deve ser sempre revisitada criticamente, considerando
também as significativas desigualdades de género racializadas que a envolvem, sempre
promovendo condi¢gdes para que jovens possam realizar escolhas a partir de informagdes mais
seguras, dentro de relagdes menos silenciadas e menos assimétricas de poder. Afinal, como
sabemos, foi a partir das relagcdes de género nas colonias, que, a0 mesmo tempo em que eram
racializados, homens e mulheres negras e indigenas eram sexual e constantemente violentados
(MCCKLINTOCK, 1995).

Desse modo, neste Projeto, partimos do pressuposto de que género constrdi sexo, no
sentido de desnaturalizar tal nogdo, ou seja, ndo mais descrevé-la como parte da historia natural
das sociedades humanas (PRECIADOQO, 2004). O debate queer desfaz a suposta linearidade da
triade sexo-género-desejo (BUTLER; AGUIAR, 2003) e portanto a ideia de que género ¢
simplesmente a interpretacdo social/subjetiva de um sexo “primeiro” e/ou anatomicamente
“dado”.

Assim, nessa perspectiva, ¢ considerado ponto de partida localizar a historicidade
sempre linguistica da construcao cultural que € o sexo, assim como o género (TONELI, 2012)
e como a nogao de sujeito-raga (FIGARI; BENITEZ, 2009). Desse modo, ¢ possivel considerar
que tal pratica contrassexual — de ndo admitir a existéncia do ‘“sexo/género” e/ou do
“sujeito/ra¢a” pré-linguisticos — pode funcionar como uma tecnologia de resisténcia
(PRECIADO, 2004). Através dela, corpos abjetos colonizados podem conquistar novos lugares
investidos de relagcdes menos desiguais de poder. Isso porque sexo e género, assim com sujeito
e raga, funcionam como conceitos performativos que se transformam em substéancias ficticias
que s6 tem realidade linguistica.

Ou seja, a ideia € que fora das oposi¢des homem/mulher; heterossexual/homossexual;
feminino/masculino; branco/negro possam ser ampliados os espacos para os direitos as
dissidéncias e as possibilidades de prazer e do esperancar, enfraquecendo, assim, as forcas
homogeneizantes que castigam os corpos jovens de quem vive fora da(s) norma(s).

Desse modo, a ideia ¢ refletir também sobre os poderes de vida e de morte do

(des)esperancar nas narrativas juvenis. Isso foi realizado através da compreensao do dispositivo
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disciplinado e normalizado da sexualidade e das relagdes de género junto com as desigualdades
racistas e de classe, pois elas motivam os assassinatos de tal populagdo de maneira literal e
simbolica. Afinal, serd que nao estamos, até hoje, constantemente (re)colonizando tais corpos

e desejos?
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10 JUVENTUDES “DRAPETOMANIACAS” OU ESPERANCOSAS:
POSSIBILIDADES DE SUBVERSOES DOS JOGOS DE PODER

No Brasil, € notorio que, tanto as pessoas jovens negras em cumprimento de medidas
socioeducativas, quanto de medidas socioprotetivas, estdo, no sentido do abandono dos seus
direitos, “jogadas a propria sorte (ou azar)”, como ironiza Jessé¢ Souza (2017, p. 47). Assim, ¢
preciso lembrar que tais jovens estdo jogados dentro de uma ordem social competitiva. A ideia
aqui presente ¢ que, de alguma maneira, essas dindmicas historicamente interligadas com as
perversidades oriundas da escraviddo possam ser também subvertidas em condi¢des mais
justas. Assim, tecemos condi¢des para que tais jovens possam, enfim, estarem menos
“jogados” a desesperanga e possam ‘‘jogar mais” com o esperangar.

Diante disso, € preciso partir do principio que a atividade de Pesquisa possa funcionar
também como uma oferta criativa de outras relagdes com suas proprias narrativas. E necessario
discutir acerca do favorecimento de momentos em que tais jovens possam dialogar sobre suas
relagdes com as inimeras possibilidades, que lhes ¢ simplesmente de direito de esperangar e de
vivenciarem os prazeres de ser e estar no mundo. Para tanto, algumas fugas sdo necessarias.

Em 1851, ficou conhecida na Medicina uma enfermidade mental chamada
“drapetomonia”, diagndstico proposto por Samuel A. Cartwright, oriundo da cultura sulista
extremamente racista dos Estados Unidos da América. Tal “enfermidade” se caracterizava pelo
desejo de fuga dos escravos. O tratamento proposto era o do agoite, também recomendavel a
“disestesia etidpica”, outro diagnostico proposto pelo mesmo médico, dessa vez se referindo a
suposta falta de motivagdo ligada ao trabalho entre as pessoas negras escravizadas (SCLIAR,
2007). E evidente, assim, que a escravidio exige a tortura fisica e psiquica cotidiana como
tentativa de abdicar do proprio desejo (SOUZA, 2017). Ou seja, abdicar da propria humanidade.

Dessa forma, ¢ imprescindivel ter como ponto de partida desta Pesquisa, a promogao de
condi¢des para as drapetomanias juvenis. Fugas que permitam fraturas da colonialidade
(LUGONES, 2014), que permitam o esperangar. Ou seja: que possibilitem uma constante
desmontagem das engrenagens do sistema-mundo colonizador, de suas estruturas hierarquicas
€ opressoras, uma vez que estdo também envolvidas nas condigdes das produgdes de narrativas
de jovens egressos do cumprimento de medidas.

A partir dai, devem ser identificadas a disponibilidade de recursos juvenis. Esses
recursos sao materiais, simbolicos, sociais e afetivos, que se ligam as oportunidades sociais,
econOmicas e culturais ligados ao Estado, mercado e sociedade (TOROSSIAN; RIVEIRO,
2013).
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Foi com essa compreensdo que a ideia desta Pesquisa se construiu como um trabalho a
partir dessa no¢do de vinculac¢do social e Inconsciente que pudesse convidar a presenga das
habilidades, estratégias e potencialidades juvenis, pois esses fatores podem ser (re)construidos
criativamente para subverter as injusticas e discriminac¢des de acordo com a ordem social em

que vivem.
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11 UM RESGATE DA LITERATURA

Para se construir um problema de Pesquisa, ¢ preciso também refletir sobre a forma
como realizamos a Revisdo da Literatura, produgdo narrativa que conta sobre nossas
concepgdes de constru¢do conhecimento e pesquisa. Alfonso Montuori (2016) considera que
tal atividade deve ser vista como possibilidade de exercicio criativo e de didlogo com uma certa
comunidade, ou seja, algo que vai além de uma reprodugdo perigosamente entediante de uma
simples listagem exaustiva de nomes ¢ ideias.

Assim, a constru¢ao de uma Revisao de Literatura no modelo de “pesquisa reprodutiva”,
além de pouco convidativa a futuras pesquisas, iria de encontro as perspectivas epistemologicas
aqui comentadas, uma vez que se aproximaria da ideia de que ¢ possivel realizar uma listagem
sem um importante fator que a permitiu existir: a minha relacao, ou seja, da pessoa que pesquisa,
com o meu objeto de estudo. Nesse sentido, ¢ que ela deve ser um “mapa do terreno, € ndo o
terreno em si” (MONTUORI, 2016, p. 5).

Ao nos aproximarmos de uma comunidade pesquisadora em que € preciso participar €
interpretar (e ndo apenas sumarizar), ¢ facil perceber que existem aliangas, conflitos e disputas,
além de que excluir uma visdo que discordamos pode se tornar altamente sedutor, perigoso
(MONTUORI, 2016) e alienante. Sabemos, justamente que uma importante diferenca entre a
Revisdo da Literatura sistematica ligada ao “estado da arte” e a Revisdo de Literatura para o
desenvolvimento dos Marcos Teoricos esta no encontro (ainda que pouco aprofundado) com
trabalhos de outras dreas e também da mesma area do conhecimento, que compreendem o nosso
objeto de estudo de maneira (a)d(i)versa.

E importante considerar que uma revisdo tedrica nio é realizada de maneira distante
daquilo que a influenciou como a participacao em eventos, as trocas em salas de aula, conversas
informais, produgdes artisticas?’. Desse modo, na tentativa de sistematizar os dados de forma
breve e menos enfadonha, serdo comentados alguns pontos considerados relevantes de uma
possivel revisdo da literatura. Para comecar, foi construida uma tabela simples localizada

abaixo:

27 Sobre as produgdes artisticas que marcaram intensamente a constru¢do deste projeto, destaco a série de Ava
DuVernay (2019) traduzida como “Olhos que Condenam”. A série abordou sensivelmente a historia ocorrida em
1989 de cinco jovens negros nos Estados Unidos da América que foram injustamente condenados com penas de
até doze anos por um suposto crime de estupro (de uma mulher branca). E com muita intensidade que sdo
encenadas as violéncias oriundas sobretudo do Estado, e também das familias e da sociedade nas vidas desses
jovens. A série é nauseante na medida em que escancara os sofrimentos oriundos do racismo, € da manipulagao,
com consequente alienagdo subjetiva, exercidas pelo poder das instituigdes policiais e juridicas. Ao mesmo tempo,
as cenas transcendem a linguagem conceitual, académica e domesticada (AZEREDO, 2010), como é proprio das
produgdes artisticas, € nos aproximam de um encontro memoravel com as diferengas e os (des)privilégios.
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Tabela 1 - Dados da Revisao Bibliografica

PLATAFORMA DE DESCRITORES N°DE N°DE
BUSCA TRABALHADORES TRABALHOS
ENCONTRADOS / N° DE | ESCOLHIDOS
TITULOS LIDOS / N° DE
RESUMOS LIDOS
Scielo Brasil esperanca; jovens 28/28/28 08
Scielo Brasil jovens; egressos; 31/31/31 03
Banco de Teses ¢ esperanca; 3500/200/20 06
Dissertagdes da CAPES jovens
Banco de Testes e jovens; 3600/100/10 08
Dissertagoes da CAPES egressos;
socioeducativo;
socioprotetivo..

Fonte: elaborado pela autora da pesquisa

Assim como sinaliza a tabela, através da revista eletronica Scielo Brasil e da busca com
as palavras “esperanca” e “jovens” (todos os indices), foram localizados 28 artigos e lidos 28
resumos, entre os quais, destaco oito trabalhos. O primeiro intitulado “Adolescéncia e privagao:
0 Rap como Expressao de uma Privacdo Emocional”, de Silva e Milani (2015). O estudo
analisou letras de rap brasileiro que apresentam contetidos ligados a raiva, dentincias sociais e
esperanga.

Através de um referencial psicanalitico winnicottiano, as autoras compreendem que o
rap se configurou como a propria esperanca juvenil, no sentido de favorecer a elaboragdo de
sofrimento, identificacdes e reconhecimento social em contextos especificos. Tais contextos
socio-familiares se caracterizam por constituirem um ambiente falho em cuidados subjetivos
que acaba por favorecer a adogdo de condutas juvenis desafiadoras como tentativa de buscar
uma contengao externa.

Também a partir de um referencial psicanalitico e winnicottiano, foi localizado um
artigo intitulado “O significado da maternidade na trajetoria de trés jovens maes: um estudo
psicanalitico”, de Santos e Motta (2014). Tal estudo, através de uma analise sobre a trajetoria
de maes jovens em situagao de abrigamento, relaciona como a maternidade revela-se como sinal
de esperanga para essas jovens, no sentido de um cédigo simbdlico para importantes trocas de
afetos e de sentimentos auténticos de cuidado, comprometimento e visibilidade social. A
pesquisa identificou ainda como a vulnerabilidade (oriunda das quebras de vinculos com a
familia, educagdo e mundo do trabalho) em que se encontram tais maes também favorece a
construgdo de trajetdrias de repeticao de abandono e violéncias vivenciadas por elas

Além de artigos que utilizam uma epistemologia psicanalitica, encontramos artigos

como “Os jovens desafiam a comunidade: entre a esperanca e a estigmatizagdo - realizada por
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Dlamini (2015). O autor trabalhou com jovens de ascendéncia africana que habitam o Canada.
Se preocupou em estudar o modo como as narrativas sobre violéncia e bem-estar
(des)estruturam conceitos como criminalidade e (des)esperancga juvenis. A pesquisa utilizou um
método participativo, através da producgao de fotografias pelos jovens e enfatizou a importancia
do desenvolvimento de um capital social na forma de vinculos entre jovens em contexto de
estigmatizagdes.

Outro ponto importante localizado com a Revisdo Sistematica ¢ que, por um lado,
artigos como “Os jovens do ensino médio e suas representagdes sociais”, de Franco e Novaes
(2001) e “O proletariado, a esperancga e o sonho de uma vida boa”, de Sochaczewski (2012),
demonstram como a ideia de esperanga estd socialmente conectada com os sentidos sobre o
mundo do trabalho e da educacdo pelos proprios jovens em idade escolar. Assim, discutem
como a promessa capitalista de uma “boa vida” através do trabalho ¢ vivida como esperanca
para muitos jovens. Isso acaba, muitas vezes, por promover a permanéncia de relacdes
insatisfatorias com o trabalho, que se torna mal remunerado e cansativo.

Por outro lado, o artigo “A esperanga em geragdes de futuro sombrio”, de Pais (2012),
discute numa perspectiva mais filosofica, a ideia de ‘“ansiedade de idade”, mais
especificamente, pensando nos jovens “indignados” e nos idosos “abandonados”. De acordo
com o autor, ambos 0s grupos sociais estdo sofrendo de um presente deficitario de esperanga,
mesmo com jovens que se tornam, de modo geral, crescentemente escolarizados. Isso porque
existe uma dindmica social cada vez mais imprevisivel, permeada por frustracdes, temores e
exigéncias excessivas do mundo capitalista, que geram “disritimias” entre o caminho idealizado
e o realizado, em especial dos jovens.

Ainda sobre a questdo da educacdo, encontramos um artigo acerca da qualidade desta
no Ensino Superior de Brasilia, escrito por Vasconcelos, Lira e Soares (2019) e suas relagdes
com o desenvolvimento juvenil. Assim, a pesquisa chamada “Jovens universitarios em siléncio
no mundo das informagdes: casos de liberagdo”, realizou estudos de caso em que estdo
presentes a violéncia, exclusdo e siléncio nos processos de aprendizagem de jovens
universitarios. Isso pode nos mostrar que nao existe correspondéncia direta entre educacao e
esperan¢a, embora a pesquisa mostre justamente que sao construidos momentos de superagao
dessa educagdo monolodgica pelos jovens. Ou seja, que sdo, portanto, construidas transformagao

de situacdes de opressdo em situagdes de esperanga®s.

28 Entre os 28 artigos localizados no scielo brasil com a busca através dos descritores “esperanga” € “jovens”, é
notoria a quantidade de trabalhos ligados a Medicina. Os artigos trabalham com temas diversos. Dentre eles, os
principais sdo: tratamentos cirargicos, fertilidade, doengas vasculares, diabetes e cancer em pessoas jovens,
mortalidade e sobrepeso, além da questio das diferencas ligadas a mortalidade e tabagismo de acordo com o sexo.
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Através de uma busca das palavras “jovens” e “egressos”, localizei 31 artigos no scielo,
lidos 31 resumos, dentre os quais trés serdo destacados por maior aproximag¢do com os objetivos
desta Pesquisa. O primeiro, de autoria de Picanco (2015), intitulado “Juventude por cor e renda
no acesso ao ensino superior: somando desvantagens, multiplicando desigualdades?” se
interessou por analisar os impactos da expansao do acesso a educagao no pais. Para isso, utilizou
os critérios de raga, classe e geracdo. Ou seja, analisou até que ponto mudam as apostas no
ensino superior entre jovens negros € brancos, pobres ou com maior renda.

A pesquisa mostrou como a estratificagdo educacional ¢ marcada por essas
desigualdades e destacou como a populagdo negra acumula outros destinos escolares, tanto
quando a pessoa estd num nivel de renda mais alto, ou ainda no mesmo nivel de pobreza. Como
sabemos, o maior numero de jovens no Brasil que viveram institucionalizados sdo negros e
pobres e, também por essa razdo, nesta Pesquisa, ¢ importante teorizar sobre esses marcadores.

J& o artigo “Rompendo com a criminalidade: saida de jovens do trafico de drogas em
favelas na cidade do Rio de Janeiro”, escrito por Meirelles e Minayo Gomez (2009) procurou,
de forma geral, analisar justamente as condi¢des que motivam jovens a abandonarem o trafico.
O desgaste na saude juvenil, o medo, as situa¢des de punicdo e trai¢do, além dos conflitos
armados, foram apontados como os principais fatores para o abandono do trafico de drogas.
Assim, o referido trabalho colabora para desconstruir uma visao fatalista e moralista a respeito
dos egressos da criminalidade de forma geral.

Destaco, por fim, também a pesquisa: “A escola como caminho socioeducativo para
adolescentes privados de liberdade”, de Padovani e Ristum (2013). Foram realizadas entrevistas
com profissionais e com “adolescentes autores de ato infracional” sobre a participagdo da escola
a comunidade de atendimento socioeducativo na prevencdo a reincidéncia na criminalidade.
Mais uma vez, encontramos nesta pesquisa a énfase na falta de acompanhamento aos egressos,
de acordo com o discurso dos proprios profissionais, e também a falta de articulagdes com a
rede de apoio social externa a institui¢ao.

Foi importante notar que, nesta busca, as publicacdes se referiam aos egressos do
sistema socioeducativo e ndo aos egressos do sistema socioprotetivo, o que pode indicar uma
necessidade de desenvolver mais pesquisas com este publico. Destaco também que a publicagao
mais recente relacionada a jovens egressos do cumprimento de medidas socioprotetivas foi de
mais de cinco anos atras, o que pode indicar também a pertinéncia de mais publicacdes sobre o

tema, em especial, sobre egressos do sistema de protecao.

A ideia de esperanga nesses trabalhos aparece sobretudo como algo limitado as no¢des como expectativa de vida
e sobrevivéncia, portanto, mais distanciadas do objetivo deste Projeto.
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Sobre a busca no banco de teses e dissertagdes da CAPES com as palavras “jovens” e
“esperanca”, foram localizados aproximadamente 3.500 trabalhos, entre teses e dissertagdes,
dos quais foram observados 200 titulos. A partir da aproximacgao dos titulos com a presente
pesquisa e do periodo de publicagdo de até 12 anos atras, foram lidos 20 resumos e selecionados
seis trabalhos importantes na Sociologia, Direito, Pedagogia e Psicologia, areas de maior
concentragdo das publica¢des encontradas.

Na area da Sociologia e do Direito, a dissertagdo de Antunes (2014) chamada “Jovens
pobres e falas de esperanga: um estudo de um grupo de jovens e suas estratégias de superacao”
mostrou as diversidades de rumos que jovens de classes populares constroem para além da
criminalidade. A pesquisa utilizou uma metodologia inspirada em historias de vida, e se dedicou
a compreender como jovens de classes populares podem tecer multiplos caminhos para além
da criminalidade.

Também nas Ciéncias Sociais, a tese de Alves (2013) trabalhou com o sistema filosofico
do pensador Ernst Bloch e com a ideia da esperanca como suporte para superagdes no campo
da educacao, “esvaziado” pelo niilismo da atualidade. Assim, a tese propde a pratica de uma
educagao voltada para a esperanca, o que envolveria, sobretudo, aprender a lidar com as
incertezas.

Ja a dissertacdo de Francisca Lima (2014), localizada na area da Filosofia, trabalhou
com as concepgdes de esperanga para Spinoza. A pesquisa, intitulada “Esperanca e liberdade
na constitui¢ao do Estado em Benedictus Spinoza” considera a esperanca um afeto que permite
com que os humanos possam perseverar em suas existéncias com seguranca. Desse modo, junto
com a imaginag¢do, constroi a ideia de Estado, de modo que esperanca, imaginagdo e Estado
estdo interligados. Foi muito importante a localizacdo de tais trabalhos, uma vez que as
concepgoes de esperanca dos filosofos referidos fazem parte das bases das teorizagdes sobre
esperanca da presente pesquisa.

Na Psicologia, foi relevante encontrar trabalhos com epistemologias distintas sobre
esperanga. Por exemplo, através de uma perspectiva psicométrica, na tese “Esperanca e relagdes
com autoeficacia, afetos, realizacdo e abertura a experiéncia”, Juliana Pacico (2014) teorizou
sobre as diferencas entre esperanga e otimismo. Na pesquisa referida, o método envolveu uma
aproximagdo com o campo ndo através da andlise de narrativas, como ¢ o caso da nossa
Pesquisa, mas sim a partir de um modelo explicativo para esperanga, o que envolveu a chamada
Escala de Esperanca Disposicional e também a Escala de Otimismo. A tese reflete uma tentativa
das relacdes sobre esperanca e variaveis de personalidade, e trabalhou assim com a ideia de

esperanga a partir de uma linguagem mais matematica e menos filosofica ou socioldgica.
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Na Pedagogia, foi possivel encontrar trabalhos com outras concepcdes sobre esperanga.
E o caso da dissertagdo “Educar na esperanga com Paulo Freire: para além da visdo educacional
do neoliberalismo™, de Peroza (2009). A pesquisa demonstra como o a educacao neoliberal é
incompativel com a ideia freireana de educacdo na esperancga, ja que esta envolve uma
criticidade, criatividade, revolugdo e um posicionamento politico que desinteressa e a ameaga
o neoliberalismo como ideologia. A argumentacdo do neoliberalismo como ideologia, que
detém grande influéncia e dominio sobre as massas, ¢ trabalhada através da propria
conceituagao de ideologia por diversos filosofos, que ¢ marcada pela ideia de meritocracia e
por basicamente entender a economia de mercado capitalista como Uinico modelo valido para a
sociedade, naturalizando suas desigualdades.

Também desenvolvida na area da Pedagogia, a tese de Denilson Castro (2016) chamada
“A escola e o adolescente em liberdade assistida” entrevistou 19 jovens que cumpriam medida
socioeducativa em Liberdade Assistida em Palmas (TO), para tentar compreender como
ocorrem seus processos de socializagdo e aquisi¢do dos conteudos escolares. Concluiu, de modo
geral, que sao necessarias politicas de sustentacao para combater o abismo social e os prejuizos
na qualidade da educagao formal de jovens inseridos na condigdo de liberdade assistida.

Por fim, serdo comentadas brevemente 8 pesquisas encontradas através dos descritores
“jovens”; “egressos’’; “socioeducativo” e “socioprotetivo”, no Banco de Teses e Dissertagdes
da CAPES, apos a leitura de 100 titulos e 10 resumos. O total de trabalhos encontrados com
esses dois termos foi de aproximadamente 3.600. As pesquisas foram escolhidas dada a
aproximacao com o objeto de estudo e também com o tempo de publicacao (de até 7 anos atras).

A dissertacdo de Leal (2016), intitulada: “Sujeitos de direitos ou sujeitos de tutela:
memorias de jovens egressos sobre o acolhimento institucional em Jodo Pessoa”, ¢ uma
pesquisa que, apesar de ndo se dedicar exatamente as narrativas sobre esperanga, nos permite
esperangar. Isso porque a pesquisadora concluiu que, desde que haja o preparo gradativo para
o desligamento das pessoas jovens baseado na educagdo em direitos humanos, as vivéncias do
acolhimento institucional podem constituir um marco positivo, especialmente, no tocante ao
desenvolvimento da autonomia e protagonismo nos processos de escolhas juvenis.

Por outro lado, Leal (2016) também observou que ndo ¢ isso o que acontece na maior
parte dos casos de jovens egressos do cumprimento de medidas socioprotetivas, o que ela
atribuiu a precarizacdo dos servigcos de acolhimento institucional (SAI). Distantes de uma
sistematizagdo de praticas pedagogicas, e marcados pela baixa qualificacao dos profissionais e

falhas articulatorias da rede de protecao, ndo atingem o objetivo de preparar jovens para o
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desligamento institucional. Ou seja, hd pouco direcionamento, perspectiva de retorno ao lar
e/ou encaminhamento educacional/profissional.

As dificuldades na Rede de Protegdo as criangas e jovens também foram analisadas na
pesquisa “O jovem egresso do sistema socioeducativo e seu acesso a politicas sociais: como
procede a historia?”. A partir dela, Prado (2014) dialogou com jovens egressos do cumprimento
de medidas e com profissionais envolvidos com esse cumprimento. Através de um olhar critico
para o ato infracional, a dissertacdo buscou, além de se aproximar das trajetérias de vida no
retorno a “liberdade” de jovens, conhecer o (ndo) acesso desse grupo as politicas sociais, uma
vez que os resultados apontaram, principalmente, para a escassez de tais politicas.

Marinho (2013), em sua dissertacdo “Jovens egressos do sistema socioeducativo:
desafios a ressocializagdo”, entrevistou 21 jovens liberados de suas medidas restritivas em
Brasilia. Também observou também alto indice de reincidéncia criminal, preparo insuficiente
para o mercado de trabalho, além dos estigmas como principais obstaculos enfrentados por tais
jovens. Considera os métodos institucionais correcionais-repressivos como contraproducentes
e sugere atencao ao proprio ideal de ressocializagdo, que por vezes desconsidera os processos
de socializagdo necessariamente envolvidos no convivio tanto dentro das institui¢cdes
socioeducativas, como nas institui¢des familiares.

Corroboram com tais resultados acerca do processo precarizado de reinser¢do social,
por exemplo, as pesquisas: “A experiéncia vivida no acautelamento: a medida socioeducativa
na ressocializagdo de jovens em situagdo de conflito com a lei”, dissertacao de Costa (2016),
além de Silva (2015) na sua pesquisa “O Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo
(SINASE) e os Desafios nas Unidades de Internagdo no Distrito Federal”. Esta ultima aponta
ndo sO para a reincidéncia na criminalidade, como no agravamento das infracdes. Assim,
considera que a medida de privacao deixa de ser um meio para emancipagdo para ser um fim
em si mesma

Dados semelhantes foram encontrados ainda por Vieira (2017), na dissertagdo: “Espagos
de pertencimento e circulagdo: vivéncias de egressos do sistema socioeducativo da cidade de
Manaus”. Os resultados apontam para a persisténcia do quadro de vulnerabilidade de jovens
egressos do cumprimento de medidas socioeducativas e para a dificuldade dos deslocamentos
fisicos e subjetivos advindos da nova condicao.

O mais interessante aqui ¢ que a pesquisa considera o possivel carater emancipador e ao
mesmo tempo restritivo das institui¢cdes, sendo que as estratégias de enfrentamento ficam
dependentes de arranjos individuais das pessoas jovens, e ndo de um apoio formalizado. Pereira

(2017) em “Fora dos muros do Pomeri: (Ex)inclusdo de adolescentes egressos do sistema
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socioeducativo, uma analise critica do discurso” também chama a ateng@o para essa auséncia
de apoio formalizado, ao afirmar por exemplo que, no Mato Grosso do Sul, poucas escolas
aceitam alunos que ja cumpriram medidas socioeducativas.

Por fim, a tese “Producao de subjetividade na fronteira entre o dentro e o fora da medida
socioeducativa de internagdo: uma abordagem semiotico-cultural do desenvolvimento”, de
Cunha (2018), estudou os processos de subjetivacao produzidos entre o dentro/ fora da medida
socioeducativa de internacdo. Como um estudo longitudinal, desenvolveu técnicas
metodoldgicas inspiradoras para a presente Pesquisa, como a técnica “Trilho da Vida” e “Radar
das Relagdes Interpessoais”, que funcionou a partir da ideia de narrativa e de representagao
grafica. A pesquisadora enfatiza a importancia da adog¢ao de um preparo para a saida do sujeito
das institui¢des desde a sua entrada, e ndo apenas nos ultimos trés meses que antecedem o fim
do cumprimento da medida.

A partir da localizacdo desses trabalhos, compreendemos ainda mais as possiveis
contribuicdes de uma perspectiva “inter-inventiva, clinica contracolonial e feminista”
envolvendo as ideias de narrativas, esperanca, juventudes e cumprimento de medidas

socioprotetivas e socioeducativas, sobre as quais detalhamos, a seguir, no método.
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12 METODO

12.1 Reflexoes epistemoldgicas: a “pesquisa-inter-invencao-psicanalitica-contracolonial-

feminista”

A pesquisa qualitativa, como caracterizo inicialmente este estudo, ndo se opde a
quantitativa (ambas se complementam), tem como elemento essencial construir o
dimensionamento subjetivo ligado ao objeto da pesquisa, uma vez que o social ¢ um mundo
investido de significados. Ela envolve a aproximagdo entre sujeito e objeto, de natureza
humana, e concebe todas as etapas da Pesquisa como partes do processo no qual as dimensoes
simbdlica, histdrica e concreta se ligam a valores, opinides, crencas do grupo de interlocutores
(MINAYO; SANCHES, 1993).

Porém, no debate acerca da natureza do conhecimento cientifico, existem filésofos que
concebem a existéncia de apenas uma ciéncia, e outros que defendem concepgdes plurais de
“ciéncias”. Para Furlan (2002), existem dois modos principais de se conceber o
desenvolvimento da ciéncia. Um modo baseado numa concepgao de histéria interna, em que a
ciéncia seria originada por questdes intrinsecas ao proprio desenvolvimento cientifico. E outro
modo que seria baseado numa concepgao de historia externa, em que a relagdo com fatores
psicossociais ¢ tida como indissociavel da origem do conhecimento cientifico.

Assim, a discussdo sobre cientificidade pode ser entendida em diferentes niveis.
Posi¢des de pesquisadores ligados a tradicao interpretativista, por exemplo, defendem que as
abordagens qualitativas em Ciéncias Sociais podem atender aos requisitos da tradigdo
cientifica. Outros defendem que os critérios tradicionais de cientificidade sdo irrelevantes, pois
as Ciéncias Sociais constituem um outro tipo de ciéncia (ALVES-MAZZOTTI, 2002).

Ha também quem, como eu, defenda que ¢ preciso (re)construir critérios, mas buscar
uma maior problematizacao ligadas as pessoas pesquisadoras, uma vez que somos seres de
relagdo. Foi indispensavel incluir, na pesquisa, aspectos afetivos ligados a ela e refletir sobre a
relacdo com interlocutores a partir da compreensdao do meu lugar no mundo engendrado como
mulher cis, jovem, de classe média, branca, heterossexual, habitante da capital do estado, cheia
de privilégios.

A saber: a compreensdo de ciéncia do projeto de Pesquisa debatido foi baseada numa
ideia de “historia interna-externa” do desenvolvimento cientifico, uma vez que o rompimento
com a cisao do que ¢ “interno” e “externo” e a adocao de uma compreensao necessariamente

relacional entre ambos sdo considerados imprescindiveis na perspectiva pos-estrutural. Além
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disso, defendo a importancia de combatermos, também, o dualismo entre ciéncia e arte, no
sentido de reconhecermos as “ndo-ciéncias” como empreendimentos de satide. E justamente o
caso, por exemplo, da Psicanalise.

Todos esses debates envolvem ideias de autores diretamente envolvidos na historia da
ciéncia, que ndo deve ser vista como um mero processo de acumulagdo sem rupturas (FURLAN,
2002). Na Psicologia e na Psicandlise, ¢ indispensavel ndo perder de vista que lidamos com
fatos irrepetiveis e instaveis, assim como a propria historia da construgdo do conhecimento
cientifico, como afirma Gergen (2008).

Diante de diversas tentativas de definir enunciados cientificos, ao menos, hoje, alguns
pontos sdo, predominantemente, consensuais: uma experiéncia cientifica absolutamente “pura”,
ou seja, construir ideias que surgiriam sem qualquer interpretagdo, ¢ uma falacia (FURLAN,
2002). Além disso, existe a impossibilidade da nocao de ciéncia como instancia de reflexdo
puramente individual, e admite-se que o ideal das ciéncias naturais nunca se realizou em
absoluto, nem mesmo nas suas proprias pesquisas, € também nao deu conta para as demais
ciéncias- o que ¢ diferente de dizer que “vale tudo na ciéncia” (ALVES-MAZZOTTI, 2002).

Nesse dificil processo de definir “ciéncia”, existe uma conhecida pretensao em afirmar
o conhecimento cientifico como neutro e/ou superior aos demais (ALVES-MAZZOTTI, 2002).
Esses aspectos foram problematizados neste Projeto de Pesquisa a partir da ado¢do de uma
concepgao critica sobre a ciéncia contida numa no¢do de uma combinacdo de significantes:
“pesquisa-inter-invengdo-psicanalitica-contracolonial-feminista” (PERUCCHI,2014;
SANTOS, 2020; FIGUEIREDO,2003; HARAWAY, 1995).

Vejamos, portanto, termo a termo, o que significa essa classificagdo. A ideia de trabalhar
com o termo inter-invengdo envolve a combinagao fluida de dois verbos: intervir e inventar.
De acordo com Lopes e Diehl (2012), o verbo intervir se liga a ideia de quebra, rachadura,
tensionamento. Isso se constroi na medida em que “intervir” pode promover a reconfiguragao
de uma situagdo que acontece no fluir das conversagdes humanas e, portanto, das posigdes
subjetivas.

Ja Virginia Kastrup (2012) considera que o verbo inventar envolve o trabalho com
“restos”, o que ¢ diferente de uma suposta iluminagdo “subita” distanciada de um contexto
historico. Assim, a invengdo ai se relaciona ndo s6 com a dimensao original que se ocupa das
tentativas de construgdo de “solu¢do” para os problemas na Pesquisa, como também com a
propria (re)criagdo de problemas. Dessa forma, combinados, intervengdo e invengdo podem,
dialogicamente, (re)produzir tensionamentos historicos e subjetivos de forma continua e

subversiva.
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A ideia de inter-invengdo pressupde, assim, a tentativa de inventar, junto com os
interlocutores, as proprias formas de comunicagdo. De acordo com a Pedagogia da Esperanga
de Paulo Freire (1992), isso se da através da busca por possibilitar, nas classes populares, o
desenvolvimento de sua propria linguagem, que jamais deve ser tolhida pela linguagem dos
académicos. Ou seja, envolvera o exercicio ético da horizontalidade (ADRIAO, 2014) na
relagdo com o campo, aquela em que os lugares estdo posicionados, mas ndo através de uma
relagcdo de opressao, e sim de reconhecimento dos diferentes (des)privilégios que o constituem
no espago entre mim, pesquisadora e interlocutores.

De acordo com Lugones (2014), a transcendéncia da diferenga colonial s6 pode ser feita
a partir da construcdo de um novo terreno epistemoldgico. Esse novo terreno envolve a leitura
da relagao entre colonizador e grupos colonizados em termos de geragdo, género, raga, classe e
sexualidade. Envolve a critica ao eurocentrismo como forma de controle e producao de
subjetividades através de dinamicas racializadas, ja que a modernidade organiza o mundo, de
forma aniquiladora, em categorias universalizantes.

A colonialidade participa de cada aspecto da vida pela circulagdao do poder em diferentes
niveis: corpo, trabalho, lei, tributos e territorios através da logica do capital (LUGONES, 2014).
Assim, dentro da perspectiva contracolonial feminista, a constru¢do do conhecimento
localizado (HARAWAY, 1995) permite problematizar quem esté invisibilizado na produgao do
conhecimento cientifico.

A sua critica compreende as dindmicas de género como parte impossivel de dissociar
das relagdes raciais, econdmicas e epistémicas (SANTOS, 2018). Compreende também que as
fronteiras de onde sdo formulados conhecimentos como ndo apenas geopoliticas, e se propde a
partir das perspectivas de vivéncias de sujeitos colonizados (BERNARDINO-COSTA;
GROSFOGUEL, 2016).

Além disso, a dimensao da afetacao e o lugar das emogdes também ¢ digno de nota nessa
epistemologia, j4& que também hd um conhecido incomodo da tradi¢do cientifica em que as
emocdes sdo consideradas prejudiciais ao conhecimento (JAGGAR, 1997). Isso porque os
pressupostos da pesquisa feminista nos convidam, além de trabalhar a partir das relagdes e nao
das dicotomias, a refletir nos termos de mobilizagdes afetivas construidas nas relagdes com o
que esta ligado a Pesquisa; o que ¢ diferente de adotar uma escrita subjetivista ou puramente
renarcisante.

Acerca do termo “clinico”, o objetivo aqui foi de desenvolvé-lo a partir da Psicanalise.
Apesar de interligadas, de acordo com Luis Claudio Figueiredo e Marion Minerbo (2006),

existe uma certa distincdo entre “pesquisa em Psicandalise” e “pesquisa com o método
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psicanalitico”. Primeiramente, ¢ necessario marcar que para uma Pesquisa em Psicanalise
?(conceitual), nio é necessario, embora recomendavel, que exista uma pessoa psicanalista
pesquisadora envolvida, diferente da utilizagdo do método clinico psicanalitico na Pesquisa,
onde a presenga “da pessoa psicanalista ¢ incontornavel”, ja que envolve a questao da escuta.

Assim, acredito que, no caso desta Pesquisa, utilizei alguns conceitos psicanaliticos, ao
mesmo tempo em que também me orientei pelo seu método de escuta do Inconsciente. Nesse
momento, assim como Winnicott (2011, p.173) acho que ¢ pertinente questionar: “Sera que
justamente aqui a ciéncia se divide em pesquisas aceitaveis e pesquisas que dizem respeito ao
inconsciente?”.

Certamente, para os que compreendem a ciéncia como forma de padronizagdo e
racionalizacao sim, ha uma divisdo. Se, como afirma Winnicott (2011. p.171), existem dois
caminhos para a “verdade”, que sdo o poético e o cientifico, entdo esta Pesquisa se ampara na
tentativa de romper esse binarismo. Afinal: “ O vinculo entre a verdade poética e a verdade
cientifica se encontra, com certeza, nas pessoas- em mim e em voce”.

Assim, entre o cientifico e o poético, € preciso marcar, ainda, que a escuta nesta Pesquisa
se deu de maneira distinta de um outro tipo de “pesquisa subjetiva”, justamente o que fago
constantemente nos atendimentos “estritamente clinicos”, o que ndo impede que possiveis

efeitos terapéuticos (alivia-dores) tenham existido. Desse modo:

Pesquisas em psicanalise com o método psicanalitico podem ter como alvo, entre
outros, processos socioculturais e/ou fendmenos psiquicos transcorridos e
contemplados fora de uma situagao analitica no sentido estrito (embora também ai se
constate uma dimensao clinica e se observem efeitos terapéuticos). (FIGUEIREDO &
MINERBO, 2006).

Existem produgdes também entre o cientifico € o poético nos estudos sobre sexualidades
e dissidéncias, nos quais o termo “artivismo” vem marcando as tensdes entre arte e politica,
sendo utilizados para ampliar as compreensdes sobre [...] “a poténcia da arte como criadora de
novas acoes, linguagens e como ato de resisténcia e subversao. Nao ¢ de tempos recentes que
as artes comegam a ser utilizadas como instrumento de acao politica”, relembra Isabela Meira
(2019).

Além disso, cientifico e poético ¢ uma relagdo que autoras feministas como Grada
Kilomba (2016), por exemplo, em ‘“descolonizando o conhecimento: uma palestra

performance” e Jota Mombaca (2021) vao trazer como possibilidade potente de fissura na

2 Winnicott(2011, p.173) também ressaltava que “a pesquisa psicanalitica ndo pode ser restringida ao padrao
que se adapta a pesquisa nas ciéncias fisicas”.
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ferida colonial. As autoras consideram a propria linguagem conceitual como uma heranga
colonial e, por isso, “a linguagem transgressora da arte”, como denomina Sandra Azerédo
(2010) pode fraturar feridas subjetivas e epistémicas, subvertendo assim silenciamentos e
violéncias sofridas nos processos de colonizagao.

Diante disso, considero o método inter-inventivo psicanalitico contracolonial feminista
como um tipo de “psicanarte”, assim como se refere Silvia Almoedo (2012) a Psicanalise.
Dentro dessa psicanarte, para falar da relacdo entre a pessoa pesquisadora e a pessoa
interlocutora considero, de acordo com Monteiro (2012), que uma boa metafora ¢ a de uma
folha de cera que toca, mas também se descola do outro.

Afinal, a pesquisadora-clinica ¢ marcada pelo sofrimento do outro, uma vez que o seu
inconsciente, devidamente instrumentalizado, jamais podera ser dispensado do exercicio dessa
escuta. Para Figueiredo e Minerbo (2006), a entrega da pessoa que pesquisa ao seu objeto de
estudo ¢ deixar-se fazer junto com ele, construi-lo durante a interagdo que necessariamente
modifica ambos, pesquisadores e interlocutores.

Nesse sentido, este trabalho compreende que as emogdes sdo necessdrias para a
construgdo do conhecimento, interligada com a nocao diferenciada de objetividade na
epistemologia feminista (HARAWAY, 1995). Ora, ndo ¢ justamente uma tarefa clinica a de
catalisar afetos, como se refere Ferenczi (1909/1988), mais especificamente, ao falar sobre a
clinica psicanalitica? Uma certa catalise, atracdo de afetos, foi também minha fun¢do como
pesquisadora, tanto na construcao e escuta nos momentos de entrevista, como na escrita.

Assim, apesar de distinta de um encontro “tradicionalmente” clinico, a tarefa clinica
desta Pesquisa foi praticada, através da tinica forma que nos ¢ possivel: do exercicio da famosa
“escuta clinica”. A escuta clinica, de modo geral, ¢ aquela que ajuda as pessoas a se escutarem
melhor, ¢ o nosso ganha-pao como psicdlogos e psicanalistas, como afirma Dunker ¢ Thebas
(2019).

Mais especificamente, ¢ “a escuta das pessoas e dos seus mundos, em meio a alegria e
miséria, passando do sofrimento para a capacidade de mudar o mundo e a nés mesmos”
(DUNKER & THEBAS, 2019, p.25). E precisamente essa escuta que pode fazer o sujeito se
posicionar diante de seu sofrimento de uma maneira diferente. Assim, a escuta clinica
psicanalitica ampliada corresponde a uma ética da escuta dos “ndo ditos”, daquilo que ainda
ndo ¢ consciente nos individuos e na sociedade. E uma escuta propiciadora do “vir a ser”
subjetivo, o que difere de uma “psicologizagao do social” (FIGUEIREDO, 2003).

Tal escuta envolve o trabalho com os marcadores sociais € com as afetacoes na

constru¢do da relagdo com nosso objeto. A objetividade feminista nos convida a “sair” do
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suposto lugar de neutralidade e assumir a “realidade” sempre parcial e ficcional que
(re)construimos na Pesquisa, reconhecendo que a realizamos sempre a partir de determinados
lugares sociais.

Assim, nesta Pesquisa, considero que foi feita a tentativa de uma atitude clinica, visto
que ela “[...] pode se manifestar em outras condi¢des e sempre tera como efeito a transformagao
das partes em jogo, o “objeto” e o “sujeito” da pesquisa” (FIGUEIREDO & MINERBO, 2006,
p-260). Nesse sentido, além dela, a tentativa foi de realizar também uma atitude inter-inventiva,
contracolonial e feminista. Para todas, a ideia ¢ que haja transformacao e ampliagdo dos olhares
no encontro, tanto em mim, pesquisadora, como nas pessoas interlocutoras. Para todas essas
perspectivas, os “depoimentos”, longe de serem “versdes unicas”, foram (re)criados somente a
partir dessa relacdo em que estavam as pessoas interlocutoras fora se suas interacdes habituais.

A partir de tais reflexdes metoddlogicas e também com a andlise localizada adiante,
esperamos ter contribuido com alguma espécie de novidade, para alguns debates, por vezes,
considerados “inimigos” pela propria academia. A saber: o da Pesquisa e o da Psicanalise, e o
da Psicologia Social e Psicandlise, afinal, “na academia ou fora dela, uma pesquisa (com o
método psicanalitico) ¢ sempre capaz de trazer novidades (& propria Psicanalise)”
(FIGUEIREDO, 2006, p.259). Continuamos entdo com a reflexdo metodolédgica. Os fatores que
foram situados a seguir: a entrevista, o didrio de campo e o diario intimo; os passos que foram
dados junto com o campo caracterizado e suas dimensdes éticas e, por fim, foram comentados

os procedimentos de analise.

12.2 Reflexdes sobre a Analise de Narrativas: fato social é fato clinico

Etimologicamente, do grego analysis vem de analyein, isto €, “ana”, para cima e “lyein”
soltar, afrouxar, decompor (KUPERMANN, 2017). Afrouxar a censura, com o objetivo de
“soltar” o sujeito em relagdo ao seu desejo, €, muitas vezes, o trabalho da Psicanalise. Bem
como “decompor” os elementos que supomos fazer parte do sofrimento psiquico, tentando
compreender o todo, ¢ algo que buscamos na nossa pratica psicanalitica cotidiana. Inclusive,
como “decompor” significa separar, dividir, podemos perceber que analisar ¢, portanto,
sindnimo de diferenciar.

Segundo Freud (1923), o sujeito do inconsciente ¢ um sujeito de heranga, se constitui a
partir de identificagdes de uma matriz familiar/social que outorga lugares, estabelece ideais,
pressupoe conflitos, projeta desejos. E dai, muitas vezes, a importancia de poder se diferenciar

de muitas dessas identificagdes para ndo se distanciar de seu proprio desejo, ¢ o trabalho de
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desalienag¢do da analise. Assim, compreendo que, no caso da pratica da Psicanalise, analisar
significa, em Ultima instancia, facilitar o encontro com nossas proprias diferencas e desejos.
Mas, e no caso da andlise das narrativas desta Pesquisa, o que esta significa?

Sem duvida, considero que a realizacao das entrevistas deste estudo foi, sim, uma tarefa
clinica, na medida em que fato social e fato clinico ndo se opdem: sdo interdependentes.
Durante os encontros intersubjetivos na situacdo de entrevista desta Pesquisa, interlocutores
moldaram, versaram suas historias de (des)esperancas. Ou seja, a ideia de “inclinar-se” (ligada
a propria origem do termo clinica), foi essencial para a escuta das narrativas neste estudo.

Assim:

A Psicologia Clinica necessitou expandir a concepcao do fato clinico, quando admitiu que,
em determinados fatos sociais (entre eles, a desigualdade social, a liberdade sexual, a
intolerancia com as diferencas, o racismo, a corrupcdo, o trafico de drogas, o trabalho
escravo, o desemprego, a fome, a miséria, a violéncia, o terrorismo e as guerras para a
manuten¢do do capitalismo desumano), e em fatos naturais (como as catastrofes ecologicas),
estdo presentes sofrimentos humanos e grupais, que exigem intervengdes terapéuticas cada
vez mais inovadoras.”(NERY & COSTA, 2008, p.242).

Defendo também que toda pesquisa qualitativa tem potencial inter-inventivo
(PERUCCHLI, 2014), ou seja, em que se inventam tensdes e promovem mudangas. Ainda que
essas nao sejam sempre o ponto de partida de toda Pesquisa Qualitativa em Psicologia, acredito
que acaba, quase sempre, sendo ao menos um dos pontos de chegada. Portanto, aqui me dedico
a desenvolver mais o termo “clinica” contido na classificagdo desta pesquisa como “pesquisa-
inter-invengdo clinica contracolonial feminista”. Para tanto, instigarei reflexdes sobre algumas
semelhangas e diferencas entre a Analise de Narrativas desta Pesquisa e o trabalho clinico que
pratico, mais especificamente, de analise na clinica psicanalitica.

Sobre as semelhangas, inspirada em Nery e Costa (2008), afirmo que a observagao a-
curada *°do ser, a escuta do Inconsciente, do sofrimento psiquico e a expressdo da subjetividade
(que também se constroi durante as entrevistas de andlise e de Pesquisa) sdo elementos
indispensaveis na pratica clinica psicanalitica. E sim, todos eles estiveram presentes na
realizacdo das entrevistas desta Pesquisa.

Do mesmo modo, reitero também que o que ocorre no trabalho entre psicanalista e
analisando ndo deixa de ser uma grande pesquisa acerca das narrativas do analisando e da

construg¢do de seu sofrimento psiquico, assim como envolve pesquisar, incansavelmente, os

30 A grafia original seria “acurada”, escrita de forma conjunta, sem hifen, no sentido de “minuciosa”. A separagio
da palavra em ‘“a-curada” possibilita também a tentativa de fazer circular o sentido critico sobre “cura” da
Psicanalise, debatido na Introduc¢do da tese.
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meios disponiveis e inventivos de cuidar de suas dores. Winnicott (2011, p.173) resume muito
bem isso ao afirmar: “Todo analista faz pesquisa, mas ndo uma pesquisa planejada enquanto
tal, pois o analista precisa seguir necessidades que se modificam e os objetivos da pessoa em
analise”.

Além disso, ainda que a entrevista da Pesquisa tenha sido dirigida a objetivos
especificos, a associagdo livre, Unica regra fundamental da Psicandlise (FREUD, 1912), foi
também chave nessa escuta. Ela foi crucial em varios momentos da entrevista, ainda que esta
ultima tenha sido previamente roteirizada, o que ndo € possivel numa sessao de analise.

Porém, como € proprio das entrevistas semi-estruturadas (POUPART,2012), a proposta
ndo foi, e nem poderia ser, seguir a risca o roteiro nas entrevistas de uma pesquisa que se propde
inter-inventiva, psicanalitica, contracolonial e feminista. Afinal, compreendo que todas essas
marcas pressupoem, de algum modo, a linguagem como poliss€mica, contraditéria,
“contingente”, como defende Richard Rorty (2007), em que as palavras ganham seu sentido
apenas com seu uso dentro de determinadas relagdes de poder. Desse modo, a propria escuta
vai necessariamente (des)ordenar e modificar o roteiro, pois a imprevisibilidade da linguagem
¢ algo inerente a qualquer tipo de encontro entre seres humanos.

Como, por exemplo, no caso de Frank, que chegou com muita demanda de fala e
“invadiu” a sala com muitas historias, de modo que ndo foi possivel utilizar as imagens das
cartas como “disparador” (escutei que suas dores ja haviam sido “disparadas”). Ou como no
caso de Mel, que, por exemplo, disse que quando via uma psicologa, ja dava “vontade de
chorar”, e precisamos pausar mais vezes do que o habitual.

Assim, apesar de distinta de um encontro “tradicionalmente” clinico, a tarefa clinica
desta Pesquisa foi praticada, através da tnica forma que nos € possivel: da famigerada “escuta
clinica”. Essa escuta clinica pode ser traduzida, em Psicanalise, mais ou menos como “[...]a
entrada na conversa analitica, essa conversa diferente, em que as palavras sdo ouvidas em seus
multiplos sentidos, em que se diz coisas sem saber que as esta dizendo” (ROSENFELD, 1998,
p-35).

Para inter-vir clinicamente, tanto na Psicanalise, como numa atividade formalizada de
Pesquisa, nem sempre ¢ necessaria uma grande interpretagdo metaforica. Mas sempre ¢
necessario, de fato, escutar. Temos, inclusive, que ser bastante cuidadosos com esse
metaforizar, para que ndo seja desastroso dentro da(s) historia(s) do sujeito, que ¢ interligada
por iniimeros significantes, e que ndo suscite, assim, de eco em eco, um “despencar subjetivo”,

como sugere Helena Rosenfeld (2008). Ou seja, a interpretagdo tem que dar conta de uma
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alteridade, ndo pode ser pura constru¢do. Por outro lado, a interpretacdo transforma tal
alteridade, nao pode ser pura reconstrucdo (ROSENFELD, 1998).

Os momentos poéticos numa analise ndo sdo sempre frequentes, e quando surgem, tem
muita forca, pois a emocdo que os acompanha € uma emocgao peculiar, silenciosa; e, muitas
vezes, ndo € necessaria nenhuma palavra (ROSENFELD, 1998). Desse modo, ¢ dificil precisar
quais palavras, olhares, atrasos, sorrisos, imagens e sentidos promoveram mais deslocamentos
subjetivos numa relagdo entre analista e analisando e entre pesquisadora e interlocutores.

Ao mesmo tempo, foi imprescindivel identificar o que poderia ou ndo ser trabalhado
naqueles dois encontros durante a Pesquisa. Afinal, a entrevista na relagdo entre analista e
analisando se propde a compreender (algo sobre) a génese do sofrimento psiquico e 0os meios
de cuida-lo através do trabalho da analise (KUPERMANN, 2017), sendo a duracdo de cada
processo de andlise, necessariamente, indeterminada.

De outra maneira, a entrevista inter-inventiva clinica ndo pode aprofundar-se nos
tensionamentos subjetivos, buscar psicodiagnosticos 3le/ou ainda uma arriscada promogio
apressada por retificagdes subjetivas. E como sinal da importancia da continuidade da escuta
clinica, nos moldes mais continuos, foi que, das cinco pessoas interlocutoras, quatro aceitaram
encaminhamentos para acompanhamento clinico em um Servigo de Psicologia Aplicada®, o
que demarcou a limitacdo do trabalho da Pesquisa em relagcdo as demandas identificadas.

Assim, nesta “pesquisa-inter-invengdo-clinica”, a entrevista foi direcionada para
escutar, especificamente, as narrativas sobre esperanga, com prazo ja antecipado de inicio, meio
e fim, através de um convite meu, como psicologa, e, portanto, pesquisadora que se interessa
pela singularidade do sofrimento psiquico. De modo que a duracdo foi pré-determinada, mas a
funcdo inter-inventiva, da entrevista, a escuta clinica e a ética do cuidado permaneceram como
principios norteadores dessa atividade.

Sobre a ética do cuidado, essa se constroi a partir da busca por cultivar uma espécie de
equilibrio dinamico entre as diferentes formas de presenga, implicada e reservada, como sugere
Figueiredo (2007) referindo-se a figura da pessoa psicanalista. Ou seja, ainda que conhecendo
a dificuldade em praticar com “exatidao” essas presengas, foi preciso, também durante a

entrevista, compreender os momentos em que eu devia simplesmente acolher, de outros em que

31 Tampouco nos preocupamos em realizar as ditas trés principais fungdes da entrevista de acordo com a
Psicanalise Estrutural, a saber: a fungdo sintomal, transferencial e diagnostica (QUINET,1991).

32 Além do Servigo de Psicologia Aplicada da Faculdade Esuda em Recife, um dos interlocutores mudou-se para
Caruaru, e foi encaminhado para um SPA de sua atual cidade. Aqui também registro o meu agradecimento a
psicanalista em formagdo (estamos sempre em formacao) Vera Gabrielly, ex-aluna da Graduagdo do curso de
Psicologia da Esuda, quem ofereceu vagas no seu consultdrio particular para acompanhamento de uma das
interlocutoras da pesquisa, sem custos.
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senti que devia interpelar ou reconhecer ou ainda calar ou esperar. Assim, essa Andlise de
Narrativas co-produziu seus “dados” numa visdo ampliada da ideia de “narrar”.

Foi fundamental me debrugar sobre fatores como: tensdes envolvidas naqueles relatos e
na relacao ali construida (entre pesquisadora e interlocutores), sentimentos e questionamentos
sobre o tema em analise, entonagdes de voz e velocidade da fala (NUNES et al., 2017). Alguns
desses elementos foram, assim, detalhados mais adiante, no que diz respeito a realizagdo de
cada uma das doze entrevistas.

Por fim, destaco que, como parto também de uma epistemologia contracolonial,
feminista e psicanalitica, a andlise de narrativas exigiu interpretagdes que consideram
impossivel observar e/ou interpretar de forma neutra, ou seja, sem produzir qualquer tipo de
afetacdo. Dessa forma, partiu da nog¢do de que a propria analise formard uma nova narrativa
afetada diretamente por mim, pesquisadora. E importante destacar que néo apenas os contetidos
construidos nas entrevistas participaram da analise, como também aqueles do diario de campo.

Dessa maneira, tal narrativa foi construida através da comunicagdo, no entre
pesquisadora, e interlocutores, antes, durante e depois do momento da entrevista. Além disso,
parti do principio de que os relatos do passado sdo potentes para a projecao para o futuro. Afinal,
a projecao de futuro e historias do passado se presentificaram em narra-agoes nao lineares,
afetadas por muitos fluxos de intensidades afetivos. Tal nocdo de Andlise de Narrativas &,
assim, puro movimento (MUYLAERT et al., 2014).

Desse modo, as principais fases da entrevista narrativa foram: preparagdo (exploragao
do campo, formulagao do problema de pesquisa), iniciacao (formulagdo do tdpico inicial para
narrac¢do, quando contei com ajuda visual), narrag¢do central, fase de perguntas e fala conclusiva

(MUYLAERT et al., 2014). Tais fases foram detalhadas no roteiro localizado nos apéndices.

12.3 Sobre adotar entrevistas, imagens e quadrinhos

A entrevista ¢ uma técnica de comunicacdo simbdlica amplamente utilizada na Pesquisa
em Psicologia, que pode ser definida como uma forma de arte de fazer falar o outro (POUPART,
2012). Ela envolve a habilidade de uma escrita que tenta desenhar contornos mais precisos para
0 que narra o interlocutor através dos (des)encontros em territérios desconhecidos (SOUSA,
2012). Nesse processo de (re)conhecimento das diferengas, costumamos reafirmar a
importancia de trabalhar através do movimento de familiarizar o que nos ¢ estranho e estranhar

o que nos ¢ familiar (DA MATTA, 1978).
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E uma tarefa dificil, pois trata-se de abrir-se para a escuta do inédito a partir da
compreensdo da presenca de muitas vozes além daquelas da pesquisadora e das(os)
entrevistadas(os). Ou seja, compreender a elaboragao das perguntas e respostas como producdes
necessariamente coletivas de sujeitos multiplicadores de saberes e afetos.

Assim, o deslocamento e o descentramento exigidos na arte de entrevistar alguém ¢
como inaugurar uma espécie de exilio, no sentido de poder apresentar-nos ao estrangeiro que
nos habita (SOUSA, 2012). Pode se construir um fluxo de intensidades que nem sempre ¢
possivel de nomear (FAVRET-SAADA, 2005) no qual ndo sera possivel acessar a integralidade
do que estd sendo comunicado, uma vez que a Linguagem ¢é contingente e necessariamente
constituida por ruidos (RORTY, 2007).

Na entrevista narrativa, rompemos com o modelo tradicional baseado em perguntas e
respostas. Considera que a originalidade dos relatos e o aprofundamento nas historias
combinam contextos, sentidos, crengas e valores que participam das relagdes construidas pelos
interlocutores em suas trajetorias de vida (MUYLAERT et al., 2014). De todo modo, ¢ possivel
previamente elaborar possiveis questdes nesse modelo de entrevista, como fizemos no roteiro.

Assim, ¢ importante lembrar que essas perguntas trataram de tentar acionar pontos de
partida, mas que € sempre preciso um mergulho profundo no contexto para que eles sejam bem
construidos. Foi necessario compreender que as vezes as respostas podem vir em formas de
perguntas, de gaguejos (SOUSA, 2012) ou em forma de siléncios que também comunicam.

Desse modo, foi indispensavel o respeito as pausas e auséncia aparente de fala, onde,
inclusive, pudemos “encontrar” a esperanca narrada, afinal, importou considerar também o
“siléncio como uma esperanga, uma pausa necessaria para ouvir o primeiro som, inédito, que
ainda ndo conhecemos” (SOUSA, 2012, p. 86).

De acordo com Muylaert et al. (2014, p. 193), “a narratividade ¢ uma forma artesanal
de comunicagdo cujo objetivo € veicular contetidos a partir dos quais as experiéncias subjetivas
podem ser transmitidas”. As narrativas sdo, assim, uma cadeia de signos com sentidos culturais
e/ou singulares, que por sua vez, ndo existem um sem o outro. Por tratarem da dimensdo da
singularidade, partimos dos pressupostos de que as narrativas podem operar de diversas formas,
inclusive em imagens imoveis, como € o caso de fotografias. Ou seja, materiais visuais também
constituem narrativas (SQUIRE, 2014).

A “leitura” de histdrias na relacdo com as(os) interlocutores pode, portanto, “mudar ou
se romper entre universos sociais, culturais e historicos distintos” (SQUIRE, 2014, p. 2). Assim,
a concepcao do uso das narrativas nesta pesquisa ndo preconizou a ideia de uma linearidade

temporal, pois existe também a dimensao espacial e suas extensdes (SQUIRE, 2014).
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Ou seja, a compreensdo das narrativas esteve para além de uma sequéncia dificilmente
cronoldgica dos fatos, que sdo sempre ficcionais. Isso porque também partimos da nogdo de
que fato e ficgdo ndo se opdem (AZEREDO, 2010), distingdo considerada também impossivel
em Psicanalise. Ou seja: ndo existe a realidade ndo ficcional a ser “descoberta” no momento da
pesquisa, mas sim uma nova “realidade” inventada ali; ndo existem narrativas pré-linguisticas.

Desse modo, o que existem sdo versdes de realidades subjetivas socialmente
construidas. Assim, através do método das narrativas, nos baseamos na relagdo entre vozes,
escuta, imagens e escrita, como afirma Squire (2014). E nessa perspectiva epistemologica e
ética da presente Pesquisa, ¢ preciso decolonizar nosso Inconsciente (VEIGA, 2019) nossas
visdes e interpretacdes. Afinal, vivemos num “pais onde todas as as formag¢des do inconsciente
sdo europeias, brancas”. (GONZALEZ, p. 321)

Para isso, trabalhamos com a ideia de que existe uma conexao de carater colonial entre
dominagdo e representagdo. Por isso, foi importante oferecer material para palavras que
nomeiem as dores que podem surgir dessa relacdo, caso contrario, ndo existirem, tampouco,
palavras para articular vivéncias prazerosas (hooks, 2019).

Mais especificamente ao pensar sobre a questao do uso de imagens e representatividade,
bell hooks (2019) denuncia a luta necessaria para romper com modos racistas e hegemonicos
de ver, pensar e ser. Tais modos dificultam a capacidade das pessoas negras de se inventar de
modos libertadores, se imaginar e se descrever. E preciso interrogar criticamente velhas
narrativas, também fomentando maneiras alternativas de contemplar a subjetividade de pessoas
negras e o debate sobre branquitude, uma vez que sao inseparaveis.

De modo geral, a ideia, portanto, foi de criar, com o método da pesquisa, “gestos de
desobediéncia” (hooks, 2019, p. 37) e utilizar a entrevista com o objetivo maior de questionar,
ainda que, com outras palavras: “com quais imagens (des)esperancamos?”. No entanto,
sabemos que a eficacia do método da entrevista estd justamente quando se trata de saber das
suas limitagdes e a0 mesmo tempo da sua apreciacdo como método privilegiado para a dentincia
de uma “realidade” social/subjetiva (POUPART, 2012).

E nosso trabalho compreender que escutar o outro ¢ como nos tornar hospedeiros de um
virus, e que devemos passa-lo adiante. No entanto, escutar com qualidade ¢ algo que se aprende
em constante movimento: ¢ uma arte que envolve riscos (DUNKER; THEBAS, 2019). Entre
esses riscos, estd justamente o de ndo compreender que entrevistar ¢ sempre uma agao
inacabada em que ¢ necessario esperar o tempo do outro (SOUSA, 2012). Existe o tempo para
ressoar, em ambos entrevistadores e entrevistados, as possiveis respostas e também a construgao

de novas perguntas.
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Assim, para sistematizar e simbolizar muitas das afetagdes desta Pesquisa, ou seja, para
compor o conjunto de praticas de escritas aqui envolvido, me inspirei também no uso (ainda
que timido) de um diério de pesquisa. Consistiu numa técnica que colocou em pratica minhas
observagdes da pesquisadora e que aqui ndo foi considerada como exclusiva de nenhuma
disciplina ou método, como € o caso, por exemplo, do conceito de didrio de campo para a
Etnografia (WEBER, 2009). O diario de pesquisa permitiu sistematizar observagoes, descrever,
e problematizar os lugares sociais que ocupavam interlocutores e eu, pesquisadora (WEBER,
2009), o que facilitou a analise das assimetrias de poder ai envolvidas.

Assim, o diario de pesquisa se entrelagou com o didrio intimo, no qual foram incluidos
meus humores as emogdes vivenciadas a partir da relacio com a pesquisa. Ambos
possibilitaram, ao fim, a constru¢do de uma espécie “autoanalise”, que, via de regra, sera
sempre incompleta. Apds a escrita dos didrios, alguns fragmentos foram utilizados para analise
das entrevistas.

Por fim, foi importante destacar, como Figueiredo (2008, p.168) que ndo se combate a
“desesperanca congénita” e tampouco a “depressao” (compressao da esperanga como estado
subjetivo) com “discursos otimistas e esperang¢osos”. Ao contrario, devemos exercitar “a
corajosa determinagdo de encarar e falar abertamente do mais dificil e menos esperangoso que
ha”. Foi assim que apostamos que a escuta proporcionada pelos momentos das entrevistas com
jovens nesta Pesquisa pudesse, de forma cuidadosa, abrir um pouco esse espago para a narragao

de suas historias e ndo ja previamente ocupa-lo com alguma “receita esperangosa’.

12.4 O elemento “Dixit”: estética da (des)esperanca

O jogo de cartas “Dixit” langado em 2008, foi criado pelo francés Jean-Louis Roubira,
psicologo infantil e designer de jogos. O jogo, na sua versao original (a mesma que utilizamos
nas entrevistas) contém 84 cartas grandes ilustradas **por Marie Cardouat. A beleza e
criatividade das imagens criadas nas cartas chamaram muito a minha atencdo e logo adotei o
jogo nos atendimentos clinicos.

O jogo funciona da seguinte maneira: no inicio, sao distribuidas seis cartas para cada
pessoa jogadora. Essas cartas contém imagens as quais o criador do jogo denominou como

inspiradas nos seus medos, desejos e fantasias de sua infancia.

33 Podem ser adquiridas novas cartas para inovar o jogo, como que “extensdes” ou ainda outras versdes, com regras
um pouco diferentes. De todo modo, ¢ na relacdo da imagem com a palavra que estd o principal desafio do jogo.
Outros ilustradores, além de Marie Cardouat, participam da renovacdos das imagens. Além disso, o jogo foi
premiado em 2009 como “Jogo do Ano” em Cannes.
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A cada rodada, uma pessoa diferente assume o papel de narrador. Ela escolhe uma carta
que esta secretamente na sua mao, da uma dica relacionada com a imagem (uma palavra, uma
frase, uma musica) e a coloca na mesa sem revelar a ilustracdo. Os demais jogadores escolhem
uma carta da propria mao que mais combine com a dica, e entdo se revelam todas as cartas. O
objetivo ¢ descobrir de quem ¢ a carta do narrador.

Desse modo, para poder atender mais diretamente aos objetivos desta Pesquisa, decidi
realizar as entrevistas apenas com as imagens do jogo, que tem um forte apelo estético as
emogdes. Considerei essa escolha como algo muito importante para o trabalho de tese, na
medida em que a propria nog¢do de estética pode ser definida como “partilha do sensivel”
(RANCIERE,2017).

Assim, numa atmosfera de partilha de confianga e de ofertas para os sentidos, sobretudo,
da visao, fizemos uso da propria ideia central do jogo, que esta baseada numa comunicagao por
intepretacao de imagens. Logo, também na comunicagdo inconsciente. Afinal, ja diria a propria
Nise da Silveira (1992, p.21): “a criatividade € o catalisador por exceléncia das aproximacgdes
de opostos”.

Um dos principais objetivos que considero existir no trabalho inter-inventivo de uma
pesquisa € o exercicio da criatividade do sujeito. Criatividade para poder nomear, simbolizar,
significar o que ainda carece de sentidos e que causa sofrimento para o sujeito, e criatividade
para eventuais reposicionamentos subjetivos. Criatividade para integracdo de experiéncias nao
simbolizadas e criatividade para mudanca. E por isso que Safra (1995) enfatiza a importancia
de que o terapeuta (ou, acrescento, analista, pesquisadora) favorega o surgimento de condi¢des
que ajudem sujeito a ter uma experiéncia simbolizadora capaz de tensionar sua perspectiva de
mundo e sua visdo de si mesmo.

Para que se promova esse viver criativo, na nossa perspectiva, o brincar ¢ indispensavel
(WINNICOTT, 1971). O brincar que ¢ diferente de brincadeira. Sim, pois o brincar ¢ algo
necessariamente espontaneo e implica um envolvimento ativo por parte de quem brinca. Nesse
sentido, o brincar pode estar relacionado aquilo que ndo ¢ brincadeira, que pode ser uma
atividade com limites demarcados ou jogos institucionalizados. Assim, nos explica Winnicott
(2000) que a “psicoterapia’ se efetua na sobreposi¢ao do brincar, para o que aquele (psicanalista
ou analisante) que ndo seja capaz de brincar, possa alcangar um estado em que o €.

Assim, apesar de ter usado o Jogo “Dixit”, este foi utilizado como tentativa de “disparar
o desejo de brincar” e nao propriamente competir por acertos como pede o tabuleiro. Afinal,
ndo ¢ possivel brincar quando nao se quer, da mesma forma que ndo ¢ possivel exercer a

criatividade para a nomeagdo inédita e integracdo ou reposicionamento subjetivo quando nao
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se esta disponivel para tal. Ou ainda, quando ha um ambiente invasivo, desintegrador. Por isso
¢ que o brincar, e ndo a brincadeira, ¢ o que importa no trabalho de uma pesquisa inter-
inventiva-psicanalitica-contracolonial e feminista.

Por fim, acredito que me coube considerar aquilo que nos conta Clarice Lispector (2008,
p-38) em seu conto “A menor mulher do mundo”: “[...] E considerou a cruel necessidade de
amar. Considerou a malignidade de nosso desejo de ser feliz. Considerou a ferocidade com que
queremos brincar. E o nimero de vezes em que mataremos por amor [...]”

Assim, foi escutando as narrativas e apostando ainda ser possivel brincar, (isto €
fantasiar, metaforizar, simbolizar) que considerei que o uso das cartas do jogo Dixit puderam
incentivar novas criagoes, € assim a realizagdo dos objetivos desta pesquisa tornou-se facilitada.
A saber: Para que existissem fais criagoes, inevitavelmente, algumas mortes simbolicas foram
narradas. Antecipo que, em geral, as pessoas jovens cis interlocutoras foram ferozes nesse
brincar, e que puderam, ainda que sentindo as desesperancas dos seus momentos de mortes

subjetivas, parecer favorecer o nascimento de novas formas de esperangar.

12.5 O elemento Historia em Quadrinhos: (Des)enquadrando e bordeando narrativas

O que estamos insistentemente propondo € que o pensamento clinico-e também o
politico-deva dedicar-se a tarefa de refazer os lagos entre esperanca, fé, utopia e Eros
como forca de ligagdo entre o passado, futuro, presente, ligagdo entre nds. A essa
alianca, em sua criatividade, talvez coubesse o atributo de poética (FIGUEIREDO,
2003, p.188).

De acordo com Cristina Xavier (2005), as historias em quadrinhos se tornaram
populares como meio de comunicagdo em massa por volta dos anos 20 nos EUA. Ela sofreu
diversas diversificacdes de estilos, como super-heréis em quadrinhos, mangés japoneses,
fanzines e graphic novels de todos os géneros. Seu sucesso foi tamanho que chegou a ser
perseguida:

Na década de 1950, seu poder de apaixonar e seduzir o leitor chegou a causar mal-
entendidos, difamagdes e perseguicdes que quase a condenou a uma categoria marginal,
sendo considerada um produto perigoso e pernicioso para a educacao dos adolescentes
norte-americanos. Acreditava-se que a HQ pudesse prejudicar os jovens das mais
variadas e inventivas maneiras desde incitar comportamentos violentos, incentivar

praticas homossexuais, ou provocar atrasos no desenvolvimento intelectual pois os
desenhos levariam a pregui¢ca mental! (XAVIER, 2005, s/p).

Assim, utilizar a histéria em quadrinhos nesta Pesquisa, com pessoas jovens que sdo,

muitas vezes, marginalizadas, pareceu coerente e potente, uma vez que a sua propria historia



94

remonta a ideia de marginalizacdo. Os quadrinhos sdo versateis e, a partir da sua linguagem
ludica, constitui-se como um recurso criativo que podem inter-vir no funcionamento psiquico
de formas variadas (XAVIER, 2005).

Apesar do estilo dos quadrinhos aqui construidos ndo pertencerem exatamente ao género
dos fanzines, ¢ importante lembrar que essas “revistas mimeografadas, cujo nome ¢ um
neologismo formado pela contracdo dos termos ingleses fanatic e magazine”, de acordo com
Branco (2015, p.741), muito nos ensina. De modo que, historicamente forjam resisténcias e
liberdades, consistindo numa forma de arte politica e, portanto, também clinica.

Assim, compreendo a constru¢do de histdrias em quadrinhos nesta Pesquisa como um
importante lembrete de que o clinico é também politico. Em nossa condi¢do de viventes, somos
atravessados pelas relagdes de poder engendradas pelos antagonismos e hostilidade entre
humanos, ou seja, pelo politico. Assim como também pelas tentativas de organizarmos esses
antagonismos, ou seja, pela politica, “em condi¢des que sdo sempre conflituosas porque
atravessadas pelo politico”, defende Chantal Mouffe (1999, p.269/270).

Ou seja: quando tensionamos alguma narrativa, tensionamos varios ao mesmo tempo
Quando escutamos, clinicamente, histérias de sofrimentos, compreendemos que esses foram
construidos na relagdo de antagonismos, disputas e perdas entre seres humanos, ou seja, no
terreno (subjetivo) do politico. Afinal, o “pessoal também ¢é politico”, ja afirmava Carol
Hanisch (1969).

Desse modo, inspirada em Safatle (2015), defendo que, como clinicos, nos somos e
cuidamos de corpos politicos, de seus regimes de afetos construidos dentro de regimes
politicos, e nossas inter-invengdes podem contribuir para uma reorganiza¢ao menos violenta de

uma politica dos corpos. Desse modo:

Nao ha politica sem corpo [...] constituir vinculos politicos ¢ indissocidvel da
capacidade de ser afetado, de ser sensivelmente afetado, de entrar em um
regime sensivel [...] As metaforas do corpo politico [...] também indicam a
natureza do regime de afec¢@o que sustenta adesdes sociais (SAFATLE, 2015,

p.10).

Aqui, cabe lembrar também da importancia ndo s6 das imagens nos quadrinhos para
reiterar uma relacao de cuidado dos afetos (clinico) dos corpos politicos, mas da propria escrita,

uma vez que ela é também politica (RANCIERE, 2017). Foi a partir dessas compreensdes que

1 34

escolhi o formato das historias em quadrinhos, que articulam o “visivel e o dizivel” **, para

34 Ranciére (2017) define ordem politica como articulagio entre o visivel e o dizivel.
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reunir personagens, eventos, sofrimentos e alegrias que escutei, guiada pela tentativa de
compreensdo das narrativas sobre esperanga.

Foi dessa forma que o convite a atividade de narrar-se e re-narrar-se, ocorreu a partir
também de uma oferta de “borda” construida, literalmente, pela histéria em quadrinhos. Num

3

movimento de inter-vir (LOPES & DIEL, 2012) inventivo, tensionamentos de “verdades”
foram colocados em suspensdo. Escolhi palavras especificas para subverter, brincar com as
(des)esperancas e tentar representar, imageticamente, a esperanga singularizada que, em todas
as narrativas, se mostrava, a0 mesmo, necessariamente em uma relacdo com a coletividade.

Sobre a construc¢ao do roteiro, defini, primeiramente, que todas as histdrias teriam quatro
quadrinhos (um numero pequeno para tentar ser mais assertiva), e todas comegariam por “era
uma vez”... Acredito que foi uma escolha por tentar transformar contos de, sobretudo, muito
sofrimento em uma espécie de “mini conto de fada” em que os sentidos de algumas palavras e
expressdes puderam ser ampliados.

Por exemplo: a)na historia de lan, a cidade de Arcoverde, onde este cumpriu seu periodo
dificil de internagdo, se tornou um “arco-verde” que o perseguia e que depois, pelo proprio lan,
cozinheiro, foi transformado num “arco-iris” através de uma receita que ele criou; b) na historia
de Frank, este repete algumas vezes que sua mae o “jogou na lata lixo” quando nasceu; e, no
fim dos quadrinhos, este esta segurando o simbolo da reciclagem; c)na historia de Alaska, aluna
nota 10, existe a anguUstia de ndo saber o motivo do abandono de sua familia, e descobre que
nao ¢ possivel “saber de tudo” e portanto pode abandonar essa ideia; d)na historia de Mel, de
meldrosa passa a aprender a degustar e dividir a dogura do seu proprio mel; €) na historia de
Catarina, que de menina que perdia tudo € obrigada a virar mulher, vive um encontro que a faz
parar de buscar por coisas perdidas e poder ser menina novamente. A seguir foram escritos os

detalhes dessas e outras historias.

12.6 Passo a passo metodologico: pessoas interlocutoras; material; local e procedimentos

de analise

A atuacdo como coordenadora de um Projeto de Extensdo junto a estudantes de
graduacdo do curso de Psicologia referido na Introdugdo deste trabalho (GEVIVE), a qual foi
completamente inspirada na experiéncia do Mestrado no também citado “Acdo Juvenil”
(Projeto Didlogos/UFPE), foi o que mais diretamente possibilitou a abertura do desejo para a
realizagdo desta Pesquisa. Para especificar a questdo da esperanca nesse contexto, a escuta na

clinica psicanalitica com criangas e jovens em tempos de pandemia foi decisiva.
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Ao longo das nossas oficinas com o grupo de jovens em cumprimento de medidas
socioeducativas e socioprotetivas, percebiamos que, muitas vezes, as tematicas das discussdes
nos grupos eram reconstruidas para além das violéncias geracionais e de género e sexualidade.
Ou seja, se interligavam com os episodios de violéncia familiar, policial, econdmica e racial
(FALCAO et al, 2018). Isso significava que aquele grupo tinha sempre algo a mais para nos
dizer e que nos precisavamos ofertar essa escuta de modo mais livre e diversificado.

Assim, a ideia inicial desta pesquisa foi convidar pessoas jovens desse grupo, agora
egressos do cumprimento de medidas, para participarem desta Pesquisa sobre Esperanga. Ao
mesmo tempo, ao longo dos atendimentos clinicos, percebia que era necessario discutirmos
esperanca nas nossas pesquisas, pois a mesma ¢ objeto “subpesquisado” na area. Considerei
que soO era possivel compreender como promover saude mental no cenario cadtico e morbido
que estavamos vivendo na pandemia se compreendéssemos e desenvolvéssemos, todos, mais
sobre a habilidade do esperancar.

No entanto, por conta de uma desarticulagdo do grupo de jovens egressos conhecido que
foi ocasionada, principalmente pela pandemia da COVID-19, soubemos que os mesmos nao
estavam mais frequentando a instituicao filantrépica. Me vi e me senti recomegando o encontro
com o campo. Estava, de fato, diante de um grande impasse, a0 ndo conseguir obter respostas
para as minhas tentativas de contato com as pessoas jovens que conheci durante o referido
projeto. E tampouco respostas efetivas da institui¢do, que continuava adiando o fornecimento
de mais contatos de jovens do grupo, que inclusive, até o presente momento desta escrita, ndo
obtive.

Em suma, vinha se arrastando, nessa relacdo, uma sequéncia de “bolos”, no sentido de
“auséncia” de respostas, tanto da instituicdo, como das trés pessoas jovens do grupo com quem
eu tinha tentado o convite-contato. “E agora?”’, me questionei. “Como convidar pessoas jovens,
egressas do cumprimento de medidas socioeducativas e socioprotetivas, para participar da

Pesquisa?”. Eis o trecho do diario de campo que detalhou um pouco esse processo:

Uma das minhas resolugoes para o ano de 2022 foi abandonar definitivamente a ideia
de convidar os jovens interlocutores da Pesquisa a partir do Antigo Projeto de Extensdo-
Gevive e sua vincula¢do com uma instituigdo filantropica que realiza capacita¢do para jovens
em situagdo de abrigamento e de conflitos com a lei.

A dificuldade de comunica¢do com a institui¢do e auséncia de respostas — uma vez que
havia muito tempo que nem mesmo o grupo de jovens frequentavam a institui¢do, devido a

pandemia- me levaram a buscar outros vinculos. O primeiro que busquei ainda no fim de 2021,
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foi um vinculo feito de matéria de salvagdo, como diz Clarice, ou seja, um vinculo de amizade
com um psicologo que ja havia trabalhado na Funase (Tiago Correia, muito obrigada!).
Através dele, encontrei Jedivam Conceicdo, pedagoga, autora do livro “Diario de uma
tranca”, que me possibilitou entrar em contato com lindos escritos de jovens da FUNASE e

conhecer meu primeiro jovem entrevistado.

Diério de campo, 03/01/2022

Assim, ja que o desafio era convidar, decidi recomecar pedindo ajuda a um amigo, que
me fez conhecer uma pessoa nova que trabalha na FUNASE, e isso também acabou me
lembrando que poderia também encontrar possiveis interlocugdes (re)conhecendo pessoas
“velhas”, através de um Abrigo em que ja tinha trabalhado como voluntaria. E foi quando
continuei minha busca, trilhando por onde eu ja havia me sentido convidada a transitar ao longo
da minha trajetdria na Graduacao e Pés-Graduagdo em Psicologia na UFPE.

Para superar as adversidades de uma nova chegada ao campo, foi preciso lembrar que
meu percurso e desejo sempre estiveram entre a Clinica Psicanalitica e a Psicologia Social®,
ou seja, no encontro indissociavel entre elas. Foi preciso, assim, lembrar de “minha vocacao”.
Nao no sentido de algo determinado pré-discursivamente em mim, mas no sentido, como afirma
Puertas (2016), daquilo que me ‘chama’ para a acao, ou seja, que me convoca para 0 movimento
e para a ocupacdo de determinados lugares discursivos, €ticos, estéticos, politicos. De modo
que considero que evoquei os conhecimentos, afetos, caminhos que ja havia invocado.

E foi assim que, apds aprovagdo deste projeto pelo CEP-Comité de Etica em Pesquisa,
consegui convidar as pessoas jovens interlocutoras. Para cada uma elas, se construiu um
processo diferente de chegada. Esse processo esta detalhado mais adiante, separadamente, na
discussao dos encontros com cada jovem.

Utilizei o método “bola de neve” para encontrar algumas das pessoas interlocutoras.
Esse tipo de amostragem ¢ caracterizado como amostragem ndo probabilistica que funciona
através de cadeias de referéncias e que ¢ util para pesquisas com grupos eventualmente dificeis
de acessar (VINUTO, 2014). Sobre a “bola de neve”, a primeira pessoa jovem egressa do
cumprimento de medidas socioprotetivas (Catarina) fez mais duas indicacdes (Frank e Alaska),
que aceitaram participar da Pesquisa. J4 o primeiro jovem (Ian) que encontrei através da
psicologa e seu trabalho na FUNASE, teve funcao de “semente” ou “informante-chave” para

localizar egressos das medidas socioeducativas.

35 Compreendo que toda Psicologia é Social, estd assim referido no texto apenas para fins de énfase, uma vez que
nao existe humanidade ou subjetividade sem sociedade.
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No entanto, também busquei ajuda junto ao programa Novas Oportunidades, do governo
do Estado de Pernambuco (referido na pagina 36), quando tive dificuldades com duas das
indicacdes de diferentes interlocutoras. Foi através do Novas Oportunidades foi que conheci
Mel.

E indispensavel comentar também que, como foram realizados presencialmente, os
encontros foram construidos com todos os cuidados sanitarios relativos ao contagio da COVID-
19, como distanciamento fisico, uso de mascaras e insumos de limpeza. O local escolhido para
as entrevistas foi a minha sala de atendimentos clinicos, localizada no bairro de Boa Viagem.
Tal escolha foi dialogada com cada uma das pessoas interlocutoras, de maneira aberta, e foi
ofertada na medida em que, de forma geral, disseram ndo terem, a disposi¢do, nenhum ambiente
com suficiente privacidade para a realizagcdo da Pesquisa.

Assim, o deslocamento para o espaco clinico foi combinado com cada pessoa
interlocutora, de acordo com suas disponibilidades de horarios. Para chegar até a sala, a maior
parte preferiu a utilizacdo de aplicativos de transporte, sendo todos os deslocamentos,
naturalmente, custeados por mim. Além disso, um restaurante pernambucano que apoia a
ressocializagcdo de jovens egressos do cumprimento de medidas ofereceu cinco vouchers (no
valor de 40 reais) como forma de apoio e agradecimento por tornar possivel a realizacdo da
Pesquisa, o que foi recebido com animagdo pelas pessoas interlocutoras. Abaixo, algumas

imagens da sala em que foram realizadas as entrevistas:



Imagem 4 - Sala de realizacao das entrevistas

Fonte: capturada pela autora da pesquisa.

Imagem 5 - Sala de realiza¢do das entrevistas

Fonte: capturada pela autora da pesquisa.
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Imagem 6 - Sala de realizagéo das entrevistas

Fonte: capturada pela autora da pesquisa.

Imagem 7 - Sala de realizacao das entrevistas

Font‘é:'capturada pela autora da pesquisa.
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Portanto, foi no espaco mostrado acima que as 5 pessoas jovens>¢, entre 2 meninos e 3
meninas, todas pessoas egressas do cumprimento de medidas socioeducativas e/ou
socioprotetivas, entre 18 a 21 anos, habitantes da regido Metropolitana do Recife-PE foram
entrevistadas. As entrevistas aconteceram ap6s o momento da leitura e assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, no qual foi solicitada a autorizacio dos interlocutores para
que os encontros fossem audio-gravados. Foram realizados dez encontros no total, dois com
cada jovem, com duracao aproximadamente de 45 minutos a uma hora, em cada encontro.

Assim, a entrevista contou com um roteiro (que, como mencionado, estd nos apéndices),
através do qual, no primeiro encontro, apés uma breve explicacdo da pesquisa e de pedir
algumas informagdes mais “objetivas” (como escolaridade, renda, idade), pedi também para
que as pessoas interlocutoras pudessem escolher algumas entre vinte e quatro imagens do jogo
Dixit que mais lembrassem “esperanca”.

Para selecionar as vinte e quatro cartas, entre as oitenta e quatro existentes na versao
original do jogo, utilizei o critério da maior diversidade possivel de imagens. Ou seja, escolhi
imagens ligadas ao maior nimero de “representacdes” de pessoas (entre homens e mulheres,
com referéncias ao cis e trans, pessoas brancas e pessoas negras, adultos, criancas), paisagens
e/ou objetos, animais, monstros que consegui “‘combinar”.

Esse critério da diversidade foi uma tentativa de tornar mais livre a associacdo
roteirizada para as palavras esperanca e (des)esperanga e ampliar as possibilidades de
identificacdo e proje¢ao ali envolvidas. Para isso, contamos também com a riqueza de detalhes
das imagens nas cartas. Abaixo, vemos como ficava a sala quando elas eram mostradas para as

pessoas entrevistadas:

36 Existiu mais uma pessoa participante da pesquisa, que escolheu como nome ficticio Diel. Ele cumpriu medida
na FUNASE por alguns anos em regime fechado. No entanto, os “dados” construidos nas entrevistas de Diel nao
foram analisados neste trabalho de tese por uma questdo do numero de paginas delimitado pelo Programa, além
da percepcao, na analise de Mel, de uma certa saturagao dos dados que poderia tornar o texto enfadonho. De modo
que as entrevistas de Diel estdo guardadas com o objetivo de ser trabalhadas em um momento futuro.
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Imagem 8 - Vinte e quatro cartas do Jogo Dixit quando colocadas na mesa para ser escolhidas
de acordo com o roteiro adaptado de entrevista para cada pessoa jovem

Fonte: capturada pela autora da pesquisa.

Imagem 9 - As vint

= 2,

¢ € quatro cartas seleciona
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das do jogo Dixit, aproximadas

i) ‘ Ve ig )
Fonte: capturada pela autora da pesquisa.
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Apos isso, conversdvamos sobre aquelas imagens e depois pedia para que escolhessem
uma que lembrasse mais a palavra “desesperanga”. Sugeria que me contassem historias
envolvendo aquelas cartas e depois perguntava se encontrariam pontos em comum € pontos
divergentes de suas proprias historias com as (des)esperangas.

Ainda no primeiro encontro, a ideia foi pedir para que desenhassem uma linha do tempo
com trés momentos marcantes para serem representados, um no passado, outro no presente e
outro no futuro. A partir dai, conversivamos mais especificamente sobre a institucionalizagao
e como esta (nao) havia afetado seus modos de esperancar.

Ap0s construir um roteiro para uma historia em quadrinhos e sugerir uma determinada
estética junto a ilustradora, pude oferecé-las no momento do segundo encontro com cada jovem.
O combinado foi que alguns elementos caracteristicos das pessoas interlocutoras pudessem ser
vistos nas ilustragdes com o objetivo de provocar identificagdao, mas nada que pudesse ficar tao
parecido ao ponto de serem reconhecidas. Assim, foram construidas ilustragdes mais genéricas
que preservaram a cor da pele, o cabelo e a presenga de algum objeto identificador como 6culos,
por exemplo, as quais combinei previamente com a ilustradora.

Assim, no segundo encontro, levei, para cada uma das pessoas jovens a historia em
quadrinhos personalizada. Construi os roteiros dos quadrinhos a partir do que escutei no
primeiro encontro e, neste segundo momento, as perguntas se dirigiram mais para as questdes
ligadas aos possiveis impactos das desigualdades de raga, género, classe e sexualidade nas
narrativas sobre (des)esperanca, além de também ter sido um momento de avaliagdo do
processo de interlocugdo com a pesquisa.’’

Os momentos da entrega dos quadrinhos foram, sem divida, os meus preferidos na
realizagdo desta pesquisa. Isso porque foi significativa a forca com que o “bordear” narrativas
pareceu desenvolver. Narrativas dolorosas tiveram uma oferta, ainda que breve, de contencao
afetiva e reconhecimento subjetivo. Desse modo, simbolicamente, a historia em quadrinhos
serviu para tentar: (des)enquadrar dores psiquicas, materializar histdrias e catalisar esperangas.

Vejamos, assim, um quadro que caracteriza as pessoas jovens interlocutoras,

99, <¢ 99, ¢

considerando marcadores importantes para a discussao, como “raga”; “classe”; “escolaridade”;

99, <

“sexualidade”; “género” e “tipo de cumprimento de medida”, que serdo aqui apenas mostrados:

37 No roteiro do segundo encontro, foram incluidas perguntas referentes & pandemia da COVID-19 e a relagdo com
os processos de (des)esperanga, assim como também trabalhamos um momento para que as pessoas interlocutoras
narrassem uma histéria que supunham ser a minha histéria com esperancas e desesperangas. Também nao foi
possivel analisar todo esse volume de material aqui, mas certamente ha o desejo de poder aproveita-los para futuros
trabalhos.



Tabela 2 - Tabela com caracterizagdo das pessoas interlocutoras
Fonte: elaborado pela autora da pesquisa
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NOME GENERO | ORIENTACAO | IDADE | ESCOLARIDADE RENDA RACA TIPO DE TEMPO DE
FICTiCIO SEXUAL FAMILIAR | AUTODECLARADA | MEDIDA | CUMPRIMENTO
TIAN Masculino Heterossexual 20 Ensino Médio 1.700 “Branca” Educativa 3 meses
sem
aberto
CATARINA | Feminino Heterossexual 19 Ensino Médio 600 “Parda” Protetiva 3 anos
FRANK Masculino Heterossexual 18 Cursando E.M 1.000 “Moreno”/”Branca” Protetiva 8 anos
ALASKA Feminino Heterossexual 20 Cursando E.S 3.000 “Parda” Protetiva 7 anos
MEL Feminino Heterossexual 21 Ensino Médio 400 “Parda” Educativa 4 anos
semi
aberto
e
protetiva

Na analise de narrativas, segui algumas etapas recomendadas: apds a transcricdo na
integra de todas as doze entrevistas (totalizando 180 paginas de transcri¢ao), separei o material
indexado (contetido mais concreto, marcado por acontecimentos, datas e personagens) do ndo
indexado (contedo mais subjetivo que expressam crencgas, valores, sentimentos). Apds a
separagdo, através dos conteudos indexados, pude tentar ordenar os acontecimentos referentes
a cada pessoa interlocutora e reconstruir as “trajetorias” singularizadas e coletivas, embora,
como vimos, estdo necessariamente interligadas.

Basta lembrar que romper com essa dicotomia do singular e coletivo ¢ uma das
propostas tedricas e analiticas desta Tese: nascemos, vivemos e morremos “sos”’, no sentido de
que apenas um “eu’” pode saber sobre as afetacdes que em si surgem (HOMEM, 2022). E elas
sO existem porque um “eu” sobrevive e se constitui como humano,
necessariamente/indissociavelmente, com a coletividade.

Assim, a ideia foi que, ao constituirem a pesquisa, interlocutores tivessem como
privilegiar a atividade do nomear, de forma inédita, determinados sofrimentos e afetacdes, De
forma mais especifica, nesta Pesquisa, como principio e afetacdo esteve incluida,
principalmente, a esperanca. Tal nomeacao inédita da vida emocional €, inclusive, como afirma
Helena Rosenfeld (1998), um dos principais objetivos de uma andlise, referindo-se aqui a
analise como o trabalho construido entre psicanalista e analisando.

Em seguida, interpretamos a dimensdao ndo indexada e comparamos as trajetorias
individuais, com o objetivo de estabelecer semelhancas e diferencas (MUYLAERT et al.,
2014). Ao realizar esse passo, foi possivel identificar possiveis trajetdrias coletivas e construir
uma nova narrativa sobre esse percurso, o que consistiu na propria andlise da Pesquisa. Dificil
separa-la, inclusive, do momento da entrevista, visto que durante suas criagdes, cridvamos

também a sua analise e, no momento de escrita da mesma, foi inimeras vezes também recriada.
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Desse modo, a andlise foi organizada em quatro categorias: “pontos coletivos de
desesperanca: classe/raga/género/sexualidade; trauma; culpa; familia de origem e violéncia
institucional”; “pontos coletivos de esperanca: uma presenga de alguém ’‘salvador’;
construgdo de nova familia”; “pontos singulares de (des)esperanca: a profissao escolhida por
cada jovem e alguma questdo apontada como mais especifica, tanto para alimentar sua
esperanca, como para desesperancas. Além das trés, a categoria “(des)enquadrando e
bordeando a historia de... ’, na qual foi trabalhada a histéria em quadrinhos de cada jovem e
a poténcia da aventura do método psicanalitico contracolonial feminista”

A respeito da categoria dos “pontos singulares de esperanca e desesperanca”, na
maior parte dos casos, localizei tanto as questdes referentes a profissionalizacdo, quanto as
questdes referentes aos sofrimentos patologizaveis narrados por lan, Frank, Catarina, Alaska e
Mel (além de algum detalhe mais especifico da narrativa de cada jovem).

Apesar de terem sido encontradas nas narrativas de fodos os interlocutores, a
profissionalizagdo como ponto de esperanga, ou a questdo da ideacdo suicida ou depressao,
como ponto de desesperanga (nas entrevistas com Frank e Mel e Alaska, por exemplo), essa
localizagdo na presente categoria ndo se deu por desconsiderarmos a presencga da coletividade
nesses pontos. Até porque ja demonstramos que ndo ha singularidade sem coletividade e vice-
versa.

Localizei-as, portanto, nos “pontos singulares” porque tentei dar énfase a “qual”
profissdo, em especifico, aquela pessoa jovem afirmou desejar conquistar, visto que ¢ uma
forma muito importante de identificagao e pertencimento. Além disso, por considerar sempre
necessaria o destaque para a singularizagdo do sofrimento psiquico (“como é a sua
depressdo?”), numa tentativa de se contrapor a massificagdo puramente nosografica dos
Manuais Psiquiatricos, também decidi localizar as narrativas que envolviam termos
psicopatologicos na categoria dos “pontos singulares de (des)esperanga”.

E importante também explicar que os dialogos ndo foram separados de acordo com o
primeiro e segundo encontro, tendo em vista as suas conexdes e a-linearidades das narrativas e
do proprio esperancar. Eles foram entdo agrupados e interpretados de acordo com suas
semelhangas tematicas. No inicio e no fim de cada capitulo analitico, dividido pelo titulo da
histéria em quadrinhos dada por cada pessoa jovem interlocutora desta Pesquisa, foram
construidas tabelas sinteses, tanto para lembrar os dados mais objetivos organizados naquelas
entrevistas, como as constru¢cdes mais subjetivas escutadas e, assim, clinico/politicamente
analisadas. Iniciamos, assim, a seguir, a primeira das analises, que partiu da escuta das

narrativas de Ian.
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13 TAN EM: “NUNCA DESISTA, PERSISTA, INSISTA. SONHE O MAIS ALTO QUE
PUDER. E NA PRIMEIRA OPORTUNIDADE, COLOQUE EM PRATICA!”

13.1 Seu processo de chegada

O primeiro jovem que aceitou participar da Pesquisa escolheu o nome ficticio de lan.
Ele havia sido um dos autores da escrita do livro “Diario de uma tranca”, organizado pela
pedagoga da FUNASE de Arcoverde, Jedivam Concei¢ao, em 2021. Foi ela quem me passou o

seu contato. Sobre meu primeiro encontro com Ian, escrevi no didrio de campo:

Quando pedi para que escolhesse um nome ficticio, meu primeiro entrevistado me respondeu
que gostaria de ser chamado de lan, por ser um nome que lhe representava amor. A partir dele,
sigo em busca de mais marcagées com jovens egressos do cumprimento de medidas
socioeducativas. Jedivam havia me prevenido que lan normalmente se negava a dar
entrevistas, tendo sido o ultimo convite feito por um jornalista, o qual ele havia negado. lan de
inicio visualizou minha mensagem e ligacdo, mas ndo me respondeu nas primeiras trés horas.
Resolvi deixar bem explicito, demarcado, que o transporte para o local de encontro e um ticket
de refeicdo seriam entregues, conseguidos a partir de um restaurante pernambucano
conhecido por sua politica de contrata¢do de jovens egressos do cumprimento de medidas
socioeducativas. Uma amiga minha muito querida é dona desse restaurante, e tive a impressao
de que foi apos escrever essa mensagem que lan me respondeu. Também pensei nos meus
privilégios em ter esse contato, o da minha amiga dona do restaurante. O mais curioso de tudo?
Descobri hoje que lan é cozinheiro. Ficou tdo contente quando recebeu o ticket que me
perguntou como eu tinha conseguido. Quando expliquei que foi através de uma amiga, ele
perguntou se poderia mandar o curriculo para tentar trabalhar la. Pensei entdo que talvez
realmente tenha sido importante oferecer os tickets. Mas isso é relevante o suficiente para

incluir na tese? Ndo sei...

Diario de campo, 04/01/2022
13.2 Referéncias biograficas: os marcadores de sua existéncia
Ian (nome ficticio escolhido pelo jovem) tem 20 anos. Cursou até o Ensino Médio

Completo, em colégio particular em Santa Catarina, se reconhece como uma pessoa branca, do

género masculino e heterossexual. Contou que sua renda mensal ¢ de 1.700 reais. Sua entrevista
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foi realizada no dia 04 de janeiro, com duracdo de 49 minutos e nosso segundo encontro
aconteceu dia 14 de janeiro, com dura¢do de 40 minutos. lan ¢ um rapaz muito falante e que
reconhece sempre ter gostado muito de conversar.

Inicialmente, me disse que trabalhava num hospital como “cozinheiro” hé seis meses,
emprego que conseguiu através do seu tio que tem alguns amigos que trabalham no mesmo
hospital. Falou que gosta do trabalho atual, mas que esta procurando outro, pois ndo trabalha
todos os dias e precisa de mais dinheiro para sustentar seu filho, um neném de apenas dois
meses. Seu filho mora com ele e com a esposa, que trabalha como auténoma. Brincou com o
fato de que seu filho ndo o deixa dormir bem a noite e que estava se sentindo bastante cansado
por isso.

Contou também que ja trabalhou numa lanchonete quando morou em Santa Catarina,
local onde vive até hoje sua mae e seu padrasto. lan foi para Santa Catarina apds cumprir uma
medida por conta de um ato infracional em Recife, em regime fechado, por 3 meses, quando
tinha 15 anos. Apods alguns conflitos familiares, resolveu voltar para Recife aos 17 anos, e
descobriu que ainda precisava cumprir mais 03 meses da sua “pena”, que o direcionou para a
cidade de Arcoverde (PE).

As demais histdrias e sentimentos presentes no primeiro encontro com Ian deslizaram
através do “dispara-dor” das imagens do jogo Dixit. A partir delas, lan pode falar sobre
afetacdes muito importantes: a vergonha, a culpa, a angustia, a esperang¢a € a injustica.
Também contou sobre seu “encontro” com a pedagoga, que representou uma “iluminagdo”
esperancgosa para ele, e da sua recente identificagdo com a religido evangélica.

Deixou bem explicito que ndo considera a Funase um ambiente capaz de promover nenhum
tipo de esperanca, considerando esse o momento “fundo do po¢o” da sua historia, além da
presenca de preconceitos. Enfatizou que o fato de ter cumprido a medida socioeducativa o fez
se sentir sozinho, esquecido, abandonado, “calado” e desesperancado. Por fim, conversamos
um pouco sobre a realiza¢do da pesquisa. Aos poucos, discutimos cada um desses pontos tao
importantes para esta analise. Foi principalmente a partir das imagens escolhidas e produzidas
que lan narrou suas histérias. Abaixo, uma sintese dos dados mais objetivo sobre Ian e também
uma fotografia da sala das entrevistas, com as vinte e quatro imagens do jogo que foram

apresentadas a todos os interlocutores, além do didlogo sobre a escolha das imagens.
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Tabela 3 - Tabela com os dados objetivos sobre Ian

NOME ORIENTACAO TIPO DE
FICTiICIO | IDADE | ESCOLARIDADE | RENDA | CLASSE | GENERO SEXUAL RACA| MEDIDA
Ensino Médio baixa Socioeducativa;
20 anos completo 1700 |renda masculino | heterossexual | branca | regime fechado

Ian

Fonte: elaborado pela autora da pesquisa

Raissa: E... o seguinte, eu vou colocar aqui na frente umas fotos, umas imagens na verdade, e
eu vou pedir pra tu escolher duas imagens que vdo ficar aqui na frente, certo?

Ian: Beleza.

Raissa: E tu vai escolher as imagens que tu achar que mais combinem com a palavra:
esperan¢a. Ta bom?

Ian: “Vamo” la.

(Ruidos ao fundo)

Ian: E dificil as imagens, viu? (visos)

Raissa: (risos) parece bem dificil né? ta achando muito dificil?

Ian: Entao.

Raissa: £ s6 o que tu sentir que lembra, ndo precisa ter muita légica ou... ndo é nada exato...
€ 50 0 que vocé achar que tem a ver na sua interpretagdo, ta? Nao tem certo e errado, tem so
a tua visdo... so to interessada em saber o que vocé vé.

13.3 Pontos coletivos de desesperanca: raca/classe/sexualidade/ género; trauma; culpa;

familia de origem e violéncia institucional

Uma das primeiras historias que Ian me contou foi a da sua relagdo dificil com seu
padrasto, que me contou quando o interroguei sobre como tinha conhecido sua esposa. Ian disse:

Ai no final do ano a gente se conheceu. A gente se conheceu, ai comeg¢amos a ficar, namorar e
tal... e foi num momento que ela morava numa casa de favor com um amigo dela e amiga dela
e eu tirei ela daquela casa e levei ela pra morar com a gente, comigo, com minha mde e com
meu padrasto. Minha made é separada do meu pai. Ai, ficou morando comigo la... e depois de
um tempo o meu padrasto comegou a sentir ciume meu com minha mae. Ai, ja ficou um clima
chato. A, eu falei pra ela: ““’vamo’ fazer o seguinte...” isso jad tinha varios anos que eu fui pra
la, eu fui pra la, eu tinha doze “ano”... pra Santa Catarina. Ai, foi quando eu falei pra ela:
vamo’ embora daqui...” ela tinha familia em Sdo Paulo, “’vamo’ pra Sdo Paulo, a gente
tenta a vida la, caso ndo dé a gente vai pra Recife, que ld Recife eu tenho todo o apoio dos
familiares meu, ne?” ... ai ela, “ok, vamo’ ‘simbora’”. Ai a gente veio pra Sdo Paulo, ai eu
passei por Sao Paulo antes de vir pra ca, fiquei dois “més” la, e ndo deu certo. Arrumei um
emprego la, mas ndo deu bem, vim ‘simbora’ pra ca.

Ian: Sendo que eu ndo gosto de pedir ajuda, né? Porque eu gosto de ser uma pessoa

independente, né? Como jd to de maior e tal... mas mesmo assim ela ajuda.
Raissa: Uhum... Pra vocé é dificil pedir ajuda?
Ian: E tipo... se eu pedir ajuda, ele vai ver que eu té pedindo ajuda a ela, entendesse?

’

“>
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As dinamicas de género parecem centrais para a discussdo do arranjo familiar de Ian,
em que ha uma aparente “disputa” pelo sujeito do género feminino, no caso, sua mae. Ha,
portanto, essa marca do ethos da masculinidade hegemonica, que conforma e ¢ conformado em
corpos e sexualidades (ADRIAO, 2005) em que o homem precisa “disputar as mulheres” e
“prover” o lar financeiramente.

Assim, tendo “se tornado um homem?”, ja “maior de idade”, ficou dificil, para Ian, pedir
“ajuda” da sua mae”, justamente, por “conta dele”, o padrasto. Desse modo, o arranjo tentacular
da familia (KEHL, 2003) de Ian parece o ter afastado logo cedo do apoio financeiro que recebia
de sua mae, deixando-o mais vulneravel economicamente e talvez até para a sua vinculagao
com a criminalidade. Além disso, ha também a marca desse ethos da masculinidade de
“guerreiro/salvador” quando lan afirma, sobre sua namorada: “eu tirei ela daquela casa”.

Um dos momentos em que considerei que lan conseguiu falar mais sobre o tempo que
passou na Funase aconteceu quando pedi para lan desenhar uma linha do tempo, na qual
incluisse uma representacdo para o seu passado, outra para o presente e outra para o futuro. Ele
decidiu escrever: “Estive sozinho por trés meses e me senti esquecido, mas sempre com a
esperanc¢a. E no presente: hoje tudo renovou, minha vida, minha historia, tudo o que foi
necessario aconteceu. E o futuro: o futuro, o meu sonho é se tornar PM, estudar muito e ser

avante. (risos)”. O didlogo seguiu:
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Imagem 10 - Linha do tempo de lan
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Fonte: elaboragao do interlocutor

Ian: La é tipo é... é uma escola do crime, la dentro. Eles mesmo me falaram, la é uma escola
do crime. La vocé ndo vai entrar e vai escutar coisa boa la, vocé ndao escutar coisa boa, vocé
80O vai escutar coisa ruim o dia todo/...]é uma ilusdo de juizes de colocar uma pessoa ali... é
uma ilusdo aquilo ali.

Raissa: Uhum. O que é que vocé acha que podia fazer as pessoas se sentiram melhor entdo?
Em vez de ir pra FUNASE, ja que ndo...

Ian: Um Centro de Reabilitagdo, uma casa com professores e um atendimento adequado, um
atendimento de pessoas que quer o bem, quer um futuro avante, um futuro mais pra frente pra
pessoa. Tipo, ndo uma FUNASE... tipo a pessoa dormir numa pedra “véi”, numa pedra com
o colchdo em cima, ndo existe isso, entendesse?

Raissa: £ duro mesmo, né?

Ian: £ duro.

Raissa: E duro como uma pedra mesmo? Literalmente.

Ian: E, a pessoa tomar banho num cano. Ja viu um cano na parede saindo dgua? Néo existe
isso. Isso ai é pra revoltar, sabe? Se a pessoa ndo é cabeca firme, a pessoa se revolta la dentro,
“po”.
coisas, eu vejo pessoas que sdo presas por inocéncia, e td numa vida adequada, uma vida

E... muitas vezes eu vejo... que eu assisto muito internet, né? Eu gosto de pesquisar as

tranquila assim... e a pessoa vai pra um lugar desse e chega la dentro muda a mente do nada,
muda pra outros caminhos, por conta que isso da injustica da justica por ta la e, por ta num
lugar vendo aquele ambiente, uma pessoa humilhando, outro maltratando, outro batendo,
ai...

Raissa: Vocé acha que é um ambiente que ndo traz esperanga?

Ian: De jeito nenhum. De jeito nenhum, literalmente, de jeito nenhum.
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Ian explicou que a Funase ¢ um ambiente violento, “duro”, revoltante. Afirmou que
ndo havia nenhuma maneira de sentir esperanca a partir dali, e que ndo conseguia, embora ja
tivesse tentado, tirar nada “de positivo” referente aos meses que passou “internado”.

Inclusive, essa terminologia da internagao denuncia uma politica de manicomializagao,
desumanizag¢do e patologizacao das juventudes, sobretudo, pobres e negras (BOAS, 2021).

Através da sua narrativa, percebemos que a dindmica institucional socioeducativa
funcionaria, para ele, mais como uma recolonizagdo dos corpos juvenis em conflito com a lei,
distantes de uma socioeducacao ou ressocializagao protetora. Como podemos observar em seu
relato, ha uma constante violacao dos direitos de acordo com o préprio Eca (1990) e o proprio
paradigma da “ Situacio de Protecido Integral da Crianca e do Adolescente”. Isso porque
a propria estatizacdo da protecdo (e sua burocratizagdo) nao foge da logica perigosa da
militarizagdo e marginalizagdo (VERGES, 2021).

Assim, na sociedade capitalista neoliberal, internalizamos os discursos sobre
periculosidades juvenis, que acabam servindo para “para justificar mais policia, mais controle,
mais vigilancia e menos protegio (VERGES, 2021, p.17)”. Assim, desumanizamos juventudes,
comprimimos a habilidade do seu esperancar, promovemos mais traumas psiquicos. Ao
perguntar sobre “por qué(m) ele se sentia esquecido”, lan me respondeu: “todo mundo...eu
achava que tava esquecido pelo mundo”. E foi quando tentei provocar uma inversdo de
perspectiva, um reposicionamento subjetivo, ao tensionar a posi¢do de “esquecido pelo mundo”

para “poder esquecer algo sobre o mundo”:

Raissa: Tem alguma coisa hoje que vocé sente que precisa esquecer? Que vocé deseja
esquecer?

Ian: S¢ isso ai.

Raissa: Esse periodo?

Ian: E. Nao quero mais lembrar disso.

Devido ao afastamento dos seus vinculos significativos quando estava na Funase, o que
foi, inclusive, uma violacao dos direitos juvenis - em casos de regime fechado, receber visita ¢
um direito de acordo com o ECA (1990)- sua habilidade para o esperancar ficou comprometida

e desvitalizada assim como demonstrou, aparentemente, sua linguagem silenciosa. Isso tudo,
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certamente, estava articulado a sua “condi¢io traumatica” *®

como jovem em cumprimento de
medida socioeducativa no Recife.

Lembramos de Kilomba (2019) na discussao sobre trauma e racismo quando considera
assim sua dimensdo, primeiramente, de choque violento (imprevisibilidade). Ian ja havia
cumprido uma sentenca em regime fechado e estava em outro momento de sua vida, o que o
fez se sentir muito injusticado, como demonstrou no relato acima “Ndo quero mais lembrar

disso” e também, abaixo:
9

Ian: /...] quando chego em Recife, chega um e-mail pra mim dizendo que o Ministério Publico
de Santa Catarina recorreu ao meu processo, que eu tinha que me apresentar pra uma
audiéncia aqui em Recife. Entdo tipo eu ja tava... tipo trabalhando jd... ja tava em outro
emprego, eu jd tava... eu tava fazendo o enxoval do meu filho, ja tinha todos os meus moveis
da minha casa ja tava tudo comprado, ja tava ha dois anos nesse trabalho entdo, foi aonde
que eu cheguei e falei pra minha esposa: “e agora? O que é que eu vou fazer? Eu vou?” Ai ela
falou, “vai”, ai foi aonde que eu fui pra audiéncia, e quando eu cheguei na audiéncia ai o juiz
falou... ndo, dois anos ndo, eu tava oito meses... eu tava ha oito meses no meu trabalho/...] ai
foi quando eu cheguei na audiéncia, ele pegou e falou que pra ele eu era um foragido da justiga.
Ai... e eu fui com advogado, viu? Particular, viu? Ainda botei advogado particular, foi comigo
na audiéncia. E ndo teve pra onde eu ir. Ele falou: “vou te dar uma sangdo de trés meses, e
nesses trés meses tu vai passar la, tu vai refletir pelos teus erros e tal, quando tu sair de la”...
e eu ndo bebo, ndo fumo, ndo fago nada... “... e quando tu sair de la, tu vai ter tua vida de
volta™”. Ai, foi até aonde até a promotora daqui de Recife [...] até falou pra o juiz: “eu ndo
acho justo o menino ir pra um fechado, ele ta trabalhando, td de carteira assinada”.

Vemos aqui a presenca da questdo da “reincidéncia”, que, em Pernambuco, ¢ bastante
alta, quase metade dos jovens, de acordo com dados da prépria Funase (2020) e como esta pode
favorecer a intensificacdo de dores psiquicas. lan ja havia assim sido punido por suposto
conflito com a lei, e talvez por isso ainda maior o seu sofrimento de sentir-se injusticado: veio
como um choque possivelmente, mais intenso.

Kilomba (2019) também lembra como o trauma se liga a uma abrupta separagdo
(relagdo entre sujeito e sociedade tensionada, cortada), na qual o proprio denunciou ao dizer
que “ndo recebia visitas” e a atemporalidade (¢ sentido como se estivesse acontecendo, sempre,
no presente), como demonstrou ao dizer: “Porque o passado a gente nunca vai esquecer, né?
Na nossa mente sempre vai ficar uma marca, né?”’ ¢ também em: “Ai, sai de la gragas a
Deus/...]voltei e mesmo ndo estando la eu ficava que nem essa imagem ai, eu me achava no
fundo do pogo, entendesse?”

Observamos que, interligado com o sentimento de injustica e de angustia, [an também

demonstrou ter sentido culpa e vergonha, como vemos abaixo:

38 Rosa (2018) utiliza essa expressdo para se referir a pessoas negras na sociedade brasileira.
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Ian: Porque assim... eu sempre tive de tudo, ne? [...]Minha familia tinha uma estrutura boa,
entdo eu fui pra FUNASE por... por causa de vergonha na cara que eu ndo tive, por conta que
esse processo meu da FUNASE, foi ha sete “ano” atras. Eu tinha... Eu tive tudo ... eu tive...
quando eu era pequeno eu tinha tudo, eu tinha meu quarto, tinha meu videogame, tinha
televisdo, tinha ar-condicionado, eu tinha tudo no meu quarto, tudo o que eu precisaval...]
Nao faz sete anos ndo, faz cinco anos... eu tinha quinze anos quando aconteceu o ato
infracional e foi por conta de droga, por conta de maconha que eu fuif...]

Para a Psicandlise, como explica Boas (2021), culpa e vergonha sdo duas formas
distintas de sofrimento, embora conectadas. A culpa se liga a uma falha na conquista do ideal
do sujeito, e a vergonha se liga a uma transgressdo moral (BOAS, 2021). Assim, no caso de
Ian, que possivelmente se sentiu transgressor na relagdo com a maconha, isso lhe causava
constrangimento, além de um filho que “nao andou na linha” e aparentemente frustrou sua
familia que “lhe dava tudo”:

Nao ¢ novidade que, devido a historica naturalizagdo do uso do alcool, marginaliza¢ao
e criminalizagdo da maconha no nosso pais, a guerra as drogas ¢ um projeto declarado de
exterminio das juventudes sobretudo pretas e pobres (ROCHA; 2013; SOUZA; 2017). Sendo o
envolvimento sedutor com o trafico a principal “causa” de encarceramento dessa juventude
(AMARAL, 2021). Esse regime necropolitico (MBEMBE, 2014) vem, assim, alimentando

culpas, raivas, inumeras mortes subjetivas e reais. A conversa continuou:

Raissa: E vocé se referiu ao que aconteceu com vocé como ‘‘falta de vergonha”, foi isso que
vocé falou?

Ian: Foi (risos).

Raissa: Por qué que vocé acha isso?

Ian: Pra “mim” ter vergonha na minha cara, se por no meu lugar e nao ter ido pra aquilo,
ndo ter fumado maconha, ndo ta com aquela quantidade que eu tava [...] mas mesmo assim[
...] meu comportamento la dentro que era excelente, me parabenizavam direto sobre isso,

dizendo que eu era uma pessoa boa.

Raissa: Vocé acha que tem a ver com vergonha que vocé devia ter tido... vocé sente vergonha
disso que aconteceu.

Ian: Sinto [...] Por conta que... da minha familia ninguém faz isso, ninguém faz.
O tabu do uso da maconha parece fazer parte do universo de sua familia, e agora também

para si, uma vez que ja apresentamos a sua forte vinculagdo com a religido evangélica, para

quem o uso da maconha €, comumente, condenavel. Como vimos, a culpa estaria mais ligada a
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falha na tentativa de atingir o ideal proposto para si, ou seja, o ideal do menino branco de classe
média que tem ‘tudo em casa’ e que deve ter destinos diferentes da Funase pois, aparentemente,
estaria “fora do seu lugar” ao, inclusive, fumar maconha e ter “ido parar naquilo”.

Vemos ai a internalizacdo da criminalizagao de corpos negros e pobres juvenis, ja que
o jovem nao se reconhece fazendo parte desse grupo: afinal, sendo “uma pessoa boa”, de classe
média e branca, achava que estava “fora do seu lugar”. Talvez o “mito do negro ruim” que,
segundo Fanon (2008), faz parte do sistema de crencas e valores da sociedade brasileira, ainda
que inconscientemente (e ndo tao diretamente), tenha oferecido sustentagdo para essa narrativa
de Ian. Podemos observar essas reafirmagdes de pertencimento a classe “média” (a brancura)

em mais alguns trechos seguintes:

Ian: Rai, eu mesmo me inspiro nos meus familiares. Por exemplo, eu tenho primo advogado,
meu tio é PM(J...]

Raissa: E, vocé acha lan, que alguém [...] ja fez alguma coisa ou disse que vocé ndo gostou,
relacionada a sua classe social?

Ian: As vezes. As vezes porque tipo...a vida deles era diferente da minhal...] eu tiro que por
onde eu moro, do outro lado tem uma comunidade, né?

Raissa: Entendo. E vocé acha que la tinha mais pessoas pobres, pessoas de classe média ou
pessoas ricas?

Ian: Misturado viu? Mas acho que é mais pobre. Mas sempre tem uma pessoa que tem uma
classe médial...[Numa familia estruturada, que tinha tudo pra se dar de bem na vida e
infelizmente seguiu aquele caminho.

Observamos que lan falava de si mesmo, ja que havia caracterizado sua familia
justamente de forma “estruturada”, termo que, muitas vezes, remete a um modelo de familia
nuclear, com certo poder aquisitivo, branca, monogdmica, patriarcal, cisgénera e
heteronormativa (KEHL, 2003). Assim, sobre a questdo da énfase nas diferengas de classe
social e de raga, partimos do principio, como afirma Jess¢ Souza (2017) que, mesmo em
situagdo de pobreza, sabemos que entre a pessoa branca pobre e a pessoa negra pobre, a branca
tem o privilégio da brancura, o que parece ter sido o caso de Ian.

Ou seja: sabemos que entre as pessoas pobres, as negras encontram uma injusti¢a ainda
maior em relagdo a precarizagdo das condi¢des de acesso aos servigos de saude, educacdo e ao
mercado de trabalho e, sdo, portanto, mais violentadas. Acerca disso, o jovem afirmou nunca

ter sentido preconceito racial, embora notava que existia dentro da Funase “mais brincadeiras
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sem gra¢a com os meninos negros’.

Conscientemente, parecia acreditar no mito da democracia racial (SALES JUNIOR,
2006) e evitar o uso da palavra “negro”, ao afirmar “Acho que todo mundo somos iguais né?
Muitas das vezes, tem gente que julga a cor da pele dos outros né? Mas eu eu acho interessante
a cor morena também, porque a minha esposa ela é bonita também, ai tipo eu acho bonita a
cor morena também, entdo pra mim é uma pessoa normal”.

Ian, assim, utilizou-se de uma forma de embranquecer (BENTO, 2002) a esposa, embora
tenha afirmado que a palavra “negro” era “muito forte” por ja ter ouvido pessoas na Funase
xingarem os outros meninos com esse termo. Nesse momento, foi importante poder debater
com lan como as palavras podiam se transformar a partir de diferentes contextos, inclusive, a
palavra “negro”.

Notei também que, apesar de afirmar sua trajetoria como vindo de uma familia de classe
média, Ian falou, por exemplo, que era “cozinheiro” e, em seu curriculo (o qual me enviou para
ajuda-lo a encontrar um novo emprego), havia escrito “auxiliar de cozinha”. Do mesmo modo,
afirmou inicialmente que sua mae era médica mas, quando interroguei sobre sua especialidade,
pareceu descrever a atividade de uma técnica de enfermagem. Ou seja: a “comunidade”
(pobreza) esta do “outro lado” (e ndo em si mesmo).

Compreendo que a afirmagdo de sua classe social e de sua brancura foi também
atravessada por uma “leve troca” nas hierarquias dessas identidades profissionais. E que tudo
1sso se relacionou, a0 mesmo tempo, com a resposta “apressada” sobre a sua heterossexualidade
e cisgeneridade. Afinal, a ideia da cisgeneridade pode se alinhar a heteronormatividade, uma
vez que: “legitimam e privilegiam [...] como corporalidades e identidades de género naturais e
mentalmente saudéveis; tais praticas organizam, entre outros fatores, moralidades, ideais de
familia” (VERGUEIRO, 2016, p.264).

Assim, como afirma Vergueiro (2016), vemos como os efeitos da
cisheteronormatividade ndo se restringem apenas as marginalizagdes de pessoas trans, algo,

inclusive, que lan afirmou conhecer:

Raissa: £ la na FUNASE, tinha algum um homem trans ou algum menino trans?
Ian.: Ndo.

Raissa: Nao? Hunrrum. E vocé acha que o que aconteceria se existissem meninos trans la
dentro?
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Ian: Acho que ndo ficava lda ndo viu? Acho que ficava isolado, sozinho. Ficar assim no meio
do pessoal? Ficava ndo.

Raissa: £? Por qué ndo?

Ian: Sei ndo, os meninos “ndo aceita ndo’|[...]

Desse modo, até aqui, observamos que, para lan, afirmar essas diferengas,
principalmente, de classe e raga em relacdao aos demais jovens da Funase, parece exercer uma
fungdo reguladora para sua psiqué. E como se o encaixe nessas normativas de género,
sexualidade, classe e raga o defendessem da “anormalidade” de ter vivido na Funase, de maneira
inconsciente. E como um mecanismo de defesa de evitar uma possivel identificagio violentavel,
perigosa, desesperancgosa e/ou vergonhosa.

Sabemos que ¢ a partir das relagdes familiares que construimos nossas primeiras
referéncias afetivas e sociais, fontes de identificacdo e reconhecimento, que estdo bem além dos
lagos consanguineos ou cisheteronormativos. Ou seja, menos importa “quem’” necessariamente
desempenhe esta fungao de cuidado, mas como a pode desempenhar.

Assim como afirma Contardo Calligaris (2004), consideramos a familia ¢ também uma
institui¢do de controle e repressao. Aparentemente, o fato de fumar maconha fazia com que Ian
ndo se sentisse as vezes como um “verdadeiro” membro da familia que era, inicialmente, “tao
boa” com ele, ou seja, ha um sofrimento de culpa envolvido (¢ como se este se perguntasse:
como oferecer algo vergonhoso para minha familia que me oferece tantos bens materiais?). O

didlogo seguiu:

Raissa: Ninguém fuma maconha?

Ian: Ndo. Ninguém fuma, so bebe. [...] tipo... eu tinha uma educa¢do boa, mas nado tinha um
pai e uma mde assim presente. Acredito eu também que um vinculo de um pai e uma made
“tando” presente com o filho o crescimento é bem melhor, né?

Raissa: Nao faltou nada materialmente para vocé, né?

Ian: Ndo, nada.

Raissa: Mas talvez vocé sinta que mesmo assim que falta algo, sempre falta algo...

Ilan: Amor, sentimento, faltando tudo, né?[...] eu tinha uma educacdo boa, mas ndo tinha

um pai e uma mde assim presente. Acredito eu também que um vinculo de um pai e uma mae
“tando” presente com o filho o crescimento é bem melhor, né?
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Aqui, observamos como lan também localizou outro elemento na sua historia, que ¢ o
sentimento de “presenca da auséncia” de seus pais. Para Cldudia Fonseca (2005), vivemos
dentro de uma cultura ocidental que compartilha valores simboélicos em relagao a familia. Desse
modo, criamos expectativas e desejos em relacdo a esse primeiro agrupamento da nossa historia,
assim como nos ressentimos quando nao estdo de acordo com nossas idealizagdes.

De fato, para a Psicanalise, o vinculo com a familia, enquanto institui¢do em exercicio,
apesar de ndo ser a Unica, estd diretamente envolvida na base da satide mental do sujeito
(WINNICOTT, 2011), que se inicia antes mesmo do nascimento do bebé Cabe aqui refletir com
Winnicott (2011), para quem o ambiente pode tornar-se adoecedor tanto pelo excesso de
presenga, quanto pelo excesso de auséncia.

O envolvimento da familia no processo de subjetivacao se da a partir dos diferentes
tipos de vinculagdes que ai se constroem. Vemos como, para lan, esse primeiro ambiente nao
foi “suficientemente bom” justamente por sentir uma grande falha nas trocas afetivas amorosas.
Para ele, parece que, se ndo tivesse sentido esse tipo de abandono familiar, ele poderia ter
garantido um “crescimento melhor”, acredito que se referindo a um desenvolvimento sem
tantos episodios que considerou ‘“‘vergonhosos” e talvez até com mais episodios
“esperangosos”.

Ou seja, lan parece sentir que, se ndo tivesse sido “privado” desse ambiente simboliza-
dor (que, sabemos, poderia estar muito além da unidade doméstica) ndo haveria “delinquéncia”
em sua histéria. lan trouxe assim a relagdo entre a ideia de um tipo de privagao e de delinquéncia
(WINNICOTT, 1987) baseado apenas na ideia tradicional de “familia” como ambiente que
“falhou”.

E comum, de acordo com Kehl (2003), compartilharmos um discurso onde a dissolugéo
de um certo modelo familiar no século XX “justifique” a delinquéncia juvenil, a violéncia e as
drogadi¢des. Isso nao quer dizer que, como primeiro espaco de socializacdo e portanto de
humanizag¢ao, os vinculos familiares ndo exercam uma fun¢ao fundamental nos destinos e nas
organizagdes psiquicas juvenis. No entanto, “sabemos que todos os “papéis” dos agentes
familiares sdo substituiveis — por isso ¢ que os chamamos de papéis” (KEHL, 2003, p.5). O que
¢ insubstituivel ¢ justamente a presenga de um adulto que deseje a existéncia desse ser e que se
dedique ndo apenas a sua sobrevivéncia fisica, mas que faca ‘bom’ uso da apeténcia simbdlica
do bebé (CRESPIN, 2010) e introduza a fun¢ao simbolica da linguagem, para assim promover

saude psiquica.
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Assim, o ambiente facilitador precisa ser compreendido no nivel macropolitico (como
ambiente, necessariamente contracolonizador e aquilombador) que ¢ o que produz, inclusive,

as familias (que jamais estdo, a nivel de sua propria constituicdo, sozinha). Assim:

A situacdo se agrava no caso das familias pobres, fragilizadas pela falta de politicas
sociais e de construgdo da cidadania; nelas, o desvio em relagdo as fantasias de familia
ideal podem ser vividas como uma forma de desmoralizagdo dos pais, o que dificulta
a tarefa de educacdo dos filhos e pode produzir justamente a delinqiiéncia e a violéncia
que se quer evitar. (KEHL, 2003, p.5/6)

A questdo da sua familia de origem continou a ser comentada, no entanto, de uma outra
maneira quando pedi para que lan escolhesse a imagem que ele julgava que menos lembrava a
palavra “esperanga”. Foi nesse momento que entendi que lan conseguiu, de forma
predominantemente projetiva, falar sobre o preconceito de classe que sofreu e certamente
produziu impactos negativos sobre sua habilidade para o esperangar. Ian ndo demorou e logo

escolheu a imagem abaixo:

Imagem 11 - Imagem que menos lembra “esperanca’, segundo lan

Fonte: Jogo Dixit

Em seguida, narrou:

Ian: ... que ... eu acho que ele ti indo embora, né? Acho que... eu acho que ele jd perdeu todas
as esperangas e ta indo embora.
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Raissa: Desistiu?

Ian: Desistiu, ne?

Raissa: Uhum, ja aconteceu isso com vocé? De vocé sentir que perdeu as esperangas e desistir?
Ian: Quase. [...]

Raissa: Vamos imaginar uma historia assim... qualquer uma... pra tentar entender o que houve
com essa criaturazinha...

Ian: “Vamo” ver que desprezaram, né? Eu acho que por toda via, né... a gente... por toda a via
acho que ele ndo... ninguém mais acreditava nele, ndo acreditava no potencial, ndo admirava
mais... o que ele tem... é porque... todos nos a gente tem algo especial dentro da gente, mesmo
ninguem vendo, mas a gente tem algo especial dentro da gente, a gente tem... entdo eu acho
que aos olhos do ser humano, ndo via mais isso nele.

Nesse momento, lan comenta sobre o descrédito que a pessoa na imagem receberia, a
auséncia de uma aposta do outro sobre ele fez com que deixasse de apostar em si mesmo. E
possivel ver uma ligagdo com a questdo da familia de origem, na qual ndo se sentia
suficientemente “amado”, mas também com o preconceito e injusti¢as que sente ter sofrido por
sua classe social e pelo seu julgamento, o que apareceu de forma, na verdade, bem ambivalente
nas narrativas de lan.

Num primeiro momento, possivelmente por se identificar como um menino branco de
classe média, vimos que lan marcou, algumas vezes, essa diferenca em relagdo a classe
(advogado particular; bens materiais, profissdes de elevado status social na familia). No

entanto, ao ser perguntado sobre se haviam pessoas ricas na Funase, ele respondeu:

Raissa: E pessoas ricas, tinham?
Ian:: Ndo.
Raissa: £ o que acontecem com os jovens ricos que cometem algum tipo de infragdo?

Ian.: Advogado né? Advogado tira né? Porque tipo...vamos supor né...um jovem rico, rico,
beleza, comete um ato infracional. Ai um advogado. O meu advogado foi r$ 3000 foi r$ 2 ou
r$ 3.000 e pouquinho, mas para um jovem rico, ele ndo vai pra esse, ele vai pagar 5.000,
10.000, 15.000, advogado solta p6, na hora. Ndao tem essa ndo. Advogado conversa com juiz,
da um jeito, vai para um lado, vai para outro, e cobra 10.000 reais né?

Raissa: Tu acha isso justo?

E.: Ndo.Injusto demais agora a gente que é $ 3000. R$ 3000, a gente ndo tem muita condigdo,
né? Tem alguma condi¢do de colocar 10.000 assim na mao de um advogado? Entdo acho que
3.000 reais é uma palavra uma palavra que ele vai dizer eu vou tentar eu vou tentar! tirar ndo
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é certeza, mas vou tentar. Pronto, tu ta 10.000 para o advogado, ndo, beleza eu vou te tirar. E
SO conversar com o juiz, o cara sai po [...]

Aqui, observamos uma mudanga em relacao a percepcao de sua condi¢ao de privilégio,
quando reconhece uma limitacdo dos recursos financeiros familiares € o quanto isso pode,
injustamente, o ter prejudicado. E notério também que lan sente que sofre preconceito pela

marca de ser um egresso da Funase, quando diz:

“E pra ter, dar oportunidade dos jovens que querem. Tem muitas pessoas ld dentro que quer
ir pra rua pra mostrar pra sociedade, pra mostrar pra diretora, que quer algo melhor, porque
ai ndo solta o menino pra rua pra trabalhar, pra estudar com medo que o menino fuja, ai pega
ali oh...Ndo s6 olhar, ah “mai ta preso”, ndo. Tem que olhar também o coragdo, o sentimento,
de familia, né...

Foi interessante notar a poténcia do mecanismo projetivo na narracao de historias, uma
vez que lan, ao falar de si mesmo, se culpa bastante, mas, em relacdo ao “magico”, parece
expandir sua compreensdo para os motivos que o fizeram desistir: “a humilhacao da sociedade”.
A projecao ¢ justamente uma operacao na qual o sujeito expulsa de si e localiza no outro, pessoa
ou coisa, as qualidades, os desejos, os afetos, os sentimentos e até mesmo os “objetos” que
estdo internalizados e ele desdenha e/ou recusa aceitar e/ou admitir que lhe sdo pertencentes
(LAPLANCHE; PONTALIS, 1986). O que seria mais dificil para lan, o que este recusa e joga
para o “magico” da historia, talvez, fosse se reconhecer como esse alguém humilhado e
maltratado pela sociedade, talvez isso desorganizasse, demasiadamente, o seu “principio
esperanca” (FIGUEIREDO, 2008).

Afinal, como afirma Boas (2021), o humilhado ¢ justamente aquele que ¢ excluido das
possibilidades possibilidade de fazer parte da comunidade e de efetivar trocas menos
assimétricas. Em suma: para sua psiqué esperangar, talvez fosse melhor sentir culpa (algo como:
“mesmo tendo nascido numa familia de classe média, entrei para o crime”) do que vergonha
(algo como: “ocupo um lugar de poder desprivilegiado como pobres e negros também; por isso,

fui violentado™). Essas possiveis interpretacdes estio ligadas ao trecho de didlogo abaixo:

Raissa: E o que foi que aconteceu para as pessoas ndo verem mais justamente esse potencial
nele? O que foi que aconteceu com ele?

Ian: Eu acho que por atitude dele... algumas atitudes que poderia ter mudado a mente de
alguém, né? |[...] Porque quando a gente maltrata alguém, humilha alguém... a pessoa vai
mudar automaticamente com a outra pessoa, né? Entdo acredito que a sociedade em si pode
ter feito isso com ele e ele ter se fechado mais... ter ficado na dele e tal... e td fazendo atitudes
que ndo cabiam a sociedade em que ele convivia, entdo acho que por conta disso, aos olhos da
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sociedade: “ah, fulano ta fazendo isso, ta fazendo aquilo...”, mas ndo vé o que “tavam”
fazendo com ele.

Raissa: Aham. Entdo vocé acha que ele tava em uma condi¢do ruim que fez ele tomar algumas
decisoes que prejudicaram ele?

Ian: Sim.

13.4 Pontos coletivos de esperanca: uma presenca de alguém “salvador” ; construgio

de nova familia

Foi possivel localizar os pontos coletivos de esperanga quando Ian continuou
interpretando a imagem, a0 mesmo tempo em que contava mais sobre sua trajetoria na Funase.

Raissa: Trés meses sem visita?
Ian: Em Arcoverde.
Raissa: La em Arcoverde?

lan: Foi, ai... eu me achava no fundo do tunel porque tipo, ndo tinha familia, ndo tinha
ninguém so ligacdo, nem chamada de video eu tinha ai foi na hora que apareceu Jedivam, que
comegou a me ajudar, comegou a me da umas palavras de apoio, ela viu meu comportamento
la dentro que era excelente [...]porque como ela sempre dizia né, “que isso aqui ndo ¢ pra
sempre, ¢ passageiro, né?”’

Desse modo, além da filiagdo religiosa apontada como algo que o “iluminava”, foi
interessante observar uma troca simbolica de expressdes (ato falho) “fundo do poco”, onde ndo
ha saida, para “fundo do tinel” quando conta o seu encontro com a pedagoga (o tinel, diferente
do poco, nos leva para um outro lugar, permite travessias).

Assim, a presenga de uma figura de cuidado como alguém que traz “esperanca” foi
comum nas historias das outras pessoas interlocutoras, o que marca essa narrativa mais
diretamente como uma trajetoria coletiva. E importante enfatizar que a atividade oferecida pela
pedagoga era a da escrita de um livro a partir de um diario: tratava-se de arte, essa linguagem
transgressora que amplia nossos encontros com a diferenca e sofrimentos e que &, portanto,
empreendimento de saude (AZEREDO, 2010).

Ou seja, atividade que favorece a simbolizagdo, como vimos, justamente o destino que
um trauma pode encontrar para ser liquidado (FIGUEIREDO, 2008). Acredito que a oferta da
possibilidade da escrita e sua valorizagdo a partir da publicacdo de um livro, embora

reconhecida como tendo ajudado “apenas um pouquinho” (sic) pelo jovem, foi preciosa do
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ponto de vista da reparagdo da sua habilidade para o esperancar. Enfatizo também que o trauma
psiquico esteve presente na historia dos demais interlocutores e, por esta razao, foi considerada
uma marca na trajetoria coletiva que comprimiram o esperangar.

Isso pode demonstrar justamente a importancia e forca da vinculacdo afetiva que
“segura” e portanto oferece “seguranca”, da aposta em um holding regulador do principio-
esperanga (WINNICOTT, 2011) como organizador da vida psiquica e também reparador de
“medanc¢as”. Uma vez que o proprio lan, de jovem conversador, se viu “muito angustiado, eu

ficava timido na minha quieto, ndo queria conversar com ninguém/...] Ficava muito calado,
entendesse?”, ou seja, com dificuldade de poder investir em suas relagdes com o mundo e em
si mesmo, certamente assustado e, pior, possivelmente traumatizado.

A ideia de familia apareceu novamente, desta vez, ndo mais como a familia de origem,
mas como a familia que lan estava formando. Pois, ao escolher a outra imagem que
representasse esperanga, conversamos sobre alguns dos momentos mais paradoxais para lan na
Funase, como a distancia da esposa e gravidez, e foi possivel perceber que isso foi algo que lhe
provocava medo e, ao mesmo tempo, esperanga. Para discorrer mais sobre esperanca, Ian
escolheu a imagem seguinte:

Imagem 12 - Segunda imagem que mais lembra “‘esperanga”, segundo lan

Fonte: Jogo Dixit

Sobre a escolha da imagem, afirmou: “[...]E dessa aqui, eu acho que a esperanga...da
arvore cortada, né? que ainda ha esperanca dessa arvore renascer, de viver, de poder
recomegar, ne? Tem um novo recomego para tudo’[...] Sem folha, sem frutos, né? E tem uma
florzinha querendo renascer...Raissa: Querendo brotar, né? Ian: E.
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Assim, foi possivel identificar, através dos contetidos simbolicos da imagem,
interpretados por Ian, algo que situava entre “cortes” e “nascimentos”. Ao longo da entrevista,
Ian falou sobre como o fato de pensar na gravidez da sua esposa lhe trazia, ao mesmo tempo,
esperanga e medo. Ao narrar sua historia, notamos a presen¢a do medo da morte simbolica para
sua nova familia, que consideraria o seu “recomeg¢o”. Observamos que, embora o pedido tivesse
sido para escolher uma imagem que representasse esperanca, lan combinou essa afetagdo com
o medo ja que, como vimos, sdo bastante interligados (SPINOZA, 2009). Aparentemente, a
existéncia do filho de Ian representou um dos fatores que o faziam sentir “medanga?”’

Na sua subjetivacdo, sabemos clinicamente que a esperancga para a construgcdo dessa
nova familia possivelmente exerce uma funcao reparadora em sua historia. Mais ou menos
como: ja que sente que seus “pais eram ausentes”, que pudesse, entdo, ser um “pai presente”(ao
menos, conscientemente). Ao mesmo tempo, existiu o medo que essa familia ndo se
concretizasse porque considerava que sua esposa poderia “ndo esperar por ele”. No entanto,
segundo Ian, ela ndo s6 o “esperou”, como foi a pessoa que ele considerava que mais lhe
ofereceu apoio.

Ian: Entdo eu pensei sim que ia perder muita coisa, minha esposa, mas ndo, gra¢as a Deus,
deu tudo certo [...] Foi, que ela me esperou.
Raissa: Uhum. Mas vocé sentiu esse medo, née?

Ian: Sim.

Ian, mais adiante, reafirmou: “era uma preocupagdo maior ainda que eu tinha lda por que meu
filho tava dentro da barriga da minha esposa mas, quando eu sai de la tudo mudou™.[...]

Raissa: [...] Uhum, ja aconteceu isso com vocé? De vocé sentir que perdeu as esperangas e
desistir?

Ian: Quase.
Raissa: £? Quando foi?

Ian: Quando eu tava la em Arcoverde. Mas Deus me deu for¢a, né? Pra poder continuar e,
principalmente, lembrar do meu filho, né? Que tem alguém que depende da gente, né?

Raissa: Isso te dava for¢a? Te preocupava, mas também te dava for¢ca?
Ian: Demais, née?

E muito importante, aqui, destacar um dos momentos inter-inventivos da entrevista com

Ian. Ap6s conversarmos, assim, sobre a existéncia da ambivaléncia dos afetos, considero que
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foi possivel tensionar algumas “verdades” promotoras de sofrimento na histéria de Ian, quando
este pareceu conseguir deslocar um pouco a vergonha que sente de si ao longo da entrevista.
Foi quando tentamos, juntos, inter-inventar uma visao mais esperangosa € portanto ‘mais
orgulhosa” para sua trajetoria. A tentativa foi de redistribuir/devolver a “vergonha” para as
falhas ambientais/coloniais e ndo apenas para si mesmo, ao debatermos sobre a sua relagdo com

sua familia e sobre criminalizacdo da maconha:

Raissa: Tu acha que alguém devia ir pra Funase por conta de maconha?

Ian: Caramba! Acho que se tiver vendendo, com certeza, né?

Raissa: Sei.

Ian: Mas se a gente for parar pra pensar, vamo la né... Vamo botar na ponta do lapis. Tem
paises ai que libera a maconha, né?

Raissa: Sim.

Ian: Tipo, que em farmdcias é vendido maconha.

Raissa: Sim.

Ian: Como no Canada, se ndo me engano...

Raissa: Na Holanda, no Uruguai...

Ian: No Uruguai... é... eu acredito que a maconha ela ndo traz um vicio de “ah, fumar maconha,
vai fumar pra o resto da vida e ndo vai viver a vida, vai matar, vai fazer isso de roubar” ndo,
depende da pessoa, por isso que justamente nesses lugares é passado receita médica, é passado
psicologo, né? Pra ver se a pessoa é “adequado” a usar aquilo. Entdo eu acho que ndo, a
maconha mesmo eu tendo esse... essa experiéncia toda, eu acho que a maconha nao devia levar
ninguéem preso nao.

Raissa: Vocé acha que a droga vicia a pessoa? Ou a pessoa se vicia na droga?

Ian: Eu acho que a pessoa se vicia na droga/...] porque assim... é... a droga ndo vai até a gente,
a gente que vai até ela, né?

Raissa: Pois ¢, eu acho que... ¢ importante a gente... é... conversar sobre isso também lan
porque é... talvez a gente consiga olhar pra tua historia assim num campo maior, né? Assim,
de um contexto em que a gente td no pais, em que a maconha é criminalizada...

Ian: E verdade.

Por fim, acredito que essa passagem da historia que Ian criou para a terceira imagem

resume bem sua compreensﬁo sobre esperanga:

Ian: Caramba, eu acho que ele era um... um magico./...]

Raissa: £ a magica ndo deu certo?

Ian: A magica ndo deu certo, isso! Mas ¢ bem interessante que velho ele ndo é, ele é uma
pessoa jovem, né?

Raissa: Uhum. E ele pode... vocé sentiu que ele tinha perdido a esperanga?

Ian: Sim.

Raissa: £ essa esperanga ele pode voltar a sentir ou ndao?

Ian: Com certeza!

Raissa: Quando alguém perde a esperanga, ela pode vir?

Ian: Pode!
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Raissa: Pode vir, né? E ai, no caso dele viria se as pessoas voltassem a acreditar nele?

Raissa: Um apoio pra ele?
Ian: Umas palavras de conforto.
Raissa: Pra ele continuar a fazer magica?
Ian: Continuar a fazer magica e dizer que... ele é uma pessoa especial, uma pessoa que a gente
pode acreditar nele pelo talento que tem, né?|...|E dizer que... que tudo isso que alguém falou
algum dia pra ele pode ser pode ser algo da mente de alguém, pode ser algo que... ndo seja
nada a ver com o que cabe a ele.
Raissa: Uhum. as vezes as pessoas falam coisas sobre os outros que querem dizer pra elas
mesmas, né?
Ian: Boa, isso ai! [...]
Raissa: Como é que é esse sentir esperanca? Tenta me descrever um pouco como é a sensagao
de ter esperanca.
Ian: E gostoso demais!

Ian parece ter recuperado sua crenga na “magia” esperangosa a partir do seu exemplo

em que isso poderia voltar a acontecer, desde que alguém oferecesse palavras de conforto para
0 magico. A magia, aqui, seria como o principio esperan¢a (FIGUEIREDO, 2008): esta 14, uma
que se pode voltar a sentir a afetacdo esperanga, mas para que ela venha fazer a sua funcao, ¢
preciso que haja uma aposta do outro sobre nos. Assim, quando disse para ele sobre o quanto
as pessoas, as vezes, falam coisas sobre os outros que queriam dizer para elas mesmas, falei
sobre seu proprio mecanismo projetivo ao longo da entrevista (uma conversa sobre “a proje¢ao
da projecao”).

Desse modo, lan descreve a esperanca como ‘“algo gostoso”. De acordo com a
perspectiva semidtica, Castro (2010) classifica a esperanga como um tipo de paixdo
discursivada que comanda estratégias intersubjetivas, sendo paixdo um reflexo da relacao
aproximada entre o sentir, o conhecer ¢ o fazer. Assim, através da intensidade da paixao, a
esperanca enquanto tal seria considerada uma emocgdo euforica, bem como a confianga, a

alegria e o amor. Sim, como ¢ gostoso (e doloroso) sentir paixao.

13.5 Pontos singulares de (des)esperanca: desejo de tornar-se policial e religido

Os pontos de esperanca mais singulares da historia de Ian foram também facilitados pela

escolha de uma imagem e pelo que ele conseguiu produzir, narrativamente, acerca dela.
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Imagem 13 - Primeira imagem que mais lembra “esperanga’, segundo lan
B 1

Fonte: Jogo Dixit

Ian: Eu acho que na hora da escuriddo ainda pode existir uma luz, né? Ai eu acho que isso
aqui poderia ser tipo uma esperancga, né? De encontrar uma luz no fim do tunel mesmo estando
na escuriddo.

Raissa: E tu ja sentiu alguma vez que tu tava nessa situagdo desse menino ai dessa escuriddo
e veio uma luz assim?

lan: Ja sim [...]la dentro rola de tudo, como vocé sabe, né? La dentro é muita maldade que o
pessoal faz la um com o outro e eu ficava s6 na minha, orando eu levei uma biblia, ai eu
ficava orando ai levava a palavra de Deus pra um e outro nas celas. [...] Na escuriddo, e
mesmo todo mundo me dando todo o apoio, mas eu me achava perdido]...] porque ld ndo tinha
familia, ndo tinha visita... ndo podia nem ter visita. [...]

Vemos aqui como o significante da escuridao esté atrelado negativamente na histéria de
Ian, a ideia de se sentir sozinho e sem conseguir enxergar-se: ou seja, “perdido”. Ian contou que
era recente sua “conversao” para a religido evangélica, que aconteceu dentro mesmo da Funase
e que ler a Biblia era uma das suas principais atividades 14, o que, segundo o jovem, o ajudou.
Isso pode ter acontecido, como afirmou, ja que, sobre coisas ligadas a religido ele “sabia
responder”. Isso pode se tornar, subjetivamente, muito valioso, j& que o jovem ¢ alguém que
tem o seu saber o tempo todo desautorizado (PARKER; MANIR, 2009), ainda mais, quando

estd em conflito com a lei.
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Assim, sentir “saber responder” as perguntas dos demais jovens possivelmente
favoreceu que ele se sentisse mais no controle da sua existéncia ou menos “perdido na
escuridao”, como sugere o trecho abaixo:

Ian: acho interessante porque quando eu ia contar a historia da biblia pra eles e eles paravam
ficavam olhando assim, tipo... eles entrava profundo no que eu “tava’ falando pra eles: “da
época da antiguidade”... porque eu gosto de teologia, eu acho massa também, ta ligado?
Teologial...]E sobre histéria, entdo eu acho massa teologia... entdo eu ficava lendo e eu
interpretava as coisas, eu lia falava com eles, e eles ficavam assim admirado, tipo na historia
e ficava me perguntando... e eu sabia, tipo... eu sabia responder porque daquilo ali eu ja tirava
uma base, né? Eu sabia responder, entdo... eu achava massa, ai foi aonde que eu falei com a
agente ld, eu falei: “oh, eu quero ta orando em cela por cela”’, pra também tirar aquela coisa
da mente da pessoal...]

O fendmeno das articulagdes entre carreira no mundo do crime e posterior identificacao
religiosa, sobretudo a evangélica, que ¢ a que mais cresce no Brasil, tem chamado atencao de
varios estudos (MACHADO & GOUVEIA, 2021). Tais estudos identificam que existe um
grande poder desse discurso institucional no viés politico, econdmico, social e subjetivo. E um
discurso poderoso que, a0 mesmo tempo que pode mobilizar culpas, também pode alivid-las.

Isso acontece uma vez que, diferente do trafico, que lida com a ideia de um futuro
nebuloso (FRANCH, 2004) e, muitas vezes, de morte, a Igreja promete um “futuro de salvagao
e perddao”. Porém, em comum, tanto o trafico quanto a Igreja oferecem a circulacdo de um
capital simbolico ligado a ideia de fidelidade e pertencimento (MACHADO & GOUVEIA,
2021). Assim, nas periferias e suas insegurangas, a ideia de se sentir protegido e amparado por
uma entidade divina parece ter um lugar, muitas vezes, (des)organizador do ponto de vista
psiquico.

Além disso, possivelmente articulada a essa espécie de “redencdo” e expiacao de sua
culpa, Ian também afirmou desejar se tornar policial: “principalmente, o meu sonho é ser PM”!,
Sobre isso, conversamos:

Raissa: Quando eu falo assim “PM”, qual a primeira palavra que vem na tua cabega assim?
Ian: Ah, acho que é um trabalho digno. Todos os trabalhos sdo dignos né?

Raissa: Uhum.

Ian: Mas acho que PM... acho que é porque eu ja vejo... ja veio da minha familia entdo... eu
vejo que é massa, tipo a pessoa cuidar do pessoal, tipo tem pessoas... tem PM’s que ja faz
outras ja, né? Mas, eu acho que sendo PM eu ja ia fazer um negocio de nutricionista pra
trabalhar dentro do orgdo laf...]Ndo queria ficar la nas ruas, né? Eu queria ser PM, virar
nutricionista, tipo e trabalhar dentro de orgdo. Dentro de instituigoes, entendesse?
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No caso de lan, este parece ter criado uma nova identidade de futuro policial evangélico,
portanto, mais socialmente aceitdvel e que parece ter se tornado central em sua vida. Inclusive,
ap6s o término das entrevistas, lan me enviou seu curriculo e a primeira coisa que havia ali
escrita era, apds o0 seu nome, era “cristdo evangélico”. Além de que, por diversas vezes ao longo
dos dois encontros, afirmou que queria estudar para o concurso da Policia Militar. Assim, de
infrator da lei, para executor da lei, lan parece desejar inverter tais fungdes, realizar portanto
uma reparacao esperancosa para a sua historia, ja que o desejo seria de ser um PM para “cuidar

do pessoal”, nutrindo-os a partir do seu trabalho na cozinha.

13.6 (Des)enquadrando e bordeando a historia de Ian

No segundo encontro com lan, foi entregue a Histéria em Quadrinhos contruida com
base no nosso primeiro encontro, como um presente, 0 que pareceu o deixar um pouco surpreso
e satisfeito. Ele reagiu assim: lan: Oxe...(siléncio). Com licenga...(abrindo). Que lindo. Po,

ficou massa. (lendo em siléncio). Ficou muito lindo. Muito obrigado, viu?

Imagem 14 - Historia em Quadrinhos de lan

Apesar de ndo gostar daqusle arco-verde, o
Era uma vez um menino curioso que areo nfe delxava ele em paz: arrodeava sle
um dia encontrou um arco verde... en todo lugar que ele in..

%

Sai daqui,

0xi! 0 que eu N
Arcoverde!

vou fazer com

isso?
Foi quando ele comecou

tud. it
a estudar muito e -que fg&ll&fd!:iﬂm
desenvolveu um caldo aquele arco de
muito gostoso... . uma cor s6, en um

lindo srco-iris.

Fonte: elaboracao propria, junto com “Ilustra sob medida”.

(Texto dos quadrinhos: “Era uma vez um menino curioso que um dia encontrou um arco-

verde...Oxe! O que eu vou fazer com isso? Apesar de nao gostar daquele arco verde, o arco nao
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deixava ele em paz. Arrodeava ele em todo logo que ele ia. “Sai daqui, arco-verde!”. Foi quando
ele comecou a estudar muito e desenvolveu um caldo muito gostoso...que transformava aquele

arco de uma cor s6 em um lindo arco-iris.)

A conversa continuou:

Ian: [...]Eu achei demais porque...Era uma vez um menino curioso, que ele encontrou um arco-
verde. “Oxe! O que eu vou fazer com isso? . Apesar de ndo gostar daquele arco-verde, o arco
ndo deixava em paz, arrodeava ele em todo lugar que ele ia. “Sai daqui arco-verde!”. Foi
quando ele comegou a estudar muito e desenvolveu um caldo muito gostoso que transformava
aquele arco de um cor so em um lindo arco-iris. “Arco-verde”, né? Nao é? Ficou massa! E
esse paleté aqui? E igualzinho ao que eu tenho! Vou colocar I no meu quarto!

Foi muito importante, para mim, sentir a alegria de lan ao ver a nossa primeira conversa
tendo sido transformada numa histéria em quadrinhos sobre a sua vida, com uma nova “borda”,
baseada numa ideia de conten¢do afetiva, catalisadora de afetos (FERENCZI, 1988). Ou seja,
baseada num formato estético e simbodlico inédito para narrar sua histéria. Quando perguntei se
ele tiraria algo ou acrescentaria na sua historia, ele respondeu que nao.

Ian: “Eéé...pronto, essa historia pra mim td otima, achei super interessante, uma coisa bate
com a outra, entdo achei super bacana, entdo ndo tiraria nada, e nem acrescentaria.”

Raissa.: Vocé acha que ela representa um pouco a sua historia mesmo?

Ian.: Sim. Com certeza. Eu achei muito legal. E...e depois que eu vim entender sai daqui

Arcoverde. Entendesse? Risos.

Acredito que o momento da construcdo da Histéria em Quadrinhos foi o de maior
esforco da aplicacdo da escuta conquistada no método do que nesta Pesquisa chamamos de
pesquisa-inter-inven¢do-psicanalitica-contracolonial-feminista. Guiada pela busca da
(des)esperanca nas narrativas de Ian, tentei incluir, nas imagens e nas palavras, possiveis
representacdes para os principais momentos que com ela se conectaram.

Assim, uma vez que, para a Psicandlise, o sofrimento humano se apresenta em forma de
metafora (ROSENFELD, 1998), apostamos que ele ¢ capaz de ser reeditado também a partir
das palavras (sempre poliss€micas) que, ao mesmo tempo em que produzem, sdo produzidas
pela esperanca.

Primeiro, entdo, foi necessario ousar “transformar” esse local traumatico em uma outra

coisa, uma vez que era marcante seu sentimento persecutorio (possivelmente advindo do
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preconceito de classe) ligado ao sofrimento da injusti¢a vivenciada na cidade de Arcoverde.
Lembrei de Clarice (1978, p.87), em Um Sopro de Vida: “Um dos modos de viver mais é o de
usar os sentidos num campo que ndo é propriamente o deles”. E entdo bastou apenas partir a
palavra: de Arcoverde, para “arco-verde”. Como afirmou lan, foi justamente essa brincadeira
com a palavra, que “s6 depois” que foi entender, o que parece ter achado de “mais legal”.

Depois, julguei importante incluir algo que remetesse ao seu atual trabalho como
“cozinheiro” da Policia Militar, o que lhe proporciona uma identidade, segundo ele, com mais
“dignidade” (“todo trabalho ¢ digno, né?) e que possibilita que ele tenha um saber (além do
religioso) de quem faz um caldo “gostoso” (gostoso, assim como ele disse que era sentir a
esperanca).

Por fim, a imagem do nascimento do seu filho (algo que o sustentou psiquicamente,
através da afetagdo medanca) e que forma, junto com a sua esposa, uma nova familia (que possa
ser diferente daquela que ele diz ndo ter lhe dado amor suficiente). Nesse arco-iris, certamente
estdo colorindo a sua relacdo com a pedagoga, com a propria religido, que ndo foram incluidas
diretamente, mas que apareceram como vinculos, como pontos de esperanca ao longo das
entrevistas.

Sobre a sua relagdo com a pesquisa, lan parece ter se sentido “livre para conversar” e
surpreendido com o ambiente da sala: “[...]porque eu me surpreendi pelo ambiente, né... pelo
local que, oh senta aqui e tal, senta aqui pra desenhar/...Jachei massa, tipo eu fiquei
surpreendido por isso”. Afirmou que nunca tinha ido a nenhum tipo de acompanhamento
psicoldgico antes, o que certamente nos faz refletir sobre a precarizagao dos servigos de saude
mental (BARROS; BERNARDO, 2017) e necessaria democratizacdo desse direito, justamente
para as pessoas que mais sofrem violéncias no pais.

Hé também a marca do discurso moral neoliberal meritocratico, individualista que o
coloca, mais uma vez, como unico responsavel pelo seu “sucesso”, assim como o fez para falar
do seu “fracasso”. lan encerra utilizando um termo religioso, “o livre arbitrio” e apresenta uma
concepgao sobre os estudos, trabalho, familia e relagdo com as drogas como o “caminho certo”,
sendo algo que depende apenas de si mesmo. “Para o neoliberalismo, o corpo que apresenta
bom desempenho ¢ o do homem branco, em plena posse de uma forga fisica normatizada como
masculina, que se levanta cedo [...] trabalha, sem contar as horas, para o sucesso econdmico”
(VERGES, 2021, p.12).

A marca mais presente, no entanto, foi a da “que sirva de licao”, o que mais uma vez
denuncia a medida socioeducativa como, principalmente, punitiva, mobilizadora de culpa.

Desejei “terminar” a andlise das entrevistas de lan com suas proprias palavras:
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Ian: £ eu achei superinteressante essa, essa pesquisa. Porque quando se trata que a gente tem
o livre arbitrio de poder conversar, né. De poder relatar do que passou, e isso é bom. A gente
falar da, das coisas boas e coisas ruins que a gente passouf...]Mas que sirva de exemplo, de
licao pra gente fazer tudo diferente da nossa vida. E, também eu digo que... as drogas para
pessoas que “‘queira’” entrar por esse caminho, ndo tentar porque isso é um caminho sem saida,
“num” tem pra onde ir. Né, a unica coisa que a gente tem que fazer é fechar com nossa familia,
seguir um caminho certo estudar. E, principalmente estudar, construir uma familia[...] Né,
entdo eu acho, acho bacana. Porque isso ai, alguém pode tirar também uma experiéncia de
vida... né,,, isso ai pode servir de aprendizado pra algumas pessoas. Porque muitas pessoas
podem ta lendo e po ja passei por isso ai, mas olha como o menino ta. Né, porque ele conseguiu
e eu ndo consegui? Porque ele consegue e eu ndo? Né, isso tudo basta a gente querer focar:
eu quero, eu posso, eu consigo. Entendesse?

Ah, sim! Por altimo mesmo, pedi para lan que desse um titulo para sua historia em
quadrinhos. Ele escolheu: “Nunca desista, persista, insista. Sonhe o mais alto que puder. E

na primeira oportunidade, coloque em pratica!”

Quadro 1 - sintese da entrevista com lan

PONTOS COLETIVOS DE PONTOS PONTOS
NOME DESESPERANCA COLETIVOS SINGULARES DE
FICTiCIO DE (DES)ESPERANCA
ESPERANCA

IAN Classe/raga/género/sexualidade; | Presenca de Tornar-se policial;

trauma; uma pessoa religido

culpa; “salvadora”;

familia de origem; construcao de

violéncia institucional nova familia

Fonte: elaborado pela autora da pesquisa
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14 FRANK EM: “O MENINO E A ESPERANCA”

14.1 Seu processo de chegada

Frank (nome ficticio escolhido pelo jovem) foi o terceiro jovem a aceitar ser
entrevistado. O conheci a partir do método da bola de neve (VINUTO, 2014), quando Catarina
me forneceu duas indicagdes, sendo uma delas, Frank. Sobre a sua chegada, escrevi no meu
diario de campo:

Hoje conheci o terceiro jovem que topou participar da pesquisa. A marcagdo da entrevista foi
bem dificil, uma vez que este jovem ndo tinha celular proprio, morava com um amigo e era
através desse amigo que estavamos tentando organizar nosso encontro. A primeira vez que
marcamos, Frank me avisou, no dia, que ia precisar faltar. Quando chegou a nova data que
agendamos, ndo consegui contato com ele. Confesso que estava convicta de que ia levar um
“bolo”, quando a recepcionista avisou que ele tinha chegado. Senti um aperto no peito quando
ele entrou na sala, ofegante e suado. Eu disse: “Menino! Como tu veio até aqui se eu ndo
consegui pedir teu uber?” Ele respondeu: “Eu vim andando”. “Oxente! De onde?”, perguntei.
“Ld de Maranguape 2. Eu sai bem cedo de casa. E que eu tava sem dinheiro para a passagem.
Mas ndo podia perder a entrevista né?”, me respondeu. Nesse momento, meu coragdo gelou,
pois me ocorreu que ele tivesse compreendido que seria algo como uma entrevista de emprego.
Ele andou mais de 30 km, possivelmente por mais de Shoras e meia, no sol, e chegou no horario
que combinamos, de almogo. Lamentei o ocorrido e peguei uma agua para ele. Senti vergonha
de fazé-lo realizar todo esse esforco. Fiz questdo de reembolsa-lo pelo transporte que ele nao
pegou. Para o meu alivio, logo no inicio da entrevista, percebi que Frank sabia que ndo se
tratava de uma entrevista de emprego, mas sabia que se tratava de uma entrevista com uma
“psicologa”. Isso repercutiu de tal forma que Frank ja chegou falando sobre suicidio, o que
me deixou preocupada. Emendou varios assuntos diferentes, pareceu um pouco confuso. Eu
ndo consegui mostrar as imagens disparadoras do Dixit, porque ele ja tinha “disparado” na
fala desde o momento em que entrou na sala. Foi preciso, assim, “fechar” em vez de “abrir”
mais narrativas. Sem duvida, foi a entrevista mais dificil que fiz até agora. Descobri ao longo
da nossa conversa que ele ja havia cumprido ambas as medidas, tanto numa Casa de
Recuperagdo, como em abrigos, dentro dos quais passou boa parte da sua vida. Talvez isso

explique muita coisa? Ndo sei.

Diario de campo, 07/01/2022
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14.2 Referéncias biograficas: os marcadores de sua existéncia

Frank (nome ficticio escolhido pelo jovem) ¢ recifense e tem 18 anos. No momento em
que o entrevistei, estava cursando o terceiro ano do Ensino Médio numa escola publica. Sua
renda mensal ¢ de 1.000 reais, e mora com um amigo que “também ja morou em abrigo”. Frank
trabalha como Jovem Aprendiz num érgdo piiblico. E um menino negro, que se identifica como
“moreno”, cisgénero e heterossexual. Nosso primeiro encontro foi no dia 07 de janeiro de 2022,
com dura¢do de 48 minutos. O segundo encontro aconteceu no dia 21 de janeiro, com duragao
de 49 minutos.

Frank passou 02 meses cumprindo medida socioeducativa em regime fechado, em
Santa Cruz do Capibaribe. E passou 08 anos, entre idas e vindas, morando em abrigos do
Estado. Quando nao estava em abrigos, morou com sua irma mais nova, junto com sua avo
paterna, com quem sua relacdo sempre foi muito conflituosa.

Logo quando chegou, Frank comegou a falar da experiéncia que tinha tido com uma
psicologa. Ele comegou a fazer a psicoterapia em um dos abrigos, a partir do pedido de uma
“madrinha”. Ela dizia que a psicéloga teria um “conserto para ele”. Frank também queria saber
se a minha pesquisa era sobre suicidio, ja que ele estava vendo muita campanha sobre “janeiro
branco”. Mais adiante, revelou que j4 tinha pensado em tirar a propria vida, num periodo em
que teve “depressdao”. Frank também contou que o seu sofrimento j4 comegou com um més de
idade, quando a sua mae o jogou numa lata de lixo. Perdeu a mae e o pai quando ainda era
crianca ¢ foi levado cedo para o abrigo por conta dos “maus tratos” que sofria em casa. Me
disse que tem, até hoje, “as cicatrizes nas costas”(sic).

Desse modo, devido a grande demanda de fala de Frank, muitas de suas narrativas
deslizaram sem a necessidade do disparador das cartas do jogo Dixit. Teria ele caminhando
mais de 30km justamente com esse objetivo maior, digo, o de ser escutado? Em diversos
momentos, Frank relatou ter se sentido “calado” nas suas relagdes, principalmente, familiares.
Talvez tenha sentido, ali, comigo, simplesmente que podia falar e ser escutado. Quando contou
sobre sua experiéncia com a psicéloga, lembrei de Dunker & Thebas (2019, p.23), ao afirmarem
que: “Quando vocé se sente escutado, voc€é quer mais”. Acredito, entdo, que foi a busca por

mais escuta que Frank atravessou, de Paulista para Boa Viagem, a pé.

Na entrevista com Frank, as imagens s6 puderam ser apresentadas no segundo
encontro, sendo portanto a ordem inversa proposta pelo roteiro original. As imagens “abririam

as narrativas”, mas, no caso dele, a escolha das imagens teve a funcao de falar sobre sua relagao
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com a pesquisa, ja no final do nosso segundo encontro. Isso porque as suas historias ja haviam
sido, boa parte, compartilhadas desde a primeira entrevista.

Em sintese, ao longo dos dois encontros, foi possivel localizar os pontos, tanto os mais
coletivos, quanto os mais singulares, relativos a (de)esperanga nas narrativas do jovem. Assim,
Frank contou sobre: ter sofrido de depressdo, ideagdo suicida, violéncia familiar e perdas
significativas, como a morte do seu pai. Se referiu ao abrigo como algo que trouxe esperanga
para ele, pois era “melhor do que ficar na sua casa”. Demonstrou sentir culpa por ter se afastado
de sua irma e por ter “entrado para a vida do crime”. Abaixo, uma sintese dos dados mais

objetivos sobre Frank.

Tabela 4 - Tabela com dados objetivos de Frank

NOME . ORIENTACAO TIPO DE
FICTICIO | IDADE | ESCOLARIDADE | RENDA | CLASSE | GENERO SEXUAL RACA MEDIDA

Medidas
socioprotetivas;
Abrigo e Casa
Ensino Médio 1.000 |baixa de
FRANK | 18 anos incompleto reais renda masculino | heterossexual negra Recuperagdo

Fonte: elaborado pela autora da pesquisa

14.3 Pontos coletivos de desesperanca: raca/classe/género/sexualidade; culpa; trauma

familia de origem e violéncia institucional

Logo no inicio da primeira entrevista, Frank trouxe uma narrativa muito dolorosa sobre
sua origem € uma marca precoce de abandono ligado a sua familia. Contou que, com meses de
idade, foi jogado na lata de lixo pela sua mae. Diante disso, lembramos da importancia da psiqué
do bebé ser cuidada e integrada. Num momento de tanta fragilidade humana, isso se torna
fundamental para possibilitar a sobrevivéncia e uma determinada organizac¢do psiquica.

Embora essa discussao ndo tenha como ponto de partida uma relagao de causa-efeito, o
fato ¢ que tanto a Psicologia quanto a Psicanélise vem cada vez mais aprofundando seus estudos
a respeito dos impactos subjetivos ligados a esse periodo da vida e suas formas de cuidado,
muitas vezes chamados de “Intervengao Precoce” (LAZNIK, 2013; WINNICOTT, 198S;
SAMPAIO & CAMAROTTI, 2020). E preciso lembrar também que esse proprio termo
“precoce” vem sendo criticado, uma vez que ¢ contraditorio com a sua propria premissa: se
desde bebé precisamos cuidar da psiqué, por qué chamar este trabalho de precoce, como algo
que aconteceria “antes do tempo”? Por isso, ¢ preferivel falarmos simplesmente da “Clinica

com Bebés”.
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Para Winnicott (2005), o bebé tem uma tendéncia inata para a integracdo, que faz parte
do processo de amadurecimento. A integracdo, que € necessaria para o desenvolvimento
emocional, s6 € conquistada através de uma relagdo de cuidado com um outro significativo, que
nomeie suas emogoes e garanta sua sobrevivéncia (fisica e psiquica). Isso tudo depende dos
modos como o bebé cabe ou ndo na fantasia e no desejo de ao menos uma pessoa que garanta
sua seguranga (holding) de existir enquanto ser humano. Caso contrario, podem haver muitos
acidentes psiquicos desastrosos no desenvolvimento do sujeito.

E fundamental enfatizar, entretanto, que Winnicott ndo ¢ determinista a esse respeito.
Apesar de defender a necessidade do cuidado psiquico e fisico com o bebé para um
desenvolvimento saudavel, também afirma que: “Todos estes desenvolvimentos podem ser
observados nos primeiros anos de vida, embora nada esteja estabelecido a época do primeiro
aniversario [...]”(WINNICOTT, 2005, p.20). Abaixo, o trecho em que Frank falou, pela

primeira vez, do abandono materno:

Frank: E tipo assim...eu sou um cara que tipo...com um més de idade, ja, tipo assim, senti um
sofrimento. Meses de idade, meses de idade eu fui jogado no lixo. No lixo. Lixo! A pessoa
pega um saco, e joga na rua. Pela minha propria mde. Ai passou um tempo...meu pai e minha
avo, que é a mde dele, me criaram até um certo tempo [...] Foi isso. Ai, minha avo procurou
saber né da parte dela né (referindo-se a sua mde), seu filho, vocé ndo vai mais querer saber
ndo? Ndo, ndo quero, vou curtir minha vida, vou viver do jeito que eu quero e dane-se filho.
Beleza. Até ela descobrir que tava gravida do meu pai de novo. Beleza, ai quando teve minha
irmad de doze anos, morreu. Faleceu.

Desse modo, tendo sofrido um provavel impacto enquanto bebé na integracao da sua
psiqué, Frank teve que lidar, muito cedo, com uma vivéncia de rejeicao e abandono. Ele fez,
assim, referéncia ao significante “lixo” algumas vezes ao longo dos dois encontros. Em um
deles, tentei inter-vir com a ideia da reciclagem do lixo, para a qual Frank apresentou
inicialmente uma certa descrenga, acredito, justamente por conta das profundas cicatrizes
subjetivas (além de fisicas) deixadas nele. Frank carrega nas costas esse sofrimento, literal e

simbolicamente:

Frank: “A4 primeira vez que eu fui para o abrigo foi por causa da minha mde. Porque/...] por
causa desse acontecimento do lixo e maus tratos. Até hoje eu tenho as cicatrizes nas costas,
que foi dela [ ...] Sabe um caixote de laranja toda boa? Vocé pega uma laranja podre, e coloca.
Depois de um tempo tudo vai ficar podre. Tipo, isso foi o que aconteceu comigo. Uma palavra,
me entristeceu. Duas, me entristeceu. Quatro, cinco, seis, dez, cem, cento e vinte e cinco, mil,
um milhdo. Até chegar na depressao.
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Nesse momento, lembrei da passagem de Clarice Lispector em Agua Viva (1998, p.25),
quando esta fala da escrita como “pesca” de palavras: “Entdo escrever ¢ 0 modo de quem tem
a palavra como isca: a palavra pescando o que nao ¢ palavra. Quando essa ndo palavra — a
entrelinha — morde a isca, alguma coisa se escreveu [...]”. Compreendi que a entrelinha, no caso
de Frank, seria a linha de sua existéncia que se rompeu, ao escutar “um milhdo de palavras que
o entristeceram”. O que se “escreveu” em sua psiqué, para ele, foi o que denominou de
depressao. Foi quando pesquei aquela mesma palavra, “lixo” na entrelinha e disse:

Raissa: E essas laranjas elas quando apodrecem vao para o lixo. Mas a gente sabe, hoje, que
a gente pode reciclar o lixo.
Frank: E, o que vai para o lixo, ninguém gosta.

Raissa: Serd que hoje vocé sente que da para reciclar?’ Reciclar essas coisas que vocé
ouviu?[...]

Frank: Eu acho que ndao. Eu quero tipo ser uma pessoa como quem bate a cabe¢a na quina da
parede e esquece. Entendeu? E esquece.

Raissa: Vocé quer esquecer, ndo quer reciclar?

Frank.: Isso.

E possivel que os elementos de intenso desamparo na sua histéria tenham provocado
uma vivéncia desintegradora, com a qual teve que aprender a sobreviver com muita dor, ja que,
como afirma Winnicott (2005, p.07): “A desintegragao ¢ dolorosa”. Frank sentiu, assim, que
adoeceu pelas palavras. Compreendo que, como “enfermeiros da mente” (WINNICOTT, 2005),
precisavamos construir juntos, a0 menos, um curativo cicatrizador para aqueles encontros ao
longo da pesquisa.

Ali e em varios momentos das entrevistas, senti que ele estava compartilhando comigo
suas fases de desesperanca. E foi justamente por as ter compartilhado que podiamos ensaiar a
criacdo de outros destinos para o seu sofrimento. Ou seja, no caso, podiamos tentar escrever
outras linhas, de preferéncia, com palavras inéditas para se referir as suas dores, assim como
defende Rosenfeld (1998).

Raissa: Serd que tem como fazer isso sem reciclar? Serd que a gente consegue esquecer,
assim, essas coisas tao dificeis da vida ou apenas lembrar com menos dor?
Frank: Assim, do nada ndo, sé contando com o tempo.

A palavra “tempo” pareceu preciosa mesmo para Frank, no caso, recicladora. Pois foi
ela que ele utilizou para fazer sua “linha do tempo”, diferenciando o passado, presente e futuro
apenas com diferentes cores. Um tempo “cinza”, para o passado; um tempo “azul” para o
presente e um tempo “verde” para o futuro. Abaixo, vemos a produgdo de Frank e um didlogo

sobre ela:
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Imagem 15 - Linha do tempo de Frank

Fonte: producdo do interlocutor

Raissa: Nesses tempos, o que foi mais dificil que aconteceu com vocé?

Frank: Foi assim...o afastamento da minha irmd que eu amo muito, e...e...ela vai fazer 17
anos agora em margo [...] Ai por causa do que eu fiz, ela sofreu.

Raissa: Por causa do que aconteceu ou do que vocé fez, quer dizer, vocé acha que dependeu
50 de vocé? Muitas coisas aconteceram né?

Frank: E, foi, ndo dependeu so6 de mim...

Frank, que j& havia afirmado ter sido “muito ruim e muito perverso” (sic) na sua vida,
também demonstrou sentir culpa nos conflitos com a sua familia, distante de um estado
subjetivo esperan¢oso. Em diversos momentos, Frank narrou episodios de violéncia doméstica
em que eram frequentes xingamentos € espancamentos, mais especificamente, na relagdo com
a avo. Muitos dos conflitos envolviam, segundo ele, a exigéncia de que compartilhasse mais do
seu dinheiro com ela. O seu tio também exigia 0 mesmo, que era quem também sustentava a
casa, além de Frank.

A dinadmica de sua familia parece ter sido marcada também pelo ethos da masculinidade
hegemonica branca e suas obrigatoriedades de prover financeiramente a unidade doméstica,
como destaca Aldair Barreto (2021). Assim, afirmou que muitos problemas pioraram quando
ele comecou a trabalhar: “Sim. Ai eu comecei a trabalhar ai ela ndo, Frank, ja é um rapaz, vai
comegar a querer comprar, a querer gastar, e vai ter que pagar. Deveu, pagou, deveu, pagou”.

Ou seja, observamos ai como se reflete, na constru¢do da masculinidade negra, a

reivindicagdao por um ideal de masculinidade branca patriarcal cisheteronormativa. E comum
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que um homem negro busque, assim, fugir das violentas imagens negativas que lhe sdo
atribuidas no imaginario social. Ao realizar essa busca pela identificagdo com “imagens
positivas”, se depara com a masculinidade supremacista branca em que, além de provedor da
casa, o homem possa ser rigido e disciplinador nas suas relagdes afetivas (BARRETO, 2021).
Constroem-se, assim, imagens nada subversivas ou esperangosas que mostram, justamente,
como o colonialismo racializou as sexualidades e os géneros (LUGONES, 2014; VERGES,
2021).

Lembrei de algumas mensagens que recebi de Frank me perguntando se “sua namorada
estava certa” ao reclamar de algumas coisas que estavam acontecendo entre eles. Perguntei o
que era, ¢ ele me respondeu que o problema era que, como homem, costumava “bater nela
quando estava com raiva” (sic). Respondi que sim, ela estava certa em reclamar, e que inclusive
era um crime o que estava acontecendo. Ele reconheceu que achava isso “errado” e disse que
ela também costumava bater nele. Foi quando conversamos um pouco mais sobre a importancia
do acompanhamento psicologico e reforcei o encaminhamento para seu atendimento. Sobre a
agressividade de Frank, comentamos um pouco mais nos “pontos singulares de
(des)esperanca”.

Frank contou muitos episodios de violéncia doméstica, e por isso ¢ importante refletir
sobre os principais pontos que aparentemente promoveram uma desintegracao familiar. Acerca
disso, Winnicott (2005) nos lembra que ndo nos cabem julgamentos morais, principalmente de
ordem econdmica, ja que ndo podem ser origem exclusiva de tensdo nas familias. Na passagem
abaixo, vemos como a questdo econdmica, geracional, de género e racial sdo marcantes, de
maneira interligada, no discurso da avo sobre Frank.

Frank: Porque assim minha avo achava...achava que eu ia ser mais um que tipo ia passar na
esquina, um carro preto ia passar e me sequestrar. la ser mais um que ia na esquina e ndao
sabia mais o canto de casa, ia ser mais um que chegasse na escola ndo sabia as coisas, ndo
sabia voltar para casa, ndo sabia falar com ninguém...e eu disse: eu sei fazer essas coisas!
Vocé ndo acredita, vocé ndo confia... mas eu sei! |...]

Percebemos como Frank vivia num ambiente de descrédito e desconfianga de sua avd
em relagdo as suas habilidades em geral. Ele seria apenas “mais um (jovem, negro e pobre)”
“sequestrado”, possivelmente, da vida escolar para o crime. De fato, sabemos que mais de 70
por cento dos jovens que sofrem com a evasdo escolar, no Brasil, s3o pessoas negras (REDE
BRASIL ATUAL, 2019). E Frank, assim como todos os demais interlocutores, ndo terminaram
o Ensino Médio sem a necessidade de fazer um Curso Supletivo, ou seja, todos passaram por

atrasos na sua formacao escolar (Frank ainda estava concluindo o ensino médio quando

realizamos as entrevistas).
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Foi, portanto, a partir a auséncia de um “ambiente facilitador contracolonial e
aquilombador” que Frank, aparentemente, sofria com uma espécie de “desmentido” constante
e “descapacitante”, o que, ja defendia Ferenczi (1992), ¢ potencialmente traumatizante.
Segundo o autor, o desmentido contribui justamente para que o sujeito lance mao de algumas
defesas e tente sobreviver por conta propria, uma vez que, muitas vezes, acaba perdendo a
confian¢ca no mundo ao seu redor.

Observamos também como o significante “preto” se repete nas narrativas de Frank
sempre como algo ruim, o que reflete a questdo do “racismo e o essencialismo negativo”
(BARRETO, 2021). Acima, referiu-se ao “carro preto” como aquele que o sequestraria no
imagindrio da av6. Abaixo, vemos passagens desde a cor do lapis escolhida para sua linha do
tempo, até episodios racistas nos abrigos e na relagdo com seu proprio corpo.

Frank: E assim, a linha do tempo. Essa foi a que eu passei a mais dificil. Que ia ser preto,
mas aqui ndo tem preto, coloquei cinza |[...]

Raissa: E tu colocou uma cor diferente em cada palavra: na primeira, vocé colocou cinza, e
vocé falou que foi a mais dificil.

Frank: Foi, que era para ser preto, mas ndo tem.
Raissa: E preto é uma cor que representa coisa dificil para vocé?
Frank: E, tempo escuro.

[-]

Raissa :Me diz uma coisa sobre essa coisa de raga ainda que a gente tava falando... é...os
meninos que vocé via que tinham a pele mais escura, vocé acha que eles ja tinham é... que as
pessoas de repente/...] tinham preconceito...

Frank: Sim, e também por causa “das veste” que eles usava.

Raissa: Vocé acha que eles se vestiam de uma forma que as pessoas ndo gostavam?

Frank: Sim, ficava olhando mal para eles.

Raissa: Como se o qué?

Frank.: Como se fossem criminosos. Como foi no ano de 2019 nas férias, na colonia de férias.
Ai no shopping. Tava tendo jogo de graga ai o publico podia ir ai jogar tinha campeonato e
um bocado de coisa. Ai chega um menino que era ex acolhido da casa e ele tava mal vestido
para ir com a gente pro shopping. Ta com a roupa inadequada.
Tipo, eu senti que alguma coisa ia dar errado. E realmente deu. Eu fiquei calado, depois eu me
manifestei. Eu ndo vou. Eu sei o que vai acontecer. Ai a educadora disse: “Ndo,vocé vai” ai
eu disse “eu ndao vou”. E fui for¢ado a ir. Ai quando chegou la ela viu o que aconteceu.
Raissa.: E o que aconteceu?

Frank: Esse menino ficou tirando onda com “os seguranga” e o seguranga pra onde a gente
ia, ia com a gente, por causa dele.

Raissa: E vocé sentiu raiva, nesse momento?

Frank: Pode apostar.

Raissa: E o que mais?

Frank: Vergonha. Pode apostar.

Raissa: Mas a vergonha quem devia sentir era o segurancga, ndo?
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Frank: Ndo, a vergonha quem devia sentir era ele. Porque o seguranca estd ali para fazer seu
trabalho.

Raissa: E ele tava ameagando alguém?

Frank: Quem?

Raissa: O menino!

Frank: Nao, tava tirando onda, tirando onda. Entendeu? E tipo quando o guarda olhou para
ele tipo olhou torto porque ele tava na instiga, era negro também . E tipo...eu achei que foi
ato de racismo com ele, até porque também ele provocou entendeu?

Raissa: E se fosse um menino branco provocando o segurancga ia ficar seguindo tambem?
Vocé acha que ia ficar seguindo vocés em todo o shopping?

Frank:Acho que ia também, acho que ia.

Observamos nesses trechos como Frank se defendia da dificil identificagdo como um
homem jovem negro. Afirmou nunca ter sofrido nenhum tipo de racismo, mas um colega seu
do abrigo, sim, teria. Afinal, o negro ¢ sempre o outro, ndo ¢ um homem, como afirmava Fanon
(2008).

Quando contou o episodio racista no shopping, Frank afirmou que sentiu vergonha, o
que nos faz supor sua identificagdo com seu colega. De acordo com Marina Bilenky (2014), a
vergonha possui um carater traumatico e provoca justamente defesas encobridoras. Ela se liga
a questdes de identidade que ficam protegidas e pouco acessiveis para elaboracdo. Classificada
como um sentimento social, ja que emerge quando o olhar do outro vé o que ndo poderia, algo
que o torna inferior, sem dignidade (BILENKY, 2014). Frank, assim, parece ter encoberto sua
negritude na pele do seu amigo negro.

Desse modo, tentei inverter a perspectiva do olhar da narrativa de Frank, ao perguntar
sobre “quem deveria sentir a vergonha” afinal. Na verdade, sugeri devolvé-la ao seguranca. Isso
porque, de acordo com Boas (2021, p.55), o trabalho de tornar-se negro envolve uma
desalienacgdo de ideais brancos e, desse modo, nos questiona se “[...] o processo de desalienagdo
nao seria o trabalho de qualquer analise?” Acrescento que sim, € de qualquer analise também
numa pesquisa inter-inventiva. Mais especialmente, nas pesquisas clinicas-inter-inventivas-
decoloniais e feministas.

Quando Frank me disse como se via, ele colocou em perspectiva como me via. E
considerei este um momento muito importante da pesquisa, pois foi quando Frank marcou que
estava sendo pesquisado por uma pessoa branca, ou, a0 menos, que tinha a pele “mais clara do
que a dele”: “sou moreno, me vejo com a pele clara. Assim, ndo tio clara como a da
senhora...mas assim, so um pouquinho mais escura.”.

No diario de campo, escrevi sobre como esse momento de legitimagao do privilégio da
brancura me fez me sentir indigna de fazer aquelas perguntas, me senti invasiva e me

perguntando se aquele momento ndo era uma demonstragdo de que esta pesquisa estivesse
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funcionando como mais uma pratica colonial (FREIRE, 1997). E/ou se eu ndo estaria
oferecendo mais um “atestado de falhas” (RONSEFELD, 1998) para os mecanismos subjetivos
de defesa construidos por Frank.

Ao relembrar a ideia ferencziana de um dos destinos do trauma psiquico como
internalizagcdo do agressor, Boas (2021, p.53) tece uma hipotese interessante: “essa pessoa
podera ser aquela que ndo se reconhece entre seus pares e que rejeita tudo o que remete a
negritude (cabelo, cor, luta politica, tragos fenotipicos em geral)”. Afinal, se internalizo o
branco e este esta dentro de mim, ele “ndo pode me atacar” (BOAS, 2021, p.53). Estremeco ao
pensar se nao estaria eu, afinal, fazendo um novo ataque branco a Frank?

E preciso que a Psicologia possa produzir conhecimentos em que a pessoa negra nao
seja “o objeto, mas o sujeito. Eu sou quem descreve minha propria historia, € ndo quem ¢
descrita” (KILOMBA, 2019, p. 29). Ou, como defende Costa (2021), uma Psicologia em que
seja possivel afirmar algo como “sou uma pessoa negra, sim, mas ndo sou sua pessoa negra”.
Como seriam, afinal, as respostas de Frank, se aquelas perguntas todas estivessem sendo feitas
por uma pessoa negra? Em outras palavras, quem sou eu para poder interrogar uma pessoa negra
sobre suas vivéncias racistas?

Apesar das tensdes, voltamos para o didlogo, meu e de Frank, que acho que ¢ sempre o
que nos resta a fazer. E observamos, nos trechos abaixo, como ele aponta a sua insatisfagao
com sua imagem. Na infancia, Frank afirmou que sofria por ndo enxergar beleza em seu rosto,
em seu cabelo, o que certamente contribuiu para sua dificuldade, desde cedo, de conseguir
esperangar:

Raissa: E o que é que vocé acha sobre a sua imagem? Vocé gosta da sua imagem vocé sente
que tenha uma boa autoestima ou ndo?

Frank : Hoje eu gosto. Mas antes eu ndo gostava ndo.

Raissa: Antes do qué?

Frank: Antes quando era crianca. Me achava feio.

Raissa: O que vocé via de feio em vocé?

Frank: Meu cabelo, meu rostof ...] Meu cabelo as vezes ficava muito grande, ai eu ficava
muito careca. Minha avé mandava raspar. E eu tinha que ficar calado.

Raissa: E hoje como é teu cabelo?

Frank: Deixo s6 um pouquinho grande...de vez em quando deixo ele bem baixinho...

Vimos como o cabelo de Frank parecia o incomodar e como foi algo que sofreu ataques.
O cabelo ¢ parte importante do corpo social e da linguagem estética e identitaria negra, simbolo
de resisténcia cultural (GOMES, 2019). Justamente por isso, o cabelo da pessoa negra ¢ uma

das principais vitimas da politica de embranquecimento no nosso pais. Afinal:
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[...] para as pessoas negras, a dor de aprender que ndo podemos controlar nossas
imagens® [...] ou como somos vistos, ¢ tdo intensa que nos estragalha. Isso destroi e
arrebenta as costuras de nossos esfor¢os de construir o ser e de nos reconhecer. Com
frequéncia, ficamos devastados pela raiva reprimida, nos sentimos exaustos,
desesperangados |[...]. Essas lacunas na nossa psiqué sdo os espagos nos quais
penetram a cumplicidade irrefletida, a raiva autodestrutiva, o 6dio e o desespero
paralisante (hooks, 2019.p. 35-36).

Por fim, ¢é possivel que, inconscientemente, Frank tenha feito uma referéncia a todas
essas desigualdades quando falou sobre a esperanga a partir da cor que escolheu para representar
o futuro na sua linha tempo. Nesse sentido, Frank pareceu se isentar dessa linguagem ao
afirmar: “Verde para mim significa esperanca. Desde crianga assim as pessoas sempre falam
que esperancga é branco, mas para mim, é o verde |...]”.

Como defende Gonzalez (2018, p.329), ndo podemos “permanecer cativos de uma
linguagem racista”. SO quando aprendermos a transformar os ideais brancos contidos na
linguagem ¢ que teremos producdes de desejo antirracistas e, portanto, novos modos de
esperancar para as subjetivacdes negras que estdo, como vimos na introducdo desta tese, sob
condi¢do traumatdgena. Nesse momento da escrita, gostaria de ter me dirigido a Frank, o que
ndo aconteceu. Gostaria de ter dito algo como: “Certamente, Frank, que as pessoas falam que a
esperanca ¢ branca; mas temos visto, inclusive, nesta Pesquisa, que ela, felizmente, também ¢&,

e sempre foi, preta.

14.4 Pontos coletivos de esperanca: uma presenca de uma pessoa “salvadora” (ele

proprio); construcio de nova familia

Quando explorou as outras cores da sua linha do tempo, azul e verde, Frank falou sobre
a esperan¢a como algo prazeroso que sentia tanto no presente, como em relagdo ao futuro.
Atribuiu a isso, inicialmente, a “simples” sensac¢do de saber que vai “acordar vivo”.

Como sabemos, de fato, o genocidio da juventude negra no Brasil ¢ diretamente ligado
a uma precarizagdo de sua (re)existéncia. O esperangar sendo essa espécie de insisténcia de
construcdo de movimento ¢é, assim, uma insisténcia de vida, de sobrevivéncia como grande
forca dentro de um regime pautado na necropolitica, ou seja, que dita quem deve morrer € quem

deve viver (MBEMBE, 2018).

39 Boas (2021) nos chama a atengdo para uma presenga de corpos negros na midia, mas sempre unicamente como
corpos negros e nada mais, na medida em que ha uma midiatizacdo do sofrimento racial, por vezes alimentando
um imaginario “vitimizador acachapante”.
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Assim, essa politica neoliberal, capitalista e também, muitas vezes, antidemocratica na
qual se cumprem as medidas socioeducativas e socioprotetivas, tem como elemento central a
precarizagdo de vidas negras e, por consequéncia, a producao de muitas dificuldades para o
esperancgar. Observamos, aqui, a esperanca como afetacao resistindo na narrativa de Frank:
Raissa: /...] E esse azul, de hoje, como é que vocé ta se sentindo, em relagdo a esperanga?
Frank: 76 mais esperancoso. To muito mais (sorri).
Raissa: E como é sentir esperanga? Tu podes descrever para mim como é a sensa¢do que é ter
esperanga?
Frank: Tipo assim, é...a sensacdo de ter uma esperanca que vocé fecha o olho hoje, e amanha
vocé tem a certeza que vai acordar vivo. Que vai explorar coisa nova, vai viver coisas novas
também, vai obter experiéncias...
Raissa: E prazeroso, sentir esperanca?
Frank: Muito. Muito. (Siléncio)

Sobre o tempo presente, Frank comentou ainda que seus planos estavam dando certo, o
que contribuiam para essa esperanca:

Raissa: O que é que vocé ta planejando?

Frank: Morar com meu amigo, que ele ta precisando de uma ajudal...] Quando ele me ligou
semana, tipo quando ele tocou no assunto jd veio aquele negocio tipo...uma esperan¢a enorme.
Enorme maior que uma montanha. E tipo aquele negocio tipo... vai dar certo. Top, que dessa
vez vai dar certo! E tipo eu té com isso até agora!

Raissa: Na casa do seu amigo?

Frank: E, na casa de outro amigo agora.

Raissa: E ele também passou por um abrigo, vocé falou?

Frank.:Passou.

Vemos que uma situagdo muito comum entre egressos do cumprimento de medidas
socioprotetivas no Brasil ¢ a rede de apoio que se constroi entre os pares. Apesar da existéncia
de programas como o Projovem, o Servigo de Acolhimento em Familia Acolhedora e o Servigo
de Acolhimento em Republicas, que buscam facilitar a saida dos jovens ap6s completarem a
maioridade nos abrigos, Frank optou por voltar para sua familia e, apos os conflitos com a avd
se agravarem, saiu para morar com um amigo. Afirmou que fez uma promessa para ele mesmo:
“Eu so volto para casa quando eu completar 18 anos e ninguém tira essa minha decisdo.
Ninguém. Pode ser juiz, promotor, policia, qualquer pessoa. Eu ndo vou sair do abrigo até
completar 18 anos”.

Ou seja: ambas as pessoas envolvidas na historia de acolhimento de Frank apos a sua

saida dos abrigos, além da sua familia, também haviam vivido por 14. Como ele, Frank contou

que seus amigos trabalhavam como Jovens Aprendizes. Sua nova familia parece estar, assim,
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sendo construida, e isso o esperancgava através dessa rede de amizades. Como afirma Clarice
Lispector (1999, p.14): “Queriamos tanto salvar o outro. Amizade ¢ matéria de salvagao”.

Miranda (2018, p.49) também nos lembra dessa possibilidade de extensdao da nogao de
familia, pois “os discursos sobre amizade trazem muito frequentemente a imagem de que um
grande amigo ou uma amiga verdadeira sdo ‘como irmdos/irmas’”. Desse modo, nesses lacos
fraternos de amizade de Frank, observamos como a construgdo de uma nova familia sustentou
a habilidade do jovem de sentir esperanga (bem como encontramos nas narrativas de outros
interlocutores).

Quando falou sobre a esperanga no futuro, Frank relembrou um momento em que contou
ter evitado o suicidio de uma pessoa no abrigo onde morou. Falou foi dificil, mas que isso o
fazia desejar poder fazer mais vezes essa espécie de “salvagdo”. Parece que esse momento foi
reparador para ele, ja que sentia como se ninguém pudesse ter feito algo semelhante na sua
historia. Se sentiu como alguém que pdde, diretamente, evitar a morte e inspirar vida.
Raissa: O que é que vocé deseja que aconteca no teu futuro, assim?

Frank: Eu quero que acontecam coisas que nunca aconteceram assim comigo e que eu possa
fazer acontecer com outra pessoa.

Raissa: Tipo o qué?

Frank: Sei ld, tipo...é...uma pessoa que quer suicidio, dizer ali né, entucar na cabeca daquela
pessoa que tipo do mesmo jeito que eu passei, ela pode passar, e pode passar melhor do que
isso. Tipo eu ja evitei um suicidio num abrigo, no ultimo abrigo que eu passei. Até hoje eu tenho
contato com essa pessoa.

Desse modo, inclui esse episddio como ponto coletivo de esperanca, uma vez que existiu
novamente na narrativa de Frank, assim como na de Ian, Alaska, Catarina e Mel, a presenca de
alguma relagcdo de “salvagdo”. Ao “salvar” sua amiga, acredito que, na verdade, Frank pdode
salvar sua esperancga. Ainda que, no caso dele, tenha sido o proprio quem representava essa
figura “salvadora”, isso s6 foi possivel com a internalizacdo de outras figuras de cuidado que
parecem té-lo acompanhado no abrigo. Ja que, como vemos a seguir, na categoria “pontos de

(des)esperanca singulares”, ele definiu 0o momento que estava no abrigo como, justamente, o

que mais permitiu que ele se sentisse bem cuidado e esperancoso.

14.5 Pontos singulares de (des)esperanca: depressio; crime; ideacio suicida; abrigo

Nesta categoria, as interpretagdes sobre esperanca e/ou desesperanga se tornaram um

pouco mais dificeis de separar. Isso porque, primeiramente, trabalhamos com o paradoxo entre

esperanca e depressao, na perspectiva winnicottiana. Em segundo lugar, vemos como a propria
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entrada de Frank na criminalidade exerceu uma fungdo, ainda que arriscada, de sustentacao
psiquica. Afinal, segundo ele, foi a entrada para o crime que o ajudou, inclusive, a ndo cometer
suicidio. Por fim, vemos como Frank foi o tinico ao relacionar, diretamente, o abrigo como
local que promoveu esperanca, além da escola. Acerca disso, seguem alguns trechos
importantes :

Frank: “/...] Ai depois de passou um bom tempo, eu fui para a casa de recuperagado, la em Santa
Cruz do Capibaribe. La, eu ja tinha me tratado das drogas, e ndo queria mais saber de droga
e nem de vida erradal...] eu temia muito, eu tinha muito medo de voltar para casa. Muito medo.

Raissa: Entendo. Vocé achava que poderia acontecer o qué se vocé voltasse para casa?
Frank: Tipo...ou eu voltava para a vida errada, ou eu matava ou eu morria.

Raissa: Vocé ta chamando de vida errada, o qué?

Frank: Tipo a vida do crime. De roubar, traficar, essas coisas. [...] E eu, assim, para ndo
entrar na depressdo, eu tomei uma atitude (quando seu pai morreu), assim, dizem que é radical
née... Que foi entrar para a vida do crime. E eu entrei tipo pensando que assim entrei tipo para
entrar mesmo, para ndo cair na depressao, entrei depois que eu vi assim muitas coisas, muitos
acontecimentos, vi até a morte também de perto, ai eu...chega!

Sobre sua relagdo com o trafico, Frank contou que a iniciou logo apos a morte de seu
pai, assim como o consumo das drogas. Esse consumo depois se tornou abusivo, segundo ele,
resultando no tempo que passou na Casa de Recuperacdo em Santa Cruz do Capibaripe. Contou
que seus sonhos foram interrompidos, principalmente quando viveu 14, “internado”, por trés
meses e também pelo tempo em que viveu com sua familia. Para ele: “foi tudo tempo perdido”
(sic), embora tenha ajudado a parar com o abuso das drogas.

Ele afirmou que a entrada para o crime serviu para que ele ndo ‘“entrasse numa
depressao”(sic). Quando o indaguei sobre isso, respondeu que vivia num canto onde tinha que
permanecer calado, que tinha que ficar calado (quando morava com sua avd) e sentia muita
raiva.

Por exemplo, contou que as vezes era acordado “aos chutes”: Ela chamou minha irma
de doze, para me acordar chutando, fiquei calado. Aguentei calado [...] e também como se
sentia regredido quando escutava palavras de humilhagao da avo: Arrumei minhas malas, ela
falando um bocado de coisa, eu comecei a chorar, chorar. Chorar, chorar, eu chorei de um
Jjeito que nem eu acreditei. Igual a um bebé. Um bebé [...] Tem que ouvir calado! Ta na minha
casa, tem que ouvir calado!

Compreendi, entdo, que entrar para o crime foi seu modo de falar, ndo calar. De tentar
esperancar. Afinal, sabemos que o trafico pode ser bastante sedutor, ja que pode funcionar como

meio de inclusdo para jovens excluidos também de uma semantica social de consumo

(SANTOS, 2016). Essa sedugdo acontece sobretudo entre as juventudes pretas e periféricas do
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Brasil, justamente porque outros codigos simbolizadores de poder e reconhecimento sdo
compridos e até eliminados, incluindo seus proprios direitos fundamentais.

Como vimos, Winnicott (1987) tragou a relagdo entre as ideias de “privacao” e
“delinquéncia”, em que a privacdo de um ambiente facilitador no inicio do desenvolvimento
infantil pode contribuir para que o sujeito “dramatize” sua agressividade e destrutividade na
relagdo com o mundo. Isso acontece com o objetivo de “pedir”, ainda que de forma atrapalhada,
esse elemento, sobretudo, limita-dor.

Nesses casos, como o de Frank, consideramos a delinquéncia como um sinal de
esperanga, em que o individuo estaria “reagindo”, através de uma tentativa de “cura”, pois
demonstra que ndo aceita o que viveu e, ao destruir o ambiente, quem sabe, pode construir

outro. Assim:

quando as forgas cruéis ou destrutivas ameagam dominar as for¢as do amor, o individuo
tem de fazer alguma coisa para se salvar, e uma das coisas ¢ dramatizar exteriormente
o mundo interior, representar ele proprio o papel destrutivo e provocar seu controle por
uma autoridade externa. E um pedido de determinado tipo de suporte para que ela possa
experienciar os sentimentos de depressdo necessarios a um controle interno préprio, e
nao imposto por suas forgas cruéis ou destrutivas. (WINNICOTT, 1939, p. 93-94).
Pareceu entdo que o encontro de Frank com a propria morte muito “de perto” funcionou
como essa “autoridade externa” que o fez conquistar uma espécie de “controle interno proprio”,
no ambiente da rua e do trafico. Por essa razdo, ou seja, da delinquéncia como esperanga e do
crime com uma possivel fungdo de sustentagdo psiquica, foi que considerei esses pontos como
esperancadores na historia de Frank. Acerca disso, basta observarmos este trecho da entrevista:

Raissa: E se ndo tivesse (entrado para o crime)?

Frank: Eu acho que eu ndo tava mais vivo pra contar essa historia aqui.
Raissa: O que é que ia matar vocé?

Frank:: Eu.

Mesmo assim, ao longo dos dois encontros que tivemos, Frank denominou, diversas
vezes, seu sofrimento de “depressdo”; “eu ja tive muita muita depressdo” (sic). A no¢ao de
depressao como disturbio psiquiatrico parece ter sido a que Frank se referiu (aquela que se
aproxima mais da no¢do de melancolia para a Psicanalise). Relacionamos, aqui, a depressao
mais como um estado emocional em que sim, pode ser praticamente ausente a esperan¢a como
afetagdo ou, como a denominamos, “medanga”.

Porém, compreendi a narrativa de Frank como momentos de amostra de uma

“desesperanca congénita”, ja que nela, ¢ vivida a auséncia da esperanca e a dor do desespero de
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forma constante; sem horizontes (ROCHA, 2007). Assim, relacionado com esse quadro, Frank
também falou sobre uma ideagao suicida, aparentemente passiva:

Frank: Tipo eu ja evitei um suicidio num abrigo, no ultimo abrigo que eu passei [...] porque
tipo, poderia acontecer comigo, e aconteceu.

Raissa: Vocé pensou em suicidio.

Frank: Sim, quando eu tava com depressdo.

Dessa forma, analisamos que os sofrimentos narrados por Frank foram promotores de
uma desorganizagao psiquica fundamental, ndo orientada pelo principio esperanga. O suicidio
foi, inclusive, um dos principais assuntos trazidos por ele na primeira entrevista. Ao chegar na
sala, ele queria saber se seria sobre suicidio a pesquisa, transparecendo que necessitava ser
escutado e também encaminhado*’. Considerei muito importante que ele pudesse emprestar
mais palavras a respeito.

O fato ¢ que, devido, principalmente, a uma auséncia de figura primordial de oferta de
cuidado simbdlico e fisico, foi que relacionei o sofrimento de Frank com o descrito por
Winnicott (1986) como “desesperanca congénita”. Compreendendo a palavra “mae” como
qualquer pessoa que faga a fungao dessa figura, afirma Nasio (1995, p.189): “Frente a uma mae
incapaz de sentir as suas necessidades, o bebé renuncia a esperanga de vé-las satisfeitas”. Diante
da sua historia de abandono familiar, contou que o ambiente que o fez sentir mais esperanca,
ao longo da sua vida, foi o abrigo.

Raissa: Em qual momento da sua vida, qual episodio, enfim, vocé sentiu mais esperanga? Da
sua vida toda?
Frank: Foi so por causa dos abrigos so.
Raissa: Nos abrigos vocé sentiu mais esperanga?
Frank: S6 la! E!
Raissa: O que tinha la nos abrigos que fazia vocé poder sentir isso,podes me contar?
Frank: Tipo assim... Os amigos, as pessoas também que cuidavam de mim, me deixava feliz,
me fazia feliz, entendeu? Embora eu tivesse um passado gravado, mas eles sempre tavam ali
para tirar um sorriso de mim [...] Enquanto eu tava no abrigo, eu tinha raiva momentdnea.
Era muito momentdnea. A raiva que ...daqui a um tempo...pronto! Ta sorrindo, cantando,
pulando. Fazendo coisa assim, que me deixava feliz. Quando eu voltei para casa, assim,
semanas antes né, de eu voltar para casa, eu ja tava sentindo o peso.

Assim, segundo o jovem, no abrigo foi onde se sentiu mais bem cuidado, alegre e

esperancado. Entretanto, sua habilidade para o esperancar nao foi facilitada ao longo da sua
histéria, ja que a “desesperanca congénita” compromete, justamente, seu amadurecimento e
organizacdo da vida mental. E preciso lembrar que essa desesperanga, embora denominada

“congénita”, ¢ justamente “adquirida” a partir de traumas precoces onde o sujeito ressente-se €

40 Pouco tempo apos o término das entrevistas, Frank se mudou para outra cidade para morar com outro amigo.
Fiz um encaminhamento para que ele fosse acompanhado por um Servico de Psicologia Aplicada daquela cidade.
Frank me disse, até o més de julho/2022, que, embora desejasse, ainda ndo tinha ido 14 buscar atendimento.
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ndo sente que hé continuidade no seu existir (WINNICOTT, 1958). No caso de Frank, o estado
de estagnagdo pareceu se camuflar em estados, sobretudo, de agressividade e
autodestrutividade, o que ¢ comum, de acordo com Figueiredo (2008).

Por fim, ¢ imprescindivel lembrar que “fiapos” de esperanga quase sempre resistem
(FIGUEIREDO, 2008), mesmo nos casos em que aparentemente ndo estdo 1. Vemos essa
persisténcia dos “fiapos” na fala de Frank quando se referiu sobre o periodo mais dificil da sua
vida, o que envolveu a separagdo da sua irma e “depressao”: “Ndo senti esperanga. Que tipo,
tipo assim, que eu senti senti, entendeu? Mas sendo que tipo: foi o tempo em que eu menos,
menos, menos senti esperanca”. Foi nesses fiapos que também me agarrei para poder construir

o roteiro de sua histdria em quadrinhos, o que foi comentado a seguir.

14.6 (Des)enquadrando e bordeando a historia de Frank

No segundo encontro, ao entregar a embalagem com o quadro da histoéria em quadrinhos
para Frank, este a recebeu com sorrisos e curiosidade. Abaixo, segue um pouco do nosso
didlogo logo apods Frank recebé-la e também escrevi sobre fazer esse recorte da sua histéria com

relacdo as (des)esperangas.

Imagem 16 - Historia em quadrinhos de Frank

Fra uma vez um menino que acreditava que Ele procurou o conserto na familia,
tinha nascido com alge quebrade dentro dele, mas 1d nfo encontrou.
mas nio sabla o que era...

- -

&

E procurou es todos os
cantos que conhecia.

Até que ele descobriu que
ndo tinha nada realmente
quebrado: ele s6 precisava

reciclar sua esperancal!

conserto na rua,
mas 14 também ndo
encontrou.

Fonte: elaboragao “propria”, junto com “Ilustra sob medida”.
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(Texto dos quadrinhos: Era uma vez um menino que acreditava que tinha nascido com algo
quebrado dentro dele, mas ndo sabia o que era...Ele procurou o conserto na familia, mas 14 nao
encontrou. Ele procurou o conserto na rua, mas la também nao encontrou. E procurou em todos
os cantos que conhecia. Até que ele descobriu que nao tinha nada realmente quebrado: ele so

precisava reciclar sua esperanca!)

Raissa: (Risos). Tas rindo do qué?

Frank: Gostei...muito [...] De tudo!

Raissa.: O que ¢ que tu tda vendo ai?

Frank: 76 vendo “as pessoa”... eu li também. Os negocinhos que tem aqui [...]Um porta
retrato, que eu possa dizer, um quadro.

Raissa: /...] E é a historia de quem?

Frank: Acho que minha...né? Foi isso que eu gostei...caramba...(siléncio, comegou a
guardar o presente).

Foi muito importante sentir que a leitura e estética dos quadrinhos, para Frank, puderam
promover risos € um resgate subjetivo. Parti do pressuposto, assim como bell hooks (2019),
que, através do uso de imagens e “representatividade”, devemos lutar para romper com modos
racistas e hegemonicos de (se) ver. Afinal, como afirma a autora, existe uma conexao de carater
colonial entre dominacao e representagdo, também de imagens.

Foi essa conexdo que, provavelmente, engendrou o processo traumatico racista de
Frank. Desse modo, Frank foi desenhado e colorido como um jovem negro. Isso parece ndo ter
atrapalhado a sua identificacdo com os quadrinhos, pois afirmou: “a parte que eu achei
mais.interessante... ndo tem assim.... tudo isso é interessante [...] Sou eu, minha vida minha,

o que eu falei assim”. Continuamos:

Frank: Queria dizer uma coisa. Hoje eu tava vindo né... Ai eu andando como eu tava, como
eu disse, que vinha andando... ai, parece que tinha um ou foi um buraco ou foi jarro, que
tinha um livro dentro. E o titulo dele era Esperancga [...] Foi...E tipo parecia... eu achei né?
Ligacdo. Um negocio assim de ligacdo.

Raissa: De liga¢do com a conversa que a gente teve?,

Frank.: Sim! Deve ter uma liga¢do. Eu achei. Como foi que tu fez essa historia em
quadrinhos?

Fiquei me perguntando que tipo de ligacio era essa que ele estava falando, mas gostaria
que fosse como uma conexao esperancosa facilitada pela escuta de suas narrativas. Acredito
que possa ter se construido algo bastante afetuoso, positivamente, ai, quando observamos a

carta do dixit que Frank utilizou, no fim do segundo encontro, para ilustrar como havia sido

para ele a participagdo na pesquisa:
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Imagem 17 - Carta escolhida por Frank para representar nossa relagdo na pesquisa
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Fonte: Jogo Dixit

Frank: [...] essa daqui representa eu e vocé. Vocé é quem ta no cavalo e esse sou eu, que to
saindo daqui. Vocé ta me ajudando a sair daqui e a tipo fechar o buraco. Para eu nunca
mais voltar [...] Que tipo...(a pesquisa) me ajudou a ter mais um pouquinho de esperan¢a, no
mundo, na vida [...] ajudou muito.

Na imagem, quem sai do buraco parece ser alguma espécie de “monstro”, o que fez
ecoar, em mim, as palavras moralmente internalizadas por Frank “ja fui muito, muito perverso”,
como quem afimava ja ter feito coisas “monstruosas”. Foi mais importante ainda, perceber que
essa figura estava proporcionando sentir a esperanga, pois estava, justamente, “saindo” de um
profundo sofrimento. Agora que, quem sabe, alguém estava sendo mais cavalheiro com ele. Ou
seja, agora que, como mostra a imagem, alguém que, poderia lutar junto com ele. Agora sim,
sustentado, ele poderia sair para ndo mais voltar.

Para responder a pergunta de Frank sobre como construi a histdria em quadrinhos,
expliquei que uma das coisas que mais tinha me chamado aten¢ao na sua historia foi a ideia de

que ele precisava ser “consertado”. Este trecho marcou bastante a minha escuta:

Frank: [...] eu ja fiz eu ja fiz muita coisa ruim. Ja fui muito. Muito perverso. Mas tipo dos 14
anos em diante eu decidi eu me consertar e a linha foi seguindo reta e tipo parece que quando
a pessoa quer se consertar, tem alguma coisa que chega assim alguma energia que quebra
esse...Esse pensamento, essa energia...|
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Assim, falei para ele que tudo comecou quando decidi que gostaria de construir um
roteiro potente para ele. Que, ao ler a historia, Frank pudesse sentir que ele néo era o culpado
pela sua “quebra”. Ou seja, quis sugerir que ele nao precisava de conserto, mas de cuidado.
E que, ainda assim, era provavel que algo importante tivesse sido quebrado dentro dele.

Além disso, sua quebra, que entendi como sua desesperanca congénita, poderia se
reciclar: a reciclagem, para Frank, seria “os fiapos de esperanca” de Figueiredo (2008). Na
verdade, muito pretensiosamente, gostaria que todas as suas narrativas de desesperancgas, que
comegaram com o Frank bebé sendo jogado, literalmente, no lixo, pudessem, eventualmente,
ser recicladas por ele.

Para isso, ao construir o roteiro, tentei também demonstrar a importancia de que Frank
se responsabilizasse pelo seu sofrimento, ou seja, se retificasse subjetivamente e, portanto,
conquistasse um pouco de “cura” pela esperanca. Isso porque, ao buscar o seu “conserto” nos
ambientes, ndo o encontrou. Afinal, nenhum deles aparentou ter sido, na historia de Frank (com
excecdo do abrigo), ambientes facilitadores-contracoloniais-aquilombadores. Ou seja,
ambientes onde ele conseguiria ofertas subjetivas para integrar-a-dor, a sua continuidade de
ser, sem se destruir. Processo, justamente, chamado de cuidar-curar (WINNICOTT, 2011).

Desse modo, inspirada em Safatle (2015), defendo que, como clinicos, nos somos e
cuidamos de corpos politicos, de seus regimes de afetos construidos dentro de regimes
politicos, e nossas inter-invengdes podem contribuir para uma reorganiza¢ao menos violenta de
uma politica dos corpos. Curar, assim, seria redimensionar as nossas relagdes com nossas dores
psiquicas, que sao nossas singularidades.

Assim, entendo que a cura que buscamos seria justamente a de conseguir manter a
esperanga de amor, portanto, manter a sensacdo estabilizadora de continuidade da nossa
existéncia justamente porque alguém a deseja. Isso vem de que as proprias teorizacoes classicas
psicanaliticas sempre remeteram a ideia de uma esperan¢a também como constituinte do sujeito
(como sujeito de desejo).

Desse modo, mesmo sabendo (conscientemente ou ndo) que a perfeita
complementaridade ndo existird: afinal, como defende Suy (2015), no nucleo dos encontros
amorosos, hd sempre um encontro faltoso. Proponho, assim, que ha esse tipo de cura pela
esperanga, habilidade que podemos desenvolver, mesmo em condigdes traumaticas, desumanas
e de desesperanca congénita. Afinal, o proprio Frank, quando afirmou que existiu falta de amor

da sua familia reforgou:
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Frank: “[...] se 0 amor ndo existir dentro do coragdo de uma pessoa que ama a outra, ela

ndo existe, entendeu? Para mim, essa pessoa ndo existe”.

Ora, numa escuta clinica tradicionalmente psicanalitica, seria justamente essa esperan¢a
humana a de encontrar a completude, originada da perda de uma experiéncia de uma satisfagao
inicial que foi limitada, a principal fonte de nossos movimentos psiquicos. Afinal: “A busca
pelo retorno dessa satisfagao, se da o nome de desejo” (2019, p.20). Por fim, termino com uma
pergunta: se € o desejo que nos move como sujeitos, ndo seria entdo esperanca de amor a que
nos permite alguma espécie de reencontro com a satisfacdo de existir, como afirmou Frank,

ainda que de maneira limitada? Abaixo, um quadro sintese dos encontros com ele:

Quadro 2 - Sintese da entrevista com Frank

NOME PONTOS COLETIVOS DE PONTOS PONTOS
FICTICIO DEESPERANCA COLETIVOS SINGULARES DE
DE (DES)ESPERANCA
ESPERANCA
FRANK raca/classe/género/sexualidade Presenca de Depressao; crime,
trauma; culpa; familia de origem; pessoa ideagdo suicida; abrigo
violéncia institucional “salvadora” (ele
mesmo);
construgdo de
nova familia

Fonte: elaborado pela autora da pesquisa
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15 CATARINA EM: “A MULHER QUE SO QUERIA TER A CHANCE DE SER
CRIANCA?”

15.1 Seu processo de chegada

Ainda no inicio da minha graduacdo em Psicologia na UFPE, fui convidada por uma
amiga para conhecer um abrigo apenas de meninas, que fica localizado préximo a Universidade
Federal de Pernambuco, na Varzea. Ha catorze anos atras. Lembro, até hoje, o nome das
meninas que ali habitavam, das quais me aproximei ao longo da realizagdo deste trabalho
voluntario. Liguei para o abrigo, perguntei por elas. Consegui os contatos, o que me deixou um
pouco surpresa €, ao mesmo tempo, animada. Uma delas topou participar da pesquisa, €
escolheu o nome Catarina como pseudonimo. Antes do encontro com ela, escrevi no meu didrio
de campo:

O segundo vinculo que busquei foi com minha propria historia. Ja havia realizado trabalho
voluntario em um Abrigo do Recife, no inicio de minha Graduag¢do em Psicologia (UFPE), a
partir de uma ONG. Eu me lembrava inclusive o nome de alguma das meninas que ali
habitavam, em mim, de alguma maneira, elas ficaram. Liguei para o abrigo, me apresentei, e
prontamente ja estava com os contatos das meninas. Seriam agora mulheres? A pessoa que me
passou o contato das jovens também me indicou um video, que ela e algumas das meninas
haviam participado. O video era uma reportagem justamente sobre a situagcdo de jovens
egressas do abrigo. Nele, me chamou a aten¢do a realidade do nosso pais, em que ndao ha uma
politica federal a respeito de jovens que completam 18 anos e ndo sdo adotados, e sim algumas
alternativas que os estados vao adotando, de forma ainda insuficiente. Dados do video como:
mais de oitenta por cento dos adotantes desejam criangas com menos de 05 anos, além da
propria historia dessa cuidadora do abrigo, que ja levou muitas adolescentes para morarem
na sua propria casa apos completarem 18 anos me deixaram, no minimo, intrigada. Outra
coisa chocante foi a questdo das criangas e adolescentes com deficiéncias, que carregam
também muitas marcas de diferentes abandonos em suas historias e que praticamente nunca
sdo adotados e/ou contratados. Para minha surpresa e alegria, uma das crian¢as que trabalhei
através da ONG, quando ela era muito pequena, me respondeu animada para participar da
pesquisa. Encontrei uma foto em que estavamos abragadas, e enviei para ela. Ela disse: “Ndo
lembro dessa foto mas meu deus, como eu era feia! Rsrs”. E eu respondi: “Que absurdo de se
dizer!”. Lembrei como ela era conhecida pelas outras criang¢as como alguém muito ciumenta

[z » . 4
e ‘“chorona”. Lembro que ela se agarrava nas minhas pernas, desesperada, quando iamos
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embora, lembrei que uma vez ela chegou a me arranhar, tentando me impedir de sair do abrigo,
e fiquei muito emocionada de poder entrar em contato com ela, 14 anos depois... estou me
sentindo ansiosa para esse reencontro.

Diario de campo, 03/01/2022

Catarina (nome ficticio escolhido pela jovem) me possibilitou entrar em contato com
mais duas pessoas jovens egressas do cumprimento de medidas. Foi através dela que consegui
o contato de uma jovem que escolheu o pseudonimo de Alaska e de um jovem que escolheu ser
chamado como Frank ao longo dessa escrita. Porém, ¢ importante lembrar que, antes de me
oferecer tais contatos, Catarina me perguntou se sua irma poderia participar da pesquisa. Sobre
1SS0, escrevi:

A noite, fiquei triste ao receber uma mensagem de Catarina perguntando se sua irmd,
de 22 anos, poderia participar da pesquisa. Disse a ela que so até os 21 anos, e ela argumentou:
“Mas a idade mental dela ¢ de 05 anos”. Lembrei do video que falou das criangas e
adolescentes com deficiéncias e fiquei me sentindo culpada. Afinal, lembrava de muitas
meninas do Abrigo, inclusive, de uma irmd mais velha de Catarina, que também estava por la.
Mas ndo lembrava absolutamente nada dessa irma “do meio”, muito menos, que ela tinha
algum problema de saude. Como deve ser dificil existir nessas condi¢oes multiplas e
sobrepostas de desigualdades... Por qué sera que eu ndo conseguia me lembrar dela? De que
ordem era este “esquecimento?” O que consegui dizer a Catarina era que poderiamos
conversar mais sobre sua irmd se ela desejasse, no dia da nossa entrevista. Mas que ndo, ela
ndo poderia participar. Fui dormir sentindo um aperto forte.

Diario de campo 03/01/2022

15.2 Referéncias biograficas: os marcadores de sua existéncia

Catarina (nome ficticio escolhido pela jovem) tem 19 anos e nasceu em Itabaiana-SE.
Estudou, incialmente, em escola publica e, depois frequentou a Rede Privada de Ensino no
Recife, no periodo em que foi adotada por um casal de idosos. Terminou seu Ensino Médio
numa Escola Municipal de Educacdo para Jovens Adultos. Sua renda mensal ¢ de 600 reais.

Quando realizamos as entrevistas, Catarina estava prestes a fazer algumas provas para
entrar no curso de Fisioterapia. Me contou, depois, por mensagem, numa alegria contagiante,

que conseguiu ser aprovada em uma faculdade particular, com uma bolsa integral. Mudou sua
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escolha, no entanto, de Fisioterapia, para Enfermagem. Catarina se considera “parda”,
identificada com o género feminino € como uma pessoa heterossexual. Nosso “primeiro”
encontro aconteceu no dia 07 de janeiro de 2022, com duragdao de 49 minutos. E o segundo
aconteceu no dia 21 de janeiro, com dura¢do de 43 minutos.

Hé um ano atrés, decidiu morar com sua sogra, que trabalha como auténoma, com seu
cunhado e seu marido, apesar de, como ela disse, “nao ser casada ainda no papel”. Seu marido
¢ estudante do curso de Direito. “A4 gente mora la enquanto ainda ndo temos nosso cantinho”,
afirmou. Sua mae biologica era “prostituta” e faleceu em decorréncia da AIDS, ha dois anos
atras. A jovem viveu, aproximadamente, dos 04 aos 08 anos, em acolhimento institucional, num
abrigo s para meninas. Catarina disse que lembrava da idade que tinha ao sair do abrigo, mas
disse, curiosamente, ndo conseguir lembrar da sua idade exata quando chegou no abrigo.

Catarina tem duas irmas e dois irmaos, mas ndao conhece todos. Os filhos mais novos da
sua mae nasceram com HIV positivo, e sua irma, a que viveu mais tempo com ela no abrigo,
tem um atraso significativo no desenvolvimento, sobretudo, cognitivo. “A idade mental dela é
de uma crianga de 05 anos”, “inclusive, Maria (nome ficticio) nasceu com esse probleminha
porque quando ela (a mde) tava gravida, ela consumia (drogas)”.

As irmas de Catarina também viveram no mesmo abrigo que ela, embora a mais velha
tenha sido separada das outras no seu processo de adocdo ( “So que Mariana- nome ficticio- ela
tem um pai. A gente ndo conhece o pai da gente, mas minha irmd mais velha ela tem um pai. £
esse pai tirou ela do abrigo, enquanto ficou so eu e Juliana’-nome ficticio). Explicou que sua
chegada na institui¢cao foi depois, assim, da chegada das suas duas irmas, ambas mais velhas do
que ela. Isso porque, ap6s denuncias de negligéncia, quando a policia foi até a casa em que
morava com sua avo, Catarina foi escondida pelos vizinhos.

A sua avo estava gravemente doente, ao que tudo indicou, sofrendo com uma doenca
neurodegenerativa e, portanto, ndo conseguia mais cuidar das criangas. Por essa razdo, ainda
pequena, diferente das irmas que ja tinham ido para o abrigo, Catarina foi morar com uma
“madrinha”, que, segundo ela, infelizmente, fazia um uso abusivo de drogas: “[...Ja familia
dela também ndo era essas coisas todas, ai depois que descobriram que eu tava com ela, ai a
policia foi la e levou. Entdo eu ndo fui junto com as minhas irmas, eu cheguei depois”.

Catarina chegou, assim, no abrigo aos 4 anos. Aos 8 anos, foi adotada, junto com sua
irma do meio, por um casal de idosos e ficou com eles até completar 17. Apds isso, precisou
sair de 14, pois “essa familia ndo tinha mais condigoes, eles ja estdo muito idosos e eles ja tem

os filhos deles que também ja estdo tudo casado, mas que caso eles viessem a obito, ndo tinha
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quem ficar com a gente né, porque cada filho ja tem a sua familia. Mas mesmo assim, a gente
ainda tem uma ligagdo muito forte tanto com eles quanto com os filhos]/...].

Foram entdo, ela e a irma, para a casa de um tio, irmao da sua mae, com quem sua irma
vive até hoje. Ha4 um ano, Catarina saiu da casa do seu tio para morar com o marido, sogra e
cunhado, devido a conflitos com o tio: “/.../porque assim, eu queria namorar, so que meu tio
ele é cristdo e ele so queria deixar eu namorar se fosse com um rapaz cristdo. SO que eu me
senti meio que, assim, eu ndo queria namorar com um rapaz cristdao, sabe?

A jovem chegou, no primeiro encontro, dizendo que ja tinha participado de uma
pesquisa antes, mas tinha sido em casa, para ajudar o marido num trabalho que ele precisou
fazer na faculdade. Disse ja ter sido “cobaia” antes, o que provocou um clima descontraido

naquele momento. Abaixo, uma sistematizagao dos seus dados mais gerais.

Tabela 5 - Tabela com dados objetivos de Catarina

NOME TIPO DE

FICTiCIO | IDADE | ESCOLARIDADE | RENDA | CLASSE | GENERO | SEXUALIDADE |RACA| MEDIDA
Ensino Médio baixa Socioprotetiva

Catarina | 19 anos Completo 600 |renda feminino | Cisheteronormativa | negra (abrigo)

Fonte: elaboragdo propria

15.3 Pontos coletivos de desesperanca: género/raga/sexualidade/classe; culpa; trauma;

familia de origem

Um dos primeiros pontos que considerei importantes na tentativa de compreensao das
narrativas sobre desesperanca de Catarina, foi quando perguntei sobre como ela se via em
relacdo a sua raca. Sua resposta logo se “misturou” com a sua identificagdo de género e também
geracional: “Eu me vejo como uma mulher ja, né? Porque a vida me ensinou a ser uma mulher,
eu ndo tive tempo de ser uma menina. Eu me vejo como parda’.

Como defende Verges (2021, p.13): “Uma politica contracolonial e antirracista da
protecdo ¢ decididamente anticapitalista e despatriarcalista, pois v€é nesses dois regimes o
cadinho das violéncias sistémicas praticadas contra as mulheres”. Assim, a colonialidade do
género, indissociavel da colonialidade da raca, se fez presente na narrativas de Catarina, mais
especificamente, quando se queixou de ser mais exigida de cuidar da sua irma por ser “mulher”.
Contou que esses cuidados foram cobrados desde cedo, mesmo ela sendo a mais nova das irmas.
Sobre isso, desabafou:

Catarina: Eu ndo podia nem me dar ao luxo de dizer, ndo quero ter essa responsabilidade.

Eu ndo pude me dar esse luxo, ndo pude escolher [...] Ficavam dizendo que ela era uma
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menina burra, que ela ndo deveria estudar porque era burra, ndo queria aprender. Inclusive,
eu briguei uma vez a tapa na escola para defender a minha irmd, porque pelo fato de a minha
irmd ser especial, eu nunca permitirei que ninguém falasse nada dela, nunca! Nem que
levantasse a mdo para bater nela, porque eu sou a protetora da minha irmd, independente
dela fazer coisa errada ou ndo.

Raissa: Quem é a sua protetora, vocé tem?
Catarina: Agora eu tenho a minha sogra, mas antes era eu por mim e por ela, minha irma.

Catarina afirmou sentir que nao tinha escolha na decisao de cuidar, cotidianamente, da sua irma.
Disse que, se ela fosse um menino, certamente nao seria tao exigida. Segundo ela, na familia
que estava construindo, ainda notava essa desigualdade entre homens e mulheres. Explicou que,
ainda que o marido ajudasse a arrumar a casa e a “cuidar das pessoas”, assim como o cunhado,
eles “Cuidam também, mas de um jeito diferente. E como se eu fosse mais mole pra ajudar a
pessoa.”

Entre as violéncias sistémicas praticadas contra as mulheres, estd justamente a
naturalizagdo histdrica do seu lugar como cuidadora mais sensivel (“mole”), de quem tem que
guardar tudo que diz respeito a familia e a “vida privada”, e do lugar do homem como o que
tem o direito a vida publica (COSTA, 1995). Catarina se tornou, assim, alguém que se dedicava
demais a cuidar/ajudar (d)os outros. Quando perguntei: “E vocé, se ajuda?” Ela me respondeu,
parecendo recém conscientizada de seu abandono a si mesma: “Ndo. Eu ajudo mais os outros”.

Assim, percebemos como as desigualdades de género interferiram diretamente na
habilidade do esperangar e no modo de ser crianca de Catarina que lhe foi roubado. Inclusive,
afirma que ndo conheceu o seu pai, diferente de uma de suas irmas, que foi, inclusive, adotada
por “ter um pai”. Observamos entdo um desdobramento da sustentagdo cultural da ideia de
paternidade como um projeto para os homens e da maternidade como uma esséncia para as
mulheres (TONELI et al, 2012). Desse modo, em outro trecho da entrevista, afirmou: “E eu
me sentia muito assim, como se fosse uma mde. Eu sentia como se eu tivesse que crescer
rdapido, sabe? Pra poder proteger a minha irma”.

Assim, € notorio como as desigualdades de género que atravessam a sua historia tenham,
como defende Ferenczi (1933) lhe causado um violento impacto psiquico devido a traumatica
“confusdo de linguas entre adultos e criangas”. Assim, sobre essa confusao de linguas, uma vez
que criancas ocupam, habitualmente, lugares de poder completamente assimétricos em relagao
aos adultos e estdo em diferentes momentos da matura¢ao do desenvolvimento, a linguagem do

adulto, para Ferenczi (1933), ¢ a da paixdo, e a da crianga, a da ternura. Através da linguagem
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infantil da ternura, Kupermann (2019, p.179) nos explica que ha uma evocacdo para uma
presenca de uma outra pessoa disponivel para um encontro afetivo em que haja producdo de
sentidos, sendo a ternura justamente o “efeito da poténcia de um encontro intersubjetivo”.

Ja sobre a linguagem adulta da paixao, Ferenczi (1933, p. 356) nos ensina que ha uma
grande ambivaléncia entre o amor e o ddio relativos aos objetos de desejo do adulto, dualidade
que ainda falta a crianga no estado da ternura. Por isso, tal 6dio a surpreende e traumatiza: “Este
odio transforma um ser que brinca espontaneamente [...] em um autémato, culpado do amor e
que, imitando ansiosamente o adulto, esquece-se de si mesmo”.

Ou seja, no estado infantil da ternura, o 6dio ainda ndo é simbolizado pela crianga em
relacdo aos seus objetos de amor, mas, no violento choque que se produz na confusdo de linguas,
a crianca ¢ obrigada a entrar em contato com esse intenso afeto ainda sem nome. Catarina,
assim, precocemente, conheceu o 6dio dos adultos e, ansiosamente, passou a ter que “imita-
los”. Como uma mae (que ndo teve), como uma mulher que ainda ndo podia se tornar:
“esquecida” pelo outro/de si.

De modo que, na confusao de linguas promovida pelas proprias desigualdades das
dindmicas de género na sociedade, além da desintegracdo familiar de Catarina, muitas
possibilidades de vivéncias mais suaves e lidicas na sua infancia foram substituidas por grandes
responsabilidades. As responsabilidades se transformaram, infelizmente, também em culpas
desesperancadoras. Sobre isso, afirmou Catarina: [...] “Assim, ndo vivi como crian¢a, ndo tive
aquela educagdo de crianga, aquele carinho de crianga, ndo tive um acolhimento de crianca.
Pulou essa fase de criang¢a e fui para aquela fase de adolescéncia, de adulto. Em vez de
brincar,ter responsabilidade, em vez de ter um brinquedo, ficar se preocupando com outras
criancas, né? No caso da minha irmd, ela é outra crianca, ela ainda é outra crianca”.

Interessante notar que a questao da culpa de Catarina em relagdo a sua irma também
envolveu a questdo racial. Catarina disse se considerar parda e que sua irma, sim, era negra.
Contou que, diferente da sua irma, nunca tinha sofrido racismo. Apenas preconceito por “ser
de abrigo”, algo que s6 parece reconhecer, ainda, separado da questdo racial. Sabemos que a
problemaética do termo “pardo” vem do fato de que este ¢ um termo embranquecedor, um
vocabulo tipico de “negociagdo racial” herdado no processo de colonizacdo do Brasil
(SANTOS,2005).

Segundo Costa (2021), o racismo faz com que a distingdo entre negros e brancos seja
tida como um fato bioldgico, independente da aquisi¢do da linguagem da ideologia racial.
Catarina, assim, que ndo tem a cor da pele retinta, se vé e diz ser vista como “parda”. Ora, o

termo “pardo” €, justamente, um produto da linguagem racista, dicionarizado como “cor entre
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branco e preto, como a do pardal”; de cor “relativamente escura”. A afirmacdo de Catarina
mostra como denominar-se “parda” e que “se fosse branca, ndo mudaria muita coisa ndo”, a
aproxima de um privilégio através de um “carimbo gramaticalmente inscrito no proprio sistema
de relagdes socio-raciais” (SANTOS, 2005, p.137). E possivel notar, inclusive, a existéncia de
varias categorizagdes como a de “pardo disfar¢ado”, ja no século XIX (SANTOS, 2005) o que
denuncia, justamente, na linguagem, a ideia do ter algo a esconder, no caso, a negritude. Assim,

a jovem contou:

Catarina: Eu nunca fui uma pessoa de ver raca, eu nunca me liguei nisso. Inclusive, eu digo
que isso acontece porque eu jd escutei uma pessoa dizer que eu era parda, ou entdo dizer que
eu sou amarela [...] E eu nunca parei para pensar assim. A minha irmd é negra, a minha
irmd é branca e eu sou amarela, eu sou parda.

Raissa: Mas parando para pensar agora, vocé acha que isso tem alguma influéncia na sua
vida? [...]na sua esperanga?

Catarina: Depende. Se eu fosse branca, acho que ndo ia mudar muita coisa, ndo. Mas se
fosse negra, dependendo dos locais e dos racismos que acontecem hoje em dia, acho que
mudaria um pouquinho, alguma coisa. Mas, nesse aspecto, como sou uma pessoa muito
desligada, se fizerem bullying comigo eu ndo vou nem ligar.

Raissa :Vocé ja viu a sua irmd que é negra sofrer racismo?

Catarina:Jd, muitas vezes! Tanto por ser negra, quanto por ser especial [...]

Assim, o sofrimento de culpa de Catarina em relagdo a sua irma se liga tanto ao
privilégio de ndo ter nenhum tipo de prejuizo cognitivo, como a cor da sua pele. Vemos a
negacao do racismo estrutural (dependendo dos locais, ela sofreria ou ndo racismo) e uma
dificuldade em ver a questao racial como fonte de sofrimento, que podem afetar, inclusive, sua
esperanca. “Nunca fui de ver raca”, afirmou, o que escutei como “nunca me vi em relagdo a
minha raca”, uma forma de defesa ao alienar-se dessa identificacao (“se fizerem bullying, eu
nao vou nem ligar”).

Finalmente, para Catarina, ¢ como se raca fosse algo que ndo pudéssemos ver ou
considerar, afinal, isso sim seria racismo, ideia sustentada pelo mito da democracia racial.
Lembrei, assim, das reflexdes de Boas (2021) sobre a “a culpa dos sobreviventes” vivenciadas
por pessoas negras em ascensao social: sentem-se, frequentemente, em divida com os demais.
Essa relagdo de endividamento ¢ o que parece preocupar Catarina, ao contar também que sua
irma pede para ir morar com ela: “Inclusive ainda hoje eu moro na casa dos outros, eu nao

tenho meu canto [...] ela diz que quer morar comigo, mas eu disse pra ela eu ndao tenho meu

canto, quando eu tiver o meu cantinho, ai vocé ta de portas abertas. Vocé vem morar comigo

[-]”
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Na relagdo com seus irmaos, ndo s6 com a sua irma mais velha, de quem Catarina
cuidava, ela afirma também sentir culpa. Na visdo desta Pesquisa, isso ¢ extremamente
relevante, pois compreendo que a culpa dificulta, e muito, o esperancar. £ como se o sujeito
ndo achasse que “merecesse” sentir esperanga. Para Scliar (2007) a culpa ¢ um sentimento,
portanto, mais do que uma emogao, por ser duradoura. Ela ¢ algo implacédvel, nos deixa sem
muitas alternativas de defesa a ndo ser sua expiagdo/castigo.

Catarina parece, assim, sentir sempre um dedo ameagador apontando para ela. Como
seus irmaos sao mais novos, envolvidos em diferentes tipos de adog¢ao, ela nao conheceu todos.
Ainda assim, disse “[...]|Mas ds vezes eu me sinto culpada, pelo fato de ser mais velha que eles,
eu me sinto na responsabilidade de que devia ter cuidado melhor, de ter agarrado,
entendeu?”, o que nos faz, mais uma vez, perceber o seu sofrimento resultante dessa confusao
de linguas entre “meninas e mulheres”, indissocidvel das desigualdade de género. Tentei
oferecer um outro olhar, talvez mais suavizador dessa culpa, ao indagar: “Mas com quais
condigoes vocé poderia ter feito isso?”, para o que ela reconheceu: “Pois é, eu ndo tinha”.

Assim, sabemos que em familias nas quais alguns vinculos significativos com adultos
se rompem, como o da familia de Catarina com a avo e com a mae (nunca conheceu seu pai), a
chamada func¢do fraterna se torna ainda mais importante, na qual “referéncias solidas para as
identificagdes horizontais; aliangas de afeto e cumplicidade entre os irmaos sdo mais estaveis
do que os lagos com os adultos” (KEHL, 2003, p.04).

Desse modo, Catarina nomeia como doloroso o momento de separacao de suas irmas,
em especifico, da sua irma mais velha, no processo de adogdo: ““ Eu lembro de sentir muita
falta das minhas irmds, porque a gente sempre foi muito juntas.”; “[...|Porque é muito triste a
crianga ver que outra crianga estd saindo e vocé ta ficando pra tras. Inclusive a minha irmd,
foi muito dificil Juliana (nome ficticio) sair do abrigo, sem a gente. Ela foi primeiro e a gente
era muito apegada.”. Acerca disso, sabemos ainda, que, apesar da Lei da Adocdo
(3.509/17) regulamentar a preferéncia de manter o vinculo fraternal, priorizando tais vinculos,
na maioria dos casos, ndo existe a pratica de adotar grupos de irmaos no Brasil.

O exemplo da cobranga para cuidar da sua irma mais velha, infelizmente, nao foi a inica
vez que podemos observar essa confusdo de linguas entre adultos e criangas, traumatica,
promovedora de culpa e pouca esperanca nas narrativas de Catarina. Ela sofreu situagdes de
abuso sexual, tanto dentro, como fora do abrigo. Assim, quando conversamos sobre a sua
orientagdo sexual, Catarina respondeu, “automaticamente”, que era heterossexual. Perguntei se

todas as meninas no abrigo se denominavam assim, e foi quando ela disse que ndo, e emendou:
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No abrigo da gente, eu passei uma situagdo de abuso. Tinha uma menina la, bem mais velha

do que todo mundo|...] S6 que essa menina era mais velha do que todas e a menina abusou
de mim no abrigo. Eu cheguei para dizer na secretaria, primeiro que eu tinha medo pelo fato
de ela ser mais velha, e quando eu contava para as meninas, as meninas achavam que ndo, que
era coisa da minha cabega, porque, quando eu morava na casa da minha mde, ja tinha
acontecido isso comigo. S6 que com as pessoas da rua, né? Entdo, eu ndo tenho preconceito
de quem gosta do mesmo sexo, mas eu tenho, assim, um pouco de medo.

Considerei muito importante o momento em que Catarina pode compartilhar episodios
tao silenciados da sua historia. Conversamos sobre como deve ter sido dificil, para ela, esse
momento no abrigo. O abrigo, como ela mesmo se referiu, ¢ para acolher as pessoas que nao
tem para onde ir. O que torna ainda mais desesperangador o fato de que dentro dessas
institui¢des de protecdo, mais agressoes, como a sexual, possam nao s6 acontecer, como abrir
pouco espago para sua prevengao.

Vemos, assim, um exemplo de como o ambiente educativo dos abrigos ainda ¢, em geral,
despreparado para lidar com a sexualidade das abrigadas, como aponta o estudo de Flavio
Firmino (2017), realizado em Sao Paulo. Além disso, € comum existir, nos abrigos, uma grande
naturalizagdo da violéncia, o que contribui para a perpetuacao dos seus ciclos de silenciamento

e reproducdo:

A dificuldade em reconhecer a violéncia vivida pode estar relacionada ao fato de ter
sido perpetrada por aqueles que deveriam proteger, fornecer afeto, notadamente, a
familia. Entende-se a necessidade de esconder, velar esta ocorréncia, dado o
constrangimento gerado com sua revelagdo. A violéncia ¢ entendida como algo maior
ou mais grave, diferente do acontecido comumente em seu cotidiano, dai a dificuldade
em se perceber em situagdo de violéncia — seja como vitima ou agressora. Neste
sentido, poderia tratar-se da violéncia ja tdo banalizada e naturalizada que ndo se
reconhece como tal. (PENNA, 2012, p. 70)

Falei com Catarina, sobre o fato disso ter acontecido, ndo querer dizer que todas as
meninas eventualmente “lésbicas”, serem também abusivas, com o que ela disse que sabia, mas
que ainda assim, tinha “medo”. E lamentavel que o medo que, a0 menos conscientemente,
desenvolveu, foi de pessoas homossexuais, € ndo das violéncias do Estado, do abrigo, da familia

que a silenciaram e descreditaram, que ndo a protegeram como deveriam. Segundo Ferenczi

(1933, p.351), no abuso sexual, ha uma confusdo entre:

[...] as brincadeiras das criancas com os desejos de uma pessoa que ja atingiu a
maturidade sexual [...] verdadeiras violagdes de meninas, recém saidas da primeira
infancia, relagdes sexuais entre mulheres maduras e meninos, assim como atos sexuais
impostos de carater homossexual sdo frequentes.
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Sobre essa frequéncia, sabemos que, no caso de jovens em cumprimento de medidas
socioprotetivas, se atualizam também as dinamicas de explora¢do sexual da mulher negra
(NASCIMENTO, 2016; GONZALES, 1984). Na medida em que sao altissimos os indices de
violéncia sexual, direcionados a jovens, sobretudo meninas negras (embora exista uma
subnotificacdo nos casos de meninos quando sdo vitimas de abuso sexual) no nosso pais.
Sabemos também que o abuso sexual ocorre, mais da metade das vezes, entre pessoas com
quem ha um suposto vinculo de confianga (comumente, alguém que represente familia), o que
torna o processo de culpabilizagdo e o silenciamento da violéncia ainda mais dificeis de romper
(FALCAO, 2015). No caso de Catarina, tanto sua familia de origem quanto sua familia, entio
representada pelos vinculos do abrigo, falharam em protegé-la e acolhé-la.

Assim, podemos observar os dois tempos do trauma patogénico na histéria de Catarina.
Primeiro, o choque, depois, o desmentido. Catarina ndo descreveu exatamente como se sentiu,
mas a forma como precisou se esquivar de falar sobre o que aconteceu. Ferenczi (1933) explica
que, no primeiro momento do trauma psiquico, hd o choque, que afeta o sujeito de tal maneira
que este ndo encontra nenhuma forma de resisténcia para oferecer. O segundo momento ¢ o do
desmentido, j4 comentado nesta Pesquisa, ou seja, da reacao de descrédito dos adultos que pode
vir através de uma incompreensao, exigéncias incabiveis para a crian¢a ou um siléncio que se
torna ensurdecedor para ela. Abaixo, segue mais uma parte narrada por Catarina, desta vez,
sobre o abuso sexual fora do abrigo:

Catarina: “Foram conhecidos da minha mae e, assim, né? Tem um rapaz, inclusive, eu moro
perto da casa da minha made, de onde eu morava e tinha um rapaz, que ninguém nunca
acreditou que eu dizia que ele fazia. Ninguém nunca acreditou, inclusive esse rapaz passa
por mim, olha para minha cara e eu fico morrendo de medo, mas ninguém nunca acreditou
em mim |[...] Eu acho que eu tive menos esperanga porque é uma questdo, assim.... é horroroso,
sabe? [...] E uma situagdo nojenta, sabe? E eu acho que eu me sentia um pouquinho culpada
[-..] Acho que eu tenho um pouquinho de culpa, de nao falar. A minha mde, ela sabia. Ela
sempre soube, ela sempre soube [...]”

Catarina contou que sua mae costumava levar ela para um presidio masculino, dizendo
que ali estava o seu pai: “Ela ficava la comigo também, mas eu dormia dias em presidio. Ela
ia visitar e dormir por ld. E eu s6 conseguia entrar porque ela dizia que o homem la era meu
pai. Nessa questdo de sexo, eu ainda tenho um certo medo. Inclusive, a primeira vez que eu
tive, a minha relacio sexual foi com 18 anos, mas tive muito medo de ir, senti um certo nojo,

sabe? Eu tinha um pouquinho de pudor, de nojo/...] Eu ndo gosto nem de falar porque é uma

questdo que eu guardo para mim, sabe?
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Ficou evidente que era realmente muito dificil para ela continuar tocando naquele
assunto, onde, mais uma vez, uma confusdo de linguas entre criangas e adultos se mostrava
traumatica: culpabilizadora e fragilizadora dos vinculos de confianga na sua historia. Vemos o
quanto isso afetou, inclusive, sua iniciagdo sexual de forma consentida, como lhe ¢ de direito e
nos ¢ de dever. Pensei o qudo violento ¢ tirar de uma menina jovem a medan¢a que
habitualmente sentimos, ao romantizarmos sobre uma “primeira vez” prazerosa. Para quantas
Catarinas teria ficado s6 o medo, sem a danca?

E foi quando escutei que aquele medo ndo era exatamente ou apenas em relagdo a
questdo da homossexualidade, mas de todos os encontros erdticos que pudesse vir a ter,
provavelmente, ocasionados por uma defesa repressora do seu desejo sexual devido,
justamente, ao trauma psiquico. Por isso, nesse momento, conversei com ela sobre um possivel
encaminhamento clinico, que pudesse dar um suporte nas questdes mais duras sobre sua
existéncia. Ela afirmou que desejava sim o encaminhamento, inclusive ja tinha buscado
recentemente no “postinho de saude”. “Nao faco, mas preciso”, disse, sorrindo.

Lembremos que, para Ferenczi (1933), existe uma crianca dentro de todo ser adulto, e ¢
com ela que precisamos falar, para promover um alivio de sofrimento psiquico, € ndo apenas
sobre ela. Ou seja, defendemos, assim como o autor, que ha uma grande diferenca entre falar
com a crianca e falar sobre a crianca da nossa histéria. No trecho a seguir da entrevista, por
exemplo, considero que foi a crianga de Catarina quem falou comigo.

Catarina: As vezes eu me pego querendo ser crianca, sabe, e feliz... Ndo, eu sou
mulher...Como assim? Eu nunca fui uma crian¢a. As vezes quero ser tratada como uma
crian¢a. As vezes me pego assim...

Raissa: Em reparar esse tempo em que vocé sentiu que ndo foi a crianga que vocé podia ser,
essa coisa do espelho que, de repente, que vocé se viu diferente.

Isso ¢ algo muito importante, uma vez que sabemos que a experiéncia traumatica gera,
quase sempre, uma regressao e que o trauma pode ser “liquidado” quando essa regressao ¢ do
tipo “revitalizante” (WINNICOTT, 2011). Ou seja, quando nessa regressao, revitaliza-se, de
alguma maneira, com palavras, promovendo simbolizacdo para aquele sofrimento. Apesar de,
no caso dos interlocutores desta Pesquisa, considerar que, pela propria limitacdo de dois
encontros com cada jovem, em seu formato, ndo foi possivel achar que algum trauma possa ter
sido “liquidado”, mas, talvez, simplesmente, “fisgado” por uma escuta acolhedora.

Desse modo, pensei, durante as entrevistas, que era preciso nao so falar sobre esperanca,
mas com a esperanga dos interlocutores. Baseada na ideia da inter-invenc¢ao (KASTRUP, 2012;

PERUCCH]I, 2014), escutei o quanto Catarina precisava de um “modo de criangar”, de brincar,
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e foi assim que lembrei que podiamos tornar aquele momento mais cheio de fernura. Portanto,
resgatamos o ludico ao pedir que ela escolhesse as imagens e também desenhasse sua linha do
tempo. Sugeri que escolhesse, entdo, a imagem que menos representava esperanga para ela,
com o objetivo de facilitar a simbolizacdo de todos aqueles tabus dolorosos. Ela escolheu a

imagem abaixo:

Imagem 18 - Carta que menos representa “esperanca” para Catarina

Fonte: Jogo Dixit

Sua interpretacdo sobre a imagem das “mascaras” acabaram por contribuir para que
conseguisse falar sobre os conflitos com seu tio: “ Elas (as mdscaras) ndo tiveram o que
precisavam, niio foi o que elas esperavam. As vezes a gente tem uma esperanca, mas nio é
aquilo que a gente queria que fosse. [...] Feito quando a gente foi morar na casa do meu tio,
eu tinha muito a esperanga que eu ia ser feliz la. E eu ndo fui [...] quando a gente brigava, o
meu tio sempre dizia que eu ia ser igual a minha mde. Que eu ia ser uma prostituta, que eu
ia usar droga [...] Ele nio se importava muito comigo. As vezes eu queria sentar pra conversar
e ndo tinha, ndo tinha tempo”’.

Vemos como Catarina ndo se sente adotada, de fato, pelo tio, pois este, para ela, ndo
parecia abracar suas singularidades. Nao sentia que seu tio a via, mas que ela era apenas alguém

que refletia a imagem da sua mae, “prostituta” e “drogada”. Isso limitava as possibilidades
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subjetivas de esperancar para Catarina, alimentava sua frustragdo e seu desejo de partir. Assim,
a familia de origem de Catarina também entrou na categoria “pontos coletivos de
desesperanca”. Segundo ela, inclusive, o problema ndo era sé a escassez de cuidados (e de
adog¢do), mas também a escassez do dinheiro. Acerca disso, conversei com Catarina, quando
falavamos sobre ela cuidar mais do outro do que de si mesma:

Raissa: Hum...vou deixar isso para a sua psicologa cuidar, mas é importante né? Cuidar de si
e ndo so do outro. A gente falou em ser mulher, a questdo do dinheiro, Catarina. Vocé acha
que se fosse rica, se a origem da sua familia fosse rica, vocé acha que seria diferente?
Catarina.: Acho que seria diferente. porque, primeiro eu teria condigoes de ajudar minha irma,
de fazer acompanhamento, psicologico, médico melhor, sem precisar esperar pelo SUS. Em
primeiro lugar, se eu tivesse dinheiro pensava na saude da minha irmd, ndo penso nem em
mim. Na verdade nem faco questido por mim, mas deveria fazer/...]

Raissa: Mas vocé acha que a origem pobre da sua familia se relaciona com perda de
esperancga?

Catarina: Acho que sim, porque eu acho que, se fosse rica, eu teria mais esperanga de um
local bom, de uma experiéncia de vida melhor

Raissa: Vocé via meninas ricas no abrigo, ou so pobres?

Catarina:Nao, so via pobres.

Raissa: E onde estdo as meninas ricas? Vocé acha que elas ndo vao?

Catarina: Com certeza eu acho que nao! [..]

Raissa: Mas as meninas ricas também sdo abandonadas?

Catarina: E, mas é diferente... sio abandonadas mas tém dinheiro. ..

Raissa: A/ ndo vai para abrigo. Serd que elas vao morar sozinhas, elas pagam para morar
em outro lugar?

Catarina: Eu acho que sim, se eu tivesse condi¢des, eu acho que eu moraria sozinha.
Raissa: E o que vocé acha do Estado? Vocé acha que o estado olha para essas meninas e diz
“vou tirar elas das suas familias” ou essas familias ricas ndo tem muita interveng¢do do juiz?
Catarina: Eu acho que ndo tém, ndo. Inclusive a gente vé caso de rapazes que tem mais
dinheiro, que abusam de meninas e ficam impunes por conta do dinheiro, porque tem o
dinheiro.

Raissa: Entdo é um privilégio ter dinheiro?

Catarina: Eu acho que é.

Vemos, neste trecho mais extenso do didlogo, como, primeiramente, ao falar sobre a
escassez do dinheiro, Catarina coloca a sua irma como prioridade, mais uma vez, demonstrando
toda a forca que a culpa (e o amor) co-produzem em sua subjetivagdo. Ao mesmo tempo, mais
adiante, diz que, se tivesse dinheiro, gostaria de morar sozinha.

Ainda assim, parece que a questdo do reconhecimento do desprivilegio de sua classe
econdmica foi bem menos dificil de conectar com a esperanca do que o desprivilegio em relagao
araga. Isso pode, justamente, demonstrar o quao protegidos estdo os traumas racistas, e também
0 quanto pode ser perigoso a (re)abertura das mais dolorosas feridas psiquicas na populagao
negra (FANON, 2008), principalmente, vindo essas provocagdes de uma mulher branca, como

foi o caso desta Pesquisa.
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Assim, apesar de reconhecer que as meninas com mais dinheiro também podem sofrer
abandonos, Catarina parece compreender, do seu modo, que as politicas estatais, neoliberais da
protecdo sdo racializadas (VERGES, 2021). Por isso, considero esses tensionamentos, embora
perigosos e portanto, que precisam ser realizados com cuidados, sdo potentes e necessarios.
Afinal, como defende Verges (2021), interrogar a protecdo pelo viés da classe, raca, género e

sexualidade ampliam nosso campo de acao.

15.4 Pontos de esperanca coletivos uma presenca de pessoa “salvadora”; construcio de

nova familia

A primeira carta que Catarina escolheu para representar o que mais lhe lembrava
esperanca foi a de um casal, aparentemente apaixonado, jogando xadrez. Ela afirmou: “Essa
daqui, é porque eu ndo sei ao certo... E porque, a gente vé um casal sentado, né? E assim, eu
sempre tive, eu sempre quis ter a minha familia, sabe? Sem ser os meus tios, sem ser as
minhas irmds e no abrigo eu tinha muita esperanca que um dia eu fosse casar, que eu fosse
ter a minha familia. Eu tinha esperanc¢a que a minha mde fosse tirar a gente de la, entendeu?
Isso nunca aconteceu. Minha mde nunca tirou a gente de la, eu nunca conheci meu pai, mas
eu tinha esperanga de ter a minha familia e hoje eu tenho a minha familia. Eu consegui. Pelo

menos isso eu consegui, entendeu?”’
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Imagem 19 - Primeira carta escolhida para representar “esperanga” por Catarina

Fonte: J ogo Dixit

Sempre que olho para esta carta, lembro da conhecida analogia de Freud da analise ser
como um jogo de xadrez, e, apesar de ndo termos trabalhado muito uma perspectiva
propriamente lacaniana estruturalista nesta Pesquisa, particularmente admiro bastante como ele
reinterpretou tal coloca¢do de Freud. Assim, nesse momento, para me ajudar a analisar a

narrativa de Catarina, convidei Lacan (1958/2016, p.224):

[...] Deveriamos comparar todo o desenrolar de uma analise ao jogo de xadrez. E por
qué? Porque o que ha de mais bonito e mais chamativo no jogo de xadrez é que cada
peca é um elemento significante. O jogo é jogado com a ajuda de uma série de
movimentos em réplica, baseados na natureza desses significantes, tendo cada uma
seu proprio movimento caracterizado por uma posi¢do como significante, e o que
acontece € a progressiva redu¢cao do nimero de significantes em jogo. E poderiamos,
em ultima instancia, descrever uma analise da mesma forma, dizendo que se trata de
eliminar uma quantidade suficiente de significantes para que reste uma quantidade
suficientemente pequena para que se perceba claramente onde esta [...] a posi¢do do
sujeito”
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Assim, na historia de Catarina, parece que a esperanga se relaciona com o encontro de
sua nova posicao: de quem viveu uma destrui¢do familiar, para uma constru¢ao familiar. Para
1sso, colaboraram, certamente, os fatores simbolicos ligados a uma romantizacao cultural do
significante “familia”, e o sentimento de abandono tdo precocemente vivenciado na relagao
com esse primeiro agrupamento humano que ocuparia, tradicionalmente, a fungdo de té-la
acolhido ao nascer. Ou seja, ndo s6 Catarina, como muitas criangas € jovens que vivem
violéncias domésticas, sdo obrigados a elaborar um luto precoce sobre a perda até de um
“minimo” de uma familia idealizada, algo que ¢ sustentado culturalmente e necessario, até certo
ponto, para a organizagao psiquica.

Afinal, a familia ¢ mesmo a primeira instituicdo que estabelece as bases para a saude
mental; sendo, no entanto, substituiveis as fungdes dos agentes familiares por outros que, por
alguma razdo, sejam designados a exercer a fungdo desse tipo de cuidado em especifico
(WINNICOTT, 2011). As razdes, como sabemos, se ligam a abandonos anteriores a esse grupo
que ndo pode oferecer esse cuidado, ciclos de abandonos e violéncias de diversos tipos,
incluindo, do Estado e da sociedade.

O fato de ndo haver uma substituicdo dessa “familia”, sabemos, ¢ que ¢ extremamente
perigoso para o esperancar. Além disso, ¢ preciso considerar que, a depender de como se
constroem as simboliza¢des das narrativas sobre os vinculos com a familia de origem, essa
relacdo possa, ainda que substituida, provocar intensos sofrimentos psiquicos (embora, nao
necessariamente sentengas de sofrimentos psiquicos).

Isso pareceu particularmente dificil na historia de Catarina, pois afirmou que foi um
longo processo raivoso elaborar essa rejei¢ao que sentia haver sofrido de sua mae. Assim,
Catarina afirmou: “Eu ndo queria outra pessoa tomando o papel da minha mde, sabe? Eu
ndo queria ter uma nova familia eu queria a minha familia. Eu queria que a minha mde se
importasse comigo.”

No entanto, mesmo desse modo, tal sofrimento nao foi uma sentenca de fim do seu
esperangar, na medida em que Catarina afirmou que, através do acolhimento que recebeu da
sua sogra, conseguiu aprender a nao sentir mais raiva de sua mae: “E antes eu tinha muita raiva
da minha mde. Muita, muita raiva. Até ela falecer. Hoje, eu entendo porque conversando com
minha sogra [...] A minha avo era prostituta, na época. O meu avo foi soO um caso e
simplesmente, nasceu a minha mae [...] Entdo, hoje em dia eu olho assim e digo, eu néo tenho
0 que cobrar da minha mde. Se ela ndo recebeu, como que ela vai poder dar?”

Considerei esse um dos momentos mais belos da entrevista de Catarina, o que ela pode

encontrar seu lugar de quebra da repeticdo das histoérias de abandono em sua familia, inverter a
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sua perspectiva e olhar para a historia da sua mae, ndo sé agressora, como também vitima.
Ainda que ndo tenhamos ampliado, para além da familia, os outros tipos de abandono
engendrados na historia da sua mae.

Portanto, esse encontro de Catarina consigo mesma, conquistado com o seu “lugar” de
esperanca, parece lhe oferecer orgulho (“eu consegui, pelo menos isso eu consegui,
entendeu?”). Ele s6 foi possivel a partir dos (des)encontros com todas as relagdes com
expectativas de cuidado que estiveram nas suas narrativas, cada uma, sempre limitada por seus
movimentos proprios, como num jogo do xadrez. O abrigo, que ndo a protegia de violéncias, e
criava uma expectativa de ado¢@o; a mae, que nao caminhava para busca-la no abrigo, estava
sempre em outras dire¢des; sua irma, que demandava sempre ser cuidada por ela; sua avo,
derrotada logo no inicio do jogo; o pai, que nunca nem apareceu ou existiu ali.

Como Catarina afirmou que o seu sonho era casar-se, €, em outros momentos, falou do
seu casamento como a “melhor coisa que ja lhe aconteceu na vida” (sic), entendi que seu
companheiro desempenhou o lugar, junto com sua mae, de “salvador” dela. Aqui, também
interligamos a habilidade do esperangar como um evento tipicamente cisheteronormativo,
embora nao exclusivamente, que ¢ a instituicdo casamento. E mais uma vez, encontramos a
presenca dessa “pessoa que salva”, na narrativa nao s6 de Catarina, como na de todos os demais
interlocutores da Pesquisa. De modo que, tudo que se aproximou da ideia de familia construida,
e ndo destruida, para Catarina, foi o que mais pareceu ancorar sua habilidade para o esperangar.

A partir dai, a segunda carta escolhida para representar esperanga foi a seguinte:
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Imagem 20 - Segunda carta escolhida para representar “esperanga” por Catarina

Fonte: Jogo Dixit

De modo semelhante a sua interpretacdo da primeira carta, Catarina relacionou a segunda carta
escolhida com o significante familia. No entanto, dessa vez, ligando com os momentos em que
sentia, no abrigo, a esperanca e o desejo de ser, ainda, cuidada pela mae. Ela afirmou: “Eu ndo
sei ndo. Mas eu achei interessante o bonequinho olhando pro nada. E que me lembrou das
vezes que, dia das mdes ou dia dos pais e a gente ficava tudo sentado no portdo, esperando, na
esperanca de as vezes chegar, sabe? E nunca chegou. A gente tinha essa esperan¢a da minha
mae largar as drogas, pegar as filhas dela e criar. Porque a minha mde nunca criou a gente,
sempre foram as pessoas da rua. As pessoas que ddo comida, as pessoas que davam roupa, as
pessoas que ajudavam, minha mde nunca... a gente so simplesmente tinha, mas nunca cuidou
de nenhum”.

O chamado “tempo do possivel”, que também podemos relacionar com o “tempo da
ansia”, de acordo com Safatle (2015), se forma quando se vivenciamos o esperangar. Isso
porque a condi¢ao do “possivel” nunca podera oferecer uma “garantia completa” de conquista.
Assim, como forma de sermos seres afetados pelo tempo, a esperanca ¢ uma espécie de
“temporalidade da expectativa” que, como vimos, compartilha com outras afetagdes, como o
medo, uma relagdo intima em que uma ndo existe sem a outra (SAFATLE, 2015). Pareceu ser
sobre esse tempo do possivel, com ansia, que Catarina descreveu ao interpretar a imagem. E
esse pareceu se satisfazer com a conquista da adogao.

Foi quando Catarina lembrou que essa situacdo s6 mudou quando foi adotada, aos 08
anos, por um casal de idosos, sendo um deles um pastor, que a conhecia da Igreja, desde antes

de ir para o abrigo. Pronto, ai aos 8 (oito) tem uma familia perto da minha casa, onde eu moro
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agora, que é uma familia de um pastor, que quando a gente tava com fome, quando a gente
passava necessidade a gente corria pra igreja e essa familia sempre acolheu a gente. Sempre
esteve de bragos abertos pra a gente. E quando eles descobriram que a gente tava no abrigo,
eles resolveram tirar/...]

Raissa: £ vocé lembra se vocé queria ir?
Catarina: Queria muito!
Raissa: Queria muito sair do abrigo?
Catarina: Queria muito! Nao era nem a questdo de sair do abrigo, sabe? Era a questio de
querer morar com eles, porque era uma familia que a gente conhecia, que a gente tinha uma
intimidade com essa familia. A gente ainda tem hoje, a gente ainda tem muita consideragdo
com os pais adotivos da gente, que eles foram os primeiros no caso.
Raissa: Entendi! E ai, como é essa sensagdo de esperanga. Tem como tu descrever pra mim
como que é mais ou menos?
Catarina: £ um pouquinho dificil. E uma alegria muito forte que a pessoa sente. Eu ndo sei
explicar, mas é uma coisa muito boa [...] E como se minha mie fosse me buscar pela primeira
vez.

Nesse momento, vemos como foi intenso, reparador e esperancador, para Catarina, seu

processo de adogdo. Quando disse: “E como se minha mde fosse me buscar pela primeira vez”,
¢ um renascimento; semelhante, a como afirma Winnicott (2011), aos sonhos, em que ha uma
atividade mental presidida pela esperanca de reencontrar o objeto de amor perdido. Seu trauma
encontrou o destino de elaboragdo e cuidado, e Catarina pode, a partir dai, adotar sua propria

historia.

15.5 Pontos singulares de (des)esperanca: ser enfermeira; relacio ambivalente com a

medida socioprotetiva

Apesar da questdo dos estudos e da profissionalizagcdo aparecer como um desejo nas
histérias de quase todos os interlocutores desta Pesquisa (exceto no caso de Frank), optei por
coloca-la em separado com o objetivo de analisar o tipo de identificacdo de cada jovem com
suas escolhas profissionais. Catarina afirmou, na entrevista, que gostaria de ser fisioterapeuta.
Algum tempo depois, me contou, super feliz, que havia sido aprovada no curso de Enfermagem,
com uma bolsa integral de uma Faculdade Particular.

Apesar de nao ter detalhado o motivo da mudanga, percebi que ambos os cursos, da area
de saude, se conectam com a sua identificacdo como cuidadora. De cuidadora informal, para
cuidadora formal, de cuidadora como imposi¢do, para cuidadora como escolha e
reconhecimento. Parece que € mais ou menos por ai que caminha o seu desejo e seus modos de
esperancar. Escreveu, assim, na sua linha do tempo, que inicialmente, o que mais lhe

esperangava era sua mae, naquele tempo da ansia (SAFATLE, 2015) de reeencontra-la; hoje, ¢
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sua sogra que lhe faz sentir esperanga, quem cuida dela como nunca se sentiu cuidada. Afirmou:
“Eu acho que mde porque eu ndo tive, sogra eu to tendo, uma mae ne?”

E no futuro, me disse que sdo os seus estudos que a fazem sentir esperanga, pois sabe
que “[...Jo estudo, porque é uma coisa que ninguém vai tirar de mim sabe? Eu posso até no
futuro nao estar com meu marido, mas eu vou ter o meu estudo. E é uma coisa que ndao vai
acabar, ndo vai parar, ninguém pode tirar isso de mim/[...]minha sogra podem tirar, meu
marido podem tirar, mas o meu estudo ndo.

Raissa: E. Vocé ndo pode perder o que é seu né?

Catarina: E. As pessoas nio sio minhas.

Raissa: Os vinculos sim, mas as pessoas nao.

Catarina: Isso al.

Raissa: Nessa linha do tempo Catarina, qual momento ou quais momentos vocé considera que
sentiu mais esperanga? No passado, no presente ou no futuro?

Catarina: No presente.

Raissa: No presente vocé sente que tem mais esperanca?

Catarina: Tenho mais esperanca, uhum.

Raissa: E essa esperanca ¢ formada por qué? Pelo qué?

Catarina.: Porque eu tenho pessoas que me amam ao meu lado, sabe? No futuro eu ndo sei
se eu vou ter. Porque a gente ndo sabe né? O que é hoje pode ndo ser amanha. E hoje...
é....tenho as pessoas que estdo do meu lado que querem o meu bem, que estao me empurrando
para frente sabe?

Raissa: Entendi. E o momento que vocé sente que sentiu menos esperan¢a?

Catarina.: Acho que quando me senti abandonada pela minha mae no passado. Eu sentia
esperanga, mas era aquela esperanga de crianga de que um dia a mde chega, o pai chega e
isso nunca aconteceu. Entdo foi o que eu tive menos esperanga.



174

Imagem 21 - Linha do tempo de Catarina

Fonte: elaboragdo da interlocutora

Lembramos, aqui, que o esperangar ¢ considerado, nesta Pesquisa, como uma habilidade
formada por elementos constitutivos do existir humano no tempo (ROCHA, 2007), como uma
necessidade ontologica (FREIRE, 1992). Esse tempo, como ndo ¢ linear, se espalha na sua
existéncia. Por exemplo, nesse passado de Catarina que contém a palavra “mae”, estamos
entendendo-o como um passado também de antepassados, necessariamente colonizado
(coletivamente e subjetivamente) por figuras e instituigdes opressoras, situagdes de
desigualdades econdmicas, politicas, raciais, de género. Ou seja, apesar de localizado como um
dos “pontos singulares de (des)esperanca”, € constituido por elementos das trajetorias coletivas
dos interlocutores, em que passado, presente e futuro sdo interdependentes.

E importante ressaltar que, na continuidade desse dialogo, foi possivel observar como a
relacdo com o abrigo se mostrou ambivalente para Catarina em relagdo a esperanga. Ora como
ambiente desesperancador, ora como ambiente esperangador, de modo que resolvi também
incluir aqui nos seus “pontos singulares de (des)esperanca”. Assim:

Raissa: E o abrigo nessa historia? Como é que vocé, assim, avalia sua experiéncia la? Vocé
acha que era um lugar que te dava mais esperanga? Menos esperanga? Como é que era
assim, a relagdo do abrigo com a esperanca?

Catarina: Eu acho que dava e que ndo dava.

Raissa: Certo, tudo bem, sdo as duas coisas ao mesmo tempo né?

Catarina: Sim. Porque assim, dava porque a gente fica muito assim, vai chegar, chega uma
visita e a gente tem aquela esperanca e sabe que aquela visita é pra gente, que aquelas pessoas
querem a gente perto sabe? E ndo da porque a gente comega a ver as outras criangas saindo,
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e vocé vai ficando, aquilo vai dando um certo medo na gente sabe? Como teve gente como T.
que ficou até os 19 e teve que sair do abrigo e a gente, N. eu ndo sei se tivesse contato com ela.
Raissa: Se vocé tivesse ficado mais tempo? Como vocé acha que isso poderia ter te afetado?
Em relagdo a tua esperanca.

Catarina: Acho que ela ndo tinha mais esperangca nenhuma em sair de la, so se fosse expulsa
mesmo.

Raissa: Vocé acha que ia desejar sair de la?

Catarina: Eu acho! Ndo, na verdade eu acho que eu iria desejar ficar la né? Porque eu ndo
tinha para onde ir e la a gente é muito protegida, eles acolhem, a gente é familia, feito as tias
(cita 0 nome das educadoras do abrigo) tinha elas como uma mde e ai de quem falasse dela
na escola que a gente arrumava briga (risos) mas as vezes aquela prote¢do acaba, a gente
precisa aprender a se proteger.

Raissa: Dava medo no abrigo que acabasse essa protecio?

Catarina: Dava! Eu ndo vou mentir, eu tinha medo que tia Luciana (nome ficticio) fosse
embora e ndo voltasse, que tia Gabriela (nome ficticio) fosse embora e outra pessoa
substituisse, eu tinha esse medo, porque a gente jd tinha elas como uma familia.

Raissa: Vocé tinha medo de ficar até os 18 e depois ter que sair?

Catarina: Tinha [...]E ndo ter pra onde ir, eu tinha esse medo de ndo ter para onde ir.

Catarina ligou a esperanga que sentiu no abrigo a sensacao de protecao e acolhimento,
ainda que tenha vivenciado episodios de violéncia 14 dentro, como o de violéncia sexual. A
esperanca era proporcionada pelos vinculos afetivos com as “tias”, ou seja, educadoras do
abrigo que ja eram, literalmente, consideradas “familia”. A (des)esperanca, ligou a questdo do
medo de ndo ter para onde ir quando completasse a maioridade, motivadas, justamente, pelas
conhecidas dificuldades das pessoas jovens egressas dos abrigos, o que se liga a deficiéncia de
politicas publicas para jovens egressos de institui¢des de abrigamento (GUIMARAES, 2015).

Conversei com Catarina sobre alguns programas de acolhimento para pessoas jovens
egressas de abrigos, como o Projovem, o Servico de Acolhimento em Familia Acolhedora e o
de Servigo de Acolhimento em Republicas. Ela disse que, mesmo assim, sabia que seria dificil.
Acrescentou que “que as pessoas querem mais quando tdo pequenos porque dd para ensinar
né? A pessoa depois de adolescente ja é um pouco dificil de se ensinar”.

Infelizmente, no Brasil, € como se, necessariamente, as crian¢as mais velhas que buscam
adogdo se tornassem “problemas”, revoltadas com suas vivéncias anteriores. E que so
encontrariam um Unico destino para as suas revoltas: justamente redireciond-las para a familia
adotiva no presente (DIAS; SILVA; FONSECA, 2008), algo que parece ter sido internalizado

pela jovem. Comentados, assim, seus pontos mais singulares de (des)esperanca, veremos a

seguir a entrega da Histéria em Quadrinhos para Catarina.
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15.6 (Des)enquadrando e bordeando a historia de Catarina

Para Kupermann (2009), ¢ através da qualidade do encontro afetivo que podemos
promover uma circulacdo de sentidos num trabalho clinico. Considero que a qualidade desse
encontro nas entrevistas com Catarina foi privilegiada pelo fato de ja termos nos conhecido,
embora, a0 menos conscientemente, ela ndo se lembrasse. Senti que o clima das entrevistas foi
de confianca. Isso facilitou, para mim, a construgao do roteiro da histéria em quadrinhos, guiada
pelo fios de (des)esperancga que tentei conectar através da escuta de suas narrativas. Vejamos

como ficou:

Imagem 22 - Historia em Quadrinhos de Catarina

Um dia, quando
acordou e se olhou

ne espelho, tomou um

susto: ela tinha
sido transformada em
uma mulher!!

Porém algo estava
diferente.

Nio vivia mais
precisando buscar
coisas perdidas: com
esse encontro, ela

tinha ganhado uma

nova memoria!

Fonte: elaboracao propria e “Ilustra sob medida”.

(Texto dos quadrinhos: Era uma vez uma menina pequena que sentia que sempre perdia coisas
muito importantes. Isso a deixava muito irritada! Um dia quando acordou e se olhou no espelho,
tomou um susto: ela tinha sido transformada em mulher! Ela viveu assim por alguns anos e agia
como uma mulher. At¢é que um dia, encontrou um grupo de pessoas magicas que a
transformaram em menina novamente. Porém, algo estava diferente. Nao vivia mais precisando
buscar coisas perdidas: com esse encontro, ela tinha ganhado uma nova memoria!)
Inicialmente, entdo, escutei o quanto Catarina se sentia enraivecida por ter “perdido” a

familia que “nunca teve”. Ou seja, tentei representar, de alguma forma, seu sofrimento enlutado
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que também a desesperancgava. Foi como lembrar da cldssica passagem em “A Paixdo Segundo

G.H”, de Clarice Lispector (2009, p.9/10) que diz:

Perdi alguma coisa que me era essencial, € que ja ndo me ¢ mais. Nao me é necessaria,
assim como se eu tivesse perdido uma terceira perna que até entdo me impossibilitava
de andar mas que fazia de mim um tripé estavel. Essa terceira perna eu perdi. E voltei
a ser uma pessoa que nunca fui. Voltei a ter o que nunca tive: apenas as duas pernas.
Sei que somente com as duas pernas ¢ que posso caminhar. Mas a auséncia inutil da
terceira me faz falta e me assusta, era ela que fazia de mim uma coisa encontravel por
mim mesma, € sem sequer precisar me procurar.

Resgatei, no segundo quadrinho, a questdo da confusdo de linguas traumatica (um
“susto) entre crianga e adulto, pois isso foi algo muito marcante, por diversas vezes, nas suas
histérias. Ou seja, tanto nas histérias de violéncia sexual, como na inversao de lugares de
cuidado, atravessadas pelas exigéncias culpabilizadoras envolvidas na responsabilidade com
uma de suas irmas.

O terceiro e o quarto quadrinho tentaram marcar o destino de elaboracdo de seus
traumas, um resgate reparador, representado pelas pessoas que a adotaram, e, posteriormente,
como adotante e a0 mesmo tempo, adotada, na relagao com seu marido e sua sogra. Escutei que
foi especialmente nessa ultima relacdo que ela pode perceber que o que sentia ter perdido, ja
ndo lhe era mais necessario. SO assim pode, “verdadeiramente”, esperangar, ou seja,
reorganizar-se através do principio esperanga para poder aceitar viver afetacdes esperangosas
de forma satisfatoria. Ganhar uma nova memoria quer dizer ndo mais se sentir tao “esquecida”
e poder ter, assim, novas lembrangcas.

Como ela mesma descreveu, quando perguntei sobre como era sentir esperanga: £ uma
alegria muito grande [...] como se vocé ganhasse um presente pela primeira vez, de uma pessoa
que vocé nunca imaginasse que ia ganhar. Ora, € justamente sobre essa alegria instavel nascida
da ideia de algo cujo desenlace duvidamos, em certa medida, que caracteriza afetagao esperanca
para Spinoza (1677/1992), o que chamamos de medanca.

Por fim, acredito ter sido potente para Catarina se sentir escutada num espaco de
confianca. Pareceu ter sentido que podia compreender um pouco mais sobre si mesma. Catarina
reafirmou nunca ter ido “ao psicélogo”, o que me deixou incomodada ao refletir sobre o
tamanho da precarizacdo do acesso aos servicos de saude mental no nosso pais (BARROS,
BERNARDO, 2017). Como que jovens institucionalizados ainda ndo tem esse acesso
garantido? Isso ¢ a pura manutencao da propria elitizagdo, em especial, da modalidade
individual de escuta clinica. O que seria esse engessamento se ndo a impossibilidade de uma

pratica clinica decolonizadora?
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Desse modo, mesmo sendo uma pessoa de “fora”, pode ser que Catarina tenha sentido
que a conversa provocou um novo olhar para o que ja estava dentro dela. Segundo ela, foi algo
que promoveu esperanga para “encontrar o seu lugar”. Escutei, ainda, como se Catarina tivesse
sentido um certo estranhamento ao perceber que aquela conversa era, de algum modo, diferente
das que costumava ter.

Assim, quando perguntei como ela contaria sua histdria na construg@o desta Pesquisa,
respondeu: “Eu acho que foi uma experiéncia muito boa porque, assim, eu nunca fui no
psicologo, e aqui eu pude conversar um pouco o que eu ndo converso em casa, assim |[...| eu
nunca sentei com um profissional que me entendesse, que me dissesse ou porque eu sentia
isso, que me explicasse o motivo daquilo. Entdo, eu acho que essa pesquisa foi muito boa para
mim [...] Eu acho que so fez me dar mais esperanga para eu, no futuro, conseguir o que eu
quero: uma formagdo boa, a minha familia, 0 meu lugar, sabe? Nao me fez perder a esperanga
em momento algum e foi uma pesquisa muito legal porque é bom conversar, sabe? E eu pude
me abrir com uma pessoa diferente, com uma pessoa de fora, que ndo conhecia a minha
historia”.

Este foi o nosso ultimo dialogo formalmente registrado (seguimos nos comunicando
pelo whatsapp e redes sociais, bem como sigo com outros interlocutores também).

Raissa: [...] Enfim, foi muito especial poder te reencontrar, ver como vocé cresceu, em todos
os sentidos, sabendo mais detalhes de como vocé passou e o que vocé superou também. Muita
coisa, eu estou bem feliz de ter conseguido te escutar. Entdo, eu gostaria dizer que eu estou,
vocé tem meu contato, se vocé acha que eu posso te ajudar, pode falar comigo, ta? [...] eu
gostaria de te pedir para vocé dar um nome para essa historia, que eu ndo botei titulo. Se vocé
pudesse colocar um titulo, qual seria?

Catarina: Eu nem sei...(Risos!)

Raissa: Vocé pode mandar no whatsapp para mim depois, pode ser?

Catarina: Combinado! Muito obrigada, Raissa!

Naquele mesmo dia, Catarina mandou uma mensagem para mim. O titulo escolhido para
a sua historia em quadrinhos foi: “A mulher que sé queria ter a chance de ser crianca”. Ela
também mandou, alguns meses depois, uma fotografia que mostrava o quadro na sala da sua

nova casa. Vibrei, junto com ela, por mais essa conquista da manutencao do seu esperangar.

Quadpro 3 - Sintese das entrevistas com Catarina
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NOME PONTOS COLETIVOS DE PONTOS PONTOS
FICTICIO DEESPERANCA COLETIVOS DE SINGULARES DE
ESPERANCA (DES)ESPERANCA
CATARINA | género/raga/sexualidade/classe; Presenca de pessoa | ser enfermeira; relacdo
culpa; trauma; familia de origem; “salvadora” ambivalente com a
violéncia institucional constru¢do de nova | medida socioprotetiva
familia

Fonte: elaborado pela autora da pesquisa.
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16 ALASKA EM: “A VIDA DA GENTE”

16.1 Seu processo de chegada

Conheci Alaska (nome ficticio escolhido pela jovem) através de uma das educadoras do
Abrigo no qual realizei trabalho voluntario durante a Graduacdo em Psicologia. Consegui seu
contato quando liguei para 14 em busca de voluntarias para a Pesquisa. Quando enviei
mensagem para Alaska, ela respondeu, quase que imediatamente, de forma bem sucinta,
dizendo que aceitava participar.

De todas as pessoas que entrevistei, a familia de Alaska foi a inica que entrou em

contato comigo para se informar melhor sobre a Pesquisa, ou seja, sobre quais os assuntos que
seriam abordados, pois Alaska ainda estava em “processo de adaptacdo na adogao”. Achei
importante esse cuidado da familia da jovem, ao mesmo tempo em que fiquei um pouco
preocupada sobre o quanto poderia ser, para ela, intensamente mobiliza-dor os nossos
encontros. Sobre isso, escrevi no diario de campo:
Hoje, uma pessoa da familia de Alaska entrou em contato comigo para saber maiores detalhes
da Pesquisa. Confesso que fiquei um pouco surpresa, pois ninguém da familia de nenhum dos
interlocutores, até o momento, tinha feito esse movimento. Penso no quanto isso ja quer dizer
algo sobre Alaska e com quem ela vive. A pessoa me disse que estava apenas um pouco receosa
por conta da tematica, mas que se tranquilizava ao saber que eu era psicologa. E também
porque a propria Alaska tinha lhe dito que queria participar. Quanta responsabilidade! Me
pergunto se ndo estou sendo muito ousada em tratar de algo tdo delicado como a esperanca e
a desesperanga nas historias dessas pessoas. Me pergunto se eu iria gostar de ser entrevistada
nesta Pesquisa. Ndo sei, talvez ndo. Estou um pouco apreensiva com este primeiro encontro.

Diario de campo, 05/01/2022

16.2 Referéncias biograficas: os marcadores de sua existéncia

Alaska tem 20 anos e nasceu no Recife-PE. Se identificou como uma menina cisgénera,
“parda” e heterossexual. Inicialmente, Alaska estudou em uma escola publica, mas, aos 06 anos,
foi convidada a estudar numa escola particular. Através do seu bom desempenho escolar,
conseguiu uma bolsa: “Sempre gostei muito de estudar, de ler [...]”, contou. Além dos estudos,

durante a vida escolar, Alaska dedicou boa parte do seu tempo para o judo.
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Chegou para viver no Abrigo aos 04 anos de idade. Nove anos depois, aos 13 anos, saiu
de 14, por decisdo judicial, para viver com seu pai, o que durou aproximadamente um ano. Apos
esse periodo, a propria Alaska chamou novamente o Conselho Tutelar para que ela e a irma
voltassem para o abrigo, visto que seu pai fazia uso abusivo do alcool.

Contou: “E assim: minha mde biolégica me deixou com meu pai, eu e minhas duas
irmds. Ai os vizinhos denunciaram dizendo que ele ndo tinha condigées. Ai a gente foi para
o abrigo. Ai a mais velha foi adotada ai meu pai achou a familia dele que fica em Salgueiro,
num quilombo. Ai o juiz tentou como é que se fala...tentou uma reconciliagdo para ver se dava
certo. Al eu e minha outra irmd foi para ld, so que ele bebia. E quando ele bebia, ele queria
bater na gente. Ai passou um ano la e depois voltou para o abrigo [...] .

Alaska narrou que, apesar de nao saber se tinha uma relagdao direta com isso, teve
“depressao” logo depois do periodo que morou com seu pai € voltou para o abrigo. Foi cuidada
por um psiquiatra e também psicologa de um CAPS, com a ajuda de uma das educadoras do
abrigo.

Alaska nao conheceu sua mae bioldgica e seu pai faleceu ha trés anos. A jovem chorou
muito ao rememorar essas perdas durante o nosso primeiro encontro, mas pediu para que
continudssemos a conversa. Além disso, contou que, “nunca quis ser adotada porque eu queria
voltar para o meu pai” (sic). No entanto, disse que o seu desejo em relagdo a ser adotada mudou
aos 16 anos, ja proximo a época em que teria que sair do abrigo quando completasse 18 anos.
Narrou, assim, que o dia em que foi adotada foi o dia da sua vida em que mais sentiu esperanca.

Alaksa esta cursando Educacao Fisica em uma Universidade Publica, e disse que adora
as aulas da faculdade. Segundo ela, no entanto, ndo vai desistir de fazer o curso que realmente
deseja, que ¢ o de Medicina: “T6 pensando em terminar o curso de Educac¢do Fisica para
depois eu tentar Medicina [...] era minha primeira op¢do, mas eu ndao consegui a nota” (sic).

A jovem chegou um pouco timida para o primeiro encontro. Falava pouco, e bem
baixinho. Senti que talvez precisasse utilizar o recurso das imagens com mais rapidez do que
as entrevistas realizadas, até o momento, para tentar, através de outra linguagem, facilitar nosso

didlogo. Abaixo, uma sintese dos dados objetivos de Alaska.
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Tabela 6 - Dados objetivos de Alaska
Fonte: elaborado pela autora da pesqsuisa.

NOME TIPO DE
FICTiCIO | IDADE | ESCOLARIDADE | RENDA | CLASSE | GENERO | SEXUALIDADE | RACA | MEDIDA
Medida

Cursando Ensino 3.000 |Classe socioprotetiva
ALASKA | 20 anos Superior reais | média feminino heterossexual negra (abrigo)

16.3 Pontos coletivos de desesperanca: género/raga/sexualidade/classe; culpa; trauma;

familia de origem; violéncia institucional

Em relag@o aos pontos coletivos de desesperanga, localizei nas narrativas de Alaska os
preconceitos que sofreu, segundo ela, ligados sobretudo ao fato de ser uma jovem
institucionalizada. Assim, afirmou: “E porque as pessoas pensam que quando vocé té na casa
de acolhimento é porque vocé cometeu algum crime e num é assim. Mas é porque algo
aconteceu com vocé e vocé ndo tava sendo protegida. Entdo o juiz colocou vocé la, mas pras
pessoas elas ndo entendem/...] ”

Raissa: Entdo as pessoas confundem? Uma medida protetiva com uma medida educativa?

Alaska: Elas ndo sabem que vocé ta la porque algo tava meio que colocando sua vida em
risco, elas acham que vocé ta la porque vocé cometeu algum crime. Os olhares, vocé sente
[...] E quando cé é do abrigo e vocé vai pra escola, as vezes vocé nem fala, mas como assim,
reunido dos pais, ai as tias vao la, ai as vezes ficam sabendo. Ai ficam falando: por qué? Tu

fez o que pra ta la que, num sei o qué?

Na historia de Alaska, vemos como, muitas vezes, a presenca da ideia de uma juventude
(sobretudo, negra e pobre) associada a criminalidade ¢ quase que imediata. Aqui, apesar de
Alaska refletir como condig¢des separadas, considerei que o fato de viver em uma institui¢ao (o
que j4 ¢ um pressuposto de pobreza) e o fato de ser uma jovem negra, juntos, j4 pareciam
suficientes para culpabilizé-la e criminaliza-la. Afinal, a populacdo juvenil negra no Brasil ¢
exterminada, quando ndo literalmente, através da violagdo constante de seus direitos e sua
associacao direta ao crime (BADY & SILVA,2019), o que faz parte das politicas de morte
praticadas desde o processo de colonizagdo (MBEMBE, 2019).

Por outro lado, a propria Alaska reconheceu que trajetorias juvenis em diferentes tipos
de instituigdes podem ser combinadas, apesar de ndo ser o seu caso: [...] “E as vezes também o

que acontece, a menina vai pro abrigo, ai as vezes ela ou ela volta pra familia, comete algum
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crime e vai pra FUNASE. Ou ela sai da FUNASE, talvez, ndo sei, volta pra familia e eles ndo
tem condigoes e ai volta pro abrigo”.

Conversamos, entao, sobre a falta de oportunidades para jovens institucionalizados de
maneira geral, e como a criminalidade pode ser sedutora, e, até mesmo, unica alternativa para
uma sobrevivéncia fisica e psiquica de muitas pessoas no Brasil. Estdvamos, justamente,
falando sobre a relagdo intima entre “privacao e delinquéncia” (WINNICOTT, 1987). Na qual,
como vimos, existem alguns acontecimentos “[...] em que a crianga organiza atos anti-sociais
na esperanc¢a de compelir a sociedade a retroceder com ela para a posi¢ao, em seu processo de
desenvolvimento, em que as coisas deram errado” (VIDAL & LOWERNKRON, 2008, p.55).

Dessa forma, assim como ocorreu nos casos de Frank e Catarina, pareceu menos dificil
para Alaska nomear o preconceito desesperangador ligado ao abrigo, do que a questdo
propriamente do racismo. Sobre isso, afirmou: /...] Entdo, assim, claro que eu nunca sofri
racismo em relacdo a cor da minha pele, mas as meninas que sdo negras, elas sofreram
racismo também por ser de abrigo, entdo ja juntam essas duas coisas. Mas eu nunca sofri
racismo, ndo, pela cor da minha pele.

Observamos, mais uma vez, como o racismo estava no corpo do outro (“as meninas que
sdo negras”). Aqui, convém lembrar, da transmissdo psiquica inconsciente nos grupos, onde
ocorre a transmissdo de contetidos estigmatizados [...] “depositados nas pessoas negras, que
implicam em traumas e sentimentos de inferioridade, na ambivaléncia entre desejo e culpa e
em sofrimentos na representa¢do de seu corpo” (BENEDITO & FERNANDES, 2020, p.05).

Nesse processo de representacdo de seu corpo, houve uma particularidade no caso de
Alaska que dificultou ainda mais o seu processo de reconhecimento racial. Alaska, talvez nas
entrelinhas, tenha afirmado que ndo se sentia no direito de assumir essa negritude, como se
estivesse reinvindicando uma identidade que ndo seria sua. Ela pareceu dizer que, em tempos
de politicas de agdo afirmativa, sentia que era perigoso esse tempo de afirmagdo, “polémico”,
porque alguém poderia questionar a cor da sua pele. Sobre isso, conversamos:

Alaska: Assim, essa parte eu ndo... ainda também ndo sou muito resolvida porque, eu ndo sei,
hoje em dia é um assunto que é muito recorrente, né, porque talvez vocé dizer “me considero
branca”, ai alguém fala “ndo, vocé tem um pouquinho mais escuro”. “Td, me considero
negra”, ai o povo ji fala muito dessa questio. E, por eu saber que eu sou de uma familia
quilombola, que é por a parte do meu pai, e todos lda sdo negros, so eu e minhas irmds que
somos, assim... pardas, mas o resto é tudo negro. Eu me considero parda, mas pra falar por
dentro, assim, eu sei que minhas raizes, é, sdo todas negras. Mas eu nao posso dizer que eu

me considero negra também por causa do... de hoje, né, porque qualquer coisa as pessoas
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falam. Ai ndo posso dizer assim “eu me considero negra”. Porque as pessoas vio olhar pra
mim e vdo dizer que eu ndo sou negra. Ai eu tento evitar essas coisas.

Raissa: Mas o fato de se reconhecer como negra vai aléem do que vocé vé no espelho, né? De
certa forma vocé reconhece em vocé, é... origens, né, e a sua familia, enfim. E vocé acha,
Alaska, que o fato de vocé ter essa origem, né, teve algum impacto na tua capacidade de sentir
esperancga, ou, nas coisas que aconteceram na sua historia, né, teve alguma coisa que vocé
acha que foi diferente, por exemplo, do que uma menina branca experienciaria?

Alaska: Eu acho que sim porque antes eu ndo sabia, assim, muito a historia dos quilombolas,
e eu saber, assim, que eu tenho diretamente ligado, eu fui procurar a historia, tudo. E também
eu penso assim, um dia poder voltar ld, ajudar como eu posso a comunidade porque eu sei que

é uma comunidade carente e tudo.

Sabemos como os dilemas de “classificacdo” racial tem gerado debates acalourados e
confusos. De acordo com Santos (2005), as categorias preta e negra na sociedade brasileira, por
muito tempo, foram sinonimos da figura do sujeito “africano” e da pessoa negra escravizada.
De modo que se torna, muitas vezes, tenso reivindicar por essa identidade quando o tom da cor
da sua pele “ndo € tdo escuro assim”, como afirmou Alaska.

Dessa forma, a pessoa parda ¢ aquela que fica num ndo lugar: “nem tao branca para ser
branca, nem tdo preta para ser negra” (pois se confunde cor com raga, que ¢ uma categoria
linguistica, politica). Percebemos, entdo, junto com Lauro Gomes (2019), como o projeto de
embranquecimento, estratégia de genocidio da populagdo negra e indigena, no Brasil, construiu
um verdadeiro limbo identitario-racial traduzido no termo “parda/o”,

Ou seja, subjetivamente, a problemdtica da identificacdo racial de Alaska estd
diretamente ligada a uma filiacao identitaria ja fraturada através da separacao de sua familia de
origem no seu processo de (re)institucionalizacdo. Autorizou-se, assim, no maximo a dizer que
suas raizes eram todas negras. Ao escutar as palavras de Alaska, lembrei-me da can¢do-poema
de Victoria Santa Cruz (1960), “Gritaram-me negra!”, em que se questiona: “Por acaso sou
negra?”’; “que coisa € ser negra?”. No caso de Alaska, entendi que, a0 mesmo tempo em que
talvez negasse inconscientemente sua negritude, também a desejasse libertar. Ou seja, se filiar
ao “gritar-se, por fim, negra!” .

Esse limbo identitario dificultou o esperancar de Alaska na medida em que se sentia
desautorizada da sua identificacdo como pessoa negra. Ao mesmo tempo, também afirmou que

a sua esperanca era afetada no momento em que ligou suas raizes negras a pobreza. De modo
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que, na continuidade da constata¢do de Alaska sobre sua origem quilombola e o desejo de voltar
para ajudar a comunidade economicamente, o didlogo correu em torno da questao de classe:
Alaska:/...] Porque como eu gostava muito de estudar e de ler, eu sempre pensava em estudar
pra poder arrumar um emprego bom pra ajudar, tanto meu pai, quanto se pudesse, ld, a
comunidade.

Raissa: £ vocé acha que se vocé tivesse uma origem rica vocé teria tido as mesmas
preocupacgoes?

Alaska: Ndo. [...]

Raissa: Vocé acha que uma menina rica ela vai pro abrigo? Ou nao?

Alaska: Acho que ndo.

Raissa: Tinha alguma menina rica la?

Alaska: Ndo.

Raissa: Ndo. Pra onde vio as meninas ricas?

Alaska: Ndo sei, acho que se tem problema na casa delas ndo é tido grave como acontece com
as meninas que vao pro abrigo, ou ndo... talvez o conselho ndo tenha essa perspectiva nas
familias ricas.

Raissa: /...] cé acha que isso é uma coisa importante de refletir? Por que que no abrigo tem
sO meninas pobres?

Alaska: Eu acho que ja ta na cultura, né, do Brasil. Porque, se, eu acho que se colocar uma
menina rica ld, talvez a familia encontre alguns problemas que ndo deveriam encontrar,
talvez va pra midia, essas coisas. E dé problema.

Raissa: Entdo ndo é que nas familias ricas ndo existam violéncias, é que elas ndo sdo... elas
sdo silenciadas, talvez?

Alaska: Sim.

Raissa: Ou o Estado ndo enxerga ou fecha os olhos?

Alaska.: Eu acho que sim [...] Nunca parei pra pensar nisso.

Raissa: E pensar nisso te faz sentir alguma coisa? Ou ndo, ¢ indiferente?

Alaska: /...Jacho que, pensando agora, assim, acho que é meio injusto, né¢? Porque, parando

pra pensar, a gente nunca viu uma menina rica no abrigo, ndo.

Nesse trecho, vemos como Alaska parece ter, inicialmente, reiterado o mesmo discurso
originario das leis coloniais, que separaram as criancas de suas familias pobres (como se
somente essas produziriam problemas mais graves) para “civiliza-las” (VERGES, 2021).

Depois, afirmou sentir como esse apelo do Estado, da Justica €, de fato, injusto, visto que
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funcionam como instancia de controle social apenas das familias pobres (FOUCAULT, 2001).

O dialogo continuou:

Raissa: E vocé acha que, entdo, essa constata¢do faz vocé pensar que de alguma maneira ser
rico ou pobre tem alguma influéncia na esperanga que a pessoa tem que sentir, ou nos rumos
que a vida dela tem? Ou vocé acha que a esperanga ¢ uma coisa que é independente da sua
origem, independente da sua ra¢a ou da sua classe social?

Alaska: Eu acho que ndo. Acho que tem, acho que a esperancga, ela ndo anda sozinha, acho
que outros fatores podem contribuir pra ela.

Raissa: No caso o fator de vocé ter uma origem pobre contribuiu pra o tipo de esperanca que
cé tinha que sentir. E pros tipos de preocupagoes, cé acha que uma menina rica ndo teria as
mesmas preocupagoes que vocé?

Alaska: Ndo [...] Talvez a esperanca dela seja outra. Nao sei qual seria, porque se ela tem
dinheiro talvez ela possa conquistar as coisas, qualquer coisa que ela quiser.

Raissa: Cé acha que é um privilégio isso?

Alaska: Sim.

Assim, através das tentativas inter-inventivas, Alaska tensionou suas proprias
afirmacdes e por fim pdde se reconhecer como parte de um grupo de baixa renda, portanto,
desprivilegiado para esperancar, uma vez que precisa preocupar-se demasiadamente com o
sustento financeiro. Interessante como Alaska sugeriu, inclusive, existir mais de um tipo de
esperanca (um para meninas pobres, outro para meninas ricas), tamanha pareceu ser a forga
com a qual a falta de dinheiro lhe traz uma condi¢do de intensa e constante preocupagdo com
seu futuro.

Ao pensar sobre o futuro, Alaska constatou que também ficava mais dificil esperancar
pelo fato de se identificar como uma mulher. Argumentou que, no curso de Educagao Fisica
que estava fazendo, ainda ndo encontrou exemplos de mulheres que trabalhassem, por exemplo,
como técnicas do clube de futebol, algo que ¢ do seu interesse.

Assim, quando lhe perguntei se havia diferenca para sentir esperanga entre meninos e
meninas, disse: “/...]Uma questdo que eu observo muito, que eu gosto muito de esportes, eu
acompanho diversos, ¢ o futebol, a questdo de que, no futebol brasileiro, nunca vi uma
treinadora, so treinador. E eu ndo sei se existe algum regulamento pra, que so pode ser
treinador, mas eu nunca vi uma treinadora, entdo, assim, sdo coisas que eu penso, né, porque

a gente sabe que é muito dificil vocé ser mulher no Brasil por essas questies”.
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Raissa:Isso afeta tua esperanca de alguma forma? Assim, ndo ter essa figura pra se
identificar? Ou ndo?

Alaska.: Sim.

Raissa: Afeta, né? De que maneira?

Alaska: E... nio ter alguém pra... como representatividade, né? Talvez, assim, se um dia eu
quisesse, é... técnica, eu ndo posso, porque eu ndo vejo ninguém pra me apresentar, nao sei
como é, assim, ndo tenho a experiéncia pra falar como é, se eles, se existir, um exemplo, algum

assédio, algo que eles impoem.

Nesse momento, penso como as desigualdades entre homens e mulheres no mundo
laboral no pais, entre avangos e desafios, parecem, muitas vezes, assumirem uma forma mais
panfletaria, nas instituicdes em geral, do que efetivamente equitativa. Alaska falou sobre esse
binarismo das normas de género (BUTLER, 2003) como sustentadores dessas assimetrias na
linguagem esportiva. Além disso, também ter comentou sobre um medo e um maior risco de
sofrer violéncias sexual e fisica, por ser menina, dentro dos proprios abrigos.

Alaska: [...] Porque, talvez, é, eu ndo sabia lidar com os meninos junto com as meninas, talvez
eu também ficasse mais preocupada com a minha irmd se eles fizessem alguma coisa.
Raissa: Tipo o qué?

Alaska: Ndo sei, fazer alguma violéncia sexual, querer bater. Porque como eles, existe
abrigos, né, que tem menina e menino, ai as vezes acontece esses relatos, a gente escuta.
Raissa: Mas em relagdo, por exemplo, a essa coisa da violéncia sexual, cé acha que isso ¢ uma
preocupacgdo mais das meninas do que dos meninos?

Alaska: Sim, acontece também com os meninos, mas a gente sabe que muito menos do que
com as meninas.

Em relacdo a sua sexualidade, assim como os demais interlocutores, Alaska respondeu
de forma “cirurgica” na afirmacdo de sua cisgeneridade e heterossexualidade (quase que
compulsoriamente): “gosto de menino e sou uma menina”. Afinal, diante de tantos fatores
considerados fora da norma nas narrativas de Alaska, talvez esses pontos sejam pouco
tensionaveis ja que sdo os que, possivelmente, a fazem sentir-se, finalmente, pertencente a um
grupo com mais poder que outros e, assim, sentir-se com mais esperan¢a. De modo que, como
afirma Vergueiro (2016, p.252), a cisgeneridade funciona: “[...] denotando as corporalidades e
identidades de género que, em suas caracteristicas e autoidentificagdes, estejam alinhadas as

29 <¢

ideias de corpos e identidades de género “normais”, “ndo transtornados”, “biologicos”.
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No entanto, apesar dessa identificacdo com a cisheteronorma, houve também uma
identificagdo com um transtorno (depressivo) nas narrativas de Alaska ao longo da entrevista.
Assim, a jovem contou que, aos 14 anos, foi diagnosticada por um psiquiatra com depressao, o
que nomeou como 0 momento em que nao sentiu “nenhuma” esperanga na sua vida. De acordo
com ela: “Teve uma vez que eu ndo lembro o ano, mas acho que quando eu tinha 14 anos, eu
fiquei com depressdo, quando eu tava no abrigo. Ai teve que ir para a psiquiatra, para poder
passar remédio.” Disse que, por um periodo breve tempo (ndo lembrava exatamente quanto
tempo), tomou medicacdao e fez acompanhamento psicolégico, no CAPSi, tudo através dos
cuidados de uma “tia”, educadora, do abrigo. Sobre isso, conversamos:

Raissa: E esse periodo que vocé tava se sentindo deprimida, vocé tava no abrigo, como vocé
se sentia?

Alaska: Eu ndo sei, sei que aconteceu de repente, eu gostava muito de estudar...fazia judo ai
depois que eu voltei da casa do meu pai, eu nao fazia mais judo [...]. Ai eu fiquei com
depressdo, ndao queria mais estudar, ndao queria ler. Ai foi que a tia procurou um lugar para
eu fazer judo. Ai foi que eu fui melhorando.

Pude escutar, nesse relato de Alaska, o quanto sua habilidade de investir
libidinalmente ficou comprometida nesse periodo, desvitalizada, como afirma Delouya (2008).
Isso se v¢€, justamente, na interrupcao das atividades que normalmente lhe proporcionavam mais
prazer: praticar o judo e estudar. Aqui, inspirada sobretudo em Figueiredo (2008) e Winnicott
(2011) compreendi a depressdo de Alaska como algo que se relacionou com a compressdo de
sua esperang¢a como estado subjetivo, diferente, como vimos, de uma desesperanca congénita.

Desse modo, sabemos o quanto o sentimento de culpa estd envolvido na depressao
(WINNICOTT, 2011; PERES, 2010). Na historia de Alaska, percebemos como ela relaciona,
ainda que, talvez, ndo conscientemente, o desenvolvimento de sua depressdo com a volta para
o0 abrigo, apods passar um periodo com seu pai. Considerei que ¢ possivel que essa culpa possa
ter sido “engatilhada” pela denuncia que ela mesma fez quando viveu com ele. Isso porque
Alaska ficou bastante mobilizada no momento da entrevista em que afirmou que ela propria
tinha tomada essa dificil decisdo. Assim, conversamos:

Raissa: E também tu contou dessa coisa da relagdo com teu pai. Que tu passou um tempo no
abrigo, mas quando tu saiu do abrigo para ficar com ele de novo, tu ndao queria voltar, tu
queria ter ficado com ele mesmo?

Alaska: Ndo, eu que chamei.

Raissa: O Servico Social?

Alaska: Mais choro (siléncio)

Aqui, considerei importante lembrar que ¢ justamente “[...] pelo fato de existir um

trauma anterior que as experiéncias recentes tem efeito traumatico”, com afirmam Silvia Alonso
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e Mario Fuks (2015, p.73). Sobre os traumas anteriores ao reabandono de Alaska, observei que
existiram marcas da violéncia do passado dentro do proprio abrigo, vividas como que no
presente. Isso foi notorio através do ato falho de Alaska, quando afirmou: “Eu t6 no abrigo

desde os 04 anos”. Assim, lhe perguntei:

Raissa: £ vocé sente que vocé saiu ja ou vocé ainda sente um pouco que ta la? Que tem alguma
parte sua que estd la?

Alaska: Assim...eu ainda tenho alguns pesadelos.

Raissa: Hunrrum, vocé quer falar sobre isso? Sobre esses pesadelos?

Alaska: E sobre umas meninas, que eram de ld...que se achavam a dona, ai elas queriam
bater na minha irmd, minha irmd é mais velha que eu... mas era eu e mais duas irmds. Eu sou
a mais nova ai a mais velha foi adotada ai ficou eu e a outra. Sendo que quando a outra saiu
eu meio que fiquei para tomar conta. E minha irmd ndo ficava calada, ficava retrucando. Ai
eu meio que tinha que defender. Al eu sonho com isso.

A violéncia entre as meninas que viviam no abrigo pareceu algo também da ordem
do traumatico para Alaska, uma vez que a faz viver, por vezea, como se ainda 14 estivesse. Essa
pode ser uma caracteristica, como lembra Kilomba (2019), da propria atemporalidade do
trauma (€ sentido como se estivesse acontecendo, sempre, no presente). A atemporalidade se
faz presente no Inconsciente freudiano (presente, passado e futuro se combinam e convivem
em “perfeita desarmonia’), onde produzimos os nossos sonhos, inclusive, os de angustia, como
foi o caso de Alaska e seus “pesadelos”.

Colaborando com esse contexto, assim como na historia de Catarina, mais uma vez
observamos viola¢do dos direitos da jovem de preservar os lagos fraternos, o que produziu um
choque violento oriundo da imprevisibilidade do trauma (KILOMBA, 2019) ligado a separagao
da sua irma mais velha. Sobre essa perda, Alaska comentou: “[...]47 a mulher que adotou ela
ndo queria que ela visitasse a gente. Ai a gente perdeu o contato dela e so depois de muito
tempo é que uma amiga dela foi visitar o abrigo ai achou eu parecida com ela. Ai ela achou a
gente”.

Assim, no caso de Alaska, o trauma anterior de ter sofrido diferentes abandonos na
relacdo com a familia de origem, junto com as violéncias narradas do abrigo, foram
reatualizados com esse processo de reinser¢do familiar “mal sucedido”. Ou seja, um
reabandono. Infelizmente, a reinstitucionaliza¢ao devido a um processo de reinser¢ao na familia
de origem mal sucedido ¢ muito comum no Brasil, assim como afirmam Iliana Paiva, Tabita

Moreira ¢ Amanda Lima (2019). Isso reflete, justamente, a falta de condi¢des subjetivas e

objetivas dessas familias para acolherem seus filhos. Existe, assim, uma grave situagdo de
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pobreza de politicas publicas efetivas para o acompanhamento e acolhimento de familias de
criangas e jovens abrigadas (PAIVA, MOREIRA & LIMA, 2019).

Sendo a re-institucionaliza¢dao, muitas vezes, um processo de revivéncia traumadatica,
portanto, compressora de esperanc¢a. Considero que ndo foi a toa que Alaska, de
“reabandonada”, precisou abandonar, por exemplo, os estudos e o judd para poder elaborar
suas perdas. Lembremos, aqui, que depressdo pode ser considerada uma “patologia dos
vinculos”, mas, ao mesmo tempo, de mudancas (PERES, 2010).

Desse modo, participando ainda desse trauma anterior ligado ao abandono, Alaska
reviveu a intensidade de sua propria culpa infantil. Acerca disso, contou: “Eu vim pro abrigo
muito pequena. Entdo assim, as vezes eu me culpava porque minha vida é assim, porque eu
num tenho uma mde, porque meu pai ndo pode ficar comigo, mas eu era muito pequenda, entao
as vezes eu colocava a culpa muito em mim/...] ”.

Apesar de Alaska dizer, ainda hoje, que prefere esconder sua tristeza, pois ndo gosta de
compartilhd-la com seus pais adotivos para ndo “preocupé-los” (permanece uma certa culpa),
reconheceu que nao fica mais no mesmo estado de sofrimento que sentia no abrigo. Assim,
afirmou: “[...]depois quando vocé vai crescendo. Cé percebe que muitas coisas ndo dependiam
de vocé. Muitas coisas dependiam dos outros e ndo de vocé[...]mas agora ¢ diferente]...]com
meus pais adotivos, eu ndo fico mais triste como ficava no abrigo”.

Como vimos, a depressdo acontece, muitas vezes, justamente quando conseguimos nos
vincular a tentativa de elaboracdo de um sentimento de culpa, j4 que aqui consideramos que
essa capacidade ¢ sinal também de certo grau de amadurecimento. E ¢ assim, como afirma
Winnicott (2011), que forma-se o “germe da esperanca” dentro da depressao.

No caso da jovem, diferente de como age a desesperanca congénita, permaneceu em
Alaska a atividade, ainda que dificultada, da sua vida psiquica simbolizadora. De modo que ela
me contou que sentiu que aquilo que mais a ajudou a se recuperar, foi voltar a praticar o judo.
Simbolicamente, foi sobretudo isso que germinou até que pudesse voltar ao movimento
necessario para a luta, para o esperancar.

Alaska foi, assim, do luto (pela perda da realiza¢dao do desejo de morar com seu pai)
a luta. Afinal: “a esperanca ndo € cruzar os bragos e esperar. Movo-me em esperanga enquanto
luto e, se luto com esperanga, espero” (FREIRE, 1992, p. 97). Praticar judo parece, assim, ter
sido uma decisdo de realizar um novo resgate subjetivo, lembrando-a de um vinculo prazeroso
que nao precisou perder.

Compreendi que tal vinculo desempenhou, assim, uma fun¢do de sustentagdo

psiquica, na histéria de Alaska, lembrando-a de sua forga, o que a possibilitou se mover em
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esperanga e suportar novas esperas.“Eu me sinto bem, porque o judé fez parte da minha vida
né...ndo é so uma questdo de querer lutar e de querer uma performance ndao. Mas é uma
questdo de que eu me sinto bem dentro do judo. Eu me sinto bem!, disse Alaska.

Assim, além da permanéncia da sustentacao do esperangar de Alaska disparada pelo
retorno ao judo, o seu processo de adocdo veio enriquecer suas vivéncias esperancadoras. Ou
seja, a identificagdo com uma nova familia foi apontada por ela como um dos momentos dos
que mais a fizeram sentir esperanca. A partir dai foi que discutimos, a seguir, um dos principais

“pontos de esperanga coletivos” na histéria de Alaska.

16.4 Pontos de esperanca coletivos uma presenca de uma pessoa “salvadora”;

construcao de nova familia

A respeito dos pontos coletivos de esperanga localizados nas narrativas de Alaska,
vimos, quando contou sobre a sua depressdo, a importdncia de uma “tia” do abrigo (essa
linguagem que, comumente, na nossa cultura, denuncia a mistura com uma vinculacdo de
parentesco com a educadora) que cuidou dela quando esteve deprimida. Alaska contou como
essa “tia” ndo deixou que ela ficasse sem acompanhamento, nem psiquiatrico e nem
psicologico. Ou seja, foi ela quem fez toda a mediagdo com o CAPSi e levou a jovem, todas as
vezes, para todos os atendimentos necessarios. De modo que, assim como nas narrativas dos
demais interlocutores, foi possivel escutar a presenga de uma “pessoa” ligada a uma ideia de
salvacao também na historia de Alaska.

Para discutir os demais pontos coletios de esperanca, decidi voltar para o inicio do
primeiro encontro com Alaska, que parecia mais silenciosa, observadora, ¢ um pouco timida.
Quando comecamos a conversar, deu respostas mais sucintas, objetivas. Foi quando decidi
entdo, apoOs a explicacao sobre o termo de consentimento, mostrar a selecdo das vinte e quatro
imagens do jogo Dixit. A primeira reagdo de Alaska foi dizer: “E muita carta né”?

Particularmente, a minha ideia era mesmo provocar alguma espécie de “choque
estético”, com as cores e beleza das cartas; dificultar a racionalidade a aproveitar o seu potencial
de acesso ao Inconsciente. Afinal, através de imagens “sensagdes, emogdes, pensamentos sao
levados a reconhecer-se, a associar-se” (SILVEIRA, 1992, p.21).

Desse modo, a primeira carta escolhida por Alaska que lembrava a palavra “esperanca”
foi a imagem abaixo. Sobre ela, me contou a seguinte historia: “Deixa eu ver/...]essa daqui
uma menina pegou o unicornio e saiu para desvendar a floresta e achou um arco-iris [...] Aqui

ela ta com cara de assustada mas pra mim ela td feliz.
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Raissa: Assustada?

Alaska: Sim, porque é um caminho novo, que ela ndao conhece.

Imagem 23 - Primeira imagem que lembra “esperanga™ escolhida por Alaska

Fonte: Jogo Dixit

Me chamou bastante atenc¢ao a escolha dessa carta, em especifico, por Alaska, e também
a historia que construiu. A menina “pegou um unicornio”, um objeto que associamos,
geralmente, a pureza e forga, muito querido no universo infantil e, achou um “arco iris”, ou
seja, uma forma materializada de beleza colorida. Assim, Alaska, montada na sua crianca-
unicornio, dominando-a, conduziu-se para o desconhecido, ainda que com medo. Afetivamente,
entdo, vivenciava o medo e a esperanca ao mesmo tempo, a tal “medan¢a?”’ com fungao,
justamente, de protecdo e defesa de sua organizagdo psiquica. Quer dizer, de sua habilidade
simbolizadora. Projetivamente, acredito que no trecho abaixo podemos interpretar o que, na sua
trajetdria, se liga o desconhecido e a sua esperanca:

Raissa: Ok. Tu pode me dizer qual foi 0 momento assim da tua historia que tu sentiu mais
esperanca?

Alaska: No dia que fui adotada (choro).

Raissa: E tu pode me dizer um pouquinho como é sentir esperanga?

Alaska: E vocé ndo ter aquele pensamento de td dentro do abrigo, com se preocupar, como
que vocé vai ser...em como é que vai ser o mundo ld fora... Porque vocé ¢ adotada vocé vai ter
alguém para te ajudar a conseguir as coisas né? Porque quando vocé ta dentro do abrigo, e
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completa 18 anos, vocé nao pode mais ficar la. E se vocé ndo é adotada e se vocé ndo teve
uma familia, como é que vocé vai ficar? Eu acho que é isso.

Notamos, assim, que Alaska falou sobre a preocupagdo e o medo, assim como no caso
de Catarina, de nao ser adotada e completar a maioridade dentro do abrigo. Alaska afirmou que
nao desejava ter que trabalhar para talvez poder estudar, como via que acontecia com muitas
meninas que saiam do abrigo ao completar 18 anos. Geralmente, iam morar “de favor” na casa
de alguém (inclusive, muitas vezes, na casa das proprias educadoras do abrigo em que viveu).
Ou mesmo nas Republicas, como ¢ o caso das jovens que aderem ao Servigo de Acolhimento
em Republicas. Essa situagdo seria o que Alaska antecipava para seu futuro. Era o que tinha
como “conhecido”, diferente, assim, do que seria o “desconhecido da adog¢ao”.

Acredito que a resisténcia de Alaska a ideia da ado¢do se motivava também pela culpa
que sentia em abandonar a sua familia de origem. Afirmou, por diversas vezes ao longo da
entrevista, que “ndo queria ser adotada porque eu tinha meu pai também”(sic). No entanto,
vimos que a fantasia de aceitag@o e assimilacdo em Alaska na familia de origem foi fraturada,
como acontece em muitos casos de reabandono (OLIVEIRA, 2010). Para supera-lo, apenas
adotando uma nova fantasia de vinculagdo, através, justamente, de um novo momento de
esperangar.

Quando pedi para que Alaska escolhesse uma segunda carta que lembrasse esperanga,
ela decidiu pela carta abaixo, ao narrar: “Essa ele saiu para ... eita eu acho que ele ta
cantando...para mim ele ta com liberdade, fazendo o que ele gosta. Sentindo o ambiente.

Raissa.: E dessas historias que vocé contou, tem algum elemento delas que tem a ver com as
suas historias?

Alaska: Pode ser.

Raissa: O que é que vocé vé que pode ter a ver?

Alaska: Acho que a questio de que essa daqui é sobre liberdade.

Raissa: Vocé sente que tem liberdade?

Alaska: Hoje eu sinto.
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Imagem 24 - Segunda carta que lembra “esperanca”, de acordo com Alaska

{

Fonte: Jogo Dixit

Novamente, Alaska enfatizou as mudangas que um novo ambiente (relacional), como
define Winnicott (2011), proporcionou no seu esperancar. Pois afirma que conquistou mais
liberdade para ser e viver além da instituicdo. O ambiente com os pais adotivos parece se
aproximar da funcao de ambiente facilitador aquilombador que, paradoxalmente, ndo pode ser
sustentado no proprio quilombo, onde viveu sua familia de origem*'. Isso pode demonstrar,
justamente, a for¢a desesperancadora com que o projeto eurocéntrico moderno subalternizou
povos, lugares geopoliticos e subjetividades (LUGONES, 2014), precarizando e produzindo
inimeras fraturas nos vinculos e nas vidas psiquicas da populacdo negra.

Alaska afirmou também que uma das relagdes que mais faz, no presente, com que ela
sinta esperanga, ¢ com a sua sobrinha, filha da sua irma mais velha. Apos a separacao que sofreu
no abrigo, ao reencontrar essa irma, a jovem tem conseguido acompanhar, ainda que nao tao de

perto quanto gostaria, o desenvolvimento de sua sobrinha. Ela enfatizou, assim, que isso

4 Como referido anteriormente, o pai de Alaska, que vivia no quilombo, fazia uso abusivo de 4lcool. Estudos
como a dissertacdo de Roseane Amorim (2014, p.09), sob orientagdo de Jaileila Menezes (UFPE) discutem os
desdobramentos das opressdes nas populagdes quilombolas a partir do efeito do cruzamento entre os diversos
marcadores sociais (género, classe, raga/etnia) ¢ a repercussdo destes nas significagdes sobre o uso de alcool.
Assim, observamos que “[...]o uso abusivo tem apresentado consequéncias negativas nas comunidades, a exemplo
dos acidentes automobilisticos e da violéncia contra as mulheres em espacos publico e privado [...] O estudo indica
anecessidade de reflexdes e agdes sobre as condigdes desiguais que t€ém marcado a existéncia dos/das quilombolas
e sobre estratégias que possam ser acionadas/desenvolvidas em prol da agentividade politica dessa populagio,
considerando as repercussdes do uso de alcool em seus projetos de vida” . O projeto de vida de Alaska e o seu
esperancar foram, assim, completamente afetados por esse fendmeno nos quilombos.
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despertou ainda mais o desejo de construir uma nova familia diferente da que ela ja teve no
passado. Ou seja, além da nova familia adotiva no presente, a ideia de um futuro formado por
uma familia que ainda nao conhece, mas que vai adotar, lhe faz sentir esperanca. Sobre isso,
lhe perguntei:

Raissa: Como seriam essas diferencas?

Alaska: Nao sei....risos.

Raissa: A que vocé ja teve, vocé me contou um pouco, o que vocé queria que mudasse em
relagcdo a sua historia de origem com sua familia e a historia que vocé vai querer construir
com uma nova familia?

Alaska: Nao, eu acho que em relagdo a é... eu desejo ter filhos e também adotar. Em relagdo
a eles saberem do passado deles.

Raissa: Em relacdo aos teus filhos saberem do passado deles?

Alaska: Sim.

Raissa: Entendi, e vocé acha que isso ndo aconteceu com vocé?

Alaska: Ndo, eu ndo conhego minha mde. (Choro)

Pausa.

Raissa: Entendi. A sua mae bioldgica, vocé ndo a conhece. E isso é uma coisa que machucava
muito vocé e ainda machuca falar sobre isso.
Alaska: E so a questao de saber porqué ela foi embora, mas nem queria conhecer ela ndo.

Alaska contou que nem ela e nem as suas irmas conheceram a mae bioldgica. Tudo
que ela sabe ¢ que sua mae “foi embora com outro homem”. Seu pai, nunca falou sobre sua mae
para Alaska. Me disse que saber mais sobre sua mae nao afetaria sua esperanca hoje, mas
mudaria as perguntas que ela tem para sua mae e para si mesma. Resolvi entdo falar sobre o
encaminhamento psicologico, para que Alaska pudesse aprofundar determinadas questoes,
porém, nao pareceu aceitar, até porque ja havia afirmado que “ndo gostava de falar sobre seus
sentimentos”.

Alaska: Acho que mudaria alguma coisa das perguntas que eu tenho.

Raissa: Entendi. Nas perguntas para sua mde?

Alaska: E.

Raissa: E para vocé mesma, talvez?

Alaska: Também.

Raissa: Pois é, serd que nisso, talvez, uma psicologa pudesse te ajudar ou ndo? A ouvir essas
perguntas?

Alaska: Acho que ndo (risos).

Raissa:(Risos) Ndo! E tem alguém que pode te ajudar?

Alaska: Nao, acho que isso é de vocé com vocé mesma.

Raissa: Entendo/...] Tem pontos da nossa historia que sdo muito delicados entdo as vezes
quando a gente fala sobre isso é como se fosse uma ferida, é assim, mais ou menos, ou nao?
Alaska: Sim [...] E como...s6 quer saber da vida da pessoa! Eu ndo gosto muito de falar dos
meus sofrimentos. Eu sai. Mas minha mae quer que eu volte [...]sei ld, eu ndo gosto muito ndo.
De falar ndao. Porque eu ndo converso muito. Ai...eu sal.

Raissa: E, acho que é uma coisa que tem que acontecer se vocé quiser, claro né? Tem algumas
coisas que sdo meio dificeis de falar...
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Alaska: Terminei!

A jovem ja havia comentado da interrup¢do recente do seu acompanhamento
psicolégico, porque “ndo gosta muito de conversar”. E possivel que dada ao intenso sofrimento
relatado por Alaska, muitas feridas estejam ainda abertas, de modo que senti que ja havia
invadido demais seu mundo dos afetos.

Esse trecho do didlogo me fez refletir: serd que ndo estive entdo realizando uma inter-
invengao intrusiva, repetindo justamente a falha ambiental, por vezes, violenta e intrusiva da
histéria de Alaska? Sera que aquele encaminhamento torto nao foi uma pura falta de tafo na
qual aquele sinal vermelho que gritava “resisténcia” para mim também me fez ignorar,
justamente, a forca que ela tem? Afinal, de acordo com as ultimas formulagdes freudianas, a

resisténcia:
ndo se trata de uma forca de oposi¢do a um poder que se detém, nem tampouco de
uma manifestagdo de interrupgdo da experiéncia de analise. Trata-se, sobretudo, de
mais uma for¢a que a movimenta, também for¢a de afirmagdo de si. Afinal, quem
afirma que todo mundo precisa de psicoterapia ou de analise para lidar com suas
dores desrespeita o principio orientador singularidade. (CANAVEZ, 2015, p.230).
Sendo a resisténcia aquilo que escapa a submissdo e tendo sido Alaska submetida,
diversas vezes, as violéncias domésticas, do Estado e suas instituigdes, sua decisdao de ndo fazer
acompanhamento psicoldgico pode ser, justamente, uma importante afirmacdo de si. Vale a
pena colocar aqui que, para mim, quem acha que todo mundo precisa de andlise (ou
psicoterapia) ndo entendeu absolutamente nada sobre essa modalidade de escuta. Afinal, ¢

possivel resistir de diversos modos, singularmente. Sobre a singularidade de Alaska e suas

(des)esperancas, discutimos a seguir.

16.5 Pontos singulares de (des)esperanca: liberdade; judo e estudos

Observei que a produgdo da linha do tempo de Alaska também trazia a liberdade, que foi
comentada na segunda imagem escolhida do jogo Dixit, como um divisor no seu modo de
esperancar. De modo que, para representar o passado, ela desenhou uma gaiola com
passarinhos. O presente, desenhou ela mesma com sua familia adotiva. No futuro, sua imagem
com a familia que deseja construir, além da sua casa. Sobre isso, explicou: “E porque quando
vocé estd no abrigo, vocé ndo pode sair muito...porque como vocé mora ld, e eles estdo para
proteger, vocé so pode ir para a clinica, para os médicos, com as tias, e quando vai para a
escola, e volta. Vocé ndao tem tipo essa liberdade, ah eu vou sair com meus amigos! Ndo

pode”.
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Raissa: Entendi. Ndo tinha muito lazer fora do abrigo?
Alaska: Assim...tinha, ndo. Assim, que vocé fosse sozinha, ndo. Mas tinha assim passeios, mas
é como se a pessoa se sentisse excluida porque quando vocé vai para a escola, e descobrem,
ai ndo querem ser seus amigos.

Nesse momento, ficou marcado o quanto, na historia de Alaska, a politica do abrigo,

ainda de carater asilar, verticalizava ainda mais as relagdes de desigualdades entre as demais
pessoas jovens. Afinal, conhecemos como, de modo geral, a dinamica institucional dos abrigos
no Brasil necessita ser reorganizada, para se desvincular de um “modelo massificador e
excludente” (SILVA et al. 2015, p.55). O assistencialismo, desse modo, também reprime
libertagdes de singularidades. Como demonstrou Alaska, o puro assistencialismo reprime o

esperancgar.

Imagem 25 - Linha do tempo de Alaska

Fonte: elaboragado da interlocutora

Assim como um passaro, que tem o voar como principio, Alaska, através da sua
esperanga como principio, precisava sentir uma abertura segura para afetar-se intensamente
com medancgas? E tal abertura pareceu sé ter conquistado ao sair do abrigo. No entanto, ao
mesmo tempo em que percebemos o abrigo como um ambiente violentador para Alaska
(“prendendo-a”, além das violéncias entre as demais jovens do abrigo) ela contou que foi 1a
também onde entrou em contato, muitas vezes, com sua esperanca, quando fiz a seguinte
pergunta:

Raissa: Vocé acha que no seu passado nessa gradezinha com passarinho preso, tinham

momentos de esperancga também?



198

Alaska: Sim. Quando eu ia treinar judo, ia estudar...quando eu ia dormir pensando no que
eu poderia ser no futuro...

Desse modo, singularmente, o esporte e os estudos fizeram a sustentacdo esperangosa
por um futuro diferente do seu passado. Ambas essas relagdes, mediadas pelo abrigo, foram
construidas por Alaska desse modo protetivo € potente. Sabemos como o esporte € 0 apoio
escolar (mudou trés vezes para encontrar uma escola que oferecesse judd) podem abrigar
sonhos, identificagdes e até sentimentos de filiagdo, de modo coletivo. Mas, por terem aparecido
apenas na histéria de Alaska como apoios subjetivos, € ndo nas historias dos demais
interlocutores, resolvi situa-los aqui, nos seus “pontos singulares de esperanca”. Vejamos

“novamente”, entdo, sua historia, sendo, agora, bordeada em quadrinhos.

16.6 (Des)enquadrando e bordeando a historia de Alaska

Imagem 26 - Historia em Quadrinhos de Alaska

Era uma vez uma lutadora que adorava ficar
: , Ela também gostava muito de
com suas irmds e néo admitia que ninguém

Ynexesae® oum.e1aal @ estudar e de saber as

respostas certas!

. e——

Um dia, a menina se deparou Foi quando ela percebeu que, para conquistar a

com uma pergunta e ficou 1iberdade, ndo era preciso saber de tudo, mas sim
muito angustiada porque ndo continuar lutando ao lade de quem ama!

encontrava a resposta de
Jjeito nenhum!

Tinha até pesadelos!
(RY

by

/

Fonte: Elaboragao propria e “Ilustra sob Medida”

(Texto escrito nos quadrinhos: “Era uma vez uma lutadora que adorava ficar com suas irmas
e ndo admitia que ninguém ‘mexesse’ com elas!. Ela também gostava muito de estudar e de
saber as respostas certas. Um dia, a menina se deparou com uma pergunta e ficou muito
angustiada porque nao encontrava a resposta de jeito nenhum! Tinha até pesadelos! Foi
quando ela percebeu que, para conquistas a liberdade, ndo era preciso saber de tudo, mas

sim, continuar lutando ao lado de quem ama!”)
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Para construir o roteiro da historia em quadrinhos de Alaska, me guiei através da escuta
dos momentos-chave para a sustentacdo do seu esperancar. Logo no inicio dos quadrinhos,
decidi representa-la através de sua identidade de lutadora/judoca, junto com suas irmas. Como
vimos, foi fundamental para a sobrevivéncia do seu principio esperanga tanto o seu vinculo
com o esporte, tanto suas relacdes fraternais.

No segundo quadrinho, achei fundamental também incluir a relacdo com os estudos,
pois essa também funcionou como uma saida de reconhecimento subjetivo para Alaska.
Brinquei, no terceiro quadrinho, como se ela tivesse ficado muito habituada a ter respostas
racionais para tudo, e apontei para o lugar angustiante onde nio existe tal possibilidade (“E 56
a questdo de saber porqué ela foi embora, mas nem queria conhecer ela ndo”, sobre sua mae
biologica).

No terceiro quadrinho, inclui o significante pesadelos para tentar desliza-lo, um pouco,
do poder que o medo das meninas do abrigo exerciam sobre ela e inclui-lo como uma producao
propria ligada ao seu medo do reabandono. Inclui também a palavra liberdade, tao referida por
Alaska, pois ela considerei que ela tinha que aparecer na histéria em quadrinhos, com 0 mesmo
objetivo de fortalecer o principio esperanca. A prisdo, aqui, ndo seria apenas o assistencialismo
do abrigo, que a fazia se sentir excluida de outros grupos de jovens, mas também a eterna busca
por respostas inexistentes ou insatisfatorias. A eterna busca, enfim, por um objeto de amor
perdido.

Aqui, considero fundamental recordarmos que a esperanga como principio se liga aum
particular encontro satisfatério com o objeto primordial, ou seja, com “o objeto causa de desejo”
que oferta cuidado primordiais, sendo o principal deles, além das atividades maternantes
(podem ser desempenhadas por qualquer pessoa jovem/adulta/idosa), a nomeagao das vivéncias
emocionais do bebé. A ideia € que se possa ser simbolizada a auséncia-presenca desse objeto,
o que favorece que tal relacdo seja “suficientemente boa”. Para isso, ndo pode haver um excesso
nem de auséncia (abandono) e nem de presenca (invasdo) nessa relacdo. Winnicott (2011, s/p.),

no entanto, nos faz uma ressalva:

E bom lembrar as auséncias que mobilizam ansiedades desde que sintonizadas com
os retornos tranquilizadores, fazem parte de um processo saudavel de constituicao
psiquica. E justamente nas dindmicas alternadas de auséncias e presengas- idas e
vindas- que identidade e diferenca, bem dosadas, instalam uma esperanca
fundamental.

Portanto, no ultimo quadrinho, tentei representar a inscri¢do simbolica da adog@o, como
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uma presenca que lhe promoveu uma nova identificacdo, filiagdo e aceitacdao das diferengas,
além da necessidade do movimento para o esperancar (continuar lutando), como sugere Freire
(1992) e Rocha (2007). E como se ai, estivessemos dizendo para Alaska que, olha: “O amor
nao preenche nossos vazios, mas, da contorno a eles”, como afirma Ana Suy (2022, s/p.).

Desejo entdo que essas tentativas de novos contornos para suas narrativas, através da
construcdo de tais representagdes em quadrinhos, possam ter contribuido, assim como nossos
encontros, a0 menos um pouco para fortalecer novos modos de defesa e de esperancar. Parece
que toda essa pretensao nao ficou totalmente distante, uma vez que, sobre a sua relagdo com
esta pesquisa, Alaska afirmou: “Eu gostei de participar da pesquisa, pois foi uma forma de
lembrar das minhas origens de uma forma sauddvel, o que muitas vezes é dificil falar para
outras pessoas. E também foi muitos assuntos que normalmente eu ndo parava para pensar”.

Para finalizar a anélise das entrevistas de Alaska, gostaria de destacar o momento em
que ela me explicou a escolha tao curiosa deste nome ficticio, que veio de um livro: “O livro é:
quem é vocé Alaska? E de John Green. E Alaska é uma menina que é meio depressiva, e ela
vive assim, ela gosta muito de ler, ela tem uma biblioteca, uma biblioteca assim no quarto dela,
que no colégio tem um quarto e ela chama da biblioteca da vida dela. E o nome dela é Alaska
e as pessoas perguntam por que o nome dela é Alaska. Porque é algo interessante Alaska. E
ela fala que o nome dela é Alaska porque o Alaska é grande como ela queria ser. E eu acho
que isso ¢ muito legal. E eu me identifiquei”.

A identificagdo de Alaska com a personagem do livro através da questdo da depressao
e do encanto pela leitura parecem té-la motivado para essa escolha. Penso, ainda, que o Alaska,
além de grande, ¢ também gelado. Seria esse o modo de defesa que a jovem precisou
desenvolver para ndo desintegrar-se? Lembrei inevitavelmente de Clarice (1999, p.12) e da
resisténcia de Alaska a “falar sobre seus sentimentos” nos fios que (des)costuraram suas

narrativas:

Meu enleio vem de que um tapete € feito de tantos fios que ndo posso me resignar a
seguir um fio s6; meu enredamento vem de que uma historia ¢ feita de muitas historias.
E nem todas posso contar — uma palavra mais verdadeira poderia de eco em eco fazer
desabar pelo despenhadeiro as minhas altas geleiras.

Raissa: £ como ¢ que faz pra ser grande como o Alaska?

Alaska: Eu acho que vocé tem que ndo se prender nas coisas que deixam vocé mal, as coisas

do passado, e vé que viver a vida ¢é liberdade. Sem se privar muito [...]E eu acho que uma
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pessoa grande ela ndo tem medo do que ela é e do que as pessoas tdo falando sobre ela. Porque

ela sabe quem ela é.

(Breve siléncio)

Assim, termino esta analise desejando que Alaska possa continuar trilhando seus

processos de identificagdo, protegendo-se dos preconceitos que engendram seus sofrimentos e

que nao viva reprivagdes de ambientes facilitadores aquilombadores. Ainda que “o0 modo de

ser pequena, crianga” dentro de Alaska tenha que congelar-se, defensivamente, para expandir,

“ser grande”, Que ela siga, no entanto, sem muitos desabamentos gélidos e sentir o conforto

quentinho que seu principio esperanga e suas medangas? podem lhe proporcionar.

Abaixo, o quadro sintese das narrativas de Alaska:

Quadro 4 - Tabela sintese das entrevistas com Alaska

NOME PONTOS COLETIVOS DE PONTOS PONTOS
FICTICIO DEESPERANCA COLETIVOS DE SINGULARES DE
ESPERANCA (DES)ESPERANCA
ALASKA género/raca/sexualidade/classe; Presenca de pessoa depressao; ser médica;
culpa; trauma; familia de origem; “salvadora” liberdade; judd e estudos
violéncia institucional construgdo de nova
familia

Fonte: elborado pela autora da pesquisa
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17 MEL EM: “AINDA HA ESPERANCA PARA A ARVORE CORTADA!”

17.1 Seu processo de chegada

Conheci Mel através de uma indicagdo de uma profissional que me recebeu no Programa
Novas Oportunidades. O Programa trabalha com jovens de 12 a 22 anos, residentes na Regido
Metropolitana do Recife, que sdo justamente egressos das Medidas Socioeducativas de
Internacao e Semiliberdade da FUNASE. Ele existe desde 2015 no estado de Pernambuco e foi
mais detalhado no capitulo sobre “jovens egressos do cumprimento de medidas
socioeducativas”.

Precisei contar com a ajuda do Programa, pois, as indicagdes de outros jovens que pedi
para lan, Frank, Catarina e Alaska ndo mais demonstraram interesse e¢/ou disponibilidade para
a construgdo da Pesquisa. Assim, quando consegui entrar em contato com Mel, reacendeu-se
em mim a esperanga de conseguir concluir as entrevistas com as cinco pessoas interlocutoras,
sendo pelo menos metade egressa do cumprimento de medida socioeducativa, e metade egressa
do cumprimento de medida socioprotetiva. No entanto, foi grande a minha surpresa ao perceber
que aquela entrevistada era, na verdade, egressa de ambas as medidas. Sobre o meu primeiro
encontro com Mel, escrevi:

Hoje conheci uma jovem que pediu para ser chamada de Mel. Quando sugeri um
primeiro horario para nos encontrarmos, Mel afirmou que ndo poderia pois tinha uma
entrevista de emprego agendada. Ela me contou que ja tinha trabalhado algumas vezes, mas
que no momento, seu contrato do Jovem Aprendiz havia terminado e ela estava desempregada.
Sua chegada foi um grande paradoxo: Mel tinha uma maneira de falar que transmitia uma
espécie de autoconfiang¢a.. Mas, ao mesmo tempo, pareceu estar num momento de certa
fragilidade emocional, o que observei logo nas primeiras palavras embargadas, repletas de
muito choro. Disse que quando via uma psicologa, ja dava logo vontade de chorar. Senti
imediatamente o tamanho da responsabilidade por aquelas escutas, entendi que ali eu
representava uma modalidade de cuidado muito importante para Mel. Ela disse, inclusive, que
ja pensou em estudar Psicologia, mas achava que era mais para entender os proprios
problemas. Se denominou como uma menina briguenta que todos achavam que ia morrer muito
cedo. Ou seja: alguém em que ndo se devia depositar esperanga. Quanto mais Mel falava, mais
eu me sentia indignada com as violéncias que ela tinha sofrido e, sobretudo, admirada pelo
fato de ela ser, sem sombra de duvidas, uma sobrevivente de uma politica do abandono colonial

capitalista.
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17.2 Referéncias biograficas: os marcadores de sua existéncia

Mel nasceu em Recife-PE e tem 21 anos. Foi criada pela sua avoé materna e o marido da
avo, junto com sua “irma de criacdo” (sic). Sua mae foi presa quando ela ainda era um bebé,
tinha 08 meses de idade. Seu pai bioldgico, ndo o conheceu. Sabe, apenas, que ele ja faleceu.
Mel ¢ a mais velha de trés filhas que sua mae teve, mas ndo mora com nenhuma de suas irmas.
Aos 12, ela foi levada para um abrigo, onde ficou até os 16 anos

Até onde sabia, a jovem afirmou que seus pais nunca chegaram a trabalhar, e Mel disse
que isso fazia com que as coisas em casa fossem sempre “muito complicadas”(sic), pois “nisso
fui crescendo revoltada [...] Porque a situa¢do era complicada bastante dentro de casa... eu
preferia ficar no abrigo, que pelo menos no abrigo eu tinha o que comer.” Além da falta de
alimentos, Mel afirmou que, na sua casa, nunca sentiu que ninguém tinha qualquer preocupagao
ou cuidado com ela, além de que nunca havia se sentido compreendida pela sua familia.

Durante toda a sua adolescéncia, Mel disse que sua mae permaneceu presa, por ter
“matado um homem”, o que fazia com que muita gente “tivesse medo dela”. Além do abrigo,
Mel viveu por algum tempo no Centro de Atendimento Socioeducativa (CASE) devido a pratica
de atos infracionais. Disse ndo saber exatamente quantas “quedas” teve, “umas quatro, ou
cinco” (sic), mas que o periodo em que viveu no abrigo foi alternado por uma permanéncia no
CASE, em regime de semiliberdade, o que fez da jovem uma interlocutora egressa de ambos os
tipos de medidas, a socioeducativa e a socioprotetiva.

Mel também explicou que as razdes que a fizeram ser levada ao CASE, todas as vezes,
estiveram ligadas as situagdes de conflitos no abrigo, devido a “surtos de raiva” (sic) que ela
tinha, no qual costumava “quebrar coisas” a sua volta. H4 05 anos, Mel voltou a morar com a
sua avo. Contou que, apesar dos desentendimentos, ja que “ninguém ¢ de ferro” (sic), a
convivéncia estd melhor do que antes de ir para o abrigo. No entanto, como sua mae tem vicio
em crack, isso ja chegou a atrapalhar muitas vezes a organizagao financeira da casa.

Logo quando entrou na sala da entrevista, Mel afirmou: “E tdo diferente... e quando ndo
sei, ¢ uma sala quando... entro numa sala, com uma psicologa ja da vontade de chorar (choro),
ndo é nem de emogdo ndo, to falando nem tipo tanto que ja aconteceu isso,é....eu nem sei dizer,
Jja da vontade de chorar”. Escutei, nesse momento, que Mel ela estava me convidando para um

acolhimento sensivel. Ora, para que se inicie uma escuta clinica, ainda que ndo propriamente
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dentro de um processo psicoterapico ou de andlise, € necessario que seja feito um pedido
disponivel por parte do sujeito.

Com isso, se abre um espago em que alguém que sofre se dirige a um outro (que também
sofre) e lhe pede um apoio para lidar com seus tormentos (REIS, 2004). Desse modo, senti que
Mel me ofereceu uma abertura também para o encaminhamento psicologico, o que, inclusive,

vem sendo realizado através de um Servico de Psicologia Aplicada de uma instituigao privada

do Recife.

Tabela 7 - Tabela com dados objetivos de Mel

NOME
FICTICIO | IDADE | ESCOLARIDADE

RENDA

CLASSE

GENERO

SEXUALIDADE

RACA

TIPO DE
MEDIDA

Ensino Médio
Mel 21 anos Completo

600
reais

Baixa
renda

feminino

heterossexual

negra

Medida
socioprotetiva
(abrigo)
Medida
socioeducativa
(CASEM:
Semiliberdade)

Fonte: elaborado pela autora da pesquisa

17.3 Pontos coletivos de desesperanca: género/raga/sexualidade/classe; culpa; trauma;

familia de origem; violéncia institucional

Nas entrevistas com Mel, foram diversos os relatos de violéncias vivenciadas de nos
seus processos de institucionaliza¢do, de maneira interligada, tanto no abrigo, como no CASE.
Logo no inicio do primeiro encontro, me disse: “As minhas idas para... para medida foi por
conta do Abrigo, porque era mais coisas que aconteciam la brigas, quebrava as coisas...
surtava.... brigava la dentro, ai era mais isso, era mais agressoes. Tipo porque também a gente
era bastante desmerecido”.

Assim, resolvi mostrar a maior parte dos trechos dos relatos de Mel sobre violéncias
sofridas nas institui¢des, pois me sentiria repetindo um silenciamento e/ou os “desmentidos”
tao presentes e traumatizantes (FERENCZI, 1933) de sua historia se ndo os incluisse aqui. Nas
suas narrativas, ficou evidente o ciclo de diferentes privagdes (no sentido winnicottiano),
através dos sentimentos de dor, inclusive fisica, abandono e de raiva como afetos intensamente
presentes.

Do abrigo para o CASEM, do CASEM para o abrigo, Mel ndo conseguia exercer outra
linguagem nos momentos de raiva, para além de uma série de atos que provocavam destruigao,

quebras dolorosas que certamente sentia dentro de si. Escutei como se algo se quebrasse



205

dolorosamente, numa certa constancia, dentro de Mel, que vivia dentro de uma “camisa de
forca” da violéncia. Ela contou, inclusive, que sempre acabava, de algum modo, quebrando os
celulares que conseguia. Além disso, que comecou a vender drogas “por conta de um
liquidificador que eu quebrei” (sic) e nao tinha dinheiro para pagar. Disse que, por um tempo,
trabalhava 14, onde “era uma casa dentro da comunidade, ai muitas vezes a gente ia, lavava
prato, lavava roupa”.

Quando perguntei se ela sentia que tinha tido momentos de muitas quebras dentro dela,
respondeu sobre o desejo de esquecer, demonstrando o quao dificil era emendar-se, ou seja,
elaborar aqueles traumas psiquicos: Bastante [...] Na verdade eu acho que antes eu queria
esquecer. E a gente ndo pode esquecer. Porque depois quando as lembrangas vem, a gente tem
que curar [...] (choro). Como afirma Kilomba (2019), esse “imediatismo” no qual o passado
ferido se torna a ferida presente € outra caracteristica do trauma classico.

Mel construiu, assim, um modo “delinquente” de provocar “fraturas na colonialidade”

(LUGONES, 2014); era o seu modo de esperancar. Afinal, como vimos em Winnicott (1987),
ha uma intimidade na relagao entre privagcdo (de acolhimento, de narrativas simbolizadoras e
valorativas de forma positiva sobre sua existéncia) e delinquéncia. Confesso que os relatos de
Mel me afetaram, em especial, ndo por acaso, de um certo modo raivoso, principalmente,
durante a primeira entrevista.
Mel: /...] “quando alguém tinha um ataque de raiva, quebrava alguma coisa, eu mesmo ja
quebrei muitas vezes, pra ndo bater nas pessoas eu ficava estressada, eu jogava as coisas e
isso consecutivamente todo mundo fazia. E... muitas vezes em vez de uma chegar e conversar,
falava “quebra, porque eu vou pra minha casa e na minha casa vai ter. Eu vou sentar la no
meu sofd, eu vou assistir na minha televisdo e quem ia ficar ai com as coisas quebradas sdo
vocés” Elas falavam e tipo... eu achava que pra trabalhar num abrigo a pessoa tinha que ter
um preparamento psicologico porque ta lidando com criancas e adolescentes que tem
problemas [...] Mas se eu falasse, "vai tomar naquele canto' ela dizia: “Vai vocé”.

Para analisar esse e outros trechos das entrevistas com Mel, € preciso termos em mente
que a agressao pode ser derivada do medo. Afinal, para Winnicott (1987, p.89): “amor e 6dio
constituem os dois principais elementos a partir dos quais se constroem as relagdes humanas.
Mas amor e 6dio envolvem agressividade. E a agressao pode ser um sintoma de medo”.

Acredito que esse modo defensivo que Mel denominou como “surto” parece que surgia
quando desejava quebrar as situagdes que ameacavam sua dignidade, sua sobrevivéncia. Mais
uma vez, vemos uma construcdo de uma identidade “delinquente” esperancando pela nao

privacdo entre jovens egressos de institucionalizagdes.
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Vale a pena lembrar que a “delinquéncia”, para Winnicott (2011) também pode ser um
sinal, um S.0.S feito de esperanca, em que o ambiente torna-se constantemente testado pelo
sujeito privado. “A sua tendéncia destrutiva testara o ambiente repetidamente em sua
capacidade para suportar a agressao, impedir ou reparar a destruigdo, tolerar o incomodo... Em
suma: sobreviver”, resume Rosana Onocko Campos (2018, p.1093).

Mel resumiu suas puni¢des como ligadas as infragdes justificadas como “danos ao
patrimonio publico”. Pensei em quantos inimeros danos o poder publico, constituindo as
condig¢des insuficientes para sua propria sobrevivéncia e para familia poder aquilomba-la, lhe
foram atirados.

Afinal, como ela mesma disse algumas vezes durante as entrevistas, seu destino era
frequentemente previsto de acordo com o que viam, nela, aquilo que era de sua mae, como o
envolvimento com o trafico de drogas e o presidio. Podemos observar isso nos seguintes
trechos: “/...Jmuitas pessoas diziam que eu ia morrer nova e tudo foi um processo, pessoas
dizendo que eu ia morrer”; “Briga, vai! Mostra que tu é filha de ndo sei quem. O povo sempre
brincava assim”. Sobre sua entrada para o trafico: “Assim.... era o que tava mais perto de mim,
eu acho que é mais pelo espelho, porque minha mde ¢, o povo falava “olha, tu parece com
tua mde’” sempre tentando comparar/...] "

Sabemos que hd um perigo, constituido através do poder que tem um discurso, ao
produzir marcas inconscientes em que tanto a alienagdo como a identificagdo na familia podem
ser produzidos, no sujeito, por toda a vida (PERNAMBUCO, 2005). Mel tinha medo de ser
como sua mae, €, a0 mesmo tempo, precisava, literalmente, brigar para filiar-se a ela. No
entanto, percebia que sempre “perdia” as disputas de poder: “[...]é, quem ndo tem voz, ai
aguenta, como... hum, eu ndo podia fazer minha palavra ser mais do que a deles né [...] ai
sempre saia a historia sempre saia do jeito que eles contavam.

A jovem tinha consciéncia dos seus direitos, mas também da presenga das injusticas e
desigualdades que impediam que fossem respeitados. Considerei imensamente importante que,
naquele momento, alguém pode escutar a versdo de Mel, por Mel, incluindo ela mesma,
diferenciando-se da identidade de sua mae, do jeito que ela propria contava.

Assim, sendo o medo um afeto politico (SAFATLE, 2015), a referéncia de uma vida
precarizada, repleta de perdas, assustava Mel, fazendo-lhe pensar que seu futuro
desesperancoso ja estava tragado: “eu vou ser assim”, disse, quando pensava sobre sua mae no
presidio. Esse afeto politico tende, assim, a construir, com muita perversidade, imagens de
corpos “paranoicos” (SAFATLE, 2015), acrescento, tidos como “surtados”, como o de Mel.

Afinal, o colonialismo ¢ a politica do medo, criando corpos desviantes dos quais devemos nos
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proteger (KILOMBA, 2019); como, por exemplo, corpos de pessoas jovens, negras, pobres,
institucionalizados, assim como o dela e de outras mulheres.

Lembro, aqui, das consideragdes de Vasleka Zanello, Gabriela Fiuza e Humberto Costa
(2015), que discutem a psicopatologizacao feminina, ao afirmar que, para um comportamento
ser considerado agressivo ou ndo, ndo existe um “agressivometro”, de modo que o nivel de
tolerancia ¢ muito mais baixo para comportamentos mais sexualizados ou agressivos dentre as
mulheres, compreendidos como sintomas de uma loucura/patologia.

Assim, Mel via como os profissionais do Abrigo a ameacavam e perpetuavam a
linguagem da hostilidade, ou seja, como as praticas institucionais reiteravam os lugares de
subalterniza¢do das meninas jovens negras. Afinal, eram “eles”, e ndo “ela”, quem tinham as
palavras validadas. O diretor, e ndo a diretora do abrigo. Eram “os guardas” e¢ nao “as
guardas” quem entravam no abrigo para puni-las. Estamos, aqui, justamente nos dominios da
sujeicao dos grupos de colonizadas, ja que as elevar a categoria de “seres humanos” nao foi e

nem ¢ uma meta colonial (LUGONES, 2014), como podemos observar no relato abaixo:

Mel: [...]0s guardas entravam, agrediam a gente, era choque, isso tudo acontecia no abrigo,
era uma desordem, mas ninguém via ndo, porque so via que eram as meninas que quebravam,
SO viam que eram as meninas que ndo tinham, mas ninguém via no tratamento, como tava
sendo tratada ndo. [..[ja cheguei a fazer denuncia, na DPCA ai embaixo, porque ja deram
choque eu fiquei roxa, deram choque no meu pescogo e era sempre balela, sempre cobrial...]
mas por conta de uma parede pintada, que ndo foi eu que pintei, passei quase um ano e seis
meses na cadeia rodando. Porque a juiza ndo acreditou na minha palavra, acreditou na
palavra do diretor.

Os traumas em Mel foram, literal e simbolicamente, causados por ferimentos
extremamente invasivos, com armas das quais ndo tinha como se proteger. O choque simbolico
proprio do trauma psiquico (KILOMBA, 2019) se inscreveu da forma mais crua e violenta
possivel. Vemos, assim, mais uma série de violacdo de direitos da infancia e da juventude da
forma mais basilar, que € o respeito a integridade fisica da pessoa (ECA, 1990). Entendo que ¢
como se as institui¢des, “de repente se tornam sinhas/senhores simbdlicas e as (jovens) negras,
através do insulto e da humilhacdo, tornam-se escravizados figurativos (KILOMBA, 2019,

p-157)”. Nosso dialogo continuou:

Raissa: Uma parede pintada?
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Mel: Uma parede pintada, porque pintaram, ai minha colega com raiva pegou a tinta e “vocé
pintou e tchda” na parede/...] pronto....

Raissa: Ai pintaram vocé de culpada, né?

Mel: Nessa hora quando chegou os guardas “Leva as duas” eu ndo tive nem o que dizer,
[...][...] e foi decepcionante pra mim, no lugar que era pra eu me sentir abrigada, colhida e
protegida, eu acredito assim, quando se tira do lar, uma crianca do lar que ndo ta sendo
protegido era pra levar pra um lugar que a crianca ia se sentir protegida, acolhida e nao mais
humilhada do que dentro da propria casa. Porque praticamente a gente vivia uma vida de

humilhacdo praticamente. Em tantas casas de abrigo tinha doagdo, as pessoas davam, a gente

ndo tinha doacgdo [...]

A doacao de que falava Mel parecia além das coisas materiais, o que alimentava as
vivéncias de humilhagao, pois se referiu varias vezes como se sentia “solta” no abrigo. Afirmou
ndo sentir isso como liberdade, mas como uma negligéncia em relagdo a ela e as meninas que
“entravam e saiam a hora que quisessem”. Aqui, acredito ser possivel retomar a nossa tese que
considera o ambiente colonial como promovedor de abandonos subjetivos, principal causa para
a compressao do esperangar apontada pelos jovens interlocutores desta Pesquisa, egressos de
processos de institucionalizagdes.

Sem holding, ou seja, sem a seguranca nem fisica e nem afetivo-simbolica, “solta”, a
impressao era que Mel se sentia despencando onde nao havia fundo: “por sofrimento, entendo
um estado de confusdo, de desintegracao [...] um cair para sempre, uma perda de contato com
o corpo, uma desorientacdo completa e outros estados dessa natureza” (WINNICOTT, 2011,
p-90).

Desse modo, ja que falavamos, eu e Mel, de pintura, decidi incluir ai 0 momento para
que ela desenhasse sua linha do tempo, desta vez, delimitando-a num ambiente em que parecia
sentir alguma confiabilidade. Quem sabe, assim, sentia-se menos como pintada e mais como
pintando sua propria historia. Eis o que Mel produziu para representar seu passado: sofrimento
e luta (Sobre o presente, no qual representou “luta” e o futuro, para o qual escolheu a palavra
“vitoria”, discutimos na secdo de “pontos coletivos de esperanga” e pontos singulares de

(des)esperanca”).
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Imagem 27 - Linha do tempo de Mel

Fonte: elaboragdo da interlocutora

Como sabemos, raca, classe, género e sexualidade ndo s3o “distintos reinos da
experiéncia, que existem em espléndido isolamento entre si, nem podem ser simplesmente
encaixados retrospectivamente como as pe¢as de um lego” (MCCKLINTOCK, 2010, p.19).
Assim como os demais interlocutores, Mel afirmou nunca ter sofrido racismo./.../ eu nunca
sofri problemas raciais, assim... por conta da minha cor, nem do meu género ndo, porque eu
sempre fui bem resolvida no caso do género. [...] Nao, ndo racismo sobre minha cor, mas
preconceito de onde eu vim, pelo meu jeito.

Raissa: Como é seu jeito?

Mel: Como era meu jeito, né?

Raissa: Como era o seu jeito?

Mel: Eu era muito brigonal...[meu rosto ja intimidava as pessoas de longe, ja era minha
barreira, ndo venha falar comigo, na minha cabega ja tinha assim escrito... ndo fale comigo.
Raissa: Era uma defesa mesmo, era uma defesa que vocé encontrou pra lidar com tudo isso.
Mel: Porque eu acreditava que eu ndo falando com aquelas pessoas, eu ndo iria ofender elas,
eu preferia ndo falar porque tudo na maioria das vezes, tudo que eu falava virava contra
mim [...]

A negacdo do racismo e das violéncias de género, ambas estruturais, faziam com que
Mel praticamente culpasse, apenas a si mesma, por tudo que sofria. O problema “era” o seu
jeito, enfatizando, inclusive, o verbo no passado, para demonstrar que tinha “mudado”, o que
deve ter escutado que deveria fazer, muitas vezes, algo tipico do discurso capitalistico

neoliberal: s6 depende de vocé (COIMBRA; BOCCO; NASCIMENTO, 2005).
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A mudanga precisaria vir dela, e somente dela. No entanto, apesar de ter se autoreferido,
ora com a palavra “parda”, ora com a palavra “morena”, Mel me contava assim aspectos de sua
vida e da vida de meninas, sobretudo negras e pobres, que tiveram suas vidas invadidas por
uma suposta tentativa protetora de institucionalizacdo do nosso Estado colonizador. Afinal,
como vimos nas narrativas de Catarina, Frank e Alaska, as razdes historicas para adotar esses
termos se combinam com “[...Jo principio da superioridade racial; em primeiro lugar,“raca
pura” ou “manutengdo da pureza de seu sangue” que da a palavra ‘morena/parda’ o seu
significado (KILOMBA, 2019, p.149).

Assim, Mel falou como se sentisse uma certa repugnancia e, também, culpa por alguns

pontos desesperangadores da sua histoéria, mais especificamente ligados as questdes de classe e
sexualidade que foram vivenciados no seu corpo de menina cisheterossexual negra. Sobre os
episodios de sua “agressividade”, por exemplo, afirmou que sabia que “o jeito que eu reagia
era errado!” . Além disso, quando lhe perguntei sobre como era a vida no abrigo, me respondeu
também que:
“[...] era muito suja as meninas se prostituiam... as meninas usavam drogas.... era bem pesado.
Gragas a Deus eu nunca cheguei a me prostituir ndo. Mas eu ja usei drogas e foi horrivel
[...]. Tipo, tinha menina que ndo tinha mde, ndo tinha pai, ndo tinha um creme para botar no
cabelo e era complicado porque eles ndo davam e em meio a isso as meninas iam praticamente
para a porta do abrigo se prostituir. Eu agradego muito a Deus que eu nunca precisei passar
por isso. E tipo ndo reclamar porque... no meio de tudo que aconteceu de ruim assim, em
minha vida, para mim é s6 um suporte [...Jai (quando foi para o CASE da ultima vez) todo
mundo ficou revoltado porque tava vendo que eu tava querendo mudar [...][...]até com a
minha mde eu tava tentando deixar essa raiva de lado, eu ia visitar ela/...]

Mais uma vez, assim como na historia dos demais interlocutores, vemos como “o
discurso do poder ¢ um discurso mobilizador de culpa” (SCLIAR, 2007, p.183) Infelizmente,
ha uma relacao historica entre violéncias sexuais sofridas por mulheres negras e culpabilizacao
(GONZALES, 1984), através da qual percebemos, ainda, a marca das mulheres ocupando uma
posi¢ao de objeto e ndo de sujeitos sexuais (RUBIN, 1993).

No caso do abrigo, ¢ bem importante lembrar que s6 vivem meninas menores de 18
anos. De acordo com a lei, essas meninas ndo estariam se prostituindo, mas “sendo
prostituidas”, j& que seus “consentimentos” ndo sdo considerados validos. Mel denunciava,
assim, atividades que caracterizariam o crime de exploragdo sexual de criancas e adolescentes
combatidos pelo Cdodigo Penal (artigos n® 228 e 229) e pelo ECA (1990). Afinal, tais

exploracdes sexuais se ligam diretamente as desigualdades geracionais, de raca e de género,
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uma vez que as condi¢des de escolha dentro do abrigo sdo extremamente limitadas pela propria
precarizagdo continua dessas existéncias juvenis.

Assim, como ressalta Richard Parker (1991), os sistemas de género e sexualidade
articulam um repertorio de praticas sexuais em que algumas sao consideradas como aceitaveis,
outras como proibidas. Para Mel, aquela era uma pratica que considerava degradante e que feria
seu codigo moral. Culpada, sentia que ndo tinha nem o direito de reclamar, afinal, considerava
que as meninas que ‘“‘se prostituiam” estavam em uma “situagdo pior que a sua”.

Diante disso, onde fica o desejo dessas jovens, muitas vezes, assujeitadas sexualmente?
Como encontrar o exercicio de uma ética do cuidado (FIGUEIREDO,2007) com as meninas
trafegadas de dentro do (des)abrigo, transformadas em formas de “carnes de mulher” (RUBIN,
1993)? Ou seja: como encontrar pontos de esperanca, de alguma dogura, nesses contextos tao
amargos narrados por Mel? Essas foram algumas de minhas inquietagdes, para as quais nao
tive exatamente respostas. Porém, tive pistas esperancosas através do uso das imagens

escolhidas por Mel, comentadas a seguir.

17.4 Pontos de esperanca coletivos uma presenca de alguém “salvador’; construcio de

nova familia

Sobre os pontos de esperanca nas narrativas de Mel, as cartas do jogo Dixit funcionaram
como importantes dispara-dores de narrativas. Assim, a primeira carta escolhida por Mel que

lembrava esperanga foi a carta abaixo:
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Imagem 28 - Primeira imagem escolhida por Mel que lembrava “esperanca’
[ S

Fonte: Jogo Dixit

Sobre a imagem, afirmou: Pra mim significa que, independente do tempo, sempre hd
esperanca, independente de qual idade, quanto tempo possa passar, a gente sempre possa
conseguir algo que a gente tem desejo.
Tipo, no do relogio eu pensei nos meus estudos, porque era bem complicado, eu ndo gostava
de estudar ndo e o tempo ia passando/...] E... eu ndo terminei com 20 anos né, porque o tempo

ndo deuf...]

Raissa: Foi o tempo possivel pra vocé, né?

Mel: Eu me programei naquele tempo pra alcan¢ar meu objetivo que era a esperanca de
terminar meus ‘estudo’ pra poder conseguir um emprego melhor...eu penso em vencer, ajudar
minha familia, dar uma vida melhor.

Mel considerava o fato de ser a Unica pessoa da sua familia a ter terminado o Ensino
M¢édio uma fonte de esperanga, um “incentivo” para os menores. Apesar da sensacao de atraso,
ela contou que, através de algumas ajudas, sustentou o seu principio esperanc¢a. Mais
especificamente, ela se referiu a uma ex-chefe como grande fonte de apoio (ou “pessoa
salvadora” como vimos nas entrevistas com os demais interlocutores): “Eu nunca tive apoio de
ninguém de “tu vai conseguir” Nunca, nunca, eu tive mais da minha ex-chefe do que de dentro
de casa [...] Sempre foi uma pessoa que me incentivou muito, foi minha primeira chefe |[...]

Raissa: Ela te deu esperanca?
Mel: Bastante, bastante...Ela me pegou, eu era muito mal, eu tinha muitos pensamentos tipo

de morte mesmo doutora, de me matar, de tirar minha vida que tanto faz pra qualquer pessoa



213

e ela chegava, conversava, ela me conhecia, se eu comesse ou nio: “Tu se alimentou Mel.?”
Ela dava pra mim, “tu ndo comeu ndo, vai comer”, falava, era uma pessoa que se preocupava.

Nunca tive essa preocupagdo, ninguém, nunca teve.

Raissa: Ela tinha um cuidado com vocé que vocé nunca tinha experimentado.

Mel: Verdade (choro).

Raissa: As lagrimas fazem parte dessa lembranga, nao é?

Mel: E, e eu nunca... eu achava diferente porque uma pessoa que nunca tinha me conhecido,
que quando me pegou, ja me pegou cheia de trauma, conseguia me entender tdo bem que
nenhuma pessoa que passou a vida toda comigo, que me criou ndo conseguia me entender.

Assim, vemos como o tempo do esperancar ndo € linear, ou seja, como esse tempo do
“ainda nao” (ROCHA, 2007), no caso de Mel, combinou o passado de perda da escolariza¢ao
da sua familia, a conquista orgulhosa de concluir o Ensino Médio do seu presente através do
incentivo de sua ex-chefe, e uma maior confianca num futuro com mais qualidade de vida
através da conquista de um “emprego melhor”. Nesse sentido, me chamou muito a atengdo o
fato de conquistar isso e querer “devolver” para sua familia os frutos do seu estudo. Ou seja,
assim como os demais interlocutores, Mel gostaria, desse modo, de construir uma “nova
familia”.

Curioso € que a outra carta que Mel escolheu para representar esperanca foi uma carta
que mostrava um labirinto. Interpretou que as paredes do labirinto eram as barreiras que
enfrentou, como a familia e os muros do CASE e do abrigo. Ou seja, falou das barreiras do seu
caminho e da dificuldade e medo de terminar algo que comegasse. Mas que, apesar disso, sentia
que “havia uma saida”, por mais “perdida” que pudesse se sentir. Mel narrou, assim, suas
medangas? que sobreviviam se movendo, mesmo dentro dos mais complexos caminhos. Foi
particularmente interessante notar, entdo, que, apesar do pedido ter sido o de escolher uma carta
que lembrasse “esperanca”, Mel narrou muitos dos episddios mais desesperangosos, 0 que nos
mostra também uma ligacdo (no minimo, ambivalente, assim como sdo os afetos) entre

esperanca/desesperanca.
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Imagem 29 - Segunda imagem que lembrava “esperanga” para Mel

Fonte: Jogo Dixit

17.5 Pontos de (des)esperancas singulares: ser empreendedora; ideacio suicida

Assim como fizemos com as analises das entrevistas das outras pessoas jovens, resolvi
colocar nos “pontos singulares de esperanca e desesperanc¢a” tanto as questoes referentes a
profissionalizacdo, quanto aos referentes aos sofrimentos patologizaveis. Dessa forma, sobre
seus sofrimentos mais intimos, Mel trouxe que, nos seus piores momentos: “[...] tinha muitos
pensamentos tipo de morte mesmo/...] de me matar, de tirar minha vida que tanto faz pra
qualquer pessoa”.

Tais momentos parecem se assemelhar aos que consideramos como de “desesperanca
congénita” (WINNICOTT, 1958), ou seja, aqueles em que ndo ha simbolizacdo sobre o qué é
preciso matar para nascer outras formas de existir, além do real da destruicao do préoprio corpo,
da propria vida. Mel ndo sentia mais que podia formar fantasias de desejo, como ¢ tipico da
desesperanca congénita (FIGUEIREDO, 2008). Parecia ter sido tomada por estados
predominantes de agressividade e melancolia, que ¢ oriunda justamente de uma perda
inconsciente ndo simbolizada (PERES, 2010).

No entanto, contou que a sua ex-chefe, mais uma vez, proporcionou o “germe do

esperancar” que nasceu junto de questdes também ligadas a profissionalizagdo. Sobre isso, Mel
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comentou que gostava da ideia de trabalhar com informatica, que ja tinha trabalhado em
restaurante, como atendente, e em outras empresas através do Programa Jovem Aprendiz. Mas
0 que mais desejava mesmo era empreender o seu negocio de producdo de artigos
personalizados para festa.

Ela contou que sente que tem muito “jeito” para esse tipo de negdcio, pois aprendeu
tudo no youtube a confeccionar: Comegando a investir mais agora é [...] para fazer algo mais
arrumado. Tipo mais online, eu quero fazer como um catdlogo com as pegas... que as pessoas
possam selecionar o modelo uma cor, é [...], algo mais diferente, ndo fazer um monte de pega
deixar um monte de peca acumulada.

Pareceu que aqui Mel estava falando justamente sobre um encaixe também dentro de si,
necessario para voltar a esperancar, talvez, sem mais precisar quebrar(-se) tanto. Colocando
cada peca no seu lugar, cada palavra em algum lugar sobre sua historia, repleta de mortes e
também de vida, Mel pode arrumar em capitulos suas (des)esperangas, separar-se do discurso
sobre sua morte precoce e identificacdo com a historia violenta de sua mae para, enfim, usufruir

de seus direitos e reencontrar seus desejos.

17.6 (Des)enquadrando e bordeando a historia de Mel

No segundo dia da entrevista, entreguei a histéria em quadrinhos abaixo para Mel:

Imagem 30 - Historia em quadrinhos de Mel

Como ela
gostava muite
de viver, imss
a deixava muite
MELdrosa, o ao
mesmo tempo,
furioss.

\
B

Foi quando ela finalmente percebeu que
a MELnina MELdzosa podsria se lembuzar
@ oferecer o seu prépric MEL para ter
uma vida muito mais gostosa!

\

Fonte: elaboragdo propria e Ilustra Sob medlde; )

Aos poucos ela |

foi aprendendo
cutras coisas

além do medo e
da raiva...
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(Texto dos quadrinhos: Era uma vez uma MELnina que ninguém achava que poderia viver
muito. Como ela gostava muito de viver, isso a deixava muito MELdrosa, e, a0 mesmo tempo,
furiosa. Aos poucos, ela foi aprendendo outras coisas além do medo e da raiva. Foi quando ela
finalmente percebeu que a MELnina MELdrosa poderia se lambuzar e oferecer o seu proprio
MEL para ter uma vida muito mais gostosa!)

Assim, baseada no método psicanalitico-contracolonial-feminista, me guiei através da
escuta dos pontos de esperanga (coletivos e singulares) das narrativas de Mel. No primeiro
quadrinho, procurei propor uma ilustragdo das dificuldades que narrou ligadas a sua
sobrevivéncia em meio a tantos descréditos, morbidez e falta de perspectiva de um
reconhecimento subjetivo. No segundo, tentei inter-inventar demonstrando que aquela raiva
toda que sentia poderia ser resultante do medo que tinha dentro de si; quem sabe isso poderia
apaziguar mais suas culpas e promover mais o seu esperangar? Afinal, a sua forma de defesa
havia sido, boa parte da sua vida, construida dentro da tinica linguagem que pensava dominar:
a das quebras violentas.

A ideia de Mel, que repetiu tantas vezes, ser uma mulher raivosa, agressiva, “surtada”
foi, assim, tensionada no terceiro quadrinho, quando a propria ilustracdo ja remete a ideia de
uma grande sensibilidade para o trabalho artistico. Tentamos, eu e a ilustradora, simularmos
um “ateli€” que fosse de Mel. Sobre o tltimo quadrinho, fiz uso de uma metafora com o objetivo
de, como sugere Rosenfeld (1998), promover a circulagdo do afeto, a ressignificagdo. Assim,
brinquei com o proprio nome ficticio escolhido pela jovem, Mel. Isso porque, sabemos, o mel
nao ¢ s6 doce, como tem propriedades curativas, anti-inflamatorias.

O nome ficticio foi também partido num jogo de palavras chistoso, no qual hd uma
condensagdo de palavras com o objetivo de suavizar o que deseja ser afirmado. Para Freud,
quanto mais leve for a modificagdo da palavra, melhor serd o chiste (1950), o que parece ter

produzido algum efeito nela, pois afirmou:

Mel: Achei bem eu (Risos)

Raissa: Tem a ver com vocé? Quais foram as partes que te chamaram mais aten¢do?

Mel: Essa que fala “como eu ndo gostava muito de viver se deixava muito MELdrosa e
furiosa ao mesmo tempo. E eu era muito furiosa, nunca gostava de escutar ninguém, era
sempre minha opinido que eu colocava e tinha que impor e tinha que ser porque se nao

fosse, tinha que ser. Eu era muito assim... Eu amei essa parte.



217

Raissa: Desses momentos que tdo ai, quais que cé acha que sentiu mais esperan¢a?

Mel: Esse do meu croché, sabe por qué [...] ? Porque eu acordei pensando nisso. Em fazer
meu negocio!

Mel contou assim que participar da pesquisa tinha ajudado ela a resgatar seus planos e
desejos para o futuro, o que foi muito gratificante de escutar. Sobre sua for¢a e modo inflamado
pelo esperangar, a reconheci numa letra de uma cangao, através de um texto de Verges (2021),
que ¢ de Vivir Quintana, compositora e cantora mexicana. Lembrei-me de Mel, suas quebras
que pediam amor, labirintos e emendas: “Que tremam o Estado, os céus e as ruas; que tremam
os juizes e toda a justica; hoje as mulheres perderam a calma [...] E a Terra treme até as

entranhas; diante de nossos gritos de amor!”
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18 NARRATIVAS SOBRE (DES)ESPERANCA ENTRE PESSOAS JOVENS CIS
EGRESSAS DE INSTITUCIONALIZACOES: UMA SINTESE

Escutar as narrativas sobre (des)esperanga de pessoas jovens cis egressas de
institucionalizagdes foi uma tarefa dificil, dolorosa, mas, a0 mesmo tempo, muito potente.
Primeiramente, referente ao objetivo de observar a poténcia do método clinico contracolonial
feminista, gostaria de destacar como, em diversos momentos, percebi como Ian, Frank,
Catarina, Alaska e Mel falaram sobre possiveis efeitos esperangadores de uma presenca em
forma de escuta clinica e analitica.

Isso s6 demonstra o quanto a Psicologia e, em especial, a Psicandlise precisam avancar
junto com politicas publicas que garantam o acesso a modalidade também “individual” de
trabalho psiquico. Em especial, trabalhar na garantia contracolonial dessa oferta como uma
possibilidade de cuidado para pessoas jovens institucionalizadas ou egressas de
institucionalizagao.

Afirmei “individual” propositalmente, pois aqui partimos da concep¢ao de que had uma
interdependéncia entre o individual e o grupal nas formagdes inconscientes e do sofrimento
psiquico. Isso significa dizer que quando escuto, por exemplo, lan, estou inter-inventando,
necessariamente, com varias (re)existéncias. Ou seja: a Psicanalise ¢ uma atividade politica e
precisamos mudar, no entanto, algo sobre a politica da Psicandlise, embora seja necessario,
também, reconhecer os esfor¢cos rumo a sua democratizagao no pais nos ultimos tempos. Nesse
sentido, confesso que também fiquei me perguntando, apds olhar para todo esse volume de
material construido com as entrevistas: “mas o que foi isso que fizemos, afinal?”

Apesar de ndo ter sido conscientemente meu ponto de partida, considero que, de repente,
0 que aconteceu nessas entrevistas tenha se assemelhado ao que Winnicott (1965, p.261)
chamou de “consultas terapéuticas”. Sobre isso, afirma que “A diferenga entre a psicanalise e
as consultas terapéuticas ¢ [..] que, na primeira, tenta-se ter a oportunidade de fazer tanto quanto
possivel [...], enquanto que na ultima pergunto-me: qual ¢ o minimo que se precisa fazer?”

O minimo. Foi isso que entendi que eu pude fazer. O minimo de acolhimento, o minimo
de autorizagdo para seus sofrimentos, o minimo de nomeagdo emocional, o “minimo” de
interesse por suas histérias, 0 minimo de tensionamentos considerados suportaveis naqueles
encontros. J4 que tinhamos uma grande limitagdo de tempo e também delimita¢do tematica,
obviamente ndo se construiu ali propriamente uma analise, mas uma atividade analitica, sem

davida. Numa 6tima sintese sobre as consultas terap€uticas, afirma Lescovar (2004, p. 45):
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As consultas terapéuticas, ou a exploragdo integral das primeiras entrevistas
psicoldgicas, representam uma nova possibilidade de avaliagdo, intervencdo e ajuda
psicolégica, em que o encontro analitico se respalda basicamente numa comunicagdo
significativa entre os membros do encontro. Tal possibilidade surge exatamente pelo
carater peculiar que marca o momento de pedido de ajuda do paciente, que espera
encontrar, na comunicagdo com o0 psicoterapeuta, o objeto necessitado para a
superacdo de sua dificuldade e, conseqiientemente, a retomada de seu processo de
amadurecimento. A brevidade (variando aproximadamente de uma a trés sessdes)
torna-se possivel gracas ao elemento norteador do trabalho terapéutico, segundo a
clinica winnicottiana [...] que exigem um outro ser humano para cumprir-se.

Ha autores que assemelhem essa pratica mais pontual de escuta a de um “Plantio
Psicologico”, para o qual (embora haja conex@o) devido ao embasamento fenomenoldgico, me
sinta ainda menos autorizada a me aproximar. Desde ja, o proprio processo de chegada (nao
exatamente espontanea) das pessoas jovens para a escuta ja seria distante de um servigo
tradicional de plantdo. Assim, embora as consultas terapéuticas também partam do principio de
um pedido de ajuda, considerei que Ian, Catarina, Frank, Alaska e Mel ndo me buscaram para
a primeira entrevista, mas, ao longo dela, pareceram realizar essa abertura que “pedia”, ao
menos, algum tipo de apoio emocional.

Em relagdo ao objetivo de estudar as relagdes do cumprimento medidas socioeducativas
e socioprotetivas com a esperanca, foi dificil escutar como esses momentos foram relatados,
sobretudo, como violentos e desesperangadores. Embora existam relagdes de ambivaléncia
também muito presentes com os processos de institucionaliza¢do, como nos casos de Alaska e
Frank, noto que foram justamente os casos em que se tratam das permanéncias mais longas em
institui¢des, ou seja, de jovens que foram mais limitados nos seus processos de construcdes de
vinculos para além dos abrigos.

Ainda sobre a questdo do tempo de permanéncia nas instituigdes, ressalto como foi
gritante a diferenga entre o que estipula a legisla¢do, sobre a permanéncia de 18 meses, ¢ a
grande quantidade de anos que, por exemplo, Alaska, Catarina, Frank e Mel passaram nos
abrigos. Ou seja, em nenhum caso, foi possivel que o abrigo fosse compreendido ou tivesse a
funcdo de uma medida provisoria. Ao contrario, deixou efeitos permanentes, muitas vezes,
como vimos, traumaticos, compressores do esperangar. Além disso, outro dado em comum foi
a maior permanéncia no tempo escolar, caracterizando dificuldades mais duradouras nesse
processo educacional.

Sobre a relagdo entre o tempo de institucionalizagdo e as confusdes violentas entre

adultos e criangas, relembro Ferenczi e sua metafora sobre as frutas e seu processo de

amadurecimento: “Pensa-se nos frutos que ficam maduros e saborosos depressa demais, quando
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o bico de um péssaro os fere, e na maturidade apressada de um fruto bichado” (FERENCZI,
1933/1992, p. 104).

O qudo apressado foram, nas trajetorias dessas pessoas, seus processos de
amadurecimento devido, justamente aos graves machucados sofridos? O quao invasivos foram
determinados episodios na vida de Catarina, que se viu “for¢ada a ser mulher ainda crianga”?
De Ian, que se viu perseguido pelo Estado? De Frank, que se viu, tantas vezes, “jogado no
lixo”? De Alaska, com quem se prometeu o que nao se podia garantir? De Mel, “quebrando-
se” dentro de uma “camisa de forca?”

Felizmente, o esperangar ¢ um principio que se manifesta através de um tipo de afetacdo
atemporal. Isso demonstrou que, em geral, apesar dos processos de institucionalizacdo, foi
possivel encontrar os “germes da esperanca”, momentos de medangas? resgatados pelas
vivéncias juvenis.

Segundo o grupo de interlocutores, isso foi possivel devido as presencas de pessoas
ligadas a uma ideia de salvacdo, consideradas indispensaveis para essas “viradas”. Essas
pessoas foram educadoras, em dois casos (Ian e Alaska), uma ex-chefe, no caso de Mel, um
relacionamento amoroso, no caso de Catarina. No caso de Frank, foi através de uma amiga
numa situacdo dificil que ele pdde se ver nesse lugar de “salvador”.

Ou seja, o encontro com um olhar esperancador, um olhar de aposta simbolizadora e
reconhecimento subjetivo ¢ o que faz circular a crenca no poder para dominar os perigos de
suas existéncias e, portanto, o movimento: novos modos de esperancar. Essa presenca foi
considerada indispensavel nos momentos denominados de “depressdo”- considerados aqui,
paradoxalmente, também como sinais de esperanca, de acordo com Winnicott (2011)- por
alguns jovens, como Alaska e Frank.

Assim, tudo isso também foi possivel gragas a construcao imaginaria que alimentava o
desejo por novas familias, o que parece permitir que abandonassem, a0 menos em parte, as
narrativas de abandono que sentiam ter sofrido desse tipo especifico de amostra de sociedade
que ¢, também, a familia (WINNICOTT, 2011).

Acredito que a ideia de construir uma nova familia € justamente uma tentativa de reparar
os momentos de desintegracao emocional sofridos e se redirecionar para a continuidade do seu
processo maturacional. Os relatos sobre suas familias de origem, demonstram, em todos os
casos, a pobreza econdmica e uma grande precarizacdo do cuidado de forma geral. Familias
abandonadas pelo Estado, colonizadas e exploradas, que, por essas e outras razoes, nao puderam

cuidar de sua satde e quebrar o ciclo de privagdes que possivelmente também sofreram.
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Sobre a familia de origem, nos chamou a atencdo a auséncia paterna (Catarina e Mel
ndo chegaram a conhecé-los, Frank perdeu seu pai muito cedo) na maior parte dos relatos.
Entendemos essa questdo como mais um componente ligado as dinamicas de género que afetam
as condicdes para o (des)esperangar. Aqui, mais especificamente, nos referimos as producdes
de masculinidades nas familias mais pobres, que, literal ou simbolicamente, acabam matando a

paternidade com mais facilidade. Sobre essas “auséncias”, afirma Camila Fernandes (2020):

Trata-se de interrogar acerca do processo social e invisivel que fornece condigdes para
que um pai que ndo assume suas obrigacdes seja pensado como, de fato, uma parte
“fora da familia”, desimplicado do circuito de cuidado. E importante marcar o
descompromisso masculino como algo “dentro” das relacdes de parentalidade e
interdependéncia, ainda que sua posi¢do seja também marcada como imaterial e
desencarnada.

Assim, sobre as familias de origem das pessoas entrevistadas, compreendemos, de modo
geral, que ndo puderam, de modo geral, constituir o tdo indispensavel ambiente facilitador
aquilombador para o esperancgar. Afinal, sdo familias diretamente que tiveram suas dificuldades
envolvidas nos processos de desqualificacdo da familia pobre como pratica de criminalizagao
da pobreza ( e, acrescento, da negritude), como discutem Maria Livia Nascimento, Fabiana
Cunha e Laila Vicente (2007).

Além da auséncia paterna, por outro lado, marcaram as narrativas: a presen¢a de uma
pessoa “salvadora”, a constru¢cdo de uma nova familia, o papel da profissionalizacdo, ou seja,
ofertas de mais identidades. Inclusive, com excecao de Frank, observamos como as identidades
de enfermeira, policial, empreendedora e médica catalisaram investimentos esperangosos.

Sobre o objetivo em que pretendemos estudar como as desigualdades de racga, classe,
género e sexualidade entre tais jovens poderiam marcar as narrativas sobre (des)esperanga,
percebemos que as herangas dos processos de colonizacdo, sobretudo, do ponto de vista dos
impactos subjetivos. Nenhuma pessoa interlocutora reconheceu ter sofrido episddios de racismo
e/ou se reconheceu como negra, embora todas tenham projetado episoédios de racismo
acontecendo a sua volta.

Foi notdrio o quanto era dificil ndo internalizar a pessoa branca agressora, ou ainda abrir
mao da ideia de um racismo biologico e assumi-lo, finalmente, como discursivo (KILOMBA,
2019). Pareceu mesmo da ordem da negagdo esse luto ndo elaborado pelo ideal violento de
brancura, e considerei como grave fonte inconsciente e traumatica de desesperanga.

As condigdes extremamente desfavorecidas de classe ja foram mais facilmente

reconhecidas entre as pessoas entrevistadas, assim como algumas desigualdades ligadas as



222

relacdes de género e sexualidade, mais especificamente as situagdes de abuso sexual dentro e
fora das institui¢des. Ainda que com certa timidez, considerei que o reconhecimento dessas
assimetrias podde favorecer uma esperanca critica, aquela que mobiliza para a luta; afinal, seria
uma grande faldcia defender que ela, sozinha, transforma o mundo (FREIRE, 1992).

Além das discriminacdes de classe, género e sexualidade, o grupo também reconheceu
o estigma da institucionalizacdo, embora parecesse considerar que essa vivéncia (sobretudo
desesperancosa) estivesse isolada dos outros marcadores. Acreditamos que, ligado a isso, por
ja se perceberem tao fora das normativas, por exemplo, ligadas a ideia de familia e percurso
escolar, responderam, todas as vezes, em todos os casos, rapidamente que se consideravam
“cisheteronormativos”. Alguns, até, com muito estranhamento pelo fato de eu apenas perguntar.
Sobre isso, Karla Galvao Adriao (2022) “traduziu”: ¢ muito importante, entao, que tenha sido
colocado, ao menos, “em suspensdo” essas identificagdes nas entrevistas.

Talvez, no caso dessas pessoas jovens, se reconhecerem como pessoas negras, ou
eventualmente dissidentes sexualmente, fosse arriscar demais a ja tao dificil sustentacdo da
organizagdo psiquica para o esperangar. Dispensar uma ‘“oportunidade” de se verem
identificados com corpos considerados “normais”, “belos”, “ndo transtornados”, “bioldgicos”.
Nao seria “mais um motivo” para rejeigoes, abandonos, traumas, culpas; seria, talvez, da ordem
do insuportavel? Como (re)existir se vendo “totalmente fora” das categorias humanizadas, ou
seja, no lugar “mais abjeto da abjecdo”? Afinal: “o abjeto ¢ tudo o que o sujeito procura
expurgar para tornar-se social; ¢ também um sintoma do fracasso dessa ambigdo”
(MCCKLINTOCK, 2010, p.119).

E importante destacar, ainda, a presenga do Programa Jovem Aprendiz *’nas narrativas
das pessoas interlocutoras. Do ponto de vista profissionalizante, ndo foi possivel escutar muita
relagdo com o que faziam através do programa com o que desejavam fazer no futuro. Porém,
do ponto de vista financeiro, ele parece ter sido, literalmente, sustentador para essas pessoas
jovens cis egressas de abrigos e da Funase.

Por fim, gostaria de ressaltar como, nas representacdes da maior parte das historias em
quadrinhos, existem sempre presencas acolhedoras ao lado da protagonista; afinal, a esperanca
s0 pode surgir € permanecer junto com o outro que “aposta’ nesse sujeito. Retomando, assim a
tese deste trabalho, parto do principio que os processos de colonizagdo promovem

institucionalizagdes, abandonos subjetivos e dificultam o esperancar juvenil. E, desse modo,

420 Programa atende jovens de 14 aos 24 anos incompletos e pessoas com deficiéncia a partir dos 14 anos sem
limite de idade. Oferece salario minimo hora ou condi¢do mais favoravel, vale transporte, 13° salario, INSS, FGTS
(2%), e férias.
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afirmo que: a habilidade do esperancar, formada pela unido do principio esperanca e da
esperanga como afetagdo (“‘medanga? ) estd, em geral, comprimida (mas ndo eliminada) entre
pessoas jovens cis egressas de institucionalizagoes, uma vez que se encontram distantes de

ambientes facilitadores-aquilombadores e, portanto, sob condi¢do traumatogena.
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19 CONSIDERACOES FINAIS

Escrever ¢ estar em divida, em divida com todas as autoras e todos os autores de obras,
poemas, romances, filmes, instalagdes artisticas, com militantes que investigaram
analisaram e teorizaram as opressdes de classe, raga, género ¢ sexualidade, as
opressoes coloniais, imperialistas, capitalistas[...]. Reconhego aqui a minha divida: ela

¢ imensa.
Frangoise Verges (2021, p.04)

Gostaria, antes de “finalizar”, pedir licenga para rememorar um pouco o inicio deste
percurso de escrita, como que (re)contar, do comeco, a histéria deste trabalho. Desse modo,
ainda que nao tenha sido objeto de estudo desta pesquisa, ¢ preciso lembrar que, devido a um
agravamento da pandemia da COVID-19 com o contexto politico do Brasil, (e vice-versa) sofri
(assim como tantas outras pessoas) uma forte contaminagao de descrenga generalizada no nosso
pais. Em muitos momentos, confesso, senti uma intensa desesperanca na nossa capacidade de
lutar contra tanta morbidez e violéncia.

Considerei, dessa forma, que s era possivel escrever um trabalho de Doutorado em
meio a tanto caos se este nos servisse, de algum modo, a reconhecer a existéncia do esperancar.
E isto so0 seria possivel, para mim, se conseguisse trabalhar uma determinada unido (ndo muito
comum) de autorias que, em geral, nos ensinam um tipo de escuta capaz de “pescar” o que
aparentemente ndo estd ali. Uma escuta que pode encontrar pontos de satde até nos
adoecimentos mais graves, nos paises mais devastados, nas pessoas menos privilegiadas.

Isso que eu desejava tentar escutar teria que vir do Inconsciente (como sistema que nos
singulariza, € ndo como um grande universal) que, como afirmou Isildinha Nogueira (2017),
tem cor e ¢ também marcado pelas desigualdade de género, de sexualidade e de classe como
fatores (des)esperangadores. Considerei que alguma tentativa de “traducao” dessa escuta do
Inconsciente s6 seria possivel de empreender junto com os ecos dos gritos dos povos originarios
que, a0 mesmo tempo que denunciam o tamanho da devastacao psiquica colonizadora, teimam,
felizmente e com muita forga, em resistir. A partir dessa unido de epistemologias, certamente
podemos favorecer “o efeito politico organiza-dor da escuta psicanalitica”, como afirma
Miriam Rosa (2015, p.29).

Assim, considerei que teria que escutar dessa maneira até porque, conscientemente, nao
conseguia mais ver muitas presencas da esperanca como principio e/ou estado subjetivo naquele
momento. Lembrei assim “daquele grupo de jovens” institucionalizados. Como estaria aquele
grupo? Nao estava. O grupo foi desfeito, ndo frequentava mais a ONG, até porque muitas

daquelas pessoas ja nao estavam em cumprimento das medidas. Tentei localiza-las, insisti, mas
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ndo consegui. Foi quando resolvi trabalhar com pessoas jovens, agora, egressas dos
cumprimentos de medidas socioprotetivas e socioeducativas, ainda que ndo fossem aquelas
mesmas do grupo que conheci no trabalho de Extensdo. Foi quando consegui realizar as
entrevistas que me permitiram sintetizar as ideias a seguir.

A esperanca tem uma fun¢ado social, politica, subjetiva, reguladora psiquica, que, num
pais colonizado, deve, necessariamente, ndo s6 se construir a partir de ambientes facilitadores
mas, ao mesmo tempo, aquilombadores. Isso significa dizer que, para favorecer um
desenvolvimento psiquico “saudavel”, ao menos, no Brasil, um ambiente (de fato) facilitador,
tem que ser, a0 mesmo tempo, aquilombador. Afinal, como afirma Joselicio Junior (2019), o
aquilombamento ¢ uma necessidade historica que, através da reconex@o com a ancestralidade,
¢ capaz de fortalecer a esperanga.

Ou seja: na Psicandlise e na Psicologia, precisamos lutar por ambientes em que
resgatamos memorias (inclusive ancestrais) e nomeamos (des)privilégios. Ambientes em que
simbolizamos tanto dores mais singulares e, a0 mesmo tempo, dores mais coletivas, de tao
interligadas. Eles devem, inclusive, marcar as normas quando presentes, seja, por exemplo, a
da branquitude ou da heterocisgeneridade. Mais ou menos como tentamos ‘“recriar’” nas
situacdes das entrevistas desta pesquisa: um ambiente de escuta psicanalitica, inter-inventiva,
contracolonial e feminista.

Dessa forma, para promover a constru¢do da esperanga como principio € como estado
subjetivo, em territorios subjetivamente colonizados, ¢ indispensavel lembrar que as condigdes
sdo traumatdgenas para a maior parte da populacdo negra e pobre do pais. Ainda assim,
devemos tentar exercer um cuidado “suficientemente bom”, em que, muitas vezes, falhamos no
processo de simbolizacdo ao silenciar e recalcar, por exemplo, dores oriundas do racismo. Isso
significa dizer que a habilidade para o esperangar ¢ a forma como atravessamos momentos de
desesperancas dependem de como as histdrias se (des)arrumam no nosso Inconsciente, ja que
sO existem em relacdo com as Historias.

Reconhego aqui, também, os pontos mais falhos deste estudo. Afinal, esta pesquisa,
ainda que tenha identificado aspectos majoritariamente considerados como positivos para o
esperancar em relagdo a determinadas politicas publicas, como foi o caso do Programa Jovem
Aprendiz, e, também, em vdrios casos, denincias em forma de narrativas de violéncias aos
direitos juvenis nas institui¢des (auséncia de visitas, permanéncia longa demais nos abrigos,
muito superiores ao tempo considerado limite de um ano e seis meses, abuso sexual, violéncia
simbolica) ndo se aprofundou nos debates ligados a essas e outras politicas direcionadas para

essa populagao.
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Também ndo foi possivel analisar os contetidos narrativos produzidos acerca dos (ndo)
impactos da pandemia da COVID-19 na (des)esperanga das pessoas interlocutoras, tampouco
os que diziam respeito a relagdo que se construia entre mim, pesquisadora e elas: gostaria de
poder trabalhar tais conteudos com o merecido aprofundamento em trabalhos futuros®.

Felizmente, desejo que os pontos falhos ndo tenham superado os pontos esperancosos
por apontar caminhos de didlogos mais proveitosos entre a Psicanalise e os estudos
contracoloniais feministas, de modo geral. Compreendemos que, ainda que tendo vivenciado
violentos processos desumanizadores, a maior parte das pessoas jovens cis egressas de
institucionalizac¢des interlocutora desta pesquisa foi capaz de narrar o esperancar. Ou seja,
narraram momentos em que se organizaram e se organizam a partir do principio esperanga e
que vivenciaram e vivenciam “medang¢as?”’. Desse modo, consideramos o proprio ato de
esperancar dessas pessoas jovens como contracolonizador na medida em que permite sentir
justamente o que os processos de colonizacdo tentam impedir, como nos ensina Bispo dos
Santos (2020).

Por fim, gostaria de que pudéssemos voltar nosso olhar para cada um dos objetivos deste
trabalho. Através do objetivo geral, nos propusemos a analisar as narrativas sobre
(des)esperanca entre pessoas jovens cis egressas de institucionaliza¢des habitantes do Recife-
PE. Vimos como as narrativas sobre esperanga se ligaram a ideia da presenga de uma pessoa
“salvadora”, que investisse um olhar afetuosamente positivado para tais pessoas, além das
marcas do desejo pela profissionalizagdo, cada uma com sua oferta identitaria singular e
simbolica (policial, enfermeira, empreendedora, médica) na trajetoria de cada jovem. Além
disso, o desejo de constituicdo de uma nova familia (ja sendo realizado, de algum modo, por
tais pessoas, cada uma a sua maneira) que pudesse nao reproduzir os sofrimentos de abandono
sofridos. Observamos também como, de modo geral, as narrativas sobre desesperanga
envolveram episddios ciclicos de violéncias domésticas e culpa, que estiveram presentes em
muitos dos momentos narrados como dos mais dificeis pelas pessoas interlocutoras da pesquisa.

Refletimos também como as narrativas sobre desesperanca estiveram diretamente
ligadas as narrativas sobre esperanca (assim como esta uma dentro da outra, na estrutura da
propria palavra). Desse modo, ligado ao primeiro objetivo especifico que consistiu em

“compreender se € como as narrativas sobre esperanga estdo relacionadas com o cumprimento

43 Para isso, pode também colaborar a andlise das entrevistas do interlocutor Diel, que ndo pdde ser incluida na
tese por uma questdo de limite de paginas, saturagdo dos “dados” e, confesso, saturacdo dos processos desta
escrita(ora).
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de medidas socioprotetivas e socioeducativas”, entendemos, para resumir, que sua presenga se
deu forma predominantemente desesperancadora.

Isso porque os processos de institucionalizagdo pareceram tao nocivos a esperanca, na
maior parte dos casos, que assumimos pouca distingdo do ponto de vista dos tipos de
sofrimentos provocados mesmo sendo, mais diretamente, dois os tipos de instituicdes
estudadas: o abrigo e o centro socioeducativo. Isso sugere que ainda ha muito a ser feito,
urgentemente, do ponto de vista da construgdo de alternativas as institucionalizagdes (ainda
assistencialistas, culpabilizadoras, punitivistas) das juventudes pobres e negras.

O segundo objetivo especifico tratou de tentar compreender os atravessamentos das
desigualdades de racga, classe, género e sexualidade nas referidas narrativas, de modo que, a
depender de como esses marcadores interagiam nas historias daquelas pessoas, notamos que:
quanto mais combinasse distintos processos de subalternizacao, menos aquela pessoa parecia
reconhecé-los (especialmente, a questdo racial). Por isso, escutamos como essas assimetrias
engendraram traumas psiquicos, que certamente ainda contribuem para diminuir as
possibilidades de esperancar. Em relacdo as questdes sobre classe, essas foram mais facilmente
reconhecidas pelas pessoas jovens como interligadas com suas (des)esperangas.

Ja sobre as questdes de género e sexualidade, observamos um forte componente
cisheteronormatizador nos seus corpos e desejos e também de suas familias, na medida em que
todas as pessoas interlocutoras pareceram “estranhar” aquelas perguntas ligadas a género e
sexualidade e se reafirmaram, assim, como pessoas cisgéneras ¢ heterossexuais, sem excegao.
Ou seja, em geral, nao foi facil para as pessoas interlocutoras se aproximarem de uma esperanga
critica nesse sentido, tamanha ¢ a forca com que tais desigualdades sdo naturalizadas. E isso ¢
algo muito importante, na medida em que “precisamos da esperanca critica, como o peixe
necessita da agua despoluida” (FREIRE, 1992, p.15).

Por fim, no terceiro e ultimo objetivo especifico nos dedicamos a refletir se € como o
aqui chamado método psicanalitico-contracolonial-feminista pode contribuir para a
(re)construgdo de narrativas sobre (des)esperanca entre tais jovens. Considero que foi devido
ao recurso da arte como linguagem poética, metaforica e, portanto, mais intima de fluxos
afetivos do Inconsciente, que as cartas coloridas do jogo Dixit, as linhas do tempo tragadas e as
historias bordeadas em quadrinhos foram fundamentais.

Nesse sentido, todas as reflexdes, afetagdes, escutas envolvidas nesta pesquisa s6 foram
possiveis devido ao reconhecimento da linguagem académica como colonizadora e dessa
propriedade da arte como fissuradora da diferenca colonial, algo que aprendemos junto com

autoras-artistas como Grada Kilomba (2016) e Jota Mombaca (2021). Ou seja, a arte poderia
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promover a (re)criagdo de narrativas e portanto de sofrimentos e saidas; tratamos assim de tentar
fissurar as desesperancgas ai formadas.

Sobre o método, vemos como ainda sdo poucas (embora crescentes) as pesquisas em
Psicanalise que se aproximam de uma contracolonialidade feminista e seus efeitos nas
constru¢des de subjetividades. Afinal, j4 cantava Mateus de Aleluia (2017) em “Fogueira
Doce”: “Meus traumas, Freud ndo explica” e Fanon (2008): “Quer queira, quer nao, o
Complexo de Edipo est4 longe de existir entre os negros”, denunciando todo o incémodo com
a veia colonizadora da Psicanalise.

Aqui, gostaria de enfatizar como foi constrangedora e assustadora, como mulher cis
heterossexual e branca, a possibilidade de, ao realizar esta pesquisa, reiterar tais violéncias ja
que “as estruturas de poder e dominagcdo ndo sdao alheias as Psicanalises praticadas nos
consultérios (NOGUEIRA, 2017, p.126)”. Agora, para ndao sucumbir e desesperancar
novamente com esses abismos, convido Clarice Lispector (1971/2016, p.59), bem como fiz no

inicio deste trabalho:

Aqui em casa pousou uma esperanca. Nao a classica, que tantas vezes verifica-se ser
iluséria [...] Antes surpresa minha: esperanga € coisa secreta e costuma pousar
diretamente em mim, sem ninguém saber [...] Est4 agora procurando outro caminho,
olhe, coitada, como ela hesita [...] Ela se esqueceu de que pode voar [...] € pensa que
s6 pode andar devagar assim. Andava mesmo devagar - estaria por acaso ferida?[...]

Que possamos, assim, nos fazer o favor de facilitar os (outros) caminhos da esperanga,
mas sem tanto hesitar. Afinal, ainda que ferido e delicado, ndo seria predominantemente

humano, subversor, salvador, potente e bonito o ato de esperancgar?
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ANEXO A — ROTEIRO DE ENTREVISTA

Primeiro encontro

Oi (Nome da pessoa interlocutora), assim como conversamos anteriormente, e agora que vocé
ja assinou o termo de consentimento livre e esclarecido para sua participa¢do na pesquisa,
gostaria de te conhecer um pouco mais. Para isso, sera muito bom poder ouvir historias que
vocé puder me contar sobre tua relagdo com a esperanga e com a falta de esperanga. Esta
pesquisa é sobre jovens que ja passaram por abrigos e pela Funase, por isso que vocé foi uma
pessoa convidada. Para comegar, vou te pedir alguns dados, mostrar algumas imagens e depois
te fazer algumas perguntas, vamos la?

NOME:

IDADE:

TIPO DE MEDIDA CUMPRIDA:
ESCOLARIDADE:

RENDA:

RACA:

GENERO:

ORIENTACAO SEXUAL:

1.Escolhe, entre essas vinte e quatro imagens, duas que vocé considera que lembrem
“esperanca”. Vocé pode comentar sobre elas?

2.Quem vocé considera que ¢ a pessoa que sente mais esperancga entre as demais? Vocé pode
imaginar e contar uma histdria sobre essa pessoa?

3.Quem vocé considera que € que sente menos esperanga? Vocé pode imaginar € contar uma
historia sobre essa pessoa?

4. O que ¢ esperanca para voce?

5.Vocé considera que existem semelhangas entre as histdrias que voc€ contou com as historias
da sua vida? E diferencgas?

6.Agora vamos falar um pouco mais sobre suas histérias. Vocé poderia construir uma linha do
tempo sobre sua vida, e incluir momentos marcantes do seu passado, presente e desejos para o
futuro, ao escrever, desenhar e/ou utilizar essas imagens?

7.Vocé incluiria o cumprimento de medida nessa linha do tempo? De que forma?

8.Nessa linha do tempo, em qual (quais) o momento (s) vocé considera que sentiu mais
esperan¢a? E menos?

9.Houve algum momento em que vocé sentiu que perdeu esperanca? Como foi?

10.Vocé mudaria algo na sua linha do tempo que vocé considera que poderia afetar a tua
esperanca hoje? Se sim, como seria?

11. Vocé incluiria a pandemia da COVID-19 na sua linha do tempo? Se sim, de que forma ela
se relaciona com sua esperanga?

Segundo encontro

Agora que te entreguei ilustragdo em formato de historia em quadrinhos personalizada,

de acordo com os elementos encontrados, vamos nos aprofundar em como algumas questoes
participam ou ndo das tuas narrativas sobre esperanga, ta certo?

Para isso, vou te pedir para narrar a tua historia em quadrinhos.
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Ap0s a entrega da ilustracdo, pedir para que a pessoa jovem possa narra-la e perguntar
se ela alteraria alguma coisa que (ndo) esta 1a. A partir dessa historia contada, colocar questoes
sobre raga, classe, género e sexualidade, com o objetivo de compreender se e como podem ter
surgidos elementos ligados a racga, classe, género e sexualidade nessa narrativa. Lembrar que o
objetivo ¢ entender como tais elementos se relacionam ou ndo com a esperanga ou perda da
esperanga..

O segundo encontro também serve para discutir sobre como esta sendo a experiéncia de
ser pesquisada por uma mulher jovem branca, cisgénera, de classe média alta e heterossexual,
na medida em que devo pedir para que cada jovem agora narre, através do recurso que preferir
(palavras, desenhos, quadrinhos, imagens recortadas, encenagdo) sobre “a/s” historia/s de
(des)esperanca/s que imagine ser a minha.

Por tltimo, ¢ um momento para avaliar o processo da pesquisa. Assim, fazer o convite
para que a pessoa jovem interlocutora narre a historia dos encontros comigo, e para tal,
disponibilizar os recursos livremente (desenho, imagens, musica) a serem escolhidos pela
pessoa entrevistada. Agradecer e encerrar o segundo e também ultimo encontro, além de me
disponibilizar para eventuais contatos apos a realizagdo da Pesquisa.
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ANEXO B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO DE FILOSOFIA E CIENCIAS HUMANAS
Programa de Pos-Graduagdo em Psicologia — Doutorado em Psicologia

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

(PARA MAIORES DE 18 ANOS OU EMANCIPADOS)

Convidamos o Sr. para participar como voluntario da pesquisa NARRATIVAS SOBRE ESPERANCA ENTRE
JOVENS EGRESSOS DO CUMPRIMENTO DE MEDIDAS SOCIOEDUCATIVAS E SOCIOPROTETIVAS
DO RECIFE-PE, que esta sob a responsabilidade da pesquisadora Raissa Rodrigues Falcdo, residente na Rua
Ministro Nelson Hungria, numero 724, apartamento 1001. Boa Viagem. CEP:51020-100 Telefone:
(81)996117377. Ligagdes a cobrar: (9090) 996117377. E-mail: raissa_falcao@hotmail.com. A pesquisa esta sob

a orientacdo da Professora Karla Galvdo Adrido. Telefone: 986560692, e-mail: galvaoadriao@gmail.com.

Todas as suas duvidas podem ser esclarecidas com o responsavel por esta pesquisa. Apenas quando todos
os esclarecimentos forem dados e vocé concorde com a realizagdo do estudo, pedimos que rubrique as folhas e
assine ao final deste documento, que esta em duas vias. Uma via lhe sera entregue e a outra ficard com o
pesquisador responsavel.

Vocé estara livre para decidir participar ou recusar-se. Caso ndo aceite participar, ndo havera nenhum
problema, desistir ¢ um direito seu, bem como sera possivel retirar o consentimento em qualquer fase da pesquisa,
também sem nenhuma penalidade.

O objetivo geral desta pesquisa ¢ analisar as narrativas sobre esperanga entre jovens em cumprimento de
medidas socioeducativas e socioprotetivas habitantes do Recife-PE. Mais especificamente, esta pesquisa objetiva
compreender se e como as narrativas sobre esperanca sdo relacionadas com os engendramentos produzidos pelo
cumprimento de medidas socioprotetivas e socioeducativas entre tais jovens; estudar se € como as narrativas sobre
esperanca sdo marcadas pelas desigualdades de raca e classe entre jovens em cumprimento de medidas
socioprotetivas e socioeducativas; identificar se € como as narrativas sobre esperanga sao marcadas pelas
desigualdades de género e sexualidade entre tais jovens e refletir se e como as narrativas sobre esperanga sao
afetadas pelas relagdes desiguais de poder na relagdo entre a pesquisadora e interlocutores.

A coleta de dados sera realizada através de entrevistas. A partir da liberaggo para a fase de coleta de dados
pelo CEP- Comité de Etica em Pesquisa, e posterior contato para agendamento da entrevista, vocé pode ser
solicitado a colaborar para pesquisa nos fornecendo a entrevista por mais de uma vez, ndo ultrapassando trés
encontros. Caso ndo queira participar com mais de uma entrevista, também ndo havera nenhum problema e
nenhuma penalidade.

Riscos: consideramos que o processo de entrevista desta Pesquisa pode oferecer riscos diretos para as(os)
interlocutoras(es), no sentido de provocar algum constrangimento ou desconforto psiquico, pois envolverd o
convite a rememoragao de trajetorias de jovens que podem estar marcadas por sofrimentos ainda nao elaborados.
Para proteger as(os) interlocutoras(es), ¢ importante lembrar que eles poderdo interromper a qualquer momento
sua participagdo na pesquisa e retirar seu consentimento, bem como serdo mantidos em sigilo dados sobre suas
identidades. Além disso, tanto se forem realizadas na modalidade on-line quanto na modalidade presencial, as
entrevistas acontecerdo em local reservado e, se necessario, podera ser realizado o encaminhamento para
acolhimento no Servigo de Psicologia Aplicada da UFPE, que conta com a modalidade do Plantdo Psicologico.
Existe também um servigo de escuta de plantdo psicoldogico na modalidade gratuita realizado nesse periodo de
pandemia de outra instituicdo de Ensino que pode ser acionado, mais especificamente, da Faculdade de Ciéncias
Humanas Esuda, na qual a pesquisadora leciona, que também podera ser acionado, caso se torne necessario e/ou
seja desejo da pessoa interlocutora. No caso da possibilidade de interagdo presencial, para evitar o risco de
contaminagdo pelo Sars-COv-02, todos os cuidados como distanciamento minimo de 1 metro e meio, uso de
mascara e insumos de limpeza, como alcool gel, serdo adotados, havendo um estoque de mascaras reservas (caso
necessario) e alcool gel disponibilizados pela pesquisadora. Mais especificamente sobre a possibilidade de
interacdo na modalidade on-line, o registro da entrevista ficara sob os cuidados da pesquisadora e sua gravacao
ndo sera divulgada em nenhum meio. E importante destacar ainda que, caso seja necessario realizar a pesquisa na
modalidade on-line, ainda que esta preconize apenas o encontro de duas pessoas a0 mesmo tempo (pesquisadora
e pessoa interlocutora), serdo adotadas todas as Orientagdes para Procedimentos em Pesquisas com Qualquer Etapa
em Ambiente Virtual, divulgada em fevereiro de 2021, pela Comissido Nacional de Etica em Pesquisa.

Beneficios: os possiveis beneficios diretos envolvidos nesta pesquisa se ligam a promog¢ao de um espago
de fala e de escuta sobre esperanga, o que pode potencializar a (re)criagdo de estratégias juvenis sobre formas de
esperancar e resistir em contextos marcados por desigualdades e violéncias. Assim, nesse didlogo, serd
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possibilitada a criagdo de narrativas inéditas através do processo de ressignificagdo que podera constituir um
(re)enderecamento de desesperancas através do protagonismo assumido pelas(os) interlocutora(es) durante todo o
processo de Pesquisa. Além disso, os beneficios indiretos em (re)conhecer as narrativas sobre esperanca entre
jovens egressos do cumprimento de medidas socioeducativas e socioprotetivas podem reverberar no fortalecimento
das praticas de cuidados em geral com tais jovens. Ou seja, podem fortalecer os debates sobre as desigualdades de
geracdo, raga, classe, género e sexualidade e o combate as violéncias das institui¢des que as/os acolheram, além
da importancia do olhar critico para a necessidade da continuidade de prote¢do do Estado em relagdo aos seus
direitos, principalmente ap6s o término do cumprimento de medidas.

Todas as informagdes desta pesquisa serdo confidenciais e serfo divulgadas apenas em eventos ou
publica¢des cientificas, ndo havendo identificagdo dos voluntarios, a ndo ser entre os responsaveis pelo estudo,
sendo assegurado o sigilo sobre a sua participagdo. Sua contribuigdo se dara através de concessdo de uma ou mais
entrevistas, audiogravadas, de cerca de 2 h cada uma, em local que vocé ache mais conveniente. Os dudios das
gravagdes das entrevistas e¢ suas transcri¢des ficardo armazenados e protegidos no computador pessoal da
pesquisadora, em sua residéncia localizada em Recife-PE. Mais especificamente, na Rua Ministro Nelson Hungria,
numero 724, apartamento 1001, Boa Viagem. CEP: 51020-100. Tal material ficara sob a guarda e responsabilidade
da doutoranda por no minimo 5 anos.

Nada lhe serd pago e nem sera cobrado para participar desta pesquisa, pois a aceitagdo ¢ voluntaria, mas
fica também garantida a indeniza¢do em casos de danos, comprovadamente decorrentes da participacdo na
pesquisa, conforme decisdo judicial ou extrajudicial. Se houver necessidade, as despesas para a sua participagao
serdao assumidas pelos pesquisadores (ressarcimento de transporte e alimentagao).

Em caso de duvidas relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar o Comité de
Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da UFPE no enderego: (Avenida da Engenharia s/n — 1° Andar,
sala 4 — Cidade Universitaria, Recife-PE, CEP: 50740-600, Tel.: (81) 2126.8588 — e-mail: cepccs@ufpe.br).

(Assinatura do pesquisador)

CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO DA PESSOA COMO VOLUNTARIO(A)

Eu ,CPF , abaixo assinado, apo6s a leitura (ou a
escuta da leitura) deste documento e de ter tido a oportunidade de conversar e ter esclarecido as minhas duvidas
com o pesquisador responsavel, concordo em participar do estudo NARRATIVAS SOBRE ESPERANCA ENTRE
JOVENS EGRESSOS DO CUMPRIMENTO DE MEDIDAS SOCIOEDUCATIVAS E SOCIOPROTETIVAS
DO RECIFE-PE. Fui devidamente informado e esclarecido pelo pesquisador sobre a pesquisa, os procedimentos
nela envolvidos, assim como os possiveis riscos e beneficios decorrentes da minha participagdo. Foi-me garantido
que posso retirar 0 meu consentimento a qualquer momento, sem que isto leve qualquer
penalidade.

Impressao
digital
Local e data: (Opcional)

Assinatura do participante:

Presenciamos a solicitacdo de consentimento, esclarecido sobre a pesquisa e o aceite do voluntario em
participar. (02 testemunhas nao ligadas a equipe de pesquisadores):

Nome: Nome:

Assinatura: Assinatura:
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XO C - DECLARACAO DE ACEITE PARA ATENDIMENTOS CLINICOS

E
A~
W FACULDADE

DESDESIOTA ESUDH

FACULDADE DE CIENCIAS HUMANAS ESUDA

Associagao Recifense de Educagéao e Cultura

DECLARACAO

Declaramos que o Servigo de Psicologia da Clinica da Faculdade ESUDA aceita
receber, gratuitamente, em seu plantdao psicologico, que vem sendo realizado de
forma presencial em dias determinados, a saber na recep¢do no momento do
encaminhamento, as seis pessoas voluntarias, eventualmente encaminhadas para
atendimento, apds sua participagdo na realizacdo do projeto de tese intitulado
“Narrativas sobre esperanca entre jovens egressos do cumprimento de medidas
socioeducativas e socioprotetivas do Recife-PE”. O projeto ¢ desenvolvido pela
pesquisadora Raissa Rodrigues Falcdo, docente desta instituicdo, Faculdade
Esuda, e esta sob a orientagdo da Prof.(a) Karla Galvdao Adrido, do Programa de
P6s Graduagao em Psicologia (Universidade Federal de Pernambuco).

Recife, 17 de Agosto de 2021

//é,/'-% = -~ = '/‘—"—/Q”‘f/i'(/b

Selme Lisboa da Costa Vasconcellos
Coordenadora do Servico de Psicologia da Clinica da Faculdade de Ciéncias
Humanas ESUDA
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ANEXO D - CARTA DE ANUENCIA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE
PERNAMBUCO CENTRO DE FILOSOFIA E
CIENCIAS HUMANASDEPARTAMENTO DE
PSICOLOGIA
SERVICO DE PSICOLOGIA APLICADA
(SPA)

CARTA DE ANUENCIA

Declaramos que o Servico de Psicologia Aplicada - UFPE aceita receber em seu plantao
psicoldgico, atualmente realizado de forma online e mediante agendamento (dentro do limite
de vagas definidos para o dia e de acordo com a ordem de inscri¢do de todos os interessados),
as possiveis pessoas encaminhadas em decorréncia do desenvolvimento do projeto de
pesquisa ““ Narrativas sobre esperanca entre jovens egressos do cumprimento de medidas
socioeducativas e socioprotetivas do Recife-PE”. Desenvolvido pela pesquisadora Raissa

Rodrigues Falcao, que estd sob a coordenagdo/orientacdo da Prof.(a) Karla Galvao Adrido.

Recife, 16 de Agosto de 2021.

Prof Rubenida M Rosinha Barbosa

Coardenadora do 5pa
CRP: 0210778, CFCH . UFpE
SIAPE: 113070

A en bgass UFPE

Rubenilda Maria Rosinha Barbosa
Coordenadora do SPA / SIAPE: 1130706



ANEXO E - TERMO DE DISPENSA DA CARTA DE ANUENCIA

TERMO DE DISPENSA DA CARTA DE ANUENCIA

‘ Eu, Raissa Rodrigues Falcdo, pesquisadora responsavel pelo projeto: “NARRATIVAS
J SOBRE ESPERANCA ENTRE JOVENS EGRESSOS DO CUMPRIMENTO DE
MEDIDAS SOCIEDUCATIVAS E SOCIOPROTETIVAS DO RECIFE-PE”, solicito,
perante este Comité de Etica em Pesquisa, a dispensa da utilizagio da Carta de Anuéncia
para realizagdio deste projeto, tendo em vista que os entrevistados serdo convidados a
participar voluntariamente das atividades da pesquisa e ndo serfio acessados por suas
vinculagdes a institui¢des especificas, e sim por contato espontineo ou redes de relagdes
formadas pelos pesquisadores ao longo da investigag#o.

Recife, 09 de maio de 2021.

J’K’awycv %cw aALD \Zw[/wb/

T
Assinatura do Pesquisador responsével

Jorge Luiz Cardoso Lyra da Fonseca
Coordenador do PPG em Psicologia UFPE

Jorge Lui= Cardoso Lyra
da Fonseca
Coordenador do Programa de Pos

Graduacio em Psicologia -
CFCH/UFPE
SIAPE 2283143
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