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RESUMO

O ensino da Biologia pede por inovagbes metodolégicas, aulas unicamente
tradicionais ndo atendem mais as demandas contemporaneas. Essa necessidade
de mudangas é potencializada pelas novas dinédmicas de produgao e disseminagao
de informagbes, desenvolvimento tecnolégico e, mais recentemente, pela
inviabilidade das atividades presenciais determinada pela pandemia do novo
Coronavirus. O uso de recursos digitais, como os aplicativos, torna-se entdo uma
opg¢ao mais do que viavel por ser uma ferramenta didatica acessivel, ajustada a
realidade dos estudantes e que amplia as possibilidades de interagdo. A proposta
deste trabalho concentra-se na proposi¢cao de critérios para selecdo, a partir da
analise dos instrumentos descritos e indicagdo de alternativas de implementagdo em
contextos didaticos formais, onde se proponha trabalhar a educagdo sexual,
seguindo os principios metodoldgicos das pesquisas exploratorias. O recorte
tematico considera a necessidade de discutir as questdes relacionadas ao longo do
processo de escolarizagcdo dos adolescentes, em uma perspectiva interdisciplinar e

comprometida com a formacao cidada.

Palavras-chave: Educacao Sexual. Recursos digitais. Transformacao digital.



ABSTRACT

The teaching of Biology calls for methodological innovations, uniquely traditional
classes no longer meet contemporary demands. This need for changes is enhanced
by the new dynamics of information production and dissemination, technological
development and, more recently, by the unfeasibility of face-to-face activities
determined by the new Coronavirus pandemic. The use of digital resources, such as
applications, then becomes a more than viable option because it is an accessible
didactic tool, adjusted to the reality of the students and which expands the
possibilities for interaction. The proposal of this work focuses on proposing selection
criteria, based on the analysis of the described instruments and indication of
implementation alternatives in formal didactic contexts, where it is proposed to work
on sex education, following the methodological principles of exploratory research.
The thematic section considers the need to discuss issues related to the adolescents'
schooling process, in an interdisciplinary perspective and committed to the formation

of citizens.

Keywords: Sex education. Digital resources. Digital transformation
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1 INTRODUGAO

A Biologia encontra-se no amago do nosso cotidiano, influenciando
diretamente nossa vida e sociedade, os conteudos, bem como as atividades
relacionadas a essa area do conhecimento devem fazer sentido para o aluno, para
isso a contextualizacdo deve ser privilegiada, pois assim o aluno descobre o
verdadeiro significado pelo qual o assunto que € trabalhado em sala é relevante para

sua vida, conhecida como aprendizagem significativa.

Os conteudos devem ser reais, dinamicos, permitindo a redescoberta e a
reconstrugdo por parte do aluno. Atribuindo a educagédo a propriedade
condizente com sua fungdo social, fazendo que ela promova o
desenvolvimento das potencialidades, o exercicio consciente da cidadania e
estimule o desejo de aprender e a curiosidade de maneira natural,
poderemos eliminar a miséria e construir uma sociedade mais justa
(ALQUINI; SAMPAIO, 2000, p.177).

Atualmente, o ensino da biologia pede por inovagbes metodoldgicas, aulas
tradicionais ndo condizem mais com a realidade vivenciada no contexto escolar. “Ja
se foi o tempo que o professor ensinava e o aluno apenas repetia de forma
mecanica, sem se preocupar com a aplicabilidade dos conteudos” (CALLUF, 2007,
p.22). Associada a necessidade de construgdo de novos caminhos metodolégicos
esta a urgéncia de se inserir no contexto escolar temas que tenham conexao direta
com a realidade dos estudantes, aproximando o curriculo das experiéncias
individuais e coletivas e mobilizando a construgdo de novos sentidos para o
conhecimento escolar.

O primeiro esforgo sistematico de revitalizagcdo do curriculo, na diregcao
apresentada no paragrafo anterior, foi proposto por meio da construcido e
implantagdo dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), na década de 90. O
documento produzido pelo Ministério da Educagao trazia em seu bojo um conjunto
de temas com potencial para integrar as diferentes areas do conhecimento e orientar
a renovacgao do fazer docente. Entre os Temas Transversais, recrutamos ‘Orientacao
Sexual’ como base para o estudo apresentado, por reconhecermos sua relevancia
social e necessidade de se ampliar os espacos de discussao e reflexdo sobre o

fazer docente com foco nas questdes ligadas a sexualidade humana.
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Segundo os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) a Educagao Sexual
deve ser trabalhada de maneira inter' e transdisciplinar, sendo sua insergdo
imprescindivel, por ser um tema transversal tendo natureza de problema social
amplo, no entanto ela ainda continua ausente ou vista de maneira insatisfatoria na
escola, e mesmo com muitos paradigmas ja quebrados na sociedade
contemporanea, a educagao sexual € percebida ainda como um assunto polémico,
um tabu. Contudo, hoje mais do que nunca se faz necessario e urgente a unido
entre familia e escola na tarefa de educar sexualmente os jovens, devido a
complexidade de varios assuntos, como gravidez, infecgbes sexuais, abuso sexual
(BRASIL, 1998).

A Educagédo Sexual ndo é sobre incentivar o sexo, e sim sobre cidadania e
autoconhecimento, respeitando as especificidades de cada pessoa e a idade, logo,
trazendo para o ambiente plural que € a escola, o respeito aos niveis de ensino.

A sexualidade pode ser entendida como um processo construido em decorrer
do desenvolvimento dos sujeitos, influenciado por aprendizagens e experiéncias
culturais, como também sociais. (LOURO, 2008).

Do ponto de vista de Figueird, 2010 e Furlani, 2011, o processo de Educacéao
Sexual ocorre, de maneira informal, inicialmente, a partir das relagbes com o
ambiente, tendo a familia como referéncia, e, formalmente, como pratica
pedagogica, nas escolas e instituicdes sociais.

Autores como Sfair, Bittar e Lopes, 2015, elucidam que com o avango das
discussbes politicas ao longo dos anos a respeito dos direitos sexuais e
reprodutivos, em que o movimento feminista teve forte participagao, ampliaram-se as
discussdes sobre a sexualidade para além do carater biologico, mais também o
social, pessoal e cultural; possibilitando que fosse compreendida como pratica aliada

a saude fisica e mental.

O trabalho realizado pela escola nao substitui de forma alguma e nem
concorre com a fungcdo da familia, e sim a complementa, e onde as diferentes
tematicas da sexualidade devem ser trabalhadas dentro do limite da acgao
pedagogica, sem serem invasivas da intimidade e do comportamento de cada aluno.

“Cabe a escola abordar os diversos pontos de vista, valores e crengas existentes na

!Interdisciplinar- que estabelece rela¢cdes entre duas ou mais disciplinas.
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sociedade para auxiliar o aluno a encontrar um ponto de autorreferéncia por meio da
reflexao”. (BRASIL, 1998, p.299).

E notério que a Educagdo Sexual recebida por grande parte da populagéo é
precaria para formar jovens que tenham condutas preventivas e praticas saudaveis
em relagdo ao proprio corpo, além disso, ndo garante que se tenha espago para
reflexdo e formacdo de atitudes sobre sua sexualidade, por isso se faz tao
necessaria a participacdo efetiva da escola, trazendo consigo aulas e projetos
inovadores acerca do tema.

As aulas que contemplam a Educacédo Sexual no ensino médio abordam a
questdo da relacdo sexual em si, e por meio disso os adolescentes seriam
preparados para o ato sexual com responsabilidade, evitando as infecgdes
sexualmente transmissiveis como também a gravidez indesejada. Abordam também
sobre a fisiologia corporal, que diz respeito as transformag¢des do corpo, que
diferenciam o sexo em seu aspecto biolégico, envolvendo os processos de ovulagao,
menstruagdo, fecundacdo, e suas influéncias hormonais. No entanto ha muitos
outros assuntos a serem abordados dentro da educacgao sexual, sendo importante,
ao trazer para sala de aula, novas formas metodoldgicas para ampliar o interesse

dos alunos sobre o tema.

A Educacdo Sexual, ao longo de todo ensino fundamental e médio, assim
como a formagao enquanto docentes de biologia, é vista de forma cartesiana, isto €,
de forma fragmentada, e em se tratando desse tema, se faz necessario mais

estudos e sugestdes de como trabalha-lo em sala.

Em detrimento a isso, o uso de recursos digitais € bastante viavel para o
ensino no ambiente escolar para tornar a aula mais atrativa, ja que se faz téao
presente na sociedade em geral, habitualmente em seu dia a dia estdo os
aplicativos, gragas a cultura digital, também conhecida como “cibercultura”, para
abordagem de um tema tao importante que é a sexualidade.

Logo, os aplicativos constituem uma ferramenta tecnoldgica que pode
revolucionar o ensino voltado para o tema sexualidade, ao se fazer bom uso e com o
planejamento previamente estabelecido, afim de mobilizar a participagdo e maior
engajamento dos alunos.

Com o isolamento social devido a pandemia da Covid-19, muitos setores tém

sido impactados e buscam se reinventar a todo momento, ndo sendo diferente para
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0 meio educacional. Os professores se viram na necessidade/obrigatoriedade junto
com os alunos de migrar para a realidade online, adotaram o modelo de ensino e-
learnig (aprendizagem eletrbnica), aulas por meio de um modelo emergencial
remoto, respeitando a Portaria emitida pelo MEC n° 343/GM/MEC, de 17 de margo
de 2020, que dispde sobre a substituicdo das aulas presenciais por aulas em meios

digitais enquanto durar a pandemia do Novo Coronavirus — COVID-19.

Ao migrarem para essa nova realidade, metodologias e praticas pedagdgicas
presenciais de aprendizagem foram entdo convertidas naquilo que tem sido
designado por ensino remoto de emergéncia. E muito necessario e urgente transitar
deste ensino remoto para uma educacao digital de qualidade. Sobrevém agora, a
importancia de criar espécimes de aprendizagem virtuais que consigam descontruir,
construir novos saberes, de forma colaborativa para um aprendizado significativo,
independentemente da plataforma virtual escolhida. (MONTEIRO; MOREIRA;
ALMEIDA, 2012; MOREIRA, 2012; MOREIRA, 2018)

Logo, a educacédo escolar no contexto da atual pandemia pede por essas
inovagdes tecnoldgicas digitais, visto que os alunos aderiram as atividades remotas,
devidos as condicdes de isolamento social.

E no contexto descrito que este projeto é proposto, com a intencéo de avaliar
recursos digitais, notadamente os aplicativos, que possam ser utilizados no
desenvolvimento do tema em turmas do oitavo ano do ensino fundamental, anos
finais, onde a BNCC (Base Nacional Comum Curricular), propde na unidade
tematica: vida e evolugao, que se trabalhe os aspectos sobre sexualidade. Destaca-
se também como foco de intervencdo do estudo, alternativas para aplicagdo dos
recursos selecionados em sala de aula, além do que é nitida a importancia do tema,
devido a falta de informacdo e/ou informacdes errbneas, como também o

silenciamento sobre o mesmo.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 A Educacao Sexual nos contextos educacionais formais

O desenvolvimento das praticas de educacédo sexual nas escolas teve inicio
no século XX, tendo como seu principal objetivo o controle epidemiolégico. Naquele
periodo, prevaleciam discursos que eram, comumente, repressivos, ancorados nos
pressupostos da moral religiosa e vigorosos pelo carater higiénico das estratégias de
saude publica. (FIGUEIRO, 2010; SFAIR; BITTAR; LOPES, 2015).

A educagao sexual no Brasil foi implantada no curriculo escolar a partir da
década de 1960. Em 1971, as Diretrizes e Bases da Educacdo Brasileira
comegaram a promover programas de saude escolares, nos quais havia discussoes
sobre a sexualidade, com objetivos relacionados a prevencdo da gravidez na
adolescéncia e as infecgdes sexualmente transmissiveis. Na década de 1990, houve
uma abordagem mais positiva, foi incluida através dos PCN, mas ainda considerada
com alguns déficits, quanto a pluralidade do tema, em relagao a questdes culturais e
histéricas que permeiam a sexualidade, pois ainda permanece definida como
apenas um aspecto bioldégico da vida humana, o que a impede de ser discutida de
forma nao discriminatoria e sensivel cultural e historicamente. (MOSCHETA;
MACNAMEE; SANTOS, 2011).

Para o PCN de Orientagdo Sexual (1998, p. 299):

Constitui um processo formal e sistematizado que acontece dentro da
instituicdo escolar, exige planejamento e propde uma intervengéo por parte
dos profissionais da educagéao. O trabalho de Orientagao Sexual na escola é
entendido como problematizar, levantar questionamentos e ampliar o leque
de conhecimentos e opgbes para que o aluno, ele préprio, escolha seu
caminho.

A Orientagdo Sexual na escola é entendida como atividade transversal,
devido a sua pluralidade, devendo atravessar quaisquer e todos os niveis de ensino,
atividades, e disciplinas escolares, por ser uma questdo intrinseca ao ser humano,
na qual deve ser construida e estruturada de maneira coletiva, a partir das relagdes
interpessoais dentro da sociedade, e ao longo do seu desenvolvimento como
individuo. (BRASIL, 1998).



15

O ambiente escolar € um espago de respeito, que permite a troca de
conhecimentos multiplos, ndo apenas entre professor e aluno, mas com toda a
comunidade escolar. “A escola é um lugar privilegiado para que ocorra a Orientagéo
Sexual, visto que esta € uma intervengcdo pedagogica que favorece a reflexdo
mediante a problematizagcdo de temas polémicos e permite a ampla liberdade de
expressao [...]” (APARECIDA; MIEKO, 2013, p. 08).

Com base nas informacdes apresentadas, o papel do docente na aula, é de
desenvolver estratégias metodologicas que alcance os objetivos do tema. O
professor, na verdade, deve ser instrumentalizado a desenvolver estratégias de
educacao sexual a partir dos aspectos acima citados e relacionar suas intervencdes
com base na realidade vivida dos jovens, ou seja, é necessaria a contextualizagao
do tema. (GESSER, 2012).

A formacdo do professor na educagao sexual devera ter como foco o
provimento de informagdes e discussbdes quanto as diferentes tematicas que podem
ser abordadas diante desse tema, considerando a sexualidade em suas amplas
dimensdes: bioldgica, psiquica e sociocultural. Exercendo uma funcéo que integre e
faca dialogar com as experiéncias vividas pelo aluno, incluindo a sexualidade como
algo que esta ligado a vida. (CUNHA et al., 2011).

E sabido dessa necessidade de se trabalhar com educacdo sexual no
ambiente escolar, contudo deve-se problematizar uma formagao adequada para os
professores, da mesma forma sobre a caréncia de materiais didaticos nas escolas

que favorecam o desenvolvimento do tema e trabalho dos docentes.

2.2 Tecnologias Digitais de Informagao e Comunicagao (TDIC) na Educagao
Segundo Pires (2018, p.02) “A cibercultura, enquanto condi¢do da sociedade

contemporanea , a sociedade da informacao, envolve inevitavelmente os processos
de ensino-aprendizagem”. Nesta circunstancia, € exigido do professor da educacéao
basica, o desenvolvimento de competéncias e habilidades para serem utilizadas em
sala de aula as Tecnologias Digitais de Informag¢ao e Comunicagao (TDICs).

As TDICs sao ferramentas que se baseiam em Informatica, Internet e
conexdes sem fio. Elas constituem midias distintas, e permitem dessa forma a

formacao de redes de comunicacdo (SANTOS; SALES, 2017). Elas fazem uso de
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sinais digitais, e é nesta categoria que sao encontrados os aplicativos. Ao fazer o
bom uso desses recursos, o professor pode potencializar mobilizacdo em

participagédo dos alunos como também momentos oportunos de aprendizagem.

As Tecnologias Digitais de Informagéo e Comunicac&o (TDIC) est&o inclusas
dentro de paradigmas educacionais, que devem ser rompidos, sendo estas de
grande importancia, principalmente face ao cenario atipico atual de pandemia, sua
relevancia é atribuida devido a necessidade da insergdo de metodologias ativas no

cotidiano das escolas, no processo de ensino e aprendizagem (FELIPPE, 2020).

Segundo Moran (2018 , p.41), “metodologias ativas sao estratégias de ensino
centradas na participacdo efetiva dos estudantes na construg¢do do processo de
aprendizagem, de forma flexivel, interligada e hibrida”. Essas metodologias sao
fundamentadas no ensino hibrido, isto €, integragao entre a sala de aula e espagos
virtuais por meio de: projetos, STEAM?, sala de aula invertida e cultura Maker®
(BACICH; MORAN, 2018).

A tecnologia aplicada a educagéao, como facilitadora do ensino-aprendizado
torna o processo mais dinamico e ludico, além de proporcionar ao estudante
um diferencial que é a fluéncia tecnolégica e ambiéncia no mundo
virtual tdo comum nos dias de hoje e que sera um diferencial no
futuro quando este estiver disputando uma vaga no mercado de
trabalho cada vez mais concorrido (FAGUNDES; ZANK, 2015, p.101).

A relevancia de introduzir novas tecnologias no ambito escolar € para originar
coisas novas e pedagogicamente importantes que n&do se pode acontecer de outras
maneiras, sendo algo mais do que inovador, essencial para uma mudanga positiva
no cenario educacional. A escola passa a ser entdo um espaco mais interessante
que prepararia o aluno para o futuro, o que os torna autbnomos nos aspectos de
utilizadores da informacao, e capazes de utilizar varios tipos de fontes de informagao

e meios de comunicagado (SOUZA et al., 2017).

As TDICs sao capazes de facilitar a criagcdo de novas metodologias,

possibilitar a realizacdo de experiéncias que utilizam o suporte de recursos

2 STEAM em inglés significa Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics, modelo educacional que
integra essas areas de conhecimento e permite ao aluno usa-las para resolucdo de problemas diarios.

3 Maker é a cultura do “faca vocé mesmo”, desenvolvimento intelectual dos discentes por meio de atividades
“mdo na massa”.
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tecnolégicos e ferramentas online para promover ensino e aprendizagem de
conteudos (SILVA; CASTRO FILHO, 2016).

A melhoria da qualidade do ensino pelo aproveitamento das tecnologias
digitais é clarividente, e com isso as politicas educativas estdo se preocupando e
tém vindo a apresentar medidas reformadoras, atentando-se e contemplando nos
seus planos de estratégias de ensino, novos métodos e projetos de funcionamento,
incluindo solugdes que passam pela educagao online e mobile learning (MOREIRA,;
MONTEIRO, 2012).

Ha uma necessidade de refletir o processo educativo acerca da sexualidade,
e aliando esta, com a utilizagdo das tecnologias digitais, tornando o ensino mais
eficaz e ludico, como também mais objetivo e realista do espago que envolve o

estudante e a escola.

Nessa perspectiva, as distintas tecnologias digitais potencializam, a priori, 0
desenvolvimento de uma consciéncia critica, unindo-se a face ubiqua que tem
atualmente a conectividade dos discentes, pois agora se torna praticamente
impossivel falar de ensino sem tecnologia, e cabe ao professor contribuir para que
os estudantes aprendam as melhores formas de usar a informagao em questao e,
que saibam selecionar essa mesma informacao para aperfeicoar tanto os seus
conhecimentos quanto as suas competéncias e habilidades (TRINDADE; MOREIRA,
2017).

Logo, as novas tecnologias digitais de informacdo e comunicacao utilizadas
por meio de dispositivos moveis sao atualmente insights para uma melhoria e
renovagao dentro do contexto educacional, tendo como propdsito favorecer uma

geracgao de discentes que nasceram conectados a tecnologia.

2.3 O uso de Aplicativos na Educagao

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) salienta a valorizagdo dos
conhecimentos construidos no mundo digital em sua primeira competéncia geral, na
segunda, destaca a relevancia de fomentar nos estudantes a resolugdo de
problemas, através da criacao de solugdes, inclusive tecnoldgicas e, de forma mais

evidente, na competéncia de numero cinco quando deixa explicito a necessidade de
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se trabalhar com a tematica de tecnologias digitais tendo em vista que os estudantes
sdo sujeitos aprendizes ativos e criativos, sendo ndo somente consumidores de
tecnologias.( BRASIL, 2017).

Desta forma, compreende-se que os aplicativos podem se constituir em
espacos de aprendizagens para diferentes campos de conhecimentos de forma
dinamica, incluindo a educagao sexual, contanto que esse uso nao seja um simples

acessorio para o docente produzir o mesmo trabalho de sempre.

Neste sentido, ndo basta levar o tablet ou computador para a sala de aula; é
necessario que se tenha bem definido previamente, o que se pretende fazer
com a tecnologia. A utilizagdo da tecnologia em sala de aula distinguisse
bastante da utilizagdo que dela fazemos no cotidiano. Dessa forma, o
planejamento, a formagao de objetivos, a sele¢cao de tarefas, a escolha de
materiais, ganham uma dimensdo central na pratica do professor com
recursos tecnoldgicos (CARREIRA; AMADO, 2015, p. 13).

Os aplicativos (apps) constituem as Tecnologias Digitais de Informagéo e
Comunicagéao (TDICs) e s&o recursos tecnoldgicos emergentes que tiraram proveito
dos artificios da web 2.0 para realizar diversas fungbes como: capturar, armazenar,
compartilhar informagao, etc. Sdo tecnologias criadas para uso em dispositivos
moveis (smartphone, tablets, notebooks), e sdo imensamente flexiveis e versateis,
podendo ter finalidades variaveis e multiplas, podendo ser utilizado para varias areas
na educacgao, por exemplo, por possuirem a capacidade de agrupar em uma unica
ferramenta recursos visuais e auditivos, promovendo a possibilidade de incentivo
para os estudos mediante a estas facetas atrativas. O mercado de aplicativos tem se
ampliado cada vez mais a cada ano que passa, muitos novos sdo criados, alguns
tem a possibilidade de serem atualizados, tendo varios propdsitos, e neste mercado
ha apps gratuitos e pagos. (OLIVEIRA; ALENCAR, 2017).

Os aplicativos encaixando-se nesta tendéncia tem o propdsito de ser uma
estratégia que contemple o cenario de aprendizagem almejada. “A aprendizagem
movel, ou M-Learning, € considerada uma das principais tendéncias de aplicagdes
das novas tecnologias no contexto educacional na atualidade.” (ANDRADE;
ARAUJO; SILVEIRA, 2017, p.179).

O aplicativo deve estimular as habilidades cognitivas dos alunos, diante de
qualquer assunto e tema proposto pelo professor e, o mais importante, prover

situagcbes para que possam utilizar desses novos saberes e conhecimentos
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adquiridos por meio do uso do aplicativo, para a resolugdo de dificuldades e
problemas que venham a surgir. (SACCOL; SCHLEMMER; BARBOSA, 2011).

Com base nestas afirmacgdes, o uso de aplicativos além de ser uma inovagao
em sala, visa a contextualizagcdo sobre o tema da sexualidade, transforma a sala em
um ambiente agradavel e atraente para o desenvolvimento do ensino-aprendizagem,
por isso € necessario fazer utilizacdo efetiva das recentes informagdes, que

atravessam o ecossistema contemporaneo da informacéo.
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3 OBJETIVOS

Objetivo Geral:

Avaliar aplicativos que possam ser utilizados como recursos de apoio didatico no
desenvolvimento do tema Sexualidade, no contexto dos anos finais do Ensino

Fundamental.

Objetivos Especificos:
e Estabelecer critérios de avaliagao para a selecao dos aplicativos;
e Construir sugestdes metodoldgicas para o desenvolvimento de sequéncias
didaticas que contemplem o tema Sexualidade;
e Definir, a partir das analises, aplicativos que possam ser indicados aos

professores.
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4 ARTIGO

O PRESENTE TRABALHO ESTA APRESENTADO NO FORMATO DE ARTIGO
REQUERIDO PELA REVISTA ENSINO & PESQUISA CUJAS NORMAS PARA
SUBMISSAO DE ARTIGOS SE ENCONTRAM EM ANEXO.

Aplicativos como ferramentas de apoio didatico para o desenvolvimento do tema
sexualidade na educacio basica

Resumo: O ensino da biologia pede por inovagdes metodoldgicas, aulas unicamente tradicionais ndo
atendem mais as demandas contemporaneas. Essa necessidade de mudangas é potencializada pelas
novas dindmicas de producdo e disseminagdo de informagdes, desenvolvimento tecnoldgico e, mais
recentemente, pela inviabilidade das atividades presenciais determinada pela pandemia do novo
Coronavirus- Covid-19. O uso de recursos digitais, como os aplicativos, torna-se entdo uma opg¢ao
mais do que vidvel por ser uma ferramenta didatica acessivel, ajustada a realidade dos estudantes e que
amplia as possibilidades de interagdo. A proposta deste trabalho concentra-se na proposi¢do de
critérios para selecdo, a partir da andlise dos instrumentos descritos e indicacdo de alternativas de
implementacdo em contextos didaticos formais, onde se proponha trabalhar a educagdo sexual,
seguindo os principios metodologicos das pesquisas exploratorias. O recorte tematico considera a
necessidade de discutir as questdes relacionadas ao longo do processo de escolarizacdo dos
adolescentes, em uma perspectiva interdisciplinar e comprometida com a formagao cidada.

Palavras-chave: Educacao sexual, Recursos digitais, transformacao digital.

Applications as didactic support tools for the development of sexuality in basic
education

Abstract: The teaching of biology calls for methodological innovations, uniquely traditional classes
no longer meet contemporary demands. This need for changes is enhanced by the new dynamics of
information production and dissemination, technological development and, more recently, by the
unfeasibility of face-to-face activities determined by the new Coronavirus pandemic. The use of digital
resources, such as applications, then becomes a more than viable option because it is an accessible
didactic tool, adjusted to the reality of the students and which expands the possibilities for interaction.
The proposal of this work focuses on proposing selection criteria, based on the analysis of the
described instruments and indication of implementation alternatives in formal didactic contexts, where
it is proposed to work on sex education, following the methodological principles of exploratory
research. The thematic section considers the need to discuss issues related to the adolescents'
schooling process, in an interdisciplinary perspective and committed to the formation of citizens.

Keywords: Sex education. Digital resources. Digital transformation
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Introduciao

A Biologia encontra-se no amago do nosso cotidiano, influenciando diretamente nossa
vida e sociedade. Os contetidos, bem como as atividades relacionadas a essa area do
conhecimento, devem fazer sentido para o aluno, para isso a contextualizacdo deve ser
privilegiada, pois assim o aluno descobre o verdadeiro significado pelo qual o assunto que ¢
trabalhado em sala ¢ relevante para sua vida, conhecida como aprendizagem significativa.

Atualmente, o ensino da biologia pede por inovacdes metodologicas, aulas tradicionais
nao condizem mais com a realidade vivenciada no contexto escolar. “Ja se foi o tempo que o
professor ensinava e o aluno apenas repetia de forma mecanica, sem se preocupar com a
aplicabilidade dos conteudos” (CALLUF, 2007, p.22). Associada a necessidade de construcao
de novos caminhos metodoldgicos esta a urgéncia de se inserir no contexto escolar temas que
tenham conexao direta com a realidade dos estudantes, aproximando o curriculo das
experiéncias individuais e coletivas e mobilizando a constru¢do de novos sentidos para o
conhecimento escolar.

O primeiro esforgo sistematico de revitalizagdo do curriculo, na direcdo apresentada
no paragrafo anterior, foi proposto por meio da construcdo e implantacdo dos Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs), na década de 90. O documento produzido pelo Ministério da
Educagdo trazia em seu bojo um conjunto de temas com potencial para integrar as diferentes
areas do conhecimento e orientar a renovagao do fazer docente. Entre os Temas Transversais,
recrutamos Orientagdo Sexual como base para o estudo apresentado, por reconhecermos sua
relevancia social e necessidade de se ampliar os espagos de discussao e reflexdo sobre o fazer
docente com foco nas questoes ligadas a sexualidade humana.

Segundo os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs), a Educagdo Sexual deve ser
trabalhada de maneira inter e transdisciplinar, sendo sua insercdo imprescindivel, por ser um
tema transversal tendo natureza de problema social amplo. No entanto ela ainda continua
ausente ou vista de maneira insatisfatéria na escola, € mesmo com muitos paradigmas ja
quebrados na sociedade contemporanea, a educagdo sexual é percebida ainda como um
assunto polémico, um tabu. Contudo, hoje mais do que nunca se faz necessario e urgente a
unido entre familia e escola na tarefa de educar sexualmente os jovens, devido a
complexidade de varios assuntos, como gravidez, infec¢des sexuais, abuso sexual (BRASIL,
1998).

A sexualidade pode ser entendida como um processo construido em decorrer do
desenvolvimento dos sujeitos, influenciado por aprendizagens e experiéncias culturais, como

também sociais. (LOURO, 2008).
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Do ponto de vista de Figueir6, 2010 e Furlani, 2011, o processo de Educacdo Sexual
ocorre, de maneira informal, inicialmente, a partir das relagdes com o ambiente, tendo a
familia como referéncia, e, formalmente, como pratica pedagdgica, nas escolas e institui¢des
sociais.

Autores como Sfair, Bittar e Lopes, 2015, elucidam que com o avango das discussoes
politicas ao longo dos anos a respeito dos direitos sexuais e reprodutivos, em que o
movimento feminista teve forte participagdao, ampliaram-se as discussdes sobre a sexualidade
para além do carater biologico, mas também o social, pessoal e cultural; possibilitando que

fosse compreendida como pratica aliada a satude fisica e mental.

Nesse sentido, o trabalho realizado pela escola nao substitui de forma alguma e nem
concorre com a fungdo da familia, e sim a complementa, e onde as diferentes tematicas da
sexualidade devem ser trabalhadas dentro do limite da acdo pedagodgica, sem serem invasivas
da intimidade e do comportamento de cada aluno. “Cabe a escola abordar os diversos pontos
de vista, valores e crengas existentes na sociedade para auxiliar o aluno a encontrar um ponto

de auto referéncia por meio da reflexdo”. (BRASIL, 1998, p.299).

A Educagao Sexual, ao longo de todo ensino fundamental ¢ médio, assim como a
formagdo enquanto docentes de biologia, € vista de forma cartesiana, e em se tratando desse
tema, se faz necessario mais estudos e sugestoes de como trabalha-lo em sala.

Em detrimento a isso, o uso de recursos digitais ¢ bastante vidvel para o ensino no
ambiente escolar para tornar a aula mais atrativa, ja que se faz tdo presente na sociedade em
geral no dia a dia. Os aplicativos, gragas a cultura digital, também conhecida como
“cibercultura”, podem estabelecer uma abordagem mais dinamica e interativa de um tema tao
importante quanto a sexualidade. Logo, os aplicativos constituem uma ferramenta tecnoldgica
que pode revolucionar o ensino voltado para o tema sexualidade, ao se fazer bom uso e com o
planejamento previamente estabelecido, afim de mobilizar a participagdo e maior
engajamento dos alunos.

Com o isolamento social devido & pandemia da Covid-19, muitos setores tém sido
impactados e buscam se reinventar, ndo sendo diferente para o meio educativo. Os professores
se viram na necessidade/obrigatoriedade junto com os alunos de migrar para a realidade
online, adotaram o modelo de ensino e-learnig (aprendizagem eletronica), aulas por meio de
um modelo emergencial remoto, respeitando a Portaria emitida pelo MEC n° 343/GM/MEC,
de 17 de marco de 2020, que dispde sobre a substitui¢ao das aulas presenciais por aulas em

meios digitais enquanto durar a pandemia do Novo Coronavirus — COVID-19.



24

Ao migrarem para essa nova realidade, metodologias e praticas pedagogicas
presenciais de aprendizagem foram entdo convertidas naquilo que tem sido designado por
ensino remoto de emergéncia. E muito necessario e urgente transitar deste ensino remoto para
uma educacao digital de qualidade. Sobrevém agora, a importancia de criar modelos de
aprendizagem virtuais que consigam desconstruir e construir novos saberes, de forma
colaborativa para um aprendizado significativo, independentemente da plataforma virtual
escolhida. (MONTEIRO; MOREIRA; ALMEIDA, 2012; MOREIRA, 2012; MOREIRA,
2018). Nessa perspectiva, a educacao escolar no contexto da atual pandemia pede por essas
inovagdes tecnoldgicas digitais, visto que os alunos estdo aderidos as atividades remotas,
devidos as condi¢des de isolamento social.

E no contexto descrito que este projeto é proposto, com a intengdo de avaliar recursos
digitais, notadamente os aplicativos, que possam ser utilizados no desenvolvimento do tema
em turmas do oitavo ano do ensino fundamental, anos finais, para o qual a BNCC propde na
unidade tematica: vida e evolucdo, que se trabalhem os aspectos sobre sexualidade. Destaca-
se também como foco de intervengdo do estudo de alternativas para aplicacdo dos recursos
selecionados em sala de aula, além do que ¢ nitida a importancia do tema, devido a falta de

informagdo e/ou informagdes erroneas, como também o silenciamento do mesmo.

Metodologia

O designio desse estudo ¢ uma pesquisa qualitativa, com carater exploratorio, sendo
estruturado a partir de bases e principios dessa area, para analise dos aplicativos vinculados ao
tema Sexualidade, considerando a pesquisa bibliografica como fonte para a produgdo e
analises dos conteudos abordados nos artigos.

A pesquisa qualitativa trabalha com o universo das experiéncias, crengas, vivéncias,
senso comum; € tem como preocupacao as ciéncias sociais, ndo sendo uma realidade que pode
ser quantificada. Tem como fundamento trés verbos: compreender, interpretar e dialetizar, e o
mais importante deles ¢ o compreender. (MINAYO, 2012).

Por ser uma pequisa qualitativa de natureza exploratoria, escolheu-se como estratégia
metodoldgica a analise de conteudo de Bardin como principal fundamento. Para a autora, essa
analise se faz a partir de trés etapas que sdo: pré-analise; exploracdo do material; tratamento
dos resultados obtidos e interpretagdo; tendo principios de uma analise de significados, no
entanto, com objetividade e sistematizagdo dos contéudos abordados para suas interpretagdes

correspondentes. (BARDIN, 2011).
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Logo, estruturado metodologicamente obedecendo aos critérios de Bardin, tém-se a
pesquisa bibliografica como pré-analise; a selecao preliminar dos aplicativos com vinculagao
ao tema como exploragao do material; e a defini¢ao dos critérios de avaliacdo, como também
a avaliagdo dos recursos e construcao de sugestoes metodoldgicas com uso desses aplicativos
como o tratamento dos resultados obtidos e interpretacao.

A inten¢do do estudo em tela, também tem tom propositivo, com a inten¢ao académica
de propor sugestdes metodologicas para o desenvolvimento do tema Sexualidade. Além de
propor aos professores possibilidades de recursos, constitui-se de um exercicio de reflexao e
planejamento a partir da analise dos instrumentos feitos pela autora, como futura docente do
ensino de Ciéncias e Biologia.

Dentre as estratégias adotadas para a selecdo dos aplicativos foi escolhida a defini¢do
de critérios a priori com a intecao de se estabelecer filtros para a selecdo de recursos que
estivessem de acordo com os principios pedagdgicos vigentes. Seguem-se as etapas sugeridas
pela autora para a avaliagdo e sele¢ao dos aplicativos:

Possibilidades de contextualizagdo- Com a contextualizacdo dos contéudos e assuntos
abordados, ou seja, trazer conexdes com o cotidiano dos alunos, faz o ensino se tornar mais
facil, dindmico e didatico, pois torna-se a chamada: aprendizagem significativa.

Usabilidade - Os aplicativos precisam ser de facil utilizagdo, tanto para os alunos quanto para
professores, com uma liguagem de facil compreensado, sendo de carater atrativo e mobilizador
para os alunos.

Elementos teoricos - Sao os conceitos vinculados ao tema Sexualidade, se aparecem com
atualizagcdo das informagdes, de forma clara e objetiva, avaliando se conteudos abordados
apresentam embasamento cientificos ou ndo.

Conexdo com a BNCC - A Base Nacional Comum Curricular é um documento normativo,
muito importante e essencial para as redes de ensino, pois dertermina as habilidades e
competéncias na aprendizagem que o aluno deve desnvolver na educacdo basica. Conforme o

quadro abaixo:
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Quadro 1 — Tema Sexualidade na atual conjuntura da BNCC.

UNIDADE
TEMATICA

OBJETOS DE

CONHECIMENTO

HABILIDADES

Vida e evolugao

Sexualidade

Mecanismos reprodutivos

(EF08CI07) Comparar diferentes processos
reprodutivos em plantas e animais em
relacdo aos mecanismos adaptativos e
evolutivos.

(EFO8CIO8) Analisar e explicar as
transformagdes que ocorrem na puberdade
considerando a atuacdo dos hormonios
sexuais ¢ do sistema nervoso.

(EF08CI09) Comparar o modo de acdo e a
eficacia dos diversos métodos
contraceptivos e justificar a necessidade de
compartilhar a responsabilidade na escolha e
na utilizacdo do método mais adequado a
prevengao da gravidez precoce e indesejada

e de Doengas Sexualmente Transmissiveis
(DST)

(EFO8CI10) Identificar os  principais
sintomas, modos de transmissdo e
tratamento de algumas DST (com énfase na
AIDS), e discutir estratégias e métodos de
prevengao.

(EFO8CI11) Selecionar argumentos que
evidenciem as multiplas dimensdes da
sexualidade humana (biologica,

sociocultural, afetiva e ética).

Fonte: (BRASIL ,2017, p. 350-351).

Resultados e discussoes

Notou-se que ha poucos aplicativos disponiveis para o tema proposto, em outros

idiomas obteve-se mais éxito, e por isso foram selecionados trés aplicativos. Ao utilizar as

plataformas do Google Académico e Google Play para pesquisa dos mesmos, com as palavras

chaves: aplicativos e educacdo sexual, observou-se que dois deles foram desenvolvidos por

uma ferramenta denominada “Fébrica de Aplicativos”, um site autoexplicativo que possibilita

a constru¢do do seu proprio aplicativo de forma gratuita, podendo conter varias
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funcionalidades, sendo eles: Teen, Educagdo sexual. O outro aplicativo chamado “Dr
Camisinha” diferente dos demais citados, esta disponivel para baixar de forma gratuita pelas

lojas: Google Play e App Store.

Descrigdo de aplicativos

Quadro 2 — Descri¢do operacional dos aplicativos

Nome do aplicativo Categoria Responsavel pelo
desenvolvimento
Teen Projetos educacionais Otavio Henrique Fonseca
Educagao Sexual Projetos educacionais Allan Santana, Bruna Pernas

e Keise Souza

Dr Camisinha Educacao Rodrigo Martins

Fonte: (RODRIGUES, 2021).

Teen

Este aplicativo tem esse nome por ser uma sigla em inglés que significa
jovem/adolescente. Consite em dez segdes, € nelas sdo trabalhados alguns temas. Traz consigo
aspectos que abordam quanto a prevengdo, os métodos contraceptivos, orientacdo ao nao
silenciamento em caso de violéncia sexual, instruindo & busca de um centro de saude em caso
de doenga, o aplicativo tem uma maior inten¢do de orientar os adolescentes quanto a
profilaxia das doencas. O aplicativo também disponibiliza de videos sobre como utilizar a
camisinha feminina, calculo da ovula¢do e implante subcutdneo como método contraceptivo
feminino, além disso existem outros recursos mididticos utilizados: animagdes e imagens em

cada secdo apresentada. Segue abaixo algumas imagens ilustrativas do aplicativo:

Figura 1- Print screen da tela inicial. Fonte Fabrica de Aplicativos, disponivel em:
https://pwa.fabricadeaplicativos.com.br/saude reprodutiva do_adolescente#gsc.tab=0.. Acesso em:14 de mar.

2021.
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VIOLENCIA SEXUAL

CRIANCA-ADOLESCENTE

O que fazer 7

Figura 2- Print screen da secdo: Violéncia Sexual. Fonte: Fabrica de Aplicativos, disponivel em:
https://pwa.fabricadeaplicativos.com.br/saude reprodutiva_do_adolescente#/blank-page/3391339 Acesso em:14
de mar. 2021.

Métodos contraceptivos.

By
v 23 camisinha,
Camisinha feminina.

Comprimidos.

g Implante subcutdneo.

Figura 3- Print screen da se¢do: Métodos contraceptivos. Fonte: Fabrica de Aplicativos, disponivel em:
https://pwa.fabricadeaplicativos.com.br/saude_reprodutiva_do_adolescente#/list/3391295. Acesso
em:14 de mar. 2021.

e Possibilidades de contextualizaciao
O proprio aplicativo traz possibilidades de contextualizagdo por ser um instrumento
utilizado habitualmente no dia a dia, gragas a cibercultura, e também pelos proprios assuntos,
ao se falar de violéncia, o que fazer quando a camisinha estourar, uso da pilula do dia
seguinte, por exemplo.
e Usabilidade
No quesito de usabilidade, ¢ necessario ter internet, j& que ndo se tem como baixar o
aplicativo, mas ¢ de facil utilizagdo, sobre a questdo da atratividade mostra uma organizagao
boa no layout (modo de distribui¢do e arranjo das janelas), jogo de cores sincronizadas e
agradaveis a visdo, deixando a desejar um pouco na questdo de nitidez de algumas imagens e
animacdes, no entanto, no geral tem carater postivo no ponto de atrair a atengcdo dos alunos.
A linguagem abordada ¢ de facil compreensdo, ndo sendo infantilizada e nem de cunho

extremamente cientifico.


https://pwa.fabricadeaplicativos.com.br/saude_reprodutiva_do_adolescente#/list/3391295
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¢ FElementos teoricos
Em relacdo aos elementos tedricos, ha mais utilizagdo de imagens com pouco texto e
sem muito embasamento cientifico, ou seja, hd uma caréncia de conhecimentos para os
assuntos retratados. Sendo necessaria, de fato, uma aula com conceitos tedricos previamente,
mas tudo que ¢ trazido no aplicativo de informagdes de forma clara e objetiva.
e Conexodes com a BNCC
Ao fazer uma andlise critica, percebe-se que cumpre-se muito pouco quantos aos
critérios estabelecidos pela BNCC, nao abordando os obejetos de conhecimentos sobre os
mecanismos reprodutivos; fala-se apenas sobre ovulagdo, além do que, ndo ha discussdo sobre
as doengas ¢ infecgOes sexualmente transmissiveis e aspectos tematicos oriundos destas
habilidades que devem ser trabalhadas para com os alunos. Nota-se que ha um enfoque
basicamente quanto aos métodos contraceptivos, mas ainda assim, com poucas informagoes a

respeito, ndo havendo também comparagdes entre as mesmas.

Educacdo sexual

Este aplicativo € constituido por seis se¢des, onde sdo abordados os seguintes assuntos
sobre educacdo sexual: sistemas reprodutivos feminino e masculino, gravidez; prevencao,
puberdade, dsts. Cada se¢do ¢ bem detalhada, nos sistemas reprodutivos, aborda a composi¢ao
dos orgdos bem como suas fungdes, na da gravidez, vai desde a fecundacao até o parto, por
exemplo. O aplicativo dispde de imagens em cada seg¢do apresentada, no entanto
diferentemente do aplicativo analisado anteriormente ndo contém videos e nem animagoes.

Seguem abaixo algumas imagens ilustrativas do aplicativo:

Figura 4- Print screen da tela inicial . Fonte: Fébrica de Aplicativos, disponivel em:

https://pwa.fabricadeaplicativos.com.br/educacaosexual#/home. Acesso em 14 de mar. 2021.


https://pwa.fabricadeaplicativos.com.br/educacaosexual#/home
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Sistema Genital Feminino

Figura 5- Print screen da secdo: Sistema Genital Feminino. Fonte: Fabrica de Aplicativos, disponivel em:
https://pwa.fabricadeaplicativos.com.br/educacaosexual#/list/2553447/detail/974564. Acesso em 14 de mar.
2021.
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Figura 6- Print screen da secdo: DSTs. Fonte: Fabrica de Aplicativos, disponivel em:

https://pwa.fabricadeaplicativos.com.br/educacaosexual#/list/2556785. Acesso em 14 de mar. 2021.

e Possibilidades de contextualizaciao
E perceptivel que ha possibilidades de contextualizagdo a partir dos assuntos
abordados como a gravidez indesejada, puberdade, a se¢do “como nascemos”, e a partir disto
problematizar conceitos e praticas socias dos alunos.
e Usabilidade
No quesito usabilidade, também ¢ necessaria internet para utilizar este aplicativo, ha
facilidade para seu uso, tem uma organizacdo sincronizada, cada se¢do ¢ bem detalhada, a
paleta de cores ¢ agradavel aos olhos, no conjunto geral ¢ um aplicativo que contém
atratividade para os alunos. A linguagem abordada também ¢ de facil compreensdo, sem
termos técnicos.
e Elementos tedricos
Ao se tratar dos elementos teodricos, traz muitas informagdes embasadas
cientificamente, importantes e bem vinculadas ao tema Sexualidade, s6 o termo “DSTs” que
foi usado incorretamente, por nao esta atualizado, sabe-se que apoOs a atualizacdo do

Ministério da Saude, muitas doencgas passaram a ser chamadas de infecgdes, por nao


https://pwa.fabricadeaplicativos.com.br/educacaosexual#/list/2553447/detail/974564
https://pwa.fabricadeaplicativos.com.br/educacaosexual#/list/2556785
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apresentarem sintomas. Ao comparar com o primeiro aplicativo, este sem davidas traz bem
mais contetidos e informagaoes.
e Conexdes com a BNCC

Ao analisar segundo a conformidade com a BNCC, nota-se que tem mais conexdes
quando comparado ao TEEN, por trabalhar os temas, os objetos de conhecimentos que se
pedem, com informagdes necessarias e detalhadas, tanto dos mecanismos reprodutivos quanto
da sexualidade em si, ndo ha comparagdes com diferentes processos reprodutivos em plantas e
animais, mas ha um enfoque nos sistemas reprodutivos humanos, com explicacdes plausiveis
destes. Traz informagdes sobre a defini¢ao de puberdade, as transformagdes que ocorrem no
corpo, atuacao dos hormodnios de forma pratica, e do sistema nervoso. O aplicativo mostra
varios métodos contraceptivos, com informa¢des sobre como funciona, eficacia, com
pardmetros comparativos, além do que aborda sobre as DSTs, defini¢do, modos de

transmissao e tratamento, refere-se a AIDS, mas ndao ha um enfoque.

Dr Camisinha

O Dr. Camisinha ¢ o unico dos aplicativos aqui apresentados que pode ser baixado no
smatphone. Ele apresenta 6 se¢des, sdo elas: Auto atendimento; aprenda sobre aids e ISTs;
ciclo menstrual; educagao sexual; teste de hiv; violéncia sexual. No auto atendimento havera
um direcionamento pra um chat, com os seguintes temas: duvidas sobre meu corpo; duvidas
sobre relagdo sexual; pilula do dia seguinte, na segunda se¢do tem um video explicando sobre
a Aids e ISTs, ha uma apresentagdo do criador do aplicativo e pode-se ter acesso a um curso
de educacdo sexual, porém ¢ pago. Na secdo de ciclo menstrual, ¢ disponibilizado um
calendario onde vocé pode calcular seu ciclo menstrual, dd pra adicionar se tomou algum
antibidtico ou pilula do dia seguinte, e o dia que teve relacdo sexual. J4 na se¢do sobre
educacdo sexual, ela estd subdividida em duas partes, uma voltada para homens em que
aborda sobre mudangas corporais, pré adolescéncia, curiosidades e etc, e outra sobre as
mulheres, aborda sobre o ciclo menstrual, mudancas corporias feminina, pré adolescéncia e
etc. Na secdo teste de HIV, so ira direcionar para uma clinica mais préxima, oferecendo um
mapa. E a secdo violéncia sexual, disponibiliza a defini¢do, e algumas informacdes, recortes
de artigos sobre a violéncia aqui no Brasil. O aplicativo tem cunho mais preventivo. Segue

abaixo algumas imagens ilustrativas do aplicativo:
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Figura 7- Print screen da tela inicial. Fonte: Martins. R, 2018.

22 de margo
Fertiidade:
Indefinido

Provina-so as 1STs.
Use Camisinha.

Figura 9- Print screen da seco: Ciclo menstrual. Fonte: Martins. R, 2018.

e Possibilidades de contextualizaciao
No quesito de contextualizacdo, ha possibilidades para isso ocorrer pois aborda
assuntos importantes e recorrentes do dia a dia que deve ser discutido e nao silenciado, como
a violéncia sexual, o aplicativo trazendo em sua primeira secdo um chat, tornou-se uma
maneira diferente para tratar de alguns assuntos, trazendo também essa mobilizacdo, sendo
um diferencial por parecer que estd se conversando com um “amigo”, no video trazido fala-se

dos tabus existentes na sociedade e no ambiente familiar sobre a sexualidade.
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e Usabilidade
O aplicativo ¢ de facil utilizacdo, s6 necessita de internet para baixa-lo, apos isso nao
mais, apresenta uma paleta de cores harmoniosa, com uma organizagdo bem detalhada, sendo
atrativo para os alunos, ¢ a linguagem também ¢ de facil compreensao.
¢ Elementos tedricos
Quando trata-se de elementos tedricos, ha uma caréncia de informacgdes, pois apenas
duas sec¢oes das seis apresentam conceitos € objetos tedricos vinculados ao tema, no video traz
algumas concepgdes e nogdes sobre doencas e infecgdes; sexualidade, porém nada muito
aprofundado. Diferentemente do outro aplicativo ja faz uso do termo ISTs, tendo as
infromagdes atualizadas.
e Conexdes com a BNCC
Ao fazer uma andlise sobre as conexdes com a BNCC, nota-se que o aplicativo ndo
traz muitas informacdes sobre os objetos de conhecimento, ndo fala sobre os mecanismos
reprodutivos, traz algumas informagdes sobre as tranformagdes corporais femininas e
masculinas, onde se ¢ orientado a busca de um médico (genicologista ou urologista), o
método de prevencao que se aborda € o uso de preservativo, e fala-se pouco sobre a pilula do
dia seguinte. Para se ter mais informagdes sobre as DSTs e ISTs , métodos contraceptivos ¢é
necessario pagar o curso oferecido no aplicativo. Ao trazer informagdes sobre a violéncia
sexual, se adequa as multiplas dimensdes da Sexualidade humana, uma das habiliidades que

deve ser trabalhada com o discente.

Sugestoes de caminhos metodologicos

Verificou-se a possibilidade de utilizagdo pelo professor de todos esses aplicativos
analisados, como forma de mobilizagdo para uma discussdo prévia acerca do tema
Sexualidade, com isso o professor fard uma “sondagem” e conhecera seus alunos, os
conhecimentos empiricos que eles carregam, um aspecto muito importante, pois sabe-se que
cada sala contém alunos com linguagens distintas por terem e conviverem com realidades
diferentes, portanto o mesmo tema pode ser trabalhado de varias maneiras, adequando-se as

respectivas turmas.

Como também, outra opg¢do viavel seria trabalhar os aplicativos ap6s uma aula com
conceitos tedricos, na qual ja foram abordadas discussdes sobre o tema, neste caso, serve

como complemento do que j4 se foi discutido, assim como, uma revisdo da aula, retomando-
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se informagdes importantes, sendo o app aplicado no mesmo dia ou em uma préoxima aula,

dessa forma, o professor fard uma analise se realmente os alunos aprenderam o contetdo.

Além do que, ha possibilidade de o docente utilizar da plataforma Fabrica de
Aplicativos, cujo link €: https://fabricadeaplicativos.com.br/, para a construcao de aplicativos
educacionais vinculados ao tema Sexualidade, e at¢é mesmo construir junto com os alunos,
constituindo um projeto com oportunidades de perpassar a utilizagdo e exploracdo desses
recursos tecnoldgicos, estimulando a criatividade dos alunos, de forma a potencializar o

processo de ensino aprendizagem.

Nesta perspectiva, as sugestdes aqui apresentadas sdo praticas condizentes com esse
tipo de ferramenta, cabendo ao professor a escolha do contexto e modo de utilizagdo que

achar adequada para a turma, onde a sua intervencdo faz-se sempre necessaria.
Consideracoes finais

Por meio da analise dos dados, nota-se que os aplicativos constituem um recurso de
apoio didatico viavel para serem utilizados pelos docentes, e discentes dos anos finais do
Ensino Fundamental; principalmente, no atual cendrio de pandemia, de forma a contribuir na
formag¢do e no processo educativo de ensino e aprendizagem; sabe-se que ¢ de suma
importancia que novas linguagens e ferramentas estejam presentes no ato de ensinar/aprender

para que possa transpassar além da aula, mais ainda colaborar na formacao cidada.

Deve-se frisar sobre a importancia do tema Sexualidade, por ser uma demanda
socioeducativa, que se pode e tem que ser trabalhado com diferentes propostas metodologicas
para o desenvolvimento de sequéncias didaticas que o contemple, aliando a esta o uso de
aplicativos aqui sugeridos, todavia se faz necessario uma analise critica e intervencionista do

docente para a escolha mais adequada a ser utilizada.

E necessario aproveitar esta possibilidade para destacar a urgéncia de se preparar os
professores para a transformagao digital da escola, que acontece essencialmente por meio da
mudancga da pratica docente, uma vez que a mediacao do professor no meio escolar implica
cada vez mais em desafiar, problematizar, estimular a curiosidade, propiciando a autonomia
no desenvolvimento de novos saberes, tornando o aluno o protagonista no processo de

aprendizagem e individuos criticos e reflexivos.
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5 CONCLUSAO

Por meio da analise dos dados, nota-se que os aplicativos constituem um
recurso de apoio didatico viavel para serem utilizados pelos docentes, e discentes
dos anos finais do Ensino Fundamental; principalmente, no atual cenario de
pandemia, de forma a contribuir na formacédo e no processo educativo de ensino e
aprendizagem; sabe-se que € de suma importdncia que novas linguagens e
ferramentas estejam presentes no ato de ensinar/aprender para que possa

transpassar além da aula, mas ainda, colaborar na formacéao cidada.

Deve-se frisar sobre a importancia do tema Sexualidade, por ser uma
demanda socioeducativa, que se pode e tem que ser trabalhado com diferentes
propostas metodologicas para o desenvolvimento de sequéncias didaticas que o
contemple, aliando a esta o uso dos aplicativos aqui sugeridos, todavia se faz
necessario uma analise critica e intervencionista do docente para a escolha mais

adequada a ser utilizada.

E necessario aproveitar esta possibilidade para destacar a urgéncia de se
preparar os professores para a transformagido digital da escola, que acontece
essencialmente por meio da mudancga da pratica docente, uma vez que a mediagao
do professor no meio escolar implica cada vez mais em desafiar, problematizar,
estimular a curiosidade, propiciando a autonomia no desenvolvimento de novos
saberes, tornando o aluno o protagonista no processo de aprendizagem e individuos

criticos e reflexivos.
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ANEXO A - ESTRUTURA DA APRESENTAGAO DO ARTIGO DE ACORDO COM
A REVISTA ESCOLHIDA

NORMAS PARA APRESENTACAO DE ARTIGOS

a) Os artigos deverao conter entre 10 e 15 paginas, respeitando-se a seguinte
configuracdo: utilizar o editor de texto Word for Windows, em formato A4 (21 x 29,7
cm), com margens esquerda e superior de 3,0 cm e direita e inferior de 2,0 cm, sem
numeracgao de paginas.

b) Os artigos submetidos a revista Ensino & Pesquisa serdo formatados e
compatibilizados com o visual do formato do periddico.

c) As condigbes de ortografia e sintaxe serdo de responsabilidade do autor.

d) Os originais, mesmo quando nao publicados, ndo serdo devolvidos.

ESTRUTURA DE APRESENTACAO DOS ARTIGOS

1. Primeira pagina

a) Titulo do artigo: deve ser claro e objetivo. Deve estar escrito na mesma lingua do
texto, evitando-se abreviaturas, parénteses e formulas que dificultem a compreenséao
do conteudo do artigo. Deve ser apresentado na primeira linha, centralizado e em
negrito. Fonte: Times New Roman, tamanho 12, somente primeira letra em
maiuscula.

b) Resumo: deve ser redigido em portugués, independente da lingua em que o texto
estiver escrito. Colocar, antecedendo o texto, a palavra Resumo em caixa baixa
(inicial maiuscula) e negrito. Redigir o texto em paragrafo unico, espago simples,
justificado, de no maximo 300 palavras. Fonte: Times New Roman, tamanho 11.

c) Palavras-chave: indicar entre 3 a 5 palavras significativas do conteudo do artigo,
logo abaixo do resumo, separadas entre si por virgula. Colocar o termo Palavras-
chave em caixa baixa e negrito, primeira letra em maiuscula.

d) Para o Titulo em inglés: seguir as mesmas normas indicadas para o titulo.

e) Para o Abstract: seguir as mesmas normas indicadas para o resumo.

f) Para Key-words: seguir as mesmas normas indicadas para palavras-chave.

2. Corpo do texto
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a) O texto do artigo cientifico deve conter os seguintes topicos: Introdug¢ao: contendo
Material e Métodos ou, Metodologia; Desenvolvimento; Resultados; Discussao
(Resultados e Discussao podem ser apresentados num mesmo topico se os autores
preferirem) e Consideragbes finais. Em casos especiais (p.ex. trabalhos
essencialmente tedricos) sera permitida a organizagcdo somente nos tdpicos:
Introdugdo, Desenvolvimento e Consideragbes finais. Os tdpicos devem ser
apresentados em negrito e caixa baixa, somente inicial em maiuscula.

b) Fonte: Times New Roman, tamanho 12, alinhamento justificado ao longo de todo
o texto e espagamento 1,5 ente linhas.

c) Citagdes: no corpo do texto, serdo de até 03 linhas, entre aspas duplas. Quando
mais longas do que 03 linhas, devem ser destacadas fora do corpo do texto, com
recuo de 4 cm da margem esquerda, com letra menor que a utilizada no texto (fonte
11), em espagamento simples e sem as aspas. As referéncias bibliograficas das
citagbes ou mengdes a outros textos deverao ser indicadas, com as seguintes
informagdes, entre parénteses: (sobrenome do autor em caixa alta, virgula, ano da
publicagdo). Exemplo: (COSTA, 2003). Quando as citagbes vierem incluidas no
corpo do texto, devem ser expressas em minusculas e somente com a inicial em
maiusculo, e somente o ano entre parénteses. Exemplo: Costa (2003).

d) Notas explicativas: quando utilizadas, devem ser colocadas no rodapé da pagina
e ser numeradas sequencialmente, sobrescritas com algarismos arabicos no
decorrer do texto, devendo ter numeragdo unica e consecutiva. Alinhamento
justificado, espacamento 10, mantendo espago simples dentro da nota e entre as
notas.

e) Subtitulos das se¢des: sem numeragao, sem recuo de paragrafo, em italico, com
maiuscula somente a primeira palavra da secdo. Exemplo: Relagao teoria e pratica
na formacdo de professores. Nao numerar: Introducdo, Metodologia, Resultados,
Discussao, Conclusao e Referéncias.

f) Elementos ilustrativos: graficos, mapas, tabelas, figuras, fotos, etc. devem ser
inseridos no texto logo apds serem citados, contendo a devida explicagao (legenda)
na parte inferior (quando se tratar de ilustragdes) ou superior (Qquando se tratar de
tabelas ou quadros), e numeradas sequencialmente (ex. Figura 1. Modelos didaticos
desenvolvidos por alunos do ensino médio da rede publica de ensino do municipio
de Uniao da Vitéria, Pr.)
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