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RESUMO

Em uma sociedade projetada para pessoas que enxergam, aquelas que tém deficiéncia visual,
rotineiramente, vivenciam as barreiras do capacitismo e das precarias condigdes de
acessibilidade nas diversas esferas sociais. No que tange ao exercicio de uma profissao, é sabido
que, na juventude, comumente inicia-se 0 processo de escolha por uma area a seguir. Nesta
direcdo, delimitamos enquanto objetivo geral da presente tese investigar, a luz da integracéo
entre os modelos da expansdo da experiéncia e o Trajectory Equifinality Model — TEM, como
uma jovem com cegueira congénita imagina seu futuro profissional. Utilizamos como método
um estudo de caso, seguindo uma abordagem idiografica e qualitativa. A participante recebeu
o codinome de CCF, e na ocasido do estudo, tinha 20 anos de idade, havia concluido o ensino
médio e vivenciava os dilemas em torno da construcdo de uma carreira profissional. Todo o
processo de construcdo de dados se deu de forma remota, através das plataformas Google Meet
e WhatsApp. Utilizamos cinco roteiros de entrevistas semiestruturadas, dois videos que
contavam as histérias de pessoas com cegueira congénita que desempenham atividades
profissionais, e 0s instrumentos “um recado para mim ¢ um recado para vocé€”, desenvolvidos
nesta investigacdo com o intuito de gatilhar processos imaginativos. Os dados foram analisados
a partir do entrecruzamento dos modelos teérico-metodoldgico-analitico TEM, desenvolvido
por Sato e colaboradores, e 0 loop da expanséo da experiéncia — aqui reconhecida como espiral
imaginativa — desenvolvida por Zittoun e colaboradores. Os resultados apontaram que a jovem
prospectou um futuro enquanto locutora de radio e, quanto a isso, empreendeu as seguintes
acOes: iniciou um curso de locucgdo e sonoplastia; visitou uma radio comunitaria e apresentou
um quadro onde entrevistava pessoas cegas a fim de conhecer suas historias. No seu curso de
vida, também houveram situacdes que nomeamos de trajetorias interrompidas, pois alguns
fatores socioculturais, tais como o capacitismo, dificuldades financeiras e as precarias
condicdes de inclusédo escolar e laboral, dificultaram e/ou impediram a realizacéo de alguns de
seus projetos. Entretanto, concluimos que, nas construgdes simbolicas realizadas pela
participante, ela reconhece, em seu percurso, a existéncia de dificuldades, mas, sobretudo, de
potencialidades. Enquanto autora de sua prépria histéria, CCF continuamente se reinventa,
reorienta seu curso de vida e prospecta caminhos de multiplas possibilidades e oportunidades,

tanto no &mbito pessoal quanto profissional.

Palavras-chave: futuro profissional; cegueira congénita; imaginacdao; trajetéria de vida.



ABSTRACT

In a society designed for people who are able to see, those who have visual impairments daily
face the barriers of ableism and the precarious accessibility conditions in the various social
spheres. When it comes to pursuing a profession, it is well known that in youth, young people
often begin the process of choosing an area to follow. With this in mind, we delimited that the
general objective of this thesis is to investigate, through the integration between the models of
the expansion of experience and the Trajectory Equifinality Model — TEM, of how a young
woman with congenital blindness envisions her professional future. The chosen method that we
used was a case study, followed by an idiographic and qualitative approach. The participant
was given the alias CCF, and at the time of the study, she was 20 years old, had finished high
school and was experiencing the dilemmas surrounding the construction of a professional
career. The entire data construction process took place remotely, via the Google Meet and
WhatsApp platforms. We used five semi-structured interview scripts, two videos depicting the
stories of people with congenital blindness who carry out professional activities and the
instruments "a message for me and a message for you", developed in this investigation, in order
to trigger imaginative processes. The data was analyzed from the intertwining of the theoretical-
methodological-analytical TEM models, developed by Sato and collaborators and the
experience expansion loop — here recognized as an imaginative spiral — developed by Zittoun
and collaborators. The results indicated that the young woman envisioned a future as a radio
announcer, and, in this regard, she took the following actions: started a voiceover and sound
design course; visited a community radio station and presented a panel where he interviewed
blind people in order to learn about their stories. During his life, there were also situations that
we call interrupted trajectories, as some sociocultural factors, such as ableism, financial
difficulties and precarious conditions of school and work inclusion, made it difficult and/or
prevented the realization of some of his projects. However, we conclude that, in the symbolic
constructions carried out by the participant, she recognizes, along the way, the existence of
difficulties, but, above all, of potential. As the author of her own story, CCF continually
reinvents herself, reorients her life course and explores paths of multiple possibilities and

opportunities, both personally and professionally.

Keywords: professional future; congenital blindness; imagination; life trajectory.
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1 INTRODUCAO

Vivemos em uma sociedade imagética, onde as artes, o lazer, 0s meios de transporte, as
vias urbanas, os meios de comunicacéo, o sistema escolar, o ambiente laboral etc., comumente
sdo projetados para pessoas que enxergam. Com isso, aquelas que tém deficiéncia visual
vivenciam rotineiramente os desafios do capacitismo!, das barreiras arquitetbnicas, de
comunicacdo e atitudinais, que as privam do direito de desenvolver plenamente suas habilidades
e ter uma efetiva participacao social (Morgado, 2013).

Mais especificamente, tratando-se da cegueira, esta € uma condicdo caracterizada por
uma alteragdo grave ou total de uma ou mais das fungOes elementares da visdo, que afeta a
sensorialidade através desse sentido (Anache; Cavalcante, 2018). As causas sdo multifatoriais
e podem ser de origem congénita, quando a perda da visdo ocorre até os cinco anos de idade,
ou adventicia, resultante de traumatismos, doencas ou acidentes ocorridos ao longo da vida
(Brasil, 2018a).

Na presente tese, Nos propusemos a investigar Como uma jovem com cegueira congénita
imagina seu futuro profissional. Quanto a isso, convém explicar como surgiu esse interesse de
pesquisa. No ano de 2017, eu ingressei no Mestrado do Programa de POs-graduacdo em
Psicologia Cognitiva da Universidade Federal de Pernambuco-UFPE e integrando o
Laboratério dos estudos da Imaginacdo- EIKASIA, desenvolvi uma pesquisa sobre processos
imaginativos de uma educadora, quanto a docéncia a criangas com a Sindrome Congénita do
Virus Zika. Na ocasido, eu ja estava mobilizada a tentar contribuir com as reflexdes em torno
dainclusdo de pessoas com deficiéncia. Foi também nessa época que 0s processos imaginativos
passaram a estar no cerne do meu interesse de investigacdo e, até os dias atuais, permanece
como meu objeto de estudo.

No ano de 2019, eu iniciei minha atuacdo enquanto docente no ensino superior em uma
instituicdo do setor privado, mesmo ano em que comecei a cursar o Doutorado no Programa de
Psicologia Cognitiva da UFPE. Em um dia de trabalho aparentemente igual aos outros, eu
aguardava na sala dos professores o horario de me dirigir a sala de aula, e foi nessa ocasido que
ouvi uma conversa entre duas coordenadoras de cursos de graduagdo. As profissionais falavam

a respeito de uma estudante cega que cursava a graduacdo em Fisioterapia e solicitava que os

! Expressao que designa o preconceito em relagao as pessoas com deficiéncia, que surge a partir do fato de que no
Senso comum pressupde-se que o sujeito com deficiéncia tem todas as suas capacidades limitadas ou reduzidas,
constituindo-se em uma pessoa automaticamente “menos capaz” (Marchesan; Carpenedo, 2021).
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exames de raios X fossem adaptados em alto-relevo para que ela pudesse conseguir acompanhar
a disciplina. Uma das coordenadoras, que na ocasido estava com o pé imobilizado devido uma
torcdo, fez o seguinte comentario: eu torci o pé, me desculpe a sinceridade, mas eu ndo iria
fazer minha reabilitacdo com uma fisioterapeuta cega. Infelizmente, tem que entender que
algumas coisas ndo séo possiveis, algumas profissdes ndo tem como. Nesse momento, eu fui
tomada por um sentimento de angustia e pensei: a universidade possibilita o ingresso da pessoa
com deficiéncia, mas ndo oferece condicOes de aprendizagem que oportunizem uma boa
formacéo profissional e a habilite para 0 mundo do trabalho. Me questionei ainda sobre: se nem
mesmo os profissionais da educacdo, aqueles que deveriam viabilizar condi¢des de incluséo,
acreditam na possibilidade de pessoas cegas serem bons profissionais, como tem sido para essas
pessoas a construgdo de suas carreiras profissionais? Essa situacdo foi o gatilho para que eu
delimitasse o tema da presente pesquisa e, assim, transformei o0 meu desconforto em motivacgéo
para estudar e tentar contribuir com as discussdes em torno da inclusdo social de pessoas cegas,
pois mesmo ndo sendo cega e ndo possuindo parentes ou amigos cegos, enquanto psicologa,
professora, pesquisadora e cidada, sinto que é também um compromisso ético e social dar
notoriedade a uma causa tdo importante.

A decisdo por delinear a pesquisa com o publico jovem se deu porque, nessa fase de
vida, se acentuam os dilemas que envolvem a preparacao para as atividades tipicamente adultas,
em especial, a escolha por uma profissdo (Bernadim; Silva, 2016). Além disso, uma das
caracteristicas da juventude é sua orientacdo ao futuro no processo de construcao de um projeto
de vida (Pereira; Magalhdes; Pasqualini, 2020). Porém, é preciso problematizar em torno das
condigdes concretas de vislumbrar um futuro em meio a uma sociedade de negagéo ao direito
a vida, que subjuga o desemprego e expde a juventude a condicdes precéarias de trabalho
(Pereira; Magalhées; Pasqualini, 2020).

No que tange as condicdes de empregabilidade, observa-se que a populacdo jovem no
Brasil é altamente afetada pelo desemprego. Os dados da Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios Continua (Pnad Continua) realizada em 2018 pelo Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica-IBGE, apontaram que 11 milhdes de jovens brasileiros na faixa etaria entre 15 e
29 anos néo estdo ocupando postos no mercado de trabalho e tampouco estdo em processo de
educacao formal ou qualificagdo profissional (IBGE, 2019). Tratando-se da juventude cega, até
o terceiro trimestre do ano de 2022, havia no Brasil 41.039 jovens com essa deficiéncia. Deste

contingente, 69,64% estavam desocupados, ou seja, ndo desempenhavam nenhuma atividade
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de geracdo de renda, seja ela de natureza formal ou informal, e 30,36% alegaram estar engajados
em alguma ocupacéo (IBGE, 2023).

Isto posto, fizemos algumas indagacbes que auxiliaram no delineamento tedrico-
metodoldgico-analitico da presente pesquisa, estruturada a partir de um estudo de caso. Em uma
sociedade capacitista e de negacdo de direitos, como uma jovem com cegueira congénita
imagina o seu futuro profissional? Diante de um mercado de trabalho que segrega e exclui
pessoas com deficiéncia, como prospecta o exercicio de uma profissdo? Quais fatores do seu
contexto sociocultural impulsionam ou restringem a construcdo de uma trajetoria profissional?
Assim, definimos, enquanto objetivo geral, investigar, a luz da integracéo entre os modelos da
expansdo da experiéncia e o Trajectory Equifinality Model — TEM, como uma jovem com
cegueira congénita imagina seu futuro profissional. Nosso referencial teérico-metotolégico-
analitico foi construido a partir da fusdo de dois modelos, a saber, espirais imaginativas
(Zittoun; Cerchia, 2013; Zittoun; Gillespie, 2016, 2018; Zittoun, 2017, 2018, 2020) e o Modelo
de Equifinalidade de Trajetdrias (Trajectory Equifinality Model - TEM) (Sato et al. 2007; Sato;
Hidaka; Fukada, 2009; Valsiner, 2014; Tsuchimoto, 2021). Ambas as vertentes, alinhadas aos
pressupostos da psicologia sociocultural, partilham da compreensdao de que 0s humanos,
enquanto sistemas abertos, constroem significados em um continuo processo de troca com seus
ambientes, consideram a irreversibilidade do tempo e postulam que a construcao de significados
ocorre em transitar entre as esferas de experiéncias passadas, presentes e futuras.

Para Zittoun e Cerchia (2013), a imaginacdo é desencadeada por uma ruptura, ou seja,
uma disjuncdo temporaria entre uma dada experiéncia do mundo e o fluxo de pensamento, onde
0 sujeito desacopla do aqui-agora, transita entre esferas distais passadas ou futuras e
posteriormente volta a esfera proximal podendo ter sua experiéncia atual expandida (Zittoun;
Gillespie, 2016). Esse modelo é descrito como uma espiral, que conta com trés dimensfes que
descrevem as experiéncias imaginativas nas quais as pessoas podem se engajar, a saber:
temporalidade, generalidade e plausibilidade. A despeito da robustez do modelo em explicar
como ocorre a imaginacdo e os elementos que a constituem, essa teoria ndo se debruca na
consideracdo acerca dos fatores histdrico-relacionais, que constituam o que serd aqui tomado
como "trajetdria de vida", e que nutrem o ato imaginativo. Por esta razdo, propomos uma
integracdo entre o modelo da expansdo da experiéncia que trata de processos imaginativos e o
TEM, que é uma ferramenta teorico-metodologica desenvolvimentista: ela descreve como as
pessoas constroem seus cursos de vida, selecionando opcGes em meio as alternativas que se

apresentam (Sato et. al., 2014). O TEM considera com a mesma relevancia as trajetdrias reais
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(o que aconteceu), as trajetorias potenciais (0 que poderia ter acontecido) e as imaginadas
enquanto possibilidades futuras (Valsiner, 2014). Presumimos que a juncdo dessas duas
ferramentas ampliard o poder explicativo do fendmeno da imaginacdo e propiciard a
compreensdo de como 0s eventos da historia de vida, bem como os diversos fatores que
constituem o contexto sociocultural, nutrem o horizonte imaginativo da participante em torno
da construcdo de uma trajetdria profissional.

Sumariamente, a presente tese foi dividida em 8 topicos. No primeiro, fizemos a
apresentacdo do trabalho e explicitamos as motivacdes para a escolha do tema. O segundo
capitulo foi destinado as consideracdes sobre juventude e projeto de vida. No capitulo 3,
discorremos sobre a cegueira e discutimos acerca do Modelo Social da Deficiéncia, que parte
da premissa de que a deficiéncia € um fendmeno interacional que s6 se materializa por que a
sociedade é deficiente em ndo conseguir atender a diversidade humana em sua ampla
manifestacdo. J& no capitulo 4, falamos sobre a imaginacao, inicialmente, fazendo alguns
apontamentos histdrico-filosoficos acerca dessa funcdo mental. Em seguida, adentramos nos
estudos da imaginacéo a partir da psicologia, em especial, da psicologia sociocultural. Foi nesse
capitulo que também apresentamos as teorias que embasaram nossa analise de dados, a saber:
a dindmica das espirais imaginativas e 0 TEM. No quinto topico, descrevemos os objetivos do
estudo, e no sexto, o delineamento metodoldgico com as explicitacbes de como a pesquisa foi
executada. O sétimo capitulo foi destinado ao processo de analise e discussdo dos dados
construidos e, por fim, apresentamos as consideracdes finais, onde realizamos 0s apontamentos

gerais acerca do estudo.
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2 BREVES CONSIDERACOES SOBRE A JUVENTUDE

Em termos de idade cronoldgica, a Lei n° 12.852/13, que versa sobre o Estatuto da
Juventude, compreende que essa fase do desenvolvimento humano ocorre dos 15 aos 29 anos
(Brasil, 2013). E uma etapa caracterizada tanto por mudangas biofisicas quanto pelo conjunto
de significados e expectativas sociais que lhe foram atribuidas historicamente (Pais, 2009).

Apesar de ser uma importante fase do ciclo vital, no Brasil, os estudos sobre a juventude
séo relativamente recentes. As primeiras publicacdes datam do final dos anos 1960, tecendo
sutis consideracdes em torno da relacdo entre juventude e educacdo, conflito de geracdes e
marginalidade (Bittencourt; Pereira, 2021). Ainda de acordo com Bittencourt e Pereira (2021),
nos anos de 1990 houve uma proliferacéo de estudos sobre os grupos juvenis e desde ent&o, as
discussdes sobre juventude ganharam forca a partir de um conjunto de mudancas significativas
na sociedade brasileira, tais como: 0 aumento do tempo de escolarizacdo decorrente de politicas
que estimularam a permanéncia do jovem na escola, a expansdo das universidades publicas e
institutos federais, expansdo comunicacional decorrente da popularizacdo da internet, entre
outros.

Conforme reitera Groppo (2016), as pessoas jovens ndao compdem um grupo
homogéneo, pois a vivéncia da juventude pode se diferenciar a depender de aspectos como:
sexo, classe social, raca, religido, regido geogréafica, entre outros elementos. Trancoso e Oliveira
(2014) reiteram que a sociologia passou a utilizar o termo “juventudes”, no plural, para designar
essa vivéncia multipla e diversa, sendo mais pertinente considerar a juventude enquanto uma
categoria social produzida historicamente e mantida pelos padrdes sociais vigentes em cada
momento historico-cultural.

Em meio a multiplicidade de experiéncias que caracterizam a juventude, Bernadim e
Silva (2016) compreendem essa etapa de vida como um momento de transi¢cdo e moratoria
social, pois a pessoa ndo é mais adolescente, porém, ainda ndo se caracteriza adulta por ndo
assumir determinados papéis sociais, tais como: inser¢do no mundo do trabalho, saida da casa
dos pais, constituicdo do nucleo familiar etc.

Ao falarmos das mdltiplas vivéncias possiveis da juventude, € premente considerar o
contexto de violagbes de direitos que esse segmento social vivencia, tais como: violéncia,
trafico de drogas, precarizacao das relacGes de trabalho, falta de acesso as politicas publicas,
entre outros (Scherer, 2020, p. 27).

A juventude vem se constituindo como um dos segmentos sociais que vivenciam com
mais intensidade as expressdes da questdo social, com destaque para os altos indices
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de mortalidade juvenil, especialmente quando analisado o exterminio da juventude
negra na realidade brasileira (Scherer, 2020, p. 27).

De acordo com Pereira, Magalhdes e Pasqualini (2020), uma das caracteristicas da
juventude € sua orientacdo ao futuro no processo de construcdo de um projeto de vida. Os
referidos autores problematizam em torno das condigdes concretas de vislumbrar um futuro em
meio a uma sociedade de negacdo ao direito a vida, que subjuga o desemprego e exple a
juventude a condigdes precarias de trabalho. Além disso, a precarizagdo do ensino muito
impacta esse publico em suas particulares vivéncias de ser e estar no mundo.

No que tange as condigdes de empregabilidade, observa-se que a populacéo jovem no
Brasil é altamente afetada pelo desemprego. Os dados da Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios Continua (Pnad Continua) realizada em 2018 pelo Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica-IBGE, apontou que 11 milhdes de jovens brasileiros na faixa etaria entre 15 e 29
anos nao estdo ocupando postos no mercado de trabalho e tampouco estdo em processo de
educacédo formal ou qualificagéo profissional (IBGE, 2019).

Com a emergéncia da pandemia do COVID-19, a empregabilidade da populacéo jovem
foi ainda mais afetada, porém, ha problemas de longas datas que persistem até os dias atuais, a
exemplo: baixa qualificacdo profissional; falta de preparo e experiéncia; falta de motivacao;
baixa remuneracéo salarial; crise econdmica e desestruturacao familiar (Leme Souza, 2020).

Diante dos fatores supracitados, fazemos as seguintes indagacGes: Como 0s jovens
constroem um projeto de vida em meio a um emaranhado social de dificuldades e negac6es de

direitos? Qual o papel da educacdo na construcao de tal projeto?

2.1 APONTAMENTOS SOBRE JUVENTUDE E PROJETO DE VIDA

Um projeto pode ser definido como algo que planejamos fazer, tendo como premissa
organizar as propostas, intences e ideias capazes de conduzir a sua realizacao (Siriani, 2019).
Pode ser entendido ainda, enquanto a antecipacdo de uma acéo, envolvendo uma referéncia ao
futuro. Assim, existe uma relagdo de interdependéncia entre projeto e futuro (Serafin;
Mezzomo; Pataro, 2017).

No que tange ao projeto de vida, este é formado por um conjunto de atividades que
orientam uma pessoa em termos de interesses, valores e habilidades, para que ela possa
construir caminhos de satisfacdo pessoal e realizagéo integral (Silva, 2014). Conforme reitera
Gobbo (2016), um projeto de vida nédo é dado, mas é descoberto e construido para auxiliar no

manejo dos desafios que surgem ao longo das trajetérias de vida. Ele esta intrinsecamente
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relacionado com o sentido da vida, pois uma pessoa tende a se sentir mais feliz na medida em
que consegue encontrar e realizar seu proposito de vida.

Podemos considerar que o projeto de vida é essencial na orientagdo de uma pessoa em
direcdo aos seus sonhos e objetivos, sendo uma variavel importante da identidade e bem-estar
(Hurtado, 2012). Entretanto, as desigualdades de oportunidades podem restringir projecoes e
realizacBes futuras para determinados sujeitos, ja que o contexto social e histérico pode
interferir na construcdo e realizacdo do projeto de vida (Klein, 2011).

Para Serafin, Mezzomo e Pataro (2017), no que se refere a construcdo de projetos de
vida na juventude, é preciso reconhecer duas variaveis, uma relacionada a identidade e a outra
ao reconhecimento da realidade. Quanto mais cedo o jovem compreender o funcionamento da
sociedade, com seus mecanismos de inclusdo e exclusdo, mais clareza tera na construcdo do
cendrio de possibilidades de seu projeto de vida. A auséncia de projeto de vida corresponde a
uma perda de perspectiva futura, pois o jovem, ao ndo reconhecer sua realidade e ndo buscar
meios de modificé-la, torna-se refém da escolha de outros sujeitos que defendem os interesses
de determinados grupos em contribuir para a ampliacdo de vulnerabilidades e desigualdades
entre os jovens (Siriani, 2019).

De acordo com Damon (2009), uma pessoa sem projeto de vida esta fadada a seguir
qualquer direcdo, pois este projeto relaciona-se com processos de construcdo da identidade,
orientacdo futura e pode ser uma forca motriz para atingir objetivos almejados. Tal projeto pode
ainda oportunizar a superacao de desafios, na medida em que as pessoas realizam escolhas que
contribuirdo para o desenvolvimento de suas proprias histérias de vida.

Convém ressaltar que a escola, as organizacGes da sociedade civil, 0s movimentos
sociais, a cultura, as experiéncias provenientes da educagdo ndo formal, o grupo de amigos, a
familia e as experiéncia em contextos religiosos, sdo importantes espagos de constru¢do do
saber, que também oferecem possibilidades de romper com praticas excludentes e,
consequentemente, auxiliam na construcdo do projeto de vida do jovem (Siriani, 2019). Ainda
em acordo com Siriani (2019), apesar das deficiéncias e crises existentes no sistema educacional
brasileiro, ndo se pode negar que a escola promove o encontro com a diversidade, com outras
culturas e valores, desenvolvendo o sujeito e suas relagbes com o mundo. Portanto, essa
instituicdo social assume um importante papel no processo de construgdo do projeto de vida na

juventude, é o que discutiremos melhor a seguir.
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2.2 O PAPEL DA ESCOLA NA CONSTRUCAO DO PROJETO DE VIDA NA JUVENTUDE

Um projeto de vida ndo é algo estatico e permanente, mas um mapa que se altera
conforme a descoberta da propria individualidade (Siriani, 2019). Embora tal projeto possa ser
construido em qualquer etapa de vida, a juventude € a fase mais propicia para o inicio da sua
construcgdo, ja que é um periodo em que se acentua os dilemas que envolvem a preparagdo para
as atividades tipicamente adultas, em especial a escolha por uma profissdo (Bernadim; Silva,
2016).

Embora saibamos da influéncia de todas as esferas da sociedade no processo de
construcdo do projeto de vida, devemos ressaltar que a escola é uma instituicdo central no
processo de formacao humana e assume um lugar importante na elaboracao desse tdo dilematico
e desafiador projeto. Conforme reiteram Santos e Gontijo (2020, p. 24), “a escola ¢ um palco
de experiéncias e efervescéncia cultural na qual os adolescentes expressam gostos,
comportamentos, estilos e é um ambiente rico para promover a solidez, planificacdo e
orientacdao de um projeto de vida”. Para auxiliar na construgdo de tal projeto, Santos e Gontijo
(2020) sugerem que o primeiro passo € a escola buscar conhecer 0s estudantes em seus aspectos
sociais, culturais e afetivos levando em conta suas origens, contextos e histdria de vida.
Conforme reitera Dayrell (2007), a escola como espago social de construgdo e formacao de
identidade dos adolescentes configura-se como importante meio de viabilizacdo de seus
projetos de vida, especialmente no ensino médio, periodo em que sentem a pressdo dos pais e
da sociedade e comecam a posicionar-se profissional, social e financeiramente.

E importante considerar que, ao pensar em projeto de vida, surgem Varios
questionamentos: O que quero ser? Qual area seguir? Que profissdo vou escolher? Quanto irei
ganhar? Essas indagacOes baseiam-se na projecdo do senso comum que o projeto de vida se
restringe apenas a questao profissional, porém, ele é bem mais amplo e também engloba os
aspectos da vida pessoal e social (Santos; Gontijo, 2020).

No que tange ao papel das escolas na construgdo de projetos de vida, temos a Lei n°
13.415/2017 que versa sobre a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018b) e
trata sobre esse tema. A BNCC é uma politica que se constitui enquanto um documento
normativo que seleciona e organiza os conhecimentos a serem ensinados ao longo dos niveis e

modalidades da Educacdo Béasica? no Brasil. Esse documento preconiza que as escolas

2 A partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo (LDB - 9.394/96), a Educagéo Bésica passou a ser
estruturada por etapas e modalidades de ensino, englobando a Educacéo Infantil, o ensino fundamental
obrigatdrio de nove anos e o ensino médio (Campos, 2022).
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estimulem o desenvolvimento de competéncias que serdo Uteis para o desenvolvimento integral
do estudante (Brasil, 2018b).

No que tange ao ensino médio, espera-se trabalhar com os estudantes os seguintes eixos:
pensamento cientifico, critico e criativo; diversidade cultural, comunicacédo, cultura digital,
trabalho e projeto de vida, argumentacdo, autoconhecimento, cooperacdo, empatia,
responsabilidade para consigo e com o outro e cidadania (Brasil, 2018b). Em relacdo ao eixo
trabalho e projeto de vida, a BNCC prevé que “os curriculos do ensino médio deverdo
considerar a formacdo integral do estudante, de maneira a adotar um trabalho voltado para a
construcdo de seu projeto de vida e para sua formagdo nos aspectos fisicos, cognitivos e
socioemocionais” (Brasil, 2018b, Art. 3., § 7°).

No ensino médio, o documento propde ainda que as escolas oferecam os itinerarios
formativos, entendidos como as diversas areas do conhecimento, formacdo técnica e
profissional, que poderd oportunizar aos estudantes distintas possibilidades de escolhas
(Campos, 2022). Com isso, espera-se que 0s estudantes tenham uma parte do curriculo
denominada comum, com disciplinas de todas as areas (formacdo geral basica) e possam fazer
uma escolha por algum itinerario formativo visando ao aprofundamento em alguma das
seguintes areas: Linguagens e suas tecnologias; Ciéncias da Natureza e suas tecnologias;
Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas; Matematica e suas tecnologias; Formacao Técnica e
Profissional (Brasil, 2018b).

Apesar da BNCC ja estar em vigor desde 2017, a portaria N° 627, de 4 de abril de 2023
suspendeu 0s prazos em curso da Portaria MEC n° 521, de 13 de julho de 2021, que instituiu o
cronograma nacional de implementacdo do novo ensino médio (Brasil, 2023). Portanto, até o
momento (dezembro de 2023) a implementacdo das mudangas propostas pela BNCC para o
novo ensino médio ainda ndo ocorrera.

Conforme discutido até aqui, o projeto de vida muito pode auxiliar no manejo dos
dilemas vivenciados pelos jovens em relacdo aos caminhos a serem seguidos apds a
escolarizacdo basica. No entanto, nos gquestionamos como na pratica as escolas poderiam

viabilizar a construcéo de tais projetos. E o que discutiremos a seguir.

2.2.1 Apontamentos sobre como favorecer a construcéo de projetos de vidas em ambiente

escolar

Convém ressaltar que a BNCC recomenda que cada escola elabore sua proposta

pedagdgica, conforme sua realidade. Destaca-se o fato de que o eixo trabalho e projeto de vida
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ndo deve ser confundido com escolha profissional, porém, ndo esta desatrelado ao mundo
produtivo, uma vez que visa auxiliar que o jovem possa se conhecer, entender sua relagdo com
0 mundo e desenhar o que espera para si no futuro (Santos; Gontijo, 2020). A proposta deste

eixo formativo, segundo a BNCC é:

adocdo, pelos/pelas estudantes, de uma atitude questionadora frente aos problemas
sociais, de modo a assumir protagonismo em relacéo aos desafios contemporaneos e
projetar expectativas em relagdo a sua vida pessoal, académica e profissional, a partir
da andlise critica de fatos e situa¢des (Brasil, 2018b, p. 493).

De acordo com Santos (2021), apd6s conhecer um pouco do contexto social dos
estudantes, é essencial que o professor apoie o0s jovens em suas demandas emocionais, criando
espacos de escuta, acolhimento, interacdo entre pares e de expressividade, sempre respeitando
os limites de cada um. O trabalho com projeto de vida ndo pode ser pontual, mas acoes
intencionais e sistematicas precisam ser continuamente planejadas. Uma alternativa é o
professor fazer uma introducéo acerca de algum assunto e depois propor uma roda de conversa
para que os alunos possam opinar sobre a tematica (Santos, 2021). Ainda em acordo com Santos
(2021), é importante que os professores ougcam seus alunos e promovam espacgos para que
possam falar de sentimentos e sonhos. Atividades podem ser planejadas para mostrar 0S
desafios contemporaneos através de debates sobre documentarios, matérias de jornais, etc., mas
é importante discutir formas de driblar tais desafios de modo a estimular uma visdo otimista
sobre o futuro. Outra possibilidade é contar a histérias de vida de outras pessoas para que
possam servir como inspiragao.

O projeto de intervencdo realizado por Fraga e Sobrosa (2022) se propés a trabalhar
projeto de vida com 21 adolescentes do sexo feminino, estudantes da rede publica de ensino de
uma escola situada no Estado do Rio Grande do Sul. Ao longo de 9 encontros foram criados
espacos de acolhimento, escuta e autoconhecimento objetivando que as participantes ficassem
livres para expressar e expor suas opinides da maneira que desejassem. Ao final de cada
encontro, era reservado um momento de descontracdo, onde as jovens escutavam mausicas de
suas preferéncias. O referido projeto se deu de forma dindmica, oportunizando a discussao de
diversas problematicas inerentes a questdo do projeto de vida, as quais foram apresentadas por
diferentes metodologias: oficinas, rodas de conversa e cine-debate. Na ocasido, as seguintes
temaéticas foram discutidas: autoestima e autoaceitacéo; papel da mulher na sociedade; violéncia
contra a mulher e relacionamento abusivo; feminismo negro; participacdo social e
protagonismo; saude mental na adolescéncia; autonomia feminina e projeto de vida; Jovem
Aprendiz e oportunidades de profissionaliza¢do na adolescéncia e satde mental da mulher negra
(Fraga; Sobrosa, 2022).
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Apesar da importancia em trabalhar projetos de vida, no que tange ao aspecto ligado a
escolha profissional, ndo podemos esquecer da precarizacdo das condigdes de trabalho e a
reducdo na oferta de empregos formais no Brasil, em especial, ap6s a reforma trabalhista
aprovada em 2017 (Antunes, 2018). Portanto, “afirmar que uma formagdo pautada nas
competéncias, no projeto de vida e no protagonismo por si resolvera o problema do desemprego
¢ uma promessa enganosa, sem nenhuma efetividade” (Alves; Oliveira, 2020, p. 32).

Como vimos até aqui, a construcdo de um projeto de vida pode oportunizar escolhas
mais conscientes no que tange aos caminhos a serem percorridos apés a concluséo da Educacao
Basica, podendo ainda reduzir as ambivaléncias quanto a escolha de um curso de graduacao,
para aqueles que desejam ingressar na universidade. Conforme reiteram Fritsch, Rocha e Vitelli
(2015), o ingresso no ensino superior mediante a recente conclusdo do ensino médio, pode
constituir-se uma experiéncia repleta de frustracGes, sobretudo, quando o curso escolhido nédo
atende as expectativas do estudante que diante do sentimento de inadequacéo pode optar pela
evasdo da desafiadora jornada do ensino superior.

Considera-se evasdo no ensino superior, 0 ingresso e a ndo conclusdo de um curso de
graduacdo por desisténcia. As variaveis internas e externas as Instituicdes de Ensino Superior
(IES), podem interatuar para a ocorréncia de tal fenémeno. Os fatores internos geralmente estao
ligados a universidade, quando a desisténcia se da por exemplo, devido ao descontentamento
com os métodos pedagdgicos empregados ou com a infraestrutura da universidade. Ja os
externos, sdo aqueles vinculados ao préprio discente, tais como: dificuldade de adaptacdo ao
ambiente universitario, problemas financeiros e pessoais ou quando o discente ndo se identifica
com o curso escolhido, optando por abandona-lo (Fritsch; Rocha; Vitelli, 2015).

A pesquisa desenvolvida no ano de 2021, pela Secretaria de Modalidades Especializadas
de Educacdo (SEMESP) do Ministério da Educacdo, apontou que a taxa de evasdo no ensino
superior em 2019 na modalidade presencial foi de 30,7% nas instituicdes de ensino superior da
rede privada e 18,4% na rede publica de ensino (SEMESP, 2021). A mesma pesquisa apontou
ainda, que a evasdo é um evento de maior incidéncia durante o primeiro ano de ensino superior
e que a taxa € menor entre os alunos que ingressam na universidade privada através do Fundo
de Financiamento Estudantil (FIES). No ano de 2019, a evasao foi de 6,4% entre os estudantes
que usufruiram desse recurso, enquanto que na rede publica, o indice foi de 14,3% (SEMESP,
2021). A partir desses dados, presumimos, que se as escolas viabilizassem que seus estudantes
construissem projetos de vida, as evasdes por insatisfacdo pela escolha do curso poderiam ser

mitigadas.
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Até aqui, vimos que as questdes raciais, de género, o capitalismo, a desigualdade social,
as precarias condicdes trabalhistas, etc. sdo fatores que podem dificultar a construcdo de um
projeto de vida na juventude. Em meio ao emaranhado de desafios que dificultam a prospeccao
de um futuro de oportunidades e possibilidades, na presente tese, nosso interesse recai na
discusséo acerca da construcdo de uma trajetoria profissional por uma jovem com cegueira
congénita. Algumas das seguintes indagacOes nortearam o delineamento do nosso estudo: Em
uma sociedade capacitista e de negacéo de direitos, como uma jovem cega imagina o seu futuro
profissional? Diante de um mercado de trabalho que segrega e exclui pessoas com deficiéncia,
como essa jovem prospecta o exercicio de uma profissdao? Quais fatores do seu contexto

sociocultural impulsionam ou restringem a constru¢do de uma carreira profissional?

2.2.2 Breves apontamentos sobre projeto de vida e juventude cega

De acordo com Nascimento (2020), na sociedade contemporanea ainda ha preconceitos
que perpetuam a falsa crenca de que a pessoa cega ndo € capaz de desenvolver habilidades e
construir conhecimentos que permitam a ela protagonizar sua vida e seus projetos. Esses
estigmas pesam sobre a juventude cega causando-lhe sofrimentos, desestimulo e descrenca
sobre o presente e o futuro.

A pesquisa desenvolvida por De Jesus e Zardo (2023), intitulada de: “Trajetorias
biograficas, académicas e projetos de vida de jovens cegos: um estudo no contexto da
Universidade de Brasilia” contou com a participagdo de quatro jovens cegos estudantes da
graduacédo. Enquanto resultados, observou-se que esses jovens tinham em seus projetos de vida,
o desejo de atuar em profissdes relacionadas a area de educacdo e almejavam ainda, desenvolver
projetos capazes de melhorar a qualidade de vida de pessoas com deficiéncia visual.

J& 0 estudo desenvolvido por Nascimento (2020), intitulado de: “Representagdes sociais
e inclusdo escolar: jovens com cegueira tateando o futuro” contou com a participagdao de 10
jovens cegos com idade entre 15 e 29 anos estudantes da rede publica de ensino. Concluiu-se
que entre eles, havia o desejo unanime em cursar o ensino superior. Do total de participantes, 2
desejavam cursar Psicologia e 2 Servico Social, ja os demais, tinham o desejo em realizar uma
formac&o em musica.

Ainda neste estudo realizado por Nascimento (2020), o autor observou que fazer um
curso superior, desenvolver habilidades pessoais e sociais, ter um emprego, ser bem sucedido
na vida profissional, ter uma casa, constituir uma familia e ter um canal no Youtube, sdo 0s

principais temas que compdem o projeto de vida dos jovens entrevistados. Os participantes
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relataram ainda, os seguintes desejos: serem bem sucedidos; obter realizacao profissional com
as suas respectivas habilidades e competéncias; conquistar a admira¢do do publico e ter as
condicOes necessérias para uma vida digna. Em seus discursos, notou-se que eles nutriam o
desejo de superar as limitacbes que resultam da relacdo de sua condi¢do sensorial com a
sociedade visocéntrica em que vivem, ansiando por mostrar a todos a sua capacidade de
realizacdo pessoal e profissional a partir das habilidades sociais e cognitivas que desenvolveram
(Nascimento, 2020).

Nascimento (2020) também observou, que nas entrelinhas dos discursos ha a marca da
discriminacao e do preconceito vivido pelos jovens cegos, caracterizando-se em desesperanca,
davidas sobre o futuro, afastamento das instituicGes de ensino, bem como a descrenca na sua
legitima participacdo social.

A maioria da populacéo brasileira, e podemos inferir, que um nimero significativo de
pessoas cegas, ndo tém acesso a uma educacédo publica de qualidade, a um sistema de
saude e social digno, a uma ocupagdo econdmica remunerada de acordo com as suas
necessidades basicas, a eventos culturais, de lazer e de desporto. E neste contexto que
0S jovens cegos brasileiros estdo desenvolvendo a sua formagao escolar, construindo
a sua percepcao de incluséo e elaborando o seu projeto de futuro (Nascimento, 2020,
p. 190).

Diante dos desafios que constituem a construcdo de um e um projeto de vida em sua
ampla acep¢do, na presente tese, nos debrucaremos na investigacdo da historia de vida de uma
jovem com cegueira congénita e seu processo de imaginar um futuro profissional em meio a
um emaranhado social de vulnerabilidades e inacessibilidades. A seguir, teceremos

consideracGes sobre a cegueira.
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3 TECENDO SOBRE A CEGUEIRA

A deficiéncia se apresenta como um fendmeno construido socialmente. Logo, desde a
Pré-Historia até os dias atuais, o tratamento recebido por pessoas com deficiéncia passou por
significativas transformagdes. Mais especificamente, se tratando da cegueira, na Pré-Historia
acreditava-se que as pessoas cegas eram possuidas por espiritos malignos. Assim, o infanticidio
das criancas que nasciam cegas e 0 abandono das pessoas que haviam perdido a visao na idade
adulta eram os procedimentos mais frequentes (Franco; Dias, 2007).

Durante a Idade Média a cegueira foi utilizada como castigo, ato de vinganca ou como
pena judicial, onde aqueles que infringiam as leis vigentes tinham seus olhos retirados. S com
0 advento do Cristianismo, as pessoas com deficiéncia passaram a ter direito a vida por serem
consideradas filhas de Deus. No que diz respeito a cegueira, esta deixa de ser um estigma de
culpa, pois o Evangelho dignifica o cego ao postular que esse tem lugar no céu, assim como
aqueles que fossem piedosos com os cegos, também seriam escolhidos para o Reino de Deus.
Entretanto, nessa época ainda imperava a excluséo social, ja que as pessoas com deficiéncia
ficavam confinadas nas instituicdes de caridade por serem considerados indteis e incémodos
(Franco; Dias, 2007).

A passagem de uma visdo supersticiosa para uma visao organicista acerca da cegueira
ocorreu na Idade Moderna, mediante a emergéncia dos primeiros conhecimentos anatomo-
fisiolégicos sobre o funcionamento do olho e do cérebro. Nesse periodo, surge o modelo
biomédico que preconizava que fatores genéticos, doencas, acidentes e o envelhecimento
resultariam em impedimentos fisicos, mentais ou sensoriais, que deveriam ser medicamente
tratados ou curados e, ndo sendo possivel, os sujeitos precisariam ser educados para o
ajustamento e convivio em sociedade (Botelho; Porcidncula, 2018). O modelo biomédico
refletiu em uma visdo pejorativa da deficiéncia, pois o corpo deficiente passou a ser catalogado
como uma variacao indesejada e patolégica do corpo considerado normal. Com isso, até a
metade do seculo XX, ndo se cogitava que as pessoas com deficiéncia de qualquer natureza
pudessem estudar, trabalhar e efetivamente exercer sua cidadania (Botelho; Porcitncula, 2018).

Os avangos na medicina, propiciaram compreensdes mais claras sobre a etiologia da
cegueira, que é caracterizada como uma alteragdo grave ou total de uma ou mais das funcdes
elementares da visdo, afetando a sensorialidade atraves desse sentido (Anache; Cavalcante,
2018). Considera-se cegueira, quando a acuidade visual é igual ou menor que 0,05 (20/400) no
melhor olho, com a melhor corregéo Optica (6culos, lentes etc.). No caso das pessoas que tém

visdo residual, ou seja, apenas percebem vultos, estas também podem ser consideradas cegas
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(Brasil, 2018a). As pessoas que sO tém percepcdo e projecdes luminosas, podem ser
consideradas proximas da cegueira total. No primeiro caso, ha apenas a distin¢do entre claro e
escuro, ja os individuos que tém projecdes luminosas, sdo capazes de identificar também a
direcdo de onde provém a luz. A cegueira total por sua vez, pressupde a completa perda de
visdo. A visao € nula, isto €, nem a percepcao luminosa esta presente. No jargdo oftalmoldgico,
usa-se a expressao “visao zero” (Brasil, 2018a).

Conforme esclarecem Escudero et al. (2022), as principais causas de perda de viséo de
acordo com a Organizacdo Mundial de Satde (OMS), sdo a catarata®, o tracoma®* e o glaucoma’®,
responsaveis por mais de 70% da cegueira a nivel mundial. As alteracdes oculares também
podem resultar de doencas metabdlicas que afetam o olho, como descolamento de retina,
diabetes, entre outros. As causas podem ser de origem congénita (como acontece nas
retinopatias®, glaucoma e cataratas) ou adventicia, resultante de traumatismos, doencas ou
acidentes. Como nosso estudo foi desenvolvido com uma jovem que tem cegueira congénita,

no topico a seguir traremos consideracdes sobre essa condicao.

3.1 A CEGUEIRA CONGENITA

A perda da visdo que ocorre logo ap6s o nascimento ou até os cinco anos de idade €
chamada cegueira congénita. E nessa faixa etaria em que a acuidade visual da crianca se iguala
a do adulto (Ormelezi, 2006). De acordo com Régis e Nogueira (2021), este marco divisorio é
proposto por pesquisadores que se baseiam nos estudos de Piaget, que considera que aos cinco
anos de idade ha a passagem da fase pré-operacional — em que a crianga ainda ndo opera por
conceitos — para a fase operacional. Segundo a teoria de Piaget, a crianca que perdeu a visao
antes do periodo operacional ndo tem uma memdria visual. Régis e Nogueira (2021), reiteram
ainda, que atualmente, j& se encontram estudos que demonstram resquicios de memaria visual
em sujeitos que perderam a visdo antes dos cinco anos de idade, porém, geralmente essa
mem©ria visual residual € fraca e ndo auxilia da mesma maneira a formacéo de imagens mentais

complexas.

3 E definida pela presenca de opacidade do cristalino, podendo ser congénita ou adquirida (Domingues et al.,
2016).

4 O tracoma é uma doenga inflamatdria ocular que atinge a conjuntiva e a cornea, cujo agente etioldgico ¢ a bactéria
Chlamydia trachomatis. E uma doenga crénica e a principal causa de cegueira evitavel do mundo (Lopes, 2013).
> O glaucoma ¢ uma doenca dos olhos que cursa com lesdo do nervo 6ptico e reducio da acuidade visual tendo
como principal fator de risco o aumento da presséo ocular (Lopes, 2022).

® Retinopatia ¢ um termo utilizado para definir qualquer patologia vascular, inflamatéria ou degenerativa que afeta
a retina (Domingues et al., 2016).
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Os fatores que podem causar a cegueira congénita sao multiplos e podem estar atrelados
a fatores genéticos, intrauterinos ou extrauterinos (Brito; Veitzman, 2000). No que tange aos
fatores genéticos temos como exemplos: distrofias retinianas hereditarias, atrofia Optica,
microftalmia, catarata e glaucoma congénito e retinoblastoma’. Algumas das condicoes
intrauterinas que podem resultar na cegueira congénita, sdo: rubéola, toxoplasmose,
citomegalovirus, exposicdo a toxicos como fumo, alcool, drogas, medicamentos ou radiagéo,
distrbios metabdlicos. Ja na fase extrauterina, algumas situacBes como: hemorragia
intracraniana, asfixia intraparto, oftalmia neonatal (conjuntivite), retinopatia da prematuridade
(onde a retina ndo consegue maturar em decorréncia de parto prematuro ou de excesso de
oxigénio na incubadora) podem resultar em cegueira congénita (Brito; Veitzman, 2000).

Para Gonzélez (2007) existem diferencas na forma como as pessoas com cegueira
congénita apreendem o mundo quando comparadas aquelas que perderam a visdo ao longo da
vida. Presume-se gque para 0S cegos congénitos a cegueira ndo é concebida como algo
insuperavel ou tragico, ja que por ndo terem tido qualquer experiéncia de percepcao visual, todo
seu processo de desenvolvimento e aprendizagem se deu na auséncia desse sentido. Ja as
pessoas que perderam a visao ao longo da vida podem apresentar um maior sofrimento devido
ao sentimento de perda e dificuldade de aceitacdo e adaptacdo a nova realidade, ja que precisam
reestruturar uma nova forma de estar no mundo.

Como salienta Azzini (2010), em relagdo a mobilidade e locomocao, o cego adventicio
diferencia-se do cego congénito, pois o primeiro ja teve experiéncias visuais que o permite criar
imagens das ruas, calcadas, pracas, da casa onde mora, dentre outros. J& as pessoas com
cegueira congénita, precisam imaginar essas vias por meio das associacdes nao visuais
construidas através dos outros sentidos. O autor argumenta ainda, que 0s sujeitos com cegueira
congénita ndo exibem oscilacdo postural e perda do controle do equilibrio, pois como nunca
tiveram elementos visuais, desenvolveram o sistema motor e a capacidade de se locomover sem
0 sentido da viséo.

Como salienta Reboucas (2005), no que tange a percepcao do proprio corpo, 0s cegos,
assim como as pessoas sem deficiéncia visual, ndo estabelecem sozinho o esquema corporal.
Nos cegos congénitos, além da necessidade do toque corporal, ha também a necessidade do
dialogo com os pais ou responsaveis a respeito da imagem do seu proprio corpo. E importante

gue essa comunicacdo seja clara, incluindo elementos sobre postura, gestos e expressdes faciais.

7 S&o patologias que afetam o globo ocular e podem aparecer isoladas ou associadas entre si. Se manifestam
precocemente e em muitos casos ja no periodo neonatal. Sua repercussdo funcional e sua gravidade sdo muito
variaveis, mas podem causar uma situacdo de incapacidade visual (Promelle; Demeer; Milazzo, 2020).
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De acordo com Gil (2000), a cegueira impde limites e exige adaptacGes, mas se as
informagdes ndo chegam ao cego pela visdo, é justamente pelos outros sentidos que ele tem
infinitas possibilidades de conhecer o mundo em que vive, pois tanto as pessoas cegas quanto
aquelas que enxergam, tém diversos sistemas-guia, que sao formas muito pessoais que usamos
para nos orientar no espaco. Por exemplo: para aprender um trajeto, ha quem tome como ponto
de referéncia uma casa de cor diferente ou um prédio muito alto. A visdo constitui um poderoso
sistema-guia que muito auxilia na orientacdo espaco-temporal. Se tratando de pessoas cegas, ha
a necessidade de recorrer a outros tipos de sistemas-guias. Por exemplo, para se localizar, a
pessoa cega pode usar como referéncia o tipo de calcamento das ruas (asfalto, paralelepipedos
etc.) ou as curvas e esquinas das ruas de seu trajeto. Outros recorrem a pistas olfativas (o cheiro
de uma fabrica de bolachas) ou auditivas (ruidos de uma praca movimentada ou de uma feira)
(Gil, 2000).

A audicdo, por meio da linguagem, é um sentido fundamental para o cego, pois aquilo
que ele ndo vé, pode ser entendido pela linguagem. Entretanto, isto demanda constantes
"ajustes” entre 0 que o0 cego conhece por meio de suas percepcdes e aquilo que ele conhece pela
fala dos que o rodeiam (Rabéllo, 2003). Rabéllo (2003) reitera ainda, que 0s cegos podem
desenvolver uma eximia acuidade auditiva, tanto na identificacdo da intensidade de sons quanto
no reconhecimento da fala dos outros. Isso ndo significa uma “super capacidade” do cego, mas
uma utilizacdo mais aprofundada da audicéo, possivel a qualquer pessoa.

Outro sentido muito usado pelo cego é o tato, Lima, Lima e Silva (2000) enfatizam a
importancia de que 0s cegos tenham acesso a comunicacdo via imagem na forma tatil, pois o
acesso a materiais graficos (desenhos e figuras em relevo) ampliam a possibilidade de
conhecimento do mundo. Além disso, o olfato, a gustacdo e o sistema cinestésico — responsavel
pela orientacdo espacial, movimento e equilibrio — sdo importantes fontes de informacéo para
a pessoa cega.

Em suma, a pessoa cega percebe o mundo através das sensacdes tateis, cinestésicas e
auditivas aliadas as experiéncias ja construidas anteriormente. Assim, a falta da visao, por si so,
ndo é um impedimento ao desenvolvimento, ela impde caminhos diferenciados, uma vez que a
obtencdo de conhecimentos depende de uma organizacao sensorial diferente de como é feita
por pessoas que enxergam (Lima; Lima; Silva, 2000).

Entretanto, ndo podemos esquecer, que uma sociedade capacitista, repleta de barreiras
arquitetdnicas, de comunicacdo e atitudinais, inviabiliza que pessoas com deficiéncia

desenvolvam plenamente suas habilidades e tenham uma efetiva participacgao social (Morgado,
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2013). Portanto, na presente tese, compactuamos da premissa de que a deficiéncia é um
fendmeno interacional, que s6 se materializa por que a sociedade é deficiente em ndo conseguir
atender a diversidade humana em sua ampla manifestacdo (Ferraz, 2017) é o que trataremos

melhor a seguir ao discutirmos o modelo social da deficiéncia.

3.2 0 MODELO SOCIAL DA DEFICIENCIA

E de longas datas que as pessoas com deficiéncia sdo estigmatizadas e privadas de
participar plenamente da sociedade em que vivem. Ao longo da historia, temos relatos de
assassinatos e de total reclusdo. Gradativamente, 0 modelo biomédico se instaura e as crengas
e supersticdes em torno da deficiéncia perdem forca, mas em contrapartida, a deficiéncia passa
a ser vista como uma consequéncia logica e natural do corpo com lesdo (Botelho; Porciuncula,
2018). Uma vez sendo identificada como organica, para se sanar a deficiéncia, deveria ser feita,
quando possivel, uma ou mais intervengdes sobre o corpo para promover seu melhor
funcionamento e reduzir assim, as desvantagens sociais a serem vividas. Para esse modelo, as
limitacGes estavam na pessoa, seja pela estrutura ou pelo mal funcionamento do seu corpo
(Franga, 2013).

Na década de 60, na Inglaterra, uma nova forma de conceber a deficiéncia comecou a
ganhar forca, fazendo emergir o Modelo Social da Deficiéncia que tem como principio
fundamental a critica a abordagem individualista, restrita ao corpo, que preconiza acdes
normalizadoras e ao rotular os individuos como inaptos, ignoram as estruturas sociais que
impedem a participagéo social (Franga, 2013). Nessa direcdo, o Modelo Social da Deficiéncia
é caracterizado pela concep¢do de que a deficiéncia é uma articulacdo entre as condicGes
bioldgicas e os determinantes sociais, que se constituem em barreiras que fazem com que 0s
individuos ndo tenham plena participacdo social (Brasil, 2015). Nessa perspectiva, a
incapacidade ndo esta no sujeito, e sim, na sociedade que o priva do exercicio de seus direitos
ao ndo ofertar acessibilidade e mudanca de posturas que garantam uma efetiva inclusao (Franca,
2013).

As principais premissas que acompanham o Modelo Social da Deficiéncia sdo:

A deficiéncia é uma situacdo, algo que sistematicamente acontece durante a interagdo
social; a deficiéncia deve ser erradicada; as pessoas com deficiéncia devem assumir o
controle de suas proprias vidas; os profissionais e especialistas que trabalham com a
questdo devem estar comprometidos com o ideal da independéncia. Portanto, esse
modelo € um instrumento essencialmente politico para a interpretacdo da realidade
com fins de transformagdo social (UPIAS, 1976 apud Franga, 2013, p. 62).
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Como salientam French e Depoy (2000), para essa perspectiva, a principal intervencgéo
deve ser feita na sociedade para garantir que as pessoas com deficiéncia tenham seu acesso
facilitado ou desimpedido nas diversas esferas da sociedade. A ideologia por trds do Modelo
Social nega por completo a normalizacao, em favor do ideal de celebrar a diferenca e as diversas
experiéncias de vida, ao invés da busca da normalidade padronizada. “A deficiéncia ¢ vista
como parte da diversidade humana e ndo como um traco indesejado a ser curado ou corrigido”
(French; Depoy, 2000, p. 2).

Para ressaltarmos as diferencas entre 0 Modelo Biomédico e o Modelo Social da
Deficiéncia, podemos mencionar a lei 7.070/1982 que definia a pessoa com deficiéncia como
aquela com “incapacidade para o trabalho, para a deambulagdo, para a higiene pessoal e para a
propria alimentag¢ao” (Brasil, 1982, p. 1). Ja a Lei Brasileira de Inclusdo - LBI (Brasil, 2015)
utiliza a definicdo presente na Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, da

Organizacao das Nac6es Unidas (ONU), a saber:

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com uma ou mais
barreiras, pode obstruir sua participagdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de
condicBes com as demais pessoas (Brasil, 2015, p. 10).

No Brasil, um marco importante que situa a pessoa com deficiéncia no ambito dos
direitos humanos foi a Constituicdo Federal de 1988, que proibiu qualquer discriminacdo no
tocante a salario e critérios de admisséo ao trabalho, previu a reserva de vagas em cargos €
empregos publicos, elencou como dever do Estado a oferta de atendimento educacional
especializado, e determinou que a lei dispusesse sobre acessibilidade nos equipamentos
urbanisticos e no transporte publico (Botelho; Porcitncula, 2018).

Conforme ressaltam Alexandrino et al. (2017), para uma efetiva incluséo é preciso que
haja o atendimento das reais necessidades das pessoas com deficiéncia. No que tange a cegueira,
é imprescindivel um ambiente fisico sem obstaculos, pisos e superficies tateis, materiais
transcritos em Braille e acesso aos softwares que fazem leitura de telas. Portanto, é
imprescindivel a implementacdo de praticas que garantam a inclusdo social, escolar e laboral
de pessoas com deficiéncia, de modo a atender a diversidade humana em sua ampla
manifestacao.

E pertinente considerar, que no Brasil, apesar das politicas e leis que tratam sobre
inclusdo, as pessoas com deficiéncia ainda continuam subjugadas e invalidadas, sofrendo
constantemente com a exclusao social, econémica, cultural e politica. Dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), apontam que em todas as formas de deficiéncia,

na populacdo com 18 anos ou mais, 0 nivel de instrugido ¢é baixo: 67,6% das pessoas com
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deficiéncia nao possuem instrugdo e ensino fundamental completo (IBGE, 2023). Assim,
compreende-se que 0 acesso a educagao ¢ um dos pré-requisitos importantes para o ingresso da
pessoa com deficiéncia no mercado de trabalho formal, assim, as dificuldades de acesso e
permanéncia ao ensino formal, pode constituir-se em barreiras para a construcdo de uma
carreira profissional. A seguir, discutiremos alguns dos desafios que constitui o exercicio de

uma profissao por pessoas cegas.

3.3 A JUVENTUDE CEGA E OS MEANDROS DE UM EXERCICIO PROFISSIONAL

Os dados obtidos pela Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD
Continua), apontam que até o terceiro trimestre do ano de 2022 havia no Brasil 41.039 jovens
cegos. Desse contingente, 69,64% estavam desocupados na semana de referéncia, ou seja, ndo
desempenhavam nenhuma atividade de geracdo de renda, seja ela de natureza formal ou
informal e 30,36% alegaram estar engajados em alguma ocupacdo (IBGE, 2023). Conforme
reitera Garcia (2014), a deficiéncia visual configura a menor taxa de empregabilidade quando
comparada as demais deficiéncias. Para além disso, as pessoas cegas que trabalham
formalmente, perfazem média salarial abaixo dos trabalhadores que tém deficiéncia fisica,
auditiva ou sdo reabilitados®.

Temos no Brasil uma politica de inclusao laboral, que diz respeito a Lei 8.213/91 que
trata da implantacdo de um sistema de cotas, instituindo a obrigatoriedade das empresas em
seus diversos segmentos contratarem pessoas com deficiéncia para compor o seu quadro de
profissionais. Por lei, as instituicGes publicas devem reservar até 20% do total de vagas para
pessoas com deficiéncia. Nas empresas privadas esse percentual pode oscilar, porém, aquelas
gue contam com mais de 100 funcionarios em seu quadro, precisam reservar de 2% a 5% dos
seus cargos as pessoas com deficiéncia (Brasil, 1991).

Lorenzo e Silva (2020) esclarecem que a Lei de Cotas foi criada sob o argumento da
necessidade de romper com as praticas excludentes e preconceituosas sofridas por pessoas com
deficiéncia e visa estimular que essas pessoas desenvolvam suas habilidades e sejam
reconhecidas pela sociedade por seus talentos. Entretanto, o cumprimento da Lei de Cotas

decorre, na maioria das vezes, da sua obrigatoriedade, tendo em vista que fica a cargo do

8 Sho consideradas reabilitadas as pessoas que estavam afastadas por motivo de doenca ou acidente e podem voltar
a trabalhar (Santos; Lopes, 2021)
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Ministério de Trabalho e Emprego realizar fiscalizacbes nas empresas, aplicando medidas
coercitivas aquelas que descumprem a legislacdo (Lorenzo; Silva, 2020).

O estudo desenvolvido por De Lorenzo e Galery (2019) se prop0s a investigar as
barreiras na trajetoria profissional de uma pessoa cega. O participante da pesquisa, desempenha
a funcéo de programador de sistemas em uma empresa publica e relatou que em seu ambiente
de trabalho ha barreiras arquiteténicas, de comunicagéo e, sobretudo, atitudinais. As barreiras
arquiteténicas se davam pelo fato de os elevadores ndo serem acessiveis e pela inexisténcia de
superficies tateis em alguns pisos. Ja as barreiras de comunicacao ocorriam devido a falta de
informacdes transcritas em Braille. Entretanto, as barreiras atitudinais foram apontadas como
aquelas que mais dificultam a insercdo e permanéncia do trabalhador cego no ambiente laboral.
O participante relatou ter sido alvo de preconceito e apontou a falta de paciéncia das pessoas
em auxilia-lo no manejo com os espacos e ferramentas como um dos principais obstaculos para
a boa execucdo de seu trabalho.

Resultados semelhantes foram encontrados por Lima et al. (2021), que se debrugaram a
investigar o panorama do mercado de trabalho para pessoas com deficiéncia visual na cidade
do Rio de Janeiro. Das 20 pessoas que participaram do estudo, apenas 10 estavam empregadas
formalmente e as demais ndo desempenhavam nenhuma atividade de geracdo de renda. No que
tange as perspectivas de ascensdo dentro da organizacdo, oito relataram ndo ter recebido
qualquer tipo de promocao. Os dados apontaram ainda, que 17 participantes alegaram enfrentar
dificuldades para ingressar no mercado de trabalho. Dentre os principais motivos apontados,
estdo: auséncia de politicas empresariais para a contratacdo de pessoas com deficiéncia;
insatisfacdo com o perfil das vagas ofertadas e auséncia de qualificacdo ou experiéncia. Com
relacdo as dificuldades para a participacdo em processos seletivos, 11 pessoas, ou seja, mais da
metade dos entrevistados, informaram ter enfrentado problemas devido as barreiras fisicas ou
arquitetdnicas.

Outra barreira que pode constituir-se como um fator que dificulta o ingresso da pessoa
cega no mercado de trabalho formal, diz respeito a concessdao do Beneficio de Prestacdo
Continuada (BPC). O BPC é um beneficio da politica de Assisténcia Social (Lei n® 8.742/93),
concedido as pessoas com deficiéncia e idosos com 65 anos ou mais, que possuam renda
familiar inferior a 1/4 do salario minimo (Marcinhuk, 2019). O artigo 20 da Lei n° 12.435/11
explana sobre a relagdo do recebimento do BPC com a inser¢cdo no mercado de trabalho, e
compreende que mediante vinculo empregaticio deve ser cessado o pagamento do beneficio

(Marcinhuk, 2019). Desse modo, em alguns casos essa politica pode tornar-se assistencialista,
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tendo em vista que algumas pessoas optam por néo abrir mao do beneficio de um salario minimo
mensal concedido pelo Governo Federal, para ingressar em um emprego formal (Lima et al.,
2021). Ainda em referéncia ao estudo de Lima et al. (2021), dentre os 10 entrevistados que se
encontravam desempregados, 6 alegaram ndo estar a procura de trabalho em razdo do
recebimento do BPC.

Os baixos indices de empregabilidade de jovens no Brasil; as barreiras atitudinais de
uma sociedade incrédula quanto as capacidades de pessoas cegas serem bons profissionais; as
dificuldades na efetiva inclusdo desse publico no mercado de trabalho sdo algumas das
consideracGes que fizemos e que agora nos impelem a investigacdo sobre como uma jovem
cega imagina o seu futuro profissional.

A tese que defendemos é que a integracdo entre duas bases tedricas que se propdem a
estudar funcdes mentais superiores, a partir dos axiomas da abordagem sociocultural, podem
nos auxiliar para que o objetivo tracado seja atingido. A intersecdo entre a teoria da dindmica
da imaginacdo e o Modelo de Trajetdrias de Equifinalidade (Trajectory of Equifinality Model-
TEM) serdo adotados como alternativas tedricas que iluminardo a construcdo do método e
analise dos dados. Por isto, a seguir, falaremos sobre imaginacdo abordando-a inicialmente a
partir de breves consideracBes filoséficas. Discutiremos ainda, sobre peculiaridades dos
processos imaginativos em pessoas cegas, e, por fim, da abordagem que sera aqui adotada, a
sociocultural. Apds falarmos sobre o fendmeno da imaginacdo, trataremos sobre a intersecao
entre a teoria da dindmica da imaginacdo e o0 TEM, os quais, juntos, nos permitirdo explicar
como, a partir dos eventos que constituem sua historia de vida, uma jovem com cegueira

congénita imagina um futuro profissional.
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4 A IMAGINACAO ENQUANTO FUNCAO MENTAL SUPERIOR E CAMINHO
INVESTIGATIVO

Vamos iniciar nosso texto fazendo alguns apontamentos histérico-filosoficos a respeito
dos estudos da imaginagdo. Como ressalta Massimi (2011), Platdo, em sua obra Dialogos, e
Aristételes, ao escrever De Anima, j& teceram discussdes sobre a imaginacédo. O referido autor
reitera ainda, que Platdo desvalorizava este processo cognitivo, por considera-lo o mais baixo
grau do conhecimento, estando relacionado a momentos de devaneios da mente. O filésofo
concebia “a imaginagdo como poténcia animica passiva e receptiva de contetdos transmitidos
pelos sentidos externos” (Massimi, 2011, p. 118).

J& Aristételes explica a imagina¢do como uma faculdade da alma e sua relagdo com a
sensacdo, 0 pensamento e a compreensao. Acreditava que primeiro devemos delimitar a esfera
da imaginacao e depois falar de julgamento (Zeni, 2012). Para o referido filosofo, 0 homem s6
pode pensar com e por imagens (phantasma), pois considerava que a imaginacdo € o movimento
que ocorre pela atividade da percepcdo, sendo também determinada pela vontade, ja que é
possivel ter imaginacdo de algo sem percepcdo, como ocorre nos sonhos. Aristoteles também
teceu consideracBes sobre a relacdo entre memoria e imaginacdo, sob o argumento da
possibilidade de recordarmos o que nédo esta presente diante dos olhos (Massimi, 2011).

H& um vasto campo seméantico em torno dos termos eidolon, eikdn - eikasia, phantasma,
phantasia, todos utilizados para designar o que hoje chamamos de imaginacdo (Marques, 2012).
Numa breve retomada acerca das influéncias filoséficas nos estudos da imaginacao, além das
influéncias dos Gregos Antigos, tivemos na Idade Média pensadores que langaram reflexdes
em torno da imaginacdo, a exemplo de Santo Agostinho de Hipona (354-430) que afirmava que
cada homem retém em sua memoria as imagens das coisas experimentadas pelos sentidos e
contempladas pelo espirito, de modo que, ao ouvir as palavras, pode reconhecer as coisas
referidas, por meio das imagens que traz consigo (Massimi, 2011). Ainda conforme ressalta
Massimi (2011), outro pensador desse periodo que pode ser mencionado nos estudos
longinquos sobre a imaginagdo é S8 Toméas de Aquino (1225-1274). Ele postulou que a
imaginacdo teria um papel intermediario entre sensacdo e cognigdo, sendo uma forca que
apreende a imagem sensivel das coisas, quando estas estdo ausentes.

Mais uma figura a tratar da imaginacéo foi Nicolau de Cusa (1401-1464), um Cardeal e
Bispo de Brixen na Italia e importante tedlogo e filésofo de sua época. Ele concebeu a
imaginacdo como uma camera na mente, onde as imagens originalmente produzidas pela

estimulacdo sensorial s&o novamente trazidas a vida (Cornejo, 2017). Ainda neste percurso
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filosofico, Tomas Hobbes (1588-1679) que foi um teorico politico, filésofo e matematico inglés
atribuiu & imaginagdo um papel central, entendia que o funcionamento da mente humana se
reduzia ao sentido e a imaginacdo. Ele fez uma distin¢do entre a imaginacdo simples e a
composta, entendendo que na simples hd uma capacidade de recordar uma experiéncia
sensorial, ja a imaginacdo composta diz respeito a capacidade de combinar imagens (Pern,
2015).

Outro pensador nos estudos da imaginagdo foi Giambatista Vico (1668-1744), um
filésofo reconhecido como um dos grandes pensadores do periodo iluminista. Defendia que
atraves da razdo a alma ndo apreende a verdadeira natureza dos fendmenos. Defendeu que a
imaginacao é uma faculdade primordial e nela esta envolvida a memoria e a invencao (Pern,
2015). Vico esteve preocupado em descrever o que torna algumas impressdes sensoriais téo
penetrantes, a ponto de se conservarem como imagens. A resposta que encontrou para essa
questdo, diz respeito ao componente emocional; o pensador concebeu que a “a emocao é o
catalisador que permite a sensagdo se transformar em uma imagem retida na memoria” (Pern,
2015, p. 166).

Immanuel Kant (1722-1804) também trouxe importantes contribuicdes aos estudos da
imaginacdo. De acordo com Sepper (2013), Kant argumentava que quando os sentidos sao
passivamente estimulados, a imaginacdo produz espontaneamente uma sintese que possibilita
a consciéncia de cores, sons, aromas, pressdes e tudo que esta no campo sensorial. Ao longo da
histdria, tivemos ainda as consideracGes do romancista, poeta, dramaturgo e filésofo aleméo
Johann Wolfgang Goethe (1749-1832). De acordo com Cornejo (2017), esse pensador apontava
para a necessidade de integrar as capacidades humanas, quebrando a hierarquia entre razéo e
intelecto versus fantasia e sensibilidade. Essa concep¢édo ja apontava sua preocupagao com o
estudo das faculdades humanas, tal como a imaginacéo que vinha perdendo énfase em funcao
da primazia pela racionalidade por parte das comunidades cientificas. Para Goethe: “a fantasia
ndo se opde a razdo, e representa a faculdade de sentir plenamente 0 mundo, sendo uma pré-
condicdo para alcangar uma ciéncia ideal, que respeite a natureza por descrevé-la fielmente,
desse modo, ela ndo se reserva apenas a poesia e a arte” (Cornejo, 2017, p. 16).

Conforme retrospectiva apresentada, observamos que, ao longo da historia, filésofos,
artistas e religiosos, consideraram a existéncia da imaginacdo. Alguns a nomearam como
fantasia, e independente da terminologia usada, se referiam a essa fungdo mental como
importante para o funcionamento do sujeito no mundo. Entretanto, no ano de 1879, Wilhelm

Wundt instalou o primeiro Laboratério de Psicologia Experimental, em Leipzig, na Alemanha,
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e com isso houve a irrupgao da “nova psicologia”, onde os programas de pesquisas estavam
devotados em assemelhar a psicologia as ciéncias naturais. Esse movimento levou a imaginacao
a perder seu espaco nas discussfes da época, ja que ndo era passivel de observacdo e
mensuracao (Cornejo, 2017); so a partir dos esforcos de Piaget e Vygotsky € que a imaginacao

volta ao cenario da Psicologia, 0 que abordaremos a seguir.

4.1 PSICOLOGIA E IMAGINACAO

Os estudos da imaginacao sdo retomados na Psicologia por Piaget (1896-1980) e de
forma mais contundente, por Vygotsky (1896-1934). Embora Piaget ndo tenha se debrucado
amplamente aos estudos da imaginacgéo, a considerou como importante para o desenvolvimento
intelectual do sujeito, sendo o lugar onde poderdo emergir novos sentidos (Da Luz, 1994).
Piaget considerou ainda que os jogos simbolicos sdo muito importantes para o pensamento, pois
“por meio da imaginag@o a crianga torna-se capaz de representar individualmente objetos e
acontecimentos ocorridos num momento passado e isso contribui para o pensamento” (Nunes,
2013, p. 04).

Indubitavelmente, Vygotsky (2009) foi o principal expoente na retomada dos estudos
cientificos da imaginacdo e a partir de uma vertente sociocultural. A concebeu como a funcéo
mental superior que desempenha uma fungdo adaptativa e faz do ser humano uma criatura
orientada para o futuro, criando-o e alterando o préprio presente. Reconheceu, ainda, que a
imaginacdo € a base de toda atividade criadora, e manifesta-se em todos 0s campos da vida
cultural, tornando também possivel a criagdo artistica, cientifica e técnica (Vygotsky, 2009).
Ainda de acordo com Vygotsky (2009), a imaginacéo se faz presente nas atividades cotidianas,
e possibilita a criacdo dos artefatos presentes em nossa cultura. E uma funcio mental que se
relaciona diretamente com o contexto no qual o sujeito esta inserido e, sobretudo, com as suas
experiéncias pregressas, possibilitando a adaptacao, criacao e resolucao de problemas.

E importante salientar ainda, que “a imaginagdo ndo ¢ um divertimento ocioso da mente,
uma atividade suspensa no ar, mas uma fun¢@o vital necessaria” (Vygotsky, 2009, p. 28).
Vygotsky (2009) defendeu a proposicao de que a imaginagdo expande a experiéncia humana,
sendo imprescindivel para a adaptacdo dos sujeitos as situagdes mais adversas. A énfase dada
por Vygotsky a imaginacdo foi de suma importancia para o reconhecimento desse processo
cognitivo como funcio mental superior. E a partir da capacidade de se prospectar ao futuro, que
0 sujeito conjectura possibilidades de acéo, e se torna capaz de lidar com situa¢Ges que nunca

experienciou antes, possibilitando a adaptacdo as situacdes incertas e desafiadoras. Como
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veremos mais adiante, a perspectiva Vygotskyana deu subsidio para os estudos mais recentes
sobre a imaginagdo, inspirando autores como Valsiner (2012, 2014), Tateo (2015, 2017, 2018)
e Zittoun (2013, 2016, 2017, 2018, 2020).

Antes de adentrarmos nas discussdes acerca da imaginacdo a partir da perspectiva da
Psicologia Sociocultural — adotada na presente tese — teceremos breves consideracdes sobre

outras vertentes tedricas que também se debrucaram nos estudos da imaginagao.

4.1.1 Diversidade tedrico-metodoldgica de estudos sobre a imaginacdo

Existe uma gama de estudos, em diversas areas, que se debruca sobre a investigacédo de
processos imaginativos, tais como neurociéncia (por exemplo, Coelho et al., 2008; Agnati et
al., 2013; Mullally; Maguire, 2014; Parra, 2021), educacéo (por exemplo, Fritzen et al., 2008;
Domingues, 2010; Girardello, 2011; Fé, 2012; Dos Anjos, 2017; Leite, 2018; Pott; Neves;
Souza, 2022) e programas de treinamento para melhora de performance fisica (por exemplo,
Cruz; Viana, 1996; Rubio, 2008; Silva et al., 2013; Montiel et al., 2013; Godsfriedt; Andrade;
Vasconcellos, 2014).

Na Psicologia, a diversidade de estudos também € possivel de ser identificada, pela
variedade epistemoldgica, tedrica, metodologica e analitica. Na Psicologia Cognitiva, por
exemplo, a imaginagao esteve no cerne de discussdes desde o inicio das investigagdes. A década
de 1950 é marcada por um aumento nos estudos das questBes inerentes a natureza humana que
haviam sido relegadas pelo Behaviorismo. Dentre os principais interesses de investigacao,
estavam as “questOes referentes a natureza da linguagem, do planejamento, da solugdo de
problemas e da imaginagdo humana” (Gardner, 2003, p. 27).

Ainda na década de 1950, ha o advento dos computadores e da Inteligéncia Artificial,
que subsidiam o surgimento da hipétese CRUM (Computational Representational
Understanding of Mind). Tal hip6tese esta alicercada na concepcao de que o funcionamento
cognitivo humano pode ser explicado a partir de analogias com o funcionamento de programas
de computador. No que tange a imaginacdo, a partir dos anos de 1970, psicologos cognitivos
como Paivio, Kosslyn, e Shepard, dedicaram-se aos estudos da imagética. Esses autores
investigaram a capacidade de os sujeitos evocar e manipular mentalmente imagens de objetos,
pessoas e situagdes que ndo estavam presentes diante dos olhos (Gardner, 2003).

Os experimentos realizados nessa época apontavam que as pessoas, tais como 0S
computadores, conseguem manipular imagens de forma semelhante. Por exemplo, quando

solicitado que uma pessoa imagine a sala de estar da sua casa, & possivel que ela evoque a
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imagem dos moveis, rotacione mentalmente a posi¢do que se esta observando para resgatar as
imagens de outros pontos do ambiente, dé zoom para observar melhor algum elemento desse
cenario etc. Essa atividade também pode ser facilmente executada por um computador
(Thagard, 1998). Ainda em acordo com Thagard (1998), os estudos da imagética estdo
alicercados na hipotese CRUM e concebem a imaginacdo como sendo o ato de representar
mentalmente objetos ou situagdes percebidas no mundo externo. Entretanto, “a Hipotese
CRUM néo dispde de uma teoria abrangente sobre o0 uso da linguagem; ignora que pensamento
humano é inerentemente social; desconsidera o processo de construcéo de significados; e possui
limitagdes por ndo conceber sistemas dindmicos” (Thagard, 1998, p. 140).

Ainda nos reportando a psicologia, diferentes estudos tém sido realizados para
compreensdo do ato de imaginar, contribuindo para a compreensédo de diversos problemas de
pesquisa. Como exemplos citamos estudos experimentais, tais como os desenvolvidos por
Wohldmann, Healy e Bourne (2007) e Schubert et al. (2020); ha também aqueles sobre mapas
mentais e imaginagdo, realizados por Andrews-Hanna e Grilli (2021); na psicopatologia,
referimos o estudo que aborda imaginacdo e esquizofrenia, desenvolvido por Gozé e Fazakas
(2020), e a investigacdo sobre avaliacdo psicologica, que trata do exame de anomalias nas
fantasias, realizado por Rasmussen, Stephensen e Parnas (2018).

Agora vamos destacar estudos que, na psicologia, se constituiram em perspectiva
culturalista, na heranga do pensamento de Vygotsky, e atribuem a imaginacéo o status de um
processo altamente criativo, multimodal, enraizado socioculturalmente, incorporado e
compartilhado socialmente (Zittoun, 2020). Alguns estudos que seguem essas premissas, Sao:
Queiroz, Maciel e Branco (2006), Zittoun e Cerchia (2013), Valério e Lira (2014) , Zittoun e
De Saint-Laurent (2014), Maheirie et al. (2015), Sampaio et al. (2017), Zittoun e Gillespie
(2016, 2018), Zittoun (2020), Gfeller e Zittoun (2021), Tateo (2015, 2017, 2018), Valsiner
(2012, 2014), Peres, Naves e Borges (2018), Carvalho (2019), Batista (2019), Ramos (2019),
Moutinho e Ferreira (2020), Moutinho et al. (2020), entre outros.

A seguir teceremos consideracfes sobre a imaginacdo de pessoas cegas, onde

apresentaremos alguns estudos desenvolvidos na area.

4.2 PROCESSOS IMAGINATIVOS EM PESSOAS CEGAS

Os olhos das pessoas cegas sdo areas de siléncio, por isso, a capacidade de ver ndo se
encontra no 6rgdo da visdo, mas nos demais sentidos do corpo que, em interface com a

linguagem, levam as informacdes as pessoas cegas (Damasio, 2015). Kastrup (2013) investigou
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as experiéncias oniricas de pessoas cegas e concluiu que as imagens mentais ndo se constituem
apenas de imagens visuais, mas também se formam a partir das imagens auditivas, tateis,
olfativas, gustativas e cinestésicas.

Nessa mesma direcdo, temos no campo das ciéncias cognitivas, as proposi¢des de
Antonio Damasio (2015), que refuta a ideia de uma realidade absoluta, que seria representada
em imagens. Para o referido autor, as imagens mentais ndo sdo armazenadas como coisas ou
fotografias das coisas. Evocar, por exemplo, exige a construcdo de uma nova versdo da
lembranca. As imagens sdo construidas com sinais provenientes de cada uma das modalidades
sensoriais. Existem imagens visuais, auditivas, olfativas, gustativas e somatossensitivas
(relativas ao tato, a temperatura e a dor, bem como aos sistemas muscular, e visceral). Assim,
as pessoas cegas constroem imagens mentais a partir de outros 6rgaos sensoriais.

De acordo com Kastrup (2013), estudos realizados por psicologos da Universidade de
Hartford, sugerem que cegos congénitos raramente sonham com contetdos visuais. O mais
comum, s&o sonhos que envolvem as sensacdes do paladar, do tato e do olfato. No entanto,
criangas que deixaram de enxergar apds 0s cinco anos, normalmente, continuam sonhando com
imagens visuais, embora a assiduidade e a nitidez diminuam no decorrer do tempo.

Aratjo (2011), em sua pesquisa de tese intitulada “Narradores do sensivel: um estudo
sobre o imaginario e a cegueira na cidade do Recife”, apresenta um fragmento da entrevista
com Ruth, uma mulher que na época da pesquisa tinha 56 anos e 40 anos de cegueira. Quando
questionada sobre como imaginava as coisas do mundo, ela diz: “nos (cegos) vivemos igual a
guando vocé Ié um livro, vocé vai imaginando as coisas da forma que estd sendo descrita. Na
cegueira tudo é muito sutil, porque o nosso mundo é imaginario, e imaginario para a gente é
real” (Ruth apud Araujo, 2011, p. 66).

Para além das pesquisas que se debrucam sobre a compreensdo acerca das
representacdes mentais em pessoas cegas, temos as contribui¢bes da Psicologia Histdrico-
cultural de Vygotsky (1997), que faz uma relacdo entre linguagem e deficiéncia visual, ao
defender a premissa de que a palavra vence a cegueira. Como salientam Mattos, Zanella e
Nuerberg (2014), é através da mediacdo signica que ha a possibilidade de superacao dos limites
oriundos da restricdo da experiéncia visual, possibilitando a insercdo do sujeito no universo
simbdlico. Para os cegos, é pela palavra que as imagens sdo reconhecidas e compartilhadas,
assim, o processo de (re)organizacao do pensamento de pessoas cegas € viabilizado através das
relacdes existentes entre linguagem, percepcdo, pensamento e imaginacdo. Ainda de acordo

com os autores citados, “a imagina¢do tem um papel diferenciado, pois possibilita as pessoas
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com deficiéncia visual “ver” e criar uma imagem com base em outras informagdes sensoriais,
mediadas principalmente pela linguagem” (Mattos; Zanella; Nuerberg, 2014, p. 905). Os
autores reiteram, ainda, que ao criarem imagens dos aspectos visuais de suas experiéncias a
partir dos outros canais perceptivos, as pessoas cegas podem “ver” com a imaginacao.

Nesta mesma direcdo, Mattos (2015) destaca que, em pessoas com deficiéncia visual, é
estabelecida uma relagéo entre linguagem, imaginacao e pensamento conceitual que possibilita
a construcdo de imagens mentais referentes aos aspectos visuais que experienciam. Esse
raciocinio se complementa com o argumento trazido por Sacks (2010) de que, para 0s cegos, a
imaginacdo é o olho do pensamento. Um olhar cujo substrato ndo se pauta no registro das
sensacgdes visuais, mas nas significacdes construidas com base na apropriacdo de informacdes
pelos sentidos remanescentes, que sdo transformados socialmente na/pelas interagdes sociais e
culturais.

Como vimos, alguns dos estudos acima citados se debrugam nas consideracdes sobre as
representaces mentais, concentrando suas investigacdes em torno das experiéncias oniricas de
pessoas cegas ou de como essas imaginam objetos e situagdes sem a experiéncia da percepcéo
visual. Entretanto, temos na presente tese o interesse na investigacdo de como uma jovem com
cegueira congénita imagina um futuro profissional. Com o objetivo de consultar as producées
cientificas ja existentes que estivessem correlacionadas ao nosso tema de pesquisa, realizamos
uma busca em bases de dados nacionais e internacionais utilizando os descritores “imaginagao
de jovens cegos sobre futuro profissional”, “imagination of blind young people about their
professional future” estratificando-os em “imagination and blindness and future professional”.

Curiosamente, ndo encontramos nenhum estudo nas seguintes bases de dados
consultadas: ADOLEC; BIOETICA — Base de dados do Centro da Documentacéo da Unidade
de Bioética da OPAS/OMS; CLACSO - Biblioteca Virtual em Ciéncias Sociais da América
Latina e do Caribe; DOAJ — Directory of Open Access Journals; DOMINIO PUBLICO; ERIC-
Education Resources Information Center; HISA— base bibliografica em historia da Salde
Pablica na America Latina e Caribe; IBICT— Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertagdes; LILACS — Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude;
MEDLINE — Medical Literature Analysis and Retrievel System Online; ScIELO — Scientific
Electronic Library Online; PePSIC — Periddicos Eletrénicos em Psicologia; CLASE — Citas
Latinoamericanas em Ciéncias Sociales y Humanidades; PsycINFO — American Psychological
Association e Google Académico.
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Conforme discutido até aqui, ser jovem e cego em uma sociedade de inacessibilidades,
impde uma série de obstaculos para que essa populacdo tenha plena participagéo social. Ja que
nos propomos a falar de futuro profissional, elegemos a imaginacdo enquanto funcdo mental
superior, que nos propiciard a compreensao de como a participante do estudo prospecta sua
carreira profissional.

A perspectiva tedrica adotada sera a da Psicologia Sociocultural, que concebe a
imaginagdo enquanto um processo que se materializa em um contexto historico, social e cultural
e se constitui na relacdo eu-outro (Gfeller; Zittoun, 2021). Na presente tese, concebemos a
deficiéncia a partir das lentes do Modelo Social da Deficiéncia, que preconiza que 0S
determinantes sociais se constituem em barreiras que fazem com que os individuos ndo tenham
plena participagdo social (Brasil, 2015), com isso, a deficiéncia ndo esta no sujeito e sim, no
social que ndo atende as necessidades humanas em sua ampla manifestacdo. Em virtude de a
abordagem sociocultural enfatizar os determinantes socioculturais na construcdo de
significados, explicitando como a teia social influencia na construgdo da dindmica imaginativa
das pessoas, entendemos que essa perspectiva é a que melhor atendera aos objetivos da presente
tese, por subsidiar na compreensdo dos fatores socioculturais que impulsionam ou dificultam a
construgdo de um futuro profissional por uma jovem cega congénita. E essa perspectiva, que

apresentaremos a seguir.

4.3 A IMAGINACAO A PARTIR DOS PRESSUPOSTOS DA PSICOLOGIA
SOCIOCULTURAL

Conforme salientam Zittoun e Baucal (2021), a Psicologia Sociocultural tem suas raizes
no pragmatismo americano e na psicologia sdcio-histdrica de Vygotsky. E considerada um
campo prospero e, nos dias atuais, esta em interface com a psicologia cultural narrativa, a
psicologia histérico-cultural e a psicologia cultural semidtica. Esta abordagem tedrica se ocupa
da experiéncia e do desenvolvimento humano, que se desdobram dinamicamente no tempo e
no espago, atribui um papel central a experiéncia humana e a construcdo de significados e,
considera que sujeito e meio se constituem mutuamente (Zittoun; Baucal, 2021). Essa vertente
considera a singularidade de cada pessoa na interface com a teia de interagcdes sociais com
outros seres humanos (Zittoun; Gillespie, 2016).

Como reitera Valsiner (2014), a construcdo de significados pode ser entendida como o
processo que possibilita que a partir de sua histdria pessoal, as pessoas tornem suas experiéncias

significativas. Para o referido autor, os seres humanos buscam significar as coisas com as quais
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se deparam, e constroem significados usando dos signos como forma de se relacionar com o
mundo e lidar com as experiéncias do aqui-agora, bem como com as incertezas de um proximo
momento em um tempo irreversivel.

Outra caracteristica da Psicologia Sociocultural é ser desenvolvimentista, pois considera
que as pessoas constroem trajetorias de vida afetando e sendo afetadas pelo mundo do qual
fazem parte (Zittoun, 2020). Essa vertente é ainda dialdgica, dindmica e ndo dualista, e muito
auxilia na compreensdo da pessoa em sua experiéncia temporal, ou seja, como o presente se
relaciona com o passado e estd orientado para o futuro (Zittoun; Baucal, 2021). Considera
ainda, a pessoa corporificada, que age, sente e atribui sentidos, interagindo com outros presentes
e ausentes, com objetos e ideias, em ambientes socioculturais especificos (Zittoun, 2020).

Se as abordagens psicoldgicas classicas da imaginacdo tendem a vé-la como um
processo individual e cognitivo, baseado na reproducdo de imagens mentais, ou mesmo como
uma forma elementar de raciocinio (Piaget, 1992), teorizacdes sob outro olhar tedrico-
epistemoldgico redefiniram a imagina¢do como um processo muito mais complexo e dindmico.
Na perspectiva sociocultural, a imaginacéo assume o status de um processo altamente criativo,
multimodal, enraizado socioculturalmente, incorporado e compartilhado socialmente (Zittoun,
2020).

No que tange a imaginacdo, Vygotsky (2009) foi um importante expoente nos estudos
dessa fungdo mental em uma perspectiva sociocultural. O autor argumenta, que a imaginagédo
propicia o distanciamento do aqui agora e, alimentando-se das experiéncias pregressas, propicia

também a expansao da experiéncia. Em suas palavras:

A imaginacdo adquire uma fungdo muito importante no comportamento e no
desenvolvimento humano. Ela transforma-se em um meio de ampliacdo da
experiéncia de um individuo porque, tendo por base a narragdo ou a descricdo de
outrem, ele pode imaginar o que ndo viu, o que ndo vivenciou diretamente em sua
experiéncia pessoal. A pessoa ndo se restringe ao circulo e a limites estreitos de sua
prépria experiéncia, mas pode aventurar-se para além deles, assimilando, com a ajuda
da imaginac&o, a experiéncia historica ou social alheias. A imaginacéo é uma condigao
totalmente necessaria a quase toda atividade mental humana (Vygotsky, 2009, p. 25).

Alinhada aos pressupostos de Vygotsky, Tania Zittoun (2013, 2016, 2017, 2018, 2020)
e colaboradores (Zittoun; Mirza; Perret-Clermont; 2007; Zittoun; Cerchia, 2013; Zittoun;
Brinkmann, 2012; Zittoun; De Saint-Laurent, 2014; Zittoun; Gillespie 2016, 2018; Hilppo et
al., 2016; Gfeller; Zittoun, 2021,) muito tem contribuido para 0s avancos nos estudos da
imaginacdo em uma perspectiva sociocultural. Para esses autores, a imaginagdo € um processo

pelo qual a nossa consciéncia se desacopla temporariamente do aqui-agora, para explorar
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esferas de experiéncias passadas ou futuras. Tal desacoplamento € temporario, ja que o sujeito
retorna a sua experiéncia atual.

De acordo com Gfeller (2015, p. 27, tradugdo nossa) “uma esfera de experiéncia designa
uma configuracdo de atividades, representacGes e sentimentos que ocorrem de maneira
recorrente, em um determinado ambiente social (material e simbdlico)”. Por exemplo, o
trabalho, a universidade, a religido, as atividades domésticas, etc. constituem esferas de
experiéncias nas quais as pessoas se engajam. Segundo Zittoun (2020), as esferas de experiéncia
podem ser proximais ou distais: as proximais acontecem no aqui-agora, como por exemplo ir
na cozinha preparar um bolo; ja as esferas distais demandam um desacoplamento do aqui-agora
para explorar situacOes passadas ou futuras. Por exemplo, posso explorar a esfera de experiéncia
que envolveu meus primeiros anos do ensino fundamental ou posso imaginar uma viagem a
Paris que farei daqui a 5 anos.

De acordo com Zittoun e Gillespie (2016), a dindmica imaginativa pode ser descrita em
formato de um Loop (figura 1) que corresponde a um ciclo que se desenvolve em uma sequéncia
de trés passos. No primeiro momento existe um gatilho, algo que desencadeia o
desacoplamento, por exemplo, uma pergunta, uma situacao tediosa, um dialogo com alguém ou
um artefato cultural, tal como uma musica, uma fotografia, um poema, etc. O segundo passo
consiste em transitar para uma experiéncia distal passada ou futura. Para isso, recorremos a
ampla gama de experiéncias internalizadas ao longo da vida, que estdo imbuidas de significados
e afetos. No terceiro momento, a sequéncia imaginativa se encerra com um retorno, ou seja, ha
0 reengajamento na esfera proximal de experiéncia e o sujeito volta ao aqui-agora.

Considere o seguinte exemplo que ilustra os conceitos apresentados acima: quando eu
pergunto para uma jovem cega como ela imagina seu futuro profissional, a minha pergunta é o
gatilho para que ela desacople do aqui-agora e se engaje em uma atividade imaginativa. Se ela
diz que se imagina enquanto uma locutora de radio muito famosa, observamos o segundo passo,
que consiste em simbolicamente transitar para uma esfera distal futura, ou seja, ela se engaja
em uma esfera de experiéncia atrelada ao mundo do trabalho que néo esta disponivel no seu
presente. Porém, a pessoa ndo permanecera nessa esfera distal, ou seja, ndo se mantera
ininterruptamente imaginando o futuro, por isso, ha o reengajamento ao aqui-agora, encerrando
o ciclo imaginativo.

Apesar do ciclo imaginativo ser chamado por Zittoun (2018) de Loop, a partir dos
dialogos no grupo de estudos do Laboratorio Eikasia, optamos por adotar a expressao “espiral

imaginativa”. A mudan¢a de nomenclatura se deu por duas razdes. A primeira diz respeito ao
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desejo em usar uma expressao em lingua portuguesa e assim facilitar a compreensao necessaria
para um arranjo tedrico ainda bastante recente, e a segunda, por acreditarmos que esse termo
traduz melhor a nossa compreensao acerca da imaginacdo. A espiral € uma linha curva que,
sem se fechar, vai dando voltas em torno de um ponto, afastando-se e/ou aproximando-se dele
de forma progressiva. Assim, a metafora da espiral se torna apropriada, uma vez que
conceitualmente, tal como definida por Zittoun e colaboradores (por exemplo, Zittoun; Cerchia,
2013; Zittoun; Gillespie 2016, 2018; Gfeller; Zittoun, 2021) o imaginar se dar em movimento
dindmico, fluido e néo linear, e tal como uma espiral, vagueia entre esferas distais e proximais.

Nesta dindmica de desacoplamento e reengajamento, 0 conceito de expansdo da
experiéncia mostra-se muito importante para entendermos a imaginacdo. De acordo com
Zittoun e Cerchia (2013), a expansdo da experiéncia diz respeito ao fato de a imaginacao
permitir ver a realidade presente de forma mais rica, pois ao explorar e avaliar possibilidades
alternativas o sujeito pode orientar sua trajetoria de vida de uma nova forma. Por exemplo, uma
pessoa cega considera que nunca poderé exercer uma profissdo, porém, a partir de didlogos com
uma pesquisadora que a convida a imaginar as possibilidades da construgcdo de uma trajetéria
profissional, ela comeca a ressignificar sua propria trajetdria de vida, ou seja, transformar as
suas percepcdes e expectativas, passando a considerar como possivel o exercicio da profissdo
almejada. Ao se engajar em uma atividade imaginativa a pessoa pode considerar trajetorias
alternativas e expandir a sua experiéncia, podendo inclusive, iniciar um movimento que lhe
direcione na vivéncia da nova trajetoria imaginada, como por exemplo, iniciar um curso
profissionalizante, distribuir curriculos, montar um negécio e comecar a empreender etc.

Como ressalta Zittoun (2020), isso é possivel porque a imaginacdo pode subsidiar que
0 sujeito tenha uma melhor compreensao sobre uma situacdo atual e com isso, maneje situagdes
problematicas e desafiadoras. Através dessa funcdo mental, € possivel empreender acdes que
mudem a trajetoria de vida, ou mesmo, se pode obter direcionamentos para inovacdes artisticas,
cientificas, etc.

No modelo da espiral descrito por Zittoun e Cerchia (2013), Zittoun e Gillespie (2016,
2018) e Zittoun (2017, 2018, 2020), ha ainda trés dimensdes que descrevem as experiéncias
imaginativas nas quais as pessoas podem se engajar (figura 1). A primeira dimensdo é a
temporal, pois a imaginagdo pode ser sobre o passado, sobre o futuro ou sobre um presente
alternativo. A segunda dimensdo é o grau de generalidade da imaginagdo. Pode-se imaginar o
sabor de um bolo de chocolate, que é algo muito concreto ou pode-se imaginar um Brasil livre

de politicos corruptos, que seria algo muito mais abstrato ou impreciso. A terceira dimensao
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proposta pelos autores, diz respeito a plausibilidade, pois a imaginacdo sobre algo pode ser
considerada plausivel ou ndo plausivel em um dado contexto sociocultural. Por exemplo,
imaginar estudar, pode ser implausivel para mulheres que participam de certas configuracoes
religiosas e culturais. Imaginar a possibilidade de voar, era implausivel antes do século XIlI,
pois estava muito distante das possibilidades humanas. Nos dias atuais, com 0 acesso as
tecnologias de aviagdo, como avides, paraquedas, roupas de Wingsuit e outros dispositivos,
torna-se totalmente plausivel essa constru¢do imaginativa.

Para exemplificar esses conceitos, ainda levando em consideracdo o caso da jovem que
foi convidada a imaginar o seu futuro profissional, consideramos que ao se lancar ao futuro e
imaginar-se uma locutora de radio, hd a dimensdo da temporalidade. No que tange a
generalidade, entendemos que essa constru¢ao imaginativa pode concretizar-se, pois 0s avangos
nas tecnologias assistivas® possibilitam que pessoas cegas atuem nessa area, ou seja, nao € algo
tdo abstrato e inatingivel. JA& a dimensdo da plausibilidade, pode ser notada quando
consideramos 0 contexto sécio-historico, pois tempos atras quando as pessoas cegas eram
privadas do convivio social seria implausivel imaginar uma carreira como locutora de radio.
Sem os avancgos tecnoldgicos que ampliaram a acessibilidade, também seria implausivel tal
construcao imaginativa. Entretanto, esses avangos propiciam que nos dias atuais seja plausivel

imaginar tal atuacéo profissional.

° E um termo utilizado para identificar recursos e servicos voltados as pessoas com deficiéncia visando
proporcionar a elas, autonomia, independéncia, qualidade de vida e inclusdo social (Garcia, 2014).
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Figura 1 — Loop da imaginacdo em suas trés dimensGes
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Fonte: Zittoun e Gillespie (2016, p. 233)

Em linhas gerais, 0 modelo de espiral proposto por Zittoun e Gillespie (2016, 2018) e
Zittoun (2018, 2020), explica o que dispara e nutre a imaginagao, os processos envolvidos no
ato imaginativo e quais os possiveis resultados da imaginacdo. Como explicita Gfeller (2015),
em relacdo ao primeiro aspecto, diversos fatores podem gatilhar a imaginacao, tais como: uma
situacdo tediosa, uma conversa com alguém, uma mdasica, poema, fotografia, filme etc. Ja os
processos envolvidos no ato imaginativo sdo semioticos, ou seja, através do uso dos signos
como a linguagem, torna-se possivel o distanciamento e o posterior retorno a situacdo do aqui-
agora. Além disso, a emocdo e a cognicdo de modo geral, participam ativamente da construcéo
imaginativa. Gfeller (2015) reitera ainda, que a imaginagdo se nutre dos recursos sociais e
culturais internalizados pelas pessoas, tais como os livros, as representacdes sociais, as musicas,
as fotografias, os lugares que ja visitou, etc. Por fim, os resultados da imaginacao sao mdaltiplos,
pois através da imaginacdo a realidade atual pode ser vista de forma mais rica, pode-se atribuir
sentido a experiéncia atual, explorar realidades alternativas, bem como orientar a trajetoria de
vida (Gfeller, 2015).

Ainda sobre o0 exemplo da jovem cega convidada a imaginar o seu futuro profissional,
podemos presumir que a pergunta da pesquisadora foi o gatilho para que ela se envolvesse em
uma atividade imaginativa. E por meio da linguagem e de seus afetos que ela prospecta essa
trajetdria profissional, sendo esses 0s processos envolvidos no ato de imaginar. Ja 0 que nutre
seu horizonte imaginativo, poderiamos conjecturar que sao suas experiéncias anteriores com o

universo da comunicacao, ou seja, seu gosto pela musica e até mesmo um contato que teve com
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um profissional da area podem nutrir a sua concepg¢éo de que pode ter uma experiéncia exitosa
nesse segmento. E enquanto resultados da imaginacéo, essa jovem poderia comecgar um curso
de locucdo, tentar vagas de estagio nas radios e buscar por uma colocagdo profissional nesse
setor.

Como resumo dos conceitos envolvidos no ato de imaginar, como até aqui trouxemos,
temos: a espiral imaginativa constituida pelos elementos da temporalidade, generalidade e
plausibilidade. No processo de constru¢cdo da espiral ha o desacoplamento e posterior
reengajamento a realidade atual, oportunizando uma expansdo da experiéncia. Vimos ainda, 0s
fatores que gatinham e nutrem a imaginacgdo e seus possiveis resultados. Em relacdo ao que
desencadeia uma espiral imaginativa, Zittoun e Cerchia (2013) argumentam que sdo as
situacdes de rupturas, entendidas como uma disjuncdo temporaria entre uma dada experiéncia
do mundo e o fluxo de pensamento. Tal ruptura pode ser imposta, quando a pessoa &
confrontada pelos acontecimentos da vida cotidiana ou criada deliberadamente, a partir de uma
leitura, da contemplagdo de uma obra de arte, ao ouvir uma musica ou até mesmo, a partir da
conversa com alguém. A figura 2 ilustra uma espiral imaginativa seguindo o exemplo discutido
anteriormente, e logo abaixo, o quadro 1 que sintetiza os conceitos tedricos apresentados e que

serdo brevemente retomados adiante, quando apresentarmos o caminho analitico deste estudo.



Figura 2 — Exemplo de uma espiral imaginativa
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p Plausibilidade

No contexto sociocultural
atual é plausivel que pessoas
cegas imagem uma atuagio
enquanto locutora de radio.

- —— — ——— — ———

Gatilho: pergunta sobre como a jovem
imagina seu futuro profissional

Ruptura Nutre: experiéncias anteriores com a
comunicag¢do; afinidade com a misica;

contato anterior com algum profissional

Resultados: realizar um curso de
locugdo; tentar vagas de estigio em uma
radio; buscar emprego na area.

Fonte: a autora (2023)
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Quadro 1 — Sintese dos conceitos que constituem o modelo das espirais imaginativas

Temporalidade

» A imaginago pode transitar entre o passado e um futuro de possibilidades e se
reengajar no presente (Zittoun; Gillespie, 2016).

Generalidade

* A imaginagdo pode variar do concreto ao mais abstrato. Pode-se imaginar o
sabor de um bolo de chocolate (concreto) ou um Brasil livre de politicos
corruptos (abstrato) (Zittoun; Gillespie, 2016).

Plausibilidade

* A imaginag&o sobre algo pode ser considerada plausivel ou nfo plausivel em
um dado contexto sociocultural (Zittoun; Gillespie, 2016).

O que gatilha a imaginac¢io?

» Varias situagdes podem provocar o desacoplamento, por exemplo, uma situagéo
tediosa, um didlogo com alguém ou um artefato cultural, tal como uma musica,
uma fotografia, um poema (Zittoun, 2018, 2020).

O que nutre a imaginac¢ao?
* A imaginagdo nutre-se dos recursos sociais e culturais internalizados pelas

pessoas, tais como os livros, as representagdes sociais, as musicas, as
fotografias, os lugares que ja visitou (Zittoun, 2018, 2020).

Quais os processos envolvidos na imaginacéo?

* Os processos envolvidos no ato imaginativo sdo semioticos, ou seja, através do
uso dos signos como a linguagem, torna-se possivel o distanciamento e o
posterior retorno & situagio do aqui-agora (Zittoun, 2018, 2020).

Quais os resultados da imaginac¢ao?

* Os resultados da imaginagdo sdo multiplos, pois através da imaginagédo a
realidade atual pode ser vista de forma mais rica, pode-se atribuir sentido a
experiéncia atual, explorar realidades alternativas, bem como orientar a
trajetoria de vida (Zittoun, 2018, 2020).

Fonte: a autora (2023)

A despeito da robustez do modelo das espirais que considera que “os recursos mais
tipicos para imaginar sdo vestigios de experiéncias passadas ou memorias pessoais” (Zittoun;
Gillespie, 2016, p. 231, tradugdo nossa), ndo encontramos nesse referencial teorico-
metodoldgico-analitico, consideragBes sobre como os eventos da histéria de vida influenciam
na dinamica imaginativa. A partir dessa observacdo, propomos integrar o Modelo de
Equifinalidade de Trajetorias (Trajectory Equifinality Model -TEM) as espirais imaginativas,

por entendermos que a partir da juncdo dessas duas ferramentas teremos condigdes de
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compreender como 0s acontecimentos ao longo da historia de vida de uma jovem com cegueira
congénita, bem como os diversos fatores que constituem o seu contexto sociocultural, nutrem
a construgéo de suas espirais imaginativas em torno de uma futura atuacdo profissional. Para

tanto, a seguir apresentaremos o Trajectory Equifinality Model (TEM).

44 O MODELO DE EQUIFINALIDADE DE TRAJETORIAS (TRAJECTORY
EQUIFINALITY MODEL - TEM) COMO FERRAMENTA INTEGRATIVA AOS
ESTUDOS DA IMAGINACAO

Alinhadas aos pressupostos da Psicologia Sociocultural, compactuamos da ideia de que
qualquer sistema cultural, seja ele pessoal ou coletivo, s6 pode ser compreendido por meio da
sua histdria (Sato; Hidaka; Fukada, 2009). Portanto, presumimos que conhecer a histéria de
vida da participante, ampliara a nossa compreensao acerca dos fatores que impulsionaram ou
dificultaram a construcéo do seu horizonte imaginativo em torno de um futuro profissional.

Com intuito de estudar as trajetorias de vida que se desdobram ao longo do tempo
irreversivel, os esforcos de Sato et al., (2007) e Sato, Hidaka e Fukuda (2009) culminaram na
criacdo de uma abordagem tedrica e metodoldgica chamada de Abordagem de Equifinalidade
de Trajetdrias (Trajectory Equifinality Approach — TEA). A TEA esta subdividida em trés
componentes, sdo eles: o0 Modelo de Equifinalidade de Trajetdrias (Trajectory Equifinality
Model — TEM); a Amostragem Historicamente Estruturada (Historically Structured Sampling
—HSS) e 0 Modelo da Génese de Trés Camadas (The Three Layer Model of Genesis — TLMG)
(Sato et al., 2014).

Em uma Amostragem Historicamente Estruturada (HSS), os casos séo selecionados a
partir do conhecimento prévio das histérias de vida, tendo como base a no¢édo de equifinalidade.
Esse conceito tem origem na Teoria Geral dos Sistemas de VVon Bertalanffy (2010). O referido
autor, considerava gque 0s organismos Vvivos, incluindo os seres humanos, sdo sistemas abertos,
ou seja, estdo em um continuo processo de troca com o ambiente (Valsiner; Sato, 2006). No
que tange a equifinalidade, Bertalanffy (2010) argumentou que em se tratando de sistemas
abertos, um mesmo estado final pode ser alcancado a partir de condigdes diferentes (Valsiner;
Sato, 2006). Por exemplo, poderiamos definir um estudo onde a HSS, seriam pessoas cegas que
ingressaram no mercado de trabalho. Embora esse seja o ponto de equifinalidade (Equifinality
Point — EFP) comum aos participantes, é pertinente considerar, que cada um de forma

particular, construiu trajetorias para o alcance do objetivo, tais como: alguns podem ter cursado
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0 ensino superior, outros realizaram um curso tecnico e ha ainda aqueles que ocuparam cargos
que ndo demandava de uma formacao profissional.

Em suma, a equifinalidade significa que um mesmo estado pode ser atingido a partir de
condicdes iniciais diferentes e por diferentes maneiras no curso do tempo. Desse modo, as
pesquisas tentam abordar as diferentes trajetdrias em torno do ponto de equifinalidade (Sato et
al., 2007). Ainda de acordo com Sato et al. (2007), na HSS (Historically Structured Sampling
— HSS) h& um foco na experiéncia de vida que se desdobra no tempo irreversivel. Assim, essa
metodologia propde selecionar casos individuais para o estudo através da consideracdo de suas
trajetdrias historicas, movendo-se em torno de um estado temporario comum (ponto de
equifinalidade).

Ja 0 Modelo da Génese de Trés Camadas (Three Layer Model of Genesis — TLMG)
quando adotado pelo pesquisador, possibilita a compreensdo sobre a emergéncia dos signos na
trajetdria de vida, e para isso, considera os niveis da microgénese, mesogénese e ontogénese
(Sato; Tanimura, 2016). Os autores ressaltam que a microgénese denota a ideia de que a
vivéncia humana ocorre no aqui e agora na medida em que as pessoas enfrentam novos
momentos. Essa abordagem se ocupa dos processos de mudanca que acontecem ao longo do
tempo. Ja 0 processo mesogenético € dependente do contexto, consiste em estruturas ou
configuracOes de atividades situadas e relativamente repetitivas, como aquelas que ocorrem na
escola, na igreja, no mundo do trabalho, na familia etc. Por fim, a ontogénese é o0 aspecto mais
duradouro da vida cultural humana, sendo este nivel uma espécie de sistema de valores da
pessoa (Sato et al., 2014).

Para exemplificar esses niveis, ainda tomando como exemplo a jovem cega que
prospecta uma atuacdo profissional, podemos considerar que no nivel microgenético seria
observado os processos de mudanga na construgdo de significados em torno dessa futura
atuacdo profissional. Por exemplo, inicialmente, ela poderia ndo cogitar se engajar em uma
atividade laboral, mas ao longo tempo, passou a considerar a possibilidade e entdo, definiu uma
area a seguir. J& a mesogénese, denota 0s contextos nos quais essa jovem esta inserida e como
eles influenciam sua construcdo de significados, nesse caso, o contexto familiar, escolar,
religioso, etc. podem fomentar o desejo da jovem em ser uma locutora de radio. Por fim, a
ontogénese seria a compreensdo da histéria de vida da jovem, pois os seus valores, hobbies,
aptiddes, afinidades e experiéncias pregressas nutrem o seu horizonte imaginativo em torno de

uma futura atuacdo profissional.
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O TEM é o cerne da Trajectory Equifinality Approach (TEA) e caracteriza-se como uma
metodologia desenvolvimentista, que foca na experiéncia humana em transformagéo no tempo
irreversivel. E um modelo que leva em consideracdo a relacdo do sujeito com o ambiente e
descreve como as pessoas constroem seus cursos de vida selecionando opcdes dentre a gama
de alternativas que se apresentam (Sato et. al., 2014). Esse modelo adota uma perspectiva de
primeira pessoa, onde através de entrevistas, autobiografias e diarios, torna-se possivel
investigar os eventos no curso de vida. Nele € possivel colocar os eventos reais (vividos) e ndo
reais (imaginados, mas pessoalmente importantes) em um mesmo esquema funcional (Valsiner,
2014).

O conceito de equifinalidade € basilar para 0 TEM, pois denota a ideia de que diferentes
trajetdrias podem convergir para um ponto em comum. Em uma pesquisa, o (Equifinality Point
— EFP), é definido pelo pesquisador que determina o que deseja estudar segundo um modelo
tedrico e metodoldgico. Por exemplo, ingressar no ensino superior; desenvolver uma atividade
profissional; decisdo de ir estudar no exterior, etc. sdo alguns exemplos de convergéncias de
diferentes trajetdrias de desenvolvimento em torno de um EFP (Sato et al. 2014).

E importante considerar que, & excecdo do nascimento e da morte, todos os demais
pontos de equifinalidade na vida humana ndo sdo definitivos e imutaveis, pois carregam
possibilidades de novas trajetérias que podem ser vividas (Zittoun; Valsiner, 2016). No que
concerne ao conceito de trajetoria, esta usualmente é entendida como a sucessao de eventos que
levam uma determinada pessoa a um ponto de chegada. Entretanto, ao interagir com o ambiente,
0 sujeito constrdi significados que podem dinamizar e transformar tal trajetoria (Sato; Hidaka;
Fukuda, 2009).

Embora o TEM possibilite investigar as experiéncias humanas que foram vividas ao
longo do tempo, é premente considerar que as pessoas assumem um papel ativo frente aos
eventos que surgem no seu curso de vida, ja que, costumeiramente, se deparam com situacoes
em que as alternativas gque se apresentam ndo estao claramente definidas, e sim, aparecem como
nuvens de possibilidades, onde o processo de tomada de decisdo surge imbuido de
ambivaléncias (Sato, 2011). Para melhor compreensdo do TEM, se faz necessario esmiugar
alguns conceitos basilares do modelo, assim como apresentar como estes podem ser aplicados
durante o processo analitico para a construgdo de trajetdrias. Vejamos estes pontos a seguir.

O TEM se baseia na nocdo de irreversibilidade do tempo, ou seja, de que ndo ha
possibilidade de voltar o tempo, e cada momento vivido € unico, irrepetivel (Valsiner, 2002).

Com isso, os fenémenos psicoldgicos se desdobram no transitar de um passado e um futuro de
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infinitas possibilidades, vivenciados no presente do aqui-e-agora. Esse modelo enquanto um
referencial tedrico-metodoldgico e analitico demanda no primeiro momento pela delimitacdo
do ponto de equifinalidade (equifinality point — EFP), que é vislumbrado enquanto um lugar
de similitude no curso de vida dos participantes. Tal ponto é definido pelo pesquisador ao
decidir quais aspectos de um sistema sao passiveis de investigacdo (Valsiner; Sato, 2006). Ja o
ponto de equifinalidade polarizado (polarized-equifinality point— EFP-P), definido para
balancear ou “neutralizar o sistema de valor implicito do pesquisador” (Sato et al., 2007, p. 98,
traducdo nossa) e pode ser entendido como a possibilidade contraria do EFP. Por exemplo, uma
pesquisa onde o EFP é escolher uma profissdo, o EFP-P seria ndo realizar uma escolha
profissional.

O pesquisador precisa ainda, delimitar qual o ponto inicial da trajetéria, ou seja, aquele
momento percebido como o0 marco inicial rumo ao EFP. Tomando o exemplo hipotético da
jovem em processo de construcdo de sua trajetoria profissional. Consideremos que no passado
houve uma ocasido em que pela primeira vez ela enviou um curriculo pleiteando uma vaga
como recepcionista de uma clinica médica. Esse marco pode ser considerado pelo pesquisador
como o ponto inicial da sua trajetoria atrelada ao EFP.

Outro conceito € o de ponto de bifurcacao (bifurcacdo points — BFP), entendido como
0s eventos que surgem a partir das rupturas ao longo da trajetéria de vida e demandam uma
escolha. Nessa circunstancia, 0s processos imaginativos assumem um papel primordial, tanto
por viabilizar a criacdo dos vetores de possiveis acdes, quanto por oportunizar as transicoes e
novos direcionamentos na trajetdria (Sato; Hidaka; Fukada, 2009).

O pesquisador define os pontos de bifurcacdo, ao identificar eventos percebidos como
uma ruptura, ou seja, situacdes que exigiram do sujeito uma reorganizacdo em relacdo ao seu
ambiente. As rupturas podem oportunizar transic¢oes, que sdo entendidas como 0s processos de
mudanc¢a que ocorrem ap0s a experiéncia da ruptura, ja que tal evento pode promover
aprendizagem; propiciar novas construcdes de sentido; oportunizar transformacBes na
identidade ou mesmo viabilizar o surgimento de novas ideias e formas de pensar e agir. As
transicOes restauram o senso de continuidade para além do momento de ruptura, permitindo a
pessoa definir quais novas condutas seguir diante da situagéo (Zittoun, 2006).

Ainda utilizando o exemplo hipotético a fim de ampliar o entendimento dos conceitos,
podemos imaginar que no curso de vida dessa jovem cega, ela se viu diante de uma dificuldade
financeira, dificuldade essa, que teoricamente pode ser tomada como uma ruptura. Tal condi¢éo

demandou que ela decidisse entre buscar alternativas para melhorar sua situacdo ou se manter
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no mesmo cenario. Uma vez que ela decidiu por tentar ingressar no emprego de recepcionista,
interpretamos que houve uma transi¢cdo, pois ela pode desenvolver novas habilidades e
aprendizados nessa nova etapa de vida que constitui o exercicio de uma profissao.

Mais um conceito constituinte do TEM é o de pontos de passagem obrigatéria
(obligatory passage points — OPP), considerados como fases ou eventos que uma pessoa
inevitavelmente deve experienciar ao longo do curso de vida. Sato et al. (2007), consideram
que tais pontos podem ser de natureza endégena ou exdgena. Os enddgenos relacionam-se com
as transicOes que sdo inerentes as espécies bioldgicas, como por exemplo, a perda dos dentes
de leite na infancia, a primeira menstruacdo, a menopausa, etc. J& os OPP ex0genos sao aqueles
provocados pelo ambiente e pela vivéncia singular do sujeito, tal como o processo de
escolarizacdo formal e de iniciacdo de adolescentes existentes em algumas culturas. Por
exemplo, no caso dessa jovem citada, as suas fases de desenvolvimento e seu processo de
escolarizacdo formal, podem ser consideradas OPP.

Ha ainda os conceitos de direcdo social (social direction — DS) e orientacéo social
(social guidance — SG). A diregéo social deriva da nocao do poder cultural social (Sato et al.,
2007), ja que a cultura com suas tradi¢cGes, normas e pressao social, pode dirigir algumas
trajetérias em detrimento de outras, e inibir a chegada a um determinado ponto de
equifinalidade. Assim, a DS corresponde aos fatores obstrutivos que surgem no curso de vida e
dificultam a realizag&o de objetivos futuros (Tsuchimoto, 2021).

Ja a orientacdo social corresponde ao poder pessoal que se opde a direcdo social e
promove o caminho ao ponto de equifinalidade. Pode ser compreendida como os fatores de
apoio no desenvolvimento da trajetéria de um individuo em direcdo aos seus objetivos futuros
(Tsuchimoto, 2021). E também “o poder fornecido pelas pessoas intimas, como familia,
amigos, professores e outros” (Sato; Hidaka; Fukada, 2009, p. 230, traducao nossa).

Mais uma vez retornando ao exemplo, podemos considerar que uma jovem cega
enfrenta as barreiras do capacitismo, da falta de acessibilidade comunicacional, urbanistica e
arquitetonica. Além disso, 0 mercado de trabalho é altamente segregador e restringe vagas de
trabalho para pessoas cegas (Garcia, 2014). Esses fatores do contexto sociocultural podem ser
considerados dire¢do social, pois inibem a chegada ao ponto de equifinalidade ‘“‘escolha
profissional”. Por outro lado, a jovem sabe da lei de cotas e com esse argumento tenta a vaga
de emprego, alem disso, recebe incentivo dos seus familiares para participar do processo
seletivo. Esses fatores séo interpretados como orientacéo social, pois potencializam o alcance

do objetivo almejado.
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O TEM considera com 0 mesmo grau de importancia as trajetorias realizadas, as
alternativas (o que poderiam ter acontecido no passado) e as imaginadas enquanto prospecgéo
de futuro. Como reitera Valsiner (2014), devemos considerar que em trajetorias reais, sempre
coexistem trajetorias possiveis (alternativas) que, mesmo sendo rejeitadas, continuam a exercer
uma influéncia sobre o sujeito. Para exemplificar como essas trajetdrias podem ser mapeadas
pelo TEM, consideremos a seguinte possibilidade: essa jovem cega em processo de construcao
de sua carreira profissional, tentou ingressar em um emprego formal como recepcionista de uma
clinica médica, mas ndo foi selecionada (trajetoria realizada); porém, outra op¢do seria
conseguir a vaga e 1a ter uma ascensao profissional (trajetdria alternativa). Depois da frustracédo
de ndo conseguir a vaga de recepcionista, ela passou a imaginar uma carreira como locutora de
radio (trajetéria imaginada). Todas essas possiveis trajetorias sdo esquematizadas no TEM e
auxiliam na compreensdo de como as pessoas transitam rumo ao ponto de equifinalidade.

Por fim, o TEM possui o conceito de zona de finalidade (finality zone — ZF) que se
refere aos multiplos caminhos ap6s o ponto de equifinalidade. Denota a ideia de que cada
participante tem sua prépria vida e finalidade e, portanto, pode fazer uma série de prospec¢oes
quanto a um futuro ambiguo (Sato et al., 2007). No caso da jovem do exemplo que construimos,
ela poderia ter enquanto ZF o desejo de viajar; cursar a graduacdo de pedagogia; mudar de
cidade; aprender a tocar algum instrumento musical, etc.

Como diz Valério (2013), o TEM possibilita 0 mapeamento do curso de vida de um
caso Unico em uma trajetdria que é considerada histérica. Em uma base retrospectiva, identifica
tanto o caminho seguido pelo sujeito até o ponto de equifinalidade, como os outros caminhos
ndo realizados, que por diversas razdes, ficaram no campo das possibilidades. Ja no movimento
prospectivo, é possivel projetar as op¢des das trajetorias futuras, o que é chamado de zona de
finalidade. A figura a seguir, apresenta um exemplo de trajetéria montada a partir do TEM e

logo abaixo, o quadro 2 que sumariza 0s conceitos tedricos apresentados.
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Quadro 2 — Sintese dos conceitos que constituem o Trajectory Equifinality Model — TEM

Ponto de Equifinalidade - (Equifinality Point- EFP)

» E um lugar de similitude no curso de vida dos participantes. Tal ponto é
definido pelo pesquisador ao decidir quais aspectos de um sistema s@o
passiveis de investigacdo (Valsiner; Sato, 2006).

Ponto de Equifinalidade Polarizado - (Polarized-

Equifinality Point— EFP-P)

* Pode ser entendido como a possibilidade contraria ao EFP (Sato, ef al,
2007).

Ponto Inicial- (starting point)

* Também definido pelo pesquisador € aquele momento percebido como o
marco inicial rumo ao EFP (Sato, et al., 2007).

Pontos de Bifurcacao - ( Bifurcaciao Points — BFP)

» Eventos que surgem a partir das rupturas ao longo da trajetoria de vida e
demandam uma escolha (Sato; Hidaka; Fukada, 2009).

Pontos de Passagem Obrigatéria - (Obligatory Passage
Points — OPP)

* Considerados como fases ou eventos que uma pessoa inevitavelmente deve
experienciar ao longo da trajetoria de vida (Sato et al., 2007).

Direcio Social -(Social Direction — DS)

« S#o os fatores obstrutivos que surgem na trajetoria e dificultam a realizacgéo
de objetivos futuros (Tsuchimoto, 2021).

Orientagao Social - (Social Guidance — SG)

» E o poder pessoal que se opde a Diregéo Social.Pode ser compreendida

como os fatores de apoio no desenvolvimento da trajetoria rumo ao Ponto
de Equifinalidade (Sato; Hidaka; Fukada, 2009).

Trajetorias realizadas, alternativas e imaginadas

» As trajetorias realizadas sdo aquelas que aconteceram, as alternativas séo
aquelas que poderiam ter acontecido no passado e as imaginadas sao as
prospecdes de futuro (Valsiner, 2014).

Zona de Finalidade - (Finality Zone — ZF)

« Sdo os multiplos caminhos imaginados apds o Ponto de Equifinalidade
(Sato et al., 2009).

Fonte: a autora (2023)

Conforme discutido até aqui, 0 TEM é uma metodologia que muito contribui para a

investigacdo de processos de desenvolvimento de sistemas abertos. Nos propomos a unificar
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essa ferramenta ao modelo das espirais imaginativas, a fim de ampliarmos a compreensao
acerca das construcGes imaginativas de uma jovem com cegueira congénita em torno de um
futuro profissional. A seguir, discutiremos brevemente, como essas duas abordagens se

entrecruzam e comungam de alguns pressupostos tedricos, o da Psicologia Sociocultural.

4.4.1 A dinamica das espirais e o Trajectory Equifinality Model — TEM: aproximagdes

entre os modelos

Tanto o modelo da espiral imaginativa quanto o TEM, comungam dos axiomas da
Psicologia Sociocultural. Ambos partilham da compreenséo de que 0s seres humanos, enquanto
sistemas abertos, constroem significados em um continuo processo de troca com seus
ambientes. Ambos consideram a irreversibilidade do tempo e postulam que a construcéo de
significados ocorre em transitar entre o passado em direcdo a um futuro de infinitas
possibilidades (Valsiner; Sato, 2006; Sato et al., 2007; Sato; Valsiner, 2010; Zittoun; Cerchia,
2013; Zittoun; Gillespie, 2016, 2018; Gfeller; Zittoun, 2021).

Como salientam Zittoun e Valsiner (2016, p. 5, tradug@o nossa) “a imaginagao ¢ central
para o funcionamento psicolégico humano. Esta afirmagdo ¢ uma reivindicacdo axiomatica
necessaria para entender o TEM, uma vez que funciona para coordenar as tensdes entre
trajetorias futuras e passadas”. Assim, o TEM ¢ uma ferramenta que oportuniza colocar eventos
reais (vividos) e 0s ndo-reais (imaginados) no mesmo esquema funcional e a imaginacao
assume um papel central por subsidiar a criacdo de significados (Zittoun; Valsiner, 2016).

Apesar de o0 TEM reconhecer a importancia da imaginacdo, ndo desenvolve maiores
explicacdes sobre o ato de imaginar. Consideramos que ao agregar a dindmica das espirais a
esta ferramenta, teremos uma ampliacdo do modelo mediante a explicitacdo de como se
desenvolve a imaginacao e os elementos que a constitui. No que tange ao modelo das espirais

considera-se que:

O ciclo da imaginacdo baseia-se em varios recursos. O que “nutre” o loop sdo todas
as experiéncias passadas, imagens, memorias corporificadas, percepgdes do presente.
Os recursos mais tipicos para imaginar sdo vestigios e experiéncias passadas ou
memodrias pessoais (Zittoun; Gillespie, 2016, p. 231, traducdo nossa).

A despeito de, na teoria das espirais haver a consideracdo de que as experiéncias
pregressas nutrem o horizonte imaginativo, o0 modelo n&o se debruca sobre como os elementos
da historia de vida impulsionam ou restringem o ato imaginativo. Isto posto, nossa tese € de que
a interseccdo do TEM ao modelo das espirais imaginativas, ou seja, da expansdo da experiéncia,

subsidiara uma compreensao mais ampla acerca da dindmica imaginativa da participante no que
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tange a construcdo de uma futura trajetdria profissional. Isso porque o TEM enquanto uma
ferramenta de carater retrospectivo e prospectivo, oportuniza que o pesquisador ao conhecer a
historia de vida do participante, possa mapear as trajetorias de vida em torno do que se propde
a investigar (ponto de equifinalidade). Acreditamos que essa juncdo podera ampliar o poder
explicativo com relacdo ao objetivo tracado, a saber: investigar, a luz da integracdo entre os
modelos da expansdo da experiéncia e o Trajectory Equifinality Model — TEM, como uma
jovem com cegueira congénita imagina seu futuro profissional

Mais uma consideracdo a ser feita é que, atraves do TEM, é possivel mapear as
experiéncias no curso de vida, de modo a refletir como elas potencializam e/ou restringem na
construcdo de trajetorias futuras. Entretanto, o modelo apresenta algumas limitacées, conforme

apontado por Jensen e Wagoner (2016),

O que pode nos parecer caminhos escolhidos é na verdade impulsionado por forcas
sociais e econdmicas invisiveis que sistematicamente privilegiam certos grupos e
individuos enquanto desfavorecem outros. Isso significa que o fendmeno que
pensamos ser o resultado de 'escolha’ é, na verdade, determinado principalmente por
fatores sociais e pessoais mais amplos que ndo séo totalmente reconhecidos pelos
individuos em questdo. A falta de disposicdo do TEM em reconhecer o papel desses
fatores contextuais externos e restritivos é uma de suas maiores deficiéncias (Jensen;
Wagoner, 2016, p. 197, tradugdo nossa).

Embora o TEM considere a existéncia das direcdes sociais, compreendidas enquanto 0s
fatores obstrutivos que surgem na trajetoria para dificultar a realizacdo dos objetivos futuros
(Tsuchimoto, 2021), consideramos a necessidade de uma anélise mais profunda dos elementos
do contexto sociocultural, que por vezes, se constituem em obstaculos para o seguimento de
determinadas trajetdrias. Isto posto, nos propomos a fazer na presente tese, uma analise mais
detalhada acerca de como os fatores socioculturais influenciam o horizonte imaginativo da
participante de nosso estudo de caso. A seguir, apresentaremos 0s objetivos do presente estudo
e 0s caminhos metodoldgicos percorridos.
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5 OBJETIVOS

Tracamos como objetivo geral do presente trabalho, investigar, a luz da integracao entre
0s modelos da expansdo da experiéncia e o Trajectory Equifinality Model — TEM, como uma

jovem com cegueira congénita imagina seu futuro profissional.

Tivemos ainda enquanto objetivos especificos:

e Identificar se o futuro profissional imaginado foi a) dificultado e/ou interrompido;

b) se foi potencializado e/ou facilitado na trajetdria de vida da participante;

e Identificar, na trajetoria de vida, os elementos potencializadores e/ou dificultadores

na construcdo de um projeto profissional.
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6 DELINEAMENTO METODOLOGICO

Na presente tese, nos propomos a desenvolver uma pesquisa qualitativa, que é
caracterizada enquanto uma abordagem interpretativa e naturalista. Isto significa que os
pesquisadores, em suas investigagdes, buscam dar sentido ou interpretar os fendmenos em
termos dos significados que os participantes lhes atribuem (Denzin; Lincoln, 2008). Ainda, em
acordo com o que afirmam Denzin e Lincoln (2008), a pesquisa qualitativa pode se favorecer
de uma variedade de materiais empiricos, tais como: estudo de caso, historia de vida, entrevista,
artefatos, textos e produc@es culturais, bem como praticas observacionais e interacionais, 0s
quais descrevem momentos e significados na vida das pessoas. Desse modo, os investigadores
qualitativos utilizam uma vasta gama de préticas interpretativas interligadas, esperando sempre
obter uma melhor compreensdo do assunto em questao.

Assumimos ainda a proposicao de que nosso estudo € de natureza idiografica. Como
reitera Tavares (2003), “idio” significa relativo ao proprio individuo; assim, os significados das
informagdes construidas durante a pesquisa se fundamentam em comparacges intra-sujeito, ou
seja, refere-se a compreensdo da pessoa em diferentes momentos do processo de construgédo de
dados, levando em consideracdo os diversos contextos que ela participa. Em suma, a abordagem
idiogréfica, tem como axioma bésico o valor a singularidade dos fenbmenos, primando pela
unicidade do sujeito e dos processos psicoldgicos (Salvatore; Valsiner, 2010).

Para a idiografia, o estudo de caso é uma fonte tdo legitima para a producdo de
conhecimentos quanto o estudo de grandes grupos (Madureira; Branco, 2001). Portanto, em
nossa pesquisa, propomos a analise de um estudo de caso onde investigaremos o processo de
imaginar uma trajetoria profissional em meio aos desafios que se constitui a vivéncia da
cegueira em uma sociedade que impde barreiras para uma efetiva inclusdo social.

A respeito do estudo de caso, este é entendido como uma modalidade de pesquisa cuja
metodologia ou escolha de um objeto de estudo é definido pelo interesse em casos individuais.
Visa a investigacdo de um caso especifico, bem delimitado, contextualizado em tempo e lugar,
para que se possa realizar uma busca circunstanciada de informagdes (Ventura, 2007). Ainda
de acordo com Ventura (2007), os pesquisadores devem buscar, tanto o que é comum, quanto
0 que € particular em cada caso. O resultado final, provavelmente, mostrara originalidade em
decorréncia tanto da natureza e do histérico do caso quanto pelo contexto em que se insere.

Admitimos ainda que, em uma pesquisa qualitativa, idiografica que se fundamenta em
um estudo de caso, “uma énfase explicita e de localizagdo central ¢ reservada para a

subjetividade do pesquisador que experimenta os fendmenos intuitivamente, em conexdo com
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seus axiomas, construindo teorias a partir de sua perspectiva pessoal” (Valsiner, 2012, p. 301).
A ciéncia é, nesta perspectiva, uma atividade de construcédo de significados subjetiva, visto que
“os cientistas ndo sdo robds insensiveis, mas seres humanos subjetivos, pessoalmente
envolvidos, que tém suas preferéncias subjetivas e posicdes a partir das quais olham os

objetivos da sua pesquisa” (Valsiner, 2012, p. 64).

6.1 PARTICIPANTE

A participante desse estudo de caso € uma jovem com cegueira congénita que, na época
em que os dados foram construidos (2022), tinha 20 anos de idade, era solteira e residia com
sua mde e uma irma na zona rural de um municipio do interior da regido sul do pais. A jovem
concluiu o ensino médio em 2019 e, até o término do periodo das entrevistas (novembro de
2022), ndo havia tido, na esfera formal ou informal, qualquer experiéncia no desempenho de
uma atividade profissional. Sua Unica fonte de renda advém do recebimento do Beneficio de
Prestagdo Continuada (BPC).

Foram critérios de inclusdo para selecdo da participacdo no estudo: ter cegueira
congeénita, ter entre 18 e 29 anos de idade e dispor de dispositivo com acesso a internet e as
plataformas Google Meet e WhatsApp. Puderam participar moradores de qualquer cidade
brasileira. Enquanto critérios de exclusdo, tivemos: pessoas menores de idade ou com idade
superior a 29 anos; que enxergam ou tém baixa visao; que ndo tinham acesso as plataformas
Google Meet e WhatsApp ou que tivessem alguma condicdo que impossibilitasse a

comunicacdo verbal.

6.2 MATERIAIS

Como instrumentos desta pesquisa, foram utilizados cinco roteiros de entrevista
semiestruturada (apéndice B); notebook com acesso a internet; plataforma Google Meet para
realizagdo dos encontros remotos; aparelho celular com acesso ao WhatsApp e gravador de voz
e dois videos com audiodescricdo, que serdo explicados a seguir.

O primeiro video selecionado encontra-se disponivel no YouTube no seguinte enderego:
https://www.youtube.com/watch?v=c4aeqrvQSSg e se trata de uma matéria para o “Sao Paulo:
uma cidade curiosa”, que € um programa de televisdo em TV aberta do municipio de Sao Paulo
(Canal 9). O video € uma producdo nacional, gravado na cidade de Séo Paulo e tem duragdo de

12min32s. O material foi postado no YouTube no dia 01 de fevereiro de 2011 e até novembro


https://www.youtube.com/watch?v=c4aeqrvQSSg
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de 2023, contava com 10.924 visualizacdes. Na ocasido, o reporter Robson Gazzola foi até uma
oficina mecanica e entrevistou Pedro Melthert, que na época tinha 47 anos de idade e é cego
congénito, tendo perdido a visdo aos 3 anos. Durante a entrevista, Pedro relata que atua como
mecanico de automdveis ha 23 anos, chegou a cursar a faculdade de Historia, porém, nédo a
concluiu. O seu interesse pela mecanica surgiu sob influéncia do seu irméo, que desenvolvia
atividades na area. Apds a realizacéo de cursos, Pedro construiu sua carreira profissional tendo
trabalhado para grandes autorizadas, como a VVolkswagen. O mecanico fala sobre sua afinidade
com a profissdo alegando que possui reconhecimento e prestigio na area.

Ji o0 segundo video, também disponivel no YouTube através do link
<https://www.youtube.com/watch?v=3zYwnCcrPN8> trata-se de uma entrevista exibida em
um programa da TV Evangelizar. A matéria foi gravada na Universidade Federal do Parand -
UFPR, em Curitiba, exibindo a banca examinadora do professor Paulo Ross de 57 anos,
graduado em pedagogia, mestre e doutor em educacéo, que pleiteava o cargo de professor titular
da UFPR. A matéria intitulada de: “Professor cego vence barreiras e se torna primeiro titular da
UFPR”, foi conduzida pelo reporter Ricardo Pereira, teve duragdo de 6minlOs e exibiu
brevemente a carreira profissional de Paulo até sua chegada a tdo alto patamar no universo
académico. O video foi postado no YouTube no dia 23 de junho de 2023 e até novembro de

2023, possuia 558 visualizacGes.

6.3 PROCEDIMENTOS

Nesta secdo serdo trazidos os procedimentos de pesquisa.

6.3.1 Consideracdes éticas, TCLE e a anuéncia para participar da pesquisa

O projeto de pesquisa foi cadastrado na Plataforma Brasil para que fosse avaliado pelo
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEP) da Universidade Federal de
Pernambuco-UFPE. Mediante numero de CAAE: 49193421.3.0000.5208, foi considerado
aprovado, e a autorizacao para o inicio do processo de construcdo de dados foi dada mediante
0 Parecer Consubstanciado do CEP n° 4.938.299.

A pesquisa com seres humanos tem o compromisso de resguardar a integridade de todos
os envolvidos. Este resguardo envolve questdes sobre a preservacdo da privacidade, a
minimizacao de riscos e desconfortos e a promoc¢édo de bem estar (Freitas et al., 2016). Desse
modo, o presente estudo seguiu as recomendacdes da Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional

de Saude (CNS), que trata das diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisas com seres


https://www.youtube.com/watch?v=3zYwnCcrPN8
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humanos no Brasil, e preconiza que as pesquisas devem estar pautadas na autonomia dos
participantes, assegurando a ndo maleficéncia, a beneficéncia, justica e equidade (Brasil, 2012).

Como esclarece Lobato et al. (2014), em cumprimento as exigéncias do Conselho
Nacional de Saude, uma pesquisa s6 pode ser iniciada quando os participantes assinam o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). No presente estudo, nos deparamos com um
dificil dilema no que tange a apresentacdo desse documento & nossa participante. Pela
recomendacio do Comité de Etica em Pesquisas com Seres Humanos da Universidade Federal
de Pernambuco, as pessoas com deficiéncia visual sdo consideradas impossibilitadas de assinar;
portanto, o0 TCLE deve ser assinado pelos seus representantes legais.

Reconhecemos e respeitamos os cuidados do CEP em assegurar que a pesquisa seja de
conhecimento dos responsaveis legais dos participantes, porém, ao nos dirigirmos a esses
responsaveis, estariamos afirmando que as pessoas cegas sdo incapazes de decidir quanto a sua
participacdo em um estudo e precisariam de uma pessoa capaz de enxergar para atestar essa
decisdo. Se seguissemos essa recomendacdo, estariamos sendo capacitistas e violando
expressamente a autonomia e a agentividade do publico do nosso estudo.

Outro fator a ser levado em consideracdo diz respeito ao fato de toda a pesquisa ter sido
desenvolvida remotamente (mais adiante, no procedimento, explicaremos o0 processo de
recrutamento e de adesdo de candidatos/as a pesquisa). Reiteramos que a participante nao
dispunha de computador nem impressora. Como seria possivel, nessa realidade, sua mée
imprimir o TCLE, assinar, escanear e devolver a pesquisadora, tal como solicitado pelos
procedimentos do CEP? Além disso, a sua mae ndo possui familiaridade no manuseio de
equipamentos tecnoldgicos, o que inviabilizaria a assinatura digital do documento.

Em suma, considerando que a participante € maior de idade e tinha o aparato necessario
para a leitura do TCLE - um celular com leitor de tela - ndo fazia sentido que o documento
fosse assinado por sua responsavel legal. Portanto, seguindo a ética de uma abordagem
inclusiva, decidimos nos dirigir unicamente a convidada, que de forma autbnoma expressou
anuéncia para a participacdo no estudo. Reiteramos que o arquivo do TCLE foi enviado em
PDF, que é um formato de arquivo compativel com o leitor de tela que a participante dispunha,
e a resposta expressando a anuéncia de participagéo foi enviada a pesquisadora através de uma
mensagem de voz no WhatsApp.

Com esta decisdo, compactuamos das proposic¢des de Pereira, Magalhdes e Pasqualine
(2020) que afirmam que a deficiéncia advém da interagcdo entre corpos comprometidos e

ambientes excludentes. Muitas vezes é este ambiente excludente que exacerba a condicdo de
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“sentir-se deficiente” do cego, ao rotula-lo como alguém incapaz de realizar certas tarefas. Seria
inadmissivel no nosso estudo reforgar os estigmas que colocam a pessoa cega no lugar de
incapacidade.

Na secdo seguinte, apresentaremos 0s procedimentos adotados para a construgdo de

dados, a fim de esclarecermos como delineamos a pesquisa.

6.3.2 Etapas para a construcgéo de dados

Todo o processo de construcdo de dados se deu de forma remota e ocorreu entre 0s
meses de fevereiro e novembro de 2022. O contato com 0s provaveis participantes foi
viabilizado pela Dra. Liliana Tavares, a coorientadora deste estudo. A prof.2 Liliana, estando a
frente da Com Acessibilidade Comunicacional, desenvolve um vasto trabalho de incluséo a
partir de audiodescricao e interpretacéo de Libras, nas areas de lazer, cultura, esporte, midia e
educacdo. Além da expertise quando se trata da inclusdo de pessoas com deficiéncia, participa
de grupos de WhatsApp e tem uma rede de contatos com pessoas com deficiéncia visual. Foi
atraves dessa plataforma que realizamos o convite para participacdo na pesquisa, que desde o
inicio, esteve aberta a moradores de qualquer cidade brasileira.

O convite a pesquisa foi disseminado no grupo de WhatsApp chamado de “COM
Divulga”, um grupo administrado pela prof.2 Liliana, composto por aproximadamente 250
pessoas residentes nas diversas partes do Brasil, que tém deficiéncia visual. Esse grupo que
pode ser acessado via link, reline pessoas que ja participaram de alguma acdo desenvolvida pela
Com Acessibilidade Comunicacional ou que se interessam em conhecer 0s eventos promovidos
pela empresa e/ou saber mais sobre audiodescricdo. No texto do convite enviado pela prof.?
Liliana (apéndice C), continha um link de um grupo de WhatsApp chamado “Futuro
Profissional”, onde eu passaria maiores informagdes sobre a pesquisa. Um total de 16 pessoas
entraram neste grupo, 10 aceitaram conhecer melhor os procedimentos do estudo, entretanto,
apenas uma atendia a todos os critérios de participacdo, a saber: ter cegueira congeénita, ter idade
entre 18 e 29 anos e acesso as plataformas Google Meet e WhatsApp.

A convidada expressou anuéncia para a participacdo na pesquisa, e so entdo, iniciamos
as etapas de construcdo de dados que ocorreram ao longo de cinco encontros. Toda a pesquisa
ocorreu remotamente através de chamadas de video no Google Meet. Para isso, os links das
reunides foram enviados a participante via WhatsApp nos dias e horarios acordados segundo a
sua disponibilidade. Em todas as ocasifes, utilizamos roteiros de entrevistas semiestruturadas

para atender aos objetivos de cada etapa.
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O primeiro encontro teve como objetivo a construcéo de vinculo entre pesquisadora e
participante, e se propds ainda a conhecer um pouco sobre a histéria de vida da jovem, seus
hobbies e rotina. J& o segundo encontro teve um carater prospectivo e foi pedido para que ela
imaginasse uma possivel atuacdo profissional. Nessa etapa, foram exibidos os dois videos
audiodescritos (item 6.2), com o intuito de apresentar historias de pessoas cegas que
construiram uma carreira profissional. Presumimos que essas historias, eventualmente,
poderiam nutrir o horizonte imaginativo da participante quanto ao seu futuro profissional.

O terceiro encontro destinou-se a aplicagdo do método “um recado para mim e um
recado para o outro”, desenvolvido por nds, com o intuito de gatilhar processos imaginativos.
Nessa etapa, pedimos que a participante imaginasse como estaria daqui a 5 anos, tanto na esfera
profissional quanto pessoal. J& no segundo audio, a jovem daria dicas para uma pessoa cega
que deseja construir um futuro profissional. Presumimos que, ao falar para o outro, ela também
poderia falar de si. O quarto encontro foi pensado inicialmente como o de fechamento da
pesquisa e foi destinado a reproducéo dos audios solicitados na etapa trés e o pedido de feedback
sobre o0 estudo. Porém, ap6s 8 meses desde o quarto encontro, tivemos a quinta etapa que surgiu
mediante a necessidade de investigar melhor os eventos da historia de vida da participante, para,
entdo, montarmos sua trajetoria a partir do Trajectory Equifinality Model (TEM). Todas essas

etapas serdo melhor descritas a seguir.

6.3.2.1 Primeira Etapa - conhecendo a participante do estudo

A primeira etapa do estudo se propds ao estabelecimento de rapport com a participante
e conhecer brevemente a sua historia de vida. Iniciei 0 encontro com a minha autodescri¢éo, e
em seguida, mais uma vez, expliquei a pesquisa em seus aspectos éticos, metodolégicos e
processuais. As seguintes perguntas da entrevista semiestruturada, nortearam esse primeiro
momento: Me fala um pouco sobre quem é vocé. Onde e com quem vocé mora? Como foi a sua
infancia? Como se deu o seu processo de escolarizagdo? Como € a sua rotina atualmente? Quais
0s seus hobbies?

O encontro que ocorreu no dia 09/02/2022, teve duracdo de 1h11min31s, e foi encerrado
ja com o agendamento do dia e horério para a segunda etapa, seguindo a disponibilidade
informada pela participante.
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6.3.2.2 Segunda etapa - prospectando um futuro profissional e conhecendo as carreiras

profissionais de outras pessoas

O segundo encontro teve um carater prospectivo e se ateve ao inicio da investigacao
acerca do que a participante imagina de seu futuro profissional. As perguntas disparadoras,
foram um convite para que a jovem desacoplasse do aqui-agora a fim de considerar sua possivel
trajetéria de insercdo e ascensdo profissional. As seguintes indagacGes nortearam esse
momento: Eu queria te perguntar como vocé imagina o seu futuro profissional. O que vocé
gostaria de fazer no futuro? Quais atividades vocé gostaria de desenvolver? O que vocé acha
que te realizaria profissionalmente? Quais sentimentos te ocorrem quando vocé imagina seu
futuro profissional?

Conforme discutido ao longo deste trabalho, o0s jovens cegos vivenciam situacGes de
discriminacao e preconceito, que impactam diretamente na construcao de seus projetos de vida.
E comum que muitos se mostrem desesperancosos quanto a possibilidade de uma legitima
participacdo social (Nascimento, 2020). Em meio a um emaranhado social capacitista e de
negacdo de direitos, € possivel que os jovens cegos tenham dificuldades em prospectar um
futuro profissional. Por isso, optamos nesta etapa, pela apresentacdo dos videos (item 6.2) que
tratam das historias de Pedro e Paulo. Os dois homens tém cegueira congénita e construiram
uma carreira profissional; o primeiro como mecénico de carros e o segundo como professor
universitario. Esse método foi pensado com o intuito de, quem sabe, ampliar o horizonte
imaginativo da participante, e inspira-la quanto a construcao de seu futuro profissional.

Ap0s assistir aos dois videos, fiz as seguintes perguntas a participante: O que vocé achou
dessas historias? Vocé ja conhecia alguma delas? Teve alguma histéria que vocé se identificou
mais? O que achou da audiodescri¢cdo que continha nos videos? A jovem falou sobre suas
impressbes acerca das histdrias apresentadas, e entdo, finalizamos o segundo encontro, que

ocorreu no dia 16/02/2023 e teve duracdo de 50min 10s.

6.3.2.3 Terceira etapa - instruindo sobre a criacio dos dudios “um recado para mim” e “um
¢ p

recado para vocé”

Passados 15 dias desde a segunda etapa, tivemos o terceiro encontro. Nessa ocasido,
propomos o método “um recado para mim e um recado para voce”, que foi desenvolvido por
nos, com intuito de gatilhar os processos imaginativos da participante. Recuperando

brevemente a sequéncia do estudo, tivemos a primeira etapa de carater retrospectivo, a segunda
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de carater prospectivo e a terceira preparamos 0 terreno para iniciar uma investigacdo mais
direcionada de como em detalhes, a jovem imagina seu futuro profissional. Através desse
método, presumimos que ao falar sobre si e sobre um outro, a participante poderia desacoplar
do aqui-agora e entdo construir um futuro de possibilidades tanto no &mbito profissional quanto
pessoal.

Esse encontro foi dedicado exclusivamente para passar as orientacOes sobre este

método. Com isso, pedi que ao longo da semana, a participante gravasse dois audios e me
enviasse via WhatsApp. O primeiro seria o “recado para mim”, onde foi pedido que ela
imaginasse que ja haviam se passado cinco anos, e no audio, poderia falar o que imagina que
aconteceu em sua vida nesse intervalo de tempo, tanto na esfera pessoal quanto profissional.
Para isso, foi passada a seguinte instrugao:
Gostaria de pedir que vocé grave dois audios. O primeiro seria um audio para vocé mesma se
imaginando como estaria daqui a uns 5 anos. Como vocé se vé daqui a 5 anos? O que vocé
gostaria de ter feito nesse tempo? O que vocé gostaria de ter conquistado? Quais as suas
realizacbes? Vocé pode falar tanto da esfera profissional quanto pessoal.

J& no segundo dudio, o “recado para o outro”, foi pedido que a participante imaginasse

um amigo (a) cego (a), que deseja construir uma trajetoria profissional. Presumimos que dar
dicas para “o outro”, também poderia oportunizar que a jovem falasse de si e do que imagina
que poderia fazer para construir a sua propria carreira profissional. Foi passada a seguinte
instrucdo, para a gravacdo do segundo recado:
Ja& no segundo audio, eu peco que vocé pense em um (a) amigo (a) cego (a) e imagine que ele
(a) deseja muito trabalhar, ter independéncia financeira desenvolvendo alguma atividade, seja
em um trabalho formal ou de forma autdbnoma. Essa pessoa quer ser feliz e ter sucesso
profissional. O que vocé diria a ele (a)? Quais dicas e conselhos vocé daria? No proximo
encontro nds ouviremos juntas essas mensagens gravadas por Voce.

Apds passadas todas as orientaces, fiz as seguintes perguntas: VVocé tem alguma davida
sobre a gravacédo desses audios? VVocé se sente confortavel em gravar essas mensagens? O que
vocé achou da proposta? Esse encontro, que foi dedicado integralmente a instruir para a criacéo

dos audios, teve duragdo de 16min32s e foi finalizado j& com 0 agendamento da quarta etapa.
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6.3.2.4 Quarta etapa - entre a etapa imaginada e a executada: o ultimo encontro, tornou-se o

pendltimo

Exatamente uma semana ap06s o terceiro encontro, reencontrei CCF para o encerramento
do processo de construcdo de dados. No planejamento inicial, a quarta entrevista constituiria a
ultima etapa da pesquisa. Entretanto, conforme veremos a seguir, houve a necessidade de um
quinto encontro com a participante, pois quando dado inicio ao processo analitico, foram
observadas lacunas que impuseram a necessidade de retomar o processo investigativo.

No que tange a quarta entrevista, esta teve o objetivo de reproduzir os audios resultantes
do método “um recado para mim e um recado para vocé” ¢ realizar o fechamento da pesquisa.
Ap0s ouvirmos os dois audios, fiz as seguintes perguntas: Como foi para vocé a experiéncia de
gravar esses dois audios? VVocé teve alguma dificuldade em imaginar esses cenarios em relacédo
ao futuro? Como vocé se sentiu realizando essa atividade?

Ap0s a jovem falar sobre sua experiéncia em gravar os audios, eu pedi que ela me desse
um feedback sobre a sua participacdo na pesquisa, e para isso, fiz algumas perguntas: O que
vocé achou de ter participado dessa pesquisa? Para vocé, quais foram os pontos positivos e
negativos? Todo o encontro, teve duracdo de 30min29s. Apds o recebimento do feedback da
participante, finalizei a etapa me despedindo e agradecendo imensamente pela contribuicdo,
disponibilidade e parceria.

6.3.2.5 Quinta etapa - retornando ao processo de construcdo de dados

Apbs o quarto encontro, os proximos 8 meses foram dedicados a transcrigdo de
registros, leitura e escuta pausada das entrevistas. O processo permitiu uma construcdo de preé-
analise, a qual sinalizou para alguns pontos merecedores de maior detalhamento, e por isto,
retomamos a constru¢cdo dos dados mediante a realizacdo de mais uma entrevista
semiestruturada.

Observamos que, a despeito de todo o material proveniente das 4 entrevistas realizadas,
ainda faltavam informacdes sobre a histdria de vida da participante que melhor subsidiasse a
compreensdo de sua dinamica imaginativa. Por exemplo: a) tinhamos apenas informacoes
superficiais sobre a sua trajetoria escolar; b) tinhamos poucas informacdes sobre o contexto
social onde ela vivia; ¢) nos encontros anteriores ela citou que havia abandonado alguns cursos,

mas ndo sabiamos como se deram esses abandonos; d) ela relatou os impasses sobre a realizacéo
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do ENEM e do ingresso no ensino superior, mas nao tinhamos maiores informacdes a esse
respeito.

A partir disso, decidimos formular um encontro voltado a investigacdo da histéria de
vida da participante. Algumas das seguintes perguntas nortearam esse encontro: Me fala um
pouco mais sobre a sua infancia. Como foi seu processo de escolarizagdo? Vocé se sentia
incluida no ambiente escolar? Sobre os cursos de musica e de locugdo e sonoplastia que vocé
estava fazendo, me conta mais sobre eles? Por que néo foi possivel conclui-los? Me fala um
pouco sobre a cidade em que vocé mora. Ela oferece oportunidades de emprego? Tem
acessibilidade para pessoas com deficiéncia? Sobre a nota do ENEM, porgue vocé optou por
ndo a usar e tentar 0 ingresso no ensino superior? ApoOs perguntar sobre essas tematicas que
careciam de maiores esclarecimentos, no dia 15/11/2022 o processo de construgdo de dados foi
dado por encerrado. Todo o encontro durou 2h48min7s e mais uma vez, a participante deu seu
feedback acerca da experiéncia em contribuir com o estudo. Novamente fiz os agradecimentos
pela disponibilidade e empenho na participagdo da pesquisa. Me despedi da jovem, porém
ressaltei que estaria a disposicédo e, sempre que ela desejasse, poderia me contatar. O quadro a

seguir, sintetiza as cinco etapas da pesquisa.



Quadro 3 - Sintese da construgdo de dados

Etapa 1
* Conhecer a participante.

* Estabelecer rapport.

Etapa 2
* Convidar a imaginar um futuro profisisonal.
* Apresentar a carreira profissional de outras pessoas.

Etapa 3

* Instruir para a criagdo dos dois audios: "um recado para mim" e "um
recado para vocé".

Etapa 4
* Quvir os audios.

* A tltima etapa tornou-se pentltima.

Etapa 5

* Retorno & construcdo dos dados para conhecer mais da historia de vida
da participante.

Fonte: a autora (2023)
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7 RESULTADOS E ANALISE

Nesta secdo serdo trazidos os resultados e analises deste estudo.

7.1 CONHECENDO UMA “CEGA, CHIQUE E FACEIRA”

Antes de apresentarmos os caminhos analiticos percorridos na presente tese, iremos,
brevemente, falar da participante deste estudo de caso e do contexto sociocultural do qual ela
participa. Para preservar a identidade da jovem, aqui ela ser4 chamada pelo codinome de CCF
(Cega, Chique e Faceira). A escolha por esse codinome se deu, quando na primeira entrevista,
ao pedir que se apresentasse, a jovem fez o seguinte relato: sou cega desde que eu era pequena
devido a uma negligéncia hospitalar, ou seja, foi uma espécie de descuido em relacdo a luz da
incubadora que acabou me deixando cega. Mas eu sou uma moca faceira. Eu sempre costumo
dizer que eu sou uma CCF, que é Cega, Chique e Faceira ((risos)) (12 entrevista).

O termo faceiro adjetiva aquele que demonstra satisfacdo, é contente, elegante e tem o
habito de enfeitar-se'®. Esses atributos foram observados ao longo dos encontros, ja que em
todas as ocasifes, a jovem se mostrou alegre, sorridente, solicita e muito disposta a contribuir
com a pesquisa.

CCF nasceu em 16/12/2001 em um municipio do interior de um estado situado na regido
sul do pais, de aproximadamente 6.623 habitantes. Até o término da pesquisa ela residia na zona
rural da mesma cidade. Na presente tese, adotaremos o codinome de Cidade Natal, para nos
referirmos a esse municipio. Entretanto, parte de sua vida (1 aos 12 anos) morou em uma cidade
de maior densidade populacional, que possui uma média de 28.000 habitantes, aqui chamada
de Cidade Acolhedora, que também esta situada no sul. Na cidade Acolhedora, CCF néo tinha
acesso a uma instituicdo voltada ao atendimento de pessoas com deficiéncia, com isso,
precisava uma vez por semana se deslocar para outro municipio, aqui chamado de Cidade
Visitada, que possui uma média de 206.103 habitantes e conta com uma institui¢do voltada a
habitacdo e reabilitacdo de pessoas com deficiéncia visual. Na Cidade Visitada, CCF aos 6 anos
de idade aprendeu braile e teve aulas sobre orientagdo e mobilidade.

De uma familia de 6 irméos, CCF é a 4% na ordem de nascimento. A cegueira congénita
se deu em funcdo de um parto prematuro, quando a sua mée ainda estava no sexto més de

gestagcdo. De acordo com a participante, o excesso de luz da incubadora afetou sua retina,

10 Definigéo do dicionario on-line de portugués, revisto em julho de 2018 pela Lexicografa responsavel: Débora
Ribeiro.
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impedindo o desenvolvimento da visdo. A prematuridade ocasionou também a Hemiparesia'!
nos membros inferiores, com isso ela teve atraso no desenvolvimento motor e s6 conseguiu
aprender a andar aos 4 anos, apds acompanhamento fisioterapéutico. Aos 12 anos realizou uma
cirurgia ortopédica que resultou em uma melhora na sua mobilidade fisica.

CCF se considera uma jovem feliz, que teve uma infancia alegre e repleta de
brincadeiras. Toda a sua trajetdria académica se deu em escolas publicas e, segundo ela, foram,
em sua grande maioria, experiéncias positivas das quais relembra com saudosismo. Dos 6 aos
12 anos, estudou na Cidade Acolhedora e recebeu o0 acompanhamento de uma Agente de Apoio
ao Desenvolvimento Escolar Especial (AADEE)*?. Relatou que essa profissional nio a tratava
com cordialidade e, mesmo que veladamente, subestimava suas capacidades. Ainda aos 12
anos, CCF voltou a morar na Cidade Natal e enfrentou desafios na inclusdo escolar, pois seus
professores ndo estavam aptos para lecionar para pessoas cegas. Com isso, ela teve um bloqueio
na aprendizagem de matematica, € o que explicaremos melhor no item 7.4.

Em 2021 a jovem concluiu o ensino médio, em suas palavras: tem que ter muita
persisténcia, eu precisei ter bastante persisténcia e no final eu sempre digo que a minha grande
conquista foi poder me formar (12 entrevista). Chegou a prestar o Exame Nacional do Ensino
Médio (ENEM), mas até entdo, ndo ingressou no ensino superior. E pertinente reiterar que na
Cidade Natal ndo ha universidades e o deslocamento de CCF para cidades vizinhas é
dificultoso. Segundo ela: eu nunca andei desacompanhada, mas o0 mais complicado é a questao
do transporte (5? entrevista).

No que tange ao ENEM, citado pela participante, Zanchet (2003) reitera que esse exame
foi criado no Brasil em 1998, visando avaliar o desempenho dos estudantes que finalizaram a
escolarizacdo basica e, assim, obter um recorte sobre a qualidade da educacdo no pais. No ano
de 2004, o ENEM passou a ser usado como porta de entrada para as instituicdes de ensino
superior, tanto na esfera publica quanto privada. Essa prova é realizada anualmente e podem
participar os estudantes que estdo em fase de conclusdo do ensino médio ou aqueles que ja

concluiram em anos anteriores. Através da nota obtida, os candidatos podem também concorrer

11 A hemiparesia ¢ a paralisia de um lado do corpo causada por lesdes da area corticoespinhal (area das células
nervosas que levam comandos motores do cérebro para a medula espinhal, ou seja, é a area responsavel pelos
movimentos dos membros e seus musculos). Individuos com hemiparesia comumente apresentam modificagoes
nas variaveis biomecanicas da marcha (Nascimento, 2012).

12 Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial (AADEE), s&0 as pessoas responsaveis por acompanhar
a crianga com deficiéncia no dia a dia escolar, de modo a atender suas necessidades béasicas, tais como: dar o
lanche, levar ao banheiro, auxiliar no processo de inclusdo nas brincadeiras etc. (Régo, 2018)
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a uma bolsa de estudos nas instituic@es privadas através do Programa Universidade para Todos
(ProUni).

Até o término do processo de construgcdo de dados (novembro de 2022), a participante
ndo havia desenvolvido nenhuma atividade de geracdo de renda, seja formal ou informalmente.
A Unica vez que tentou uma vaga como vendedora em uma loja, ndo foi selecionada.
Atualmente, a principal fonte de renda de CCF é o Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC).

Enguanto hobbies, a jovem gosta de cantar, compor, ouvir masicas, ler e pesquisar na
internet sobre as espécies de aves. Ndo poucas vezes cantou ao longo das entrevistas ou
declamou algum trecho de obras que ja havia lido. Até o término da pesquisa, tinha enquanto
escolha profissional ser locutora de radio, porém, considerando a dinamicidade nos cursos de
vida, novas trajetorias poderdo ser trilhadas ao longo do tempo. A seguir, apresentaremos a

forma como estruturamos o processo analitico do nosso estudo de caso.

7.2 O PROCESSO ANALITICO

O presente estudo, como mencionado, tem como objetivo geral investigar, a luz da
integracdo entre 0s modelos da expansdo da experiéncia e do Trajectory Equifinality Model —
TEM, como uma jovem com cegueira congénita imagina seu futuro profissional.
Considerarmos que a jun¢do desses dois modelos podera ampliar o poder explicativo sobre o
fendmeno da imaginacdo, abordado em estudos através exclusivamente, do modelo da expansédo
da experiéncia (por exemplo: Silva, 2021; Breckenfeld, 2023; VVasconcelos, 2023).

Relembramos que a teoria das espirais ndo tece explicacfes detalhadas quanto aos
fatores da histdria de vida que influenciam na construcdo da dindmica imaginativa, e 0 TEM
ndo se debruca em explicar sobre a imaginacdo e os elementos que a constituem. Lembramos
que, para Vygotsky (2009) e Zittoun e colaboradores (por exemplo, Zittoun; Cerchia, 2013;
Zittoun; Gillespie 2016, 2018; Gfeller; Zittoun, 2021), o imaginar é nutrido pelas vivéncias
histdrico-relacionais, e 0 TEM potencializa a provocacao destas histdrias. Assim, presumimos
que a juncdo dessas duas ferramentas, propiciara a compreensdo de como 0s eventos, aqui
tomados como constitutivos da trajetéria de vida, nutrem o horizonte imaginativo da
participante em torno da construcao de um futuro profissional.

Relembramos que, para Zittoun e Cerchia (2013), a imaginacgéo e desencadeada por uma
ruptura, ou seja, uma disjungédo temporéaria entre uma dada experiéncia do mundo e o fluxo de
pensamento, onde o sujeito desacopla do aqui-agora, transita entre esferas distais de experiéncia

e posteriormente volta a esfera proximal (Zittoun; Gillespie, 2016). Esse modelo é descrito
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como uma espiral e conta ainda com trés dimensGes que descrevem as experiéncias
imaginativas nas quais as pessoas podem se engajar, a saber: temporalidade, generalidade e
plausibilidade. A partir desse referencial tedrico-metodoldgico-analitico, os autores explicam
sobre o que dispara e nutre a imaginacdo, bem como 0s processos envolvidos e possiveis
resultados do ato de imaginar (Zittoun; Cerchia, 2013; Zittoun; Gillespie, 2016, 2018; Zittoun,
2016, 2017, 2018, 2020). Para relembrar as categorias que constituem o modelo da espiral
imaginativa, (anteriormente apresentadas na fundamentacgéo tedrica), trazemos o quadro 4 que

sintetiza os conceitos desse referencial.

Quadro 4 — Sintese dos conceitos que constituem o modelo das espirais imaginativas

Temporalidade

» A imaginag@o pode transitar entre o passado e um futuro de possibilidades e se
reengajar no presente (Zittoun; Gillespie, 2016).

Generalidade

» A imaginagdo pode variar do concreto ao mais abstrato. Pode-se imaginar o
sabor de um bolo de chocolate (concreto) ou um Brasil livre de politicos
corruptos (abstrato) (Zittoun; Gillespie, 2016).

Plausibilidade

+ A imaginagdo sobre algo pode ser considerada plausivel ou ndo plausivel em
um dado contexto sociocultural (Zittoun; Gillespie, 2016).

O que gatilha a imaginagio?

* Varias situagdes podem provocar o desacoplamento, por exemplo, uma situa¢io
tediosa, um didlogo com alguém ou um artefato cultural, tal como uma mausica,
uma fotografia, um poema (Zittoun, 2018, 2020).

O que nutre a imaginacao?

» A imaginagdo nutre-se dos recursos sociais e culturais internalizados pelas
pessoas, tais como os livros, as representagdes sociais, as musicas, as
fotografias, os lugares que ja visitou (Zittoun, 2018, 2020).

Quais os processos envolvidos na imaginacio?

» Os processos envolvidos no ato imaginativo sdo semioticos, ou seja, através do
uso dos signos como a linguagem, torna-se possivel o distanciamento e o
posterior retorno a situagdo do aqui-agora (Zittoun, 2018, 2020).

Quais os resultados da imaginaciao?

* Os resultados da imaginacéo sdo multiplos, pois através da imaginagéo a
realidade atual pode ser vista de forma mais rica, pode-se atribuir sentido a
experiéncia atual, explorar realidades alternativas, bem como orientar a
trajetoria de vida (Zittoun, 2018, 2020).

Fonte: a autora (2023)
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No que tange ao Trajectory Equifinality Model — TEM, ele se caracteriza como uma
metodologia desenvolvimentista, que foca na experiéncia humana em transformagéo no tempo
irreversivel e destina-se a mapear os eventos no curso de vida. Essa ferramenta possibilita a
investigacdo dos fendbmenos reais (0 que aconteceu), 0s imaginarios (0 que poderia ter
acontecido) e as prospeccdes do que podera acontecer (futuro). 1sso porque em trajetorias que
se efetivaram, sempre coexistem trajetorias possiveis (alternativas) que, mesmo sendo
rejeitadas, continuam a exercer uma influéncia sobre o sistema (Valsiner, 2014). Para tracar
uma trajetoria, o pesquisador ou pesquisadora tem a liberdade de organizar os eventos da forma
gue compreenda as trajetérias dos individuos investigados (Sato; Valsiner, 2010), mas, para
isso, precisa levar em consideracdo os conceitos do modelo, que serdo relembrados no quadro

a sequir.



Quadro 5 — Sintese dos conceitos que constituem o Trajectory Equifinality Model — TEM

Ponto de Equifinalidade - (Equifinality Point- EFP)

» £ um lugar de similitude no curso de vida dos participantes. Tal ponto é
definido pelo pesquisador ao decidir quais aspectos de um sistema sdo
passiveis de investigagdo (Valsiner; Sato, 2006).

Ponto de Equifinalidade Polarizado - (Polarized-

Equifinality Point— EFP-P)

* Pode ser entendido como a possibilidade contréria ao EFP (Sato, et al.,
2007).

Ponto Inicial- (starting point)

* Também definido pelo pesquisador € aquele momento percebido como o
marco inicial rumo ao EFP (Sato, et al., 2007).

Pontos de Bifurcacao - ( Bifurcagciao Points — BFP)

» Eventos que surgem a partir das rupturas ao longo da trajetoria de vida e
demandam uma escolha (Sato; Hidaka; Fukada, 2009).

Pontos de Passagem Obrigatéria - (Obligatory Passage
Points — OPP)

* Considerados como fases ou eventos que uma pessoa inevitavelmente deve
experienciar ao longo da trajetoria de vida (Sato ef al., 2007).

Direcao Social -(Social Direction — DS)

« Sdo os fatores obstrutivos que surgem na trajetoria e dificultam a realizacéo
de objetivos futuros (Tsuchimoto, 2021).

Orientagdo Social - (Social Guidance — SG)

« E o poder pessoal que se opde a Diregdo Social.Pode ser compreendida
como os fatores de apoio no desenvolvimento da trajetoria rumo ao Ponto
de Equifinalidade (Sato; Hidaka; Fukada, 2009).

Trajetorias realizadas, alternativas e imaginadas

* As trajetorias realizadas sdo aquelas que aconteceram, as alternativas sio
aquelas que poderiam ter acontecido no passado e as imaginadas sdo as
prospecdes de futuro (Valsiner, 2014).

Zona de Finalidade - (Finality Zone — ZF)

* Sdo os multiplos caminhos imaginados apds o Ponto de Equifinalidade
(Sato ef al., 2009).

Fonte: a autora (2023)
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Os conceitos que constituem as ferramentas tedrico-metodoldgicas-analiticas adotadas
na nossa analise de dados, a saber, relativas as espirais imaginativas e ao TEM, foram tomados
enquanto categorias analiticas, que nos propiciard a compreensdo de como uma jovem com
cegueira congénita imagina seu futuro profissional.

Delimitamos enquanto unidade de analise as producBes simbolicas construidas a
respeito do futuro profissional, no tempo passado-presente-futuro da histéria da participante.
Como salienta Frota (1998), as unidades de analise sdo 0s objetos ou eventos aos quais as
pesquisas se referem, ou seja, 0 que pretendem descrever, analisar ou comparar.

A seguir, explicaremos 0 passo a passo do processo analitico estruturado por nés na
presente tese:

1) iniciamos com uma leitura minuciosa das entrevistas transcritas.

2) em seguida, foram selecionados os fragmentos de entrevista onde consideramos que
a participante desacoplou do aqui-agora e transitou para esferas de experiéncias distais e
proximais. Ressaltamos que foram eleitas para analise, apenas as esferas que estavam
relacionadas a uma trajetoria profissional. Consideramos tanto as prospecgdes que envolviam a
escolha de uma profissdo mediante o ingresso no ensino superior quanto aquelas que estiveram
atreladas ao exercicio de uma atividade laboral que ndo requeresse tal nivel de escolaridade
(exemplos 1, 2 e 3 do quadro 6).

3) a terceira etapa foi identificar os fragmentos que ndo configuraram um
desacoplamento em relacdo a construcdo de uma trajetoria profissional. Estes ndo foram
escolhidos para analise, pois ndo estavam diretamente relacionados ao interesse de
investigacao. Elencamos alguns desses exemplos no quadro 6 (exemplos 4, 5 e 6).

Conforme sinalizamos anteriormente, para melhor compreender como se constituem as
espirais imaginativas da participante, buscamos identificar os elementos da historia de vida que
nutriram seu horizonte imaginativo em torno de um futuro profissional. Com isso, a etapa
seguinte da analise foi: 4) identificar, ao longo das entrevistas, os pontos de bifurcacdo, ou seja,
as situacdes de ruptura que exigiram da participante uma reorganizacdo em relacao ao seu curso
de vida (Zittoun, 2006). Ressaltamos que as rupturas selecionadas foram aquelas que estavam
atreladas ao ponto de equifinalidade “escolha profissional” e, portanto, influenciaram a jovem
quanto a prospeccdo de um futuro profissional, conforme explicitado nos exemplos 7 e 8 do
quadro 6. Convem relembrar que o ponto de equifinalidade € definido pelo pesquisador e diz

respeito ao objeto de investigacdo. No presente estudo, 0 nosso interesse recai sobre como uma
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jovem cega imagina uma atuacdo profissional em meios aos meandros de escolher uma area de
atuacao a seguir.

5) O quinto passo foi identificar as trajetorias reais, alternativas e imaginadas que
estiveram relacionadas com cada ponto de bifurcacao identificado.

6) Para endossar as reflexes acerca dos fatores socioculturais que dificultaram ou
potencializaram o seguimento de algumas trajetorias, na etapa 6 nos debrugamos a identificar
as diregdes e orientagdes sociais atreladas ao ponto de equifinalidade “escolha profissional”.

7) Por fim, consideramos que os modelos TEM e espirais imaginativas, adotados na
analise, sdo propositivos de representacfes graficas. Assim, unimos 0s conceitos de ambas
ferramentas, colocando-0s no mesmo esquema funcional, e montamos figuras que sintetizam
as andlises realizadas, conforme apresentaremos ao longo da secéo 7.3.

O Quadro 6 a sequir, ilustra alguns exemplos de fragmentos que foram eleitos como
espirais a serem analisados, bem como aqueles que foram excluidos por ndo atenderem aos
objetivos da pesquisa. Apresentamos ainda, exemplos de pontos de bifurcacdo, onde a partir
deles as trajetorias, bem como os fatores de orientacdo e direcdo social foram elencados.
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Quadro 6 - Exemplos de fragmentos de entrevistas que foram eleitos ou descartados na analise

Exemplos do que elegemos
enquanto espiral imaginativa

Exemplos do que néo se
configura espiral imaginativa e,
portanto, ndo foram
contemplados na analise

Exemplos de ponto de
bifurcacéo

Exemplo 1. CCF: O meu contato
com a escrita é muito grande, entdo
eu faria Letras (12 entrevista).

Exemplo 2. CCF: Eu imagino
assim um futuro onde eu seja feliz,
entende? Eu me  imagino
trabalhando numa rdadio, né? /.../
Trabalhar num espaco onde eu
posso unir comunicagdo, musica e
pessoas, isso por si s6 ja me
deixaria realizada. Apresentar um
programa que possa ter impacto na
vida das pessoas, um impacto
positivo, tipo deixar elas felizes e é
basicamente  isso, sabe? (2?
entrevista).

Exemplo 3. CCF: Nem acredito
gue eu ja sou aquela pessoa
publica, famosa que eu sempre
busquei ser, e o legal de tudo é que
eu consigo aliar todas as minhas
habilidades dentro daquilo que eu
t6 fazendo. Hoje eu sou a locutora
mais acompanhada nas redes
sociais e é claro, além de t4 dando
um show muito grande com um
Curso para pessoas cegas que
gostam da comunicacdo (42
entrevista).

Exemplo 4: CCF: Eu escuto
bastante coisas dai, t6 sempre
consumindo conteddos, por que
como eu gosto do Olodum, né?
Volta e meia eu tenho acesso a
essas informagdes (12 entrevista).

Exemplo 5: CCF: Eu t6 feliz, hoje
eu t6 muito feliz por conta desses
avangos, por poder t& conversando
contigo, por conta de que nessas
semanas, nessas curtas semanas,
poder agregar mais pra minha vida
conversando com outra pessoa (22
entrevista).

Exemplo 6: CCF: Eu sempre
busquei me comunicar bem, por
que eu sempre fui muito
incentivada, sabe? Enfim, ndo sei
se vocé ta entendendo um pouco
aqui, mas eu sempre fui muito
incentivada. Os professores que me
acompanharam, né? Eu acho que
eu ja comentei isso contigo. Eles
diziam que pessoa cega ndo hasceu
pra ficar quieta, pessoa cega
precisa falar (32 entrevista).

Exemplo 7: CCF: Conclui meus
estudos ano passado, pretendo ir
para a faculdade, se eu tiver ido
bem no ENEM, ((Exame Nacional
do Ensino Médio)) caso ndo tenha
dai eu vou, enfim, comegar toda
trajetoria de estudos de novo para
conseguir entrar (12 entrevista).

Exemplo 8: CCF: Eu pensava que
eu ia fazer o ENEM, eu pensei, eu
s6 pensei que eu ia fazer o ENEM,
mas eu ndo fui me inscrever pra
fazer o ENEM. S6 que ai nessa
pressa de achar que eu ia fazer o
ENEM, que eu ia repetir essa
trajetéria maluca na minha vida de
novo, eu pensei que eu ndo poderia
mais ficar na dire¢do do quadro (5°
entrevista).

Fonte: a autora (2023)

Convém relembrar que, no curso de vida, 0s momentos de escolhas comumente se

apresentam como nuvens de possibilidades e, diante da impossibilidade de vivermos todas as

trajetdrias disponiveis, o TEM considera com 0 mesmo grau de importancia as seguintes

construgdes: “como poderia ser

99, ¢

99, ¢

; “como deveria ser

; “como foi” (reconstrug¢do da historia);

“como eu gostaria que fosse” (no futuro); “como poderia ter sido” (possibilidades passadas nao

realizadas). Todas essas construgdes, tornam possivel considerar componentes imaginarios,
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possiveis, desejados e reais da trajetdria em desenvolvimento no tempo irreversivel (Zittoun et
al., 2013).

Adicionalmente, observamos na histéria de vida da participante do presente estudo, o
gue nomeamos de “trajetorias interrompidas”, ou seja, projetos iniciados e que precisaram ser
descontinuados. Embora o0 TEM considere a existéncia de rupturas, definindo-as como eventos
que desencadeiam pontos de bifurcagdo, ou seja, colocam o sujeito diante de um processo de
escolha (Zittoun; Valsiner, 2016), ndo consideramos que esse conceito explique ou se aplique
as experiéncias vivenciadas pela participante, ja que em algumas circunstancias
ndo lhe foi oportunizada a possibilidade de seguir alguns caminhos. Mais adiante a explanacéo
sobre este conceito serd melhor desenvolvida e exemplificada.

Portanto, introduziremos ao modelo TEM uma categoria conceitual e analitica que
chamaremos de “trajetorias interrompidas”. Além de apresentarmos essas trajetorias,
teceremos reflexdes a respeito dos fatores socioculturais que possivelmente contribuiram para
tais descontinuidades e, por vezes, dificultaram que CCF alcangasse alguns objetivos
pretendidos.

Seguiremos agora para analise das espirais imaginativas da participante, entrecruzando-
as com o0s elementos que interpretamos como constituintes da sua trajetéria de vida, cumprindo,
assim, a integrac@o proposta nesta tese, entre as teorias das espirais imaginativas e 0 TEM. Para
uma melhor compreensdo dos fragmentos oriundos das transcricbes das entrevistas,
utilizaremos o sistema de codificacdo sugerida por Marcuchi (2008), a saber:

(()) Comentérios do analista
/...I Transcricdo parcial. Corte na producdo de alguém

(+) Pausa para cada 0.5 segundo
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7.3 ENTRECRUZANDO O TEM E AS ESPIRAIS IMAGINATIVAS: O IMAGINAR DE
CCF SE TRANSFORMANDO AO LONGO DO TEMPO E NAS RELACOES
SOCIOCULTURAIS

O processo analitico baseado no TEM demanda que o pesquisador, no primeiro
momento, defina o ponto de equifinalidade (equifinality point — EFP). No presente estudo, a
“escolha profissional” foi definida como EFP. Ja o ponto de equifinalidade polarizado
(polarized-equifinality point — PEFP), que € a possibilidade contraria ao EFP, foi definido como
“ndo escolher nenhuma profissao”.

A despeito do reconhecimento teérico e intercultural que fazem os autores tratados ao
longo desta tese, discutimos previamente, que, no Brasil, especialmente no ensino médio, tem-
se a preparacao para a escolha e ingresso na formagao superior e constituicdo de uma carreira
profissional, sendo este um marco de transicdo entre adolescéncia e juventude. Isto posto,
delimitamos que o ponto inicial na trajetéria profissional de CCF ocorreu no ano de 2021,
guando, aos 19 anos, concluiu o ensino médio, deparando-se de forma mais acentuada com as
davidas e incertezas quanto a uma direcéo a seguir.

De acordo com Valsiner e Sato (2006), a escolaridade formal é entendida como um
ponto de passagem obrigatério socialmente estabelecido. Desta forma, interpretamos a partir
dos pressupostos do TEM, que a conclusdo do ensino medio foi um ponto de passagem
obrigatério exdgeno e culturalmente definido, uma vez que a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional — LDB, Lei n® 9.394/96, estabeleceu como sendo dever do Estado a
progressiva extensao da obrigatoriedade do ensino médio (Brasil, 1996). Como reitera Campos
(2022), desde 1996, com a promulgacdo da referida lei, tornou-se necessario o ingresso das
criancas aos quatro anos de idade na chamada pré-escola (educacdo infantil) e a sua
permanéncia na escola até 0s 17 anos.

Aqui ressaltamos que, ao longo da analise, vamos buscar destacar sempre, em coeréncia
epistemoldgica a perspectiva historico-relacional inicialmente apresentada, as bases culturais
que fundamentam nosso processo interpretativo acerca dos processos imaginativos, bem como,
dos elementos que compdem a trajetdria de vida da participante.

Compreendemos que no curso de vida de CCF, a conclusdo do ensino médio, além de
ponto inicial, trajetoria realizada e ponto de passagem obrigatorio exogeno, € tambéem
caracterizado por n6s, como uma ruptura que instaura um importante ponto de bifurcacao.

Tal ponto de bifurcagdo se constitui na necessidade de decidir entre ingressar ou ndo na
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universidade, e optando por ingressar, a jovem se depararia ainda com as ambivaléncias
inerentes ao processo de escolha por um curso de graduacao.

Durante a entrevista, 0 meu pedido para que CCF fale de como se deu seu processo de
escolarizacdo é interpretado como um gatilho que a faz desacoplar do aqui-agora para transitar
entre esferas de experiéncia, conforme fragmento apresentado abaixo:

Fragmento 1
Pesquisadora: Me fala um pouco do seu processo de escolarizagéo.

CCF: Conclui meus estudos ano passado, pretendo ir para a faculdade, se eu tiver ido bem no
ENEM, ((Exame Nacional do Ensino Médio)) caso ndo tenha dai eu vou, enfim, comegar toda
trajetoria de estudos de novo para conseguir entrar /.../ E um processo assim, que tem que ter
muita persisténcia, eu precisei ter bastante persisténcia e no final eu sempre digo que a minha
grande conquista foi poder me formar (12 entrevista).

Ao lembrar que concluiu 0 ensino médio no ano anterior e prospectar que pretende
ingressar na universidade, entendemos que em seu ato imaginativo hd a dimensdo da
temporalidade, pois ela transita entre esferas de experiéncias distais e proximais.
Possivelmente, o que nutre a imaginacdo de CCF de ingressar na Universidade séo os fatores
socioculturais que preconizam que 0 passo seguinte a conclusdo do ensino médio
necessariamente ¢ o ingresso no ensino superior. Conforme reiteram, D’Avila et al. (2011, p.
356), “comumente a opcao pela formagao de nivel superior € inquestionavel, pois surge como
tentativa de ascender no tecido social, econémico e politico em que vivem os sujeitos, deixando
de ocupar os espagos marginais dos locais onde vivem”.

Ainda de acordo com D’ Avila et al. (2011), no contexto atual da sociedade brasileira,
ainda ¢ comum o discurso que propaga que para “ser alguém”, ¢ imprescindivel seguir o projeto
de ingresso no ensino superior, pois é por meio da via da profissionalizacdo, que pode ocorrer
mais facilmente a insercdo no mercado de trabalho e, por conseguinte, aumenta-se as
possibilidades de acessar outros espacos da sociedade. Na primeira entrevista, CCF imagina
seguir esse projeto.

Convem frisar que entendemos como plausivel uma pessoa cega imaginar cursar o
ensino superior, porém, tal construgdo imaginativa seria implausivel a algumas décadas atrés,
pois foi apenas com a promulgacéo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB)
que as instituicdes de ensino comecaram a discutir as questdes relativas a incluséo de pessoas
com deficiéncia em todos os niveis de ensino (Brasil, 1996). Mais especificamente, no que
concerne a inclusdo no ensino superior, foi enviado aos reitores das Instituicbes de Ensino
Superior (IES) o Aviso Circular n° 277/MEC/GM/1996, com os esclarecimentos referentes ao

atendimento dos estudantes com deficiéncia nesse nivel de ensino (Brasil, 1996).
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No ano de 2008, foi implantado o Programa Incluir, que visava a promocdo de agdes
que garantissem as condicOes de acesso e permanéncia nas Instituicbes Federais de Ensino
Superior (IFES) ensino superior mediante a eliminacéo de barreiras atitudinais, pedagégicas,
arquitetdnicas e de comunicacéo (Brasil, 2008). O Incluir tem como principal objetivo fomentar
a criacdo e a consolidacdo de nucleos de acessibilidade nas IFES, os quais respondem pela
organizacdo de acOes institucionais que garantam a integracdo de pessoas com deficiéncia a
vida académica. O programa langa editais com a finalidade de apoiar projetos de criacdo ou
reestruturacdo desses nucleos nas IFES. Os nucleos melhoram o acesso das pessoas com
deficiéncia a todos os espacos, ambientes, aces e processos desenvolvidos na instituigéo,
buscando integrar e articular as demais atividades para a inclusdo educacional e social dessas
pessoas. SAo recebidas propostas de universidades do Brasil inteiro, mas somente as que
atendem as exigéncias do programa sao selecionadas para receber o apoio financeiro do MEC.

Infelizmente, apesar de todo o aparato legal, a inclusdo no ensino superior constitui-se
como um grande desafio para as pessoas com deficiéncia. “Ainda que o acesso desses alunos
esteja garantido, as IES encontram dificuldades relacionadas com o cumprimento da legislacéo
que ampara e assegura o atendimento igualitario” (Silva; Pimentel, 2021, p. 15). Em um pais
de tamanha desigualdade social e de precarizacdo da educacao, a trajetoria na educacgéo formal
é altamente desafiadora para uma parcela substantiva da populagéo (Scherer, 2020).

Ainda sobre a dimensdo da plausibilidade da imaginacdo, em 2022, esta no campo
simbdlico de CCF imaginar a realizacdo do ENEM e, através do sistema de cotas, ingressar na
Universidade. Todavia, é pertinente lembrar que o0 ENEM s6 surgiu em 1998, Antes disso,
seria implausivel imaginar realizar esse exame. Portanto, o contexto histérico e cultural
contribui para a plausibilidade de algumas construgcfes imaginativas. Aqui podemaos refletir que
0 aparato legal que garante o ingresso das pessoas com deficiéncia no ensino superior podem
ser interpretados como fatores de orientacdo social, pois aparecem como apoio no
desenvolvimento da trajetdria da participante em direcdo ao alcance do seu objetivo futuro
(Tsuchimoto, 2021), no caso, ingressar na Universidade.

Por outro lado, como bem nos lembram Silva e Pimentel (2021), as instituicdes de
ensino ndo garantem um atendimento igualitario. Com isso, muitos estudantes com deficiéncia,
apesar de ingressarem, tém dificuldades em permanecer nessa modalidade de ensino.

Corroborando com essa premissa, 0s dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas

130 ENEM surgiu em 1998 como parte das politicas de avaliagio implantadas no Brasil, pelo governo de Fernando
Henrique Cardoso, destinado aos alunos concluintes ou egressos do ensino médio (Zanchet, 2003).
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Educacionais Anisio Teixeira-INEP (2018) apontam que a evasdo de estudantes com
deficiéncia no ensino superior, atinge o indice de 55%. Esse dado reitera que as condi¢fes de
ingresso e de permanéncia ndo sdo equivalentes. Assim, entendemos que a falta de uma efetiva
inclusdo sdo fatores de direcdo social, que podem dificultar que a participante alcance seu
objetivo de ascensdo profissional pela via da escolarizacdo formal.

No que concerne a generalidade, compreendemos que realizar o ENEM e ingressar na
universidade € algo com potencial de concretizacdo. No que tange aos resultados da
imaginacéo, inferimos que imaginar ingressar na universidade, possivelmente, orienta a acao
de CCF de prestar o0 ENEM e, talvez, seguir com os estudos caso ndo alcance o objetivo
almejado. Conforme vimos no fragmento 1, a trajetoria realizada foi a concluséo do ensino
médio. Entretanto, presumimos que naquela ocasido, houve trajetérias alternativas que
poderiam eventualmente terem sido seguidas por CCF, tais como: a) abandonar os estudos antes
da conclusdo do ensino médio, b) optar por cursos profissionalizante que ndo exigissem a
conclusdo do ensino médio, por exemplo: massoterapia, cabeleireira, culinaria, etc.
Interpretamos ainda nesse trecho uma trajetoria imaginada, pois a jovem se lanca ao futuro e
imagina ingressar na universidade, alegando que se ndo conseguir na primeira tentativa, seguira
persistindo nesse objetivo.

Ainda na primeira entrevista, perguntei sobre qual &rea CCF pretendia seguir, caso
ingressasse No ensino superior, e a esse respeito, ela diz:

Fragmento 2

Pesquisadora: Caso vocé ingresse no ensino superior, qual curso vocé gostaria de fazer?
CCF: Bom, eu sempre gostei de varias coisas e no ltimo ano de estudo me bateu uma crise de
duvidas sobre qual caminho seguir, porque na verdade eu canto, eu Sou uma pessoa assim que
eu gosto de cantar, e eu também brinco com a comunicagao, ou seja, eu brinco de radialista
de vez em quando. Entdo acabou que com a minha paixao pela escrita, com 0 meu gosto pela
musica e como eu gosto do radio, eu acabei ficando meio que indecisa em relacdo a isso, certo?
Por que enfim ((risos)) da aquele baque, comigo aconteceu isso, dai eu td6 s6 esperando o
resultado do ENEM para ver o que é realmente eu vou decidir da minha vida, € tipo isso (12
entrevista).

Precisar escolher um curso de graduagéo € proposto nesta tese como uma ruptura na
trajetdria de CCF. Presumimos que esta escolha constitui um dilema repleto de dubiedades pois,
conforme salienta Valsiner (2012, p. 51), “o momento da decisdo quanto agir de um modo ou
de outro, ¢ um processo cheio de ambivaléncias”. Lembramos que estas ambivaléncias sdo
reconhecidas pelo autor como tipicas do processo de significacdo (ver também Abbey et al.,

2005; Ferreira; Moutinho; Garvey, submetido) e, ao construir significados sobre, neste caso,
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seu futuro profissional, € de se esperar que a participante transite entre possibilidades simbolicas
cultural, social e historicamente elaboradas.

Presumimos que a tensdo gerada frente as possibilidades de acdo pode desencadear
sentimentos contrastantes em direcdo ao mesmo objeto ou situacdo. Assim, CCF se vé diante
do dilema que constitui a escolha profissional e, na tentativa de reduzir tal tenséo, ela imagina
que: Como eu sempre escrevi, né? Desde que eu tinha 12 anos, como 0 meu contato com a
escrita € muito grande, entdo eu faria Letras (12 entrevista).

A pergunta feita pela pesquisadora sobre uma possivel area a seguir na universidade €
aqui tomada como o gatilho para que CCF se desengaje do aqui-agora e transite entre esferas
de experiéncias distais e proximais. Na sua espiral imaginativa, a partir dos fragmentos acima,
entendemos que a producdo verbal é temporal, ja que ela faz uma uma movimentagdo
simbdlica entre as referidas esferas. Compreendemos o imaginar sobre cursar Letras como
plausivel para CCF, pois, conforme discutimos acima, as politicas de inclusdo escolar
viabilizam que pessoas cegas, em nosso contexto sociocultural, se vejam como ingressantes no
ensino superior. Ja na dimensdo da generalidade, entendemos que a jovem imagina que, apos
o resultado do ENEM, tera possibilidade de tomar uma decisdo. Presumimos que aguardar o
resultado do exame para saber em quais cursos podera candidatar-se € uma construcao
imaginativa com potencial de concretizagdo e uma rotina comum entre 0s que prestam o exame.
Nesse episodio, interpretamos ainda, que o que possivelmente nutre a imaginagdo de CCF de
cursar Letras, sdo as suas afinidades com o universo da escrita, ja que sempre gostou de
escrever. Sobre como desenvolveu essa habilidade, ela diz: Bom, comecei por questdes
existenciais, sabe? O que me levou a escrever foram paixdes, uma paixao que eu tive, foi aquela
coisa de menina, sabe? ((risos)) Foi isso e também quando eu tinha momentos de tristeza. Eu
comecei a escrever desde os 12 anos (52 entrevista).

Aqui fazemos uma breve verticalizacdo sobre a importancia da escrita para CCF. Em
sua histdria de letramento em experiéncia escolar e familiar, ela parece ter elaborado a escrita
como um instrumento afetivo que a fortalece em sua vida quanto as "questdes existenciais™. Ela
ganhou seu primeiro smartphone aos 17 anos de idade, portanto, durante a infancia e
adolescéncia, usava o sistema braile de escrita, pois ndo tinha acesso a digitacdo através dos
aparelhos eletrnicos. Entendemos, que, ao escrever, ela se apropria de um artefato cultural e
usa para seu bem-estar, nas transformacdes que precisa gerar a si mesma, COmo 0s "momentos

de tristeza", assim como lidar com as paix0es que surgiram naquela etapa de sua vida.
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Entendemos ainda, que nessa espiral, o resultado deste ato imaginativo é aguardar a
nota do ENEM e, a partir dai, decidir um caminho a seguir. Consideramos que o dilema de CCF
em chegar ao final do ensino médio sem uma clareza sobre uma area a seguir, poderia ter sido
minimizado se ela tivesse recebido suporte para as primeiras constru¢cdes de um projeto de vida
guando ainda estava na escola. Conforme reiteram Santos e Gontijo (2020), a construcéo de tal
projeto ndo esta circunscrita a orientar quanto a escolha de uma profissdo, mas se propde a
ampliar a consciéncia do sujeito sobre suas habilidades e interesses, de modo que ao conhecer
melhor o contexto sociocultural no qual esta inserido, possa orientar a construcdo de sua
trajetdria de vida, incluindo a escolha por uma profisséo.

Quando questionei se havia tido alguma experiéncia em atividades da escola que a
auxiliasse na construcdo de um projeto de vida, CCF disse: ndo tive nada relativo a isso, o que
teve na verdade foram visitas as universidades, e cada uma tentava vender o seu peixe (12
entrevista). Interpretamos que a falta de acesso as atividades relativas a construcdo de tal
projeto, € uma direcdo social, potencialmente dificultadora para que CCF chegue ao ponto de
equifinalidade “escolha profissional”.

Propomos que prestar o ENEM foi a trajetdria realizada, entretanto, entendemos que
trajetorias alternativas poderiam emergir em relacdo a essa escolha, por exemplo, a jovem
poderia a) ndo se inscrever no ENEM,; b) se inscrever no ENEM, mas ndo ir realizar o exame.

Em sintese, interpretamos que a prospeccdo de ingressar na universidade para talvez
cursar Letras € alimentada por alguns eventos da histéria de vida da participante. O primeiro
diz respeito a sua afinidade com a escrita desde a adolescéncia, o que a faz prospectar um futuro
como linguista. Outro evento significativo, foi a realizacdo do ENEM. Ao fazer esse exame, foi
possivel a CCF imaginar que 0 passo seguinte seria 0 ingresso no ensino superior.

Consideramos também que a decisdo de prestar 0 ENEM para posteriormente cursar
uma graduacdo ndo é uma decisdo isolada; é sim uma constru¢do polissignica comum ao
processo historico e sociocultural. Este exame constitui a culminancia de um processo de
formacdo que envolve o ensino basico e médio e, como destacam D’Avila et. al. (2011), é a
principal via para o acesso a um curso de graduacdo e posterior desenvolvimento de uma
atividade profissional. Midia, professores, familiares, dentre outros atores sociais, em geral,
desenvolvem e acompanham a rotina que envolve a realizacdo do ENEM. Entendemos que
estes fatores de orientacdo social possivelmente alimentam essa construgdo imaginativa da

participante, pois se em nossa sociedade as pessoas cegas fossem impedidas de ingressar no
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ensino superior, talvez a jovem nédo elaborasse um cenario de possibilidades no que tange a
construgdo de uma carreira profissional pela via da formacao de nivel superior.

Propomos que, na andlise desses fragmentos atrelados a ruptura “ingressar ou nao na
universidade apds a conclusao do ensino médio”, emergiram trajetdrias realizadas, alternativas
e imaginadas. Entendemos que as prospeccdes da participante sdo influenciadas pelos fatores
de orientaco e direcdo social que constituem o contexto sociocultural do qual ela participa. E
importante destacar que, em sua histdria sociocultural, ela define as elaboragdes simbolicas,
como participe construtora de sua trajetoria, aliada aos limites e possibilidades em que vive,
viveu e antecipa que Vvivera.

Em suma, nesse desacoplamento em dire¢do ao futuro, considerando o ingresso na
universidade, interpretamos as trés dimensdes da imaginacdo, a saber: temporalidade,
generalidade e plausibilidade. Discutimos ainda em relacdo aos fatores que gatilharam e
nutriram o ato imaginativo, bem como os possiveis resultados desse transitar entre esferas de
experiéncias. Considerando que os modelos TEM e espirais imaginativas adotados na analise
sdo propositivos de representacGes gréficas, na figura 4 propomos uma sintese da integragéo
entre 0s modelos TEM e espirais imaginativas em torno da ruptura ingressar ou ndo na
universidade e qual curso escolher. Esse € o primeiro episédio imaginativo selecionado por nés

por ser relativo ao imaginar uma carreira profissional.



Figura 4- Sintese da integracdo entre os modelos TEM e espirais imaginativas em torno da ruptura “ingressar ou nao na universidade e qual curso escolher”
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Com base na andlise anteriormente apresentada, propomos neste estudo, em acordo com
a proposta tedrico-metodologico-analitica adotada, que a primeira trajetéria imaginada por
CCF foi ingressar na universidade e possivelmente cursar Letras. No entanto, a trajetoria
realizada foi outra. No ano de 2022, a jovem optou por ndo utilizar a nota do ENEM (referente
ao exame realizado em 2021) no Sistema de Selecdo Unificada brasileiro (SISU) para concorrer
a uma vaga na universidade. Em vez disso, nesta “dang¢a (poli)signica” que destacamos, ela
escolheu fazer um curso de locucdo e sonoplastia on-line e passou a prospectar um futuro
profissional enquanto locutora de radio, conforme destacamos no fragmento abaixo:

Fragmento 3

Pesquisadora: Como vocé imagina o seu futuro profissional?

CCF: Eu imagino assim um futuro onde eu seja feliz, entende? Eu me imagino trabalhando
numa radio, né? E podendo chamar bastante atencdo das pessoas, levantar bastante a
autoestima delas. Entdo ja imagino assim, a fala em torno do programa, o nome do programa,
como que ele vai ser conduzido do inicio ao fim, sabe? Eu acho que se fosse um programa de
rock, basicamente o nome do programa seria “‘somos do rock”. E ali entdo eu tocando musica
internacional e nacional, né? /.../ Trabalhar num espago onde eu posso unir comunicagao,
musica e pessoas, isso por si sO ja me deixaria realizada. Apresentar um programa que possa
ter impacto na vida das pessoas, um impacto positivo, tipo deixar elas felizes e € basicamente
isso, sabe? /.../ Entdo eu imagino assim, eu saindo de casa pra trabalhar, levantando de manha,
pensando poxa vida, eu vou trabalhar com aquilo que eu mais gosto. Tipo, faceira sabe? Bem
de boa assim. E o local de trabalho, seria uma sala assim, com mesas, computadores, algumas
caixas de som, microfone e também um telefone, um telefone fixo, algo assim (22 entrevista).

Precisar decidir se utilizaria ou ndo a nota do ENEM para ingressar na universidade é o
que compreendemos enquanto uma ruptura que instaura na trajetéria de CCF um ponto de
bifurcacéo, pois a coloca diante da necessidade de escolher uma direcdo a seguir. Sobre isso,
ela diz: eu fiquei na média, né? E era inclusive pra eu ter me inscrito no SISU, s6 que eu nao
quis, porque dai eu ja tinha partido pro cursinho de locugéo e sonoplastia e eu falei assim, eu
nao vou seguir, né? (22 entrevista).

Se no encontro passado a trajetoria imaginada era a partir da nota do ENEM ingressar
na universidade e cursar a graduacdo em Letras, ap6s uma semana, CCF prospectou uma
trajetoria profissional como locutora de radio. Ao invés de utilizar a nota no SISU para
concorrer a uma vaga no ensino superior, a trajetoria realizada foi a matricula em um curso
on-line de locugéo e sonoplastia.

Consideramos que, a partir da nota do ENEM e da existéncia da Lei de Cotas para
pessoas com deficiéncia, CCF teria possibilidade de conseguir uma vaga em uma Instituicdo de
Ensino Superior - IES; e ela parece estar ciente disso, pois menciona: mas com a nota que eu

tive e também pelas condi¢des que sdo dadas, eu poderia sim ter seguido no processo da
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faculdade, mas eu ndo quis (5* entrevista). Entendemos que esse “ndo quis” pode estar imbuido
de fatores de direcdo social presentes no contexto sociocultural da participante e,
potencialmente, influenciaram para que ela ndo seguisse a trajetoria universitaria. Por exemplo,
a jovem ndo teve a possibilidade de iniciar a construcdo do projeto de vida na escola.
Consideramos que a falta de suporte e de informacdes apropriadas, ampliaram as tensdes e
dilemas j& comuns nesse importante e dificil processo de escolha. Presumimos que outro fator
de direcéo social a ser considerado, diz respeito a ndo haver IES na Cidade Natal, assim, CCF
precisaria se deslocar para a Cidade Visitada (91 km) para conseguir cursar uma graduacdo. A
esse respeito, ela diz: eu teria que me deslocar para outra cidade. Porque, bom, eu teria que ir
em ((Cidade Visitada)), enfim, eu ndo sei se hoje eu quero /.../. Bom, vamos ver, eu t0 meio
assim travadinha nesse sentido, mas é né, porque, sei l&, acho que até tudo se ajeitar, eu tenho
que ter paciéncia (52 entrevista).

Mais uma direcdo social que compreendemos, diz respeito a mobilidade geogréafica da
participante; sobre isso, ela diz: eu nunca andei sozinha em lugar nenhum, sempre fui muito
acompanhada (52 entrevista). Esta condi¢do, que entendemos ser de pouca autonomia para se
deslocar geograficamente, pode contribuir para que CCF anteveja dificuldades no processo de
frequentar uma universidade em outra cidade.

Outra consideracdo a ser feita é que, apesar de haver uma expansao no ingresso de
pessoas com deficiéncia no ensino superior, é desafiadora a permanéncia nesta modalidade de
ensino. De acordo com Alexandrino et al. (2017), os alunos cegos se deparam com dificuldades
no acesso aos materiais de tecnologia assistiva, como braile e softwares leitores de tela. Além
disso, os docentes demonstram dificuldades na adequacdo curricular e na elaboracdo de
recursos pedagogicos para atender as demandas dos estudantes. Entendemos que as precérias
condicdes de acessibilidade nas IES sdo direcdes sociais, com potencial de influenciar CCF na
busca por cursos remotos em detrimento da graduacdo no formato presencial. Conforme
veremos no item 7.4, pelas precarias condicdes de inclusao escolar, ela considera que teve um
bloqueio na aprendizagem em matematica durante a educacdo basica. Conjecturamos que a
jovem, eventualmente, pode presumir que no ensino superior enfrentaria desafios semelhantes.

Aqui, mais uma vez, fazemos uma verticalizagdo importante para pensarmos
politicamente os instrumentos tedricos que aqui trazemos. Estamos falando de uma jovem que
almeja uma formacédo em nivel superior, cujo pais dispde de oferta e de processo seletivo para
inclusdo. Atraves da realizacdo do ENEM, ela consegue ultrapassar as dificeis barreiras de

acesso pela obtencdo da nota necessaria, mas retrocede em sua prospeccao. Admitimos que



92

CCF é sim a mais importante juiza sobre sua vida. Que ela, como construtora ativa, em seu
poder de agente em sua histdria, em seu futuro, decide o que pode fazer de melhor. Mas nesta
tese, os dispositivos tedrico-metodoldgicos e analiticos que usamos nos permitem ver o que
pode limitar, funcionar como obstaculo em um contexto cultural ainda pouco acolhedor, que
localiza na pessoa com deficiéncia a responsabilidade por sua adaptacdo e sucesso nas
interagBes sociais. Este ponto serd mais desenvolvido adiante, mas na emergéncia das
limitacGes aos sonhos de CCF, sentimo-nos afetadas para realizar esta provocagéo.

Com base no que dissemos acima, vejamos as transi¢des elaboradas quando recorremos
a espiral imaginativa. Entendemos que a minha pergunta sobre como imagina uma futura
atuacdo profissional é o gatilho para que a participante desacople do aqui-agora e transite entre
as esferas de experiéncias distais e proximais. Na relagdo com a pesquisadora, CCF prospectou
um futuro enquanto apresentadora de um programa de radio e reconstruiu a memoria de quando
poderia ter utilizado a nota do ENEM, mas optou por se inscrever no curso de locucdo e
sonoplastia. Nesse movimento, compreendemos a imaginacdo em sua dimensédo temporal.

Gracas a evolugdo tecnoldgica e 0 acesso ao leitor de tela, é plausivel a uma pessoa
cega cursar locucdo e sonoplastia de forma on-line, bem como imaginar uma carreira
profissional nesta area. Talvez, para outras pessoas cegas, 0 contexto sécio-historico nédo
viabilize que tal construcdo imaginativa esteja em seu campo simbdlico, ja que nem todos tém
acesso as tecnologias assistivas. Usando o dispositivo conceitual da generalidade, entendemos
que o ato imaginativo de CCF transita entre o concreto e o abstrato. Presumimos que ao
prospectar em detalhes como sera sua futura atuacdo profissional trabalhando em uma radio,
ela vé essa trajetdria com potencial de concretizacdo. Ja quando tenta imaginar como seria seu
deslocamento para estudar na cidade vizinha, se diz “travadinha”, e sua constru¢ao imaginativa
parece imprecisa, pois ela ndo se debruca na situacéo de entrevista, em construir na relagdo com
a pesquisadora um cendrio nessa direcdo. Voltando-nos a plausibilidade, consideramos que
este deslocamento esteja justamente no campo do implausivel ou extremamente desafiador na
conjuntura em que Vvivia a participante na ocasido em que a pesquisa foi desenvolvida.

Seguindo com a analise interpretativa, consideramos que CCF estuda e usa a tecnologia
a seu favor, pois € através dessa ferramenta que ela tenta superar as barreiras da dificuldade
geogréfica que atrapalham a sua locomog&o e dificultam o ingresso em um curso presencial.
Entendemos, com esse movimento, que CCF, enquanto autora de sua propria historia, constroi

e reconstroi arenas de possibilidades, com vistas a driblar os desafios que surgem ao longo do
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seu percurso. Assim, presumimos que 0 acesso a tecnologia é um fator de orientagdo social
que auxilia a jovem na busca pela concretizacdo de seus objetivos.

Interpretamos que o que nutre o imaginar de CCF em ser locutora, sdo as suas
experiéncias anteriores com a musica; a composi¢do; 0s ensaios em seu quarto sendo locutora
e a visita que fez a radio comunitaria de sua cidade a fim de conhecer um pouco sobre o oficio
de um radialista. Sobre essa visita ela diz: bom, eu j& conversei com os locutores uma vez, né?
Que trabalham 14 ((na radio)). Eu acho que pela minha disponibilidade e também pela questao
dialégica eu acabe conseguindo chegar onde eu quero (2% entrevista). Mais uma vez
observamos a agentividade da participante rumo a concretizacdo de seus objetivos. Ela constroi
significados em torno de uma atuagéo profissional enquanto locutora e empreende agdes que,
eventualmente, pode aproxima-la dessa almejada atuacéo no universo da comunicagao.

Enquanto resultados do ato imaginativo de CCF, entendemos que a participante
empreende uma pratica, pois iniciou o curso de locucdo e sonoplastia que lhe aproxima da
profissdo que deseja seguir. Conforme salienta Zittoun (2013), a imaginacdo pode propiciar que
0 presente seja visto de uma forma mais rica e novas trajetorias possam ser tracadas.
Interpretamos ainda, que o ponto de ruptura “ingressar ou nao na universidade utilizando a nota
do ENEM?”, relaciona-se com trajetorias alternativas, que apesar de ndo mencionadas pela
participante, poderiam aparecer no seu curso de vida, a exemplo: a) ndo usar a nota no SISU e
dar uma pausa nos estudos; b) usar a nota no SISU e cursar uma graduagéo; c) usar a nota no
SISU, escolher um curso e por ndo se identificar abandonar a graduacdo. Em meio as opcdes a
jovem diz: eu vou seguir meu coracao (22 entrevista) e opta por cursar locucdo e sonoplastia,
dispensando, ainda que temporariamente, o projeto de concluir o ensino médio e de imediato,
ingressar na universidade.

Compreendemos, que para a efetivagdo do que escolheu como caminho de
desenvolvimento pessoal e profissional, CCF decidiu pelo curso de locucdo e sonoplastia.
Entretanto, relata que desistiu das aulas devido as dificuldades em se adaptar ao ensino remoto.
Quanto a isso, ela diz:

Fragmento 4

Pesquisadora: Como esta o andamento do curso de locugao e sonoplastia?

CCF: E que no comego, embora eu tivesse empolgada, me pintou uma duvida, tipo, se eu iria
realmente conseguir /.../ teve um momento ali que eu travei. Mas eu pude amadurecer bastante
nos ultimos meses assim, né? Hoje se tivesse que voltar eu até voltaria porque hoje eu posso
dizer que eu t6 mais habilitada pra ficar com a questao on-line, antes eu achava que nao, que
teria que ser soO presencial, e quando na verdade hoje eu falo que a gente vai com o que a gente
dispde, né? (52 entrevista).
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Quando pergunto se ja havia finalizado o curso de locucdo e sonoplastia, interpretamos
que h& o gatilho para que CCF desacople do aqui-agora e transite entre as esferas de
experiéncias, que se desenrolam dinamicamente no tempo e em interagdo com a pesquisadora.

Um adendo importante € que s6 no ano de 2020, com a emergéncia da Pandemia de
Covid-19 e a necessidade do ensino remoto, a internet chega ao lar da participante. O contexto
no qual o sujeito esta inserido, como temos destacado, possibilita que conversemos sobre as
construcdes imaginativas em termos de suas (im)plausibilidades. Em uma situagéo de pouca
familiaridade com a tecnologia e de ndo ter um computador e precisar acompanhar um curso
pelo celular, consideramos que, naquela época, tornou-se implausivel que CCF imaginasse
obter éxito nessa atividade. Por outro lado, concebemos que a imaginacdo, em seu carater
dindmico e polissignico, de origem histérico-cultural, possibilita que a jovem faca uma nova
construcdo. Ela imagina que se pudesse, voltaria ao curso, pois passados 8 meses desde que
desistiu das aulas, sente-se mais preparada para lidar com os desafios do ensino remoto. Nessa
passagem, interpretamos a dimensao da generalidade, pois na prospeccéo feita, parece que a
participante considera a possibilidade de concretizacdo do objetivo previamente tragado.

Mais uma vez fazemos aqui uma breve verticalizacdo nesta analise para ratificar nosso
olhar histérico relacional, e sociocultural sobre o imaginar, para que este processo cognitivo
ndo seja entendido como um ato racionalista dissociado de seu contexto de emergéncia.
Perguntamos entdo: por que CCF admite obstaculos — aqui concebidos como implausibilidades
imaginativas — para estudar Letras e fazer o curso de locucédo e sonoplastia? Nas justificativas
que ela nos aponta, em seu universo simbdlico, as esferas proximais e distais imaginativas, sdo
de explicitagcdo de limites que ela enfrenta na agentividade cotidiana que faz sobre sua vida.
Isto nos sugere que a acessibilidade esta, no minimo, comprometida para ela. Numa sociedade
que defende a incluséo - e ndo a integracdo - 0 acesso deve ser garantido a todo cidadao
brasileiro, sendo dever do Estado "assegurar e promover, em condi¢cdes de igualdade, o
exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua
inclusdo social e cidadania” (Brasil, 2015, p. 8). O que vemos é que CCF precisa garantir ela
propria seu acesso e, na falta de quaisquer recursos que sejam necessarios, 0 imaginar segue
para outros campos simbolicos, com novas possibilidades de constru¢Bes decorrentes de sua
experiéncia no passado-presente-futuro. Ela segue agentiva, se reconstruindo e enfrentando as
limitacdes.

Retomando o referencial tedrico-metodologico que temos adotado, entendemos que a

imaginacdo inicial da participante, de que ndo conseguiria aprender remotamente,



95

possivelmente foi nutrida por suas dificuldades com o uso da tecnologia. Conjecturamos que
0 que nutre sua imaginacdo para considerar que agora estad mais preparada para 0 ensino
remoto, SA0 as suas novas experiéncias com o uso da internet e o leitor de tela no celular.
Enquanto resultados dessa atividade imaginativa, interpretamos que, ao considerar que nao
conseguiria aprender de forma on-line, ha o abandono do curso. Com isso, refletimos, que a
imaginacdo pode trazer resultados tanto de expansao quanto de restricdo da experiéncia.

Interpretamos que o recente acesso de CCF a tecnologia e o fato de ndo dispor de um
computador, dificultaram que ela conseguisse concluir o curso. Além disso, convém mencionar
que nem todas as plataformas digitais sdo acessiveis as pessoas com deficiéncia visual. O
levantamento da BigDataCorp, feito em abril de 2020, em parceria com o Movimento Web para
Todos, revelou que dos 14 milhdes de sites brasileiros ativos, menos de 1% respeita os critérios
de acessibilidade (Bond, 2020).

Presumimos que a inacessibilidade dos sites pode ser mais um fator de direcéo social,
com potencial de acentuar as dificuldades de CCF em aprender remotamente. Consideramos,
ainda, que ndo poder contar com o suporte de alguém para lhe auxiliar nos estudos remotos,
tornaram mais desafiadora a permanéncia no curso, sendo esta, mais uma direcdo social
inferida por nos. Nessa passagem de sua vida, interpretamos que houve uma trajetoria
interrompida, pois apesar da empolgacdo em realizar o curso, os fatores de dire¢do social
contribuiram para que naquela ocasido, CCF ndo conseguisse superar as dificuldades do ensino
remoto.

Nessa espiral em interface com o TEM, entendemos que suspender o planejamento de
ingressar no ensino superior e passar a imaginar um futuro enquanto locutora de radio é nutrido
por fatores da histéria de vida e do contexto sociocultural da participante. Quanto a isso,
fazemos as seguintes indagagcfes: Como se deslocar para estudar em uma cidade a 91 km de
distancia, quando a mobilidade geogréfica é dificultada? Como frequentar a universidade, se
até 0 momento, a jovem nao sai de casa sozinha e dependeria de outra pessoa para acompanha-
la nas aulas? Como imaginar ingressar no ensino superior, quando as instituicfes ndo estéo
preparadas para efetivamente incluir pessoas com deficiéncia? Como escolher um curso
alinhado as habilidades e interesses, quando nao se teve qualquer suporte que subsidiasse na
construcdo de um projeto de vida?

Entendemos que, quando a participante opta pelo curso remoto de locucdo e sonoplastia,
essa € uma decisao influenciada por elementos da sua historia de vida. Convém lembrar que

CCF “brinca” de ser radialista e, possivelmente, acredita que podera desempenhar as atividades
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desse oficio. Presumimos que ter visitado a radio comunitaria da sua cidade, compreendendo
quais processos necessarios para se tornar radialista, possivelmente impulsionam CCF a
imaginar em detalhes como seria sua futura atuacao profissional (fragmento 3).

Na analise desse episddio, entendemos que na trajetdria imaginada de ser radialista,
coabitam trajetdrias realizadas no passado, trajetdrias alternativas que ficaram no campo das
possibilidades, e mesmo, uma trajetéria interrompida. A figura 5 é a sintese da integracéo entre
0s modelos TEM e espirais imaginativas em torno da ruptura: utilizar ou ndo a nota do ENEM
para ingressar no ensino superior e sumariza 0 processo analitico do que consideramos o
segundo episddio imaginativo de CCF, atrelado ao ponto de equifinalidade delimitado por nds

como escolha profissional.



Figura 5 — Sintese da integra¢do entre os modelos TEM e espirais imaginativas em torno da ruptura “utilizar ou ndo a nota do ENEM para ingressar no ensino superior”
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No ano de 2022, CCF iniciou mais um projeto que consideramos estar atrelado ao ponto
de equifinalidade “escolha profissional”. Além de tentar cursar locucao e sonoplastia, ela entrou
em um grupo de WhatsApp por nome de “acesso sem barreiras” e foi convidada a se tornar
apresentadora de um quadro chamado “bate-papo sem barreiras”, destinado a entrevistar
pessoas com deficiéncia visual a fim de conhecer as suas historias. Sobre essa experiéncia, a
participante fez o seguinte relato: eu t6 apresentando um quadro que se chama bate-papo sem
barreiras, e essa apresentacao acontece de maneira on-line, né? Entdo acaba envolvendo tudo
isso que eu t6 estudando ((no curso de locucéo e sonoplastia)), entdo estd agregando bastante
/.../ No grupo, acaba contando a historia de cada um, de cada integrante que é entrevistado
por mim. Ent&o eu tenho a tarefa de conduzir uma entrevista (22 entrevista).

Nessa acdo empreendida por CCF, refletimos acerca da sua agentividade na construcao
de sua historia de vida, pois se ela ndo apenas prospecta um futuro enquanto locutora de radio,
mas empreende ac¢bes que considera que Ihe aproximara do objetivo almejado. Interpretamos
ainda que CCF busca ativamente construir um presente/futuro de multiplas possibilidades, pois
ela integra grupos de WhatsApp e Facebook a fim de expandir sua network e, quem sabe,
encontrar oportunidades que lhe aproximem dos projetos que vislumbra para sua vida. Em suas
palavras: eu sempre busco entrar e participar ativamente dos grupos em redes sociais, as vezes
a gente conhece pessoas e tem acesso a algumas oportunidades, tipo essa de apresentar o
quadro (22 entrevista). Entendemos esse movimento da participante enquanto um fator de
orientacdo social, pois € o poder de CCF rumo a constru¢do de uma histéria de maiores
oportunidades e participacdo social.

A jovem demonstrou empolgacdo em estar a frente da conducao do quadro “bate-papo
sem barreiras”, em suas palavras: "tem sido muito top a experiéncia, eu tenho conhecido muitas
historias legais" (22 entrevista). Porém, CCF relata que decidiu abandonar a atividade para
poder estudar e se preparar para realizar o ENEM pela segunda vez. A esse respeito, ela diz:

Fragmento 5

Pesquisadora: Como anda a apresentacéo do quadro bate-papo sem barreiras?

CCF: Eu pensava que eu ia fazer o ENEM, mas eu nao fui me inscrever pra fazer o ENEM. S¢
que ai nessa pressa de achar que eu ia fazer o ENEM, que eu ia repetir essa trajetoria maluca
na minha vida de novo, eu pensei que eu ndo poderia mais ficar na dire¢do do quadro ((bate-
papo sem barreiras)) (52 entrevista).

A minha pergunta sobre como estava 0 andamento da apresentacdo do quadro €
interpretada como o gatilho que faz CCF transitar para a esfera de experiéncia de quando

planejava prestar o ENEM pela segunda vez, e por isso, achou que ndo conseguiria conciliar os
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estudos para 0 exame com a apresentacao do quadro. Convem frisar, que em 2022, CCF ja nao
frequentava mais a escola e nem participava de qualquer cursinho preparatério que a auxiliasse
na preparacdo para 0 ENEM. Presumimos que o fato de ndo ter um suporte nesse periodo é um
fator de direcdo social que, possivelmente, dificulta que a participante encontre formas de
conciliar a apresentacdo do quadro com a preparacao para 0 exame.

No contexto sociocultural no qual a participante esta inserida, interpretamos que é
plausivel que ela imagine realizar o ENEM. Lembremos que tempos atras, pessoas cegas eram
privadas do direito de estudar. Conjecturamos ainda que, mesmo nos dias atuais, para pessoas
que participam de determinadas configuracGes sociais, politicas e religiosas, uma construgédo
imaginativa como esta pode ser implausivel.

Conforme apresentado no fragmento 4, a jovem imagina realizar o ENEM pela segunda
vez e até se afasta das atividades como apresentadora para seguir uma rotina de estudos.
Compreendemos gue essa € uma prospecc¢do ao futuro com potencial de concretizacgéo, € o que
entendemos pela dimens&o da generalidade no ato imaginativo da participante.

Como ja discutido, os fatores socioculturais preconizam que 0 passo seguinte a
conclusdo do ensino médio é a realizacdo do ENEM e, por conseguinte, 0 ingresso no ensino
superior. Entendemos que esse discurso social, possivelmente, nutre o horizonte imaginativo
da participante em torno desse projeto. O imaginar que devera dedicar-se ao exame resulta no
afastamento de CCF do quadro “bate-papo sem barreiras”, decisdo da qual ela se arrepende,
conforme seu relato: mas se eu pudesse voltar hoje eu ndo pensaria duas vezes. Eu retornaria
porque foi bacana, so sai por que eu achava que ia fazer o ENEM (52 entrevista).

Ao longo da trajetdria de vida de CCF, consideramos que o ENEM apareceu mais uma
vez como uma ruptura que desencadeia um ponto de bifurcacéo repleto de ambivaléncias,
pois ela se vé diante da necessidade de decidir entre realizar ou ndo o exame pelo segundo ano
consecutivo e precisa decidir ainda quanto a continuidade ou ndo na apresentacdo do quadro
“bate-papo sem barreiras”. Conforme seu relato, o ENEM ¢ uma “trajetdria maluca” e
possivelmente repleta de tensoes.

Convém mencionar que 0 ENEM pode ser uma experiéncia ansiogénica para algumas
pessoas. Conforme reitera Donato (2017), os adolescentes sofrem mudancas na sua salde
mental quando estéo prestes a fazer o exame. O estudo conduzido por Casado (2018) objetivou
investigar os niveis de estresse em alunos do 3° ano do ensino médio de uma escola particular.
Os dados apontaram que 42,4% apresentaram niveis elevados de estresse. Pesquisas realizadas

com estudantes da rede publica apontaram resultados semelhantes. No estudo desenvolvido por
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Sindeaux et al. (2020), verificou-se que dos 48 estudantes que iriam realizar a prova, 29,17%
apresentaram baixo nivel de ansiedade, enquanto 70,83% estavam com niveis médios de
ansiedade. Ainda de acordo com o que salientam Sideaux et al. (2020), muitas podem ser as
expectativas em torno do exame. Além da carga exaustiva de estudos, € comum que 0S
candidatos se deparem com os conflitos que envolvem a necessidade de escolher um curso e o
medo da reprovacdo. Em muitos casos, essas tensdes se intensificam devido as cobrancas da
familia e da escola para que haja bons resultados.

Em sintese, em mais esse evento do curso de vida da participante, interpretamos que
diante da trajetoria imaginada de realizar o ENEM, ha o abandono da diregido do quadro “bate-
papo sem barreiras” enquanto trajetéria que se realiza. Presumimos que apesar de ndo terem
sido seguidas pela participante, poderiam haver algumas das seguintes trajetdrias
alternativas, a) seguir na apresentacdo do quadro; b) diminuir as horas dedicadas ao quadro
para conciliar com os estudos.

Entretanto, diante de mais esse ponto de bifurcacdo, onde CCF imagina a trajetoria de
realizar o ENEM pela segunda vez, a trajetdria realizada é outra. A jovem esqueceu 0 prazo
dainscricéo e acabou optando por cursar aulas de canto de forma on-line e gratuita no YouTube.
Sobre esse assunto, ela diz: eu achava que ia fazer o ENEM, s6 que acabou que eu ndo me
inscrevi porgue eu esqueci do prazo de inscricdo, entao quer dizer que escapou a data, ndo deu
tempo (52 entrevista).

A participante teve acesso ao curso de canto através de um canal do YouTube, tal curso
teve duracdo de 1 semana e ocorreu de forma on-line e gratuita. Sobre essa experiéncia, ela
relata: Digamos que gracas ao YouTube e também as outras plataformas digitais eu vou tendo
acesso tanto as aulas gravadas como as aulas que séo feitas ao vivo, ou seja, a tais da lives,
né? Eu tive acesso a esse canal do YouTube que se chama “Cantar Bem”, eu me encontrei ali,
sabe? (52 entrevista).

Consideramos que diante desse ponto de bifurcacéo que envolve fazer ou ndo o ENEM
pela segunda vez, poderiam haver as seguintes trajetorias alternativas: a) se inscrever para o
ENEM e realizar a prova; b) ndo se inscrever no ENEM; c) se inscrever e ndo ir realizar a prova.
Conforme ja mencionado, concluir o ensino médio, realizar o ENEM e ingressar na
universidade € a trajetéria comumente propagada pela sociedade, assim, muitos jovens
acreditam que esse € 0 Unico caminho possivel para obter uma profissdo e a tdo sonhada

insercdo no mercado de trabalho, entretanto, nesse momento, CCF néo parece vislumbrar essa
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trajetdria como sua e decide fazer novas escolhas para sua vida, a exemplo, iniciar um curso de
canto.

No que tange aos movimentos em sua espiral imaginativa, entendemos que
temporalmente, CCF vagueia entre esferas distais e proximais de experiéncias. Interpretamos
que imaginar e realizar o curso de canto retomente, € uma construcdo plausivel para a
participante, que agora tem acesso as tecnologias assistivas. Talvez anos atras, quando ela ndo
tinha acesso a dispositivos eletronicos, essa construcao fosse implausivel. Presumimos ainda,
gue imaginar estudar remotamente, possui potencial de concretizacdo, € o que caracterizamos
enquanto a dimensao da generalidade em sua construcdo imaginativa.

Apesar de trazer um feedback positivo sobre o curso de canto, este teve duracdo de
apenas uma semana. Para realizar o curso completo de um ano, CCF precisaria pagar em média
R$900,00. Por ndo ter condigdes financeiras, ela ndo pdde dar continuidade ao aprendizado de
canto. Sobre esse fato, ela diz: quando ndo tem condicdes é complicado, né? Eu queria fazer o
curso completo de 1 ano, que dai comecaria no ano que vem, e eu teria que pagar R$900,00.
Tipo, ndo por més, mas entre tudo daria uns R$900,00. Por mais barato que seja eu ndo vou
poder entrar porque ndo ta em cogitacdo por falta da condicéo, é basicamente isso, sabe? (5
entrevista).

A dificuldade financeira enfrentada por CCF é entendida por nés como um fator de
diregéo social que tenta inibir o alcance do seu objetivo de realizar o curso completo. Outra
direcdo social que consideramos, diz respeito ao fato de na Cidade Natal ndo existir instituicdes
que oferecam cursos de forma gratuita, como ela mesmo sinaliza: ((Cidade Natal)) é um
municipio muito pequeno, ndo termos cursos aqui, tudo que precisamos tem que ir pra ((Cidade
Acolhedora)) ou ((Cidade Visitada)) (52 entrevista). Presumimos, que as condi¢des do contexto
no qual CCF esta inserida dificultam a concretizacdo de alguns de seus projetos. Interpretamos
também que ndo poder pagar pelo curso, ao menos naquele momento, interrompe a trajetéria
de aprendiz de canto, pois a dificuldade financeira surge como um obstaculo que inviabiliza
que CCF dé continuidade as aulas. Compreendemos que se a trajetdria por ela imaginada era
realizar o curso completo que teria duracdo de 1 ano, a trajetoria que se efetiva é a de
interromper o aprendizado em apenas uma semana.

Diante da direcéo social de néo ter recursos financeiros para investir no curso de canto,
consideramos que buscar cursos ofertados na modalidade on-line e de forma gratuita € um fator
de orientacdo social, pois é o poder pessoal de CCF que tenta se opor a direcdo social. Ou seja,

se por um lado ndo ter recursos financeiros inibe que ela atinja o objetivo, buscar por cursos
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gratuitos € uma maneira de tentar driblar tal obstaculo. Podemos ainda considerar, que gracas
ao leitor de tela, CCF pode utilizar as plataformas digitais como o YouTube, WhatsApp,
Instagram, Spotify, entre outros, como mecanismos que tentam driblar a dire¢éo social da
dificuldade financeira e da inexisténcia de cursos gratuitos e presenciais na Cidade Natal.
Assim, entendemos que 0 acesso a tecnologia é na trajetoria de CCF um fator de orientacao
social que a impulsiona a driblar as dire¢des sociais.

As acOes de CCF parecem revestidas de forca e agentividade. Se, por um lado, ela
reconhece as impossibilidades, concomitantemente, faz construcdes simbdlicas repletas de
possibilidades. Reconhecemos ainda que ela empreende esforgos para transformar seu cenario
atual e continuamente busca alternativas que a aproximem da concretizacdo dos projetos que
estdo mais alinhados aos seus interesses e habilidades. Todavia, convém ressaltar que as
dificuldades de CCF de estudar remotamente e de nao ter condi¢Bes de pagar por determinados
cursos poderiam ser mitigadas se a Cidade Natal ofertasse cursos gratuitos, oportunizando aos
seus moradores maiores oportunidade de desenvolvimento pessoal e profissional.

Em sintese, a deciséo de ndo prestar o ENEM pela segunda vez é melhor compreendida
guando fazemos uma analise dos eventos que constituem a histdria pregressa da participante,
bem como do contexto sociocultural no qual ela esta inserida. Convém destacar que o contato
de CCF com a musica é de longas datas, em suas palavras: eu sempre gostei muito do rap, ja
na adolescéncia eu tinha como inspiragdo Gabriel, o pensador, porque ele sempre foi um
atuante nessa questao da escrita e da musica. A misica e a comunicagao sao coisas que estao
bem alinhadas a minha realidade (22 entrevista). Supomos que a jovem Vvé no curso de canto
algo mais alinhado as suas habilidades e interesses. Com isso, pela segunda vez, suspende 0
projeto de ingressar na universidade e opta por um curso remoto.

Considerando a conjuntura em que vivia CCF na época em que a pesquisa foi
desenvolvida, compreendemos que, possivelmente, para ela seria mais viavel realizar um curso
remoto do que se deslocar rotineiramente para estudar na cidade vizinha, que fica a 91 km de
distancia de sua residéncia. Inferimos que ndo ter tentado ingressar no ensino superior pelo
segundo ano consecutivo ndo parece uma decisdo isolada, e sim alimentada por fatores do
contexto sociocultural no qual a jovem esté inserida. A seguir, apresentamos a figura 6 que é a
diagramacéo que sintetiza a integracdo entre os modelos TEM e espirais imaginativas em torno

do que entendemos como a ruptura no que tange a prestar ou ndo o ENEM pela segunda vez.



Figura 6 — Sintese da integracdo entre os modelos TEM e espirais imaginativas em torno da ruptura “prestar ou ndo o ENEM pela segunda vez”
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Ainda em continuidade a investigacdo acerca do que a participante imagina do seu
futuro profissional, através do método “um recado para mim”, pedi que CCF se imaginasse no
futuro, considerando que ja haviam se passado 5 anos. Sugeri que ela falasse como se vé tanto
na esfera pessoal quanto profissional. No audio gravado e enviado atraves do WhatsApp, ela
fala como se vé no futuro e sobre a profissdo que imagina seguir:

Fragmento 6

CCF: Caramba como a vida tem o poder de surpreender a gente a cada instante que as coisas
vao acontecendo. Olha s6 pra mim. Hoje eu t&6 com 25 anos, t6 linda, t6 forte, segura, é tdo
bom me encontrar assim. Ai, nem acredito que eu ja sou aquela pessoa publica, famosa que eu
sempre busquei ser, e o legal de tudo é que eu consigo aliar todas as minhas habilidades dentro
daquilo que eu td fazendo. Hoje eu sou a locutora mais acompanhada nas redes sociais e é
claro, além de ta dando um show muito grande com um curso para pessoas cegas que gostam
da comunicagdo /.../ Consegui langcar meu livro e olha pensando bem, eu digo que valeu a pena
todos os esforcos (42 entrevista).

Nessa construcdo imaginativa, CCF transcende seu contexto de vida atual e, numa
espécie de "danga" simbolica, reconhece as dificuldades e, a0 mesmo tempo, prospecta um
futuro de mdaltiplas possibilidades. Convém lembrar que, na época em que a pesquisa foi
desenvolvida, a participante ndo desempenhava nenhuma atividade de geracdo de renda e
relatou alguns de seus projetos de vida que foram impedidos e/ou descontinuados. Entretanto,
compreendemos que as construcdes signicas de CCF extrapolam as barreiras do aqui-agora e
expandem sua experiéncia, pois, conforme temos visto, ela ndo s6 deseja um futuro de maiores
oportunidades, mas ativamente busca construi-lo.

Seguindo com a analise interpretativa a partir da fusdo entre os modelos TEM e espirais
imaginativas, entendemos que gravar o audio solicitado, € um gatilho que propicia que CCF
desacople do aqui-agora para transitar entre as esferas de experiéncias distais e proximais. Em
relacdo aos fatores que nutrem a imaginagdo em ser uma locutora famosa, consideramos que,
além da sua afinidade desde a adolescéncia com a musica, ha algumas experiéncias pregressas
que possivelmente a motivaram a prospectar esse futuro profissional, a exemplo de quando ela
comecou a apresentar o quadro "bate-papo sem barreiras” e montou no seu quarto uma espécie
de estudio, conforme ela mesmo explica: eu tenho na minha casa a caixinha de som, o
microfone e o telefone, que no caso, é o meu celular, né? Entdo, as vezes eu fico brincando ali
no meu quarto de ser locutora (22 entrevista). Presumimos que estar a frente da direcdo desse
quadro, foi uma trajetoria realizada que contribuiu para que CCF construisse um horizonte

imaginativo em dire¢cdo ao desempenho de uma profissdo ligada ao universo da comunicagao.
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Consideramos que outro evento importante ao longo do curso de vida da participante
foi uma visita que fez a radio comunitéria de sua cidade. Ter conhecido as instala¢6es do local
e conversado a respeito dos fazeres desses profissionais, possivelmente, a motivou a considerar
a possibilidade de desempenhar a referida profissdo. Entendemos ainda que mais um marco
significativo foi ter iniciado o curso de locucéo e sonoplastia, pois relaciona-se com o ponto de
equifinalidade “escolha profissional”. Entretanto, diante da trajetdria imaginada de concluir
0 curso, a trajetdria realizada foi a desisténcia devido as dificuldades em aprender
remotamente.

Mais um evento que consideramos significativo em relacdo ao ponto de equifinalidade
foi quando, também no ano de 2022, a jovem recebeu um convite para ser apresentadora em

uma réadio web, mas que precisou recusa-lo por ndo ter um computador. Sobre isso, ela diz:

Fragmento /7

CCF: /...l inclusive era pra eu estar trabalhando na radio web, s6 que como eu tive dificuldade
com o acesso a aplicativos, né? Por que no meu telefone ndo funcionou, eu acabei néo indo
adiante, porque né, eu nao tive ai uma condicdo de fazer diferente, mas era pra mim também
poder estar desenvolvendo algum trabalho nesse sentido, s6 que ndo aconteceu /.../ como eu
néo tenho acesso ao computador entdo ndo consegui (5 entrevista).

A partir do fragmento acima, interpretamos que, embora CCF imagine um futuro
enquanto locutora de radio, na ocasido, a trajetdria realizada foi de ndo poder aceitar o convite
de ser apresentadora na radio web por ndo ter um computador. Entendemos que, a0 menos
temporariamente, a trajetoria profissional nesse segmento foi interrompida. Como ela mesma
relatou: “acabei ndo indo adiante™, “nao tive condi¢ao de fazer diferente”.

N&o houve sequer a possibilidade de conseguir um computador emprestado, em suas
palavras: ndo tinha ninguém que pudesse me emprestar um computador, entdo nao teve como
eu apresentar (52 entrevista). Diante dessas dificuldades que compdem o contexto sociocultural
no qual CCF estéa inserida, entendemos que ndo houveram trajetorias alternativas. Presumimos
que ha fatores de direcdo social que ndo s6 dificultam como, por vezes, impedem o seguimento
de determinadas trajetérias. Enquanto direcdo social, supomos que a falta de condicGes
financeiras para ter um computador inviabiliza que CCF seja apresentadora na radio e siga uma
trajetdria que esta diretamente relacionada a um futuro profissional enquanto locutora.

Aqui, cabe fazermos um importante adendo: embora CCF tenha visto o desejo de ser
apresentadora da radio web entrando na seara das impossibilidades, em sua construcao

imaginativa, ela se vé uma locutora de radio famosa. Nessa dinamicidade de construgdes
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signicas, consideramos que no campo semiotico da participante hd uma multiplicidade
simbolica. Ou seja, as significacdes sdo feitas e refeitas continuamente ao longo do tempo e na
relacdo com a pesquisadora. Isso nos faz refletir que, embora surjam limites ao longo da histéria
de vida de CCF, ela parece tentar transcender as barreiras ao imaginar cenarios de maiores
oportunidades e realizacdes.

Em sintese, a partir do referencial adotado, o pedido para imaginar um futuro
profissional pode ser considerado o gatilho que gerou o desacoplamento de CCF do aqui-agora.
Consideramos que os elementos da historia de vida da participante nutrem a sua imaginacédo
em ser uma locutora famosa, a saber: afinidade com a masica; visita a radio na sua cidade;
apresentar o quadro “bate-papo sem barreiras”; brincar de ser locutora em seu quarto; iniciar o
curso de locucdo e sonoplastia e receber o convite para ser apresentadora na radio web. A
respeito da plausibilidade da imaginacéo, entendemos que, gracas aos avangos das tecnologias
assistivas, torna-se plausivel que pessoas cegas imaginem uma trajetoria como locutoras de
radio.

Consideramos ainda, que nessa espiral, CCF transita do abstrato ao concreto, pois
imaginar que sera uma pessoa publica, bem como que ir4 se destacar dando um curso para
pessoas cegas, € uma construcdo mais geral e imprecisa. Por outro lado, ela imagina que sera a
locutora mais acompanhada nas redes sociais e que conseguiu lancar um livro, o que parece
haver mais concretude em sua prospeccdo ao futuro. Esse movimento é o que entendemos
enquanto a dimensao da generalidade no ato imaginativo da participante.

Ja os resultados da imaginacdo interpretamos enquanto as acdes que CCF empreendeu
na tentativa de alcangar o objetivo de ser locutora. A exemplo, ela tentou realizar cursos que a
instrumentalizassem para o exercicio da profissdo, visitou uma radio comunitaria e apresentou
de forma voluntaria um quadro destinado a entrevistar pessoas com deficiéncia visual. Foi um
dos integrantes do grupo de WhatsApp “acesso sem barreira”, que, ao tomar conhecimento do
trabalho de CCF entrevistando pessoas, a convidou para ser apresentadora da radio web.

Consideramos que a compreensdo acerca da trajetoria imaginada em ser locutora é
melhor compreendida quando olhamos o0s eventos pregressos que constituem a histéria de vida
da participante. Se faz necessario ainda a consideragdo acerca dos fatores socioculturais que
impulsionam ou dificultam o seguimento de determinadas trajetorias, pois, como apresentado,
o0 desejo de ser locutora € alimentado por orientacdes e diregdes sociais, e sobretudo pela crenca
de CCF de que podera exercer essa profissdo. Quando pergunto como se sente em imaginar-se

nesse oficio, ela responde: é um sentimento de liberdade, felicidade, plenitude, porque eu té
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fazendo uma coisa que tem tudo a ver comigo que é proxima da minha realidade, que ta muito
dentro do meu contexto, né? (42 entrevista).

Presumimos gque, em uma sociedade que imp0e barreiras para uma efetiva participagéo
social, CCF constréi um cenario de atuacdo profissional mais alinhado as suas habilidades e
interesses, 0 que talvez justifique o porqué do projeto de ingressar no ensino superior estar
sendo continuamente adiado. A seguir, a figura 7 sintetiza a integracdo entre os modelos TEM

e espirais imaginativas no que diz respeito a ruptura de imaginar um futuro profissional.
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Até aqui, entendemos que a trajetoria profissional imaginada por CCF é ser uma
locutora de radio. Apesar das situa¢Ges reconhecidas por nds como trajetorias interrompidas, a
jovem constroi significados de que é possivel atingir seu objetivo, em suas palavras: tem um
dado que mostra pra gente que cerca de 70% das empresas brasileiras tém receio em contratar
pessoas com deficiéncia visual. Por que né? Existe todo um pensamento em torno disso, entdo
ndo é facil, s6 que eu acredito, eu acredito que pela minha disponibilidade e também pela
questdo dialdgica eu acabe conseguindo chegar onde eu quero (22 entrevista). Presumimos que,
a despeito dos fatores de direc6es sociais que dificultam que CCF atinja os objetivos almejados,
ela, enquanto agente de sua propria vida e historia, se lanca em um futuro de maultiplas
possibilidades e imaginativamente constrdi e reconstrdi cenérios que parecem mais alinhados
aquilo que ela projeta enquanto uma carreira profissional.

Entretanto, ndo podemos cair nos meandros de caracterizar CCF como a Unica
responsavel pela concretizacdo de sua carreira profissional, ja que existem forcas sociais e
econdmicas que privilegiam certos grupos e desfavorecem outros (Jensen; Wagoner, 2016).
Considerando a trajetoria de CCF, houve situagdes em que o capacitismo, as dificuldades
financeiras, de mobilidade geografica e a falta de ofertas de cursos na Cidade Natal dificultaram
e/ou impediram a concretizacdo de alguns de seus projetos. Na secdo a seguir, apresentaremos
as demais situacdes que compreendemos enquanto trajetdrias interrompidas na historia de vida
de CCF.

7.4 SEMPRE HAVERA ESCOLHAS? CONSIDERACOES SOBRE AS TRAJETORIAS
INTERROMPIDAS NO CURSO DE VIDA DE CCF

Aqui faremos o recorte dos eventos da trajetéria de vida de CCF que foram interpretados
por nés como trajetdérias interrompidas e, possivelmente, influenciaram no seu horizonte
imaginativo em torno de um futuro profissional. Relembramos que compreendemos as
trajetorias interrompidas, como aquelas trajetérias descontinuadas e/ou impedidas em fungéo
dos fatores socioculturais que inviabilizaram que, naquela ocasido, CCF seguisse alguns
caminhos pretendidos. Ressaltamos, que a criacdo dessa categoria tedrico-analitica surgiu
mediante a observancia de que alguns projetos no curso de vida de CCF ndo foram apenas
dificultados — conforme nos esclarece o conceito de dire¢cdo social no TEM — mas foram
impedidos, sobretudo, em funcdo da jovem estar inserida em um contexto de falta de incluséo

e desigualdade social.
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Reiteramos que iremos nos reportar aos eventos ocorridos desde a infancia até o periodo
em que foi encerrado o processo de construcdo dos dados (novembro de 2022). Convém frisar
que foram considerados apenas 0S acontecimentos que possuem conexao com o ponto de
equifinalidade “escolha profissional”.

Conforme mencionado anteriormente, CCF se mudou para a Cidade Acolhedora quando
tinha um ano de idade e la permaneceu até os 12 anos. Em 2013, CCF e sua familia voltaram a
morar na Cidade Natal. Esse retorno deu inicio a um importante desafio na vida estudantil da
participante, conforme ela descreve:

Fragmento 8

Pesquisadora: Me conta como foi voltar a estudar em ((Cidade Natal))?

CCF: Tinha material, s6 que eram poucos, né? Mas ainda tinha um pouquinho. Sempre teve
falta na mateméatica. Matemaética foi uma matéria que eu ndo consegui superar. Porque
diferente de portugués, historia e outras matérias, eu nao consegui assim, ter um avanco
esperado. Eu travei, quando eu tinha 12 anos, eu paralisei na questdo da matematica. O Estado
sempre mandou livro de matematica, s6 que ndo eram livros acessiveis para os professores,
era sé livro em braile pra mim, e ai como eu ndo entendo certos sinais da matematica ficou
dificil criar essa linha de entendimento entre mim e os meus professores /.../ Matematica pra
quem ndo Vé, ela tende a ser um processo um pouquinho complicado, porque a matematica por
si s6 ela ja é muito visual, e no momento que vocé ta ali tendo uma aula e vocé ndo consegue
aprender de fato, desenvolver um calculo, isso € muito frustrante eu devo dizer. Entdo ter
passado por esse processo foi um pouquinho sofrido /.../ E muito diferente quando vocé parte
de um lugar que tem muito pra um lugar que ndo tem quase nada. Na escola onde eu estudei
na minha outra cidade, tinha acessibilidade, a professora sabia ensinar, ela sabia ler o braile,
entdo quer dizer, séo duas questdes bem diferentes, entende? (12 entrevista).

Ao chegar na Cidade Natal em 2013, CCF ingressou na nova escola e 14 permaneceu até
2019, quando concluiu o ensino médio. De acordo com a participante, o ndo aprendizado da
matematica persistiu durante todo esse periodo. Consideramos que a trajetoria de
aprendizagem foi interrompida em funcdo dos fatores contextuais da nova escola, que seguiu
um modelo de pseudoinclusdo. Embora CCF recebesse o livro didatico adaptado, os professores
ndo estavam aptos para lecionar matematica para pessoas cegas. Os profissionais, além de nao
conhecerem o Sistema Braille, ndo tentaram outra via que tornasse possivel o processo de
ensino e aprendizagem.

Infelizmente, essa é uma problematica comumente enfrentada por pessoas cegas. No
estudo desenvolvido por Silva (2022), intitulado de: “O uso de recursos didaticos adaptados
para 0 ensino de matematica para alunos cegos do 6° ano do ensino fundamental”, a autora
concluiu que: “as principais dificuldades dos alunos em relagdo a matematica, estdo

relacionadas a falta de formagao dos professores quanto ao uso de recursos adaptados, auséncia
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de acessibilidade espacial e de recursos didaticos para trabalhar os contetidos matematicos”
(Silva, 2022, p. 16).

Ainda conforme reitera Silva (2022), quando se trata do ensino da matemaética para
alunos cegos, é importante considerar que as mdos desempenham um papel primordial no
processo de aprendizagem, pois € por meio do tato que os alunos podem identificar objetos e
estabelecer relagdes entre os conteudos. Assim, a dificuldade que os professores podem ter em
utilizar os recursos didaticos adaptados, quando se trata do ensino da matematica, pode estar
relacionada a uma lacuna em sua formacdo, falta de estrutura nas escolas, dentre outras
dificuldades de carater formativo e estrutural. Convém ressaltar que o “braile, geoplano*,
tangram®®, soroba!®, multiplano®’ etc., sdo materiais didaticos e recursos tecnoldgicos que
podem ser utilizados nas aulas de matematica” (Silva, 2022, p. 5). Com isso, a inacessibilidade
ndo esta na matematica, e sim na auséncia de tecnologias assistivas e de professores capacitados
que viabilizem o aprendizado dos conteddos.

Interpretamos que, na relacdo de CCF com a matematica, houve a barreira da falta de
acessibilidade que dificultou a aprendizagem da disciplina. Presumimos que essa experiéncia,
potencialmente, pode dificultar que a participante vislumbre um futuro profissional que
necessite de competéncias na area da matematica. Entendemos que, eventualmente, em seu
campo simbdlico, pode ser implausivel se imaginar engenheira, professora de matemaética,
contadora, bancéria, arquiteta, economista etc., ja que ndo Ihe foi oportunizado o aprendizado
basico da disciplina que rege tais profissoes.

Ressaltamos, que com essa reflexdo, ndo estamos afirmando que o éxito na
aprendizagem da matematica necessariamente conduziria CCF a imaginar seguir uma trajetoria
na area das ciéncias exatas. Nosso argumento é que nao ter tido acesso a tal aprendizagem pode
dificultar uma construcdo imaginativa em torno do exercicio de uma profissdo que demande

dominio da matematica. Como bem salienta Vygotsky (2009), a imaginacdo é uma funcao

14 Ferramenta que pode ser usada no ensino da geometria plana. O objeto é formado por uma placa de madeira
onde sdo cravados pregos, formando uma malha composta por linhas e colunas (Silva, 2022).

150 tangram é um quebra-cabeca formado a partir de um quadrado que é decomposto em sete figuras geométricas.
Com o tangram é possivel montar mais de 1.700 figuras, sendo 6timo para o desenvolvimento do raciocinio e da
criatividade (Silva, 2022).

16 E um abaco, adaptado para os cegos, com a finalidade de realizacio de calculos das operacdes fundamentais,
potenciacéo e radiciacdo, com grande eficiéncia e rapidez (Silva, 2022).

17" Uma placa perfurada de linhas e colunas perpendiculares, onde os furos sio equidistantes. Nos furos podem ser
encaixados rebites, os quais possibilitam a realizacdo de diversas atividades matematicas (Silva, 2022).
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mental que se relaciona diretamente com o contexto no qual o sujeito esta inserido e, sobretudo,
com as suas experiéncias pregressas.

Como resultado da falta de acesso a materiais de tecnologia assistiva e professores
capacitados para o ensino da matematica, CCF compreende que "bloqueou” e ndo pdde seguir
com a aprendizagem que vinha tendo na escola da Cidade Acolhedora, como ela relembra: a
escola onde eu estudei na minha outra cidade, tinha acessibilidade, a professora sabia ensinar,

ela sabia ler o braile. Reiteramos, que conforme determina a Lei Brasileira de Incluséo,

a educagdo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados sistema
educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, de
forma a alcangar 0 maximo desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades
fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e
necessidades de aprendizagem (Brasil, 2015, p. 12)

Na situacéo vivenciada por CCF, compreendemos que a legislacdo ndo se cumpriu, pois
ndo houve uma situacédo de inclusdo. Embora CCF frequentasse as aulas, ndo era oportunizado
a ela o direito de aprender. Assim, ndo poder seguir com a aprendizagem da matematica no
ensino fundamental e méedio na escola da Cidade Natal € a primeira trajetoria interrompida
que identificamos no curso de vida da participante.

Curiosamente, no mesmo encontro em que falava do seu bloqueio de aprendizagem com
a matematica, CCF, na "danca" das multiplas construgdes simbolicas, transita entre diferentes
esferas de experiéncias e diz: s6 que ai, recentemente numa reunido de formacao de professores
que eu participei, eu descobri que existe um multiplano® que ¢ um material adaptado que eu
ndo tive na escola, e ali abriu meu horizonte pra querer voltar a estudar matematica (12
entrevista).

Mais uma vez, compreendemos a dinamicidade das construgdes signicas desenvolvidas
por CCF. Se, por um lado, ela reconhece o bloqueio na aprendizagem de matematica, por outro,
imagina como desvencilhar-se desse obstaculo para alcancar a tdo almejada aprendizagem de
matematica. Compreendemos que CCF inventa e se reinventa frente aos desafios que surgem
na sua histéria de vida e, agentivamente, desenvolve um campo semidtico de possibilidades que
coadunam com 0s objetivos almejados.

Nestes movimentos de CCF em atribuir significados distintos a uma mesma situacéo,
convém mencionar o conceito de ambiguidade. Como salienta Valsiner (2012, p. 49), “o signo

¢ inerentemente ambiguo dentro de uma unidade coletiva, devido a multiplicidade de

18 E um aparelho didatico destinado a auxiliar na aprendizagem de matematica e estatistica. O kit é composto por
um tabuleiro retangular onde sdo encaixados, pinos, fixados elésticos e hastes para trabalhar os diversos contetidos
(Silva, 2022).
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construgdes pessoais que deles se utilizam”. Além disso, a ambiguidade pode ser experienciada
como uma condigao de fronteira, quando o sujeito precisa decidir entre duas opgdes, e com isso,
busca reduzir a ambiguidade da situacao, deliberando esforgos para criar certezas e eliminar
duvidas, e, portanto, decidir entre os opostos (Valsiner, 2012). Com base nesse pressuposto, a
ambiguidade ¢ uma condi¢ao inerente as vivéncias humanas, estando presente nas situagoes
mais corriqueiras.

Consideramos que frente as situagdes que surgem no curso de vida de CCF, ela lanca
mé&o de uma multiplicidade de construcdes signicas por vezes ambiguas e, na relacdo com a
pesquisadora, constroi e reconstroi sentidos em relacéo ao seu curso de vida passado, presente
e futuro.

Em sintese da espiral imaginava em interface com os conceitos do TEM,
compreendemos que 0 meu pedido para que CCF fale sobre como foi voltar a estudar na escola
da Cidade Natal é o gatilho para que ela desacople do aqui-agora e transite entre esferas de
experiéncia, o que denota a dimenséo da temporalidade de seu ato imaginativo. Presumimos
que 0 que nutre a sua percep¢do de que paralisou na aprendizagem da matematica,
possivelmente, sdo as suas experiéncias de insucesso com a referida disciplina. Tal dificuldade
resultou em CCF seguir todo o seu processo de escolarizacdo com dificuldades na
aprendizagem da matematica.

Ainda a despeito das dimensdes do ato imaginativo da participante, compreendemos que
a generalidade consiste em relembrar, com certa riqueza de detalhes, sobre como se sentia ao
perceber que ndo estava conseguindo aprender. Interpretamos ainda que, naquela ocasido, era
implausivel que CCF imaginasse ter éxito na aprendizagem desta disciplina, ja que ndo foram
oportunizadas condi¢des para que a aprendizagem se efetivasse. Porém, em suas novas
significacdes, ela considera que através do multiplano tera possibilidade de aprender a referida
disciplina, o que entendemos como uma nova trajetéria imaginada pela participante.

Presumimos que o fato da professora na nova escola ndo saber braile e ndo buscar outras
vias que oportunizassem a aprendizagem de CCF é um fator de direcao social que evidencia a
falta de acessibilidade e inclusdo escolar. A figura 8 ilustra a sintese da analise realizada a partir
da integracdo entre os modelos TEM e espirais imaginativas em torno da ruptura "falta de

acessibilidade no ensino da matematica".



Figura 8 — Sintese da integragdo entre os modelos TEM e espirais imaginativas em torno da ruptura “falta de acessibilidade no ensino da matemética que culminou no
bloqueio de aprendizagem”
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Jano ano de 2022, interpretamos a segunda trajetdria interrompida na vida de CCF. Na
ocasido, a jovem tentou ingressar em um emprego formal como vendedora em uma loja, mas
n&o foi selecionada. Sobre essa experiéncia, ela relata:

Fragmento 9
Pesquisadora: Vocé ja teve a experiéncia de desenvolver alguma atividade profissional?
CCF: Tempos atras, me enviaram um link no WhatsApp de uma empresa que abriu aqui na
minha cidade. Um espacinho pequeno, uma loja. E ai eles estavam procurando pessoas com
deficiéncia, e dai os meus familiares, eles me ajudaram a preencher um curriculo, sé que
acabou que eu nao fui selecionada, sabe? Mas eu fiquei com um grau de expectativa la em
cima, pra conseguir, né? Entrar no espaco e poder descobrir coisas novas, eu fiquei assim, s6
que dai como néo aconteceu (+) Tipo, eu fiquei um pouquinho chateada porque € o seguinte,
a falta de acessibilidade é um problema que ela é uma coisa muito frequente (12 entrevista).

A participante sinaliza a problematica da falta de acessibilidade que dificulta a incluséo
de pessoas com deficiéncia no mercado de trabalho. Sua fala corrobora com os dados do IBGE
(2023), que apontaram que até o terceiro trimestre do ano de 2022, havia no Brasil 41.039
jovens cegos. Desse contingente, 69,64% estavam desocupados na semana de referéncia, ou
seja, ndo desempenhavam nenhuma atividade de geracdo de renda, enquanto apenas 30,36%
alegaram estar engajados em alguma ocupacéo. Inferimos que a precariedade no processo de
inclusdo laboral de pessoas cegas € um fator sociocultural que possivelmente afeta as
perspectivas de CCF de ingressar no mercado de trabalho formal.

Nesse episddio de sua vida, a jovem ndo apenas ficou "chateada" por ndo ter conseguido
a vaga pleiteada, mas por ter vivenciado uma situacdo em que foi alvo de capacitismo, conforme
seu relato:
Fragmento 10

CCF: Eu lembro que eu ndo passei na selecdo e ao invés da pessoa falar comigo, eu que ja
sou uma adulta assim, que ja tinha uma idade pra entender um sim ou ndo, na verdade a pessoa
preferiu falar com alguém da minha familia, como se eu, cega que sou, ndo pudesse saber entao
do real acontecimento. A pessoa tinha acesso ao meu numero do telefone, mas ndo me ligou e
achou melhor falar com alguém da minha familia. Entdo quer dizer, como se eu, cega, nao
pudesse responder por mim mesma, isso foi um caos que me fez esquecer desse acontecimento,
nao querer mais lembrar por que eu achei que foi preconceito, foi falta de respeito (12
entrevista).

Consideramos que o preconceito sofrido por CCF interfere na construcgdo da sua carreira
profissional. Podemos conjecturar que, se a sociedade fosse inclusiva, ela teria conseguido
desempenhar uma atividade laboral e, quem sabe, alcangar a tdo almejada autonomia. Convém
frisar que, até o termino da pesquisa, a jovem ndo havia feito outras tentativas de ingressar no

mercado de trabalho formal e nem desempenhado qualquer atividade de geragéo de renda.
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A despeito de ndo conseguir a vaga de trabalho e ter vivenciado uma situacdo de
preconceito, CCF, na relacdo com a pesquisadora, faz construcdes simbdlicas que extrapolam
as limitacOes enfrentadas em seu contexto de vida atual. Como temos visto, a jovem imagina
cenarios de independéncia e ascensdo profissional enquanto locutora de radio. Ela reconhece as
limitacGes impostas pelo capacitismo e pelas precarias condi¢cdes de inclusdo laboral, porém,
também se reconhece como agente de potencialidades capaz de orientar e reorientar seu curso
de vida ao longo do tempo.

Outra situacdo analisada por nos diz respeito ao desejo sinalizado por CCF de morar em
uma cidade maior, que aqui utilizaremos o codinome de Cidade Sonhada. Quanto a isso, no
audio do “recado para mim” ela diz: hoje eu moro num espaco acessivel em ((Cidade Sonhada))
que € uma cidade linda, maravilhosa, toda cheia de suas projecdes pra quem € cego e isso é
muito bom. E o legal é que eu vivo bem sozinha, né? (42 entrevista). Em suas construcoes
signicas, CCF imagina que na Cidade Sonhada, o poder publico finalmente cumpriu seu papel
de projetar uma cidade acessivel para pessoas com deficiéncia. Convém lembrar que a Lei
Brasileira de Inclusdo assegura a garantia de acessibilidade a pessoa com deficiéncia ou com
mobilidade reduzida, para que ela possa viver de forma independente e exercer seus direitos de
cidadania e de participacdo social (Brasil, 2015). Assim, o que CCF prospecta para o futuro é
algo que ela ja deveria estar vivendo no presente, tendo em vista que a legislacdo prevé a
acessibilidade como um dever do Estado e um direito dos cidadaos.

Nessa passagem de sua vida supomos que nao ter encontrado oportunidades de emprego
na Cidade Natal, pode ter nutrido o horizonte imaginativo de CCF em torno da ideia de que
apenas morando em uma cidade maior encontraria condi¢cdes de desenvolvimento pessoal e
profissional. Uma outra influéncia a essa construcao imaginativa, atribuimos aos conselhos que
ela recebeu da assistente social do seu municipio. Sobre esse didlogo, a participante diz:

Fragmento 11

CCF: Tempos atras eu fui até a assisténcia social aqui da minha cidade, né? E ela me disse
que infelizmente as empresas acabam optando por gerar maiores possibilidades pra quem é
cadeirante ou tem outras deficiéncias do que pra quem ndo enxerga, entende? Ela disse que eu
teria que mudar de cidade se quisesse ir pra frente, sabe? Por que como a cidade € pequena,
nao tem muito recurso pra quem ndo enxerga. Entdo isso me fez pensar um pouco mais em
procurar ter acesso a minha comunidade, né? Eu chamo de comunidade, tipo, ficar proxima
de pessoas como eu, assim, cegas ou com baixa visao, pra ver se eu consigo talvez dobrar a
possibilidade de eu conseguir ter uma insercéo no mercado de trabalho. Eu imagino que seja
mais facil, porque fora disso, fora de uma instituicdo que preste um amparo, o processo acaba
sendo um tanto complicado, e € muito complicado. Se eu for mudar pra uma cidade maior, se
a cidade que eu for, a institui¢ao de pessoas cegas também for grande, assim, como eu imagino
que &, né? No caso que eu ja ouvi dizer que &, ai fica mais facil. E melhor do que ficar num
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espaco onde ndo tem tanta acessibilidade pra conseguir se desenvolver, entende? (12
entrevista).

A fala da assistente social, apesar de aparentemente bem intencionada, € interpretada
por nés como um fator de direcdo social. Entendemos que os conselhos da profissional,
eventualmente, poderiam influenciar CCF a considerar como implausivel a possibilidade de
desempenhar uma atividade laboral na cidade em que vive, e com isso, vislumbrar que apenas
mudando de cidade, haveria a possibilidade de construir uma carreira profissional. Reiteramos
que a Cidade Natal cabe a responsabilidade de oportunizar condi¢des de inclusdo e
desenvolvimento aos seus habitantes, e a assistente social, cabe cobrar aos gestores a
implementacdo de politicas de inclusdo de modo a assegurar que as pessoas com deficiéncia
tenham direito a uma plena participacdo social. Ao nosso entendimento, a fala desta
profissional, reitera que na Cidade Natal ndo ha condicGes de ingresso, permanéncia e ascensao
profissional para pessoas com deficiéncia e que nada podera ser feito a respeito.

O nosso argumento é em favor de que CCF deveria ter a possibilidade de escolher
permanecer ou ndo no seu municipio para desempenhar uma atividade laboral. Mas, nesse caso,
talvez ela passe a considerar que s6 a mobilidade geografica pode propiciar o seu
desenvolvimento pessoal e maiores condi¢cdes de empregabilidade.

Ainda seguindo na andlise da espiral imaginativa da participante em interface com o
TEM, compreendemos que a minha pergunta sobre ja ter desenvolvido alguma atividade laboral
é interpretada como o gatilho que faz CCF desacoplar para esferas de experiéncias distais e
proximais, movimento esse que explicita a dimensdo temporal da imaginacdo. Entendemos
que o interesse de CCF de conseguir a vaga como vendedora, possivelmente, é nutrido pelo
seu desejo de ter independéncia e autonomia, bem como seu conhecimento sobre a Lei de Cotas,
que prevé a empregabilidade de pessoas cegas. Quando ela prospecta morar em uma cidade
maior, compreendemos que o dialogo com a assistente social e a constatacdo das precarias
condicdes de empregabilidade na Cidade Natal podem nutrir o seu imaginar quanto a
construcao de uma carreira profissional em outra cidade.

No que tange a dimensdo da generalidade no ato imaginativo da participante,
interpretamos que, detalhadamente, ela fala a respeito da tentativa de ocupar a vaga de
vendedora. J& quando imagina que ird morar em uma cidade com projecdes para quem é cego
e |4 terd maiores oportunidades de desenvolvimento, entendemos que € uma construgdo
imprecisa, pois ela ndo constrdi na relacdo com a pesquisadora os detalhes de como imagina

ser essa cidade. Consideramos ainda que o fato de a vaga como vendedora ser destinada as
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pessoas com deficiéncia torna plausivel que CCF imagine que poderad ocupéa-la. Entretanto,
apos a fala da assistente social, entendemos que pode parecer implausivel para a participante
imaginar ter sucesso profissional na Cidade Natal. Presumimos ainda que, na atualidade, €
plausivel uma pessoa cega imaginar e viver a independéncia de morar sozinha. Tempos atras,
talvez essa fosse uma construgcdo impossivel, ja que as pessoas com deficiéncia ndo tinham
direito a vida e/ou eram completamente excluidas do convivio social.

Compreendemos que nessa espiral, as trajetorias imaginadas foram: conseguir a vaga
como vendedora de loja e morar na Cidade Sonhada para ter possibilidades de ascensao
profissional. Entendemos ainda que a trajetoria interrompida foi a situacdo de nao conseguir
a vaga como vendedora na loja. Apos esse episddio, ela ndo mais tentou conseguir um emprego
formal.

Compreendemos que a imaginacdo de mudar de cidade é nutrida por fatores de direcéo
social, a saber: precarias condi¢6es de inclusao laboral de pessoas com deficiéncia; capacitismo
da pessoa que se dirigiu a um familiar de CCF para informar sobre a ndo aprovagao na vaga; e
a fala da assistente social, que, possivelmente, impulsiona a participante a acreditar que a Unica
via de empregabilidade seria morando em uma cidade maior.

Consideramos ainda que os resultados do ato imaginativo em torno desse evento €
desistir de tentar buscar emprego formal na Cidade Natal e j& iniciar um movimento de contato
com a associacao de pessoa com deficiéncia da Cidade Sonhada, sobre isso, ela diz: Gragas aos
meios tecnoldgicos eu comecei a conversar com o pessoal de ((Cidade Sonhada)), entdo acabou
gue a associacdo de la me aceitou, a Fundacao aceitou me atender embora eu seja de outro
estado. No caso, a ((Cidade Sonhada)) acabou me aceitando nesse processo de prestar servigo
pra mim (52 entrevista). Entendemos que, ao imaginar que vai mudar de cidade, a experiéncia
de CCF ¢ expandida e ela ja inicia movimentos que a aproximam do alcance do seu objetivo.
Acreditamos que 0 acesso a tecnologia € um fator de orientacéo social, pois impulsiona CCF
rumo ao ponto de equifinalidade, e expande suas redes de contato na tentativa de driblar as
restricdes impostas pelas dificuldades com a mobilidade geografica.

Aqui, mais uma vez, compreendemos o poder pessoal de CCF de néo se limitar frente
as limitagdes que surgiram em seu caminho. Se por um lado ela ndo consegue a vaga de
emprego almejada, por outro, passa a prospectar um futuro como radialista e busca informacoes
sobre como poderia acessar 0s servi¢os da instituicdo voltada ao atendimento de pessoas com
deficiéncia da Cidade Sonhada. Nas mdltiplas constru¢es ambiguas realizadas por CCF, ela

transita entre esferas de experiéncia e além de imaginar, empreende a¢des que acredita que a
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conduzira ao alcance dos seus objetivos. Tal movimento é o poder pessoal de CCF que tenta se
opor as diregdes sociais, expressando a sua agentividade em ser e estar no mundo.

A partir das reflexdes dessa espiral que gira em torno da ruptura de ndo conseguir a
vaga como vendedora na loja, entendemos que a investigacéo acerca dos eventos pregressos da
histdria de vida auxilia na compreensao do que a participante prospecta enquanto futuro. Assim,
0 que parecem escolhas individuais sdo resultados de uma série de eventos ocorridos ao longo
do curso de vida, que afetam o presente e as prospeccdes de futuro. A seguir, a figura 9, que é
uma representacdo grafica de mais essa espiral imaginativa de CCF em interface com as

categorias do TEM, em torno da ruptura de ndo conseguir a vaga em um emprego formal.



Figura 9 — Sintese da integracdo entre os modelos TEM e espirais imaginativas em torno da ruptura “ndo conseguir vaga em emprego formal”
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A terceira trajetoria interrompida no curso de vida de CCF ja foi analisada no item
7.3, cujas reflexdes encontram-se sintetizadas na figura 7. Tal interrupgéo diz respeito a ndo
seguir o caminho como locutora em uma réadio web, por ndo ter um computador. Conforme
discutimos anteriormente, a participante ndo pbde aceitar o convite, pois ndo tinha o
instrumento de trabalho exigido para executar a funcéo. Refletimos ainda sobre o poder pessoal
de CCF frente as inacessibilidades que surgiram ao longo da sua histéria. Nesse evento em
especifico, mesmo sem conseguir apresentar a radio web, CCF constroi imaginativamente um
cenario de possibilidades enquanto uma locutora famosa. Em seu campo simbolico, ela parece
ressignificar as situacdes que surgem em seu curso de vida, atribuindo sentidos que ampliam
sua experiéncia e abrem um leque de possibilidades futuras.

Aqui é importante ressaltarmos as situacGes de desigualdade social que impactam nossa
sociedade. CCF, uma jovem que até recentemente estava inserida no ambiente de educacéo
formal, agora enfrenta desafios ao tentar continuar seus estudos de forma remota e se engajar
em uma atividade laboral, uma vez que n&o dispde de recursos financeiros para adquirir um
computador. O acesso a bens e servicos parece uma realidade distante e desafiadora para uma
parcela significativa da populacdo, que vé seus sonhos sendo frustrados por um sistema
permeado pela exclusdo e desigualdade social.

Com isso, refletimos que a desigualdade social € um fenbmeno complexo e abrangente
que se manifesta em diversas esferas da sociedade, impactando a vida das pessoas de maneiras
distintas. Ela esta relacionada a distribuicdo desigual de recursos, oportunidades e direitos entre
os diferentes estratos sociais. Na dimensdo econdmica, a desigualdade pode ser observada na
disparidade de renda entre grupos populacionais. A concentracao de recursos nas méaos de uma
minoria enquanto uma maioria enfrenta condicBGes precérias de vida € uma caracteristica
marcante desse problema. A falta de acesso a empregos dignos, educacdo de qualidade e
servigos de saude adequados contribui para a perpetuacdo desse cenario.

Além disso, a desigualdade social também se manifesta no acesso a oportunidades
educacionais. Individuos de camadas socioecondmicas mais baixas muitas vezes enfrentam
barreiras para obter uma educacao de qualidade, o que perpetua ciclos de pobreza e limita suas
perspectivas de futuro. No contexto da desigualdade, questdes como deficiéncia, género, raca e
etnia também desempenham papéis significativos. Essas minorias muitas vezes enfrentam
discriminacao sistémica, o que se reflete em oportunidades limitadas e maior vulnerabilidade a
condicdes precarias. Mulheres continuam a enfrentar disparidades salariais e tém menos

representacdo em posi¢oes de lideranca.
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A desigualdade social ndo é apenas uma questdo econémica; ela afeta profundamente a
coesdo social e a estabilidade. A falta de oportunidades iguais pode levar a um sentimento de
exclusdo e alienacdo. Combater a desigualdade social requer esforgos coordenados em diversas
frentes, incluindo politicas publicas que promovam a equidade, iniciativas para garantir acesso
igualitario a educacdo e a promocdao de uma consciéncia social que reconheca e desafie
preconceitos e discriminagdes sistémicas.

A quarta trajetoria interrompida, que identificamos e também ja apresentamos a
analise anteriormente (figura 5), foi a desisténcia do curso de locucédo e sonoplastia devido a
dificuldade em aprender remotamente. Convém ressaltar, que as pessoas cegas enfrentam
desafios significativos ao participarem de atividades de aprendizado remoto devido a falta de
acessibilidade nas plataformas e recursos educacionais online. Alguns dos principais obstaculos
incluem: a) as barreiras tecnolodgicas, ja que muitas plataformas educacionais online ndo séo
adequadamente desenvolvidas para suportar tecnologias assistivas, como leitores de tela; b)
formato inadequado de contetdo, pois os documentos e materiais educacionais muitas vezes
sdo disponibilizados em formatos que ndo sdo acessiveis para leitores de tela; c) falta de
interacdo e feedback, ja que a interacdo direta com professores e colegas € crucial no processo
de aprendizado. Pessoas cegas podem enfrentar dificuldades para participar de discussdes em
tempo real, obter feedback imediato e colaborar efetivamente em projetos online.

Para superar essas dificuldades, é essencial que os educadores e desenvolvedores de
plataformas online adotem préticas inclusivas, como o design universal, a criacdo de conteidos
acessiveis e 0 uso de tecnologias assistivas. A conscientizacdo sobre as necessidades especificas
das pessoas cegas é crucial para garantir uma experiéncia educacional remota mais equitativa e
eficaz.

Ressaltamos ainda que, inicialmente, a jovem desejava realizar o curso de locugdo e
sonoplastia de forma presencial, porém ndo encontrou a oferta na Cidade Natal e ndo teve
condicdes de deslocar-se até as cidades vizinhas. Sobre isso, a participante diz: procurei por
locais presenciais que tivesse, s6 que o local que dispde desse curso presencial ele &€ muito
distante da minha cidade, e tipo eu ndo tava preparada pra esse processo de me deslocar, e
dai o que acontece? Eu optei por questdes on-line (52 entrevista). Compreendemos que a falta
de oferta de cursos e oportunidades para que CCF estude e desenvolva suas habilidades na
Cidade Natal s&o fatores socioculturais que dificultam que ela atinja seus objetivos.

Por outro lado, em uma construcao de significados essencialmente ambigua, discutimos

que CCF imagina que se tivesse oportunidade, voltaria as aulas, pois sente-se mais preparado
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para lidar com o ensino remoto. Se em um dado momento de sua trajetoria a jovem considerou
implausivel aprender remotamente, gragas a dinamicidade nos cursos de vida, ela passou a
considerar como plausivel tal aprendizado. Com isso, refletimos que, dada a dinamicidade das
construcdes signicas, trajetdrias podem continuamente ser construidas e reconstruidas ao longo
do tempo.

A quinta trajetoria interrompida, identificada por nos e também j& analisada
anteriormente (figura 6), diz respeito a impossibilidade de seguir no curso de canto devido as
dificuldades financeiras. Diante do desejo em realizar o curso completo, com duracédo de 1 ano
e custo de R$900,00, a trajetoria que se realiza € a interrup¢do em apenas uma semana, ja que
esse foi o periodo de gratuidade. Ainda assim, CCF reorienta sua trajetoria e diante da
impossibilidade de pagar pelos cursos que almeja realizar, busca por cursos on-lines e gratuitos
na tentativa de driblar as inacessibilidades que surgem ao longo de seu curso de vida.

Mais uma vez a desigualdade financeira surge na trajetoria de CCF e compromete seu
projeto de vida. Ressaltamos que as dificuldades financeiras podem restringir a participagdo em
atividades culturais, sociais e de lazer. Ingressos para eventos, viagens e até mesmo afetar o
desenvolvimento pessoal, pois a falta de recursos impede o0 acesso a cursos, workshops e
atividades que promovem o crescimento pessoal e profissional. Em resumo, as dificuldades
financeiras, no contexto da desigualdade social, atuam como uma barreira multifacetada que
afeta negativamente o acesso a oportunidades cruciais para o desenvolvimento humano.
Enfrentar esse problema requer uma abordagem abrangente, com a implementacdo de politicas
publicas eficazes e esforcos coletivos para promover a igualdade de oportunidades.

Essas cinco situacdes, em que alguns projetos de CCF foram descontinuados e/ou
impedidos, ampliam a nossa compreensdo acerca de seu horizonte imaginativo em ser uma
locutora famosa que mora em uma cidade projetada para pessoas cegas. Através do TEM,
“mapeamos” as trajetOrias pregressas da participante e reconhecemos as inacessibilidades que
desafiam a construcdo de seu projeto de vida. O quadro a seguir ilustra as trajetorias
interrompidas que interpretamos como relacionadas ao ponto de equifinalidade “escolha

profissional”.
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Quadro 7 — Sintese das trajetorias interrompidas de CCF relacionadas ao ponto de equifinalidade “escolha
profissional”

e '\ Teve a aprendizagem de matematica bloqueada na escola da
%% ) Cidade Natal (2012).

ey = ~ . .
g > Nao conseguiu ser selecionada na vaga de vendedora

E “. (2022).

Y |
ﬂ' Nao pdde trabalhar na radio web por nao ter um
e W computador (2022).

™\ Nio conseguiu aprender Locugdo e Sonoplastia de forma
i on-line (2022).

R 23 -\ Nao pdde seguir nas aulas de canto por falta de condigdes
- %% ) financeiras (2022).

Fonte: a autora (2023)

Um dltimo conceito do TEM € o de zona de finalidade, que se refere as multiplas
trajetorias futuras apos o Ponto de Equifinalidade. Denota a ideia de que cada participante tem
sua propria vida e finalidade e, portanto, pode fazer uma série de prospecc¢des quanto a um

futuro ambiguo e de infinitas possibilidades (Sato et al., 2007), é o que discutiremos a seguir.

75 PARA ALEM DO AQUI-E-AGORA: UMA SINTESE DAS CONSTRUCOES
IMAGINATIVAS DE CCF AO LONGO DOS ENCONTROS

Aqui apresentaremos a sintese do horizonte imaginativo de CCF ao longo do processo
de construcdo de dados, ou seja, do que é reconhecido no TEM como zona de finalidade.
Compreendemos que o seu horizonte imaginativo se transforma ao longo do tempo, 0 que
configura o carater dinamico e ndo linear da imaginacéo, que tal como uma espiral, vagueia do

presente ao passado em direcdo a um futuro de multiplas possibilidades.
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Sumariamente, na primeira entrevista, a participante imagina que ird ingressar na
universidade e, possivelmente, cursar Letras. Tem como meta langar um livro e prospecta
também um futuro com independéncia e mobilidade. Em suas palavras: eu quero aprender a
fazer comida, eu quero aprender andar na rua, e eu quero poder passear bastante, sabe? Poder
viver a vida de fato, pra ter o que contar depois /.../ Poder focar no processo de ser
independente, né? Para entdo, sendo independente, poder vivenciar novas experiéncias, para
poder sentir que eu to viva (12 entrevista).

Ao longo do processo de construcdo de dados, CCF relatou que ndo sai de casa
desacompanhada, mas ainda assim, se imagina livre, caminhando e sentindo-se viva. Em meio
ao emaranhado de inacessibilidades, a jovem imagina um futuro diferente de sua realidade
atual. Convém pontuar, que desde a Constituicdo Federal de 1988, € possivel encontrar as
garantias de direitos as pessoas com deficiéncia nas diversas esferas, tais como: a nao-
discriminacao (Art 7, Inciso XXXI), o direito a seguridade social (Art. 204, Inciso V), a inclusédo
(Art. 208, Inciso Il1) e a assisténcia social (Art. 203, Inciso 1V) (Brasil, 1988). Ainda nessa
direcdo, a Lei Brasileira de Inclusdo é um dispositivo que visa assegurar que as pessoas com
deficiéncia tenham direito a vida, habilitacdo e reabilitacdo; salde; educagdo; moradia;
trabalho; assisténcia social; previdéncia social; cultura, esporte, turismo e ao lazer; transporte e
mobilidade; informacdo e comunicacdo; acessibilidade digital; tecnologia assistiva (Brasil,
2015).

Porém, conforme reiteram Siqueira e Dornelles (2020), na pratica, muitas sdo as
barreiras para que efetivamente as pessoas com deficiéncia acessem os direitos que estdo
garantidos constitucionalmente. Sobretudo, porque o capacitismo ainda é muito arraigado em
nossa sociedade. Desse modo, entendemos que, embora seja plausivel que CCF imagine um
cenario de independéncia e maior participacdo social, convém destacar que a concretizacao
desse objetivo ndo depende s dela. Pois as barreiras do capacitismo, da falta de acessibilidade
comunicacional, arquitetdnica, urbanistica e politica sdo forcas que tentam inibir que a
participante alcance os objetivos almejados.

Por fim, desde a primeira entrevista, CCF ja sinalizava o desejo de morar em uma cidade
maior que oferecesse oportunidades de desenvolvimento pessoal e profissional. Esse desejo,
parece ter ganhado forca a partir da experiéncia de ndo conseguir uma vaga para trabalhar na
cidade em que vive e do dialogo que ela teve com a assistente social de seu municipio.
Conforme apresentado anteriormente, a profissional argumenta que apenas fora da Cidade Natal

a jovem teria a possibilidade de construir uma carreira profissional.
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Sumariamente, essas foram as principais prospec¢des que a participante fez no primeiro
encontro. A figura 10 sintetiza a zona de finalidade que propomos, quando consideramos nossa

interpretacdo em relagdo ao que CCF imagina em torno de um futuro de multiplas
possibilidades.

Figura 10 — Sintese das construc@es imaginativas de CCF no primeiro encontro

Ir para a
faculdade
cursar

Letras

Lancar um
livro

Ter
independén-
cia

Mudar para
uma cidade
maior

Fonte: a autora (2023)

J& no segundo encontro, consideramos que o0 horizonte imaginativo de CCF parece se
transformar, pois ela ja ndo elabora, na relacdo com a pesquisadora, 0 desejo de ingressar na
universidade. Quando novamente questionada sobre como imagina seu futuro profissional, a
jovem prospectou uma trajetoria em que sera feliz e, enquanto locutora de radio, apresentara o
programa "somos do rock™, podendo impactar positivamente a vida das pessoas ao representar
a comunidade cega. Conforme seu relato: ia envolver bastante a questdo da representatividade
cega. Entdo eu ia representar ndo so a mim, mas também a minha comunidade, sabe? /.../
Trabalhar com aquilo que eu gosto, num espaco onde eu posso unir comunicacdo, musica e

pessoas, isso por si sO ja me deixaria feliz e realizada. Apresentar um programa que possa ter
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impacto na vida das pessoas, um impacto positivo, tipo deixar elas felizes e é basicamente isso,
sabe? (22 entrevista).

Na segunda entrevista, interpretamos que a construcdo imaginativa de CCF em torno de
um futuro profissional volta-se para o universo da comunicacao. Ela traz detalhes de como seria
sua atuacdo enquanto locutora em uma radio. Quando pergunto como imagina sua atuagdo
profissional, ela diz: eu imagino assim: eu saindo de casa pra trabalhar, levantando de manha,
pensando poxa vida, eu vou trabalhar com aquilo que eu mais gosto. Tipo, faceira sabe? E o
local de trabalho, seria uma sala assim bem equipada, com mesas, computadores, algumas
caixas de som, microfone e também um telefone, um telefone fixo, algo assim (22 entrevista).
Consideramos que, ao ser convidada a imaginar, simbolicamente, CCF pdde transcender o aqui-
agora e prospectar um futuro pautado na independéncia fisica e financeira, completamente
diferente do que vivia. Como reitera Zittoun (2013), é gracas a dinamicidade nos cursos de vida
que novas trajetorias podem ser tragcadas ao longo do tempo.

Nesse encontro, a participante imagina como seria sua rotina de trabalho, seu ambiente
e as emogdes envolvidas no desempenho dessa atividade. Curiosamente, na primeira entrevista,
ao imaginar ingressar na universidade para cursar Letras, a jovem ndo trouxe detalhes sobre
essa trajetoria; mesmo quando questionada, era objetiva e parecia indecisa sobre qual caminho
seguir no @mbito académico, em suas palavras: eu ndo sei exatamente qual curso seguir, eu
gosto de tantas coisas, como gosto de escrever talvez faria letras, ndo sei (1%ntrevista). Ja em
relacdo a carreira de locutora de radio, ela traz detalhes de como imagina essa futura atuacéo
profissional. Compreendemos que nas transformacdes de sua dindmica imaginativa,
aparentemente, vai havendo mais certeza quanto a uma area a seguir.

Apesar de imaginar seguir a carreira de locutora de radio, CCF considera quéo
desafiadora podera ser a insercdao nesse mercado de trabalho. Quanto a isso, ainda no segundo
encontro ela disse: quando a gente vai imaginar a questéo profissional da pessoa cega ela vai
enfrentar algumas barreiras sim, porque elas existem né? /.../ s6 que eu acredito que pela
minha disponibilidade e também pela questéo dialogica eu acabe conseguindo chegar onde eu
quero (22 entrevista).

Entendemos que as precérias condi¢des de inclusdo laboral para pessoas cegas, como
CCF nos narrou em sua historia, sdo barreiras que dificultam o ingresso, permanéncia e
ascensdo de pessoas com deficiéncia no mercado de trabalho. Como temos dito, na
multiplicidade de construcgdes simbdlicas que fazemos, transitamos entre diferentes esferas de

experiéncias, expandindo nossa vivéncia no aqui-e-agora e ressignificando limites e
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possibilidades que vivenciamos. As trajetdrias também se multiplicam, se transformam e, como
aqui apontamos, se ampliam face as relagfes estabelecidas, como na de CCF com a
pesquisadora ao pensar sobre ela mesma e sua vida profissional.

Interpretamos, ainda, que se engajar em uma atividade imaginativa oportuniza que CCF
veja a realidade de forma mais rica e, talvez, oriente sua trajetoria de uma nova forma (Zittoun;
Cerchia, 2013). Pois, embora considere os desafios, imagina formas de dribla-los de modo a
construir uma trajetoria que esteja mais alinhada aos seus interesses e inclinagdes. A seguir, a

figura 11 ilustra uma sintese das constru¢cdes imaginativas da participante no segundo encontro.

Figura 11 — Sintese das constru¢des imaginativas de CCF no segundo encontro
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Fonte: a autora (2023)

O terceiro encontro destinou-se apenas a dar as instrucfes para a gravacao dos audios:
“um recado para mim” e “um recado para voc€”; desse modo, ndo observamos episodios
imaginativos da participante. Ja no quarto encontro, onde reproduzimos os dois audios,

compreendemos que CCF fez uma série de prospeccdes ao futuro, conforme veremos a seguir.
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Abaixo, descrevemos na integra o primeiro audio que a participante enviou, considerando que
estava dando dicas para a amiga Mari, que muito almeja seguir a carreira de cantora.
Fragmento 12: Audio “um recado para o outro”

CCF: Oi Mari

Mari: Oi amiga, tudo bem?

CCF: Tudo bem, como vao as coisas?

Mari: Vao bem, tranquilas, bom poder falar com vocé CCF.

CCF: Digo 0 mesmo. Mas vem ca, vocé parece ta meio preocupada ou é impressdo minha?
Mari: Bom, vocé parece que ta sempre adivinhando né CCF? Vocé sempre advinha quando eu
t0 e quando eu ndo td assim, tdo alto astral, e realmente eu devo te dizer que eu té preocupada.
CCF: Mas porqué?

Mari: Ora, € que eu ndo to trabalhando e eu sempre quis cantar, viver da minha mdsica, so
que eu ndo sei como prosseguir, sabe? Por mais que eu tenha feito algumas gravacdes ja, eu
néo sei direito.

CCF: Beleza, conta mais.

Mari: Na verdade € s0 isso, sabe? Essa preocupacao, assim, de ndo saber como prosseguir, eu
ndo fago a menor ideia.

CCF: Mas que ¢é isso miga, deixa disso, voceé ta falando com a pessoa certa. Ha alguns anos
atras eu também passei por uma questdo parecida com a sua, por que eu ndo sabia direito
como fazer pra me tornar uma locutora, foi ai entdo que eu pesquisei sobre o curso de locugao
e sonoplastia e comecei fazer. Eu acho que vocé tem que procurar se informar para que vocé
consiga viver da sua musica. E o mais provavel é que vocé também tenha que procurar pessoas
que possam te apoiar, porque existem né, por que existem fontes centrais que podem nos ajudar,
né? Entdo o meu conselho pra vocé é esse, porque vocé realmente compde muito bem, sabe?
S6 acho que também teria que se aperfeicoar, por exemplo, fazer algumas aulas de respiracao,
uma aula de canto também € algo que te ajudaria bastante e sabe que é bom assim, se pegar
no meio dessa indecisdo toda por que isso vai te ajudando a perceber quais sdo 0s seus pontos
fortes e também os seus pontos fracos. E por que eu falo dessa questdo dos pontos fortes e
fracos? Por que eles caminham lado a lado, sempre, beleza. Entdo quer dizer assim, se vocé
tem um porto forte vocé valoriza ele, t4? Busca manter, do outro lado, se vocé tem um ponto
fraco, vocé procura melhorar e ai vocé consegue atingir o crescimento e o sucesso desejado,
beleza? E isso, e é claro depois conforme v&o pintando as oportunidades vocé pode fazer, sei
Ia, um canal no Youtube onde vocé se torne conhecida, né? Onde vocé realmente possa ta
divulgando seu trabalho para que vocé tenha um crescimento muito grande e é isso minha
amiga.

Mari: Nossa CCF, vocé me ajudou um monte sabe? Eu tava precisando ouvir sua conversa, to
me sentindo muito aliviada agora, muito bem, muito mais tranquila e até mais decidida.

CCF: Decidida como?

Mari: Eu vou pensar em tudo que vocé me disse e eu vou seguir caminhando entéo, eu vou
seguir trabalhando e certamente que eu irei conseguir viver da minha masica, porque fala
sério, esse € meu grande sonho, esse é meu grande sonho.

CCF: Tchau, amiga, espero te encontrar logo, logo. E isso ai grande abraco, fui (42 entrevista)

Ao criar o “recado para o outro”, aparentemente, CCF acaba mandando um recado para
si, pois ela imagina uma histéria muito semelhante a sua, a de uma jovem que no momento nédo
esta trabalhando, deseja seguir na carreira artistica, mas ndo sabe por onde comegar. Ao dar

dicas para “Mari”, entendemos que CCF parece se auto encorajar na busca pela concretizagao
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de seus objetivos. A participante que prospecta um futuro enquanto locutora, empreendeu
esforcos para concretizar tal desejo, tais como: fazer o curso de locugéo e sonoplastia e o curso
de canto.

CCF recomenda que a amiga peca o suporte de pessoas que possam lhe auxiliar em seu
projeto de ser cantora, um caminho também percorrido pela participante, que foi a radio
comunitaria de sua cidade em busca de auxilio para conseguir enveredar em uma carreira Como
locutora. A jovem também da dicas para que Mari crie um canal no YouTube para divulgar seu
trabalho. De forma semelhante, CCF, além de usar os grupos de WhatsApp para apresentar o
quadro “bate-papo sem barreiras”, também usa as redes sociais para postar seus poemas.

Os dilemas enfrentados por Mari sdo muito semelhantes aos que CCF enfrenta. No audio
que ela gravou para si mesma, considerando que ja tinham se passado cinco anos, observamos
gue o que ela deseja para Mari tem semelhancas com o que ela imagina para si, conforme vemos
a seqguir.

Fragmento 13: Audio “um recado para mim”

CCF: Caramba como a vida tem o poder de surpreender a gente a cada instante que as coisas
vao acontecendo. Olha s6 pra mim. Hoje eu t6 com 25 anos, t6 linda, té forte, segura, é tdo
bom me encontrar assim. Ai, nem acredito que eu ja sou aquela pessoa publica, famosa que eu
sempre busquei ser e o legal de tudo é que eu consigo aliar todas as minhas habilidades dentro
daquilo que eu td fazendo. Hoje eu sou a locutora mais acompanhada nas redes sociais e é
claro, além de t4 dando um show muito grande com um curso para pessoas cegas que gostam
da comunicacdo. Legal também foi que eu ja consegui viajar, ja fui pra Bahia, ja dei um abraco
no Lucas, um abraco no Matheus, ja conversei com eles ao vivo, essa experiéncia foi
maravilhosa. Consegui lancar meu livro, e olha pensando bem, eu digo que valeu a pena todos
os esforcos, até mesmo daqueles dias de monotonia que eu tinha que pensar mais profundo pra
poder seguir em frente. E muito bom, hoje eu moro num espaco acessivel em ((Cidade
Sonhada)) que é uma cidade linda, maravilhosa, toda cheia de suas projecdes pra quem € cego
e isso € muito bom. E o legal é que eu vivo bem sozinha, né? E t&o legal isso, eu t6 muito
maravilhosa. Tenho que agradecer e nunca estabilizar, nunca estacionar achando que tudo
que eu ja fiz ja é o suficiente. Por que é como diz, né? A luta continua, entéo é claro continuo
aperfeicoando, continuo aprendendo, continuo fazendo tudo que eu tenho que fazer para que
eu consiga crescer mais. Valeu a pena ter focado, gratidao, gratiddo mesmo querido universo,
s0 tenho mesmo que te agradecer por isso (42 entrevista).

No “recado para mim” CCF se imagina linda, forte e segura. No campo profissional,
finalmente, consegue se tornar uma locutora famosa, que além de notoriedade pelo seu trabalho
no universo da comunicacéo, alcanca reconhecimento por levar informacéo para a comunidade
cega No seu horizonte imaginativo, a tdo desejada viagem pelo Nordeste aconteceu. O objetivo
de langar um livro, outrora retratado no primeiro encontro, também foi atingido. O desejo de
morar em uma cidade grande e projetada para pessoas cegas, mencionado no primeiro e

segundo encontro, mais uma vez apareceu.
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A participante imagina ainda, uma vida com independéncia e mobilidade, onde
consegue viver sozinha. Compreendemos que € através da imaginacdo que ela desacopla do
aqui-agora e transita para esferas de experiéncias muito diferentes de sua realidade atual, mas
que dada a dinamicidade nos cursos de vida, pode ser atingivel. Ao imaginar, entendemos que
CCF orienta e reorienta sua trajetoria de vida atual, pois estuda, visita radios e tenta, dentro das
suas possibilidades, atingir os objetivos almejados. Reiteramos que as dire¢des sociais, em
muitas situaces, dificultaram para que participante seguisse alguns caminhos. Porém, diante
de um futuro de infinitas possibilidades, novos caminhos podem ser trilhados ao longo do
tempo.

Ao longo do processo de construgcdo de dados, compreendemos que CCF imagina um
exercicio profissional enquanto locutora. Ela projeta um futuro de potencialidades e pouco fala
de eventuais dificuldades que podera enfrentar. Facamos aqui alguns destaques sobre o recado
que constroi para ela. CCF quando se desloca do aqui-e-agora e constrdi significados na esfera
de experiéncia distal e proximal, 0 mundo que ela reconhece é de direitos sociais referentes a
inclusdo. Quando ela diz: "hoje eu moro num espaco acessivel em ((Cidade Sonhada)) que é
uma cidade linda, maravilhosa, toda cheia de suas projecdes pra quem € cego e isso é muito
bom"; notemos que ¢ a cidade ideal para ela mesma. Ou seja, além de ser linda, forte, autbnoma,
segura, uma mulher que viaja e lanca livro, ela esta inserida em uma cidade e em um pais que
a inclui, como pessoa cega. CCF, assim, reconhece que o poder publico cumpriu as obrigacGes
de promocdo da inclusdo. Ela pode ir e vir como qualquer cidadd e, deste modo, realizar os
sonhos imaginados para sua vida, como qualquer um deve se sentir e antecipar que pode
acontecer.

Retomando agora o segundo encontro, quando apresentei as histdrias dos dois homens
com cegueira congénita que exercem profissdes, um como mecanico e o outro como professor,
sobre os videos CCF deu o seguinte feedback:

Fragmento 14

Pesquisadora: O que vocé achou de conhecer estas historias?

CCF: Fiquei emocionada, muito legal. Achei muito interessante porque, enfim, top é a palavra
que define, sabe? O fato deles ndo terem nenhum privilégio a mais do que os outros, né? De
enfim, seguir tudo normalmente e isso € uma coisa que toca bastante. Muito legal, ali a gente
nédo vé por exemplo a questdo do capacitismo, né? N&o tem isso, e iSso € muito emocionante,
muito bom. Essas historias servem pra mostrar pra todo mundo, ndo s6 para as pessoas cegas,
que elas conseguem, ne? Todo mundo que tem um objetivo na vida, pode conseguir, né? Que,
pode dar certo entdo € isso, muito legal (42 entrevista).
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Conhecer histdrias de pessoas cegas que desempenham atividades profissionais pode ter
nutrido o horizonte imaginativo de CCF em relacdo a construcdo do seu proprio futuro
profissional. Conforme reitera Gfeller (2015), a imaginagdo nutre-se dos recursos sociais e
culturais internalizados pelas pessoas, tais como os livros, as representacdes sociais, as masicas,
os filmes, as fotografias, os lugares que ja visitou. Consideramos que os videos dessas historias,
as quais a participante conheceu através da presente pesquisa, podem ter sido um dos elementos
que alimentaram as suas construcdes imaginativas.

Antes de propormos a sintese deste encontro, destacamos a manutencdo de uma
construcao simbolica por CCF de respeito e valor a inclusdo. Quando ela diz: "o fato deles nao
terem nenhum privilégio a mais do que os outros, né? De enfim, seguir tudo normalmente e
iSs0 € uma coisa que toca bastante", CCF semioticamente nos traz a possibilidade de um mundo
onde as diversidades convivendo juntas e com possibilidades para todos é 0" normal”, é como
deve ser, é "top". Ela se emociona com as conquistas profissionais narradas em video; no
universo imaginativo, estas vitorias dizem das plausibilidades em meio a um cenario comum
de limitacGes e superagdes: "Essas historias servem pra mostrar pra todo mundo, néo sé para
as pessoas cegas, que elas conseguem, né?". Falar na relacdo da pesquisa com uma mulher ndo
cega e doutoranda que as pessoas cegas conseguem, € admitir uma construcdo simbolica
potente, fortalecedora, que vemos como fundamental para CCF. Acreditar em um mundo de
conquista é romper com as limitacdes historicas que limitam a vida de pessoas cegas; € abrir
para novas possibilidades de vida, de construces simbdlicas, de imaginar possibilidades de
conquistas e luta continua, com ela diz, para realiza-las.

A seqguir, a figura 12 que elaboramos para ilustrar a sintese das prospecc¢des imaginativas
realizadas por CCF no quarto encontro.
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Figura 12 — Sintese das constru¢des imaginativas de CCF no quarto encontro
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Fonte: a autora (2023)

O quinto encontro, teve um caréater retrospectivo, onde discutimos acerca de eventos
pregressos da histdria de vida da participante de modo a conhecer um pouco mais sobre 0s
eventos passados que nutrem seu campo simboélico em torno de um futuro profissional, com
iSs0, ndo observamos situagGes de prospeccao ao futuro.

Como forma de sumarizar o trabalho analitico por nds empreendido na presente tese, a
seguir, apresentaremos discussdes gerais em torno da trajetéria de vida de CCF, construida por

nos, a partir de nosso Vviés interpretativo.

7.6 A GUISA DE CONCLUSAO DA ANALISE: DISCUSSOES GERAIS ACERCA DA
TRAJETORIA DE CCF

Ao longo de nove meses, tive a oportunidade de conhecer um pouco da histéria e
horizonte imaginativo de uma jovem com cegueira congénita. CCF, desde o primeiro encontro,

demonstrou interesse e disponibilidade em contribuir com a pesquisa. Nas 5h46min de audio
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provenientes das 5 entrevistas realizadas, pude conhecer um pouco do universo de uma jovem
que, na ocasido da pesquisa, enfrentava os dilemas em torno da construcdo de uma carreira
profissional.

O meu primeiro contato com pessoas cegas ocorreu a partir da presente pesquisa e,
devido a minha inexperiéncia com o universo da cegueira, me deparei com um cenario de
davidas e insegurangas. Enquanto planejava o0 método e me preparava para dar inicio as
entrevistas, ndo poucas vezes, me fiz as seguintes indaga¢des: Como conseguirei criar um bom
rapport com os participantes em um contexto de interacdo via Google Meet? Sera que havera
algum problema de acessibilidade com a plataforma que dificultara a participacdo do meu
publico? Eu, que nunca tive contato anterior com pessoas cegas, saberei como abordar as
tematicas de forma assertiva?

Felizmente, essas insegurancas se dissiparam quando, ainda no primeiro encontro, fui
acolhida pela dogura, gentileza e disponibilidade de CCF em contribuir para o desenvolvimento
do meu estudo. Senti que o vinculo foi estabelecido desde o primeiro encontro. Quanto ao
Google Meet, a jovem ndo teve qualquer dificuldade em utilizar a plataforma; todas as vezes
entrou nas reunides nos horarios previamente agendados e manteve a cdmera fechada em todos
0S encontros, enquanto eu mantive a camera aberta. Para a minha surpresa, mesmo sem pedir
qualquer feedback, ainda na primeira entrevista, a participante fez o seguinte comentério sobre
a temética da pesquisa:

CCEF: Parabéns pela escolha do tema, esse é um assunto pouco falado, ndo se fala muito das
pessoas cegas na psicologia. E um prazer poder ta interagindo contigo, porque é muito top a
experiéncia de poder conversar. Também gostaria de te agradecer, né? Porque desde que o
link entrou 14 no grupo que eu t6 eu pensei: bah, eu vou entrar, né? Pra ver como é que €, pra
falar um pouco sobre mim. Porque as pessoas cegas, e falando por mim, eu vivo por ai
buscando a representatividade, né? Entdo a partir do momento que alguém que ta fazendo um
estudo se propde a nos ouvir € uma coisa muito gratificante, sabe? (12 entrevista).

Com essa fala, entendemos a importancia do nosso estudo assumir uma perspectiva de
primeira pessoa, definida como a explicitacdo do ponto de vista de quem vivencia um dado
fendmeno. Eventos descritos na primeira pessoa sdo experiéncias vividas que se expressam
como relevantes para aqueles que os relatam (Galin, 1999). Enaltecemos ainda a importancia
do respeito ao lema: “Nada sobre nos, sem nds”, que, de acordo com Sassaki (2005), preconiza
que nenhum resultado a respeito das pessoas com deficiéncia havera de ser gerado sem a
participacdo das proprias pessoas com deficiéncia, e estas devem ser geradoras de bens ou
servigos e ndo meras receptoras. Assim, se nos propomos a investigar a historia de vida de uma

jovem cega em seu processo de construgdo de um horizonte imaginativo em torno de uma
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atuacdo profissional, foi de suma importancia que a participante falasse sobre si, suas
experiéncias, seu ponto de vista acerca da problemética em torno da incluséo de pessoas com
deficiéncia no mercado de trabalho e suas perspectivagcbes em torno do exercicio de uma
profisséo.

Embora no TEM o pesquisador tenha a liberdade de tracar a trajetéria da forma que
compreende os eventos da historia de vida dos individuos investigados (Sato; Valsiner, 2010).
Este trabalho, como entendemos, é fruto de um debrucar-se sobre a histdria que nos é contada,
num dado tempo e espaco e em uma condicdo relacional, neste caso, entre CCF e a
pesquisadora. Construimos entdo uma proposta de trajetdria que se integra as construcoes
imaginativas, buscando coeréncia epistemolodgica-tedrica e analitica no que também
consideramos plausivel para pensar o futuro profissional elaborado na investigacdo. Seguindo
as orientagdes do TEM, definimos “escolha profissional” como ponto de equifinalidade e “nao
escolher nenhuma profissao”, como ponto de equifinalidade polarizado. Até o término do
periodo de construcdo de dados, ser locutora de radio foi a escolha profissional imaginada pela
participante.

A concluséo do ensino médio, que se deu no ano de 2021, foi definida por nés como o
ponto inicial da trajetdria, pois a partir dai, a participante inicia movimentos em dire¢do a
construcdo de uma carreira profissional, tais como: realizar o ENEM, cursar locugdo e
sonoplastia, apresentar o quadro "bate-papo sem barreiras™ e fazer um curso de canto.

Ao investigar os eventos que constituem a histéria de vida de CCF, compreendemos que
no ano de 2013, ao voltar a estudar na Cidade Natal e enfrentar um "blogueio™ na aprendizagem
de matematica, foi uma situacdo que, eventualmente, pode ter dificultado as suas construcdes
imaginativas em torno do futuro profissional que demande do dominio de tal ciéncia.
Entretanto, dada a dinamicidade das construgdes simbdlicas, CCF imagina que, futuramente,
vai aprender matematica através de um recurso de acessibilidade chamado multiplano.
Consideramos gque, em meio a um cenario de impossibilidades - ja que Ihe foi impossibilitada
a aprendizagem de matematica na nova escola — a participante vislumbra um futuro de
possibilidades onde conseguira superar o "blogueio” enfrentado anteriormente.

Ja no ano de 2021, interpretamos que a conclusdo do ensino médio aparece como um
importante evento na histéria de vida de CCF, sendo considerado um ponto de bifurcacdo que
a coloca diante da necessidade de decidir quais caminhos seguir a partir dali. Em 2022, a jovem
ja havia concluido o ensino medio e aguardava a nota do ENEM referente ao ano de 2021. Nos

primeiros contatos com a pesquisadora, ela imaginava que possivelmente iria ingressar na
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universidade e cursar Letras. No entanto, a trajetdria realizada foi outra, pois quando estava
prestes a se inscrever no Sistema de Sele¢do Unificada (SISU) para tentar a vaga no curso
pleiteado, a jovem mudou de ideia e decidiu se inscrever em um curso on-line de locugéo e
sonoplastia. 1sso porque passou a prospectar um futuro profissional enquanto locutora de radio.

CCF vai de encontro ao projeto social de ingressar na universidade apés a conclusdo do
ensino médio e faz escolhas que melhor se alinham aos seus interesses e habilidades. Em meio
a um cenario de ndo encontrar na Cidade Natal o curso de locugéo e sonoplastia no formato
presencial, ela se reorganiza frente as dificuldades de seu contexto atual e opta por realizar o
curso remotamente. Infelizmente, a jovem ndo p6de concluir o referido curso, pois naguela
ocasido, as dificuldades de aprender remotamente, possivelmente, influenciaram para que a
participante ndo conseguisse ir adiante nas aprendizagens que a instrumentaria para a carreira
de locutora. Presumimos que o fato de CCF ndo dispor de um computador; ter pouca
familiaridade com a tecnologia, ja que é recente o0 acesso a internet em sua residéncia (ano de
2020) e; por ndo ter tido suporte de alguém para lhe auxiliar a estudar remotamente, séo fatores
que dificultaram a sua continuidade no curso.

Ainda diante desse episddio de descontinuidade/impedimento, discutimos também
acerca da "danca" semiotica de CCF em passar a acreditar que se sente mais preparada para o
ensino remoto, considerando que, se houvesse a oportunidade, voltaria as aulas do curso de
locucéo e sonoplastia. Essa construcdo e reconstrucéo de significados nos permite inferir que a
participante tenta ndo se limitar frente as limitacdes que surgem no curso de vida e,
imaginativamente, transcende seu contexto de vida atual, projetando e empreendendo a¢des que
conduzam a concretizacao de seus objetivos.

Mais um evento, datado do ano de 2022 e merece ser relembrado, foi a tentativa da
participante em ingressar em um emprego formal como vendedora de loja. No entanto, além de
ndo ser selecionada, ndo foi diretamente contatada para receber a noticia, pois os recrutadores
se dirigiram a um de seus familiares para informar sobre a ndo contratacdo. Essa atitude
capacitista muito a incomodou, e desde entdo, a participante ndo trouxe novos relatos de
tentativas de ingresso em emprego formal.

Em meio as inacessibilidades em conseguir um emprego na Cidade Natal, CCF se
reinventa e imagina um cenario de atuacdo profissional enquanto locutora de radio de uma
cidade projetada para pessoas cegas, onde ela finalmente podera desfrutar dos direitos que, de
longa data, sdo assegurados constitucionalmente. Enquanto uma acao que direciona a jovem no

alcance do objetivo pretendido, ela buscou contato com a instituicdo que atende pessoas com
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deficiéncia da cidade que pretende morar. Com isso, presumimos que, além de imaginar um
cenario de maiores oportunidades, CCF busca por tais realizagdes.

Outro evento que julgamos significativo no curso de vida de CCF foi a experiéncia de
apresentar o quadro "bate-papo sem barreiras”, também no ano de 2022. De acordo com a
participante, foi um marco muito importante na sua histéria que oportunizou crescimento
pessoal e profissional, j& que ela caracteriza como uma primeira experiéncia de trabalho, ainda
que ndo remunerada, como ela diz: foi uma experiéncia muito gratificante, sabe? Eu aprendi
muito e considero um trabalho, porque foi um trabalho ainda que eu ndo recebesse, né? Mas
eu tinha aquele compromisso. E foi muito top conhecer todas aquelas historias (52 entrevista).
Porém, ainda no ano de 2022, a participante abandonou a apresentacdo do quadro pois queria
ter mais tempo para estudar e prestar o ENEM pela segunda vez.

Ainda considerando a agentividade de CCF em construir sua historia de vida, ao nutrir
0 desejo em ser uma locutora de radio, ela empreende acdes que a aproximam do objetivo
pretendido. Ao voluntariamente se tornar apresentadora do quadro "bate-papo sem barreiras”,
presumimos que CCF vé nesta atividade a oportunidade de aprimorar suas habilidades de
comunicacdo e construir um repertorio de experiéncias e habilidades que a auxiliem no seu
futuro exercicio profissional como locutora de radio, conforme ela relata: na apresentacédo do
quadro eu tenho a oportunidade de colocar em pratica o que aprendo no curso ((de locucéo e
sonoplastia)), como o timbre de voz, controle da respiracgéo e etc. (22 entrevista).

Como discutimos anteriormente, CCF imaginou a trajetoria de prestar o ENEM
novamente, mas a trajetoria realizada ainda no ano de 2022 foi a de se inscrever em um curso
de canto on-line ap6s ter perdido o prazo de inscricdo no exame. O curso de canto ocorreu
remotamente, de forma gratuita e teve duracdo de uma semana. O desejo de CCF era realizar o
curso completo com duracdo de 1 ano; porém, devido as dificuldades financeiras a trajetéria de
aprendiz de canto foi interrompida, ja que a participante ndo pdde pagar R$900,00 no curso
completo. Mesmo diante da dificuldade financeira, CCF buscou por cursos gratuitos na internet
na tentativa de encontrar possibilidades de aprender, em meio as impossibilidades de ndo poder
pagar pelos cursos. Suas agdes sdo potentes, criativas e transformadoras. Ela assume um papel
ativo e cria e recria cenarios na tentativa de driblar os obstaculos que surgem em sua histéria.

Também no ano de 2022, surgiu na vida de CCF a oportunidade de ser locutora em uma
radio web. O convite partiu de um amigo que ja desempenhava a funcdo, porém, ela ndo pode
desempenhar a atividade porque ndo tinha um computador. Diante da dificuldade financeira,

entendemos que, mais uma vez, a trajetdéria de CCF é interrompida, pois a0 menos
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momentaneamente, ela ndo pbde desempenhar a almejada profissao de locutora. Ainda assim,
esse evento ndo foi capaz de suprimir o seu desejo em tornar-se uma locutora de réadio, pois
CCF seguiu prospectando um futuro na &rea e imaginando receber notoriedade no desempenho
da referida profissdo. Ela acredita que podera se destacar enquanto locutora e conseguira
contribuir com a comunidade cega, levando informacdo e formacéo para essas pessoas.

Além da construgdo de um horizonte imaginativo em torno de uma futura atuacéo
profissional, CCF imagina um futuro de multiplas possibilidades, e isso é o que constitui o que
entendemos por sua zona de finalidade. Conforme vimos no item 7.5, a participante imagina
que:

e sera feliz;

e ird trabalhar em uma radio onde apresentara o programa “somos do rock”;

e irdrepresentar a comunidade cega e impactar positivamente a vida das pessoas;

e na radio que ira trabalhar sera um lugar bastante equipado e la fara aquilo que mais
gosta;

e imagina que enfrentara barreiras, mas chegara onde quer;

e sera uma pessoa linda, forte, segura;

e sera uma figura pablica e famosa, a locutora mais acompanhada das redes sociais;

e se tornara conhecida também por ministrar um curso para pessoas cegas que gostam do
universo da comunicacéo;

e viajara para Bahia para conhecer os cantores que sao seus idolos;

e lancara um livro;

e passard a morar em uma cidade acessivel para pessoas cegas e | tera independéncia e
mobilidade, podendo viver sozinha;

e seguira aprendendo e evoluindo na profissao escolhida.

Sumariamente, compreendemos que ao longo do periodo de construcdo de dados, na
relacdo com a pesquisadora, o horizonte imaginativo de CCF parece se transformar. No
primeiro encontro, ela relatou uma rotina ociosa ap6s a concluséo do ensino médio. Em suas
palavras: eu ndo t0 fazendo nada no momento, acabei 0s estudos, so fico em casa ajudando em
alguns afazeres de casa (12 entrevista). Quando convidada a imaginar um futuro profissional,
inicialmente, ela prospecta um projeto de ingressar na universidade, projeto esse que parecia
impreciso e foi abandonado, ao menos, temporariamente. Enquanto a pesquisa se desenrolava,
a jovem empreendeu esforcos almejando a construgdo de uma carreira profissional no universo

da comunicacéo, tais como: iniciou o curso de locugéo e sonoplastia; apresentou o quadro "bate-
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papo sem barreiras™; fez uma visita a radio comunitaria e assistiu as aulas do curso de canto.
Estes sdo alguns exemplos de a¢Ges empreendidas pela participante durante o periodo da
construcdo de dados, que estdo atreladas ao ponto de equifinalidade.

Neste estudo de caso, vimos a imaginacao enquanto expansao da experiéncia. Conforme
reitera Zittoun (2020), através dessa funcdo mental superior, o sujeito pode ter uma melhor
compreenséo sobre uma situagio atual e, com isso, manejar situacdes desafiadoras. E possivel
ainda empreender acBes que mudem a trajetéria de vida, ou mesmo, se pode obter
direcionamentos para inovacdes artisticas, cientificas, etc. Se tratando da trajetéria de CCF, em
fevereiro de 2022, ela parecia confusa quanto ao que fazer apés a conclusdo do ensino médio.
No primeiro momento, comungava do projeto social de ingressar na universidade, porém, ao
longo do tempo, ndo apenas constrdi imaginativamente um cenario de atuacdo profissional
enquanto locutora, como age em busca da concretizacdo desse objetivo.

Sumariamente, compreendemos que, ao fundir os modelos TEM e espirais imaginativas,
alcancamos um maior poder explicativo acerca do horizonte imaginativo de CCF no que tange
a construcdo de um futuro profissional. Entendemos que as suas escolhas, bem como as
situacGes em que foi impossibilitada de escolher, sdo sustentadas por fatores de orientacdo e
direcdo social que ampliam e/ou restringem o seguimento de algumas trajetdrias. Essa é uma
reflex&o pertinente, para que possamos considerar que aquelas escolhas que parecem isoladas
e individuais, na verdade, sustentam-se no emaranhado social com potencial de impulsionar
e/ou restringir o trilhar de determinadas trajetorias.

Agora, para finalizar o processo de discussdo deste estudo de caso, apresentaremos uma
figura com o compilado do que interpretamos enquanto trajetéria de vida da participante em
torno do ponto de equifinalidade escolha profissional.
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Figura 13 — Sintese da trajetéria de vida de CCF em torno do Ponto de Equifinalidade “escolha profissional”
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Fonte: a autora (2023)
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8 CONSIDERACOES

Ao chegar na finalizacdo deste trabalho, é impossivel ndo refletir sobre a jornada
intelectual que me trouxe até aqui. O percurso intricado entre um vasto arcabouco teorico, dados
construidos e as analises meticulosas, moldou ndo apenas os capitulos que compdem esta tese,
mas também a minha compreensdo de mundo. Ao longo dos ultimos anos, mergulhei nas
complexas discussdes sobre a construgcdo de um futuro profissional por uma jovem com
cegueira congénita, inserida em um contexto de indmeras inacessibilidades e negacdo de
direitos.

Esta tese foi concebida com a aspiragéo de contribuir de maneira significativa ao campo
da Psicologia Cognitiva em interface com as questdes que envolvem in/exclusdo de pessoas
com cegueira nas diversas esferas sociais. A cada pagina escrita, busquei ndo apenas responder
a perguntas especificas, mas também gerar novas questdes que, espero, sirvam como fardis para
futuras pesquisas. Ao olhar para tras, é evidente que essa empreitada foi marcada por desafios
e momentos de epifania, cada um dos quais esculpiu a narrativa Gnica apresentada ao longo
desse estudo.

Me alegro em observar que apesar deste estudo ndo ter sido pensado enquanto pesquisa-
intervencdo; dada a sua poténcia, provocou transformac6es. Para a participante, parece ter-se
aberto um leque de possibilidades em direcdo a construcdo de uma trajetéria profissional. Na
relacdo comigo, CCF pareceu encorajada a buscar pela concretizacdo dos seus objetivos e,
como apresentado, ao longo dos 9 meses do processo de construcdo de dados, empreendeu
algumas acbes rumo ao ponto de equifinalidade enquanto locutora de radio, tais como:
apresentou o quadro "bate-papo sem barreira”, visitou uma radio comunitéria, iniciou o curso
de locucéo e sonoplastia e assistiu aulas de canto. Presumo que o fato de eu a valorizar,
respeitar, enaltecer as suas habilidades e lhe ouvir com respeito, tenham sido as condicdes
facilitadoras para que a jovem se visse com outros olhos e passasse a vislumbrar um futuro de
possibilidades, o que ratifica uma contribuicdo social do presente estudo.

Considero, ainda, que mediante a fusdo dos dois modelos tedrico-metodoldgico-
analiticos, a saber, espirais imaginativas e o Modelo de Equifinalidade de Trajetorias
(Trajectory Equifinality Model — TEM), obtivemos resultados promissores. 1sso porque
alcancamos um maior poder explicativo dos processos imaginativos, mediante a compreensao
acerca dos eventos da histéria de vida que nutrem e, por vezes, restringem o horizonte

imaginativo. Se, por um lado, a teoria das espirais ndo tece consideragfes sobre como as
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experiéncias passadas nutrem a dindmica imaginativa de uma pessoa, € 0 TEM, apesar de
considerar a centralidade da imaginacdo em coordenar as trajetorias passadas e futuras, néo
explica como se desenvolve a imaginacgdo e os elementos que a constituem, observamos que
essas ferramentas quando unificadas, possibilitaram uma compreensdo ampliada sobre como a
participante imagina um futuro profissional em meio ao emaranhado de fatores de direcéo social
que constituem seu contexto sociocultural.

Em se tratando de como o contexto sociocultural impulsiona ou restringe determinadas
trajetdrias, penso que mais uma contribui¢do deste estudo foi a criacdo da categoria teorico-
analitica “trajetorias interrompidas”. Interpretamos que, em dadas situa¢des, CCF viu projetos
tdo almejados, entrando no campo das implausibilidades. E sabido que desde a Constituicio
Federal de 1988, preconiza-se a igualdade de direitos a todos os cidaddos e a obrigatoriedade
da inclusdo de pessoas com deficiéncia em todas as esferas da sociedade (Brasil, 1988).
Entretanto, o que vemos é que, mesmo apds 35 anos, a sociedade segue excludente e incapaz
de atender a diversidade humana em sua ampla manifestacdo. Conforme analise apresentada,
por falta de acessibilidade, CCF ndo pdde seguir com a aprendizagem de matematica; teve
dificuldades com o ensino remoto; enfrenta dificuldades para se deslocar e estudar em cidades
vizinhas e ndo vislumbra possibilidades de exercer uma profissdo na cidade em que mora.

Em nosso estudo, "Trajetorias Interrompidas”, € uma denuncia sobre desigualdade
social e falta de inclusdo nas diversas esferas sociais. Essa exclusdo, muitas vezes inadvertida,
cria barreiras substanciais, limitando as oportunidades e o pleno envolvimento das pessoas com
deficiéncia em varios aspectos. No &mbito educacional, enfrentam-se desafios significativos. A
falta de materiais adaptados, ambientes acessiveis, treinamento adequado para professores e
tecnologias assistivas comprometem o acesso a educacdo. A aprendizagem torna-se um
caminho mais arduo devido a escassez de recursos que atendam as necessidades especificas das
pessoas cegas.

No cenério profissional, a exclusdo persiste. Empresas nem sempre oferecem ambientes
acessiveis, e a discriminacdo pode ser um obstaculo significativo. A falta de conscientizagéo e
adaptacgdes razoaveis contribui para a sub-representacao dessas pessoas no mercado de trabalho.
A acessibilidade urbana também é um desafio constante. Calcadas inadequadas, seméaforos sem
sinalizacdo sonora e transporte publico inacessivel tornam a locomocgdo uma tarefa complexa.
A falta de planejamento urbano inclusivo limita a independéncia e a mobilidade das pessoas

cegas.
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A tecnologia, apesar de seu potencial, muitas vezes nédo é desenvolvida considerando as
necessidades das pessoas cegas. Sites inacessiveis, aplicativos sem suporte para leitores de tela
e dispositivos ndo adaptados excluem essas pessoas do mundo digital, onde a incluséo é cada
vez mais vital. Além das barreiras fisicas, existe o desafio do estigma social. Atitudes
preconceituosas e a falta de compreensdo contribuem para a exclusao social, dificultando a
aceitacdo e o pleno envolvimento dessas pessoas em suas comunidades. Para superar esses
obstaculos, é crucial promover a conscientizacdo, pois as principais barreiras enfrentadas por
pessoas com deficiéncia sdo as atitudinais. Como vimos, hd uma ampla gama de dispositivos
legais que tratam da inclusé@o de pessoas com deficiéncia, mas a sociedade segue excludente. A
busca por uma sociedade verdadeiramente inclusiva requer esforgos coletivos, visando criar um
ambiente que respeite e valorize a diversidade, proporcionando oportunidades iguais para todos.

Enquanto resultados desta tese, vimos ainda que apesar de um contexto de tantas
inacessibilidades, hd& o movimento de CCF em construir e reconstruir cenarios de
possibilidades. A jovem reconhece as limitagcbes impostas pelas diferentes barreiras sociais,
mas continuamente se reinventa na tentativa de driblar as inacessibilidades. Na relacdo com a
pesquisadora, uma multiplicidade de construcdes signicas emergem. CCF enquanto autora da
sua prépria histéria, parece ndo se resignar frente a uma sociedade de negacéo de direitos. Ela
imagina um futuro de multiplas possibilidades e empreende a¢des que julga que poderiam
aproxima-la daquilo que ela almeja para sua vida. As constru¢cdes de CCF sdo potentes, sao
inspiradoras e denotam todo seu poder pessoal em tentar se opor as incontaveis dire¢cdes sociais
que compBem o contexto no qual esta inserida.

Embora pulse em CCF o desejo de construir um futuro de maltiplas possibilidades, ndo
podemos esquecer que isso ndo depende s dela. E dever do Estado e toda sociedade garantir
condicdes de inclusdo que viabilizem que os projetos de CCF finalmente se concretizem, pois
como visto até aqui, muitos cairam na seara das impossibilidades em virtude de uma série de
situacBGes em que seus direitos Ihe foram negados.

Ser mulher, pobre e cega na sociedade brasileira implica enfrentar uma intersecéo
complexa de desafios que se manifestam em diversos aspectos da vida. Essa realidade revela as
profundas disparidades e desigualdades presentes em nossa sociedade, exigindo uma reflexéo
critica sobre a urgéncia de mudancas estruturais. Além dos desafios tangiveis, as mulheres
cegas e de baixa renda enfrentam o peso do estigma social. A discriminacdo de género,
associada a deficiéncia visual e a condicdo financeira, pode resultar em isolamento social,

prejudicando a autoestima e a participacgdo ativa nas diversas esferas sociais.
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Para superar essas dificuldades, é fundamental a implementacdo e o efetivo
cumprimento de politicas publicas que abordem as interseccionalidades presentes nessa
realidade. Promover a equidade de género, garantir acesso igualitario & educagdo e
oportunidades de emprego, além de assegurar a acessibilidade nos espacos publicos e digitais,
s80 passos essenciais na construcdo de uma sociedade mais inclusiva e justa.

Aqui, refletimos ainda acerca das contribui¢Ges sociais mais amplas que este estudo
pode oportunizar. A priori, acredito que a divulgagéo dos resultados dessa pesquisa em artigos,
livros, congressos, palestras e salas de aula possam plantar sementes que estimulem praticas
mais inclusivas e menos capacitistas. Serd valioso também, se estudantes do ensino
fundamental e médio puderem ser conscientizados sobre essa tematica, € preciso falar sobre
capacitismo e o quanto a falta de uma efetiva incluséo pode tolher sonhos. Levar os resultados
desse estudo para a formacao de professores sera de suma importancia. Sabemos o quanto a
educacdo é transformadora e quanto os alunos com e sem deficiéncia poderdo se beneficiar ao
terem contato com professores instrumentalizados para a docéncia de pessoas com deficiéncia.

Acredito que outra proposta pode envolver a execucdo de projetos de extensdo nas
escolas com vistas a auxiliar 0s jovens na construcao de seus projetos de vida. Compreendemos
que os estudantes, ao conhecerem melhor seus talentos e habilidades, poderdo melhor
vislumbrar o exercicio de uma profissdo atrelada ou ndo a inser¢do no mercado de trabalho
formal. Para desenvolver tal atividade, penso que enquanto psicéloga e docente no ensino
superior, poderia acompanhar os estudantes de Psicologia em praticas extensionistas. Convém
lembrar que a resolucdo 07/2018 do Conselho Nacional de Educacdo (CNE), instituiu que as
atividades extensionistas sejam obrigatdrias nos cursos de graduacdo, tanto para as instituicdes
publicas quanto para as privadas (Brasil, 2018c). Com isso, acredito que essa podera ser uma
acdo exequivel e potencialmente exitosa, pois acreditamos na importancia de que 0s jovens com
deficiéncia ou ndo, recebam um suporte nesse dilematico e desafiador processo que constitui a
construcdo de uma carreira profissional.

Anseio que estudos futuros sejam realizados tanto propondo a intersecdo do TEM com
0 modelo das espirais imaginativas em publicos diversos, quanto verticalizando pesquisas com
pessoas cegas. Conforme apresentado, ha uma escassez na literatura de pesquisa em primeira
pessoa com pessoas cegas e, sobretudo, estudos que se debrugam na investigagdo de fungdes
mentais superiores. Almejo que essa importante causa receba maior notoriedade e espaco na

academia.
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Por fim, refletimos que, a despeito de todo empenho de CCF em construir cenarios de
possibilidades diante das dificuldades que se apresentam em seu contexto sociocultural, ela ndo
deve ser vista como a Unica responsavel pela constru¢cdo de um futuro de oportunidades.
Convem lembrar que, na atualidade, temos uma série de aparatos legais que tratam dos direitos
das pessoas com deficiéncia. A mais recente, Lei n® 13.146, de 6 de julho de 2015, possui 127
artigos, destinados a assegurar e promover que esse publico tenha inclusdo social e cidadania
em igualdade de condigGes com as demais pessoas (Brasil, 2015). Entretanto, a realidade que
assola e a exclusdo nas diversas esferas sociais ou uma pseudoinclusao que so reforcam o quanto
estamos distantes de efetivar as praticas que a legislacéo preconiza.

Acreditamos que é dever do Estado e da sociedade como um todo assegurar que as
pessoas tenham acesso aos direitos assegurados constitucionalmente e que sejam demolidas as
inimeras barreiras que subjugam a pessoa cega, excluindo-a de uma efetiva participacéo social,
como lhes é de direito. Que, assim como eu, mais pessoas sejam tocadas pelo desejo de
contribuir para uma sociedade mais inclusiva e que as pequenas praticas tomem proporcées
cada vez maiores e contribuam para que tenhamos mais garantias de direitos e menos exclusdes.

Concluindo esta tese, reitero que € importante ressaltar que este estudo ndo esgota o
tema, mas oferece uma base sélida para futuras investigacdes. A complexidade desta tematica
sugere a necessidade continua de pesquisa, explorando diferentes perspectivas e metodologias.
Este trabalho destaca a importancia de pensarmos como as pessoas cegas estao construindo seus
futuros profissionais na contemporaneidade e reforca a relevancia de aprofundar nosso
conhecimento nessa area. As descobertas aqui discutidas ndo apenas enriquecem o corpo de
conhecimento existente, mas também apontam para caminhos promissores para avangos

futuros.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO DE FILOSOFIA E CIENCIAS HUMANAS
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM PSICOLOGIA COGNITIVA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos o (a) Sr. (a) para participar como voluntario (a) da pesquisa: Imaginando um futuro
profissional: o olhar de pessoas cegas, que estd sob a responsabilidade da pesquisadora
Gessivania de Moura Batista, residente na Rua Sérgio Custddio de Oliveira. N° 37,
Machadinhos, Machados-PE. CEP: 55740-000. O telefone para contato inclusive para ligacfes
a cobrar é: (81) 99630-3816; e-mail: gessivania.batista@ufpe.br.

Esta pesquisa estd sob a orientagdo da Professora Doutora Ana Karina Moutinho Lima,
Telefone: (81) 99763-0802, e-mail: ana.mlima@ufpe.br e co-orientacdo da Doutora Liliana
Barros Tavares, Telefone (81) 99606-3464, e e-mail: comacessibilidade@gmail.com

Todas as suas duvidas podem ser esclarecidas com o responsavel por esta pesquisa. Apenas
quando todos os esclarecimentos forem dados e vocé concorde com a realizagcdo do estudo,
pedimos que rubrique as folhas e assine ao final deste documento, que estd em duas vias. Uma
via lhe sera entregue e a outra ficard com a pesquisadora responsavel.

O (a) senhor (a) estara livre para decidir participar ou recusar-se. Caso ndo aceite participar,
ndo havera nenhum problema, desistir € um direito seu, bem como serd possivel retirar o

consentimento em qualquer fase da pesquisa, também sem nenhuma penalidade.

INFORMAC@ES SOBRE A PESQUISA:

A presente pesquisa de natureza qualitativa, tem o objetivo de investigar como jovens com
cegueira congénita imaginam as suas trajetdrias profissionais. Este estudo justifica-se pelo fato
de a juventude ser um periodo em que comumente sdo feitas escolhas profissionais, entretanto,
no Brasil os jovens sdo 0s mais afetados pelo desemprego. Assim, pretendemos investigar como
jovens com cegueira congénita imaginam os desafios e as possibilidades de um futuro
profissional, em meio as barreiras fisicas e atitudinais que dificultam a plena participacéo social
das pessoas cegas. Toda a pesquisa ocorrera de forma virtual utilizando os seguintes recursos:
LigacOes telefonicas, Google Meet, WhatsApp e Youtube. O estudo esta subdividido em quatro
etapas compostas por entrevistas semiestruturadas que terdo como tema central a imaginagéo

acerca do futuro profissional. Todos os encontros ocorrerdo no Google Meet, e serdo
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organizados da seguinte forma: A primeira entrevista é destinada a criacdo de vinculo entre
pesquisadora e participante, j& no segundo encontro seré apresentado um video audiodescrito
no Youtube que sera exibido pela pesquisadora durante a chamada de video do Google Meet.
Na terceira etapa o participante gravara um audio e enviara via WhatsApp para a pesquisadora,
e no quarto encontro faremos a entrevista de encerramento do estudo. Ao todo, serdo
necessarios quatro encontros que ocorrerdo de forma individualizada entre pesquisadora e
participante. O cronograma dos dias e horérios das entrevistas serd& montado seguindo a
disponibilidade do participante. Acreditamos que em aproximadamente um més a pesquisa seja
concluida, ja que estimamos que 0S encontros ocorram uma vez a cada semana. Para a
realizacdo dos encontros, um link da reunido no Google Meet sera enviado ao participante via
WhatsApp no dia e horério acordado. Acreditamos que cada entrevista dure aproximadamente
40 minutos. Para a conducdo do estudo, pedimos ao participante que disponha de computador,
tablet ou celular e internet para participar das entrevistas. Reiteramos, que se houver problemas
de conexdo de internet, um novo momento poderéa ser agendado para que possamos concluir a

etapa, porém, sempre seguindo a melhor disponibilidade informada pelo participante.

RISCOS: Os principais riscos que a presente pesquisa pode trazer é gerar fadiga aos
participantes, ativar contetdos emocionalmente mobilizadores, e ha ainda os eventuais riscos
relacionados as pesquisas em ambiente virtual. Se no decorrer do processo de construcao de
dados o participante demonstrar fadiga, a pesquisadora poderd rever o cronograma dos
encontros tornando-o ainda mais cdmodo para o participante; buscara ainda dar as entrevistas
um carater dindmico e atrativo, de modo que sejam prazerosas € 0 menos exaustivas possivel.
Se por ventura houver ao longo das entrevistas a ativacdo de contelidos emocionalmente
mobilizadores, tal risco sera minimizado, pois a pesquisadora que é psicéloga (CRP-02/19682)
dara o aporte necessario, visando o reestabelecimento do conforto emocional do entrevistado.
Caso perceba que determinados contetdos sejam incébmodos ao participante, estes serdo
evitados. Ha ainda, os riscos que sdo inerentes as pesquisas em ambientes virtuais tais como
queda de energia ou do sinal de internet e limitagdes em assegurar total confidencialidade e
potencial risco de sua violagdo, pensando nisso, realizamos a escolha de plataformas que
consideramos mais seguras, pois 0 WhatsApp possui cliptografia de ponta a ponta e Google
Meet sé permite a participacdo de pessoas que possuam o link da reunido. Além disso, a
qualquer momento o participante podera contactar a pesquisadora via ligacdo (inclusive a

cobrar), para dirimir as eventuais dificuldades oriundas do ambiente virtual
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BENEFICIOS diretos/indiretos para os voluntarios: Os participantes serdo beneficiados por
serem escutados atentamente ao longo das etapas de coleta de dados, essa costuma ser uma
experiéncia bastante prazerosa, que oportuniza ao sujeito refletir sobre situa¢des que ndo havia
Ihe ocorrido antes. Outro beneficio, é dar-lhes a possibilidade de entrar em contato com seus
processos imaginativos, compreendendo que essa funcdo mental superior se faz presente nas
atividades cotidianas. Por fim, os participantes serdo beneficiados pela possibilidade de
ressignificar suas percepgdes acerca de seu futuro profissional. Conjecturamos que as etapas da
pesquisa poderdo gerar uma expansao da experiéncia daquele que imagina as possibilidades e
desafios de uma vida profissional, encorajando-os a busca da realizacdo de seus sonhos e do
exercicio de uma profissao.

Esclarecemos que os participantes dessa pesquisa tém plena liberdade de se recusar a participar
do estudo e que esta decisdo ndo acarretard penalizacdo por parte das pesquisadoras. Todas as
informacdes desta pesquisa serdo confidenciais e serdo divulgadas apenas em eventos ou
publicacdes cientificas, ndo havendo identificacdo dos voluntarios, a ndo ser entre 0s
responsaveis pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre a sua participacdo. Os dados
coletados nesta pesquisa (gravacoes, entrevistas e audios), ficardo armazenados em pastas
zipadas de computador pessoal, sob a responsabilidade da pesquisadora responsavel, no
endereco Rua Sérgio Custddio de Oliveira, n® 37, Machadinhos, Machados-PE, pelo periodo
minimo de 5 anos ap6s o término da pesquisa.

Nada lhe sera pago e nem sera cobrado para participar desta pesquisa, pois a aceitacdo é
voluntaria, mas fica também garantida a indenizacdo em casos de danos, comprovadamente
decorrentes da participacdo na pesquisa, conforme deciséao judicial ou extra-judicial. Se houver
necessidade, as despesas para a sua participacdo serdo assumidas pelos pesquisadores
(ressarcimento de transporte e alimentagao).

Em caso de duvidas relacionadas aos aspectos éticos deste estudo, o (a) senhor (a) podera
consultar o Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da UFPE no endereco:
(Avenida da Engenharia s/n — 1° Andar, sala 4 - Cidade Universitaria, Recife-PE, CEP: 50740-
600, Tel.: (81) 2126.8588 — e-mail: cephumanos.ufpe@ufpe.br).

assinatura do (a) pesquisador(a)
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CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO DA PESSOA COMO VOLUNTARIO (A)
Eu, , apos a

leitura deste documento e de ter tido a oportunidade de conversar e ter esclarecido as minhas
duvidas com a pesquisadora responsavel, concordo em participar do estudo "Imaginando um
futuro profissional: o olhar de pessoas cegas"” como voluntario (a). Fui devidamente informado
(a) e esclarecido (a) pela pesquisadora sobre a pesquisa, 0s procedimentos nela envolvidos,
assim como 0s possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha participacdo. Foi-me
garantido que posso retirar 0 meu consentimento a qualquer momento, sem que isto leve a

qualquer penalidade.

Data: de de
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APENDICE B - ROTEIROS DAS ENTREVISTAS SEMIESTRUTURADAS

Roteiro da entrevista - 1

Objetivos: Conhecer a participante e estabelecer Rapport

1) Me fala um pouco sobre quem € voce.

2) Onde e com quem vocé mora?

3) Como foi a sua infancia?

4) Como se deu 0 seu processo de escolarizacao?
5) Como é a sua rotina atualmente?

6) Quais 0s seus hobbies?

Roteiro da entrevista - 2
Objetivos: Convidar a imaginar um futuro profissional e apresentar os videos sobre as carreiras

profissionais de duas pessoas com cegueira congénita.

1) Como vocé imagina o seu futuro profissional?

2) O que vocé gostaria de fazer no futuro?

3) Quais atividades vocé gostaria de desenvolver?

4) O que vocé acha que te realizaria profissionalmente?

5) Quais sentimentos te ocorrem quando vocé imagina seu futuro profissional?
6) O que vocé achou dessas historias apresentadas?

7) Vocé ja conhecia alguma delas?

8) Teve alguma histdria que vocé se identificou mais?

9) O que achou da audiodescri¢cdo que continha nos videos?

Roteiro da entrevista - 3

b

Objetivo: Instruir para a criagdo dos audios “um recado para mim e um recado para vocé’

1) Vocé tem alguma duvida sobre a gravacao desses audios?
2) Voce se sente confortavel em gravar essas mensagens?

3) O que vocé achou da proposta?
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Roteiro da entrevista - 4

Obijetivos: ouvir os dudios e pedir o feedback quanto a participacdo na pesquisa.

1) Como foi para vocé a experiéncia de gravar esses dois audios?

2) Vocé teve alguma dificuldade em imaginar esses cenarios em relagdo ao futuro?
3) Como voce se sentiu realizando essa atividade?

4) O que vocé achou de ter participado dessa pesquisa?

5) Para vocg, quais foram os pontos positivos e negativos?

Roteiro da entrevista - 5
Objetivo: retornar a construcdo de dados para conhecer mais da histéria de vida da participante

e a partir disso, mapear as suas trajetorias de vida.

1) Me fala um pouco mais sobre a sua infancia.

2) Como foi seu processo de escolarizagéo?

3) Vocé se sentia incluida no ambiente escolar?

4) Sobre os cursos de musica e de Locucdo e Sonoplastia que vocé estava fazendo, me
conta mais sobre eles?

5) Por que ndo foi possivel conclui-los?

6) Me fala um pouco sobre a cidade em que vocé mora. Ela oferece oportunidades de
emprego? Tem acessibilidade para pessoas com deficiéncia?

7) Sobre a nota do ENEM, porque vocé optou por ndo usa-la e tentar ingresso no ensino

superior?
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APENDICE C - TEXTO DE CONVITE PARA A PARTICIPACAO NA PESQUISA

Ol4, eu me chamo Gessivania Moura, sou psicdloga e estudante de Doutorado na Universidade
Federal de Pernambuco. Estou desenvolvendo uma pesquisa de tese intitulada de: Imaginando
um futuro profissional: o olhar de pessoas cegas.

Se vocé é maior de 18 anos, cego (a) e deseja contribuir com a minha pesquisa, entre no grupo
do WhatsApp através do link abaixo para que eu possa te passar maiores informacoes.

https://chat.whatsapp.com/FdxdhgnhplgDFdhDiUoHyn

Sua participacdo sera muito valiosa e trara contribuicdes para as ciéncias humanas e sociais,

bem como fomentara discuss@es sobre o trabalho realizado por pessoas cegas.

Desde ja, agradeco imensamente pela atencao.


https://chat.whatsapp.com/FdxdhgnhpIqDFdhDiUoHyn

