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RESUMO

O Ensino Remoto Emergencial (ERE), decorrente da pandemia da Covid-19, exigiu a
migracao das aulas da modalidade presencial a remota, realcando a importancia dos
aspectos emocionais na educacao, e sua relevancia na formacéao docente. A partir
desse entendimento, buscou-se investigar as possibilidades e limitagdes da tutoria de
resiliéncia por parte de docentes formadores, na formacao inicial de licenciandos em
Quimica no CAA — UFPE, no contexto do ERE. Com o intuito de conhecer melhor essa
realidade, propds-se, como objetivo geral: compreender as contribuicdes de docentes,
tutores de resiliéncia, a formacao inicial de professores e professoras licenciandos/as
em Quimica, mediante as adversidades do ERE no contexto da pandemia por Covid-
19. O aporte tedrico da pesquisa sobre resiliéncia e tutoria de resiliéncia foram as
concepcles de Viktor Frankl; Boris Cyrulnik e Yunes, et al. Para compreender o
contexto do ERE buscou-se as contribuicdes de Moreira, et al; Silva,et al e Barros,
dentre outros/as. Sobre a formacao docente, refletimos a partir de autores/as como
Freire ; Novoa e Alvim; Pimenta e Perrenoud. A pesquisa apresenta uma abordagem
qualitativa em que foram feitas entrevistas semiestruturadas com licenciandas/os em
Quimica no CAA-UFPE. As narrativas obtidas nessa etapa foram analisadas sob a
égide da Analise do Discurso em sua abordagem francesa, tal como descrita por
Orlandi, com vistas a apreender os possiveis sentidos as experiéncias no referido
contexto. A partir dos relatos discentes, percebeu-se que parte dessas pessoas nao
conhecia bem o constructo resiliéncia, ndo obstante a maioria tenha se considerado
resiliente e acredite na contribuicdo de vinculos afetivos entre docentes e discentes a
constituicdo de processos de resiliéncia dos/das estudantes. Sobre o ERE alguns
discursos ressaltaram o0s aspectos negativos, outros indicaram percepcdes mais
positivas, fato que remete as singularidades pessoais frente a uma determinada
situacdo. Sobre o desenvolvimento de vinculos entre docentes e discentes no
contexto do ERE, de modo geral, os discursos apontaram ao estabelecimento de
vinculos afetivos com alguns/mas docentes, apesar da percepcao de hierarquias e/ou
de relagbes de poder permeando essas vivéncias. Mediante tais vivéncias e
significacdes, considera-se que, apesar das dificuldades enfrentadas por docente e
discentes, houve uma sensibilizacdo da parte das/dos docentes que se moveram para
adequar suas praticas em funcédo de apoiar o grupo discente nesse momento de crise.
Por fim, pode-se entender que os/as estudantes que conseguiram estabelecer
vinculos com docentes encontraram um suporte e se sentiram motivados/as, o que
segundo a perspectiva de Cyrulnik, pode se configurar como reflexo de processos de
tutoria de resiliéncia.

Palavras-Chave: Pandemia da Covid-19; Ensino Remoto Emergencial; Trauma e
Resiliéncia; Tutor de Resiliéncia; Formacao Docente.



ABSTRACT

The Emergency Remote Teaching (ERT) resulting from the Covid-19 pandemic
required the migration of classes from face-to-face to remote mode, highlighting the
importance of emotional aspects in education, and their relevance in teacher training.
Based on this understanding, it was sought to investigate the possibilities and
limitations of resilience tutoring by teacher trainers in the initial training of chemistry
undergraduates at CAA - UFPE, in the context of ERT. In order to get to know this
reality better, the general objective was to understand the contributions of teachers,
resilience tutors, to the initial training of teachers majoring in Chemistry, through the
adversities of Emergency Remote Teaching in the context of the Covid-19 pandemic.
The theoretical contribution for the research on resilience and resilience mentoring
were the conceptions of Viktor Frankl; Boris Cyrulnik and Yunes, et al. In order to
understand the context of ERT, there were sought the contributions of Moreira, et al;
Silva, et al and Barros, among others. On teacher training, we reflect on authors such
as Freire; Novoa and Alvim; Pimenta and Perrenoud. The research has a qualitative
approach in which semi-structured interviews were conducted with chemistry
undergraduates at CAA-UFPE. The narratives obtained at this stage were analyzed
under the aegis of Discourse Analysis in it's French approach, as described by Orlandi,
with a view to grasping the possible meanings of the experiences in this context. From
the students reports, it was noticed that some of them were not familiar with the
concept of resilience, although the majority considered themselves to be resilient and
believe in the contribution of affective bonds between teachers and students to the
constitution of students resilience processes. About ERT, some of the speeches
emphasized the negative aspects, others indicated more positive perceptions, a fact
that refers to personal singularities when faced with a given situation. Regarding the
development of bonds between teachers and students in the context of the ERT, in
general, the speeches pointed to the establishment of affective bonds with some
teachers, despite the perception of hierarchies and/or power relations permeating
these experiences. Based on these experiences and meanings, it is considered that,
despite the difficulties faced by teachers and students, there was an awareness on the
part of teachers who moved to adapt their practices to support the student group in this
moment of crisis. Lastly, it can be understood that the students who managed to
establish bonds with their teachers found support and felt motivated, which according
to Cyrulnik's perspective, can be seen as a reflection of resilience mentoring
processes.

Keywords: Covid-19 pandemic. Emergency Remote Teaching. Trauma and
Resilience. Resilience Tutor. Teacher Training.
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1 INTRODUCAO

No dia 11 de marco de 2020, a Organiza¢cao Mundial de Saude (OMS) decretou
que a Covid-19, doenca causada pelo Sars-cov-2 (novo coronavirus), espalhara-se
por todos os continentes, classificando-a assim como uma Pandemia. A partir desse
momento e com a notificagdo dos primeiros casos no Brasil, iniciou-se uma série de
medidas com o intuito de conter a disseminacao da doenca em territério nacional.

As autoridades de salude em conjunto com os poderes federativos — seguindo
as orientac6es da OMS e do Ministério da Saude que orientavam o isolamento social
como estratégia a mitigacao de contagios — iniciaram um processo de fechamento de
diversos setores publicos e particulares da sociedade.

As instituicdes de ensino publicas e particulares, em todos 0s seus niveis e
modalidades, foram um dos primeiros setores afetados por essas a¢fes. Sobre o
resultado dessas medidas no ensino superior, autores/as como Gundim et al. (2021,
p. 3) vieram alertar que: “o impacto desse isolamento repercutira no ensino superior
global por muito mais tempo depois que o surto for de fato controlado”.

No estado de Pernambuco a suspensédo das aulas ocorreu apos a publicacéo
do decreto n° 48.809, de 14 de marco de 2020 e alterado pelo decreto n° 48.810, de
16 de marco de 2020 (Pernambuco, 2020a, 2020b) que determinou a suspenséo do
funcionamento das escolas, universidades e demais estabelecimentos de ensino,
publico e privado em toda a Unidade Federativa, a partir do dia 18 de marco de 2020.

Nessa conjuntura, vimos as escolas fecharem as portas sem expectativa de
retorno e toda comunidade escolar (estudantes, pais e professores/as) precisou lidar
com os reflexos dessa suspensdo, que afetara ndo apenas 0s processos de
aprendizagem, mas de socializacdo, a dindmica de organizacdo das familias, bem
como a segurancga alimentar de muitos/as estudantes.

Se antecipando a essas determinagdes, as universidades publicas ja haviam
suspendido suas atividades por tempo indeterminado (15/03/2020) apds reunido entre
representantes da UPE, UFPE, UFRPE, UNIVASF, UFAPE, IFPE, IF Sertdo e
UNICAP.

No dia 17 de agosto de 2020, em consonancia a resolucdo CEE/PE N° 3, de
19 de marco de 2020 (Pernambuco, 2020c), a UFPE retoma as aulas da graduacao
em um semestre de carater remoto, condensado em trés meses de duracdo e com a

possibilidade de os/as estudantes cursarem até 300 horas/aula. Desenhava-se,
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assim, o Ensino Remoto Emergencial (ERE), no qual docentes e discentes seriam
interpelados/as a se reinventarem com o intuito de tentar manter os processos de
ensino e aprendizagem neste que foi um contexto efetivamente peculiar da historia
global contemporanea.

O ensino remoto, neste caso, apresenta-se como uma emergéncia imposta
pela gravidade da pandemia da Covid-19 que veio, de maneira abrupta, demandar
uma migracdo forcada da realidade das aulas, desde a modalidade totalmente
presencial a modalidade integralmente online, de acordo com Vieira:

Neste cenario, os alunos, até entdo adaptados e acostumados ao ensino
presencial, passaram a conviver com um duplo desafio: a necessidade de

isolamento e o aprendizado baseado em atividades remotas, que ensejam
maior autonomia. (Vieira et al., 2020, p. 3).

Além destes, o Ensino ERE trouxe consigo diversos obstaculos as instituicbes
escolares, familias, discentes e docentes da educacao basica e mesmo do Ensino
Superior.

Autores e autoras como: Silva, Silva, Neto e Santos (2020), Barros (2020),
Moreira, Henriques e Barros (2020), Honorato e Marcelino (2020), Sousa e Coimbra
(2020), entre outros e outras, apresentam um panorama dessas adversidades que se
referem, principalmente, as dificuldades ao acesso e a utilizagdo das Tecnologias
Digitais da Informac&o e Comunicacao (TDIC) — inescapaveis nesta conjuntura — e a
falta de formacdo docente para atuar nessa modalidade de ensino.

As dificuldades de ordem didatica e metodoldgicas sdo, sem duvida, relevantes
e merecem atencgdo, todavia, importa, do mesmo modo, refletir sobre as habilidades
emocionais para lidar com o novo e o inesperado em meio a uma pandemia, bem
como as suas redes de implicacdes. A esse respeito, Barros (2020) e Padilha (2020)
reportam a preméncia em considerar os estados emocionais de docentes, discentes
e familiares no contexto do ERE.

Pesquisadores e pesquisadoras como Abreu et al. (2020), Verztman e Romao-
Dias (2020) discutem em seus trabalhos sobre os efeitos trauméaticos da Pandemia,
conduzindo-nos a reflexdo de que o cenario pandémico, aliado as dificuldades do
ERE, pode ter efeitos traumaticos em docentes e discentes.

Ressalte-se que na conjuntura brasileira, essa observacdo ganha contornos
ainda mais extremos, quando associada ao escarnio da politica neoliberal consolidada

e a inexisténcia, da parte do executivo nacional, de propostas que pudessem dirimir o
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sofrimento trazido por um misto de insegurancgas sanitaria, trabalhista, alimentar e
educacional.

A populag&o historicamente marcada pela luta de classes e pela desigualdade
profunda que, juntas, afastam os individuos mais pobres do acesso aos direitos
basicos, como a alimentacdo e a educacéo, veio agregar-se, de maneira subita e
duradoura, uma crise sanitaria de propor¢cdes e consequéncias ainda dificeis de serem
dimensionadas.

Constatamos, portanto, que a pandemia e a necessidade do ERE n&ao apenas
expdem, mas, aprofundaram ainda mais as dificuldades que discentes e docentes tém
de enfrentar em seu cotidiano, fatores que podem surtir como incentivo ao
estabelecimento de processos de trauma e intenso sofrimento emocional.

Sobre o conceito de trauma, ancoramo-nos a perspectiva de Cyrulnik (2004,
2005), etblogo, neurologista e psiquiatra francés que define a resiliéncia como um
processo de retomada ao desenvolvimento apds uma situacéo traumatica. Para quem
este tipo de sofrimento e suas intensidades estdo diretamente relacionados ao tecido
sociocultural de cada pessoa. Por esse motivo, pessoas em contextos de vida
dispares respondem de diferentes formas a eventos semelhantemente aflitivos. Diante
do exposto, é importante compreender as possibilidades de geracdo de vinculos que
venham contribuir ao estabelecimento de suporte emocional entre docentes e
discentes no cenério de pandemia.

Pelas posi¢des (Orlandi, 2005) assumidas histérica e socialmente — que além
dos saberes incluem o cuidado —, € possivel que as/os docentes tenham constituido
recursos intelectuais e emocionais, de modo a poderem responder mais
adequadamente as mudancas e incertezas trazidas por uma crise; do mesmo modo,
estariam mais aptos a perceber o momento de buscar apoio especializado e de
suporte a conflitos emergentes.

Ressalte-se que este conceito de posicao (Orlandi, 2005) indica que, muito
além de papeis assumidos historica, social e culturalmente, posicionamo-nos (grifos
Nossos) ao sermos interpelados em nossas relagdes e, nesse jogo, em praticas e
discursos, perfomatizamos os sentidos que nos séao delegados.

Os/as discentes, por sua vez, frente a caréncia de experiéncias e as
adversidades, conflitos e incertezas comuns a infancia e a juventude, podem

necessitar de um apoio mais efetivo de pessoas adultas que estejam em seu entorno,
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incluindo assim, pelos saberes e poderes advindos de sua posicéo (Foucault, 2014;
Butler, 2018), os/as docentes.

Para Macedo et al. (2022) uma forma de perceber e apoiar estudantes em
momentos de crise, como a pandemia, seria através de medidas criativas de
aproximacdo, como por exemplo: reunifes virtuais, paginas em redes sociais,
contatos por aplicativos de mensagens e chamadas de audio e video. Esta rede de
apoio poderia incluir docentes em condi¢cdes de ouvir e ajudar estudantes em
sofrimento e, dessa forma, ter como intuito o auxilio em seus processos de resiliéncia.

E importante esclarecer que néo se trata de atribuir mais uma demanda ao/a
professor/a que também sofrem com a imprevisibilidade do ERE intensificada pelo
desamparo as instituicdes publicas de ensino e, consequentemente, a/ao docente —
um abandono que se amplifica em politicas neoliberais que deliberam os ataques
sofridos pelas universidades publicas brasileiras a forma de cortes de financiamentos
e aos valores relacionados a ciéncia e a educacao, bem como as ofensas direcionadas
aos/as professores/as em todo o pais.

Neste contexto de assédio e desvalorizagdo, o/a docente vé-se diante de novas
demandas, como a de se reinventar e ressignificar suas praticas, o que acarreta mais
exigéncias cognitivas e afetivas a categoria.

Ao remetemos a ideia de rede de apoio, apoiamo-nos no fato de que, é
possivel, em meio a vivéncia da crise, que algumas pessoas acabem se
disponibilizando como suporte emocional a outras. O préprio Viktor Frankl,
considerado “o pai da resiliéncia”, descreve este fendmeno em sua obra: “Em busca
de sentido: um psicologo no campo de concentragao” (1985).

Esse gesto de nos voltar empaticamente ao sofrimento de outra pessoa,
auxiliando-a e, sobretudo, deslocando o foco de n6s mesmas/os enquanto individuos,
de acordo com Frankl (1985), possibilitaria um sentimento de responsabilidade que
poderia, em troca, conferir sentido ao nosso proprio sofrimento. Eventuais discursos
e praticas de apoio em relagdo a discentes poderiam, portanto, surtir como
agregadoras de um sentido humanistico ao trabalho docente no contexto do ERE.

Tendo-se em vistas as questdes acima discutidas, interessa-nos a emergéncia
de “tutores de resiliéncia” no contexto de pandemia e de ERE. A resiliéncia é um termo
inicialmente associado aos estudos e escritos de Viktor Frankl (1905-1997), psicologo

austriaco que sofreu os horrores do campo de concentracdo, que, ao sobreviver a
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experiéncia, viveu e descreveu processos em que o ser humano consegue enfrentar
situacdes de grande sofrimento em funcdo de um sentido que pode ser intrinseco ou
externo a pessoa.

Em sua narrativa de dor e sofrimento Frankl ndo apenas oferece um relato
vivido e angustiante de sua prépria vivéncia nos campos de concentracdo nazistas,
mas também apresenta uma profunda reflexdo sobre a natureza do sofrimento
humano e a busca de significado em meio as adversidades mais extremas.

Em seus inscritos o autor discute sobre como pessoas expostas a dores e
sofrimentos intensos conseguem sobreviver, dar sentido a dor e continuar sua vida. A
partir de sua propria experiéncia de vida fundamentou sua teoria psicoldgica,
conhecida como Logoterapia, na crenca de que o impulso fundamental humano € a
busca por sentido na vida. Mesmo nas condicbes mais desumanas dos campos de
concentracao, ele observou que aqueles que conseguiram encontrar um proposito ou
significado para sua existéncia eram mais propensos a resistir as adversidades e
manter sua humanidade.

Uma das contribuicbes mais marcantes de Frankl foi a ideia de que, mesmo
diante das circunstancias mais cruéis e desesperadoras, os individuos ainda possuem
a liberdade ultima de escolher sua atitude em relacéo as circunstancias. Ele defendia
gue, independentemente das condi¢des externas, a liberdade interior de escolha era
inalienavel. Essa perspectiva influenciou significativamente a psicologia existencialista
e trouxe uma abordagem Unica para compreender a resiliéncia e a busca de
significado na vida.

Nesse viés Viktor Frankl é considerado o pai da resiliéncia pelos seus estudos
sobre trauma, sofrimento e superacdo a partir de um proposito de vida. As
contribuicdes do autor, orientaram o desenvolvimento de estudos no campo da
resiliéncia.

Na esteira da ideia de resiliéncia, destacamos os escritos de Boris Cyrulnik,
Sobre o liame entre o trauma e a resiliéncia, Cyrulnik (2005) indica que ha uma
correlacdo necessaria entre o traumatismo e a retomada de desenvolvimento para
justificar a ocorréncia da resiliéncia. Para este autor, a resiliéncia ocorre por meio da
reparacao do golpe sofrido, seguida de um ajuste a representacdo que a pessoa ferida

construiu desse golpe.
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Ele propbe que a resiliéncia € um processo dependente do contexto
sociocultural ao qual se esta inserido. Neste sentido, para que a resiliéncia ocorra €
necessario que os ambientes social e cultural, de alguma forma, auxiliem & pessoa na
producéo de novos sentidos ao sofrimento e, assim, a constru¢cdo de uma narrativa/
leitura diversa sobre o trauma.

Acredita-se que o processo de resiliéncia possa contribuir a retomada do
desenvolvimento e/ou do sentido a vida as pessoas que enfrentam situacdes de
grandes dificuldades, como, por exemplo, cenérios, tais como o da pandemia — aqui
entendida como um contexto adverso materializado em situacdes de isolamento
social, mortes e incertezas as mais diversas, no Brasil, potencializadas por politicas
neoliberais.

Autores e autoras como Lecomte (2007), Cyrulnik (2005), Fajardo, Minayo e
Moreira (2010), dentre outros e outras, apontam as instituicdes de educacéao formal,
como ambientes propicios ao desenvolvimento de processos resilientes devido as
suas dinamicas de interacdes sociais e afetivas.

Certamente, uma caracteristica forte das instituicbes de ensino capazes de
promover a resiliéncia é o fortalecimento de relacdes de afeto entre as pessoas, 0
que, de acordo com Cyrulnik (2005), é essencial ao seu desenvolvimento, pois, em
sua visao, o percurso da resiliéncia requer o apoio de figuras que auxiliem a travessia.

Cyrulnik (2005) denominou esse suporte de “tutor de resiliéncia” — o termo
designa uma pessoa, ou fator cultural, capaz de contribuir positivamente no processo
de resiliéncia de outrem. O/a tutor/a de resiliéncia pode ser um membro da familia,
um/uma vizinho/a, um/a professor/a, um/a amigo/a, ou qualquer outra pessoa que
venha a auxiliar uma pessoa traumatizada. Autores como Sequeira e Stella (2005),
Lecomte (2007) e Yunes, Fernandes e Weschenfelder (2018), enfatizaram a
importancia do/a tutor/a de resiliéncia, segundo as concepc¢des de Cyrulnik.

Para Yunes, Fernandes e Weschenfelder (2018), a escola, por meio de praticas
adequadas e da atencéo de docentes, pode se tornar uma rede de apoio e promogao
da resiliéncia as/aos estudantes, neste sentido, diferentes autores e autoras (Cyrulnik,
2005; Lecomte, 2007; Sequeira; Stella, 2007; Fajardo, Minayo e Moreira, 2010;
Santos, 2017; Yunes, Fernandes e Weschenfelder, 2018) enfatizam a dimenséao da
figura do/a professor/a como possivel tutor/a de resiliéncia. Para estes autores e

autoras, o/a docente pode ter um papel muito significativo no processo de resiliéncia
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discente, papel este que vai muito além da transmissdo de conhecimentos
curriculares.

Apesar da relevancia do papel docente transcender a transposicdo de
conhecimentos, é compreensivel que haja certa dificuldade do/a docente em
compreender e até aceitar esse papel, uma vez que sao muitas as interpelacdes feitas
a esse/a docente. E necessario, portanto, refletir que tais dificuldades, podem estar
relacionadas as questdes emocionais ligadas a profissdo, bem como a demandas
inconscientes motivadas por transferéncias e contratransferéncias: que ocorrem
inconscientemente.

Silva (2021) indica que héa diversos fatores na profissdo docente que interferem
no emocional gerando um mal-estar. Buscando esclarecer as causas do mal-estar
do/a professor/a e/ou do professor, Souza, Santos e Almeida (2016) identificaram em
narrativas elementos considerados desmotivadores da carreira: O desrespeito a
pessoa do/a professor/a, os baixos salarios, o desprestigio e a desvalorizacdo da
profisséo. Sdo, portanto, fatores provenientes desde a materialidade histérica e que
se justapbem aos processos inconscientes relacionados aos afetos e desejos, todos
entrelacados e em rede.

Nesta perspectiva, Santos (2017) discorre sobre a importancia de ponderar
sobre a resiliéncia e suas nuances na formacao docente inicial. Apesar de ndo estar
explicito o papel do/a tutor/a de resiliéncia nessa formacgéo, esta deve ser permeada
de metodologias que estabelecam a reflexdo sobre a importancia desse processo e 0
papel do/a docente nele. Santos (2017) indica que para garantir a postura do/a
docente como tutor/a de resiliéncia € necessaria uma transposi¢éo do curriculo formal,
para que as relacdes interpessoais sejam fortalecidas.

Pensar o lugar da tutoria de resiliéncia na formacdo docente propiciara
entender mais sobre o papel do/a professor/a para além das questbes do
conhecimento conteudista e sem que isso signifique, necessariamente, a atribuicao
de outra funcdo ao/a docente. O intuito, ao invés disso, € aprofundar a discusséo sobre

a educacdo como um processo no qual os aspectos emocionais tém a mesma

1 A transferéncia consiste em uma forma particular de alucinacdo que se pode experimentar
dentro de relagBes humanas mais ou menos significativas. A contratransferéncia € a resposta, dotada
das mesmas caracteristicas da transferéncia, que o outro nos propfe em resposta a nossa
transferéncia.
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relevancia que os aspectos cognitivos, e que assim também devem ser considerados
na formacéao docente.

N&o se deve compreender com isso que o/a docente precise desempenhar o
papel de “terapeuta”, mas entender que, mesmo de forma inconsciente, como aponta
Lecomte (2007), professores/as acabam tutorando processos de resiliéncia, uma
dindmica que precisa ser mais claramente compreendida.

Diante da discussao proposta, compreendemos a importancia de aprofundar o
entendimento sobre a temética abordada, e assim apresentamos como problema de
pesquisa a seguinte questao: Quais as contribuicdes de docentes, como tutores de
resiliéncia, no enfrentamento as adversidades impostas pelo ensino remoto
emergencial, na formacao inicial de professores e professoras de Quimica?

De acordo com os argumentos apresentados e discutidos apontamos como
objeto de pesquisa: As possiveis contribuicdes de docentes, tutores/as de resiliéncia,
a formacao inicial de professores e professoras licenciando/as em Quimica. A razéo
desta proposicao consiste na relevancia do referido objeto a resolucao da questédo
problema da pesquisa.

No intuito de respondermos a questéo problema, apresentamos como Objetivo
Geral: Compreender as contribuicdes de docentes, tutores de resiliéncia, a formacao
inicial de professores e professoras licenciandos/as em Quimica, mediante as
adversidades do Ensino Remoto Emergencial no contexto da pandemia por Covid-19.

Para melhor orientar nossa pesquisa, os Objetivos Especificos foram:

* Entender como o constructo de resiliéncia é significado pelos grupos
discentes;

* Analisar quais os sentidos atribuidos pelos/as discentes da licenciatura de
Quimica ao ERE durante a pandemia por Covid-19.

* Avaliar, por meio dos discursos discentes, as contribuicdes e os limites de
possiveis praticas de tutoria de resiliéncia por professores/as formadores/as na
formacdo inicial de docentes no curso de Licenciatura em Quimica do CAA-UFPE.

Na tessitura do arcabouco tedérico da pesquisa, partimos do pressuposto de que
a pandemia da Covid-19, associada aos desafios do ERE, apresenta-se como um
evento potencialmente traumatico. Assim, buscamos compreender se a resiliéncia foi

um recurso utilizado pelos/as estudantes do curso de licenciatura, nesse contexto
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desafiador, e quais foram as contribuicdes e limites dos/as docentes formadores/as,
como tutores/as de resiliéncia, a luz das concepc¢des de Boris Cyrulnik.

Para o melhor entendimento, dividimos a escrita da dissertagdo da seguinte
forma:

No primeiro capitulo discutimos sobre a pandemia da Covid-19 e os desafios
com a emergéncia do ensino remoto emergencial. Neste capitulo nos debrugcamos
sobre tedricos que pesquisaram e publicaram sobre a temética no contexto atual da
pandemia. Para essa discusséo foram selecionados artigos publicados entre os anos
2021 e 2022.

No segundo capitulo a discussdo convergiu para o efeito traumatico
associado a pandemia e como isso se refletiu no ensino remoto. Para tanto, buscamos
artigos de autores/as que trabalharam essa associacéo, buscando explorar como se
constroi um evento traumatico, porém sem a intencdo de aprofundar a discusséo
sobre o conceito de trauma, uma vez que, o objetivo do capitulo foi a discusséo sobre
o efeito traumatico da pandemia.

No terceiro capitulo buscamos fazer uma analise sobre o conceito de
resiliéncia, principalmente a luz das ideias de Boris Cyrulnik, que apresenta seu
estudo sob o viés da Psicandlise, como um processo pessoal e interpessoal. Além
disso, tecemos algumas consideracdes sobre outras concepcdes de resiliéncia, as
quais tratam da mesma, com uma complexidade maior, como a influéncia das ideias
neoliberalistas e em uma perspectiva decolonial, desprendida da percepcao
americana. Por fim, neste capitulo fizemos uma reflexdo sobre a resiliéncia como um
recurso as adversidades do ERE.

O quarto capitulo foi dedicado a compreensdo do conceito de tutor de
resiliéncia a luz das concepcdes de Boris Cyrulnik. Nessa tessitura buscamos
aprofundar o conhecimento sobre a tutoria de resiliéncia e como a mesma pode
contribuir no processo de reconstrucdo apds a vivéncia de traumas. Nessa secao
dedicamo-nos também a compreensédo de como pessoas e demais agentes (a arte e
a cultura, por exemplo) podem atuar como tutores no processo de fortalecimento da
resiliéncia.

No quinto capitulo a discusséo versou sobre a figura docente, construindo
uma argumentacédo sobre as interpelacdes da docéncia, que estdo além do ensino de

conteudos cientificos. Nesse sentido, buscou-se uma compreenséo sobre a atuacéo
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desses/as profissionais, ndo apenas em processos de aprendizagem cognitiva, mas
no que se refere a praticas que possam ter contribuido (ou ndo) com processos de
resiliéncia dos/as estudantes frente as adversidades do ERE e no contexto da
pandemia de um modo geral.

As reflexdes propostas nessa secao contribuiram para percepcdo de como a
tutoria de resiliéncia, por parte de docentes formadores/as, no curso de licenciatura,
pode contribuir na formacdo inicial de professores/as, que possam também
compreender as possibilidades e a relevancia desse processo.

Assim, os capitulos 1, 2, 3, 4 e 5 trataram da discussao tedrica que embasou a
pesquisa, promovendo uma reflexdo sobre a questdo-problema ja apresentada. Para
construcdo dos referidos capitulos, realizamos um levantamento bibliografico nos sites
que abrigam artigos cientificos, teses e dissertacdes, sendo os principais: Scielo;
Google académico; Biblioteca Digital de Teses e Dissertacbes (BDTD); periddicos
(Portal da CAPES).

Para tanto, utilizamos as palavras-chave: Pandemia da Covid-19; Ensino
Remoto Emergencial; Trauma e Resiliéncia; Tutor de Resiliéncia e Formagéo
Docente. Os artigos, dissertagdes e livros foram selecionados de acordo com
adequacao a nosso problema de pesquisa e utilizados como referéncia na construcao
do arcabouco tedrico, endossando a discussao acerca da tematica abordada.

Além desse constructo tedrico foi realizado uma pesquisa de campo onde se
buscou, por meio de entrevistas semiestruturadas, a compreensao das vivéncias
dos/as estudantesno ERE, bem como sobre as praticas docentes, que possam, de
alguma forma, ter contribuido na superacéo de possiveis adversidades enfrentadas
pelos/as estudantes nesse momento. ISso posto, na sequéncia dos capitulos temos:

O sexto capitulo apresentou a metodologia utilizada na construgcdo da
pesquisa situando o/a leitor/a em relacao a classificagdo da mesma. Apresentamos
ainda o local da pesquisa, bem como a amostra dos participes, os critérios de excluséo
e inclusdo, os instrumentos e os procedimentos para coleta de dados. Por fim,
fazemos uma breve discussdo sobre a Teoria da Analise do Discurso como
apreciacdo dos dados levantados.

No sétimo capitulo apresentamos os dados coletados, por meio da nalise dos

discursos discentes, realizando inferéncias no dito e ndo dito que remeteram ao Nn0sSso
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problema de pesquisa. Nessa analise procuramos direcionar a discussao tecendo
consideracdes pertinentes a Teoria da Analise do Discurso.

No oitavo capitulo tecemos nossas consideracfes finais acerca dos
resultados encontrados a partir dos discursos analisados. Nessa se¢é&o retomamos 0s
objetivos da pesquisa, bem como a questdo levantada inicialmente, no intuito de

realizar ponderacdes que contribuissem para responder a tais inquietacdes.

2. A PANDEMIA DA COVID-19 E OS DESAFIOS COM A EMERGENCIA DO
ENSINO REMOTO

O ano letivo de 2020 iniciara normalmente no Brasil e, a excecao dos cursos
da modalidade de Educacédo a Distancia (EaD), a comunidade escolar retornara ao
cenario de aulas presenciais, comum a educacao basica brasileira e a maioria das
universidades publicas, incluindo a UFPE. Viu-se, entretanto, esse cenario de
tranquilidade mudar abruptamente quando comecgaram a surgir 0s primeiros casos da
Covid-19, sobretudo, a partir de 11 de marco de 2020, quando a OMS, decretou a
disseminacdo da doenca por todos os continentes e sua elevacdo a categoria de
Pandemia.

A partir desse momento, vivenciou-se mundialmente um drama que parecia
sem fim, uma situacdo em que a medida mais assertiva a contencdo da disseminacao
do virus fora o isolamento social, ou seja, a diminuicdo, a um minimo possivel, da
circulacdo de pessoas pelos espacos publicos. O isolamento social significava a
imediata suspensao de servigos néo essenciais, desse modo, muitas pessoas nao
teriam como continuar trabalhando, medida que afetaria, sobretudo, as pessoas com
empregos informais, ou que ndo possuissem estabilidade profissional.

O cenario internacional em que as pessoas adoeciam, lotando os leitos de
hospitais e, principalmente, as Unidades de Tratamento Intensivo (UTI), e morrendo
aos milhares foi, sem davida, desolador. No caso do Brasil, além das consequéncias
tragicas provocadas pela pandemia em si, tivemos que lidar com as incoeréncias de
um governo de extrema-direita totalmente insensivel ao sofrimento da populacao, que
assumiu uma postura irresponsavel e negacionista frente a situacdo de emergéncia

sanitaria.
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No panorama nacional, a postura insensata adotada pelo Governo Federal foli,
sem duvida, um fator decisivo para a disseminacdao intensa do virus. A negacéo sobre
a severidade da doenca, a disseminacao de fake News sobre tratamento precoce e a
resisténcia em adquirir as vacinas contribuiram significativamente para o numero
assustador de 693.853 mortes registradas entre os anos 2020 e 2022, segundo dados
do Ministério da Saude.

Com efeito, essa postura dificultou em muito a tomada de decisfes e a
regulamentacdo de politicas publicas que pudessem minimizar o sofrimento da
populacado, ndo apenas em relacdo a saude, mas a situacédo financeira, que muito se
agravara em decorréncia da necessidade de distanciamento social.

A situacéo de calamidade foi estabelecida através do Decreto Legislativo de n°
06, publicado em 20 de marco de 2020 (Brasil, 2020a). Apesar do referido decreto, o
pagamento de um auxilio financeiro para as familias em situacdo de grave
vulnerabilidade social s6 foi regulamentado em 02 de abril por meio da Lei n® 13.982,
de 2020 (Brasil, 2020b).

Além do caos sanitario e financeiro provocado ndo pela pandemia em si, mas
pela falta de politicas adequadas frente a essa crise, esse cendrio cadtico se completa
com as diversas declara¢des negacionistas do chefe do Executivo Federal que, muitas
vezes, minimizou a gravidade da pandemia e distorceu as recomendacdes das
autoridades sanitérias, inclusive da OMS, relativas as medidas preventivas e a
contraindicacdo de tratamentos ineficazes a doenca.

Apesar de todos os desmandos do governo federal brasileiro, as autoridades
sanitarias e/ou de saude, juntamente com os governadores estaduais, designaram
medidas de contencdo do virus com o objetivo de desacelerar o ritmo em que a
doenca se espalhava em todos os estados do territorio.

Seguindo, portanto, as orientacdes da OMS e do Ministério da Saude, que
acaudilhava o isolamento social, como a melhor forma de conter a disseminacao
acelerada da doenca, as autoridades de saude, em conjunto com 0s poderes
federativos, iniciaram um processo de fechamento de diversos setores publicos e
particulares da sociedade, que ndo fossem considerados essenciais a manutengao
bésica da vida humana.

Dentre os setores mais afetados por esse protocolo de isolamento estdo as

instituicées de ensino em todos 0s seus niveis e modalidades, visto que, como explica
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Arruda (2020, p. 263): “A escola é um dos espacos sociais em que ha maiores trocas
e mobilidades de sujeitos de diferentes faixas etarias, portanto, representa espaco de
maior probabilidade de contaminacdo em massa”.

Vimos assim, escolas e universidades publicas e particulares fecharem as
portas, sem perspectivas de retorno as atividades presenciais. De acordo com Gusso
et al. (2020, p. 3):

No Brasil, por conta da epidemia de H1N1, que ocorreu no ano de 2009, o
Conselho Nacional de Educacdo (CNE) emitiu o Parecer n. 19/2009,
orientando as instituicbes de ensino sobre o cumprimento do calendério
escolar em situacdes de salde publica com interferéncia em suas rotinas
(Brasil, 2009).

Esse documento e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (LDB, Lei
n. 9.394/1996) (Brasil, 1996) foram os documentos iniciais para a discussdo e a
proposicao de orientacdes para a educacao no contexto de pandemia da Covid-19.

No estado de Pernambuco a suspensédo das aulas deu-se ap6s a publicacao
do decreto n° 48.809, de 14 de marco de 2020 e alterado pelo decreto n° 48.810, de
16 de marco de 2020 (Pernambuco, 2020a, 2020b), que traz, dentre outras, a seguinte

normativa:

Art. 6°-A. Fica determinada, a partir do dia 18 de marco de 2020, a suspensao
do funcionamento das escolas, universidades e demais estabelecimentos de
ensino, publico ou privados, em todo o Estado de Pernambuco. (AC)”
(Pernambuco, 2020b).

As universidades publicas, especificamente, ainda em 15/03/2020, resolveram
suspender suas atividades por tempo indeterminado, apds reunido entre
representantes da UPE, UFPE, UFRPE, UNIVASF, UFAPE, IFPE, IF Sertdo e
UNICAP.

Posterior a publicacdo do decreto de suspensdo as aulas e mediante as
incertezas relacionadas ao retorno as atividades presenciais, a Secretaria de
Educacao do Estado, por meio do Conselho Estadual de Educacéo (CEE), publicou a
resolucdo CEE/PE N° 3, de 19 de marco de 2020, a qual traz em seu caput, a seguinte
redacao:

Regula, no ambito do Sistema de Ensino do Estado de Pernambuco, a
adocao de atividades extraescolares, enquanto suspenso o funcionamento
de instituicbes de Educacao integrantes do Sistema de Ensino do Estado de

Pernambuco, na forma do Decreto Estadual n® 48.809, de 14.03.2020, e da
outras providéncias. (Pernambuco, 2020c).
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Ainda de acordo com a supracitada resolucdo, em seu artigo primeiro, ha a
determinacao de que as instituicbes de ensino adotardo, extraordinariamente:
| - Atividades de oferta de conteldos programaticos, de disciplinas, de
matérias, de componentes curriculares, fora da sede acreditada, de forma a
integralizar a matriz curricular, mediadas por tecnologias ndo presenciais, em
tempo real ou ndo; e ou

Il - Regime de acompanhamento pedagdégico especial, segundo concepcédo
propria. (Pernambuco, 2020c).

Dessa forma, portanto, foram regulamentadas as atividades educacionais
remotas — mediadas ou néo por tecnologias — em todas as instituicdes da Educacao
Bésica e Profissional Técnica, em nivel médio e de Educacdo Superior, integrantes
do Sistema de Ensino do Estado de Pernambuco.

Desde a publicacdo desse primeiro decreto a suspensdo foi renovada por
varios periodos. Para Instituicdes de Ensino Superior foram liberadas as atividades
presenciais a partir do dia 08/09/2020, todavia, as Universidades Estaduais (UPE) e
as Federais (UFPE/UFRPE), bem como os Institutos Federais (IFPE), optaram por
nao retornar as aulas presenciais.

Nesse periodo, a UFPE, em consonancia com a resolugdo CEE/PE N° 3, de 19
de marco de 2020 (Pernambuco, 2020c), retoma as aulas da graduacdo em um
semestre remoto que teve inicio no dia 17 de agosto de 2020, com trés meses de
duracdo e com a possibilidade de os/as estudantes cursarem até 300 horas/aula.
Desenhava-se, assim, um novo modelo de aulas nos campi desta universidade — o
ensino remoto emergencial — através do qual, docentes e discentes seriam
provocados/as a se reinventar para manter, localmente, 0s processos de
aprendizagem em um momento tao peculiar da histéria mundial.

O ensino remoto é compreendido como uma modalidade de ensino a qual ha
uma transposicao das praticas metodolégicas do modelo de ensino presencial para a
modalidade virtual. Segundo Arruda (2020, p. 9-10), o ensino remoto:

Envolve o uso de solucdes de ensino totalmente remotas para as aulas
previamente elaboradas no formato presencial, podem ser combinadas para
momentos hibridos ao longo da crise (...) A educacdo remota emergencial

pode ser apresentada em tempo semelhante a educacgéo presencial, como a
transmisséo em horarios especificos das aulas dos professores, nos formatos

de lives.

A modalidade do ensino remoto se apresenta como uma solugdo emergencial,

advinda das condi¢des discutidas acima e impostas pela pandemia da Covid-19.
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Neste sentido, foi observada uma migracdo forcada da realidade de aulas que, até
entdo, eram desenvolvidas em modalidade totalmente presencial para a modalidade
integralmente on-line, “transferindo e transpondo metodologias e praticas
pedagdgicas tipicas dos territérios fisicos de aprendizagem, naquilo que tem sido
designado por ensino remoto de emergéncia.” (Moreira; Henriques; Barros, 2020, p.
352).

Para Oliveira et al. (2020, p. 11):

O ensino remoto prioriza a mediagdo pedagdgica por meio de tecnologias e
plataformas digitais para apoiar processos de ensino e aprendizagem em
resposta a suspensdo de aulas e atividades presenciais em escolas e
universidades.

Para tanto, faz-se necessario (i.) o uso de Tecnologias Digitais da Informacé&o
e Comunicagéao (TDIC’s), bem como (ii.) a formag¢ao de docentes para o uso dessas
ferramentas com a adequacédo de ambientes propicios a essas aulas e, por fim, (iii.) a
aplicacdo de politicas publicas que garantam o acesso as TDIC’s a discentes e
docentes.

Segundo Oliveira et al. (2020), no ensino remoto ndo basta transpor 0 modelo
educativo presencial para 0s espacgos virtuais, pois essa modalidade requer
adaptacdes efetivas nos planejamentos e recursos didaticos e em estratégias
metodoldgicas visando um apoio efetivo ao/a estudante na construcdo de sua
aprendizagem.

Com efeito, 0 ERE né&o surge de uma necessidade de mudancas no modelo
educacional, mas de contingéncias impostas pela pandemia, neste sentido, decorre
dessa preméncia a falta de planejamento em relacdo a formagdo docente e/ou a
aquisicao de recursos tecnologicos. A emergéncia do ensino remoto tornou visiveis,
na pratica, as debilidades da educacéo brasileira, sobretudo, o descaso com o qual
vinha sendo tratado o ensino publico.

De acordo com Barros (2020), algumas entidades ligadas as politicas
educacionais no Brasil tentaram regulamentar o ensino remoto, porém, ndo houve
éxito, uma vez que:

[...] Essas entidades enfrentam grandes problemas na formulacdo desses
pareceres pelo fato de as politicas publicas para educacdo apresentarem
muitas fragilidades, bem como pela auséncia de mecanismos estatais que

resolvam o problema da inclus&o digital em nosso pais, principalmente para
0s menos favorecidos. (p. 78).
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A inclusdo digital, sem duvida, foi e € um dos maiores entraves ao
estabelecimento de politicas educacionais voltadas para a tecnologia, pois o Brasil
nao possui um sistema eficiente que garanta o acesso aos recursos tecnolégicos as
camadas mais carentes da populacéo. E, de fato, um contrassenso falar em ensino
remoto na rede publica em um contexto social onde 26% dos alunos e alunas que
deveriam ter aulas online sequer possuem 0 acesso a internet (Chagas, 2020) e em
gue ndo houve um programa do Ministério da Educacdo (MEC), que considerasse e
tentasse transcender essas desigualdades.

Nesse complexo cenéario, soma-se a evasdo de estudantes frente a
necessidade de trabalhar com o agravamento da situagéo socioecondmica brasileira
ao longo da pandemia, fato que, associado a falta de acesso as TDIC’s, afastou ainda
mais o/a discente oriundo/a das classes trabalhadoras de suas metas de estudo.

Dito de outro modo, se ja era dificil conciliar os estudos ao trabalho em uma
situacao de “normalidade”, realiza-lo em meio ao caos sanitario e sem o devido acesso
as ferramentas tecnoldgicas necessarias, converteu-se num verdadeiro desafio.

A imprevisibilidade real da pandemia, e o aprofundamento das desigualdades
sociais dela decorrentes e a assertividade politico-ideolégica neoliberal na politica
brasileira tornaram o ERE uma &rdua tarefa, tanto para as instituicbes familiares
quanto as escolares e seus grupos discentes e docentes.

Da Educacéo Basica ao Ensino Superior, o desafio foi realizar um ensino
remoto de qualidade e inclusivo frente a auséncia de politicas educacionais efetivas
que assegurassem o direito cidaddo ao acesso e a permanéncia na escola ou
universidade.

Para Silva, Neto e Santos (2020, p. 32), o fato é que, na realidade brasileira, “a
adocdo de praticas de ensino pautadas no uso de recursos tecnoldgicos € mais
excludente do que inclusiva”, pois, como aponta Barros (2020, p. 78): “encontramos
alunos e familias com frageis familiaridades com os recursos tecnolégicos a fim de
gerenciar processos formativos nas suas residéncias”.

Além dos obstaculos materiais relacionados ao acesso e aos incipientes
conhecimentos sobre as TDIC’s, o autor nos alerta também a disseminacdo da
descrenca na efetividade das praticas do ERE desde a familia e discentes aos/as

proprios/as docentes — ndo raras vezes desprovidos/as de formacao a respeito.
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2.1 O FATOR EMOCAO

Esta questdo da percepcdo do contexto nos leva, por sua vez, a outro fator
importante, para além das questdes relacionadas ao acesso e a formacédo adequada
ao uso dos recursos das TDIC’s. Tratam-se das questdes relativas as emocdes e
como lidar com elas nesse cenario caaotico.

Esse fator deve ser considerado e merece relevancia, dentre outras razdes,
porque o/a estudante do curso de licenciatura que hoje est4 imerso nessa conjuntura
do ERE, sera o/a professor/a, que futuramente estara atuando na formacdo de
criancas e jovens na educacdo basica. Assim, necessitara atender, dentre outras
demandas, ao que a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) denomina como
competéncias emocionais.

No texto da BNCC, no capitulo que versa sobre as Competéncias Gerais da
Educacao basica, destacamos as competéncias 8 e 10, que tratam dos aspectos

emocionais:

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emogoes;
10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinacdo, tomando decis6es com base em
principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios e as dos
outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas. (Brasil, 2017, p. 10).

Ainda segundo o texto da BNCC:

No novo cenério mundial, reconhecer-se em seu contexto histérico e cultural,
comunicar-se, ser criativo, analitico-critico, participativo, aberto ao novo,
colaborativo, resiliente, produtivo e responsavel requer muito mais do que o
acumulo de informagdes. (Brasil, 2017, p. 14).

Assim, compreendemos que, muito além das aprendizagens dos componentes
curriculares, os/as docentes necessitam estarem atentos as questdes de cunho
emocional, como determina a BNCC. Por essa razéo, faz-se necessario essa
discusséo com relacéo as questdes emocionais quando se trata da formacgao docente,
principalmente no contexto do ERE, onde o fator emocéao foi bastante interpelado.

Atento aquelas necessidades, Barros (2020, p.78) refletira que naquele
contexto, seria “[...] preciso, sobretudo, criar mecanismos para auxiliar no equilibrio
emocional de pais, alunos, professores e todos os demais envolvidos com a

comunidade educativa”.
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De fato, foram requisitadas competéncias técnicas e cognitivas no ERE em
meio a uma conjuntura em que emocdes e, consequentemente, as subjetividades,
foram largamente demandadas e pressionadas, gerando e/ou piorando para muitos/as
a sensacdo de sobrecarga. Durante a pandemia, muitos/as de nds sentimo-nos
interpelados/as num continuum de emocdes diversas, variando — em maior ou menor
grau — ora em direcdo ao medo, tristeza, angustia, luto, terror, ora no curso da
esperanca, empatia, compaixao e amor.

Em nossa perspectiva, compreendemos que ndo ha como dissociarmos o
cognitivo das emocdes, assim, partimos do pressuposto defendido por Humberto
Maturana (1998, p.15), segundo o qual: “todo sistema racional tem um fundamento
emocional’.

Na visdo deste neurobidlogo chileno, as emocdes podem ser biologicamente
definidas como “disposi¢cdes corporais dindmicas que definem os diferentes dominios
de acdo em que nos movemos. [0 que significa dizer que] quando mudamos de
emocdo, mudamos de dominio de agado” (ldem). Dito de outro modo, quando
“‘mudamos de emogao” (Maturana, 1998, p. 15), mudamos nosso agir e, dessa forma,
nossa relagédo e o modo como entendemos o mundo ao nosso redor.

O fator emocional €, por esse motivo, inseparavel do processo de
aprendizagem. Imaginemos isso em um contexto de pandemia no qual as incertezas
suscitadas pelo carater desconhecido da doencga, potencializadas pelos milhares de
mortes diarias e o mal-estar frente a vivéncia do isolamento social foram contrapostas
a preméncia em se adequar ao que para muitos/as significou, de fato, uma nova forma
de ensinar e aprender.

Sobre esses desafios, Padilha (2020, p. 85) alertara, inclusive, que “muitos
professores se sentem intimidados em ter que aceder as tecnologias e, finalmente,
experimentar o tao criticado e demonizado ‘ensino on-line™.

Faz-se importante ressaltar que quando falamos sobre os desafios do ERE,
nao nos referimos apenas aos desafios de ordem tecnoldgica, seja ao acesso ou a
formacdo para sua utilizacao, isto €, aos aspectos técnico-racionais da educacéo. Na
verdade, quando nos referimos aos impactos do ERE, além destes, evocamos 0s
desafios de ordem emocional, pois, como adverte Maturana (1998, p. 18), “apesar de
nossa cultura basear-se na dicotomia razdo/emocéo, aquilo que entendemos como

“‘humano se constitui no entrelacamento do emocional com o racional”.
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Ancorados/as sobre esta percepcao, é importante que nos empenhemos na
desconstrucdo de paradigmas e visbes de mundo que se espelham nas velhas
dicotomias entre o emocional e o racional. Neste sentido, faz-se ainda necessario
romper com a ideia de que as emocdes e seus afetos sdo uma limitacdo a atuacéo
humana, enquanto a razéo seria hierarquicamente superior; como se a racionalidade
conduzisse, de maneira inequivoca, nossas acdes e tomada de decisoes.

Vivemos nossos argumentos racionais sem fazer referéncia as emocgdes em
gue se fundam, porque ndo sabemos que eles e todas as nossas acdes tém

um fundamento emocional, e acreditamos que tal condicdo seria uma
limitacdo ao nosso ser racional. (Maturana, 1998, p. 18).

Destacamos aqui, portanto, a op¢ao por uma reflexdo néo hierarquizante, que
transcenda a cisao entre razdo e emocao na abordagem as adversidades impostas
pelo ERE, conduzindo-nos em rede e, simultaneamente, tanto sobre os aspectos
emocionais, quanto sobre as dificuldades de ordem tecnoldgicas (acesso e utilizacéo).

Sobre a importancia do aspecto emocional na Educacgédo, no contexto da
pandemia que vivenciamos, Silva (2021, p. 5) discorre que:

Autoconhecimento, regulacdo emocional, resiliéncia, empatia/alteridade e

julgamento para tomada de decisdes responsaveis podem e precisam ser

exercitadas, ndo apenas hoje, mas em todos os momentos da vida, uma vez

gue constituem importantes aliadas para as mudancas trazidas pelo
distanciamento pandémico e pelo desenvolvimento tecnolégico.

Com efeito, refletir sobre as questdes emocionais no contexto do enfrentamento
as adversidades relacionadas ao ERE em contexto pandémico, ndo apenas nos
auxilia a compreensdo mais ampla das dificuldades e dos recursos manejados, como,
além disso, subsidia pontos de apoio para reflexdes e praticas em torno de uma
educacéo voltada a integralidade do humano.

Neste sentido, Gil e Pessoni (2020), alertam-nos para a necessidade de
pensarmos sobre as praticas didaticas utilizadas no ERE, principalmente sobre as
aulas expositivas online (sincronas) veiculadas em plataformas digitais. Os autores
fazem uma discussdo sobre a utilizacdo desse recurso didatico e os objetivos
pretendidos com o planejamento da aula, de acordo com a taxonomia dos objetivos
(Bloom et al.,1956 apud Gil; Pessoni, 2020).

Foi identificado no estudo ora mencionado, que aulas expositivas online,
amplamente utilizadas nos cursos de educacdo superior, neste contexto de

emergéncia sanitaria, podem ser Uteis ao alcance do objetivo do dominio cognitivo,
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todavia, deixam a desejar no alcance dos objetivos do dominio psicomotor e em
relacdo aos objetivos do dominio afetivo (emocional), tornam-se insuficientes.

Essa constatacdo nos leva a ponderacfes sobre as préaticas do ensino remoto
emergencial e sua efetividade em uma educacéo que ascenda ao dominio cognitivo e
contemple os objetivos inerentes as competéncias emocionais presentes na BNCC,
como discutido anteriormente.

Diante do exposto, é notério que a pandemia da Covid-19 associada as
demandas do ERE, causou inumeros transtornos e intensificou desigualdades sociais,
agravadas pela negligencia de uma politica governamental baseada em principios
fascistas e neoliberais. Assim o préximo capitulo apresenta uma discusséao sobre os

efeitos traumaticos da pandemia nesse contexto.

3 O EFEITO TRAUMATICO DA PANDEMIA

A pandemia por SARS-CoV-2, como episoédio histérico dramatico da
contemporaneidade, acarretou a maioria da populagcédo um sofrimento psiquico intenso
(Abreu et al., 2020; Verztman; Romao-Dias, 2020), fato que a al¢cou a categoria de
evento traumatico, ou seja, aquela classe de acontecimentos com poténcia suficiente
para alterar o curso de vida e/ou desestabilizar o universo sensorial das pessoas
afetadas direta ou indiretamente.

A seguir, apresentaremos uma breve analise sobre o conceito de trauma,
abordando-o pragmaticamente com o intuito de entender os possiveis alcances e
impactos dos chamados eventos adversos sobre as pessoas.

De acordo com Verztman e Roméao-Dias, (2020, p. 272): “A nocao de trauma
em psicanalise geralmente se refere as formas de afetacdo do sujeito diante de algo
que ele nao pode fazer frente”.

Abreu et al. (2020, p. 79) convergem e se apoiam em Laplanche e Pontalis
(2001, p. 522) para quem o trauma € um:

Acontecimento da vida do sujeito que se define pela sua intensidade, pela
incapacidade em que se encontra o sujeito de reagir a ele de forma adequada,
pelo transtorno e pelos efeitos patogénicos duradouros que provoca ha

organizacao psiquica. (Laplanche; Pontalis (2001) apud Abreu et al., 2020, p.
79).
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De maneira complementar, Abreu et al. (2020) associam a ideia de trauma
aquilo que é abrupto e impremeditavel, ou seja, para o qual ndo ha qualquer
possibilidade de planejamento.

Percebe-se, portanto, que o trauma esta relacionado a forma como a pessoa é
afetada por um evento extemporaneo ao qual ndo consegue lidar, responder e/ou
representar (dar sentido) eficazmente. Por essa caracteristica, o trauma esta
associado a situacdes que tém como consequéncias, além de sentimentos de
fragilidade e impoténcia, densas repercussdes emocionais.

Ainda sob o viés estrutural psicanalitico, Verztman e Romao-Dias (2020, p. 272)
sinalizam que o trauma: “é um ponto nodal de nossa subjetivagdo. Tornamo-nos, em
grande parte, as estratégias que construimos diante dele”.

O entendimento que nos oferecem os/as autores/as supracitados/as nos
conduz a percepcdo de que o trauma € um fendmeno que € capaz de alterar em
profundidade a nossa subjetividade — ou seja, 0 modo como nos percebemos e como
nos relacionamos e respondemos ao mundo — e que esta relacionado a forma como
significamos um acontecimento especifico.

Para melhor compreender a constru¢cdo de um trauma e sua relagdo com o
significado que se atribui ao evento, ou seja, a importancia de sua representacao
simbdlica, recorremos a Cyrulnik (2004) em sua descricdo do evento psiquicamente

traumatico:

O primeiro golpe provoca a dilaceragdo do sentido, mas o que realmente déi
e ameaca o0 desenvolvimento do individuo é um segundo golpe: o da
representacdo que se faz do acontecimento traumatico, o significado que lhe
atribui e as emocdes que isto gera. E a este segundo golpe que nos referimos
quando falamos em “traumatismo psiquico”. (Cyrulnik, 2004 apud Condorelli;
Guimaraes; Azevedo, 2010, p. 8).

Segundo as concepcdes deste autor, o trauma acontece de acordo com a
representacdo que se faz da situacdo vivenciada e, consequentemente, dos
significados que lhe séo atribuidos.

Entendemos, assim, o porqué de algumas pessoas passarem por situacdes
potencialmente traumaticas e conseguirem sair inteiras e fortalecidas, enquanto
outras, em situagdes semelhantes, sentem severamente o “traumatismo psiquico”,
saindo dele destrocadas. O que leva a esta diferenca é, sobretudo, a representacao

da situacéo e o significado que lhe € atribuido.
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Condorelli, Guimardes, Azevedo (2010, p. 7) ao se referirem ao trauma,
refletem que “é necessario que um evento ou uma agressao sejam significativas para
0 sujeito, que ndo possam ser absorvidas no seu universo de sentido, mas que o
abalem, desestruturando-o.”

Mais uma vez as ideias do autor e autoras exprimem a importancia da
representacdo e do sentido que a pessoa atribui ao evento para o constituir num
trauma. Assim, consoante Souza e Almeida (2009, p. 240), “nem toda situagao
violenta tem como efeito um trauma”.

Segundo Cyrulnik (2005), para um fato qualquer se tornar um “acontecimento”
€ preciso que ele ultrapasse o repertério comum de representacdes e,
consequentemente, de significagbes — 0 que torna o episédio uma “situacéo
traumatica” ou um trauma ¢é a representacao que se faz do mesmo.

Com efeito, podemos inferir, de acordo com a concepcdo, que 0 trauma
ocorrerd quando surgirem os seguintes determinantes:

(i) Um “evento” que se torne “acontecimento” por meio do efeito de algo distinto
e significativo no real, ou seja, que venha a destaca-lo o suficiente para se instaurar
COMO um marco.

(ii) O contexto social e cultural em que vive a pessoa determinara seu grau de
suscetibilidade ao “evento”, o que concorrera para o elevar ou ndo a categoria de
“acontecimento.”

(i) A representacdo que a pessoa atribuira ao acontecimento, que é, na
realidade, a tentativa de assegurar um sentido a desordem e de, assim, restabelecer
a organizacéao psiquica anterior.

“‘Nao ha, portanto, ‘acontecimento em si’, porque um pedaco do real pode
assumir um valor notavel em um contexto e banal em outro.” (Cyrulnik, 2005, p. 11),
ou seja, existe uma relatividade no valor atribuido ao acontecimento a depender,
simultaneamente, dos trajetos historico, cultural e individual-afetivo da pessoa que o
representa.

Dito de outro modo, as diferentes formas de representar e atribuir significado a
eventos especificos poderdo culminar, ou ndo, em um trauma psiquico. Mediante
estes fatores, entendemos que uma conjuntura abrupta e cadtica, com as propor¢des
observadas na pandemia da Covid-19, sobretudo no contexto brasileiro — onde a

doenca esteve, de maneira clara e indissociavel, vinculada a aspectos politico-
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ideoldgicos — pode ser considerada, por muitas pessoas, um evento com magnitude
suficiente para suscitar traumas.

Como afirmaram Verztman e Romd&o-Dias (2020, p. 284), em relacdo a
pandemia de COVID-19: “Nenhum de nés saira igual dessa catastrofe”. Refletindo
sobre o perfil calamitoso da pandemia e consoante suas interfaces potencialmente
cadticas, tais como a intensificacdo do medo da morte, a inseguranca econémica, a
disruptura provocada pelo distanciamento social, mudancgas drasticas nas rotinas do
agregado familiar e, destaque-se, no caso do Brasil, a falta de coordenacéo politica e
social, convergimos para uma situacao de potencial trauma individual e coletivo. Para
Silva e Bleicher (2020, p. 103), “todos estes fatores podem, de fato “emergir como

quadro psicopatolégico bem definido”.

3.1 OS REFLEXOS DO EFEITO TRAUMATICO DA PANDEMIA NO ENSINO
REMOTO EMERGENCIAL

N&o bastassem os efeitos traumaticos diretos supracitados, a comunidade
escolar precisou lidar com mais um desafio: A transposi¢cdo de um ensino totalmente
presencial para o ERE, que trouxe inUmeros transtornos e desafios para todos/as
os/as envolvidos/as na educacao, especialmente aos grupos docentes e discentes,
diretamente implicados com os processos de ensino e aprendizagem.

Refletindo sobre os aspectos relativos ao ERE, abordados nas pesquisas de
autores como: Barros (2020), Silva (2020), Silva Neto e Santos (2020), Padilha (2020),
Gil e Pessoni (2020), entre outros, podemos notar que as dificuldades desse processo,
somadas as demais demandas ao longo da pandemia, poderiam culminar no
estabelecimento de situacbes de estresse, ou mesmo como discutido acima, no
estabelecimento de um processo traumatico.

A esse respeito Barbosa e Moura (2013), citado por Macedo et al. (2022, p.
365) discorrem que: “A transicdo para o ensino ativo, com novas demandas, pode
servir como estressores ou como ocasido para abertura de transtornos depressivos
Ou ansiosos.”.

Ainda de acordo com Rios (2006 apud Macedo et al., 2022):

Torna-se importante ndo apenas levar em consideragéo a grande quantidade
de fatores que potencializam o estresse do estudante, mas incluir os aspectos
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individuais que interferem na forma como cada pessoa apresenta suas
reacdes a condigéo estressora incidente (p. 366).

Nesse sentido, entende-se a necessidade de considerar 0s aspectos
individuais no processo de estabelecimento do estresse em determinada situag&o. Ou
seja, para além dos fatores estressores da pandemia, comuns a toda populacao, faz-
se necessario considerar os aspectos individuais que podem intensificar ou reduzir
estes efeitos no contexto das aulas remotas.

E fato que o pessoal das escolas e universidades estava sobrecarregado com
as diversas demandas técnicas e pedagogicas exigidas pela pandemia, contudo, mais
do que nunca, foi necessario a aproximacéo empatica com os/as discentes que, como
exposto — e em relacdo a conjuntura de confinamento —, tiveram incrementadas
diferentes tipos de vulnerabilidades (sociais, econdémicas e afetivas).

N&o h& duvidas que a auséncia de apoio perante estas dificuldades, além de
culminar em um numero excessivo de evasoes, poderiam, como destacam Macedo,
et al. (2022, p. 367): “levar ao adoecimento e a instalacdo de habitos ndo saudaveis,
como a utilizacado de alcool, drogas, [...] dentre outros”.

Neste sentido, enfatizamos as possiveis contribuicbes advindas de uma rede
de apoio emocional, tecida a partir das relacées pessoais e profissionais construidas
nas escolas e/ou universidades e que possa dar suporte, ndo apenas as necessidades
de ordem técnica dos/das estudantes, mas também relacionadas as questbes de
ordem emocional. E imprescindivel destacar a importancia do trabalho das equipes
técnicas que desempenham a funcdo de suporte psicolégico nas escolas e
universidades, levando em consideracédo que uma suposta rede de apoio ndo substitui
jamais um trabalho especializado.

Com efeito, sabemos que tais equipes técnicas, quando existem, nao
conseguem atender as demandas, principalmente em um contexto como o da
pandemia do Covid-19, por isso, essa rede de apoio e escuta — que ndo precisa ser,
necessariamente, técnica — pode ser formada por pessoas que estejam disponiveis
apenas para ouvir e ajudar aquilo que Ihe for possivel.

A presenca empatica de docentes, atraves de praticas e discursos que
transmitem sensacdes de aceitacdo, sensibilidade e respeito a diferenca, pode ter
contribuido, por exemplo, ao estabelecimento de processos de resiliéncia discente.
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Ressaltamos, todavia, que néo se trata de propor uma escuta terapéutica, uma
vez que ndo haveria uma formacédo e praticas especificas para isso, mas de
estabelecer uma relagédo de empatia que, direta ou indiretamente, possibilitasse o
fomento as emocdes positivas e a autoestima e que, assim, despertassem as pessoas
do grupo discente o sentimento de ndo estarem sozinhas.

Como enfatiza Cyrulnik (2015), 0 menor gesto que possa veicular a mensagem
“Vocé existe pra mim e eu me importo com vocé” é capaz de iluminar o universo de
um ferido, conduzindo-o a um processo de resiliéncia.

Uma vez elencadas as percepcoes sobre o efeito traumatico que a pandemia,
associada ao ERE infligiu nas pessoas, principalmente naquelas envolvidas
diretamente nessa transicdo. Cumpri-nos refletir sobre o lugar da resiliéncia nesse

cenario.

4 A RESILIENCIA COMO RECURSO AS ADVERSIDADES DO ENSINO REMOTO
EMERGENCIAL

Ao contrario de pessoas as quais, passado um evento traumatico, resta-lhes,
muitas vezes, como resposta, um intenso e duradouro sofrimento psiquico, deparamo-
nos com aquelas que, ndo obstante a vivéncia de acontecimentos potencialmente
traumaticos, ainda assim, encontram caminhos a reorganizacdo. E sobre esta
reorganizacao, como poténcia, que trata a resiliéncia.

Buscando a definicdo do termo, Fajardo, Minayo e Moreira (2010), apoiam-se
em sua origem latina na qual resiliens significa saltar, voltar, ser impelido, recuar,
encolher-se, romper. Ainda de acordo com essas autoras e autor:

No dicionario de lingua portuguesa, o termo é referido aos materiais:
propriedade pela qual a energia armazenada em um corpo deformado é

devolvida quando cessa a tensdo causadora duma deformacdo elastica.
(Fajardo; Minayo; Moreira, 2010, p. 762).

Ainda sobre a conceituacao de resiliéncia, Silva, Alves e Motta (2005, p. 45)
apontam que: “Ha vinte anos, tem sido também usada de uma maneira mais
abrangente para significar uma habilidade pessoal de voltar ao estado normal de

salde ou de espiritos apés periodos de doenca ou dificuldade de qualquer tipo”.
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O termo tem sido muito utilizado e difundido no campo da psicologia. Boris
Cyrulnik define o termo resiliéncia como um processo de retomada ao
desenvolvimento apds uma situacdo traumética (Cyrulnik, 2015).

Souza e Almeida (2009, p. 239) defendem que “sdo considerados resilientes
agueles sujeitos que conseguem enfrentar situacdes traumaticas, superando-as e
retomando o seu desenvolvimento, saindo-se fortalecido”. Barreira e Nakamura (2006,
p. 75), por sua vez, afirmam que: “a resiliéncia funcionaria como um conjunto de forgas
psicoldgicas e biologicas exigidas para atravessar com sucesso as mudancas num
processo continuo de aprendizado, desaprendizado”.

Para melhor compreender o significado da resiliéncia no campo do
desenvolvimento humano, Zimmerman e Arunkumar (1994 apud Barreira; Nakamura,
2006), argumentam que, diferentemente da invulnerabilidade que significa ndo ser
atingido/a por algo, a resiliéncia diz respeito a capacidade de transpor dificuldades e,
consequentemente, de retomar o crescimento pessoal.

Ha que se diferenciar, do mesmo modo, os termos resiliéncia e adaptagédo ao
sofrimento, pois, segundo Cyrulnik (2015), ao contrario da adaptacdo que é
encontrada nos organismos Vivos que, por motivos de sobrevivéncia, adequam-se ao
meio ambiente, a resiliéncia “é o processo pelo qual o ser vivo retoma um
neodesenvolvimento apds um traumatismo ou em meio a condigdes adversas” (2015,
p. 45).

Em suma, hé trés termos encontrados na literatura que tentam dar sentido ao
gue ocorre no universo psiquico das pessoas, que provoca divergéncias em respostas
a eventos traumaticos semelhantes:

(i.) A ideia de “invulnerabilidade” que, de acordo com Zimmerman e Arunkumar
(1994), é uma espécie de barreira que faz o sujeito ileso a tais eventos;

(ii.) O conceito de adaptacdo que, para Cyrulnik (2015), € um mecanismo de
defesa através do qual o sujeito se molda de diferentes formas a situacdo de
sofrimento vivida, no intuito de o minimizar e, por fim,

(iii.) A resiliéncia que, segundo este autor, relaciona-se a retomada do
desenvolvimento apds o trauma vivido.

E, portanto, sobre esse Ultimo tipo de resposta que nos debrugcamos para
compreender de que forma os individuos superam suas dificuldades e eventos

traumaticos, pois, conforme Cyrulnik (2005, p. 7): “S6 se pode falar em resiliéncia
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gquando ocorre um traumatismo seguido da retomada de algum tipo de
desenvolvimento, a reparagéo de uma ruptura”.

Logo, para que haja resiliéncia, compreendemos ser necessaria uma sequéncia
entre o traumatismo e atitudes que indiquem o recobrar a prépria vida em um processo
de reordenacéao cognitivo-afetiva que permite a pessoa se reorganizar subjetivamente.
Como dizem Condorelli, Guimardes e Azevedo (2010, p. 4), a resiliéncia é uma
“‘extraordinaria capacidade de retomar o proprio desenvolvimento psiquico apds
golpes (traumas) que estilhagaram o seu universo sensorial e simbdlico”.

Mas, como se estabelece a resiliéncia? Consoante Cyrulnik (2005), além do
que denomina como “golpe no real” (p. 37), € necessario o estabelecimento de uma
nova representacdo do acontecido, ou seja, que seja transformado em ideia e, dessa
forma, percebido como signo que pode ser ressignificado. Para que a resiliéncia se
materialize é preciso, portanto, que haja uma reparacao da representacao do golpe o
gue equivalera a dizer, uma “reparacao do golpe real” (Ildem).

Dito de outro modo, a pessoa traumatizada necessita atribuir um sentido
diferente a situacgao vivida, atribuindo-lhe outra interpretacdo — o que implica em um
habilidoso manejo afetivo-cognitivo — por intermédio da qual o evento traumatico
passa a ser visto de outra perspectiva, fato que contribuira para a retomada da vida.

Apesar do aparente foco nos atributos intrinsecos ou pessoais (a exemplo do
que fora apontado por Barreira e Nakamura, 2006), é importante destacar a resiliéncia
como um processo que depende, em igual modo, de fatores externos, acontecimentos
que, ao longo da vida da pessoa, serviram-lhe de suporte, instrumentos que a
habilitaram a empreender o processo de resiliéncia.

Partindo deste entendimento, a resiliéncia ndo é uma capacidade inata da
pessoa, mas, construida ao longo de sua vida. Cyrulnik (2004), sugere, inclusive, que
a resiliéncia se desenvolve com estimulos recebidos desde vinculos afetivos, a
exemplo daqueles estabelecidos com a figura materna ou com outros seres que
desempenhem o papel de presenca, acolhimento e/ou cuidado, durante a infancia.

O autor, destaca, do mesmo modo, o papel do contexto social e cultural que
também é capaz de fornecer insumos a constituicdo de uma personalidade resiliente
ou nao. A esse respeito Cyrulnik (2015, p. 39), discorre:

Certamente, os determinantes genéticos existem: certas doencas raras

impedem toda e qualquer resiliéncia. Mas os determinantes epigenéticos
inscritos na memdria bioldgica durante as interagdes precoces — enfim da
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gravidez e durante os primeiros meses de vida — sdo bem mais importantes,
pois governam fortemente a organizag&o bioemocional.

Cyrulnik (2015), enfatiza ainda a importancia dos determinantes sociais
inscritos na memaria biolégica em interagBes precoces e como 0S mesmos interferem
na constituicdo de um individuo resiliente, todavia, reitera que:

mesmo as criancas que foram traumatizadas por uma caréncia afetiva, uma

guerra ou a miséria social podem desenvolver uma boa resiliéncia quando
Ihes é oferecido um vinculo afetivo estavel (Cyrulnik, 2015, p. 39).

Percebemos, assim, que para o autor, o processo de resiliéncia esta associado
ao estabelecimento de rela¢des afetivas que constituam o lastro indispensavel ao seu
desenvolvimento.

Neste mesmo sentido, Souza e Almeida (2009), referenciam Cyrulnik (2004),
ao afirmarem que:

N&o ha resiliéncia sem o apoio e as circunstancias favoraveis no meio da
sociedade. Um ser humano, segundo o autor, como de resto para a

psicandlise de modo geral, s6 se constitui a partir da relacdo com o outro ( p.
240).

Com efeito, a resiliéncia é um fenbmeno que resulta da convivéncia social, do
estabelecimento de vinculos afetivos que viabilizem o apoio primordial a
reconfiguracdo do trauma vivenciado e assim a retomada ao desenvolvimento.

Desse modo, para o estabelecimento da resiliéncia é necessario que a pessoa
esteja inserida em um contexto que, de alguma forma, forneca um novo sentido ao
seu sofrimento e/ou a sua dor (Frankl, 1985) e que, assim, auxilie a construir uma
narrativa diferente sobre o trauma. E neste sentido que, segundo Cyrulnik (2015), a
familia, as amizades, os discursos culturais e religiosos, os mitos, assim como a arte,
desempenham bem esta funcdo de indutores/as de resiliéncia.

E importante, entretanto, salientar que a resiliéncia € um conceito ainda em
construgéo e que, em decorréncia de sua complexidade, ha diferentes maneiras de
aborda-la. A esse respeito, Atallah, Bacigalupe e Repetto (2019) revisam a literatura
internacional e constroem um panorama histérico em que estas abordagens sao
categorizadas como trés “ondas” distintas:

(1) “recuperagdo”, que enquadra a resiliéncia como uma fungéo protetora; (2)
“saltando para a frente”, entendendo resiliéncia como adaptagéao; e (3) o que
estamos chamando de onda do “centramento nas margens”, que incorpora

explicitamente a psicologia da libertacdo e as teorias raciais criticas
decoloniais para o estudo e promocé&o da resiliéncia. (p. 7)
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Os autores centram seu estudo na resiliéncia de comunidade, buscando
construir um conceito dissociado da funcao protetora ou da adaptagcéo que tendem a
ancorar o peso da resiliéncia na pessoa, ocasionando, muitas vezes, a classificacédo
em individuos resilientes ou néo resilientes. Tal classificacdo tende a centrar a
resiliéncia como uma capacidade individual e, dessa forma, acaba por promover o
mascaramento de fatores como a falta de politicas publicas e de atencéo béasica que
sdo promotoras de desigualdades e sofrimentos sociais continuos criando contextos
de vida em que as pessoas precisam ser resilientes o tempo todo.

Os autores acreditam que: “A praxis critica da resiliéncia da comunidade pode
auxiliar o estudo da resiliéncia ao iluminar maneiras de evitar o refor¢co das hierarquias
sociais e sistemas interligados de opressao” (p. 5). Assim os estudos de resiliéncia da
terceira onda” incorporam as teorias raciais e decoloniais, ampliando a compreenséao
do processo de resiliéncia desprendida da percepcao europeia.

Entendemos a relevancia desse tipo de pesquisa para uma compreensao
mais ampla da resiliéncia, bem como das interferéncias externas, tais como 0s
sistemas hierarquicos e as relacées de poder que permeiam 0s processos de trauma
e acabam por influenciar em uma compreensdo equivocada da resiliéncia como
remédio para as injusticas sociais.

Como descrito anteriormente o construto de resiliéncia € complexo e dindmico.
Com efeito, consideramos a relevancia das pesquisas que ponderam sobre 0 ponto
de vista da resiliéncia sistémica, que evidenciam 0s aspectos sociais, politicos e
econdmicos embricados nos processos de trauma e resiliéncia.

Nesse trabalho, contudo, optamos por utilizar uma abordagem da resiliéncia
mais centrada nos processos pessoais e relacionais, uma vez que, objetivamos
investigar processos de resiliéncia marcados pela tutoria, construida a partir da
relacdo docente-discente, por isso, apoiamo-nos nas concepg¢des de Cyrulnik (2004,
2005, 2015), as quais, como ja expostas, associam 0s processos de resiliéncia a
construcdo de vinculos afetivos e de suporte cultural, social e pessoal.

Uma vez explanada a dindmica das abordagens sobre a pesquisa em
resiliéncia e explicitada a nossa op¢ao, passamos a discussao acerca de como as

instituicbes de ensino podem contribuir na superacao das adversidades advindas do
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contexto de pandemia e ERE que, reconhecidamente, provocou em grande parcela

da populacédo uma intensa situacéo de sofrimento emocional.

4.1 O PAPEL DAS INTITUICOES DE ENSINO FRENTE AOS DESAFIOS DA
PANDEMIA E DO ERE.

De acordo com informacdes publicadas pela OMS em margo de 2022, “no
primeiro ano da pandemia de COVID-19, a prevaléncia global de ansiedade e
depressdo aumentou em 25%” (OMS, 2022), panorama em que mulheres e jovens
seriam as pessoas mais afetadas, inferimos que o processo de resiliéncia pbéde
contribuir para a retomada do desenvolvimento daqueles/as que enfrentaram essa
condicao para prosseguir sua vida e suas atividades cotidianas nesse cenario.

Entendendo a resiliéncia como uma possibilidade de retomada do
desenvolvimento de individuos expostos a uma situacdo traumatica e por meio da
compreensao do contexto de pandemia, das demandas advindas do ERE e da
conjuntura neoliberal como potenciais matrizes para o desenvolvimento de traumas,
urge refletir sobre o papel das instituicbes de ensino no enfretamento dessas
dificuldades ao se estabelecer como um dos elos promotores de resiliéncia.

Com efeito, as instituicbes de educacéo formal, sobretudo, as de educacéao
superior, podem vir a promover o que Cyrulnik (2015) descreve como redes de apoio
capazes de amparar o ferido em seu processo de resiliéncia, “fomentando a
construcdo de vinculos de sociabilidade, atitudes e comportamentos positivos”
(Fajardo; Minayo; Moreira, 2010, p. 768).

Ainda de acordo com Fajardo, Minayo e Moreira (2010) a evolugéo da escola
para uma comunidade resiliente demanda, principalmente, a atencéo cuidadosa do/a
professor/a, pois € necessario que ele/a mesmo/a se desenvolva como alguém que
poSsui essa caracteristica.

Nesse sentido, uma escola resiliente s6 é possivel, se nela se encontram
docentes resilientes, que acreditam nesse processo CoOmo meio para superar
adversidades suas e de seus estudantes, e que além de crer na resiliéncia, procuram
incluir em sua pratica, condutas que contribuam para esse processo em suas salas

de aulas, sejam elas fisicas ou virtuais.
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Para se construir uma escola resiliente, € preciso que os/as docentes sejam
incentivados/as a perceber a relevancia de elaborar estratégias que fortalecam as
pessoas para enfrentar situagdes estressantes e desafiadoras, estando aptos a lidar
com tais circunstancias. (Fajardo; Minayo; Moreira, 2010).

Relativo a essa interpelacdo de docentes bem preparados para lidar com
situacdes diversas, faz-se necessario lancar luz sobre o processo de formacao
docente inicial, buscando entender se nela houve ou ha espago para reflexdes sobre
0s processos de resiliéncia, principalmente nas praticas dos professores e professoras
formadores/ formadoras que acabam se tornando referéncia para aqueles/as que
estdo em processo de formacéo.

Nesse sentido voltamo-nos a compreensdo sobre as pessoas que podem
contribuir em processos de resiliéncia, dentre elas os/as docentes. Por isso passamos
a refletir sobre o conceito de tutor/a de resiliéncia e como docentes podem

desempenhar esse papel de maneira intencional ou mesmo inconsciente.

4.2 O CONCEITO DE TUTOR(A) DE RESILIENCIA A LUZ DAS CONCEPCOES DE
BORYS CYRULNIK

As reflexdes, ora apresentadas, sobre a resiliéncia e suas nuances, bem como
sobre seu papel na educacgao, fazem-nos perceber a importancia desse movimento
de reorganizacao do sujeito ao enfrentamento as adversidades diversas, como o
contexto da pandemia e o proprio ERE.

Como ja discutido, a resiliéncia € um processo que demanda, de acordo com
Cyrulnik (2004, 2015), uma interacdo entre sujeitos com quem se possa estabelecer
um vinculo afetivo e de confianga, ou seja, segundo essa percepcao, a resiliéncia
pode ser facilitada por meio do apoio de pessoas ou grupos com quem se estabelece
esse tipo de relacdo. De acordo com Cyrulnik (2004), esses vinculos podem ser
construidos ainda na infancia, por meio de relacbes afetuosas com as figuras de
apego (principalmente os pais) e permanecerdo inscritos na memoria subjetiva da
pessoa ao longo de sua vida.

Nesse sentido, Cyrulnik (2015), reporta a Teoria do Apego de Bowlby para
explicar que: o estabelecimento de vinculos afetivos pode culminar no

desenvolvimento de diferentes tipos de apego (seguro, inseguro e ambivalente), o que
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futuramente contribuira de forma positiva ou negativa no processo de resiliéncia do
individuo.

Apesar da relevancia do estabelecimento de vinculos com as figuras de apego
na infancia e seu reflexo no processo de resiliéncia, segundo Cyrulnik (2004), uma
pessoa que nao construiu tais relacdes ainda pode desenvolver a resiliéncia, desde
qgue Ihes sejam disponibilizadas figuras de apoio e/ou um contexto sociocultural que
desempenhe esse papel. Em relacdo a esse apoio, Lecomte (2007, p. 8) afirma que:
“ele pode provir de membros da familia, de amigos, de profissionais, etc. O essencial
€ que essas pessoas manifestem uma atitude acolhedora, sensivel, empética com o
individuo em sofrimento”.

Nesse sentido e como sugerido por diversos autores (Cyrulnik, 2005; Lecomte,
2007; Zukerfeld, 2007; Fajardo, Minayo e Moreira, 2010; Garcia, 2011; Sequeira;
Stella, 2015) entre outros, o processo de resiliéncia ndo se trata de um fenémeno de
carater exclusivamente intrinseco, de ordem intrapsiquica (Lecomte, 2007), ou mesmo
nao se trata de uma capacidade inerente ao sujeito, como conclui (Garcia, 2011).

A resiliéncia é um processo que decorre de uma relacao interpessoal, na qual
uma pessoa, um grupo ou mesmo uma estrutura de apoio sociocultural, oferecem uma
base segura através da qual a pessoa pode suster-se e encontrar um caminho para
reconfigurar o trauma sofrido. “Permitir a resiliéncia consiste em propor um tutor de
desenvolvimento a alguém ferido.” (Cyrulnik, 2005, p. 31). Desta forma infere-se que
no percurso da resiliéncia se encontram figuras de apoio que auxiliam o individuo a
travessia.

Cyrulnik (2005), cognominou essas figuras, que auxiliam o ferido na travessia
das adversidades de “tutores de resiliéncia”. O termo designa uma pessoa ou fator
(cultural) capaz de contribuir positivamente ao processo de resiliéncia de outrem.

Segundo Souza e Almeida (2009, p. 242), referindo-se as concepc¢des de
Cyrulnik, os “tutores de resiliéncia” podem ser um membro da familia, um vizinho, um
professor, um amigo ou quaisquer outras pessoas que venham “dar a mao” a uma
pessoa traumatizada”.

Para Lecomte (2007, p. 9), os tutores de resiliéncia sdo: “pessoas que
desempenham um papel importante na emergéncia e no desenvolvimento da
resiliéncia do jovem em sofrimento”. Esse autor chama atencéo para o fato de que o

termo “tutor de resiliéncia” pode ter um impacto muito forte, sugerindo assim outros
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termos para designacdo dessas figuras de suporte, dependendo do grau de
acompanhamento: “Poder-se-ia falar de promotor, de facilitador (cujo impacto é
menos forte que o do tutor) ou ainda de catalisador, pessoa que facilita um encontro
entre uma crianca e um tutor” (Lecomte, 2007 p. 9).

Zukerfeld (2007) faz uma diferenciacéo entre a tutoria de resiliéncia e a atitude
paternalista: Um tutor ndo é um padrinho e ele pode ser, por exemplo, um filho da
pessoa traumatizada. O paternalismo é um desvio possivel, mas néo corresponde ao
conceito em si.

Portanto, o tutor de resiliéncia € alguém ou algo em quem a pessoa ferida se
apoia. Em nosso entendimento, a resiliéncia se contrapde a ideia paternalista porque
esta, em sua esséncia, comporta a indulgéncia e a benevoléncia, ou seja, valores que
podem dificultar o desenvolvimento e a autonomia do sujeito.

Yunes, Fernandes e Weschenfelder (2018, p. 85) definem o papel do tutor de
resiliéncia como: “aquele relacionamento progressivo e constante com um ‘outro
significativo’ que apoia e ativa a iniciacdo de processos de resiliéncia naquele que
enfrenta a dor e o trauma”. O tutor de resiliéncia é, portanto, qualquer pessoa que se
disponha a ajudar a pessoas acometida por um trauma (Yunes; Fernandes;
Weschenfelder, 2018).

Sequeira e Stella (2005), ao refletirem sobre as concepcdes de Cyrulnik (2004),
enfatizam que a atitude facilitadora a resiliéncia:

ndo precisa ser profissional, intencional, pode ser casual, inclusive indireta,

por exemplo, quando um professor acredita no potencial de uma crianca e a
enxerga para além de sua histéria de vida.” (Sequeira; Stella, 2005, p. 147).

E necessario, entretanto, dispor em torno do ferido de pessoas, grupos e/ou um
ambiente cultural que se mostre diligente nesse papel. Cyrulnik (2004) enfatiza que,
apesar da resiliéncia ser um processo mais comum entre criancas, também é possivel
identifica-lo entre adolescentes, adultos e até idosos (Cyrulnik, 2005), isto porque ela
€ construida desde o0 nascimento (possivelmente até antes) e, se cuidada e bem
desenvolvida, oferece protecao as criancas, adolescentes e adultos para lidarem com
as adversidades da vida (Avanci, 2007).

Sob esta perspectiva, os/as tutores/as de resiliéncia ndo se limitam ao universo

infantil, eles ou elas podem estar presentes e atuar em outras etapas da vida de uma
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pessoa, desde que contribuam neste processo de reorganizagao e ajudem o/a ferido/a
a construir uma nova narrativa sobre seu trauma.
Sobre o papel dos/das tutores/as de resiliéncia em diferentes etapas da vida
Cyrulnik (2005, p. 22), enfatiza que:
Aos tutores afetivos de resiliéncia deverdo se juntar os tutores verbais e
culturais. (...), desse momento em diante, esses tutores ja ndo serao somente
afetivos. Quanto mais uma crianga se desenvolve, mais os “préximos se
afastam”, mais os lagos se formam e se diversificam. Depois do pai e da méae,

a crianca descobre outros proximos na constelacdo familiar: os irméos, a
vizinhanga, os animais de estimagéo, a escola.

Para Cyrulnik (2005), o processo de resiliéncia transcorre a medida que a
pessoa ferida consegue reelaborar o trauma a partir de uma espécie de releitura
conceitual e afetiva do evento doloroso.

Quando novos sentidos atravessam as espinhosas representacdes sobre o
acontecimento, de modo a constituir e fortalecer uma narrativa que ndo venha mais
repercutir como fonte de sofrimento e obstaculo ao crescimento e ao bem-estar
pessoal, tornando-a capaz de ser assimilada, percebe-se a reelaboracéo do trauma.

O papel do/a tutor/a de resiliéncia consiste, portanto, em auxiliar o ferido nessa
reorganizacao em nivel simbdlico, que € o eixo da representacao, a intersecao entre
a emocao e a razao. Sobre isso, Cyrulnik (2015) adverte que reelaborar a narrativa é
uma tarefa que os psicanalistas procuram provocar por meio da terapia, todavia
também podem contribuir nesse processo todos/as os/as que conseguem se envolver
em um trabalho de apoio afetivo a pessoa em situacao de sofrimento emocional.

Aqui, importa-nos o papel da educacao formal e, mais especificamente, do/da
docente como tutor/a de resiliéncia. “Acredita-se que a escola, com boas préticas e
com o trabalho atento e interessado do professor, pode ser uma importante rede de
apoio e de promocéao de resiliéncia” (Yunes; Fernandes; Weschenfelder, 2018, p. 87).

E nesta direcdo que teceremos as proximas consideracdes.

5 DOCENTES TUTORES/AS DE RESILIENCIA: UM OLHAR SOBRE A
FORMACAO DE PROFESSORES E PROFESSORAS.

Diversos autores e autoras enfatizam as figuras do professor e da professora

como possiveis tutores/as de resiliéncia (Cyrulnik, 2005; Lecomte, 2007; Sequeira;
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Estella, 2007; Fajardo, Minayo e Moreira, 2010; Santos, 2017; Yunes; Fernandes;
Weschenfelder, 2018). Segundo esta perspectiva, o/a docente pode ter um papel
muito significativo na vida dos/das estudantes, fato que transcende a construcao do
conhecimento meramente cognitivo. De acordo com Santos (2017, p. 55):
Os professores séo, pela forte natureza relacional de sua fungcéo na escola,
fundamentais no fortalecimento da resiliéncia de seus alunos. Pelo maior
acesso aos estudantes, possuem uma melhor observacdo acerca do
comportamento e atitudes dos mesmos frente as multiplas situacdes. Isso nos

faz refletir sobre o papel fundamental desempenhado por estes profissionais
na escola, indo muito além da mera transposicao de conhecimentos.

Sabemos dos diversos desafios relacionados a fungdo docente, neste sentido,
sdo muitas as interpelacdes feitas aos/as professores/as em diferentes aspectos e
contextos. Diante de tantas dificuldades e cobrancas principalmente de cunho
burocratico o/a docente muitas vezes limita-se meramente as suas responsabilidades
face a transposicdo de contetdos e as demandas em processos e documentos da
educacao formal, em detrimento ao seu papel como co-construtor de uma educacao
integral e interdimensional.

Sobre essa dimens&o da docéncia, Cyrulnik (2005, p. 70) nos alerta que: “E
espantoso constatar o quanto os professores subestimam o efeito de sua pessoa e
superestimam a transmissao de seus conhecimentos”.

Essa dificuldade dos/as docentes em exercer seu papel social e humano, esta
também relacionada as questdes emocionais, sobre as quais Silva (2021, p. 6), aponta
que: “A docéncia, em si, reune diversos fatores que interferem no emocional do
profissional da area, fatores estes que Ihes geram angustias, estresses e um conjunto
de outros sentimentos que lhes causam mal-estar”.

Buscando esclarecer as causas do mal-estar em professores/as, Souza,
Santos e Almeida (2016) realizaram estudos baseados em narrativas docentes, onde
identificaram, entre outros aspectos, aqueles referentes aos principais elementos
desmotivadores da carreira, sendo estes: o desrespeito a pessoa do professor, 0s
baixos salarios, o desprestigio e a desvalorizacéo da profissdo docente.

Isso posto, ndo pretendemos esgotar as possibilidades de reflexdo sobre as
adversidades da profissdo docente, tampouco nos aprofundaremos nessa discussao
uma vez que, ndo faz parte do nosso constructo teérico uma problematizagéo acerca
dessa tematica, apenas ressaltamos que sdo muitas as dificuldades da docéncia
(Souza; Santos; Almeida, 2016; Honorato; Marcelino, 2020; Silva, 2021).
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Apesar dos muitos entraves materiais da docéncia, sobretudo no contexto
brasileiro, é possivel encontrar professores/as que 0s superam e conseguem
posicionar-se racional-afetivamente de modo a promover a integralidade humana do
outro; € neste sentido que Cyrulnik (2005, p. 75) afirma que: “Um professor pode
metamorfosear uma crianca com uma simples frase ou com um olhar insistente”.

Com efeito, € por intermédio de uma presenca afetuosamente relevante que se
pavimenta a via as praticas e discursos como tutor/a de resiliéncia, posi¢éo auxiliar ao
crescimento intelectual e, sobretudo, pessoal de alunos/as; € sobre esses/as
professores/as que nos debrucaremos para refletir sobre sua atuacdo como tutores/as
de resiliéncia na vida discente.

Sobre o processo de resiliéncia na carreira docente Silva, Alves e Motta (2005,
p. 45) afirmam que:

Ha professores universitarios que apresentam maior resisténcia aos fatores
agressores encontrados na prética, criando alternativas para controlar os

desafios e responder as dificuldades, reagindo as adversidades e mostrando-
se capazes de recuperacao das agressdes sofridas.

E imprescindivel ressaltar que a resiliéncia do/da docente em sua carreira ndo
€ apenas uma questdo pessoal de superacao de dificuldades, pois, como destacam
Silva, Alves e Motta (2005), para que o/a docente supere as dificuldades advindas de
sua profisséo, é necesséaria uma rede de apoio que comeca em sua formacao inicial
e continuada e se estende por um ambiente de trabalho colaborativo.

Logicamente h& docentes que ndo passaram pelo processo de resiliéncia,
porque ndo sofreram nenhum tipo de trauma, na sua vida pessoal ou profissional, e
como nos alerta Cyrulnik (2005), ndo ha resiliéncia se ndo houve trauma. Todavia
esses/as professores/as mesmo nao vivenciando a resiliéncia podem atuar como
tutores/as de resiliéncia, desde que acreditem nesse processo. E o que nos explica
Cyrulnik (2005, p. 71): “Os professores que acreditam na resiliéncia exercem um efeito
de resiliéncia superior aos que néo acreditam nela”.

Nesse sentido, inferimos que docentes resilientes, ou que compreendem a
relevancia desse processo, tém mais possibilidades de contribuir com o processo de
resiliéncia no grupo discente, mas, como identificar um/uma docente resiliente?

Com efeito, entendemos que um/uma docente resiliente seja a pessoa que, no
desempenho de sua funcéo, tenha conseguido superar as adversidades da profissao

e dar um significado diferente as mesmas, como apontam Silva, Alves e Motta (2005).
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Amparados na percepcao de Frankl (1985) um/uma docente resiliente é o/a
professor/a que encontra um sentido, capaz de fazé-lo/a abracar a docéncia, apesar
das muitas adversidades inerentes a essa profisséo.

Em suma, consideramos que o/a docente como tutor/a de resiliéncia € aquele/a
gue se relaciona bem, ndo apenas com o componente intelectual, mas que consegue
atender, sobretudo, as interpelacbes ao componente relacional na sua profissao,
estabelecendo vinculos que viabilizem o processo de resiliéncia de seus/suas
estudantes.

Naquela conjuntura de pandemia e ERE, a figura docente como tutor/a de
resiliéncia, mais que nunca, teve uma relevancia significativa, porquanto, como ja
exposto, aquele contexto imprimiu um efeito traumatico, principalmente se o
associarmos a certas demandas do ERE. Fizemos uma ampla discussao sobre esses
efeitos traumaticos do ERE no contexto da pandemia em capitulo anterior.

Cabe-nos aqui apenas a reflexdo sobre a atuacéao docente frente a esse cenario
de angustias e incertezas, na busca pelo caminho da resiliéncia daqueles/as que
estdo mais vulneraveis ao sofrimento. De acordo com Avanci (2007, p. 23-24): “Os
profissionais de saude, e incluo os de educacédo, sdo, juntamente com a familia, os
maiores responsaveis na construcao de resiliéncia em criancas e adolescentes”.

Pensar a o papel da professora e do professor como tutor/a de resiliéncia nos
obriga a refletir sobre a formacdo docente, se de alguma forma essa formacgao
contribui ao estabelecimento desse papel. Sabemos que o papel de tutor/a de
resiliéncia ndo faz parte do curriculo da formacéo docente inicial, na realidade, esse é
um papel que ndo se ensina nos cursos de formacao, nem é uma atribuicdo especifica
da carreira. “A emergéncia e o desenvolvimento da resiliéncia ndo se decretam. Eles
se produzem muitas vezes a revelia do proprio tutor” (Lecomte, 2007, p. 10).

Apesar de ndo estar explicito o papel de tutor/a de resiliéncia na formacgéo
docente, a mesma deve ser permeada de discussfes e praticas que estabelecam a
reflexdo sobre a importancia desse processo e da posicdo docente nele. Santos
(2017) indica que para garantir a postura do/da docente como tutor de resiliéncia é
necessaria uma transposi¢do do curriculo formal, onde as relacdes interpessoais
ganhem forgas. A autora enfatiza que:

Os cursos de licenciatura devem fortalecer estas rela¢cdes no seu ambiente

formador, fortalecendo a resiliéncia. E interessante criar um “efeito cascata”,
ao possibilitar que o licenciando, ao ter contato mais pratico com sua
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profissdo, como ocorre no estagio supervisionado, por exemplo, tenha uma
relacéo dialética entre as dimens@es simultdneas de aluno e professor em
formagdo, ja que atuard como aluno na universidade e professor nas escolas
gue estagiara. (Santos, 2017, p. 57).

Com essas palavras, Santos (2017) destaca a formacdo docente inicial no
cerne da concepcao de professores/as com condicdes de tornarem-se tutores/as de
resiliéncia para seus/suas alunos/as. Para enfatizar ainda mais essa importancia da
resiliéncia na formagéo docente Santos (2017, p. 55), citando Assis, Pesce e Avanci
(2006) indica:

A necessidade de haver uma preocupacdo com a formacdo de professores
mais aptos a apoiar os estudantes em vulnerabilidade, fortalecendo ainda

mais a relacdo de forma responsavel e consciente, a superarem as
adversidades.

Diante do exposto e discutido sobre o papel do/da docente como possivel
tutor/a de resiliéncia é importante ressaltar, que ndo pretendemos impor a figura
docente mais essa interpelacdo, atribuindo-lhe a responsabilidade sobre o
desenvolvimento emocional dos/as estudantes, tampouco condicionar o processo de
resiliéncia e de superacdo das adversidades daqueles/as ao trabalho docente.
Enfatizamos que a proposta é refletir sobre a atuacdo, muitas vezes inconsciente de
professores/as nesse sentido, além de entender se essa atuacdo contribui e de que
forma contribui para formacéo docente inicial.

E também importante lembrar que a prépria resiliéncia ndo deve ser
compreendida como uma tabua de salvacdo, para justificar a auséncia de politicas
publicas que minimizem os problemas sociais e seus efeitos traumaticos sobre a vida
dos individuos, sejam discentes ou docentes. A resiliéncia ndo se trata de um fim em
si, uma solucéo para acobertar as falhas de politicas neoliberais que condicionam o
sujeito a sua prépria sorte ou a sua “capacidade” de ser ou nao resiliente. Garcia
(2011, p. 14) enfatiza que:

Detras de estas y otras preguntas a las que nos lleva a comprensién de la
resiliencia como capacidad, se mueven intereses econémicos y politicos que
no podemos soslayar quienes estamos interesados em aproximarnos al

conocimiento de la resiliencia y a la intervencion en resiliencia, no vaya a ser
gue, ingenuamente, nos pongamos al servicio de los poderosos y

continuemos legitimando las injusticias sociales.

Essa percepcao do autor e seu grupo de estudo emerge de uma pesquisa sobre

0 conceito de resiliéncia, onde buscou-se analisar de forma critica como a resiliéncia
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€ compreendida. Nestas consideracdes, 0 autor destaca 0s interesses politicos e
ideologicos relativos a compreenséao da resiliéncia como uma capacidade inerente ao
sujeito, o que acaba fazendo uma aluséo a resiliéncia como uma imanéncia que pode
ser estimulada com certas praticas, nesse sentido ndo seria resiliente aquele/a que
nao tivesse essa capacidade e, portanto, seu sofrimento seria unicamente sua
responsabilidade por uma incapacidade sua de ser resiliente.

Um discurso que, em tempos de meritocracia, pode vir a legitimar a auséncia
do estado no estabelecimento de politicas publicas que atendam as diversas
demandas da sociedade. Nesse sentido, ressaltamos a importancia de refletir sobre o
papel docente na construcdo de processos de resiliéncia dos/das estudantes,
principalmente diante de situacdes adversas como a pandemia e o ERE.

Todavia devemos estar atentos para ndo enveredarmos pelo caminho tortuoso
da resiliéncia como remédio para a cura das mazelas sociais, pois se assim for,
estaremos atribuindo mais essa responsabilidade ao/a docente que estad imerso
nesses processos de traumas continuos, que vivencia diariamente e sofre junto aos
seus/suas discentes os mais diversos tipos de adversidades: inevitaveis ou evitaveis
(causadas pela auséncia de politicas publicas). Assim, ndo se pode exigir desse/a
profissional que esteja preparado para desempenhar tal papel.

Da mesma forma também n&o se pode esperar que pessoas que tem a sua
integridade fisica e emocional constantemente agredida, sejam resilientes e
simplesmente superem essas adversidades invariavelmente. De acordo com Reid
(2012. p. 143): “Ser resiliente o tempo, todo é demasiadamente oneroso”.

Isso posto, cabe ressaltar que, entendida dessa forma, a tutoria de resiliéncia
seria apenas mais um fardo para o/a docente, o qual ao invés de contribuir para
resiliéncia dos/das estudantes amplificaria o ja exposto, mal-estar docente, causando
ainda mais tumulto na relacao entre docentes e discentes, reafirmamos, portanto, que
0 que se pretende é identificar a tutoria de resiliéncia e sua contribuicdo na formagéo

docente inicial.
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6 METODOLOGIA

Do ponto de vista da natureza, entendemos que a presente pesquisa foi
desenvolvida a partir da abordagem da pesquisa basica, devido ao carater de
aplicacao universal, onde espera-se que os conhecimentos hora construidos sejam
utilizados para fomentar a discussao sobre o processo de resiliéncia e atuacdo de
docentes no mesmo, independente de uma aplicabilidade préatica, uma vez que o
constructo de resiliéncia permeia diferentes areas do conhecimento humano.

Quanto a abordagem, a pesquisa esta situada em uma perspectiva qualitativa,
uma vez que, buscou-se estabelecer reflexdes sobre as contribuicbes de docentes
formadores/as como tutores/as de resiliéncia na formacéo inicial de professores e
professoras da licenciatura em Quimica, no contexto do ERE e da pandemia por
Covid-19.

Para tanto, buscou-se realizar uma escuta compreensiva dos/das discentes
sobre as praticas e discursos relacionados a resiliéncia e a tutoria da resiliéncia, via
docentes tutores/as de resiliéncia que atuam, muitas vezes de modo inconsciente,
nesse papel.

Sob esta perspectiva,

O termo qualitativo implica uma partilha densa com pessoas, fatos e locais
gue constituem objeto de pesquisa, para extrair desse convivio 0s

significados visiveis e latentes que somente sdo perceptiveis a uma atencao
sensivel (Chizzotti, 2008, p. 28).

A escolha da pesquisa qualitativa deu-se, sobretudo, pela compreensdo da
importancia desta atencdo sensivel supracitada para a analise de fatos e contextos
gue acontecem/emergem entre pessoas em situacao de intera¢cdo no convivio social.
Em razdo deste entendimento, elegemos como género de interpretacdo de texto, a
Andlise do Discurso francesa que é baseada nos estudos de Michel Pécheux.

Relativo aos objetivos, essa pesquisa pode ser classificada como exploratéria,
para Gerhardt e Silveira: “Este tipo de pesquisa tem como objetivo proporcionar maior
familiaridade com o problema, como vistas a torna-lo mais explicito ou a construir
hipoteses” (2009, p. 35).

Essa classificacdo deve-se ao fato de os objetivos dessa pesquisa buscarem
explorar as possibilidades de praticas de tutoria de resiliéncia na formacéo inicial de

professores/as. Para tanto, se buscou analisar os discursos discentes, no intuito de
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construir hipéteses sobre a atuacdo dos/as docentes em praticas que possam ter
contribuido em processos de resiliéncias dos/das estudantes.

Quanto aos procedimentos, a presente pesquisa configurou-se como pesquisa
de campo, uma vez que se buscou as respostas ao problema de pesquisa diretamente
com a populacao investigada. Para Goncgalves (2001, p. 67):

A pesquisa de campo € o tipo de pesquisa que pretende buscar a informacao
diretamente com a populacédo pesquisada. Ela exige do pesquisador um
encontro mais direto. Nesse caso, o pesquisador precisa ir ao espago onde o

fenbmeno ocorre, ou ocorreu e reunir um conjunto de informacdes a serem
documentadas [...]

Nesse sentido, a presente pesquisa teve como principal ferramenta de coleta
de dados um questionéario de entrevista semiestruturado que foi aplicado no campo
de pesquisa, diretamente com a populacdo investigada (estudantes do curso de
licenciatura em Quimica). Assim tivemos uma maior aproximacgado com o publico-alvo,
o que facilita ndo apenas a coleta de dados, mas também uma interagdo mais proxima
com a amostra da populacédo estudada e assim uma melhor aplicacdo da teoria da

analise do discurso como ferramenta analitica dos dados levantados.

6.1 A ANALISE DO DISCURSO

A Analise do Discurso, escolhida nesta pesquisa como lente de aumento ao
expressado pelos/as participantes, constitui-se, originalmente, como uma teoria
hibrida, que condensa, em si, elementos da psicanalise, da linguistica e do
materialismo historico.

Partindo desta ancoragem transdisciplinar, a Analise do Discurso entende a
linguagem como o resultado de aspectos simultaneamente histéricos, politicos e
subjetivos, visto que estes aspectos atuam interferindo, reciprocamente, entre si.

Em razéo desta dindmica, em que operam juntos e em interacdo permanente
caracteres inconscientes de ordem material, ideoldgica e simbdlica, aquilo que é dito
(ou ndo), mesmo que usado para a interlocucéo, é entendido como um fenémeno
desprovido de transparéncia, manifestando-se, assim através daquilo que denomina
como opacidade.

Dito de outro modo, os discursos ndo manifestam claramente aquilo que

veiculam. Esta opacidade ocorre mediante a atuacdo das ideologias — conceito
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oriundo do materialismo historico reinterpretado por Louis Althusser — cujo objetivo
estd em disfarcar o carater material e politico de discursos e praticas que, em
decorréncia disto, ndo séo transparentes ao/a interlocutor/a.

Além da opacidade, e em decorréncia dela, outra caracteristica relevante da
linguagem e que devera ser considerada em nossa analise é sua nao neutralidade,
posto que, para 0 materialismo histérico, havera, necessariamente, um
comprometimento politico e/ou ideoldgico do sujeito desde sua entrada no simbalico.

Para Althusser, tal comprometimento politico e/ou ideoldgico do sujeito
ocorreria porque o individuo concreto, ao ser interpelado socialmente e, assim, tornar-
se sujeito, teria, paradoxalmente, que assujeitar-se a ideologia dominante. Nesta
perspectiva, o tornar-se sujeito implica uma contradicdo que é a de assujeitar-se a
ideologia dominante vigente.

Partindo deste entendimento, ao analisarmos o discurso de outrem, devemos
atentar a perspectiva de onde fala o sujeito, ou seja, o seu lugar de fala. Segundo
Orlandi (2005, p. 39),

Podemos dizer que o lugar a partir do qual fala o sujeito é constitutivo do que
ele diz. [...] Como nossa sociedade é constituida por relacdes hierarquizadas,
séo relacdes de forca sustentadas no poder desses diferentes lugares, que

se fazem valer na ‘comunicagéo.

O lugar de onde fala o sujeito implica, portanto, em diferentes relagbes de poder
estabelecidas com diferentes interlocutores/as.

Frente a estes movimentos de necessario assujeitamento, o dito e/ou o néo dito
nao aparecem, necessariamente, de maneira clara em meio ao processo de
interlocucéo porgque nao se estabelecem de modo consciente para as pessoas, ja que
trazem consigo elementos histérica e culturalmente consolidados.

Dentre outras situacdes, a ndo neutralidade e a opacidade juntas, tanto em
relacdo a uma ordem individual (simbolico), quanto de ordem sociocultural, trabalham
para que os fenbmenos, com 0s quais nos interagimos, denotem uma aparéncia a-
histérica.

Esta fisionomia a-histdrica que projeta sobre praticas e discursos a ideia de
carater natural e/ou transcendental de fatos, praticas e discursos, acaba por
desmotivar a agéncia do sujeito. Tal dindmica, que pode ser compreendida como

ideoldgica, €, para a Andlise do Discurso, o que chama de evidéncia (Orlandi, 2005).
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E, portanto, com o intuito de entender esses trajetos da linguagem, néo raras
vezes obscurecido pelos fatores acima descritos, que a Analise do Discurso se
debruca sobre o dito e o ndo-dito — que se expressa em gestos, siléncios, olhares,
dentre outros possiveis — em busca dos:

Movimentos dos sentidos, errancia dos sujeitos, lugares provisorios de
conjuncao e de dispersdo, de unidade e de diversidade, de indistin¢cdo, de

incerteza, de trajetos, de ancoragem e de vestigios: isto € discurso isto é o
ritual da palavra. Mesmo o das que néo se dizem. (Orlandi, 2005, p. 10).

Um discurso que é fundado sobre a cultura, sobre suas referéncias, e que,
apesar disso, é contraditoriamente provisorio, ndo se fecha, permanece aberto,
incompleto, apto a outras interpretacdes e sentidos, e assim, inesgotavel.

E a esta incompletude, esta incapacidade de fechar-se em torno de um
significado — seu absoluto — que Orlandi (2005, p. 15) remete ao discutir a ideia da
“palavra discurso, [que] etimologicamente, tem em si a ideia de curso, de percurso, de
correr por, de movimento”.

E realcado, portanto, o trabalho de construc&o historica reciproca na linguagem
entre sujeito e sociedade, da “lingua fazendo sentido, enquanto trabalho simbdlico (...)
constitutivo do homem [sic.] e de sua historia” (Idem). A materialidade é, assim, a
argamassa de praticas, discursos e sujeitos.

O que se diz, ou 0 enunciado, € efetivamente, um acontecimento porgue € uma
producdo histérica tanto individual, quanto coletiva. Neste sentido, o discurso do
sujeito €, em certa medida, uma enunciacao social, que traz consigo uma memoaria
comunitdria, e é por isso que se diz que a linguagem esté relacionada a exterioridade.
O discurso so6 € possivel em interagdo com outrem, desse modo, mesmo abrigando
singularidades, os sentidos sé&o construidos em relacdo. O discurso, neste sentido, é
uma amalgama individual e coletiva, material e afetiva, historica e cultural.

E por ser afetado por esta exterioridade ou interdiscurso indissociavel da
histéria, do momento em que se diz, que a Analise do Discurso nédo visa a busca do
sentido “verdadeiro” ou intrinseco, mas as leituras de sentidos, significados que sao
historicos, construidos, provisoérios, transitivos, ou seja, refletem contextos e
condicOes especificos.

Sob esta perspectiva e apoiada na contingéncia dos significados, para a
Andlise do Discurso, o sentido é apreendido como uma possibilidade, retratando um
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momento neste trajeto — que € um fluxo simultaneamente individual e coletivo — que
designa a ideia de discursividade.

Mediante esta compreensdo acerca da Andlise do Discurso, ha alguns
conceitos que se tornam balizadores e que auxiliardo a interpretacédo do dito e do nédo
dito, sendo o primeiro deles, a ideia de interdiscurso:

O interdiscurso € todo o conjunto de formulacdes feitas e ja esquecidas que
determinam o que dizemos. (...) E preciso que o que foi dito por um sujeito
especifico, em um momento particular se apague na memdria para que,
passando para o ‘anonimato’, possa fazer sentido em ‘minhas’ palavras. No
interdiscurso, diz Courtine (1984), fala uma voz sem nome. (Orlandi, 2005, p.
33-34).

Além do interdiscurso, temos o intradiscurso como aqueles dizeres em que o
interdiscurso se atualiza na histéria do individuo, vinculando-se aos seus afetos e,
assim, constituindo um discurso que denota as singularidades da pessoa, suas
heterogeneidades, aquilo que traz em diferenca.

A paréafrase € algo que € dito pela pessoa e que se repete, seja de maneira
consciente ou ndo, sempre reforcando algo que ja fora dito — ndo necessariamente
conhecido por quem enuncia. Segundo Orlandi (2005, p. 36): “a parafrase representa
assim o retorno aos mesmos espacos do dizer. Produzem-se diferentes formulacdes
do mesmo dizer sedimentado. A parafrase esta do lado da estabilizacao”.

O esquecimento ideoldgico é um tipo de esquecimento coletivo que nos leva a
nao percebermos no dia a dia ou a ndo nos darmos conta de que os discursos e
praticas tém fundamentos histéricos, sociais e culturais. Dito de outro modo, como se

aguilo que dissemos tivesse uma verdade intrinseca, naturalmente dada.

6.2 LOCAL DA PESQUISA

A pesquisa de campo foi desenvolvida no Centro Académico do Agreste da
Universidade Federal de Pernambuco. A escolha do campus esta relacionada ao fato
de ser o mesmo local de curso da pesquisadora, bem como, pelo fato de oferecer o
curso para formacao inicial de professores e professoras, o qual contempla o objeto

de estudo aqui proposto e de onde pretende-se coletar os dados da pesquisa.

6.3 PARTICIPANTES

As pessoas participantes da pesquisa foram 10 estudantes, este numero
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representa uma amostra proximo a 25% do universo dos(as) estudantes matriculados,
se considerarmos uma turma formada por 40 estudantes. O questionario de entrevista
foi aplicado em uma turma do 7° periodo do curso de licenciatura em Quimica no
Centro Académico do Agreste da UFPE, que vivenciaram/estudaram na modalidade
ERE.

A escolha por esse periodo se deu porque, além destes/as estudantes ja
estarem matriculados no periodo do ERE, acreditamos que o fator maturidade
académica seja uma variavel importante na investigacdo sobre o processo de
resiliéncia, outrossim, o objeto de pesquisa foi avaliar o papel do/a tutor/a de resiliéncia
na formacao docente inicial, tratar com estudantes em uma etapa mais adiantada do
curso, nos possibilitou compreender como estes avaliam a contribuicdo desses
docentes em sua formacdo inicial, por isso, a opc¢ao por estudantes em fase proxima
a concluséo do curso.

Por outro lado, ndo optamos por estudantes no ultimo periodo do curso pelo
fato da pressao vivenciada nessa etapa de conclusdo com a escrita do Trabalho de
Concluséo do Curso e outros aspectos dessa etapa, 0 que poderia comprometer a
participacdo na pesquisa.

A respeito da selecao dos cursos, o critério de escolha trata-se de uma opcao
pela investigacdo voltada para a formacao dos/das docentes da area de Ciéncias da
Natureza (Quimica), um aspecto relevante para essa opcao, trata-se do fato deste
curso apresentar um numero elevado de evasao, segundo dados da UFPE. Assim foi
possivel, por meio dos resultados da investigacdo, além dos objetivos ja
estabelecidos, ponderar a respeito do papel da resiliéncia como um fator importante

no enfrentamento a essa realidade de evasao.

6.4 CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO

Para os critérios de inclusédo e excluséao, foram propostos os seguintes:

Critério de inclusédo — Estudantes que estivessem devidamente matriculados
no 7° periodo do Curso de Licenciatura em Quimica da UFPE — Centro Académico do
Agreste, que tivessem cursado pelo menos um periodo letivo na modalidade do ERE,
que aceitassem participar de forma voluntaria na pesquisa e que tivessem

disponibilidade para realizacéo das entrevistas.
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Critérios de exclusdo — Estudantes que ndo estivessem cursado nenhum
periodo letivo na modalidade remota, estudantes que nao tivessem disponibilidade

para realizacdo das entrevistas.

6.5 RECRUTAMENTO DOS PARTICIPANTES

Osl/as estudantes foram convidados a participar da pesquisa de forma
voluntaria por meio de uma visita presencial da pesquisadora, onde foi apresentada a
proposta de pesquisa e a relevancia da mesma para formacéao docente, no intuito de

recrutar os/as participantes para contribuirem com o desenvolvimento da pesquisa.

6.6 INSTRUMENTO DE COLETA

Em virtude do carater qualitativo da nossa pesquisa, na qual buscamos
respostas ao problema através da observacgao direta do convivio social das pessoas
participantes, optamos pela utilizac&o de roteiro de entrevistas semiestruturada como
principal ferramenta de coleta de dados, o referido roteiro esta disponivel nos
apéndices desta pesquisa.

De acordo com autores como Gil (2008), a entrevista, como ferramenta de
coleta em pesquisas qualitativas, pode ser do tipo estruturado, em que ha um maior
direcionamento das respostas a serem obtidas ou semiestruturado, onde o processo
ocorre de forma mais espontanea e em que ha, a partir da habilidade e sensibilidade
de quem entrevista, melhores condicdbes ao aprofundamento em aspectos
considerados relevantes naquele contexto.

A partir deste entendimento, optamos, nessa pesquisa, pela utilizacdo da
entrevista semiestruturada, uma vez que buscaremos respostas ao nosso problema
de pesquisa por meio da analise dos sentidos e significacdes presentes nos discursos

discentes.

6.7 PROCEDIMENTOS PARA COLETA DE DADOS

Para coleta de dados, como ja exposto, foi utilizado um roteiro de entrevista

semiestruturada, aplicado pela propria pesquisadora, por meio da efetivacdo de
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entrevistas presenciais realizadas no l6cus da pesquisa no dia 17 de fevereiro de
2023.

A entrevista semiestruturada nos permitiu a flexibilidade necessaria para que
as pessoas abordadas exercessem uma maior espontaneidade e um espaco de fala
mais amplo, onde os discursos fluiram mais naturalmente: “Esse tipo de entrevista
pode fazer emergir informacdes de forma mais livre e as respostas nao estao
condicionadas a uma padronizag&o de alternativas” (Manzini, 2004, p. 2).

As entrevistas foram gravadas de forma consentida pelos participes e o
material coletado (4dudio) foi armazenado em meio digital seguro e sob
responsabilidade da pesquisadora.

Posteriormente os audios foram transcritos e analisados a luz dos constructos
tedricos e metodolégicos, anteriormente referidos, permitindo-nos empreender
algumas reflex6es (descritas no capitulo seguinte) sobre os sentidos atribuidos as
contribui¢cdes trazidas pela tutoria de resiliéncia ao processo de formacéo inicial de
professoras e professores no contexto da pandemia por Covid-19.

Em busca dos sentidos que atendessem aos objetivos, foram direcionados
guestionamentos provocativos organizados em trés blocos, os quais buscaram
responder aos objetivos da pesquisa, a saber:

Bloco 1 - Questionamentos sobre o tema da resiliéncia, relacionados ao
objetivo especifico 1: Entender como o constructo de resiliéncia é significado pelos/as
estudantes;

Bloco 2 — Questionamentos sobre o tema do ensino remoto emergencial e as
experiéncias dos/das estudantes nesse periodo, relacionados ao objetivo especifico
2: Analisar quais os sentidos atribuidos pelos/as discentes da licenciatura de quimica
ao ERE durante a pandemia por Covid-19.

Bloco 3 — Questionamentos sobre o tema das contribuicbes dos/das docentes
do curso nesse momento de ERE e do préprio contexto de pandemia, relacionados
ao objetivo 3: Avaliar, por meio dos discursos discentes, as contribuicdes e os limites
de possiveis praticas de tutoria de resiliéncia por professores/as formadores/as na
formacao inicial de docentes no curso de Licenciatura em quimica do CAA-UFPE.

Destaque-se que, com o intuito de atender as questbes éticas de pesquisa e
garantir o anonimato, as pessoas entrevistadas serdo referidas por codinomes: Joao;

Maria; Pedro; Paulo; Matheus; Madalena; Rute; Marta; Sara; Marcos. Reiteramos que
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os codinomes escolhidos ndo tém nenhuma relacdo com os nomes verdadeiros
dos/as participantes.

Esclarecemos ainda que esta pesquisa, bem como os instrumentos de coleta
de dados, passou pelo crivo do Comité de Etica em Pesquisa, sendo aprovada para
aplicacdo, segundos os critérios do mesmo. O parecer com a referida liberacdo da

pesquisa encontra-se nos anexos do texto.

7 ANALISE DOS DADOS

Nesse capitulo discutiremos as significacfes obtidas através de entrevistas
semiestruturadas, utilizando, assim, como ferramenta analitica e reflexiva, a anélise
do discurso, para a qual, de acordo com Michel Pécheux (1983, p. 29), nao teria a
intencdo de interpretar o que € dito: "mas sim de analisar a producéo dos sentidos e
as condicdes histdricas e sociais que 0s tornam possiveis".

Para melhor nortear a discussdo em torno da analise dos dados obtidos por
intermédio das entrevistas realizadas, retomaremos 0s objetivos explicitados em
nossa introducao.

Como Objetivo Geral, temos o0 intuito de compreender as possiveis
contribuicdes de docentes tutores de resiliéncia a formacao inicial de professores e
professoras licenciandos/as em Quimica, mediante as adversidades do Ensino
Remoto Emergencial no contexto da pandemia por Covid-19.

Quanto aos Objetivos Especificos, temos: (i.) entender como o constructo de
resiliéncia é significado pelos grupos discentes; (ii.) analisar quais os sentidos
atribuidos pelos/as discentes da licenciatura de quimica ao ERE durante a pandemia
por Covid-19; (iii.) avaliar, por meio dos discursos discentes, as contribuicdes e os
limites de possiveis praticas de tutoria de resiliéncia por professores/as na formacgéo

inicial de docentes no curso de Licenciatura em quimica do CAA-UFPE.

7.1 O CONSTRUCTO DE RESILIENCIA SEGUNDO A PERCEPC}AO DOS
DOCENTES EM FORMACAO

Para melhor esclarecer a percepc¢éo dos/das docentes em formacao a respeito

do constructo resiliéncia, partimos da seguinte pergunta: Como vocé definiria o termo

resiliéncia? A partir desse questionamento, percebemos que a concepcdo de



60

resiliéncia entre as/os licenciandas/os de Quimica abordados/as, varia entre algumas

visdes que serdo esclarecidas a seguir:

7.1.1 O interdiscurso binario ancorado na hegemonia da razéo

Grosso modo, as respostas ao questionamento sobre o conceito de resiliéncia
revelam que esse constructo ainda ndo € familiar entre os/as estudantes, neste
sentido, frente ao desconhecido, houve um sentimento de inquietacdo e inseguranca
entre alguns/as discentes que teriam, inclusive, recorrido ao/a professor/a do periodo,
sob o receio de ndo saberem responder a pergunta.

“Sara” descreveu a situacao: “A gente estava tudo procurando saber sobre esse
termo agora. Porque a gente ndo tinha esse conhecimento e estava todo mundo
perguntando ao professor”.

E possivel que haja nas entrelinhas desse gesto, o medo do “erro” ainda
compreendido como algo negativo, contexto que nos permitiria inferir os/as
enunciadores/as como assujeitados/as a uma formacdo discursiva epistemoldgica
ancorada sob a hegemonia da razdo. Nessa perspectiva dicotbmica — e,
conseguentemente, excludente —, o conhecimento emerge a partir da recusa ao
equivoco, fato que pode trazer-nos indicios sobre os fundamentos estabelecidos nas
relacdes, ainda vigentes, entre docentes/ discentes.

No interdiscurso moderno sobre a razdo (Orlandi, 2005), o erro ou equivoco
constituiria sua negacao ou a face constrangedora que as/os colaboradores/as teriam
tentado evitar em um sistema binario.

Mediante esta compreensao, podemos refletir se tais tipos de discursos e/ou
praticas podem estar vinculados, da mesma forma, ao ideario de uma aprendizagem
conservadora e/ou unidirecional — lugar em que 0s equivocos e/ou o diferente também
devem ser extintos, quando nao, penalizados. Nesta visdo, estes elementos
remeteriam as relacdes de saber-poder estabelecidas na hierarquia dos processos de
ensino-aprendizagem entre professores/ professoras e estudantes.

Nesta concepcao, a procura ao saber docente com o intuito de assegurar a
resposta a questao sobre o constructo resiliéncia ganha sentido.

A apreensao mediante o “erro” ou desconhecimento pode ser entendida como

uma parafrase, ou seja, pode ser lida como uma ansiedade de ndo acessar a verdade
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sobre um determinado tema, em nosso caso, a resiliéncia e como o receio frente as
consequéncias desse nao saber.

Se nossos colaboradores/as se sentiram receosos/as de “errar” ao serem
abordados/as sobre o conceito de resiliéncia ao longo de nossas entrevistas, é
possivel que estejam acostumados/as a se relacionar em contextos cujos discursos e
praticas se espelham no sistema binario-excludente acima referido.

Praticas e discursos binarios-excludentes ndo sdo abertas a diferenca e a
deriva do signo e, consequentemente, sdo mais propicias a atitudes de né&o-
acolhimento e respeito como requerem o0s processos de tutoria de resiliéncia.

Por tudo isso, talvez possamos refletir, inclusive, sobre a existéncia de
dificuldades, mesmo que de ordem inconsciente, mas, ainda existentes, entre
alguns/as docentes, de atuarem como tutores de resiliéncia.

Sobre isso, Humberto Maturana (1998) questionou: “Como posso aceitar-me e
respeitar-me se nao aprendi a respeitar meus erros e a trata-los como oportunidades
legitimas de mudanca, porque fui castigado por equivocar-me?” (Maturana, 1998, p.
32). A aceitagdo e o acolhimento mediante o erro/equivoco séo, entretanto, premissas
as praticas de tutoria de resiliéncia.

Vale destacar, do mesmo modo, a relevancia daquilo que se entende
comumente como “equivoco” para a Analise do Discurso, pois, sob esta visao, o
equivoco ou erro sdo a condicao para a flutuancia dos significados no signo, isto &,
para a ruptura e/ou a criatividade, neste sentido, segundo Orlandi (2005, p. 36):

Se o real da lingua néo fosse sujeito a falha e o real da histéria ndo fosse
passivel de ruptura ndo haveria transformacédo, ndo haveria movimento
possivel, nem dos sujeitos nem dos sentidos. [...] Por isso, dizemos que a
incompletude é a condi¢do da linguagem: nem 0s sujeitos nem os sentidos,
logo, nem o discurso, ja estéo prontos e acabados. [...] havendo um trabalho
continuo, um movimento constante do simbdlico e da historia.

A incompletude que se opde a certeza, sobretudo em relagcdo a um constructo
como a resiliéncia, € a propria condicdo tanto para os processos histéricos, quanto

para os discursivos.

7.1.2 A resiliéncia intrinseca, centrada no sujeito
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Outro aspecto analisado com relacdo aos sentidos atribuidos ao constructo de
resiliéncia diz respeito aos clichés e/ou esteredtipos através dos quais alguns/as
estudantes se referem ao mesmo, a seguir, destacamos trés destes relatos.

De acordo com “Maria”, a resiliéncia: “é a capacidade de acreditar que vocé
vai passar por isso, e vai conseguir [...] € uma forma mais positivista (sic.) de pensar”
— entendendo-se que o “positivista” aqui mencionado, deriva do signo, pode ser
compreendido, neste contexto, como equivalente ao termo “positiva”.

A segunda pessoa (“Paulo”), diz que é um modo de “Vocé passar por
dificuldades sempre mantendo a calma”.

Por sua vez, “Marcos”, declara que a resiliéncia é a “capacidade de se adaptar,
seria como eu consigo me tornar forte diante de tudo que me atinge”.

Estes trés trechos de discursos relativos a conceituacdo da resiliéncia
permitem-nos apreender algumas significacbes importantes existentes no
interdiscurso.

De acordo com Orlandi (2005), o interdiscurso € o modo como a exterioridade
se insere na narrativa do sujeito — dando a impressao que o discurso € natural, isto €,
que nado tem histdria, por isso estrutura-se como um inconsciente — e é a forma através
da qual a memoria da sociedade € compartilhada e perpetuada.

Nas trés formulacbes acima transcritas, podemos observar que a
responsabilizacdo sobre a pratica resiliente incide sobre a pessoa, em relatos que
remetem aos pronomes vocé/eu e aos verbos passar/conseguir, denotando que a
resiliéncia estaria centrada numa acéo que é implicita ao sujeito.

Sob esta compreensdo, a resiliéncia € percebida como uma espécie de
dispositivo que depende da consciéncia e, consequentemente, de uma agéncia do
sujeito.

A pessoa (leia-se: individuo idealizado, isolado da sociedade) é, portanto,
responsavel por acionar a resiliéncia frente as adversidades. Nesta visdo de mundo,
a resiliéncia é apreendida como um aspecto intrinseco, independente de fatores
externos.

Aqui a andlise nos permite considerar o entendimento da ideia de resiliéncia
atrelada a ideia de sujeito moderno, para a qual, este ser, sujeito da razéo (Hall, 2006),
é detentor de caracteristicas tais como racionalidade, consciéncia absoluta,

autonomia e agéncia (Hall, 2006).
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Em decorréncia destas “competéncias do sujeito”, a resiliéncia seria, portanto,
uma habilidade a mais de um sujeito consciente e, desse modo, capaz de acionar e

agenciar dispositivos internos e/ou imanentes.

7.1.2.1 O interdiscurso (neo) liberal e a ideologia meritocratica

Esta visdo de sujeito como racionalidade e consciéncia — interdiscursos da
modernidade — ancoram, por sua vez, o ideério liberal e suas gradacdes, dentre elas
0 proprio neoliberalismo.

Acerca disso, o filésofo Vladimir Safatle (2022) chama-nos a atengéo sobre os
discursos ideolégicos que tentam disfarcar a materialidade da realidade e que, assim,
subjazem a ideia do individualismo e da meritocracia.

Dito de outro modo, os discursos ideoldgicos sao aquelas narrativas que tém
como finalidade disfarcar a materialidade (Orlandi, 2005), ou seja, tornar dificil
perceber a presenca de contradicfes e a dinAmica dos acontecimentos historicos em
nossas vidas.

Sob esta perspectiva, ideologias, tais como a meritocracia, projetam sobre a
pessoa, enquanto individuo concreto, toda e qualquer responsabilidade sobre fatores
gue, na realidade, derivam de acontecimentos histéricos, politicos e econémicos.

Outra perspectiva que se sobressai dos recortes supracitados € que, por ser
entendida como algo intrinseco, a resiliéncia também seria reduzida a uma
“capacidade” que a pessoa tem ou nao tem de passar por adversidades — situacéo
gue ira, portanto, defini-la como resiliente ou néo resiliente.

Essa compreensédo de resiliéncia reforca a formacéo discursiva ideoldgica
alicercada sobre os pilares da meritocracia, onde a pessoa se torna a Unica
responsavel por suas conquistas e principalmente por seus fracassos, acerca disso,
Ungar (2008) reflete que a categorizacdo das pessoas como resilientes e nao
resilientes, apresenta-se como problematica em razdo conceitual, visto que numa
concepc¢ao mais atual, a pessoa resiliente ndo o é por si s6, mas sim em uma relacao
com seus pares no meio familiar, social e cultural.

Dito de outro modo, esta visdo da resiliéncia possibilitaria a criagdo de uma
nova classificacao entre resilientes e nédo resilientes, ou seja, entre sujeitos adaptados

ou ndo adaptados, convergindo a dispositivos que poderiam vir a ser usados como
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mais um obstaculo em meio a visdo de mundo social-darwinista que apoia o viés
meritocratico.

N&o é a toa que os trechos supracitados — grifados a seguir —, além do termo
“capacidade” destacam os verbos “passar”, “conseguir”, “adaptar’ e “tornar”: “é a
capacidade de acreditar que vocé vai passar por isso, e vai conseguir’ (“Maria”); “Vocé
passar por dificuldades sempre mantendo a calma” (“Paulo”); “capacidade de se
adaptar, seria como eu consigo me tornar forte diante de tudo que me atinge”

(“Marcos”).

7.1.3 A resiliéncia extrinseca, construida em interacdes

Ainda sobre a concepcédo de resiliéncia, questionou-se acerca de seu carater
guanto a origem: se inata, ou seja, uma caracteristica com a qual jA nascemos ou se
a resiliéncia seria uma habilidade adquirida e/ou construida.

Mediante a compreensdo acima discutida — da resiliéncia vista como uma
habilidade intrinseca — vemos emergir uma contradicdo, pois, todos/as as/os
participantes — mesmo as pessoas que apontaram a resiliéncia como algo intrinseco
ou imanente — consideraram a resiliéncia como um acontecimento (Orlandi, 2005), ou
seja, algo que decorre de uma historicidade.

A contradicdo, de acordo com a Andlise do Discurso, é propria a deriva dos
significados dos signos. Partindo deste entendimento, os argumentos usados para
basear o0 sentido extrinseco a resiliéncia se apoiaram na percepcao da existéncia de
fatores de protecdo socio-historicos, isto €, que decorrem, necessariamente, da
relacdo com o outro.

A sequir, alguns discursos que destacam o0 que denominaremos como

“resiliéncia extrinseca’:

Acho que a resiliéncia vai depender ndo s6 de quem somos, mas também de
com quem caminhamos, com guem nos comunicamos. (“Maria”).

Eu acredito que é construido. Ao longo da vida, pela convivéncia, pelas outras
pessoas que estdo ao seu lado. (“Pedro”)

Ao contrario de “Pedro” para quem a resiliéncia depende do contexto e convivio

com outras pessoas, 0 relato de “Maria” aponta a coexisténcia discursiva e/ou
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complementaridade de duas géneses — ndo necessariamente excludentes -
atribuidas a resiliéncia.

Nesta mesma perspectiva, aponta-nos Cyrulnik (2005), para quem as
caracteristicas genéticas, de uma pessoa influencia sua evolugéo resiliente, mas néao
a determina. O determinante principal é a sua interacdo com o meio.

Também neste sentido, “Maria” remete a concepcao de resiliéncia intrinseca
ao afirmar que “a resiliéncia vai depender ndo s6 de quem somos”, mas, aponta
igualmente, a resiliéncia extrinseca, isto €, aquela que é construida nas relacdes
estabelecidas ao longo da vida “com quem caminhamos, com quem nos
comunicamos”.

Assim como “Maria”, “Madalena” também emite, por meio de seu discurso, a
ideia de que a resiliéncia é constituida ndo apenas por aquilo que poderiamos
denominar como mobilizacao interna (resiliéncia intrinseca), mas principalmente por

agenciamentos externos, como indica o relato a seguir:

Eu acredito muito que vocé vai construindo isso. Eu acho que o processo de
adaptacdo ndo é muito natural. (“Madalena”)

“‘Madalena” pondera, portanto, que o processo de resiliéncia “ndo € muito
natural” — argumento que indica as incertezas sobre a origem da resiliéncia, além de
apontar, mais uma vez, ao carater individual, isto €, a agéncia do sujeito (vocé) na
pratica da resiliéncia: “Eu acredito muito que vocé vai construindo isso”.

Para “Jodao”, por sua vez, “a resiliéncia € adquirida com a ajuda de outras
pessoas”, destacando ainda que, em sua opinido, “no caso da docéncia, acredito que
o vinculo entre professor e aluno pode auxiliar no desenvolvimento da resiliéncia”.

A narrativa de “Joao” ndo apenas enfatiza a percepgéo da resiliéncia adquirida
e nao inata, mas faz uma alusao a figura do professor/professora como pessoa capaz

de amparar esse processo.

7.1.4 A resiliéncia relativa: uma habilidade que nem sempre é possivel

Lado a lado a ideia da resiliéncia construida — e talvez impulsionada por ela —

vem o sentido da resiliéncia como algo que se é “forgado a ter”:

Acho que vocé é forcado a ter. Eu acredito muito que vocé vai construindo
isso. Eu acho que o processo de adaptacdo ndo € muito natural. Eu acho que
€ vocé querer fazer e dar certo e vocé ir la e enfrentar. (“Madalena”)
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A gente é meio que forcado a ter, que é pra gente se manter em determinados
lugares € um pouco forgado. (“Marcos”)

Nos discursos destacados a cima € possivel notar a percepcao da resiliéncia
como algo que “ndo € muito natural” (“Madalena”) e associada a ideia da resiliéncia
como adaptacgéo forcada.

Sobre isso, € importante destacar que, para Cyrulnik (2005), os mecanismos
de adaptacéo ndo condizem, necessariamente, com a resiliéncia. Segundo este autor
(2005), na adaptacéo simples a pessoa desenvolve mecanismos para conviver com
uma situacdo de sofrimento, o que nao quer dizer que tenha ocorrido uma
reestruturacao sensorial com o intuito de vencer o trauma.

Por outro lado, podemos entender o trecho no qual “Marcos” relata que “(...) pra
gente se manter em determinados lugares é um pouco forgado” como o
reconhecimento da necessidade de se ter flexibilidade mediante as adversidades da
vida.

Sob esta 6tica, e a partir do questionamento sobre a autopercepc¢éo em relacao

a resiliéncia, “Jodao” e “Marcos” se vém como resilientes:

Acho que sim, porque no periodo remoto, todos nés, de certa forma, nos
tornamos resilientes. Somos resilientes. (“Joao”)

Eu acredito que sim. Porque eu sempre tive essa coisa de me adaptar ao que
me era proposto. E eu acredito que ter aprendido a ser resiliente é uma das
coisas que me mantém aqui. (“Marcos”)

Apesar do entendimento evidenciado pelos discursos citados, de que
ultrapassar os sofrimentos citados € um indicio de resiliéncia, para alguns/mas esse
sentimento de superacao das dificuldades vivenciadas ao longo da pandemia néo se
estabeleceu, como € o caso de “Rute”. “Nao, ndo consigo passar por dificuldades,
superar e conseguir viver tranquilo aquilo”.

Para “Marta” e “Matheus”, ser resiliente ndo € um processo permanente, mas
uma habilidade que se adquirira dependendo do contexto e do momento de vida da

pessoa em situacao de sofrimento:

Depende do contexto, mas tem coisas que a gente consegue se adaptar e se
encaixar e tem coisa que ndo. (“Marta”)

Em alguns aspectos sim, porque ndo se pode parar, estagnar ali s6 porque
uma coisa é muito dificil. (M”atheus”)
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Para Ungar (2018), ndo ha contradicéo no fato dessas pessoas se perceberem
resilientes em um dado contexto e em outros ndo, pois a resiliéncia € um processo

dindmico que pode ser aprendido e aprimorado ao longo da vida.

7.2 OS SENTIDOS ATRIBUIDOS PELOS/AS DISCENTES DA LICENCIATURA DE
QUIMICA AO ERE DURANTE A PANDEMIA POR COVID-19.

A pandemia da Covid-19 afetou a vida das pessoas em todas as partes do
mundo e em diferentes setores, neste sentido, muitos/as de nds teve o cotidiano e a
prépria existéncia abruptamente modificados pelo impacto do isolamento social e do
namero de adoecimentos e mortes que subiram em escala exponencial.

Mediante essa conjuntura mundial, em julho de 2020, o diretor-geral da OMS,
Tedros Adhanom Ghebreyesus, chegou a afirmar que ndo voltariamos mais a um
“velho normal. A pandemia ja mudou a maneira como vivemos nossas vidas”.

Acrescente-se a isso, no contexto brasileiro, o fato da sociedade estar imersa
em um governo neoliberal, amparado em ideologias negacionistas que operavam
contra a tomada de decisfes que implicassem em cuidados com o0 bem-estar e a vida
das classes trabalhadoras.

Ou seja, ndo bastassem o temor e as incertezas frente a uma doenca grave e
desconhecida que sobrecarregava leitos de hospitais e cemitérios, a convergéncia da
gestdo da crise sanitaria aos propdsitos das elites socioeconémicas, por parte do
governo federal, trouxe a grande parte da populacao do Brasil, sentimentos tais como
os de perplexidade, indignacao e desamparo que potencializaram dores e traumas.

Para a comunidade escolar e universitaria, em particular, todo esse caos foi
intensificado pela mudanca drastica da modalidade de ensino regular para um ensino
remoto emergencial, para o qual, em sua grande maioria, ndo havia nenhum preparo
e/ou dominio.

Neste sentido, a adesdo ao ensino remoto emergencial, assim como a
pandemia, deu-se de maneira abrupta, ou seja, sem a aquisi¢cao prévia de ferramentas
didaticas e/ou tecnolbégicas que pudessem apoiar docentes e discentes nessa
empreitada.

Nessa perspectiva, fez-se necessario entender como os discentes

licenciandos, futuros/as docentes vivenciaram esse momento tdo conturbado, quais
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sentidos foram por elas/es atribuidos, bem como, quais as possiveis marcas de
sofrimento e/ou de crescimento que ficaram em sua trajetoria de formacao docente.
Para tentar responder a essas inquietacdes, foram feitos questionamentos que
instigaram os/as participantes a refletirem sobre esta conjuntura: No periodo mais
critico da pandemia, as aulas presenciais foram suspensas e substituidas de
forma emergencial por aulas remotas, mediadas pelo uso de Tecnologias da
Informacao e Comunicagdo — o Ensino Remoto Emergencial. Qual sua opiniao

sobre esta modalidade de ensino?

7.2.1 A ambivaléncia afetiva frente ao ERE

Em relagéo a esse questionamento, a maior parte das respostas foi marcada
por discursos de aceitacdo com relacdo a essa realidade, alguns/algumas estudantes,
inclusive, relatam que nesse momento, o ERE foi a saida possivel para a educacéo.

Destacamos, a seguir, dois relatos que remetem a essa compreensao:

O Ensino remoto nos ajudou a continuar e estar aqui no periodo em que
estamos. (“Maria”)

Eu achei étima porque fez com que ninguém ficasse parado, né? Querendo
ou ndo, isso desacelera o processo de aprendizagem (“Rute”)

As falas destacadas refletem a valorizacdo da educacao e das oportunidades
de aprendizagem, ainda que em uma modalidade diferente e com a qual n&o se tem
familiaridade. S&o discursos que refletem o entendimento, simultaneamente cognitivo
e afetivo, de quem conseguiu encontrar na dificuldade do momento uma razéo para
persistir de forma resiliente, descobrindo motivagcdes para ndo desistir ou, como
afirmou “Maria”; “nos ajudou a continuar”.

Para outro/as estudantes, contudo, as aulas remotas foram mais sofridas, neste
sentido, o que se destaca em seus discursos € a dificuldade de adaptacdo que, para
muitos/as foi dificil.

Vale destacar que, apesar dessas dificuldades, tais estudantes também tém

seus relatos marcados pela compreenséo da necessidade dessa transicao:

Foi, tipo, invasivo passar de um ensino para o outro. Acho meio brusco e
necessario, né? (‘Matheus”)
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Eu acho que no comeco foi bem dificil a adaptacdo para todos os alunos pela
guestado de sair do presencial para o remoto. (“Marta”)

Esses discursos transparecem o sentimento de ambivaléncia provocado pela
compreensao do contexto e desconfianca frente & nova realidade, inteligiveis frente a
conjuntura ou, como disse P.5, ao que foi “brusco e necessario”. Em ambos, “Matheus”
e “Marta”, percebemos a dolorosa mobilizagdo interna provocada pela
desestabilizac&o exterior, o esfor¢co para moldar-se a uma nova realidade.

Segundo Cyrulnik (2004, 2005), esse movimento € 0 primeiro passo com vistas
ao restabelecimento sensorial ap6s um golpe que tenha como consequéncias danos
a estrutura emocional de uma pessoa, a partir dai, a forma como cada uma explorara
o territorio dessa nova realidade, conduzirdA ou nd&o ao crescimento e/ou
desenvolvimento.

Ainda de acordo com Cyrulnik (2004), nesses momentos de reestruturacao
interna € crucial que se encontre uma rede de apoio que auxilie a pessoa nessa
transicdo — tal rede podera constituir-se desde os fatores culturais como valores
religiosos e a arte, até figuras de apoio como as parentais e docentes.

Com relagcdo aos processos de ensino e aprendizagem, para outros/as
estudantes, o ERE acabou por inutilizar e/ou atrapalhar tais processos, como

podemos constatar a seguir:

[...] com o passar do tempo, a gente percebeu que esse ensino, a gente perde
muita qualidade na educacéo, porque a gente ndo consegue aprender tudo o
gue a gente deve aprender. (“Paulo”)

Além disso, o fato de que é bom ter aulas gravadas, mas inutiliza o processo
do professor quando a maioria ndo prestou atencéo porque eu sabia que teria
gravado. (“Pedro”)

[...] O remoto para mim eu praticamente ndo assistia. Quando eu assistia, eu
estava pensando em outra coisa, e olhe la... Quando eu ligava, iria fazer
gualquer outra coisa que a casa pedia. (“Sara”)

Na andlise desses discursos notamos a aparente preocupacdo tanto com a
qualidade e a concretizagdo dos processos de aprendizagem, quanto com a
guantidade do que é oferecido pela/o docente, como percebemos no relato de “Paulo”
€ sua preocupagao com a ideia do “aprender tudo” (sic.).

Além destas preocupacdes mais evidentes, entendemos que o discurso de
“Paulo” de que “a gente ndo consegue aprender tudo o que a gente deve aprender”

pode expressar, ainda, uma ideologia conteudista. Neste caso, a preocupacao com a
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guantidade do que seria aprendido pode ter sido usada para deslocar e/ou desfocar a
dura realidade imposta pela Covid-19, isto é, a da pandemia como um acontecimento
histérico e material catastrofico.

De acordo com Paulo Freire (2018), a educacao bancaria, ao incorporar o
discurso fatalista da adaptacdo ao mundo, transforma-se em educacédo
domesticadora. Nela, a Unica justificativa para a educacéo é a adaptacao a realidade,
0 que significa que a educacdo ndo é vista como uma forma de educar pessoas
criticas, mas, sim, como um meio de ensinar aos individuos como se conformar a
ordem estabelecida.

No caso de “Paulo”, apesar de legitimos, € possivel que quisesse deslocar o0
foco de suas preocupacfes e ansiedades relativas a emergéncia sanitaria para a
guantidade e/ou qualidade de assuntos transmitidos pelos/as docentes.

Nas entrelinhas da narrativa de “Paulo”, portanto, o uso da educacao bancéria,
mercadoldgica — para a qual, ndo interessam as condi¢cdes de aprendizagem, mas
cumprir um planejamento formal — soa como uma ideologia que, no contexto
especifico, se interpde como escudo protetor mediante as duvidas e ansiedades

provenientes de uma insuportavel materialidade.

7.2.2 A frieza dos processos de ensino e aprendizagem no ERE

Outro aspecto que merece ser destacado nos discursos das/os

entrevistados/as foi observado nos dizeres de “Marcos’:

Para inicio, a adaptacao foi bem dificil, porque a gente esta habituada, em
um método presencial, com o calor da relagédo professor aluno e a gente teve
gue se adaptar a famosa chamada de video, como acontecia... Além da
adaptacao ao meio tecnoldgico, era a nossa adaptacao de aprendizagem, de
ensino e etc.

Nesse relato, notamos a compreensdo tanto da relevancia da relacdo
professor(a) e aluno(a), quanto a valorizagdo da emoc¢&o no processo de ensino e
aprendizagem.

“Marcos” comunica, assim, o0 quanto a natureza humana é relacional e o modo
como o afastamento abrupto entre os pares no processo de aprendizagem pode ter
provocado sofrimento e aversédo ao método. Para esta pessoa, a dificuldade percebida

nao se referia apenas a uma adaptacdo as ferramentas tecnoldgicas necessarias na



71

conducdo da aprendizagem remota, mas ao proprio processo de ensino e
aprendizagem.

Apesar de ndo dita, no discurso de “Marcos” ha uma inseguranca relacionada
ao ensino remoto que estd associado a natureza relacional dos processos de ensino
e aprendizagem, quando diz que estava anteriormente acostumada/o ao: “calor da
relacdo professor aluno e a gente teve que se adaptar a famosa chamada de video”,
depreende-se, como parafrase, as dificuldades e o esforco feito para estudar e
aprender num ambiente afetivamente frio.

Assim como “Sara” teve a oportunidade de expressar sua insatisfacdo com todo
0 processo, as demais pessoas entrevistadas também puderam manifesta-la ao longo
de nossas conversas, viabilizando, assim, um espaco para reflexao sobre as principais
dificuldades vividas, para tanto questionamos: Que aspectos negativos
relacionados ao Ensino Remoto Emergencial poderiam ser elencados? Como
isso se deu em sua vivéncia?

Com relacdo aos aspectos negativos, as questdes emocionais foram as que
mais se destacaram, neste sentido, as dificuldades de socializag&o, de interacéo entre
os pares e de manter o foco nos estudos, associados a falta de motivacao foram os
maiores desafios segundo os/as estudantes. Elencamos alguns trechos dos discursos

gue exprimem essas conclusoées:

Socializagao algo que ndo existe no periodo remoto, porque na maioria das
aulas era sO o professor falava e quase ndo tinha interagdo do aluno, no
presencial o professor esta explicando o conteldo, ele consegue olhar para
0 aluno. Isso ndo acontece no ensino remoto. O professor s6 explica o
conteldo. (“Joao”)

O mais negativo € ndo ter o professor e os colegas, vocé estava ali s6. Acho
que isso para a saude mental foi horrivel. (“Matheus”)

De aprender mesmo eu ndo consegui aprender. E eu também acho que ndo
€ nem sé pelo ensino remoto, € porque eu também n&do queria, ndo tinha
motivacdo. (“Sara”)

Impacto emocional muito grande durante a pandemia e até hoje a gente esta
preso nesses impactos psicolégicos. (“Marcos”)

Vale a pena destacar desses relatos, para além do que esta explicito em
relacdo aos aspectos emocionais, a meng¢ado que “Joao” faz sobre o papel dos/das
docentes no processo de ensino-aprendizagem, quando diz que: “no presencial o

professor esta explicando o conteudo, ele consegue olhar para o aluno”.
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Talvez possamos depreender da frase “[...] ele [docente] consegue olhar para
o aluno”, como parafrase, o sentido de vé-lo como pessoa, em sua inteireza,
percebendo suas expressdes, sentimentos, em um contexto que, além de ideias, é
tempo-espaco de troca de emocgodes e afetos.

Partindo desse “olhar para o aluno” a que “Joao” se refere, onde docente e
discente estéo ali, inteiros/as, podemos nos reportar, como queria Maturana (1998) as

emocdes como premissas aos processos educacionais, afinal, segundo este autor:

Nao é a mesma coisa um encontro com alguém que pertence ao Nosso
mundo, e a quem respeitamos, e um encontro com alguém que nao pertence
ao nosso mundo, e que é indiferente para nés (...). Ndo é a mesma coisa,
porque as emogdes envolvidas num e noutro caso séo diferentes.” (Idem, p.
14, grifos do autor)

Alo docente que olha para o/a discente reconhece, como diria Humberto
Maturana, esta pessoa “como legitima outro (sic.) na convivéncia” (Maturana, 1998,
p. 22), ou seja, muito além da mecéanica transmissdo de conteudos, iSso exige
afetividade.

Na perspectiva de Humberto Maturana (Idem), ndo ha aprendizagem sem
emocao e isso é o que parece querer comunicar “Joao” ao dizer: “O professor s6
explica o conteudo”. Nas entrelinhas do discurso, vemos a compreensdo discente
sobre a importancia do estar inteiro em sala de aula, emocionalmente presente e em
interacdo, afinal, ainda a partir de Maturana (Idem, p. 15). “todo sistema racional tem
um fundamento emocional”.

A fala de “Joao” reafirma o entendimento de que em uma sala de aula fisica ou
virtual, as trocas entre docentes e discentes estardo sempre muito além dos assuntos
das disciplinas, ha de fato uma relagdo que se sobressai a aprendizagem de
conteudos curriculares, relagcéo esta que fora interrompida pela barreira do isolamento
social nas aulas remotas.

Ainda para esse questionamento ha uma fala que vem, de certo modo, se opor
ao gue esta dito no interdiscurso dos aspectos negativos relativos ao ERE, espera-se
uma referéncia a todo tipo de ma sorte, quando se fala em uma mudanca t&o radical
quanto foi a migracdo do ensino regular para o ERE, todavia temos um ponto de

distorcdo dessa expectativa:

Eu acho que nenhum, porque eu sempre fui muito dedicada para estudo,
entdo, mesmo estando em ensino remoto, eu sempre me dediquei ao maximo
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em entender o professor e fazer as atividades. Entdo, na minha perspectiva
foram mais vantagens do que desvantagens. (“Madalena”)

O discurso de “Madalena” exprime a confianca de quem tem objetivos de vida
que mobilizam forcas capazes de superar diferentes demandas, € o sentido de vida
qgue Frankl (1985) destaca quando de sua experiéncia de dor, sofrimento e superacao.
Segundo esse autor, quando nao temos condicbes de mudar uma situacdo, somos
levados a mudar a n6s mesmos. Nesse sentido a adaptacdo a uma situacdo de
dificuldade é tdo natural que permite, ndo apenas superar a adversidade, mas crescer
e se desenvolver diante dela.

7.2.3 O pragmatismo mediante as adversidades do ERE

Mediante esta conjuntura, para algumas pessoas, a saida foi estabelecer uma
perspectiva pragmatica e isso pdde ser percebido quando se questionou acerca da
existéncia de aspectos positivos vivenciados no ERE: Que aspectos positivos
relacionados ao Ensino Remoto Emergencial poderiam ser elencados e como
ISSo se deu em sua vivéncia?

Nesse quesito foi possivel notar que, mesmo diante de tantas adversidades,
alguns/as estudantes conseguiram apontar aspectos positivos nessa modalidade de
ensino, destacando-se a comodidade do estar em casa, bem como a economia frente
a auséncia de despesas com deslocamentos até o campus universitario, como

veremos a seguir:

Transporte facilitado, j& que tem alunos de toda a regido e alguns demoram
de duas a trés horas para chegar no campus. Eu consegui ter um ambiente
de estudo no meu quarto. Eu tinha toda uma estrutura. (“Joao”)

O fato de que a gente ndo estava exposto assim e ndo corria risco, a nossa
salde. A comodidade de estar em casa, de ndo estar exposto ao virus, ter a
nossa salde preservada pelos nossos familiares e a assisténcia da
Universidade. (“Marcos”)

A otimizacao do tempo. Na época eu conseguia, por exemplo, articular o meu
tempo entre trabalhar e estudar — e vocé sabe como é, se vocé estd de
segunda a sabado e vocé esta de 08h00 as seis da noite. Quando eu precisei
abrir m&do de um, na época, gracas a Deus, eu consegui abrir mdo do trabalho.
Inclusive conheci muitas pessoas que precisaram abrir mao da faculdade por
questéo de sustento (“Madalena”)

Nos trechos acima, percebemos que houve uma valorizacdo da seguranca e

do conforto propiciados pelo estudar em casa e que, do mesmo modo, estas
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circunstancias foram usadas com o intuito de otimizar o tempo relacionado a
aprendizagem e/ou a relacédo entre estudo e trabalho, como se percebe na fala de
“Jodo”: “Eu consegui ter um ambiente de estudo no meu quarto. Eu tinha toda uma
estrutura”, assim como no relato de “Madalena” “Na época eu conseguia, por
exemplo, articular o meu tempo entre trabalhar e estudar”.

Além da comodidade e do aspecto financeiro, houve estudantes que
conseguiram extrair desse contexto novas formas de aprendizagem, encontrando
nestas descobertas um estimulo para continuar a usar determinados recursos

tecnoldgicos, € o que observamos nos seguintes discursos:

Ajudou a gente a se reunir em grupos para poder resolver as questdes. Entao
tudo foi discutido antes e na hora da aula a gente ja estava la, mas dentro do
contelido. Porque ou vocé estudava em casa, entdo na hora da aula vocé néo
esta sabendo falar mesmo, porque os professores cobravam mais que a
gente falasse. (“Maria”)

(...) A questdo da plataforma também, porque a gente acabou se adaptando
a uma plataforma que a gente nao conhecia e até hoje a gente usa. (“Marta”)

Para essas participantes, portanto, o ERE foi uma oportunidade de desenvolver
uma forma autdbnoma de estudar, sem necessariamente ter o professor ou a
professora como centro desse processo, para “Maria”, inclusive, o contexto do ensino
remoto favoreceu a percepc¢édo da aprendizagem como um processo de construgao
pessoal.

De acordo com Perrenoud (2000), a autonomia na aprendizagem implica na
capacidade do aluno de estabelecer seus proprios objetivos de aprendizagem, de
selecionar estratégias adequadas para alcanca-los e de avaliar o préprio
desempenho. Essa abordagem pedagdgica propicia o desenvolvimento de
habilidades metacognitivas e a formacao de individuos criticos e reflexivos.

Como podemos perceber, a mobilizagéo de significados internos contribui para
a aceitacdo mediante uma realidade que ndo se pode mudar, contudo, nem sempre é
possivel realizar esse movimento de reconfigurar a realidade e extrair dela um novo
significado, a partir do qual valha a pena prosseguir, como pode ser observado nos
dizeres de “Sara”: “Teve nada, nao teve nada de positivo”.

Sabemos que cada individuo em seu contexto e rede de apoio vivencia as
dores e as dificuldades de uma forma singular. Para melhor compreender essas

experiéncias com o ERE, questionamos: Durante o periodo da pandemia vocé
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passou por situacdes de sofrimento emocional relacionadas as especificidades
do ERE? Poderia descrever esta situacéo?

E importante explicitar, que durante as entrevistas semiestruturadas, foi
esclarecido que entendemos como sofrimento emocional todas as situagbes que
tenham causado desconforto e/ou mal-estar emocional, interessando-nos em
particular, aquelas vinculadas ao ERE.

Muitos /as dos/das estudantes relataram néo ter vivenciado nenhuma situagéo
de sofrimento emocional decorrente do ERE ou da pandemia, de modo que, para
esses/as estudantes foi um periodo relativamente tranquilo.

Nos dizeres de outros/outras estudantes podemos observar, entretanto,
questionamentos e incertezas quanto ao futuro frente as dificuldades do contexto que,
para alguns/as, foram potencializados por sintomas de ansiedade, desmotivacéo e

soliddo. Destacamos dessas falas alguns dizeres que exprimem essas aflicées:

Ficamos incertos sobre o amanh&. Estdvamos estudando e tinhamos que ter
essa motivacdo que as vezes eu ndo tinha, para estudar no periodo remoto.
(“Jodo”)

S0 a questdo da solidao. Falta de sentir o calor humano ali por perto. Interagir
com as pessoas, interagir com todos. (“Matheus”)

Afetou bastante, nem todos os professores estavam adaptados aquele
sistema, alguns tinham um modo de ensinar que fez com que a gente ficasse
mais confuso ainda. E vocé fica: meu Deus! Eu ndo aprendi, eu ndo consegui
aprender e acho que é uma coisa que afeta a gente até hoje. (“Rute”)

De acordo com autores como Abreu et al. (2020), Verztman e Romao-Dias,
(2020) e Silva e Bleicher (2020), tais sentimentos, muito embora apropriados ao
momento, teriam poténcia para causar sentimentos de trauma e sofrimento.

No discurso de “Rute” ha uma referéncia a adaptacao docente nesse processo,
guanto ao método de ensino. Este questionamento ndo surpreende, uma vez que, a
grande maioria de professores e professoras, de todos os niveis, nao teve formacao
para lidar com as novidades do ERE, tendo vivido assim, tal como os/as estudantes,
momentos de incertezas e de insegurancas.

Deve-se levar em consideragao o lugar de fala do sujeito, enquanto discente,
uma vez que, nessa posicdo ha sempre a interpelagdo a figura docente, como
aguele/a que tudo sabe, independente da situagao.

E, na realidade, a representacdo de um interdiscurso sobre a/o docente como

detentor/a de saberes/poderes e, por isso, de quem sempre se espera o controle dos
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mecanismos de producédo de conhecimentos, ainda que em situacfes excepcionais,
como é o caso do ERE.

Essa imagem que se tem do/da docente extrapola o limiar da educacéo bésica,
estando ainda muito presente no ensino superior, lugar em que, idealmente, deveria
haver uma visdo menos romantizada sobre a docéncia, todavia ainda nessa etapa da
educacao, ha neste sentido, uma expectativa muito forte em relacéo a figura docente.
E 0 que notamos, por exemplo, na discussédo de Perrenoud (2000), quando remete as

“‘novas competéncias docentes”.

7.3 AS CONTRIBUICOES E OS LIMITES DE POSSIVEIS PRATICAS DE TUTORIA
DE RESILIENCIA POR PROFESSORES/AS FORMADORES/AS NA FORMACAO
INICIAL DE DOCENTES NO CURSO DE LICENCIATURA EM QUIMICA DO CAA-
UFPE.

Como discutido anteriormente, a relagéo entre docentes e discentes pode levar
ao estabelecimento de vinculos afetivos que ultrapassam as questdes didatico-
pedagdgicas, desse modo, € possivel que docentes venham, inclusive, figurar como
um apoio aos/as estudantes, posicao através da qual se tornam capazes de amparar
em momentos de sofrimento, como no caso da pandemia e do ERE. Com efeito,
professores e professoras podem atuar como tutores/as de resiliéncia, mesmo que de
forma inconsciente.

Para entendermos melhor se, nesse cenario de pandemia e aulas remotas,
ocorreu esse tipo de vinculo, questionamos: Nesses momentos de dificuldades,
para além das questdes didatico-pedagogicas, como se deram as relacdes com
docentes do curso?

Esse questionamento remete a indagagdo anteriormente referida, através da
qual se buscou compreender a vivéncia de situacdes de sofrimento emocional
pelos/pelas estudantes durante o periodo de aulas remotas e, nesse caso, 0 modo
como decorreram as relagcdes entre docentes e discentes.

Para tanto, foram consideradas/os apenas os/as estudantes que relataram ter
vivido situacgdes de sofrimento emocional ao longo do ERE, excluindo-se, assim, as/os

discentes para quem esse periodo foi relativamente tranquilo.
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Nos relatos das pessoas que passaram momentos de dificuldades e sofrimento
durante o ERE, percebemos vivéncias distintas no que diz respeito ao
estabelecimento de vinculos com as/os docentes que transcendessem a relacéo
didatico-pedagadgica e, assim, contribuissem para a superagdo das adversidades. A

seguir, alguns trechos representativos desse fato:

[...] lgnoraram que estavamos no remoto e o nivel de exigéncia ainda era alto.
(*Jodo”)

Essa questao varia de professor para professor porque teve professor que foi
mais compreensivo, mas teve outro que foi mais rigido e ndo entendeu muito
bem a situacdo que os alunos estavam passando. (“Maria”)

Foram 6&timas relagbes, foram o6timas. Conseguimos nos comunicar
tranquilamente. (“Rute”)

No relato de “Jodo”, assim como também em trechos da fala de “Maria”,
podemos perceber indicios da fragilidade dos lacos estabelecidos por alguns/mas
docentes com o grupo discente, o que pode denotar a existéncia de dificuldades para
exercer atitudes mais empaticas e/ou acolhedoras frente aos problemas e sofrimentos
vividos pelos/as estudantes.

Para “Maria”, houve a impressao de que o/a docente: “[...] ndo entendeu muito
bem a situacdo que os alunos estavam passando”, dando a entender que a/o docente
nao se mostrou sensivel frente a conjuntura vivida.

Na contramao dessas percepcoes, o discurso de “Rute” aponta outra realidade
vivenciada nesse contexto: “foram 6timas relagdes, foram 6timas. Conseguimos nos
comunicar tranquilamente”.

Destaque-se nesse ponto, a observagdo da forma como as circunstancias sao
experenciadas de modos diversos, mesmo quando sao pessoas que partilham uma
mesma situacdo, neste caso, 0 tempo-espaco da sala de aula. Essa constatacao
remete ao fato de que ao analisarmos as respostas a um questionamento devemos
compreender o/a emissor/a desse discurso em sua inteireza, ou seja, a pessoa que
fala, o faz de diferentes lugares sociais, historicos e afetivos.

Dito de outro modo, um/uma estudante quando questionado/a acerca dos
sentidos que advém de seu lugar como estudante, trara em seu discurso todas as
experiéncias vividas em diferentes posi¢des (Orlandi, 2005) sociais, por iSso 0S
discursos devem ser analisados sob a compreenséao dessa pluralidade de papéis.
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7.3.1 A importancia dos vinculos afetivos na construcéo da identidade docente

para as/os professores/as em formacao

O processo de formacao docente inicial deve assegurar a base tedrica e pratica
para o desenvolvimento das competéncias inerentes a essa funcdo (Perrenoud,
2000), todavia essa formacédo ndo da conta da diversidade crescente na realidade
escolar e na conjuntura social em constante transformagao.

Essas competéncias, como ja discutido, estdo relacionadas aos aspectos
cognitivos (conteudos curriculares), didaticos e também emocionais, assim, espera-
se que uma professora e um professor em formacéo inicial vivenciem momentos
formativos que contribuam na constru¢do dessas habilidades.

Apesar dessa expectativa, segundo Pimenta (2011), o curriculo da formacao
de professoras e professores tem-se constituido em um aglomerado de disciplinas
desconectadas entre si, nas quais os componentes do curriculo especifico assumem
autonomia em relacao aqueles relativos a profissdo docente.

Assim sendo, compreendemos que a formacao docente inicial ainda carece de
uma estruturagdo que promova de fato, o desenvolvimento de uma identidade
docente, na qual o professor e a professora possam desenvolver verdadeiramente
sua praxis pedagogica (FREIRE, 2018).

Assim sendo o/a docente em formacdo constr6i uma imagem idealizada e
muitas vezes romantica da identidade docente, buscando referéncias em suas/seus
professoras e professores formadores/as. Por essa razdo, nota-se que ha uma
necessidade de formag&o de vinculos com essas figuras no processo de formacgéo
inicial (Santos, 2017) com o intuito de construir uma significacédo afetiva da profissao
docente que ndo seja somente a transmissao de conteudo.

Essa constatagdo foi possivel também a partir dos discursos de algumas/alguns
colaboradores/as da pesquisa, quando questionadas/os se a relacao entre docentes
e discentes poderia auxiliar ao estabelecimento de processos de resiliéncia de
estudantes? De que maneira?

De forma unénime os/as estudantes concordam sobre a importancia do
estabelecimento de vinculos entre docentes e discentes e como esse vinculo contribui

em processos de aprendizagem e de resiliéncia. Para elas/eles o estabelecimento de
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vinculos é essencial na concretizagcdo de processos de aprendizagem, é o0 que

destacamos em alguns relatos:

[...] ai eu acho que quando vocé tem uma aproximacdo maior com o
professor. Vocé consegue desenvolver melhor seu aspecto cognitivo.
(“Paulo”)

Eu acho que a relagdo professor-aluno é fundamental para o processo
educacional como um todo. E € uma desvantagem do ensino remoto, vocé
tem uma distancia do seu professor. (“Madalena”)

[...] Essa postura do professor faz com que a gente crie vinculo, com a
matéria, com o professor e assim a gente aprende mais. (“Sara”)

[...] Ha& vinculos com professores que se tornaram assim, figuras fraternas e
gue, de fato, motivam a gente a se manter firme. (“Marcos”)

De acordo com esses recortes de discursos, percebe-se que ha para alguns/as
discentes a necessidade de estabelecer esses vinculos afetivos como forma de
concretizar um sentido real do fazer docente, para além da transmisséo de contetudos
curriculares.

Nesta perspectiva, a constituicdo de vinculos configura a materializacdo da
identidade docente, em vista da construcdo de um sentido que ascenda a
configuracéo social da profissao (Pimenta, 2011).

Outro ponto a ser destacado refere-se a clara associagéo, que se sobressai
dos relatos de “Paulo” e “Marcos”, em relacdo ao estabelecimento do vinculo com o/a
docente e a contribuicdo ao desenvolvimento, tanto no aspecto cognitivo (“Paulo”),
quanto no que se refere ao desenvolvimento pessoal, posto que “motivam a gente a
se manter firme” (“Marcos”).

Nesse aspecto, os sentidos reportados por “Marcos” nos remetem ao
pensamento de Cyrulnik (2004), para quem, mediante um/uma estudante fragilizado,
um simples gesto que veicule a mensagem: reconhe¢o sua existéncia e eu me importo

com ela (Idem), pode contribuir em processos de resiliéncia.

7.3.2 A construgédo do vinculo afetivo docente-discente e as possibilidades da

tutoria de resiliéncia

Mediante o discutido acima, € clara a percepgéo do grupo discente acerca da
importancia do vinculo afetivo nos processos de aprendizagem e na configuracdo da

prépria identidade docente.
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Para além dessa percepcdo, importa-nos, entretanto, entender se esses
vinculos viabilizaram processos de tutoria de resiliéncia.

Visando essa compreensao, foi questionado se em algum momento durante
esse periodo de ERE e pandemia vocé percebeu esse vinculo ou mesmo
praticas por parte de algum/a docente que possa ter contribuido em processos
de resiliéncia pessoal ou de algum colega do curso?

O objetivo dessa indagacao foi buscar nos dizeres das/dos colaboradoras/res
da pesquisa inferéncias que nos levem a compreender se, de alguma forma, apesar
de todas as adversidades do ERE, houve discursos, praticas, atitudes e/ou posturas
(conscientes ou inconscientes), por parte dos/das docentes, que tenham contribuindo

em processos de resiliéncia das/os estudantes.

7.3.2.1 A distancia fisica reforcou uma hierarquia entre discentes e docentes

Nessa perspectiva, nos discursos discentes vamos encontrar narrativas em que
ndo ha mencdo a nhenhum movimento, por parte dos/das docentes, que possam ter
contribuido nesse sentido, indicando inclusive que o formato do ERE impossibilita tais
praticas. E o caso da fala de “Jo&o”: “Acho que essa relagdo entre professor e aluno
durante o periodo remoto ficou muito prejudicada. Acho que nenhum aluno tinha
vinculo com o professor”.

Esse relato converge a sua concepcdo em relacdo ao estabelecimento de
vinculos questionado em outro momento da entrevista. Com efeito, essa fala reforca
a percepc¢ao de que para ocorréncia de processos de tutoria de resiliéncia a formacéo
de vinculos é uma prerrogativa essencial, como postula Cyrulnik. Assim, se ndo ha o
estabelecimento de vinculo afetivos, ndo ha tutoria de resiliéncia.

Construcao ideologica semelhante foi encontrada nos dizeres de “Maria” e
“Pedro”, para quem:

A gente sofreu, mas a gente ndo teve abertura para conversar com a

professora porgue, no nosso entendimento, ela ndo ajudaria. Sim, foi como
um bloqueio. (“Maria”)

Acho que foi muito dificil alguém ter coragem de nunca ter visto o professor
pessoalmente. Ndo é a mesma coisa que ter ele na sala de aula. Acho muito
dificil isso acontecer. (“Pedro”)
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Em ambos os discursos é possivel perceber que a razdo do néao
estabelecimento do vinculo com as/os docentes parte do sentimento — real ou
imaginario — da existéncia de uma hierarquia de saberes-poderes, como expressam
as falas de “Maria”. “a gente ndo teve abertura para conversar [...] foi como um
bloqueio” e de “Pedro”: “foi muito dificil alguém ter coragem”.

Como expressado, a existéncia da distancia fisica teve como desdobramentos
entre os estudantes tanto a afirmacdo da distancia hierarquica entre discentes e
docentes, quanto a emergéncia de sentimentos tais como inseguranca e medo de
procurar a/o professor/a que era visto/a como personagem inacessivel, com quem nao

se conseguiria um canal de abertura.

7.3.2.2 A distancia fisica nao foi obstaculo ao estabelecimento de trocas afetivas entre

discentes e docentes

Apesar dessa dificuldade em criar vinculos, descrita acima, outros/as
estudantes conseguiram perceber praticas docentes que contribuiram positivamente
no estabelecimento de processos de resiliéncia.

Interessante notar que isso nao foi percebido em uma fala direcionada feita
pela/o docente ou em um gesto que tivesse esse objetivo, expressamente, mas, em
praticas simples que atuaram como parafrases de empatia, colaboracdo e motivagéao,
como pode ser depreendido nos seguintes relatos:

Uma professora de laboratério, que conseguia gravar aulas préticas e levar
para aula remota. O esfor¢o dela nos motivava nas aulas remotas. (“Paulo”)

Sim, tem um professor que foi o primeiro periodo remoto, ele percebeu que
os alunos néo estavam se adaptando aquilo de prova, que as provas ndo
tinham sentido ali... Ele fazia outro tipo de avaliagdo com os alunos, gincanas
ou algo do tipo assim. (“Matheus”)

Nos dizeres destacados a cima, notamos uma referéncia a praticas
diferenciadas realizada pelos/as docentes e como elas veicularam a mensagem “eu
me importo com vocé e com O Seu processo”.

Vemos aqui 0 quanto a mensagem que estd implicita a pratica de uma
professora ou professor pode impactar uma/um estudante e, assim, motiva-los ou ndo

a superar adversidades. Essa percepcéo converge as concepcoes de Freire (2018),
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quando reflete que uma professora ou um professor ndo pode ser um mero
transmissor de conhecimento.

Ainda mais contundente no sentido das contribuicbes de docentes para a
travessia do ERE, foi o relato de: “Madalena”

Era uma professora que a gente via nela mais que a figura profissional. A tela
do computador era muito fria, entdo vocé ndo vé o ser humano, vocé vé o
profissional que esta la para lhe ensinar uma equacédo quimica, formula, um
contelido e termina ali. Mas ela se mostrava muito humana, muito amiga,
muito. Sabe quando vocé chega cansada do trabalho? As vezes eu chegava
acabada e ela era muito empatica. E foi...acho que a professora que a nossa
turma mais criou vinculo na época. [...] a forma como ela conduzia a
disciplina, justamente por ndo ser um robd, A gente conseguia conversar, a
gente fazia trocas incriveis, ndo era uma disciplina de calculo, era uma
metodologia, era uma disciplina pedagdégica, acho que foi a Unica professora
gue a gente conseguiu ter esse vinculo maior no ensino remoto. (grifo Nosso)

Esse trecho do relato de “Madalena” retrata a possibilidade de construcao de
um vinculo verdadeiramente forte, apesar da distancia e da frieza da tela, como
apontado. Seu relato emanava em intensidades e afetos a relacéo estabelecida com
a docente, ou seja, 0 modo como a participante proferiu essas palavras destacou a
emocao e deu densidade a essa fala, atribuindo vida a experiéncia relatada.

Um trecho interessante da fala de “Madalena” é o destaque ao fato dessa
vivéncia ter ocorrido em uma “disciplina pedagdgica” e ndo em uma de “calculo”. Esse
discurso retrata a construcao ideoldgica e/ou o interdiscurso que ha sobre a separacao
entre o racional (calculo) e o emocional (pedagdgico).

Com efeito, 1é-se em suas entrelinhas, que essa construcdo de vinculo sé foi
possivel porque esta ndo era uma disciplina de calculo, porque se assim o fosse, ndo
haveria espaco para este tipo de vivéncia afetiva.

Nota-se, a partir das andlises desses discursos, que mesmo diante das
dificuldades de docentes e discentes com a emergéncia do ensino remoto e todos 0s
abalos provocados pela conjuntura da pandemia, que foi possivel o estabelecimento
de vinculos, bem como o desenvolvimento de praticas pedagoégicas capazes de
impulsionar as/os estudantes a se manterem firmes e a atravessar esse momento
dramatico.

Ainda que de forma inconsciente e sem intencionalidade, algumas professoras
e alguns professores conseguiram administrar toda sorte de dificuldades
experimentadas nesse momento, em funcao de ofertar um ensino que fizesse sentido

as/aos estudantes.
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Esses achados corroboram com a concepcao de Vitor Frankl (1985), segundo
a qual, pessoas que atravessam grandes dificuldades podem descobrir meios néao
apenas de supera-las, mas também de contribuir com a travessia de outrem.
Concordam ainda com o entendimento de Cyrulnik (2004) sobre a atuacéo de

docentes como tutores/as de resiliéncia.

8 CONSIDERACOES FINAIS

Como descrito no corpo deste trabalho, foram realizadas entrevistas densas,
em profundidade, sobre as quais nos debrucamos utilizando como recurso
compreensivo a Analise do Discurso. Os relatos dos/as estudantes da licenciatura em
Quimica do CAA — UFPE, assim coletados, nos auxiliaram a entender as contribuicfes
de docentes tutores de resiliéncia a formacao inicial frente as adversidades do ERE
ao longo da pandemia por Covid-19.

Além disso, também logramos: (i.) entender como o constructo de resiliéncia é
significado pelos grupos discentes; (ii) analisar os sentidos atribuidos por tais
discentes ao ERE durante a pandemia por Covid-19; e (iii) avaliar as possibilidades e
os limites de praticas de tutoria de resiliéncia por docentes/as formadores/as no
referido contexto.

Ha que se referir, entretanto, que as significacdes que serdo destacadas a
seguir ndo tém a pretensédo de responder conclusivamente a essas inquietagdes, mas,
de ampliar a discusséo e contribuir as pesquisas relacionadas ao tema.

Com relagdo aos discursos discentes sobre o constructo de resiliéncia,
percebemos nos relatos das pessoas colaboradoras, um sentimento de inseguranca
que se torna compreensivel mediante o fato de que a resiliéncia €, ela propria, um
campo de estudo em aberto, ou seja, uma concepcao cuja escrita permanece a deriva,
ou seja, em construgao.

Apesar dessa pouca familiaridade com o termo, a maioria dos/das estudantes
foi enfatica no que diz respeito a compreenséo da resiliéncia como um processo e nao
como uma caracteristica inata ou imanente, associando o seu desenvolvimento as
relacdes interpessoais estabelecidas ao longo da vida.

Outro aspecto relevante é o fato de associarem o desenvolvimento da

resiliéncia as relacdes interpessoais, seja por uma experiéncia pessoal ou mesmo
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devido a um interdiscurso, no qual haveria a compreensdo do papel que outras
pessoas podem figurar em seu desenvolvimento.

Nas entrelinhas dos dizeres, ou melhor, do n&o dizer, percebemos que na
percepcao dos/das participantes a responsabilidade pelo desenvolvimento da
resiliéncia recai sempre sobre o individuo, seja ele o proprio ferido ou alguém que
caminhe ao seu lado.

A ideia é que se a pessoa ndo supera o sofrimento, ndo é resiliente, o que pode
sugerir que esta ndo teve um suporte por pessoas de sua convivéncia que pudessem
té-la ajudado nessa travessia da dor. Desse modo, parece ndo haver questionamentos
a respeito do fato de que as pessoas gque convivem com alguém que passa por
momentos dificeis, também estdo sujeitas as mesmas dificuldades.

Por isso, é importante refletir que, como postula Cyrulnik (2005), ndo apenas
pessoas podem contribuir no estabelecimento da resiliéncia de outras. A cultura e arte
também figuram como tutores de resiliéncia, o autor aponta isso quando retrata a
histéria de sofrimento de Hans Christian Andersen, onde sugere que apesar do
sofrimento vivido o escritor supera as adversidades porque encontra alento na arte.

Ainda de acordo com a concepgao de resiliéncia da “terceira onda” (Atallah),
discutida nos capitulos anteriores, a ideia da resiliéncia como atributo pessoal ou
mesmo interpessoal, condiciona a pessoa a propria sorte: de ter uma “capacidade” de
ser resiliente ou pelo menos ter em seu entorno pessoas que possam contribuir com
€sSe processo.

O perigo disfarcado por essa proposicdo € a sustentacdo de uma ideologia
meritocratica, onde a pessoa € empreendedora de sua propria sorte ou ma sorte,
nesse viés as politicas de estado nao tém atuacao sobre 0s processos de trauma e
resiliéncia. Fica evidente que sofrimento e recuperagcédo, nessa concepgao, é s6 uma
guestao de infortnio e sorte ou mesmo de capacidade.

Por fim destacando que os/as participes da pesquisa se percebem, de um
modo geral, como pessoas resilientes. A construgdo dessa imagem de “pessoa
resiliente” esta muito associada ao fato de todos/as terem atravessado a tempestade
do ERE durante a pandemia e ainda assim estarem firmes no intuito de concluir a
licenciatura. De certo modo, isso soa como uma parafrase, afinal, s6 o fato de
permanecer no curso diante de todo contexto vivenciado, ja diz muito sobre sua

resiliéncia.
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Quanto as vivéncias no ERE durante a pandemia por Covid-19, temos dizeres
gue se sustentam pelas diferentes influéncias do lugar de fala dos referidos sujeitos
(estudantes universitarios), sobre os quais pesam as diferentes relacdes de poderes
estabelecidas.

Assim, quando os/as participes relatam as dores, as incertezas e sofrimentos,
estes dizeres produzem sentido a partir do lugar onde se encontram, o lugar do
estudante, mas nao apenas isso, pois uma pessoa ocupa ao mesmo tempo posicoes
diferentes dentro de um contexto social. Assim os dizeres expressam as vivéncias nao
apenas estudantis, mas principalmente as vivéncias singulares destas pessoas.

Por isso, quando referem suas opinides sobre o ERE, os relatos vdo desde
expressdes que exprimem concordancia e adaptacdo ao método até aqueles de total
desprezo e inadequacao a situagao vivida, isso porque, o lugar de fala de quem possui
ferramentas tecnoldgicas, espaco fisico, apoio emocional e tempo para se dedicar ao
novo modelo de estudo, € bem diverso daquele/a que nao dispdem desse aparato.

Somem-se a ISSO 0S recursos emocionais pessoais, interpessoais, culturais e
sociais que cada pessoa terd ou ndo para enfrentar tais adversidades. Essas
divergéncias estdo expostas nos dizeres que remetem aos aspectos positivos e
negativos do ERE, onde cada pessoa vai experenciar esse momento a partir de suas
préprias condicdes materiais e emocionais, refletindo, portanto, em sua concepc¢ao
sobre essa modalidade de ensino.

Todavia, ha uma inquietacdo que transpassa o dito e 0 ndo dito sobre esses
aspectos, trata-se da conformagdo emocional envolvida nesse processo de
distanciamento que foi algo recorrente nas falas. Essa recorréncia explica-se pela
propria natureza humana, que € em sua esséncia relacional (MATURANA, 1998).

Assim, relativo as vivéncias no ERE durante a pandemia por Covid-
19,sobressaem-se 0s aspectos emocionais derivados das interacdes possiveis, assim
como o entendimento de que nenhuma tecnologia conseguiu substituir as relacdes
estabelecidas presencialmente, como transparecem as narrativas relacionadas a falta
de encontros fisicos com docentes e colegas e os impactos disso sobre as relacdes
de ensino e aprendizagem.

Referente as contribuicbes de docentes formadoras/es como tutores/as de

resiliéncia, existem diferentes percepcdes sobre as praticas docentes: ora que tais
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docentes tenham auxiliado, ora que tenham, inclusive, dificultado a adaptacédo e o
percurso tracado entre o0 ensino remoto e a pandemia.

Como dito ao longo da andlise dos dados, podemos associar essas diferentes
percepcdes as singularidades que constituem as relacfes estabelecidas por cada
estudante com estes/as docentes e que resultam da conjuncéo de multiplos aspectos
tais como afetos, papéis sociais exercidos historicamente, além, é claro, das relacdes
de poder que os atravessam.

Isso posto, entendemos que os dizeres discentes relativos a percepgéo sobre
a pratica docente, assim como suas contribuicdes e limites no desenvolvimento da
resiliéncia daqueles, ndo poderiam ter sido analisados fora dessa perspectiva, para
nao incorremos no risco de rotulacdes em relagcéo as/os docentes.

Com efeito, entendemos que professoras e professores também estiveram
imersos nesse doloroso e complexo contexto de pandemia e ERE. Assim como as/os
discentes, tais docentes também nédo tiveram acesso a politicas publicas que as/os
apoiassem, seja material ou emocionalmente e, no cenario da politica
neoliberalista/fascista brasileira de entdo, sofreram com 0s recorrentes ataques
ideoldgicos as universidades e a ciéncia.

Do mesmo modo, permanecemos cuidadosas e atentas no sentido de nédo
reiterar os esteredtipos e as dicotomias entre pessoas resilientes ou nao resilientes;
docentes sensiveis ou insensiveis; de praticas adequadas ou inadequadas, pois
entendemos que esses pares de oposicdo ndo contribuem ao entendimento das
adversidades encontradas, além do que, acabam por reforcar os diversos
mecanismos de exclusao ja existentes em contexto neoliberal e meritocratico.

Com efeito ndo é intuito Nnosso apontar se os/as docentes figuram ou ndo como
tutores/as de resiliéncia, outrossim buscou-se o entendimento dessa possivel tutoria
em suas praticas cotidianas, ainda que isentas dessa intencionalidade, tantas vezes
essas praticas ndo sao sequer percebidas por eles, mas que causaram impactos em
suas/seus estudantes.

De modo geral, os discursos apresentados nos conduzem a compreensao de
gue as/os docentes formadoras/es do curso de licenciatura em Quimica da
UFPE/CAA, no periodo analisado, contribuiram de forma positiva ao enfrentamento

as adversidades das/dos estudantes. Tal fato pode configurar-se como tutoria de
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resiliéncia, ainda que tenha sido realizada de modo inconsciente pelas/os docentes e
que, assim, nao tenha sido reconhecida pelas/os proprias/os estudantes.

Procuramos evidenciar, desse modo, que ndo obstante tais praticas sequer
tenham sido percebidas pelas pessoas diretamente envolvidas — estudantes e
docentes — resultaram em impactos consideraveis ao desenvolvimento dos processos
de ensino e aprendizagens, inclusive, contribuindo para minimizar o processo de
evasao que ocorreu na turma.

Essa compreenséoderiva dos discursos dos/das colaboradores/as da pesquisa
gue relataram casos de estudantes que, havendo se afastado do curso, conseguiram
retornar devido a persisténcia de docentes e colegas. Neste sentido, as praticas
docentes que se traduzem em apoio afetivo aos/as estudantes devem ser
aprofundadas e melhor esclarecidas em estudos posteriores, em virtude de um
entendimento sobre as condi¢cdes em que essas praticas se desenvolvem e como o/a
docente pode ser apoiado na efetivacao delas.

Desse modo destacamos que a presente pesquisa buscou ampliar a discussao
sobre os aspectos emocionais, imbricados nos processos educativos com foco na
formacdo humana. Assim, a discussao sobre resiliéncia aqui estabelecida, buscou
aprofundar a compreensdo sobre como a formacdo docente pode contribuir na
constituicdo de professores/as com condi¢cdes para desempenhar um papel efetivo no
enfrentamento de adversidades.

Nesse sentido, os resultados obtidos nesse estudo contribuem para discusséao
de uma educacdo interdimensional, a qual considera ndo apenas 0s aspectos
cognitivos e processos racionais, mas visa contemplar as demais dimensofes do ser
humano, tais como: espiritual, emocional, estética e da corporeidade.

Trazemos ainda resultados que contribuem para ampliacdo da compreenséao
de processos de resiliéncia, desprendidas da ideia de “capacidade”, centrada apenas
no sujeito. Nossos resultados contribuem para percepcdo da complexidade do
constructo de resiliéncia, mas ao mesmo tempo trazem elementos que reforcam a
ideia de que, a resiliéncia entendida como processo, decorre, entre outros fatores, das
relacdes interpessoais.

Outro aspecto extraido dos nossos resultados e que merece relevancia, € a
percepcado de como as ideias neoliberais e meritocraticas influenciam a compreensao

meritocratica da resiliéncia como um empreendimento particular que deve ser
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desenvolvido por cada pessoa, em vista de enfrentar as adversidades da vida. O que
se percebe € que ndo ha um entendimento de como o contexto historico, politico e
social influenciam esse processo.

Essa compreensédo destaca-se do fato de que em nossos resultados néo
observamos discursos que reportassem a conjuntura politica daquele contexto, em
gue estudantes e docentes universitarios sofreram toda sorte de abandono por parte
do estado (federacdo). O que nos induz a compreensao de que ndo ha a percepcgéo
de que a caréncia de politicas publicas amplifica os sofrimentos, deixando a populagéo
a mercé de sua propria sorte ou “capacidade” de resiliéncia.

Por fim, gostariamos de destacar que ao refletirmos sobre a tutoria de
resiliéncia de professoras e professores, ndo procuramos acrescentar novas tarefas
as demandas docentes cotidianas, mas, refletir sobre o modo como a pratica docente
transcende situacdes de aprendizagem de conteudos curriculares, fato que poderia
contribuir, inclusive, para o fortalecimento de politicas publicas de valorizacdo da
carreira docente.

Assim deixamos como fio para tessituras de novos estudos nessa perspectiva,
as indagacoes sobre a percepcdo docente desses processos de resiliéncia, se
estes/as professores/as percebem a dimensdo da tutoria de resiliéncia em suas
praticas cotidianos. Seria muito interessante ampliar esse trabalho para uma escuta

dos/das docentes, uma vez que essa foi uma limitacdo dessa pesquisa.
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APENDICE A — ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMI ESTRUTURADA

1. Vocé conhece o termo resiliéncia? Como vocé a definiria?

2. Em sua opinido, a resiliéncia é uma qualidade inata, ou seja, uma caracteristica
com a qual ja nascemos ou a resiliéncia é adquirida/ construida?

3. Vocé se descreveria como alguém resiliente? Por qué?

4. Vocé poderia contar uma experiéncia de resiliéncia, vivida por si ou por outra
pessoa, ao longo no periodo da pandemia e/ou ocorrida no contexto do ERE?

5. No periodo mais critico da pandemia as aulas presenciais foram suspensas e
substituidas de forma emergencial por aulas remotas mediadas pelo uso de
Tecnologias da Informagéao e Comunicagao — o Ensino Remoto Emergencial, qual sua
opinido sobre esta modalidade de ensino?

6. Que aspectos positivos relacionados ao Ensino Remoto Emergencial poderiam
ser elencados? Como isso se deu em sua vivéncia?

7. Que aspectos negativos relacionados ao Ensino Remoto Emergencial
poderiam ser elencados? Como isso se deu em sua vivéncia?

8. Durante o periodo do ERE vocé passou por situa¢cdes de sofrimento emocional
relacionadas as especificidades do ERE? Poderia descrever esta situacao?

9. Nesses momentos de dificuldades, para além das questdes didatico-
pedagdgicas, como se deram as relagdes com docentes do curso?

10. Para vocé, a relacdo entre docentes e discentes pode auxiliar ao
estabelecimento de vinculos que contribuam a realizacéo de processos de resiliéncia
de estudantes? De que maneira?

11. Em algum momento durante esse periodo de ERE e pandemia vocé percebeu
esse vinculo ou mesmo praticas por parte de algum docente que possa ter contribuido
em processos de resiliéncia pessoal ou de algum colega do curso? Descreva:

12. Como docente em formagdo, vocé considera importante a construgdo de
vinculos entre docentes e discentes que possibilitem situacbes de resiliéncia? Por

qué?
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ANEXO A — CARTA DE ANUENCIA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DO AGRESTE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO EM CIENCIAS E
MATEMATICA

CARTA DE ANUENCIA

Declaramos para os devidos fins, que aceitaremos (0) a pesquisador Maria Marilane
Monteiro de Moura Bezerra, a desenvolver o seu projeto de pesquisa AS
CONTRIBUICOES DE DOCENTES TUTORES DE RESILIENCIA A FORMAGCAO
INICIAL DE PROFESSORAS E PROFESSORES NO CONTEXTO DA PANDEMIA
POR COVID-19, que esta sob a coordenacado/orientacdo da Professora Daniella
Rodrigues de Farias, cujo objetivo € Compreender as contribuicbes de docentes,
tutores de resiliéncia, a formacéo inicial de professores e professoras licenciandos(as)
em Quimica na Universidade Federal de Pernambuco, Campus do Agreste. Esta
autorizacdo esta condicionada ao cumprimento da pesquisadora aos requisitos das
Resolucdbes do Conselho Nacional de Saude e suas complementares,
comprometendo-se utilizar os dados pessoais dos participantes da pesquisa,
exclusivamente para os fins cientificos, mantendo o sigilo e garantindo a nao utilizacao
das informacdes em prejuizo das pessoas e/ou das comunidades. Antes de iniciar a
coleta de dados o pesquisador devera apresentar a esta Instituicio o Parecer
Consubstanciado devidamente aprovado, emitido por Comité de Etica em Pesquisa
Envolvendo Seres Humanos, credenciado ao Sistema CEP/CONEP.

Caruaru - PE, em 28/10/2022

Hovia. abriama, de 4 eats.

Nome/assinatura e carimbo do responsavel onde a pesquisa sera realizada




ANEXO B — PARECER DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

UFPE - UNIVERSIDADE
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CAMPUS RECIFE -

UFPE/RECIFE

Ch B WL
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEF

DADDE D0 PROJETO DE PESGUESA

DOCEMTES TUTORES DE RESILIENCIA A FORMACAD IMICIAL DE
PROFEZSORALS E PROFEERORES MO CONTEXTO DA PANDEMLA, POR COVID-18.

Pesquisador: MARLA MARILAME MONTEIRD DE MOURA

Area Temiathc:a:

Varssn: 3

CAAF 65143225 00000, 5206

Iratitul;ao Proponents: UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBLICT
Pafrocanador Principal: Finandamento Propria

Thulo da Pesquisa: DESAFIOS DO ENSING REMOTO EMERGEMNCIAL AS CE&THIBUIEI:IEE DE

DaDDE DO PARECER
Mamero do Parecar; 5.848568

Apressntaqo oo Projsto;
Trata-se de Projeto de pesquisa para Dissertagio do Curso de Ensino de Clénclas e Matematica da
Universdate Federal de Pemambuco. Apresentado pia aluna MaRLA MARILARNE MONTEIRD DE MOURA
BEZERFA 500 @ oneniagdo da Profa. Ora Daniela Rodrgues de Farias.

Este projein de pesquisa apresenta como prodlema a seguints questdo: Cuals & conirbuigles de
dooantes, como tubores de reslliéncia, no enfrentamentos as adversitades Impostas pelo engng remoto
emergencial (ERE), na ommacio nkial de professones e professoras de quimica? Nesse sentidd o projeto
tem come dethvo geral compreender as contribuighes de docentes, luiores de reslliénca, & formacdo Inicla
de professones e professoras licenciandos as) em Cuimica medlanie as adverskdades do Ensing Remoi
Emengencial no comexto da pantemia por Covic-19. Para contemplanmos es5e objetvo ol Iragada um
PErCUrED MetndolQicD a parir de uma pesquisa Je NatUMETs Dasiea, Shuada =m uma perspectha Qualliaiva,
Lma YeT que se prelends estabeiecer refanlies soons 0 problema supracitado, dests modo SsEa proposta
eEla anco@da em objstivos que carscterizam 3 presenis pOpOSEa COMD UM pesquisa Sxmioralina & que s&
configura comd pesquisa de Lampo, UMa vez que Duscar-6e-3 35 respostas ao problema ora exposto
dirztzmente com 3 populaco vestigada. A pesqUIsa 5273 deSENVOVIOS No CENim ACSOSTICD 00 Agreste
i3

Uriversidade Federal de Pemambuco. A5 pessoas parikdpaniss da pesquisa s=nan 10 estudantss,

Erdhiteis Ay, dem Bogechmeria, s, 1™ ande, ssla 4 - Fredio do Cenfro de Gillnces e Seode

Hairn. Codsde Usrrarsisris CEF. &5 Faiumnd
ur: Fe Munbcipies. hECIFE
Tabrfona: (51 [5S-ESEH Fax: (FIR13E-FHEE E-mall: cesthumsnouncfoafof-a br
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esta NUMErD representa WITE AMCETTa praximo a 25% do universo dos{as) estudantes matriculados, se
CONSIIERIMOS UMa M3 Somada por S0 estudantes. Prefendemos apilcar 3 pesquisa &M Uma unma oo 7°
periodo o curso de licenciatura em quimica no cenitro acaddmico do Agreste da UFPE, gue tenham
VIVENCIado pein MENns UM pariado leivo na modalidade do ERE. Em vinude do carter qualtstvo da nossa
peEqUIS3, Na quUal DUSCANEMOs IESPOSas a0 Probiema oe pesquisa araves da observagio direta do convivio
social das pess0as particpanies, optamos pela uiizacio de UM robern de enfrevistas semissTUa0a Como
principal femamenta de coieta de dados. A coleta de dados, por fantn, sera feita por melo desse okl de
enfrevista semiestnuiurada, o qual sera aplicado pela propria pesquisadora, por melo da efetivacdo de
entrevisias presencias reallzadas no iocus da pesquisa. Pars andlise dos dados obtidos Wa Instrumentos de
eoleta, ewpliciiados acima, sera uilizada a anallse do discurso. A opglo por es53 femamenta anallitica

Justca-se paio falo de que o= objetivos e pesgUisa, |3 ewpostoe, apromams-se Intimameants dos oofjthos
prefendidos pefia andllse do discurso. Esse disposiive analitico busca, ndo apenas resposias a Indagacies
expliciias em um =xio ou Nas palavas prodendss am um dSCUrsD, MUt 3dm da mera anailse da lingua e

d3s palavras propriaments ditas, a anailse do discurso, DUSCa compresnder o5 sentidos que penmelam as
Taas

bt da Peequisa:

OEIETIWD PRIMARID:

Compreender a5 contrioulges de docenies, tulores de resliigncla, 3 femagao Inidal de professores e
ProfSEsOras llcencandos(as) em Quimica madlane as adWErsitates go Ensno Remow Emenganclal no
cortexto da pandemia par Covig-19.

CEJIETIVCS SECUNDARIOS:

- Entender cOmo o corstracto de rasilinca & Sqnitcacd pelos grupos discantes;

= Analisar quals os semtidos abrbuldos peipsias dscentes da licenclaira de quimica a0 ERE durante a
pangemia por Covig-19.

« Avalar, por meio dos discurscs dscentes, 35 contrioulpies & o5 Imites 08 possVEls pRticas de iuinia de
resliénca por profess0nesias TMaconas!as na fomMmacdo nical de docentes nNo curso de Licanciatura em

quimica do CAA-UFPE

Anallaga dos Rlscos & Genaficlos-
Flscns:

Fara & presents proposta oF rscts a0 plbiloo-aive podem e&Er relacionados 3 aspecing

Eriieersl b, dem Ergechesri, =, 1™ ander, ssla 4 - PFrédis do Cenie de DHlircies Se Sacoe
Hairds:. Cdsde Uskeersdsris CEF. &5 Fatufid

urF: Fe Munbciple:. RECIFE
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emocionals, r8alhes 3 exposicio de processos de Taumas & sofmenios Ememaados Nas perguntas das
entrevistas. MO Intulto de mitlgar tals Mscos 3 pesQUEadora evitara expor o voluntana 3 siuagdes de
gescontorio emocional, drecionando 35 questies da entrevista de maneira adequada. Alnda podemics
consKIerar o Nsco 08 contaminacio pela Covid-19, UMa VezZ que 3 pesquisa sera realizada de modo
presencial. Para minimizar es5e risco 3 pesquisadora coOmpromeie-se em obedecer aos profocoios de
EEOUrANca sanfaria como 0 Usd de mascara de protepdo & o 3cool em gel, bem como ofereser esses
matérias para U0 dos

participanies QuUe 3s5im desalarsm.

BeneflEos:

6 benefiches consistem na oporiunidacs de refiexdo 2 compreens30 Sobre O processo de resliéncla e 3
hrora de resliencla em 52U processo Tommallvo e am suas uluEs praticas doseni=s.

Comentarios & Considera;ies aobie A Pesquisa:

O tema & relevanis. & pesgulsa 52 enguadra na abordagem da pesgulsa basica, em uma pemspectiva
guallitativa, exploratdna. Cuanto aos procedimentos técnicos a presents pesquisa configura-58 Como
pesquisa de campo. A pesguisa serd desenvolvida no Canbro Acaddmico do Agreste da Universidade
Fegeral g2 Pemambuco. & esc0ina d0 camplus 28a relaclonada 3o f3to de 2 0 mesmD o3l de cursn da
pesquisatora, bem como, peio fatn de ofierscer o cmso para Tormacao Inlclal ge professoras peEs0as
participantes &3 pesquisa s2rio 10 estudanes, este NOMErD NEOresenta UIME IMOSTa proximo 3 25% oo
universo dios 3s) esiudantas maticulados, se conslderarmos umra huma formada por 40 estuedantes. &
pesqUISadONa pretende aplicar 3 pEsquisE & UITE JUNMa 00 7° perfoda do curso de Ieanciatura em quimica
no centro académico do Agreste da UFPE, que tenham vivenciado pelo menos um periodo ketvo na
modaldade do ERE.

A respeito da selegdo dos cursos, o orfiério de escolha teta-se de ura copdn pela Invesigacdo voitada
para 3 formagso dos/das docemes da area o CIENdas da Nalurezs (CUlmica), UM aspecto nelevants para
Es5a 0ppdn, trata-se o0 TaiD desie CUMED Apreseniar um rdmen slevado de evasdo, sequndo dados o3
UFPE. ASSIM podemos, por meio 908 resultados da investigacso, akem oS cjetvos |3 estabelecioos,
ponderar 3 respeiin 4o papel da reslligncla como W TEtor Importanie no entremamento 3 es5a realklade oe
EvESa0.

Serd utlizado um rodeino de enirevisias semiesiniurada como principal feramenta de colsta de dades. O

roteim serd apiicado pala pripria pesquisadora, por melo da efefvagio de enirevistas

Ernriafeds . dam Ergenhesria, wi=, I ancder, saka 4 - Fredie de Do de DHiinoes Se Secce
Halrro. Codsda Uskeersiliris CEF: &5 Faiaid

uF: P Wunbkdpes:. RECIFE
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presencials reallzadas no IOCUS da pesqUISa. A5 entrevistss serdo gravadas de forma consentida pelos
partiipes @ 0 matenal coletado (audo) Serd armarenado meo dgital Segurn & 500 responsabilidade da
pesquisadora, para posienor transcipdo & andllse dos dades oitidos.

Consideragdes s0bre o8 Temmos de apresantacao obrgatona:

(s iemnos apresentados estio =m conformiidade com 38 nommas oo CEP.

RECOMENdaqdes:

Sem Recomendades.

Concluses ou Pendénclas o Lista oe Inadequagtas:

ADrOVAO0.

Conslderagies Finale a critérioe do CEP:

As edgénclas foram abendidas e o proocois esla APROVADD, sendo iberado para o Inico da coiela e
dados. Conforme a5 Insinugles do Sistema CERCONER, ao térming desta pesquisa, o pesquisador tem o
devar & @ responsablidads de garanir uma devolutiva acessivel & compraensivel acenca dos resuitadios
ENCONracs par Melo 3 coieta de datos 3 10005 05 VORNEANcS gue parfdparam deste S5MUK0, UMA vez
gue es6es Indviduos t8m o dielto de tomar conhecimento sobre a aplicablidade 2 o desfecho da pesquisa
da qual pariciparam.

IFSMEMos que @ aprovagio ennithva do projetd 50 Serd 6ada apds © envio da NOTIFICACAD CoM O
RELATORIC FINAL da pesquisa. O pesquisadorn devera fazer o download do modelo de Relabaio Final
flsponivel e W UTDE DNCED Dara enda-ko via Moticagdo de Reltono Fingl, pala Platafonma Brasil Apos
apreciagdo desse relaiino, o CEP emilird novo Parecer Corsubstanciado definfvo pelo sistema Platafoma
Brasl.

IFformamos, alnda, que o (&) pesguisador (3] deve desenvoiver 3 pesquisa conformme delingada naste
profocoio aprovada. Eventusls modficagdes nesla pesquisa devem ser sollchadas através de EMENDA a0
projeto, KMentmcando 3 parte 4o pROMDCHID A sar modicada & suas |ustificathas.

Esfe parecer fol el aborado bassado nos decumsntos abalo redachonados:

Tipo Documento ArqUive Posagem Auior S
Tifomaghes Bascas | T8 TNFORMALES,_BASICAS, 0 & | 05 5]
| do Projeto ROJETO 2041589 i 35437

Proicto Cetainado ! | projeto_detalhadod . doc 09012023 | MARLA MARILAKE Ao
Brozhura 35334 | MONTEIRD DE

Erdeteds. A, dam Esgenhesria, s, ™ ande, sebe 4 - Frédio do Cerio de Clncoes Se Seode

Hairda. Casde Usiverwliris CEF. &5 Faoumad
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