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RESUMO

O presente trabalho pretende realizar uma analise critica sobre a confissdo extrajudicial como
meio de prova no processo penal. A confissdo desempenha papel fundamental na investigacao
criminal, fornecendo informagdes para a solu¢do de crimes, contudo, sua admissibilidade
como prova ¢ controvertida. Para tanto, a pesquisa ¢ conduzida por meio de uma abordagem
qualitativa, utilizando-se de revisao bibliografica, que abrange conceitos juridicos, principios
e regulamentacdes legais relacionados a confissdo. Além disso, realizou-se um estudo de caso
de decisdao que trata da admissibilidade da confissdo extrajudicial como prova. Os resultados
da pesquisa doutrindria e jurisprudencial sdo comparados para verificar eventuais
discrepancias ou convergéncias. A analise desse tema contribui para o aprimoramento do
sistema de justica criminal, buscando maior transparéncia, equidade e respeito aos direitos
fundamentais dos envolvidos no processo penal. Concluiu-se que a confissdo extrajudicial
tem sido utilizada como meio de prova relevante no processo penal, porém, sua valoracao ¢

objeto de criticas.

Palavras-chave: confissdo; inquérito policial; prova; processo penal.



ABSTRACT

The present work aims to conduct a critical analysis of extrajudicial confession as a mean of
evidence in criminal proceedings. Confession plays a fundamental role in criminal
investigations by providing information for solving crimes; however, its admissibility as
evidence is controversial. To achieve this, the research is carried out through a qualitative
approach, employing bibliographical review covering legal concepts, principles, and
regulations related to confession. Additionally, a case study was conducted on a decision
addressing the admissibility of extrajudicial confession as evidence. The results of doctrinal
and jurisprudential research are compared to identify any discrepancies or convergences. The
analysis of this topic contributes to the improvement of the criminal justice system, aiming for
greater transparency, equity, and respect for the fundamental rights of those involved in the
criminal process. It was concluded that extrajudicial confession has been used as a relevant

mean of evidence in criminal proceedings; however, its valuation is a subject of criticism.

Keywords: confession; police investigation; evidence; criminal proceedings.
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1 INTRODUCAO

A confissao em sede policial desempenha um papel fundamental na investigagao criminal,
fornecendo informagdes valiosas para a solu¢do de crimes, contudo, sua admissibilidade e
valoragdo no processo penal sdo temas que geram debates e controvérsias. Pretende-se
investigar se o instituto da confissdo em sede policial estaria apto para ser um elemento de
prova no sistema de justi¢a criminal e exercer influéncia no desenvolvimento dos processos
penais. Isso porque diversas questdes pdem em xeque a confiabilidade da confissdo, sobre
isso, Cleber Masson (2018, p. 914) observa que:

Embora inexista hierarquia entre as provas, ndo se discute o alto valor
pratico da confissdo, outrora chamada de “rainha das provas” (raegina
probatum). Com a livre e espontinea autoacusacdo falsa, dificilmente o
Poder Judiciario encontra meios para nao condenar um inocente, muitas
vezes deixando impune o verdadeiro e perigoso culpado.

O trecho impde a reflexdo sobre o valor probatério da confissdo, esta, deve ser analisada com
ressalvas, uma vez que pode ser eivada de falsidade e conduzir ao erro judiciario. Por 6bvio,
que a confissdo, quando produzida durante o inquérito policial, apresenta ainda mais
inseguranca, tendo em vista que o instituto ndo garante ao investigado direitos como o
contraditorio e a ampla defesa. Destaca Nicola Framarino dei Malatesta (1996, p. 453) que:
“A justica penal ndo atinge seus fins culpando um bode expiatorio qualquer [...] Sem a certeza
da culpabilidade, mesmo havendo aquiescéncia do acusado, a condenagdo seria sempre

monstruosa e perturbaria a consciéncia social mais que qualquer outro delito”.

Durante a pesquisa serdo examinados os diversos aspectos relacionados a confissao em sede
policial para, assim, compreender seus reflexos no processo penal. Ha inimeras problematicas
oriundas da utilizagdo da confissao em sede policial como meio de prova, entre elas estdo: as
proprias caracteristicas do inquérito policial, procedimento administrativo que ndo garante o
direito ao contraditério e & ampla defesa do investigado; a possibilidade de ocorréncia de
pressdes ou coacdes por parte das autoridades policiais, que podem induzir uma confissao
falsa; o desrespeito as garantias processuais e aos direitos fundamentais do suspeito durante o
processo de obten¢do da confissdo; a ocorréncia de erros judiciarios, o que enseja o

questionamento sobre a confiabilidade desse tipo de prova e as falhas no sistema criminal.



Em resumo, a confissdo, em sede policial, ¢ um tema intrincado que exige analise critica para
evitar injustigas e assegurar a integridade do sistema penal. Compreender os diversos fatores
que influenciam a confissdo e sua relagdo com o processo penal € essencial para promover a
integridade do sistema penal e a equidade na aplicagdo das leis, equilibrando a busca pela
verdade com a protecdo dos direitos individuais de todas as partes envolvidas no processo

penal, um desafio constante para o sistema de justica criminal.

A pesquisa tem o objetivo geral de verificar na doutrina e jurisprudéncia, através do estudo de

caso, o valor probatdrio da confissao no curso do inquérito policial.

Ja os objetivos especificos sdao: descrever como os doutrinadores do direito concebem a
confissdo em sede policial e os argumentos que utilizam para valorar a confissao extrajudicial
como prova; compreender se os julgadores utilizam a confissdo na fase investigatoria para

fundamentar eventual condenagao e quais as justificativas utilizadas para essa valoragao.

A pesquisa foi conduzida por meio de uma abordagem qualitativa, utilizando de revisdo
bibliografica, que abrange conceitos juridicos, principios e correntes doutrinarias relacionadas
a confissdo. Além disso, foi realizado estudo de caso de um julgado que trata da
admissibilidade da confissao obtida na fase pré-processual como prova para amparar a
condenacdo. Os resultados da pesquisa doutrinaria e jurisprudencial s3o comparados e

discutidos para aferir eventuais discrepancias ou convergéncias.

Importante frisar que o processo penal abarca diferentes procedimentos que apresentam
regramento proprio, como o Tribunal do Juri e os Juizados Criminais, logo, destaca-se que a
presente pesquisa tem como principal objetivo analisar a confissdo no inquérito policial que
servird para instruir o procedimento comum, o que nao significa que o tema estudado nao se

aplique em todo, ou em parte, a outros procedimentos.

O trabalho possui oito capitulos, nos quais serdo apresentados: a) principios e garantias
constitucionais; b) elementos do inquérito policial, definindo seu conceito, suas garantias e o
livre acesso do juiz ao seu conteudo; ¢) a prova no processo penal, destacando sua natureza e
valoracdo; d) o conceito da confissdo extrajudicial, sua relevancia, regulamenta¢do e
limitagdes, além de eventuais erros judiciais; ) as criticas ao juiz das garantias; f) um estudo

de caso do julgamento do AREsp 2080803/AL (2022/0062300-2), apresentando o seu
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histérico, o entendimento do tribunal, as consequéncias da confissdo extrajudicial para o
desfecho do processo, e, por fim, reflexdes sobre a admissibilidade e valoragdo da aludida

confissao.
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2 PRINCIPIOS E GARANTIAS CONSTITUCIONAIS

O ordenamento juridico brasileiro apresenta principios e garantias fundamentais que regem o
processo penal, os quais podem ser encontrados na Constituicdo Federal de 1988, nas Leis
Infraconstitucionais e nos Tratados Internacionais de Direitos Humanos firmados pelo Brasil.
Tais principios e garantias impdem limites a atividade estatal e fornecem efetividade aos

direitos individuais.

Os principios constitucionais penais, neste sistema, devem ser entendidos como normas com
alto grau de generalidade e que servem como pilar do modelo penal e processual penal

brasileiro, pois coordenam todo o sistema normativo.

Ainda sobre o tema, ¢ interessante ressaltar que:

Os principios penais constituem o nucleo essencial da matéria penal,
alicercando o edificio conceitual do delito — suas categorias —, limitando o
poder punitivo do Estado, salvaguardando as liberdades e os direitos
fundamentais do individuo, orientando a politica legislativa criminal,
oferecendo pautas de interpretagdo e de aplica¢do da lei penal conforme a
Constituicdo e as exigéncias proprias de um Estado Democratico e Social de
Direito. Em sintese: servem de fundamento e de limite a responsabilidade
penal (Prado, 2019, p.153).

Uma vez que a pesquisa pretende analisar a utilizagdo da confissdo, em sede policial, no
processo penal, ¢ importante tecer comentarios sobre alguns principios constitucionais que

regem a seara processual penal.

E basilar do Estado Democratico de Direito o principio supraconstitucional da Dignidade da
Pessoa Humana, explicitado no art. 1°, III, da Constitui¢cdo Federal, o qual tem o escopo de:
“[...] preservacdo do ser humano, desde o nascimento até a morte, conferindo-lhe autoestima e
garantindo-lhe o minimo existencial” (Nucci, 2015, p. 39). E instrumento de direitos e
garantias que resguarda todo e qualquer ser humano de tratamento degradante e desumano,

inclusive durante a persecucao penal, impondo ao Estado o dever de tratamento digno.

O principio do Devido Processo Legal, previsto no art 5°, LVII, da CF, determina que
ninguém sera considerado culpado até o transito em julgado de sentenca penal condenatdria,
cabendo ao Estado provar a autoria de determinado delito. Apenas sera imposta uma san¢ao
ao acusado apés o término do devido processo legal formal e material, que sao

respectivamente, a observancia de regras do processo legalmente previstas e a garantia do
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individuo contra a intervengao estatal. Tal principio abrange o contraditorio e ampla defesa,

insculpidos no art. 5°, LV, da Constituicdo Federal.

Renato Brasileiro (2020, p. 54), compreende o principio do contraditério como: “[...] a
necessaria informacao as partes e a possivel reacdo a atos desfavoraveis”. Ja a ampla defesa ¢
o direito de defender-se utilizando todos os meios processuais possiveis aos acusados,
abrangendo o direito a: “defesa técnica (processual ou especifica) e a autodefesa (material ou

genérica) [...]” (Lima, 2020, p. 56).

O principio da presun¢do de inocéncia foi, pela primeira vez, consagrado na Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil, no art. 5°, LVII, e impde que o 6nus da prova ¢ da acusagao e,
uma vez que a inocéncia ¢ presumida, garante ao investigado o direito ao siléncio sem que
isso implique na admissao de culpa. Assim, o Estado ndo pode exigir que o individuo produza

prova contra si mesmo.

O jurista Renato Brasileiro (2020, p. 45) define o principio como sendo o direito de: “ndo ser
declarado culpado sendo apos o término do devido processo legal, durante o qual o acusado
tenha se utilizado de todos os meios de prova pertinentes para a sua defesa (ampla defesa) e

para a destrui¢do da credibilidade das provas apresentadas pela acusacao (contraditorio)” .

O principio da motivagao das decisdes judiciais impde ao juiz o dever de explicar as razdes do
seu convencimento para permitir o controle por meio do recurso. Na licdo de Nucci (2015, p.
577). “O fornecimento de motivos, fundamentando uma decisdo, indica o vinculo
indispensavel entre o magistrado e a lei, fonte da qual deve emanar a sua legitimidade de
atuagdo”. E um principio que se relaciona com o principio da imparcialidade do juiz, e tem o
escopo de impedir que a decisdo seja influenciada por pressdes externas ou subjetivas do
proprio julgador, possibilitando o controle da decisdo. Através deste principio, tornam-se
conhecidos os motivos de fato e de direito que levaram a formagao do convencimento do juiz,

permitindo-se a impugnacao das decisdes inconstitucionais ou ilegais.

O Principio do nemo tenetur se detegere, pode ser entendido como o direito ao siléncio, esta
previsto na Constituigdo, assim como em convengdes internacionais, como a Convengao
Americana sobre Direitos Humanos, e garante que: “ninguém ¢ obrigado a produzir prova

contra si mesmo” (Lima, 2020, p. 69). Um aspecto que advém deste principio ¢ que o
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imputado nao pode ser obrigado a confessar o delito. O principio protege o imputado na fase
investigatoria e no curso da instru¢do processual contra coer¢do, intimidacdo ou violéncia

fisica, com o fim de que pratique atos que possam acarretar em sua condenagao.

Ainda sobre o principio do nemo tenetur se detegere:

Como anota Maria Elizabeth Queijo, como direito fundamental, o principio
do nemo tenetur se detegere “objetiva proteger o individuo contra excessos
cometidos pelo Estado, na persecuc@o penal, incluindo-se nele o resguardo
contra violéncias fisicas e morais, empregadas para compelir o individuo a
cooperar na investigacdo ¢ apuragdo de delitos, bem como contra métodos
proibitivos de interrogatdrio, sugestdes e dissimulagdes” (Lima, 2020, p.
69-70 apud Queijo, 2003, p. 55).

A autoridade policial devera advertir os depoentes sobre seus direitos, entre eles, o direito ao
siléncio sobre informagdes que possam servir para imputar-lhes crime em eventual
procedimento criminal, assim como, informar que do seu siléncio ndo podera advir nenhuma
consequéncia prejudicial. Caso haja omissao neste dever de informagdo a prova colhida sera

ilicita.

Para concluir a breve explanacdo, ha o principio da vedacao de provas ilicitas, previsto no art.
5°, LVI da CF, o qual determina que: “sdo inadmissiveis, no processo, as provas obtidas por
meios ilicitos”. Assim, tal principio garante que uma vez declarada a ilicitude do meio de
prova, por violar diretamente a Constituicido Federal ou a lei, esta perde sua eficacia

probatoria.
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3 O INQUERITO POLICIAL
3.1 Conceito

O inquérito policial € procedimento pré-processual inquisitorio, que pode ser instaurado pela
policia judiciaria, para investigar e apurar a autoria e materialidade de suposta infracao penal.
E composto por uma série de diligéncias policiais, realizadas com o escopo de identificar
fontes de prova e colher elementos de informacgao que possibilitem o conhecimento da autoria
e materialidade da infragdo penal. Nas palavras de Renato Brasileiro (2020, p. 173) é:

Procedimento administrativo inquisitéorio e preparatorio, presidido pelo
Delegado de Policia, o inquérito policial consiste em um conjunto de
diligéncias realizadas pela policia investigativa objetivando a identificagao
das fontes de prova e a colheita de elementos de informagao quanto a autoria
e materialidade da infragdo penal, a fim de possibilitar que o titular da agdo
penal possa ingressar em juizo.

E um procedimento de natureza instrumental, que tem a dupla funcdo de: inibir a instauragao
de um processo penal infundado; fornecer elementos de informacgao para que o titular da agao
penal ingresse em juizo, além de acautelar meios de prova que poderiam desaparecer com o

decurso do tempo'.
3.2 Direitos e garantias

Nesse toar, o inquérito policial ¢ um procedimento que apura a verdade dos fatos buscando
determinar a autoria e a materialidade do delito, para que assim seja possivel instaurar uma
acao penal. Esse instituto respeita os direitos e garantias individuais. Destaca Rangel (2019, p.
154) que: “O Ministério Publico tem o dever de exigir que a investigacdo seja feita pela
policia, [...] dentro do devido processo legal, e, portanto, com respeito aos direitos e garantias
individuais, colhendo as informacdes necessarias e verdadeiras, sejam a favor ou nao do

indiciado”.

Diante do exposto, o investigado, como sujeito de direitos, tém garantidas as prerrogativas
previstas na Constituicdo Federal, como o principio da proibicdo de tratamento cruel,
desumano ou degradante, inviolabilidade do domicilio, direito de permanecer calado quando

chamado a se manifestar, e o da assisténcia de sua familia e de advogado.

' De seu carater instrumental sobressai sua dupla funcdo: a) preservadora: a existéncia prévia de um
inquérito policial inibe a instauragdo de um processo penal infundado, temerario, resguardando a
liberdade do inocente e evitando custos desnecessarios para o Estado; b) preparatdria: fornece
elementos de informacdo para que o titular da acao penal ingresse em juizo, além de acautelar meios
de prova que poderiam desaparecer com o decurso do tempo (Lima, 2020, p. 173).
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Nucci (2020, p. 146) destaca ainda que:

[...] mantém-se ativos durante a devida investiga¢do penal os principios da
legalidade, da retroatividade benéfica, da culpabilidade, da imunidade a
autoacusagdo, da vedacao das provas ilicitas, dentre outros, perfeitamente
compativeis com a atividade do Estado na busca do crime e de seu autor.

Ocorre que no inquérito policial ndo ha que se falar em acao penal ou acusado, logo, nao se
aplicam, ou, se aplicam de forma bastante reduzida, principios como o contraditério, a ampla

defesa, a publicidade, a presun¢@o de inocéncia, entre outros.

Apesar de respeitar os direitos e garantias fundamentais do investigado elencados acima, por
ser um procedimento administrativo, no inquérito policial, o sigilo e a inquisitividade
imperam. O art. 20, do CPP, determina que o procedimento serd sigiloso se: “necessario a

elucidagdo do fato ou exigido pelo interesse da sociedade”, ndo sendo o sigilo regra absoluta.

Ainda assim, para o autor Paulo Rangel (2019, p. 164): “a propria caracteristica do inquérito,
de ser ele inquisitorial, veda o contraditério que so6 serd exercido quando deflagrado o
processo judicial”. Além disso, ensina Frederico Marques, que “um procedimento policial de
investigacdo, com o contraditorio, seria verdadeira aberracdo, pois inutilizaria todo o esfor¢o
investigatorio que a policia deve realizar para a preparagdo da acdo penal” (Rangel, 2019, p.

162 apud Elementos de direito processual penal. Bookseller, v. I, p. 152).

Corrobora esse entendimento, o art. 23 da Lei n°® 12.850/2013%¢ a Sumula Vinculante n° 14 do
STF segundo a qual: “E direito do defensor, no interesse do representado, ter acesso amplo
aos elementos de prova que, ja documentados em procedimento investigatorio realizado por
orgdo com competéncia de policia judicidria, digam respeito ao exercicio do direito de

defesa”.

Percebe-se pela leitura que, apesar da simula ser uma prote¢do contra o sigilo das
investigacdes, demonstra as limitacdes de acesso do defensor, que podera ter acesso as
diligéncias ja documentadas, ou seja, concluidas e trazidas para dentro do procedimento de

investigacdo. As diligéncias ainda ndo realizadas necessitam do sigilo para sua consecugao.

Art. 23. O sigilo da investigagdo podera ser decretado pela autoridade judicial competente, para
garantia da celeridade e da eficacia das diligéncias investigatorias, assegurando-se ao defensor, no
interesse do representado, amplo acesso aos elementos de prova que digam respeito ao exercicio do
direito de defesa, devidamente precedido de autorizacdo judicial, ressalvados os referentes as
diligéncias em andamento.
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No dizer de Rangel (2019, p. 200): “Se a autoridade que estiver a frente da investigacao
determinou certa diligéncia investigatoria e que necessita do sigilo suficiente para o seu

perfazimento, o defensor nao podera ter acesso aos autos do procedimento de investigagao”.

Interessante complementar que o defensor tem a prerrogativa de acompanhar os atos de
investigacdo como ouvinte e fiscal, porém, ndo tem o poder de contrariar as provas, em
sentido amplo, durante o inquérito policial. O contraditdrio, nesta fase, resume-se ao poder de
impugnar atos investigatérios quando abusivos e acompanhar os procedimentos
investigatorios ja realizados. Conclui-se, assim, que o inquérito ndo garante ao investigado a
plenitude do contraditério e da ampla defesa, fundamentais para a producdo de provas.
Complementa o exposto o dizer de Nucci (2020, p. 350) de que: “nem tampouco ha o direito
de interferéncia, a fim de obter esclarecimentos (art. 188, CPP), pois tais disposi¢des dizem

respeito ao direito a ampla defesa, que ndo vigora na fase inquisitiva do inquérito”.
3.3 Livre acesso ao inquérito policial

A doutrina exibe duras criticas a inclusdo do inquérito policial aos autos do processo penal e
ao acesso do juiz sentenciante, ao seu conteiido, sobre o tema:

O Brasil adota um sistema acusatorio que, no nosso modo de ver, ndo ¢ puro
em sua esséncia, pois o inquérito policial regido pelo sigilo, pela
inquisitoriedade, tratando o indiciado como objeto de investigacio,
integra os autos do processo, e 0 juiz, muitas vezes, pergunta, em
audiéncia, se os fatos que constam do inquérito policial sdo verdadeiros.
Inclusive, ao tomar depoimento de uma testemunha, primeiro 1€ seu
depoimento prestado, sem o crivo do contraditério, durante a fase do
inquérito, para saber se confirma ou nao, e, depois, passa a fazer as perguntas
que entender necessarias. Neste caso, observe o leitor que o procedimento
meramente informativo, inquisitivo e sigiloso da o pontapé inicial na
atividade jurisdicional a procura da verdade processual. (Rangel, 2019,
p. 128-129, grifo nosso).

Atualmente, ao ser oferecida a denuincia e iniciado o processo, o procedimento pré-processual
permanece nos autos e ¢ objeto de andlise pelo julgador. Muitas vezes, os elementos
informativos sdo o primeiro contato que o juiz tem com o caso, o que pode comprometer sua

imparcialidade.

Para autores como Paulo Rangel, o Ministério Publico deveria provar a acusagdo com base em

provas produzidas no processo, sob o crivo do contraditério, € somente em provas nao
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renovaveis produzidas na fase investigatoria. A permanéncia do inquérito policial no processo

penal seria uma caracteristica do sistema inquisitdrio, que contamina o processo penal.

Guilherme Nucci (2020, p. 114) considera que: “O sistema adotado no Brasil era o misto;
hoje, apos a reforma realizada pela Lei 13.964/2019, é o acusatorio mitigado”, visto que, o
sistema de persecucdo penal, analisado sob o prisma da Carta Magna ¢ acusatorio, porém,
apesar dos avancos trazidos pela Lei 13.964/2019, no que se refere as leis ordindrias, ainda ha

resquicios de inquisitividade.

Destaca Aury Lopes (2022, p. 64), que diante das recentes mudangas no art 3°-A e da
Constitui¢ao Federal: “[...] o processo penal brasileiro ¢ legal (art. 3°-A do CPP) e
constitucionalmente acusatério, mas para efetivacdo dessa mudanga ¢ imprescindivel afastar a
vigéncia de varios artigos do CPP e mudar radicalmente as praticas judicidrias”. Observa-se
que as mudangas implementadas pela Lei 13.964/2019, sdo vistas pela doutrina, como

avangos em direcdo ao sistema acusatorio, trazendo beneficios para a imparcialidade do juiz.

Na li¢do de Paulo Rangel (2019, p. 140) sobre as mudancas trazidas pela Lei 13.964/2019 e a
implementa¢do do juiz das garantias:

A finalidade primordial ¢ garantir que o julgador ndo se contamine com o
que foi apurado na fase de colheita de informagdes para manter a
imparcialidade e julgar apenas de acordo com o que estd nos autos do
processo. O ideal, mas ai ja é sonhar demais, ¢ que o inquérito ou a peca de
informacao seja retirado dos autos do processo e apensado, lacrado a este,
permitindo apenas que as provas ndo repetiveis, cautelares ou antecipadas
constem dos autos do processo.

Novamente, destaca-se neste trecho, o receio da doutrina, com contaminacdo do julgador ao
ter acesso ao inquérito policial. Importante frisar que, com o advento da Lei 13.964/2019,
intensificou-se o debate sobre a retirada dos elementos de informacao dos autos do processo

penal, tema que serd objeto de tdpico proprio.

Corrobora o exposto acima, a jurisprudéncia do STJ, que apresenta entendimento no sentido
de que: "eventuais maculas na fase extrajudicial ndo tém o conddo de contaminar a ag¢do
penal, dada a natureza meramente informativa do inquérito policial” (AgRg no AREsp
898.264/SP, Rel. Ministro JORGE MUSSI, Quinta Turma, julgado em 7/6/2018, DlJe
15/6/2018). Precedentes. (AgRg no RHC 145.950/SP, Rel. Ministro REYNALDO SOARES
DA FONSECA, Quinta Turma, julgado em 04/05/2021, DJe 07/05/2021). (AgRg no HC
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694.728/SP, Rel. Ministro REYNALDO SOARES DA FONSECA, QUINTA TURMA,
julgado em 28/09/2021, DJe 04/10/2021).

A fase pré-processual tem disciplina propria, e ndo apresenta formalidades sacramentais, uma
vez que a lei ndo estabeleceu um procedimento especifico. Além disso, ndo € instrumento
punitivo como a a¢ao penal. Assim, eventuais vicios ndo tém o condao de tornar nula a agao
penal. Percebe-se que na jurisprudéncia citada, o STJ reconheceu a natureza meramente
informativa do inquérito policial, o que ratifica o posicionamento de que o inquérito ndo pode

servir de fundamento para eventual condenagao.

Ha que se investigar, em que medida ¢ possivel considerar os elementos de informagdo como
legitimos formadores da convicgdo do juiz, pratica que € alvo de controvérsias, uma vez que
tais elementos advém de um procedimento meramente informativo, despido de diversas

garantias.
3.4 A Lein® 13.964/19 - O Juiz das Garantias

A Lei n° 13.964/19 teve parte de sua eficacia suspensa pelo Ministro Luiz Fux, que concedeu
liminar para suspender sine die a eficacia dos arts. 3°-A a 3°-F do CPP, referentes a
implementagdo do juiz das garantias e seus consectarios. E importante para a presente
pesquisa tecer algumas consideragdes, uma vez que o STF determinou, em agosto de 2023, a
implementa¢ao do Juiz das garantias. Os tribunais terdo o prazo de 12 meses, a partir da
publicagdo do acoérdio, para implementacdo das mudancas, podendo o prazo ser prorrogado

por mais 12 meses.

Destaca-se que o TRF da 3? Regido, aprovou resolu¢do sobre a implementacao do juizo das
garantias em varas criminais da Justica Federal de 1° grau de Mato Grosso do Sul e Sao
Paulo. A resolucdo foi assinada pela presidente do TRF-3 e desembargadora Federal Marisa

Santos e passou a produzir efeitos no dia 04 de margo de 2024.

Além do fato de que tal figura sera implementada de forma obrigatéria nas instancias
inferiores de justica criminal, os artigos a serem analisados s@o uteis para embasar criticas ao
atual sistema processual penal. Além de auxiliarem na avaliagdo do valor probatério da

confissdo extrajudicial.
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A Lei n° 13.964/19 introduziu a figura do juiz das garantias no ambito da persecu¢do penal,
acalorando o debate sobre o apensamento dos autos do inquérito policial ao processo judicial.
Segundo o art. 3°-C, § 3°, do CPP introduzido pela Lei n°® 13.964/19:

Art. 3°-C, §3°Os autos que compdem as matérias de competéncia do juiz das
garantias ficardo acautelados na secretaria desse juizo, a disposi¢do do
Ministério Publico e da defesa, e ndo serdo apensados aos autos do processo
enviados ao juiz da instrugdo e julgamento, ressalvados os documentos
relativos as provas irrepetiveis, medidas de obtengdo de provas ou de
antecipagdo de provas, que deverdo ser remetidos para apensamento em
apartado.

A nova normativa pretende evitar que o juiz responsavel pelo julgamento da causa, tenha seu
posicionamento afetado pelos atos praticados na fase pré-processual e pelo contato com os
elementos de informagdo, os quais, ndo sdao provas em sentido estrito. Para isso,
estabeleceu-se a separacdo da atividade jurisdicional, tendo como divisor o oferecimento da

denuncia, conforme recente decisdo do STF.

Surgiu, contudo, o questionamento sobre a exclusdo fisica da investiga¢do preliminar dos
autos do futuro processo judicial. A partir de uma interpretagdo restritiva e sistematica dos
arts. 3°-B e 3°-C do CPP, incluidos pela Lei n° 13.964/19, é possivel concluir que o inquérito

¢ matéria que ndo compde, expressamente, a competéncia do juiz das garantias.

Nao obstante, grande parte da doutrina defende a exclusdo do inquérito dos autos do processo.
Gerou debates o fato de estar previsto no proprio “Projeto Anticrime” o art. 36, que diz: “Os
autos do inquérito instruirdo a denuncia, sempre que lhe servirem de base”. O dispositivo
manteria a sistematica do Cdodigo de Processo Penal vigente, contudo, ndo foi aprovado. A
exclusdo do art. 36 do projeto pode ser interpretada como tendo a finalidade de alterar o CPP.
Além disso, a partir de uma interpretagdo sistematica do art. 3°-C do CPP, e demais mudangas
trazidas com o advento da Lei n° 13.964/19, € possivel concluir pela exclusdo do inquérito dos

autos processuais.

Para Guilherme Nucci (2020, p. 317): “Uma das mudancas mais importantes da reforma
implantada pela Lei n° 13.964/2019 ¢ a determinagdo de acautelamento dos autos da
investigacdo extrajudicial no cartério, a disposicdo apenas das partes, mas ndo do juiz da
instrugdo (art. 3°-C, § 3°, CPP)”. Sob essa Optica, o juiz deixa de ter acesso as informagdes

produzidas na fase extrajudicial, ndo podendo mais valord-las, com excecdo das provas
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irrepetiveis, antecipadas e os meios de obtencao de prova, que serdo juntados normalmente ao
caderno processual. Assim, sofreriam revogacao o art. 12 do CPP e parte do art. 155 do CPP,
que permite decisdo condenatoria calcada em elementos do inquérito policial, desde que nao

exclusivamente.

Fortalece o referido entendimento, dizer de Renato Brasileito (2020, p. 162):

[...] o juiz da instrug¢do e julgamento ndo mais podera ter contato com os
elementos informativos produzidos na fase investigatoria, o que, em tese,
visa evitar uma possivel contaminac¢do da imparcialidade do futuro julgador
do processo (consciente ou inconsciente) com atos que foram produzidos
unilateralmente ao arrepio do contraditorio e da ampla defesa.

Segundo a doutrina ¢ fundamental, em um Estado Democratico de Direito, preservar a
imparcialidade do juiz. Ao retirar o inquérito dos autos do processo, garante-se que o julgador
ndo se contamine com informagdes produzidas na fase inquisitorial, ¢ decida apenas com base

em provas produzidas em contraditorio judicial.

Ocorre que o tema foi pacificado com o julgamento das ADIs 6.298, 6.299, 6.300 ¢ 6.305. O
STF declarou constitucional a figura do juiz de garantias, porém, declarou inconstitucional o
art. 3°-C, §§ 3° e 4°, do CPP, decidindo pela inconstitucionalidade da exclusdo do inquérito

policial dos autos do processo penal.

Assim, ficou decidido que os autos realizados perante o Juiz das garantias serdo remetidos ao
Juiz de instru¢do e julgamento. Atualmente, continua a vigorar o art. 12, do CPP, o qual
determina que: “O inquérito policial acompanharé a denuncia ou queixa, sempre que servir de
base a uma ou outra”, sendo possivel a aplicacdo do art. 155, caput, do CPP. Diante do
referido entendimento, a sentenca pode ser fundamentada com base em elementos de

informagao.
3.5 A competéncia do Juizo das garantias

A Lei n° 13.964/2019, incluiu o art. 3°-C, do CPP, que determina a competéncia do Juizo das
garantias. Dispde o caput, do referido artigo, que: “A competéncia do juiz das garantias
abrange todas as infragdes penais, exceto as de menor potencial ofensivo, e cessa com o

recebimento da dentncia ou queixa na forma do art. 399 deste Codigo™.

Ocorre que, com o o julgamento das ADIs 6.298, 6.299, 6.300 e 6.305, o STF decidiu que nao
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se aplica a figura do Juiz das garantias: nos procedimentos de competéncia originarias de
tribunais; no tribunal do juri; na violéncia doméstica e familiar; nas infracdes de menor
potencial ofensivo. Tal determinagdo, ainda que justificavel pelas caracteristicas peculiares de
seus procedimentos, abre margem ao questionamento, logo, sobre o tema ¢ interessante tecer
criticas:

Apesar de ser instituida como norma geral do processo penal brasileiro, era
de se esperar que a sistematica da separag@o das fungdes jurisdicionais nas
etapas de investigagdo e de julgamento fosse aplicada a todos os 6rgdos do
Poder Judiciario com competéncia criminal. Afinal, se o escopo é a
preservagdo da imparcialidade do juiz responsavel pelo julgamento, ndo
poderia haver excegdes. (Silvares; Cunha, 2023, p. 65).

Conclui-se pelo exposto que, ainda que ausente a figura do juiz das garantias, ¢ possivel
assegurar a imparcialidade do julgador. Isto porque diversos procedimentos penais
permanecerdo sem a figura do juiz das garantias, e continuardo a ser processados e julgados
regularmente. Assim, questiona-se a necessidade da figura do juiz das garantias, no nosso

ordenamento juridico.
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4. A PROVA NO PROCESSO PENAL
4.1 Natureza dos elementos informativos

O art. 155, do CPP, alterado pela Lei n° 11.690/08, passou a fazer distingdo entre elementos
informativos e provas:

Art. 155. O juiz formard sua convicgdo pela livre apreciagdo da prova
produzida em contraditdrio judicial, ndo podendo fundamentar sua decisdo
exclusivamente nos elementos informativos colhidos na investigacao,
ressalvadas as provas cautelares, ndo repetiveis e antecipadas.

Podem-se compreender como elementos informativos aqueles colhidos na fase investigatoria,
sem observancia do contraditorio e da ampla defesa, utilizados na formacao da opinio delicti
do 6rgao da acusagdo e para fundamentar a decretacdo de medidas cautelares e decisdes de
absolvigcdo sumadria. Observa Brasilero (2020, p. 174) sobre os elementos informativos que:
“ndo se impde a obrigatoria observancia do contraditorio e da ampla defesa, vez que nesse

momento ainda nao ha falar em acusados [...]”.

Diante do disposto no artigo acima transcrito, ¢ vedada expressamente por lei a condenagao
do réu com base, apenas, em informagdes colhidas durante o inquérito policial. Ocorre que ha
certa divergéncia interpretativa sobre o referido artigo. A partir de uma interpretacao literal do
art. 155 do CPP, pode-se concluir que, se os elementos produzidos na fase pré-processual nao
forem os Unicos a fundamentar a condenagdo, ou seja, se houver no processo provas em
sentido estrito, entdo, ¢ possivel utilizar os elementos de informacdo como fundamentos para
a condenagdo. Conforme este entendimento, os elementos informativos sao provas em sentido
amplo, produzidas durante o inquérito policial, e possuem valor probatorio, ainda que inferior

ao das provas em sentido estrito.

Outro entendimento possivel, é que o art. 155 do CPP traz uma distingdo entre provas
produzidas em contraditorio judicial” e elementos informativos, assim, estes ultimos, tém
natureza meramente informativa, sem praticamente nenhum valor probatdrio para ensejar uma

condenacao.

Para se ter uma visdo ampla da controvérsia ¢ importante apresentar diversas perspectivas.
Um ponto de vista interessante ¢ o de Paulo Rangel (2019, p. 165-166), segundo o autor:

A sentenca deve ser motivada com base nas provas EXISTENTES no
processo judicial. Ndo pode e ndo deve o juiz se referir, em sua
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fundamentacdo, as informa¢des contidas no IP, salvo as informagoes
cautelares, ndo repetiveis e antecipadas.

A redagdo do art. 155 ndo foi muito feliz, dando a entender que poderia o
juiz decidir com base nas provas (informagdes) tanto do inquérito policial
como do processo judicial, propriamente dito. Ndo. S6 com base nas provas
colhidas sob o crivo do contraditorio judicial e se forem provas do inquérito
terdo que ser corroboradas em juizo.

Em um segundo momento, Paulo Rangel (2019, p. 828) acrescenta que: “[...] o juiz ndo deve
levar em consideracdo, em sua sentenca, as informagdes contidas no inquérito policial,
ressalvadas as provas cautelares, ndo repetiveis e antecipadas. Nao servem nem para
coteja-las com as do processo”. No entendimento do autor, a investigacao policial tem carater
inquisitério, uma vez que se realiza sem o crivo do contraditorio, logo, apenas se considera
prova o que consta do processo judicial. Alega Rangel (2019, p. 826) que: “sé se pode
condenar com base nas provas contraditadas, ou seja, aquelas que foram objeto de analise
judicial e submetidas as partes para que pudessem utilizar do contraditorio, impedindo, assim,
a chamada condenag@o com base em “provas” do inquérito policial”. O autor compreende que
a sentenca deve ser fundamentada por provas judiciais, ja as pegas informativas, apenas

merecem atenc¢do se corroboradas em juizo.
O autor Aury Lopes (2022, p. 222), com posicionamento semelhante, destaca que:

Em sintese, o CPP ndo atribui nenhuma presuncao de veracidade aos atos do
IP. Todo o contrario, atendendo a sua natureza juridica e estrutura, esses atos
praticados e os elementos obtidos na fase pré-processual servem para
justificar o recebimento ou ndo da acusagio. E patente a fungdo
endoprocedimental dos atos de investigagdo. Na sentenca, s6 podem ser
valorados os atos praticados no curso do processo penal, com plena
observiancia de todas as garantias (grifo nosso).

Depreende-se do exposto que Aury Lopes compreende os elementos de informacdo como
incapazes de fundamentar a condenacdo do acusado. O autor vai além, defendendo que:
“Somente através da exclusdo do inquérito dos autos do processo € que se evitard a
condenacdo baseada em meros atos de investigagdo, a0 mesmo tempo em que se efetivara sua

funcao endoprocedimental” (Lopes, 2022, p. 226).
Neste sentido, Nucci (2020, p. 321-322) ensina que:

[...] somente se deveria admitir o uso das provas colhidas no inquérito
policial para instruir a peca inicial acusatéria, j& que a razdo de sua
existéncia e a sua finalidade ndo condizem com outra conclusdo. Nao se
poderia pensar em coletar provas sem a participagdo do investigado ou de



24

seu defensor para depois utiliza-las livremente durante a instrucdo do
processo criminal. Seria nitido contraste com o principio constitucional da
ampla defesa, infringindo ainda o contraditorio.

Assim, Guilherme Nucci compartilha do entendimento de Paulo Rangel e Aury Lopes,
considerando que s6 devem ser admitidas no processo, para condenar o réu, provas

produzidas com a garantia do contraditério e da ampla defesa.

Norberto Avena (2023, p. 323) compreende os elementos de informagdo como

complementares as provas produzidas durante o processo penal, segundo ele:

Importante ter em mente que a redacdo conferida ao art. 155 ndo proibe o
juiz de utilizar, como fundamento de convicgdo, as provas coligidas na fase
investigativa, apenas dispondo que ndo podera ele fundamentar-se
exclusivamente nessa categoria de provas. Nada impede, entdo, sejam elas
usadas como elementos secundarios de motivagdo, isto €, supletiva ou
subsidiariamente, como forma de reforco as conclusdes ja extraidas do
contexto judicializado.

Avena (2023, p. 880) ressalta ainda que: “o referido dispositivo ndo proibiu o magistrado de
utilizar eventuais provas obtidas na fase extrajudicial como elementos de convic¢ao
secundarios, restringindo, apenas, a possibilidade de serem estes os fundamentos exclusivos
do seu convencimento”. Pelo exposto, Avena interpreta o art. 155 do CPP de forma a
reconhecer o valor probatorio dos elementos informativos, considerados elementos

secundarios na formacao do convencimento do juiz.

Gustavo Badar6 (2021, p. 225-226) acrescenta que:

[...] as informagdes da fase investigatoria ndao constituem base suficiente para
uma condenagdo, mas podem ser levadas em conta se forem “confirmadas”,
ainda que parcialmente, por provas colhidas em contraditorio.[...] Todavia,
neste caso, o valor de tais “elementos de informacdo” serd praticamente
nenhum! Se ha outras provas produzidas em contraditério judicial, o que o
juiz valora sdo estas “provas”, ¢ ndo os elementos informativos colhidos
durante o inquérito. Por certo, para que sejam valorados, os elementos de
informagdo do inquérito deverdo estar em concorddncia com a prova
produzida em contraditorio.

Assim, segundo o autor, os elementos da fase pré-processual devem convergir com as provas
judiciais para serem considerados fundamentos validos de uma condenagao, contudo, uma vez

que precisam ser confirmados por provas judiciais quase nao tém valor probatorio.
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Edilson Mougenot (2019, p. 233-234) faz uma analise do posicionamento da doutrina sobre o

tema, destacando que:
[...] a maior parte da doutrina tende a negar a possibilidade de uma
condenagdo lastreada tdo somente em provas obtidas durante a investigagdo
policial. Admitem, quando muito, que essas provas tenham natureza
indiciaria, sejam comegcos de prova, vale dizer, dados informativos que ndo
permitem lastrear um juizo de certeza no espirito do julgador, mas de
probabilidade, sujeitando-se a posterior confirmagdo. Isso porque sua

admissdo como elemento de prova implicaria infringéncia ao principio do
contraditério, estatuido em sede constitucional.

Conclui-se, assim, que had na doutrina fortes criticas a valoracao dos elementos de informacgao
como fundamentos para a condenagdo. Prevalece o entendimento de que os elementos de
informacao ndo apresentam forga probatodria, ou, quando muito, apresentam uma diminuta
capacidade de fundamentar a sentenga. Logo, podem ser considerados como provas indiretas
ou indicios, e, vez que estdo despidos de diversos direitos e garantias, servem apenas como
refor¢o para as provas produzidas em contraditério judicial. Defende-se na doutrina,
inclusive, o desentranhamento do IP dos autos do processo. Destaca Nucci (2020, p. 361) que:
“Lamentavelmente, muitos magistrados valem-se do inquérito para calcar suas decisoes,
como se fosse instrumento produzido sob o crivo do contraditorio e da ampla defesa. Utilizar

o inquérito para sustentar a condenac¢do do acusado ¢, nitidamente, inconstitucional”.
4.2 A valoragdo da prova no processo penal

Analisadas a interpretagdo doutrinaria do art. 155 do CPP e a natureza dos elementos de
informagdo ¢ necessario compreender como ¢ feita a valoragdo da prova no processo penal

brasileiro.

No Brasil, adota-se o sistema do livre convencimento motivado ou persuasdo racional,
segundo o qual o magistrado tem liberdade para agir diante das provas constantes nos autos,
podendo valoré-las, desde que de modo fundamentado. De acordo com Avena (2023, p. 894):
“ndo estd o juiz condicionado a valores predeterminados em lei, podendo valorar a prova
como bem entender, bastando, para tanto, que fundamente sua decisao”. Ainda sobre o tema,
destaca Vicente Greco Filho (2012, p. 114) que no sistema de persuasdo racional: “as provas
ndo tém valor predeterminado nem peso legal. Cada circunstancia de fato sera apreciada no

contexto das demais provas e pode valer mais ou menos segundo o entendimento nao
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preordenado do juiz”.

Pode-se concluir, pelo exposto, que todas as provas no processo penal t€ém valor relativo e
que, conforme art. 93, IX da CF, a magistratura deve valorar todas as provas presentes no

processo decidindo de forma fundamentada.
4.3 Prova em sentido estrito

Por ultimo, ¢ importante compreender o que se pode conceituar como prova no processo
penal, ensina Renato Brasileiro (2020, p. 55) que, por forca do principio do contraditorio: “a
palavra prova sé pode ser usada para se referir aos elementos de convic¢ao produzidos, em
regra, no curso do processo judicial, e, por conseguinte, com a necessaria participagdo
dialética das partes, sob o manto do contraditorio e da ampla defesa”. Aury Lopes (2022, p.
224), ao analisar a redacdo do art. 155 do CPP destaca que: “[...]“prova” ¢ aquilo produzido

em juizo, na fase processual”.

Conclui-se que o termo prova s6 pode ser tecnicamente empregado, em regra, quando se
referir aos elementos de convicgdo produzidos sob o manto do contraditério e da ampla defesa
no curso do processo penal, a excegdo sdo as provas cautelares, ndo repetiveis e antecipadas.
Para que a prova tenha confiabilidade ¢ fundamental a participac¢do dialética das partes e a
supervisdo do orgdo julgador. Observa Brasileiro (2020, p. 55) que: “[...] as opinides
contrapostas das partes adversas ampliam os limites da cogni¢ao do magistrado sobre os fatos

relevantes para a decisdo da demanda e diminuem a possibilidade de erros”.
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5 A CONFISSAO
5.1 Conceito de confissdo em sede policial

Importante iniciar o tema definindo o que ¢ a confissdo, para Nucci (2020, p. 762):

Confessar, no ambito do processo penal, ¢ admitir contra si, por quem seja
suspeito ou acusado de um crime, tendo pleno discernimento, voluntaria,
expressa e pessoalmente, diante da autoridade competente, em ato solene e
publico, reduzido a termo, a pratica de algum fato criminoso.

A confissdo no inquérito policial é um ato realizado pelo investigado, em que ele admite a
autoria ou participagdo em um crime, perante a autoridade policial, durante a fase de
investigacdo. E uma declaragdo formal e voluntaria em que o investigado reconhece ter

praticado determinado ato ilicito.

No contexto do inquérito policial, a confissdo desempenha um papel significativo, pois pode
fornecer informacdes cruciais para a elucidacdo do crime e servir como base para a formacao

de convicgao do delegado de policia.

Para ser considerada valida, a confissdao deve ser livre, sem coagdo ou pressao fisica ou
psicoldgica. Deve ser prestada de forma consciente e plena, demonstrando o conhecimento
das consequéncias e implicagdes do seu ato. Além disso, a confissdo ¢ um ato solene,
produzida diante de autoridade competente, reduzida a termo e corroborada por outras provas.
Esclarece Nucci (2020, p. 762) que:

Exigir-se que seja produzida diante da autoridade competente implica afastar
do cenario da confissdo os peculiares depoimentos feitos a policiais fora da
delegacia, como, por exemplo, durante o trajeto do local do crime para o
distrito policial. Esta situacdo deve ser considerada um testemunho e ndo
confissdo. O ato precisa ser solene, publico e reduzido a termo, justamente
porque o interrogatorio € o momento ideal para a sua ocorréncia, o que se faz
respeitadas as formalidades legais.

Conclui-se, assim, que a confissdo, em sede policial, ¢ uma espécie de confissdo, que se
diferencia pelo local em que € realizada. A confissdo ¢ extrajudicial’ T...] quando a admissdo
de culpa ¢ formulada diante de autoridades policiais, parlamentares ou administrativas,
competentes para ouvir o depoente em declaracdes, trata-se da confissdo extrajudicial”

(Nucci, 2020, p. 763).
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A confissdo tem como caracteristicas a divisibilidade e a retratabilidade, conforme art. 200,
do CPP’. Uma vez que ¢ divisivel, o juiz pode considerar como verdadeira apenas parte dela.
Pode ocorrer ainda a retratacdo do acusado, que apresenta nova versao sobre os fatos, sem,
contudo, vincular o magistrado. A retratacdo, caso esteja em sintonia com os demais
elementos de prova, pode ser validada pelo magistrado, porém, caso o exame das provas em
conjunto indique que a retratagdo ¢ inveridica, o juiz podera decidir pela veracidade da

confissdo fornecida inicialmente.

Logo, a confissdo retratada nao perde automaticamente seu valor probatdrio, o juiz pode, a
partir do seu livre convencimento, considerar a retratacdo falsa e a confissdo inicial
verdadeira. Ensina Avena (2023, p. 1067) que: “[...] a retratabilidade quer dizer que, se o réu,
mesmo confesso em juizo, voltar atrds, caberd ao magistrado confrontar a confissdo ¢ a
retratacdo que lhe sucedeu com os demais meios de prova incorporados ao processo,

verificando qual delas deve prevalecer”.

5.2 A confissdo extrajudicial como prova no processo penal

A confissdo, ainda que realizada no inquérito policial, ¢ um meio de formar a convic¢ao do
juiz, isto ¢, um dos instrumentos disponiveis nos autos para que o magistrado atinja a verdade
dos fatos. Porém, ¢ importante discutir a validade e confiabilidade desse elemento como meio

de prova no contexto do processo penal brasileiro.

O sistema da livre conviccdo ndo estabelece valor entre as provas, além disso, diante do
principio da verdade processual, nem a confissdao do acusado tem valor absoluto, podendo ser

relativizada a luz dos demais elementos de prova.

A confissdo extrajudicial pode ser considerada como indicio relevante e subsidiar a formagao
da opinio delicti, que ¢ a convic¢do inicial da autoridade policial sobre a autoria do crime e a

necessidade de instauragao do processo penal.

Sobre isso, Mirabete (2018, p. 396) destaca que: "a confissdo em sede policial, desde que
obtida sem vicios e observadas as formalidades legais, constitui prova plena, autorizando o
indiciamento e o oferecimento da dentincia". Porém, ha uma grande diferenca entre utilizar a

confissdo como fundamento da denuncia e utiliza-la para fundamentar uma condenagao.

3 Art. 200 do CPP. A confissdo sera divisivel e retratavel, sem prejuizo do livre convencimento do juiz,
fundado no exame das provas em conjunto.
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Ademais, a confissdo obtida no inquérito policial ndo possui 0 mesmo peso probatorio que a
confissio em juizo, perante o magistrado. Para Avena (2023, p. 1063) a confissdo
extrajudicial: “[...] apresenta pouco valor probatério, apenas podendo ser utilizada como
fundamento para a condenacdo se corroborada por provas contundentes que tenham sido
colhidas em juizo sob o crivo do contraditério”. Vicente Greco Filho (2012, p. 122) observa
que: “A confissao feita perante a autoridade policial, entdo, deve ser examinada com reserva e

ndo pode, por si s6, fundamentar condenacao”.

Ainda sobre o tema destaca-se que:

Malgrado a eficacia probante da confissdo policial seja inferior aquela que se
atribui a confissdo judicial, na medida em que durante as investigacdes o
acusado ndo estd cercado de todas as garantias inerentes ao contraditorio,
nao quer dizer que deva ser desprezada, pois pode, em certas circunstancias,
servir de base a condenagfo, desde que concordante com elementos colhidos

em juizo (Reis; Gongalves, 2022, p. 630).
A confissdo em sede policial, por sua propria natureza, ndo conta com todas as garantias
constitucionais exigidas no processo penal, assim, deve ser entendida como um indicio e ndo
como meio de prova direto, sob pena de incorrer em erro judiciario. Logo, ndo deve o juiz
condenar o réu, utilizando como principal fundamento a confissdo em sede policial, sendo
mister a confrontagdo da confissdo com as demais provas existentes no processo e que ditas
provas produzidas em juizo sejam robustas. Esclarece Nucci (2020, p. 768) que:
A confissdo extrajudicial, ndo contando com as garantias constitucionais
inerentes ao processo, especialmente o contraditorio e a ampla defesa, ¢
apenas um meio de prova indireto, isto ¢, um indicio. Deve ser reputada
totalmente inconsistente para condenar uma pessoa, caso venha isolada no
bojo dos autos. Necessita ser firmemente confrontada com outras provas
e nitidamente confirmada pelas provas produzidas em juizo, niao
bastando mera fumaca de veracidade. Os riscos de aceitacio da
confissdo extrajudicial, como meio de prova direto, sdo inimeros e

capazes de gerar o malfadado erro judicidrio, inaceitivel no Estado
Democratico de Direito (grifo nosso).

Segundo Ensina Nicola Framarino dei Malatesta (1996, p. 455): “A confissdo como qualquer
outro testemunho, se presume veridica em abstrato e se avalia em concreto segundo as
particulares condic¢des subjetivas, formais e objetivas, nas quais se realiza”. Assim, Malatesta
considera que o testemunho do acusado tem o mesmo valor genérico de qualquer prova

testemunhal, e deve ter seu valor probatoério determinado diante da situagdo concreta.
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Interessante destacar que: “A melhor e mais util maneira de avaliar o valor da confissdo ¢
conhecer o fundamento que levou o acusado a empreendé-la” (Nucci, 2020, p. 764). Para se
avaliar o valor da confissdo ¢ importante compreender os motivos por traz do ato, Nucci
(2020, p. 764-768) elenca uma série de fundamentos: remorso; arrependimento; alivio
interior; necessidade de se explicar; interesse; logica; orgulho ou vaidade; esperanga ou medo;
expiagdo ou masoquismo; altruismo; forte poder de sugestdo de terceiros; erro; loucura ou
outro desequilibrio mental; coacdo psicoldgica; tortura psicoldgica; coagdo fisica; tortura

fisica; insensibilidade; instinto de protecdo ou afeto a terceiros; 6dio a terceiros.

Diante da diversidade de motivacdes que podem levar uma pessoa a confessar, € perceptivel a
dificuldade de valorar a confissdo sem saber o que a motivou. O cotejo da confissdo com as
demais provas permitird ao juiz maior certeza sobre a veracidade da admissdo feita pelo
investigado e, assim, estabelecer sua eficicia probante. Observa-se que fica a cargo do juiz a
analise da suficiéncia de provas judiciais para corroborar as produzidas no inquérito, diante do
livre convencimento motivado. Assim, exige-se do julgador cautela em sua andlise, para que
ndo dé demasiada preponderancia a confissdo extrajudicial que tem como caracteristicas a

auséncia de diversas garantias no momento da sua obtengao.

Para complementar o estudo hé o posicionamento de Aury Lopes (2022, p. 576) sobre o tema:

Dentro da logica que orienta a fase pré-processual, a eventual confissdo
obtida nesse momento tem um valor endoprocedimental, como tipico ato de
investigacdo e ndo ato de prova, servindo apenas para justificar as medidas
adotadas nesse momento e justificar o processo ou 0 ndo processo.

O autor tem um posicionamento contrario a valoracdo da confissdo extrajudicial como meio
de prova. Ocorre que a doutrina majoritaria compreende que a confissdo apresenta valor
probatorio, ainda que secundario e, atualmente, o IP segue dentro do processo penal, sendo

assim, eventual confissdo extrajudicial ¢ valorada pelo juiz na sentenca.
5.3 Confissdo retratada em juizo

Hé no art. 65, inciso III, alinea d, do Codigo Penal a previsdao da atenuante pela confissao
espontanea do acusado, dispde que sempre atenua a pena: “III - ter o agente: d) confessado

espontaneamente, perante a autoridade, a autoria do crime”.

A confissdo, para valer como meio de prova apto a condenar o acusado, precisa ser voluntaria,
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ou seja, livremente praticada, sem qualquer coacdo. Ja para servir de atenuante havia o
requisito da espontaneidade, porém, o STJ tem o atual entendimento de que ndo ¢ necessario
que a confissdao seja espontanea, desde que o juiz leve em consideragdo a confissao feita pelo
réu, seja judicial ou extrajudicial, ainda que retratada, na sentenga condenatéria. E o contetudo
que se pode extrair da Sumula 545 do STJ, a qual dispde: “Quando a confissdo for utilizada
para a formacgdo do convencimento do julgador, o réu fara jus a atenuante prevista no art. 65,

111, d, do Codigo Penal”.

Conclui-se assim, que o STJ tem aplicado a atenuante da confissdo, ainda que retratada em
juizo, desde que o julgador tenha se valido da confissio do agente para fundamentar a
condenacao. Sobre o tema Avena (2023, p. 1067) explica que:

Em tese, a prova judicializada sempre possui maior valor, pois produzida
sobre o crivo do contraditorio ¢ da ampla defesa. No entanto, se apesar da
retratagdo da confissdo realizada em juizo, houver outras provas,
judicializadas, que confirmem a confissdo policial, podera o juiz, na
sentenga, desconsiderar a retratagdo e utilizar a prova policial como um dos
fundamentos da decisao.

A Partir do exposto, resta claro que ha explicita autorizagdo para que o juiz fundamente sua
condenacdo em confissdo extrajudicial, ainda que retratada em juizo, o que demonstra a
liberdade do juiz para desconsiderar a retratacdo e valorar, na sentenca, uma confissao

extrajudicial desde que corroborada por outras provas.
5.4 Regulamentacdo legal da obten¢ao da confissdo: limitagdes e restri¢cdes

O Ministério Publico exerce o controle externo da atividade policial por meio de medidas
judiciais e extrajudiciais, conforme art. 9° da Lei Complementar n°® 75/93. Ele tem o dever de
controlar a legalidade dos atos praticados durante a fase investigativa. Destaca Nucci (2020,
p. 326), que:

[...] a0 Ministério Publico cabe, tomando ciéncia da pratica de um delito,
requisitar a instauragdo da investigacdo pela policia judiciaria, controlar todo
o desenvolvimento da persecu¢do investigatoria, requisitar diligéncias e, ao
final, formar a sua opinido, optando por denunciar ou ndo eventual pessoa
apontada como autora.

Ha limites a colheita de informagdes elucidativas do crime, que devem ser respeitados pela
autoridade policial e fiscalizados pelo MP. A busca pela verdade deve encontrar seu limite nos

direitos e garantias individuais, assim como, nas demais restrigdes legais. Nao se pode
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pretender buscar a verdade a custo da dignidade da pessoa humana e do proprio Estado

Democratico de Direito. Aury Lopes (2022, p. 128) esclarece que ha:

[..] proibi¢ao de qualquer promessa ou pressdo direta ou indireta sobre o
imputado para induzi-lo ao arrependimento ou a colaborar com a
investigacdo; respeito ao direito de siléncio, livre de pressdes ou coacdes;
tolerdncia com as interrupgdes que o sujeito passivo solicite fazer no curso
do interrogatorio, especialmente para instruir-se com o defensor; permitir-lhe
que indique elementos de prova que comprovem sua versdo e diligenciar
para sua apuragdo; negacao de valor decisivo a confissao.

A oitiva do investigado deve seguir as normas impostas ao interrogatorio, € ato espontaneo,
livre de pressdes ou torturas fisicas e mentais. Assim, ndo deve ser aceita mediante hipnose,
detector de mentira ou métodos quimicos ou fisicos, uma vez que, além de serem carentes de
credibilidade, violam a dignidade da pessoa humana e a garantia do art. 5°, I1I, da CF de que
ninguém serd submetido a tortura nem a tratamento desumano ou degradante. O
constrangimento moral, fisico ou psiquico durante a oitiva também gera ilicitude material da
prova, uma vez que fere os principios da prote¢do contra tortura e tratamento desumano ou
degradante, art. 5°, III da CF, e do respeito a integridade fisica e moral do preso, art. 5°, XLIX
da CF.

No oitiva policial, a presenca de defensor nao ¢ obrigatéria, contudo, o ouvido tem o direito
de ser assistido por advogado, conforme inciso XXI, art. 7°, da EAOAB, este, pode estar
presente no ato, sem intervir. Além disso, o investigado tem direito a comunicacdo verbal das
imputagdes, argumentos e resultados da investigacdo e a saber a identificagao do responsavel

pela sua prisdo ou oitiva policial, conforme art. 5°, LXIV, da CF.

A pessoa investigada ¢ assegurado o principio de que ninguém ¢é obrigado a produzir prova
contra si mesmo, assim, pode permanecer em siléncio diante da investigagdo, conforme art.
5°, LXIII da CF. Tal garantia gera o dever para autoridade de advertir sobre tais direitos, sob
pena de nulidade do ato e ilicitude da prova. Além disso, o individuo que presta declaragao a
autoridade policial, ainda que na condi¢do de testemunha, tem preservados os direitos e

garantias fundamentais previstos na CF e na Convengdo Americana dos Direitos Humanos.

Dispoe o art. 5°, LVI, da CF que “sdo inadmissiveis, no processo, as provas obtidas por meios
ilicitos”. Ja o art. 157, do CPP, determina que: “Sdo inadmissiveis, devendo ser

desentranhadas do processo, as provas ilicitas, assim entendidas as obtidas em violagdo a
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normas constitucionais ou legais”. Diante do exposto, durante a investigacao policial, ¢
vedada a produg¢do de provas ilicitas ou ilegitimas sob pena de desconsideracdo e
desentranhamento, ou ainda, providéncias criminais contra os responsaveis caso a conduta

seja tipificada como crime.

Conclui-se, assim, que a confissdo extrajudicial deve estar em conformidade com os
principios constitucionais e garantias fundamentais. Caso haja irregularidades na obtengdo da
confissdo, ela podera ser questionada e, eventualmente, invalidada no curso do processo

penal.
5.5 Possibilidade de falsas confissdes e erros judiciais

O investigado ¢ hipossuficiente em relagdo a maquina estatal, e, muitas vezes, ndo tem
capacidade técnica para compreender seus direitos ou as consequéncia de seus atos frente a
uma investigagdo. No Brasil, a situacdo ¢ agravada diante dos problemas sociais, como a
desigualdade social e a baixa escolaridade. Renato Brasileiro (2020, p. 206 - 207) destaca que:

A experiéncia do cotidiano policial (¢ ministerial) demonstra
inexoravelmente que a simples entrega de uma nota de culpa ou de um termo
de ciéncia das garantias constitucionais ao investigado (indiciado ou preso
em flagrante) ndo tem se mostrado suficiente para a tutela de seus diversos
direitos fundamentais (v.g., respeito a integridade fisica e moral, direito ao
siléncio, etc.). O sujeito passivo da investigagdo preliminar ndo tem
conhecimentos necessarios e suficientes para resistir a pretensdo estatal.
Agravada pela posicdo de inferioridade ante o poder da autoridade estatal
encarnada pelo Delegado de Policia (ou pelo Promotor de Justica) [...].

A situacdo torna-se ainda mais delicada quando as declaragdes sdo prestadas pelo preso
temporario: “que fica a disposi¢do da policia por um longo periodo, em que o cansago, o

medo, o desanimo levam a uma situacao de absoluta hipossuficiéncia” (Lopes, 2022, p. 207).

A presenga do defensor no momento da oitiva pode, em grande medida, solucionar tal
situacdo, uma vez que tem a dupla capacidade de prevenir praticas ilegais por parte da policia
judiciaria e realizar um controle da atuag¢dao dos 6rgdos persecutorios, garantindo o devido

processo legal. Porém, o acompanhamento do defensor ndo ¢ obrigatorio e, em muitas

situacdes, a oitiva ¢ realizada sem que esteja presente.

Além disso, destaca Thiago André Pierobom de Avila (2016, p. 468) que:

As graves desigualdades sociais brasileiras incrementam o risco do desvio
policial, ao criarem ilhas de cidadania e bolsdes de miséria e exclusdo social,
sendo o sistema penal (e, também, o policial, como a “ponta da langa”)
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especialmente direcionados para a contengdo das consideradas ‘“classes
perigosas”, de forma que a violéncia para com esses grupos, apesar de ndo
ser juridicamente programada, ¢ faticamente aceita e acaba fazendo parte do
sistema de controle social em operacgao.

Sao justamente os grupos marginalizados que tém maior dificuldade em compreender a
persecugdo penal e suas consequéncias, assim como, sofrem os maiores abusos e perseguigdes
por parte dos agentes de policia. Destaca Moscatelli (2020, p. 369) que:

A informalidade presente no ambiente das Delegacias de Policia, o
desrespeito tanto a garantia constitucional do direito ao siléncio e quanto as
formalidades inerentes ao interrogatorio, além da escassa prestacdo juridica
oferecida durante o inquérito policial, aparentam ser boas justificativas para
uma maior incidéncia do fendmeno das falsas confissoes.

As delegacias ainda ndo apresentam mecanismos que assegurem os direitos e garantias
fundamentais dos investigados no momento de obtenco da confissdo. Ademais, Avila (2016,
p. 464) destaca que: “A tortura ainda ndo esta totalmente erradicada das delegacias de policia,
podendo-se dizer que a realizagdo de oitiva com tom de coacdo indicativos de violéncia
simbodlica sdo quase uma regra no caso de suspeitos de crimes graves que pertencem as

classes baixas”.

Hé uma classificacao para o tipo de confissao que € extraida a partir de taticas policiais, sdo as
chamadas confissdes complacentes e coercitivas. Segundo Moscatelli (2020, p. 372):
Em geral, elas sdo consequéncias de procedimentos externos que se utilizam
de técnicas persuasivas em interrogatorios, em que a vulnerabilidade do
interrogado ¢é aproveitada. Nao ¢ incomum que as pessoas, quando

entrevistadas, aceitem mensagens implicitas, e por isso alterem o
comportamento ¢ respostas a serem dadas.

Existe uma diversidade de métodos criados para extrair confissdes que, em muitas situagdes,
nao sao verdadeiras, mas sim, decorrentes do estresse causado pela situacao, por acreditar que
confessar sera mais benéfico, ou ainda, por inducdo que faz o individuo acreditar e ter

memorias de situagdes que jamais ocorreram.

Um método de inquiricdo muito conhecido € o Reid, ele é eventualmente ensinado no Brasil,
e apresenta taticas: “consistentes na utilizagdo simultdnea de condutas como intimidagdo e
blefe, com toques de aproximacao, simpatia e preocupagdo com o entrevistado” (Moscatelli,
2020, p. 376). Ainda segundo a autora: “o método Reid muito pouco se distingue da violéncia

psicoldgica empregada, sendo apenas uma técnica com roupagem mais sofisticado para incitar
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a confissdo do suspeito, a partir da utilizagdo indiscriminada do blefe e da manipulacao
psicologica” (Moscatelli, 2020, p. 375). Este, ¢ apenas um exemplo de taticas utilizadas em
interrogatorios policiais para obrigar o interrogado a confessar, muitas vezes, sdo empregadas
variagdes desse método ou ainda métodos semelhantes. Aury Lopes (2022, p. 1540) atesta o
exposto ao dizer que: “Algumas vezes, investigadores usam ‘taticas de interrogatdrio
implacavel’ que, na pratica, equivalem a tortura ou chegam a beira da tortura. Mas existem
outras taticas, menos abusivas fisicamente, que também podem levar a confissdes falsas”.

Taticas essas, dificeis de serem identificadas e monitoradas.

Destaca Aury Lopes (2020, p. 206) que com relagdo as testemunhas da confissdo
extrajudicial: “Tampouco sdo raros os casos em que as assinaturas sao colhidas
posteriormente, de pessoas que ndo presenciaram a leitura, ou mesmo que pertencem aos
quadros da policia”. O que torna ainda mais incertas e obscuras as condi¢des em que o

depoimento policial ¢ colhido.

As violagdes a forma da oitiva e aos direitos e garantias fundamentais ndo ensejam a nulidade
do processo penal. Assim, o elemento de informagao irregular, mesmo que seja desentranhado
do processo, pode influenciar indiretamente o convencimento da juiza, prejudicando sua

imparcialidade.

Além do exposto, ainda hd no processo penal institutos que, apesar de extremamente
importantes para o deslinde de crimes e para o sistema penal, podem ocasionar em confissdes

falsas. Sdo eles o instituto da Delagdo Premiada e o ANPP.

5.5.1 A Delacao Premiada

A Lei 12.850/2013 regulamentou a colaboragao premiada, uma negociacao entre a acusacao e
a defesa de um ou mais delatores para que colaborem com informagdes que possam auxiliar
na apuracdo de crimes. Uma espécie de colaboracdo ¢ a delacdo premiada, na qual, o
colaborador assume a culpa e delata terceiros em troca de algum beneficio, que pode ser na
gradagio ou extingdo da puni¢do. E um negécio juridico processual que permite a mitigagao

da obrigatoriedade da acdo penal.

Um ponto importante da delagdo premiada para a presente pesquisa ¢ a problematica do valor

probatorio da delagdo para eventual condenacdo, uma vez que o instituto pode servir de
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estimulo para delacdes falsas e como instrumento de vinganga pessoal. Destaca-se: “Do ponto
de vista probatorio, a delagdo sempre foi motivo de grandes resisténcias, pela sua natural
potencialidade de gerar injusti¢as. E isso, muito antes de se cogitar de delacdo premiada”

(Badaro, 2021, p. 751).

Conclui-se, assim, que se pdoe em duvida a confiabilidade da confissao diante dos beneficios
auferidos pelo delator. Segundo Avena (2023, p. 1070) no que se refere a delacdo premiada:
“também nesse caso ¢ preciso ter reservas na aferi¢do do valor probatorio, impondo-se, para
que sirva de fundamento a uma condenacdo, que seja a colaboracdo confrontada e esteja em
conformidade com as demais provas angariadas ao processo”. Assim, o conteudo da

colaboragdo premiada deve ser confirmado por outros elementos de prova.

5.5.2 Acordo de Nao Persecucao Penal

A Lei 13.964/2019 introduziu o instituto do acordo de ndo persecugdo penal, previsto no art.
28-A do CPP. E um negocio juridico com natureza extrajudicial, mas que deve ser
homologado pela juiza. Realiza-se através de uma proposta do Ministério Publico ao
indiciado que confessar, formal e detalhadamente, a pratica de um crime, sem violéncia ou
grave ameaca a pessoa, com pena minima inferior a quatro anos. O instituto beneficia o
indiciado uma vez que, este, ndo terd contra si uma acdo penal e ndo terd antecedentes
criminais por conta deste procedimento. Ao ser realizado o ANPP, aplicam-se diretamente as

sancoes, que uma vez cumpridas, geram a extingdo da punibilidade.

A confissao formal e circunstanciada do fato delituoso ¢ exigéncia para a aplicagdo deste
instituto. Segundo Renato Brasileiro (2020, p. 281): “essa confissdo constitui a contribui¢do
que o investigado faz a investigagdo criminal e eventual futuro processo penal (em caso de
descumprimento das condigdes pactuadas)”. Diante do exposto, pode-se concluir que: “se o
proprio investigado deu ensejo a rescisdo do acordo, deixando de adimplir as obrigagdes
convencionadas, ¢ de todo evidente que nao se podera desprezar os elementos de informagao
por ele fornecidos” (Lima, 2020, p. 285). Ja Norberto Avena (2023, p. 606), complementa que
uma vez discumprido o ANPP e:

[...] Nesta hipotese, estardo disponiveis todos os elementos coligidos na fase
investigativa ao juiz da sentenca, razdo pela qual nao ficara ele impedido de
utilizar a confissdo realizada no &mbito do acordo de ndo persecugdo como
argumento de convicgdo, subordinando-se, por 6bvio, a que tal utilizagdo
seja meramente complementar das provas judicializadas.
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Conclui-se assim que, uma critica ao instituto, ¢ que os beneficios oferecidos pelo ANPP
acarretam no interesse do investigado em confessar, ainda que de forma inveridica, uma vez
que a confissdo ¢ exigida para a realizacdo do acordo. Destaca-se que:

A ponderagdo da negociagdo entre a confissdo, verdadeira ou irreal, para
atingir a possibilidade de ndo se ver processualmente acusada,
parece apessoa mais uma pressdao psicologica do que propriamente
um beneficio, ainda mais claro quando a 6tica ¢ a do sujeito inocente que
acaba por tendo de optar entre dois caminhos danosos (Lovatto; Lovatto,
2020, p.74).

Logo, com a obrigatoriedade da confissio no ANPP pode aumentar-se o risco de falsas
confissdes. Além disso, ao ter acesso a essa confissao, ha grandes chances de que o juiz dé

peso demasiadamente elevado a essa informag¢do no momento do julgamento.

5.6 A analise e valorag@o da confiss@o pelo juiz na fase processual

Ha no processo penal a garantia da “originalidade cognitiva” que determina que o juiz deve
conhecer do caso na fase processual. Segundo Lopes (2022, p. 160): “Deve formar sua
convic¢dao pela prova colhida originariamente no contraditério judicial, sem pré-juizos e
pré-cognicdes acerca do objeto do processo”. O fundamento para tal determinacdo € evitar a
contaminagdo excessiva que tornaria o trabalho da defesa muito mais 4rduo para provar em
contrario, ocorréncia que fere o contraditorio e a imparcialidade do juiz. Aury Lopes (2022, p.
160) defende que: “Nao podemos ter um juiz que ja formou sua imagem mental sobre o caso e
que entra na instrugdo apenas para confirmar as hipdteses previamente estabelecidas pela

acusacdo e tomadas como verdadeiras por ele [...]”.

5.6.1 Dissonancia Pos-Primeira Impressao

Para compreender a valoragdo da confissdo extrajudicial pelo juiz no processo ¢ importante
compreender o fator humano. A Teoria da Dissonancia Cognitiva, advinda da psicologia
social, criada por Leon Festinger, por volta dos anos 1950, auxilia na compreensdo da:
. o~ e, o . A . ..

reacdo de um individuo frente a duas ideias, crengas ou opinides antagonicas, incompativeis,
geradoras de uma situagao desconfortavel” (Lopes, 2022, p. 86). No processo penal o

julgador se depara com as teses de acusagdo e defesa, que em regra sao antagdnicas, por isso,
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a referida teoria ¢ de extrema relevancia para o processo penal.
Ruiz Ritter (2019, p. 88) explica a teoria da dissonancia cognitiva:

[...] o individuo tenta sempre estabelecer uma harmonia interna entre suas
opinides, agdes, crengas ¢ etc., havendo dissonancia entre essas cognigdes,
dois efeitos subsistirdo imediatamente: uma pressdo para a
reducao/eliminagdo dessa “incoeréncia” entre os “conhecimentos” ou “entre
a acdo empreendida e a razdo”; e, um afastamento ativo de possiveis novas
fontes de aumento dessa incongruéncia.

Atrelada a teoria da dissonancia cognitiva, a psicologia social desenvolveu um estudo
referente a vinculagdo a primeira impressao que uma pessoa tem de algo que acaba por
influenciar na formagdo da impressdo definitiva, ¢ a chamada dissonancia pds-primeira
impressao. Destaca Lima (2020, p. 162), que:

[...] essas primeiras informagdes recebidas pelo juiz da instrucdo e
julgamento ao ter contato, num primeiro momento, com o0s elementos
informativos produzidos na investigagdo preliminar, terdo o conddo de
produzir no juiz da causa pré-juizos e pré-conceitos que dificilmente serdo
modificados com a instrugdo probatdria em juizo, eis que a psicologia
demonstra que ha uma preponderancia das cogni¢des oriundas da primeira
impressdo relativamente as outras a elas conectadas (consciente ou
inconscientemente), o que se denomina de efeito primazia.

Pelo exposto, pode-se concluir que o juiz tem sua cogni¢do inicial produzida a partir dos
elementos informativos, gerando, assim, sua primeira impressdo sobre o fato a partir desses
elementos. Logo, sua tendéncia natural ¢ preservar sua primeira impressdao para evitar o
rompimento do seu estado de consondncia cognitiva, o que acaba por acarretar em processos
involuntarios que segundo Ritter (2016, p. 119) sdo: “desvalorizacdo dos elementos
cognitivos envolvidos nessa relagdo dissonante e adigdo de novos elementos cognitivos
consonantes com a primeira cognic¢do, [...] percep¢do errdnea, invalidacdo e esquecimento

seletivo [...]".

Essa teoria poe em duvida a possibilidade do juiz de instru¢do e julgamento manter-se
imparcial, uma vez que as primeiras informag¢des com que o juiz tem contato sdo as contidas
no IP, as quais, sdo produzidas de forma unilateral, tendenciosa e inquisitorial sem as diversas

garantias do processo penal, formando a partir delas sua primeira impressao.
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A exclusdo da investigacdo preliminar dos autos do processo judicial, para Lima (2020, p.
163):
[...] terd o conddo de evitar a contaminagdo do juiz, € os prejuizos, por sua
parte, de uma primeira impressdo unilateral e negativa contra o acusado,
certamente capaz de influenciar sua cogni¢do para a conducdo do processo
subsequente, colocando em risco a imparcialidade, principio supremo do
processo penal.
Pelo exposto, € possivel concluir que, diante da referida teoria, ao retirar o IP dos autos do
processo deixard de existir a possibilidade de contaminacdo do julgador pelos elementos de
informagdo. Atualmente, esses elementos sdo os responsaveis por fixar a primeira impressao

nos juizes, o que direciona o julgador no sentido de considerar culpado o réu e valorizar

demasiadamente elementos produzidos na fase pré-processual, como a confissio extrajudicial.
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6 CRITICAS AO “JUIZ DA IMPUNIDADE”

Ha muitos argumentos apresentados pela doutrina juridica, inclusive utilizando-se da
psicologia social, para defender a retirada do inquérito policial dos autos do processo, assim
como, esvaziar o valor probatério dos elementos de informacdo, como a confissdo
extrajudicial. Tais argumentos, t€ém seu valor académico e devem ser analisados sempre
buscando-se o aprimoramento do sistema penal. Ocorre que ¢ salutar uma analise critica da
referida doutrina. Além disso, o direito ¢ instrumento de regulagdo social, logo, ¢ essencial a

andlise dos impactos praticos de mudancas profundas na sistematica da persecugdo penal.
6.1 A doutrina

A pratica profissional dos autores ora analisados, t€ém relevancia para se compreender seus
argumentos € posicionamentos sobre os temas tratados. Isso porque, Gustavo Henrique
Badaro6 ¢ advogado e ja escreveu livro em coautoria com Aury Lopes Jr, que também exerce a
advocacia criminal. Ambos os autores expressam opinides que refletem fortemente em
processos nos quais atuam em sua pratica profissional. Assim, seus argumentos, apresentam
uma visao de defesa do investigado. Aury Lopes Jr € o autor com opinides mais radicais sobre
os temas tratados, defende a exclusdo dos autos do inquérito policial do processo penal. E um

autor que serve de contraponto aos demais autores.

Para evitar que a formagdo profissional dos autores pudesse influenciar demasiadamente na
pesquisa, foram incluidos autores que atuam na magistratura. Os autores Guilherme de Souza
Nucci, Desembargador na Se¢do Criminal do Tribunal de Justica de Sao Paulo, e Paulo
Rangel, Desembargador do Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro e ex-Promotor de
Justica do Estado do Rio de Janeiro, comungam da ideia de que s6 devem ser admitidas no
processo, como provas diretas, as produzidas com a garantia do contraditério ¢ da ampla
defesa. O autor Guilherme Nucci, no entanto, reconhece a confissdo extrajudicial como prova

secundaria.

Ja Renato Brasileiro de Lima, atuou como Defensor Publico da Unido de 2002 até 2005,
quando passou a ser de Promotor da Justiga Militar e defende que o primeiro contato do juiz
da causa com os elementos de informagdo pode gerar pré-juizos e pré-conceitos dificilmente

afastados durante o processo.
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O autor Norberto Avena, Procurador de Justica da 4* Camara Criminal do Tribunal de Justica
do Rio Grande do Sul, reconhece a possibilidade de fundamentacdo da sentenca, de forma
secundaria, nos elementos de informagao produzidos na fase investigatoria. Além disso,
defende que a confissdo extrajudicial pode ser utilizada como fundamento para a condenagao

se corroborada por provas contundentes colhidas em juizo.

Os autores Alexandre Cebrian Araujo Reis e Victor Eduardo Rios Gongalves, ambos
Promotores de Justica no Estado de Sao Paulo, sdo da posicdo que reconhece o valor
probatorio da confissdo extrajudicial, desde que esteja alinhada com provas produzidas em

juizo.

O autor Edilson Mougenot Bomfim ¢ membro do Ministério Publico do Estado de Sao Paulo,

este, apenas explicita o entendimento majoritario da doutrina atual.

Pelo exposto, ¢ possivel perceber que cada autor traz aspectos de sua formagdo académica e

profissional em suas convicgdes € que tais aspectos enriquecem o debate.
6.2 A (in)viabilidade do processo penal

A doutrina é importante na produgdo juridica, porém, sua absor¢do irrefletida e acritica pode
levar a graves distor¢des do sistema de persecucao criminal. Isso porque o investigado ndo ¢ a
unica figura relevante no processo penal. O ordenamento juridico existe como forma de
regular as relagdes e tem a obrigacdo de dar uma resposta satisfatéria a vitima de um delito e a

sociedade.

E essencial impor um limite ao garantismo exacerbado de direitos do investigado, sob pena de
completa inviabilidade do processo penal. Segundo a ex-Senadora e atual Ministra do
Planejamento e Orcamento Simone Tebet (2019), em post realizado na plataforma “X”, o:
“Juiz de garantia inviabiliza o sistema criminal brasileiro, gera atrasos interminaveis no
julgamento de processos contra o crime organizado e de combate a corrup¢do. Em uma unica
palavra: retrocesso”. Assim, faz-se necessario refletir sobre a adequacdo desse instituto nos
moldes propostos, para um processo penal mais justo, alinhado ao sistema acusatdrio e

imparcial.

H4 quem intitule o juiz das garantias como juiz da impunidade, isso porque, a Lei n°

13.964/2019, no momento de sua aprovacdo, apresentava diversas previsoes taxadas de
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inconstitucionais, incoerentes € com erros grosseiros.

H4é diversas criticas a Lei n° 13.964/2019, porém, a critica pertinente ao presente trabalho ¢ a
que se relacionar com os elementos informativos, qual seja, a previsao do art. 3°-C, §3°, do
CPP, de que os autos que compdem as matérias de competéncia do juiz das garantias nao
seriam apensados aos autos do processo e enviados ao juiz da instrugdo e julgamento. Diante
deste dispositivo, chegou-se a conclusdo de que o juiz ndo poderia mais ter acesso as
informacdes presentes no inquérito policial, salvo as provas cautelares, nao repetiveis e

antecipadas.

Tal determinagdo prejudica a elaboracao e o recebimento da dentincia, uma vez que exclui da
apreciacdo do magistrado os elementos essenciais para fundamentar a justa causa da agdo
penal, assim como, prejudica a fundamentacdo da sentenca condenatdria, uma vez que reduz o

conhecimento do juiz sobre os fatos.

O STF foi muito feliz, no julgamento das ADIs 6.298, 6.299, 6.300 e 6.305, por declarar em
unanimidade a inconstitucionalidade, com redu¢ao de texto, dos §§ 3° e 4°, do art. 3°-C do
CPP, incluidos pela Lei n® 13.964/2019, e atribuir interpretagdo conforme para entender que
os autos que compdem as matérias de competéncia do juiz das garantias serdo remetidos ao

juiz da instrugdo e julgamento.

A aplicacdo do referido dispositivo, tal qual se encontrava na Lei n® 13.964/2019, seria
incorrer em excesso normativo. Isso porque o juiz das garantias ndo € o Unico meio de
assegurar a imparcialidade do juiz e um sistema penal acusatorio. Destaca-se que:

[...] ndo ha correlagdo direta entre sistema acusatorio e juiz das garantias, ou
seja, este ndo ¢ imprescindivel para que tal sistema exista, embora tenha o
potencial de trazer, ndo obstante as opinides em contrario, maior
imparcialidade para o 6rgdo jurisdicional responsavel pelo julgamento do
mérito (Silvares; Cunha, 2023, p. 55).

Assim, questiona-se a real necessidade de implementagdo de um instituto complexo como o
juiz das garantias, nos moldes em que foi proposto e as pressas, uma vez que, como destaca
Silvares e Cunha (2023, p. 61): “O sistema penal ¢ capaz das correcdes necessarias,
prescindindo de mudanga como a trazida pela Lei n. 13.964/2019. A impressao que fica, ¢ a
de que, para usarmos uma feliz expressdo de Suxberger, importamos “um remédio para uma

doencga que o Brasil nunca teve”.
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Também nao sdo decisivos os estudos da psicologia cognitiva, exemplo disso, sdo os autores
Edilson Vitorelli e Jodo Henrique de Almeida, que analisam as teses apresentadas a favor do
. . . . , .

juiz das garantias e chegam a seguinte conclusdo: “ndo ha fundamentos -cientificos
comportamentais ou juridico-comparativos para estabelecer o juiz de garantias como um
requisito necessario a proporcionar ou incrementar a imparcialidade judicial, no Brasil”

(Silvares; Cunha, 2023, p. 59 apud Vitorelli; Almeida, p. 29-62, 2021).

Conclui-se assim, que € perigosa para o processo penal e carente de fundamentacdo a
presuncao de que o contato com os elementos de informacao do inquérito ¢ suficiente para
contaminar a imparcialidade do julgador. A imparcialidade ¢ essencial em um sistema
acusatorio, porém, tal entendimento, ndo pode chegar ao ponto de sacrificar outros principios
fundamentais como o do juiz natural, da isonomia, da duracdo razoavel do processo, do livre

convencimento motivado e do devido processo legal.

Os estudos da psicologia social ndo sdo suficientes para justificar a presungdo geral de
parcialidade dos juizes e retirar os elementos de informag¢do do processo que, atualmente, sdo

essenciais para o devido andamento do processo penal.

Quanto a implementagdo do juiz das garantias nos moldes propostos pelo STF, uma vez que
ainda esta sendo efetivada, hd muito o que se investigar. A conclusdo util ao presente trabalho
¢ que o juiz sentenciante tem acesso aos elementos de informagdo, inclusive a confissdao

extrajudicial, podendo utiliz4-los para embasar a condenacgao.
6.3 Contexto de criacao da Lei 13.964/2019

A Lei n° 13.694/2019 deriva do Projeto de Lei da Camara dos Deputados n° 10.372/2018, o
qual, ndo fazia qualquer referéncia a figura do juiz das garantias. O instituto so foi incluido no
PL n° 10.372 no dia 04/12/2019, vinte dias antes da promulgagdo da lei. Assim, parece ter

sido uma lei aprovada as pressas.

O projeto de lei foi proposto pelo entdo ministro da Justica, Sérgio Moro, modificado pela
Camara dos Deputados, e sancionado pelo presidente da reptblica Jair Bolsonaro. Suspeita-se
que houve acordo para acelerar a votacao da lei sob a promessa de posterior veto do juiz das
garantias, porém, ainda assim, o presidente aprovou o instituto. Conforme consta no Acordao

da ADI 3.600/DF (p. 139):
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Major Olimpio (PSL-SP): O Senado néo se omitiu. Cumpriu o acordo com o
governo para acelerar a votagdo do pacote anticrime sob a promessa de que
pontos negativos seriam vetados. Inclusive tratei disso com o ministro Moro,
que também foi pego de surpresa com a san¢do. O governo nao cumpriu o
acordo. A sociedade perdeu. Vou apresentar, assim que iniciar 0 ano
legislativo, projeto de lei para extinguir o juiz de garantias, o juiz da
impunidade. Precisaremos de apoio da populagdo para evitar esse retrocesso.

Simone Tebet (MDB-MS): Moro defendeu veto. Lider do governo no
Senado acordou em manter o veto, mas ainda assim o presidente sancionou.
No minimo estranho.

Além disso, a figura do juiz das garantias pode ser considerada uma matéria estranha a que se
tratava no projeto. Ela foi incluida de forma repentina, sem prévio debate com os Orgaos
envolvidos e a sociedade e sem estudo técnico. Em outras palavras: “é fato que esse
novissimo instituto foi aprovado sem muito debate ou discussdo, surpreendendo a maioria,
com texto diferente daquele constante do Projeto para o Novo Codigo de Processo Penal”

(Silvares; Cunha, 2023, p. 54).

Houve reagdo contra a criagdo da figura do juiz das garantias, uma vez que suas alteracdes
afastam o juiz até entdo prevento para julgar a causa. Além disso, alguns dispositivos dado
causa a potenciais nulidades que podem ser declaradas pela defesa, gerando uma onda de

impunidade.

H4é graves deficiéncias na figura do juiz de garantias. O projeto de lei inicial, que vinha sendo
objeto de debate, foi desfigurado. Incluiu-se a figura do juiz das garantias sem que houvesse o
debate legislativo proporcional aos impactos das mudancas trazidas. Assim, foram geradas

diversas problematicas relacionadas a Lei 13.964/2019.
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7 ESTUDO DE CASO: JULGAMENTO DO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL
2080803/AL (2022/0062300-2)

O estudo de caso ¢ uma metodologia relevante ao presente trabalho por permitir uma
investigagdo aprofundada da confissdo no inquérito policial dentro do contexto pratico.
Compreender como vem sendo aplicado o art. 155 do CPP permite o contraste entre a visao
da doutrina e a pratica da jurisprudéncia tornando o fenomeno estudado mais amplamente

compreendido.
7.1 Histoérico do caso

O caso, ora em analise, refere-se a acdo penal que tem como réu “Nissinho” que foi acusado
de praticar o delito de lesdo corporal com resultado morte, previsto no art. 129, § 3°, do
Codigo Penal. Consta dos autos que o autor estava bebendo com a vitima, que, em
determinado momento, recusou-se a continuar comprando bebidas para o réu. Diante desse
fato, o autor passou a agredi-la com socos e pontapés, a vitima se desequilibrou, caiu e bateu
com a cabe¢ca no meio-fio. O autor evadiu-se do local, ainda assim, a vitima recebeu

tratamento no hospital, porém, morreu dias depois apos ser hospitalizada novamente.

Nao houve testemunha ocular, as tnicas provas da autoria do delito que constam nos autos
foram testemunhas de ouvir dizer, uma delas soube do ocorrido pela vitima antes de falecer, e
a confissdo produzida durante o inquérito policial, perante o Delegado de Policia, na qual o
réu afirmou: “[..] que o Mauro nao foi assaltado; que confessa que deu varios murros e
empurrdes no MAURO e ele caiu e bateu com a cabe¢a no meio-fio e ficou sangrando em
frente ao Bar do Big[...]”. Destaca-se que, a referida confissdo, foi retratada pelo réu em sede
judicial, oportunidade em que negou a autoria do delito. O juiz ndo acolheu a retratacdo e
utilizou a confissdo extrajudicial como fundamento da condenagdo. Assim, em primeira
instancia o réu foi considerado culpado e condenado a 4 (quatro) anos de reclusdo, em regime

inicialmente aberto.

O juiz de primeira instancia destacou que:

Considerando que, na policia, o réu confessou a pratica do crime e que esta
confissdo serviu como um dos fundamentos da condenagio, seria de aplicar
se a circunstancia atenuante prevista no art. 65, 111, d, do Cdédigo Penal, mas
a pena base ja esta no minimo legal, ndo podendo ficar aquém [...]
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A Defensoria Publica apelou com fundamento no art. 386, inciso V e/ou VII, do CPP e na
violagdo ao art. 155, do CPP, uma vez que nao hé provas suficientes produzidas em juizo para

confirmar a autoria do delito.

O depoimento que embasou a condenacao do réu foi o seguinte:

[...] A testemunha José Petrucio Félix da Silva, proprietario de um bar que o
réu frequentava, afirmou que o réu e vitima permaneceram, s6 os dois, em
frente ao bar apds o fechamento, que se deu por volta das 22h. No dia
seguinte, a testemunha soube que a vitima tinha sido espancada, mas niao
tomou conhecimento de quem seria o autor das agressées. A prépria
vitima, que s6 faleceu dias depois do fato, afirmou que foi agredidas
pelas costas ¢ pediu a sua irma, a declarante Maria Bernadete Soares da
Cruz, que fosse procurar sua carteira no bar do Bigode ou na rua do
Matadouro, onde vivia o réu. [...] (grifo nosso).

Diante do exposto, o tribunal negou provimento a apelacdo, julgando que o depoimento
prestado pela testemunha foi confirmado pela confissdo do acusado em sede inquisitorial. A
vitima afirmou que foi empurrada pelas costas e que, momentos antes do ocorrido, esta e o
acusado encontravam-se juntos no local do crime. Logo, concluiu ndo haver condenagio
lastreada exclusivamente em elementos informativos, tendo em vista que a confissao

corrobora os elementos produzidos sob o crivo do contraditorio.

Trecho do v. acorddao do Egrégio Tribunal Justica de Alagoas destaca que:*[...] inexiste Obice
a formagdo da convencimento com base em elementos informativos, desde que estes ndo
sejam utilizados de forma isolada e exclusiva para alicercar a condenagao, como se extrai, a

contrario sensu, da leitura do disposto no art. 155, do Cédigo de Processo Penal”.

A Defensoria Publica interpés REsp com base na ofensa ao art. 155, caput, do CPP, tendo em
vista a condenacgao ter sido fundamentada exclusivamente com base em elemento do inquérito
policial. O recurso foi inadmitido com fundamento de que a tese de ofensa ao art. 155 do CPP
¢ incompativel com a natureza excepcional do recurso especial, vez que o Tribunal ad quem
teria que reavaliar os fatos e provas do processo. Assim, foi interposto pela Defensoria AResp
com fundamento de que a tese de violagdo ao disposto no art. 155, caput, do CPP trata-se de
desconsideragdo da regra processual segundo a qual a condenacdo nao pode se basear
exclusivamente em elementos informativos colhidos na fase inquisitorial. Foi conhecido o
agravo para ndo conhecer do REsp, vez que para analisar a existéncia de conjunto probatodrio

suficiente para provar a autoria e sustentar a condenacao do réu, seria necessaria a incursao no
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conjunto fatico-probatorio.

A Defensoria interpds Agravo Regimental alegando que a matéria a ser examinada seria
estritamente juridica e ndo exige o reexame de fatos e provas, se resume a inadmissibilidade
da prova a luz do art. 155, caput, do CPP. Porém, o 6rgao colegiado negou provimento, sob o
fundamento de que a condenacao foi lastreada em provas colhidas tanto na fase inquisitorial
quanto na fase judicial, assim, para decidir seria necessario o reexame fatico-probatorio o que

esbarra na Simula 7/STJ.

7.2 Analise da confissdo como prova no caso em questao

No presente procedimento aplicou-se o entendimento, em todas as instancias, de que o art.
155 do CPP permite utilizar os elementos de informac¢do como fundamento para condenagao,
desde que confirmadas por provas produzidas em juizo sob o crivo do contraditorio e da
ampla defesa. Entendimento, este, ja& consolidado na jurisprudéncia do Superior Tribunal de
Justica, que determina: “[...] ¢ possivel a utilizagdo das provas colhidas durante a fase
inquisitiva para embasar a condenacao, desde que corroboradas por outras provas colhidas em
Juizo, nos termos do art. 155 do Cédigo de Processo Penal. (AgRg no HC 497.112/SP, Rel.
Ministro NEFI CORDEIRO, SEXTA TURMA, julgado em 03/09/2019, DJe 10/09/2019)”.

7.3 Consequéncias da confissdo na fase policial para o desfecho do processo

A confissao em sede policial foi fundamental no processo ora analisado para se afirmar a
autoria do delito e para a condenagdo do réu. Além da confissdo extrajudicial, que foi
inclusive retratada em juizo, havia apenas testemunhas de ouvir dizer que em seus

depoimentos ndo deixam muito clara a autoria do delito.

Segundo Nicola Framarino dei Malatesta (1996, p. 383): “ [...] o testemunho por ouvir dizer
ndo € propriamente uma prova, ndo ¢ sendo uma prova da prova deles, que pode ser
valiosissima, de uma prova sempre fraca, pois produzida sem as vantagens e garantias
inerentes a natureza judicial”. Além disso, conforme jurisprudéncia do STJ, o testemunho de
ouvir dizer ¢ indicio fragil e insuficiente para fundamentar uma condenagdo. Sobre o tema:
PENAL E PROCESSO PENAL. ’HABEAS CORPUS.~ 1. WRIT
SUBSTITUTIVO DO RECURSO PROPRIO. INADEQUACAO DA VIA

ELEITA. 2. HOMICIDIO QUALIFICADO. TESTEMUNHOS DE "OUVI
DIZER". ILEGALIDADE. 3. PRONUNCIA E CONDENACAO. INDICIOS
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DE AUTORIA. TESTEMUNHAS QUE NAO PRESENCIARAM OS
FATOS. 4. HABEAS CORPUS NAO CONHECIDO. ORDEM
CONCEDIDA DE OFICIO PARA ANULAR A CONDENACAO E
DESPRONUNCIAR O PACIENTE. 1. Diante da utilizagdo crescente ¢
sucessiva do habeas corpus, o STJ passou a acompanhar a orientagdo do
STF, no sentido de ser inadmissivel o emprego do writ como sucedaneo de
recurso ou revisdo criminal, a fim de que ndo se desvirtue a finalidade dessa
garantia constitucional, sem olvidar a possibilidade de concessdo da ordem,
de oficio, nos casos de flagrante ilegalidade. 2. "Se, nos termos da
jurisprudéncia atual, nem mesmo a pronitincia, que é proferida numa
fase processual em que se observa o in dubio pro societate, pode estar
fundamentada apenas em provas colhidas na fase investigativa ou em
testemunhos de'"ouvir dizer", muito menos se admite que uma
condenacdo, que deve observar o in dubio pro reo, seja mantida pelas
instancias recursais com lastro nesse tipo de fundamentacio" (AGRG
no AREsp 1847375/GO, Rel. Ministra LAURITA VAZ, Sexta Turma,
julgado em 1°/6/2021, DJe de 16/6/2021). 3. No caso, a decisdo de
pronuncia se baseou no depoimento de testemunhas que nao presenciaram o
fato e que tdo somente ouviram falar sobre o ocorrido, sendo este
entendimento ratificado pela Corte local, que, mesmo ciente dessa
peculiariadade, manteve a condenag¢do do paciente. Assim, impde-se o
reconhecimento de nulidade do julgamento pelo Tribunal do Jari e dos
demais atos posteriormente praticados, bem como a desprontncia do
acusado, haja vista a auséncia de legitimos indicios de autoria. 4. Habeas
corpus nao conhecido. Ordem concedida de oficio para anular a condenagéo
e despronunciar o paciente, sem prejuizo do disposto no art. 414, p. tnico, do
CPP. ( STJ; HC 726.768; Proc. 2022/0057203-0; DF,; Quinta Turma; Rel.
Min. Reynaldo Soares da Fonseca; Julg. 05/04/2022; DJE 11/04/2022)
(grifo nosso).

7.4 Reflexdes e discussdes criticas sobre a admissibilidade e valoracdo da confissdo
extrajudicial

O processo penal brasileiro assegura ao acusado uma série de direitos e garantias, entre elas, o
principio do in dubio pro reo, o devido processo legal, o contraditério e a ampla defesa.

Exige-se o minimo de certeza para aplicacdo de uma sang¢@o penal.

No processo analisado a decisdo estd tecnicamente correta uma vez que ndo contraria a
literalidade do art. 155 do CPP, porém, ¢ importante refletir sobre os limites da utilizacao dos
elementos de informagdo. A principio sdo elementos com valor probatério secundario mas
que quando corroborados pela mais fragil prova produzida em contraditorio, ganham uma

incrivel relevancia no processo penal.

E importante observar que, ainda que retratada em juizo, a confissdo do acusado, em sede

policial, realizada em um momento de desamparo técnico, foi fundamental na sua
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condenacao. Aury Lopes (2022, p. 224) destaca que com a redagao do art. 155 do CPP:

Perdeu-se uma grande oportunidade de acabar com as condenagdes
disfargadas, ou seja, as sentengas baseadas no inquérito policial, instrumento
inquisitorio e que ndo pode ser utilizado na sentenca. [...] Manteve-se, assim,
a autorizagdo legal para que os juizes e tribunais sigam utilizando a versdo
dissimulada, que anda muito em voga, de “condenar com base na prova
judicial cotejada com a do inquérito”. Na verdade, essa formula juridica deve
ser lida da seguinte forma: nfio existe prova no processo para sustentar a
condenacio, de modo que vou me socorrer do que esta no inquérito. Isso
¢ violar a garantia da propria jurisdi¢do e do contraditorio (grifo nosso).

A compreensdao da doutrina acerca da valoracdo da confissdo extrajudicial como prova
apresenta divergéncia com relacdo a jurisprudéncia ora analisada. A partir da analise do caso,
observa-se que o entendimento do STJ ¢ no sentido de permitir a confissdo judicial como
prova, desde que corroborada por prova judicial, conferindo valor maior aos elementos de
informa¢do do que a doutrina. Esta, trata os elementos de informacdo como meros indicios

que precisam ser confirmados em juizo por provas robustas.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa pretendeu compreender, a partir de uma analise critica, a influéncia da
confissdo extrajudicial no processo penal, se ela estaria apta para ser um elemento de prova e
exercer influéncia no processo penal e na sentenga condenatoéria. Com isso, buscou-se o
aprimoramento do sistema de justica criminal, com maior transparéncia, equidade e respeito
aos direitos fundamentais dos envolvidos e assegurar a integridade do sistema penal
acusatorio. O trabalho foi realizado a partir de uma pesquisa qualitativa de revisao

bibliografica e o estudo de caso de decisao do STJ.

A pesquisa teve como objetivo verificar na doutrina e jurisprudéncia o valor probatdrio da
confissdo extrajudicial, para isso, definiu-se dois objetivos especificos, quais foram, descrever
como os doutrinadores do direito concebem a confissdo em sede policial e os argumentos que
utilizam para valorar a confissdo no inquérito policial como prova e compreender se o0s
julgadores utilizaram a confissdo em sede policial para fundamentar uma condenagdo e quais

os argumentos utilizados para tanto.

O tema nao foi completamente exaurido, ha muito em se debrugar, porém, através da pesquisa
foi possivel lancar luz aos principais questionamentos com relacdo a valoracao da confissao
extrajudicial como prova, o que para a jurisprudéncia parece um entendimento pacificado
apresenta acalorados debates por parte dos doutrinadores. Assim, a pesquisa trouxe mais

perguntas do que respostas.

Foi possivel concluir que ha um forte posicionamento da doutrina contrario a utilizagdo dos
elementos de informagdo produzidos na fase de investigagdo como fundamento para a
condenagdo, tal posicionamento encontra respaldo na psicologia social a partir das teorias da
dissonancia cognitiva e da dissonancia pds-primeira impressao, que colocam em xeque a
imparcialidade do juiz, assim como, pelas alteracdes trazidas pela Lei n° 13.964/19, que

direcionam o processo penal para um sistema acusatorio mitigado.

A tendéncia atual da doutrina ¢ buscar um processo penal mais democratico e se aproximar,
ao maximo, do sistema acusatorio, garantindo principios fundamentais como o contraditério,

a ampla defesa e o devido processo legal.

A doutrina, ao tratar propriamente da confissao extrajudicial, a considera uma prova indireta,
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um indicio, que para fundamentar a sentenca deve ser confrontada e firmemente confirmada

por provas judiciais.

J& a jurisprudéncia aplica a literalidade do art. 155 do CPP. Pelos estudos realizados nao se
demonstrou ilegalidade em sua aplicagdo pelos tribunais. Realmente ¢ possivel extrair do
referido artigo, que a sentenga condenatéria pode ser fundamentada por elementos de

informagdo, desde que nao exclusivamente.

Além disso, com o julgamento das ADIs 6.298, 6.299, 6.300 ¢ 6.305, o STF pos fim ao
debate referente a exclusdo do inquérito policial dos autos do processo penal. O Supremo
declarou inconstitucional o art. 3°-C, §§ 3° e 4°, do CPP, e decidiu que os autos realizados
perante o Juiz das garantias serdo remetidos ao Juiz de instrugdo e julgamento. Logo, o
inquérito policial acompanhard a dentncia, e a sentenca pode ser fundamentada, de forma

secundaria, com base em elementos de informacao.

A partir da pesquisa realizada foi possivel concluir que os elementos de informagdo sao
necessarios ao regular andamento do processo penal nos moldes atuais, uma vez que
fundamentam a denuncia e complementam o arcabougo fatico do juiz, servindo de
fundamentagao secundaria da sentenca. Além disso, concluiu-se que a confissao extrajudicial

¢ um meio de prova secundario apto a fundamentar a condenagao.

Nao se ignora, porém, que a valoracdo irrestrita dos elementos de informacdo tem a
capacidade de ferir principios e garantias fundamentais do processo. No estudo de caso
apresentado, € perceptivel a relevancia da confissdo extrajudicial como prova para a
condenacao do acusado. Assim, ¢ recomentavel que os juizes fiquem atentos a valoracao da
confissdo extrajudicial, uma vez que ¢ despida de diversas garantias, evitando-se a0 maximo a

ocorréncia de erros e ilegalidades.

A metodologia utilizada permitiu a contraposi¢ao entre o entendimento doutrindrio e a pratica
nos tribunais, se mostrando adequada para langar criticas e reflexdes a atual doutrina e a
pratica jurisprudencial, assim como, permitiu a analise dos dispositivos da Lei n°® 13.964/19 e
das ADIs 6.298, 6.299, 6.300 e 6.305, que demonstram a preocupagao com a imparcialidade

do juiz e, a0 mesmo tempo, com a viabilidade do processo penal.
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Em pesquisas futuras, pode-se buscar pesquisar o tema a partir de uma anélise quantitativa da
jurisprudéncia. Nao foi possivel realizar uma vasta pesquisa jurisprudencial tendo em vista
que os principais métodos de pesquisa utilizados foram a analise bibliografica e o estudo de
caso, logo, propde-se que pesquisas futuras estudem decisdes dos tribunais a fim de analisar
na pratica atual dos tribunais, se ha divergéncias ou modificagdes sobre o tema que podem

nao ter sido abordadas no presente estudo.

Outro viés interessante a ser desenvolvido ¢ questionar as autoridades da Policia, do
Ministério Publico, da Defensoria Publica e da Magistratura através de questiondrios para

enriquecer o debate aproximando os profissionais que atuam diretamente no processo penal.
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