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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo principal evidenciar e analisar, como as mulheres
negras vém encontrando espago a partir de plataformas como o 7ikTok, para explanar suas
realidades, e como a exposi¢ao da tematica pode beneficiar diversas mulheres e adolescentes
negras que utilizam essas redes. O trabalho utiliza-se de trés técnicas de coletas de dados
oriundas da pesquisa qualitativa tendo em vista que este baseia-se na narrativa da trend,
levando em consideracdo experiéncias individuais dos participantes. As técnicas utilizadas
foram: a pesquisa On-line; entrevistas com as participantes e as espectadoras da trend; diario
de campo. Os resultados desta pesquisa apontam que apesar das violéncias e racismos
enfrentados dentro das plataformas digitais, as reivindicagdes a partir da popularizagdo de
pautas raciais dentro dessas plataformas t€m surtido efeitos positivos. A trend ‘“coisas que eu
odeio em ser mulher negra” vem gerando uma rede crescente de mulheres que se apoiam,
aprendem e compartilham entre si experiéncias cotidianas com o intuito de lutar em favor do

combate a0 racismo/sexismo.

Palavras-chave: Mulheres Negras; 7ikTok, Racismo; Redes Sociais
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1. INTRODUCAO

Este trabalho tem por objetivo principal expor e analisar como as mulheres negras
estdo encontrando espago a partir das redes sociais para explanar suas realidades, quais
seriam essas realidades e como a exposi¢dao da tematica pode beneficiar diversas mulheres e
adolescentes negras que utilizam essas redes de entretenimento, a partir da perspectiva de
alguns textos de Lélia Gonzalez como principal suporte bibliografico. Considerando a
ambientacdo da pesquisa nas redes sociais, ao longo do trabalho é possivel encontrar alguns
termos que sdo utilizados de forma frequente nas redes sociais, particularmente no TikTok.

Com a expansio da cibercultura', principalmente em meio ao periodo pandémico, as
redes sociais foram a maneira que muitas pessoas, que estavam em isolamento social,
encontraram para se sentirem presentes em sociedade, mesmo que por tras de telas. Nao por
acaso, dados presentes em uma matéria do Blog Ninho Digital, intitulada “O uso das redes
sociais no Brasil e as mudancas durante a pandemia", apontam que no ano de 2021 o Brasil
tornou-se o terceiro maior usudrio de midias digitais, ficando atras apenas das Filipinas e da
Colombia. Instituicdes de Ensino, no periodo mais critico da pandemia do virus
SARS-CoV-2, viram nas plataformas digitais e em seus videos a solu¢do para dar
continuidade na aprendizagem dos estudantes que nao podiam ir até a escola. O "boom" das
midias digitais, foram em certo sentido o arrimo principal da comunicagdo humana para além
da comodidade de suas residéncias.

Aproveitando-se da grande movimentagdo de pessoas interagindo nas midias digitais,
muitas empresas resolveram “turbinar” essas redes com novas funcionalidades. A grande
inspiragdo na criagdo das novas ferramentas foi o 7ikTok’. O aplicativo de midia foi criado
exclusivamente para a produgdo e compartilhamento de videos curtos. A partir do sucesso e
facilidade de uso desta ferramenta, onde além de gravar e publicar, também ¢ possivel editar
as producdes, outros aplicativos de redes sociais incorporaram a op¢ao em suas fungoes.

Toda a situagdo, de distanciamento social causada pela pandemia da covid 19, o

crescimento na migragdo de pessoas para as plataformas digitais e a facilidade de utilizagao

1 A cibercultura é um conjunto de técnicas materiais e intelectuais, praticas, atitudes, modos de pensamento e
valores que se desenvolvem com o crescimento do ciberespaco. Ela ¢ um fluxo ininterrupto de ideias, agdes e
representagdes entre pessoas conectadas por computadores. Podemos incluir ai smartphones, tablets e demais
dispositivos conectados a internet.
Fonte:https://posdigital.pucpr.br/blog/pierre-levy#:~:text=Para%20Pierre%20L%C3%A9vy%2C%20a%20ciber
cultura,entre%20pessoas%20conectadas%20por%20computadores.

2 A palavra "TikTok" vem da onomatopeia tique-taque, que imita o barulho feito por reldgios. O termo também
¢ utilizado para marcar agdes em um espago de tempo. O nome da rede social faz referéncia aos clipes curtos
dos usuarios, que so a atragdo do TikTok.
Fonte:https://www.techtudo.com.br/listas/2020/04/0-que-significa-fy-no-tiktok-conheca-5-girias-da-rede-social.
ghtml
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das ferramentas de produgdo de videos curtos, deu visibilidade a diversos temas que antes
ndo eram discutidos ou acessados com facilidade. Grupos das camadas minoritarias da
sociedade passaram a encontrar nas midias digitais, a visibilidade que antes lhes era negada
pela grande midia. Em meio a esses grupos estdo as mulheres negras, que passaram a
produzir conteudos e denunciar situa¢des oriundas dos seus cotidianos. Passaram a mostrar
que nem tudo o que a sociedade brasileira oferece ao povo preto e as mulheres negras, ¢
correto ou normal.

Através de trends’, séries de videos e reagdes a alguma situagdo ou producio
cinematografica, influenciadoras, militantes e jovens negras, denunciam o racismo € o
sexismo que submerge o dia-a-dia de suas iguais. Na trend do TikTok “coisas que eu odeio em
ser mulher negra”, onde varias adolescentes e mulheres negras, de lugares diferentes ao
longo do pais e do mundo, falam de situacdes parecidas, de soliddo, estereotipos e abandono,
percebe-se 0 qudo importante ¢ urgente ¢ tornar cada vez mais visiveis todos os problemas
que as mulheres de cor, que vivem a margem da sociedade, ainda enfrentam, e do porque
mesmo que décadas apds o periodo escravocrata, a ferida permanece aberta, ¢ machucando
sempre o mesmo lado e nas mesmas proporcdes.

Na vida fora das redes, existe um padrao de mulher negra a ser aceitdvel pela
supremacia branca como bonito. Entdo ter tragos finos, cabelo liso ou cacheado sem volume,
ser “negra de pele clara” e principalmente ter um corpo escultural, ¢ o padrdo correto a se
seguir. Dentro das midias digitais ndo ¢ diferente, e talvez seja ainda pior, pois o aceitavel, ¢
quase impossivel e sem defeitos, nem parece humano. Mesmo com toda a perseguicdo e
terror a qual sdo submetidas — porque as mulheres negras ganharam a autonomia, mas 0s
usudrios racistas também possuem os mesmos direitos — elas ainda encontram coragem para
continuarem lutando e denunciando os efeitos nocivos do racismo/sexismo em suas vivéncias
mesmo quando suas falas sdo intituladas como mimimi®, lacragdo®, ou ainda sem
importancia. Curiosamente, segundo dados de 2020 presentes em uma coluna no Site da
revista VOGUE - “Sobre mulheres negras e cancelamento nas redes sociais”-, mais de 80%

dos alvos do famoso cancelamento nas redes sdo mulheres negras.

% Trend no TikTok ¢ a expressdo usada para se referir a videos que ganham destaque e se tornam uma tendéncia
por serem replicados milhares de vezes no aplicativo. https://aveli.com.br/trend-no-tiktok/

* Termo utilizado em contexto informal para descrever ou ofender uma pessoa que chora ou reclama;
Geralmente, possui conotacdo ofensiva ou de ironia, sendo usada para tentar diminuir a manifestacdo de alguém,
tornando aquilo ?frescura? e ?reclamacdo sem sentido?. https://www.dicionarioinformal.com.br/mimimi/

> Com a popularizagio na internet, a expressdo ganhou um sentido extra, com um tom pejorativo. Passou a ser
usado para fazer criticas irdnicas a quem promove um discurso com o qual ndo concorda. Normalmente, sobre
temas como defesa as minorias e posicionamento politico de esquerda.
https://www.dicionariopopular.com/lacracao/
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Em seu livro Olhares Negros, precisamente no capitulo onze, intitulado Representagdo
da branquitude na imagina¢do negra, bell hooks escreve que, pessoas brancas acham
inacreditavel quando pessoas pretas “avaliam criticamente pessoas brancas de um ponto de
vista a partir do que “ser branco” é um simbolo de privilégio”(P. 251) . A branquitude® tem
uma espécie de medo da capacidade, inteligéncia e coeréncia que pessoas negras,
principalmente as mulheres, possuem em observar, classificar e denunciar os desatinos do
racismo cometidos confortavelmente por eles.

Em um de seus trabalhos mais conhecidos denominado Racismo e Sexismo na Cultura
Brasileira publicado em 1983, a antropologa Lélia Gonzalez, que utilizo como apoio tedrico
principal deste trabalho, ird discorrer a respeito da articulagdo entre racismo/sexismo e do
quanto essa unido provoca efeitos impetuosos para mulheres negras. A naturalizagdo de
praticas racistas tornou-se tdo rotineira, que para serem vistas, as mulheres negras precisam
sujeitar-se a situagdes expostas pelo mundo supremacista branco, a fim de serem vistas nos
mais diversos setores que rodeiam as suas realidades. Ainda assim, mesmo submersas pelos
estereotipos que agradam a branquitude, sofrem com o racismo e o sexismo. Muito do que a
autora escreveu e expOs sobre as diversas situagoes na qual a sociedade brasileira coloca as
mulheres de cor, estd presente na exibi¢ao dos videos produzidos na frend e em outros videos
do TikTok apresentados por mulheres negras. Gonzalez torna-se atual mesmo depois de trés
décadas de sua morte. Ela ndo estava a frente do seu tempo, na verdade a dualidade
racismo/sexismo € quem sempre esteve parada no tempo, impregnada ao longo da histéria da
nossa sociedade.

A referida pesquisa apoia-se a metodologia qualitativa (Flick 2009), baseando-se nas
narrativas da trend, considerando as experiéncias individuais das(os) participantes. A
pesquisa foi realizada a partir da observagao da série de videos dentro do 7ikTok, onde além
do conteudo, foram considerados os comentarios deixados pelos usuarios que tiveram acesso
ao material exposto, a fim de que houvesse uma analise sobre os efeitos ocasionados a partir
da exposicao da tematica. Também foi utilizado o caderno de campo, para registros imediatos

das observagdes. Por fim, também foi utilizado o recurso das entrevistas, para que fosse

® Existem indicios que apontam que , inicialmente, o conceito tenha sido construido por W. E. B. DU Bois em
sua obra Black Reconstruction in the United States. Outro nome importante a teorizar a respeito da branquitude
foi o martinicano Frantz Fanon, que em uma de suas obras defende a extingdo das ragas, buscando a libertagédo
do negro sobre a negritude ¢ o branco sobre a branquitude. Segundo a professora Lia Vainer Schucman,
referéncia brasileira sobre os estudos da branquitude, “ A branquitude ¢ um lugar de privilégio nas sociedades
estruturadas pelo racismo. Isso se repete em todas as sociedades do passado colonial— quase todas no mundo,
portanto.Talvez ndo seja assim entre os esquimos. Entre eles, talvez a brancura da pele ndo signifique
branquitude.” Outros nomes como, Grada Kilomba, Cida Bento, Alex de Jesus, etc. que estdo no cenario
académico também discutem o campo e o conceito de branquitude
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possivel capturar as opinides das criadoras de conteudos a respeito dos temas abordados na
série de videos. As entrevistas foram realizadas apenas com duas mulheres, uma vez que ndo
obtive respostas de outras que foram contatadas. O trabalho teve ainda o auxilio de pesquisas
online e apoio bibliografico de alguns textos de Lélia Gonzalez e outros autores que deram
suporte. Em meio a necessidade, foram selecionados seis videos de usudrias diferentes para
uma observacao mais detalhada, a fim de contribuir como base para esta pesquisa.

O Trabalho estd organizado em cinco capitulos, sendo o primeiro ¢ o ultimo a
introducao e as consideracdes finais, e nos demais capitulos o desenvolvimento da pesquisa.
O segundo capitulo, busca situar o leitor a respeito da escolha da antropologa Lélia Gonzalez
como bibliografia principal da pesquisa, além de apresentar os textos complementares que
foram selecionados para dar suporte a autora principal. Este capitulo tem como intuito fazer
uma movimentacdo pedagdgica sobre a importancia das epistemologias negras e de Lélia
para a construgdo de uma sociedade que busca discutir criticamente e eliminar o
racismo/sexismo de suas camadas.

O terceiro capitulo intitulado O Ativismo de Mulheres Negras e as Redes Sociais:
trends e denuncias trata-se de como se deu o ativismo e lutas das mulheres negras,
considerando a realidade brasileira, a partir da sua atuacdo e influéncias ja no periodo
escravocrata até os dias atuais, onde apoiadas aos ideias e carencias de pauta de movimentos
voltados a garantia de direitos, a exmplo do Movimento Negro e do Feminismo, as mulheres
negras sempre buscaram lutar em favor do combate ao racismo/sexismo. O capitulo aborda
ainda uma reflexdo sobre o auto o0dio de pessoas negras e também a possibilidade de
visibilizagdo a partir do ativismo nas redes sociais a partir do recurso da trend. O quarto
Capitulo que tem como titulo o nome da série de videos “Coisas que eu odeio em ser mulher
negra’: a voz a partir da trend, aborda a visdo de duas mulheres que participaram da trend.
Nesta secao busco analisar as falas das interlocutoras em relagdo ao contetido de seus videos

e trajetdrias didrias de enfrentamento do racismo/sexismo.



13

2. O SUPORTE BIBLIOGRAFICO: DE LELIA GONZALEZ A GRADA KILOMBA,
KABENGELE MUNANGA, NEUSA SANTOS SOUZA, FRANTZ FANON E BELL
HOOKS

Lélia Gonzalez foi uma antropdloga brasileira que viveu até os 59 anos de idade, mas
deixou um grande legado na luta anti racista principalmente considerando a realidade das
mulheres negras residentes na américa latina, da qual Lélia nomeou de amefrica ladina’.
Pessoa publica, a autora esteve presente no cenario politico, sendo candidata a deputada
federal, uma das principais fundadoras do Movimento Negro Unificado e do Feminismo
Negro no Brasil. A mineira, que passou a maior parte de sua vida residindo no Rio, esteve
presente nas linhas de frente do combate ao racismo, tanto nas ruas, quanto através de sua
escrita.

Lélia, ¢ o principal nome a teorizar a respeito dos efeitos do racismo e do sexismo
enfrentado por mulheres negras, considerando a realidade Brasileira. Na grande maioria de
seus trabalhos a respeito de tematicas envolvendo mulheres negras, a autora traz o elemento
do “duplo fenémeno”.

Gonzalez esteve presente de forma ativa na luta e no combate ao racismo a partir de
uma escrita que por vezes foge do padrdo exigido pela academia, mesmo ela fazendo parte do
cenario académico, resolveu se apropriar do pretugués em seus trabalhos, o portugués preto,
dotado de elementos advindos das linguas africanas, como forma de se reafirmar enquanto
uma mulher preta buscando o seu espago. Em Racismo e Sexismo na Cultura Brasileira, um

dos textos utilizados neste trabalho, a autora afirma o seguinte:

E engragado como eles gozam da gente quando a gente diz que é Framengo.
Chamam a gente de ignorante dizendo que a gente fala errado. E de repente
ignoram que a presenca desse R no lugar do L nada mais ¢ que a marca linguistica
de um idioma africano, no qual o L inexiste. Afinal, quem que ¢ o ignorante? Ao
mesmo tempo acham o maior barato a fala dita brasileira, que corta os erres dos

infinitivos verbais, que condensa “vocé” em “cé€”, o “estd” em “td” e por ai afora.
Nao sacam que estdo falando pretugués. (GONZALEZ, 1983, P. 90)

O ativismo de Lélia Gonzalez era muito bem pensado e bem posto em pratica. A autora
transformou e segue transformando mentes, intengdo semelhante as das ativistas negras que

utilizam as plataformas digitais para combater o racismo diariamente. Elas, assim como fez

7 Trata-se de um olhar novo e criativo no enfoque da formacio histérico-cultural do Brasil que, por razdes de
ordem geografica e, sobretudo, da ordem do inconsciente, ndo vem a ser o que geralmente se afirma: um pais
cujas formagdes do inconsciente sdo exclusivamente europeias, brancas. Ao contrario, ele ¢ uma América
Africana cuja latinidade, por inexistente, teve trocado o T pelo D para, ai sim, ter o seu nome assumido com
todas as letras: Améfrica Ladina (ndo é por acaso que a neurose cultural brasileira tem no racismo o seu sintoma
por exceléncia). Nesse contexto, todos os brasileiros (e ndo apenas os “pretos” e os “pardos” do IBGE) sdo
ladino-amefricanos. (GONZALEZ,1988 , P. 127)
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Lélia em diversos momentos em sua vida, se colocam nas maos do julgamento branco, a fim
de estremecer o sistema colonial racista que rege a estrutura social.

Lélia Gonzalez foi escolhida como principal suporte bibliografico deste trabalho, nao
s0 pela sua obra impecavel e atemporal, mas por sua trajetéoria em um Brasil de uma época
onde ndo existia o suporte do ciberespago para auxiliar em sua luta, mas mesmo assim, L¢élia
estava 14, lutando e incomodando a branquitude. Hoje a autora, que ainda nao ¢ conhecida por
todos os brasileiros — mas muito em breve serd, considerando a visibilizagdo de sua obra,
principalmente a partir das proprias redes sociais — segue influenciando de forma positiva na
luta diaria de outras mulheres negras, que se identificam com o seu legado e sua escrita
acessivel.

Por se tratar de uma autora que ndo viveu a tempo de presenciar o racismo no mundo
atual, a partir da tecnologizacdo da sociedade, e que também nao abordou determinadas
tematicas referentes a questdes raciais que me deparei na pesquisa, utilizei algumas leituras
complementares para contribuir para a minha analise e escrita dentro da pesquisa. A exemplo
da escritora portuguesa Grada Kilomba, que teve uma contribui¢do importante,
principalmente a respeito do direito a voz e acessos que nao sao permitidos a pessoas negras.

Em seu livro Memorias da Plantagdo (2008), especificamente no segundo capitulo, a
autora ird discorrer — baseada em suas experiéncias a partir do ingresso na pds graduagdo em
uma universidade — a respeito do acesso de pessoas negras em espacos destinados por muito
tempo apenas a branquitude, e da permissdo branca a partir desse. Kilomba inicia o texto
fazendo uma reflexdo a partir do texto da autora indiana Gayatri Chakravorty Spivak,
intitulado Pode o Subalterno Falar?®. O capitulo nomeado Quem Pode Falar? em alusio ao
texto de Spivak, levanta questionamentos a respeito de quem detém a voz e do porqué das
pessoas negras ndo a possuirem, mesmo que estejam presentes em determinados espagos. A
autora salienta também a respeito da marcag¢ao do corpo negro nos espagos dominados pela
supremacia branca, a exemplo ela utiliza sua esperiéncia pessoal ao frequentar uma

universidade na Alemanha.

A capacidade que os corpos brancos t€m de se mover livremente naquele recinto
resulta do fato de eles estarem sempre “no lugar” — na ndo marcacdo da branquitude
(Ahmed, 2000). A negritude, por outro lado, é significada pela marcagdo. Eu sou
marcada como diferente e incompetente: diferente — “vocé ndo ¢ daqui” —,

8 Assim, a interrogacdo que intitula seu ensaio atinge o cerne das Humanidades: a apreensdo do Outro a
partir de referenciais culturais distintos daquele a ser analisado. Seu argumento, ¢, como um todo, o do pds -
colonialismo, aponta a incongruéncia de tentar explicar o mundo a partir de um ponto de vista europeu. E
neste contexto que se inscreve a pergunta que nomeia o ensaio: Pode o subalterno falar? No limite, Spivak
sustenta que "o Outro como Sujeito ¢ inacessivel para Foucault e Deleuze" (Spivak, 2010:54 [1985]).
https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/espacoecultura/article/view/12882
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incompetente — “somente para estudante universitarias/os” —, e assim imobilizada —
“vocé tem certeza de que quer se registrar como aluna do doutorado?”.
(KILOMBA, 2008, P. 62)

O corpo negro tera o seu pertencimento regulado a partir das normas regidas por um
sistema social racista, e nas plataformas digitais ndo tem sido diferente. Principalmente
quando falamos de mulheres negras, pois seus corpos sdo marcados duas vezes, assim como
afirma a propria Lélia quando argumenta a respeito do racismo e do sexismo. E ao depender
das caracteristicas, do tom da pele, esses serdo marcados de formas diferentes e também
inferiorizados por alguns de seus semelhantes que reproduzem o racismo ensinado
cotidianamente.

Em Rediscutindo a Mesticagem no Brasil: identidade nacional versus identidade negra
(1999), o antropologo Kabengele Munanga discorre a respeito de uma das principais
munigdes para a justificativa de uma “democracia racial” no Brasil, a mesticagem. A mistura
das ragas e a existéncia do negro de pele clara, sendo considerado mais passivel nos acessos,
mesmo que a realidade ndo seja exatamente essa, ¢ normalisada. Munanga quando fala a
respeito das lutas incansaveis dos movimentos negros referente as conscientizagdes a respeito

da identidade nacional, afirma que,

Apesar de ter fracassado o processo de branqueamento fisico da sociedade, seu ideal
inculcado através de mecanismos psicologicos ficou intacto no inconsciente
coletivo brasileiro, rodando sempre nas cabegas dos negros e mesticos. Esse ideal
prejudica qualquer busca de identidade baseada na “negritude” e na “mesticagem”,
jé& que todos sonham ingressar um dia na identidade branca, por julgarem superior.
As dificuldades dos movimentos negros em mobilizar todos os negros e mesti¢os
em torno de uma unica identidade “negra” viriam do fato de que ndo conseguiram
destruir até hoje o ideal do branqueamento. (MUNANGA, 1999, P. 16)

Devido a toda a problematica envolvendo questdes identitdrias em meio a negritude,
que ¢ ensinada a julgar o ideal da branquitude como inspiragdo, muitas mulheres negras que
expdem conteidos que visem alertar e educar racialmente as pessoas, recebem inimeros
comentarios negativos de outras pessoas também negras. Comentarios esses dotados de
elementos advindos da ideia da existéncia de uma democracia racial.

Outros autores, como a psiquiatra brasileira Neusa Santos Souza e o psiquiatra
martinicano Frantz Fanon, escrevem sobre casos e exemplos de pessoas negras que nao
aceitam suas caracteristicas, ¢ invalidam o que faz parte de sua semelhanca. Pessoas negras

que buscam no branco o seu ideal. Em Tornar-se Negro, Neusa Santos afirma que

Tendo que livrar-se da concepgdo tradicionalista que o definia econdmica, politica e
socialmente como inferior e submisso, e ndo possuindo uma outra concepgao
positiva de si mesmo, o negro viu-se obrigado a tomar o branco como modelo de
identidade, ao estruturar e levar a cabo a estratégia de ascensdo social. (SANTOS
SOUZA, 1983, p. 19)
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A partir da tentativa de alcancar o branco a partir da ascensdo social, o negro tentara
fugir de tudo o que represente ou escancare as suas origens, reagindo tal qual uma pessoa
branca ao deparar-se com mulheres negras problematizando o racismo, por exemplo.

Em seu livro Pele Negra, Mascaras Brancas (1952), precisamente no capitulo cinco 4
Experiéncia Vivida do Negro, Frantz Fanon relata as dificuldades e as dores de ser uma
pessoa negra em uma sociedade branca opressora. Diante do cendrio descrito por Fanon,
muitas vezes nds, as pessoas negras, nos encontramos em um estado sufocante e agonizante,
ao perceber o quanto estamos inseridos no mundo da branquitude e do quanto isto nos leva ao
ndo reconhecimento do nosso ‘eu’. A sensagdo de ndo pertencimento a este mundo ¢ presente
em todos os momentos da vida de uma pessoa de cor. O autor expressa bem essa sensacao de
estar em uma espécie de limbo quando escreve que, “Queria ser tipicamente negro - isso ja
ndo era possivel. Queria ser branco - disso, o melhor era rir. E, sempre que tentava, no plano
das ideias e da atividade intelectual, reivindicar minha negritude, arrancavam-na de mim.” (p.
120). Em outros capitulos da obra, ele — e também Neusa em Tornar-se Negro (1983) —
aborda tematicas que envolvem as relagdes da mulher negra e do homem negro na sociedade
branca, e quais alternativas eles irdo buscar na tentativa de tornarem-se brancos.

A escritora estadunidense bell hooks também ¢ uma grande contribuig¢ao bibliografica
para este trabalho. Em seu livro Olhares Negros (1992) no capitulo onze, intitulado A
representa¢do da branquitude na imagina¢do negra, a autora argumenta a respeito do
incomodo que as pessoas brancas sentem ao saberem que as pessoas negras possuem um
olhar critico em relagao a branquitude. A partir desse incomodo, a branquitude faz o possivel
para eliminar e prejudicar ainda mais as pessoas negras, invalidando ou se apropriando de

suas falas, conhecimentos, culturas e opinides.

Algumas pessoas brancas podem até imaginar que ndo existe representacdo da
branquitude na imaginagdo negra, especialmente uma que seja baseada na
observacdo concreta ou na conjectura mitica. Pensam que sdo vistas pelas pessoas
negras apenas como querem parecer. Ideologicamente, a retérica da supremacia
branca apresenta uma fantasia da branquitude. (HOOKS, 1992, P. 253)

Como mencionado inicialmente, os textos de Lélia Gonzalez representam a bibliografia
central deste trabalho, utilizando os autores aqui citados como suporte a partir do pensamento
de Lélia, para contribuir com mais clareza nas andlises necessdrias para construcdo da
pesquisa. Os textos da autora que foram utilizados neste trabalho encontram-se presentes no
livro Por um Feminismo Afro Latino Americano, organizado por Flavia Rios e Marcia Lima,
publicado em 2020.

Os textos utilizados foram:
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e Cultura, etnicidade e trabalho: Efeitos linguisticos e politicos da explora¢do da
mulher (1979); neste texto Lélia faz criticas ao capitalismo em relagdo aos problemas
de desenvolvimento desigual e formacao das massas marginais. A partir de sessoes, 0
texto vai se construindo a partir da identificagdo dessas massas, € da justificativa dos
lugares de onde essas pessoas, que sdo negras, estdo inseridas, na irregularidade e
subalternidade, principalmente no caso das mulheres;
® A mulher negra na sociedade brasileira: uma abordagem politico-economica (1982),
onde a autora traz a tona a situacdo da mulher negra em relagdo a sociedade brasileira,
a subalternizagdo e a exploracdo como heranga infeliz desde o periodo escravocrata;
® Racismo e sexismo na cultura brasileira (1983), aqui Gonzalez utiliza-se da mulata
do carnaval para demonstrar como o racismo e o sexismo funcionam unidos e de
forma violenta no cotidiano das mulheres negras. A autora utiliza ainda os
estereotipos da doméstica, da qual, em sua posicdo subalterna, serd a personagem
principal de “confusdo” referente a toda e qualquer mulher preta. Lélia, aborda
também temadticas que irdo aparecer em outros textos, como o pretugués, a mae preta,
e a amefricanidade.
® Mulher negra (1985); A mulher negra no Brasil (1995);, Mulher negra: um retrato
(1979), também fazem um apanhado sobre a situagdo da mulher negra na sociedade
brasileira em relacdo ao capitalismo e a subalternizagdo da populacdo preta,
apresentando a mulher negra como a base do sistema piramidal da sociedade
brasileira. E possivel encontrar trechos ja vistos em outras obras.
® A categoria politico- cultural de amefricanidade (1988), neste texto Lélia apresenta
uma teoria bem construida a respeito da amefricanidade, que seria as caracteristicas e
influéncias deixadas pelos ancestrais € que marcam a cultura latino-americana, ou
amefricana, como destaca a autora. Lélia identifica o pretugués, o portugués do Brasil
e suas influéncias das linguas africanas, como parte da amefricanidade.
® Por um feminismo afro-latino-americano (1988), aqui a autora argumenta a respeito
da necessidade da existéncia de um movimento voltado a causa das mulheres negras,
apresentado a insuficiéncia das pautas feministas tradicionais e do proprio Movimento
Negro.
Todos os textos de Lélia utilizados neste trabalho conversaram entre si e entre os textos
complementares e foram cruciais nas discussdes encontradas no material visual da trend do
TikTok e das entrevistas. As mulheres negras encontram-se em uma sociedade que discute

cada vez mais as questdes raciais e de género, mas ¢ esta mesma sociedade que continua
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perpetuando as violéncias do racismo desde o periodo escravocrata mesmo dentro das redes
sociais, mesmo em meio a tantas pessoas proporcionando letramento racial através dessas

redes, utilizando as mais diversas estratégias, como no caso das trends.
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3. O ATIVISMO DE MULHERES NEGRAS E AS REDES SOCIAIS: TRENDS E
DENUNCIAS
3.1 A luta cotidiana, a falta de representatividade, a subalternidade e o apagamento

O processo de lutas e resisténcia de mulheres negras sempre foram marcados por
invisibilizagdo e violéncias contra o seu ser, o seu corpo € o seu estar. O periodo escravocrata
em terras brasileiras causou feridas que ainda na contemporaneidade perduram. Mesmo
diante de tamanhas opressoes, a populagdo negra, que marca uma maioria marginalizada, nao
parou de lutar, sempre se resistiu, ao contrdrio do que a supremacia branca sempre
popularizou.

Os ideais do Feminismo branco em toda a sua conjuntura buscou lutar pelos direitos
das mulheres, em favor das igualdades em relacio aos homens, buscando vencer o
patriarcado que gera efeitos desmoralizantes para mulheres que ainda nem nasceram.
Levando em consideragao o historico de lutas feministas, vé-se que o cenario modificou-se de
forma considerdvel se compararmos a partir de diversos periodos da historia. O Feminismo
preza ainda pelo desvelamento da imagem da mulher como sendo fragil e incapaz de ocupar
determinados lugares e exercer determinadas tarefas.

Todavia, a luta e as pautas feministas ndo representam a realidade de mulheres
pertencentes a grupos que fazem parte de certas camadas sociais impostas & margem. As
mulheres negras jamais foram representadas pela vertente branca do feminismo, pois sempre
estiveram em posicoes que as mulheres brancas reivindicavam, mesmo que de forma
precarizada. Mulheres negras nunca foram consideradas frageis, muito menos foram
impedidas de trabalhar pelo sistema colonialista, na verdade sempre foram obrigadas. Na
realidade, enquanto carregou e carrega a prestacao de servigos subalternos nas costas, foram e
continuam sendo silenciadas e menosprezadas, sendo colocadas no espaco destinado a

objetivagdo de sua existéncia nos mais diversos setores em que ser objeto se faz possivel.

No que diz respeito aos primeiros grupos organizados de mulheres negras, durante
esse periodo eles surgem no interior do movimento negro. E isso, em parte, se
explica pelo fato de que os setores médios da populagdo negra que conseguiram
entrar no processo competitivo do mercado de trabalho no setor das ocupagdes nao
manuais sdo os mais expostos as praticas discriminatdrias de mao de obra. Assim
sendo, ¢ no movimento negro que se encontra O espaco necessario para as
discussodes e o desenvolvimento de uma consciéncia politica a respeito do racismo e
suas praticas e de suas articulagdes com a explorag@o de classe. Por outro lado, o
movimento feminista ou de mulheres, que tem suas raizes nos setores mais
avancados da classe média branca, geralmente “se esquece” da questdo racial, como
ja dissemos anteriormente. E esse tipo de ato falho, no nosso ver, tem raizes
historicas e culturais profundas. (GONZALEZ, 1985, P. 102)
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Mesmo com a existéncia do Movimento Negro, as mulheres negras tiveram que lutar
para que suas pautas fossem tratadas como prioritarias dentro e fora do proprio Movimento.
Ou seja, mesmo estando dentro de um espago que deveria acolhé-la, mesmo fazendo parte da
formacdo do movimento, em qualquer setor que esta mulher tentar acessar, ela precisara lutar
e reivindicar para tentar modificar e mover a estrutura. Historicamente desde a escravidao foi
assim como afirma a prépria Lélia Gonzalez, segundo a autora, “Enquanto escrava do eito,
ninguém melhor do que a mulher para estimular seus companheiros para a fuga ou a revolta”
(Gonzalez 1982, P. 92). Portanto, mesmo que de forma indireta, as mulheres negras
fizeram-se presentes nas lutas anti escravocratas, lutando pelos seus em favor da liberdade.

Mesmo que o Brasil seja o pais onde vive a maior populagdo negra fora da Africa - o
que deveria contribuir para um cendrio diferente do que se vé€ - se tragarmos uma pirdmide
social que posicione a mulher negra em algum ponto, ela estard no ultimo compartimento,
conhecido como a base. Em comparacdo com homens e mulheres brancas, elas possuem
chances minimas, ¢ em comparacdo com o homem negro, pouquissimas chances, mesmo que
este, também esteja em desvantagem em ralacdo a homens brancos e mulheres brancas. Mas
a mulher negra segue sendo a base do sistema piramidal racial e de género na sociedade.
Mesmo nao possuindo qualquer vantagem, ela ¢ quem segue regendo o sistema a partir da
prestacao de servicos. Todavia, ela serd impedida pelo sistema, pela branquitude, de sair desta
posicdo, e mesmo que saia sera sempre colocada de volta, mesmo que em palavras e atitudes
dos demais aqui citados. Em Racismo e Sexismo na Cultura Brasileira, 1Lélia Gonzalez
aponta que,

Mas ¢ justamente aquela negra anonima, habitante da periferia, nas baixadas da
vida, quem sofre mais tragicamente os efeitos da terrivel culpabilidade branca.
Exatamente porque ¢ ela que sobrevive na base da prestagdo de servigos, segurando
a barra familiar praticamente sozinha. (GONZALEZ, 1983, p. 83)

A autora segue indagando a respeito de como e porque a sociedade brasileira chegou a este
ponto, mesmo tendo havido uma aboli¢cdo da escravatura que tdo bem faz-se questdao de ser
lembrada. Mesmo em um pais que prega a democracia racial mundo afora, que deveria
inexistir o fato de que mulheres negras sdo silenciadas e menosprezadas. Mulheres essas que
desde o periodo colonial lutam e sofrem com o racismo e o sexismo, € que tentam resistir das

mais diversas maneiras diante das situagdes do racismo cotidiano.
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3.2 As redes sociais e a oportunidade de serem ouvidas: as trends, os apagamentos e o
TikTok

E sabido que as oportunidades de falar por si e sobre si para a populagio negra sempre
foi de grande dificuldade gragas ao sistema colonialista € a sua estrutura de exploracao,
inferiorizagdo e apagamentos. Atualmente o mundo e as relagdes sociais vém passando por
diversas modificacoes devido ao avango da Cibercultura e seus sistemas de influenciamento
oriundos das redes sociais. Segundo a mestre em comunicagdo Laila Thaise Batista de
Oliveira,

A comunica¢do mediada por computadores se irradiou pelo mundo, ainda que a
inclusdo digital esteja longe de se estabelecer em muitos paises em
desenvolvimento. A parte do Planeta que ja esta conectada interage entre si,
reforgcando a dimens3o do globo. Segundo Castells, as sociedades estariam, desse
modo, organizadas em torno de redes, as quais modificam substancialmente a
morfologia do nosso meio. Essas redes comunicacionais seriam estruturas flexiveis,
com capacidade de expansdo ilimitada ¢ de tempo indeterminado, quase que
infinito. (BATISTA DE OLIVEIRA, 2016, p. 814)

A partir desta nova conjuntura, que comega a tomar espago € reger as estruturas
sociais a partir do surgimento da internet nos anos 80 e 90, grupos tidos marginalizados,
portanto silenciados, passam a se inserir para reivindicar, denunciar e falar de seus cotidianos,
buscando assim combater praticas racistas que sempre foram normalizadas dentro da
sociedade brasileira como também gerar empoderamento e letramento racial aos internautas.

Com a pandemia do virus SARS-CoV-2 no ano de 2020, as plataformas digitais foram
a principal forma que muitas pessoas encontraram para comunicar-se sem que houvesse
aglomeragdes com riscos de contdgio da covid 19. Muitos artistas fizeram shows online
possibilitando a participagdo de milhares de pessoas. Grupos de diversos setores ativistas
também levaram suas lutas para dentro das redes sociais € a midia digital. O namero de
usudrios de servigos digitais aumentou consideravelmente, principalmente no Brasil que,
segundo uma matéria do Blog Ninho Digital, no apice da pandemia ja ocupava a posi¢ao de
terceiro pais que mais consumia as plataformas digitais. Segundo dados levantados pelo

Doutor em Informatica na Educagdo, Alex Primo

[...]como trata Ustun (2020), de que forma os servicos de comunicagdo
on-line contribuiram para as estratégias de enfrentamento. Com os sujeitos
restritos a uma “bolha doméstica” (Matiaset al., 2020), os servigos de conversagao e
de redes sociais na internet viabilizaram a manutencdo dos relacionamentos,
constituindo uma forma de adaptagdo aos limites de circulagio. E preciso destacar
que 71,3% da amostra relatou que seu uso de midias sociais aumentou durante a
pandemia, sendo que dessa significativa parcela 37,1% disse ter aumentado muito.
(PRIMO, 2020, P. 194)
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Nos ultimos anos, mesmo antes da pandemia, pautas ativistas oriundas de
reivindicagdes do Feminismo Negro ja vinham tomando as redes sociais com o intuito de
influenciar outras mulheres negras como também desmistificar ¢ combater o racismo e o
sexismo. Nao por acaso, no ano de 2015, observou-se o inicio de uma grande movimentacao
de digitais influencers que buscaram empoderar diversas mulheres a partir da aceitagdo do
cabelo. Tal movimentagdo modificou o cendrio para além do mundo virtual e diversas
mulheres e adolescentes brancas e ndao brancas comeg¢aram a caminhar contra a famosa
ditadura do cabelo liso perfeito. O movimento chamou atengdo e passou a fazer parte dos
interesses capitalistas e muitas empresas que eram financiadoras dos produtos de alisamento,
passaram a investir e incentivar a utilizacdo de produtos para os cabelos crespos e cacheados.
Muitas dessas empresas utilizaram e ainda utilizam da grande rede de influéncias construida
por mulheres negras nas redes para popularizar e vender seus produtos. Portanto, a partir da
maior utilizagdo dessas redes no periodo pandémico, as mulheres negras e suas nuances
popularizaram-se. E muitas delas alcancaram espacos de visibilidade que antes eram
inimaginaveis. A era das redes de influenciamento vem trazendo voz para essas mulheres,
ecoando-as.

As redes sociais passaram e ainda passam por diversos processos de modificacao e
atualizacdes em suas estruturas funcionais para que sejam cada vez mais interessantes € ao
gosto de seus usudrios. A adaptagcdo mais popular atualmente sdo as funcdes e plataformas de
videos curtos que funcionam com apenas um arrastar de dedos. O TikTok seria o grande
influenciador dessa nova maneira de utilizagdo das redes. Esta possibilita o acesso a videos
que possuem os mais variados temas. E nestas plataformas que muitas mulheres negras,
famosas ou ndo, encontraram a oportunidade de denunciar o racismo/sexismo cotidiano,

aquele por muito tempo normalizado pela sociedade brasileira.

O ativismo de mulheres negras na internet tem modificado o cenario, ndo s6 no
ambiente virtual mas fora dele, ao contribuir para a agenda politica da sociedade,
conseguindo através da midia alternativa, ser pautado pela grande midia e assim
provocar transformagdes sociais ¢ culturais na sociedade. (BATISTA DE
OLIVEIRA, 2016, p. 822)

Portanto as redes de influenciamento tem movimentado a estrutura social, mesmo que
ndo tenha eliminado o racismo, tem gerado respostas positivas e negativas. Uma vez que, se
fizermos um recorte de raga e género nos indices das pessoas vitimas da cultura do

cancelamento’ dentro desses espagos digitais, mulheres negras ocupam cerca de 80% desses

? O fendmeno da cultura do cancelamento no ciberespago pode ser datada a partir do movimento #MeToo, que
surgiu em outubro de 2017 em Hollywood por atrizes que tinham como objetivo denunciar casos de assédio
sexual dentro do mundo do cinema. As historias de assédio eram expostas no Twitter com a hashtag que deu
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dados segundo um levantamento do site da revista VOGUE. Ou seja, mesmo em um espaco
que deveria possibilitar a visibilizagdo dessas mulheres, o que vem acontecendo de fato, elas
ainda sdo menosprezadas e ridicularizadas. Pois os usuarios s3o pessoas reais, pessoas que ja
normalizavam estas praticas fora do mundo digital. As mesmas pessoas que ainda precisam
passar por um letramento racial, mesmo que minimamente, tdo negado e defasado no sistema
educacional do pais com a maior populagio negra fora da Africa.

As redes sociais e as suas diversas fungdes permitem que haja inimeras possibilidades
de utilizacdo. O capitalismo utiliza para lucrar, grupos ativistas utilizam para reivindicar e
visibilizar suas lutas. No 7ikTok existem milhares de conteudos que sdao popularizados a partir
de séries de videos repetitivos reproduzidos por usuarios dos mais variados lugares do
mundo. As trends’” vem tomando a plataforma e tornou-se a principal ferramenta para
viralizar conteudos. A exemplo da utilizagdo de frends a fim de levantar pautas que sdo
silenciadas pela grande midia e pela sociedade, trago a trend intitulada “Coisas que eu odeio
em ser mulher negra”, que serd o principal elemento de andlise deste trabalho. Nela,
mulheres do Brasil e do mundo encontram espago para escancarar os problemas enfrentados
diariamente apenas por serem quem sao, mulheres e negras.

As trends sdao uma das estratégias mais utilizadas dentro das plataformas digitais sendo
elas de videos curtos ou ndo. As trends permitem, a partir de sua reproducdo, que mais
pessoas sejam alcancadas. No caso da trend analisada neste trabalho, mulheres nao brasileiras
também a utilizaram como ferramenta de troca e dentincia de suas experiéncias negativas a
respeito de quem sdo. Nao sabe-se ao certo onde a referida série de videos surgiu, se foi no
Brasil ou ndo, sabendo que o 7ikTok ¢ uma rede social utilizada no mundo todo e sua
popularidade ainda ¢ recente em redes brasileiras. Portanto, muitas de suas trends tem origem
a partir de usudrios de outros paises. Todavia, ao chegar aos usuarios brasileiros estas passam
por adaptagdes que envolvem elementos particulares de suas realidades culturais na grande

maioria das vezes.

nome ao movimento. Dessa forma muitas mulheres tornaram publico varios casos que envolviam pessoas que
faziam parte de Hollywood...Apds o surgimento do movimento #MeToo, os usudrios de redes sociais ficaram
cada vez mais familiarizados com essas praticas de exposi¢do e cancelamento de pessoas famosas, devido ao
resultado das exposigdes promovidas pelo movimento, outros temas também viraram motivos para
cancelamento. (CARMO, 2021, p. 12)

1S40 videos que milhares - ou milhdes - de usudrios no TikTok se inspiram, ou copiam, criando suas proprias
versoes publicadas em seus perfis. As trends no TikTok surgem com muita frequéncia e ganham destaque no
aplicativo, por isso, recebem o status de tendéncia. Embora as trends no TikTok tenham um curto periodo de
popularidade em alta, é o suficiente para se destacarem e viralizarem na rede.
https://aveli.com.br/trend-no-tiktok/
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A Trend “Coisas que eu odeio em ser mulher negra” tem suas primeiras producdes
datadas no ano de 2021, no apice da pandemia. Muitos videos dessa época possuem nimeros
de visualizagdes considerados insuficientes para ser considerado um viral'', porém, outros
videos possuem numeros surpreendentes uma vez que o que rege as visualizagdes sao 0s
ainda pouco conhecidos algoritmos que sdo responsaveis pela entrega dos conteudos dos
videos para os usudrios. J& existem algumas pesquisas e discussdes que sinalizam que
materiais produzidos ou contetidos sobre pessoas negras possuem pouca visibilizagdo ou s3o

entregues para determinados usudrios apenas quando passam imagens estereotipadas.

Em 2018, o livro “Algorithms of Oppression: How Search Engines Reinforce
Racism1”, de Safiya Noble, ganhou importante notoriedade por desvelar de forma
contundente os modos do racismo contemporaneo manifestados por resultados de
busca. Analisando especificamente o Google, Noble mostra que as formulas
algoritmicas que ditam os resultados das pesquisas, percebidas muitas vezes como
neutras, objetivas e “infaliveis” (OSOBA & WELSER 1V, 2017), na verdade
reproduzem e fortalecem uma estrutura racista ¢ machista. Noble argumenta que,
embora a empresa alegue que ndo pode se responsabilizar pelos seus resultados —
uma vez que sdo um produto misto de relevancia e popularidade advindas dos
usuarios, ha pouca transparéncia a respeito do que direciona o algoritmo para estes
resultados... (CARRERA, CARVALHO, 2020, p. 101)
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" Um contetdo viral ¢ classificado desta forma quando gera um nimero alto de visualizagdes, curtidas,
comentarios e compartilhamentos, além de chegar rapidamente a boca do povo pela velocidade com que o tema
se popularizou nas redes sociais.
https://www.expandeagencia.com/post/conteudo-viral-o-que-e-quais-exemplos-existem
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A Trend “Coisas que eu odeio em ser mulher negra” dentro da plataforma do TikTok

Uma vez que o racismo esta incrustado na estrutura tecnoldgica ainda de forma misteriosa
para os estudiosos, ndo hé explicagdes concisas para a pouca visibilidade nos videos de
algumas das mulheres que participaram da trend. Mesmo que todas que fizeram parte desta
movimentacdo tenham falado basicamente sobre as mesmas experiéncias, umas serao mais
vistas que outras, € se pararmos para comparar as caracteristicas fisicas, o tom de pele e até a
forma de se vestir, veremos quem estd sendo viralizada e quem nao estd, ¢ possivel a partir
dessas comparacdes visualizarmos quais estdo sendo mais canceladas também, mesmo que
todas elas sejam negras estao sujeitas a cultura do cancelamento.

Mesmo que as redes sociais, a exemplo do 7ik7ok seja mais um ambiente dominado
pelo racismo/sexismo do qual mulheres negras vao enfrentar as consequéncias, tem sido um
espaco para conscientizar, uma vez que muitas das meninas que participaram da trend
“coisas que eu odeio em ser mulher negra” passam a analisar criticamente algumas situagdes
cotidianas a partir da troca de experiéncias de outras mulheres, e isto ¢ bem nitido ao
encontrar em alguns videos comentarios como: “nunca me identifiquei tanto”; “nossa eu
normalizava tanta coisa que sempre me incomodou”; “faz a parte 2 do video por favor”;
“nossa assunto muito necessario, nao tinha pensado dessa forma sobre essas coisas”. Portanto
a trend tem gerado efeitos positivos.

Atualmente a frend nao tem sido mais reproduzida da forma que era inicialmente. Mas
como tudo que passa pelas plataformas digitais passam por adaptacdes, com a série de videos
ndo foi diferente. Ao escrever na barra de pesquisas do TikTok, o nome da trend ¢ possivel
encontrar videos recentes, de poucas semanas de postagem. Nestes novos videos as mulheres
partem para uma discussdo mais critica e teorizada das situagdes. Vé-se nitidamente que estas
estdo cada vez mais engajadas a ocupar novos espacos € mentes.

Em um desses videos recentes, uma das internautas fala sobre as suas insegurancas
enquanto mulher preta. Ela cita que nao gosta de sair para fazer compras, que ndo gosta de
sair de chinelo para que ndo parega estar desarrumada e que ndo tem condigdes financeiras
para estar em determinados lugares. A partir dai, ela faz uma critica ao comportamento das
pessoas brancas para com as pessoas negras, que sao tratadas como um objeto exotico. Em
outro video, outra participante da trend fala que odeia quando ela ¢ elogiada, por se tratar de
elogios exagerados do tipo: “vocé ¢ uma negra muito linda”; “vocé tem uma beleza de outro
mundo”. Ela aponta que se sente um objeto nas maos da pessoa, que ¢ branca, que tece esse

tipo de elogio. Em um comentario desse video, uma pessoa pergunta o seguinte: “mas amiga,
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como faz entdo? eu posso achar bonito mas nao posso falar que achei bonito?”. A todo o
tempo ¢ possivel identificar questionamentos ao assunto discutido nos videos. Alguns com
tom de curiosidade, por querer realmente aprender, e outros para ofender e descredibilizar a

fala das mulheres.

3.3 A mulher negra e o auto odio: para além das trends
O racismo e o sexismo sdo nocivos e causam efeitos extremamente prejudiciais as

vivéncias das mulheres negras. A trend “coisas que eu odeio em ser mulher negra” mostra
um pequeno resumo de como praticas racistas, que sao e sempre foram normalizadas, podem
agir e prejudicar as relagdes sociais das quais essas mulheres estdo inseridas.

O titulo da trend choca ao mencionar um auto 6dio por parte dessas mulheres, mas o
que talvez ndo choque alguns internautas que tiveram acesso ao conteudo dos videos
gravados através desta, ¢ o fato de ndo saberem a origem deste sentimento que nem deveria
existir mas infelizmente ¢ real. Pessoas negras possuem auto 6dio, e mulheres negras tem se
auto mutilado com o intuito de amenizar o 6dio por si mesmas, em busca de uma aceitacido
minima no mundo branco. Desde a infancia somos ensinados pelo sistema colonialista a nos
odiar, a negar as nossas caracteristicas fisicas, a inspirar-se na branquitude, porque sdo eles os
detentores de toda a beleza.

A auto mutilagio de mulheres negras por muito tempo ndo foi discutida como um
problema, mas como uma solucdo para estarem de acordo com as regras da branquitude. A
automutilagdo dessas mulheres se da das seguintes formas: alisamento do cabelo, mudancgas
de comportamento, escolha nas relagdes, procedimentos estéticos, etc. Por muitas décadas e
ainda hoje, os tragos finos, o tom de pele mais claro e principalmente o cabelo liso foram
porta de entrada para acessar o mundo branco e assim relacionar-se com a branquitude.

O apagamento de suas identidades e a negacao dos tragos e fendtipos negros se dao a
partir de um passado historico que regeu e ditou as regras apontando quem era digno de
humanizagdo ou nao. As consequéncias deste, que humilhou e desumanizou a populagdo
negra, geram o racismo/sexismo atual, que adapta-se cada vez mais e de acordo com o
momento histoérico vivenciado.

Fica muito nitido a origem deste tipo de 6dio contra si que mulheres negras possuem ao
analisar as falas e frases presentes nos videos da Trend, exemplo: “ter sido o “Deus me livre”
da maioria das pessoas que se referiam a mim no teor afetivo”; “ter vergonha dos meus tragos
e principalmente do meu cabelo natural”. Sdo conteudos que retratam a inseguranca, o medo

e o menosprezo enfrentados diariamente por essas mulheres. Este tipo de situagao ¢
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normalizado por quem ndo sofre, e também ¢ ensinado a ser normalizado por quem vivencia.

O sistema ensina que pessoas negras precisam tentar se encaixar, ou ainda se esgueirar e se

esconderem pois ndo sdo bem vindos, ndo podem habitar. Ao analisar alguns videos da trend

encontrei frases como: “ser questionada por uma simples a¢do minha”; “sempre estar

mudando de personalidade e visual, por me fazerem acreditar que ndo sou boa o bastante”;
». «

“ser facilmente trocada por uma mulher branca”; “s6 ser elogiada quando estd com o cabelo

100% definido”; “s6 receber elogios se eu me hipersexualizar”, dentre outros.
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Registros da frases retiradas dos videos da trend

E notdrio como a maioria das frases presentes na frend mexem com a autoestima dessas
mulheres — “odeio ter que me arrumar muito pra qualquer lugar que eu vou se ndo eu vou

99, <c

parecer feia e mal cuidada”; “independente de qudo arrumada eu esteja, as minhas amigas
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sempre serao melhores ¢ mais bonitas que eu” — que precisam a todo momento se moldar
para agradar. Lélia Gonzalez, na maioria de seus inscritos a respeito das mulheres negras
brasileiras, ird tocar no ponto da visibilidade dessas na sociedade e dos seus manejos a partir
do mito da democracia racial, na busca por uma aceitagdo que nao vai existir, mesmo que
pareca que existe em alguns casos, como o tao conhecido caso da mulata do carnaval relatado

pela autora em um de seus textos mais famosos.

O mito que se trata de reencenar aqui é o da democracia racial. E é justamente no
momento do rito carnavalesco que o mito ¢ atualizado com toda a sua forca
simbolica. E ¢é nesse instante que a mulher negra se transforma unica e

EERNT3

exclusivamente na rainha, na “mulata deusa do meu samba”, “que passa com graga/
fazendo pirraga/ fingindo inocente/ tirando o sossego da gente”. E nos desfiles das
escolas de primeiro grupo que a vemos em sua maxima exaltagdo. Ali ela perde seu
anonimato e se transfigura na Cinderela do asfalto, adorada, desejada, devorada
pelo olhar dos principes altos e loiros, vindos de terras distantes s6 para vé-la.
(GONZALEZ, 1983, P. 80)

A mulata do carnaval como exemplo do que muitas mulheres negras precisam fazer ou
onde precisam estar para chamar ateng¢ao foi um excelente vislumbre da autora, pois abre um
leque de possibilidades para analisar as situagdes diversas de racismo/sexismo enfrentado. E
importante frisar que a mulher negra no carnaval ndo ¢ o ponto central deste trabalho, mas o
exemplo ¢ cabivel, uma vez que trata-se de uma realidade particularmente vista no Brasil por
muitos anos, e pelo fato também de que mulheres negras seguem tendo que se sexualizar para
se encaixarem. Mesmo assim, nao sao aceitas, ndo sdo adequadas para ocupar os espagos da
branquitude. A autora continua sua critica a0 mito da democracia racial sobre as mulheres
indagando que,

Como todo mito, o da democracia racial oculta algo para além daquilo que mostra.
Numa primeira aproximacdo, constatamos que exerce sua violéncia simbdlica de
maneira especial sobre a mulher negra, pois o outro lado do endeusamento
carnavalesco ocorre no cotidiano dessa mulher, no momento em que ela se
transfigura na empregada doméstica. E por ai que a culpabilidade engendrada pelo
seu endeusamento se exerce com fortes cargas de agressividade. E por ai, também,
que se constata que os termos “mulata” ¢ “doméstica” sdo atribuigdes de um mesmo
sujeito. A nomeagao vai depender da situagdo em que somos vistas. (GONZALEZ,
1983, P. 80)

Portanto, o auto 6dio e consequentemente as mutilacdes pelas quais essas mulheres
precisam sujeitar-se sdo parte das estratégias para ndo cairem em rotulagdes, tendo em vista
que essas mulheres sempre sdo vistas como subalternas, logo, improprias para serem vistas e
ouvidas. A autora traz a doméstica como exemplo sempre latente dessa confusao pejorativa
da supremacia branca para com mulheres negras que sempre serdo colocadas a margem da
subalternidade. A autora ndo afirma que exercer a fun¢do de empregada doméstica seja

pejorativa, mas que a branquitude utiliza-se dela, por ser sempre a margem das margens das
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profissdes, e que ¢ na maioria dos casos exercida por mulheres negras, como forma de

menosprezo e apagamento dos feitos e capacidades dessas mulheres.
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4. COISAS QUE EU ODEIO EM SER MULHER NEGRA: A VOZ A PARTIR DA
TREND
4.1 Localiza¢do da problematica da trend e a necessidade de ouvir as mulheres

Deparei-me com a referida trend, final do ano de 2022, quando utilizava o 7ik7ok como
forma de entretenimento para passar o tempo. Foi com um arrastar de dedos, que tive o
primeiro contato com o contetido de um video pertencente a discussdo da série de videos
curtos. A frase inicial me chamou aten¢ao e me chocou, pois mesmo sendo também uma
mulher negra nunca tinha parado para pensar neste auto 6¢dio, mesmo os tendo a vida inteira.
Imediatamente entrei na barra de pesquisa da rede social e escrevi “coisas que eu odeio em
ser mulher negra” e um leque de conteudos e formatos de videos sobre a tematica
apareceram.

Passei a acompanhar a trend por algum tempo, ainda sem interesses académicos,
fazendo apenas uma analise como mais uma internauta negra e curiosa aprendendo mais
sobre problemas enfrentados diariamente e que passam despercebidos por serem
normalizados, ou ainda por achar que o problema estd em nods, € ndo nos outros ou na
branquitude e o manejo historico que ainda rege a funcionalidade racista do pais.

Depois de um tempo observando o conteudo dos videos apenas com o olhar de
telespectadora, passei a enxerga-lo também com o olhar de pesquisadora. Comecei a associar
algumas leituras as falas e frases inscritas pelas mulheres que participavam da trend,
principalmente os textos da antropologa brasileira Lélia Gonzalez, que falam da realidade das
mulheres negras no Brasil a partir do racismo e sexismo. Logo, percebi que o conteudo da
grande maioria dos videos, ao falarem sobre o auto 6dio envolviam questdes que iam além e
que ndo s perpassa questdes raciais, mas de classe e género.

Muitas das situagdes enfrentadas pelas mulheres, e que foram relatadas nos videos
exigiam que elas se moldassem de alguma maneira para serem vistas ou ouvidas, todavia,
com completa inseguranga e desprezo. Percebi, ao abrir os comentarios dos videos em que
tive acesso, que mesmo estando exibindo violéncias diarias enfrentadas por elas, muitas
mulheres ainda eram descredibilizadas pelos internautas que tiveram acesso ao contetido. O
analfabetismo racial € nitido em cada comentario maldoso deixado. O letramento racial € uma
importante ferramenta de combate ao racismo. O conceito apoia-se a uma perspectiva de uma
educagdo anti racista, que visa desmistificar narrativas perpetuadas dentro da sociedade que
pregam e normalizam qualquer tipo de atitude racista nos mais diversos setores. O

analfabetismo racial aqui ¢ a falta de conhecimento —ou ainda o conhecimento estereotipado a
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respeito das questdes raciais — por parte da populagdo a respeito dos temas que envolvem as
questdes raciais, principalmente considerando a realidade brasileira.

A partir de todas as reflexdes e ainda mais contato com os videos da trend, resolvi de
alguma forma, tornd-la discutivel academicamente, uma vez que ainda ndo existem muitos
trabalhos que referem-se a mulheres negras no TikTok, e estas vém sofrendo muitos
cancelamentos dentro da plataforma independentemente de estarem na frend, discutindo
sobre o seu auto 6dio. L4, mulheres negras sdao canceladas, xingadas e menosprezadas se
falam de moda, politica, comédia, literatura, maquiagem, compras e etc. Sdo canceladas até
quando ndo falam, basta aparecerem, basta estarem na for you'’ de um racista.

Nesse sentido, para embasar na pesquisa, precisava ouvir algumas das mulheres que
aparecem quando escrevo na barra de pesquisas “coisas que eu odeio em ser mulher negra”.
Precisava saber quem eram essas mulheres fora da plataforma de videos e o que achavam a
respeito da exibi¢ao de algo tdo chocante para os usuarios brancos, e até para mim enquanto
mulher negra. A partir desta necessidade em saber mais, e deixar a pesquisa mais completa,
pensando em informar e ensinar quem tera acesso a este trabalho, fui em busca do contato
com algumas mulheres que ali estavam, reproduzindo a trend, falando sobre auto odio, e
expondo os responsaveis por este sentimento.

Entrar em contato com mulheres que ndo faziam parte do meu pequeno ciclo de
seguidores na plataforma de videos, foi um grande desafio. Passei a deixar comentarios nos
videos que elas gravaram para a trend explicando que eu gostaria de entrevista-las para uma
pesquisa académica sobre a tematica do video. obviamente que muitas delas ndo responderam
ao comentario, mas segui tentando por um tempo até que obtive duas respostas de uma vez,
ambas positivas.

Estive em contato com uma delas por cerca de sete meses antes da data da entrevista, e
a outra acabei perdendo, creio que ndo utilize mais a conta que possuia na plataforma. Ao
final da fase dos contatos, consegui ao todo trés mulheres que concordaram em me conceder
a entrevista como forma de colaboracdo com a pesquisa, porém uma delas pareceu nio ter
mais interesse na participacdo, uma vez que, quando contatada para marcar a data e o horario
para a entrevista ndo respondeu mais as mensagens, € o trabalho seguiu com duas entrevistas

que renderam questionamentos bem interessantes.

12 Os critérios do TikTok para escolher os videos exibidos na aba "Para Vocé" é um mistério. A pagina "For
You" no TikTok retine, por meio de algoritmos, clipes que vocé supostamente gostara de assistir. Na tentativa de
promover posts nessa aba, usuarios usam as hashtags #FY ou #FYP na legenda do post. Os termos referem-se a
for you e for your page (em portugués: “para vocé€”, “para a sua pagina”). Ainda ndo se sabe se essa relacdo é
estabelecida pelo app ou se, de fato, funciona.

https://www.techtudo.com.br/listas/2020/04/0-que-significa-fy-no-tiktok-conheca-5-girias-da-rede-social.ghtml
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4.2 “a gente foi limitado muitos anos de estar em alguns espacos, e a mulher negra
principalmente”

Como antes mencionado, tive acesso ao conteiido dos videos da trend ainda quando ndo
vislumbrava a tematica apresentada como um objeto para pesquisa. Todavia, o video de
Mikaelen apareceu para mim, quando a pesquisa estava em andamento. O video € recente,
publicado no ano de 2023, e faz parte de um nicho mais atualizado, ndo pertence
exclusivamente a proposta inicial da trend, que traz a frase “coisas que eu odeio em ser
mulher negra” no inicio da gravacdo. O video traz uma discuss@o muito concisa € coesa
sobre o auto 6dio de pessoas negras, e foi crucial para o enriquecimento do meu trabalho, e
me ajudou a buscar e redirecionar, mesmo que um pouco, a minha proposta inicial de escrita.

Mikaelen Brito, tem 26 anos e reside no estado de Sdao Paulo, possui graduacao
completa e atualmente ocupa o cargo de Contadora Sénior em um banco internacional,
praticante do Candomblé, religido de matriz africana, ela se autodeclara preta. Quando
avisada sobre o direito de preservacao de sua imagem, a interlocutora autorizou que seu nome
verdadeiro fosse utilizado neste trabalho.

O contato com a interlocutora, como ja foi mencionado, se deu a partir de um
comentario deixado no video relacionado a trend. A referida, aceitou participar da pesquisa e
ser entrevistada em menos de 24h depois do comentario deixado. Ela pediu para que eu
entrasse em contato em sua conta do Instagram. Ap6s alguns dias, marcamos a entrevista,
que foi online, ali mesmo, no chat do Instagram, via audios. A participante recebeu um
Termo de Livre Consentimento (Apéndice 1) por e-mail para assinar e autorizar a utilizagao
do material recolhido no ato da entrevista, além da garantia da preservagao de sua identidade,
caso desejasse.

Mikaelen, assim como a outra interlocutora, mostrou-se uma mulher bem resolvida
com a sua identidade racial. Iniciei perguntando se ela ja produzia contetidos sobre questdes
raciais antes do video da frend, ela me respondeu que sim, e que aquele teria sido uma

resposta em video referente a outro que teria sido gravado anteriormente.

Eu: — vocé produz conteudos sobre questoes raciais independente ou foi so pra aquele
video, so pela necessidade de falar sobre a tematica do video que eu te identifiquei? So
pra relembrar, falo do video que eu vi no TikTok do qual tu falava sobre o auto odio das
mulheres negras, de pessoas negras, e ai tu ja produz conteudos sobre questoes de raca
ou foi pura e simplesmente porque te chamou aten¢do esse assunto e tu quis gravar?

Mikaelen: — Na verdade eu uso tiktok basicamente pra me expressar mesmo e trazer um

pouco das coisas que eu ja vivenciei. O video que vocé se refere que fala do auto odio,
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ele foi uma resposta a alguns questionamentos que eu recebi em outro video sobre a
questdo racial. Entdo eu produzo sim material né, conteudo no intuito de falar sobre
racismo. Inclusive a minha a minha monografia foi falando sobre saude mental de
estudantes negros de contabilidade. Entdo essa pauta racial é uma das coisas que eu
produzo conteudos sim.

Uma vez que a interlocutora ja produz videos sobre racismo, tendo em vista também o
seu historico académico, onde também pesquisou dentro da tematica, é possivel observar que
ela faz parte de uma pequena camada de influenciadores que possuem uma certa
contextualizacdo mais teorizada em suas falas, ou seja, ndo utiliza-se apenas de relatos sobre
suas experiéncias pessoais, mas expoe as situagdes teorizando-as, mesclando experiéncias e
estudos. S@o uma pequena camada de usudrios que possuem um certo letramento racial, e
com seus videos buscam letrar ainda mais pessoas, € para isso utilizam de seus arcaboucos
tedricos/académicos. Contudo, essas pessoas, falando especificamente das mulheres negras,
sdo descredibilizadas e recebem milhares de comentdrios negativos sobre suas falas, e com
Mikaelen ndo tem sido diferente.

Eu: — Tendo em vista os racismos e o sexismo que mulheres negras enfrentam ja na
realidade fora das redes sociais, tu tem sofrido esse tipo de violéncia dentro das redes
sociais, no TiKToK, por produzir esses tipo de conteudo? Tu tem recebido algum
comentdrio racista e sexista ou algo do tipo, ou alguém tipo comentou em alguns dos
teus videos em forma de odio realmente de colocar pra baixo, de forma racista, tem
acontecido ou ainda ndo aconteceu...

Mikaelen: — Gata isso acontece, ja aconteceu, acontece e vai continuar acontecendo
né, porque quando a gente fala sobre a questdo do racismo isso é implantado, foi
implantado e continua sendo implantado na cabega das pessoas, que a mulher - falando
agora de mulher porque eu sou mulher uma mulher preta - que a mulher preta ela esta ai
pra servir né, que nos ainda assim nos enxergam na cozinha. Entdo quando uma mulher
vai se expor numa rede social de uma forma, pra falar sobre uma questdo de racismo so
que pautada em dados, pautado em em livros, as pessoas entendem como que aquilo
fosse mimimi sabe. E ai vocé é agredida de todas as formas, entdo eu sou agredida por
outras mulheres pretas que ndo entende e ndo tem letramento racial, por mulheres
brancas, por homens, homens pretos e também homens brancos, entdo isso vem de todos
os lados td. O racismo, eu sofro isso dentro do ambiente que eu trabalho, eu trabalho
dentro de um banco americano eu sou a unica da minha drea ndo existe outra pessoa
sabe, numa drea muito especifica, entdo comentarios desse tipo de coisa eu ougo das

vezes quando eu estou em reunido. Isso ndo vai parar de acontecer sabe, mas hoje eu
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faco terapia, eu trabalho muito a minha saude mental, porque ndo vai deixar de

acontecer ne.

Os comentarios racistas, fazem parte da maioria das publicagdes de mulheres negras no
TikTok, principalmente das que tratam de pautas raciais e demais ativismos. E ¢ bem nitido
que algumas pessoas ndo sentem que estdo fazendo algo de errado e normalizam destilar 6dio
sobre outras pessoas a partir de comentarios racistas e misoginos. A interlocutora me mandou
algumas provas (anexo 1) da violéncia que vem sofrendo a partir desses comentarios.

Segundo a teodrica feminista estadunidence bell hooks,

Numa sociedade supremacista branca, as pessoas brancas podem imaginar
“seguramente” que sdo invisiveis para as pessoas negras, uma vez que o poder que
garantiram historicamente — ¢ que até hoje estabelecem coletivamente sobre as
pessoas negras — concedeu-lhes o direito de controlar o olhar negro. Por mais
fantastico que possa parecer, pessoas brancas racistas acham facil imaginar que as
pessoas negras ndo podem vé-las se, dentro de seu desejo, ndo querem ser vistas
pelo Outro de pele escura. (HOOKS, 1992, P. 252)

O que poderia explicar as reagdes inexplicaveis nos videos de Mikaelen, que sdo
pautados em dados e livros, seria esse “desconhecimento” que a supremacia branca escolheu
possuir referente a representacdo da branquitude na imaginacao negra. Portanto, para eles, e
também para muitas pessoas negras, nado somos capazes de tecer um olhar critico da
branquitude. O olhar negro sobre a branquitude relata principalmente o terror, e isto €
inadimiscivel, pois o branco sempre foi autorepresentado dentro de um esteridtipo de
bondade e mancidao.

A revelagdo dessas representagdes da branquitude advindas das vozes de mulheres
negras, que sempre foram e serdo colocadas no lugar do objeto, ¢ desvelada dentro da trend,
porém o silenciamento, chamado nas redes de cancelamento, tenta ceifar o conhecimento e
jogar a sujeira racista e sexista revelada por essas mulheres para debaixo do tapete. Quando
indagada a respeito da voz e da visibilidade a qual as redes sociais, em particular o TikTok,
pode trazer para as mulheres negras, Mikaelen respondeu o seguinte:

Mikaelen: — Gata, ocupar os espagos, gente mulher negra que foi, populacdo preta no
geral né, a gente foi limitado muitos anos de esta em alguns espagos, e mulher negra
principalmente. Entdo a gente ocupar universidades, a gente ocupar cargos de lideranga
e etc, seria o auge de tudo, e a gente sabe que isso vai demorar ainda pra acontecer. E a
rede social eu vejo isso como uma oportunidade dessa exposig¢do, porém a lapada é
muito forte sabe, porque quando vocé se propoe a gravar um video e botar sua cara la,
vocé precisa entender que vocé vai ser chicoteado eu vou saber que essa palavra sabe,
vocé vai ser acoitada, independente do video que vocé postar...E isso é importante

porque, por exemplo eu ja vi outras mulheres falando sobre essa questdo racial falando
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pautas importantes ld, e o consumo também coisas do TiKToK, e eu falei assim “legal o
que ela esta se propondo la”, ai eu abri os comentarios e olhava, eu falei “gente como
mundo é podre né?”. So que cara, por exemplo, eu sei muita coisa de contabilidade, ou
coisa de letramento racial, porque também eu ndo poderia me expor pra ajudar outras
pessoas a se espelhar como eu me espelhei em outras pessoas... Por exemplo, mesmo
sendo uma contadora eu ndo tenho uma voz ativa na empresa pra falar sobre questoes
de diversidade porque eu ndo sou psicologa. Dentro da empresa pra vocé tratar de
diversidade como um todo vocé precisa ser psicologa, eu ndo sou eu sou contadora,
entdo eles olham assim como “vocé ndo tem esse lugar de fala dentro da empresa”. Na
rede social ndo existe isso, ninguém vai falar assim “vocé tem esse lugar de fala”, ndo,
isso é um ponto positivo mas também é negativo, porque existe muitas pessoas falando
bosta por ai que ela ndo tem o minimo de consciéncia daquilo mas ta la falando sabe.
Entdo essa exposicdo essa questdo de a gente poder falar, a gente poder se comunicar, a
gente poder falar que a gente pensa é muito bom, mas pra gente como mulher preta, a
gente sempre vai ser vista de uma forma né, a gente vai receber muito hater”...

Mesmo dentro de uma nova configuracdo social que parece ndo existir uma certa
limitagdo, as mulheres negras ainda terdo sua presenca limitada pela branquitude. Ela ndo
sera considerada adequada para aparecer e ocupar. Mesmo fora das plataformas digitais, onde
as regras anti racistas/sexistas parecem nao existirem, nos ambientes de trabalho, mesmo que
sejam as melhores no que fazem, mulheres negras terdo suas falas, opinides e atitudes
descredibilizadas. Lélia Gonzalez ird discorrer a respeito da negacdo dos espacos e setores

sociais quando se trata da presenca das mulheres negras no texto intitulado 4 Mulher Negra

na Sociedade Brasileira: uma abordagem politico-economica, a autora iréd dizer, o seguinte:

De qualquer modo, novas perspectivas foram abertas nos setores burocraticos de
nivel mais baixo, que se feminizaram (prestacdo de servicos em escritdrios, bancos,
etc.). Mas como tais atividades exigem um nivel de escolaridade que a grande
maioria das mulheres negras ndo possui, muito mais motivos foram criados no
sentido de reforgar a discriminagdo: o contato com o publico exige “educacdo” e
“boa aparéncia”. Quanto a minoria de mulheres negras que, nos dias de hoje,
atingiram os niveis mais altos de escolaridade, o que se observa ¢ que, apesar de sua
capacitacdo, a sele¢do racial se mantém. Ndo sdo poucos os casos de rejeigdo,
principalmente em multinacionais... (GONZALEZ, 1982, P. 57)

Dentro das plataformas, no TikTok e em outras redes sociais, a negacdo desse espaco
serd justificada a partir da negacdo da existéncia do racismo e do sexismo. A partir desta, as

falas e também as exigéncias exibidas em videos por essas mulheres serdo invalidadas, € o

'3 Os haters ("odiadores", em traducdo livre para portugués) sio pessoas que fazem criticas mal-intencionadas
na Internet, cujo objetivo é magoar, fazer piada ou até mesmo sentir-se superior. O termo se popularizou na web
por causa das redes sociais - plataformas em que facilmente se encontram haters - ¢ também pelo facil
compartilhamento de opinides online, que permite ainda fazer publicagdes maldosas sem identificagao.
https://www.techtudo.com.br/listas/2023/09/0-que-e-hater-na-internet-veja-significado-e-traducao-para-o-portug
ues-edsoftwares.ghtml
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mito da democracia racial ira escorar-se no “mimimi”. E mais uma vez, Lélia terd a plena
razdo ao afirmar — quando falava sobre uma conferéncia da qual ela participou — que “[...] no
momento em que comegamos a falar do racismo e suas praticas em termos de mulher negra,
ja nao houve mais unanimidade. Nossa fala foi acusada de emocional por umas e at¢ mesmo
de revanchista por outras.” (2020, P. 61). E assim permanece acontecendo, mesmo que haja
efeitos positivos a partir da exposicdo dos conteudos dos videos. Outras mulheres estdo sendo
beneficiadas, porém uma grande parcela das pessoas que acessam o conteudo o inviabiliza
pejorativamente, distribuindo racismos de forma gratuita sem nenhuma responsabilidade para

as plataformas digitais que permitem a existéncia dessas violéncias.

4.3 “acho importante a gente falar sobre todas, as coisas boas e as coisas ruins, pra gente
avangar enquanto pensadoras, enquanto criticas dentro da nossa sociedade”

Os motivos pelos quais levaram as mulheres que participaram da trend a gravar um
video falando sobre um assunto por vezes doloroso sdo diversos e as reagdes das pessoas que
tiveram, ou tém, acesso ao conteudo dos videos também. Como dito anteriormente, assim
como fora das plataformas digitais, dentro das redes as mulheres negras também terdo os
espacgos negados, sua presenca aparente ird incomodar. Todavia, a producdo e popularizagao
de pautas raciais no TikTok e plataformas podem gerar efeitos positivos, possibilitando uma
grande rede de afetos e inspiragdes para mulheres e pessoas negras no geral.

A interlocutora Julia Miranda — que também permitiu a utilizacdo do seu nome
verdadeiro, abrindo mao da preservagao de sua identidade —, graduada em artes cénicas e
atriz de 23 anos, que reside no estado de Sao Paulo, passou a se questionar sobre o racismo e
seus efeitos a partir da popularizacio da morte do estadunidense George Floyd em
Minneapolis em maio de 2020. A morte tragica com requinte racista de crueldade, despertou
uma grande manifestacdo popularizada mundialmente a partir das plataformas digitais,
chamada Black Lives Matter ou Vidas Negras Importam traduzido para o portugués.

Eu: — Tu se lembra quando foi o momento da tua vida que tu teve conhecimento a
respeito dessas situagoes abordadas nos videos, desse auto odio das pessoas negras, que
nos pessoas negras possuimos, do porqué desse auto odio...

Julia: — Foi com o movimento Black Lives Matter em 2020 da pandemia. Todo mundo
comegou a falar né sobre questoes raciais a partir do momento em que aquele rapaz
negro foi assassinado nos Estados Unidos e aconteceram muitas manifestagoes,
repercutiu no mundo inteiro e as pessoas comegaram a falar muito sobre questées

raciais. E de repente todo mundo né, todas as pessoas quase, a maioria ndo né ndo todas
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né, mas a maioria das pessoas comegaram postar nas redes sociais, a deixar o fundo, a
postar uma foto preta no seus perfis em apoio ao movimento, e muitas questoes sobre
racismo e letramento racial comecaram a tomar conta do meu perfil. Eu ja estava
comegando a ter essa nogdo a partir do momento que eu entrei na faculdade em 2018,
mas assim comegar realmente a falar “vou comegar a estudar sobre, vou fazer
movimentagoes por causa disso, vou mudar o meu ciclo nas redes sociais, vou mudar
meu ciclo de amigo,s vou fazer mudangas efetivas na minha vida, por mim entender
enquanto uma mulher negra”, foi com essa movimentagdo que houve nas redes, ai eu
comecei a ter mais acesso a criadores de conteudo negros e blogueiras, digitais
influencers, professores, paginas que falam sobre negritude.

O grande diferencial na vivéncia de pessoas negras € que perpassa O racismo, € o
sexismo quando falamos de mulheres, sdo 0s movimentos que geram movimentos. Sao
traumas vivenciados por elas ou por outrem, que causa uma espécie de despertar de si mesmo
a partir de problemas enfrentados por outras pessoas negras ou ainda determinadas situagdes,
por vezes explicitas, ocorridas com si. Julia, decidiu gravar videos sobre questdes de raca na
esperanga de gerar uma rede de afetos para outras mulheres e meninas negras, para que elas
saibam que nao estdo sozinhas, para aprenderem a reconhecer o racismo/sexismo cotidiano,
além de aprenderem a se amar também.

Julia: — FEu senti efeito, acho que muitas meninas se identificaram, mais do que eu
pensava. Recebi muitas mensagens de meninas falando que sentem o mesmo. Mas é isso,
as vezes a gente guarda o sentimento pra gente, porque a gente ndo tem ninguém pra
falar sobre, ou gente fica até envergonhada de falar sobre com outras pessoas. E eu quis
gravar esse video pra colocar uma dor que eu queria desabafar, eu queria colocar pra
fora, e pra alertar pessoas né, pra alertar pessoas que ndo sdo negras a ndo
reproduzirem esse tipo de coisa que nos ferem, e também que essa rede de afeto
principalmente com mulheres negras, pra que a gente possa falar sobre as coisas que
nos incomodam abertamente sabe. E acho que deu certo, recebi muitas mensagens de
meninas falando coisas que também as incomodam e republicando, enfim, as vezes
chega em uma menina que ¢ negra mas nunca falou sobre esse assunto. E acho que s6 o
fato de chegar numa menina que é negra, passa por isso, mas nunca percebeu né, nunca
teve consciéncia de que passa por isso, e comega a ter por causa de um video, pra mim
Jja é um grande feito.

Mesmo em meio a toda a positividade que a gravagdo dos videos da trend vem gerando,
como ja elencado, também haverdo comentarios de pessoas racistas, que fazem o possivel

para menosprezar as mulheres e o conteudo apresentado nos videos, € assim como ocorre
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com Mikaelen, com Julia ndo tem sido diferente. A tUnica diferenca entre as duas sdo as

reagdes que ambas tém ao se depararem com os ataques racistas.
Eu: — Tu tem percebido mesmo em meio aos comentdarios positivos, as mensagens
positivas né que tem suprido esses efeitos, tu tem percebido alguns ataques ou
comentdrios racistas em seus videos ou ndo?
Julia: — As vezes chegam um ou outro, mas mais falando que isso é mimimi, que essee
tipo de video é mimimi, que ndo importa a cor da pele, sabe, que a gente estd fazendo
uma movimentagdo errada, que os proprios negros se separaram, ou ja chegou gente
falando sobre cabelo, eu fiz um video né sobre as pessoas perguntando como é que lava
cabelo de pessoas negras e como se incomoda, e ai eu recebi um assim “ai mas entra
dgua nesse tipo de cabelo”, recebo coisas assim ou pessoas falando “ah mas vocé nem
¢é negra’”, por eu ser uma mulher negra ndo retinta, mas isso ndo me abala muito porque
meus pais sdo pretos entdo ndo teria nem como eu ndo ser uma mulher negra. Mas tem
alguns comentarios assim. Que ai quando eu vejo ali no filtro eu excluo e vida que
segue, quando ¢ um comentdrio muito desrespeitoso né como o do cara que falou que
nem entra dgua no nosso cabelo eu denuncio conta. Acho que ndo aconteceu nada né
dessa vez que eu denunciei, mas eu fiz minha parte.

A reagdo diferente da reacdo da outra interlocutora — Mikaelen: — eu falo uma coisa no
video, a pessoa responde uma coisa absurda, eu vou la abro um video so pra aquela resposta dela, e
eu chamo ela de burra de uma forma intelectual, de uma forma bonitinha: “mais assim 6 vocé é um
burro”. Entdao eu adoro fazer isso... — em relagdo aos comentarios racistas ¢ o reflexo de como
pessoas negras sao pessoas diferentes, as violéncias sdo igualdveis, todavia as reagdes, 0s
gostos e etc, sdo diferentes, fugindo da expectativa da branquitude em criar estereotipos em
seu imaginario para classificar a populagdo negra, particularmente as mulheres.

A ndo aceitacdo de sua presenga e reivindicagdes, como ja mencionei algumas vezes
neste trabalho, ¢ efeito de um sistema supremacista branco onde se cria um papel para o
branco, como o mocinho que ¢ bom e inteligente, detentor da verdade e do conhecimento, e o
negro como o vildo, ruim, animalesco, incapaz de deter qualquer tipo de inteligéncia.
Portanto, ao deparar-se com uma pessoa negra, principalmente uma mulher, em uma estrutura
patriarcal e racista, a tendéncia € a aniquilagdo e apagamentos dessa voz.

O que ndo se percebe € que, no momento em que denunciamos as multiplas formas
de explorag@o do povo negro em geral e da mulher negra em particular, a emogao,
por razdes Obvias, estd muito mais em quem nos ouve. Na medida em que o
racismo, enquanto discurso, se situa entre os discursos de exclusdo, o grupo por ele
excluido ¢ tratado como objeto e ndo como sujeito. Consequentemente, ¢é
infantilizado, ndo tem direito a voz prdpria, ¢ falado por ele. E ele diz o que quer,
caracteriza o excluido de acordo com seus interesses e seus valores. (GONZALEZ,
1979, P. 43-44)
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Por fim, ndo poderia deixar de indagar a interlocutora a respeito do racismo/sexismo
dentro das artes, area de trabalho dela. No video que ela gravou dentro da trend, no dia 20 de
novembro de 2023, dia da Consciéncia Negra, Julia fala também das dificuldades enfrentadas
enquanto uma mulher negra dentro da 4rea da atuagdo. Ela fala que mesmo tendo comecado a
gravar videos para a internet como forma de conscientizagao anti racista para os internautas,
viu também uma oportunidade para tentar ficar mais conhecida e receber mais oportunidades
de emprego, uma vez que pessoas brancas e também influenciadores digitais sem formacao
na area tem tomado o espaco dos profissionais como ela.

Julia: — Por exemplo, se aparece um anuncio de uma produtora “precisamos, vamos
gravar uma novela, um longa, ou sei la, uma série, uma publicidade e precisamos de
atrizes de 20 a 30 anos”, se ndo esta escrito que sdo atrizes negras eu sei que esse teste
dificilmente é pra mim, se precisam de atrizes e precisam de mulheres eu sei que eles
estdo se referindo a mulheres brancas, agora se precisam de mulheres negras, ai eu sei
que eu posso fazer o teste. A representatividade nas telas, nas publicidades vem
mudando, vem melhorando, mas acho que a gente ainda tem muito o que caminhar,
ainda hoje a maioria das atrizes e dos atores que a gente vé na televisdo, nas
publicidade sdo pessoas brancas e faz parte, acho que eu venho tentando conquistar o
meu espago, mas sei que ainda dificil, ainda penso que se eu fosse uma atriz branca com
o talento que eu tenho com estudo que eu tenho eu teria bem mais acessos e e chances e
oportunidades de trabalhar e ser bem mais sucedida na na minha drea. Sem contar que a
gente vem perdendo muito espago pra digital influencers, pra blogueira né, pra pessoas
que ndo tem estudo nenhum e conhecimento nenhum no ramo da atuagdo, das artes, mas
mesmo assim sdo chamadas pra fazer campanhas milionarias, pra assinar contratos de
muito valor enquanto, quando fazemos testes e quando passamos o saldario é muito
inferior né ao que se pagaria pra uma TiK ToK branca, uma digital influencer por
exemplo. Isso foi uma das coisas que me fez também comecar a gravar videos na
internet.

No texto intitulado Cultura, Etnicidade e Trabalho: Efeitos linguisticos e politicos da

explorac¢do da mulher, Lélia pontua o seguinte:

O que se opera no Brasil ndo ¢ apenas uma discriminacgdo efetiva; em termos de
presentagdes sociais mentais que reforgam e se reproduzem de diferentes maneiras,
0 que se observa ¢ um racismo cultural que leva, tanto algozes como vitimas, a
considerarem natural o fato de a mulher em geral e a mulher negra em particular
desempenharem papéis sociais desvalorizados em termos de populagdo
economicamente ativa. No que se refere a discriminagdo da mulher, que se
observem, por exemplo, as diferencas salariais no exercicio de uma fun¢do com
relacdo ao homem, e a aceitagdo de que “estd tudo bem”. Quanto & mulher negra,
sua falta de perspectiva quanto a possibilidade de novas alternativas faz com que ela
se volte para a prestacdo de servicos domésticos, o que coloca numa situagdo de
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sujeicdo, de dependéncia das familias de classe média branca. (GONZALEZ, 1979,
P. 42)

Portanto, ainda que Julia, enquanto mulher e negra, ascenda socialmente a partir das
redes sociais, e cresca profissionalmente por meio de todos os manejos que vem
desenvolvendo para isto, ela serd de alguma forma levada ao escarnio do racismo e do
sexismo, que ¢ normalizado e tdo bem executado pelos mais diversos setores da sociedade.
Mesmo que esteja escancarando as violéncias do racismo cotidiano, sera sempre fadada ao
silenciamento a partir das estereotipacdes diversas e negacgdes a partir delas. E assim vem

sendo com todas as mulheres pertencentes a trend ou ndo, sendo letradas racialmente ou nao.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo principal evidenciar e analisar, a partir do pensamento
de Lélia Gonzalez, como as mulheres negras vém encontrando espago a partir das
plataformas de videos curtos, em especifico o TikTok, para explanar suas realidades, e como
a exposicao da tematica pode beneficiar diversas mulheres e adolescentes negras que utilizam
essas redes. Para alcancar este objetivo, foi realizada uma pesquisa minuciosa a partir da
trend do TikTok intitulada “Coisas que eu odeio em ser mulher negra” a fim de analisar de
forma mais concisa e centralizada quais os efeitos e demandas que a série de videos tem
gerado para a denuncia e o combate ao racismo dentro das redes. Foi realizada também uma
pesquisa centrada nos principais textos da antropologa Lélia Gonzalez, presentes no livro Por
Um Feminismo Afro Latino Americano langado em 2020 e que retine os principais trabalhos
da autora. O estudo das obras de Lélia foram cruciais para a andlise de todo o material
recolhido na pesquisa, além da construgdo, execucdo e analise das entrevistas realizadas.
Também foram utilizadas algumas leituras complementares a fim de dar conta de demandas
que os textos de Gonzalez ndo daria.

Com a maior utilizacdo das redes sociais a partir do periodo pandémico, mulheres
negras ¢ também pautas que antes ndo eram tao popularizadas na grande midia passaram a ter
maior visibilidade na sociedade. Apesar das violéncias e racismos enfrentados dentro das
redes, as reivindicagdes a partir da popularizacdo de pautas raciais dentro dessas plataformas
tém surtido efeitos positivos. O racismo nao foi erradicado, e nem esta perto de ser, mas a
sociedade vem tendo acesso — mesmo que por vezes a branquitude ndo aceite a verdade e
reaja — ao que antes ndo era sequer mencionado ou levado em consideragdo possuir certa
liberdade para a discussao.

A trend “Coisas que eu odeio em ser mulher negra”, como também outras frends de
cunho racial e de género, tem gerado efeitos positivos, ¢ nitido, em meio aos comentarios
pejorativos, a presenga de comentdrios de outras mulheres e meninas que passam a
reconhecer o racismo vivenciado e normalizado em seus cotidianos a partir do conteudo de
outras mulheres negras, que experienciam e ensinam sobre o qudo violento e ardiloso ¢ o
racismo/sexismo. E também trazem esperanca para outras mulheres, criando uma grande rede
de afeto. A interlocutora Julia Miranda fez uma movimentagao contraria da trend, e esta vem
gerando conteudos bem positivos e inspiradores para as mulheres negras. A trend criada por
ela chama-se “Coisas que eu amo em ser uma mulher negra”, ¢ vem movimentando as

discussdes a respeito da autoestima e da seguranca de si dessas mulheres.
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Em meio aos comentirios negativos, relatados pelas duas interlocutoras, e
particularmente mostrado por Mikaelen a partir do material disponibilizado por ela, estes ja
vem sendo filtrados pelo proprio TikTok, como afirma Julia em uma de suas falas na
entrevista. Porém, o filtro tem sido insuficiente e ainda ineficaz, pois ndo evita a sua
disseminagao, podendo prejudicar diretamente na saude mental dos usuarios.

Faz-se cada vez mais necessaria, as discussdes dos racismos a partir da utilizacdo das
plataformas digitais, tanto como disseminadora de violéncias, quanto como ferramenta de
combate. A regulamentagdo das redes sociais tem sido pauta do Governo Federal desde
meados de 2023, uma vez que as redes sociais, ¢ toda a sua facilidade de perpetuacao
informacional, tem mostrado-se uma grande ameaca para a democracia a partir de alguns
acontecimentos marcantes em todo o mundo, a exemplo da invasdo do Capitélio nos Estados
Unidos e também a invasdao ao Congresso Nacional no Brasil, ambas articuladas e
organizadas dentro das redes sociais e alimentadas pela grande disseminacao de Fake News.

No Brasil estd em vigor o Marco Civil da Internet, a Lei n° 12. 965/2014, que regula as
redes sociais no pais, mas apenas de forma interna, sem haver qualquer puni¢do direta para as
plataformas digitais. Faz-se urgente e importante, que se regulamente as redes sociais de
forma plena, visando o combate a crimes de 6dio e organizacdes criminosas, além de garantir
a seguranca ¢ a liberdade de expressdo, principalmente quando trata-se de contetidos que
visam informar e educar a popula¢do, como no caso da Trend do TikTok analisada neste

trabalho.
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APENDICES
Roteiro das Entrevistas - Apéndice 1

PARTE 1 - IDENTIFICACAO DA ENTREVISTADA
Data:

Nome:

Idade:

Estado:

Escolaridade:

Ocupacio:

Raca/Cor:

Religiao:

PARTE 2 - PERGUNTAS

1. Vocé sente a necessidade de se produzir, se arrumar mais para gravar videos para o
TikTok? Se sim, porqué?

2. Vocé produz conteudos sobre questdes raciais ou foi s6 para a trend? se produz, acha
que tem surtido efeitos?

3. Seus amigos e familiares tiveram acesso ao conteudo do seu video? Se sim, qual a
reagao que tiveram?

4. Apo6s a exposicao de situagdes presentes na trend, que por vezes sao pessoais, houve

alguma mudanca nas relagdes afetivas e romanticas?

5. Quando vocé teve conhecimento a respeito das situagdes abordadas nos videos da
trend vocé passou a viver em sociedade de forma mais critica? Vocé problematiza
situacoes de racismo/sexismo em seu cotidiano?

6. Vocé recebe ataques e comentarios racistas em seus videos?
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TERMO DE LIVRE CONSENTIMENTO - APENDICE 2

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Vocé estd sendo convidada a participar da pesquisa intitulada “COISAS QUE EU EU ODEIO
EM SER MULHER NEGRA”: VISUALIDADES E ESTEREOTIPOS DA MULHER
PRETA NAS REDES SOCAIS, CONSIDERACOES ACERCA DA OBRA DE LELIA
GONZALEZ, de responsabilidade de Maria Esteffane Liberato da Silva, sob a orientacdo da
professora Ana Claudia Rodrigues da Silva. A pesquisa integra meu Trabalho de Conclusao
de Curso (TCC) em Ciéncias Sociais - Licenciatura na Universidade Federal de Pernambuco

(UFPE). Em caso de aceite, assine ao final deste documento que possui duas vias.

A entrevista sera gravada, mas seu nome nao serd divulgado, sendo mantido rigoroso sigilo
mediante a omissao total de informagdes que permitam identifica-la. Os dados provenientes
de sua participacao na pesquisa, tais como questiondrios, entrevistas ou arquivos de gravacao,

ficardo sob minha guarda.

Vocé ¢ livre para recusar-se a participar, retirar seu consentimento ou interromper sua
participagdo a qualquer momento. A recusa em participar nao acarretara qualquer penalidade.
Vocé pode pedir esclarecimentos durante e apos a conclusdo da pesquisa através dos contatos:

(81) 99712-4018 e esteffane.liberato@ufpe.br

Eu, , declaro que apos ter

recebido os esclarecimentos pela pesquisadora e ter entendido o que me foi explicado,

concordo em participar desta pesquisa.

Assinatura da participante

Assinatura da pesquisadora

Maria Esteffane Liberato da Silva

Data:  / /


mailto:esteffane.liberato@ufpe.br
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ANEXO

Material disponibilizado pela interlocutora Mikaelen referente ao racismo em

comentarios de seus videos no 7ikTok - Anexo 1

® 1406 Q 2602 = X @ 1406 Q 2602 = X
et S T
Responder Q P ' os homens negros nao se enchergam e as
brancas imbecis também que se prestam a esse
i{ Rodrigo dos Santos ridiculo.
E aquilo, quando preto ndo tem dinheiro as nao se combinam nao se completam e no fim
mulheres pretas fazem a mesma coisa que todas vira uma merda
as outras (nem olham na nossa cara), mas 4 Responder Q1 Cp
quando o preto rompe
Responder Q P @ Bruno
agora se 0 cara nao quiser te c@mer tu processa
m paulorobertoalves100 ele por racismo e pede danos morais ué &
essas pretas tudo metidas se acham pra caralho, E so o que ta faltando &'
é melhor pegar a branquinhas mesmo Responder ¥, cp
Responder V) GP
Gilberto Alves
elizeterosa681 O negro e o maior racista que existe!
homens negros sempre palmitando h  Responder Q cp
Responder e ®n P
. ﬂ e Afro negéao br
@ Mikaelen Brito - Criador EU SOU NEGRO E AS MULHERES BRANCAS ME
Qe PAQUERAM MAIS Q AS PRETAS , AS PRETAS
Responder V) N QUEREM OS BRANCO DE CABELO LISO
Responder Q@ p
£ jonathansampaio302
¥ Casem com quem vcs quiserem!!! E foda-se a Al familia

e e

@ Adicionar comentario... @ @ @ % Adicionar comentario. @ @ @
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