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“As mulheres negras sempre sdo vistas e muitas
vezes até ‘parabenizadas’ por sua forga,
resisténcia e luta, devido a sua ‘capacidade’ de
sobrevivéncia mesmo diante de todas as
adversidades e condi¢oes sociais em que se
encontram. Porém, essas diferencas ndo sdo
sanadas e sequer dirimidas, assim como, seus
corpos continuam a ser violentados e violados de
diversas formas, ora pelo estado, ora pela

’

sociedade racista, machista e homofobica.’

(Mirts Sants)



RESUMO

A presente monografia teve como objetivo analisar a maternidade negra, ou seja, o exercicio
de ser mulher negra e mae no Brasil a partir dos estudos de caso de Carolina Maria de Jesus,
Mirtes Santana e Kathlen Romeu. Mediante os estudos, pretendemos observar como as
experiéncias dessas mulheres negras, no que se refere a maternidade, foram atravessadas pelo
racismo, por violéncias, desigualdades raciais, econdmicas e sociais. Ademais, o trabalho
buscou compreender acerca da maternidade enquanto uma construcao social, evidenciando
que propagou-se no meio social em que estamos inseridos a ideia de que mulheres nascem
com um instinto materno, logo, seu destino ¢ ser mae, mas ao mesmo tempo ndo dao as
condigdes sociais para exercer essa maternidade. E por fim, este trabalho também visou
discutir sobre as vivéncias de maes negras durante o periodo escravocrata brasileiro,
enfatizando assim, que tal processo foi marcado por iniimeras exploragdes e opressdes
senhorais, e muitas violéncias como o estupro e discutiu também sobre o fato das mulheres
negras serem as maiores vitimas da violéncia obstétrica em decorréncia do racismo estrutural

e institucional que permeiam as institui¢des de saude, sejam elas publicas ou privadas.

Palavras-chave: Construcdo social; Mulheres negras; Maternidade; Maternidade negra;

Racismo.



ABSTRACT

This monograph aimed to analyze black motherhood, that is, the exercise of being a black
woman and mother in Brazil based on the case studies of Carolina Maria de Jesus, Mirtes
Santana and Kathlen Romeu. Through the studies, we intend to observe how the experiences
of these black women, with regard to motherhood, were crossed by racism, violence, racial,
economic and social inequalities. Furthermore, the work sought to understand motherhood as
a social construction, showing that the idea that women are born with a maternal instinct,
therefore, their destiny is to be a mother, but at the same time not provide the social
conditions to exercise this motherhood. And finally, this work also aimed to discuss the
experiences of black mothers during the Brazilian slavery period, thus highlighting that this
process was marked by countless exploitations and oppressions by men, and many forms of
violence such as rape, and also discussed the fact that women Black women are the biggest
victims of obstetric violence as a result of the structural and institutional racism that

permeates health institutions, whether public or private.

Keywords: Social construction; Black women; Maternity; Black Maternity; Racism.
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1. INTRODUCAO

Entendo por maternidade o processo em que a mulher gera, cria, educa e cuida de uma
crianga. Observo também que a maternidade, por muito tempo, foi vista como um destino
natural da mulher, e at¢é mesmo como uma obrigacdo. Esses fatores resultaram na crenca de
que mulheres nascem com um “instinto materno”. Simone de Beauvoir (1980), ressalta que a
sociedade patriarcal obriga as mulheres a cumprir diversas expectativas estabelecidas, dentre
elas, a maternidade.

Assim, noto que esse processo de maternagem ndo passa de uma construgao social.
Nao passa de algo estabelecido, disseminado e repleto de significados, valores e normas que
as mulheres “devem” seguir, ¢ que, no caso das mulheres negras, as mesmas sao rodeadas
pela pressao de controle de natalidade. Logo, nota-se que a maternidade ¢ um processo repleto
de opressdes e inimeras violéncias contra o corpo feminino e sua prole.

Paralelo ao que fora dito anteriormente, ressalto que o tema central desta monografia é
a maternidade negra. Momento este, que ao longo da historia do Brasil, foi e ¢ marcado pelo
racismo estrutural, que segundo Almeida (2018), corresponde a uma série de desvantagens
sociais, historicas, econdmicas e politicas vivenciadas pelos corpos negros no seu cotidiano,
ou seja, na propria dindmica que vivem, e que acabam por leva-los a marginaliza¢dao. Desse
modo, discutir sobre maternidade negra ¢ sobre a intersec¢cdo entre ser mulher, negra, mae,
pobre e periférica. Multipla vulnerabilidade social carregada de frustracdes diante das
negacdes de direitos.

Escolhi escrever sobre essa tematica devido ao fato de remeter-me a diversos relatos
pessoais da minha avo e da minha mae sobre o ato de maternar sendo mulheres negras. Tais
mulheres que durante varios anos, em contexto de pobreza, responsabilidades e demandas,
vivenciaram inumeros sofrimentos e desafios no processo de cuidar dos filhos, e também em
relacdo a persistir quanto a construcao de suas vidas.

Segundo dados do Estudo da Desigualdade por Cor e Raga, realizado pelo Instituto de
Geografia e Estatistica (IBGE), mulher negra e mae solo € o perfil do grupo considerado mais
vulneravel dentre a populag@o pobre do Estado da Bahia e que vive com menos de R$ 413 por
més. Isso reflete uma realidade latente no Brasil: a pobreza tem cor e ¢ negra. E nos faz
perceber que a criacdo de mecanismos para enfrentar esse crescente empobrecimento € mais
do que urgente. Precisam ser criadas politicas publicas direcionadas para essa populagdo, que

vao desde creches até a garantia da entrada dessas maes no mercado de trabalho.
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E triste afirmar que sdo extremamente minimas as oportunidades para essas mulheres.
O governo e o mercado de trabalho as ignoram, sio excludentes, patriarcais e racistas. E alto o
numero de mulheres negras que estdo na informalidade dos servigos, seja catando latinha,
vendendo pipoca e balas nos semaforos, entre outras coisas. Para as empresas, essas mulheres
sdo descartdveis, e na maioria das vezes, muitas ndo t€ém como se manter porque precisam
cuidar da casa e dos filhos.

Assim, podemos dizer que a maternidade negra ¢ atravessada por opressdes,
sobrecargas, humilhagdes e violéncias. No periodo escravocrata brasileiro, mulheres negras e
maes eram oprimidas de varios modos. Muitas tinham seus filhos tomados e vendidos, ou até
mesmo obrigadas a servirem de ama de leite para os filhos dos colonos. E na maioria das
vezes, os proprios filhos dessas mulheres acabavam desnutridos. Como bem nos assegura
Fonseca (2020), podemos dizer que as mesmas eram impossibilitadas de viverem uma
maternidade plena e saudavel, pois era marcada por situagdes de extrema opressao.

Se no passado a escravizagdo e todos seus problemas recorrentes impedia a vivéncia
plena da maternidade pelas mulheres negras, nos ultimos anos e atualmente, o que impede
isso, € o racismo estrutural, o descaso do governo, o capitalismo e a violéncia policial. Logo,

de acordo com Oliveira (2019), podemos afirmar que:

Ao longo da historia do Brasil, foram interiorizadas e naturalizadas praticas de um
ideal racista segundo o qual o corpo negro esta submetido ao sofrimento e a dor,
tornando este corpo objeto do desprezo e do descaso quando se trata de cuidados.

(OLIVEIRA, 2019, p.13)

Compreender as problematicas que circundam o processo de maternagem, em especial
quando direcionamos o olhar para a maternidade negra, ¢ um tema relevante para o Servigo
Social para problematizar a centralidade da maternidade na Politica de Assisténcia Social, e
assim, colocarmos relagdes entre cuidado, racismo e violéncia em evidéncia.

Falar acerca da Politica de Assisténcia Social significa, a0 mesmo tempo, entender que
desde a sua aprovagdo, ela ainda apresenta fragilidades que de modo algum podem ser
ignoradas, visto que ¢ mediante os diversos questionamentos, reflexdes, lutas e estudos que
podemos construir uma politica de carater universal que seja capaz de atender as demandas
dos usuarios.

E nesse sentido que percebemos que ha um processo de empobrecimento massivo

quando nos referimos a maternidade de mulheres negras, logo, observa-se que € necessario o
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desenvolvimento de politicas, agdes e programas que tenham essa populacdo como foco
principal.

Essas reflexdes postas nos levam a questionar como tem se dado a relagao do Estado
com as maes negras, especificamente através da politica de Assisténcia Social. Estaria o
Estado contribuindo para o suporte a essas pessoas? Os programas e servicos ja oferecidos sao
suficientes para atender as demandas desse publico? A Politica de Assisténcia Social se
vincula a essa ideia de maternidade negra?

Grande parte das maes negras brasileiras estdo envolvidas em politicas publicas e
sociais voltadas para a promog¢do da saide materno-infantil, educagdo, acesso a moradia e
combate a violéncia doméstica, entre outras. Algumas das politicas publicas e sociais
existentes que englobam essas mulheres sdo: o Programa Bolsa Familia (PBF), caracterizado
como um auxilio financeiro as familias em situagdo de pobreza e de extrema pobreza,
auxiliando essas maes a garantirem o sustento basico de suas familias. E o Programa de
Atencdo Integral a Saude da Mulher (PAISM), que visa proporcionar acesso a servigos de
satde sexual e reprodutiva, incluindo até mesmo pré-natal, parto seguro e planejamento
familiar, com o intuito de beneficiar essas mulheres em suas diversas necessidades de saude
materno-infantil.

Apesar dessas duas politicas, assim como outras, serem importantes para esse publico
porque atendem, na medida do possivel, as suas necessidades, elas sdo perpassadas por
desafios significativos na sua implementagdo e efetivacdo, como por exemplo, o racismo
institucional. E € nesse contexto que o profissional de servico social ¢ essencial, porque ele
atua como facilitador do acesso a esses servigos, oferecendo orienta¢do juridica, suporte
emocional, encaminhando para redes de apoio e mobilizacdo comunitéria. E também contribui
para o processo de conscientizagdo sobre direitos, combate ao racismo e fortalecimento da
autonomia das maes negras.

Assim, observando essas questdes, podemos afirmar que a politica de assisténcia
social pode sim estar vinculada a ideia de maternidade negra, especialmente em contextos
onde as maes negras enfrentam desigualdades estruturais e sociais significativas. A
maternidade negra tem sido historicamente marcada por desafios Unicos, incluindo acesso
limitado a recursos econdmicos, discriminagdo racial, violéncia institucional ¢ obstaculos ao
acesso a servigoos de saude e assisténcia social adequados.

No entanto, ¢ importante ressaltarmos também que as politicas de assisténcia social
muitas vezes refletem e perpetuam essas desigualdades, seja a partir da exclusdo sistematica

das comunidades negras de recursos e programas, seja a partir de politicas que nao levam em
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consideracdo as necessidades especificas das maes negras e suas familias. Logo, os programas
de assisténcia social podem ter critérios de elegibilidade que desfavorecem de modo injusto as
comunidades negras, ou podem nao abordar adequadamente as disparidades raciais na
prestagao de servigos e beneficios.

Contudo, vemos o quanto ¢ necessario combater essas desigualdade e promover uma
politica de assisténcia social mais inclusiva e equitativa, que seja pensada e construida com
uma compreensao aprofundada sobre as experiéncias e necessidades das maes negras e suas
familias. Tudo isso pode ser formulado e desenvolvido a partir da implementagao de politicas
afirmativas, o fornecimento de recursos especificos para as comunidades marginalizadas, a
conscientizacdo sobre questdes de raga e género entre os profissionais de servigo social, € o
engajamento das proprias comunidades no processo de formulagdo de politicas.

Diante disso, notamos que a visibilidade e necessidade de protecdo das mulheres
negras e maes sdo questdes cada vez mais essenciais, pois esse publico, diante da sociedade,
sdo negligenciados, tem seus direitos negados, sdo marginalizados e vivem, na maioria das
vezes, uma maternidade repleta de frustracdes e desesperangas.

Assim, tomando como base para uma melhor andlise acerca da maternidade negra no
Brasil e as problematicas que a circundam, escolhemos trés casos: o primeiro ¢ referente a
Carolina Maria de Jesus em meados dos anos de 1960. O segundo corresponde a Mirtes
Renata Santana de Souza, e o terceiro diz respeito a Kathlen de Oliveira Romeu. Esses dois
ultimos casos sdo contemporaneos.

Escolhemos esses trés casos porque suas histérias foram bastante repercutidas nos
meios de comunicagdo, chamando assim, a aten¢do publica do Brasil, e também porque elas
destacam questdes sociais profundas relacionadas a violéncia, desigualdade e racismo no
Brasil, especialmente no que diz respeito as mulheres negras, sua maternidade e suas
comunidades. Logo, suas histdrias evidenciam a urgéncia de enfrentar esses problemas e
promover mudangas significativas na sociedade brasileira.

Assim, para a realizacdo desta monografia, escolheu-se como procedimentos
metodologicos o estudo de caso, que de acordo com Yin (2005, p. 32), ¢ uma investigacao
empirica que “investiga um fendmeno contemporaneo dentro de seu contexto da vida real,
especialmente quando os limites entre o fendOmeno e o contexto ndo estdo claramente
definidos”. Em consonancia, o mesmo autor define que essa tem sido uma estratégia
selecionada comumente para dar respostas aos questionamentos do tipo “como” e “porqué”
(2001).

Por conseguinte, Ludke e André (1986, p. 17) apresentam que o estudo de caso:
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...] € sempre bem delimitado, devendo ter seus contornos claramente definidos no
desenrolar do estudo. O caso pode ser similar a outros, mas ¢ ao mesmo tempo
distinto, pois tem um interesse proprio, singular. [...] O interesse, portanto, incide 16
naquilo que ele tem de unico, de particular, mesmo que posteriormente venham a
ficar evidentes certas semelhangas com outros casos ou situagdes.

Desse modo, observando todas as questdes que envolvem o caso de Carolina, Mirtes e
Kathlen, concluimos que os tipos de caso que melhor se enquadraram para a realizagdo da
discussdo foram o estudo de caso descritivo e explicativo. Descritivo porque apresentamos
detalhes contextualizados. E explicativo porque explicamos a razdo, o porqué dos fendmenos
que circundam cada caso.

Assim, nos propusemos nos trés estudos de caso mergulhar na realidade vivida por
cada uma dessas mulheres, a partir de uma perspectiva interseccional centrada numa
discussdo de trés determinantes sociais: raga, classe e género. Logo, compreendemos assim,
as questdes que resultaram nos acontecimentos que cada mulher vivenciou, mostrando assim,
como o racismo estrutural e institucional estavam postos em cada uma das particularidades
que compdem 0s casos.

Ademais, como procedimentos metodologicos, tivemos também a pesquisa
bibliografica e documental. A primeira, de acordo com Gil (2002, p. 44), “¢ desenvolvida com
base em material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos”, e de
carater descritivo, correspondente a analise e descricdo do objeto de estudo.

J& a pesquisa documental, conforme Oliveira (2007, p. 69) “¢é caracterizada pela busca
de informagdes em documentos que ndo receberam nenhum tratamento cientifico, como
relatorios, reportagens de jornais, revistas, cartas, filmes, gravacdes, fotografias, entre outras
matérias de divulgacao”.

Nota-se, que a pesquisa bibliografica ¢ bem parecida com a documental. O que as
diferenciam sdo as fontes. Logo, para reforgar todo o trabalho e os estudos, utilizamos esses
dois tipos de pesquisas. Assim, buscamos artigos, pesquisas cientificas, jornais, revistas,
livros, que abordassem sobre maternidade, racismo, politicas sociais, entre tantas outras
questoes.

Portanto, mediante essas questdes, o trabalho orientou-se no seguinte objetivo geral:
Analisar a maternidade negra no Brasil e suas problematicas, a partir dos estudos de caso de
Carolina Maria de Jesus, Mirtes Santana e Kethlen Romeu. J4 como objetivos especificos:
discutir a respeito da maternidade como uma constru¢ao social e demonstrar como a

maternidade negra ¢ marcada por opressoes e exploracdes.
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2. MATERNIDADE COMO UMA CONSTRUCAO SOCIAL

A nog¢do de que certas categorias, eventos e fatos sdo desenvolvidos socialmente tem
sido defendida pelas ciéncias sociais € humanas desde o século XX. Ademais, nas ultimas
décadas, filosofos analiticos, com uma filosofia fundamentada na andlise da linguagem e dos
conceitos, comecaram a dedicar mais tempo e atengdo ao fato de que existem tipos de coisas
construidas socialmente (MARQUES, 2015).

Logo, observando essas considera¢des, podemos afirmar que a maternidade ¢ um
exemplo de constru¢do social, pois propagou-se no meio social em que estamos inseridos a
ideia de que as mulheres nascem com um instinto materno, logo, seu destino ¢ ser mae.

Para uma melhor compreensdo desse processo, Badinter (2011) afirma sobre a
importancia de separar o histérico e complexo pensamento que estabelece a nogdo de que a
maternidade ¢ a realizacdo plena da mulher.

Assim, a partir disso, serd abordado neste capitulo sobre construcdo social da
maternidade, compreendendo, portanto, que esse processo nem sempre foi o mesmo, tendo
em vista que as sociedades apresentavam, e ainda apresentam, diversos discursos e praticas

sociais, econdmicas e politicas distintas.

2.1 Breve resgate historico sobre o processo de maternagem

A valorizagdo da maternagem no ocidente nem sempre existiu. O amor materno foi
criado, idealizado, construido socialmente a partir de varios contextos sociais, historicos, € até
mesmo, politicos. Segundo Ari¢s (1986), para compreender melhor essa construgcao, ¢
necessario termos em mente que tanto a familia, quanto a infincia e a maternidade estao
interligadas e se moldam conforme cada época.

Durante a Idade Média, na Europa centrada no feudalismo, sistema baseado em
grandes propriedades de terra, denominada de feudos, a familia era formada a partir de
interesses econdmicos. Devido a essas questdes, ndo havia nenhum tipo de afei¢do entre os
pais e seus filhos. A maternidade e os bebés ndo eram valorizados, ndo eram vistos como
importantes. As maes da época ndo exerciam a maternagem, e entregavam seus filhos as amas
de leite, e at¢ mesmo as camponesas. Muitas criancas , apds esses minimos cuidados, eram

encaminhadas, a partir dos 7 anos de idade, para as casas dos senhores feudais, para
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trabalharem em atividades domésticas, ou seja, do lar, e permaneciam nessas condigoes.
(ARIES, 1981 apud GRADVOHL; OSIS; MAKUCH, 2014).

Percebe-se, no entanto, que a infancia de brinquedos e diversdes, como conhecemos
hoje, ndo existia. A infancia da Idade Média era a for¢a de trabalho. Nao havia distingdes
entre criancas e adultos. A crianga nada mais era que um adulto em miniatura, um ser
produtivo que tinha certa fung@o utilitdria para a sociedade. Logo, as criancas tinham curta
passagem pelas suas familias, pois precisavam aprender os oficios da época e contribuir com a
economia feudal, fortemente baseada numa pratica agricola voltada para o consumo proprio.

J& em meados do século XVII, com o desenvolvimento do capitalismo, um sistema
econdmico que visa o lucro, a acumulagdo de capital e estd baseado na propriedade privada,
novas configuragdes sociais e politicas comegaram a surgir, inclusive no ambito familiar. E
nesse periodo que surge um novo aspecto social, ou seja, cuidar das criangas torna-se
sinonimo de fortalecimento da familia. Mas para quem esta tarefa foi designada? Para as
mulheres. (POSTER, 1979 apud RESENDE, 2017).

Desse modo, com a implantagdo do sistema capitalista, o Estado comecou a
administrar as relagdes de producdo, e os meios de sobrevivéncia ficaram por conta da
familia. O homem passou a ser o provedor do sustento, através de seu trabalho, e a mulher, a
cuidadora do lar e dos filhos. E a partir desse processo que a figura feminina comegou a focar
nos cuidados e na amamentagdo da sua prole. H4 uma divisao dos papéis sociais. Logo,

conforme Badinter (1985, p. 104):

Foram necessarios nada menos de trés discursos diferentes para que as mulheres
voltassem a conhecer as doguras do amor materno ¢ para que seus filhos tivessem
maiores possibilidades de sobrevivéncia: um alarmante discurso econdmico, dirigido
apenas aos homens esclarecidos, um discurso filos6fico comum aos dois sexos e, por
fim, um terceiro discurso, dirigido exclusivamente as mulheres.

Entende-se, portanto, que o surgimento de uma nova ordem econdmica, ou seja, o
capitalismo, possibilitou também a criagdo de uma nova classe social, a burguesia, que tinha
como logica, de acordo com Resende (2017), um melhor cuidado com as criangas, pois as
mesmas seriam as futuras méios-de-obra que iriam produzir para o Estado. E a partir desse
cenario que surgiu também a preocupacao com a educag¢ao institucional dessa populagdo, pois
a sociedade admitia que as criangas ndo eram maduras o suficiente para a vida, e para
exercerem diversos oficios.

De acordo com isso, a légica era institucionalizar as criangas, para as mesmas terem

uma formagdo e anos depois, colocarem em pratica os aprendizados adquiridos. Segundo
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Badinter (1985), a crianga comecou a ser enxergada como um objeto de valor mercantil, que
trazia retornos financeiros para o Estado, em decorréncia de seu grande desenvolvimento e
potencial produtivo. Desse modo, ¢ notdrio que o processo € a consciéncia de maternagem na
Europa comecou a se desabrochar em decorréncia de uma nova dimensdo econdomica imposta
na época, que transformou o meio social, a politica e at¢ mesmo as relagdes entre os
individuos na familia.

Quando trazemos essa discussdo de maternagem para o contexto brasileiro, ¢ valido
comecarmos destacando acerca da maternidade negra, com énfase nas mulheres negras
escravizadas no periodo do Brasil Colonia, visto que tal agdo era negada para elas. Conforme
pontua Vasconcellos (2002, p. 10-11), a procriagdo das escravizadas era a possibilidade de
reposicdo, em médio prazo, de mao-de-obra. Logo, os seus filhos, assim que nasciam, nao
ficavam sob o cuidado da mae, e sim de outras mulheres, visto que a figura materna
trabalhava, principalmente nas casas dos colonos sendo ama de leite dos filhos destes, ou

trabalhava nas lavouras e agriculturas. Desse modo, segundo as palavras de Machado (2018):

“[...] Viajantes descreveram escravizadas com filhos muito pequenos, que iam para a
roga amarrados as costas da mae, e esta passava o seio por cima do ombro ou por
baixo do brago, de forma a ndo parar de trabalhar nem mesmo para amamentar. Ha
relatos de maes atarefadas na faina agricola que, para garantir que a crian¢a ndo
sofresse acidentes, as enterravam de pé, deixando apenas a cabeca de fora. Outras
tinham que deixar seus filhos sob a guarda de mulheres velhas ou acidentadas, que
os alimentavam com papas indigestas. Era comum que jovens recém-paridas,
desnutridas e exaustas, procurassem amamentar seus filhos/as durante a noite,
oferecendo-lhes, assim, alguma chance de sobrevivéncia num cendrio de alta
mortalidade neonatal e infantil.” (MACHADO.2018, 356-357)

Assim, percebe-se que essas mulheres nao recebiam tratamento humanizado, viviam
sob diversos conflitos, exploracdao e desafios. Ademais, apresentava também uma alta taxa de
mortalidade, e consequentemente, de sua prole. Essa questdo ocorria por varios motivos, entre
eles a falta de uma alimentacdo adequada, a rotina de trabalho compulsorio e também os
castigos fisicos que muitas mulheres recebiam durante a gestacdo. (MACHADO, 2018)

Nota-se, portanto, que a maternidade neste periodo escravocrata era um desafio, pois,
muitas mulheres apesar de estarem gravidas precisavam continuar exercendo o trabalho
compulsdrio, e apds o nascimento da crianca, deixavam seus filhos, sob cuidado de outras
mulheres. A maternidade para as mulheres negras escravizadas nao foi algo pleno e tranquilo.

Também ainda nesse periodo de colonizagdo brasileira, no primeiro e segundo século,
como pontua Venancio (2004, p. 159), em decorréncia do aumento da populacdo nos
principais centros portuarios, surge um aspecto, que o mesmo denomina de modalidade

selvagem de abandono. Bebés e criangas eram largados em calgadas, becos, terrenos, e viviam
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na companhia dos inimeros animais que perambulavam pelas ruas da época, tais como caes,
gatos e ratos. As mulheres viam a necessidade de abandonar seus préprios filhos devido ao
fato de enfrentar diversos obstaculos, como a pobreza e a fome, ao tentarem assumi-los e
sustenta-los. Para a populacdo de origem portuguesa, a questdo do abandono causava certa
repulsa, tendo em vista que possuiam uma forte crenga na danacdo das almas, pois muitas
criangas faleciam sem receberem o sacramento do batismo.

Logo, segundo Venancio (2004), como estratégia para amenizar essa grande
problematica, foram construidas, a partir do século XVII, casas de acolhimento, institui¢des
como a Santa Casa da Misericordia que tinham como objetivo retirar os bebés e criangas das
ruas e estradas, para que os mesmo pudessem ser batizados e adotados. Em decorréncia desses
fatores, a Camara da época patrocinou e implantou um sistema de auxilio para as familias
interessadas em criar os enjeitados. Assim, pode-se afirmar que:

A primeira forma de auxilio, patrocinada pelas camaras, funcionava da seguinte
maneira: todo aquele que encontrasse um recém-nascido na rua ou que o recebesse
diretamente dos respectivos pais deveria recolher a crianga e batiza-la. O paroco
redigiria entdo um certificado explicando que o enjeitado estava residindo no
domicilio da pessoa que o acolhera e que por ela era bem tratado. Uma vez com o
documento, era possivel solicitar ajuda financeira ou de clientelismo inscrevendo,

caso o mesmo fosse concedido, o nome da crianga no Livro de matricula dos
expostos. (VENANCIO, 2004, p. 160).

ApoOs a implantacao desse projeto, a Igreja viu-se como responsavel pelo matriménio,
e a mando do Estado, estabeleceu normas e condutas para reger o casamento na coloOnia,
mediante o sistema patriarcal. Assim, ¢ importante destacar que a igreja disseminou fortes
crengas da supremacia do homem sobre a mulher, estimulou a reprodu¢do e o casamento.
Venancio (2004) ressalta que a partir desses discursos proferidos pela igreja, a vida social
feminina voltou-se para os oficios domésticos e o suporte familiar, principalmente com os
filhos. O homem detinha o poder e autoridade, e cabia as mulheres e aos filhos obedecerem.

Assim, diante do exposto, ¢ valido afirmar que decidiu-se comparar o processo de
maternagem na Europa com o do Brasil em decorréncia da didspora africana'. Mesmo devido
a isso, a maternidade foi desenvolvida de modo diferente em ambos lugares, mas tal questao,
ndo deixou de ser uma constru¢do social com forte relagdo politica e econdmica. A
maternidade e a maternagem tornaram-se os principais papéis sociais femininos, passaram a
ser extremamente valorizadas e todos os cuidados referentes a essas questdes foram

destinados as mulheres.

! Nome dado ao fendmeno historico e social caracterizado pela imigragdo forgada de africanos durante o trafico
transatlantico de escravizados.
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2.2 A maternidade nao ¢ um mar de rosas

De acordo com o Diciondrio Online de Portugués, a expressdo “mar de rosas”
significa “periodo ou situacdo de tranquilidade, de felicidade e de harmonia, sem enfrentar
dificuldades”. No entanto, a maternidade estd longe de ser enxergada dessa maneira, porque,
por mais que ter um filho e crid-lo seja algo lindo e emocionante, havera sempre dificuldades
para serem enfrentadas durante esse processo. Desromantizar a maternidade e entender que
nem tudo sdo flores e que cada mulher vive a sua particularidade em relagdo a maternagem ¢
mais do que necessario.

Segundo Halasi (2018), o processo de maternagem envolve um luto de si. A mulher
acaba por abrir mao de aspectos que envolvem a sua subjetividade, tal como sua vida
profissional, para cuidar de outra pessoa. O luto, portanto, precisa ser solucionado em curto
espaco de tempo, em que hd, na maioria das vezes, a sensacao de ter perdido a si mesma, e da
autocobranga de estar pronta e excelente para ser uma boa mae.

Esse luto advém da grande pressdo social posta em cima da maternidade. As pessoas
véem esse momento como precioso, € impdem sobre as mulheres o dever, extremamente
obrigatorio, de ser uma mae exemplar e incrivel. Halasi (2018) comenta que a maternidade ¢
posta em um pedestal de perfeicdo, e a mae ¢ tida como santa. Quando as mulheres ndo vao
de encontro com esses requisitos pré-estabelecidos, ndo correspondendo, portanto, as
expectativas sociais sobre elas, surge o sentimento de culpa, de indiferenca, e, até mesmo, de
comparagdo de sua maternagem, com a maternagem de outras maes.

Toda essa questao ¢ o que Halasi (2018) denomina de “maternidade da culpa”, e Grisci
(1995), neste mesmo sentido afirma que a mulher mae incorpora dois aspectos: o primeiro
seria a mae real, e o segundo, a mae ideal. Badinter (2011) ressalta que essas questdes do
apelo materno e dos comportamentos impostos em nossa sociedade sdo os maiores inimigos
da maternidade. E como se todas as mulheres fossem postas em uma grande caixa fechada,
muito dificil de abrir, com vérias condutas a serem seguidas, e elas precisam andar na linha,
obedecer o que foi disseminado, pois, caso o contrario, serdo mal vistas.

Um exemplo desse desvio de condutas a serem seguidas em relacdo a maternagem € o
processo de terceirizagdo dos cuidados maternos, ou seja, ¢ a transferéncia dos cuidados da
crianga para terceiros. O processo de terceirizagdo a cada dia que se passa torna-se um fator

presente em diversas familias brasileiras de classe média. Segundo Lima (2014), nesse
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contexto socioeconomico hd a presenca da figura da baba. E quem seria essa baba? Na
maioria das vezes, mulheres negras, maes ¢ pobres que vivenciam a sobrecarga e
desigualdade, passam horas longe de casa e dos seus filhos, para cuidar de outras criangas.

Além dessa questao da baba, na maioria das vezes, ser mais mae do que a propria mae,
entra em cena, quando falamos sobre a terceirizagdo dos filhos, outras problematicas, como ¢é
o caso dos pais que ndo conhecem seu proprio filho, pois sabem seus gostos, preferéncias,
resultando, assim, numa quebra de vinculos. Tais questdes nos levam a pensar sobre o
abandono da responsabilidade de criar os filhos.

Muito tem se falado hoje em dia que pais ausentes sdo os pais que trabalham, o que,
para mim, € caracterizado como um mito. Na verdade, pais ausentes sdo aqueles que estao
muito voltados para si mesmos, para seus projetos, seus sonhos, suas vidas, seus objetivos - €
até mesmo os que elaboraram para os filhos -, para seus compromissos, lazeres, que na muita
das vezes ndo sobra tempo para se dedicar ao filho. E como se no cotidiano dos pais nio
existisse espago, € nem mesmo tempo para seus filhos.

Percebe-se, portanto, que nao ha por parte dos pais um esforco em se responsabilizar
por uma nova geragdo. Nao ha tempo de qualidade com os filhos, acompanhamento do
desenvolvimento, ensinamento de valores morais e de convivio, entre outras coisas, € essas
questdes acabam sendo delegadas para terceiros, sejam eles babas, empregadas domésticas,
professores das escolas que os filhos estudam, avos, vizinhos, e at¢ mesmo as novas
tecnologias, televisao, tablet, celular, computador. Os filhos acabam nao tendo um referencial
do que ¢ o pai, a mae, a familia, o que resulta numa falta de relagdes afetivas, que mais tarde
serdo cobradas.

Nas classes menos privilegiadas ¢ a mée que sai correndo atras da sobrevivéncia e é
obrigada a deixar essa crianga com um filho menor, na classe média, a mae que
trabalha o dia inteiro e tem que deixar com uma baba ¢ na classe rica, as pessoas que

deixam seus filhos precocemente com outras pessoas para educar, desaparecendo na
sociedade moderna a relagdo mae-filho, pai-filho, avds-netos. (FILHO, 2020)

Ainda sobre a terceirizagdo dos cuidados, ¢ importante abordarmos também acerca da
maternidade de mulheres que trabalham enquanto babds, e quase sempre sao maes, negras €
pobres, como ja foi relatado anteriormente. Sendo assim, quem cuida dos filhos delas, quando
elas cuidam dos filhos das outras? Elas poderiam também usufruir da terceirizagdo dos
cuidados?

Muitas dessas mulheres correm diariamente atrds da sua sobrevivéncia e dos seus

filhos, o que resulta na auséncia de recursos financeiros para delegar as tarefas de cuidados.
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Atrelado a essa questdo, surge também a desresponsabilizagdo do Estado frente a toda essa
situacdo, pois ha falta de creches em periodo integral para que essas mulheres possam
maternar de forma saudavel, ter acesso aos estudos e ter acesso ao trabalho.

Sabemos que as creches sdo locais seguros para deixar as criangas, e elas possibilitam
que tanto as maes, quanto outros responsaveis possam trabalhar. Sem as creches, muitas maes
ndo tém condigdes de custear a rotina dos filhos fora do trabalho, tendo que parar de trabalhar
e ficar com eles em casa. Logo, o trabalho das creches ¢ atuar como uma parceira, dando
suporte a essas maes, ¢ possibilitando que elas tenham autonomia para realizar suas
atividades, trabalhos e até mesmo estudos. Se as maes tém onde deixar seus filhos, elas
conseguem sair para trabalhar, para prover o lar.

Mas infelizmente grande parte dessas mulheres nao conseguem colocar seus filhos em
creches, seja pela falta delas ou porque faltam vagas para garantir um lugar nessas institui¢des
publicas. Em decorréncia disso, muitas maes deixam de trabalhar para cuidar dos filhos, e isso
resulta em um ciclo de miséria sem fim. Apesar de estarem cuidando dos filhos, elas ainda sdo
culpabilizadas. Até pelo fato de ndo trabalharem, elas sdao culpadas, porque ndo fornecem
sustento adequado para os filhos. Mas a culpa n6s sabemos realmente de quem ¢é.

Nao ha, por parte do Estado, a criagdo de politicas publicas eficazes que assegurem
essas mulheres e seus filhos. Nao ha garantia da construcio de creches em varios pontos das
cidades, para atender as demandas e até mesmo evitar o deslocamento e também a privacao
do direito das criangas a creche. O Estado precisa desenvolver programas de construcao de
unidades escolares infantis que englobem diversas regides, principalmente onde encontra-se
populacdes mais vulneraveis, visto que de acordo com um dos relatérios de monitoramento
divulgado pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisa Educacionais Anisio Teixeira (Inep),
mais de 1,5 milhdo de criangas que estdo sem creche, grande parte delas sao de familias de
baixa renda.

Diante disso, percebe-se que além da maternidade ser caracterizada como um processo
repleto de diversas cobrancas impostas as mulheres de modo geral, ainda ¢ impactada por toda
negacao do direito de vivenciar uma maternidade tranquila e a existéncia digna dos seus
filhos.

Neste sentido, atrela-se também a essa discussdo a questdo da favela. Muitas mulheres
negras, pobres, maes e moradoras de favelas passam a sofrer varias cobrancas, a comegar
pelas cobrancgas sociais sobre a maternidade, o fato de cuidarem dos seus filhos, e até mesmo

dos filhos de outras mulheres, ainda precisam lidar com as diversas preocupagdes que
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circundam sua vida, saude e futuro dos seus filhos, jovens negros que vivem infelizmente uma
realidade tomada por violéncia e violacao dos direitos humanos. (VIANA, 2021)

Se para as mulheres negras, pobres e residentes em favelas, a maternidade ¢
atravessada por varias problematicas, o que dird a maternidade de mulheres privadas de
liberdade? A presenga da mulher que ¢ mae no sistema penitenciario brasileiro, ocasiona uma
mudanga radical na rotina, ndo apenas na sua, mas de toda a familia, e em especial, na dos
filhos. De acordo com o Levantamento Nacional de Informagdes Penitencidrias - Infopen
(BRASIL, 2017), 74% das mulheres presas tém filhos. Pensar sobre isso ¢ dar visibilidade a
uma realidade totalmente invisivel para o Estado e para as politicas publicas.

Todas as implicagdes atreladas a questdo da pena de privacdo de liberdade nao
impactam apenas a mulher presa, e sim, de maneira grave e cruel, sua familia. Toda a
estrutura familiar ¢ atingida, ocorre também certo rompimento de relagdes de amizade, logo,
héa o enfraquecimento dos vinculos afetivos, problemas relacionados a escolaridade dos filhos
e preocupagdes provocadas em decorréncia da realidade de exclusdao social (WACQUANT,
2004).

Segundo Stella (2009), o processo de separagdo da mae e do filho devido ao carcere,
faz surgir questdes relacionadas a culpabilizagdo acerca do abandono, abala o sistema familiar
e faz surgir a possibilidade do filho, que no momento esta sem o apoio materno, ingressar no
mundo do crime. De acordo com a autora, o sistema carcerario alimenta a crenca social de
que as condutas ilicitas realizadas pelos pais pode ser propagada para os filhos, ¢ em
detrimento disso, a crenga pode modificar as relagdes com os filhos, chegando at¢ mesmo
dificultar todo o processo de socializagdo e individuagao.

Nota-se portanto, que a maternidade como momento magico e perfeito nada mais ¢ do
que uma invenc¢ao social. Pode até chegar quase aos pés disso, mas para certa classe mulheres,
ou seja, que possuem privilégios sociais e poder aquisitivo, para assim, designar o papel
materno para outras pessoas, como ¢ o caso da terceirizagdo dos cuidados, logo, ndo
intervindo em quase nada em relagdo a crianga. Mas para as mulheres negras, pobres, € as
mulheres privadas de liberdade? A maternidade ¢ dificil e perpassa por diversas
preocupacdes, entre elas pensar diariamente na sobrevivéncia dos seus filhos.

De acordo com Badinter (1985), a maternidade ¢é caracterizada como uma nova fase na
vida da mulher, que ultrapassa questdes biologicas e se regula mediante determinado contexto
socio-historico. Logo, pensar a maternidade de modo plural, como ndo sendo um processo
igual para mulheres brancas, negras, pobres, ricas, entre outras, ¢ possibilitar um leque de

discussdes, como por exemplo o debate acerca da maternidade neuroatipica, que corresponde



27

a maes de filhos que tenham algum transtorno no funcionamento psiquico, como autismo,
hiperatividade ou transtorno de déficit de atencao.

Muitas mulheres almejam pela crianga saudavel, e perfeita, segundo a sociedade,
encontrando assim no filho muitas possibilidades de por em pratica esses sonhos. No entanto,
quando o filho nasce com ou apresenta depois algumas limita¢des, sejam elas fisicas,
auditivas, visuais, sensoriais ou intelectuais, suas expectativas sdo fragilizadas, visto que a
crianca ndo ¢ “perfeita” (MEIRA, 1996; JERUSALINSKY, 2007).

Acredito que o fato de se deparar com as limita¢des do filho, acaba sendo para toda
familia um encontro com o desconhecido. Encarar essas questdes, e pensar que ¢ a realidade,
ocasiona receio, duvidas, sofrimento ¢ medo. Logo, a vivéncia da maternidade diante desse
processo ¢ tido como uma experiéncia complexa e cheia de desafios, pois mesmo que exista
apoio dos familiares e dos profissionais, ¢ sempre sobre as maes que as maiores
responsabilidades sdo postas.

A confirmagdo de qualquer diagndstico ¢ dificil para a familia, especialmente para a
mae, pois muitas deparam-se com o olhar de terceiros, o julgamento alheio. Isso, muitas
vezes, influencia na vivéncia da maternidade. O preconceito disseminado diante da presenca

da crianca ¢ sentido pelas maes, como se o mesmo fosse dirigido a ela.

E justamente por perceber a fragilidade do filho diante do social que as mdes
também se sentem fragilizadas. Discriminar, ter preconceito ou até mesmo olhar de
forma diferente para a crianga mobiliza na mulher a vontade de proteger cada vez
mais esse filho que, para ela, ¢ uma crianga indefesa. Assim, ¢ devido a essa maior
necessidade de protecdo que as maies dedicam-se integralmente a maternidade.
(Mannoni, 1999, apud Smeha e Cezar, 2011, p. 46).

Logo, ter abordado neste tdpico acerca da maternidade neuroatipica foi de suma
importancia para pensarmos sobre as diversas questdes que as maes enfrentam durante esse
processo: o desejo de inclusdo genuina, a quebra de preconceitos pessoais € sociais e
paradigmas em relacdo a neurodiversidade. E ¢ claro, nos questionarmos também acerca das
necessidades dessa mulher que cuida de pessoas com deficiéncia, pois ela precisa também de
cuidados.

Portanto, diante do exposto, ¢ fundamental afirmar que na sociedade cada mulher tem
uma histdria, e que ndo existe um jeito correto de ser mae. Quebrar com a romantizagdo da
maternidade, e entender que a mesma ¢ algo plural, com diversas narrativas e dificuldades, ¢
convidar muitas pessoas a reverem seus conceitos e preconceitos. E que esta discussdo abarca

também novos arranjos € novas diversidades, como a questdao da terceirizacao dos cuidados
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maternos, como fora relatado neste topico, a maternidade de maes solos, a dupla maternidade,
quando duas mulheres sdo responsaveis legais de uma crianga na condi¢do de maes, a
maternidade de maes privadas de liberdade, a maternidade de maes negras, a maternidade de

mulheres trans, e também a maternidade de maes adotivas, entre tantas outras possibilidades.

Figura 1: Trecho do livro Maternidade no plural: Retrato de diferentes

formas de maternar

Fonte: Amazon (2021)

Assim, encerramos este topico convidando vocé, leitor, a pensar mais sobre o enorme
leque de possibilidades que compdem a maternidade, para além de uma logica hegemonica
das feministas brancas e de classe média. Cada mulher tem uma historia, suas vivéncias € seu
modo de maternar. A constituicdo da familia, hoje, ndo segue mais um padrdo, ¢ a
maternidade se tornou diversa. Logo, pensar na maternidade enquanto algo plural, ¢ dar

visibilidade aos diferentes retratos cotidianos de cada mae.

2.3 Nao quero ser mae

Desde o periodo da infancia, muitas mulheres sdo expostas a varios discursos e
situacdes que disseminam valores relacionados a naturalizacdo da maternidade e maternagem,
como por exemplo, o fato de brincar de boneca, no qual a menina faz o papel de mae, ¢ a
boneca, o de filha. Segundo Scavone (2021), a sociedade compreende a maternidade como
um momento que forma a identidade e esséncia feminina.

A partir do ano de 1960, com a disseminacdo da pilula anticoncepcional e outros
métodos contraceptivos, as mulheres comecaram a controlar a sua fertilidade, desenvolvendo
assim, novas trajetorias de vida, de modo que a maternidade passou a ser vista como uma

escolha, e ndo uma obrigacao. (BADINTER, 2010, apud SILVA, 2016).
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Somado a isso, hd inumeros outros fatores que levam as mulheres a optarem pela nao
maternidade. Muitas estdo envolvidas com suas carreiras profissionais, seus estilos de vida,
suas realizagdes pessoais, ndo possuem condi¢des financeiras, ou reconhecem os grandes
desafios de educar e cuidar de uma crianga, ou simplesmente decidem nado terem filhos por
escolha propria, pois ndo desejam ser mae. Esse ultimo motivo, de acordo com Clementino
(2021, p. 16), ¢ intitulado de “nao maternidade voluntaria”.

Desse modo, mulheres que decidem nao procriar sdo vistas pela sociedade com um
olhar de estranhamento, pois compreende-se que tal decisdo ¢ anormal, visto que ndo vai de
encontro com as expectativas sociais que compdem o papel social da mulher. (RIO e
GOMES, 2009).

Figura 2: Meme relacionado a maternidade

sociedade

Fonte: Melted videos. Instagram (2023)

Assim, quando a mulher diz “Nao quero ser mae”, ela ¢ alvo de julgamento. Tal frase
soa como algo absurdo a moralidade patriarcal, algo que ndo deve ser proferido, porque
entende-se que a maternidade € a realizacdo plena da mulher. De acordo com isso, Patias e
Buas (2012, p. 302) relatam que:

As representagdes dos filhos como destino natural de toda mulher produziu a
perspectiva de que a maternidade é o caminho da plenitude e realizacdo da

feminilidade. Trilhar esse caminho implica ter uma vida de renuncia e sacrificios
prazerosos indispensaveis a constituicdo da identidade feminina.

Nao seguir esse caminho de “plenitude”, que acaba por ser até contraditério, pois é
repleto de abdicagdes, rentincias e sacrificios, resulta na discriminagao da figura feminina. O
desejo de nao ter filhos, infelizmente coloca as mulheres em um lugar de discriminacdo,

resultando, assim, na negacdo de sua feminilidade, j4 que elas sdo tidas como “menos
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mulheres”. Normalmente essas defini¢cdes sdo atribuidas porque instaurou-se na sociedade que
a maternidade ¢ uma proeza divina, pois segundo diretrizes catolicas e evangélicas, as
mulheres foram destinadas por Deus para ser mae.

Infelizmente escolher nao ter filhos sem precisar explicar os motivos, ainda ¢ um
grande desafio para as mulheres, pois, em nossa sociedade, hd uma verdade enraizada,
segundo o qual ¢ através da maternidade que a mulher se sente realizada, pois € o seu destino.
Problematizar esse discurso e entender que a maternidade ¢ uma construgao social, politica,
econdmica e cultural ¢ primordial para uma melhor compreensdo das vivéncias e escolhas
femininas. E ¢ justamente isso que o movimento “NoMo”, do termo em inglés “Not Mothers”
(maes nao) busca disseminar, além de debater acerca das dificuldades que ¢ ser mae.

Tal termo foi criado e popularizado pela associacdo britanica Gateway Women,
fundada em 2009 por Jody Day, ativista inglesa dos direitos humanos das mulheres nuliparas®.
O movimento “NoMo” reivindica um espaco de liberdade e respeito para as mulheres que
optam por ndo ser mae: o respeito as decisoes delas e a liberdade de poderem toma-las sem
precisar dar explicacdes. Desse modo, tal movimento, define em torno de 40% da populagado
feminina brasileira, tendo em vista que o pais atualmente tem menor taxa de crescimento
desde 1872.

A falta de desejo em relagdo a maternidade sempre existiu e sempre veio acobertada
por inumeros fatos, alguns que citamos acima. A maternidade, por muito tempo, foi vista
como o unico destino previsivel para as mulheres, porém hoje ¢ questionada e tida como uma
opc¢do, € ndo mais como obrigacdo. Assim, quando falamos de ndo querer ser mae, ¢
extremamente valido pensarmos nas diversidades das mulheres e suas pautas.

Para muitas mulheres negras, as perspectivas negativas de futuro para uma crianga,
advindas do racismo, a levam a nao desejar ser mae, logo, ndo querem ter filhos para verem
eles sofrerem. Ja outras mulheres podem ndo querer ter filhos porque querem viajar o mundo,
ndo querem deixar suas carreiras para cuidar de criancas. Outras podem nao ter condic¢des
financeiras, ou até mesmo terem um sentimento de ansiedade em relagdo ao futuro do planeta,
pois questiona como seria o mundo em que ela criaria a crianga.

Podem haver também questdes relacionadas a situacdo mental, medo de sofrer algum
aborto ou violéncia obstétrica, inseguranga alimentar e nutricional, falta de moradia e
qualidade de vida, ou até mesmo podem estar enfrentando uma situacdo de pobreza, com
pouco apoio social, poucos recursos financeiros e sensacao menor de seguranga. Ou medo de

perder a liberdade, preocupagdes relacionadas ao abandono do parceiro ou quanto ao cuidado

2 Mulheres que nunca tiveram filhos.
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e sustento dos filhos, entre outros fatores. Ou as mulheres que mesmo tendo uma vida digna,
uma boa carreira profissional ndo desejam ter filhos pelo simples fato de ndo querer.

Desse modo, em virtude do que foi mencionado, ¢ extremamente importante ressaltar
que a decisdo da ndo maternidade estd interligada aos motivos e vivéncias de cada mulher. As
diversas realidades que as cercam influenciam nessa escolha. Compreender essas questoes ¢é
dar visibilidade as pautas que cada mulher carrega. No entanto, apesar disso, infelizmente
escolher ndo ter filhos sem precisar explicar os motivos, ainda ¢ um grande desafio para as

mulheres.

3. MATERNIDADE NEGRA

E lamentavel falar que a maternidade negra sempre foi atravessada por injusticas e
desumanizagdo. No Brasil Colonia, as mulheres negras eram impedidas de alimentar seus
proprios filhos, tinham sua maternidade negada, e muitas eram tidas como amas de leite dos
filhos brancos dos colonos. Isso surge como forma de acomodagdo de conflitos e de
estabelecimento, por meio da énfase no afeto da “mae preta” e pelo filho de seu “senhor”. Ou
seja, um precario equilibrio entre oposi¢do tdo arbitrariamente desiguais (DEIAB, 2006, p.
24).

Ja nos dias atuais, a maternidade negra ainda ¢ perpassada por varias violéncias e
ideologias racistas, mas nada se compara ao periodo de escraviddo. Atualmente ha grandes
esforcos das maes negras em conseguir manter seus filhos vivos em um sistema racista
brasileiro que associa diretamente a raga negra a violéncia e a criminalidade. Isso é um
desafio didrio, principalmente para as maes pobres ¢ moradoras de favela que precisam
enfrentar com extrema coragem toda a violéncia urbana e policial para assegurar e prevalecer
a sua maternidade e seus filhos.

Deste modo, buscando trazer um melhor debate acerca da maternidade negra, sera
discutido neste capitulo aspectos referentes as questoes relacionadas as violéncias propagadas
a maternidade de mulheres negras escravizadas no periodo colonial brasileiro. Feridas essas
que caminham ao lado das mulheres negras que vieram muito depois dessa época, como por
exemplo a violéncia obstétrica - que também iremos abordar no capitulo - que tem como
maiores vitimas esse publico. Ademais, juntamente com essa discussao iremos trazer o mito
da mulher negra forte, a fim de evidenciar que a maternidade negra ¢ tratada como um jogo de

sobrevivéncia perverso, violento, agressivo € opressor.
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3.1 Mulheres escravizadas: gravidez e maternidade

As discussdes que permeiam o papel da maternidade negra no Brasil ¢ um convite a
revisitacdo da histéria de escravidao e suas raizes na sociedade brasileira. Para Gonzalez
(2018, p. 232), o fato de ser mae preta numa sociedade brasileira, desde o periodo da
escravidao, “¢ ver o filho — o filho, o companheiro, o irmao, seja 14 quem for — sair para o
trabalho, para a escola e ndo saber se ele volta, porque pode ser tranquilamente preso como
vadio”, ou convenhamos, até morto.

Sendo assim, vale a guisa de reflex@o, ressaltar brevemente as diferencas historicas
entre a situagdo de mulheres brancas e negras (DAVIS, 2016). Mulheres brancas sdo quase
exclusivamente cuidadoras de seus filhos e responsaveis por tudo que permeia a vida da
crianca, ja as mulheres negras, além de serem responséaveis pelo cuidado das criangas - as
proprias e as dos seus senhores - lutavam contra a condi¢do de escravidao (DAVIS, 2016).
Sem contar também que muitas mulheres negras escravizadas gestantes cometiam suicidio
durante o periodo do Brasil Coloni, e nos Estados Unidos, muitas preferiam tirar a vida das
suas criangas com o intuito de impedir que o processo de escravidao fosse destino.
(GONZALEZ, 2018).

Antes de adentrarmos na discussdo acerca do tema deste topico, “Maes negras e
periodo escravocrata brasileiro”, ¢ de grande importancia recapitularmos um pouco a respeito
do Brasil Colonia, grande periodo da histéria brasileira em que Portugal dominou e explorou
o Brasil.

No periodo do Brasil Colonial (1530 a 1822), Portugal dominou e explorou o Brasil:
escolheram colonizar as terras brasileiras mediante mao-de-obra escravista, elegendo os povos
indigenas como primeiros explorados. Essa populagdo era capturada por meio das chamadas
“Bandeiras”, que correspondiam a excursdes de homens em busca de indigenas para
vendé-los aos fazendeiros. Também era possivel adquirir novos escravizados através das
aliangas realizadas entre os portugueses e as tribos. Logo, quando as guerras entre as tribos’
indigenas cessavam-se, os derrotados eram entregues aos colonos para serem escravizados
(FERECI, 2016).

Com o passar do tempo, a exigéncia, por parte dos portugueses, ao trabalho escravo e

repleto de exploracdo das riquezas brasileiras resultou em intiimeros confrontos entre os

3 O termo “tribo” foi utilizado pela autora Federici (2016), porém é uma palavra inapropriada, tendo em vista
que se refere a um lugar inapropriado e representa os povos indigenas como grupos que sdo incapazes de
conviver sem a interven¢do do Estado. Os termos adequados seriam “etnias” ou “aldeias”.
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colonos e indigenas. Muitos indigenas ndo estavam habituados a uma rotina cansativa e de
trabalho de excedentes, visto que sua cultura era fundamentada em uma agricultura de
subsisténcia, logo, apenas visando suprir as necessidades alimentares da populacao. Tal
processo, juntamente com as inumeras doencas trazidas pelos portugueses, tais como, variola,
febre amarela e sarampo, ocasionaram milhares de mortes da populagdo indigena.

Com a falha na escravizagdo dos povos indigenas, os colonizadores portugueses
perceberam a necessidade de novas méos-de-obras mais resistentes as doencas. E nesse
momento que surge o trafico das pessoas africanas, uma vez que os mesmo ja tinham contatos
com povos brancos e suas doengas, pois na Africa a escraviddo era uma instituigdo presente
em algumas civilizagdes. Assim, a substituicdo da mao-de-obra indigena pela africana foi algo
amplamente disseminado em toda a América, pelo fato de ter uma alta lucratividade para os
colonizadores. A exploragdo vivenciada pela Africa resultou no desembarque de varios negros
no Brasil (DEAB, 20006).

O periodo escravocrata brasileiro ¢ fundamentado na apropriagdo dos corpos,
especialmente no corpo da mulher negra escravizada que ¢ violentado de inumeras formas.
Seu corpo ¢ enxergado como um instrumento de trabalho que gera riquezas e futuros
escravizados, ja que seu corpo também € visto como um ambiente de reproducdo. Pensar
sobre a maternidade de mulheres negras escravizadas ¢ mergulhar em dores e conturbagdes
(MACHADO, 2018).

Processo esse, extremamente violento, atravessado por estupros e agressoes, visto que
tais mulheres eram “posse” dos senhores coloniais. A violéncia da escraviddo era gritante. De
acordo com Machado (2018, p. 239), “a mulher escravizada vivia duas vias contraditorias,
pois em decorréncia do fato dela pertencer a alguém, como poderia exercer o papel de mae e
protetora?”

Observa-se, portanto, a delimitacdo e reelaboracdo da identidade pessoal dessa mae
preta e escravizada, que ¢ obrigada a desmamar o filho gerado para alimentar os filhos de seus
senhores. Além da violéncia explicitada pela ruptura e a negag¢do ao direito de amamentar e
cuidar do filho, incorpora-se a auséncia de afetividade nos conflitos vivenciados nessa
separacgdo e nas relagdes desenvolvidas com os filhos dos senhores (DEIAB, 2006).

O fato da mulher negra ser vista como um objeto e pertencer a uma familia branca
reforca a obstrucdo da possibilidade desta constituir seus proprios lagos afetivos e
reprodutivos. Dirigindo-se a ela o papel de ser forte e produzir leite, carinho e educagao para
os filhos de seus opressores que subtraem os filhos de suas maes pretas (SILVA, 2018).

Para Davis (2016, p. 19):
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A exaltagdo ideoldgica da maternidade — tdo popular no século XIX — ndo se
estendia as escravas. Na verdade, aos olhos de seus proprietarios, elas ndo eram
realmente maes; eram apenas instrumentos que garantiam a ampliagdo da forga de
trabalho escrava. Elas eram “reprodutoras” — animais cujo valor monetario podia ser
calculado com precisdo a partir de sua capacidade de se multiplicar.

Como pode-se observar, a ideia de maternidade no contexto escravocrata nao se
estendia as mulheres negras. Nao eram vistas como maes, mas como meras reprodutoras. Sua
importancia era medida apenas pela capacidade bioldgica de gestar e, no caso das
amas-de-leite, produzirem alimento para os filhos dos seus escravizadores. O periodo
escravocrata retirou a humanidade da vida das pessoas negras, tendo em vista que mesmo

como forga de trabalho, eram tidos como mercadoria (BAIA, 2020).

Figura 3: Ama de leite

Fonte: Metropoles, 2019.

No que se refere as condi¢cdes de escravizados no periodo colonial, mulheres negras
eram alvo de requintes cruéis, a saber: jornadas excessivas de trabalho, objetificacao,
recorrentes violagdes dos seus corpos, impedimento da maternidade, dos afetos, da
religiosidade. Muitas delas, “para responder as duras urgéncias do novo presente, decidiram
ndo ter filhos escravizados. Assim, comprometeram seus 6rgdos sexuais aplicando plantas
nocivas” (CABRERA, 2017, p. 121).

Reafirmando tais condigdes dos escravizados, Cabrera (2017) aponta como foi o

processo de subalternizagdo de povos africanos na América Latina e quanto esse processo se
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assemelha em diversos paises e ex-colonias. Em Cuba, em 1531, a base da economia comega
a se afirmar com a produgdo de estocagem de tabaco, sendo esta uma atividade cotidiana das
mulheres e dos homens negros escravizados. Todavia, as mulheres eram as mais exploradas,
porque, ao final da jornada de trabalho na lavoura, tinham de alimentar no seio os filhos das
mulheres brancas, em vez de seus proprios filhos, quando ja eram também maes.

Observando tais contextos historicos, observa-se a movimentagdo e estruturagdo do
comércio de escravizados (1790 a 1840), a partir da perspectiva de género. Esteve (2014)
revela que a acdo violenta do colonizado sobre os povos africanos encerrava mulheres,
homens e criangas em uma s6 classificacdo: pretos primitivos, escravizados

Voltando para o contexto brasileiro, vale destacar que o Brasil foi um dos ultimos
paises a aderir a abolicdo da escravatura. Miranda e Silva (2019) apontam que as lutas
abolicionistas ocorreram de forma gradual e que se manteve a exploragdo de mao-de-obra
escravizada por muitos anos. A estrutura racista do projeto escravocrata permaneceu no
pos-abolicdo, reproduzindo estigmas, preconceitos, discriminagdes e exclusdes que sustentam
a marginalizagdo dessa populacdo no tempo presente.

As mulheres negras africanas também protagonizaram taticas de resisténcia para
construir a emancipagdo em terras brasileiras. A respeito das realidades delas, as duas

estudiosas reiteram:

[...] em 1857 as mulheres negras ainda eram escravizadas. Estavam nas lavouras, na
casa grande, nas senzalas, nas ruas, produzindo sem descanso devido, sem
beneficios, sem alimentagdo adequada. As mulheres negras escravizadas - ou mesmo
as libertas - resistiam um dia de cada vez. [...] organizavam e lutavam de diferentes
formas, por seus direitos, como escravizadas. E mesmo quando ndo tinham o
reconhecimento e status de cidadds, imprimiram estratégias exemplares de
reinvencdo de si. Participaram de movimentos que nasceram da sobrevivéncia dos
tumbeiros, ou da propria terra de Vera Cruz (MIRANDA; SILVA, 2019, p. 103).

Partindo do fragmento supracitado e apoiando-se nos estudos de Lima (2018) também
¢ fundamental abordar as experiéncias femininas negras no comércio, mas com uma nova
ordem de comunicagdo, a escrita. As “escravas de ganho”, que circulavam nos espagos
urbanos com uma maior liberdade eram as que tinham mais probabilidade de ler e escrever. E
também tinham as “escravas da casa” que prestavam servigos domésticos, € as senhoras
vindas da Europa, por exemplo, estavam entre as pessoas que ensinavam a leitura e escrita.

Outra questdo a ser suscitada diz respeito a situacao de mulheres negras africanas no
contexto do pds-aboligdo no Brasil. De acordo com Ariza (2018), as mulheres que iniciaram

suas primeiras atividades em pequenos comércios eram aquelas que traziam praticas
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ancestrais das suas tradigdes culturais com as experiéncias econOmicas entre paises que
correspondiam a antiga Costa da Mina, no continente africano.

Ainda nos estudos de Ariza (2018), também foram encontradas perspectivas de
resisténcia no processo de alforriamento de mulheres negras no mesmo contexto de
pos-abolicao. Ela constréi um recorte historico das lutas de mulheres negras pela alforria de
seus filhos, descrevendo suas trajetdrias para conseguir a promessa de “liberdade”.

Uma questdo historica desse momento ¢ o fato de que muitos senhores e senhoras
cobravam pelas cartas de alforria, isto ¢, a troca acontecia por meio de extensas jornadas de
trabalho. Assim, a pseudoliberdade era obtida pela continuidade do trabalho intenso em

diversas atividades que lhes possibilitavam a economia de miseros peculios.

[...] mobilizava esfor¢os variados formando nova poupanga, arranjando-se multiplos
empréstimos e uma fiadora e comprometendo- se, ao fim e ao cabo, com uma divida
nada moédica de um conto e quinhentos mil réis, a serem pagos em um ano. (ARIZA,
2018, p. 152).

A historiografia nacional possibilita observar que essa mulher, ao se submeter ao
trabalho &rduo para conquistar a alforria, tinha em mente o projeto de emancipacao feminino
compartilhado com outras mulheres e da propria familia. Por conseguinte, a defesa da
autonomia de corpos e dos filhos esteve no projeto de libertacdo defendido pelas mulheres,
reforgcando a prevaléncia de se ter mais mulheres libertas em contexto pos-colonial do que

homens (ARIZA, 2018).

3.2 Mulheres negras e direitos sexuais e reprodutivos

A violéncia obstétrica € um tema de grande relevancia, porém na sociedade brasileira,
essa tematica ainda encontra-se em estado de invisibilidade, tendo em vista que nos meios de
comunicagdo ha pouco debate sobre a mesma. O desrespeito as leis sobre assisténcia as
gestantes em trabalho de parto, parto e pds-parto € algo comum, principalmente em
instituicdes da area da saude (SILVA, 2018).

Entende-se por violéncia obstétrica todo ato que envolve abuso, descaso em relagao
aos direitos assegurados por lei e maus tratos proferidos as gestantes, parturientes e puérperas.
Essa violéncia também estd associada ao processo de negacdo de atendimento em qualquer
unidade de saude, além de humilhacdes ¢ ofensas realizadas contra as mulheres e seus

familiares. Essa violéncia apresenta um carater completamente institucional, e se interliga
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com a desumanizacdo e precarizagao da assisténcia a saide (VASCONCELOS apud SILVA,
2018).

E importante enfatizar que a violéncia obstétrica também se direciona ao género e &
raca por varias questdes. Dentre elas, podemos citar o processo de objetificagdo da mulher. A
mulher perde a condicdo de sujeito, ficando totalmente exposta e vulneravel, e passa a ser
reduzida a um corpo que pode sofrer qualquer tipo de intervengdo médica. Atrelado a esses
fatos, destacamos que mulheres negras acabam sendo as maiores vitimas da violéncia
obstétrica (BAIA, 2020). Logo, ¢ pertinente evidenciar a questdo de violéncia obstétrica com
recorte racial e o racismo presente na violéncia institucional no processo de assisténcia as
mulheres negras.

A histéria do Brasil ¢ fundamentada em séculos de escraviddo e também em
ideologias racistas que repercutem até hoje em nosso meio social. Mesmo com a aboli¢cdo da
escravatura, a implementa¢do da Constituicdo de 1988, a populagdo negra ndo tem seus
direitos sociais fielmente assegurados, € consequentemente vivenciam um processo de
marginalizagdao (LIMA, 2004, p. 403).

Diante disso, ¢ extremamente importante compreender que o racismo constituiu-se
como um conjunto de ideologias, ideias e doutrinas sociais que inferiorizam determinados
grupos étnicos, atuando, portanto, como um disseminador de desigualdade, e produzindo
varias condi¢des precarias de existéncia da populacdo vitimada (CAMPOS, 2017, p. 2).

Sabemos que praticas racistas ndo sao permitidas por lei, mas no cotidiano ha relatos
de inGmeras praticas preconceituosas de cunho racial, o que acaba por resultar na
naturalizacdo desse comportamento, principalmente em institui¢des de satde. Tais locais, na
maioria das vezes, sao palco do racismo institucional.

Segundo o Programa de Combate ao Racismo Institucional (PCRI, 2006, p. 8),
podemos compreender o racismo institucional como “o fracasso coletivo de uma organizag¢ao
em prover um servico profissional e adequado as pessoas por causa de sua cor, cultura ou
origem étnica”’. Nessa mesma perspectiva, Almeida (2019), afirma que o racismo institucional
¢ compreendido como resultado do processo de funcionamento das instituicdes que atuam
mediante duas vias, a de vantagens e desvantagens através do estigma de raga. Desse modo,
discutir violéncia obstétrica, atrelando ao racismo institucional ¢ compreender os diversos
processos sociorraciais de violagdes reprodutivas vivenciadas pelas mulheres negras (ASSIS,
2018).

Quando nos referimos a violéncia obstétrica, sabemos que mulheres brancas e negras

estdo sempre a mercé de sofrerem este tipo de violéncia. No entanto, ha uma certa diferenca.
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Em decorréncia dos estereotipos racistas empregados as mulheres negras, esse publico acaba
por sofrer mais processos dolorosos no que diz respeito aos diversos momentos gestacionais,
e tem menos acesso as leis garantidas por direitos, como por exemplo, acompanhante na hora
do parto. Logo, essas mulheres ndo recebem a devida assisténcia durante o periodo de
pré-natal, parto e pos-parto, devido a uma ideologia totalmente erronea de que as mulheres

negras sao fortes e resistentes a dor (RAMOS, 2020).

De acordo com o Ministério da Satde, em 2018, mulheres pretas e pardas
totalizaram 65% dos Obitos maternos no Brasil. Entre 1996 e 2018, foram
registradas mais de 38 mil mortes maternas, sendo 67% decorrentes de causas
obstétricas diretas: “complicacdes obstétricas durante gravidez, parto ou puerpério
devido a intervencdes desnecessarias, omissoes, tratamento incorreto ou a uma
cadeia de eventos resultantes de qualquer dessas causas (RAMOS, 2020, pag. 1).

Diante de todas as consequéncias do passado escravocrata e do racismo institucional, o
meio social no qual estamos inseridos enxerga essas mulheres como nao cidaddos, como um
ser totalmente objetificado e que suporta qualquer tipo de dor e violagdo. A objetificacdo da
mulher negra ¢ gritante. Em detrimento desses fatores, tais mulheres sofrem maior
mortalidade, além da violacao do seu direito a vida e também a dignidade (DONATH, 2017).

Por fim, vale destacar que a violéncia obstétrica esta atrelada a violéncia de género e
outras violacdes de direitos cometidas nas instituicoes de saude contra suas usuarias,
integrando a violéncia institucional, exercida pelos servigos de saude, tais como: negligéncia e
maus-tratos dos profissionais com os usuarios, violacdo dos direitos reprodutivos, entre outros
(GOMES, 2014). E esses processos sao dobrados quando dirigimos nosso olhar para as
mulheres negras, que em detrimento das variadas manifestagdes de racismo tem uma
assisténcia gestacional desumanizada, que também ¢ resultado de discriminagdes
interseccionais provenientes das multiplas violéncias ja institucionalizadas.

Como exemplo de toda essa desumanizagao e violéncia obstétrica, podemos destacar
os seguintes casos: Alyne Pimentel e Rafaela Santos. A primeira mulher de nome Alyne,
gravida de 6 meses, faleceu em 16 de novembro de 2003 em decorréncia do péssimo
atendimento que recebeu em uma unidade do Sistema Unico de Satde do Rio de Janeiro. A
familia, apOs a sua morte, recorreu a varias instancias, chegando entao ao Convention on the
Elimination of All Forms Of Discrimination against Women (CEDAW), que traduzindo,

corresponde ao Comité para a Eliminag@o da Discriminacdo Contra as Mulheres.

Em 2011 o CEDAW reconheceu a responsabilidade do Estado brasileiro na morte de
Alyne, tornando-se o primeiro caso de mortalidade materna com decisdo em o6rgao
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internacional de direitos humanos.No entanto, 14 apds a sua morte e apesar das
recomendacdes de CEDAW, o Brasil até 0 momento ndo garante acesso adequado as
mulheres gestantes a servicos de qualidade, permanecendo os diferencias de
discriminacdo, especialmente em relacdo as mulheres negras. Nenhum mecanismo
de enfrentamento ao racismo institucional foi incorporado as politicas de atencéo a
gestante e ao parto. (WERNECK e IRACI, 2017, p. 21)

Ja a segunda vitima, Rafaela Santos, tinha apenas 15 anos quando morreu no dia 25 de
abril de 2015. Procurou o Sistema Unico de Satde em trabalho de parto, no entanto so foi
atendida 3 horas depois de chegar. Mesmo apresentando complicagdes, como pressdo alta e
pré-eclampsia, a equipe da unidade de satide ndo quis encaminhé-la para a sala de parto
cirtirgico e realizaram manobras para forgar o parto normal. Em decorréncia da negligéncia
sofrida, Rafaela teve eclampsia, ruptura do utero, hemorragia e também aspirou vomito.
Mesmo sendo transferida em estado grave para um hospital, ela ndo resistiu e faleceu apos dar
a luz um menino.

Casos como esses nos mostram o quanto a desumanizagdo das mulheres negras e seus
corpos ¢ algo naturalizado e internalizado no cotidiano como normal. De acordo com estudos
realizados pela pesquisadora Maria do Carmo Leal, com a Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz),
observou-se umas disparidades sociais que estdo presentes nos atendimentos realizados com
mulheres negras gestantes. Logo, evidenciou que tal publico ¢ o que mais sofre violéncia
obstétrica, realiza menos consultas obstétrica, sofre mais abortos, tem pré-natais inadequados
e o direito do acompanhante negado. Mesmo a violéncia obstétrica sendo reconhecida como
questdo de saude publica pela Organizacdo Mundial da Satde (OMS) desde 2014, a cada ano
que se passa, mais mulheres sdo vitimadas, sobretudo, mulheres negras.

Assim, as mulheres negras sao as mais excluidas nos atendimentos de saude, sdao
vistas como aquelas que suportam mais dor, logo, ndo precisam de anestesia. Mulheres
negras, € muitas vezes pobres, sdo as que mais morrem em procedimentos obstétricos. Suas
mortes poderiam sim ser evitadas, mas ndo s3o devido ao racismo, ao fato desse publico nao
ser enxergado enquanto um ser humano, um sujeito de direitos, mas sim como objetos que
podem ser manuseados como os profissionais de saude queiram.

Diante dessa discussdo acerca da violéncia obstétrica contra mulheres negras, surge
um debate muito importante sobre a questdo dessas mulheres serem enxergadas como fortes,
e, consequentemente, passam a ser caracterizadas como as que suportam mais dor. Logo,
passamos a nos questionar o porqué disso.

A etnia negra enfrenta, desde o periodo de colonizagdo, raizes profundas que se
fundem com a opressdo provocada nesse periodo, enxergando-lhe como forga bruta motriz

para mao-de-obra escravizada. A concepcao disseminada de que o negro traz, geneticamente
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caractéristicas resistentes de forca fisica e energia vital se confunde com a concepgdo social
de escraviddo: essas caracteristicas servem para o trabalho pesado, para a resisténcia ao
sofrimento (GOMES, 2014).

Aqui surge o mito da mulher negra forte: aquela que suporta trabalho pesado, muito
sofrimento fisico e psicolégico em um contexto social que exclui sua identidade de género,
etnia e sua individualidade enquanto sujeito de direitos. Dos muitos estereotipos utilizados
com relagdo as pessoas negras, € que sao problemadticos, a mulher negra forte, pessoalmente, ¢
um dos mais que me incomodam porque bate diretamente com a realidade. Desse modo, vale
ressaltar que esse estereotipo ¢ escancarado no cotidiano das mulheres negras gestantes,
resultando, assim, em diversas questdes negativas na vida desse publico.

“Negras sao fortes e resistentes a dor.” “Nao precisa de anestesia.” Percepcoes falsas
como essas, ¢ sem nenhuma base cientifica, muitas vezes sao ouvidas em salas de hospitais e
maternidades brasileiras do sistema publico de saude. Esse senso comum empregado resulta
em um péssimo atendimento as mulheres negras e a um maltrato generalizado. Forgar a
mulher a ultrapassar o limite do seu corpo ¢ uma abordagem desumana e racista.

Paralelo a isso, ¢ fundamental afirmar que esse mito ndo estd apenas atrelado as
vivéncias de mulheres negras gestantes. Ele também se expressa cotidianamente em outros
cenarios, tais como ambiente do lar, trabalho, entre outros. A sociedade “naturalmente” cobra
das mulheres negras uma postura de fortes. Elas “precisam” dar contas dos familiares, dos
filhos, além de trabalhar, sustentar a casa sozinhas, e de sobra, carregar o mundo inteiro nas
costas. Logo, essas mulheres passam a assumir a obrigacdo de serem fortes por elas e pela
familia. Sao vistas como uma maquina de extrema forca, habilidade emocional e tolerancia.
Mas as perguntas que ficam sdo essas: sera que essas mulheres t€ém tempo para cuidar de si?
Como o fato de vivenciarem varias situagdes complexas interferem na sua saude fisica e
mental?

Mulheres negras também se esgotam, se cansam fisicamente e mentalmente, podem
possuir ansiedade e depressio, assim como qualquer outro humano. E inadmissivel e injusto a
forma como a sociedade as obrigam a assumir uma postura de inabalaveis, de heroinas, de que
dao conta de tudo e de todos sozinhas sem desabarem.

No evento Power Trip Summit, a filésofa e pesquisadora Djamila Ribeiro, participou
de um talk show sobre o mito da “mulher maravilha” e realizou uma fala muito potente a

respeito da importancia da humanizacao de mulheres negras:
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Falar sobre isso ¢ importante porque a construgdo que diz que a gente tem que tomar
conta do mundo ¢ caracterizada como um elogio. Dizem que a gente da conta, mas
também temos direito de viver e descansar. Fazer faculdade e mestrado sendo mae,
por exemplo, foi dificil para mim, mas eu me recuso a naturalizar esse lugar de forga
descomunal. Isso ¢ extremamente desumano e violento para nos, porque a gente
também quer ser humana, ser cuidada e amada. Também queremos ter nossos
momentos de paz e de sossego. Precisamos chegar no entendimento de humanizar as
mulheres e perceber que elas ndo sdo obrigadas a dar conta de tudo. (RIBEIRO,
2020, apud BRANDAO, 2020).

Quebrar com esse mito ¢ fundamental para que as mulheres negras reconhecam que
ndo precisam ser fortes o tempo inteiro, 100%, e que podem pedir ajuda, compartilhar suas
dores e angustias, fraquezas e vulnerabilidades, e entender que caso algo ndo saia conforme o
planejado, ndo serdo caracterizadas como fracas e irresponsdveis por isso. Humanizar as
mulheres negras ¢ fundamental para que as mesmas passem a respeitar seus limites,
reconhecer suas fragilidades e limitagdes como uma forma de autoconhecimento e

autocuidado.

4. MULHERES NEGRAS, RACISMO E MATERNIDADE

Neste capitulo, realizamos trés estudos de caso sobre maternidade negra integrantes de
violéncias advindas do racismo estrutural e institucional em nossa sociedade e de um Estado
totalmente omisso as pautas de mulheres negras, maes e pobres.

Segundo Yin (2005, p. 32), estudo de caso ¢ uma investigacao empirica que "investiga
um fendmeno contemporaneo dentro de seu contexto da vida real". Logo, os casos podem ser
similares a outros, mas ao mesmo tempo distintos, pois cada uma possui suas particularidades.

Assim, para a realizacdo dos estudos escolhemos os seguintes casos: Carolina Maria
de Jesus, Mirtes Renata Santana e Kathlen Romeu. Decidimos escolher esses trés casos
porque todos eles tiveram uma grande repercussao nos meios midiaticos brasileiros € porque
todos sdo compostos por maes negras que viviam em areas urbanas compostas por moradias
precarias e condi¢des socioecondmicas vulnerdveis e vivenciaram problematicas relacionadas
a maternidade.

Ademais, outros motivos para a escolha desses casos foram o fato das trés mulheres -
Carolina, Mirtes e Kathlen - serem significativas e emblematicas em suas respectivas areas e
periodos historicos. Cada uma delas tém historias que refletem desafios sociais, econémicos e
raciais enfrentados por muitas pessoas em suas respectivas comunidades e paises. Logo, ter
escrito sobre elas foi uma forma de reconhecer suas lutas, dar voz as suas experiéncias €

contribuir para a conscientiza¢ao e acao em prol da justi¢a social e dos direitos humanos.
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Carolina Maria de
Jesus

Mirtes Renata
Santana

Kathlen de Oliveira
Romeu

Area profissional

Catadora de papel;
Escritora; Poetisa;
Promotora da propria
obra e ndo apenas
uma favelada que
documenta a
realidade em que
vive.

Ex empregada
doméstica que
trabalhava
presencialmente
durante a pandemia
do Novo
Coronavirus
(Covid-19). Agora
Mirtes € estudante de
Direito e trabalha

Designer de
interiores e
vendedora da loja
FARM.

busca de melhores
condi¢des de vida,
na tentativa de
driblar a pobreza, a
fome, a falta de
moradia ¢ de
emprego. Vida
bastante precarizada
de forma estrutural ¢
geracional.

atualmente na ONG
Curumim.
Localizacao da Favela do Canindg, Suburbio da Cidade | Comunidade Lins de
moradia Sao Paulo. do Recife, Vasconcelos, Zona.
Pernambuco. Norte da capital
fluminense.
Maternidade Era mae solo de 3 Era mae de Miguel, [ Estava gravida de 4
filhos: Vera Eunice, | de 5 anos de idade, semanas.
José Carlos ¢ Joao seu unico filho.
José.
Particularidades Peregrinava em Seu filho, Miguel, Kathlen, de 24 anos,

morreu apos
despencar do 9°
andar de um edificio
de luxo, onde
trabalhava como
empregada
doméstica.

foi alvejada com um
tiro de fuzil no peito
disparado por um
policial militar.

Fonte: Sobral, 2024.

Observando esses pontos, concluimos que os tipos de caso que melhor se enquadraram

para realizarmos a discussdo foram o estudo de caso descritivo e explicativo. Descritivo

porque apresentamos detalhes contextualizados. E explicativo porque explicamos a razio, o

porqué dos fendmenos que circundam cada caso. Logo, nos propusemos nos trés estudos de
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caso mergulhar na realidade vivida por cada uma dessas mulheres, compreendendo assim, as
condi¢des objetivas que resultaram nos acontecimentos que cada uma vivenciou, e mostrando,
portanto, como o racismo estrutural e institucional se fizeram presentes em cada uma das
particularidades centrais que compdem 0s casos.

Desse modo, para a realizacdo destes estudos nos estruturamos na dimensdo
bibliografica, que, conforme Gil (2002, p. 44) ¢ totalmente formulada mediante material ja
elaborado, tais como livros e artigos cientificos, logo, sdo desenvolvidos através de produgdes
de outros autores. Assim, utilizamos nos estudos de caso artigos cientificos, teses e livros que
abordam tematicas acerca da maternidade negra, da violéncia racista, sexista e misogina, do
racismo estrutural e institucional, entre outros.

A partir desse processo, abordamos nos estudos de caso as problemadticas que
perpassam a maternidade das mulheres de cada caso, a partir das interseccionalidades que
sobrepdem suas identidades sociais, como raca, género e classe social. Por fim, os estudos de
caso também buscaram confrontar a realidade de Carolina, Mirtes e Kathlen correlacionando
com os entendimentos teodricos situados em livros e artigos, principalmente para uma melhor
compreensdo do sofrimento vivido por elas em decorréncia da estrutura racista de nossa

sociedade.

4.1 Carolina Maria de Jesus

Carolina Maria de Jesus, mulher preta, escritora brasileira, moradora da favela do
Canindé, nasceu em Sacramento, Minas Gerais, era filha de pais analfabetos e separados. Aos
sete anos de idade sua mae lhe matriculou na escola, mas ela ndo pode concluir os estudos
porque precisou se mudar para zona rural em busca de trabalho, com sua mae e seu padrasto.
No entanto, mesmo com os estudos interrompidos, Carolina aprendeu a ler e a escrever,
demonstrando assim, gosto pela leitura e escrita.

Suas obras apresentam uma caracteristica marcante que ¢ a dentincia. Em formato de
diario, Carolina relata nas obras: Didrio de Bitita (1986), seu apelido de infancia, e Quarto de
Despejo - diario de uma favelada (2006) as contradi¢des sociohistoricas que oprimem o povo
preto, pobre e periférico do Brasil. Carolina, portanto, narra suas experiéncias cotidianas na
favela e em espacos sindnimos de segregagdo, trazendo ao conhecimento da populacao
tematicas relacionadas a auséncia do respeito aos direitos humanos, reconhecimento politico,
economia, cultura, violéncia institucional/policial, criminalizacio da pobreza, racismo,

machismo, violéncia contra a mulher, entre outros temas complexos.
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Figura 4: Carolina Maria de Jesus na Favela do Canindé

Fonte: Educagao e Territério, 2020.

Carolina, com seus escritos, causa certo impacto na sociedade brasileira, e
principalmente no ramo literdrio. Para alguns criticos da época, seus didrios ndo possuiam
consisténcia literdria e ndo passavam de um simples documento construido por uma
"favelada". Em todo seu processo autobiografico, Carolina passa a desafiar o discurso
totalmente redutor e se enxerga como autora da sua propria narrativa, da sua propria historia,
desenvolvendo textualmente uma identidade multipla.

O ato de escrita de uma mulher negra ocasionou certo incomodo no interior da
produgdo cientifica hegemonica, que ¢ marcada profundamente por brancos. Carolina de
Jesus, com seus papéis e lapis, mostra que a voz pertence as mulheres negras, assim como a
escrita, leitura e produgdo de conhecimento também. Tal questdo de Carolina é o processo de
“Escrevivéncia”, termo este criado pela linguista e escritora afro-brasileira, Concei¢do
Evaristo.

A escrevivéncia estd para além do que estd escrito no papel. Como afirma Evaristo,
tem a ver com a oralidade, com a gramatica do cotidiano. Ou seja, ¢ o que as mulheres negras
escrevem a partir das suas falas, das suas vivéncias, que ¢ algo muito presente em nossa
heranga ancestral. Ademais, podemos também relacionar a isso o que Lélia Gonzalez ird
denominar de pretugués, que ¢ o portugués africanizado. Essa oralidade, esse jeito de falar
estd muito presente nos escritos de Carolina Maria de Jesus, tanto por parte da autora quanto
dos personagens. Assim, sua escrita caminha por um viés cotidiano, € ndo por uma estrutura

rigida e formal da escrita. Logo, isso ndo quer dizer que a escrevivéncia ndo seja literatura.
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Portanto, como Evaristo (1994-1995) afirma: a nossa escrevivéncia ndo pode ser lida
como se fosse uma canc¢do de ninar para as pessoas da casa grande, e sim como algo que
provoque incdmodo nos seus sonos injustos. Logo, quando falamos de escrevivéncia falamos
de mulheres negras escrevendo seus textos a partir do ser mulher negra em sociedades
estruturalmente racistas e eurocéntricas.

Escrevivéncia, em sua concepgdo inicial, se realiza como um ato de escrita das
mulheres negras, como uma agdo que pretende borrar, desfazer uma imagem do
passado, em que o corpo-voz de mulheres negras escravizadas tinha sua poténcia de
emissdo também sob o controle dos escravocratas, homens, mulheres e até criangas.

E se ontem nem a voz pertencia as mulheres escravizadas, hoje a letra, a escrita, nos
pertence também. (EVARISTO, 2020, p. 11, apud DUARTE; NUNES, 2021, p. 11)

Figura 5: Carolina Maria de Jesus produzindo escrevivéncias

Fonte: Itat Cultural, 2022.

Carolina de Jesus, sempre buscou descrever suas vivéncias de maneira bastante
detalhada, expondo, portanto, os minimos detalhes que compuseram os momentos. No Diario
de Bitita (1986), Carolina narra o quanto ela e sua familia precisou peregrinar em busca de
melhores condi¢des de vida, na tentativa de driblar a pobreza, a fome, a falta de moradia e de
emprego, mudando assim, vdarias vezes de cidade e residéncia, evidenciando, portanto, uma
precarizagdo da vida de forma estrutural e geracional na sua familia, em decorréncia da
grande negacao de direitos.

Com a morte de sua mae, Unica pessoa narrada na obra que realmente se preocupava
com Carolina e buscava protegé-la, ela decidi ir para Sdo Paulo, ja4 que “era a capital mais
desenvolvida do pais e muito se comentava acerca das possibilidade de encontrar trabalho e,

por conseguinte, melhores condi¢des de vida.” (JESUS, 1986, p. 21).
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Em Sao Paulo, mais uma vez, encontrou dificuldades extremas para sobreviver:
construiu sua casa na Favela do Canindé com madeira, lata, papeldo e outros materiais
encontrados. Com trés filhos - todos de pais diferentes que jamais assumiram as obrigacoes
conjugais, nem paternas -, sozinha e morando precariamente na periferia, Carolina se
esforcava catando papel para conseguir o pdo de cada dia para ela e seus filhos comerem

(JESUS, 2006).

[...] Esfomeada e em luta constante para conseguir comida para a sua familia, a luta
pela sobrevivéncia era — e sempre foi — o eixo principal da argumentagdo de
Carolina. Nem o racismo, nem sua condi¢do de mulher predominavam. (MEIHY,
LEVINE, 1994, p. 33).

Nota-se, portanto, que a fome e a sobrevivéncia sdo o foco do discurso de Carolina.
Questdes essas que ela tenta repassar para nos através das palavras escritas no didrio e que
muitas foram aprendidas com as leituras de jornais e revistas encontradas no lixo. Carolina
teve como objetivo fazer com que as pessoas conhecessem o seu cotidiano arduo e dificil, que
aflige e assusta.

A autora buscou relatar também em seus escritos suas experiéncias de trabalho mal
remunerado e sem amparo de direitos como lavadeira de roupas, catadora de lixo, para que
assim, pudesse, mesmo que pouco, manter a alimentacdo de seus filhos (JESUS, 2006).
Carolina vivia diariamente a sobrecarga de trabalho e angustia ao ter que procurar papéis e
trocar por dinheiro, pelo menos para receber o suficiente para alimentar seus trés filhos.

Sendo assim, a autora faz questao de deixar bem evidente em seus escritos a respeito disso:
Que suplicio catar papel atualmente! Tenho que levar a minha filha Vera Eunice. Ela
esta com dois anos, e ndo gosta de ficar em casa. Eu ponho o saco na cabega e levoa
nos bragos. Suporto o peso do saco na cabeca e suporto o peso da Vera Eunice nos
bragos. Tem hora que revolto-me. Depois domino-me. Ela ndo tem culpa de estar no
mundo. Refleti: preciso ser tolerante com meus filhos. Eles ndo tem ninguém a ndo

ser eu. Como ¢é pungente a condicdo de mulher sozinha sem um homem no lar
(Jesus, 2006, p.19)

Logo, observa-se no fragmento supracitado, que Carolina reclama da sobrecarga que
as maes solos possuem ao exercer a maternagem, cuja func¢ao vai desde os cuidados basicos
com a crianga - educagdo, saude, afeto -, e at€ a questdo de ter que trabalhar ao maximo para
sustentar a familia, que no seu caso ¢ um labor autonomo, insalubre, informal, precario e mal
remunerado. Além de ter uma infancia sofrida, a vida adulta e a maternagem de Carolina
também se resumem ao sofrimento.

Como ja relatado anteriormente ao longo do texto, na obra Quarto de Despejo - diario
de uma favelada, Carolina Maria de Jesus se intitula enquanto mae negra, solteira, que

sustenta os seus trés filhos sem nenhum suporte da familia, rede de apoio, um conjuge ou até
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mesmo os pais das criangas. Essa situacao social e cultural de Carolina nos permite notar uma
maternidade angustiante, dificil e sofredora. Assim, dentre todas as identidades da
personagem que podemos notar ao longo da leitura do livro, a mais intensa ¢ a materna.

A escritora nao tinha em seu cotidiano a presenga masculina dos pais dos seus filhos
ou até mesmo de um padrasto. Ela era mae solo, que além de trabalhar para o sustento dos
filhos, ou seja, realizava o papel que a sociedade atribui ao homem, realizava também o papel
feminino, que também era atribuido. Logo, notamos mais de uma vez ao longo das paginas do
livro, Carolina se cobrando por ndo ter sabao para lavar as roupas e as latas em que preparava
as comidas, por ndo ter roupas de cama, € muito menos roupas para ela e as criangas vestirem.

Apesar das adversidades presentes em seu cotidiano, Carolina constréi uma
maternagem fundamentada no dever, no cuidar, no amor e na responsabilidade: “[...] os meus
filhos ndo sdo sustentados com pao de igreja. Eu enfrento qualquer espécie de trabalho para
manté-los [...]” (JESUS, 2014, p. 16-17).

Sendo assim, Carolina, muitas vezes estando doente, sem comer direito e cansada, ia
para as ruas revirar lixos e catar papel para que suas criangas ndo morressem de fome. O
ambiente inospito e conflituoso que era a favela exigia de Carolina muito mais esfor¢o e
resisténcia para lutar pela sua sobrevivéncia e dos seus filhos. Sua identidade materna ¢
totalmente formulada de carater, amor, preocupagdo com a vida dos filhos e sobrevivéncia no
lugar em que residem. Ademais, ela busca também ser bom exemplo para os filhos: “Mas, ndo
vou beber. Nao quero viciar. Tenho responsabilidade. Os meus filhos! E o dinheiro gasto em
cerveja faz falta para o essencial. O que eu reprovo nas favelas sdo os pais que mandam os
filhos comprar pinga e da as criangas para beber [...].” (JESUS, 2014, p. 21).

E possivel observar nesse trecho que Carolina nio se deixa viciar em bebida alcodlica
pelo fato de que ela sempre buscou transmitir para os filhos um bom exemplo, e também obter
o respeito deles, para na medida do possivel poder educé-los, pois nota-se que o ambiente em
que eles estavam inseridos encontrava-se propicio para vicios e criminalidade, visto que em
muitas passagens do livro € perceptivel varias descricdes de violéncia doméstica entre a
populagdo da comunidade, que configuramos como algo extremamente complexo e atrelado a
inameros fatores que cercam a vida dos moradores, como estupros, abusos e assédios.

Ademais, se exteriorizam também dentncias de violéncia infantil, agressdes, como por
exemplo o que aconteceu no dia 20 de julho de 1958: “O senhor Alexandre comecou a bater
na esposa. A Dona Rose interviu. Ele dava pontapé nos filhos. Quando ele ia enforcar a Dona

Nena, a Dona Rosa pediu socorro...” (JESUS, 2007, p. 97).
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Esse registro de violéncia contra a mulher e crianca, assim como tantos outros, estdo
presentes ao longo de toda a narrativa. Assim, outra situacdo que era bastante persistente na
comunidade era o problema do alcoolismo. O alcool, na maioria das vezes estava atrelado as
discussoes e brigas de moradores e familiares, e acabava mostrando-se como um combustivel
para a violéncia verbal e fisica na favela, resultando, portanto, em problemas graves de saude
e até mesmo em crimes.

Contudo, percebe-se que para além das questdes relacionadas a fome, a favela era

atravessada por brigas entre a populacdo e diversas atitudes e comportamentos que eram maus
exemplos para as criancas, e isso acarretava em certa aversdo de Carolina pelo lugar,
chegando até se referir a comunidade como “inferno”.
Apesar do Brasil na época vivenciar o ideal de progresso do governo de Juscelino Kubistchek,
com o Plano de Metas e seu lema “Cinquenta anos de progresso em cinco anos de governo”,
buscando melhorar o transporte, educacdo, alimentacdo, energia e industria, Carolina e tantos
outros viviam em péssima condigdes e na busca incansavel por sobrevivéncia, uma vez que
esse desenvolvimento e crescimento do pais ndo abrangia a totalidade da populagdo, logo,
excluia a grande maioria das pessoas pobres.

Carolina era revoltada com essa situagdo que tinha que enfrentar todos os dias para
sobreviver e tentar ter lucro com os restos que recolhia, o que fazia a escritora se sentir muitas
vezes impotente por nao ter possibilidade de oferecer algo bom e do melhor para seus filhos,
tal como alimentagdo digna e farta, roupas, sapatos ¢ uma moradia melhor, como por
exemplo, uma casa de alvenaria, que ela tanto almejava. Como Carolina alcangaria esses
sonhos, esses desejos que preenchiam seu corpo e sua mente?

Numa manha de maio de 1958, a favela do Canindé¢, em Sao Paulo, tinha por suas ruas
e becos o escritor e jornalista Audalio Dantas, da Folha de Sao, que fora ao local realizar uma
reportagem sobre o cotidiano e as vivéncias da populacdo que 14 morava, quando viu Carolina
sair do barraco em que morava para reclamar com alguns garotos que ndo deixavam as
criancas utilizarem os brinquedos que foram instalados pela prefeitura no lugar,e falando que
iria colocar o nome dos garotos em seu livro.

Tal fala de Carolina, na época, despertou certa curiosidade de Dantas, o que o fez se
aproximar para conversar, € a escritora o levou até o comodo em que morava com seus trés
filhos, e mostrou-lhe seus cadernos repletos de saberes, que ela escrevia desde os anos de
1940. Dantas, por sua vez, impressionado com os escritos que Carolina mantinha, publicou

em 1958, no jornal Folha da Noite, trechos dos diarios, e em seguida na revista Cruzeiro.
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Ap0s varias revisdes dos cadernos, Auddlio Dantas extraiu deles o livro Quarto de
Despejo, publicado pela primeira vez pela Livraria Francisco Alves em 1960. Carolina Maria
de Jesus e seus escritos comegaram a ganhar fama. Seu livro vendeu mais de 100 mil
exemplares em poucas semanas, € recebeu varias tradugdes na Alemanha, Estados Unidos,

Japao, Franga, entre outros paises.

Figura 6: Carolina de Jesus e Audalio Dantas na favela do Canindé

Fonte: Portal dos Jornalistas, 2021.

Assim, falar de Carolina, ¢ evidenciar, para além dos seus sofrimentos, suas
conquistas, seus feitos. Sabemos que grande parte de sua vida foi perpassada por angustias,
porém ndo podemos focar apenas nisso. Tal questdo nos faz lembrar do trecho da musica

“AmarElo (Sample: Sujeito de Sorte - Belchior) (part. Pabllo Vittar e Majur)”:

Permita que eu fale, ndo as minhas cicatrizes (oh)

Se isso € sobre vivéncia, me resumir a sobrevivéncia (oh)

E roubar o pouco de bom que eu vivi

Por fim, permita que eu fale, ndo (ndo) as minhas cicatrizes (oh)
Achar que essas mazelas me definem € o pior dos crimes

E dar o troféu pro nosso algoz e fazer nés sumir (AMARELO, 2019)

Carolina Maria de Jesus sangrou demais e chorou para cachorro, mas apesar das suas

cicatrizes, de todo o preconceito e racismo que a circundavam, que tentavam lhe apagar, foi e
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continua sendo uma escritora brasileira muito importante para o pais, € produziu obras com
forte carga de denuincia social e relatos de sua luta. Sua trajetoria e importancia nao podem ser
resumidas as mazelas de sua vida. Seu auge literario, a historia de sua vida em um livro ¢ algo
grandioso e que reverbera mais de sessenta anos depois do seu langamento. Outra questio
bastante grandiosa para a autora ¢ a sua saida da Favela do Canind¢, em dezembro de 1960,
para uma moradia temporaria em Osasco, ¢ depois para sua tdo sonhada casa de alvenaria,
comprada pela prépria Carolina.

Assim, diante dessas questdes, ndo teria desfecho melhor para esse topico do que a
seguinte frase da escritora: “Tem dia que dou risada pensando na confusdo de minha
existéncia. De lixeira a escritora. Tenho a impressdo que eu era ferro, e virei ouro. A minha
vida metamorfoseou-se” (Carolina, 2021, np) Logo, resumir Carolina Maria de Jesus as suas
mazelas, ¢ ndo dar visibilidade aos seus grandes feitos em vida. Carolina ¢ poténcia, ¢ garra, ¢
sabedoria, ¢ escritora, compositora, poetisa brasileira. Carolina ¢ uma das figuras mais

importantes da literatura brasileira.

4.2 Mirtes Renata Santana de Souza

02 de junho de 2020 foi marcado por uma tragédia que tomou propor¢ao nacional.
Jornais, revistas, noticidrios e redes sociais disseminavam informagdes acerca do caso Miguel.
O menino Miguel Otavio, com apenas cinco anos de idade, caiu do 9° andar do Condominio
Pier Mauricio de Nassau, um dos imoveis de luxo do conjunto conhecido como “Torres
Gémeas”, no Cais de Santa Rita, no Recife, enquanto estava sob a custodia da patroa de sua
mae.

Sari Mariana Gaspar Corte Real, mulher branca, primeira-dama de Tamandaré, Litoral
Sul de Pernambuco, deixou-o sozinho no elevador do prédio em que morava enquanto a mae
de Miguel, Mirtes Renata Santana de Souza, mulher negra, empregada doméstica da familia
Corte Real, passeava na rua com a cadela dos patroes.

Miguel foi até o elevador afirmando que queria ver a mae. Sari deixou ele sozinho
dentro do elevador e apertou o botdo da cobertura. Quando Miguel saiu do elevador, passou
por uma porta e teve acesso a um corredor, escalando assim uma janela de 1,20 metros de
altura. Depois, ele chegou em uma area de condensadores de ar e caiu de uma altura de 35
metros. Sari foi acusada por abandono de incapaz, resultando assim, na morte de Miguel

(SOUZA, 2020).
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Figura 7: Condominio Pier Mauricio de Nassau

Fonte: UOL Noticias, 2020

A morte do menino Miguel, nos fez analisar o contexto social atual e perceber que
mesmo apds mais de 130 anos de aboli¢do da escravatura no Brasil, ainda é possivel ver
“sinhazinhas” ¢ “mucamas” A relagao historica do trabalho doméstico sendo desenvolvido em
grande parte por mulheres negras ¢ um aspecto essencial de como o racismo se fortalece e se
estrutura nas relagdes de trabalho e servico até os dias atuais no Brasil. Tais relagdes
restauram o periodo colonial. E isso torna-se ainda mais relevante quando recordamos que no
periodo da morte de Miguel, estdvamos vivenciando uma crise sanitaria brutal, econdmica,
social e politica proveniente da pandemia do Novo Coronavirus (Covid-19), que provocou o
caos no mundo e chegou ao Brasil por volta de fevereiro de 2020.

Ademais, nesse mesmo periodo, o Poder Publico brasileiro fora colocado em xeque:
garantir os acessos aos direitos basicos e fundamentais da vida humana, como saneamento
basico, hospitais € medicamentos, alimentos, moradia e o direito ao isolamento social digno e
seguro. Ainda sem entender como proteger sanitariamente a populacdo e sem tratamentos
definidos, o pais perdeu milhdes de vidas humanas para a Covid-19 (SOUZA, 2020).

Nota-se, portanto, que era um periodo em que o isolamento total fazia-se necessario
para que a ciéncia tivesse tempo de reduzir os numeros crescentes e desenfreados de
contaminagdo e tracar estratégias na busca de uma vacina e tratamentos que fizessem eficazes
para o salvamento de vida. Porém, diante de toda essa questdo, o que Mirtes fazia fora de casa

com seu filho menor de idade?
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Para Mirtes e Miguel, os dias estavam completamente distantes da normalidade.
Doméstica, com um filho para criar, enfrentando inseguranga alimentar e o temor em perder
sua unica fonte de renda para sobreviver, Mirtes continuou trabalhando. Devido a pandemia,
as redes publicas de ensino suspenderam as aulas, e Miguel precisou acompanhar a mae nas
42 suas atividades laborais, pois ndo tinha ninguém para ficar com ele, e Mirtes ndo foi
liberada do trabalho. Mirtes viu-se obrigada a continuar exercendo suas fung¢des laborais para
manter o bem-estar de seus patrdoes - mesmo o trabalho doméstico nao sendo caracterizado
como essencial no periodo pandémico - arriscando assim, sua vida e a do seu filho para
continuar lutando pela sobrevivéncia.

Assim, sobre a condicdo de empregada doméstica no Brasil, sabe-se que ela ¢
essencialmente feminina e realizada, sobretudo, por mulheres negras, pobres € com poucos
anos de escolaridade. Segundo relatorio do IPEA (2018), as mulheres correspondiam a 92%
dos trabalhadores domésticos, que recebem em média cerca de 92% do salario minimo atual e
apenas 28,6% delas tém carteira assinada.

Logo, identifica-se, aqui, que a condicdo humana de ser mulher, negra, periférica, mae
e ainda empregada doméstica €, mais uma vez, historicamente replicada: a falta de amparo
afetivo de politicas governamentais que atuem na vida concreta dessa populagdo, impulsiona
o subjugamento da forca de trabalho - muitas vezes em condi¢des de risco de morte - para
suprir as necessidades basicas de sobrevivéncia, tais como moradia, alimentagdo e saude.
Dessa maneira, retomando as caracteristicas apresentada pelo caso, Souza (2020, p. 3),

destaca:

Além de cuidar da casa e da filha de Sari, Mirtes também precisava levar a cachorra
da familia para passear e, neste momento, deixou Miguel brincando com a filha da
patroa, ambos sob os cuidados de Sari, que estava no apartamento de luxo fazendo
as unhas com uma manicure. Sari, todavia, permitiu que Miguel saisse sozinho do
apartamento e entrasse no elevador para procurar Mirtes. Miguel, no entanto,
encontrou a morte, ao cair do 9° andar do prédio. O menino foi encontrado
praticamente sem vida pela propria mae, que retornava com a cachorra da patroa ao
edificio. Sari chegou a ser presa por homicidio culposo, mas foi solta ao pagar fianca
no valor de vinte mil reais.

A exemplo do periodo escravocrata, a vida do menino Miguel foi precificada com uma
fianca para liberagdo da patroa de sua mae, e a dor da perda de uma filho, de forma tragica,
foi ignorada. A necessidade de sacrificar a vida do seu filho para manter o emprego, em plena
pandemia de Covid-19, foi esquecida pela justica. Alids, reflete-se que a justica - num
primeiro encontro - voltou suas atengdes a patroa branca, rica, e Mirtes, doméstica negra e

pobre, teve suas dores invalidade, suas necessidades descartadas.
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Assim, conforme afirma Hooks (2018), as mulheres brancas, muitas de classes
privilegiadas, conseguiram garantir e por em pratica alguns direitos em decorréncia das lutas
feministas, visto que faziam parte de grupos que recebiam atengdo publica, enquanto as
mulheres trabalhadores, em sua maioria negras, nunca tinham suas necessidades e questdes
valorizadas e postas em evidéncia pela midia. (HOOKS, 2018, p. 56)

E foi exatamente isso que aconteceu no caso do menino Miguel. A invisibilidade da
mulher negra e de suas dores na sociedade. A invisibilidade de Mirtes e sua maternidade. A
modernidade racializada e racista em que vivemos ndo possibilitou que ela fosse enxergada
inicialmente enquanto um ser humano, uma mae, um sujeito identitario e politico que possui
suas demandas e reivindicagdes. Mirtes ¢ Miguel foram desumanizados, principalmente pelo
meio mididtico que se preocupou de inicio em ndo divulgar o nome da patroa, para nao
manchar sua imagem e a do seu marido, Sérgio Hacker.

Ao longo dos anos, a midia sempre veio retratando a populagdo negra em um lugar de
subalternidade, levando a sociedade a se acostumar com a exibi¢do de corpos negros
desumanizados em varias situagdes, tais como de violéncia, crime e morte. Tal pratica advém
da escravidao, e perdura até os dias atuais. O genocidio de corpos negros ¢ naturalizado. Em
contrapartida, a midia tem também o papel de conscientizar e sensibilizar. Desse modo, a
partir do momento que temos pessoas negras assumindo o protagonismo de narrar as noticias,
de dar visibilidade aos fatos e construir opinides, a populacao negra se vé representada.

Foi justamente nesse contexto de protagonismo negro, que Mirtes teve suas dores e
angustias ouvidas. Dois dias apds a morte de Miguel, mais de 400 mil pessoas haviam
assinado uma peti¢do online nomeada Justica por Miguel, que atualmente tem quase 3
milhdes de assinaturas. Trés meses apos a morte de Miguel, exatamente no dia 02 de
setembro, a Articulacdo Negra de Pernambuco, Mana Bernardes e¢ a familia de Miguel, em
conjunto com o Gabinete Assessoria Juridica Organizagdes Populares (Gajop), o Coletivo
Negritude de Audiovisual em Pernambuco e outros movimentos sociais langam a campanha
Oucam Mirtes, mae de Miguel para clamar por justi¢a, fortalecer, ampliar e disseminar a voz
de Mirtes ¢ suas reivindicacoes.

J4 seis meses depois do falecimento de Miguel, em novembro de 2020, o Falas
Negras, especial exibido pela TV Globo, rede de televisdo comercial aberta brasileira, trouxe
discursos e depoimentos historicos para celebrar o Dia da Consciéncia Negra e conscientizar
acerca de toda forca, resisténcia e o sofrimento que a populagdo negra viveu no Brasil desde a
colonizacdo. Entre as diversas pessoas que marcaram a historia da populac¢do negra no Brasil

e no mundo, estava Mirtes Renata Santana de Souza, mde do menino Miguel, que foi
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interpretada pela atriz Tatiana Tiburcio, que trouxe na sua encenacdo a dor, angustia e tristeza
de uma mae negra, empregada doméstica, pobre e periférica que enterrou seu filho em
decorréncia do descaso, abandono e desprezo por vidas negras e clama por justica.

Com a tamanha repercussdo do caso, ¢ valido destacarmos que em maio de 2022,
quase dois anos apds a tragédia, Sari Corte Real, foi condenada a 8 anos e 6 meses de prisao
por abandono de incapaz com resultado morte, mas estava respondendo em liberdade.
Podemos ressaltar, portanto, que observando o fato do Brasil ser um pais repleto de
desigualdade racial, com o racismo estrutural entrelacado nas diversas relagdes existentes
entre a classe dominante e os trabalhadores domésticos, h4d sempre certo receio de que as
decisdes advindas da justiga, ou seja, em casos como o de Miguel, sejam favoraveis as
pessoas poderosas que estao no banco dos réus, como por exemplo, Sari, mulher branca e rica.

No entanto, no dia 08 de novembro de 2023, o Tribunal de Justica de Pernambuco
(TJPE) reduziu a pena de 8 anos e 6 meses de prisdo que havia sido aplicada, para 7 anos em
regime fechado. A defesa da ex-primeira-dama de Tamandaré, exigiu a anulacdo da
condenacao de Sari mediante o argumento de que nao houve crime.

Sari permitiu que Miguel entrasse no elevador e andasse sozinho no condominio para
procurar a mae. Tal agdo resultou na morte do menino. E isso ndo € considerado crime? E se
fosse ao contrario? Se fosse o filho da patroa, como estaria Mirtes? Sera que ela iria responder
em liberdade? Ou desde o primeiro momento teria sido presa e condenada por homicidio

doloso na tarde daquele 02 de junho? H4 uma justica para negros, e outra para brancos.

Figura 8: Em manifestacdo no Recife, familia de Miguel e sociedade civil pedem justica

Fonte: Estaddo, 2020.
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A época da morte de Miguel, Sari foi presa em flagrante, autuada por homicidio
culposo, mas pagou fianga de R$ 20 mil e foi liberada. E como ja questionado acima,
indagamos novamente: E se fosse o contrario? Diante de tais processos, nos cabe pensarmos
acerca do racismo institucional.

Conforme os ativistas Stokely Carmichael e Charles V. (1971), o racismo institucional
¢ um tipo de sistema de desigualdade que se baseia em raga e que ocorre em instituigdes como
orgdos publicos governamentais, instituigcdes publicas ou privadas, empresas, entre outros.
Uma vez que esses lugares sdo formados por pessoas que estdo imersas na sociedade racista,
os grupos que detém o poder, que de modo geral, sdo homens brancos organizam mecanismos
para estabelecer seus interesses, sejam eles econdmicos, culturais, sociais e politicos, logo,
acabando por levar o racismo estrutural - comportamentos repletos de preconceitos referentes
as pessoas negras, a partir de construcdes sociais pré-estabelecidas -, para dentro das
instituicoes.

Todo esse racismo, tanto estrutural, quanto institucional diante do caso de Miguel,
foram os motivos que levaram Mirtes a cursar a graduagao em Direito apds a morte do seu
filho. Tudo era muito escancarado e presente: os meios mididticos ndo faziam a minima
questdo de referir a Mirtes pelo seu nome, e apenas como mae de Miguel ou empregada
doméstica; os oOrgdos publicos e a policia sempre mantinham uma postura de amenizar a
situagdo para Sari. E Mirtes? O amparo e solidariedade para ela nunca foram questdes
pensadas de primeira.

Diante disso, ¢ valido enfatizarmos que o processo de letramento racial de Mirtes foi
extremamente importante para enfrentar todas as questdes que envolvem o Caso Miguel. De
acordo com a pesquisadora e psicologa Lia Schuman, o letramento racial diz respeito a
necessidade de quebrar, desconstruir as variadas formas de pensar e agir que foram
naturalizadas. Logo, se ndo evidenciarmos que a nossa sociedade ¢ fundamentada numa
logica eurocéntrica e totalmente guiada pelo privilégio branco, iremos viver com uma falsa e
perversa ideia de igualdade, respeito, porque o racismo ¢ tanto estrutural, quanto institucional.

Assim, a partir do momento em que Mirtes passa a ter uma certa reeducagao racial,
desconstruindo formas de pensar e agir que sdo naturalizadas e normalizadas em nosso meio
social, em relacdo a pessoas negras e brancas, ela comeca a ampliar a sua voz, a ingressar em
movimentos sociais, a buscar fortemente por justica, € até mesmo, a realizar a graduagdo em
Direito, que segundo ela, seria uma maneira de honrar e preservar a memoria € imagem de

Miguel, além de atuar em outros conflitos parecidos com o dela (SOARES, 2022).
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Pensar em uma justica igualitdria e que esteja informada e ciente do seu papel no
combate a todas as atrocidades do racismo estrutural e institucional que assolam o Brasil ¢
pensar quase em algo utopico, ja que diariamente nos deparamos com crimes € mais crimes
contra pessoas negras.

Miguel era pra estar vivo. Sua morte poderia ter sido evitada se Sari o tivesse
enxergado enquanto crianga, enquanto um ser humano. No entanto, conforme afirma Chiara
Ramos (2020), "Pessoas brancas sO convivem com pessoas negras em posicao de
subalternidade". Cuida bem dos seus e de si, mas dos outros nem tanto". O carinho, o respeito
e a empatia pela vida de Miguel foram descartados totalmente. Isso nos faz pensar que se no
prédio tivesse um menino branco ou uma crianga que alguém caracteriza-se como amavel,
doce, fragil, Sari dificilmente teria deixado entrar sozinha no elevador e apertado o botao da
cobertura, para o mais longe possivel de sua vista.

A morte de Miguel e todas as circunstancias que a entrelagam permanecem na
memoria e sempre estardo vivas no video em que ele ¢ deixado sozinho no elevador. Sua
morte, além de escancarar a violéncia vivenciada pelos povos negros desde o periodo
escravagista e as diferengas sociais que foram construidas em decorréncia da exploragdo e
desprezo por vidas negras, escancara também o racismo, que tomou outras formas,
perpassando assim por relagdes trabalhistas, como o privilégio branco de ter uma pessoa
trabalhando em casa durante o periodo de pandemia decorrente do Novo Coronavirus
(Covid-19) e a desatencao que Miguel recebeu. O racismo estrutural permeia a sociedade em

instituigdes, mas também estd presente nas subjetividades de cada ser humano.

4.3 Kathlen Romeu

Kathlen Romeu, de 24 anos, era designer de interiores e estava gravida de 14 semanas
quando morreu, no dia 08 de junho de 2021, terga-feira, apos ter sido atingida por uma bala de
fuzil durante uma troca de tiros na agdo ilegal da Policia Militar (PM) do Rio de Janeiro na
comunidade Lins de Vasconcelos, Zona Norte da capital fluminense enquanto caminhava com
Sayonara Fatima, sua avdé. Um més antes de sua morte, Kathlen tinha se mudado da
comunidade do Lins justamente por conta da extrema violéncia.

O Brasil, neste mesmo ano de 2021, havia vivenciado a maior chacina da historia do
Rio de Janeiro, ocorrida no bairro do Jacarezinho no més de maio, além do enfrentamento a

pandemia de Covid-19. Diante disso, nos deparamos, portanto, com um genocidio que ocorre
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ha mais de 500 anos e que tem sido cada vez mais incrementado em sua forma de tirar vidas
negras (COSTA, 2022).

Conforme pesquisa realizada em 2021 pela Rede de Observatorios da Seguranca,
denominada de “Pele alvo: a cor da violéncia policial”, entre as 2.625 mortes provenientes de
acdes policiais, 82,7% sdo de pessoas negras. Segundo analises, o Rio de Janeiro foi o que
mais apresentou homicidios de pessoas negras provocados pela policia, sendo, portanto, 939
registros entre os 1092 que tiveram a cor de pele certificada. Tudo isso nos mostra o quanto
46 esta enraizada uma desigualdade na estrutura social brasileira, que de modo sistematico
mata pessoas negras com uma frequéncia muito maior que as brancas. Sendo, portanto, algo
que advém desde a escravidao.

Infelizmente, Kathlen foi mais uma vitima dessa extrema brutalidade, e diante disso,
identifica-se que mais uma maternidade negra recebeu seu 6nus. Tiraram de Kathlen o direito
a vida e de ser mae. Kathlen era mulher negra, moradora de favela e tinha conquistado sua
ascensdo social, mas teve sua vida e a do seu bebé interrompida em decorréncia da violéncia
policial totalmente ocasionada pelos diversos problemas sociais brasileiros provenientes da
grande omissdo do Estado. A forca de seguranca que devia assegurar o direito de ir e vir dos
cidaddos, igualitariamente, ndo exitou em seifar mais uma vida negra.

Por muita insisténcia de Sayonara aos policiais militares, Kathlen foi levada para o
Hospital Municipal Salgado Filho, localizado no bairro do Méier. E ai que indagamos: e se
Sayonara nao estivesse com ela? Provavelmente seria mais um corpo negro estendido no
chdo, totalmente vulneravel, desumanizado, marginalizado e submetido a violéncia

racial-colonial e também a de género.

Figura 9: Protesto contra o assassinato de Kathlen Romeu, gravida de 14 semanas

Fonte: Estaddo, 2021.
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Diante desse cendrio, pode-se afirmar que Kathlen foi mais uma vitima da
necropolitica que assola as comunidades do Brasil, principalmente o Rio de Janeiro.
Entende-se por necropolitica, termo criado pelo cientista e politico camaronés Achille
Mbembe, como uma politica de morte para o controle das populagdes, com taticas de
exclusdo e perseguicdo instauradas. A necropolitica € caracterizada como um regime de
governo, pois o mesmo decide quem vivera e quem morrerd, ¢ de que maneira viverao e
morrerdo. A ditadura militar no Brasil foi um desses momentos, ¢ a escraviddo também. E
atualmente estamos vivenciando essa necropolitica nas mortes diarias de pessoas negras por
policiais.

A necropolitica estabelece parametros em que a submissdo da vida pela morte estd
legitimada. Ela ndo se caracteriza apenas por uma instrumentalizacao da vida, mas também
pela destrui¢do dos corpos. Logo, entendemos que ndo ¢ apenas deixar morrer, ¢ fazer morrer
também. O poder de morte, esse necropoder, ¢ um elemento poderoso e estrutural do
capitalismo neoliberal de hoje, que atua mediante praticas e tecnologias de gerenciamento de
morte de certos grupos e populagdes. (CASTRO, 2021)

Diante dessa explanacdo acerca da necropolitica, afirmamos que a morte de Kathlen
ndo ¢ uma excecdo. Kathlen ndo ¢ a primeira e sabemos que ndo serd a uUltima. Sua morte
incorpora o levantamento realizado pela plataforma Fogo Cruzado no qual dentre 715
mulheres baleadas acidentalmente em operagdes militares desde 2017 no Rio de Janeiro, 15
sao mulheres gravidas. Assim, € preciso nos atentarmos, € nao naturalizarmos, que, tal como a
morte de Kathlen, diariamente acontecem novos casos em que as politicas de seguranga
publica construidas por meio da forga policial, do efetivo na rua, da brutalidade, da violéncia,
vitimam impetuosamente a populagdo negra e periférica do Brasil.

Nao ¢ de hoje que a vida de pessoas negras sao apresentadas pelas midias e veiculos
informativos como alvo de marginalizagdo. Conforme Bueno (2020), as imagens de controle
sdo utilizadas pelos grupos dominantes para perpetuar os padrdes de violéncia e poder que
estdo sendo historicamente constituidos para que permanegcam com os mesmos, mantendo as
estruturas sociais.

Tais imagens sdo naturalizadas de tal forma que funcionam como definidoras de
grupos sociais, mas ndo refletem ou retratam a realidade desses grupos e, por isso, sdo
prejudiciais para a sociedade e para muitas das pessoas sub-representadas. Para Bueno (2020,

p. 5):

as imagens de controle sdo propagadas pela midia, de modo geral, por uma razio
especifica, pois, segundo elas, é confortavel para as estruturas dominantes utilizar
justificativas para a dominag@o e justificativas que retirem a responsabilidade de
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responder pela violéncia e pela exploragdo econdomica dos negros que leva ao status
quo da branquitude.

Em contemplagdo a citagdo acima, podemos apoiar-se nos estudos de Collins (2019, p.
136), que destaca que tais caracteristicas sao “opressdes interseccionais de raca, classe, género
e sexualidade que precisam de justificativas ideoldgicas muito poderosas para sua
manuten¢do”. Para a autora, o objetivo dos esteredtipos funciona como uma espécie de
disfarce ou de mistificagdo de relagdes sociais, desta forma, esses mesmos estereotipos sao
tracados e atualizados para fazer com que o racismo, o sexismo, a pobreza e outras formas de
injustigas sociais se fagam presentes e normalizadas.

Assim, quando falamos de maternidade negra, independente do alcance de comocao e
informagdes alcancadas, alguns pontos merecem destaque: o fator género ¢ predominante
quando se trata da tematica de exclusdo; o fator raga/cor, neste caso, preta, apresenta indicios
de relagdo a invalidagdo de identidade; o fator econéomico de ser moradora de favela ¢ um
ponto que além de estigmatizar, mantém tal populagdo a margem do respeito aos seus direitos
registrados em lei.

Outro ponto de reflexdo relacionado a maternidade negra ¢ que a mesma também ¢
alvo de diversas violéncias que vao desde os patamares fisicos e psicoldgicos, atingindo a
pessoa humana em sua cidadania e violando o seu direito a vida. Como por exemplo, o luto de
mulheres negras pela perda dos seus filhos para a violéncia policial.

O Brasil, conforme Aratjo (2015), ja foi caracterizado como o pais que mais ocorre
homicidios de jovens pretos e pardos marginalizados cometidos por policiais. Nota-se, nesse
contexto, que a sociedade brasileira trabalha mediante uma logica de controle social
totalmente frio e calculista, que por meio da produgdo do medo, liga a juventude a violéncia,
logo, intitula jovens de carater social e geografico especificos como criadores da violéncia
(Moraes, 2004), e isso, acaba como justificada para a forte repressdo do Estado - por meio da
policia - em relagdo a esse grupo.

Logo, ¢ notério que o Brasil ¢ palco de exterminio de uma populagdo especifica. Ha
tudo delimitado e bem direcionado, seja perfil economico, étnico-racial e etario. Diante disso,
€ necessario pensarmos que, para além dos jovens que vivenciam essa violéncia, t€m os
outros sujeitos que também sao violentados nesse cendrio: suas maes.

Para muitas mulheres, perder um filho de maneira extremamente violenta ¢ a pior e
maior dor do mundo. Mortes com graves violagdes dos direitos humanos, acabam por gerar
lutos que nunca cessam, como um ferimento que insiste em nao cicatrizar. Ademais, maes que

perdem seus filhos em decorréncia da violéncia policial, na maioria das vezes, precisam
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pensar no processo de corre¢do da imagem e memoria de seus filhos, visto que
frequentemente a propria policia e os meios mididticos disseminam discursos culpabilizadores
que acabam tornando as vitimas, muitas vezes responsaveis pela sua propria morte.

Assim, além da perda, as maes precisam lidar com esses discursos, ouvindo até
mesmo frases como, “provavelmente era traficante”, “alguma coisa o filho fez de errado”, “a

mae nao educou direito”. Elaborar o luto, para muitas maes, ja ¢ dificil, e ter que conviver

com essas narrativas, ainda muito mais.

Nossos filhos tinham nome e sobrenome, mas quando o Estado os mata, eles passam
a ser suspeitos ou sdo criminalizados”, o que completa dizendo com “além de matar
nossos filhos, o Estado ainda contamina a populag@o ao colocar uma interrogacéo na
cabeca das pessoas: ‘se a policia matou, alguma coisa tem (Acayaba, 2007, para. 4).

Conforme um relatério de 2020, desenvolvido pela Rede de Observatorios da
Segurancga, 75% das pessoas que sdo mortas pela policia sdo negras. E nos dados do Atlas da
Violéncia de 2020, a maioria das vitimas de homicidios no Brasil, sdo jovens pardos e negros.
Logo, nota-se que, sdo as maes desses jovens que compdem a maioria das mulheres que estdo
de luto em decorréncia da perda, do assassinato de seu filho por violéncia policial, como fora
a mae de Kathlen Romeu.

Quando uma mae perde seu filho pela violéncia policial, ela procura caminhos para
transformar seu luto, em luta, em justica. Desse modo, muitas maes se unem para lutar pelo
fim de toda a violéncia que provocou a morte de seus filhos. Acredito que tal agdo possui
como objetivo construir novos ideais, novos valores e referéncias para elas e seus filhos, logo

reafirmando suas existéncias, seus lugares, seus feitos e suas memorias.

Figura 10: Celebracdo em memoria de Kethlen Romeu

Fonte: CNN Brasil, 2022.
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Maes que vivem a morte de um filho em decorréncia da violéncia disseminada pelo
Estado buscam se organizar em movimentos sociais e também coletivos que lutam por justica,
lutam para cessar a propagagao dos diversos assassinatos cometidos pela policia, e também
para denunciar o genocidio contra a populagcdo negra e periférica. De acordo com Fustinoni e
Caniato (2019), a inser¢do dessas maes nos movimentos sociais possibilita a criacdo de uma
rede de solidariedade entre elas, para que juntas elaborem o luto e permitam-se viver isso, €
buscarem por justica, que € algo que as mantém em pé.

Essas mulheres, que ndo deixam de ser maes, vao para as ruas e avenidas fortalecer as
memorias de seus filhos, pois, para tais, estar nesses espagos ¢ maneira de afirmar que aquelas
vidas importam, visto que se ndo falar sobre elas, significa que elas ndo tém valor.
(SANTIAGO, 2019). E a celebragdo em memoria de Kathlen, organizada por sua mae e
familiares, foi pensada justamente com esses propositos, logo, dar visibilidade a historia de
vida de Kathlen e reivindicar justi¢a, pois os assassinos estdo soltos, vivendo a vida deles
quase apods 3 anos da morte da jovem.

A gente ndo pode normalizar que uma mulher gravida seja assassinada numa
guerra entre policial e bandido que so se justifica com corpos negros tombando
corpos inocentes. Os assassinos tdo soltos, vivendo a vida deles. Talvez curtindo um

dia de sol com a familia deles, e eu t0 aqui com uma camisa, com uma bandeira
(chora), com o resto que o estado me deixou”, (Jackeline Oliveira, mae de Katlen)

Diante do exposto, cabe afirmarmos que a quantidade de maes que tiveram seus filhos
assassinados brutalmente pelo Estado indica que existe forte preconceito estrutural em nossa
sociedade, seja através da postura da policia ou a conivéncia do Poder Judiciario com diversas
mortes sem nenhuma punicdo. O Estado permite, assina embaixo, o racismo estrutural
disseminado pelos policiais. Nao ha investigacdes sérias e punigdes severas quando ocorrem
assassinatos de jovens negros.

E triste falar que nos, enquanto sociedade, estamos vendo muitos jovens partirem tao
cedo, de uma maneira tao violenta e brutal. Nao lutar para quebrar com a naturalizacdo desses
tipos de violéncias seculares que tém sido perpetuadas contra a comunidade negra

historicamente ¢ ndo se importar com a vida e toda a trajetdria desses jovens.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Mediante a realizagao de leituras e dos estudos para a construgdo deste trabalho,

pode-se compreender que a maternidade, assim, como outras questdes, ¢ atravessada por

diversos tabus sociais, e por uma infinidade de idealizacdes, como ¢ o caso da sua
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romantiza¢do. Logo, trazer a discussdo sobre maternidade, evidenciando que a mesma ¢ uma
experiéncia vivenciada por muitos agrupamentos sociais, atingindo muitas mulheres, mas de
varias formas, foi extremamente importante para que se ampliem as possibilidades de
discussdes acerca dessa tematica, essencialmente sobre maternidade negra.

Neste sentido, estabelecemos como objetivo para este trabalho analisar a maternidade
negra no Brasil e as problematicas que a circundam a partir da realizagdo dos estudos de caso
de Carolina Maria de Jesus, Mirtes Santana ¢ Kathlen Romeu, com o intuito de evidenciar
como a maternidade atravessou a vida de cada mulher negra escolhida, e como isso
reverberou em suas trajetorias e vivéncia pessoais, pois as trés perpassaram por violéncias,
racismo estrutural e institucional, desigualdade raciais, econdmicas e sociais, para além dos
diversos aspectos que compuseram as suas problematicas.

Desse modo, realizamos inicialmente uma breve construgao histérica e social acerca
da maternidade, com o intuito de evidenciar de que modo foi desenvolvido e disseminado o
amor materno na sociedade. Como delimitacdo histérica e temporal, trouxemos uma
comparagao entre a Europa no periodo feudal e o Brasil no periodo colonial, pelo fato deste
primeiro ter sido o responsavel por colonizar a maior parte do mundo, inclusive o Brasil, ¢ a
partir disso, notamos que tal processo de maternagem, em ambos locais, foi construido
diferentemente em decorréncia de contextos historicos, culturais, sociais, politicos e
econdmicos distintos. Logo, percebemos que o valor dado a maternidade, e a relacdo de mae e
filho nem sempre foram os mesmos, e variaram conforme concepgdes, atitudes e praticas
sociais disseminadas.

Assim, de forma complementar ao debate relacionado a maternidade no Brasil
Colonia, e para adentrarmos profundamente a temdtica de maternidade negra, trouxemos uma
discussao sobre as vivéncias de maes negras no periodo escravocrata brasileiro, destacando as
diversas opressdes e como muitas mulheres eram tidas como amas de leite dos filhos dos
colonos. Analisamos, portanto, que essas mulheres dentro do processo de escraviddo, além de
serem caracterizadas como instrumentos de trabalhos, eram postas como escravas sexuais dos
senhores. Muitas quando engravidavam, ndo podiam viver a maternidade, pois seus filhos
eram arrancados de seus bragos logo nos primeiros dias de vida.

O processo historico de escravidao e toda a sua violéncia deixou diversas feridas nas
mulheres negras escravizadas. Feridas essas que andam lado a lado das mulheres negras que
vieram muito depois do periodo colonial brasileiro. Assim, o fim da escravidao, no entanto,
ndo significou de modo algum o fim de uma logica racista e violenta contra pessoas negras na

sociedade brasileira.
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Um exemplo dessa questdo ¢ o fato das mulheres negras serem as maiores vitimas da
violéncia obstétrica, como foi abordado também neste trabalho, e atrelado a isso, discutiu-se
sobre o esteredtipo da mulher negra forte, ou seja, que suporta qualquer tipo de dor. A partir
disso, notou-se o quanto as instituicoes publicas de saude ndo oferecem atendimento
humanizado, tratamento digno e apropriado igualitariamente para todos os géneros e classes
sociais. E que o setor de maternidade, e os profissionais que o compdem, na maioria das
vezes, ndo amparam as maes para além dos procedimentos médico-hospitalares, ou seja, para
o acolhimento a pessoa humana, ¢ todo esse processo se intensifica quando as usudrias sao
mulheres negras e maes.

Assim, notamos que o processo de violéncia contra a maternidade de mulheres negras
ndo ¢ apenas no ambito da saude. E para além dele. E cotidianamente em outras esferas
sociais. Logo, buscamos evidenciar ainda mais essa problematica a partir da realizacao de trés
estudos de caso. No primeiro estudo de caso, intitulado Carolina Maria de Jesus,
demonstramos que Carolina através de seus escritos - grafias essas que se tornaram o livro
“Quarto de Despejo - diario de uma favelada” - denunciou o descaso do Estado com a
populagdo negra e periférica do Brasil, ndo fazendo, assim, escrituras separadas da realidade
vivida, mas cumprindo um papel social denunciante das mazelas que sofria juntamente com
seus filhos.

Ja o segundo caso abordado, o de Mirtes Renata Santana de Souza, nos fez refletir
acerca do contexto socioecondmico e politico em que Miguel morreu, ¢ qual a realidade
vivida por Mirtes enquanto mulher negra, mae e empregada doméstica, nos fazendo assim,
debrugar na historia acerca do processo de apagamento e invisibilizagdo das mulheres negras.
Além do mais, o caso colocou em evidéncia ndo apenas a morte de Miguel, mas também
questdoes como desigualdade social, racismo e abuso de poder. E nos fez também questionar
todas as violéncias vivenciadas por familias negras e, especialmente, por mulheres e jovens
negrros desde a escraviddo, e que por mais comog¢do que gere, o Estado, estruturalmente
racista acaba sendo omisso as problematicas e pautas dessa populagao.

O terceiro e ultimo caso, mas nao menos importante, de Kathlen de Oliveira Romeu,
deixou totalmente explicito como a violéncia policial € um processo resistente e poderoso, e
que anda de bragos dados com a burguesia e o Estado. Logo, tendo suas raizes de violéncia,
preconceito racial e social na manutencao do exército dos desempregados e subempregados, €
principalmente na miséria que € posta aos moradores de favelas e periferias. Assim, podemos

afirmar que a violéncia se encontra na divisdo da sociedade em classes, e o direito de ir e vir,
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como ¢ previsto em legislagdo para todos os cidaddos, ndo considerado, ndo existiu para
Kathlen.

Desta forma, observou-se que ser mulher no Brasil ¢ algo muito desafiador, no
entanto, ser mulher e negra ¢ carregar consigo os marcadores de género e raca, que tem como
lugar destinado a parte de menor valor social, adicionando as experiéncias de vida das
mulheres negras, pobres e maes o convivio didrio com a violéncia e a morte.

Assim, por todos esses aspectos e argumentos apresentados, este trabalho veio para
impulsionar estagiarios e estudantes de Servigo Social, e at¢ mesmo profissionais da area ja
formados, a pensarem coletivamente questdes que visem proteger o direito dessas mulheres
em ter condi¢des dignas para viver uma maternidade tranquila, a partir da escolha de um
projeto profissional interligado a constru¢gdo de uma nova ordem societaria, sem a
dominagdo-exploracdo de classe, nem etnia € muito menos género.

Ademais, o trabalho também foi produzido para fortalecer as pesquisas sobre a
maternidade negra, pois ainda ha poucos debates sobre essa temadtica. Logo, existem varias
razoes pelas quais ha uma falta de pesquisas especificas sobre essa maternidade, tais como, o
historico de marginalizacdo, no qual as vozes e experiéncias das mulheres negras foram
marginalizadas, o que acaba por resultar em uma lacuna no conhecimento sobre as
necessidades especificas dessas mulheres durante a maternidade.

Outra razdo para essa auséncia ¢ a falta de sensibilidade cultural, logo, muitos
pesquisadores podem nao ter consciéncia suficiente das questdes especificas enfrentadas pelas
mulheres negras durante a maternidade ou até mesmo podem ndo ter a sensibilidade cultural
necessaria para conduzir pesquisas significativas nesse campo. Embora existam desafios, nao
podemos deixar de reconhecer a importancia de pesquisas sobre maternidade negra no campo
do servigo social e de sempre buscar aumentar a conscientizagdo sobre a necessidade de
abordar as disparidades e desafios enfrentados pelas mulheres negras durante a sua
maternidade.

Este trabalho, assim como todos os outros acerca da tematica de maternidade negra
sao esforcos. Esforgos para preencher a lacuna de pesquisa e garantir que as experiéncias das
mulheres negras sejam adequadamente representadas e abordadas, principalmente no ambito
do servigo social e esfor¢os para mostrar que a maternidade negra, vai muito além do que s6
gerar, s ser mulher e s ser negra, pois ¢ a soma disso tudo. E uma interseccionalidade
repleta de opressdes e exclusdes com uma questdo muito forte do colonialismo e a falta de
humanidade dos profissionais que compdem o sistema de saude publica e das estruturas do

Estado para acolher a mulher negra, pobre e periférica. Assim, pensar sobre essa maternidade
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tdo ampla, tdo abrangente, com tantos leques e questdes ¢ extremamente urgente para o
desenvolvimento de futuros estudos e pesquisas, pois sdo essas mulheres negras que

evidenciam todo o impacto proveniente da violéncia racista, misdgina e sexista.
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