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RESUMO

Introducdo: Apds a pandemia de Covid-19, houve um fortalecimento de grupos
antivacina que disseminam ideias negacionistas por meio das midias sociais,
desafiando a ciéncia, especialmente no que diz respeito a seguranca e a eficacia
das vacinas. Nesse cenario, a escola se destaca como um campo de resisténcia,
combatendo a influéncia das fake news através do ensino da ciéncia para criangas e
adolescentes. Objetivos: Compreender as perspectivas de estudantes do Ensino
Fundamental sobre a importancia da vacinacdo em tempos de desinformacgao e fake
news. Métodos: Trata-se de um estudo qualitativo com abordagem de estudo de
caso, realizado por meio de observacdo participativa e entrevistas com 10
estudantes do ensino fundamental de uma escola municipal no interior de
Pernambuco, no periodo de abril a maio de 2024. Resultados: A analise das
entrevistas permitiu a identificagdo de trés categorias tematicas nas falas dos
estudantes: reconhecimento da importancia da vacinacdo como medida de
prevencado de doencgas, adesao dos adolescentes a vacinagao e aprendizado sobre
vacinas no ambiente escolar. Conclusdo: As falas dos estudantes revelam um
posicionamento pro-vacina, evidenciando as perspectivas dos adolescentes sobre a
importancia da vacinagao.

Palavras-chaves: vacinacao; estudantes; adolescentes; ensino fundamental.
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ABSTRACT

Introduction:After the Covid-19 pandemic, there was a strengthening of anti-vaccine
groups that spread denialist ideas through social media, challenging science,
especially regarding the safety and effectiveness of vaccines. In this context, schools
stand out as a field of resistance, combating the influence of fake news through
science education for children and adolescents. Objectives: To understand the
perspectives of elementary school students on the importance of vaccination in times
of misinformation and fake news. Methods:This is a qualitative study with a case
study approach, conducted through participatory observation and interviews with 10
elementary school students from a municipal school in the interior of Pernambuco,
from April to May 2024. Results: The analysis of the interviews allowed the
identification of three thematic categories in the students' responses: recognition of
the importance of vaccination as a preventive measure for diseases, adolescent
adherence to vaccination, and learning about vaccines in the school environment.
Conclusion: The students' responses reveal a pro-vaccine stance, highlighting the
adolescents' perspectives on the importance of vaccination.

Keywords: vaccination; students; adolescents; elementary school



O PRESENTE TRABALHO ESTA APRESENTADO NO FORMATO DE
ARTIGO REQUERIDO PELA REVISTA EDUCACAO, CIENCIA E SAUDE, CUJAS
NORMAS PARA SUBMISSAO DE ARTIGOS SE ENCONTRAM NO ANEXO A.

INTRODUCAO

A adolescéncia € uma etapa do desenvolvimento humano que ocorre entre a
infancia e a idade adulta, geralmente reconhecida entre os 10 e 19 anos, embora
sua definicdo possa variar conforme o contexto cultural. Esse periodo é marcado por
significativas mudangas fisicas, como o crescimento e a maturagéo sexual, além de
transformagdes emocionais, cognitivas e sociais (Steinberg, 2014).

A vacinacao é um dos meios mais importantes para garantir a prevencgao de
doencas em criangas e adolescentes. E um direito assegurado pelo Estatuto da
Crianca e do Adolescente que deve ser cumprido pelo Estado (Unicef, 2023).

Nessa conjuntura, o Programa Nacional de Imunizagdes (PNI) tem como missao
organizar a politica nacional de vacinagao, contribuindo para o controle, a eliminagao
e/ ou erradicacdo de doencas imunopreveniveis. Nesse sentido, todas as vacinas
disponibilizadas sdo seguras e estimulam o sistema imunoldgico a proteger contra
doencgas, sendo uma estratégia de saude eficaz (Ministério da Saude, 2023).

As estratégias de vacinagdo desempenham um papel essencial na transformacgao do
cenario epidemioldgico global, especialmente no combate a doencas infecciosas. A
implementacao eficaz dessas iniciativas ndo apenas protege a saude individual, mas
também fortalecem a saude publica em um contexto mais amplo (Ministério da
Saude, 2022)

Com a adogao de campanhas de imunizagao sistematicas, muitos paises tém
registrado uma reducao significativa nas taxas de incidéncia e mortalidade
associadas a doengas infecciosas. O Ministério da Saude (2022) aponta que, em
regides com altas coberturas vacinais, surtos de doengas se tornaram eventos raros,
evidenciando o impacto positivo da vacinagao na saude da populagao.

Quando uma alta parcela da populagdo esta vacinada, a transmissao de
doencas infecciosas diminui, oferecendo prote¢gdo ndo apenas aos vacinados, mas
também aqueles que ndo podem ser imunizados, como individuos com sistemas
imunoldgicos comprometidos. A Organizagao Mundial da Saude (2021) ressalta a

importancia dessa proteg¢ao coletiva na prevengao de surtos.



Entretanto, apesar do Ministério da Saude disponibilizar os imunobiolégicos
conforme 0s cronogramas vacinais para a populagdao, boa parte das criangas e
adolescentes nao estdo sendo vacinados como o esperado apos a pandemia da
Covid-19, com cobertura vacinal de 60,7% em 202, segundo informag¢des do
DATASUS do Ministério da Saude.

O Brasil possui uma longa trajetéria de sucesso em campanhas de vacinagéao,
sendo reconhecido mundialmente por suas altas taxas de cobertura vacinal,
especialmente desde a criagdo do Sistema Unico de Salide (SUS) em 1988. O
Programa Nacional de Imuniza¢des (PNI), iniciado em 1973, foi fundamental para
garantir a vacinagao contra diversas doengas, como poliomielite, sarampo e rubéola
(Ministério da Saude, 2023).

Durante as décadas de 1980 e 1990, o pais se destacou por campanhas
massivas, como a de erradicacao da poliomielite, que alcancou indices de cobertura
acima de 95% (WHO, 2021). No entanto, a partir de 2015, observou-se uma
diminuicao significativa nas taxas de cobertura vacinal. Essa baixa pode ser
atribuida a diversos fatores, incluindo a disseminacéo de informacgdes falsas sobre
vacinas, mudangas na percepg¢ado publica e desinteresse geral em relagdo a
imunizagao (Lemaire et al., 2020).

A epidemia de sarampo em 2018 evidenciou as consequéncias da queda na
aceitagao da vacinagao (Melo et al., 2019). Além disso, o contexto da pandemia de
Covid-19 trouxe novos desafios de incentivo a vacinagao, evidenciando a
necessidade de um esforgo renovado em comunicagao e educagao em saude para
resgatar a confianca da populagao nas vacinas (Figueiredo et al., 2021).

Hoje, a promogao da vacinagao no Brasil enfrenta o desafio de reconquistar a
aceitacdo e a adesado da populagdo, essencial para a protecdo da saude coletiva
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2023), fato que contribui para a
proliferacdo de doencas e o ressurgimento daquelas ja erradicadas (Unicef, 2023).
Nesse sentido, faz-se necessario entender quais motivos podem estar contribuindo
para baixa ades&o por parte desses grupos populacionais a vacinagao.

Segundo o Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF) a baixa
adesdo de adolescentes a vacinagdo pode estar relacionada a globalizacdo da
comunicacao, que acarreta o rapido acesso a informacdes diversas pelos meios
digitais. A problematica nesse contexto esta na veiculagdo de noticias falsas, as

conhecidas fake news. Disseminadas facilmente, as noticias falsas alcangam



inimeras pessoas, principalmente os adolescentes, que sdo o publico mais inserido
no meio digital (Unicef, 2023).

A hesitacao vacinal consiste na duvida em relagdo a seguranga e eficacia
vacinal, que pode ser influenciada pela desinformacao e experiéncias pessoais. Ja a
recusa vacinal é a decisdo de ndo vacinacdo, muitas vezes sustentada por
ideologias negacionistas. A hesitagcdo e recusa vacinal impactam diretamente na
diminuigdo da imunidade coletiva e 0 aumento da suscetibilidade a doengas (Zyoud
et al., 2022).

Falas negacionistas e antivacina ganharam forga principalmente na pandemia
da Covid-19, reforgadas por uma ideologia politica obscurantista, que negou a
pandemia, a importancia do isolamento social, 0 uso de mascara, a importancia da
vacinagéo e da ciéncia (Lima, 2020).

Tomadas como verdade, informagdes enganosas sobre vacinas geram, na
populacdo, medo e desconfianga nos servigos de saude, ocasionando uma recusa
deliberada a vacinagdo. As consequéncias da veiculagdo de fake news sobre a
seguranca e eficacia da vacinagdo podem ser tragicas a meédio e longo prazo,
principalmente para criancas e adolescentes que ficam expostos a doengas que
poderiam ser prevenidas com uma cobertura vacinal adequada (Lima, 2020).

Nesse contexto, a escola deve operar como um aparelho de resisténcia,
produzindo antagonismo as fake news, por meio do ensino da ciéncia, da abertura
para as acdes de promocado da saude, realizadas em parceria com 0s servigos de
saude da comunidade, especialmente as Estratégias de Saude da Familia (ESF),
por meio do Programa Saude na Escola (PSE).

Em 2024, a estratégia de vacinacdo nas escolas foi intensificada com a
garantia de protegdo na adolescéncia. Com o aumento da hesitagdo vacinal e o
ressurgimento de doencgas preveniveis, o Programa Saude na Escola (PSE)
implementou campanhas de vacinagao que integram educacéo e saude. As escolas
se tornaram locais-chave para a realizagdo de agdes de conscientizagdo, onde
profissionais de saude trabalham em parceria com educadores para informar alunos
e pais sobre a importancia das vacinas e o calendario vacinal (Ministério da Saude,
2024)

A estratégia inclui a realizagado de eventos educativos, oficinas interativas e a
disponibilizacdo de vacinas diretamente nas instituigbes de ensino, facilitando o

acesso e aumentando as taxas de imunizagéo (Ministério da Saude, 2024).
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Conhecer a perspectiva de adolescentes sobre a importancia da vacinagdo em
tempos de fake news auxilia na reflexdo sobre o assunto, na elaboragdao de
estratégias para a mudanca desse cenario e na deteccdo de possiveis falas
negacionistas e anti-vacina. O intervalo utilizado para a pesquisa € o de 10 a 19
definido, pela Organizagdo Mundial de Saude como a fase entre a infancia e
adolescéncia.

Foram entrevistados para a pesquisa adolescentes, pois este € o publico-alvo
de vacinas essenciais contra inumeras doencas, e entender as barreiras para
vacinagdo pode ajudar o aprimoramento da infraestrutura e servicos de saude
voltados para essa faixa etaria.

Assim, este estudo objetivou compreender as perspectivas de estudantes do

ensino fundamental sobre a importancia da vacinagdo em tempos de fake news.

METODOS

Trata-se de um estudo exploratorio, descritivo, com abordagem quanti-qualitativa,
desenvolvido em uma escola publica municipal do interior de Pernambuco. Para
elaboragdo e desenvolvimento da pesquisa considerou-se os critérios do guia
COREQ - Estudos qualitativos.

A populacédo do estudo foi composta por estudantes do ensino fundamental,
que estavam matriculados na escola. Levou-se em consideracdo o critério de
saturacdo de respostas para delimitar o tamanho da amostra, sendo determinado
pelo autor principal do estudo.

Os participantes selecionados seguiram os seguintes critérios de
elegibilidade: ser estudantes devidamente matriculados no ensino fundamental
publico, de ambos os sexos, frequentando efetivamente a escola por pelo menos um
més antes do inicio da coleta de dados. Foram excluidos da pesquisa aqueles
estudantes que ndo mantinham uma frequéncia regular e que estavam afastados da
escola durante o periodo da coleta de dados, pois assim seria dificil o
acompanhamento na observagao participativa.

A coleta dos dados foi realizada entre os meses de abril a maio de 2024. A
selecao dos participantes foi por conveniéncia, no qual a professora de ciéncia

sugeriu alguns alunos para a realizagdo da pesquisa, que foram convidados e Ihe foi
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explicado de maneira breve sobre o tema e a metodologia da pesquisa. Apds o
esclarecimento sobre o anonimato das entrevistas, foi realizada a entrega e
explicagdo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), Termo de
Consentimento de Uso de Imagem e Depoimento e o Termo de Anuéncia Livre e
Esclarecida (TALE), para assinatura dos participantes, da pesquisadora e das
testemunhas presentes, bem como a assinatura da carta de anuéncia para a
realizagdo da pesquisa na escola do municipio, visto que foi baseada em
informagdes e dados diretamente dos estudantes.

As entrevistas ocorreram individualmente, respeitando a privacidade dos
respondentes, em um ambiente calmo e silencioso, realizado na casa do
adolescente, acompanhado de seu responsavel. A casa do estudante foi escolhida
para evitar influéncias do ambiente escolar e nao atrapalhar a rotina do adolescente.
No primeiro momento, a captagcdo dos estudantes foi dificultada, pois os
responsaveis legais ndo aderiram ao termo de consentimento, o que acabou
atrasando a coleta de dados. Além disso, os préprios estudantes rasuraram e
esquececiam o termo.

A coleta dos dados foi realizada por meio de observacao participativa e
entrevista semiestruturada com 4 perguntas. A observagao participativa consiste em
visitas para o acompanhamento da rotina da escola e dos estudantes, juntamente
com a professora de ciéncias e tecnologia, durante um periodo de um més. Durante
a observacao, foi elaborado um diario de campo, no qual foram registradas todas as
atividades desenvolvidas e observadas, como o funcionamento do Programa Saude
na Escola, as aulas programadas e as acbes executadas pela Unidade Saude da
Familia (USF).

As entrevistas foram agendadas e orientadas por um roteiro de entrevista
semiestruturado, participando 10 estudantes, com idades entre 12 e 14 anos, de
ambos os sexos. Foram formuladas as seguintes questbes norteadoras: “O que
vocé acha das vacinas?”, “Qual a importancia da vacina?”, “Me fale sobre sua
caderneta vacinal?” e “O que vocé aprendeu na escola sobre a vacinagao?”. Foram
gravadas por meio de um celular, apés consentimento do participante, e anotadas
em um diario de campo. Cada entrevista teve duragcdo de aproximadamente 2
minutos, sendo utilizado a gravacado de audio para captacédo das respostas. Houve
garantia de sigilo total da identidade e das informacdes fornecidas por todos os

participantes da pesquisa, de modo que, todos os dados e registros foram
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armazenados em pastas de arquivos em computador de uso restrito, sob a
responsabilidade dos pesquisadores. Para garantir o anonimato, as gravagdes foram
identificadas pela palavra “estudante” seguido por um numero de acordo com a
ordem de realizagdo de cada entrevista. Logo apds, as entrevistas foram transcritas
em documento Word, na integra e apresentadas aos entrevistados, para que
pudessem modificar alguma posigao, se assim desejassem e depois, analisadas. Os
dados foram submetidos a analise quantitativa descritiva e os dados subjetivos
foram analisados por meio da abordagem de Minayo.

Por se tratar de um estudo com seres humanos, o projeto foi submetido ao
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Pernambuco e aprovado
segundo o parecer 77130824.70000.5208

O processo de analise e discussao do material empirico foi iniciado apds as
entrevistas terem sido transcritas e mostradas aos entrevistados. Os dados
produzidos neste estudo seguiram as etapas do método de analise tematica. A
conducdo dessa analise envolveu passos sistematicos, sendo eles: leitura flutuante
do texto, determinacdo de unidades de registro (UR), definicdo das unidades de
significacdo (US) ou temas, analise categorial, tratamento e apresentagdo dos

resultados (Minayo,1988)

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os participantes apresentaram idades compreendidas entre 12 e 14 anos, 7 eram do

sexo feminino e 3 do sexo masculino.

A analise do conteudo das entrevistas possibilitou o agrupamento das falas
dos estudantes em relacédo a sua perspectiva sobre a vacinagao, resultando em trés
categorias tematicas: 1. Reconhecimento da importéncia da vacinagéo, 2. Adeséo

dos adolescentes a vacinacao e 3. Aprendizado sobre vacinas na escola.

As categorias a seguir serdo descritas, acompanhadas de exemplificagdes
das falas dos participantes. E importante ressaltar que foram selecionados os
fragmentos mais significativos das falas, que contribuiram para a formacado e

definicdo de cada categoria correspondente.

Categoria 1
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Quadro 1: Reconhecimento da importancia da vacinagao como uma medida de prevengao para
as doencgas.

Fragmentos textuais (falas)

As vacinas sao muito importantes para nossa seguranga, quanto para nossa saude.(E1)

Eu acho que sdo uma forma de prevencgao para algumas doengas [...]

[...] para ndo pegar gripe, como outras doengas que foram virais, por exemplo coronavirus, febre
amarela, catapora e entre outros. (E2)

Elas sdo muito importantes para a gente combate muitas doengas por ai e que elas sdo bem
importantes. (E4)

Eu acho realmente que elas sdo importantes e que melhoram muito a vida para as pessoas porque
previnem muitas doengas [...] (E5)

Sim, previne doengas e evita que vocé fique pior do que vocé esta [...] (E9)

Eu acho que sim é muito importante porque a pessoa também pode pegar doengas, né ? . (E10)

Fonte: Autores, 2024

As falas dos estudantes no primeiro quadro refletem o reconhecimento da
vacinagdo como uma medida essencial de prevencio, conforme estabelecido pelo
Estatuto da Crianca e do Adolescente e pelo Programa Nacional de Imunizagoes
(PNI). O principal objetivo do PNI é reduzir a incidéncia de doengas evitaveis por
meio da imunizagdo, alcangando altas taxas de cobertura vacinal tanto nas rotinas

dos servigos de saude quanto nas campanhas nacionais (Massarani, 2021).

No relato de E1, "[...] As vacinas sdo muito importantes para nossa seguranga
e para nossa saude [...]", evidencia-se que a falta de vacinagao representa um risco
a saude publica, facilitando a circulagado de agentes infecciosos e o reaparecimento
de doengas ja erradicadas (Massarani, 2021). Complementando essa visdo, E4
afirma: "[...] Eu acho que elas sao importantes [...]", expressando uma opinido
positiva sobre a importancia da vacinagao na prevencao de doengas transmissiveis.

Da mesma forma, E5 enfatiza: "[...] elas sdo importantes [...] previnem muitas
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doengas [...]", destacando o papel das vacinas, ja que estimula o sistema
imunolégico e proteger também aqueles que nao podem ser vacinados, como
bebés, imunossuprimidos ou pessoas alérgicas a componentes das vacinas
(Ministério da Saude, 2022).

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) assegura que todas as
criancas e adolescentes tém direito a protecdo integral para seu pleno
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em condi¢des de liberdade,
seguranca e dignidade (Ministério da Saude, 2022). No entanto, mesmo com a
oferta descentralizada de vacinas, a hesitagdo vacinal ainda €& frequente,
especialmente apdés a pandemia de Covid-19. Estima-se que, durante os picos da
pandemia, houve uma reducéo de cerca de 20% na cobertura vacinal de rotina em
varias faixas etarias, com os adolescentes sendo os mais afetados (Carvalho et al.,
2010).

As unidades de saude, especialmente no contexto da Estratégia de Saude da
Familia (ESF), sdo os principais pontos de execugdo das campanhas de vacinagéao.
Esses espacos ndao apenas incentivam a imunizagao, mas também possibilitam uma
abordagem integral de saude voltada para adolescentes, abrangendo uma gama

mais ampla de cuidados além da vacinagéao (Silva, 2023).

Além da protecao individual, a vacinagao oferece uma defesa coletiva contra
doengas altamente contagiosas. A fala de E2, "[...] Eu acho que sdo uma forma de
prevencgao para algumas doengas", reforga essa nogao. No contexto global, com a
intensa circulagdo de pessoas entre paises, manter uma cobertura vacinal adequada
€ crucial para a saude publica e demonstra 0 compromisso do pais com a protegao

dos adolescentes (Cruz, 2017).

Dessa forma, os estudantes entrevistados demonstram uma compreensao
clara sobre a relevancia da vacinagao, expressando opinides coerentes e

fundamentadas sobre sua importancia na prevencao de doencgas.

Categoria 2

Quadro 2: Adeséao dos adolescentes a vacinagao

Fragmentos textuais (falas)
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Tomei as vacinas para a Covid-19. Na minha cabeca esta atualizada. Nao tenho nenhuma vacina que
posso tomar pois todas as vacinas eu sempre tomo quando € liberada. (E1)

Sim, tomei todas as vacinas (E6)

Sim, eu tomei a vacina para Covid-19. Minha caderneta também esta atualizada. (E3)

Tomei minha primeira e a segunda dose. Minha caderneta ndo esta atualizada fatma algumas vacinas
(E7)

Fonte: Autores, 2024

Em relacdo a aceitagdo da vacinagdo pelos adolescentes, foi possivel
perceber uma boa adesao ao calendario vacinal. No quadro 2, os relatos de E1, E6
e E7, como "[...] Nao tenho nenhuma vacina que posso tomar [...]" e "[...] tomei todas
as vacinas [...]", mostram que os adolescentes reconhecem a importancia da
vacinacdo e relatam estar em dia com as imunizagdes, conforme também

demonstrado nos relatos do quadro 1.

A Portaria n.° 597/GM do Ministério da Saude estabelece o calendario basico
de imunizagdo para adolescentes, destacando as vacinas que devem ser oferecidas
pelos servicos de saude. Entre elas estdo: hepatite B, triplice viral ou dupla viral,
dupla bacteriana (dT), febre amarela, HPV, meningocécica e Qdenga, conforme
indicado no calendario vacinal (Ministério da Saude, 2024). Assim, quando os
adolescentes afirmam que seu calendario vacinal esta atualizado, assume-se que

todas essas vacinas foram tomadas.

No relato de E3, "[...] minha caderneta ta atualizada [...]", € nos depoimentos
dos outros estudantes no quadro 2, observa-se uma adesao positiva ao esquema
vacinal, incluindo a vacina contra a Covid-19. A inclusdo do tema da vacinagao no
ambiente escolar, onde os adolescentes passam grande parte do tempo, pode
acelerar o cumprimento do calendario vacinal. A parceria entre o Programa Nacional
de Imunizacdo (PNI) e as escolas facilita a adesdo vacinal, promovendo agdes

pedagdgicas e informativas sobre a vacinagao (Agéncia, 2023).
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Os adolescentes que valorizam a vacinacdo como uma pratica essencial
ajudam a desconstruir mitos e equivocos sobre o tema, tornando-se mais criticos e
capazes de contextualizar informacdes dentro de sua realidade. Isso contribui para
que eles ndo sejam influenciados por noticias falsas ou desinformacdo sem base
cientifica, garantindo que mantenham seu esquema vacinal em dia (D'Adamo et al.,
2020).

A vacinagao foi bem aceita pelos estudantes entrevistados, e a adesao ao
calendario vacinal ocorreu de maneira bem-sucedida. Espera-se que a
disseminagdo de informagdes sobre vacinagdo seja explorada de maneira mais

eficaz, ampliando ainda mais a conscientizagé&o sobre o tema (Carvalho, 2019).

Categoria 3

Quadro 3: Aprendizados sobre vacinas na escola

Fragmentos textuais (falas)

Que elas tém um valor muito importante para a comunidade [...]

[...] que elas se desenvolveram para nos ajudar a combater as doengas e que a gente precisa das
vacinas. (E4)

Que a vacinacao é importante para ndo pegar o covid e ndo ter doencgas (E8)

A vacinacdo é uma forma de combater varias doengas e virus [...] pode aumentar bastante nossa
imunidade. (E9)

Bem, eu aprendi que tem que estar com a caderneta completa para prevenir as doencas, &€ muito
importante também tomar vacina porque existem varios tipos de doengas que a gente ndo sabe se
pode pegar né. (E10)

Fonte: Autores, 2024

O adolescente que compreende a importancia da vacinacdo no ambiente
escolar constroi discursos favoraveis a promocao da saude e a adesao vacinal,
como evidenciado nos relatos do quadro 3: "[...] elas tém um valor muito importante

para a comunidade [...]", "[...] € uma forma de combater varias doencas e virus [...]",

e "[...] € importante para ndo pegar o covid e nao ter doencas" (E4, E9, ES8).
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Individuos com conhecimento detalhado sobre a imunizacdo tendem a adotar
praticas mais seguras e optam pela vacinagdo. Esse conhecimento pode ser
adquirido por meio de acgbes educativas mais dinamicas, que ampliem a

compreensao dos adolescentes sobre a importancia das vacinas (Ferreira, 2020).

A escola, portanto, desempenha um papel crucial ao auxiliar os adolescentes
na adesdo ao calendario vacinal e na construcdo de uma percepgao positiva sobre
as vacinas, como observado na fala de E4: "[...] que elas se desenvolveram para nos
ajudar a combater as doengas [...]". A articulagéo entre a escola e os servigos de
saude atua como uma medida preventiva fundamental na adolescéncia, promovendo
saude individual e coletiva, além de estimular o autocuidado e a responsabilidade. O
ambiente escolar deve fomentar a autonomia dos jovens em relacéo a sua saude,

especialmente no que diz respeito a vacinagao (Gentil, 2020).

Ao apresentar o conceito de vacinas, seus objetivos e a sua importancia, a
escola incentiva os estudantes a disseminarem informagdes fundamentadas sobre
imunizagao, o que pode motivar a populagdo a manter a carteira vacinal atualizada.
A adesdo ao calendario vacinal impacta ndo apenas a saude do adolescente, mas
também em sua frequéncia escolar e na saude de seu circulo de convivéncia (Gentil,
2020).

A escola onde a pesquisa foi realizada cumpre seu papel de promover a
educagao em saude, especialmente no que diz respeito a vacinagao. Isso se reflete
nas falas dos adolescentes, que demonstram adesdo e compreensao sobre a
importancia do cumprimento vacinal. A articulagdo entre escola e saude mostra um
efeito positivo, com os adolescentes reconhecendo que o tema foi abordado de

forma adequada nas aulas e agdes programadas (Lemos, 2013).

No relato de E10, "[...] Bem, eu aprendi que tem que estar com a caderneta
completa para prevenir doengas [...]", observa-se o papel fundamental da escola na
construcao de falas bem estruturadas sobre imunizagdo, promovendo a saude e
combatendo possiveis noticias falsas (Ministério da Saude, 2024). A inclusdo de
aulas sobre saude, especialmente sobre vacinagao, no curriculo escolar é essencial.
Ensinar como as vacinas funcionam e sua importancia para a protecao individual e
coletiva € uma forma eficaz de combater a disseminagao de fake news. Além disso,

€ importante capacitar os estudantes a usar as midias sociais de forma consciente,
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identificando fontes confidveis e verificando a veracidade das informacdes (Gentil,
2020).

Promover o envolvimento da comunidade em eventos que incluam pais e
familiares pode fortalecer ainda mais essa rede de informacédo e conscientizagcao
(Gentil, 2020). A escola deve reforgar constantemente a importancia da saude e
contribuir para a promogéao e prevengao de riscos, enfrentando a vulnerabilidade de
criangas e adolescentes da rede publica. O Programa Saude na Escola (PSE), uma
iniciativa dos Ministérios da Saude e da Educacao (MEC), foi criado justamente para

monitorar e promover agdes voltadas a vacinagao entre os estudantes (Brasil, 2014).

A implementagcdo de novas estratégias de intervencdo que valorizem a
educacédo em saude no ambiente escolar € essencial. Essa integragcado pode ser uma
abordagem eficaz para aumentar a conscientizacdo e o entendimento dos
adolescentes sobre a vacinagcdo, fornecendo uma base sodlida para que os
adolescentes compreendam os beneficios da imunizacdo e tomem decisdes

responsaveis, aderindo ao calendario vacinal (Massarani, 2021).

CONCLUSAO

As falas dos estudantes evidenciam um posicionamento pré-vacinagao, refletindo as
perspectivas dos adolescentes sobre a importancia das vacinas. Os resultados deste
estudo destacam o papel da escola como um agente integrador entre educacao e
saude, promovendo a prevencdo de doencas através do ensino sobre imunizagéo,
apoiado na educacido em saude. Observa-se, portanto, a relevancia da escola como
promotora de conhecimento cientifico, utilizando aulas programadas e acgodes

educativas de forma didatica e contextualizada a realidade dos alunos.

Limitagcoes do estudo

Uma das limitagdes deste estudo € seu foco em um local especifico, o que pode
restringir a generalizacdo dos resultados. Fatores que influenciam a adesdo a
vacinagdao podem variar consideravelmente entre diferentes regides, bem como
entre contextos socioeconémicos e culturais. Para uma compreensdo mais
abrangente dessa problematica, € importante que futuros estudos sejam realizados

em contextos mais amplos e diversificados.
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Contribuigoes para a area de Enfermagem, Saude ou Politicas Publicas

Este estudo pode contribuir significativamente para a promog¢do da saude nas
escolas, ajudando a capacitar os adolescentes a assumir um papel ativo na
construgdo de conhecimentos sobre saude. Além disso, os resultados podem servir
como subsidio para a formulagdo e revisao de politicas publicas voltadas para a
saude dos adolescentes, incentivando a inclusdo de mais estratégias de vacinagao

no ambiente escolar como forma de aumentar a cobertura vacinal
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