UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DO AGRESTE
NUCLEO DE GESTAO
CURSO DE GRADUACAO EM ADMINISTRACAO

JOSEFA THAIS SOARES DA SILVA

ALFABETIZACAO FINANCEIRA E BEM-ESTAR DOS UNIVERSITARIOS: Um
estudo com académicos da Universidade Federal de Pernambuco no Campus Académico

do Agreste

CARUARU
2025



JOSEFA THAIS SOARES DA SILVA

ALFABETIZACAO FINANCEIRA E BEM-ESTAR DOS UNIVERSITARIOS: Um
estudo com académicos da Universidade Federal de Pernambuco no Campus Académico

do Agreste

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado ao
Curso de Graduagdao em Administragdo do Centro
Académico do Agreste — CAA, da Universidade
Federal de Pernambuco — UFPE, como requisito
parcial para a obtengao do titulo de bacharela em

Administragao.

Area de concentracao: Finangas Pessoais

Orientador: Prof. Dr. José Lindenberg Julido Xavier Filho.

CARUARU
2025



Ficha de identificacdo da obra elaborada pelo autor,
através do programa de geragéo automatica do SIB/UFPE

Silva, Josefa Thais Soares da.

ALFABETIZA(;AO FINANCEIRA E BEM-ESTAR DOS
UNIVERSITARIOS: Um estudo com académicos da Universidade Federal de
Pernambuco no Campus Académico do Agreste / Josefa Thais Soares da Silva.
- Caruaru, 2025.

50 p.

Orientador(a): Jose Lindenberg Julido Xavier Filho
Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduag&o) - Universidade Federal de
Pernambuco, Centro Académico do Agreste, Administracéo, 2025.
Inclui referéncias.

1. Finangas pessoais. 2. Alfabetizac&o financeira. 3. Educac&o financeira. 4.
Bem-estar financeiro. 5. Significado do dinheiro.. |. Xavier Filho, Jose
Lindenberg Julido. (Orientacdo). I1. Titulo.

300 CDD (22.ed.)




JOSEFA THAIS SOARES DA SILVA

ALI:‘ABETIZACAO FINANCEIRA E BEM-ESTAR DOS
UNIVERSITARIOS: Um estudo com académicos da Universidade Federal de
Pernambuco no Campus Académico do Agreste.

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado ao
Curso de Graduacdo em Administragdo do Centro
Académico do Agreste — CAA, da Universidade
Federal de Pernambuco — UFPE, como requisito
parcial para a obtengdo do titulo de bacharela em

Administragao.

Aprovado em: 24/03/2025

BANCA EXAMINADORA

Prof. Dr. Jose Lindenberg Julido Xavier Filho
Universidade Federal de Pernambuco — UFPE/CAA
(Orientador)

Prof. Dr. Luiz Sebastido dos Santos Junior
Universidade Federal de Pernambuco — UFPE/CAA
(Examinador)

Profa. Me. Leticia Barbosa de Melo Almeida
Universidade Federal de Pernambuco — UFPE/CAA
(Examinadora)



AGRADECIMENTOS

Primeiramente, agradeco a Deus e a Nossa Senhora das Gragas pelas gragas
concedidas ao longo da minha vida e ao longo do processo de formacao académica. Assim,
minha eterna gratiddo pelas oportunidades, ensinamentos, desafios, acolhimento nas
dificuldades e um amor infinito que conforta o corag¢do. Agradeco pelas pessoas que o Senhor
colocou em minha vida ao longo de trajeto, sendo esses seres de luz e agentes de transformacao
que aos comandos do Senhor me ajudaram na caminhada, tornando-a mais leve.

Agradeco também de forma mais que especial ao meu pai Jos¢ Barbosa da Silva, o
qual hoje ndo estd mais presente neste plano, mas me acompanha e protege ao lado do Senhor,
e a minha mae Maria Celeide Soares da Silva que com seu amor, cuidado, esforgo, suporte,
acolhimento e for¢a, me ajudou a enfrentar a caminhada académica e os percalgos existentes no
processo. Agradeco ainda ao meu irmao Bruno Rodrigues Soares da Silva, ao meu tio José Luiz
Fernandes Soares e a minha tia Maria Lucivania Fernandes Soares, os quais juntamente com
minha mae ndo mediram esfor¢os para me proporcionar todo o suporte necessario ao longo da
minha graduacdo, sempre apoiando e incentivando.

Um agradecimento especial, a minha “vovéd” Carmelita José Fernandes Soares, que
com seu jeito acolhedor sempre me incentivou e me desejou as melhores coisas do mundo,
sempre me perguntando sobre as notas, sobre os estudos, me parabenizando pelas pequenas e
grandes conquistas ao longo da minha trajetoria.

As minhas boas amizades, instrumentos de Deus que tornaram os anos e os dias na
UFPE mais leves com risadas, brincadeiras, acolhimento nos momentos dificeis, partilha de
experiéncias e de momentos felizes e de angustias. Antony e Jamylle, vocés tornaram meus dias
no Campus mais felizes e leves.

Ao meu orientador, Prof. Dr. Lindenberg Filho, muito obrigada pela excelente
orientagdo, mas agradeco especialmente pelos conselhos, pela paciéncia e pelo acolhimento que
teve comigo ao longo do processo. O seu apoio tornou possivel a concretizagao de um sonho,
e sou imensamente grata a Deus por ter escolhido para mim um orientador como o senhor,

obrigada por todos os ensinamentos, os carregarei sempre em minha bagagem.



RESUMO

O presente estudo objetivou analisar o nivel de desenvolvimento da alfabetizagao financeira em
estudantes da Universidade Federal de Pernambuco - Centro Académico do Agreste, a fim de
compreender como esse fator influencia no bem-estar financeiro. Para tanto, buscou-se
enquanto referencial tedrico compreender as variaveis que compdem a alfabetizagdo financeira
e o significado do dinheiro. No desenho metodologico foi utilizada a metodologia de pesquisa
descritiva com uma abordagem quantitativa, por meio de uma sondagem tipo Survey, tendo por
sujeitos da pesquisa os estudantes do Centro Académico do Agreste (CAA), da Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE), alcangcando um total de 108 respondentes. Como principais
resultados, a estatistica descritiva (média, moda e mediana) das variaveis atitude financeira,
comportamento financeiro, significado do dinheiro e bem-estar financeiro est4d em alinhamento
com outras pesquisas nacionais como a desenvolvida pelos autores Schmitz, Piovesan e Braum
(2021) com estudantes universitarios do Parana, reforcando um comportamento comum para
esse grupo. Ademais, como principal achado da pesquisa, evidencia-se uma relagdo
estatisticamente significativa mesmo com baixo poder explicativo entre a varidvel significado
do dinheiro e bem-estar financeiro. Observou-se que em um estudo de regressdo multiplo
univariado, ao isolar a varidvel independente do significado do dinheiro, a mesma conseguiu
explicar 10,02% do bem-estar financeiro. Além disso, foi possivel observar que os jovens
universitarios possuem um comportamento consciente e se preocupam com os destinos finais
do seu dinheiro, bem como atribuem um valor ndo monetario ao dinheiro, tornando-o um fator
de status social. Ao final, sdo sugeridas algumas agdes para mitigar as limitacdes da pesquisa,
dentre elas aumentar a representativa amostral e replicar o estudo noutras localidades para

identificar se € um comportamento comum ou tem alguma relagdo com especificidades do local.

Palavras-chave: Alfabetizacio Financeira; Bem-estar Financeiro; Significado do

dinheiro.



ABSTRACT

This study aimed to analyze the level of financial literacy development among students at the
Federal University of Pernambuco - Centro Académico do Agreste, in order to understand how
this factor influences financial well-being. To this end, we sought to understand the variables
that make up financial literacy and the meaning of money as a theoretical framework. In the
methodological design, a descriptive research methodology was used with a quantitative
approach, through a survey-type survey, with the research subjects being students from the
Centro Académico do Agreste (CAA), of the Federal University of Pernambuco (UFPE),
reaching a total of 108 respondents. As main results, the descriptive statistics (mean, mode and
median) of the variables financial attitude, financial behavior, meaning of money and financial
well-being are in line with other national research such as that developed by the authors
Schmitz, Piovesan and Braum (2021) with university students from Parand, reinforcing a
common behavior for this group. Furthermore, the main finding of the research is that there is
a statistically significant relationship, even with low explanatory power, between the variable
meaning of money and financial well-being. It was observed that in a univariate multiple
regression study, by isolating the independent variable of the meaning of money, it was able to
explain 10.02% of financial well-being. In addition, it was possible to observe that young
university students have a conscious behavior and are concerned about the final destinations of
their money, as well as attribute a non-monetary value to money, making it a factor of social
status. In the end, some actions are suggested to mitigate the limitations of the research, among
them increasing the representative sample and replicating the study in other locations to identify
whether this is a common behavior or has some relation to local specificities.

Keywords: Financial Literacy; Financial Well-being; Meaning of Money.
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1 INTRODUCAO

O presente capitulo apresenta uma sintese tedrica sobre o tema central da pesquisa,
traz a justificativa do estudo, fomentando o problema de pesquisa, além dos objetivos geral e

especificos que conduzem o estudo.

1.1 DELIMITACAO DO TEMA E PROBLEMA DE PESQUISA

A matematica ¢ considerada uma ciéncia formal e rigorosa, sendo necessaria ao
desenvolvimento das habilidades do individuo (Velho; De Lara, 2011). Enquanto disciplina
formal, a mesma esta entre as areas do conhecimento exigidas nos componentes curriculares
dos ensinos fundamental e médio, conforme a estrutura da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC). Tendo em vista o valor dessa ciéncia, a cada trés anos a Organizacdo para a
Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE) realiza um estudo comparativo em nivel
internacional avaliando competéncias em leitura, matematica e ciéncias. O Programa
Internacional de Avaliagdo de Estudantes (PISA), tradugdo livre de Programme for
International Student Assessment, avalia a capacidade dos estudantes na faixa etaria de 15 anos
no uso das competéncias citadas para os dilemas do cotidiano.

Segundo dados dos resultados iniciais do Brasil no PISA 2022, avaliando resultados
anteriores € possivel notar certa estagnacdo no desempenho desde 2009, apesar de haver
aumento na média de proficiéncia entre 2015 e 2018 os ultimos resultados da avaliagdo
matemética foram inferiores ao PISA 2018. E importante destacar que em cada edi¢io a
avaliacdo foca em uma area do conhecimento, nesta tltima o foco foi em matematica. Com
base em matéria publicada pelo Inep?, o resultado do Brasil em matematica foi de 379 pontos,

caindo 5 pontos em comparagao aos 384 alcangados em 2018.

! INEP. Divulgados os resultados do Pisa 2022. Portal Gov, 05 Dez. 2023. Disponivel online em
<https://www.gov.br/inep/pt-br/assuntos/noticias/acoes-internacionais/divulgados-os-resultados-do-pisa-2022>




Figura 1: Comparativo do Brasil no PISA com perspectiva evolutiva e linha de tendéncia de 2000 a 2022.
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Fonte: OCDE, base de dados PISA 2022.

E cabivel lembrar que a OCDE na avaliag¢do de 2018 reconheceu para o Brasil uma
tendéncia a estagnacdo em nivel aquém do desejado apos as 7 ultimas avaliacdes do PISA
(Moreno; Oliveira, 2019). Com os resultados recém-divulgados em dezembro/2023 do PISA
2022 essa constatagdo ¢ ainda mais evidenciada e comprovada, especialmente na area da
matematica. A Figura 2 ilustra os resultados atuais comparados as médias dos paises da OCDE

que sao 472 em matematica, 476 em leitura e 485 em ciéncias.
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Figura 2: Comparativo Brasil e OCDE no PISA 2022.
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Fonte: OCDE, base de dados PISA 2022.

Essa realidade retratada pelo PISA em 2022 quando atualizada em perspectiva
historica parece confirmar a tendéncia a estagnacdo do Brasil. Ndo obstante, esse resultado
também ¢ encontrado em outros sistemas de avaliacdo. Resultados do estudo com base no
Sistema de Avaliagdo da Educacdo Bésica (Saeb), ano base 2021 e divulgados em 2022, indicam
que apenas 5% dos estudantes terminam o ensino médio da rede publica - que representa o
maior quantitativo de estudantes do Brasil - com conhecimentos adequados em matemética® e

que em 2019, portanto antes da pandemia, esse indicador foi de 7%.

Assim, quer por analise internacional comparativa (PISA) quer por estudos com base
de dados nacional (Saeb), ¢ possivel perceber que o conhecimento em matematica estd aquém
do desejado. Sendo assim, essa lacuna na formacao dos jovens carrega grandes desafios para a
vida adulta, no tangente as competéncias para atuar no mercado de trabalho e na produgao de

conhecimento/ciéncia. Inclusive na organizagdo da vida ordindria/cotidiana, com

2INSPER. Pesquisa global sobre Educacdo Financeira: S&P Finlit Survey. Centro de Finangas. Disponivel
online em <https://www.insper.edu.br/pesquisa-e-conhecimento/centro-de-financas/parcerias/educacao-
financeira/#.~:text=0%20resultado%20coloca%200%20Brasil,inferior%20a0%20da%20m%C3%A9dia%20mu

ndial>
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desdobramentos no raciocinio loégico e nas finangas pessoais, este ultimo desdobramento

alinhado a problemadtica deste estudo.

A importancia da matematica e o pensamento matematico sao reconhecidos em varias
outras disciplinas ou saberes, mas em particular sua vinculagdo com as finangas ¢ quase direto,
tanto que Pasquini e Vitor (2023, p. 2, grifo nosso) argumentam que:

(...) a educacdo financeira ¢ um tema amplo e multidisciplinar. Para que uma pessoa
possa ser educada financeiramente ela precisa conhecer ao menos alguns conceitos
basicos de finangas (o rotativo do cartdo de crédito, por exemplo), como também ter
a habilidade para utilizar os instrumentos necessarios na aplicacdo desse
conhecimento tedrico na pratica (saber calcular o juro do rotativo), uma habilidade
inerente ao conhecimento matematico.

Sendo assim, a relagdao entre matematica e educacao financeira ¢ tdo umbilical que os
resultados para o conhecimento em educacdo financeira guardam alguma vinculagdo com os
resultados indesejados para a educacdo matematica, mais especificamente o conhecimento em
educagdo financeira se vincula ao conceito de bem-estar financeiro. Nesta dire¢ao os resultados
recentes divulgados pelo S&P Global Financial Literacy Survey, a mais abrangente pesquisa
global sobre educagdo financeira, reconhecem problematica semelhante quando encontrou que
apenas 28% dos adultos sdo “financially literate” (Klapper; Lusardi; Oudheusden, 2018),
indicador bem baixo que guarda alguma relacdo com a deficiéncia matematica. Esse resultado

posiciona o Brasil em 67° de um total de 143 paises analisados pela pesquisa®.

Segundo a percepcdo de Niehues, Krause, De Aquino e De Souza (2023, p. 07),
“pessoas com maior grau de escolaridade, tendem a possuir maior dominio sobre seus recursos
financeiros”. Aqui, para os fins desta pesquisa, parece que o conhecimento em matematica ¢ o
portal para entender as financas pessoais € a problematica do bem-estar financeiro. Sendo
assim, esse bem-estar financeiro, além de proporcionar uma previsibilidade geral dos negdcios
no que tange a solvéncia e fluxo de caixa, também protege o individuo do sofrimento que a

vulnerabilidade financeira pode expor.

Assim sendo, estudar a educacao financeira dos jovens parece oportuna para entender
o comportamento de consumo e gestao, que desagua em primeiro nivel em sua satide financeira

e bem-estar. Com o interesse de estudar o comportamento do jovem universitario diante da area

3 INSPER. Pesquisa global sobre Educac¢iio Financeira: S&P Finlit Survey. Centro de Financas. Disponivel
online em <https://www.insper.edu.br/pesquisa-e-conhecimento/centro-de-financas/parcerias/educacao-
financeira/#:~:text=0%20resultado%20coloca%200%20Brasil,inferior%20a0%20da%20m%C3%A9dia%20mu
ndial>
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de finangas pessoais e diante de uma cidade que ¢ referéncia no agreste setentrional enquanto

polo de confecgdes, este estudo tem por problema qual o nivel de desenvolvimento da

alfabetizacio financeira em estudantes do Centro Académico do Agreste (UFPE/CAA)?

Alinhado ao problema, o objetivo da pesquisa ¢ evidenciar o nivel de desenvolvimento
da alfabetizacdo financeira em académicos no Centro Académico do Agreste (UFPE/CAA),
tendo por escolha o0 CAA em virtude de coexistirem 13 cursos superiores, de areas diversas
como saude, tecnologia, licenciaturas e gestao, e comparar os resultados. Além do fato de que
o Agreste ¢ um grande polo empresarial, especialmente no ramo de confec¢ao de pecgas de
vestuario, com movimentacdo econdmica significativa, requerendo uma aten¢do aos
conhecimentos dentro da area de finangas. Alguns destes cursos t€ém disciplinas voltadas a
gestdo financeira, como o curso de Administracdo, outros ndo e por isso se mostrou relevante a

pesquisa para saber se o conteudo curricular afeta o desenvolvimento das competéncias.

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo Geral

Com base na questdo problema desta pesquisa, tem-se o seguinte objetivo geral:
Analisar e compreender qual o nivel de desenvolvimento da alfabetizacdo financeira em

estudantes do Campus Académico do Agreste (UFPE/CAA).

1.2.2 Objetivos especificos

Em correspondéncia ao objetivo geral, os seguintes objetivos especificos foram
elaborados:

a) Evidenciar as métricas para atitude financeira dos estudantes do Centro Académico do
Agreste (UFPE/CAA);

b) Evidenciar as métricas para o comportamento financeiro dos estudantes do Centro
Académico do Agreste (UFPE/CAA);

c) Evidenciar as métricas para o significado do dinheiro dos estudantes do Centro
Académico do Agreste (UFPE/CAA);

d) Evidenciar as métricas para o bem-estar financeiro dos estudantes do Centro Académico

do Agreste (UFPE/CAA);
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e) Analisar a relagdo entre bem-estar financeiro e as demais métricas explicativas para os

estudantes do Centro Académico do Agreste (UFPE/CAA).
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Esta secdo apresenta a fundamentacdo tedrica da Educagdo Financeira e da
Alfabetiza¢ao Financeira com seus construtos, além de sua mensuragdo. Outrossim, esta se¢ao
apresenta ainda dois outros pontos de andlise que sdo o significado do dinheiro e o bem-estar

financeiro, evidenciando em seguida o modelo teérico deste estudo.

2.1 EDUCACAO E ALFABETIZACAO FINANCEIRA E SUA MENSURACAO

O vocabulo “alfabetizacao financeira” correntemente tem sido tratado como sindnimo
para a educagao e o conhecimento financeiro (Lopes et al, 2014). Todavia, os referidos termos,
apesar de envolverem o conhecimento e a aplicagao de finangas pessoais, sdo divergentes € ndo
podem ser tratados como sindnimos. Assim, necessitam ser esclarecidos para melhor

compreensdo da tematica.

A educacdo financeira estd associada ao conhecimento, ao passo que envolve o
processo de aperfeicoamento das habilidades que auxiliam os individuos a tomarem decisdes
adequadas (Potrich, Vieira e Ceretta, 2013). Enquanto isso, segundo Vieira et al, (2016), a
alfabetizacdo financeira ultrapassa o conceito fundamental de educacdo financeira. Nesse
sentido, a alfabetizac¢do financeira nao se limita apenas ao conhecimento, abrangendo também

0 comportamento e a postura financeira das pessoas (Potrich, Vieira e Ceretta, 2013).

Entende-se que a educagdo financeira figura como uma abordagem adotada tanto no
seio familiar quanto educacional, com o intuito de introduzir conceitos relacionados as finangas
pessoais, de forma a orientar os individuos na gestdo e no equilibrio do capital monetario
(Schmitz, Piovesan e Braum, 2021). Bogoni et al (2021, p. 05) apontam que “a educacdo
financeira € caracterizada como um conjunto de informacdes que auxilia as pessoas a
gerenciarem sua renda, seu dinheiro, seus gastos e empréstimos monetarios, poupanga €

investimentos a curto e longo prazo”.

A educacao financeira pode ser compreendida em sintonia com Savoia, Saito e Santana
(2007, p. 1122) apud Mota, Medeiros e Gatto (2023, p. 04) como sendo “o processo de
transmissao de conhecimento que permite o desenvolvimento de habilidades nos individuos,
para que possam tomar decisdes fundamentadas e seguras, melhorando a gestdo de suas

financas pessoais”. Sob esse viés, através da educagdo financeira € possivel adotar um
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julgamento mais assertivo acerca de consumo, investimentos € poupanga, em conformidade a

realidade financeira (Amorim e Filho, 2018).

Compreender bem as financas corrobora para uma sociedade com cidadaos que
administram seus recursos de maneira responsavel e se dedicam ao planejamento a longo prazo,
o que melhora o planejamento pessoal e familiar (Lopes et al, 2014). Sabendo disso e
observando a educacdo basica brasileira, nota-se que as instituigdes de ensino ndo priorizam o
conhecimento nesse ambito, fazendo com que os jovens pouco entendam dos termos

financeiros, e isto causa consequéncias negativas na vida adulta.

A relevancia da alfabetizacdo financeira para a tomada de decisdes financeiras
responsaveis, assim como para atitudes, comportamentos e habitos financeiros benéficos ou
prejudiciais, ¢ crucial devido ao impacto duradouro que esses elementos possuem desde a
juventude até a vida adulta. De modo que, ndo influenciam apenas o bem-estar financeiro e

econdmico, mas também o psicoldgico e as relagdes familiares e sociais (Vieira et al, 2016).

E importante enfatizar que, para ser considerado alfabetizado financeiramente, o
individuo necessita deter ndo apenas de conhecimento financeiro, como de habilidade e
confianga, para entdo aplicar o conhecimento na tomada de decisdes (Vieira ef al, 2016). No
entanto, na pratica, avaliar se o individuo ¢ alfabetizado financeiramente se torna custoso,
devido a abrangéncia do termo a varios conceitos como consciéncia, conhecimentos,
habilidades e capacidades financeiras, dificultando a captagdo de todas as informag¢des numa

unica vez (Bogoni et al, 2021).

Potrich, Vieira e Paraboni (2013, p. 03) ratificam ainda que “a alfabetizagdo financeira
pode ser elucidada por quatro variaveis: conhecimento financeiro, atitude financeira,
comportamento financeiro e habilidade financeira, as quais estdo correlacionadas entre si”.
Nessa perspectiva, a alfabetiza¢do financeira assume um papel fundamental para a realizagao
de escolhas financeiras responsaveis, pois envolve um esfor¢o metddico para cultivar

conhecimentos, comportamentos e atitudes financeiras construtivas (Vieira et al, 2016).

A conceituagdo do termo alfabetizag¢do financeira € uma tarefa dificultosa, devido ao
uso como semelhante a educacao financeira, também € custoso a sua mensuracao. Para Schmitz,
Piovesan e Braum (2021, p.05) “a alfabetiza¢do financeira ¢ uma constru¢do tedrica
multidimensional, uma vez que apenas um construto poderia ser insuficiente para mensura-la

com exatidao”. Os autores argumentam ainda que a alfabetizacdo financeira envolve duas
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dimensdes: o entendimento, ou seja, conhecimento financeiro pessoal ou educagdo financeira,

e a utilizagdo do conhecimento, englobando atitudes e comportamentos financeiros.

Sob esse viés, Schmitz, Piovesan e Braum (2021) subdividem a alfabetizacao financeira
em trés construtos para sua mensuracao, sendo eles (i) conhecimento financeiro, (ii) atitude
financeira e (iii) comportamento financeiro. Outrossim, ainda colocam em andlise o
entendimento do bem-estar financeiro e do significado do dinheiro, tendo em vista as
complicagdes para abarcar todas as diversas percepgoes que os individuos possuem acerca do

dinheiro.

Diante disso, ¢ possivel vincular a ideia da educagao financeira como uma espécie de
conhecimento, em virtude do conhecimento financeiro se configurar como um processo
continuo de aprendizado com vistas ao aprimoramento ¢ aprofundamento da compreensao.
Assim, torna propicio a tomada de decisdes conscientes diante dos rendimentos disponiveis,
além de contribuir para aperfeigoar as praticas orcamentdrias no presente, sem negligenciar o

planejamento para o futuro (Schmitz, Piovesan ¢ Braum, 2021).

Riscos financeiros como inadimpléncia e até mesmo faléncia sao elevados quando ha
incompreensao de conceitos financeiros basicos, sendo essa, acarretada por falta de experiéncia
financeira e posse limitada ou insuficiente de conhecimentos nessa area (Vieira et al, 2016).
Corroborando com esse pensamento, o conhecimento financeiro € abordado como uma “espécie
de capital humano”, segundo Sampaio et al (2024, p. 09), o qual € obtido no percurso da vida
do individuo de forma particular, por meio da aquisi¢do de material com potencial para

influenciar o gerenciamento de proventos, dispéndios e reservas.

Reforcando essa perspectiva, “o conhecimento financeiro ¢ algo tipico do capital
humano, se constitui ao longo da vida e se consolida com a aprendizagem adquirida de questdes
que afetam a capacidade de gerir receitas, despesas e poupanga de forma eficiente” (Rogers,
Rogers e Santos, 2018, p. 03). Nesse viés, o conhecimento financeiro se refere ao nivel de
competéncia que as pessoas detém para administrar suas financas, incluindo a compreensao de
principios fundamentais que auxiliam na tomada de decisdes, de modo a ser considerado

essencial para escolhas financeiras mais acertadas (Schmitz, Piovesan e Braum, 2021, p. 07).

Schmitz, Piovesan e Braum (2021), acentuam o conhecimento financeiro como um
componente essencial do individuo no tangente ao bem-estar financeiro, abrangendo a
satisfacdo e o comportamento financeiro, bem como a postura em relagdo ao dinheiro. Ainda

nesse campo, Rogers, Rogers e Santos (2018), dispdem o conhecimento financeiro enquanto a
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compreensdo adequada da utilizacdo de recursos financeiros e adocdo de boas praticas
relacionadas ao dinheiro. Logo, o conhecimento financeiro ¢ relevante para configurar o
comportamento ¢ a atitude em relagdo as finangas (Rogers; Rogers; Santos, 2018) e alcangar o

bem-estar financeiro (Schmitz; Piovesan; Braum, 2021).

2.2 METRICAS ENVOLVIDAS NA ALFABETIZACAO FINANCEIRA

Os autores Schmitz, Piovesan e Braum (2021) avaliaram a alfabetizacdo sob o norte
de algumas varidveis independentes como atitude financeira (AF), comportamento
financeiro (CF) e significado do dinheiro (SD), de modo a relacioné-las com uma variavel
dependente, o bem-estar financeiro (BEF). Partindo disso, esta se¢do apresenta brevemente

esses construtos que constituem parte da multifatorialidade da alfabetizagao financeira.

Por conseguinte, considerando a educagdo financeira como guia dos individuos na
gestdo adequada do dinheiro e que atitudes e comportamentos financeiros corretos evitam
padrdes de consumo improprios, evidencia-se a seguinte logica: a probabilidade de estabilidade
financeira e qualidade de vida melhores no futuro ¢ maior quando se adquire esses
conhecimentos prematuramente (Rogers, Rogers e Santos, 2018). Assim sendo, quanto mais
cedo os jovens absorverem as nog¢des basicas do mercado monetario, melhores serdo os
resultados na fase adulta, evitando as frustragdes causadas por uma condi¢do econdmica

minima ou limitada.

Segundo Schmitz, Piovesan e Braum (2021), atitude financeira se refere a maneira
como ¢ avaliado, positivamente ou negativamente, questdes relacionadas a outros, a objetos e
a situacdes, sob influéncia de sentimentos, preceitos, vivéncias € comportamentos. Consoante
a isso, Rogers, Rogers e Santos (2018, p. 03) reafirmam as atitudes financeiras como sendo
“fundamentadas por meio de valores e principios, podendo ser econdémico ou ndo econdomico,
efetuadas por um tomador de decisdo sobre o resultado de um determinado comportamento”.
Dessa forma, o referido termo traduz uma unido, de emogdes e concepgcdes, com poder de

interferéncia na conduta do individuo seja de forma imediata seja a longo prazo.

Sampaio et al (2024, p. 11) apontam a atitude financeira como sendo uma “inclina¢ao
b

psicologica de uma pessoa ao analisar as praticas de gestao financeira”, logo, ¢ uma dimensao

de grande importancia dentro da alfabetizacao financeira visto que predispde o comportamento.

Dessa maneira, essa vertente busca mensurar como os cidadaos autoavaliam as habilidades
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financeiras tendo como base as experiéncias no contexto familiar, educacional e social. Sob
essa perspectiva, a atitude financeira envolve uma tendéncia ou avaliagdo pessoal do individuo
que influencia sua postura, em favor ou contra, diante de certos comportamentos e produtos

financeiros (Lopes e De Andrade, 2020).

Diante disso, a atitude financeira esté relacionada as pretensodes do individuo, de modo
a proceder as agdes e se configurar como uma das dimensdes mais significativas. Assim, essa
dimensao engloba desde o interesse em adquirir novos conhecimentos sobre o tema até a
formagdo de um comportamento, que pode influenciar positiva ou negativamente a saude
financeira do cidaddo. Logo, de acordo com Sampaio et al (2024, p. 11) “quanto mais afirmativa

for a atitude financeira de uma pessoa, melhor serd seu comportamento de gestao de dinheiro”.

Schmitz, Piovesan e Braum (2021) apontam duas vertentes de decisdo no tangente a
investimentos: a emocional e a intelectual, a primeira posta como irracional devendo, pois, ser
evitada e a segunda como racional. Nesse viés, interessante as duas vertentes ¢ a necessidade
de conhecimento financeiro para poder tomar uma atitude segura que evite investimentos
equivocados. Os autores mencionam ainda, a atitude como precedente do comportamento e
agente indicador do modo de raciocinio e tomada de decisdo dos individuos a respeito do

consumo.

Em se tratando da area de finangas, o comportamento de um individuo diré respeito a
maneira como administram o capital, de modo que o controle ou descontrole financeiro serdo
consolidados (Schmitz, Piovesan e Braum, 2021). Schmitz, Piovesan e Braum (2021) ratificam
o comportamento financeiro como aquele assimilado no decurso da vida, diante de

experiéncias individuais e decisdes tomadas.

Rogers, Rogers e Santos (2018, p. 05), apontam o comportamento financeiro associado
a cinco principios, sendo eles: “i. Honrar com as despesas; ii. Ter as finangas sob controle; iii.
Planejar o futuro; iv. Fazer escolhas assertivas de produtos financeiros; v. Manter as questdes
financeiras atualizadas”. E cabivel acentuar que, o comportamento financeiro é obtido e
motivado dentro do meio no qual o cidaddo estd inserido, ou seja, ambientes académicos,
familiares, profissionais e inclusive digitais, assim muitos jovens acabam reproduzindo

comportamentos dos seus progenitores (Schmitz, Piovesan e Braum, 2021).

O comportamento pode corroborar positivamente caso o individuo seja capaz de
controlar seus impulsos diante da vastiddo de facilidades financeiras da atualidade, como

cartdes de crédito, crédito pessoal, cheque especial, financiamento, crediario, entre outros.
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Logo, o comportamento direciona o equilibrio financeiro por envolver condutas e escolhas
acerca dos recursos financeiros, orientando as decisdes sobre gastos, reservas e investimentos

(Lopes e De Andrade, 2020).

Sob esse viés, o comportamento financeiro ao se relacionar com a agao efetiva diante
dos recursos financeiros disponiveis, mediante uma atitude enviesada por preceitos e virtudes
individuais, estd diretamente ligado ao significado que as pessoas atribuem ao dinheiro.
Partindo disso, o significado do dinheiro na visao dos autores Da Silveira ¢ Doll (2021).
assume uma caracteristica de multidisciplinaridade, envolvendo diversas ciéncias como
economia, psicologia, antropologia e sociologia, entretanto, no Brasil, o conceito é pouco
estudado. Schmitz, Piovesan ¢ Braum (2021) argumentam que o significado do dinheiro pode
ser observado em duas vertentes, sendo uma racional e outra psicoldgica, de modo a direcionar

o posicionamento dos individuos na tomada de decisao.

Nesse viés, o dinheiro € visto como um “instrumento monetario” (Schmitz, Piovesan
e Braum, 2021) servindo as fun¢des de meio de troca, reserva de valor e medida de valor, por
exemplo. Outrossim, o outro significado atribuido envolve “fatores ndo monetdrios tais quais:
poder, prazer, status, frustracdo, dentre outros que dependem da vivéncia individual” (Schmitz,
Piovesan e Braum, 2021). Sob essa perspectiva, de acordo com Buffon (2020) o dinheiro é um
fator com significados distintos para cada individuo, o qual estd associado as experiéncias
individuais anteriores obtidas e desenvolvidas no percurso da vida, de modo a influenciar a

forma de viver do cidadao.

E importante ressaltar que, a forma como os individuos percebem o dinheiro pode se
tornar um problema, quando hé confusdo com valores e preceitos, levando a obsessdo. Schmitz,
Piovesan e Braum (2021) salientam ainda que, os significados atribuidos ao dinheiro sdo
influenciados por questdes diversas como: fatores sociodemograficos, personalidade, emprego
e valores humanos. Assim, analisar a importancia que os individuos assimilam ao dinheiro ¢é

um ponto valioso para estudos envolvendo finangas pessoais.

Vale ressaltar que, o significado atribuido ao dinheiro envolve questdes como cultura,
classe social e inclusive escolaridade, ou seja, que transpassam a funcao de meio de troca. Nesse
viés, a presenca e a abundancia do dinheiro se vinculam a sensa¢des de satisfagdo, status social,
independéncia e outros. Em contrapartida, a sua auséncia ou a escassez pode estar relacionada
com a motivacao para segregacdo social e sensacao de desprezo (Da Silveira e Doll, 2021),
estando essas sensacdes positivas e negativas atreladas ao bem-estar financeiro percebido pelo

individuo.
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Nesse sentido, a alfabetizacdo financeira é essencial para promover o bem-estar
financeiro, tanto pessoal quanto familiar, bem como de um pais (Lopes, De Andrade, 2020).
Silva, Callado e Silva (2024) associam o bem-estar financeiro ¢ o conhecimento financeiro
dentro de uma relagdao de proporcionalidade, onde individuos podem elevar o nivel de bem-
estar financeiro por meio de retornos maiores obtidos em detrimento dos conhecimentos em

financas e sua aplicagdo com produtos financeiros.

De acordo com Silva, Callado e Silva (2024), o bem-estar financeiro pode ser
observado como um estado, no qual o individuo além de sentir seguranga futura com suas
finangas e aproveitar momentos da vida, consegue cumprir com as obrigagdes monetarias em
tempo presente. Vale destacar que, atualmente esse fator tem assumido um grau de elevada
importancia tanto no seio familiar e individual quanto no ambito governamental e institucional
(Silva, Callado e Silva, 2024). Os autores, Silva, Callado e Silva (2024), salientam ainda que
este ¢ um conceito com caracteristica multidimensional, sendo passivel da influéncia de
diversos fatores, de modo a dar énfase na alfabetiza¢do financeira como mecanismo de

promocao desse bem-estar.

O bem-estar financeiro ¢ um conceito amplo, cuja analise engloba fatores como a
satisfacdo, o status objetivo, a atitude e o comportamento em torno da situagdo financeira
(Schmitz, Piovesan e Braum, 2021). Outro norte interessante, ao se observar o bem-estar
financeiro, ¢ a sua relacdo com a seguranca financeira e a liberdade de escolha que os individuos
manifestam quando se encontram em um estado financeiramente sauddvel, para uma vida
confortavel e livre de preocupagdes desta natureza. Sob esse viés, salienta-se ainda que
estabilidade e boa posicao monetaria em tempo presente e futuro proporcionam maior qualidade

de vida e satisfacao pessoal.

Prawitz et al (2006) apud Schmitz, Piovesan e Braum (2021) retratam que a intensa
dificuldade financeira enfrentada por muitos individuos associado a um nivel de bem-estar
financeiro baixo resulta em efeitos negativos na satide e na produtividade no trabalho em
detrimento do estresse. Outro ponto ressaltado por Schmitz, Piovesan e Braum (2021) ¢ a
percepcao mais confortdvel da vida em detrimento de um melhor bem-estar financeiro, o qual
estd associado ao controle financeiro e a inexisténcia de inquietacdes com obrigagdes

monetarias.

Vale pontuar ainda que, o bem-estar financeiro pode ser observado como um
entendimento do estado econdmico em tempo presente em razao do que se deseja e necessita

(Fraga et al, 2016). Outrossim, esse termo ¢ tido como “um construto que inclui a satisfagdo
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com a situacdo financeira pessoal, percep¢ao ou avaliagdo subjetiva dos recursos financeiros,
estabilidade, bem como o valor objetivo dos bens” (Fraga et al, 2016, p. 05). Isto posto, ¢
notavel que o bem-estar financeiro ¢ envolto por diversos fatores, sofrendo influéncias diretas
e indiretas tanto de questdes financeiras como nao financeiras, a exemplo aspectos psiquicos

do ser humano.

2.3 O RELACIONAMENTO ENTRE AS VARIAVEIS DO ESTUDO

E valido pontuar entdo que, o artigo “Finangas pessoais: percepgdes sobre a
alfabetizacdo financeira e o bem-estar financeiro” desenvolvido por Schmitz, Piovesan ¢ Braum
(2021), encontrou uma relacdo de grandeza entre as varidveis atitude financeira,
comportamento financeiro e significado do dinheiro enquanto fatores que auxiliam a
compreender o bem-estar financeiro. Mediante o exposto, a partir das literaturas citadas neste
trabalho, a pesquisa busca compreender como as variaveis AF, CF e SD estdo relacionadas com

o BEF dos jovens universitarios.

Figura 3: Modelo tedrico da pesquisa.

Atitude Financeira

(AF)
Comportamento : Bem-estar
Financeiro (CF) Financeiro (BEF)
Significado do
Dinheiro (SD)

Fonte: Schmitz, Piovesan e Braum (2021).
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3 DECISOES METODOLOGICAS

Conforme Schmitz, Piovesan ¢ Braum (2021), quanto mais elevados o grau de
escolaridade e o acesso as informacgdes financeiras, maior o grau de conhecimento financeiro.
Assim, com o propdsito de responder ao questionamento origem deste estudo em torno da
tematica da alfabetizacdo financeira, e ainda analisar a existéncia de uma relacdo entre as
variaveis, recorreu-se a pesquisa descritiva, adotando ainda uma abordagem de cunho

quantitativo para coleta de dados.

Pesquisas descritivas possuem como foco principal apresentar as particularidades de
uma populacdo ou fendomeno, e dentre as técnicas adotadas nesse estilo de estudo esta o
questionario (Gil, 2002). Gil (2002) salienta, ainda, que o levantamento classificado na
categoria descritiva tem como cuidado do pesquisador o detalhamento das caracteristicas, da
populacdo ou do fendmeno, com exatidao por meio de técnicas padronizadas que irdo conduzir
a resultados de natureza quantitativa. Observando esse viés de raciocinio, optou-se pela
aplica¢do da pesquisa aos estudantes universitarios dos cursos do Centro Académico do Agreste
(CAA) em fungdo de acesso e que contemplam jovens universitarios, que € o sujeito de interesse

para essa pesquisa.

Nessa perspectiva, a estratégia adotada para a investigagao foi a sondagem tipo Survey
ou levantamento, uma técnica que reune informagoes de determinado grupo que possua relagao
com o problema, para posterior formulagao de fechamento a respeito dos dados apurados (Gil,
2002). Grande parte dos levantamentos, quando realizados, levam em considera¢do na apuragao
uma amostra da populagdo estudada, e assim, considerando-se a margem de erro projetam as
conclusdes para o todo com uso de calculos estatisticos (Gil, 2002), num claro movimento
inferencial. O procedimento, portanto, prevé extrapolar para a populagdo os relacionamentos

entre as varidveis percebidas na amostra.

Desse modo, levando-se em consideragdo o periodo 2024.1, solicitou-se da
escolaridade da UFPE/CAA, via e-mail, uma relacao do quantitativo de alunos matriculados,
disponivel no anexo X. Assim, conforme dados fornecidos pela Secretaria Geral de Cursos do
Campus Académico do Agreste (CAA), localizado em Caruaru/PE, o periodo letivo contou com
3.885 alunos matriculados. Cabe destacar ainda que o nimero de discentes informado nao
apresenta a quantidade de matriculados no curso de Medicina. O questionario elaborado
contendo perguntas e afirmativas foi aplicado aos estudantes dos 13 cursos, sendo eles:

Administragdo, Bacharelado Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologia, Ciéncias Econdmicas,
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Comunicac¢ao Social, Design, Engenharia Civil, Engenharia de Producao, Fisica (licenciatura),
Intercultural Indigena, Matematica (licenciatura), Medicina, Pedagogia (licenciatura) e

Quimica (licenciatura).

A estratégia adotada para o levantamento de dados consistiu na aplicacdo de um
questionario sem identificacdo pessoal, ou seja, sigiloso e ndo identificavel do estudante, sendo
composto por cinco sessdes para preenchimento de informagdes sociodemograficas e
relacionadas a finalidade da pesquisa. Enquanto numero de respondentes, diante das
complicagdes enfrentadas, a pesquisa contou com um namero de 108 participantes,
representando algo proximo de 2,78% da populacdo, distribuidos entre os cursos, ndo havendo
participantes dos cursos de Interdisciplinar em Ciéncias e Tecnologia, Fisica e Intercultural

Indigena.

E valido pontuar que o questionario teve embasamento no modelo aplicado por
Schmitz, Piovesan ¢ Braum (2021), embora no referido trabalho as varidveis nao foram
relacionadas em um modelo tedrico, mas sim discutidas a partir de sua estatistica descritiva.
Contudo, como ja discutido no referencial teodrico, a intencdo deste estudo ¢ compreender o
nivel de alfabetizagdo financeira dos estudantes, tendo por intenc¢ao secundaria explicar o BEF
a partir do AF, CF e SD. Ainda sobre o questionario, além de questoes sociodemograficas como
por exemplo: curso, semestre de ingresso, turno, género, idade, estado civil, renda familiar e
outras, constam ainda afirmativas envolvendo posicionamento sobre atitude financeira (AF),

comportamento financeiro (CF), significado do dinheiro (SD) e bem-estar financeiro (BEF).

As afirmativas envolvendo construtos da alfabetizag¢ao financeira foram mensuradas
em uma escala de grau de concordéncia variando de 1 a 5 pontos, sendo 1 discordo totalmente
até o 5 concordo totalmente. Sendo assim, foram propostas 13 afirmativas sobre atitude
financeira, 14 sobre comportamento financeiro e 13 sobre significado do dinheiro, as quais

seguem abaixo apresentadas no Quadro 1.

Quadro I: Atitude Financeira, Comportamento Financeiro e Significado do Dinheiro.

Atitude Financeira Comportamento Financeiro Significado do dinheiro

AFO01- Acho interessante gastar
dinheiro com coisas que quero
comprar.

CFO1- Nos ultimos 6 meses tenho [ SDOI- Quem tem dinheiro ¢
conseguido poupar dinheiro. valorizado socialmente.
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AF02- Eu gosto de comprar
coisas, porque isso faz com que
me sinta bem.

CF02- Eu tenho uma reserva financeira
pelo menos trés vezes meu salario
mensal, que pode ser usado em
momentos inesperados.

SD02- Quem tem dinheiro é o
centro das atengdes.

AF03- O dinheiro ¢ feito pra
gastar.

CF03- Se sobra algum dinheiro no fim
do més, costumo gasta-lo.

SD03- As pessoas subordinam-
se a quem tem dinheiro.

AF04- Nao me preocupo com meu
futuro financeiro, vivo apenas com
meu presente.

CF04- Eu guardo parte das minhas
receitas todo o més.

SD04- Quanto mais dinheiro a
pessoa tem, maior ¢ seu
reconhecimento na sociedade.

AFO05-
poupar.

Prefiro gastar do que

CF05- Fago compras preferencialmente
com pagamento a vista.

SDO05- Ter dinheiro facilita o
convivio social das pessoas.

AF06- Acredito que a maneira
como eu administro meu dinheiro
vai afetar o meu futuro
positivamente.

CF06- Fago compras preferencialmente
com pagamento a prazo.

SD06- Gastar dinheiro esta
entre as coisas mais prazerosas
da vida.

AF07- Considero que estou em
uma boa situagio financeira.

CF07- Costumo gastar o dinheiro antes
de obté-lo.

SD07- Comprar coisas novas
ajuda a esquecer meus
problemas.

AFO08- Me sinto bem com a forma
como administro meu dinheiro.

CF08- Anoto ¢ controlo os meus gastos
pessoais (ex.: planilha de receitas e
despesas mensais).

SDO08- Eu gosto de possuir
coisas que impressionam as
pessoas.

AF09- Acredito que poupar ¢
possivel para mim atualmente.

CF09- Fico mais de um més sem fazer o
controle (planilha/anota¢des) dos meus
gastos.

SD09- Minha vida seria melhor
se eu possuisse certas coisas que
eu ndo possuo.

AF10- Acredito que a maneira
como eu administro meu dinheiro
vai afetar meu futuro
negativamente.

CF10- Eu analiso as faturas (notas
fiscais, recibos, cupons fiscais) das
minhas compras.

SD10- Dinheiro é simbolo de
sucesso.

AF11- Acho importante ter um
planejamento dos gastos mensais.

CF11-  Analiso meus controles
financeiros antes de fazer uma compra.

SD11- Ter dinheiro
sensagdo de liberdade.

gera

AF12- Acho importante seguir um
planejamento de gastos mensais.

CF12- Pago minhas contas sem atraso.

SD12- Dinheiro ajuda a ser
feliz.

AF13- Para mim, ¢ importante
estabelecer metas financeiras para
o futuro.

CF13- Compro coisas mesmo sabendo
que posso ndo conseguir pagar por elas.

CF14- Pago a fatura do cartdo de crédito
integralmente para evitar a cobranca de
juros.

SD13- A falta de
provoca frustragdes.

dinheiro

Fonte: Schmitz, Piovesan e Braum (2021).

O estudo em questdo analisou ainda o bem-estar financeiro do participante, mensurado

por meio de 20 afirmativas sobre o Bem-estar Financeiro, as quais estdo representadas no

Quadro II.
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Quadro II: Afirmativas sobre o Bem-estar Financeiro.

Bem-estar Financeiro

BEFO01- Sinto-me desconfortavel com a quantia que devo.

BEF02- Preocupo-me constantemente com o pagamento de minhas dividas.

BEF03- Sinto-me financeiramente satisfeito.

BEF04- Acredito que estou em uma boa situagdo financeira.

BEF05- Preocupo-me com as dividas que tenho.

BEF06- Tenho tido discussdes com outras pessoas (pais, amigos, esposo (a), outros) devido as minhas dividas.
BEF07- Daqui a um ano pretendo néo ter dividas de cartdo de crédito.

BEF08- Daqui a cinco anos pretendo ndo ter dividas de cartdo de crédito.

BEF09- Eu poderia arcar com despesas inesperadas, pois tenho reservas financeiras.

BEF10- Eu poderia arcar com despesas inesperadas pois tenho como obter recursos financeiros para paga-las.
BEF11- Cuido do meu futuro financeiro.

BEF12- Devido a minha situacdo financeira, eu sinto que nunca terei as coisas que quero na vida.

BEF13- No futuro poderei aproveitar a vida por causa do jeito que estou administrando meu dinheiro no
momento.

BEF14- Minha situa¢do financeira me permite apenas sobreviver e nio viver plenamente.

BEF15- Preocupo-me em pensar que minhas reservas financeiras ndo serdo suficientes para o meu bem-estar
futuro.

BEF16- Caso tivesse que dar um presente para um casamento, aniversario ou outra ocasiao prejudicaria minhas
financas do més.

BEF17- Eu tenho dinheiro sobrando no final do més.

BEF18- Toda a minha renda mensal estd comprometida para o pagamento de despesas e dividas.

BEF19- Estou deixando a desejar no cuidado com minhas finangas.

BEF20- A minha situacdo financeira ¢ insatisfatoria.

Fonte: Schmitz, Piovesan e Braum (2021).

Assim sendo, o questiondrio foi estruturado através da ferramenta do Google Forms,
tendo em vista a praticidade de recolhimento de respostas e ainda pensando em proporcionar
conforto aos estudantes, os quais poderiam responder em qualquer local, inclusive no conforto
de suas residéncias. No que se refere ao periodo do levantamento, o formulario ficou disponivel
de fevereiro a julho de 2024, correspondente ao periodo letivo 2024.1. No que tange a
divulgacdo para conhecimento dos discentes, divulgou-se o /ink e o QR Code do formuléario em
redes sociais como o Instagram, nos perfis dos Diretorios Académicos, bem como nos grupos
estudantis via WhatsApp. No quadro III, estdo discriminados os perfis do Instagram dos

diretérios contatados para divulgacao do formulério.
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Quadro III: Diretérios académicos contatados para divulgacdo do formulario.

Diretorios Académicos do CAA Perfil no Instagram
Diretério Académico de Design (@design.agreste
Diretorio Académico de Matematica @dam.ufpecaa
Diretorio Académico Almir Cirilo @daac.ufpe

Diretorio Académico de Comunicacao Social

Alvaro Lins (@daco.ufpecaa

Diretério Académico de Fisica José Leite Lopes | @dadefisica

Diretério Académico de Pedagogia (@capedertoncabral

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

Além disso, realizou-se duas visitas no CAA para expor nos murais do Campus ¢ nas
salas 0 QR Code para redirecionamento ao formulario de pesquisa. Outrossim, ainda foi
realizada a apresentacao da pesquisa em questdo para os discentes de todos os cursos nas salas
do CAA, explicando o conteudo da pesquisa e a justificativa do estudo sendo realizado,

solicitando a colaboracgdo deles através da resposta ao formulario.

E importante destacar que entre 22 de abril ¢ 03 de julho do ano de 2024 a UFPE
vivenciou um periodo de greve, cuja finalidade envolvia a garantia de direitos dos docentes, a
recomposi¢do or¢amentaria das universidades e condi¢des de permanéncia estudantil. Em
detrimento disso, a coleta de dados para a pesquisa acabou sendo prejudicada, pois o acesso
presencial aos discentes ficou inviabilizado, corroborando para um numero baixo de

respondentes.

Vale enfatizar que mesmo pedindo a colaboracdo dos diretorios académicos para
divulgacdo da pesquisa, ainda assim o contato aos discentes esteve complicado. Embora os
DA’s possuam acesso mais direto com os estudantes dos respectivos cursos, o alcance aos
jovens universitarios nao se deu como o esperado, € o fato da Universidade estar vivenciando

uma greve também contribuiu para essa inviabilidade do acesso aos estudantes.

Em se tratando das técnicas analiticas adotadas na pesquisa, utilizou-se a estatistica
descritiva (média, moda, graficos) com a finalidade de organizar, resumir e expor os dados de
uma forma cuja compreensdo se torne mais facil. Outrossim, recorreu-se ainda a estatistica

inferencial (correlacdo e regressdo linear multipla) com a intengdo de extrair conclusdes
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mediante os dados da amostra. Para rodar a correlacdo e a regressao linear multipla foi utilizado

o pacote “analise de dados” do software Excel(r).
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4 APRESENTACAO E ANALISE DE RESULTADOS

4.1 RESULTADO GERAL

O quadro IV abaixo discrimina o nimero de matriculados nos respectivos cursos
existentes no Campus do CAA, bem como o niimero de respondentes da pesquisa por curso, €

ainda sua representatividade em termos percentuais.

Quadro IV: Relacdo de matriculados e respondentes.

Numero de | Numero de | % de
Curso . c e~
matriculados respondentes participacao
Administragdo 681 40 5,87%
Interdisciplinar em Ciéncias e Tecnologia | 073 - 0,00%
Ciéncias econdmicas 373 19 5,09%
Comunicag¢ao social 192 08 4,17%
Design 676 01 0,15%
Engenharia civil 297 14 4,71%
Engenharia de producao 313 09 2,87%
Fisica 276 - 0,00
Intercultural indigena 079 - 0,00
Matematica 342 06 1,75%
Medicina - 04 -
Pedagogia 320 04 1,25%
Quimica 263 03 1,14%
Total 3.885 108 2,78%

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

Dando prosseguimento, como se pode observar no grafico 1, diante do quantitativo de
respondentes, ao se realizar uma distribuicdo por turno dos discentes temos 35 estudantes na

modalidade integral, 25 no periodo matutino e 48 no periodo noturno.
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Grifico 1: Distribuicdo por Turno de Ingresso.

Distribuicao por Turno de Ingresso

B Manha M Noite M Integral

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

O grafico 2 evidencia uma distribuicdo por género dos respondentes da pesquisa, de
modo que ¢ possivel observar quase uma equivaléncia, pois temos 53 discentes do género

feminino e 55 do género masculino.

Grafico 2: Distribuigdo por Género.

Distribuicao por Género

M Feminino M Masculino

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).
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O grafico 3 apresenta uma distribui¢cdo por idade dos respondentes da pesquisa, de
modo que ¢ possivel observar uma distribuicao entre uma idade minima de 17 anos e uma idade

maxima de 38 anos.

Grifico 3: Distribuicao por Idade.

Distribuicao por Idade

25
20

15

10

| | l l

B P
17118 |19 | 20 | 21 | 2 35 38

2 | 23|24 |25 | 26|28 (290 34

anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos
B Série2 | 1,8% 7,4% 13,0% 12,0% 14,8% 19,4% 13,0% 56% 4,6% 2,8% 0,.5% 0,9% 09% 1,9% 0,9%

B Sériel 2 8 |14 |13 |16 | 21| 14| 6 5 3 1 1 1 2 1
Fonte: Elaborado pelos autores (2025).
O grafico abaixo apresenta uma distribuicdo de acordo com o estado civil dos

respondentes da pesquisa, assim, obteve-se 102 respondentes para o estado de solteiro(a), 03

para casados(as) e 03 como unido estavel.
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Grifico 4: Distribuicdo por Estado Civil.

Distribuicao por Estado Civil

3% 3%

H Solteiro(a) mCasado(a) M Unido estavel

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

O grafico abaixo apresenta uma distribui¢do de acordo com a ocupagdo profissional
dos respondentes da pesquisa, assim, obteve-se majoritariamente um quantitativo de jovens em
condicdo de desempregado(a) (estudante) com 54 respondentes e a segunda maior colocagao

foi a atuag@o na iniciativa privada com 29 respondentes.

Grifico 5: Distribuicdo por Ocupacdo Profissional.

Distribuicao por Ocupacao Profissional

Mestrando I i:

Jovemn aprendiz I 1

Estagiario I 1

Empregadol(a) Iniciativa Pablica g
Empregadol(a) Iniciativa Privada
Empregado(a) Informalmente

Desempregadol)estcrrs) |

0 10 20 30 40 50 60

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).
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O gréfico abaixo apresenta uma distribuicdo conforme a renda dos respondentes da

pesquisa, de modo que majoritariamente a renda corresponde a faixa de até R$ 1.412,00 (salario

minimo vigente no periodo da pesquisa).

Grifico 6: Distribuicao por Renda.

Distribuicao por Renda

B Sériel

Acima de 5 salarios minimos (acima deR$
7.060,01) Bl -

De 3 a 5 saldrios minimos (de R$4.236,01 a R$
7.060,00) -

De 2 a 3 saldrios minimos (de R$2.824,01 a _ o0
4.236,00)
De 1a 2 salarios minimos {de R$1412,01 a R$ _ 29
2.824,00)

Até 1 salario minimo (até R$ 1.412,00) ([ NN ::

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

4.2 PERCEPCOES DO CONSTRUTO ATITUDE FINANCEIRA

Os resultados da variavel atitude financeira sdo apresentados na tabela I, ja constando

a comparacdo com a pesquisa de Schmitz, Piovesan e Braum (2021).

Tabela I: Percepgdes do construto atitude financeira

Comparacgio
média trabalho
Questao Média | Mediana | Moda de Schmitz,
Piovesan e
Braum (2021)
AFI1 Acho 1mportapte TER um planejamento dos 4,63 5 5 470 1
gastos mensais.
AF13 Para mim, ¢ importante estabelecer metas 4,53 5 5 452 2a e
financeiras para o futuro. 3
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AF12 Acho 1mp0rtapte SEGUIR um planejamento de 4,49 5 5 4,52 2a e
gastos mensais. 3
Acredito que a maneira como eu administro

AF06 | meu dinheiro vai afetar o meu futuro 3,98 4 5 4,16 42
POSITIVAMENTE.

AFO1 Acho interessante gastar dinheiro com coisas 3,77 4 4 3.77 6
que quero comprar.

AF09 Acredito que poupar ¢é possivel para mim 3.46 4 4 4,00 5
atualmente.

AF02 Eu gosto de comprar coisas, porque isso faz 3.25 3 4 2.97 o

com que me sinta bem.

AFO8 Me smto b.em com a forma como administro 3.20 3 4 3.58 7
meu dinheiro.

Considero que estou em uma boa situagao

AFO07 . 2,81 3 3 3,38 8
financeira.

AF03 | O dinheiro ¢ feito para gastar. 2,80 3 3 2,66 10*
Acredito que a maneira como eu administro

AF10 | meu dinheiro vai afetar meu futuro 2,36 2 2 1,9 112
NEGATIVAMENTE.

AFO05 | Prefiro gastar do que poupar. 1,92 2 1 1,81 12¢

AF04 Nao me preocupo com meu futuro financeiro, 137 1 1 1,34 13

Vivo apenas com meu presente.

Média Global 3,27 3,33

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

Analisando o primeiro construto intitulado Atitude Financeira, observa-se que das
treze questdes que formaram o instrumento de pesquisa, oito (AF01, AF02, AF06, AF08, AF09,
AF11, AF12 e AF13) apresentaram Moda de 4 ou 5, sendo entdo as op¢des de “concordo” e
“concordo totalmente” as mais comuns entre os respondentes. Além disso, nota-se que trés das
afirmativas estdo no intervalo de concordancia (AF11, AF12 e AF13). Ademais, as questdes
com maior grau de concordancia (AF11 e AF13) foram também as questdes com maior grau de
concordancia na pesquisa anterior, desenvolvida por Schmitz, Piovesan e Braum (2021).
Outrossim, observa-se alinhamento entre os resultados desta pesquisa com a pesquisa anterior
quanto ao grau de discordancia, na medida em que as questdes com menor grau de concordancia
(AF04 e AF05) também foram as mesmas na pesquisa consultada (Schmitz, Piovesan e Braum,

2021), de modo que os resultados da média inclusive foram proximos.

Outro ponto interessante a se observar nos resultados, € que a concordancia na variavel
atitude financeira parece ter forte vinculacdo com a pratica do planejamento, visto que as
questdes de maior concordancia (AF11 e AF13) e de maior discordancia (AF04 e AFO0S5) se
vinculam a essa pratica. Por meio desta analise, considerando que as atitudes destacadas na
AF11 e AF13 sdo claramente posturas positivas € as posturas negativas expressas nas
afirmativas AF04 e AF05, comprova-se que os respondentes estao adotando um posicionamento

positivo e consciente com o gerenciamento das finangas.
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4.3 PERCEPCOES DO CONSTRUTO COMPORTAMENTO FINANCEIRO

Os resultados da variavel do comportamento financeiro sdo apresentados na tabela I,

jé& constando a comparacdo com a pesquisa de Schmitz, Piovesan e Braum (2021).

Tabela II: Percepgdes do construto comportamento financeiro.

Comparacio
média
= ‘3 . trabalho de
Questao Média | Mediana | Moda Schmitz,
Piovesan e
Braum (2021)
CFl14 Pago a fatura do cartdo de. crédito integralmente 4,50 5 5 4,47 0
para evitar a cobranga de juros.
CF12 | Pago minhas contas sem atraso. 4,38 5 5 4,53 12
CFI1 Analiso meus controles financeiros antes de fazer 3.99 4 4 4,05 40
uma compra.
Fago compras preferencialmente com pagamento a
CFO05 A VISTA. 3,59 4 5 4,09 3
CF10 Eu analiso as faturas (notas fiscais, recibos, 3.58 4 4 331 g
cupons fiscais) das minhas compras.
CF04 | Eu guardo parte das minhas receitas todo o més. 3,39 4 4 3,65 5%
CFO1 Nps u‘ltlmos 6 meses tenho conseguido poupar 327 4 4 3.54 6"
dinheiro.
CFO08 Anoto e controlo os meus gastos pessoais (ex.: 3.12 3 4 3.43 7

planilha de receitas e despesas mensais).

CF09 Fico mais de um més sem fazer o controle 3.02 3 4 2,50 10°
(planilha/anotagdes) dos meus gastos.

Se sobra algum dinheiro no fim do més, costumo

CF03 X 2,64 2 2 2,31 11*
gasta-lo.
Fago compras preferencialmente com pagamento a

CF06 APRAZO. 2,63 2 2 2,08 12
Eu tenho uma reserva financeira pelo menos trés

CF02 | vezes meu salario mensal, que pode ser usado em 243 2 1 2,70 9?
momentos inesperados.

CF07 | Costumo gastar o dinheiro antes de obté-lo. 2,00 2 1 1,64 13*

CF13 Compro coisas mesmo sabendo que posso nao 1,40 1 | 129 148

conseguir pagar por elas.

Média Global 3,14 3,11

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

Para o construto do Comportamento Financeiro, observa-se que das quatorze
afirmacdes propostas na pesquisa, nove (CF01, CF04, CF05, CF08, CF09, CF10, CF11, CF12

e CF14) apresentaram Moda de 4 ou 5, sendo entdo as opgdes de “concordo” e “concordo
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totalmente” as mais populares entre os respondentes. Outro ponto interessante, ¢ que a
afirmativa “Eu analiso as faturas (notas fiscais, recibos, cupons fiscais) das minhas compras”
reflete uma postura de consciéncia diante da importancia de saber para onde esta sendo

destinado o dinheiro.

Analisando ainda os resultados, percebe-se que os respondentes seguem a ldgica de
um comportamento consciente, pois as variaveis de maior concordancia retratam acdes
positivas diante das financgas (CF12 e CF14). Enquanto isso, as agdes cujo grau de discordancia
(CF07 e CF13) foi maior, refletem posturas negativas, as quais foram inclusive rejeitadas pelos
respondentes da pesquisa, evidenciando que os discentes possuem nog¢ao de gastos, despesas e
endividamento. Outrossim, cabe destacar que mais uma vez os dados coletados na pesquisa
estdo equiparados aos resultados do trabalho dos autores Schmitz, Piovesan e Braum (2021),

com valores muito proximos.

4.4 PERCEPCOES DO CONSTRUTO SIGNIFICADO DO DINHEIRO

Na Tabela III estdo expressos os resultados da variavel do significado do dinheiro, ja

constando a comparag¢do com a pesquisa de Schmitz, Piovesan e Braum (2021).



Tabela III: Percepgodes do construto significado do dinheiro.

36

Comparacao
média
= - . trabalho de
Questao Média | Mediana | Moda Schmitz,
Piovesan e
Braum (2021)
SDO1 | Quem tem dinheiro € valorizado socialmente. 4,47 5 5 4,05 12
SD11 | Ter dinheiro gera sensag@o de liberdade. 4,39 5 5 3,64 ga ¢
SD13 | A falta de dinheiro provoca frustragdes. 4,28 5 5 - -
SD04 Quanto mais dinheiro a pessoa tem, maior € seu 423 4 5 3.59 40
reconhecimento na sociedade.
SD12 | Dinheiro ajuda a ser feliz. 422 4 5 3,64 ga ¢
D05 Ter dinheiro facilita o convivio social das 4,10 4 5 3.50 5a
pessoas.
SDO03 | As pessoas subordinam-se a quem tem dinheiro. | 4,08 4 4 3,48 6*
SD09 Ml.nha vida seria melhor se eu possuisse certas 3.83 4 4 3.18 7a
coisas que eu ndo possuo.
SD02 | Quem tem dinheiro é o centro das atengdes. 3,67 4 4 3,11 8
SD10 | Dinheiro é simbolo de sucesso. 3,34 3 4 2,85 107
SD06 Gastar dmhelrolesta entre as coisas mais 3.33 3 3 3.10 o
prazerosas da vida.
SDO7 Comprar coisas novas ajuda a esquecer meus 2.91 3 1 2.44 172
problemas.
SDO08 Eu gosto de possuir coisas que impressionam as 2.4 ) 1 2.05 10
pessoas.
Média Global 3,78 3,22

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

No referente ao construto do significado do dinheiro, ¢ possivel observar que

majoritariamente as respostas giraram em torno de maior grau de concordancia, visto que 10

(SDO1, SD02, SD03, SD04, SD0S5, SD09, SD10, SDI11, SD12 e SD13) das afirmativas

apresentaram Moda 4 ou 5. E valido pontuar que, nas afirmativas SD07 e SD08 que refletem

uma conduta e um pensamento erroneo atribuido ao dinheiro, houve total discordancia. Além

disso, um outro norte de andlise ¢ que para parte dos respondentes o significado do dinheiro

associa-se a valorizagdo social e a liberdade, como fica expresso na maxima concordancia das

afirmativas SDO1 e SD11. Outrossim, cabe ressaltar que os dados obtidos reafirmam os

resultados encontrados na pesquisa de Schmitz, Piovesan e Braum (2021), cujas respostas em

maioria apresentaram também a Moda 4, ou seja, um alto grau de concordancia com as

afirmativas.
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O ultimo construto analisado na pesquisa ¢ o bem-estar financeiro, para essa avaliagao

0 questionario foi construido com vinte afirmativas as quais buscam compreender de acordo

com o grau de concordancia ou discordancia como os discentes se sentem em relacdo as

proprias financas. Inclusive um ponto interessante a se observar, assim como nos resultados

encontrados por Schmitz, Piovesan e Braum (2021), sete das afirmacdes - oito na pesquisa dos

referidos autores - obtiveram Moda entre 1 e 2, ou seja, respostas contrarias ao bem-estar

financeiro, sinalizando que os respondentes se preocupam com suas finangas. Além disso,

outras cinco afirmagdes apresentaram Moda 3, indicando neutralidade quanto a afirmativa. A

tabela IV apresenta as percepgoes do construto bem-estar financeiro, expondo também a relagao

comparativa com o trabalho dos autores Schmitz, Piovesan e Braum (2021).

Tabela IV: Percepcdes do construto bem-estar financeiro

Comparacao
~ . . média trabalho de
Questao Média | Mediana | Moda Schmitz, Piovesan
e Braum (2021)
BEF08 Daqui a c€inco anos pretendo ndo ter dividas 3,75 4 5 3.90 1920
com cartdo de crédito
Daqui a um ano pretendo ndo ter dividas com a
BEF07 ~ 1 3,70 4 5 3,80 3
cartdo de crédito
BEF11 | Cuido do meu futuro financeiro 3,58 4 4 3,90 1*e2?
Preocupo-me em pensar que minhas reservas
BEF15 | financeiras ndo serdo suficientes para o meu | 3,54 4 4 3,29 112
bem-estar futuro
BEF02 Preocupo-me .constarrltfzmente com O 3,47 4 5 3.48 7a
pagamento de minhas dividas
BEF19 Es.tou deixando a desejar no cuidado com 3.35 3 5 2,63 13
minhas finangas
BEFO05 | Preocupo-me com as dividas que tenho 3,29 4 4 3,38 8*
No futuro poderei aproveitar a vida por causa
BEF13 | do jeito que estou administrando meu dinheiro | 3,28 3 3 3,54 5%
no momento
BEF20 | A minha situagdo financeira ¢ insatisfatoria 3,20 3 3 2,23 17?
BEF14 Mlnha.swuaga? ﬁpancelra me permite apenas 3.19 3 3 2,44 16"
sobreviver e ndo viver plenamente
Caso tivesse que dar um presente para um
BEF16 | casamento, aniversario ou outra ocasido | 3,17 3 2 2,55 14%
prejudicaria minhas financas do més
BEF17 | Eu tenho dinheiro sobrando no final do més 3,13 3 4 3,70 42
BEF09 Eu. poderia arcar com despesas inesperadas, 2.87 3 3 3.50 6
pois tenho reservas financeiras
BEFO1 Sinto-me desconfortavel com a quantia que 276 3 1 2.48 15

devo
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BEF04 Acredltp que estou em uma boa situagdo 2,69 3 3 337 9
financeira
Eu poderia arcar com despesas inesperadas,

BEF10 | pois tenho como obter recursos financeiros | 2,57 2 2 3,33 10?
para paga-las

BEF12 Devido a mlnha sHugg:ao financeira, eu sinto 2.52 5 > 1,96 18°
que nunca terei as coisas que quero na vida

BEFI8 Toda a minha renda mensal esta co;npromehda 2,51 ) ) 1.85 198
para o pagamento de despesas e dividas

BEF03 | Sinto-me financeiramente satisfeito 2,30 2 2 3,13 122
Tenho tido discussdes com outras pessoas

BEFO06 | (pais, amigos, esposo(a), outros) devido as | 1,64 1 1 1,71 20*
minhas dividas

Média Global 3,03 3,01

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

4.6 MODELO EXPLICATIVO

Antes de proceder com a andlise da regressdo, Larson e Farber (2010) recomendam

analisar a correlagdo entre as varidveis, tanto dependentes quanto independentes. Assim, 0

estudo da correlagdo ¢ apresentado na tabela V.

Tabela V: Estudo da correlagdo.

Atitude Comportamento  Significado do  Bem-Estar
Financeira Financeiro Dinheiro Financeiro
(AF) (CF) (SD) (BEF)

Atitude Financeira (AF) 1

Comportamento Financeiro (CF)  0,344517463 1

Significado do Dinheiro (SD) 0,165789553 0,067932003 1

Bem-Estar Financeiro (BEF) -0,007763292  0,015275881 0,329560128 1

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2025).

Como ¢ possivel observar, nenhum indicador de correlagdo apresenta resultado

superior a 0,34 ou 34%, este indicando o relacionamento entre a varidvel Comportamento

Financeiro (CF) e Atitude Financeira (AF), ambas independentes. Embora o resultado

demonstre que ndo hé autocorrelacdo ou multicorrelagdo de moderada a forte entre as variaveis

independentes - critério objetivo para a andlise da regressdo - a relagdo entre as varidveis

independentes (AF, CF e SD) tem fraca correlacdo (entre 0,3 e 0,5) com a variavel dependente
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(BEF), o que sugere que o fendmeno parece ndo ser adequadamente descrito pelo modelo

proposto, mesmo tendo contornos tedricos justificaveis.

Em sintese, a variavel dependente (BEF) tem correlagdo negativa e muito fraca com
AF (-0,007763292), correlagao positiva e muito fraca com CF (0,015275881) e uma correlagao
positiva e fraca com SD (0,329560128). Sob esse viés, diante de uma perspectiva estatistica, as
variaveis independentes ndo guardam as caracteristicas de boas preditoras do comportamento
da variavel dependente (GUJARATI, 2004). Entretanto, como o fendmeno da alfabetizacao
financeira e do bem-estar financeiro estudados nesta pesquisa possuem certa subjetividade
analitica, fruto do proprio objeto a que se quer estudar, continuou-se a pesquisa para a

modelagem da regressdo como apresentado na tabela VI.



RESUMO DOS RESULTADOS

Estatistica de regressdo

Tabela VI: Modelo de regressdao multiplo completo.
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R multiplo 0,33592
R-Quadrado 11,28%
R-quadrado ajustado 8,72%
Erro padrao 0,42778
Observagoes 108
ANOVA

gl SO MO F F de significag¢do
Regressio 3 2,4207956 0,806931867  4,409553694 0,005821369
Residuo 104 19,03161181  0,182996267
Total 107 21,45240741

Coeficientes Erro padrdo Stat t valor-P 95% inferiores 95% superiores  Inferior 95,0%  Superior 95,0%
Intersecdo 2,26649 0,50855 4,45680 0,00002105 1,25802 3,27496 1,25802 3,27496
Atitude Financeira -0,09390 0,13407 -0,70037 0,48526204 -0,35977 0,17197 -0,35977 0,17197
Comportamento Financeiro 0,01939 0,11781 0,16461 0,86957285 -0,21423 0,25302 -0,21423 0,25302
Significado do Dinheiro 0,26622 0,07333 3,63025 0,00044116 0,12080 0,41164 0,12080 0,41164

Fonte: Elaborado pela autora com uso do Software Excel (2025).
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Diante do exposto, ¢ possivel notar que os parametros do modelo mostram baixa capacidade
de predicdo/explicagio do comportamento, mensurado pelo indicador R? ajustado, indicando que o
modelo completo explica apenas 8,72% da variancia na dependente explicada pelo conjunto de
independentes. Desse modo, como andlise geral se observa que dos indicadores B (Beta) 2 sao
positivos (CF e SD) e 1 negativo (AT), e todos com valores baixos, reforcando a ideia de que o
fendmeno parece ndo ser bem explicado pelo modelo. Contudo, embora o R ajustado € o B sejam

baixos a varidvel SD mostrou significancia estatistica ao nivel de 1% (valor-p < 0,00044116).

No caso da variavel independente SD ter um comportamento esperado no estudo dos sinais
(+) e apresentar o maior B (Beta) do modelo (0,26622), bem como elevada significancia estatistica,
0 que motiva o procedimento de revisdo do modelo de regressdo eliminando as varidveis menos
significativas, também conhecido por técnica backward (retroceder) (MALHOTRA, 2012). Assim,
como as variaveis independentes AF e CF apresentam significAncia muito baixa (alto erro preditivo)
retirou-se as 2 variaveis e rodou o modelo para a variavel independente SD, transformando o modelo

multiplo para univariado e com resultados apresentados na tabela VII.



RESUMO DOS RESULTADOS

Estatistica de regressdo

Tabela VII: Modelo de regressdo multiplo completo para a variavel independente SD.
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R multiplo 32,96%
R-Quadrado 10,86%
R-quadrado ajustado 10,02%
Erro padrao 0,424735923
Observagdes 108
ANOVA
gl SO MO F F de significag¢do
Regressao 1 2,329943354  2,329943354  12,91538553 0,000496078
Residuo 106 19,12246405  0,180400604
Total 107 21,45240741
Coeficientes  Erro padrdo  Stat t valor-P 95% inferiores 95% superiores __ Inferior 95,0%  Superior 95,0%
Intersegao 2,050782018  0,274401494  7,473654717  2,34109E-11 1,506754368 2,594809668 1,506754368 2,594809668
Significado do Dinheiro (SD) 0,258029033  0,07179842 3,593798203  0,000496078 0,115681682 0,400376383 0,115681682 0,400376383

Fonte: Elaborado pela autora com uso do Software Excel (2025).
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Sendo assim, observa-se que com a aplicagdo da técnica backward (retroceder), os
pardmetros do modelo melhoraram, passando o R’ ajustado de 8,72% para 10,02%, bem como
a estatistica F que passou de 4,409553694 (sig. 0,005821369) para 12,91538553 (sig.
0,000496078). Porém, para a variavel SD houve uma piora nos parametros associados, a saber
valor-p, que saiu de 0,00044116 para 0,000496078, e o B (Beta) que saiu de 0,26622 para
0,25803.

Em sintese, parece que o significado atribuido ao dinheiro se relaciona, embora com
fraca forca explicativa, com o bem-estar financeiro e isso € um achado original desta pesquisa,
ao menos ndo percebido nas pesquisas anteriormente acessadas. E possivel argumentar que, a
concordancia com questdes como “Quem tem dinheiro € valorizado socialmente”, “Ter dinheiro
gera sensacdo de liberdade”, “A falta de dinheiro provoca frustragdes”, “Quanto mais dinheiro
a pessoa tem, maior ¢ seu reconhecimento na sociedade” e “Dinheiro ajuda a ser feliz” mantém
relacdo positiva com o BEF. Tendo em vista que, esse representa um estado do individuo, no
qual o mesmo detém a capacidade de arcar com os passivos no presente e ainda assim, sentir-
se confortdvel com o passivo no longo prazo, conforme entendimento de Schmitz, Piovesan e

Braum (2021) e Silva, Callado e Silva (2024).

r ~

Outro ponto que esse resultado permite inferir é que ndo ¢ somente a posicao
efetivamente vivenciada pelo individuo (endividamento ou capacidade de investir) que
contribui para entender seu bem-estar financeiro, mas também como ele atribui significado ao
dinheiro. Logo, essa questdo permite inferir que o modo como o individuo se relaciona com a
dimensdo financeira parece ter forca explicativa, embora aqui ainda com baixo poder
explicativo, mas contando com significancia estatistica. Esse ¢ um resultado interessante, na
medida em que projeta por sobre as financas pessoais uma dimensdo simbolica e admite a
subjetividade do individuo no entendimento de algo consolidado na literatura que ¢ o bem-estar

financeiro (BEF).

Além disso, como adi¢do ou retorno a problematica inicial desta pesquisa, os
resultados permitem complementar o entendimento da educagdo financeira na medida em que
evidencia que ndo é apenas o conhecimento matematico que ajuda a explicar o bem-estar
financeiro. Ou seja, a ideia consolidada acerca da educacdo financeira e trazida a esta pesquisa
a partir de Pasquini e Vitor (2023) ¢ valida, ou seja, de que a educagdo financeira envolve
conceitos basicos de financas e conhecimento matematico. Contudo, pelo menos como indicio
j& que a amostra foi diminuta, ¢ preciso adicionar a esse modo de enxergar aspectos subjetivos

que apontam o modo como o sujeito se relaciona com a dimensao financeira.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo geral desta pesquisa foi investigar o nivel de desenvolvimento da
alfabetizacgdo financeira dos alunos da Universidade Federal de Pernambuco, especificamente
dos 13 cursos do Campus Académico do Agreste. Para tanto, aplicou-se um questionario como
instrumento para coleta de dados, fazendo a analise dos resultados com ferramentas estatisticas.
Dessa forma, a amostra contou com 108 participantes, os quais representam 2,78% dos

matriculados no periodo de 2024.1.

Diante dos resultados obtidos com o formulario aplicado, € possivel inferir que os
respondentes possuem certo nivel de alfabetizagdo financeira. Nesse sentido, ao analisar as
respostas dadas as afirmativas propostas no questionario, verifica-se a atitude financeira que os
discentes detém um pensamento centrado quanto aos gastos financeiros, concordando com o
planejamento e a manutengao de despesas. Em se tratando do comportamento financeiro, diante
das respostas atribuidas as afirmagdes ¢ possivel perceber um comportamento consciente

quanto as despesas, reservas de capital e controle orcamentario.

Por conseguinte, quanto ao significado do dinheiro, através dos dados coletados, se
observou que o dinheiro ¢ tido como fator de poder, reconhecimento, sucesso € bem-estar dentro
da sociedade. Nesse viés, o significado atribuido ao dinheiro vai influenciar no bem-estar
financeiro, visto que dentre os resultados das questdes com maior concordancia amostral se
enfatiza a nogao de auséncia ou caréncia de dinheiro como causador de frustragdes e a sua
abundancia como facilitador da interagdo em sociedade. Embora o BEF e o SD possuem fraca
for¢a explicativa, os mesmos em contrapartida detém uma significancia estatistica, relacao essa

que nao foi apresentada em pesquisas consultadas.

Assim, os resultados do presente estudo quanto aos construtos da alfabetizagdo
financeira reforgam resultados de pesquisas anteriores em que o significado do dinheiro (SD),
atitude financeira (AT) e comportamento financeiro (CF) dos estudantes parece ter a mesma
métrica Brasil afora, visto que se aproxima de pesquisas anteriores tais como Schmitz, Piovesan
e Braum (2021). No mais, pode-se apontar que os resultados coletados mediante as respostas
do formulario evidenciam de certo modo semelhanca com resultados obtidos por artigos
anteriores construidos dentro desta temadtica financeira, de modo a reafirmar ndo apenas os

resultados de terceiros como também a relevancia do assunto.
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A execugdo da pesquisa contou com algumas dificuldades que impactaram nos
resultados e sdo tratadas como limitacdo. Sendo importante dar énfase ao esfor¢o na busca pelo
contato ao discente, pela solicitagdo da colaboracao do corpo académico estudantil representado
pelos estimaveis Diretorios Académicos, em prol do maior alcance dos respondentes. Partindo
disso, a baixa participacdo discente - com apenas 2,78% - se configurou como uma grande

limitagdo para a execucdo satisfatoria do estudo.

Destaca-se, contudo, que uma das variaveis explicativas (SD) apresentou elevada
significancia estatistica mesmo em uma amostra tdo diminuta. Além disso, outro percalco
enfrentado foi devido a greve ocorrida em meio ao periodo letivo, prejudicando o contato
presencial com os alunos, fazendo-se necessario recorrer aos veiculos digitais para contatar os
discentes. No mais, enquanto sugestdes para pesquisa, ¢ valido a replicagdo do estudo com uma
amostra maior e mais representativa dos cursos, bem como em locais distintos, inclusive os
demais Campus da UFPE, a fim de avaliar e compreender se ¢ uma conduta habitual ou se

existe alguma relagdo com especificidades do ambiente.
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ANEXO A - NUMERO DE MATRICULADOS POR CURSO

M

Lindenberg (UFPE | CAA) - Informagao de niimero de matriculados por curso

3 mensagens

JOSELINDENBERG JULIAD XAVIER ALHO <lindenberg. xavier@ufpe.br> ter, 27 de ago. de 2024 s 16:4
Para: Escolaridade Agreste <escolaridade agreste@ufpe.br=, Secretaria Geral de Cursos do Campus do Agreste <segec.agreste@ufpe.br=,
segec.agreste@gmail.com

0ld, boa tarde,

Estou orientando uma graduanda do curso de Administracdo e seu trabalho estd analisando a alfabetizagBo financeira dos estudantes do CAA.

Como serd uma pesquisa guantitativa precisamaos trabalhar um tamanho amostral e para isso precisamos saber o conjunto da populagio.

Sem sendo assim, seria possivel compartilhar o niimero de matricu ados nos cursos do CAA em 2024.17

N&o precisa de identificagdo dos discentes... somente o total de matriculados por curso.

Sem mais,

Atenciosamente,

Jose Lindenberg Julido Xavier Filho

UMVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO

Centro Académica do Agreste [CAA)

Programa de Pas-Graduagdo em Gestdo, Inovagan & Consuma (PPGIC)
E-maik lindenkerg
Curriculo LATTES:

@ufpe b

ties.cnpg.br/ 5224 764351450285

="M resposta branda desvig o furor mas g palava dws suscita aia” (Proverbios, 157).

- "Devemog regatir aog termos quando e T & el o pan " (Gilles Delouze).

-'E impossivel para um homem aprender aquilo que e acha que j3 sabe’ (Epictato)

="'Como diz Sante Agostinho: a histdra do mundo € a btz entre dois tipos de amor. O amer por si, levedo aié & deatrwipdo do munde, e o amar pel o prdeimo, levado até & rendincia de si. Esta luta

qUE SeMyve se pode eatd a i bem hoje’ (Papa Bento XV - Joseph Ratzinger)
=* D otimista € wm tolo. Um pegaimista, um chato. O bom meame & ser um realista espemngeso” (Arano Suasoina),

Secretaria Geral de Cursos do Campus do Agreste <segec.agreste@ufpe br> ter, 27 de ago. de 2024 a4s 17:33
Para: JOSE LINDENBERG JULIAO XAVIER FILHO <lindenberg. xavier@ufpe.br=
Ce: Escolaridade Agreste <escolaridade. agreste(@ufpe. br>

Prof. Lindenberg, boa tarde.

Seguem dados:

Administragdo 681

Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologia 73
Ciéncias Econdmicas 373 Comunicagdo Social 192
Design 676

Engenharia Civil 297

Engenharia de Produgdo 313

Fisica 276

Matemnatica 342

Pedagogia 320

Quimica 263

Intercultural Indigena 79

TOTAL 3.985

Fonte SIGAA 20241

Atte,
Pedro Filho

[Texio das mensagens anteriore

Imiprima somente o necessdrie, conserve o meio ambiente
PROTEJA-SE |



JOSELINDENBERG JULIADQ XAVIER ALHO <lindenberg. xavier@ufpe br=
Para: Secrelaria Geral de Cursos do Campus do Agreste <segec.agreste@ufpe.br>

Obrigade Pedro.

Boa semanal
[Texte das mensagens anteriores oculto|
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ter, 27 de ago. de 2024 4s 21:56



