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RESUMO

A fluorescéncia optica (FO) € um fendmeno fisico que vem apresentando beneficios na
deteccdo e acompanhamento de lesbes orais. No entanto, ainda ndo existem registros da
aplicacdo desse método Optico na mucosite oral (MO). O objetivo deste estudo foi descrever o
uso desta tecnologia na mucosite oral quimioinduzida em criangas e adolescentes. Trata-se de
um estudo descritivo, do tipo série de casos, onde foi empregado um dispositivo de FO nas
lesbes de MO a partir do Grau Il (OMS). Foram descritos 4 casos em criancas e adolescentes
internados em um hospital de referéncia em oncohematologia de Pernambuco, Brasil. O
emprego da fluorescéncia dptica através do equipamento EVINCE® demonstrou rapidez na
aquisicdo de imagens e evidenciacdo de achados que ndo poderiam ser observados sem o
dispositivo, como por exemplo a fluorescéncia vermelha destacando a contaminagdo por
microrganismos nas lesdes de mucosite oral. Portanto, a implementacéo da fluorescéncia optica
na prética clinica pode revolucionar a abordagem da mucosite oral, fornecendo uma alternativa
eficaz e ndo invasiva para a gestdo dessa condi¢do, promovendo uma melhoria significativa na

qualidade de vida dos pacientes em tratamento oncologico.

Palavras-chave: ONCOLOGIA; MUCOSITE ORAL:; FLUORESCENCIA.



ABSTRACT

Optical fluorescence (FO) is a physical public that brings benefits in the detection and
monitoring of oral lesions. However, there are still no records of the application of this optical
method in oral mucositis (OM). The objective of this study was to describe the use of this
technology in chemo-induced oral mucositis in children and adolescents. This is a descriptive,
case series study, where an FO device was used in WM injuries from Grade Il onwards (OMS).
Four cases were described in children and adolescents admitted to a reference hospital for
oncohematology in Pernambuco, Brazil. The use of optical fluorescence using the EVINCE®
equipment demonstrated rapid image acquisition and evidence of findings that could not be
observed without the device, such as red fluorescence highlighting contamination by
microorganisms in oral mucositis lesions. Therefore, for the reported cases, optical fluorescence
can be applied to oral mucositis for diagnosis and clinical follow-up with overwhelming and

promising results.

Keywords: MUCOSITIS, ONCOLOGY, FLUORESCENCE.
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1 INTRODUCAO

A mucosite oral (MO) é uma reacdo de toxicidade aguda que pode ocorrer em pacientes
diagnosticados com cancer submetidos a quimioterapia e/ou radioterapia de cabega e pescogo.
Esta condicdo pode ser debilitante e apresenta-se clinicamente por lesdes eritematosas,

erosivas e/ou ulcerativas, levando a quadros dolorosos intensos em cavidade bucal *.

A fluorescéncia Optica é um exemplo de ferramenta de diagndstico que pode ser utilizada na
pratica clinica odontoldgica para deteccdo de lesdes, bem como, na avaliacdo e
acompanhamento dessas alteragGes. Sua utilizacdo pode ser justificada pela alta sensibilidade,
simplicidade e rapidez de aquisi¢do de dados. Quanto ao seu emprego, fatores relacionados a
composicao e estrutura dos materiais influenciam nas interagdes da luz com o tecido bioldgico,

de modo que um tecido saudavel e uma lesdo possuem caracteristicas Opticas diferentes 2.

Diante do exposto, o presente estudo foi desenvolvido com o objetivo de avaliar o uso dessa
tecnologia na mucosite oral quimioinduzida em criancas e adolescentes. Considerando as
evidéncias na literatura sobre o potencial da fluorescéncia Optica para a deteccdo de lesdes
bucais, € importante explorar essa tecnologia como uma alternativa promissora na avaliagcdo

da mucosite oral.



2 SERIE DE CASOS

2.1 CASO CLINICO 1

Paciente 15 anos de idade, feminino, internada no centro de referéncia em
oncohematologia pediatrica de Pernambuco, Brasil, para tratamento de
rabdomiossarcoma embrionario, sob protocolo de quimioterapia com vincristina + lvaDo
(4° Ciclo), no momento do atendimento estava neutropénica e plaguetopénica. Durante a
anamnese, a paciente relatou nunca ter tido mucosite ou feridas na boca em outros
internamentos. No entanto, nesta visita relatou dor EVA 9 principalmente ao deglutir os
alimentos, necessitando de alimentacdo com consisténcia liquida/pastosa. Ao exame
fisico intrabucal observou-se Ulceras em borda de lingua e orofaringe (Figura 1A e 1C)
compativel com mucosite oral grau Ill, segundo a escala da Organizacdo Mundial de
Saude. Foi observado também, higiene oral ruim com presenca de biofilme abundante em
toda cavidade oral. Logo ap6s o diagnostico, foi realizado o tratamento da mucosite oral
com auxilio da fotobiomodulacédo a laser no espectro de acdo vermelho visivel (660 nm),
protocolo: Therapy EC - DMC® - Energia por ponto: 1 Joule — DE: 35 J/cm? - Pot fixa:
100 mW, Area do spot size: 0,028 crm?. A terapia foi realizada até a resolucéo clinica das
lesbes. Além da fototerapia, foi aplicado a Fluorescéncia 6tica e caracterizado as lesdes
através do uso desse equipamento (Figuras 1B e 1D). Diante das imagens é possivel

observar a area da Ulcera hipofluorescente quando comparado aos tecidos vizinhos.
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Figura 1. 1A- Aspecto clinico das lesdes de mucosite em borda lateral de lingua lado
direito. 1B- Imagens por fluorescéncia Optica das lesdes de mucosite oral em borda de
lingua lateral lado direito. 1C- Aspecto clinico das lesdes de mucosite oral em regido de
trigono retromolar lado esquerdo. 1D- - Imagens por fluorescéncia Optica das lesdes de

mucosite oral em regido de trigono retromolar lado esquerdo.

2.2 CASO CLINICO 2

Paciente 12 anos de idade, feminino, internada no centro de referéncia em
oncohematologia pediatrica de Pernambuco, Brasil, acompanhada pela genitora. A
doenca de base € leucemia linféide aguda, estava fazendo quimioterapia com metotrexato
em altas doses (3° ciclo). A paciente relatou histérico de mucosite oral em ciclos anteriores
e nao estava fazendo laserterapia profilatica. Ao exame fisico observou-se lesao ulcerada
em assoalho bucal, borda de lingua e orofaringe, apesar das lesGes, a paciente conseguia
se alimentar por sélidos — Mucosite oral Grau Il (OMS). Logo apés o diagndstico, foi
realizado o tratamento da mucosite oral com auxilio da fotobiomodulacdo a laser no
espectro de acao vermelho visivel (660 nm), protocolo: Therapy EC - DMC® - Energia
por ponto: 1 Joule — DE: 35 J/cm? - Pot fixa: 100 mW, Area do spot size: 0,028 cm2. A
terapia foi realizada até a resolucdo clinica das lesdes. Devido a facilidade de acesso ao
assoalho bucal para registros de imagens, sera demonstrado essa lesdo sob fotografias
clinicas e imagens por fluorescéncia. No 3° dia de fotobiomodulacdo, a lesdo se

apresentou como placa, evidenciando hiperfluorescente e de coloracdo vermelha.
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Figura 2. 2A- Aspecto clinico das lesdes de mucosite em soalho bucal lados direito e
esquerdo. 2B- Imagens por fluorescéncia Optica das lesdes de mucosite oral em assoalho

bucal lados direito e esquerdo.

2.3 CASO CLINICO 3

Paciente 16 anos de idade, feminino, internada no centro de referéncia em
oncohematologia pediatrica de Pernambuco, Brasil, acompanhada pelo pai. A doenca de
base é osteossarcoma, estava fazendo quimioterapia com metotrexato em altas doses (1°
ciclo). A paciente relatou que ndo fez laserterapia profilatica. Ao exame fisico observou-
se lesdo ulcerada em assoalho bucal e palato mole, ndo impedindo de se alimentar por
consisténcia solida — Mucosite oral Grau Il (OMS). Logo apés o diagndstico, foi realizado
o tratamento da mucosite oral com auxilio da fotobiomodulagdo a laser no espectro de
acdo vermelho visivel (660 nm), protocolo: Therapy EC - DMC® - Energia por ponto: 1
Joule — DE: 35 J/cm? - Pot fixa: 100 mW, Area do spot size: 0,028 cm?. A terapia foi
realizada até a resolucdo clinica das lesdes. As imagens por fluorescéncia demonstraram
areas hipofluorescentes associadas as lesdes.
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Figura 3. 3A- Aspecto clinico das lesGes de mucosite em trigono retromolar e mucosa
jugal lado direito. 3B- Imagens por fluorescéncia Optica das lesdes de mucosite oral em
trigono retromolar e mucosa jugal lado direito. 3C- Aspecto clinico das lesdes de mucosite
oral em borda inferior de lingua lado esquerdo. 1D- - Imagens por fluorescéncia 6ptica
das lesGes de mucosite oral em regido de borda inferior de lingua lado esquerdo.

2.4 CASO CLINICO 4

Paciente 17 anos de idade, internado no centro de referéncia em oncohematologia
pediatrica de Pernambuco, Brasil, acompanhado pela mde. A doenca de base €
osteossarcoma, estava fazendo quimioterapia com metotrexato em altas doses (2° ciclo).
O paciente relatou ndo que ndo fez laserterapia profilatica. Ao exame fisico observou-se
lesdo ulcerada na mucosa jugal direita e esquerda, permitindo a alimentacdo apenas na
consisténcia liquida/pastosa — Mucosite oral Grau 111 (OMS). Logo ap6s o diagndstico,
foi realizado o tratamento da mucosite oral com auxilio da fotobiomodulagéo a laser no
espectro de acao vermelho visivel (660 nm), protocolo: Therapy EC - DMC® - Energia
por ponto: 1 Joule — DE: 35 J/cm? - Pot fixa: 100 mW, Area do spot size: 0,028 cm2. A
terapia foi realizada até a resolugdo clinica das lesdes. As imagens demonstraram area

hipofluorescentes e pontos avermelhados associados as lesoes.
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Figura 4. 4A- Aspecto clinico das lesGes de mucosite em regido de mucosa jugal lado
esquerdo. 4B- Imagens por fluorescéncia Optica das lesbes de mucosite oral em regido de
mucosa jugal lado esquerdo. 4C Aspecto clinico das lesGes de mucosite em regido de
mucosa jugal lado direito. 4D- Imagens por fluorescéncia Optica das lesdes de mucosite
oral em regido de mucosa jugal lado direito.

3 DISCUSSAO

Dados da literatura relatam que até 80% das criancgas e adolescentes submetidas a
quimioterapia podem desenvolver mucosite oral (MO). Esta é uma complicacdo
decorrente do tratamento que pode ser debilitante causando dor, problemas de nutricéo,
sofrimento psicolégico e pode afetar a capacidade do paciente de continuar o regime
terapéutico 3. Pode-se observar nos casos clinicos aqui descritos, sintomatologia dolorosa,
alteracdo/dificuldade de ingestdo de alimentos demonstrando o aspecto debilitante para

0s pacientes com essa condicéo.

Os quatro casos desse estudo foram diagnosticados com diferentes tipos de cancer
em tratamento quimioterapico destacando a complexidade da MO. Esses casos ilustram
como a condicdo pode variar em gravidade e apresentacdo, a0 mesmo tempo que sugerem
informacGes sobre os beneficios da fotobiomodulacdo e possibilidades da aplicacdo da
fluorescéncia dptica (FO) no acompanhamento dessas lesdes. Guidelines internacionais
recomendam a fotobiomodulacéo na profilaxia e tratamento das lesGes de MO 4. Ja com

relacdo a FO para MO, ainda ndo ha descrigdes na literatura cientifica.

Os instrumentos Opticos de diagndstico vem ganhando espaco na utilizacao de praticas
em salde baseando-se na interacdo da luz com o tecido. Dentre as indicacdes da
visualizacdo por fluorescéncia nos tecidos destaca-se a detec¢do e seguimento de lesdes.
O mecanismo da fluorescéncia nos tecidos pode ser explicado de modo que um tecido
saudavel apresenta uma determinada fluorescéncia, porém ao sofrer uma alteracdo
biologica sua fluorescéncia natural se altera. Dessa maneira, na formacdo de lesdes, ha
alteracdes dos fluordforos em sua concentracdo, distribuicdo, e como consequéncia a

fluorescéncia tecidual também é afetada °© 7. Assim como, pode-se observar nos casos
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relatados pois, existe uma tendéncia a hipofluorescéncia das lesdes de mucosite oral ou

quando possivelmente infectadas a hiperfluorescéncia de coloragdo vermelha.

No que diz respeito a coloracdo vermelha observada na FO, estudos mostram que pontos
desta cor associados as lesfes estdo relacionados a presenca de microrganismos, este fato
é importante ser descrito pois, a cavidade bucal € um ambiente rico em microrganismos e
as lesdes de MO podem estar frequentemente infectadas ®8°. Dente os casos relatados
neste artigo, dois apresentaram esse aspecto sugerindo contaminacao das lesdes. Isto, é
importante pois, para o reparo adequado dessas lesdes, medidas de descontaminacao
podem ser necessarias como a terapia fotodindmica antimicrobiana (aPDT).

Todos os pacientes foram submetidos a fotobiomodulacdo a laser na faixa de 660 nm,
seguindo um protocolo padrdo. A literatura indica que essa forma de terapia tem se
mostrado eficaz na reducdo da dor e na promogéo do reparo das lesées de MO induzidas

por quimioterapia 1012,

Com isso, este trabalho buscou descrever a aplicacdo da fluorescéncia nesse grupo de
lesbes, evidenciando areas que ndo sdo possiveis de serem visualizadas sem o
equipamento demonstrando uma técnica segura, com boa aquisicéo de dados que pode ser
complementar ao método de diagnostico e seguimento clinico. Apesar das limitagdes
deste estudo, para os casos relatados, a fluorescéncia Optica demonstrou resultados
clinicos satisfatorios como método complementar ao diagndstico e seguimento clinico das
lesbes de MO. Estudos clinicos sdo necessarios para avaliacdo da acurécia diagnostica

desse dispositivo.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

L4
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECLN

Giostariamos de convidar vocd a pariicipar da pesquisa intitulada “AVALLACAD
D4 US0 DA FLUDRESCENCIA OPTICA NA MUCOSITE ORAL LIRS TR R TR AL EY
EM CHIANCAS E ADDLESCENTES™, sob responsabilidade da pesquisadora Maria
Cecilia Freire de Melo, Mesire em Odontolegia pela Universidade Federal de
Pernambuco-UFPE, Recife-PE.

Antes de decidir sobre sua permissdo para a panticipacdo na pesquisa ¢ importanie
que entenda a finalidade da mesma. Portanto, leia atentamente as informaghes que

SCEUETL

Esse estudo tem como finalidade avaliar a aplicabilidade da fluorescéncia Gptica
na mucosite oral quimicinduzida em criangas ¢ adolescentes, através de um estudo de
sfrie de casos. Essa pesquisa possui delincamento ¢ metodologia em consondncia com
o5 principios biodticos ¢ meorais previstos nas Resolugdes 466720012 ¢ 51002006 de
trabalhos envolvendo seres humanos. O pai ou responsivel do participante deste esudo
scrd informado na forma eserita ¢ oral, sendo convidado ¢ solicitado sua concordincia
com esie estudo assinando o Termo de Consentimento Livee ¢ Esclasrecido (TCLE). O
termo de assentimento livee ¢ esclarecido {TALE) também serd entregue as criangas ¢
adolescentes, sendo convidades ¢ solicitade o scu assentimento na colaboraciio nesse
cabudi.

Como  eritérios de  clegibilidade: criangas ¢  adolescentes (faixa etdma
comprocndida de 3 a 18 anos) com diagnistico de neoplasia maligna, submetidos o
tratamento quimioterapico gue apresentaram quadeoe climico de Mucosite oral {MO)
{Classificagiio proposta pela Organizagio Mundial de Sadde — OMS) e gue concordarem
cm participar da pesquisa através da assimatura dos Tenmos de assenfimenio ¢ de
consentimeento livee ¢ esclarecido (conscntimentos dos pais elou responsdveis). Serdo
cxcluidos da amosira 08 casos que possuirem neoplasia maligna em boca cloun mfecgio
grave clinicamente evidencivel em cavidade bucal. Também serfo excluidos, os casos
que Bio estiverem ou permanecercm intermados no Hospital Universitaree Oswaldo Croz
{HUOKC )y para tratamento da MO ¢ ainda, aqueles que apresentarem gualquer sitoagio
grave que impediu a pamicipagio no estado.
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Esse estudo ndo & isente de riscos pois, poderd oferecer riscos de constramgime nbo

para o responsdvel guanto A4 exposicio da condicio de sadde do individuo, mas que

caso seonteca serfio minimizados no mesmsd moments, pois o pesquizsa (tode o

detalhamento ¢ coleta dos dados referente] serf imterrompida. A luz que serd aplicada pode

ocasionar danos oculares, porém, esse risco serd evitado devido a obrigatoricdade de

doulos de protecio para a aplicacho do aparellee. Quanto aos bene ficios, o presente estudo

serd de grande valia para avaliar a aplicabilidade da fluorescéncia Gptica nas lesdes de

mucosite ofal. sendo mais wn dispositivo gue poderd ser utilizado no scompanhamento
dessas lesdes,

Esclanecemos que vood tem a inteira liberdade em aceitar ou recusar o convite,
asgim comd desistir a gualquer momento da pesguisa sem nenhum prejulzo. Os dados
serdo mantidos sob sigilo absoluto, antes, durante ¢ apds a finalizacho do estudo. Serd
necesshrio & realizachio de fotos ¢ imagens, sendo sssim os pesultados deste estudo
{imagens, depoimento, dades) poderSo ser apresentados em congressos ¢ publicaghes
cientificas, no sentido de contribuir para ampliar o nivel de conhecimento a respeito das
cobdighesestudadas, incluindo sua publicagds na literatura cientifica especializada.

Ao final da pesquisa, se for do seu interesse, vool terd livee acesso ao contelds
da mesma, podendo discutir os dados, com o pesquisador. Para essa pesquisa ndio haverd
qualquer despesa ou dnus financeiro ao participante voluntirio pois, o pesguisador
responsdvel se deslocard ao local do estudo em que o participante de roting ji frequenta
o dia a dia. Porém, caso acontega algo ou alguma situacio que gere dnus financein s
participante serd de inteira  responsabilidade do pesquisador o ressarcimento elow
P,
0= dados coletados ficarfo armarenados em pastas de arquive ¢ computador
pesscal, sob a responsabilidade do pesquisador principal, na Pos-Graduacho com
OudontologiaWIFPE — Av. Prof. Moracs Rego s'n — Prédio das Pés-Graduacdes do CCS
(1" andar) — Cidade Universitiria, CEP: 500670-420 — Recife'PE, pelo periodo de 5

(cinco) anos.
Em caso de dividas, vocd poderd obter maiores informacées entrando em

contate com: Maria Cecilia Freine de Melo, através do telefome (817 9981 8-1050 ou pelo
e-mail profameeciliafreirei@zmail.com, Caso suas dividas ndo sejam resolvidas pebos

pesquisadores ou seus direitos sejam negados, favor recorrer ao Comité de Etica em
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Pesquisa através do telefone (87)3831-1749 ou pelo e-mail cepfis@ fis.edu.be, localizado
no 1* andar, Rua Jodio Luis de Melo, 2110, CEP: 56.909-203, no bairro Tancredo Neves,
Serra Talhada -PE. Este termo de consentimento serd impresso em duas vias originais,
sendo queuma serd arquivada pelo pesquisador responsével ¢ a outra serd fomecida a vocé,
apds o aceite de participacdio.

Nune do panticipanic Assssaturs do pantacipante oo linpecssio Dagutal

Moyia Cecilia Freire de Melo ek ek

Neme do pesguesador
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APENDICE B - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

(TALE)

12

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECITHY
(PARA MENORES DE 7 a 18 ANDS)

Vood estd sendo convidado a participar da pesquisa “AVALIACAD DO USO DA
FLUORESCENCIA OPTICA NA MUCOSITE ORAL QUIMICINDUZEIDA  EM
CRIANCAS E ADOLESCENTES”, coordenada por Maria Cecilia Freire de Melo,
telefone (B1) 99R1E-1030, c-mail profameeciliafreired@gmail. com. Seus pais ou
responsiveis permitiram que vood paricipe. Essa pesquisa possui delincamento ¢
metodologia em consondncia com os principies biodticos ¢ morais previstos nas
Resolugdes 4662012 ¢ 51002016 de trabalhos envolvendo seres humanos. Nesta pesquisa
pretendemos  avaliar a aplicabilidade da fluorescéneia Optica na  mucosite oral
quimiinduzida em criangas ¢ adolescentes. A pesquisa serd feita no scior de pediatria do
Hospital universitirio Oswaldo Cruz, onde os participanies que tiverem mucosite oral
serfio scompanhados  diaramente ¢ aplicados a luz da  floorescéneia  para
acompanhamento das besbes. Wock 26 precisa participar da pesquisa se quiser, &um direito
seu ¢ ndio terd nenhum problema se desistir. As criangas que irdo participar desta pesquisa
tém de 3 a 18 anos de dade. O wso deste dispositive de luz & considerado seguroe, mas &
possivel ocorrer: Fiscos de constrangimento para o responsdvel guanto & exposicio da
condigio de salde da crianca‘adolescente, mas que poderfio ser minimizados po mesim
mOomento, pois a pesquisa serd interrompida. A luz que serd aplicada pode ocasionar
danos oculares, porém, csse risco serd evitado devido a obrigatoriedade de Geulos de
protecdo para a aplicacio do aparelho. Caso acontega algo errado, vood pode me procurar
pelo telefone acima. Mas bi coizas boas gue podem acomtecer como os de entender
melhor para svaliar a aplicabilidade da floorescéncia Gptica nas lesdes de mucosite oral,
sendo mais wum dispositive gue poderd ser utilizado no scompanhamento dessas lesbes,
fomecendo conhecimentos importanics aos paisfamiliares gue poderfio auxiliar nos
cuidados de saGde bucal, além de facilitar a pratica clinica dos profissionais da drea da
Odomiologia ¢ no contexto multidisciplinar dos profissionais que trabalham com esta
populacio. Minguém saberd gue vool csti participando da pesquisa, nio falaremos a
OUIIFas pessnas nermn daremos a estranhos as informagdes que vooé nos der. Os resultados
da pesquisa vio ser publicados, mas sem identificar as criangas gue participaram da

pesquisa.
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2

Este documento passou pela aprovacio do Comité de Etica em Pesguisa
Envolvends Sercs Homanos da FIS que possui o telefone (8T)3E31-1749 ou e-msail
cepfis@fis.cdubr, lecalizado no 17 andar, Rua Jodio Luis de Mele, 2110, CEP: 56.909-
205, no bairmo Tancredo Neves, Serra Talhada -PE.

ASSENTIMENTO POS INFORMADO DO (DA) MENOR DE IDADE EM
PARTICIFAR COMO VOLUNT ARID{A)

Euw, . portador (a) do documento de
Identidade (5¢ jd tiver documento), abaixo assinado, concordo
em participar do estudo “AVALIACAO DO USO DA FLUDRESCENCIA OFTICA NA
MUCOSITE ORAL QUIMICINDUZIDA EM CRIANCAS E ADOLESCENTES™, como
virluntario (a).

Entendi as coizas rums ¢ &s coisas boas que podem aconiecer.

Entendi que posso dizer “sim™ ¢ participar, mas que, a qualquer momsetito, posso dizer
“ndio” ¢ desistir ¢ que ninguém vai ficar com raiva de mim.

Ok peaquisadoses ticaram mindas ddvidas ¢ conversaram oo 08 MeES pesponsiveds.

Recehi wuma copia deste termo de assentimento, i ¢ concordo em participar da pesquisa.
Liscal ¢ data
Assinatura do (da) menor:

Assinatura da pesquisadora:

Presenciamos a solicitaglbe de sssentimento, esclarecimentos sobre a pesquisa ¢ aceite
do'a voluntirio’a em participar. 02 westemunhas (ndio ligadas & equipe de pesgquisadores):

Momie: Mome:

Assipanira: Asginanira:




APENDICE C - FICHA PARA COLETA DOS DADOS E INFORMACOES

FORMULARID SEMI-ESTRUTURADO

26

I. PERFIL H[_H'I{]I.IE."r'Iuti_Hﬁ.[-'I{Z[}: CRIANCAADMILESCENTE,
RESPINSAVEL E FAMILLA
Criapca/adelescenie:

Sexo (1) Masculino (2) Feminino

[rata do nascimento: ! ! Idade: A0S

Cor da pele: (1) Branca (2} Preta (3) Amarela (4) Parda (5) Indigena

And que série vood csiudou {adolescente) ou estd estudando? Até que série elelela

esmdon ou estd esudando?

(1) Mo estudoun (2) Fund. Incompleto (3) Fund. Compleio
(4) Médio Incompleto (5) Médio Completo

Cluanias pessoas vivem com vood na sua casa? (mcluindo vool)

{1} 2 pessoas (2) 3 pessoas (3) 4 pessoas (4) 5 pessoas (5] 6 pessoas

Cruantos cdmodos term na sua casza?

(1) 2 cbmodes (25 3 comodos (3) 4 chmodos (4) 5 cbmodos (5) 6 chmaodos

Crual a renda mensal da sua familia (rexis)?

Qrual a profisado dos scus pais? Mac: Pai:
Sua eoradia & (1) Pedpria (2) Alugada

Visel mora em: (1) Casa (2) Apartamento (3) Owira. Se outra, qual?

Al responsiveldados da Gamilia:

ldade do cuidador: AMDE

At quez série vood cursou na escola?

(13 M&oe estudou (2} Fund. Incompleto (3) Fund. Completo
(4) Médio Incompleto (5) Médio Completo {6) Superior Incompleto
(T) Superior completo

DATAFORM:

(LTI
DRI:IZ':IM{E.-'LI'.I

D SEXCRI

EI:lln.tDu:El
D COR

|:] ESCOLAR

D PESS0AS
I:I COMODOS




R Hl(liﬂl!i DE SAUDE BUCAL DA UHIANCA/AINLESCENTE
Crueando vool cscova, sua gengiva sangra? (1) Sim (2) Mo,

Sente odor moim na boca® (1) Sim (2)MEo.

Sente gosto ruim na beca? (1) S (250,

Term bordas cortanics na swa boca® (1) Sim {2)M&0.

Crueantas veses escova 08 dentes?

Creantas veaes usa o fio dental?

I:l REMD:A
D PROF MAE

D PROF_PAI
D MORADLA

D IDADE CLUID

DIES{UL}LR LI

D SANGRA
D QDO

D GOETO
D BORDAS

ESODWVA

FIC
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DADOS SOBRE A DOENCA DE BASE

Histdrico de Cincer na familia?

(1)5im {2} Mio

™

LA

.

Cual(is) céncer (res) ¢ Gran de
parchbesos’
Cual diagndstico (Histopatoldgico) da erianca’adolescenie?

E a primeira intervencio de tratamento oncoldgico (QT)? (1)Sim (2) Mo
(5S¢ ndn, ir para 679
Em relacho ao tratamento oncologico, vool j& fez? (10T (2JRTX (30T + RTX
{4pCimargia (3)TMO { ) Ouiras .
Wo momento, qual QT esti fazendo (Nome da droga) 7 Dosagem 7 Qual Ciclo
T fver pronfudria

(ual fase do tratamento quimioterdpico? | 1) Indugio {2) Consolidacio (3)
Manutenchio

Caso ji tenha feito QT antes, vool ji teve mocosite? {1)5im (2)MEo.

{Se ndo, ir para o 137

Caso j4  tenha  tido  mocosite, wilizow gque forma  de
tratamenio?

Esta realizando algum bochecho no momento? (1 )Sim (2 )MNbo.

(5e ndo, ir para a 129

IT

Se sim, qual?

Fez fotobiomodulacio preventivaT {  )&5im | JNEo.

5S¢ ndo, responder a {47

11

14.

15.

I6.
I7.
1%

Cuantos  dias  de  laser preventive antes  do  aparecimento  das
lesdes? .

Cual a via predominante de alimentacio? (1) Via oral (2) Sonda/gastrostomia.
(ual a consisténeia da alimentagho? [ )86lida + Liquidos | Semente
Ligquidos

Classificagiio de Mucosite, scgundo a OMS: (1) Grauw 2 (2) Grau 3 {3) Grauo 4
Medicacho para doe? (1) Sim (2) Nio

Medicamenios prescritos:

D PRIMINT
D TRAT

Dr.ﬂ.SE

D MOPREVLA

Dncum

D FTPREVIA

D WiAALDM
D COMEIET

28



DIA
DIA
DIA
DIA
DIA
DIA
DIA
DIA

. Dias Totais da fotobiomodulacio (Intervengio da pesquisa) para este caso:

Manifestaghes orais relacionados ao ratamento antincoplisico (Ex:
Herostomia, Osteonccrose, Osteoradionecrose, Infeogdo):

. Performance Status:
. FLUORESCENCIA OPTICA

TAMANHO DE CICATRIZACAOD
TAMANHO DE CICATRIZACAOD
TAMANHO DE CICATRIZACAOD
TAMANHO DE CICATRIZACAOD
TAMANHO DE CICATRIZACAD
TAMANHO DE CICATRIZACAOD
TAMANHO DE CICATRIZACAOD
TAMANHO DE CICATRIZACAOD

|:| GRALUMO

|:I MEDDR

|:I MEDPRESCE

D INTERVE
|:| MANIF
mE
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AVALIACAO DA FLUORESCENCIA OPTICA E CARACTERISTICAS
CLINICAS (LUZ BRANCA)

CASO:
Grupo de intervencéo:
() Laser Vermelho

( )LaserV+1V
D

I_ntensidade da FO

() Normofluorescente
( ) Hipofluorescente
( ) Hiperfluorescente

Coloracéo observada FO:

Grau de MO:

Localizacéo das lesdes:

Caracteristicas clinicas da lesdo:

D

I_ntensidade da FO

() Normofluorescente
( ) Hipofluorescente

( ) Hiperfluorescente

Coloracéo observada FO:

Grau de MO:

Localizacdo das lesdes:

Caracteristicas clinicas da lesdo:
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ANEXO A - PARECER DO COMITE DE ETICA

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: AVALIACAD DO USO DA FLUORESCENCIA OPTICA NA MUCOSITE ORAL
QUIMIOINDUZIDA EM CRIANCAS E ADOLESCENTES

Pesquisador: MARIA CECILIA FREIRE DE MELO

Area Tematica:

Versido: 1

CAAE: 65616022.5.0000.8267

Instituigéo Proponente: SOCIEDADE DE ENSING SUPERIOR DE SERRA TALHADA - SESST - EPP

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Mimero do Parecer: 5.844 514

Apresentagao do Projeto:

Resumao:

Trata-se de um estudo de série de casos onde serd observada e avaliada a aplicabilidade da fluorescéncia
&ptica na mucosite oral quimicinduzida de criangas e adolescentes com cancer intemadas em um hospital
publico. A flusrescéncia dptica vem como dispositivo auxiliar na detecgdo de lesées e no acompanhamento

das mesmas.

Hipotese:
A fluorescéncia dplica possui aplicabilidade em lesdes de mucosite oral.

Metodelogia Proposta:

Trata-ze de um estudo de série de casos.O estudo ocorrera na cidade de Recife, estado de Pernambuco, no
pericdo correspondente a 12 meses, conforme calendario descritc em segdo subsequente. O local de
estudo sera na unidade do centro de oncologia e hematologia pediatrica do Hospital Universitario Oswaldo
Cruz (HUOC), centro hospitalar localizado em Recife, Pemambuco, Brasil. © HUOC & considerado
referéncia hospitalar no tratamento do cancer infantil em Pernambuco. Esta pesquisa caracteriza-se como
um estudo de série de casos, que tera como técnica de pesquisa a inspegio direta de pacientes pediatricos

com mucosite oral & o0 emprego da fluorescéncia optica nas lesdes com suas respectivas
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ANEXO B - NORMAS DA REVISTA

Successful grant writing
Getting it right

Mastering grant writing is essential for early-canssr ressarchers.
Obtaining funding can significantly advance your ressarch projects
and professional development. This guide offers actionable tips and
strategies to effectively navigate the grant application process.

Critical stages of grant applications..

...and what to consider Zong the way

D Sparking ideas

w'Why is this important, and whio will cane?

Whi stands to benefit Fihis projed is seecesful?

Wi this ken unbgue?

By am | the ideal person to undertake this project?

mCan | realistically sccomplish what | am proposing?

( ) Find your perfect funding match

W restigate who funds similar bepes of reseanch.

mUnderstand that differemt agencies support different kinds of
prajects.

W Explore availabde funding cals and consider a broad range of options.

B Maintain an open mind and think creatively.

c ) Deep dive research

B ramiliarize yoursefwith the various funding agencies and their specific
FEirEments.

mContact Program Managers—ihey are sccustomed to receiving inguirkes.

mPerform a comprehensive Rerature nesiews it can save considerable
writing time.

B Do 't espect the pane] o be eeperts in your field; o early contedualize
o il ea.

.[: :} Craft the technical blueprint

WWhat problem are o b ckiing?

mWhiy ha this problem not been solved before?

H'What males you believe you sill suocesd ? What is your bypothesi?

W Oytlime your work plan and key millestones.

W Define ho ypou will Peature SUCCERS.

{ :} Confirm administrative compliance

ETharoughly review the zall for prapedals multiple times.
BEmgune you follow specific formatting and submistion guidelines.
mPay afiention to directies like “required® and *must include.®
mPrepare your budgets and other documents in advance.

Bf ypou need letiers of support, give your contacts ample time.

Submit and b=t it go

4l sufficient time to upload and check your files for readability and
EFTOFL.

WHe gware that submission systems can be overioaded dose to deadines
- plan accordingly.

Wafter subsmitting, pul the proposal cut of yeur mind wntil you receive
feedhack.

BERsUFe communcations from the agency don't end up in your Spam
Tolder.

Wi you receke detaled reviews, use them to revise and resubmil your
pripodal

rEsCarcne FJCEd‘:I'I'I'l.'-DEI m

ﬁ Researcher Acoderny

Pro tips for sucoesefil gramt writing

Therss keppirug- e ralisthe: bt e
effert required o weite the '-.lr--rhh
liis 3 chemical eescSion - it will consumne =l
sxuilable mvources o resch completion

Krezw pour sudience: Hesesech your Rusding
agecy thamughly. Emphnies scects relrant &
the furder's miminn, nuch axbasic soienas for MSF,
heattheans for MIH, o techa ol ngy fo- Dl

Comnes and nebwark: Grnt il peswide contact:
information for s reason. Reach ouf o the Progam
Marager, -h#:—"t#h’d
Prepars yourg Brap
ooramreation.

Aroyche but be warnest Fpou rmuse parts of older
updwie ard taler the cormient in soid rreealing:
mritwted or irrelevant detuie.

Swar matierc: When creating your budget, be frugal
yrt cealieSie. The sversge swwed wee wpecified in the
cull in 3 poad irdicator of the expected scope of

e gl e g et e e

. el rII .'.

sy
unuzusl in s desr 338 compelling manaer.

Tirne and effort for a typical grant

Sebminmian

5'.‘

Legking for s

Rnding oll
I

A ri bt

gt

mxﬁ.

W
marratien proponal
3™ 25"

W s that any Bues are on poor emd,
not R reviewer L

B If & reviewer misinterprels something,
means your egplanation wasn't clear
emcugh. Strive for better darity.

B Put signifscant effort inbo revising your
wnrk. Remember, reviewers likely put in
substarial effort as well
—-arted finally - gossd lucid
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How to get published

?ﬁ Researcher Academy

What distinguishes a good manuscript from a bad one?

« 13 101 3C0pe

Investigate JF; candidate joumals and find out about the:
u Airs and scope

® Types of anticles accepted

m Readership

u Current hot topics by going through the
atstracts of recent publications

—adheres to publication ethics

= Avoid plagiarism of others' work

B Avoid mustiple publication of the same wors; never submit
your manascript 10 more than ane journal 3t a time

u Cite and acknowledge others’ work appropelately

® Ensure al co-authors meet authorship criteria

—follows the guide for authors
Stick to the guide for authors 10 ensure you comply with &l
joumal polidies and give yourself the best chance for success

?ﬂ“h#h“-ﬁwlm

Article structure

Title E——
Abstract B—
Keywords mmmmmmm

(IMRAD) N
B |ntroduction Mpe—
Make your article a5
concise a5 possible
= ANd S —
B Discussions I

Condusions S——
Acknowledgements S
References mumm———
Supplementary data mam

Hlustrations are criticad, because.
m Fgures and tables are the most efficient way to present
results

m Resuits are the driving force of the putlication

Make sure that fgures are in compliance with guidelines.

m Captions and legends must be detafed enough to make
fgares and tables sef explanatory

u Do not duplicate results descrided In texd or other
Hustrations

Find out how to farmat and submit your artwoek here,

Usz proper manuscript hnguage
Pubdishens do not comext lengaege this 1 the suther's revporasadily

m Ask 2 native speaker or use a2 language editing service 10
improve your paper before you submit it
B Poor English makes It diffcult for the editor and reviewers
to understand your work and might lead to rejection of your
papet.
u Be ket 10 COMMON erroes:
v Senfence construction
+ Incormect terges
o |Iraccurate grammar
» Migng languages

m English language should be used throughout the
manuscript, including figures, charts, graphs and photos.

Are you ready to submit?

gty of ol whmisel manacspts sre mpeted before
*&mwm.ﬁun“ it

= Do your findings advance understanding in 2 |

spedific research field? o
m is your woek of interest to the joumal's audience? | \/’l
m 15 your manuscript structured propery? —
= Are your conclusions justified by your results? L

m Are your references Internationalfaccessible enough? p— : {

u Did you format your figures and tadies properdy? ,L:]

m Did you correct all gramematical and spefling .1
mistakes?

B Have you folowed the guide for authoes?

|

Make sure you are equipped

Discover our free e-leaming modules
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Research and publishing ethics

Authorship, plagiarism and responsibilities

What does it mean to be an author?

An “author” is generally considered to
be someone who has made substantive
intellectual contributions to a published
study.

Remembear

B Being am author comes with credit but aloe resporbiity

B D tiore about whoe sill be an suthor and the onder of
authors should be made before stating to sTite up the
pager

Types of authorship

B First author: the person who conducts or tees the daka
collection, analysis, presentation and inberpretation of the
results and also perts together the paper for subméssion

B Co-guthor: makes intellectual contributions to the data
anakysi and contribobes o data imbenpretation, reviews sach

paper drafi, must be able to present the results, defend the
implicatiors and discuss study Bmitations

duacid . excluding suthors wha
dueoid scientific wilers ard gift authors
authors whe did rot coniribuie bo the work

What happens when there i a dispube?

= It mst be reolved by authons
B Editors cannot adjudicete or st s judge
B 1t delays publication as the editor has to get

agreement from al suthors about any changes
B ifter pubdication it cn be published = a
carrection but meeds agreerent from all

MUt with justificaton

Key author responsibilities

Authorship:

B Report ondy real, unfabricated data
= Cwiginality

B Dwclare any conflicts of inbenest

B Submit b one jocimal ot & time

Ao

B Fabrication: making up research data

= Falsification: manipulation of exdsting
research data

B Plagiarism: previous work taken amd
passed off s one’s pwn
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What iz plagiaritm and how is it detected?

Plagiarism is the appropriation of
another person's ideas, processes,

or words without giving appropriate
credit, including those obtained through
confidential review of others' research
proposals and manuscripts.

Federal (ffice of Scerce and Techralogy Bolicy, 3ss
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Frmeis 1 by T sraiest= TINU LN

m CrossTheck i @ huge database
of jo milhom articks, fram
50 o0 paumals, from joos
[puinishers

m The softwane .llul:udrh:lﬂln
any similarnihes bebween you
adﬂtwdmth‘tdlﬁutnfmhlﬂ-uiuﬁm.

B Marry Elsesier journals pow check every submitted article
using CrossChech.

‘Wark that can be plagiarised includes. ..

ng Leaphn kectroric murteril
ey lusirstizn other angiral
Graghes regreaentatizn Info nmatizn ::I'E ¥

Correct ditation is loey

Conflicts of interest can take many forrms

m Direct frarcial employment, shody semnership, grants,
patents

m |pdivect finarcial. Feononana, consutances, mubaal fund
crmmiership, eopert tetimoeny

B Career and indelleciuak pramaotion, direct rival instfutional

m Fersonal belief

The consequences
Consequemnes vary depending an the misconduct and the
Journal, institetiong, and fonding bodies imvolved
Authars eould:

= Have articles rebracted (canmying a note wiy they wene
refracted, e g. for plagiarism)

= Have betbers of concem or reprirand wilthen 1o them

B Instiutes and fsnding bodies could carry oot disciplnany
acticm
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How to review manuscripts "M} Resecrcher Acodemy

Peer review, your role and responsibilities

m Your ultimate checklist for reviewing a paper

..i% eritical because it Firal improvom, Fenuits ard o s ion
B Irproves the quality of the publiched paper s the researnh el il Seggesd inprovestents in Lhe
0 Engures previous work is adimowledged impertant ta the wiry il = e
§ Determines the importamce of findings Hidi the sppropeiine frecure Comment o general hagse and
n Dieberts plagiariem and other sthical breaches and Ragcage baen ml? :%dlw
B Plays a central role in academic career developrmend P ——
Tigperes, tables and schemes
will bernefit you because it b it really & sumeran® rad
B Feeps you up bo date with the latest research Daes it incude key findings? Nich e
A N b L an apprasriale leng ? chages o
m Stimulabes your osm Resean: Li.:rrru-_,u-l-ddu\pi
B Helps you build an sssociation with joumals and if pramimir aod ather
editors Il iacion annall changss
B b5 imperative for academic career developrent b it effective, clear and well Seggeid sddional experiments
arganinad ¥ ¢ anihpiei
e vl Flysew Dieae it reilly i nrodhece asd put Mk chtie The feoed fer
B U = - et Eallengt charmesknedst
u Does the artiche match your area of expertise? Seggead dungs in crgaszatan Al youriell whether the
= D you have competing inderesis? ard puais it b appreprals Tﬂ“‘m
B D o Fave timed Make sure you can meet the chplicnd. "
line o Be specific — don't wrile "the -
u Familiarize poursel§ with the peer resiew proce Suthess b et & o o™
and get cerified on Researcher Academy Camment an imparlince,
Mathofolagy wal ity and ge-e-alitp of
Can aeelleagus repradue the carnluiion
experiments and geb the uame Reqqueil Basing diows of
culiamod unjustified s and
Dal e wihor indude proper  generalizalion
refestnes i previcusly peblibed  Reguesl ool off
eresthadileyy? recdurmdanc ey sl suTtanes
i the deseriplion of sew The ibsiracs, =nl the casclusion,
srethatulogy aosle? surmrarices the stady
Canglel or il the authas
included sunsh ; IHIE Referenes, tables and Tigures
CERTIFIED PEER REVIEWER COURSE Chack: decurscy, s
Get o therough grounding im the prindples and el csticn spproprisbuan
s _— Camement en amry fealnotey
practice of referesng. on fggions, th
Guility asd
Editors’ view: what makes a good reviewer? Basrao czmphetenes of legend,
Beders areld deds lilbeds.
B Prompily responds fo the invitation to revies Cleech preseniition censiisency
B Lubmits the report on time Camement on need for coler in
B Provides 2 thornough and comprehergive report s
B Demaonstraies chjedisity
B Provades & dear recommendation o the editer
Comments to the editor
1 Comment on novelty and 2 Recommend whether the manuscript Confidential comments will mod
significanos is suitabie for publication 3 e disclosed bo the aurthes)
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