METODO DE DESENVOLVIMENTO DAS HABILIDADES DE COMUNICAGAO NO
AUTISMO - DHACA : VALIDACAO DA APARENCIA E DO CONTEUDO

METHOD FOR DEVELOPING COMMUNICATION SKILLS IN AUTISM - DHACA:
APPEARANCE AND CONTENT VALIDATION

RESUMO
Objetivo: Validar a aparéncia e o conteudo do método de Desenvolvimento das

Habilidades de Comunicagao no Autismo (DHACA). Métodos: Trata-se de estudo
de validagdo de abordagem quali-quantitativa. Participaram do estudo dez juizes
fonoaudidlogos com expertise na area da comunicagdo alternativa. Os juizes
receberam o livro de comunicacdo, bem como a descrigdo dos principios,
habilidades e estratégias do método DHACA e um formulario com itens relativos a
apreciacado da aparéncia e conteudo do método. A validade foi calculada usando o
indice de validade de conteudo. Resultados: A analise das respostas possibilitou o
calculo do grau de concordancia entre os juizes e a elaboragao da nova versao do
instrumento. O calculo do IVC revelou uma validade de conteudo excelente. Os
juizes deram sugestdes referentes aos aspectos de conteudo do livro de
comunicagao, nos textos de participagdo do parceiro de comunicagao e modelagem,
uso de dicas e habilidades comunicativas. Conclusao: O grau de concordancia
observado entre os juizes possibilitou a obtengado da validagédo da aparéncia e do
conteudo do método DHACA, considerando-se os itens isoladamente e o
instrumento como um todo, podendo ter seu uso recomendado na pratica clinica
fonoaudioldgica.
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Sistemas de Comunicagao Alternativos e Aumentativos.

ABSTRACT

Purpose: To validate the look and feel of the Development of Communication Skills
in Autism (DHACA) method. Methods: This is a validation study with a
quali-quantitative approach. Ten speech therapist judges with expertise in the area
of alternative communication participated in the study. The judges received the
communication book, as well as the description of the principles, skills and
strategies of the DHACA method and a form with items related to the appreciation of
the appearance and content of the method. Validity was calculated using the content
validity index. Results: The analysis of the responses made it possible to calculate
the degree of agreement between the judges and to create a new version of the
instrument. The CVI calculation revealed excellent content validity. The judges gave
suggestions regarding the content aspects of the communication book, in the
communication and modeling partner participation texts, use of cues and
communicative skills. Conclusion: The degree of agreement observed among the
judges made it possible to obtain validation of the appearance and content of the
DHACA method, considering the items separately and the instrument as a whole,
which may have its recommended use in speech therapy clinical practice.

Keywords: Autism; Communication; Speech, Language and Hearing Sciences;
Assistive Technology; Alternative and Augmentative Communication Systems



INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é um transtorno do
neurodesenvolvimento que se caracteriza por alteragcbes e prejuizos na
comunicagao e na interagcao social, bem como em padrdes restritos e repetitivos de
comportamentos, interesses e atividades, apresentando grande variagao no grau de

intensidade™.

As habilidades linguisticas nos individuos com TEA s&o heterogéneas,
variando entre a auséncia de fala ou producéo de poucas palavras, a individuos que
adquirem habilidades verbais mais robustas, entretanto com déficits persistentes em
situagdes de uso funcional, visando a comunicag&o®.

Sao comuns atrasos na aquisicdo e desenvolvimento da linguagem, com
comprometimentos linguisticos nos aspectos pragmatico, semantico, morfossintatico
e fonolégico. As fungbes sociais da comunicagdo sdo limitadas, geralmente o
individuo se comunica para solicitar ou rejeitar algo, sendo as fungdes
comunicativas mais frequentemente usadas aquelas relacionadas a satisfagao de
necessidades e ao protesto®.

No TEA também sao descritos comprometimentos na Atencdo Compartilhada
(AC) contato visual e intengdo comunicativa, habilidades que influenciam a
aquisicéo e desenvolvimento da comunicagao. Quanto mais grave o déficit nestas
habilidades, mais tardio é o desenvolvimento da comunicacao®®.

Durante o processo de aquisi¢ao da linguagem neurotipica sdo evocados
varios aspectos bioldégicos e sociopragmaticos que tornam possivel o
desenvolvimento de habilidades linguisticas, sendo assim, € necessario o

envolvimento de habilidades sociocognitivas como a compreensao, O



compartiihamento da intencionalidade e a participacdo em atividades
sociocomunicativas com individuos humanos linguistico e simbolicamente
competentes®.

No Brasil, ainda sdo escassos os estudos quanto a eficacia do uso da CAA
no desenvolvimento da comunicagdo de individuos com TEA®. A maioria dos
meétodos de intervengao utilizados no pais sdo diretamente tomados ou inspirados
em protocolos desenvolvidos no exterior, o que pode torna-los culturalmente
inviaveis ou inacessiveis para os parceiros de comunicagao®.

Outro hiato encontrado é viabilidade da intervengdo em contextos menos
estruturados, uma vez que os programas alternativos de comunicacdo sao,
usualmente, aplicados em ambientes extremamente estruturados e sem uso dicas
verbais por parte do interlocutor, podendo inviabilizar a generalizagao das respostas
para situagbes reais de comunicagao®.

O método DHACA - Desenvolvimento das Habilidades de Comunicacédo no
Autismo®, tem como pressuposto a Teoria Sociopragmatica ou “Teoria da aquisigéo
da linguagem baseada no uso”®. O autor entende que é através da atividade
linguistica, durante a interacdo com o outro, que o ser humano adquire sua
linguagem.

O método, proposto como intervengcao fonoaudioldgica, possui como
pré-requisitos para a aplicagdo: presenga minima de atencdo compartilhada, boa
coordenagao motora fina, auséncia de alteragdes na coordenagao o6culo-manual,
auséncia de comorbidades como deficiéncia intelectual, deficiéncia visual.
Destaca-se que a presenga da habilidade de imitagcdo e do brincar simbdlico

facilitam a implementacdo do método. E importante ressaltar que esta versdo do



DHACA néo ¢ indicada para quem ndo apresenta os pré-requisitos acima descritos,
entretanto, podera ser adaptada em estudos futuros.

Além disso, o método possui seis principios norteadores e cinco habilidades
a serem estimuladas. Os principios norteadores sdo: 1) Uso de Apoio Visual; 2)
Atencédo Compartilhada; 3) Participacdo do parceiro de comunicagao e Modelagem;
4) Uso de dicas; 5) Desenvolvimento Linguistico e 6) Comunicagéo Funcional. As
habilidades séo: 1) Intengdo comunicativa inicial; 2) Pedido com ampliagao lexical
no vocabulario acessorio; 3) Pedido com ampliagéo lexical e morfossintatica; 4)
Ampliagdo morfossintatica, lexical e das fungdes comunicativas e 5) Dialogo.

Com base no exposto, o DHACA tem como objetivo desenvolver a
comunicacao funcional por meio do uso de um sistema robusto de comunicacao
alternativa, buscando ser uma alternativa diante das lacunas observadas na
literatura nacional, como apontado anteriormente. Assim, o objetivo do presente
estudo foi validar a aparéncia e o conteudo do método de Desenvolvimento das
Habilidades de Comunicagédo no Autismo (DHACA), com foco na recomendacgao do

seu uso na pratica clinica fonoaudiolégica.



METODO

Trata-se de um estudo de validagdo, com abordagem quali-quantitativa, que
visa validar a aparéncia e conteudo do Método DHACA, de modo a reconhecé-lo
como confiavel e valido para o fim a que se destina e foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos, n° 5.831.912.

Para a validagdo de conteudo, foram selecionados dez juizes,
fonoaudidlogos, divididos, igualmente, em dois grupos: a) com experiéncia clinica
em intervencao fonoaudioldgica para individuos com autismo ha mais de cinco anos
e que estejam aplicando o método DHACA ha mais de doze meses e b) com
experiéncia clinica em intervencao fonoaudiolégica para individuos com autismo ha
mais de cinco anos, mas que nao apliquem o método DHACA.

Apos selecao, foi encaminhada, para cada juiz, uma carta convite por e-mail,
convidando-os a participarem da pesquisa, bem como o Termo de Consentimento
livre e Esclarecido (TCLE), acompanhado do formulario para a validagdo da
aparéncia e do conteudo do método DHACA.

O método DHACA utiliza um livro de comunicagao, composto por sessenta e
seis pictogramas numa unica pagina, além de paginas menores sobrepostas, com
outros pictogramas de vocabularios, que sdo divididos em categorias lexicais,
inseridos paulatinamente durante o processo terapéutico®. Essas paginas
sobrepostas tém apenas uma linha composta por dez pictogramas com a escrita
dos nomes acima e sao separadas de acordo com a categoria lexical. A selecdo do
vocabulario do método foi baseada no conceito de “core words" e “fringe words”.
Core words (palavras essenciais) consiste em palavras de alta frequéncia,
contendo, principalmente, pronomes, verbos, adjetivos, adveérbios e pronomes.

Essas palavras sao muito frequentes nas interagées de modo geral. Fringe words



(palavras acessorias) consiste em palavras de baixa frequéncia, principalmente
substantivos, que tendem a ser especificos do contexto e de interesse do usuario
de CAAD,

A organizag&o do vocabulario no livro de comunicagcdo DHACA tendo como
base o conceito de core words, caracteriza-se como um sistema robusto de
comunicagéo alternativa®.

A versao inicial do método, resultante da analise da literatura e da pratica
clinica das fonoaudidlogas pesquisadoras que desenvolveram o método, foi
submetida aos juizes para a realizagcdo da analise de conteudo, por meio dos
seguintes procedimentos:

a) Apresentacdao do livro de comunicacdo (Apéndice A), bem como a
descricdo dos principios e habilidades do método DHACA e suas respectivas
estratégias;

b) Andlise da aparéncia e do livro de comunicagdo, por meio do
preenchimento de um formulario de analise de conteudo, que possibilitou o calculo
do indice de Validade de Contetdo (IVC)®, bem a apreciacdo de aspectos
qualitativos apontados pelos examinadores.

No formulario que foi enviado aos juizes constava-se como opgdes de
respostas as seguintes possibilidades: 1= N&o representativo; 2= Pouco
representativo; 3= Item representativo e 4= Bastante representativo. Além do
espaco para pontuagao, tinha um espaco para possiveis sugestdes, que geraram 0s
dados qualitativos deste estudo.

O escore do indice de relevancia dos itens individualmente (IVC - I) foi
calculado por meio da soma de concordancia dos itens que foram marcados por “3”

ou “4” pelos especialistas e divididos pelo numero total de respostas®. Ja para



calcular o escore do indice de relevancia do instrumento como um todo (IVC - T), foi
realizada a divisdo do numero total de itens considerados como relevantes pelos
juizes pelo numero total de itens®.

E importante salientar que para a realizagdo de mudancas ou exclusdo de
técnicas, estratégias e aparéncia do livro foi considerada a concordéancia entre pelo
menos dois juizes, em cada item.

Na sequéncia, apos as modificagdes, o material foi novamente apresentado

para apreciagao dos juizes, o que nao resultou em novas mudancas.



RESULTADOS

Inicialmente serdo apresentados os dados relativos as respostas dos
especialistas no que diz respeito a aparéncia do livro - que inclui a forma fisica e o
aspecto visual do instrumento. Na 12 e na 22 rodadas observou-se que, em ambas,
5 juizes consideraram-na representativa e 5 bastante representativa.

Quanto ao conteudo do livro de comunicacéo e aos principios e habilidades
do método, a taxa de concordancia entre os juizes para os itens analisados,
individualmente, mostraram valores acima de 78%, ou seja, do minimo para ser
considerado representativo, ja na analise inicial. O compilado da analise da
frequéncia das respostas dos juizes também pode ser observado na Tabela 1.

- Inserir Tabela 1 -

Da mesma forma, o resultado da analise do instrumento como um todo, que
foi de 99% de concordancia, superou a taxa minima para torna-lo representativo
(90%). Ou seja, ainda na primeira analise, o instrumento foi validado, uma vez que
a taxa de concordéancia do IVC - | e do IVC - T foram acima do valor percentual
minimo de 0,78, valor minimo para ser considerado representativo (Tabela 2).

-Inserir Tabela 2-

Vale ressaltar que alguns itens julgados como “3= item representativo” ou
‘4= bastante representativo” também receberam sugestbes por parte dos
especialistas, visando ao aprimoramento do meétodo. Todavia, apenas os itens que
apresentaram concordancia, entre pelo menos dois juizes, foram modificados ou
excluidos do texto.

As sugestbes dadas pelos juizes estdo descritas no Quadro 1. Foram
realizadas modificagdes relacionadas a aparéncia e conteudo do livro DHACA e aos

principios norteadores. Quanto a aparéncia, aplicou-se preenchimento do fundo dos



pictogramas do vocabulario essencial, na cor da classe gramatical correspondente,
em vez de apenas a borda colorida. No que se refere ao conteudo do livro houve a
retirada dos pronomes demonstrativos "isto" e "aquilo", e inclusdo de “meu/minha”,
“seu/sua.”

-Inserir Quadro 1-

Os pesquisadores procederam as mudancas no protocolo, realizando as
modificagdes pertinentes, de acordo com as analises dos especialistas na primeira
rodada. O instrumento revisado, em sua 22 versao, foi novamente enviado aos
juizes especialistas para que avaliassem o material, agora modificado, dando
seguimento a validacdo da aparéncia e do conteudo.

Na segunda rodada de avaliagdo, a versao final do instrumento obteve um
alto nivel de concordancia entre os avaliadores, quanto a aparéncia e ao conteudo.

Apos a analise quantitativa das respostas dos juizes na reavaliagao,
constatou-se que nao houve necessidade de modificacbes no conteudo do método,
devido aos valores de IVC — | acima de 0,78 para todos os itens e IVC — T de 0,92.
Destaca-se que, apés a reformulacao, as respostas recebidas na reavaliagao foram
mais homogéneas, trazendo mais confiabilidade, como pode ser observado na
Tabela 2. Além disso, as poucas sugestbes que foram dadas na reavaliagcdo nao
foram consideradas, porque referiam-se a questbes relacionadas ao critério de
personalizacao das categorias lexicais, que, conforme a descricdo do principio
“‘desenvolvimento linguistico”, sdo organizadas de acordo com as necessidades e
demandas do individuo.

Como nao houve necessidade de modificagdes, devido aos valores de IVC - |

acima de 0,78 para todos os itens do método, foi mantida a aparéncia e conteudo



desta etapa, podendo-se considerar o método DHACA validado em sua aparéncia e
em seu conteudo, ja que obteve IVC — T de 0,99, atendendo a sua finalidade.

Sendo assim, segue a apresentagao final da descricdo dos principios do
método DHACA, com objetivos e estratégias no quadro 2 e das habilidades
comunicacionais com objetivos e estratégias, no quadro 3.

- INSERIR QUADRO 2 -

- INSERIR QUADRO 3 -



DISCUSSAO

O método DHACA foi elaborado com base no conhecimento cientifico e na
experiéncia clinica de fonoaudiologas pesquisadoras que desenvolveram o método
ao longo da trajetoria profissional atuando na area de CAA com criangas autistas.

O método proposto utiliza um sistema robusto de comunicagéo que procura
suprir as lacunas encontradas no que tange tanto a eficacia da CAA no
desenvolvimento da comunicagdo, a viabilidade da implementagdo em contextos
menos estruturados, mais naturalisticos, e a possibilidade de ser reproduzido
clinicamente na intervengéo fonoaudiolégica dessa populagdo®.

O processo de validagao de um método de intervencéao, particularmente na
area da CAA no Brasil, constitui um fator inovador dada a auséncia de métodos
desenvolvidos para o contexto nacional.

O método tem como diferencial a base tedrica sociopragmatica e do
desenvolvimento linguistico, com valorizagao do papel do parceiro de comunicagao
e uso em contextos diversos e naturais. E um método nacional que utiliza como
base linguistica o uso funcional da lingua, desde a escolha do vocabulario ao uso
das fungdes comunicativas. Além disso, considera as especificidades cultural e
individual.

Pioneiro como meétodo brasileiro de intervengao, descreve as habilidades a
serem adquiridas, gradativamente e com base no desenvolvimento linguistico, por
pessoas com TEA ao longo da intervengcdo, com objetivo final de adquirir a
comunicacao funcional. Utiliza um sistema robusto de comunicagdo, de facil
manuseio - num livro de comunicagdo com vocabulario essencial composto por
pictogramas selecionados com base em um banco de palavras de alta frequéncia‘'?

e vocabulario acessorio.



Apos a analise da concordancia entre juizes, ja na primeira avaliagdo, o
resultado do IVC validou a aparéncia e conteldo do método DHACA®, Entretanto
destaca-se que, qualitativamente, foram apresentadas relevantes sugestdes e os
ajustes foram realizados, potencializando a aparéncia e conteudo do método. Vale
enfatizar que cinco juizes séo profissionais com experiéncia clinica no uso de outros
meétodos de intervencdo com CAA e validaram o método, o que fortalece a
validagao.

Dentre as sugestdes destaca-se o preenchimento do fundo dos pictogramas
do vocabulario essencial, na cor da classe gramatical correspondente, em vez de
apenas a borda colorida. Essa mudanga fortalece o conceito de sistema de
codificacdo seméantica de cores, que ja era utilizado no método, mas apenas nas
bordas, o qual agrupa conceitos em nucleos quanto ao seu papel gramatical,
facilitando o uso, a memorizagdo e auxiliando o desenvolvimento da gramatica
infantil.

Outra modificagdo foi a retirada dos pronomes demonstrativos "isto" e
"aquilo", e inclusao de “meu/minha”, “seu/sua.” Estudos apontam que a aquisigéo e
uso de pronomes pessoais e possessivos estdo relacionados a habilidade do
interlocutor se reconhecer na relagdo com o outro e compreender a sua perspectiva
e a do outro, ou seja, ao desenvolvimento de habilidades de comunicagéo social'?.
Além desses pronomes possessivos também serem de alta frequéncia, este recurso
estimulara o uso dos pronomes das primeira pessoa nas pessoas com TEA que tém
dificuldade quanto a esse aspecto™.

A selecdo das palavras essenciais € fundamental na obtengdo de bons
resultados. Tanto a selegdo quanto a organizagcdao do vocabulario sao tarefas

essenciais para o uso bem-sucedido da CAA, que devem fornecer acesso a um



vocabulario grande, adequado ao desenvolvimento da comunicagado e organizado
para facilitar a recuperagéo de pictogramas!'?.

Sobre a sugestdo no conteudo do principio da participagdo do parceiro de
comunicagao, ressaltou-se a relevancia deste no processo de desenvolvimento das
habilidades e uso do recurso em multiplos contextos e ambientes, o que coaduna
com o propodsito do método com abordagem sociopragmatica®.

Quanto ao uso de dicas, acredita-se que o uso inicial da dica fisica, ou seja,
o0 uso de suportes sensoriais incluindo dicas de toque, propriocepcdo amplificada,
entradas sensoriais multimodais (uso de audio combinado com modelo visual para
dar suporte ao movimento independente), favorece o desenvolvimento psicomotor e
a aquisicao de novas habilidades"®.

Quanto a insergao de diferentes fungdes comunicativas no texto do principio
de “comunicacao funcional’, foram incluidas a descricao de fungbes comunicativas
no principio de “desenvolvimento linguistico”, classificando-as em iniciais,
intermediarias e avangadas; além da modificagcao das terminologias das habilidades
do DHACA. Os sistemas robustos de comunicagdo permitem explorar e
desenvolver as diferentes fungbes comunicativas, bem como o progresso
morfossintatico, semantico e pragmatico®. Além disso, a selegdo adequada do
vocabulario essencial e acessoério também possibilita que a crianga se expresse de
acordo com diferentes fungdes comunicativas!?.

E quanto ao termo dialogo, foi modificada a nomenclatura da ultima
habilidade, sendo alterado de habilidade narrativa por habilidade dialogo.
Considerando que o objetivo da ultima habilidade é ter uma comunicagao funcional,

na qual ocorre um dialogo e ndo apenas a fungao comunicativa narrativa.



Diante das lacunas constatadas, quanto aos métodos de intervencao
descritos cientificamente na area da CAA, enfatiza-se a importancia da validagao do
conteudo e aparéncia do método DHACA. Para além disso, a pratica baseada em
evidéncias na tomada de decisbes é fundamental para elevar a qualidade da
intervengao terapéutica.

O método DHACA abre caminho para outros estudos no ambito da
intervencao com o uso de CAA em pessoas com TEA, contribuindo para melhoria
da pratica clinica nos transtornos de linguagem associados ao TEA. Como
perspectivas futuras, estdo previstos estudos com o objetivo de avangcar em outras

etapas de validacdo com outras propriedades psicométricas.

CONCLUSAO

O estudo permitiu a validacdo de conteudo e aparéncia do método de
Desenvolvimento das Habilidades de Comunicagdo no Autismo (DHACA),
cumprindo com as etapas definidas na literatura para a validagao.

Trata-se de um método inovador, que contribui para a fonoaudiologia
brasileira, considerando a importancia do uso de instrumentos validados e da pratica

baseada em evidéncias.

REFERENCIAS

1. Transtorno do espectro autista - OPAS/OMS | Organizagao Pan-Americana
da Saude [Internet]. www.paho.org. [cited 2022 Jul 8]. Available from:
https://www.paho.org/pt/topicos/transtorno-do-espectro-autista

2. Montenegro ACA, Xavier IALN. Transtorno de Linguagem Associado ao
Transtorno do Espectro do Autismo. In: Feitosa ALF, Depolli GT, Vogeley A,
organizators. Mapas Conceituais em Fonoaudiologia: Linguagem. Ribeirao
Preto: Book Toy; 2022. p 57-67.



https://www.paho.org/pt/topicos/transtorno-do-espectro-autista
https://www.paho.org/pt/topicos/transtorno-do-espectro-autista

3. Tomasello M. Origens Culturais da Aquisicdo do Conhecimento Humano. 2.
ed. Berliner C, translator. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2003. 342 p.

4. Nunes D, Walter C. AAC and Autism in Brazil: A Descriptive Review.
International Journal of Disability, Development and Education, 2018;
67(2):1-17. https://doi.org/10.1080/1034912X.2018.1515424

5. Walter CCF. Comunicacao alternativa para pessoas com autismo: o que

as pesquisas revelam sobre o uso do PECS por pessoas com autismo.
In: Deliberato D, Gongalves, MJ, Macedo, EC, organizators.
Comunicagao alternativa: teoria, pratica, tecnologia e pesquisa. Sao
Paulo: Memnon Edi¢des Cientificas, 2020.368p.

6. Montenegro ACA, Xavier IALN, Lima RASC. Autismo Comunica:
Comunicacao Alternativa promovendo Acessibilidade Comunicacional.
In:Aradjo AN, Lucena JA, Studart-Pereira L, organizators. Relatos de
experiéncia em Fonoaudiologia. Recife : Editora UFPE; 2021. p. 19-33.

7. Augmentative and Alternative Communication [Internet]. American
Speech-Language-Hearing Association. [cited 2022 Ago 8]. Available from:
https://www.asha.org/Practice-Portal/Professional-lssues/Augmentative-and-A
lternative-Communication.

8. Montenegro ACA, Silva LKSM, Bonotto RCS, Lima RASC, Xavier IALN. Use
of a robust alternative communication system in autism spectrum disorder: a
case report. Rev. CEFAC. 2022 [cited 2022 Ago 8];24(2):e11421. Available
from: https://doi.org/10.1590/1982-0216/202224211421

9. Polit DF, Beck CT. The content validity index: are you sure you know what'’s

being reported? Critique and recommendations. Res Nurs Health.
2006;29(5):489-97. PMID: 16977646 DOI: 10.1002/nur.20147

10.Finnegan EG, Asaro-Saddler K, Zajic MC. Production and comprehension of
pronouns in individuals with autism: A meta-analysis and systematic review.
Autism. 2021; 25(1):3-17. PMID: 32838535.DOI: 10.1177/1362361320949103

11. Barokova M, Tager-Flusberg H. Person-reference in autism spectrum
disorder: Developmental trends and the role of linguistic input. Autism Res.
2020;13(6):959-69. PMID: 31769223. DOI: 10.1002/aur.2243.

12.Franco, N de M. Vocabulary selection and organization for augmentative and
alternative communication of children with speech impairment [Tese de
doutorado]. Recife:Universidade Federal de Pernambuco;2020. [cited 2022


https://doi.org/10.1080/1034912X.2018.1515424
https://doi.org/10.1002/nur.20147
https://doi.org/10.1177/1362361320949103

Set 16]. 128p. Available from:
https://repositorio.ufpe.br/handle/123456789/37884

13.Crawford S. Fundamental movement skill acquisition for children and adults

with autism: A practical guide to teaching and assessing individuals on the
spectrum. London; Philadelphia: Jessica Kingsley Publishers; 2018. 152p.

14. Fialho JPG. Uso de pistas visuais. In: Duarte CP, Silva LC, Velloso RL,
editors. Estratégias da Analise do Comportamento Aplicada para pessoas
com Transtorno do Espectro do Autismo. 1.ed.Sao Paulo: Memnon Edicoes
Cientificas; 2018.400p.

15.Pires SCF. A comunicacgao suplementar e alternativa na estimulagao precoce
para a aquisicao da competéncia comunicativa. In: Deliberato D, Nunes DRP,
Goncgalves MJ, editors. Trilhando juntos a comunicagao alternativa. 1.ed.
Marilia: Associacao Brasileira de Pesquisadores em Educacao Especial -
ABPEE; 2017. 436p.

16.Backes B, Zanon RB, Bosa CA. Caracteristicas Sintomatolégicas de Criangas
com Autismo e Regressao da Linguagem Oral. Psic: Teor e Pesq [Internet].
2017 [cited 2022 Out 11];33:e3343. Available from:
https://doi.org/10.1590/0102.3772e3343

17.Ferreira-Donati GC, Deliberato D. Questionario de Necessidades de
Informagao em Linguagem e Comunicacgao Alternativa (QNILCA-F) - Versao
para Familia1. Revista Brasileira de Educacao Especial [Internet]. 2017 [cited
2023 Out 24];23:53-66. Available from:
https://doi.org/10.1590/S1413-65382317000100005

18. Shire SY, Jones N. Communication Partners Supporting Children With

Complex Communication Needs Who Use AAC. Communication Disorders
Quarterly. 2014;37(1):3—15. https://doi.org/10.1177/1525740114558254
19.Sennott SC, Light JC, McNaughton D. AAC Modeling Intervention
Research Review. Research and Practice for Persons with Severe
Disabilities.2016;41(2):101-15.https://doi.org/10.1177/15407969166 3882
2

20.Biggs EE, Carter EW, Gilson CB. Systematic Review of Interventions
Involving Aided AAC Modeling for Children With Complex Communication
Needs. American Journal on Intellectual and Developmental Disabilities.
2018;123(5):443-73.PMID: 30198767. DOI: 10.1352/1944-7558-123.5.443


https://repositorio.ufpe.br/handle/123456789/37884
https://doi.org/10.1177/1525740114558254
https://doi.org/10.1177/1540796916638822
https://doi.org/10.1352/1944-7558-123.5.443

21.Karabenick SA, Berger JL. Help seeking as a self-regulated learning strategy.
In: Bembenutty H, Clear TJ, Kitsantas A, editors. Applications of
self-regulated learning across diverse disciplines: A tribute to Barry J.
Zimmerman. Charlotte:IAP Information Age Publishing; 2013.p.237-61.

22.Garcia FHA, Mansur LL. Habilidades funcionais de comunicacao: idoso

saudavel. Acta Fisiatrica [Internet]. 2006 [cited 2022 Out 24];13(2):87-9.
Available from: https://doi.org/10.11606/issn.2317-0190.v13i2a102591

Tabela 1. Distribuicdo de juizes segundo respostas sobre a representatividade do método
(N=10)

12 Rodada

Nao Pouco Item Bastante

Variavel . . . .
representativo representativo representativo representativo

Aparéncia do livro de

C - - 5 5
comunicagao
Conteudo do livro de ) i 5 5
comunicagao
PRINCIPIOS
Livro de comunicagao - - 2 8
Uso de apoio visual - - 2 8
Promocéao da Atencéao
Compartilhada - - 1 9
Participagéo do parceiro de
comunicag¢ao e Modelagem - 2 4 4
Uso de dicas - - 2 8
Desenvolvimento Linguistico - - 2 8
Comunicagao Funcional - 1 2 7
HABILIDADES
Pedido com pictograma
avulso - 1 2 7
Pedido com vocabulario
acessorio - 1 2 7
Pedido com ampliagao de
vocabularios acessorios - - 2 8
Ampliacdo morfossintatica e
pragmatica - - 4 6
Narrativa - 1 1 8

22 Rodada

Variavel Nao Pouco Item Bastante
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representativo representativo

representativo representativo

Aparéncia do livro de

o - 5 5
comunicagao
Conteudo do livro de ) 9 8
comunicagao
PRINCIPIOS
Uso de Apoio Visual - - 10
Atencao Compartilhada - 1 9
Participagao do parceiro de
comunicacao e Modelagem - 2 8
Uso de dicas - 1 4 6
Desenvolvimento Linguistico - - 10
Comunicagdo Funcional - 1 9
HABILIDADES
Intengdo comunicativa inicial - - 1 9
Pedido com ampliagao lexical
no vocabulario acessorio - - - 10
Pedido com ampliagao lexical
e morfossintatica - - 2 8
Ampliacdo morfossintatica,
lexical e das fungdes - - - 10
comunicativas
Dialogo - - - 10

Tabela 2. indice de Validacdo de Conteudo dos itens individuais,

instrumento como um todo

bem como do

1? Rodada
Principios Habilidades
ALC CLC | UAY PAC PPCM UD DL CF |PPA PVA PAVA AMP NT
IVC -1 1 1 1 1 08 1 09 09| 1 1 1 1 1
IVC - T: 0,96 - 96%
2? Rodada
Principios Habilidades
ALC CLC|UAV AC PPCM UD DL CF | ICI pawva PAVA awrc DL
IVC -1 1 1 1 1 1 09 1 1 1 1 1 1 1




IVC -T:0,99 - 99%

ALC - aparéncia do livro de comunicagdo, CLC - conteudo do livro de comunica¢do, UAV — uso de apoio visual, PAC —
promogao da atengdo compartilhada, AC - atengdo compartilhada, PPCM - participagdo do parceiro de comunicagdo e
modelagem, UD - uso de dicas, DL — desenvolvimento linguistico, CF - Comunicagdo Funcional, PPA — pedido com
pictograma avulso, PVA — pedido com vocabulario acessorio, PAVA - pedido com ampliagcdo de vocabularios acessério, AMP —
ampliacdo morfossintatica e pragmatica, NT — narrativa, ICI - intengdo comunicativa inicial, PALVA - pedido com ampliagao
lexical no vocabulario acessério, AMLFC - ampliagdo morfossintatica, lexical e das fungdes comunicativas, DL - didlogo.

Quadro 1. Recorte de sugestdes dadas pelos juizes no processo de validagdo do método
DHACA.

Recorte de sugestoes dos juizes

1. Livro DHACA, quanto a APARENCIA e CONTEUDO:
“O fundo todo na cor da categoria seria mais interessante do que s6 a borda”.

“Sinto falta dos pictogramas “minha vez e sua vez”

“Até o momento ndo utilizei os pronomes demonstrativos”isto " e"aquilo ", por esse motivo sugiro a
reviséo desses pictogramas.”

2. Principio: Participagao do parceiro de comunicacio e Modelagem
“O principio é Participagdo do Parceiro de Comunica¢do e Modelagem, a descrigdo esta focando a
modelagem - e o parceiro se torna o responsavel por realizar a modelagem... acho importante
definir o parceiro (figura importante no desenvolvimento da CAA).”

3. Principio: Uso de dicas
“Nem sempre vejo a necessidade de suporte fisico total para ensinar nova habilidade. Prefiro
hierarquia de dica de menos para mais (verbal, visual, fisica). Dessa forma a intervengéo fica
menos invasiva e mais pautada em perfil naturalistico."

4. Principio: Uso de apoio visual




“Sobre o termo "apoio visual”, sera que nao seria interessante acrescentar: participar de uma
atividade conjunta com terapeutas e mais uma ou duas PNCC para mostrar o uso e o alcance da
CSA, seria uma estratégia onde outras diades poderéo ilustrar essa poderosa ferramenta de
comunicagao.”

5. Principio: Comunicagao funcional
“Eu incluiria promover as diferentes fungées comunicativas, ndo sé6 comentarios e informacées.”

“Colocaria o item ‘didlogo’ - fazer com que haja um momento de conversa: como vocé esta hoje?
Seréd que teremos sol ou chuva?... etc. Tudo que fica claramente descrito comega a ter espago.”




Quadro 2. Descri¢ado dos principios do método DHACA, com objetivos e estratégias, verséao final.

Principio

Descrigao

Uso de Apoio Visual

Os individuos com TEA, em geral, sdo considerados “pensadores visuais” ou pensadores concretos, pois apresentam uma maior
habilidade em tarefas de memdria visual em detrimento de atividades de memodria auditiva que, por sua vez, demandam maior capacidade
de abstragéo!'¥. Dentre os recursos visuais, tém-se os pictogramas que s&o simbolos linguisticos, isto &, o significante € um desenho que
representa um conceito/significado, da mesma forma que a palavra falada é um significante que representa um significado. Esta
representacao é de carater social, isto &, é ensinada dentro da comunidade linguistica em que o individuo esta inserido.

Desse modo, quando as criancas tém acesso aos simbolos de um recurso de CAA, em situagdes de interacgado, elas irdo internalizar,
significar e desenvolver a sua comunicacao, utilizando os simbolos que terao seus significados de acordo com o uso junto aos parceiros de
comunicagao. Assim, a fungdo da CAA, com o uso dos pictogramas, é potencialmente idéntica a fungado da palavra. Diante do exposto, a
CAA vem sendo utilizada precocemente, no intuito de promover a aquisicao e o desenvolvimento da linguagem verbal e da interagéo social,
em criangas com bom prognéstico de desenvolvimento de linguagem verbal; e de contribuir para a estruturagdo de linguagem e expressao
nao verbal, nos casos de criangas ndo verbais'.

Atencao Compartilhada

A Atencdo Compartilhada (AC) é uma habilidade com grande relevancia dentro da Teoria Sociopragmatica®. A AC ocorre em
situagdes de interacdo social triadica em que a crianga e o adulto dividem experiéncias em relagdo a um terceiro objeto/evento/simbolo
referente. E uma habilidade imprescindivel para o desenvolvimento da linguagem, porque propicia ao individuo a compreensao do outro
como agente intencional, entendendo, dessa forma, o objetivo do ato comunicativo. Através da AC, a crianga aprende a utilizar um simbolo
comunicativo dirigido ao adulto da mesma forma como este o fez em relagéo a ela"®.

Participacao do
Parceiro de
Comunicacgio e
Modelagem

O parceiro de comunicagao € aquele envolvido em interagbes comunicativas com um individuo que se comunica por meio de um
sistema de CAA. Esse deve ser capaz de entender a forma como a crianga esta se comunicando, incluindo comunicagao falada,
comunicagao nao verbal, bem como qualquer modo de CAA usado pela crianga.

Os parceiros de comunicagdo que usam eficientemente a CAA sdo parceiros de interagdo essenciais para que as criangas
aprendam a se comunicar usando seu sistema de comunicagdo alternativa. Pessoas com necessidades complexas de comunicagéo
necessitam de maior engajamento e utilizagdo de estratégias especificas por parte de seus interlocutores para conseguirem atingir ampla
participagdo nas atividades comunicativas!!”, portanto é fundamental que seus parceiros de comunicagdo, especialmente os do meio
familiar, sejam capacitados, considerando que sdo estes atores sociais os que exercem a mais profunda e potente influéncia no
desenvolvimento e/ou recuperagao da linguagem dessas pessoas. Outrossim, devem estar aptos a modelar adequadamente a
comunicagéo alternativa e responder a crianga por meio desse mesmo conjunto de tipos ou modos de comunicagéo('®.

A modelagem no uso da CAA é uma estratégia utilizada pelo parceiro de comunicagao quando este tem a intengao de ser modelo
de interlocutor para que o usuario de CAA aprenda a utilizar o seu sistema de CAA, inicialmente imitando e, em seguida, utilizando de forma
independente. Dessa forma, a modelagem com o uso do sistema robusto de CAA propicia uma melhor compreensao morfossintatica,
semantica e pragmatica por oportunizar o uso do sistema pela crianga e pelos parceiros de comunicagédo, em contextos naturais e situagdes
comunicativas diversas!®.




A modelagem pode ocorrer de trés formas: a primeira € ao conversar diretamente com a crianga, por exemplo, enquanto o parceiro
de comunicacdo esta falando, aponta ou, de alguma forma, chama a atengcdo do sujeito para os itens do vocabulario no sistema de
comunicagao alternativa. A segunda é quando se deseja que a crianga imite imediatamente, se possivel. Entdo, o parceiro de comunicag¢ao
demonstra o uso, como se fosse a crianga falando, respondendo, comentando, com o intuito de que ela possa imita-lo. Finalmente, a
terceira forma de modelagem é a partir da demonstragdo de outras pessoas utilizando o sistema de comunicagao alternativa, como por
exemplo apresentar um video de outra crianga utilizando um livro de comunicagéo alternativa®®.

Em uma revisdo sistematica'®, os autores afirmam que a modelagem promove ganhos linguisticos significativos na a) pragmatica,
por aumentos nos turnos de comunicagcado na b) semantica, marcada pelo aumento do vocabulario receptivo e expressivo, na c) sintaxe,
marcada por aumentos de enunciados com mais palavras; e na d) morfologia, marcada por aumentos no uso de variagdes morfolégicas.

Qualquer parceiro de comunicagdo deve estar apto a utilizar o livro de comunicagdo. Deste modo, é imprescindivel que o
fonoaudidlogo responsavel pela implementagdo do método DHACA capacite familiares, demais profissionais que assistem a crianga que
utilizara o livro de comunicacdo com o método DHACA, profissionais da educagédo, bem como parceiros de circulos sociais diversos da
crianga.

A crianga que utiliza CAA frequentemente necessita de parceiros de comunicagdo que possam oferecer suporte para integra-la nas
atividades cotidianas, como por exemplo, sua rotina escolar. Para o sucesso na comunicagao destas criangas, € importante que ela esteja
inserida em um ambiente no qual as pessoas saibam utilizar a CAA. Isto ira favorecer a constru¢gdo de melhores espagos comunicativos,
além de estimular a pratica de uso dos recursos indicados.

Uso de Dicas

O uso de dicas concretas, como pistas visuais e tateis, aumenta a eficiéncia no ensino de novas habilidades para criangas com
TEA, garantindo maior compreensao e motivagao para realizagdo das atividades propostas, considerando a facilidade que essas criangas
apresentam para interagir com os estimulos visuais".

O uso de dica fisica, no inicio do ensino das habilidades, € uma estratégia utilizada com criangas com TEA decorrente da
dificuldade na ideagdo de movimentos. Assim que a crianga comega a apresentar o apontar com dica visual ou verbal, a dica fisica é
retirada.

De acordo com Berger®", pessoas com TEA apresentam uma assimetria de processamento de informagdes sensoriais. Com isso, a
autora justifica o uso de suportes sensoriais incluindo dicas de toque, propriocepgcdo amplificada, entradas sensoriais multimodais (uso de
audio combinado com modelo visual para dar suporte ao movimento independente), para favorecer o desenvolvimento psicomotor.

Uma outra estratégia utilizada é o atraso de tempo. Isto é uma estratégia que diminui o uso de prompts durante a instru¢do do
terapeuta. Por exemplo, o intervalo de tempo entre a instrucéo inicial e qualquer instru¢cdo ou estimulo adicional aumenta gradualmente a
medida que o individuo se torna mais proficiente na habilidade que esta sendo ensinada®.

Vale ressaltar que as dicas sao retiradas paulatinamente, a medida que a crianga vai apresentando autonomia na sua comunicagao.

Desenvolvimento
Linguistico

A proposta do método em promover o desenvolvimento da comunicagao funcional segue o desenvolvimento morfossintatico, lexical
e pragmatico tipico. Para o desenvolvimento das habilidades pragmaticas, o método promove o desenvolvimento das fungdes
comunicativas, a seguir:
Fung¢des iniciais
- Funcao de intencdo comunicativa: uso da linguagem com o objetivo de satisfazer desejo imediato. Solicitacdo de objetos,




animais, ajuda, acdes, pessoas etc; responder ao outro;
- Funcgao de protesto: ir contra agéo do outro, reprimir a agdo do outro, interromper com fala ou agdo uma agao desejada;
- Funcao de nomeacéo: nomeacgao espontanea de objetos, pessoas e agdes.
Fungodes intermediarias
- Fungao de informagao/fungdo interrogativa: utilizagdo de perguntas com os pronomes interrogativos (quem, quando, qual,
onde etc);
- Fungdo de comentarios: realizar comentarios, informagdes espontaneas, demonstrar algo, demonstrar dor, dar opiniao,
expressar ideias;
- Funcao de expressar sentimentos: expressar gratiddo, expressar sentimentos;
- Funcao sociointerativa: realizar saudagdes, despedidas, agradecimentos, pedir desculpas e se exibir;
Fungodes avancgadas
- Funcao de relato: contar um fato ou recontar estérias;
- Funcéo imaginativa: criar uma estéria ou contar piadas;
- Funcao conversacional: sustentar uma conversa,;

O método DHACA utiliza como ferramenta principal um livro de comunicagdo aumentativa e alternativa, tamanho A4, com
pictogramas organizados em uma grade, que também pode ser confeccionado em tamanho A3. A sele¢cdo do vocabulario, representado
pelos pictogramas, é baseada no conceito de “core words" e “fringe words™”. Core words (palavras essenciais) integram uma selegédo de
palavras composta por palavras nucleares da lingua, que sdo em geral verbos, adjetivos, advérbios e pronomes, e raramente substantivos.
Essas palavras sdo altamente frequentes em diferentes contextos sociais. Ao serem utilizadas como vocabulario essencial permite que o
individuo faga uso de varias fungdes comunicativas, como fazer perguntas, solicitar, rejeitar, protestar, comentar e descrever. O vocabulario
essencial, de maneira geral, permanece no mesmo local no livro de comunicagdo, para minimizar as demandas de memoria e de
planejamento motor.

Foram selecionados sessenta e seis pictogramas, para compor a grade em uma Unica pagina (APENDICE A - Imagem 1). Essas
palavras foram selecionadas com foco no desenvolvimento linguistico, baseadas no levantamento de “Core Words”, descritos na tese de
Franco (2020)"?. Essa pagina do livro, com o vocabulario essencial, ndo é personalizada. “Fringe words” (Palavras Acessorias)
representam os substantivos e uma gama de palavras mais atreladas a contextos especificos e de interesse do usuario de CAA®. Elas
estdo em paginas menores, sobrepostas, em uma grade, de uma Unica linha, composta por dez pictogramas e sdo separadas de acordo
com a categoria lexical (APENDICE A - imagem 2). Entretanto, algumas categorias podem ter duas ou mais paginas. As categorias lexicais
sdo inseridas, de modo personalizado, paulatinamente durante o processo terapéutico e o vocabulério das categorias sdo selecionados de
acordo com os seguintes critérios: preferéncias do usuario, por exemplo: alimentos, brinquedos, videos do YouTube etc); levantamento de
“Core” e “Fringe Words™'?, por exemplo: atributos, agbes; desenvolvimento lexical, por exemplo: cores, numeros, alfabeto, formas
geomeétricas, animais, meios de transporte, pessoas, lugares, partes do corpo etc; desenvolvimento pragmatico: algo a dizer, sentimentos
etc; demandas especificas, a partir de contextos sociais, como: higiene pessoal, materiais escolares etc;

Comunicagéo
Funcional

O objetivo final do método é promover a comunicagéo funcional no individuo com TEA, destacando que a comunicagao funcional é
a habilidade de receber e transmitir mensagens, de modo efetivo e independente, de acordo com as exigéncias do contexto social,
favorecendo o desenvolvimento de habilidades comunicativas. Esta definicdo é abrangente e diz respeito a totalidade do processo e nao




somente a um aspecto isolado, como inteligibilidade de fala, compreensao, leitura e outros. Inclui toda modalidade de comunicagao verbal e
nao verbal e enfoca a eficiéncia e independéncia comunicativa como respostas apropriadas para a demanda diaria®.

Vale salientar que durante a implementacdo do uso de CAA pelo individuo com TEA em contexto de interagéo social, demanda o
planejamento de situac¢des interativas que promovem as trocas dialégicas entre o sujeito e os interlocutores. Destaca-se que os cuidadores,
os profissionais de saude e escolares devem ser orientados a estimular a comunicacdo da crianca em todos os ambientes sociais.

Quadro 3. Descrigdo das habilidades do método DHACA, com objetivos e estratégias, versao final.

Habilidade

Objetivos

Estratégias

1. Intengao
comunicativa
inicial

A crianga deve ser capaz de apresentar
intengdo comunicativa solicitando algo ao
interlocutor, apontando para os pictogramas
EU + QUERO (no livro de comunicagéo) +
pictograma avulso* do que deseja. A
construcdo da frase pela crianca deve
ocorrer de forma sequenciada, apontando
para os pictogramas respectivos, podendo
ser acompanhado da fala. Para avancar
para a proxima habilidade, sera necessario
que a crianga discrimine até 4 pictogramas
avulsos e construa a frase
Eu+QUERO+pictograma de forma
independente, isto é, espontanea, sem
dicas.

1. O terapeuta deve colocar, inicialmente, um pictograma solto, referente a um item de preferéncia
da crianga, na parte superior da pagina do vocabulario principal.

2. A atividade deve ser preparada de modo que promova o desejo da crianga em solicitar algum dos
itens preferidos.

3. A crianga, ao desejar o objeto de interesse, deve ser direcionada, com dica fisica, acompanhada
de dica verbal, para apontar os pictogramas da frase: EU + QUERO + item. Pode ser utilizada a
dica visual, para que a dica fisica seja retirada paulatinamente. Caso a crianga tenha dificuldade em
discriminar o EU+QUERO, pode ser utilizada fita adesiva colorida, realgando os pictogramas.

4. Quando a crianga conseguir realizar o quesito acima, deve ser inserido mais um pictograma,
podendo voltar a utilizar a dica fisica.

5. O terapeuta deve utilizar o livro de comunicagao ao direcionar sua fala a crianga, apontando
pictogramas da pagina de vocabulario principal, modelando a sua comunicacgao, isto é, apontando
para os pictogramas das palavras que estiver falando.

6. Empoderar os pais quanto ao uso continuo, demonstrando o uso no setting terapéutico, bem
como capacitar outros familiares e profissionais de contextos diversos.

7. Quando forem inseridos até quatro pictogramas e a crianga realizar a frase, discriminando cada
pictograma, apontando de forma independente, pode seguir para promover o desenvolvimento da
habilidade seguinte.

8. O terapeuta deve orientar o cuidador a promover a aquisi¢gdo da habilidade, devendo ser ensinado
por meio de demonstracdo do terapeuta junto a crianga e, em seguida, solicitar que o cuidador
pratique junto a crianga dentro do setting terapéutico. O terapeuta deve auxiliar o cuidador, dando
feedbacks durante a pratica.

2. Pedido com
ampliagao lexical
no vocabulario

A crianga deve ser capaz de solicitar algo
ao interlocutor, apontando para os
pictogramas EU + QUERO + um

1. O terapeuta deve descartar os pictogramas soltos e inserir inicialmente, com espiral, uma ou
duas abas de pictogramas de vocabularios acessérios. Cada aba contém uma linha de até 10
pictogramas de categorias lexicais relacionados aos itens de preferéncia utilizados na habilidade




acessorio

pictograma do vocabulario acessoério de
uma das duas abas de categorias lexicais
distintas. A construcdo da frase ocorre de
forma sequenciada, apontando para os
pictogramas, podendo ser acompanhada da
fala. Para avancar para a habilidade
seguinte, a crianga tera que solicitar a partir
da construcéo frasal “EU + QUERO + um
pictograma do vocabulario acessério”, de
forma independente, espontanea, sem
dicas.

anterior.

2. A atividade deve ser planejada de modo que promova o desejo da crianga em solicitar algum dos
itens preferidos.

3. A criancga, ao desejar o objeto, caso n&do consiga solicitar apontando de forma independente, deve
ser direcionada, com dica fisica, visual e/ou verbal, ou com modelagem, para apontar os
pictogramas da frase: EU+ QUERO+ item de uma das abas do vocabulario acessorio.

4. O terapeuta deve iniciar a utilizacdo do livro de comunicacdo, ao direcionar sua fala a crianga,
apontando pictogramas da pagina de vocabulario essencial e do vocabulario acessério, modelando
a sua comunicagao. Isto é, apontando para os pictogramas das palavras que estiver falando e
empoderar os pais quanto ao uso continuo, demonstrando o uso no setting terapéutico, bem como
capacitar outros familiares e profissionais de contextos diversos.

5. O terapeuta pode modelar, demonstrando a crianga a formacgao de frases que deseja realizar.

6. Quando a crianga conseguir solicitar até dois itens diversos do vocabulario acessério, apontando
de forma independente, pode seguir para promover o desenvolvimento da habilidade seguinte.

7. O terapeuta deve orientar o cuidador a promover a aquisicdo da habilidade, devendo ser ensinado
por meio de demonstracdo do terapeuta junto a crianga e, em seguida, solicitar que o cuidador
pratique junto a crianga, dentro do setting terapéutico, empoderando os pais quanto ao uso
continuo, bem como capacitar outros familiares e profissionais de contextos diversos. O terapeuta
deve auxiliar o cuidador, dando feedbacks durante a pratica.

3. Pedido com
ampliagao lexical
e
morfossintatica

A crianga € capaz de formar frases com os
pictogramas: EU + QUERO + dois
pictogramas (podem ser do vocabulario
acessorio ou do vocabulario essencial).
Devem ser acrescentadas trés ou mais
abas. A construcdo da frase deve ocorrer
de forma sequenciada, a crianga deve
apontar para os pictogramas, podendo ser
acompanhada da fala. Para avancar para a
préxima habilidade, a crianga deve apontar
para EU + QUERO + dois pictogramas
(podem ser do vocabulario acessorio ou do
vocabulario  essencial), de forma
independente, espontanea, sem dicas.

1. O terapeuta deve inserir abas do vocabulario acessorio como: alimentos, brinquedos, atributos,
locais, além das abas utilizadas na habilidade anterior.

2. A atividade deve ser planejada de modo que promova o desejo da crianga em solicitar algum dos
itens preferidos.

3. A crianga, ao desejar o objeto, agao, pessoas, ajuda, caso tenha dificuldade em discriminar onde
estd o pictograma desejado, ou tenha dificuldade em folhear as abas, pode ser auxiliada com dica
fisica, visual e/ou verbal, ou com modelagem, para folhear de forma independente e apontar os
pictogramas da frase: EU + QUERO + dois pictogramas (que podem ser do vocabulario acessorio
ou do vocabulario essencial), de forma independente.

4. O terapeuta deve utilizar o livro de comunicagdo ao direcionar sua fala a crianga, apontando
pictogramas da pagina de vocabulario essencial e do vocabulario acessoério, modelando a sua
comunicacgao.

5. O terapeuta pode modelar, demonstrando a crianga a formacgao de frases que deseja realizar.

6. Quando a crianga conseguir solicitar até 2 itens de abas diversas, folhear as abas de forma
independente, apontar os pictogramas da frase EU + QUERO + dois pictogramas ( que podem ser
do vocabulario acessério ou do vocabulario essencial), de forma independente, pode seguir para
promover o desenvolvimento da habilidade seguinte.




7. O terapeuta deve orientar o cuidador a promover a aquisigdo da habilidade, devendo ser ensinado
por meio de demonstracdo do terapeuta junto a crianga e, em seguida, solicitar que o cuidador
pratique junto a crianga dentro do setting terapéutico. O terapeuta deve auxiliar o cuidador, dando
feedbacks durante a pratica, empodera-lo quanto ao uso continuo, bem como capacitar outros
familiares e profissionais de contextos diversos.

As novas palavras do vocabulario essencial e do vocabulario acessério estimuladas durante a
sessdo, devem ser estimuladas a serem mais utilizadas pela familia.

4. Ampliagao
morfossintatica,
lexical e das
fungoées
comunicativas

A crianga é capaz de formar frases com
trés ou mais palavras, com objetivos
distintos:

Desenvolvimento das fungoes
comunicativas:
e Funcido de informagao/funcao

interrogativa, com uso de perguntas
com o0s pronomes interrogativos
(quem, quando, qual, onde etc);

e Funcdo de comentarios: realizar
comentarios, informacgdes
espontaneas, demonstrar algo,
demonstrar dor, dar opinido,

expressar ideias;

e Funcédo de expressar sentimentos,
gratidao;

e Funcdo sociointerativa: realizar
saudacgoes, despedidas,
agradecimentos, pedir desculpas e
se exibir.

A construgdo da frase ocorre de forma
sequenciada, apontando para 0s
pictogramas, podendo ser acompanhada da
fala. Tera que utilizar com interlocutores e
em contextos diversos para iniciar a
aquisi¢éo da habilidade seguinte.

1. O terapeuta pode inserir novas abas do vocabulario acessério como: sentimentos, nogao de
tempo, outros verbos, cumprimentos sociais, além das abas utilizadas na habilidade anterior.

2. A atividade deve ser planejada de modo que promova o desenvolvimento das fungdes
comunicativas com quatro ou mais pictogramas.

3. A crianga, ao desejar realizar alguma das fungdes comunicativas e tenha dificuldade em encontrar
o pictograma desejado, ou em folhear as abas, pode ser auxiliada com dica fisica, visual e/ou verbal,
ou com modelagem, para apontar os quatro pictogramas de forma independente.

4. O terapeuta deve utilizar o livro de comunicagdo ao direcionar sua fala a crianga, apontando
pictogramas da pagina de vocabulario principal e do vocabulario acessério, modelando a sua
comunicagao.

5. O terapeuta pode modelar, demonstrando a crianga a formacgao de frases que deseja realizar.

6. O terapeuta pode utilizar recursos visuais estruturados para promover o desenvolvimento da
habilidade.

7. Quando a crianga conseguir formar frases com quatro ou mais palavras, com objetivos
pragmaticos distintos, utilizando itens de abas diversas, folheando as abas de forma independente,
entao pode seguir para promover o desenvolvimento da habilidade seguinte.

8. O terapeuta deve orientar o cuidador a promover a aquisicao da habilidade, devendo ser ensinado
por meio de demonstracdo do terapeuta junto a crianga e, em seguida, solicitar que o cuidador
pratique junto a crianga dentro do setting terapéutico. O terapeuta deve auxiliar o cuidador, dando
feedbacks durante a pratica, empodera-lo quanto ao uso continuo, bem como capacitar outros
familiares e profissionais de contextos diversos

9. As novas palavras do vocabulario essencial e do vocabulario acessério estimuladas para a
formacao de frases pela crianga durante a sessdo, devem ser estimuladas a serem mais utilizadas
pela familia.

5. Dialogo

A crianga é capaz de apresentar as
seguintes fungdes comunicativas:

1. O terapeuta pode inserir novas abas do vocabulario acessoério, de acordo com a demanda
da crianga, da familia, dos diversos contextos sociais e escolar da crianga




Funcdo de relato: contar um fato ou
recontar estorias;

Funcdo imaginativa: criar uma estéria ou
contar piadas;

Fungdo conversacional:
conversa;

A construgdo da frase ocorre de forma
sequenciada, apontando para 0s
pictogramas, podendo ser acompanhada da
fala. Tera que utilizar com interlocutores e
em contextos diversos.

sustentar uma

2. A atividade deve ser livre de modo que promova o didlogo com uso das diversas fungdes
comunicativas, manutencéo do dialogo, criar, contar e recontar estérias, relatar fatos.

3. A crianga, ao desejar realizar alguma das fungbes comunicativas e apresentar dificuldade em
encontrar o pictograma desejado, pode ser auxiliada com reconstru¢do da frase com modelagem.

4. O terapeuta deve utilizar o livro de comunicagao ao direcionar sua fala a crianga, modelando a
sua comunicagao.

5. O terapeuta também pode modelar, demonstrando a crianca a formacao de frases que deseja
realizar.

6. O terapeuta pode utilizar recursos visuais estruturados para promover o desenvolvimento da
habilidade.

8. O terapeuta deve orientar o cuidador a promover a aquisi¢gdo da habilidade, devendo ser ensinado
por meio de demonstracdo do terapeuta junto a criangca e, em seguida, inserir o cuidador na
conversa, para que também utilize o livro de CAA junto a crianga e ao terapeuta. O terapeuta deve
auxiliar o cuidador, dando feedbacks durante a pratica, empodera-lo quanto ao uso continuo, bem
como capacitar outros familiares e profissionais de contextos diversos.

9. A aquisicdo dessa habilidade demonstrara independéncia no uso do livro de comunicagao
DHACA, devendo ser iniciado o processo de alta assistida, em que o cuidador possa ter
independéncia em inserir novas abas, caso seja necessario.

*pictograma avulso — pictograma plastificado solto, avulso a prancha de comunicagao fixa.




APENDICE A- Pagina do Livro de Comunicagdo do Método DHACA

Figura 1. Pagina do Vocabulario essencial do Método DHACA
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Figura 2. Exemplo de abas dos vocabularios acessorios do Método DHACA
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