DESENHO UNIVERSAL PARA A APRENDIZAGEM COMO PRATICA
PEDAGOGICA INCLUSIVA: UMA ABORDAGEM PARA
ESTUDANTES COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Maria Julia Peixoto de Araujo '
Miicio Vasconcelos dos Santos Junior 2

Ticia Cassiany Ferro Cavalcante *

! Estudante graduanda em Pedagogia no Centro de Educagao da Universidade Federal de Pernambuco - UFPE, cujo e-mail

institucional é: mariajulia.araujo@ufpe.br

2 Estudante graduando em Pedagogia no Centro de Educacdo da Universidade Federal de Pernambuco - UFPE, cujo e-mail
institucional é: mucio.vasconcelos@ufpe.br

3 Professora Doutora em Educagdo Especial pelo Centro de Educac@o da Universidade Federal de Pernambuco - UFPE, cujo

e-mail institucional é: ticia.cavalcante@ufpe.br

RESUMO

A tematica do estudante com Transtorno do Espectro Autista quase sempre ¢ entrelacada com
a da inclusdo, e ambas sdo pautas extremamente necessarias, visto que todo percurso
historico revela relacdes de preconceito que cercearam o direito das pessoas neuro
divergentes de ingressarem no ambiente escolar formal. No entanto, atualmente, os avangos
acerca da tematica da inclusdo garantem o direito destes estudantes ingressarem na escola,
mas geralmente ndo existe o mesmo zelo pelo seu direito & aprender, que muitas vezes ¢
negligenciado por causa das suas especificidades. Com isso, assim como existe uma cobranga
social acerca de uma aprendizagem significativa para com os estudantes tipicos, torna-se
necessario também elucidar a importancia disso para com os estudantes autistas, para que,
além da sua mera presenca no ambiente escolar, também existam reflexdes sobre a sua
relagdo com o ambiente, e sobretudo com a aprendizagem. Assim, o engrandecimento das
discussdes acerca do Desenho Universal para Aprendizagem na literatura fortalecem o
surgimento dessa pratica inovadora como uma possibilidade para uma estratégia pedagogica
na sala de aula que contemple todos os estudantes. Portanto, essa pesquisa busca evidenciar
as contribui¢cdes que existem e relacionam a abordagem do Desenho Universal para a
Aprendizagem com os estudantes TEA dentro do ambiente escolar. Para isso, realizou-se uma
pesquisa bibliografica a partir de artigos contidos na base de dados do Scielo e do Google
Académico, analisando as producdes que abordassem os dois temas na perspectiva escolar
entre 2015 e 2024. As pesquisas encontradas fortalecem o discurso de que ¢ possivel
construir uma pratica que possibilite a aprendizagem significativa para estudantes autistas.
Sendo assim, percebe-se a pratica do DUA como um instrumento positivo € que corrobora
para uma pratica educativa que contemple todos os estudantes.

Palavras-chave: Desenho Universal para Aprendizagem, Transtorno do Espectro Autista,
Inclusdo, Aprendizagem.
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1. INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) foi um tema que ganhou muita repercussao
na sociedade nos ultimos dez anos. Segundo o Centro de Controle e Preven¢ao de Doengas
(CDC), ageéncia estadunidense de satde, uma a cada 36 criangas sao autistas. Desse modo,
percebe-se um aumento gradativo dos indices de pessoas com autismo no mundo, afinal, a
mesma agéncia em 2004 divulgava que uma a cada 144 criangas eram autistas. Ainda assim,
a tematica possui um historico de invisibilizagdo que vai além da sua popularizagdo no século
XXI, tendo em vista que o livro “O cérebro autista” (2013), escrito por Temple Grandin,
mestre e estadunidense dentro do espectro autista, destaca um histérico de muitas
dificuldades e restricdes enfrentadas pelas pessoas com autismo e suas familias durante o
século XX, quando surgiu o diagndstico de autismo norteado por Leo Kanner em 1943.

Apesar dessa descoberta, o TEA, como muitas sindromes psiquiatricas, tem o seu
diagnostico por meio da avaliagdo do comportamento através da observacdo, o que implica
em uma necessidade maior de tempo pelo seu carater subjetivo. Por isso, Grandin (2013)
enaltece as discussdoes que perduraram lentamente pelas décadas seguintes e buscavam
encontrar similaridades nos comportamentos das criancas ou nas relagdes que existiam entre
suas familias. Todavia, estes avangos cientificos ndo impediram que, assim como as pessoas
com deficiéncia, as pessoas com autismo historicamente fossem tratadas com discriminagao,
sobretudo por causa dos seus comportamentos disruptivos. Deste modo, atitudes centradas no
preconceito favoreceram na construcdo de um estigma para com a populacdo dentro do
espectro, corroborando com a invisibilizagdo dessas pessoas. Felizmente, a partir da Lei
12.764 (2012), o diagndstico precoce tornou-se um direito garantido pelo Estado e o TEA
ganha ainda mais espaco e evidéncia dentro das discussdes sociais.

Além dessas conquistas recentes, percebe-se que também existe um movimento de
celeridade bastante similar dentro das pesquisas cientificas, como em De Araujo (2021) que
abarca o tema do Transtorno do Espectro Autista no Brasil, e d4 énfase para observacao da
pessoa com autismo ndo a partir das suas dificuldades, mas sim pelas suas possibilidades ¢
capacidades. Consequentemente, a educacao ¢ influenciada por esses avangos, tendo em vista
que o processo educativo € vivo, ndo se finda e estd em constante transformagdo. Sendo
assim, a inclusdo no ambiente escolar torna-se imprescindivel, ao ponto que o Plano
Nacional de Educagdo (2014), traz em sua quarta meta a universalizacdo do acesso a
educagdo basica para pessoas com deficiéncia, transtorno global do desenvolvimento e altas

habilidades ou superdotagdo. Contudo, mesmo que o indicativo mais recente do PNE (2023)



tenha constatado 95% desse publico frequentando a educagdo basica, a realidade escolar
evidencia uma inclusdo que ¢ feita em prol da permanéncia do estudante, mas ndo da
destaque para a sua aprendizagem, e tampouco gera mudancas curriculares significativas para
abrangé-los de fato. Assim, torna-se necessario buscar novos caminhos para pensar na
educagdo. Dentre elas, esta o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), que tem como
principio atender a necessidade de todos os alunos, estimulando a criagcdo de propostas
flexiveis que permitam que todos os estudantes sejam contemplados no processo de
ensino-aprendizagem.

O Desenho Universal surgiu em 1985 por meio de um arquiteto estadunidense
chamado Ronald Mace, que era usudrio de respirador artificial e cadeira de rodas. Com isso,
o arquiteto pretendia estabelecer uma mudanga de percepcao dentro da sua area de atuagdo,
envolvendo todas as pessoas nos seus planos, na busca pela democratizacao dos espacos, que
nem sempre eram atrativos para toda a sociedade, como Mara Gabrilli rememora e enfatiza
em sua obra “Desenho Universal” (2007). Assim, um termo que surgiu a principio dentro da
arquitetura, hoje ¢ atrelado diretamente a educacdo com o Desenho Universal para a
Aprendizagem, buscando uma sala de aula acolhedora para os estudantes, e uma
aprendizagem que seja significativa para todos. Por isso, acredita-se que, no ambito social e
académico, essa pesquisa de analise bibliografica pode contribuir para a comunidade docente
ao permitir uma reflexdo acerca dos impactos do DUA para aprendizagem de estudantes com
TEA.

As pesquisas sobre o DUA no Brasil ainda sdo limitadas, devido a sua natureza
recente e ao fato de ser pouco conhecido. Segundo Zerbato (2018), o conceito surgiu nos
Estados Unidos em 1999, o que reforga a caracterizagdo do tema como algo novo, mas ainda
assim uma proposta valiosa, que pode transformar a visdo do docente em relagdo a
aprendizagem, afinal, a Lei Brasileira de Inclusdo (2015) em seu 27° artigo constitui o direito
a educacdo da pessoa com deficiéncia, assegurando um sistema educacional inclusivo que
busque aprimorar a aprendizagem. Desse modo, por mais que a educacdo brasileira viabilize
o direito do estudante com autismo estar dentro da sala de aula, ainda ndo existem parametros
e estratégias que consigam avaliar e garantir o seu direito a aprendizagem. Portanto,
acredita-se que o tema desta pesquisa ¢ relevante e pode trazer contribuicdes no ambito
académico, gerando mais reflexdes e debates sobre o assunto no Brasil.

Nessa perspectiva, essa pesquisa se baseia na seguinte problematica: Quais sdo as
contribui¢cdes do Desenho Universal para a Aprendizagem para o estudante do Transtorno do

Espectro Autista presentes na literatura?



A partir dessa problematica, o objetivo geral é: Investigar, na literatura como o
Desenho Universal para Aprendizagem (DUA) pode contribuir na pratica pedagogica
inclusiva para os estudantes com autismo, visando promover o desenvolvimento pleno e a
aprendizagem desses alunos no ambiente escolar.

Assim, os objetivos especificos sao: Realizar uma revisdo tedrica abrangente dos
fundamentos do Desenho Universal para a Aprendizagem, destacando seus principios
norteadores e estratégias para estudantes com autismo; Analisar estudos que evidenciem a
aplicagcdo do DUA para uma pratica pedagogica inclusiva e significativa no processo de
ensino-aprendizagem dos estudantes com autismo.

Envolvendo essa temadtica, realizamos uma pesquisa atenta em alguns bancos de
dados para fazer o estado da arte deste trabalho. Na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertagdes foram encontrados 8 resultados, mas apenas 3 destes abordavam o Desenho
Universal para a Aprendizagem e o Transtorno do Espectro Autista. Ademais, no SciELO nao
achamos nenhum resultado que envolvesse as duas tematicas, mas foram encontrados trés
trabalhos referentes ao DUA que foram de grande valia. Por fim, no Google Académico, ao
pesquisar sobre o DUA e TEA foram apurados 6.710 resultados, concomitantemente, apenas
5 relacionaram os dois temas dentro da linha deste trabalho. Entdo, nos filtramos para a
utilizagdo de trabalhos académicos com o foco na aplicagdo do Desenho Universal para a
Aprendizagem com estudantes com Transtorno do Espectro Autista nos espagos escolares.

Por isso, em relacdo ao que foi mencionado, a busca por trabalhos bibliograficos que
trazem a estratégia metodologica do DUA deve ser realizada para proporcionar artificios que
favorecam a pratica do educador, e também para colaborar diretamente com a equidade e
qualidade na educagdo para os estudantes, independente de quais sejam as suas
especificidades. Assim, tendo a finalidade de corroborar com uma inclusdo eficaz ¢ na
garantia do direito de uma aprendizagem significativa e consistente para o aluno autista no

contexto do desenvolvimento educacional.

2. REFERENCIAL TEORICO

o Inclusao versus Exclusao: historico e consolidacao como direito

Em primeiro lugar, entende-se que a inclusdo baseia-se na ideia de que todas as

pessoas, apesar das suas diferengas, devem ser tratadas com equidade e ter garantias para

conseguir acessar qualquer espago social que queiram. Para além disso, deve-se levar em



consideragdo que a ideia de incluir o outro nasce de uma necessidade, afinal, por muito
tempo, nem todas as pessoas eram vistas como capazes de conquistar espagos ou transitar
livremente por ambientes da sociedade. Entdo, se hoje em dia o debate sobre incluir o outro
ganhou ainda mais magnitude, € porque existiu, na historia da humanidade, um ideal atrelado
diretamente com o antonimo da palavra anteriormente citada: a exclusao.

Com o passar do tempo, a humanidade foi construindo meios de como se relacionar
com o que, e quem ¢ diferente, embora na maioria das vezes essa Otica foi permeada por uma
visao excludente e segregadora. De acordo com Silva (2009), os povos possuiam diferentes
formas de tratar as pessoas com deficiéncia. Na antiguidade, os egipcios tratavam essas
criangas como um pressagio de coisas boas e chegavam a trata-las como deuses. Todavia, nas
civilizagdes greco-romanas acreditavam que era uma representagdo de males futuros que
viriam a atormentar as suas familias, gerando, assim, o abandono dessas criangas.

Ademais, no periodo da Idade Média, mesmo com a existéncia das primeiras
representacdes de iniciativas de caridade para com essas pessoas, a visdo predominante era
que a deficiéncia se dava por meio de atividades demoniacas e associadas a bruxaria, visto
que representava o oposto da visao religiosa que enxergava o ser humano como perfeito por
sua semelhanca ao divino. Por isso, os tempos medievais foram permeados por uma visao
segregadora, afinal, observavam-nos como uma ameaga social, e encontraram como
alternativa para o controle e seguranga da sociedade a reclusdo, o abandono e a

marginalizagdo dessas pessoas.

Relativamente aos deficientes mentais, o abandono era total. Os que
sobreviviam eram remetidos para orfanatos, prisdes ou outras institui¢des do
Estado. Uma Ordem Real de 1606 refere que no Hotel Dieu, um hospital de
Paris que acolhia deficientes mentais, a degradagdo era total: em leitos
miserdveis, dormiam juntas varias pessoas, independentemente das condigoes
de satde que apresentassem. Como se fosse uma barraca de feira, o Centro
Bethlem era visitado, em 1770, por um publico que pagava para entrar e para
apreciar o “espectaculo”. (Silva, 2009, p. 137)

Com isso, torna-se mais facil tentar enxergar a realidade em que brutalmente essas
pessoas eram submetidas a enfrentar, isso quando conseguiam sobreviver. Na Idade Moderna,
a realidade ndo era tdo distinta do que acontecia nos séculos anteriores, ja que ainda existia
uma visdo vinculada ao preconceito, em que a sociedade preferia investir na construgdo de
lugares afastados das grandes cidades para abarcar esse publico e manté-los o mais

escondidos possivel. Desse modo, assim como na época medieval, essas pessoas ainda eram



tratadas como se estivessem sendo castigadas por causa da sua condi¢do, sem que existisse

uma desvinculagdo do estigma que ja existia, como dito por Pacheco em:

Nao havia até entdo um pensamento médico-cientifico sistematizado sobre a
doenga mental, ¢ o louco nao era assumido pela medicina como doente sob
responsabilidade de seu campo de agdo. Nos grandes asilos para alienados
juntavam-se toda sorte de individuos pertencentes as minorias que
representavam diversos problemas sociais [...] (Pacheco, 2003, p. 153).

Assim, existia uma tendéncia pela invisibilizacdo de todos aqueles que eram
rejeitados e vistos com repulsa pela sociedade, como na musica “Geni e o Zepelim” de Chico
Buarque. Os “errantes” daquela época eram como “Geni”, prostitutas, delinquentes e
mendigos eram apedrejados por uma perspectiva social excludente, assim como as pessoas
com deficiéncia. A diferenca ¢ que, na composicdo de Buarque, Geni teve utilidade para a
sociedade antes de ser novamente descartada, enquanto que essas pessoas ndo tinham sequer
essa possibilidade. Desse modo, essa perspectiva perdurou até as contribui¢des de Esquirol,
que trouxeram uma mudan¢a de paradigma e uma forma diferente de enxergar as pessoas,

especificamente as com deficiéncia intelectual.

A acdo de Esquirol estendeu-se ainda a outro plano, onde sua sensibilidade
para a clinica o levou a considerar o drama da vida cotidiana de um doente
mental na instituicdo de alienados. Lutou pela nova lei de internacdo, que
entrou em vigor em 1838, trazendo melhores condi¢des aos pacientes
psiquiatricos e iniciando a época dos grandes asilos, onde a loucura passou a
ser definitivamente associada as praticas sistematicas da medicina (Pacheco,
2003, p. 156).

Por mais que a pesquisa de Esquirol tenha sido focada em sistematizar e entender as
doengas psicologicas, sobretudo encontrar formas de tratamento, visto que sua area era a
psiquiatria, seus estudos contribuiram para que houvesse uma mudanga de visdo, como reitera
Silva (2009, p. 137) em que a visdo religiosa, que imperava como a justificativa acerca da
existéncia das pessoas com deficiéncia, deu lugar para uma perspectiva psicologica, bioldgica
e sociologica.

Assim, mesmo que inicialmente ainda carregasse uma tendéncia assistencialista, isso
deu espaco para que essas pessoas, antes invisiveis, agora comegassem a ser apoiadas pela
sociedade, com iniciativas vinculadas a educagao para pessoas cegas e surdas e até na criacao
de associacdes de pais e responsaveis para apoiar pessoas com deficiéncia intelectual. Tudo

isso corroborou para o rompimento do pensamento segregador que imperava na época, €



abriu as portas para um processo de integracdo das pessoas com deficiéncia dentro dos

espacos que antes ndo possuiam acesso.

Varios foram os factores que contribuiram para questionar a
institucionalizagdo das pessoas deficientes. Entre outros, o desenvolvimento
de associagdes de pais, deficientes e voluntarios, que reivindicaram,
nomeadamente em nome da Declaracdo dos Direitos do Homem e dos
Direitos da Crianga, a que ndo foi alheia a luta das minorias pelos seus
direitos, lugar na sociedade para os deficientes (Silva, 2009, p. 138)

Consequentemente, a reivindicagdo em prol dos direitos das pessoas com deficiéncia
possibilitou que elas passassem de deslocadas para integradas dentro da sociedade.
Concomitantemente, algaram também conquistas no campo educacional, que passou a tratar
esse publico de modo especial e individualizado. De acordo com Silva (2009, p. 139), o
objetivo primordial da escola naquela época era de “normalizar”, ou seja, fazer com que,
através da vivéncia dentro da sala de aula, essas criancas pudessem atingir o que a sociedade
considerava “normal”. Nado obstante, refor¢ar a ideia de que existe um padrdo comum e
desejavel de ser humano a ser alcancado nada mais ¢ do que sugerir, mesmo implicitamente,
que existe algo “anormal”. Sendo assim, de modo velado, rememoram-se tragos da visdo
medieval, que antes excluia por julgar “imperfeito”, mas neste momento propdem uma
integragdo com foco em uma normalizagdo que pode deixar de integrar para tornar-se
excludente a partir do momento em que o estudante ndo corresponda com as expectativas e 0s
padrdes que sdo impostos.

Segundo Silva (2009, p. 143), embora observa-se um progresso exponencial em
relagdo as praticas segregatorias do passado, esse modo de integragdo sO6 conseguiu
contemplar em parte os direitos destas pessoas, a partir do momento que nao bastava insistir
que estes estudantes precisavam adaptar-se a sociedade, mas sim a sociedade que precisava
adaptar-se aos estudantes. “A progressiva inclusdo da populagdo no status de cidaddos ndo
apenas abre para o estado uma fonte secular de legitimagdo, mas também produz um novo
patamar para uma integracao social abstrata, juridicamente mediada”. (Habermas, 2002, p.
151). Portanto, a partir do momento em que o estado progressivamente incentiva a inclusao
destas pessoas, ele paralelamente contribui para a sustenta¢do e legitima¢do de si mesmo.
Com isso, o status de integragcdo perde a sua forca e comeca a dar espaco para um ideal de
inclusdo, que além de integrar essas pessoas a sociedade também garante meios e ferramentas
para que exista uma permanéncia, equidade e possibilidade de uma vida plena, independente

da sua condic¢ao.



Entdo, entendendo o histérico j4 mencionado, que nasce sob um ideal de exclusao,
passa para uma ideia de integragdo, e, por fim, finalmente observa-se a consolida¢do de uma
perspectiva inclusiva. Assim, por causa de todas as consequéncias das atitudes segregadoras e
desumanas realizadas para com as pessoas com deficiéncia, entende-se o qudo urge a
necessidade da inclusao como um modo de reparagao histérica para com estas pessoas.
Levando em consideragdo a Declaracao de Salamanca (UNESCO, 1994, p. 5), a inclusdo e
participag@o sdo essenciais a dignidade humana e ao desfrutamento e exercicio dos direitos
humanos. Inclusdao ¢ garantir o direito e a participacdo de todas as pessoas em um
determinado espago, a0 mesmo tempo que se possibilita a viabilidade para que todos

consigam usufruir os seus direitos.

A aceitagdo e a valorizagdo da diversidade, a cooperacdo entre diferentes e a
aprendizagem da multiplicidade sdo, assim, valores que norteiam a inclusao
social, entendida como o processo pelo qual a sociedade se adapta de forma a
poder incluir, em todos os seus sistemas, pessoas com necessidades especiais
e, em simultidneo, estas se preparam para assumir o seu papel na sociedade.
(SILVA, 2009, p. 144)

A partir disso, torna-se basilar entender a inclusao social como um valor indissociavel
e indiscutivel, visto que a Constituig¢do Cidada em 1988 em seu artigo 5° considera todos
cidaddos iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza. Concomitantemente, a
pessoa com deficiéncia também possui acesso a outro lugar extremamente importante para a
sociedade, e sobretudo para a formacao de todas as pessoas: a escola. Assim, dentro do
ambiente escolar, a inclusdo perpassa a necessidade de construir condi¢des para que o
estudante, independente da sua condicdo, frequente a escola e vivam experiéncias
significativas (Freire, 2008, p. 9). Entretanto, por mais que as legislagdes favorecam na
construgdo de uma sociedade mais justa, igualitaria e inclusiva, algumas escolas ainda
incorporam um paradigma que vincula-se ao pensamento dos séculos anteriores, € torna
claro, sobretudo no inicio do longo percalgo da educacdo inclusiva até entdo, um campo de
disputa entre a manutengdo de antigas praticas pedagdgicas vinculadas a integracdo das
criangas com deficiéncia, e a ruptura desse pensamento para pensar em uma nova forma de

fazer educacao, como ressaltado por Skliar.

De todo modo, ¢ possivel pensar que na atualidade, mais do que uma questao
de paradigmas, trata-se de uma verdadeira disputa, consciente ou ndo, que
tenta resolver a seguinte ambiguidade e/ou paradoxo: a perpetuacdo, a
demoli¢do daquilo que chamamos de educagao especial “tradicional”, de seus



modelos tedricos, de suas praticas e de seus discursos educacionais (Skliar,
20006, p. 18).

Por mais que existam quase duas décadas de diferencas entre o trabalho citado e esta
pesquisa, mesmo que, nos ultimos anos sejam evidentes avangos na acessibilidade dentro do
espaco escolar, no uso das tecnologias assistivas e na inser¢ao dos estudantes com deficiéncia
na escola, uma perspectiva de educagdo especial “tradicional”, como a citada por Carlos,
pode colocar uma carga de responsabilidade pessoal no estudante atipico de que o trabalho
educativo so tera efeito de fato caso este atinja um nivel de “normalidade” e “padrao” com
todos os outros. De certo modo, assim como em uma perspectiva tradicional de educagao,
isso apaga a individualidade do estudante e favorece que a escola torne-se um lugar que
possibilite a sua entrada, mas ndo favorega a sua permanéncia, visto que se todos sdo
observados e tratados como iguais, a partir do momento em que alguns nao andem no mesmo
ritmo que outros, eles continuariam sendo impulsionados para tras e regredindo na conquistas
dos seus direitos para revisitar um status de invisibilidade que j& havia sido superado. Assim
como Freire (2008, p. 11) propde em “Com a inclusdo, hd uma nova forma de compreender
as dificuldades educacionais. O problema ja nao reside no aluno, mas sim na forma como a
escola esta organizada e no modo com funciona.”. Sendo assim, a partir do momento em que
o docente desenvolve uma sala de aula inclusiva, ¢ possivel favorecer que os estudantes
tenham atitudes mutuas de positividade e acolhimento que favoregam a inclusdo, e dessa

forma todos tendem a ganhar saberes valiosos que serdo cultivados pelo resto da vida.

A inclusido, se, de fato, se consolidar como um novo paradigma de tratamento
dos diferentes, pode constituir-se em uma possibilidade de avango nessa
caminhada em dire¢do a grande utopia representada pela cidadania plena de
todas as pessoas, sem excec¢do nenhuma, independentemente das condigdes
anatomo-fisiologicas, somato-psicologicas, psicossociais, socio-econdmicas
etnoculturais. Evidentemente, ndo se trata simplesmente de assegurar a
igualdade de direitos e de oportunidades, uma vez que diferentes modos de
vida sob diferentes condi¢des conforme a opgdo de pessoas, grupos e
sociedades deveriam também ser assegurados (Omote, 2006, p. 262).

Ainda que vista como uma “utopia” por sua dificuldade de ser viabilizada, a inclusao
deve ser tratada como prioridade, tendo em vista que dialoga diretamente com a possibilidade
de qualidade de vida para milhdes de cidaddos. Por isso, as conquistas da inclusdo sdo
limitadas quando ndo extrapolam o ambito escolar. A educacao deve formar cidadaos ativos,
mas a inclusdo s6 ¢ completa quando a pessoa com deficiéncia participa de todos os setores

da sociedade. Levando isso em consideragao, as conquistas que culminaram na situacao atual



de sociedades e escolas mais inclusivas perdem o seu efeito quando reduzem-se apenas ao
campo doméstico e escolar, visto que, especificamente no campo escolar, o exercicio da
educacdo ¢ de favorecer para que o estudante conquiste nogdes de cidadania, e se ndo existe
espago para que essa inser¢ao e participagdo em outras areas de fato acontecam, a pessoa com
deficiéncia novamente vai ser conduzida para um status integrador, e a ideia de inclusdo vai

perpetuar-se dentro do campo das ideias.

e Na otica da inclusio: o Transtorno do Espectro Autista no Brasil

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ uma condi¢do do neurodesenvolvimento
caracterizada por déficits na comunicagdo e interagdo sociais, € por padrdes restritos e
repetitivos de comportamento, interesses e atividades (American Psychiatric Association,
2013).

Como ja dito anteriormente, o autismo surgiu por meio de um estudo publicado por
Leo Kanner em 1943. O psiquiatra infantil chamou a atencao de diversos pais que ja notavam
comportamentos disruptivos nos seus filhos, e isso possibilitou que o tema ganhasse ainda

mais evidéncia, como Temple Grandin traz em sua obra “O cérebro autista” (2013).

Em 1943, Kanner publicou um artigo, “Autistic Disturbances of Affective
Contact” [Disturbios Autisticos do Contato Afetivo] na revista The Nervous
Child. O artigo apresentava estudos de caso de onze criangas que, segundo
ele, compartilhavam um conjunto de sintomas — que hoje sabemos estarem
relacionados ao autismo: necessidade de soliddo, necessidade de
uniformidade. Estar s6 num mundo que nunca varia (Grandin, 2013, p. 13).

Mesmo sendo pioneiro nas pesquisas relacionadas ao autismo, em 1944, quase
paralelamente a publicagdo feita por Kanner, e sem nenhum envolvimento entre os dois, Hans
Asperger também elencou diversos sintomas que assemelham-se aos postos por Leo,
iniciando uma trajetoria de pesquisas que visavam entender o que era o autismo, quais eram
as suas causas, os seus sinais e padrdes. Apesar desses estudos, o que contribuiu para a
popularizagdo do tema foi a busca incessante de diversos pais, que enxergavam nas suas

criangas comportamentos que eram associados ao autismo.

Em 18 de outubro de 1961, no Reino Unido, Helen Allison falou ao programa
“Women’s Hour” da BBC de Londres sobre Joe, seu filho com autismo.
Apesar de o autismo ser praticamente desconhecido na época, a entrevista de
Helen provocou um tremendo impacto: ao término do programa seguiu-se um



mar de cartas de pais que identificaram, em seus filhos, os mesmos sintomas
descritos por Helen. A conscientizagdo gerada pela entrevista fez com que
pais se reunissem na casa de um deles e, no inicio de 1962, fundassem a
primeira associacdo no mundo de pais de criancas com autismo, a National
Autistic Society. A NAS comecou estabelecendo trés objetivos principais:
abrir uma escola para criangas com autismo, uma residéncia para os adultos e
criar um servigo de informagao e apoio para outros pais (Mello, 2013, p. 13).

Sendo assim, vale salientar a for¢a e importancia da representacdo dessas familias
que, apesar de serem atribuidos a uma visao de “pessoas frias” e indiretamente culpabilizados
pela condi¢do dos seus filhos naquela época (Grandin, 2013, p. 15), os pais foram
imprescindiveis para propagar, em uma época com pouco conhecimento relacionado ao tema,
informagdes que ajudassem uns aos outros a notarem semelhangas entre os seus relatos e
filhos. Desse modo, passaram a mobilizar-se na busca de mais conhecimento e direitos,
culminando na criacdo da primeira associagdo de pais de criangas com autismo, a NAS, e
posteriormente na criacao de muitas outras em diversos paises.

No Brasil, a primeira associagdo surgiu em Sdo Paulo, e foi construida com o apoio
das familias das criangas com autismo. A AMA (Associagdo dos Amigos do Autista) tinha o
objetivo de disseminar ainda mais as informagdes relacionadas ao autismo, tentando garantir,
desse modo, um olhar atento do governo e da propria comunidade para lograr apoios que
eram primordiais para essas familias, afinal, estavam sozinhos para conciliar as suas realidade

e suprir todo as necessidades das suas criangas.

Outros paises criaram associa¢des que nasceram, cresceram ¢ vém cumprindo
seu papel sob o amparo do governo ¢ da sociedade, permitindo aos pais viver
e trabalhar sem a intranquilidade de um dia-a-dia comprometido e, na medida
do possivel, confiantes no futuro. Nos também fundamos a nossa associa¢ao
em Sdo Paulo - a AMA (Associacdo de Amigos do Autista) -, mas aqui a
realidade tem sido outra, muito mais dificil, peso quase insuportavel (Mello,
2013, p. 17).

Neste trecho, nota-se o apelo desesperado desses responsaveis que enfrentavam
demasiada dificuldade, sobretudo por assumirem uma figura quase solitaria para lidar com
todas as problematicas de algo desconhecido, cujo ndo sabiam se era uma sindrome ou
doenca, quais eram as suas causas, as suas consequéncias durante a vida, entre muitas outras
questdoes. De fato, todos esses fatores geram ainda mais angustias e recaem sobre os
familiares uma sobrecarga, ja que naquela época existia uma auséncia do estado e de leis que

trouxessem visibilidade e direitos para com as pessoas com autismo.



Levando em consideragdo que o autismo ¢ um transtorno que afeta o
desenvolvimento, infere-se que a falta de apoio interdisciplinar e externo daquela época
poderia culminar na acentuagdo das atitudes de auto ou heteroagressao, no atraso da
comunicagao, reclusdo social e muitos outros sintomas, corroborando também na necessidade
de uma presenca multifuncional e sobrecarregada dos proprios familiares, que assumiam a
maior parte das demandas para conseguir corresponder com a necessidade de suporte das

suas criancas.

Observa-se que as associagoes de pais e familiares capitanearam o
protagonismo do debate em relagdo ao autismo no pais, justamente durante o
periodo composto pela lacuna assistencial do Estado brasileiro quanto ao
cuidado ao TEA. Apds a criagdo da politica publica de satide mental, os
servicos de atengdo psicossocial (CAPSi) acabaram por angariar, como
politica de Estado, maior protagonismo na defini¢do dos rumos politicos da
assisténcia ao autismo no Brasil. (Oliveira, 2017, p. ?)

Desse modo, com o passar dos anos, a responsabilidade de cuidar das criangas com
autismo foi finalmente sendo assumida pelo governo brasileiro, inicialmente amparando essas
criangas ¢ familias, e posteriormente garantindo direitos importantes e mais visibilidade para
a tematica. Entretanto, ainda existia uma lacuna no que se dizia respeito a educagao, visto que
a escola brasileira ndo tinha uma organizacdo estabelecida por lei e instituida nacionalmente
para lidar com as criangas TEA e favorecer a sua permanéncia na sala de aula. Com isso, a
partir do momento que foi criado o Atendimento Educacional Especializado (AEE), mais um
passo foi trilhado na direcdo de uma educagdo brasileira inclusiva e que estivesse focada na
aprendizagem do individuo, por isso torna-se necessario reconhecer os beneficios que foram

alcancados a partir da sua idealizagdo.

A Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educagdo
Inclusiva (2008) determina que os alunos com TEA , assim como aqueles
com deficiéncia e altas habilidades/superdotacdo, devem estar incluidos na
rede regular de ensino, recebendo Atendimento Educacional Especializado
(AEE) no contraturno. (De Paula Nunes; Azevedo; Schmidt, 2013, p. 559)

Portanto, entende-se que a partir desse ponto comegamos a perceber diversos avangos na area
educacional para com a pessoa com autismo. De acordo com Lopes (2019, p. 4), “A
possibilidade de interacdo do aluno com o meio possibilita avangos progressivos, dos quais
serdo possiveis visualizar conforme o tempo.”. Levando isso em consideracdo, nota-se a forga

imprescindivel que a educagdo carrega para potencializar ainda mais o estudante TEA,



sobretudo por ser um espaco de afeto, aprendizagem, socializacdo e experiéncias, tudo para

contribuir integralmente no desenvolvimento do aluno.

® A Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) de Vygotsky e o Desenho Universal

para Aprendizagem (DUA)

A teoria sociocultural de Lev Vygotsky, um dos pilares da psicologia do
desenvolvimento, enfatiza a constru¢do do conhecimento como um processo social e
culturalmente mediado. O conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) ¢ central
nessa perspectiva, representando a distancia entre o que o individuo ja sabe fazer sozinho ¢ o
que ele ¢ capaz de fazer com a ajuda de um mediador mais experiente. A ZDP, portanto,
delineia o potencial de aprendizagem de cada individuo, indicando que, com o apoio

adequado, os alunos podem alcancar niveis mais elevados de desenvolvimento.

A Zona de Desenvolvimento Proximal define aqueles processos de
desenvolvimento que ainda ndo amadureceram, mas que estio em processo
de maturacdo, processos que amanhd controlardo o comportamento e que
hoje s6 podem ser encontrados em forma embrionaria (VYGOTSKY, 1984,
p- 102)

O Desenho Universal para Aprendizagem (DUA) se destaca como uma abordagem
pedagogica que visa atender a diversidade dos alunos. Essa flexibilidade permite que cada
estudante seja desafiado de acordo com seu nivel de desenvolvimento, recebendo o suporte
necessario para avangar em sua trajetoria académica. Essa perspectiva, fundamentada em
principios de design e neurociéncia, busca criar ambientes de aprendizagem acessiveis, que
contemplem a todos os estudantes.

Como diz Sebatian-Heredero (2020), o objetivo de um curriculo baseado no Desenho
Universal para a Aprendizagem ndo se limita a ajudar os estudantes a dominar um campo do
conhecimento ou um conjunto especifico de habilidades; trata-se de capacita-los a dominar a
aprendizagem em si, transformando-os em aprendizes avancados. Dessa forma, esses alunos
desenvolverdo caracteristicas essenciais, como serem estrategistas qualificados e orientados
para objetivos, conhecedores e motivados para aprender mais. Essa abordagem, assim como a
teoria vygotskyana, reconhece que cada estudante possui diferentes estilos de aprender,
interesses e ritmos, € que o ensino deve ser capaz de atender a essa diversidade.

Ao proporcionar multiplas formas de representagcdo essa abordagem permite

que os professores apresentem os conteudos de diferentes maneiras. Isso garante que a



informacao seja acessivel a todos os alunos, independentemente de suas limitagdes. Uma vez
que, de acordo com Nunes e Madureira (2015, p.132) “Utilizar o desenho Universal para a
aprendizagem ¢é proporcionar metodologias de ensino facilitadoras para inclusao”

A implementa¢ao do DUA exige uma mudanga na pratica pedagogica, uma vez que se
caracteriza pela flexibilidade, colaboragdo e planejamento. A constru¢ao de um ambiente de
aprendizagem inclusivo requer cooperacdo. O planejamento cuidadoso das atividades e
recursos, considerando as diversas formas de aprendizagem e as necessidades dos alunos, ¢

fundamental para o sucesso da implementa¢ao do Desenho Universal para a aprendizagem.

3. METODOLOGIA

O respectivo trabalho adota uma abordagem de pesquisa bibliografica, motivada pela
necessidade de aprofundar a compreensdo das praticas pedagdgicas inclusivas e suas
implicag¢des no ensino-aprendizagem de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), a
luz do Desenho Universal para Aprendizagem (DUA). A primeira fase da pesquisa consistiu
em uma leitura exploratoria, caracterizada por uma analise sistemadtica do tema, com o intuito
de identificar as contribui¢des cientificas brasileiras disponiveis sobre a tematica.

Para tal, foi realizada uma revisdo de artigos cientificos nas areas da Educacdo
publicados entre 2015 e 2024, utilizando bancos de dados como Google Académico e Scielo.
A escolha por artigos se justifica devido a sua ampla circulagdo no meio académico e
profissional, permitindo uma melhor visibilidade das discussdoes em torno do DUA e da
inclusdo de estudantes com TEA.

O recorte temporal foi estabelecido considerando que a promulgacdo da Lei Brasileira
de Inclusao (LBI) em 2015 representou um marco significativo na discussao dos direitos das
pessoas com deficiéncia, incluindo a necessidade de praticas pedagodgicas inclusivas nas
escolas. Essa legislacdo trouxe a tona a urgéncia de se investigar as praticas e representagdes
relacionadas & inclusdo escolar, especialmente no que diz respeito as especificidades do
autismo.

Na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes, foram encontrados 8
resultados, mas apenas 3 destes abordavam o Desenho Universal para a Aprendizagem e o
Transtorno do Espectro Autista, mas nenhum destes foi selecionado para esta pesquisa.

Ademais, na base de dados SciELO, ndo foram encontrados resultados que

envolvessem ambas as tematicas simultaneamente. No entanto, selecionamos 1 trabalho



utilizando a palavra-chave “Desenho Universal para Aprendizagem”, visto que os demais nao
abordavam diretamente o tema ou ndo se enquadraram no interesse da pesquisa.

Por fim, no Google Académico, ao pesquisar sobre o Desenho Universal para
Aprendizagem e Transtorno do Espectro Autista, foram encontrados 6.710 resultados.
Contudo, apenas 12 destes relacionaram diretamente os dois temas. Destes, selecionamos 8
trabalhos que focam na proposta do Desenho Universal para Aprendizagem para estudantes
com Transtorno do Espectro Autista em contextos escolares. Mesmo entendendo que o DUA
se propde, a partir dos seus principios, atender a heterogeneidade de sala de aula. A proposta
desse estudo foi relacionar o DUA com o TEA, no intuito de entender como o Dua pode
contribuir no processo de aprendizagem desse publico.

A tabela a seguir apresenta a caracterizacdo do acervo estudado, conforme o autor,

ano de publicacdo e tipo de pesquisa adotada.

Tabela 1: registro dos artigos encontrados nas bases de dados.

Pesquisas realizadas segundo titulo, autor, ano e tipo de pesquisa, 2015-2024

Titulo Autor Ano Tipo de Pesquisa
DESENHO UNIVERSAL PARA Borges & 2021 Revisdo de Literatura
APRENDIZAGEM: uma Schmidt

abordagem para alunos com
autismo em sala de aula

O Desenho Universal da Tsuchiya 2022 Pesquisa Bibliografica
Aprendizagem e o estudante com
Transtorno do Espectro Autista

Ensino de Fisica para estudantes Silva et al 2024 Pesquisa Qualitativa
com Transtorno do Espectro do
Autismo: o desenvolvimento de
uma sequéncia de ensino
fundamentada no Desenho
Universal para a Aprendizagem

Atitudes e praticas pedagogicas de Faria et al 2018 Pesquisa Quantitativa
inclusdo para o aluno com autismo
A inclusdo escolar dos estudantes | Costa-Renders, 2024 Revisao Integrativa
com transtorno do espectro Ribeiro & De
autista (TEA): contribui¢des do Oliveira Sousa

DUA para a superagao da




Pesquisas realizadas segundo titulo, autor, ano e tipo de pesquisa, 2015-2024

Titulo Autor Ano Tipo de Pesquisa

segregacao na escola

Transtorno do Espectro Autista e Almeida, De 2024 Pesquisa Bibliografica
as estratégias pedagogicas para | Oliveira & Cruz
assegurar a inclusdo: um estudo

das produgdes cientificas

Praticas de inclusdo escolar diante | De Sousa, Leal 2022 Pesquisa Qualitativa
da perspectiva do DUA em & Da Silva
criancas com TEA (Transtorno do Batista

Espectro Autista)

Importancia da organizacao do Rosa 2024 Pesquisa Qualitativa
espago-ambiente escolar para a
inclusao da crianga com Transtorno
do Espectro Autista

Fonte: proprios autores

Os artigos foram analisados a partir de uma leitura cuidadosa de todo o acervo,
visando identificar os eixos tematicos que os orientavam, ou seja, quais tratavam do DUA e
da inclusao de alunos com TEA, e quais abordavam essa temdtica no contexto escolar. Assim,
a leitura e a categorizacdo dos artigos foram desenvolvidas de acordo com as temaéticas
especificas, seguidas de uma reflexdo critica sobre as producdes analisadas, buscando

entender as contribui¢cdes do DUA para a pratica pedagogica inclusiva.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Vale salientar que o Desenho Universal para Aprendizagem ¢ uma tematica bastante
promissora e que tem ganhado espaco nos debates académicos. Por isso, 0 nosso interesse em

pesquisar essa tematica, conforme veremos nas categorias a seguir:

e O DUA e a Sala de Aula

Quando o tema ¢ abordado a partir de um foco da sala de aula e nos estudantes com
autismo, torna-se ainda mais eloquente o potencial que ele pode transmitir, sobretudo na

relagdo do ensino-aprendizagem. Do mesmo modo, a falta destas praticas dentro do ambiente



escolar acarretam em prejuizos para os estudantes, e contribuem muitas vezes a
impossibilidade do acesso para outros aspectos que sao direitos fundamentais dos estudantes,
algo que ¢ um desafio para muitos professores, assim como traz um dos artigos que sio
contemplados pela nossa pesquisa em “No contexto escolar, o desafio dos professores diz
respeito nao apenas a promover o desenvolvimento das competéncias sociais centrais dos
alunos com autismo, mas também o acesso ao curriculo e aos conteudos académicos
pertinentes a cada etapa de escolarizag¢do.” (Borges; Schmidt, 2021, p. 30).

Assim, vale ressaltar que, por mais que a pauta da inclusdo seja extremamente
positiva e defendida muito provavelmente de forma undnime entre os profissionais da
educacdo, ainda existem inconsisténcias na pratica. Nesse sentido, Faria et al (2018) traz, por
meio de uma pesquisa com énfase nos professores e nas suas concepgdes para com o
Transtorno do Espectro Autista e seus estudantes, que por mais que os professores defendam
uma pratica inclusiva, em 100% dos casos pesquisados as praticas pedagodgicas que mais
favorecem a inclusdo sdo pouco utilizadas. Ou seja, assim como enfatiza (Silva et al, 2024, p.
7) “Dessa maneira, ao planejar aulas mais inclusivas, seguindo os principios do DUA, o
professor deve definir objetivos, estratégias de ensino, recursos, materiais e estratégias
avaliativas que sejam abrangentes e flexiveis.”, para além de desafios e de um discurso
acolhedor, deve-se de fato criar artificios para que a pratica esteja alinhada com aquilo que ¢
defendido.

Por isso, enfatiza-se a importancia do DUA como uma pratica pedagogica que venha
favorecer e superar esses obstaculos, para prevenir esse engessamento do curriculo e da
pratica pedagdgica, como dito pela autora em “Essa inacessibilidade aos curriculos surge
devido a falta de estratégias e recursos que possibilitem a inser¢do desses alunos nos
contextos de ensino e aprendizagem superando, assim, as barreiras de aprendizagem.” (Silva
et al, 2024, p. 4). Levando isso em consideracao, outro artigo selecionado aborda a questao
do ambiente escolar para com o estudante dentro do espectro autista e como isso pode
atravessa-lo, seja positivamente ou negativamente, podendo comprometer inclusive a pratica

do DUA, como no trecho a seguir:

“[...] o espago-ambiente tem influéncia direta sobre a participagdo, a escolha
de objetos, a interacdo e socializagdo entre as criangas, que provoca
sensagOes, pode acalmar ou deixar a crianga agitada, pode dar liberdade ou
aprisionar, pode ser acolhedor ou ndo, pode ser um espago-ambiente vestido
de afetos, de criagdes das criancas, pode encorajar as criangas a exploracao e
a expressividade ou ndo, enfim, sdo espagos-ambiente educadores”. (Rosa,
2024, p.18)



Sendo assim, torna-se basilar observar atentamente os fatores que podem influenciar
na concretizagdo do DUA, j& que o ambiente externo pode contribuir ou atrapalhar a pratica
docente, e por isso o professor também precisa ter uma visdo global para ter nogdo daquilo
que pode ou nao prejudicar esse processo educativo, visto que a estrutura fisica pode oferecer
limitagdes que nenhuma conduta docente pode ser capaz de contornar.

Para além disso, existem outras relacdes externas que afetam positivamente ou
negativamente de alguma forma na pratica educativa do DUA na sala de aula, como De
Sousa, Leal e Da Silva Batista (2022) abordam através da tematica da familia dos estudantes,
que sao imprescindiveis nesse processo para maximizar ainda mais a pratica que ¢ realizada
dentro do ambiente escolar.

Desse jeito, percebe-se que mesmo através do Desenho Universal para a
Aprendizagem, o estudante dentro da sala de aula e dentro de uma metodologia pedagdgica
nao esta indissociado de todos os fatores externos que o atravessam e podem contribuir ou

ndo para o seu desenvolvimento, como outro dos nossos artigos pesquisados aborda em:

As familias e a propria escola, muitas vezes, apoiam-se na classificacdo
médica para justificar a ndo aprendizagem dos alunos com TEA. Mas, por se
restringirem a essas definicdes, acabam  engessando o  proprio
comportamento daquela crianga, sem oportunizar multiplas formas de
ensino e aprendizagem (Costa-Renders; Ribeiro; De Oliveira Sousa, 2024, p.
1)

Assim, observa-se que, por mais que exista uma intencionalidade do professor em
possibilitar uma pratica docente que seja relevante através do DUA, todos os elementos que
compdem uma comunidade escolar sdo fundamentais para esse processo, € podem prejudicar

essa pratica a partir do momento que observam o estudante somente pela sua limitacao.

e O DUA e alInclusao

Borges e Schmidt (2021) vao deixar posto que conhecer as peculiaridades de como o
estudante aprende algum conteudo ¢ fundamental para que o docente consiga planejar como
acessar esses assuntos em sala de aula. Logo, ndo existe uma nog¢do de ensino construida
individualmente na perspectiva do professor sem levar em consideragdo como o estudante
aprende.

Desse modo, torna-se interessante enaltecer o que Costa-Renders, Ribeiro e De

Oliveira Souza (2024, p. 5) enfatizam em “A escola aberta a todos, portanto, envolve



politicas educacionais que superam a segregacdo e a discriminagdo € assumem O
compromisso com a identificacdo e a eliminagdo das barreiras nos processos de ensino e
aprendizagem”. Ou seja, ¢ necessario entender quem ¢ aquele estudante para que, desse
modo, consiga-se construir uma relagdo firme de identifica¢ao e afeto entre professor-aluno
para que, posteriormente, se promovam praticas que superem essas barreiras na
aprendizagem.

No mesmo artigo, que traz contribuigdes sobretudo para a superacdo do DUA para
superar segregacoes no ambiente escolar, as autoras trazem um relato que diz “As pessoas
tém mania de nao dialogar com as criancas dizendo, "mas ele nao fala" - e fala coisas na
frente da crianga que acha que a crianca ndo vai ter compreensdo e entendimento, e isso ¢
errado - eu sempre procuro dialogar.”. De fato, essa ¢ uma fala que reflete uma postura
pratica do Desenho Universal para a Aprendizagem, afinal, o DUA ndo tem como interesse
encontrar as barreiras das criangas para utilizar isso como algo decisivo, mas sim, enxergar a
sua singularidade, a sua humanidade, e enaltecer que essa ¢ uma crianca com sentimentos,
desejos, anglstias e também ¢ necessdrio pensar alternativas que possibilitem para esse
estudante superar essa barreira para conseguir ocupar esse espaco assim como todos os outros

estudantes. assim como um dos nossos artigos pesquisados traz em:

“Como base tedrica foi utilizado o DUA, viabilizando a organiza¢do do
conhecimento de forma a promover uma aprendizagem que alcangasse todos
em um ambiente igualitaria, através de praticas pedagogicas variadas (textos,
imagens, 35 atividades interativas, mapas conceituais, noticias, livro didatico,
além de jogos e aplicativos relacionados aos objetos de conhecimento).”
(Tsuchiya, 2022, p. 34).

Desse modo, fica claro que para um ambiente ainda mais igualitario e acessivel,
devem existir também recursos e meios que contribuam para essa aprendizagem que vao para
além dos modelos tradicionais de escrever no quadro, um ensino oralizado e entre outras
coisas. No entanto, isso ndo significa que esses métodos nunca vao funcionar, mas que, de
acordo com Tsuchiya (2022), quanto mais formas diversificadas existirem na apresentagao de
alguma informacdo ou contetido, melhor para que todos os estudantes, sejam atipicos ou
tipicos, consigam ser contemplados pela sua pratica pedagdgica, tornando-a ainda mais
significativa.

Levando isso em consideracdo, um dos artigos que foram selecionados também
evidencia estratégias inclusivas e reflete a importancia da pratica pedagodgica no trecho

“Dessa maneira, a pratica pedagdgica ¢ um fator de grande importancia para intensificar o



trabalho docente, ja4 que sdo praticas que objetiva organizar e fortalecer as propostas
educativas planejadas pelo/a professor/a.” (Almeida; De Oliveira; Cruz, 2024, p. 8). E
posteriormente traz a relevancia dessa pratica ser singular, muito especificada dependendo da
situagdo vivenciada por cada docente, de modo que ndo exista uma formula, ou seja, ndo €
porque deu certo com um estudante TEA que vai dar certo com todos, tendo em vista que
existe um espectro e nenhum destes estudantes sdo iguais. Assim, o autor vai para além da
questdo meramente estratégica, pedagdgica e relacionada ao ensino e aborda a tematica da

afetividade, algo também muito importante para a consolidagdo do DUA:

“Para além dessas construgdes de aprendizagens, os/as estudantes conseguem
criar elos de afetividade e conforto, favorecendo o desenvolvimento de
suas habilidades por ser um ambiente que ira lhes proporcionar diferentes
oportunidades de interacdo e superagdo dos desafios.” (Almeida; De Oliveira;
Cruz, 2024, p. 9).

Desse modo, ¢ importantissimo que o docente consiga utilizar da afetividade para
possibilitar um acolhimento na sala de aula, de modo que contribua ainda mais a longo prazo
no desenvolvimento integral desse estudante. Além disso, Borges e Schmidt (2021, p. 31) “O
DUA ¢ um modelo de intervencdo que leva em consideracio a diversidade da
sala de aula, compreendendo que todo aluno, independentemente de sua condigdo,
deve ter sucesso na aprendizagem.”. Com uma énfase na equidade, essa mesma perspectiva

¢ abordada em outro artigo selecionado em:

“A inclusdo escolar baseia-se na garantia de todos os estudantes terem acesso,
de forma equitativa ao ensino. Para que haja a inclusdo, de forma efetiva, sdo
necessarias acdes relativas a equiparagdo de oportunidades por parte de
toda equipe escolar, desde a gestdo até a comunidade escolar, como um
todo.” (Costa-Renders; Ribeiro; De Oliveira Sousa, 2024, p. 2)

Ademais, outros artigos pesquisados também concordam com essa perspectiva, ja que
Silva et al (2024) também enaltece o DUA que, por mais que seja uma ferramenta nova e que
precisa de um aprofundamento tedrico por parte dos professores, ¢ basilar para um ensino
ainda mais inclusivo e de qualidade para os estudantes como um todo, caso eles tenham

alguma deficiéncia ou ndo. Essa pauta da inclusdo também ¢ posta em:

O DUA, sendo instrumento essencial para esse processo de inclusio escolar,
agrega ao aluno autista atividades que facilitem a sua interacdo social e
comunicacdo, ja que o Desenho Universal da Aprendizagem se trata de



uma pratica decorrente do objetivo do professor em atingir a todos. (De
Sousa; Leal; Da Silva Batista, 2022, p. 3)

Pelos aspectos mencionados nas ultimas citagdes, talvez até com a repeticdo de um
mesmo discurso, entende-se o quanto a linguagem das pesquisas relacionadas ao DUA e
estudantes dentro do espectro autista estdo alinhadas. Necessitou-se dessa sequéncia de
contribui¢des para evidenciar que o discurso acaba tornando-se cada vez mais padronizado no
que diz respeito a pratica do DUA ser diretamente proporcional ao alcance de uma pratica

docente que seja inclusiva e qualitativa para a aprendizagem
e Principios do DUA

Quadro 1 - Principios do DUA

Redes de Redes de Estratégia Redes Afetivas
Reconhecimento

Aprender o QUE Aprender COMO Aprender POR QUE
Como reunimos factos e Planear e desempenhar tarefas. Como  Como os alunos se empeni_'llm e se
categorizamos o que vemaos, Ouvimos @  Organizamos e expressamos as Nossas mantém motivados. Como reagem aos
lemos. A identificagdo de letras, ideias. Escrever um texto ou resolver desafios, se estimulam e interessam,
palavras ou o estilo de um autor sdo um problema de matematica sdo Estas sdo dimensdes afetivas.
tarefas de reconhecimento. tarefas estratégicas.
mp Apresente ainformagdo e os =) Diversifique os modos como =) Estimuleointeresseea

conteudos em diferentes formatos os alunos podem expressar o que motivagdo por aprender
sabem
Mais formas de promover Mais formas de promover Mais formas de promover
Muiltiplos Meios de Multiplos Meios de Agdo e Muiltiplos Meios de
Representagdo Expressdo Envolvimento

Fonte: Cast (2011) Universal Design for Learning apud Tsuchiya (2022)

Silva et al (2024) traz referéncias nos estudos da neurociéncia, da educagdo e da
psicologia propor a aprendizagem como um sistema complexo, visto que todos os estudantes
aprendem de formas diferentes, e o DUA contribui para envolver trés redes cerebrais: a
estratégica, de reconhecimento e a afetiva. Em paralelo a isso, Borges e Schmidt (2021)
explicitam os desdobramentos dessas redes que fomentam a pratica do DUA no ambiente
escolar: a de reconhecimento traz a questdo de “o que aprender”, a rede estratégica
movimenta a parte de “como aprender”, e a afetiva passa por uma nocao do “porqué devem

aprender”.



Embora muitos artigos pautem o Desenho Universal para Aprendizagem, nem todos
dialogam diretamente com o0s seus principios, o que corrobora com um empobrecimento das
discussdes ¢ ao mesmo tempo evidencia o que Faria et al (2018) aborda em sua pesquisa
qualitativa, visto que os professores defendem praticas inclusivas a0 mesmo tempo que
distanciam-se de metodologias que fortalecem a pratica do DUA. Contudo, muitos dos
artigos selecionados abordam tanto a viabilizacdo do DUA como a pratica com estudantes

autistas como uma dificuldade:

Nota-se, que dentre as dificuldades encontradas para incluir esse
instrumento na sala de aula com alunos autistas ¢ que muitos professores
encontram obstaculos no momento de desenvolver tais atividades que
envolva a todos os alunos sem fazer adaptagdes para alguns, por vezes, o
aluno por apresentar um comportamento agitado ndo conseguem ficar por
muito tempo proximos dos outros alunos e com isso torna-se dificil aplicar o
desenho universal da aprendizagem na sala de aula. (De Sousa; Leal; Da
Silva Batista, 2022, p. 3)

Além disso, outras pesquisas como a de Costa-Renders, Ribeiro e De Oliveira Sousa
(2024) alinham-se com esse pensamento quando também utilizam a palavra “desafio” em
alguns momentos para lidar com a inclusao e o proprio DUA. No entanto, deve-se refletir
sobre a pratica do Desenho Universal para a Aprendizagem ser mais vista como uma
“solugdo”, do que como uma dificuldade e desafio.

Hé alguns anos, quando o Desenho Universal em sua perspectiva arquitetonica propos
a utilizacdo de rampas ao invés de escadas, algumas pessoas podem ter apontado essa
implementagdo como algo a mais e talvez até dificultoso, e 0 que custou muito pouco acabou
sendo de grande valia para pessoas com deficiéncia. Concomitantemente, na sala de aula
precisa-se refletir sobre a pratica do DUA da mesma forma. Pode ser algo que docentes a
primeira vista enxerguem como complicado ou diferente, mas que com o passar do tempo
seja algo que enriqueca profundamente tanto a pratica docente na sala de aula, como a forma
em que os estudantes sejam marcados positivamente e enxerguem-se como parte daquele
ambiente, assim como Rosa (2024) propde na diferenciacdo de praticas integradoras e
inclusivas, e quando nao existe uma implementagao efetiva, o desafio que ¢ tdo abordado
passa a ser algo vivido individualmente pelo proprio estudante. Portanto, para uma pratica
positiva e inclusiva, a mesma autora traz posteriormente a importancia da acolhida no

ambiente escolar para gerar uma afetividade positiva para a crianga:



“[...] importancia de a crianga com TEA se sentir acolhida no
ambiente frequentado, e isso significa um ambiente sem muitos
estimulos sensoriais, sejam visuais ou auditivos, com pessoas que
respeitem a sua diferenca, e mais importante que a escola se adapte
as necessidades da crianga e ndo o contrario, a crianca tendo de
adaptar-se ao universo escolar pronto, engessado e inflexivel.” (Rosa,
2024, p. 15)

Isso dialoga diretamente com a parte do DUA que estimula o “aprender por qué”,
visto que trabalha o envolvimento e a motivagdo dos estudantes, e isso dar-se-a por meio de

um ambiente que seja reconfortante para este estudante dentro do espectro.

e O DUA e a sua concretizaciao

A contribui¢do de outro artigo pesquisado dialoga diretamente com a pauta da
formag¢do docente através do curriculo académico e a nao-oferta de disciplinas para publicos

especificos da educagdo especial:

“Diante disso, sdo necessarias mudan¢as nos curriculos dos cursos de
formacdo de professores/as, onde ocorrem o processo de formacdo inicial
e continuada, para que possam ampliar as ofertas de disciplinas voltadas
para o publico da educacdo especial (Publico com Deficiéncia,
Transtorno  Global do Desenvolvimento, Altas habilidades ou
Superdotagdo) e dialogar com as demandas da educagdo basica.”
(Almeida; De Oliveira; Cruz, 2024, p. 21)

Desse modo, a concretizagdo do DUA passa por muitas dessas mudangas necessarias
trazidas neste trecho anterior. Essa proposta defendida pelas autoras ¢ imprescindivel para
que exista uma preparacdo docente que consiga abarcar todos estes estudantes, e sobretudo
tratar do Desenho Universal para a Aprendizagem na sala de aula.

Todavia, ao mesmo tempo que defende-se uma formacdo docente de qualidade para
lidar com a diversidade no ambiente escolar, também devemos nos amparar no que Silva et al
(2024) traz elucidando que o professor ndo ¢ exclusivamente responsavel pela efetivagdo e
sucesso de uma educacao inclusiva. Esse docente também precisa contar com uma rede de
apoio com outros profissionais da institui¢do, formagao continuada para um aprimoramento
constante e recursos adequados para conseguir trabalhar a pratica do DUA dentro da sua aula.
Levando isso em consideragdo, observa-se também a sistematizagdo praticas que favorecam a

implementa¢ao do DUA em:



“Para que os principios do DUA possam ser utilizados de forma efetiva e
mais contundente nas escolas, sdo necessarios alguns critérios como:
formagdo especifica e continuada; ambiente satisfatorio; acesso a materiais e
recursos de qualidade; melhores condicdes de trabalho docente; e o
fortalecimento do trabalho colaborativo, visto que ¢ necessario tempo e
estudo para realizar o planejamento das aulas dentro dos principios 39
norteadores do DUA, além da confeccdo de materiais concretos, que muitas
vezes sdo essenciais para a aprendizagem de alguns estudantes.” (Tsuchiya,
2022, p. 38)

Entdo, os artigos pesquisados também possuem um certo alinhamento quanto ao que ¢
necessario para tornar o Desenho Universal para Aprendizagem como uma pratica concreta,
possivel e que de fato consiga ser instrumento de inclusdo dentro do ambiente escolar, para
ndo apenas perceber o estudante, mas também possibilitar que ele tenha o direito de uma

aprendizagem significativa e integral.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo teve como objetivo investigar como o Desenho Universal para
Aprendizagem (DUA) pode contribuir na pratica pedagdgica inclusiva para estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). A partir de uma abordagem bibliografica, procuramos
entender as implicagdes do DUA no ambiente escolar, promovendo uma reflexdo sobre
inclusdo e especificidades desses estudantes.

O DUA, originalmente concebido na area de arquitetura, revela uma proposta que traz
inovacao na educacao, buscando acolher a diversidade dos alunos de maneira sistematica. Os
seus principios, que priorizam a flexibilidade no ensino, o respeito as diferentes formas de
aprendizagem e a eliminacdo das barreiras sdo fatores essenciais para uma educagdo
significativa. A pesquisa evidenciou que o Desenho Universal ndo apenas facilita a inclusdo,
mas também enriquece o processo de ensino-aprendizagem, proporcionando uma variedade
de recursos e metodologias que atendem as necessidades de todos os estudantes.

Entretanto, apesar do avango representado pela Lei Brasileira de Inclusdo e pela
concepcdo crescente do DUA, ainda existem desafios significativos nas praticas
educacionais. A insuficiéncia de formacao continuada para educadores e a falta de politicas
publicas efetivas que dialoguem com a realidade das salas de aula sdo barreiras que ainda
precisam ser superadas. As reflexdes dos educadores sobre suas praticas e a necessidade de
um alinhamento entre discurso e ac¢do sdo essenciais para promover a educacdo de fato

inclusiva.



Além disso, a analise da literatura revelou uma escassez de pesquisas que articulem o
DUA e o TEA dentro do contexto brasileiro. Isso aponta ndo apenas para uma lacuna no
conhecimento, mas também para uma oportunidade de expansdo na pesquisa académica,
visando a elaboragdo de estratégias que contribuam para a constru¢do de um ambiente escolar
verdadeiramente inclusivo. A realizacao de novos estudos nesta area pode oferecer diretrizes
que favoregam a inclusdo e a aprendizagem significativa para todos os alunos, respeitando
suas particularidades.

Em conclusdo, a educagao inclusiva deve ser compreendida como um processo
continuo que vai além da mera presenca de alunos com TEA nas salas de aula. E necessario
cultivar um espaco de acolhimento e valorizagdo das diferencas, promovendo uma verdadeira
aprendizagem que respeite e atenda as necessidades de todos os estudantes. Somente assim
poderemos construir um ambiente escolar mais justo, humano e que, de fato, possibilite a
equidade no acesso a educagao.

Acredita-se que as reflexdes aqui apresentadas poderdo contribuir para futuras
discussdes e praticas pedagogicas que busquem efetivar os principios do Desenho Universal
para a Aprendizagem, garantindo a todos, especialmente aos alunos com TEA, uma trajetoria

educacional rica e significativa.
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