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RESUMO

O ensino da Biologia € constituido por particularidades e ramos que abrem a visdo do alunado
para um mundo repleto de curiosidades a respeito de um universo tanto macroscopico quanto
microscopico. Fazendo parte dos componentes curriculares no ensino médio existem 0s
contetidos relacionados a area da embriologia, que também pode ser definida como altamente
interdisciplinar, pois nela se interseccionam conceitos da bioquimica, genética, biologia
celular, histologia e anatomia. Por se tratar de um ramo da Biologia repleto de complexidades,
faz-se necessario o uso de metodologias diversificadas para superar 0 ensino monoétono e
voltado apenas para a memorizagdo de termos e conceitos cientificos. Com o intuito de
auxiliar os professores no ensino da Biologia, esse trabalho teve como objetivo propor uma
sequéncia de ensino por investigacdo (SEI) sobre o contetdo de fecundacdo humana. Existem
na literatura varias formas de transformar a metodologia em um processo ativo, atrativo e
protagonizado pelos estudantes em sala de aula e, uma dessas formas, é por meio da utilizacdo
de jogos ludicos. Desta forma, a SEI sugerida utiliza, em uma das suas etapas, a gamificacao

como metodologia ativa do processo de ensino-aprendizagem.

Palavras-chaves: embriologia; gamificacdo; sequéncia didatica; ensino de biologia; ensino

por investigacdo; metodologias ativas.



ABSTRACT

Biology teaching is made up of particularities and branches that open students' vision to a
world full of curiosities about a universe that is both macroscopic and microscopic. As part of
the curricular components in high school, there are contents related to the area of embryology,
which can also be defined as highly interdisciplinary, since it intersects concepts from
biochemistry, genetics, cell biology, histology and anatomy. Because it is a branch of Biology
full of complexities, it is necessary to use diverse methodologies to overcome monotonous
teaching focused only on memorizing scientific terms and concepts. In order to assist teachers
in teaching Biology, this work aimed to propose a sequence of teaching by inquiry (SEI) on
the content of human fertilization. There are several ways in the literature to transform the
methodology into an active, attractive process led by students in the classroom, and one of
these ways is through the use of playful games. Thus, the suggested SEI uses, in one of its

stages, gamification as an active methodology in the teaching-learning process.

Keywords: embryology; gamification; didactic sequence; biology teaching; research-based

teaching; active methodologies.
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1 INTRODUCAO

A Biologia é uma das ciéncias que tem o potencial de estimular a curiosidade dos
discentes por estudar os varios aspectos dos seres vivos, porém muitas vezes sua linguagem
cientifica faz com que o conteldo ministrado em sala de aula se torne desinteressante e ndo
produza o efeito desejado, o que acaba por desestimular tanto discentes quanto docentes,
permanecendo estagnados em um processo de aprendizado tradicionalista e mondtono
(Macedo, 2020).

O ensino da Biologia é cheio de particularidades e ramos que abrem a visdo do
alunado para um mundo repleto de curiosidades a respeito de um universo tanto macroscépico
quanto microscopico. Fazendo parte dos componentes curriculares de Ciéncias da Natureza
no novo Ensino Médio, existem os conteudos relacionados a area da embriologia. Segundo a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), “o estudante deve interpretar formas de
manifestacdo da vida, considerando seus diferentes niveis de organizacdo, bem como as
condi¢des ambientais favoraveis e os fatores limitantes a ela” (Brasil, 2018, p. 543).

No Ensino Meédio, os contetados envolvendo a embriologia estdo voltados
principalmente para a sexualidade em adolescentes, como é o caso da educacao sexual, porém
faz-se necessario recordar conceitos basicos como: gametogénese, fecundagdo, métodos
contraceptivos e Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST’s), uma vez que esses contetdos
sdo vistos previamente no Ensino Fundamental (Souza et al., 2020).

A embriologia, por se tratar do estudo da formacdo e do desenvolvimento de um
embrido, bem como suas estruturas e os sistemas funcionais, compreende fases e etapas ricas
em detalhes e termos cuja compreensdo é facilitada com o emprego de metodologias que
promovam a participacdo ativa dos estudantes (Santana, 2022). Por isso, é preciso criar
materiais didaticos com contetdos pertinentes que levem os alunos a alcangarem as
competéncias e as habilidades das diferentes areas da educacdo, quebrando a baixa
interatividade nas aulas e o desinteresse dos alunos (Maciel, 2022; Santana, 2022).

Para Vale (2022), o processo de ensino e aprendizagem precisa acontecer em um
ambiente de interacdo, reciprocidade e colaboracdo entre os envolvidos e, assim, as
metodologias ativas aliadas aos recursos tecnoldgicos podem estreitar as relacbes entre o
professor e os estudantes e destes entre si, proporcionando a aprendizagem mais prazerosa e
interativa.

De acordo com Santana (2022), o uso de metodologias diversificadas é importante

para superar o ensino de biologia monétono e voltado apenas para a memorizacao de termos e
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conceitos cientificos. Considerando que o0 ensino esta em constante processo de transformacéo
devido as condigdes e desafios encontrados no cenario educacional, novas formas de trabalhar
o0s contetidos fazem-se necessérias.

Segundo Macedo (2020):

Quando se oferecem metodologias diversificadas na reflexdo de um determinado
contedo em sala de aula, abre-se caminho na busca pela autonomia estudantil,
incorporando nos discentes uma realidade pedagdgica que os faca refletir sobre o
seu papel enquanto ser, e como ele podera colaborar de forma consciente, consigo
mesmo e com os fenémenos naturais que 0 mundo tem por compreender (Macedo,
2020, p.17).

Ao continuar insistindo num modelo de ensino passivo, fundamentado apenas no livro
didatico que, muitas vezes, € mal utilizado em exercicios repetitivos e em processos de
ensino-aprendizagem que ndo levam em conta as consequéncias dos avangos tecnoldgicos na
educacéo, corre-se 0 risco de continuar gerando discentes desmotivados para o aprendizado
(Palmeira, 2022).

Conforme ressalta Paixdo (2023), é crucial pensar além do 6bvio e estabelecer novas
praticas pedagogicas para a fixacdo de um tema tdo importante e indispensavel para a
perpetuacdo da espécie humana, como € o caso do contetdo de fecundacdo humana.

Ao objetivarmos uma educacdo cientifica pautada no desenvolvimento da capacidade
de apropriacdo e mobilizacdo de conhecimentos e destrezas mais condizente com as
necessidades atuais de nossa sociedade, 0 ensino por investigacdo constitui-se como uma das
melhores alternativas para alcancar este objetivo (Tabosa et al., 2023).

De acordo com Carvalho (2018):

[...] a diretriz principal de uma atividade investigativa é o cuidado do(a) professor(a)
com o grau de liberdade intelectual dado ao aluno e com a elaboracdo do problema.
Esses dois conceitos — liberdade intelectual e elaboragdo de problemas — séo
essenciais para o professor criar condices em sala de aula para os alunos
interagirem com o material e construirem seus conhecimentos em uma situagéo de
ensino por investigacéo (Carvalho, 2018, p.767).

Com o intuito de facilitar aos professores no ensino de Biologia, 0 objetivo deste
trabalho é apresentar uma proposta de sequéncia de ensino por investigacdo (SEI) sobre
fecundacdo humana com a utilizagdo da gamificagdo como metodologia ativa, uma vez que
existe uma escassez de trabalhos voltados para o tema de fecundacdo humana em sequéncias
de ensino investigativas, principalmente voltadas para o ensino médio. Desta forma,
considerou-se a possibilidade de desenvolver uma SEI, colocando o aluno como protagonista
do seu conhecimento e transmissor de informagdes cientificas para a comunidade escolar

como um todo.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 ABNCC E O ENSINO DE BIOLOGIA

O Ensino Médio — EM, atualmente, vem passando por um processo de reestruturacao
curricular iniciado a partir da homologagéo, em dezembro de 2018, da Base Nacional Comum
Curricular do EM — BNCCEM, um documento norteador obrigatdrio para a elaboragcdo dos
curriculos nas escolas publicas e privadas de todo o pais (Brasil, 2018).

Com relacdo a organizacdo curricular, o documento norteador apresenta que O0S
conhecimentos estdo agrupados em quatro areas de conhecimento: Linguagens e suas
Tecnologias; Matematica e suas Tecnologias; Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas e
Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias — CNT. Sendo assim, a area de conhecimento de
CNT abrange os componentes curriculares de Fisica, Quimica e Biologia, 0s quais ndo se
excluem, e sim h4 uma intrinseca relacdo entre eles (Brasil, 2018).

De acordo com as orientagdes da BNCC para o EM, o ensino de Biologia deve
proporcionar condi¢cdes para que o estudante consiga compreender a vida como manifestacao
de sistemas organizados e integrados, em constante interacdo com o ambiente fisico e quimico
(Brasil, 2018).

Para Silva (2023), a BNCC evidencia uma preocupacdo com a formacéo integral dos
sujeitos nos diferentes ambitos, tornando-os responsaveis e capazes de adquirirem
conhecimentos éticos, politicos, culturais, cientificos, além de competéncias e habilidades
para tomar decisdes frente as diversas problematicas existentes na sociedade.

Os fundamentos pedagdgicos da BNCC focam no desenvolvimento de competéncias,
as quais priorizam o “saber” (conhecimento, habilidades, valores e atitudes) e o “saber fazer”
(a aplicacdo desse conhecimento, das habilidades, dos valores e das atitudes a vida cotidiana
no exercicio da cidadania), pontuado pelos Artigos 32 e 35 da Lei de Diretrizes e Bases —
LDB para o ensino fundamental e ensino médio (Brasil, 2017).

A BNCC deve ser tomada como referéncia para que os estados, municipios e sistemas
de ensino elaborem seus curriculos. As secretarias de Educagdo devem organizar um trabalho
didatico-pedagdgico a respeito das decisdes curriculares reativas ao cotidiano e aos eventos
escolares, levando em consideracdo as desigualdades e sua superacdo, almejando a equidade e
reconhecendo que os alunos tém necessidades e tempo de aprendizagem diferentes (Brasil,
2017).
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Em vista disso, os curriculos dos estados e municipios buscaram, ao longo da historia,
apresentar acGes complementares para garantir o desenvolvimento da aprendizagem em
conformidade com os valores da LDB e das Diretrizes Curriculares Nacionais (Brasil, 2017).

No estado de Pernambuco, o curriculo do EM vem a complementar os curriculos da
Educacao Infantil e do Ensino Fundamental ja existentes. Ele foi construido em parceria com
a Unido dos Dirigentes Municipais da Educacdo — UNDIME, com o Estado e professores e
evidencia a necessidade dos estudantes assumirem um carater protagonista do seu processo de
escolarizacdo (Pernambuco, 2021).

De acordo com a BNCC, a embriologia humana vem sendo abordada dentro da
disciplina da Biologia no Ensino Médio, inserida na competéncia 3. Essa area vem sendo
tratada acerca de conhecimentos relacionados & heranca biologica:

(EM13CNT301): Construir questBes, elaborar hipoteses, previsdes e estimativas,
empregar instrumentos de medigéo e representar e interpretar modelos explicativos,
dados e/ou resultados experimentais para construir, avaliar e justificar conclusdes no
enfrentamento de situagdes-problema sob uma perspectiva cientifica (Brasil, 2018,
p. 559).
De acordo com o curriculo do Ensino Médio em Pernambuco, o conteldo de
embriologia humana vem sendo abordado nos primeiros e terceiros anos do Ensino Médio,
tendo como o principal objetivo do estudo a reproducdo humana e situacdes que estdo

inseridas no cotidiano dos estudantes (Pernambuco, 2021).

2.2 DESAFIOS DO ENSINO DE EMBRIOLOGIA NA EDUCACAO BASICA

O ensino da Biologia é tido como primordial na formacédo do alunado, pois é a partir
dele que se faz possivel entender de maneira sistematizada os fendmenos naturais de origem
bioldgica, morfoldgica e fisiologica (Paixdo, 2023). A Biologia é a ciéncia da vida, logo a
embriologia é a parte dela dedicada ao inicio e desenvolvimento da vida, por isso abre espaco
para tantas outras areas do conhecimento, biolégicos ou ndo (De Carvalho; De Carvalho; De
Mello Souza, 2021; Paix&o, 2023).

Dentro deste contexto, a embriologia humana faz parte das ciéncias morfologicas: e
consiste no estudo de todas as fases do desenvolvimento embrionario do ser humano, desde o
zigoto até o seu nascimento (Moore, 2019). O conteldo de embriologia geralmente comeca
pela gametogénese, que aborda os sistemas genitais e a producdo dos gametas femininos e
masculinos. Em seguida, sdo estudados aspectos do processo de fecundagdo e 0s estagios

embrionarios até o embrido formado (Santos; Ribeiro; Prudéncio, 2020).
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A embriologia, enquanto ciéncia biologica do desenvolvimento, possui um papel
unificador, pois ela ajuda no embasamento estrutural que integra a biologia celular e
molecular, fisiologia, anatomia, histologia, imunologia, teratologia, biologia evolutiva e até
ecologia (Vanderley; Santana, 2015). E importante, por isso, que a embriologia, dentro das
possibilidades, seja tratada de forma contextualizada, interativa e dinamica para que os alunos
consigam estabelecer relagcdes entre o dia a dia e 0s conhecimentos construidos, permitindo
assim que ndo seja apenas mais um assunto a ser esquecido (Santos; Ribeiro; Prudéncio,
2022).

Como esclarece Santana (2022), o estudo da embriologia abrange muitos temas
transversais e interdisciplinares, e no ensino medio torna-se desafiador para o docente regente
que tem de explicar os conceitos, contextualizar com o dia a dia dos educandos e
correlacionar com os outros conteudos biolégicos em uma carga horaria reduzida e com
pouco material de apoio.

Conforme defendem Santos, Ribeiro e Prudéncio (2022), as poucas aulas destinadas
ao tema, apesar de sabermos que isso pode estar relacionado a diversos fatores como, por
exemplo, a reformulacdo do ensino médio, que na atualidade é uma das principais queixas dos
professores, podem causar um déficit em outras areas que dependem de entendimentos que s
a embriologia pode proporcionar como: compreendendo a formagdo dos trés folhetos
embrionarios é possivel entender a formacdo dos tecidos e sistemas do corpo humano; o
estudo comparado da embriologia serve como evidéncia do processo evolutivo; assim, como o
entendimento do processo da fecundacdo e desenvolvimento embrionario auxilia na
identificacdo de malformag6es congénitas durante a fase embrionaria.

Diante da complexidade do desafio docente acerca do ensino da embriologia humana
na Educacdo Baésica, € recorrente perceber os estudantes com pouco interesse e com muitas
duvidas dentro do contexto desse topico bioldgico (Macedo, 2020). Assim como expdem De
Carvalho; De Carvalho e De Mello Souza (2021), este conteldo costuma gerar grande
dificuldade de entendimento dos alunos que a veem como algo a ser memorizado apenas para
fazer uma prova, sendo esquecido logo depois e ndo sendo incorporado a memdria de longo
prazo.

Despertar 0 entusiasmo dos estudantes para se engajarem com a disciplina de Biologia
e, assim, construirem uma compreenséo sélida, surge como um desafio para os educadores ao
elaborarem seus planos de ensino (Feliciano et al., 2023). Para Santos, Ribeiro e Prudéncio

(2020), um dos desafios que surgem para os professores é a organizacdo das aulas e sele¢do
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do que ensinar, pois ndo € necessario aprofundar-se em todo conhecimento cientifico das
ciéncias. Como definir entdo o que é essencial para os alunos ou ndo dentro da embriologia?

A embriologia possui Varios temas interessantes, dentre eles esta a fecundacao, que € a
unido do gameta masculino (espermatozoide) com o gameta feminino (ovocito secundario) na
tuba uterina para originar o zigoto (Souza et al., 2020). Dentro desse conteudo de fecundacao
humana, os avancgos tecnoldgicos permitem cada vez mais o aperfeicoamento de técnicas e
procedimentos que séo Uteis, por exemplo, no estudo de doencas, desde anomalias estruturais
até malformagdes congénitas, uso de células-tronco embrionarias, no processo de fertilizacdo
in vitro e melhor compreensdo de causas associadas as mas formac@es congénitas, bem como
nas suas mais diversas formas de tratamento (Santos; Ribeiro; Prudéncio, 2022; Aradijo,
2023).

Por se caracterizar como um processo complexo, a fecundacgdo, muitas vezes, tem seu
ensino negligenciado, dado as pressas pelo professor, sem dar a devida atencdo que o
conteddo merece, ja que é a partir dele que todos os outros conceitos embrioldgicos se
desenvolvem (Souza et al., 2020).

Como argumentam Santos, Ribeiro e Prudéncio (2020) e De Carvalho, De Carvalho e
De Mello Souza (2021), o desenvolvimento embrionario envolve processos em escala
reduzida e, por isso, os alunos tém dificuldades de visualizar os processos embrionarios
dentro do corpo humano, ou seja, ndo conseguem estabelecer uma relagdo entre o que ocorre
dentro do corpo da mulher e o que estd sendo mostrado no livro didatico. Sendo assim, um
dos desafios para o ensino de embriologia é tornar-se mais visual e dinamico,
consequentemente, mais compreensivel aos estudantes.

Torna-se necessario a implantacdo de métodos mais eficazes no ensino da fecundacao
humana, de forma a garantir a atengéo e o interesse dos estudantes. Para auxiliar no processo
de ensino-aprendizagem, podem-se utilizar metodologias ativas das mais diversas que
garantam a autonomia estudantil, com o uso de recursos tecnol6gicos e modernos e/ou
recursos reutilizaveis, promovendo também a interdisciplinaridade dos assuntos abordados na
aula (Palmeira, 2022).

Apresentar diferentes estratégias pode trazer resultados positivos e, dessa forma, o
jovem estudante passa a conhecer melhor o seu corpo, bem como seu funcionamento, tendo
possibilidade de prevenir-se de situacdes de risco como infeccdes sexualmente transmissiveis
(IST) ou uma gravidez precoce (Vale, 2022).

Pode-se compreender que o principal obstaculo no processo de ensino-aprendizagem é

a escassez de ferramentas alternativas, como a utilizacdo de maquetes, jogos didaticos,
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dispositivos méveis, modelos embrioldgicos, dentre outros, ou seja, aulas diferenciadas que
despertem o interesse do estudante pela embriologia (Aradjo, 2023). Os conhecimentos em
embriologia construidos por meio de aulas diversificadas podem auxiliar o aluno a perceber

como funcionam os processos bioldgicos (Santos; Ribeiro; Prudéncio, 2022).

2.3 SEQUENCIA DE ENSINO POR INVESTIGACAO (SEI)

O ensino por investigagdo é centrado no aluno, busca desenvolver competéncias de
pensamento critico, reflexivo, resolucdo de problemas e promove uma aprendizagem mais
ativa e envolvente (Sasseron, 2015). Desta forma, o uso das metodologias inovadoras
promove meios de instigar o interesse e a participacdo dos discentes durante as aulas, e assim
contribuir para a constru¢do do seu proprio processo de ensino e aprendizagem (Oliveira;
Silva, 2023).

Planejar e desenvolver métodos distintos para ensinar um contetdo considerado
complexo é essencial para o desenvolvimento de uma boa relacdo do educando com a
temética. As metodologias ativas surgem como uma alternativa ao modelo tradicional, de
modo que o discente passa a ser um componente ativo do processo de aprendizagem.
Entretanto, ndo basta somente inserir novos elementos metodoldgicos, estes devem ser
cuidadosamente pensados, as praticas devem ter objetivos claros e estarem baseadas em
evidéncias cientificas (Pires; Silva; Barbosa, 2020; Cecilio et al., 2022).

Ainda de acordo com os autores Pires, Silva e Barbosa (2020), se uma atividade
marca a memoria do estudante, é possivel que algum conceito aprendido ali também fique
marcado, e esse é o real objetivo do ensino, tornar os conceitos parte da memoria de longo
prazo e ndo somente parte da memoria de trabalho do aluno.

Conforme ressalta Sasseron (2015):

O ensino por investigacdo, na perspectiva de uma abordagem didética, caracteriza-se
por ser uma atividade colocada em prética pelo aluno com o suporte do professor.
Contudo, ela apenas se concretiza efetivamente pelas interacBes ocorridas entre
professor, alunos, materiais e informacoes. [...] o papel dos estudantes no ensino por
investigacao é crucial: o engajamento dos estudantes com as propostas trazidas pelo
professor pode transformar uma tarefa burocratica em uma tarefa que gera
aprendizado sobre conceitos e sobre ciéncias (Sasseron, 2015, p. 64).

E fundamental salientar que a introducio de novas técnicas didaticas é necessaria, pois
aprender tambeém significa explorar novas perspectivas, desenvolver a criatividade (criar

formas inventivas de ensino e estimular a curiosidade) e aprimorar habilidades, transformando

informagdes cotidianas em conhecimento cientifico (Feliciano et al., 2023).
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De acordo com Cecilio et al. (2022), uma experiéncia, para ser educativa, deve

atender a dois principios: o da continuidade e o da interacao.

Continuidade, quando o processo educacional ndo é encerrado, mas marcado pelo
momento em que o aluno encontra significado no que aprende e passa,
continuamente, a buscar a aprender; e a interacdo ou comunicacdo, compreende a
relagdo entre a teoria e a pratica, a interagdo e aproximagdo com o objeto de estudo
de cada campo do saber, tanto quanto a interacdo entre maduros e imaturos, ou seja,
entre o professor e o aluno, dando significado ao processo de ensino e de
aprendizagem (Cecilio et al., 2022, p. 59).

Ensinar requer muito mais do que conhecer o conteudo, pois, quando se trata do
processo de ensino-aprendizagem, apenas dominar o conteudo ndo basta, é imprescindivel o
professor saber reconhecer e aprimorar os materiais didaticos que vao lhe auxiliar ao ensinar e
que poderdo ajudar a diminuir as dificuldades dos alunos frente aos assuntos ministrados
(Pereira et al., 2020).

Para Bernini (2017), os discentes precisam se envolver ativamente no processo de
aprendizagem, ler, escrever, perguntar, discutir, resolver situagdes-problema, desenvolver
projetos e realizar tarefas mentais de alto nivel.

De acordo com Delors (2012), a educacdo do século XXI deve proporcionar: o
aprender a conhecer, a fazer, a conviver e a ser, com premissas indispensaveis dentro do
ambiente educacional, considerando o processo de ensino como a mola propulsora do
descobrimento do aprender.

Se for desejo desenvolver atitudes proativas nos estudantes, € necessario adotar
metodologias em que estes individuos se envolvam em atividades cada vez mais complexas,
em que necessitem tomar decisdes e avaliar resultados, com apoio de materiais relevantes
disponiveis (Silva, 2023).

O ensino por investigacdo extravasa o ambito de uma metodologia de ensino
apropriada apenas a certos conteudos e temas, podendo ser colocado em pratica nas mais
distintas aulas, sob as mais diversas formas e para os diferentes contetdos, desenvolvendo
habilidades, pois oferta aos estudantes o conteiddo de forma contextualizada e provocativa.
Deve-se pensar no conhecimento escolar como um elo entre os saberes cientificos e 0s
cotidianos. Desta forma, o ensino por investigacdo néo se limita a uma metodologia de ensino
determinada a um grupo de objetos ou a um Unico ponto tematico, pode ser aplicado em
diferentes aulas (Sasseron, 2015; Santos; Ribeiro; Prudéncio, 2020; Maciel, 2022; Zocche;

Souza, 2022).
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Para efetivar a aprendizagem, é essencial que o aluno seja agente do seu
conhecimento, e o professor, mediador, oferecendo atividades que possibilitem a participagédo
ativa dos discentes (Bernardo; Tavares, 2017).

De acordo com Sasseron (2015):

[...] assim como a prépria construcdo de conhecimento em ciéncias, a investigacao
em sala de aula deve oferecer condi¢des para que os estudantes resolvam problemas
e busquem relagdes causais entre varidveis para explicar o fendbmeno em observacao,
por meio do uso de raciocinios do tipo hipotético-dedutivo, mas deve ir além: deve
possibilitar a mudanca conceitual, o desenvolvimento de ideias que possam culminar
em leis e teorias, bem como a construcdo de modelos (Sasseron, 2015, p. 58).

O papel da educacdo ndo pode se restringir a memorizacédo de contetdo, propde-se que
sejam trabalhadas as competéncias e as habilidades que desenvolvam nos estudantes a
capacidade de continuar aprendendo ao longo de toda a vida (Palmeira, 2022).

O ensino por investigagao favorece o desenvolvimento de determinadas competéncias
associadas ao aprendizado de conceitos e procedimentos cientificos por colocar o estudante
no centro de seu processo de aprendizagem e por oportunizar situacdes que favorecam a
apropriacdo critica deste conhecimento e a sua utilizacdo em contextos reais a partir da
manifestacdo de competéncias de carater cognitivo ou metodolégico (Tabosa et al., 2023).

Conforme ressaltam Scarpa e Campos (2018), o estudante tem sido visto como
principal agente mobilizador na constru¢do de seu proprio conhecimento. Ele se evade do
papel de locutor e age em conjunto com o professor na garantia de descoberta de novos meios
para a resolucdo de problemas.

Uma proposta interessante a ser utilizada em aula de Biologia, como relata Carvalho
(2013), € criar um ambiente investigativo em salas de aula de Ciéncias de tal forma que possa
ensinar os alunos, por meio da mediacdo/conducdo, no processo do trabalho cientifico para
gue possam gradativamente ir ampliando sua cultura cientifica, exercitando a linguagem
cientifica e complementando os seus saberes prévios.

A proposicdo de um problema é o que, basicamente, diferencia uma atividade
investigativa de uma atividade expositiva (Rodrigues, 2022). Assim, o problema e a abertura
de ideias intelectuais devem ser os gatilhos provocadores da logica dos alunos e da exposicao
de argumentos (Maciel, 2022).

A principio, a iniciagdo cientifica parte de um problema, uma questdo norteadora
que pode surgir depois de um experimento, uma demonstracdo ou uma aula teorica,
que contextualizada, introduz os estudantes no topico desejado e oferece condigGes
para que pensem e trabalhem com as varidveis relevantes do fendmeno cientifico,
tornando-se necessario, ap6s a resolucdo do problema, uma atividade de
sistematizacdo do conhecimento construido pelos alunos e, posteriormente, 0s
alunos devem expor suas ideias por meio de textos, discussao e debater sobre o que
fizeram e o que pensaram ao resolver o problema em questdo. E, por fim, deve-se
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propor um aprofundamento do saber cientifico com as experiéncias cotidianas de
cada um, assim o0s estudantes poderdo sentir a importancia da aplicacdo do
conhecimento construido para o ponto de vista social (Carvalho, 2013, p. 9).

Com a modernizacdo e as atribulagdes do cotidiano, é dificil para muitos docentes
acompanhar tantas mudancas e acabam por ficar obsoletos, produzindo um conhecimento
desatualizado para seus estudantes, que ainda séo tratados de forma tecnicista e robotizados
(Palmeira, 2022).

O avanco nas metodologias de ensino vem somar e ajudar os professores a melhor
fazerem seu trabalho. N&o se pode dizer que um método € melhor ou pior que outro, o ideal é
utilizar o melhor de cada método e assim compor uma estratégia de ensino que melhor se
enquadre com a turma, com as personalidades individuais dos alunos e dos professores
(Bernardo; Tavares, 2017).

A personalizacdo do ensino torna-se necessaria, pois nem todos aprendem de forma
igual (Ribeiro, 2018). Uma aprendizagem onde seja possivel que os alunos aprendam néo
apenas por ter que aprender, mas por saberem que é um aprendizado importante para a sua
vida, e com a utilizacdo de métodos de ensino mais lidicos para que o processo de
aprendizagem seja facilitado e mais bem construido a partir das interacdes dos alunos entre si
e com os professores (Silva; Magalhdes; Teixeira, 2020).

Um dos desafios diarios dos docentes é transformar o aprendizado numa tarefa ludica,
pois a concretizacdo do processo de aprendizagem € uma tarefa complexa e que ndo traz
beneficios imediatos (Aradjo, 2023).

O uso de materiais didaticos modernos, como jogos e recursos Vvisuais, desempenha
agora um papel fundamental na educacdo, tornando tépicos complexos mais acessiveis e
estimulando o interesse dos alunos (Da Silva; Dos Santos, 2023). Com a unido dos pilares do
ensino por investigacdo aos elementos de jogos, sdo garantidas aos estudantes as condicgdes
para 0 desenvolvimento do protagonismo discente e alfabetizacdo cientifica. Tais préaticas
oferecem aos estudantes a desmistificagdo de que para ser cientista € preciso ser um génio e
viver trancafiado dentro de um laboratério (Zocche; Souza, 2023).

A combinacgdo de metodologias que possibilitem os estudantes motivarem-se diante do
que lhes é proposto e buscarem formas de utilizar meios ndo tradicionais para aprender sao
caminhos que levam a uma educacéo de melhor qualidade (Silva, 2019).

De acordo com Zabala (2014), o conhecimento do que cada aluno sabe é o ponto de
partida que deve nos permitir, em relacdo aos objetivos e conteudos de aprendizagem

previstos, estabelecer o tipo de atividade e tarefas que tém que favorecer a aprendizagem dos
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estudantes. A utilizacdo das sequéncias didaticas (SD) é uma étima forma de se trabalhar o

ensino investigativo, como afirma Carvalho (2013):
[...] sequéncia de atividades (aulas) abrangendo um tdpico do programa escolar em
que cada atividade é planejada, do ponto de vista do material e das interacdes
didaticas, visando proporcionar aos alunos: condicfes de trazer seus conhecimentos
prévios para iniciar os novos, terem ideias proprias e poder discuti-las com seus
colegas e com o professor, passando do conhecimento espontaneo ao cientifico e
adquirindo condi¢Ges de entenderem conhecimentos ja estruturados por geragGes
anteriores (Carvalho, 2013, p. 9).

Em geral, o papel da SD é ser instrumento metodologico para que 0s objetivos
educacionais sejam alcancados (Giordan, 2011). Trata-se da organizacdo de um conjunto de
atividades sobre um determinado contetdo, com o objetivo de ensina-lo, etapa por etapa
(Kieling et al., 2023).

Ainda como relata Zabala (2014), o meio mais adequado para os professores se
informarem do processo de aprendizagem e do grau de desenvolvimento e competéncia que
0s estudantes alcangam consiste na observacao sistematica de cada um deles na realizacao de
diferentes atividades e tarefas. Desta forma, faz-se necessario que o professor utilize métodos
diferenciados para explanar determinado contetdo, sendo a maneira mais simples e eficaz de
se fazer isso é utilizando uma sequéncia didatica. Assim, o professor podera planejar melhor
suas aulas e incorporar em etapas diferentes metodologias também diferentes.

Uma sequéncia bem estruturada ¢ uma ferramenta importante de apoio no ensino-
aprendizagem, pois promove capacidade critica e reflexiva sobre assuntos mais complexos
(Salvador, 2021). Para Souza et al. (2020), cabe ao professor elaborar sua pratica pedagdgica
com estratégia didatica, selecionando adequadamente o0s recursos viaveis para abordar o
contetdo de forma a contemplar a realidade de cada aluno.

Enfatizando a necessidade de promover o pensamento critico, a criatividade e a
autonomia do aluno durante a sequéncia didatica, é possivel adapta-la e torna-la investigativa.
Conforme ressalta Sasseron (2015), o objetivo central na proposicdo de SEI (Sequéncia de
Ensino Investigativo) € permitir que investigacdes sejam realizadas em aulas que, a principio,
sdo reconhecidas como distintas e, por vezes, ndo associadas a investigacdo. Ao trabalhar na
implementacdo de SEI, o professor precisa garantir que tanto a atividade experimental quanto
a leitura de textos, por exemplo, sejam igualmente investigativas, ou seja, tenham por tras um
problema claro que precise ser resolvido. A SEI tem importancia no papel social, pois, atraves
das atividades em equipe, pode-se favorecer de forma satisfatoria o respeito aos colegas e a
convivéncia com as diferencas, fortalecendo a aprendizagem para a vida (Sasseron, 2015;

Vale, 2022).
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24  GAMIFICACAO

Na literatura existem vérias formas de transformar a metodologia em um processo
ativo e protagonizado pelos estudantes em sala de aula. Uma destas formas € por meio da
utilizacdo de jogos ludicos, estes sdo considerados uma ferramenta complementar dentro das
metodologias ativas de ensino e permitem uma maior interacdo, motivagéo, socializa¢éo e
criatividade dos estudantes na sala de aula (Silva, 2023). Entretanto, como bem mencionado
por Santana (2022), faz-se necessaria a diferenciacdo entre jogos ludicos, voltados para fins
pedagdgicos, e jogos que geram apenas entretenimento.

Segundo Santos, Ribeiro e Prudéncio (2020), os jogos apresentam um carater ludico
que, além de colaborarem, aumentando o interesse do aluno pelo contetdo, podem
proporcionar uma aprendizagem interativa em sala de aula. Para Murr e Ferrari (2020), os
jogos didaticos envolvem aprender a se relacionar com o fracasso de forma positiva, uma vez
que muitos alunos v@o conseguir superar 0s obstaculos na primeira vez; outros precisardo de
varias chances, ou seja, a motivagdo envolvida em alcancar um objetivo no universo dos jogos
pode ser aproveitada, também, para alcancar objetivos educacionais.

Os jogos sdo atividades que fazem parte do contexto cultural e social, estdo presentes
desde o inicio do desenvolvimento do cidaddo e contribuem para a aprendizagem, lazer e
socializacdo (Zocche; Souza, 2023). Entretanto, nem sempre foram vistos como forma de
facilitar o aprendizado. Eles eram vistos com pouca importancia para a formacdo da crianca,
pois se entendia que se encontrava associada ao prazer, sem muita seriedade (Anic; Gées,
2011).

A literatura mostrou que a utilizacdo de jogos como metodologia alternativa esta cada
vez mais ganhando lugar dentro da escola, tanto no ensino remoto, principalmente durante o
periodo da pandemia do COVID-19, quanto agora, no ensino presencial, uma vez que eles
trazem consigo a proposta de transformar o ensinar e o aprender, estando em consenso com as
novas demandas da educacgédo e possibilitando o desenvolvimento do papel ativo do aluno
dentro da sala de aula e, consequentemente, dentro da sociedade (Cruz et al., 2022).

O docente podera utilizar os jogos como ferramenta complementar, os quais
possibilitardo criar maneiras e caminhos criativos, com o intuito de repassar o conteudo de
forma mais clara, objetiva e descontraida (Oliveira; Silva, 2023). Deve-se salientar que 0s
jogos pedagogicos sdo apenas instrumentos, ndo mestres, ou seja, estes serdo Uteis somente se

acompanhados por alguém que analise 0 jogo e o jogador, de modo diligente e critico, que ao
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ver que tal ferramenta deixou de ser instrutiva e se transformou apenas numa disputa
divertida, consiga sutilmente devolver um caminho certo ao aprendiz (Da Vitoria; De Souza;
Andrade, 2018).

Segundo Araujo (2016):

O jogo, em determinadas situacdes, funciona como uma droga, que embriaga pelo
prazer gerado e pode ser estrategicamente utilizado em contextos educacionais,
desde que devidamente gerenciado. [...] As reacfes bioldgicas relacionadas com o
momento em que a pessoa participa de um jogo, assim como o bem-estar sentido
durante o desafio, estdo relacionadas com a liberacdo de endorfina, que conduz a
uma euforia sentida e que motiva a querer continuar jogando (Aradjo, 2016, p. 90).

Os jogos didaticos caracterizam-se como jogos cuja finalidade é o aprendizado de um
tema especifico, superando a nogdo de jogo apenas como entretenimento. Tem por objetivo a
aprendizagem dos estudantes e a gamificacdo contida neles objetiva a motivagéo, os desafios,
as missdes, feedbacks e a premiacdo, mesmo que essa seja simbdlica (Machado, 2020).

Uma vez que jogos possuem potencial para engajar pessoas em seus objetivos
propostos, a aplicacdo de elementos presentes em jogos em ambientes nos quais estas
caracteristicas ndo estdo presentes naturalmente é chamada de gamificacdo (Da Vitoria; De
Souza; Andrade, 2018).

A gamificacdo usa a estética, a estrutura, a forma de raciocinar presente nos games,
tendo como resultado tanto motivar agdes como promover aprendizagens ou resolver
problemas, utilizando as estratégias que tornam o game interessante (Murr; Ferrari, 2020).

Segundo Cruz et al. (2022), o jogo torna-se uma Gtima estratégia quando se trata da
fixacdo do conhecimento, pois possui aptiddo para promover a ampliagdo de competéncias
sociais, emocionais e politicas dos estudantes na construcdo dos seus conhecimentos.

Como ressaltam Murr e Ferrari (2020) em seu e-book:

Pode-se dizer que a gamificagdo cria uma simulacdo dentro de uma situagéo real, e 0
que se “pensa” estar fazendo ¢ diferente do que esta ocorrendo de fato. Vocé tem a
impressdo de que estd jogando, mas, na verdade, esta estudando um conceito,
fazendo um trabalho, comprando produtos, lembrando-se de uma marca etc. Nao se
trata de ser ludibriado, mas de deixar-se levar pela motivagéo do jogo para, de forma
ludica, resolver questdes da vida real (Murr; Ferrari, 2020, p. 8).

Na educacdo, o potencial da gamificacdo € imenso, uma vez que ela desperta
curiosidade e interesse, estimula a participacdo, promove o didlogo, a interatividade, a
autonomia e ajuda na resolucdo de sistemas-problema no ensino de biologia (Palmeira, 2022).

A grande novidade ao se utilizar a gamificacdo no ensino é que ela acrescenta a
diversdo no ambito escolar, pois permite que os alunos sintam prazer por estarem participando

da construcdo de seus conhecimentos (Zocche; Souza, 2023). O seu uso como metodologia
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permite que os alunos se sintam motivados a lidar com desafios, a propor solugdes e a buscar
formas ndo convencionais de aprendizado, o que pode levar a uma educacdo mais efetiva
(Feliciano et al., 2023).

A gamificacdo encontra na educacdo formal uma area criativa para a sua aplicacao,
pois la ela encontra os individuos (criancas e adolescentes) que carregam consigo muitas
aprendizagens advindas das interacbes com os games (Da Vitoria; De Souza; Andrade, 2018).

A gamificacdo se contrape a pratica pedagdgica tradicional, por tornar as aulas mais
dinamicas e divertidas, o que contribui para o desenvolvimento de uma atividade de ensino
por investigacdo, tendo em vista que o professor atua como mediador e o aluno como
protagonista (Oliveira; Silva, 2023). Ou seja, tanto educadores quanto estudantes tém a

oportunidade de colaborar, criar e interagir por meio das ferramentas disponiveis na
gamificacdo, tornando mais fluido o processo de ensino e aprendizagem (Feliciano et al.,
2023).

Outro aspecto importante a se ressaltar para professores que desejam inserir a
gamificacdo em suas aulas é a variacdo de atividades propostas, desde atividades escritas até
manuais, visto que dessa forma o professor pode promover o uso de diferentes habilidades
nos alunos (Santos, 2020).

E bom lembrar que a gamificacdo ndo é exclusividade do mundo digital. E possivel
usar elementos de jogos de forma manual, desde que mantenham a estrutura e 0 pensamento
envolvidos em games (Murr; Ferrari, 2020).

A utilizacdo dos elementos de gamificacdo pode ocorrer em parceria com recursos
digitais, ou entdo, sem nenhum vinculo com esses (Zocche; Souza, 2023). Como observado
por Da Vitdria, De Souza e Andrade (2018), a maioria dos jogos educativos focados no ensino
de Biologia sdo jogos analdgicos, produzidos de forma artesanal.

A atividade ludica ensina os jogadores a viverem numa ordem social e num mundo
culturalmente simbdlico. A gamificacdo tem mostrado qudo poderosa pode ser essa
metodologia dentro dos espagos educativos, criando um motor que auxilie a obtencdo de
resultados positivos para os que estdo envolvidos no processo de ensino-aprendizagem (Silva,
2019).
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3 OBJETIVOS

3.1 GERAL:

Propor uma Sequéncia de Ensino por Investigacdo (SEI), sobre fecundacdo humana

para professores de Biologia do Ensino Médio.

3.2 ESPECIFICOS:

e Utilizar o ensino por investigacdo como proposta de sequéncia didatica para que
professores estimulem os estudantes a conquistar autonomia em resolver problemas e levantar
hipéteses, chegando-se a um resultado;

e Dispor de recortes cinematograficos para ilustrar os conceitos a serem estudados
em fecundacéo humana;

e Utilizar a gamificacdo, como uma etapa da SEI, com o intuito de tornar mais
atrativo o ensino sobre fecundagdo humana;

e Construir uma cartilha de orientacdo da SEI para professores do Ensino Médio.
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4 METODOLOGIA

4.1 PESQUISA BIBLIOGRAFICA

O presente trabalho ndo foi submetido & apreciacio do Comité de Etica em Pesquisa
envolvendo seres humanos (sistema CEP/Conep) porque ndo teve intervencdo com seres
humanos. Trata-se de uma proposta de SEI que poderé ser utilizada por professores do Ensino
Médio em suas aulas sobre embriologia humana. A metodologia utilizada para a pesquisa foi
do tipo exploratéria, com o intuito de proporcionar maior familiaridade com a
problematizacdo, buscando torna-la mais explicita ou corroborar hipéteses (De Oliveira;
Ribeiro; Compagnon, 2023).

Trata-se de um estudo de revisdo bibliografica no qual foram utilizadas para pesquisa
as seguintes plataformas de dados cientificos: Scielo, periédicos CAPES (Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior) e a BDTD (Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertac6es). A busca dos trabalhos foi realizada utilizando os seguintes descritores:
ensino por investigacdo, gamificagdo, ensino de biologia, sequéncia didatica, ensino medio e
fecundacdo humana.

Como critério de inclusdo, foram selecionados trabalhos produzidos nos ultimos 20
anos e com idiomas em portugués e inglés. Foram excluidos os trabalhos duplicados e

incompletos.

4.2 SEQUENCIA DE ENSINO POR INVESTIGACAO (SEI)

O referido estudo teve como ponto principal a elaboracdo de uma sequéncia didatica
sobre fecundacdo humana direcionada a professores do Ensino Médio, com enfoque no ensino
por investigacdo, constituindo-se de etapas como: a proposi¢do do problema pelo docente, a
resolucdo desse problema pelos estudantes e sistematizacdo coletiva e individual do
conhecimento. Além disso, a SEI pretende incentivar que professores estimulem o raciocinio
critico de seus estudantes e o protagonismo estudantil.

Dessa forma, a SEI conta com um total de trés etapas e duracdo de 4 aulas, cada aula
contendo 50 minutos, e, preferencialmente, que elas sejam geminadas ou duplas, para que o
professor possa fazer um feedback ao final de cada etapa, avaliando o que foi assimilado ou

identificando o que pode ser melhorado, porém o professor pode ajustar e adaptar a SEI a sua
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realidade, ndo precisando seguir ordem cronoldgica de etapas ou aplicar todas as etapas
propostas neste trabalho.

As etapas da SEI contaram com a utilizacdo de recortes cinematogréaficos para ilustrar
conceitos relevantes ao tema de fecundacdo humana, assim como a utilizacdo de artigos
cientificos retirados de sites de noticias atualizadas e com a producdo de um jogo de tabuleiro
com o intuito de validar os conhecimentos adquiridos.

Para a elaboragdo do jogo de tabuleiro foram utilizados materiais de baixo custo e
acessiveis para que possa servir de modelo ou ser utilizado pelo professor regente em sala de

aula com seus alunos. O seu design visual foi criado utilizando-se da plataforma Canva.

4.3 PRODUTO

O presente trabalho disponibilizara como produto (Apéndice 03) uma cartilha
contendo a sequéncia de ensino por investigacdo sobre fecundacdo humana para que
professores do Ensino Médio, tanto da rede publica como da rede privada, possam utiliza-la
em suas aulas de Biologia, com o intuito de facilitar a pratica pedagogica, envolvendo o
estudante na iniciacdo cientifica e contribuindo para um ensino de qualidade.

A mesma foi confeccionada utilizando-se também a plataforma Canva para o seu

design e layout.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 LEVANTAMENTO BIBLIOGRAFICO:

As selecdes de artigos ocorreram em trés etapas. A primeira ocorreu utilizando as
palavras-chave como forma de localizar os textos, de forma que foram encontrados 56 artigos,
sendo 11 na Scielo, 25 nos periédicos CAPES e 20 na BDTD. A segunda foi a leitura dos
resumos, em que foram excluidos sete artigos, pois ndo se encaixavam na pesquisa. Por fim,
na Gltima analise, foi realizada a leitura dos textos na integra, sendo excluidos mais trés
artigos. Sendo assim, foram selecionados 46 artigos publicados, todos de acordo com o0s
critérios de incluséo previamente descritos (Fig.01).

Figura 01: SmartArt do Levantamento Bibliografico.

Pesquisa Bibliografica

a -
L Ei 2% etapa: 3* etapa:
Busca com palavras-

chaves

Leitura parcial Leitura na integra

49 resultados 46 resultados

56 resultados

Fonte: A autora, 2024.

Com o levantamento dos artigos, notou-se uma crescente utilizacdo da gamificagédo
como metodologia ativa em sala de aula nos ultimos cinco anos, fato talvez explicavel pelo
advento da pandemia de Covid-19, em 2020, que fez com que muitos professores aderissem a
novas praticas e tecnologias (Cruz et al., 2022). Como evidenciam Costa e Marchiori (2015),
a educacdo é uma das areas que mais apresenta casos de gamificacdo, um total de 25% sobre
0 montante utilizado em sua pesquisa para elaboracdo do artigo.

Outro fato relevante observado na pesquisa foi a escassez de trabalhos envolvendo o
tema de fecundacdo humana utilizada para a formulacdo de sequéncias didaticas

investigativas, principalmente quando se trata do assunto em questao para o Ensino Médio.
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5.2 SEQUENCIA DE ENSINO POR INVESTIGACAO (SEIl)

Nas etapas propostas da SEI, o professor podera estimular os discentes a explanar
sobre o que j& sabem sobre fecundacdo humana e instigar os estudantes com questdes
norteadoras, posteriormente propor uma reflexdo acerca do tema e, por fim, elaborar uma
nova forma para entender a prética social.

Corroborando com o pensamento acima mencionado, Cérias et al. (2019) afirmam que
a busca por novas experiéncias pedagdgicas, com a utilizacdo de recursos didaticos variados,
pode ser um diferencial para a melhoria da pratica educativa, alem de possibilitar aos
discentes maior envolvimento, uma vez que se tornam participantes do processo, despertando
maior interesse na confeccdo dos materiais pedagogicos e biolégicos e a0 mesmo tempo na
associacao da teoria e pratica.

A SEI pode e deve interligar conceitos e fundamentacGes, principalmente instigar a
investigacao cientifica nos discentes, como foi abordado por Carvalho et al. (2013):

O planejamento de uma sequéncia de ensino que tenha por objetivo levar o aluno a
construir um dado conceito deve iniciar por atividades manipulativas. Nesse caso a
questdo, ou problema, precisa incluir um experimento, um jogo ou mesmo um texto.
E a passagem da acdo manipulativa para a construcéo intelectual do contedido deve
ser feita, agora com a ajuda do professor, quando este leva o aluno, por meio de uma
série de pequenas questdes a tomar consciéncia de como o problema foi resolvido e
porque deu certo, ou seja, a partir de suas proprias a¢des (Carvalho et al., 2013, p.
3).

Para elaborar a SEI (Quadro 1), foi utilizado o método das unidades didaticas, que
segundo Haydt (2011) é um sistema flexivel e aberto, pois permite a incorporacdo de outras
técnicas dentro de sua sistematica, isto é, durante o desenvolvimento da unidade, podem ser
utilizadas diversas técnicas, procedimentos e recursos didaticos. Além disso, valoriza 0s
interesses, as atividades e as experiéncias dos alunos, aproveitando-os como elementos

basicos no processo de aprendizagem.

QUADRO 01: Sintese das atividades a serem desenvolvidas durante a SEI.

Etapas Atividades a serem desenvolvidas Duracao
aula/min

- Leitura e discussdo do texto “Construcdo do conhecimento | 1 aula de 50
cientifico: Fecundacdo Humana” (Dos Santos; Heerdt, 2018, | min.
adaptada).

- Exibicdo do curta metragem: Um jeito divertido de entender a
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Etapas Atividades a serem desenvolvidas Duracéo
aula/min

fecundacéo (DW Brasil, You Tube) e discusséo

- Roda de conversa sobre avancos nas pesquisas e tecnologias paraa | 1 aula de 50
fecundacéo humana. min.

- Exibicdo de fragmentos dos filmes: Plano B e Mais uma chance
(Netflix).

- Desenvolvimento de atividade em grupo para posterior apresentacdo
oral.

- Atividade pratica: Gamificagdo como ferramenta no aprendizado da | 2 aulas de 50
fecundacdo humana (Da Silva; Dos Santos, 2023, adaptada) e | min cada.
discusséo.

Fonte: A autora, 2024.

Como relata Carvalho (2013), as inovacOes didaticas devem estar ligadas a inovacdes
na avaliacdo, pois uma nova postura metodoldgica em sala de aula torna-se inconsistente
aliada a uma postura tradicional de avaliagdo. Desta forma, dentro da SEI, o professor
também podera avaliar o processo de ensino-aprendizagem através de rodas de conversas com
base na participacdo ativa dos estudantes, contribuicdo para discussdes, qualidade e o

protagonismo estudantil nas atividades propostas, além do entendimento geral do contetdo.

5.2.1 12 etapa da SEI: iniciando a conversa

Nesse primeiro momento, a SEI ird propor que o professor utilize uma aula
demonstrativa para iniciar as conversas sobre fecundacdo humana, introduzindo o tema
conceitual através da utilizacdo do texto: A construcdo do conhecimento cientifico:
Fecundacdo Humana, atividade adaptada de Dos Santos; Heerdt, (2018), que aborda
diferentes concepcdes realizadas ao longo do tempo sobre o processo de fecundacdo humana,
texto disponivel no Anexo 01.

ApoOs a leitura, ocorrerd a interpretacdo do texto com base em perguntas-chave
direcionadas aos estudantes para promover a interacdo destes com o tema, fazendo o
comparativo sobre o que se sabe hoje e com as primeiras concepcdes referentes ao processo
de fecundacdo humana. No apéndice 01 estdo disponiveis possiveis perguntas-chave para
direcionar o professor.

Apo6s 0 momento de discussdo, o professor dever realizar uma breve apresentacdo do
tema de fecundacdo humana, utilizando alguns conceitos principais como: aparelho
reprodutor masculino e feminino, periodo fértil, ovulacdo e fecundagdo. Para essa parte

demonstrativa e dialogada da aula, o professor podera utilizar o livro didatico adotado em
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sala, imagens ilustrativas e/ou apresentacdo de slides com resumos. Com o intuito de auxiliar
o0 professor, o presente trabalho disponibiliza um texto complementar sobre os respectivos
conceitos, disponivel no Anexo 02.

Conforme relatam Augusto, Mattos e Ribeiro (2023), é importante também adotar uma
abordagem expositiva dialogada, em que o professor assume o dever de apresentar e explicar
a teoria e 0s conceitos relevantes sobre um determinado assunto.

Para aprofundar a discussdo sobre o processo da fecundagcdo humana, o professor
exibird o curta-metragem: Um jeito divertido de entender a fecundacdo. O curta estd
disponivel no link do site Youtube e possui a duracdo de 3:02 minutos. Como o proprio nome
ja diz, retrata o processo de fecundacdo humana de forma divertida e simplificada,
promovendo a visualizagéo dos eventos e uma revisdo dos conceitos.

Como esclarece Haydt (2011) em seu livro sobre didatica geral, desde longa data
varios educadores ja defendiam a necessidade de usar recursos auxiliares do ensino, com o
objetivo de ilustrar a palavra do professor, tornando as licGes mais concretas e mais ligadas a
realidade.

Uma ferramenta bastante Util para realizar esta tarefa sdo os recursos audiovisuais.
Ainda segundo Haydt (2011), o pedagogo francés Célestin Freinet sugeria que o cinema,
através da projecdo de filmes, fosse usado de forma ativa na educacdo, veiculando ideias e
suscitando discussdes e debates.

Conforme relata Alves (2016) em sua monografia, os alunos acreditam que o video
seja um excelente material complementar para a assimilacdo do conteudo, pois ele permite
gue o contetdo seja reforcado por ser um recurso mais pratico e de facil acesso.

O professor regente podera aproveitar informac6es do curta-metragem e explicar aos
alunos o papel e importancia das enzimas do acrossomo do espermatozoide, as regides da
corona radiada e a zona pellcida do ovécito e fazer a interdisciplinaridade do conteido de
fecundacdo humana com o contetido de divisdo celular e genética, explicando como ocorre a
unido do material genético dos gametas originando um zigoto diploide.

Para encerrar a aula expositiva, sugere-se que o professor também aborde o tema dos
métodos contraceptivos, expondo os principais métodos utilizados, a eficacia e formas de
utilizacdo correta, como também salientar a importancia de os adolescentes procurarem por
informagdes em locais confiaveis e realizarem consultas preventivas e de rotina. Como
sugestdo, é que o professor faca uso de imagens e/ou slides com resumos para melhor

compreensdo dos alunos. Esta disponivel no link abaixo uma cartilha produzida pela



33

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro com texto complementar sobre o tema de
métodos contraceptivos:
https://institucional.ufrrj.br/casst/files/2021/02/M%C3%A9todos-contraceptivos.pdf

Como afirmam Rocha e Dragan (2016), as aulas expositivas devem ser usadas como
meio de instrucdo, que permita que o estudante desenvolva habilidades essenciais para aplicar
0s conhecimentos de ciéncia no seu dia a dia. Como observado por Augusto, Mattos e Ribeiro
(2023) as aulas expositivas podem se revelar eficazes, para dar introducdo, expor um
determinado topico teorico, construir de certa forma conhecimento basico, que agregam
conhecimento aos alunos.

Para finalizar a etapa, o professor podera solicitar a producdo de um diario de bordo
em que os estudantes poderdo expor 0s pontos positivos, negativos e sugestdes para a etapa
realizada. Esta atividade podera ser realizada em casa pelos alunos, caso o professor néo

disponha de flexibilidade nos horarios ou aulas conjugadas.

5.2.2 22 etapa da SEI: trabalhando em grupo

Nessa etapa, o professor iniciard uma conversa com 0s alunos sobre 0s avangos nas
pesquisas e nas tecnologias, assim como as modificacdes socioculturais sobre o processo de
fecundacéo humana.

Para aprofundar a conversa, poderao ser exibidos os fragmentos de dois filmes:

. Filme 1: Plano B

Sinopse: Zoe (Jennifer Lopez) esta cansada de aguardar pelo homem certo. Decidida a
ser mde de qualquer maneira, ela elabora um plano, marca uma consulta e resolve fazer
inseminacdo artificial. Neste mesmo dia, conhece Stan (Alex O'Loughlin), que surge como
uma possibilidade real de relacionamento. S6 que Zoe quer manter o relacionamento no nivel
da amizade, a0 mesmo tempo em que precisa esconder 0s primeiros sinais da gravidez.
Quando enfim revela a verdade, Stan lhe diz que esta disposto a encarar a situagdo (ADORO

CINEMA). Disponivel em: https://www.adorocinema.com/filmes/filme-141699/.

O filme foi exibido pela primeira vez em 2010, tem duracdo de 1h 47min e pertence a
categoria de comédia/romance, com direcdo de Alan Poul e roteiro de Kate Angelo. Possui 0
titulo original de: The Back-Up Plan. Esta disponivel na Netflix e no YouTube (Plano B

Assistir filme completo dublado 32 - YouTube).

O professor exibira o fragmento referente ao intervalo: 2:24 min a 5:42 min.


https://institucional.ufrrj.br/casst/files/2021/02/M%C3%A9todos-contraceptivos.pdf
https://www.adorocinema.com/filmes/filme-141699/
https://www.youtube.com/watch?v=07wlVxmgodQ
https://www.youtube.com/watch?v=07wlVxmgodQ
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o Filme 2: Mais uma chance

Sinopse: Na casa dos 40 anos, uma autora (Kathryn Hahn) se submete a Vvérias
fertilizagOes, pois deseja ser mée. A situagdo acaba colocando em risco o relacionamento dela
com o marido (Paul Giamatti), um produtor teatral e dono de um negdcio, que esta cansado de
tentar ajudar a esposa a engravidar (ADORO CINEMA). Disponivel em:

https://www.adorocinema.com/filmes/filme-253701/.

O filme foi exibido pela primeira vez em 2020, tem duracdo de 2h 07min e pertence a
categoria de drama, com direcdo de Tamara Jenkins e roteiro da mesma pessoa. Possui o titulo
original de: Private Life. Esta disponivel na Netflix e seu trailer esta disponivel no YouTube

(Mais uma Chance | Trailer oficial [HD] | Netflix (youtube.com)).

O professor exibira o fragmento referente ao intervalo: 0:45 min a 11:30 min.

Apo6s a exibicdo dos fragmentos dos filmes, o professor dividird a turma em dois
grandes grupos e distribuird um texto a cada grupo. A distribuicdo devera ocorrer da seguinte
forma:

° Grupo 1:

Este grupo recebera o texto: Um em cada seis pessoas no mundo sofre de infertilidade,
diz OMS; entenda as causas. Este texto foi extraido de CNN Brasil (reportagem do dia
03/04/2023) (Anexo 03). O professor deixara claro para os alunos que estes deverao realizar a
leitura e correlacionar as informagdes com o fragmento do filme “Mais uma chance”.

o Grupo 2:

Este grupo receberd o texto: 45 anos do “bebé de proveta”: conheca os avangos da
fertilizacdo in vitro. Este texto foi extraido de CNN Brasil (reportagem do dia 26/07/2023)
(Anexo 04). O professor deixara claro para os alunos que estes deverdo realizar a leitura e
correlacionar as informagdes com o fragmento do filme “Plano B”.

Para a execucdo dessa tarefa, o professor poderd levar os alunos ao laboratorio de
informatica ou, caso a escola ndo disponibilize computadores, o professor podera liberar o uso
dos aparelhos celulares dos proprios alunos, assim como também podera levar textos
complementares impressos, para que estes realizem uma pesquisa de aprofundamento nos
temas. Sera destinado um tempo de 30 minutos para que 0s grupos possam realizar a leitura, a
discussao e pesquisas dos temas abordados e, posteriormente, produzirem um mapa conceitual
para apresentacéo oral.

O mapa conceitual deverad ser feito em cartolina para ser exposto no momento da
apresentacdo ou, caso a escola ndo disponibilize, o professor podera ceder pincel/giz para que

os alunos possam fazer 0 mapa na propria lousa. Para a apresentacdo, a equipe elegerd um ou


https://www.adorocinema.com/filmes/filme-253701/
https://www.youtube.com/watch?v=KAhmwafVMks

35

dois membros para serem os oradores. Caso algum aluno se recuse a participar da atividade
em grupo, o professor podera solicitar para ele efetuar a atividade individualmente,
explicando que ele estara sendo avaliado pela participacdo, como também pela execuc¢do da
atividade.

O que espera-se dos alunos é que estes sejam capazes de identificar no texto e nos
fragmentos dos filmes 0s respectivos processos:

) Grupo 1:

As causas da infertilidade humana, o0s tratamentos que Sa0 possiveis e as
consequéncias psicologicas e financeiras nas familias que sofrem com problemas de
fertilidade. Espera-se que os alunos também relacionem as questdes sociais envolvidas na
adoc¢do com os numeros de familias que tentam métodos reprodutivos alternativos.

) Grupo 2:

As diferentes técnicas de fertilizacdo existentes hoje em dia, a mudanca da sociedade
frente & utilizacdo dos processos de fertilidade e a independéncia feminina quanto a vontade
de gerar ou ndo um filho.

O professor devera deixar claro que os alunos terdo um tempo de 10 minutos para as
apresentacdes dos mapas, ndo podendo extrapolar o horario.

Como ressalta Salvador (2021), os filmes colaboram no processo educacional de
diferentes formas. S&o entretenimentos apreciados pelos estudantes, logo € uma estratégia
eficaz para ressaltar a importancia do que € ensinado na sala de aula, gerando uma
aprendizagem significativa (De Carvalho; De Carvalho; De Mello Souza, 2021).

Ja a atividade em grupo estd constantemente vinculada ao desenvolvimento de
habilidades, como a confianga, a comunicacdo, o gerenciamento de conflitos e o respeito
(Silva, 2020).

Para Silva (2017):

A oportunidade dos alunos discutirem em sala de aula teméticas controversas a
partir de perguntas norteadoras no ensino de biologia faz com que os diversos
objetos do conhecimento sejam necessarios. A busca de leituras, de dialogos torna o
professor um facilitador, e, em certos momentos de tensdo, um apaziguador, desta
forma, o docente tem a chance de vivenciar tanto a alfabetizacdo quanto o
letramento cientifico em sala de aula. O aluno deixa de ser um mero reprodutor de
conceitos e passa a ser o operador das acBes na externalizacdo do saber (Silva, 2017,
p. 59).

Assim, 0 uso desses recursos no processo de ensino pode proporcionar a aprendizagem

dos alunos de forma mais relevante, ou seja, com a finalidade de tornar os assuntos de forma
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contextualizada, permitindo aos alunos a ampliacdo de conhecimento ja existente ou a

construcdo de novos conhecimentos (Silva, 2019).

5.2.3 32 etapa da SEI: hora do jogo!

A SEI ira propor como proxima atividade a ser desenvolvida pelos alunos um jogo de

tabuleiro sobre a fecundagdo humana. Um momento de aplicar os conceitos adquiridos nas

etapas anteriores, propiciando um momento ludico e descontraido com os alunos, além de

servir como avaliacdo dos contetdos trabalhados.

Nesta etapa, os alunos serdo avaliados através de rubrica (Quadro 2), com base na

participacdo ativa, contribuicdo para discussdes, qualidade dos jogos apresentados, como

também do entendimento geral sobre fecundagdo humana.

QUADRO 02: Rubrica avaliativa dos alunos.

CRITERIO

CONCEITO

A (2,0)

B (1,5)

C (1,0)

D (0,5)

1. Compreenséo
dos  processos
da fecundacao
humana.

- Demonstrou
compreenséo
profunda e detalhada
dos processos da
fecundagéo.

- Demonstrou
compreenséo
solida dos
processos da
fecundagéo.

- Demonstrou
compreensao
basica, mas com
lacunas.

- Demonstrou
compreensédo
minima
processos
fecundagéo.

dos
da

2. Participacéo
e colaboracao
nos debates.

- Participou
ativamente,
contribuiu
significativamente
para as discussoes e
colaborou
efetivamente com os
colegas.

- Participou
de forma
consistente e
colaborou

com 0S
colegas.

- Participou
ocasionalmente,
mas com
contribuicdes
limitadas.

- Néo participou
ativamente das
atividades  ou
demonstrou
falha

colaboracéo.

de

4. Desempenho
na confeccgéo do
jogo.

- Participou de
forma excepcional,
com criatividade e
sucesso.

- Participou
ativamente e
demonstrou
habilidades e
criatividade.

- Participou, mas
nao teve
criatividade na
hora da
confeccéo.

- Né&o participou
da confeccédo do
jogo.

5. Apresentacédo
e comunicacao
durante

- Apresentou de
forma

excepcionalmente

- Apresentou
de forma clara
e organizada.

- Apresentou
com dificuldade
de comunicacao

- Nao realizou
apresentacgoes
ou
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CRITERIO CONCEITO
A (2,0) B (1,5 C (1,0 D (0,5)
feedback. clara, organizada e e organizacéo. comunicacoes.
envolvente.
PONTUACAO
TOTAL

Fonte: UFJF - CEAD (2020).

De acordo com Berbel (2011):

Uma sé forma de trabalho pode ndo atingir a todos os alunos na conquista de niveis
complexos de pensamento e de comprometimento em suas agdes, como desejados,
ao mesmo tempo e em curto tempo. Essa é a razdo da necessidade de se buscar
diferentes alternativas que contenham, em sua proposta, as condigdes de provocar
atividades que estimulem o desenvolvimento de diferentes habilidades de
pensamento dos alunos e possibilitem ao professor atuar naquelas situacdes que
promovem a autonomia, substituindo, sempre que possivel, as situacOes
evidentemente controladoras (Berbel, 2011, p. 37).

Reforcando o que anteriormente foi mencionado, o uso da gamificacdo como
metodologia permite que os alunos se sintam motivados a lidar com desafios, a propor
solugbes e a buscar formas ndo convencionais de aprendizado, o que pode levar a uma
educacdo mais efetiva (Feliciano et al., 2023).

Alguns dos grandes educadores do passado, como por exemplo, Comenius em 1632;
Rousseau e Pestalozzi, no século XVIII; Froebel, em meados dos anos 1800, ja reconheciam o
valor pedagdgico do jogo e tentavam aproveita-lo como agente educativo, assim afirma Haydt
(2011) em seu livro sobre didatica geral.

Para essa atividade de gamificacdo, a SEI ira sugerir que o professor divida os
estudantes em grupos de 4 a 5 participantes. Para auxiliar o professor regente nessa atividade,
0 presente trabalho produziu um modelo de jogo de tabuleiro que esté disponivel no Apéndice
02, onde o docente podera ajustar a sua realidade e inspirar os seus alunos na confeccdo dos
seus proprios jogos. Este jogo foi desenvolvido tomando como referéncia o jogo elaborado
por Da Silva e Dos Santos (2023) em seu trabalho: A evolugdo dos métodos de ensino e o
papel dos jogos na educacéo de biologia.

O “jogo de tabuleiro: Corrida da fecundagdo” tem como objetivo consolidar os

conhecimentos adquiridos sobre fecundagdo humana ao longo da SEI de maneira ludica e

divertida.
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O jogo foi desenvolvido usando a plataforma Canva para criar o design visual e

layout, estando disponivel para impressao nos links a seguir:
1- https://www.canva.com/design/DAGHOLunBcs/KeL.i3jb-

TWag7NToMy5XmKQ/edit?utm content=DAGHOLunBcs&utm campaign=designshare&ut

m medium=link2&utm source=sharebutton

2- https://www.canva.com/design/DAGHxXx3zGBUA/JE4PmMTejOfO0GghpWRCO

RA/edit?utm content=DAGHx3zGBuUA&utm campaign=designshare&utm medium=Ilink2&

utm source=sharebutton

Para a confeccdo do jogo, seguem no Quadro 3 sugestdes de materiais.

QUADRO 03: Composicédo, materiais e recursos utilizados para confecc¢do do jogo de

tabuleiro (Corrida da fecundacao).

COMPOSICAO

MATERIAIS

RECURSOS

1 tabuleiro de aproximadamente 40 X
60 cm

Ferramenta canva

Producdo do design e
layout do jogo

40 cartbes de  perguntas  de
aproximadamente 5 x 7 cm

15 unid. de papel
adesivo tam. A4

Impressao dos designs

12 cartdbes de curiosidades de |1 wunid. de papel | Sustentacdo para 0
aproximadamente 5 x 7 cm duplex tabuleiro
4 pinos de identificacdo coloridos de |3 unid. de papel | Producdo de 40 cartdes de
aproximadamente 1,5x 2 x 5 cm duplex perguntas
1 dado de aproximadamente 25x9x7 |1 wunid. de papel | Producdo de 12 cartdes de
cm duplex curiosidades
1 unid. de papel | Produgdo de 4 pinos de
duplex identificacdo e 1 dado.
Cola e tesoura Recortar e colar as
impressoes.

Fonte: A autora, 2024.

Em seu artigo cientifico, Paulo, Aguiar e Silveira (2021) validam a importéncia de

utilizar jogos didaticos para facilitar a compreensdo dos conteidos e motivar a interacdo dos
alunos, permitindo que troguem conhecimentos, consolidando os saberes. Corroborando com
a ideia, Silva (2020) afirma que o uso de jogos como uma estratégia ativa, coloca a
gamificacdo como o cenario ideal para criar situacfes que levem os alunos a debaterem suas
opiniBes e duvidas e aplicarem o conhecimento cientifico em desafios praticos, instigando a
curiosidade e a participacdo colaborativa. Segundo os autores, a estratégia da gamificacdo é

de fundamental importancia para o ensino-aprendizagem de conceitos complexos.


https://www.canva.com/design/DAGH0LunBcs/KeLi3jb-TWg7NToMy5XmKQ/edit?utm_content=DAGH0LunBcs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGH0LunBcs/KeLi3jb-TWg7NToMy5XmKQ/edit?utm_content=DAGH0LunBcs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGH0LunBcs/KeLi3jb-TWg7NToMy5XmKQ/edit?utm_content=DAGH0LunBcs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGHx3zGBuA/JE4PmTejOfQ0GghpWRCORA/edit?utm_content=DAGHx3zGBuA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGHx3zGBuA/JE4PmTejOfQ0GghpWRCORA/edit?utm_content=DAGHx3zGBuA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGHx3zGBuA/JE4PmTejOfQ0GghpWRCORA/edit?utm_content=DAGHx3zGBuA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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O tabuleiro (Fig. 02) representa as diferentes etapas do processo de reproducdo e
fecundacdo humana, em que o aluno pode observar as diferentes etapas e estimular-se a
participar.

Figura 02: Composicao do tabuleiro.

Tabuleiro do jogo: Corrida da
fecundacao

2 casas de
obstaculos

@‘ ® ) o 10 casas de
B perguntas
Corrida da fecundagdo

REGRAS 3
2 2

¢ 1

&
@

v
(26 boreizsg 3 casas de
curiosidades

[ 2

26 CASAS NO

TOTAL

Fonte: A autora, 2024.

o As casas representadas por obstaculos, como o proprio nome ja diz, sdo
empecilhos para os jogadores, que os fardo voltar ao inicio do jogo.

. As casas representadas por perguntas contam com cartdes de perguntas que
deverdo ser lidos em voz alta pelo mediador do jogo.

. As casas de curiosidades contam com a disponibilidade de informacdes
adicionais sobre o tema de fecundagdo humana e funcionam como sorte ao jogador, pois ele
podera jogar o dado novamente e adiantar o seu percurso.

. As casas restantes sdo apenas casas de passagem, onde o jogador tem a chance
de descansar das jogadas.

O “jogo de tabuleiro: Corrida da fecundagdo” inclui também 52 cartas (Fig. 03)
(Apéndice 02) com design frente e verso, distribuidos em diferentes cores para representar
funcdes distintas dentro do jogo. Quarenta cartdes na cor rosa possuem perguntas objetivas,
enquanto 12 cartdes na cor lilas contém curiosidades e informagdes adicionais ao tema de

fecundacdo humana.
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Inclui também em sua composicdo 4 pinos coloridos para identificar os jogadores e
diferencia-los através de cores diferentes, e por fim, 1 dado, para marcar o inicio das jogadas e
a vez de cada jogador (Fig. 04a e 04b).

Figura 03: Design das cartas frente e verso.

"

~ normalmente ~ Também chamado de

&) | processode A | |RseimEnos A

i : - condigéo ocorre
: fecundagéo? . - quando um évulo é
QR . R Tubauterina . fecundado por dois
i i : espermatozoides ao

Fonte: A autora, 2024.

Figura 04: Design dos pinos e dados.
(b)

Fonte: A autora, 2024.

° Regras de como Jogar:

O jogo requer a participacdo de até cinco jogadores, em que teremos até 4 jogadores
ativos no tabuleiro e 1 jogador como mediador responsavel pelas cartas. O objetivo final é que
0 primeiro jogador a chegar ao ovacito seja declarado o vencedor do jogo.

Primeiro, é necessario preparar o tabuleiro no centro da mesa, as cartas de perguntas
sdo embaralhadas e dispostas ao lado do tabuleiro com as informagdes voltadas para baixo, de
modo que os jogadores ndo podem ver o que esta escrito. Os pinos sdo posicionados no inicio
(start), na imagem do testiculo, local onde os espermatozoides sdo produzidos. O dado fica
sobre a mesa, a disposi¢do dos jogadores.
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O jogo inicia com os jogadores decidindo qual sera a sequéncia de jogar o dado, essa
escolha pode ser feita através de par ou impar, zero ou um, pedra, papel ou tesoura etc. O
progresso do jogo é determinado pelo lancamento do dado e pelos jogadores se
movimentando pelo tabuleiro.

O tabuleiro é dividido em 26 casas, representando o percurso normal da fecundacao
humana, desde a gametogénese até o encontro do espermatozoide com o ovocito. No
tabuleiro, as casas estdo divididas em: 2 casas de obstaculos, onde o jogador deverd voltar ao
inicio; 10 casas de perguntas, quando um jogador cai em uma casa de pergunta, 0 mediador
lerd em voz alta para todos, o jogador deve responder corretamente para continuar jogando,
caso contrario, o jogador perde a vez e o proximo jogador lancara o dado; 3 casas de
curiosidades, onde o mediador devera ler a informacdo para os jogadores, o jogador que cair
na casa de curiosidade terd a oportunidade de jogar o dado novamente e adiantar o seu
percurso; as demais casas restantes sdo apenas casas de passagem, onde o jogador tem a
chance de descansar das jogadas.

O jogo continua até que algum jogador chegue ao final do tabuleiro, retratado como o
ovocito secundario, indicando a fertilizacdo, portanto o fim do trajeto.

O modelo que foi elaborado nessa sequéncia podera ser modificado de acordo com a
realidade da sala de aula do professor, podendo utilizad-lo ou modifica-lo com o intuito de
promover a participacédo ativa de seus alunos na atividade.

Em seu artigo, Casas e Azevedo (2017) relatam que, no momento da aplicacdo do
jogo, observou-se que 0 aspecto prazeroso e de efetiva participacdo que o jogo exigia dos
alunos favoreceu o interesse pelo assunto abordado, contribuindo para a construgdo de
conhecimentos de embriologia humana.

Desta forma, acredita-se que as aulas se tornam mais dinamicas e interativas, a medida
que permitem a participacdo ativa dos alunos, que vai desde o processo de fabricacdo dos
jogos ate a aplicacdo nas aulas (Oliveira; Silva, 2023). Permitindo assim que o aluno aplique
Seus esquemas mentais ao conteudo a ser aprendido, para facilitar sua compreenséo,
assimilacdo e fixacdo, e para desenvolver habilidades operatorias, garantindo uma
aprendizagem mais duradoura (Haydt, 2011).

Entretanto, utilizar jogos como instrumento pedagdgico ndo se restringe a trabalhar
com jogos prontos, nos quais as regras e 0s procedimentos ja estdo determinados; mas,
principalmente, estimular a criacdo, pelos alunos, de jogos relacionados com os temas
discutidos no contexto da sala de aula (BRASIL, PCN+, 2006). Corroborando com esse

pensamento, Feliciano et al. (2023) defendem que, quando o jogo é criado pelos préprios
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alunos, o professor pode orientar tanto na formulacéo das regras e dos mecanismos do jogo
quanto, principalmente, no esclarecimento dos conceitos bioldgicos.

Para a realizagéo desta etapa, sugere-se que o professor utilize uma aula geminada, de
modo que os alunos terdo 50 minutos para confeccdo dos jogos, 30 minutos para testarem os
jogos e 20 minutos para o feedback. Entretanto, como podem ocorrer divergéncias nos
horéarios, o professor podera sugerir que os alunos realizem algumas atividades propostas de
forma domiciliar, como por exemplo: os alunos podem realizar o planejamento e montar as
regras do jogo em casa e leva-los prontos para a escola no dia que o professor marcar.

Assim sendo, cada grupo de estudantes podera se responsabilizar pela confecgdo do
seu jogo de tabuleiro, com suas cartas de perguntas e respostas, desafios e layouts préprios,
utilizando materiais previamente separados e disponibilizados pelo professor (papéis,
cartolina, cola, régua, fita adesiva, garrafa pet, balGes, etc.), por exemplo. Contudo, 0s grupos
deverdo cumprir com as exigéncias das regras do jogo que o professor devera deixar claro,
como, por exemplo, a quantidade de casas do tabuleiro e cartas de perguntas e respostas.

No momento de jogar, 0s grupos poderdo trocar seus jogos com o0s dos colegas para
que cada grupo utilize o jogo produzido pela outra equipe e, assim, torne a atividade mais
dindmica. Para o caso de alguma equipe ndo realizar a tarefa, ou porventura, esquecer 0s
materiais em casa no dia estabelecido para a finalizacdo da atividade, o professor devera
separar esses alunos, remanejando-0s em outros grupos, para que todos possam desfrutar da
experiéncia vivenciada através do jogo, deixando claro que eles estardo sendo avaliados
durante a execucdo, participacdo e feedback da atividade.

Essa atividade devera ser realizada pelos estudantes e mediada pelo professor, que
devera acompanhar a confeccdo do jogo pelos grupos e direcionar os alunos durante a
producdo das cartas de perguntas, para que nao sejam cometidos erros conceituais.

Conforme afirmam Bartzik e Zander (2016), quanto maior o envolvimento do
estudante, melhor o seu aprendizado, pois ele aprende a tirar suas proprias conclusoes,
favorecendo pensamentos e atitudes entre ciéncia, tecnologia e sociedade.

Para Silva (2017), a necessidade de o professor planejar suas aulas na direcdo de
conduzir os alunos a producdo, analise e selecdo de seus conhecimentos, representa 0S
elementos chaves para uma aprendizagem significativa.

No final da terceira etapa, sera proposta uma roda de conversa entre professor e
estudantes para que a turma aponte 0s pontos positivos e negativos dos jogos que cada equipe
tenha desenvolvido, o que os alunos mais gostaram e se eles sentem interesse em replicar o

jogo com outros amigos ou turmas da escola. O professor devera avaliar se 0s conhecimentos



assimilados nas etapas da SEI foram postos em préatica durante a confec¢éo e utilizacdo dos

jogos, utilizando o método de rubrica descrito anteriormente.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Sabe-se que existem muitas dificuldades no tocante & educagdo publica brasileira,
qguando nos referimos a conteddos complexos em sala de aula, uma vez que os professores
contam com uma carga horaria reduzida em disciplinas como a Biologia, salas de aulas
lotadas e escolas sem infraestrutura adequada para aulas experimentais. O tema fecundacao
humana geralmente desperta a curiosidade dos estudantes, porém os professores podem
encontrar escassez de recursos didaticos para trabalhar esse assunto em sala de aula de
manaira mais dinamica e atrativa para os discentes.

As metodologias ativas vém a somar em contribuicbes as aulas voltadas a
iniciacdo cientifica e ao protagonismo estudantil. Como é o caso da utilizacdo da gamificacdo
nas aulas sobre fecundagdo humana, uma vez que possibilita aos discentes recordarem
conceitos bioldgicos e pode leva-los a ter uma aproximacdo com a realidade do seu cotidiano.

Portanto, a SEI planejada pretende auxiliar o processo de ensino-aprendizagem
para os professores de Biologia e tornd-lo mais harmonioso, ludico e divertido para que 0s

alunos sintam-se engajados a participar ativamente da acao.
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ANEXOS

° Anexo 01 — Texto:

A construcdo do conhecimento cientifico: Fecunda¢do Humana

Autores gregos tinham diferentes concepcdes a respeito da fecundagdo humana, por
exemplo, Hipocrates (350 a.C.) acreditava num sistema chamado seminismo, segundo o qual
a fecundacdo ocorria a partir da unido de duas sementes, uma vinda do homem e outra da
mulher. Essa semente continha um pouco de todas as partes do corpo, especialmente do
cérebro. Para ele, o sangue menstrual tinha um papel essencial de alimentacdo do feto e, ao
coagular, tornava-se carne que iria formar o corpo fetal, ganhando forma através da acdo do
espirito (Astolfi & Develay, 1990).

Aristoteles (384-322 a.C.) pensava de forma semelhante, porém diferente de
Hipdcrates, alegava que o liquido liberado pela mulher durante o coito ndo continha vida, era
estéril. A fecundidade, a capacidade de gerar prole, vinha integralmente do macho. A mulher
tinha a fungdo Unica de fornecer o sangue menstrual para a nutricdo do feto. Esse principio
reside na superioridade do macho no processo de fecundagdo. Essa ideia permanece imutavel
por toda a Idade Média (Astolfi & Develay, 1990).

Em 1651, o pesquisador Harvey descreve pela primeira vez 0s ovarios, no entanto,
esses recebem o nome de testiculos femininos. Apenas em 1672, De Graaf nomeou de
“ovarios” e observou os foliculos, que ele acreditava serem os ovos, que eram fecundados por
uma espécie de “vapor etéreo” que se desprende do esperma masculino (Astolfi & Develay,
1990).

Assim, De Graaf é considerado o pai do ovismo. Os ovistas acreditavam que a origem
dos humanos e dos animais estava no ovo, presente nos “testiculos” femininos, e ainda diziam
ter visto um “feto monstruoso” no ovario de uma mulher (Astolfi & Develay, 1990).

Em 1677, com o auxilio do microscopio, Hamm e Leuwenhoeck observaram
“pequenos animais”, presentes no esperma masculino, cheios de vitalidade que nadavam em
todas as direcdes. Assim, o foco da concep¢do se volta novamente para o macho, sendo
conferida aos espermatozoides a origem da vida (Rohden, 2001).

A partir desse momento, novas ideias surgiram, como por exemplo, os animalculistas,
que acreditavam que dentro do espermatozoide existia um homunculo (homem em miniatura)

completo que cresce e se desenvolve (Astolfi & Develay, 1990).
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Conforme o avanco das tecnologias e pesquisas, 0s cientistas foram aprimorando os

conhecimentos e formulando outros entendimentos a respeito da fecundagdo humana.
Fonte: DOS SANTOS, A. P. O.; HEERDT, B. Unidade Didatica: a visibilidade do ovdcito no processo de

fecundacdo humana. Experiéncias em Ensino de Ciéncias, v. 14, n. 2, p. 152-168, 2019.
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° Anexo 02 - Texto complementar:

Reprodugéo Humana

A reproducdo humana é o processo bioldgico pelo qual ocorre a formagéo de um novo
ser humano. Ela envolve a unido de um ovdcito secundario, proveniente da mulher, e um
espermatozoide, proveniente do homem, resultando na fecundacdo. Esse processo pode
ocorrer de forma sexual, envolvendo a copulagdo, ou, em alguns casos, de forma assistida, por
meio de tecnologias como a fertilizacdo in vitro.

O sistema reprodutor, também chamado de sistema genital, é responsavel por
proporcionar as condi¢fes adequadas para a nossa reproducdo. O sistema reprodutor
masculino é responsavel por garantir a producdo do gameta masculino (espermatozoide) e
deposita-lo no interior do corpo da mulher. O sistema reprodutor feminino, por sua vez, atua
produzindo o gameta feminino (ovdcito secundario) e também servindo de local para a
fecundacdo e desenvolvimento do bebé.

O sistema reprodutor masculino garante a producdo dos espermatozoides e a
transferéncia desses gametas para o corpo da fémea. Ele é formado por 6rgdos externos e
internos. O pénis e 0 saco escrotal sdo os chamados érgados reprodutivos externos do homem,
enquanto os testiculos, os epididimos, os ductos deferentes, os ductos ejaculatorios, a uretra,
as vesiculas seminais, a prostata e as glandulas bulbouretrais sdo 6rgaos reprodutivos internos.

O sistema reprodutor feminino servird de local para a fecundagdo e também para o
desenvolvimento do bebé, além de ser responsavel pela producdo dos gametas femininos e

hormonios. Assim como no masculino, o sistema reprodutor feminino apresenta 6rgaos

externos e internos. Os 6rgdos externos recebem a denominacao geral de vulva e incluem os
labios maiores, labios menores, clitdris e as aberturas da uretra e vagina. Ja os 6rgaos internos
incluem os ovarios, as tubas uterinas, o (tero e a vagina.

o Ovulacéo:

A ovulagdo acontece quando o 6évulo é liberado por um dos ovarios em
direcdo as tubas uterinas. Ela faz parte do ciclo menstrual, por isso, precisamos
entender como ele funciona. O ciclo menstrual pode ser regular (com duracdo de
28 dias) ou irregular (com periodo indeterminado) e, ainda, é dividido em 3
fases: a folicular, a ovulatoria e a lGtea.

> O primeiro dia da menstruagdo marca o inicio do ciclo menstrual.
Nos ciclos regulares, a fase folicular possui 13 dias. A acdo do horménio FSH

(hormoénio foliculo-estimulante) estimula o crescimento dos foliculos ovarianos.



53

Dentro de cada um deles estd um ovécito, o gameta feminino. No entanto, apenas
um amadurece totalmente e segue para a proxima etapa.

> Agora chegamos a ovulagdo propriamente dita, que ocorre no 14° dia
do ciclo menstrual. A acdo dos horménios também é muito importante nessa fase.
O aumento da producdo do horménio LH (horménio luteinizante) finaliza o
amadurecimento do foliculo que se rompe para liberar o 6vulo. Nesse momento, o
gameta feminino segue para uma das tubas uterinas.

> A fase lutea marca o periodo entre o 15° e o 28° dia do ciclo
menstrual. Na ultima fase, o foliculo estimula a producdo de uma dupla de
hormdnios muito importante para o desenvolvimento da gestacdo: o estrogénio e
a progesterona. Durante o ciclo menstrual, o endométrio também ¢é preparado
pelos horménios femininos estrogénio e progesterona para receber o embrido,
tornando-se mais espesso. Na fase lutea, o preparo é concluido, tornando o
endométrio pronto para receber o embrido: nele ocorre a implantacdo ou fixacéo,
iniciando a gravidez. Se a mulher ndo engravidar, o endométrio se descama,
dando origem a menstruagdo e a um novo ciclo.

o Periodo fértil:

Esse momento, que também é conhecido como a janela de fertilidade, é a
fase em que a mulher pode engravidar. Esse periodo fértil considera o tempo que
0 ovocito secundario fica nas tubas uterinas e o tempo que 0s espermatozoides
conseguem sobreviver no corpo feminino. Entre os sinais mais comuns ¢ ue
indicam a fase, temos: Alteragdo do muco cervical (ele fica mais transparente e
elastico, semelhante a clara do ovo); Aumento da temperatura corporal; Pele mais
oleosa; Aumento da libido; Dor na parte inferior da barriga, na regido dos
ovarios.

A reproducdo humana é regulada por horménios que controlam tanto o ciclo menstrual
feminino quanto a producdo de espermatozoides no homem. Além disso, a genética
desempenha um papel importante, pois a combinacdo dos genes dos pais determina as

caracteristicas do individuo, como cor dos olhos, cabelo, entre outras.

Fonte: DOS SANTOS, V. S. Sistema Reprodutor. Brasil Escola. Disponivel em: <
https://brasilescola.uol.com.br/biologia/sistema-reprodutor.htm>. Acesso em: 16/11/2024.

PERIODO FERTIL E OVULACAO: QUAL A RELACAO?. Art Medicina. Disponivel em:<
https://artmedicina.com.br/periodo-fertil-e-ovulacao-qual-a-relacao/>. Acesso em: 16/11/2024.
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. Anexo 03 — Texto:

Uma em cada seis pessoas no mundo sofre de infertilidade, diz OMS; entenda as

causas

Um grande nimero de pessoas é afetado pela infertilidade durante a vida, de acordo
com um novo relatério publicado nesta segunda-feira (3) pela Organizacdo Mundial da Salde
(OMS). Cerca de 17,5% da populagédo adulta — em torno de 1 em cada 6 pessoas em todo o
mundo — sofre de infertilidade, mostrando a necessidade urgente de aumentar 0 acesso a
cuidados de saude acessiveis e de alta qualidade.

As novas estimativas mostram varia¢do limitada na prevaléncia de infertilidade entre
as regides. As taxas sdo comparaveis para paises de renda alta, média e baixa, indicando que
esse € um grande desafio de salde globalmente. A prevaléncia ao longo da vida foi de 17,8%
em paises de alta renda e 16,5% em paises de baixa e média renda.

A infertilidade € uma condicdo do sistema reprodutor masculino ou feminino, definida
pela incapacidade de se conseguir uma gravidez ap6s 12 meses ou mais de relacGes sexuais
regulares sem preservativos. O problema pode causar sofrimento significativo, estigma e
dificuldades financeiras, afetando o bem-estar mental e psicossocial das pessoas.

A OMS alerta que, apesar da magnitude do problema, as solucGes para a prevencao,
diagndstico e tratamento da infertilidade — incluindo tecnologia de reproducdo assistida, como
fertilizacdo in vitro — permanecem subfinanciadas e inacessiveis para muitos devido aos altos
custos, estigma social e disponibilidade limitada.

“O relatorio revela uma verdade importante — a infertilidade nao discrimina”, disse
Tedros Adhanom, diretor-geral da OMS. “A grande propor¢do de pessoas afetadas mostra a
necessidade de ampliar o acesso aos cuidados de fertilidade e garantir que esse problema néo
seja mais deixado de lado nas pesquisas e politicas de saude, de modo que formas seguras,
eficazes e acessiveis de alcancar a paternidade estejam disponiveis para aqueles que a
procuram”, completa.

Atualmente, na maioria dos paises, os tratamentos de fertilidade sdo em grande parte
financiados pelo proprio bolso — muitas vezes resultando em custos financeiros para as
familias.

De acordo com o novo relatério da OMS, as pessoas nos paises mais pobres gastam
uma proporgdo maior de sua renda com cuidados de fertilidade em comparagdo com as

pessoas nos paises mais ricos. Além disso, custos altos frequentemente impedem as pessoas
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de acessar tratamentos ou, alternativamente, podem catapulta-las para a pobreza como
consequéncia da procura de assisténcia na area.

“Milhdes de pessoas enfrentam custos catastroficos com a saude depois de procurar
tratamento para a infertilidade, tornando isso um grande problema de equidade e, muitas
vezes, uma armadilha de pobreza médica para as pessoas afetadas”, disse Pascale Allotey,
diretora de Saude e Pesquisa Sexual e Reprodutiva da OMS, incluindo o Programa Especial
das Nagdes Unidas de Pesquisa, Desenvolvimento e Treinamento em Pesquisa em
Reproducdo Humana. “Politicas melhores e financiamento publico podem melhorar
significativamente o acesso ao tratamento e proteger as familias mais pobres de cair na
pobreza como resultado.”

Embora o novo relatério mostre evidéncias convincentes da alta prevaléncia global de
infertilidade, ele destaca uma persistente falta de dados em muitos paises e algumas regides.
O documento cobra maior disponibilidade de dados nacionais sobre infertilidade
desagregados por idade e por causa para ajudar na quantificagdo do problema, bem como
distinguir quem precisa de cuidados de fertilidade e como os riscos podem ser reduzidos.

“Infelizmente, no Brasil, os tratamentos de reproducéo assistida sao caros e ndo fazem
parte do rol da ANS [Agéncia Nacional de Saude Suplementar]. Por isso, ndo sdo cobertos
pela maior parte dos planos de saude. Infertilidade é uma doenca que faz parte inclusive da
classificacdo internacional de doengas, o famoso CID, mas ainda nédo é tratada como tal no
Brasil”, afirma a médica ginecologista Natalia Ramos Seixas, da clinica de saide feminina

Oya Care. [...]

Fonte: ROCHA, L. Uma em cada seis pessoas ho mundo sofre de infertilidade, diz OMS; entenda as causas.

CNN Brasil, 2023. Disponivel em: <https://www.cnnbrasil.com.br/saude/uma-em-cada-seis-pessoas-no-mundo-

sofre-de-infertilidade-diz-oms-entenda-as-causas/>.)



https://www.cnnbrasil.com.br/saude/uma-em-cada-seis-pessoas-no-mundo-sofre-de-infertilidade-diz-oms-entenda-as-causas/
https://www.cnnbrasil.com.br/saude/uma-em-cada-seis-pessoas-no-mundo-sofre-de-infertilidade-diz-oms-entenda-as-causas/
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° Anexo 04 - Texto:

45 anos do “bebé de proveta”: conheca os avangos da fertilizagéo in vitro

O nascimento do primeiro “bebé de proveta” aconteceu ha 45 anos, em Bristol, na
Inglaterra, em 25 de julho de 1978.

A menina Louise Brown representou um dos maiores avangos na medicina
reprodutiva.

A CNN Radio, no Correspondente Médico, o ginecologista e especialista em
reproducdo humana Vinicius Bassega disse que 0 nascimento trouxe muitas mudangas.

“Hoje ja temos mais de 10 milhdes de nascimentos com a utilizagdo da fertilizagéo in
vitro, temos mais de 42 mil ciclos por ano, com perspectiva de aumento nos préximos anos”,
afirmou.

De acordo com o especialista, até no aspecto familiar a técnica trouxe avancos.

“Hoje, ela possibilita gestagdo para transgéneros, casais homoafetivos, ou a ‘producao
independente’, com paternidade ou maternidade solo”, lembrou.

Essa extensdo para novas composi¢cdes de familias também trouxe “liberdade para
mulheres, que podem congelar dévulos e postergar a gravidez para 0 momento que
considerarem mais propicio.”

O ginecologista citou melhorias para “técnicas de cultivo, seguranga para realizar
congelamento de embrides e dvulos, além da melhoria nas taxas de sucesso.”

Agora, é possivel “selecionar 0 embrido com maior potencial.”

Isso significa que eles passam por avaliacdo genética, para apontar se o embrido é
geneticamente normal e qual o potencial de implantacéo.

“La atras transferiram-se mais embrides, temos tendéncia hoje a tentar selecionar o
melhor embrido e transferir um por vez”, completou.

Anteriormente, a taxa de sucesso de gravidez para uma fertilizacéo era entre 15 e 20%,
e, atualmente, ela chega a 50%.

“Devemos lembrar que hé varios fatores que podem influenciar, como idade e outras
patologias”, explicou.

Vinicius apontou que o ideal para o congelamento de évulos € até os 35 anos de idade,
jaque, apds isso, ha queda na qualidade e quantidade.

Também n&o ha limite para o periodo méximo de congelamento.


https://www.cnnbrasil.com.br/tudo-sobre/reproducao-assistida/
https://www.cnnbrasil.com.br/tudo-sobre/reproducao-assistida/
https://www.cnnbrasil.com.br/tudo-sobre/correspondente-medico/
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Fonte: GARCIA, A. 45 anos do “bebé de proveta”: conheca os avancos da fertilizagdo in vitro. CNN Brasil,

2023. Disponivel em: < https://www.cnnbrasil.com.br/saude/45-anos-do-bebe-de-proveta-conheca-0s-avancos-

da-fertilizacao-in-vitro/>.)



https://www.cnnbrasil.com.br/saude/45-anos-do-bebe-de-proveta-conheca-os-avancos-da-fertilizacao-in-vitro/
https://www.cnnbrasil.com.br/saude/45-anos-do-bebe-de-proveta-conheca-os-avancos-da-fertilizacao-in-vitro/
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APENDICES

° Apéndice 01

Perguntas-chave para atividade de interpretacdo do texto:

1- Quais sdo as principais diferencas entre as concepcdes de Hipocrates e
Aristoteles?

2- Como a visdo da contribuicdo feminina no processo reprodutivo evoluiu ao
longo do tempo?
3- Como o avanco das tecnologias e pesquisas influenciou na compreensédo sobre

a fecundacdo humana?
Fonte: A autora, 2024.



o Apéndice 02 - Jogo de Tabuleiro: Corrida da fecundacéo:

Composigéo do jogo:
01 Tabuleiro;
52 Cartdes de perguntas e curiosidades;

05 Pecgas complementares (pinos de identificagcéo e dado).
Fonte: A autora, 2024.

59



eylL

sejyunbied
'O|-epunos} =~
joed
5pod ‘0309A0 v <ok
oe nobayod 900A iseseo OB 3}|OA 'SOINdBISqO .
isuoqeleq Z oueAy isepepisoun) @
T Svd93d
£ < {e
4 e mn)ﬁv-z fH. ] .aawv
S\l de3epunday ep epiiiod

osof

- 0O
H)

" ¢
E

fin)
&
iepepisoLin:
—
e\%«
y )
/-

Y e e\ _ isesed
, 0 ¢ A
! 1 € 20UBAY
il
., 2 1 | =
¥ / N . ,.\.\
R ¥ 7 2 \..x\,m\

E

=,
©o

iseseo
¥ @0UBAY




e

samanne,,

o

st EssAsAsEssssssEREsssssEEEEAn

-

o
MasmssasEssssssEsssssEIsEEesEsEERssssNsEEsEsssReesasasannnunanannnanat?

§ H RN E A IR EEEINEAEREASIEERSENEAERESEETEEEEESSsEESEREEEEEEENy,
o

Ae NN AR N R AEEEseEEsEEEsREEEEseATEEERsEIsAERESssREEssEssARREaREE Ty,
e,

e, o

o+

B e LT P T
SR PP PP PR R T T PP

R LT

",

O
* 5 o
NasssssssssssEssssssEEEEsssssEsssEsEEEEEsssssEssssEEsEssssEEsssamsast MameassEsEssssssEssEIssEEESsAEsEAEsssssEEEEsssEEEEsssssssEsssssresEasd

R e PP

e A s EEAESMEREE A AsEEEAsNEEERSEsSsEsEsSNsNEEESERssEREEEnaE



X

Y tisssssssssssssssessssssssssssnnansasnannnnsannannt®

0
R S S S S

-
-
.
-
.
.
.
.
-
)
O,

R L P TR T PP

.
i3
M MssmsssEEssssssEEsEsEEAEEsEASEEEEssIAEEAEEssIEEEEsEAsAEEESAssnEEEE

AN NAEEEsEEEEEEsEsssAEESEAEAEEESEsEsEASssssEEEEssesaEEssssnnEd A EEs e sEsssssNEESEASAEREssssssARESssAEEEEsssEsssssssanEEsnsensanaat®

e E M NN AN AR AN AN EANANEANAENANANAESRUNEREERANSRENEREARARRAR Ty, B T P P PP

o
ﬁf

BT T
Taaanennenannnn

»*
sassssemseansnnnnnast




.

Messssssassssssssssssssssssssensasannsnnnn,

raveaaTrav

CEEEEEET

B T T P T

B e L PP ey

EEEsssEesEsssssEemsmannEEnnn

»

msssssssssssEssssassssssssssnssEsssnesnnnnnnnnnn®

easssssssssasEsssasssssssssEaEsesssEsssassseEnsssssseesnsssnnannnnnnn®

",
.,
fNsmsssssssssssssEssssssssEsssssTEEssssssEssssssssssssssesssssssasssan®

AR NN e MR EEEAs s s s NNSAsMEEEssAsAEESssREEESsesaEEsEsssREEssesEng,

fiassssssssssesssssssssssssssEsessssssssssenRnnan

eEsssssssEEasasnnEsnunann

B P P T

Ytansennessnensnnsnanansnnasassnnnnasannanannnnanestt ftamanssnssesansssesensrnensnanennenanannnnanannnnstt

teiaussnssnasssnnnasassensnnsannnnanannananannnnnnst®



FeessssssssssesssssEssisssssssssEsessessnesEnsann,,

ftanssssnsssssrsssesssernenanenensenannnnnnannnnnns®®

o

o s, 0
0 e, o
NasmssssEssssssssssssrssEssssssssssssssEEsssssssssssssasasssssesesant® YMsmssssssssssssssssssssssEsssssEEesssssssasssssssssssssasasssnsnnnaan®

sansnane,

o

msssssssssssssssssacsssnen
B e

tasssrsessssssnsesassernnenansnnnnasannannnnn s

-

a3

SMesssEEsssNNEEsEssEEERssAsssEESIIAEAREEsssEsEEssssEREEssssEEEEs AR NEEs N EEESsEANEEEEAssAERSEANAEEESESEsEARssssEEEESEssAEEssaann AN EESEEA NS EEEss A EESSAANEEEAREE AR AEEESEssAREEERssEEmEnE

SRR NN A EA AR EANAAEAAEANSANAENANSEARSENEEEEERMNTEEEEEEAEERERTy, AR AN NN N NSNS N NS NN ENE NN EANAISENEENAEAEMESSSsaNESRANRRRN SR B PP PP PP

=

-
o

+

¥

e,

essasannu,

Ysessssssssssessasssssannssnannsnssnssnnasannnnanst®
e, »
THsusERsEsARAeER RS R R RESRAT AR an AR R anans?







]OGO CORRIDA DA FECUNDACAO
e~

Defina
fecundagéo:

R. Evento em que o
espermatozéide
encontra- se com o
ovécito secundario.

....................................................

Durante a
fecundagéo, o
fendmeno da

polispermia é evitado
devido o surgimento
de qual estrutura?

R. Membrana de
fecundagéo

Qual é a primeira
camada
ultrapassada pelos
espermatozéides
para que ocorra a
fecundagao?

R. A corona radiata

N .

.....................................................

Método
contraceptivo
gue previne
contra IST's?

R. Camisinha

o "

Porgue ocorre a
heranga
mitocondrial?

R. Porque as mitocdndrias
do espermatozdide
degeneram-se no interior
do citoplasma ovular.

Porqué
normalmente 2
espermatozdides
nao fecundam o
mesmo ovaécito

secundario?

R. Porque ocorre
alteragdes na zona
pelicida em virtude das
enzimas dos granulos
corticais.

Malha de
filamentos
glicoproteicos
due envolve o
ovécito
secundario?

R. Zona pellcida

O que acontece
durante a
capacitagdo do
espermatozoéide?

i R A remogéo das proteinas da

regidgo do acrossoma, a

i membrana fica mais permedvel :

ao célcio.

Qual a diferenga
entre polispermia
e poliembrionia?

R. Polispermia é gquando mais

de um espermatozéide
consegue penetrar no
ovécito. E poliembrionia é
guando tem mais de um
embrido, a partir de um
Zigoto, os gémeos.



]OGO CORRIDA DA FECUNDACAO P
R %M“””g

O que é o Quais sdo as | Qual a
sanaratmento de fungdes do aparelho -

g_ ~ reprodutor feminino? ' fungdo da

nldagao? R. Produzir évulos, ’ préstata?

R. é um leve
sangramento que
ocorre guando o

i fornece local apropriado

para ocorrer a
fecundagéo, permite a
implantagdo do embrido
e condigdes para o seu

R. produzir o liquido
prostético

. embrido se implanta na

parede do Utero. desenvolvimento.
Qual a fungdo O nome do Onde ficam
horménio armazenadas as

do liquido
prostatico?

i R. Fornecer nutrientes
necessérios para os
espermatozoides

Qual estrutura
anatdmica serve
tanto para o
sistema reprodutor
como também para
o sistema urindrio

nos homens?
R. A uretra

responsavel por
estimular a

produgdo de leite
durante a

amamentagdo é?

R. Prolactina

O que é
espermatogénese?

R. E a produgdo de
novas células
sexuais masculinas

células
reprodutoras
masculinas?

R. Nos epididimos

Quais hormonios
sdo produzidos
pelos ovarios?

R. progesterona e
estrogénio



JOGO CORRIDA DA FECUNDACAO

Qual hormdnio é
responsavel pelas
caracteristicas
sexuais nas
mulheres?

R. O estrogénio

Qual a fungdo da
progesterona?

R. Regulagéo do ciclo
menstrual, preparagéo do
Gtero par a gestagéo,
manutengdo da gravidez,
estimulagdo das glandulas
mamdrias, ajuda a manter
a densidade éssea, etc.

Qual a fungao
do hormonio
FSH nos
homens?

R. E responsével pelo
controle da produgéo
de espermatozoides

A puberdade é um
periodo de intensa
mudanga na estrutura
corporal, tanto para
meninas gquanto para
meninos. Cite algumas

dessas mudangas:
R. Surgimento do broto
mamdrio, telarca, aumento
dos testiculos, mudanga de
voz

Sabemos que os
espermatozoides ndo sao
eliminados sozinhos no
momento da ejaculagéo.
Junto a eles sdo liberados
liguidos nutritivos de
origens diversas. Qual a
origem desses liquidos?
R. Glandulas seminais ou
vesiculas seminais,
préstata e glandulas
bulbouretrais.

Descreva o caminho que o
espermatozoide faz desde
a sua produgdo até a saida
para o ambiente externo.
R. E produzido no interior dos
testiculos, passando pelo
epididimo e depois pelos canais
deferentes. Recebe as
secregdes das vesiculas
seminais, préstata e glandula
bulbouretrais e segue pelo canal
ejaculatério, passa pela uretra e,
por fim, é ejaculado para o
ambiente exterior.

Complete a sentenga:
Mudangas fisicas,
psiquicas e fisiologicas
que se manifestam na
puberdade sdo
influenciadas, em
grande parte, pelos
hormonios produzidos
na..

R. hipéfise

Qual a fungao
dos testiculos?

R. Produzem os
espermatozoides e a
testosterona.

O que sao corpos

cavernosos?
R. Sdo estruturas do
pénis que se enchem
de sangue durante a

eregdo e sé@o
fundamentais para a

fungdo sexual

masculina.



]OGO CORRIDA DA FECUNDACAO

xrecorte as cartas
: O que é |
endometriose?

R. doenga inflamatéria
crdnica que ocorre
quando o endométrio
cresce fora da
cavidade uterina.

'''''

Por que a vasectomia
ndo afeta a atividade
sexual masculina e
por gue ela impede a

reprodugéo?
R. Porque esse procedimento

ndo impede a produgéo da
testosterona pelos testiculos,
mas impede a chegada dos
espermatozoides até o sémen
na vesicula seminal.

O que sao as
enzimas do
acrossomo e qual a
sua fungéo?

R. Sdo enzimas
i proteoliticas que digerem
. a zona pellcida do oécito
permitindo que o gameta

masculino fertilize o
gameta feminino.

Quais hormonios
influenciam
diretamente na
ocorréncia da
espermatogénese e
da ovulagédo?
R.FSH e LH

.....................................................

Por que métodos que
se baseiam no
periodo fértil da
mulher, ndo sé@o
considerados

métodos seguros?
R. Porque o ciclo menstrual

de muitas mulheres é irregular

e até mesmo ciclos regulares

podem se desregular devido a
alteragdes hormonais.

.....................................................

Qual a
constituigdo do
ovécito?

R. Uma camada de
células externas (corona
radiata), a zona peldcida,
membrana plasmatica e

mais internamente o

citoplasma.

Qual a agédo da pilula do dia

seguinte no organismo que

. leva a uma contracepgéo de

emergéncia?
R. Pode inibir a ovulagéo,

interromper o transporte do

i ovulo e dos espermatozoides

nas tubas uterinas, e
também bloquear a
fertilizagdo. Também pode
impedir a nidagdo do
embrido na parede uterina.

‘‘‘‘‘

Que método
contraceptivo
pode ser
considerado o
mais antigo?

R. O coito interrompido,
que se baseia na retirada
do pénis antes da
ejaculagao.

.....................................................

Quais s&o as
principais
caracteristicas do
zigoto?

R. unicelular, diploide e
totipotente.
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recorte as cartas

.,
Yennana
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}(recorte as pegas

PWdojogo

Como fazer:
sRecorte todas as
pegas;
«dobre e cole nas
marcagoes;
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1. INTRODUGAO

O ensino de biologia é cheio de particularidades e ramos que ampliam
a visao do alunado para um mundo repleto de curiosidades a respeito
de um universo tanto macroscépico quanto microscopico. Incluindo a
embriologia, que se trata do estudo da formacao e do
desenvolvimento de um embrido, compreende fases e etapas ricas
em detalhes e termos cuja compreensado é facilitada com o emprego
de metodologias que promovam a participacao ativa dos estudantes
Imagens: Canva (Macedo, 2020; Santana, 2022).

Considerando que o ensino estd em constante processo de
transformacdo devido as condicdes e desafios encontrados no cenario
educacional, novas formas de trabalhar os conteiddos fazem-se
necessarias (Santana, 2022).

Uma vez que jogos possuem potencial para engajar pessoas em seus objetivos
propostos, a aplicacao de elementos presentes em jogos em ambientes nos quais estas
caracteristicas ndo estdo presentes naturalmente é chamada de gamificacdo (Da
Vitoria; De Souza; Andrade, 201 8).

A gamificacdo se contrapde a pratica pedagdgica tradicional, por tornar as aulas mais
dinamicas e divertidas, o que contribui para o desenvolvimento de uma aprendizagem
significativa, tendo em vista que o professor atua como mediador e o aluno como
protagonista (Oliveira; Silva, 2023). Ou seja, tanto educadores quanto estudantes tém a
oportunidade de colaborar, criar e interagir por meio das ferramentas disponiveis na
gamificacdo, tornando mais fluido o processo de ensino e aprendizagem (Feliciano et
al., 2023).

E bom lembrar que a gamificacdo ndo é exclusividade do mundo digital. E possivel usar
elementos de jogos de forma manual, desde que mantenham a estrutura e o
pensamento envolvidos em games (Murr; Ferrari, 2020).

O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenacao de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) - Brasil - Codigo de financiamento 001.

Imagens: Canva
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2. ROTEIRO DA SEQUENCIA DE ENSINO POR INVESTIGAGAO

2.1 DESCRICAO

Em geral, o papel da Sequéncia Didatica (SD) é ser instrumento metodoldgico para que
os objetivos educacionais sejam alcancados. Trata-se da organizacdao de um conjunto
de atividades sobre um determinado contelddo, com o objetivo de ensina-lo, etapa por
etapa (Giordan, 2011; Kieling et al., 2023).

O ensino por investigacao se constitui como uma das melhores alternativas para uma
educacdo cientifica pautada no desenvolvimento da capacidade de apropriacdo e
mobilizacdao de conhecimentos (Tabosa et al., 2023).

Esse trabalho trata-se de uma proposta de Sequéncia de Ensino por Investigacao (SEl)
gue podera ser utilizada por professores de Biologia em suas aulas voltadas para o
estudo da embriologia humana. A SEI contara com um total de trés etapas e duracao
de 4 aulas, cada aula contendo 50 minutos.

No decorrer da proposta dessa SEl, vocé, educador, tera acesso ao material com
informacdes e sugestdes sobre a aplicacdao, tempo pedagdgico, conteldos conceituais,
metodologias e recursos utilizados, podendo realizar as adaptacbes necessarias a sua
realidade.

OO0

Tema: Fecundacdo humana
Publico-alvo: 1° ano do Ensino médio
Duracao: 04 h/aulas
% Numero de etapas: 03 .
» Qodega Objetivo geral: Desenvolver uma formacao teérico-
3639‘3( i\@o pratica na aprendizagem dos conteudos de fecundacao

a\\dadee g\)\; " humana. OO




2.2 Primeira etapa: Iniciando a conversa

Objetivos especificos:
-Conhecer os principais 06rgdos que

Tempo pedagadgico: 1H/a (50 compdéem o sistema genital feminino e
min) masculino;

-Compreender as contribuicoes do gameta
Conteudos conceituais: feminino e do gameta masculino no
Aparelho reprodutor masculino e processo de fecundacao;
feminino; periodo fértil; ovulacao; -Entender as etapas que envolvem a
fecundacao; métodos fecundacao humana;
contraceptivos. -compreender os fundamentos dos

diversos métodos contraceptivos;

Competéncia e habilidades:

« EM13CNT207-BNCC: Identificar, analisar e discutir vulnerabilidades vinculadas as
vivéncias e aos desafios contemporaneos aos quais as juventudes estao expostas,
considerando os aspectos fisico, psicoemocional e social, a fim de desenvolver e
divulgar acoes de prevencdo e de promocdo da saude e do bem-estar.

« EM13CNT302-BNCC: Comunicar, para publicos variados, em diversos contextos,
resultados de analises, pesquisas e/ou experimentos, elaborando e/ou
interpretando textos, graficos, tabelas, simbolos, cédigos, sistemas de classificacao
e equacdes, por meio de diferentes linguagens, midias, tecnologias digitais de
informacao e comunicacao (TDIC), de modo a participar e/ou promover debates em
torno de temas cientificos e/ou tecnoldgicos de relevancia sociocultural e
ambiental.

« EM13LGG303-BNCC: Interpretar textos de divulgacdo cientifica que tratem de
tematicas das Ciéncias da Natureza, disponiveis em diferentes midias,
considerando a apresentacdao dos dados, tanto na forma de textos como em
equacoes, graficos e/ou tabelas, a consisténcia dos argumentos e a coeréncia das
conclusdes, visando construir estratégias de seleciao de fontes confiaveis de
informacoes.



Metodologia: Nesse primeiro momento, a SEI
ira propor que o professor utilize uma aula
demonstrativa para iniciar as conversas sobre
fecundacao humana, introduzindo o tema
conceitual através da utilizacao do texto: A
construcao do conhecimento cientifico:
Fecundacdao Humana, atividade adaptada de Dos
Santos; Heerdt, (2018), que aborda diferentes
concepcoes realizadas ao longo do tempo sobre
o processo de fecundacao humana, texto
disponivel no Anexo 0O1. o

Imagens: Canva
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"Apbs a leitura, ocorrera a interpretacdo do texto com base em perguntas-chave
direcionadas aos estudantes para promover a interacdo destes com o tema, fazendo o
comparativo sobre o que se sabe hoje e com as primeiras concepcoes referentes ao
processo de fecundacdo humana. No apéndice 01 estdo disponiveis possiveis
perguntas-chave para direcionar o professor.

Apds o momento de discussao, o professor devera realizar uma breve apresentacao do
tema de fecundacdao humana, utilizando alguns conceitos principais como: aparelho
reprodutor masculino e feminino, periodo fértil, ovulacao e fecundacdo. Para essa
parte demonstrativa e dialogada da aula, o professor podera utilizar o livro didatico
adotado em sala, imagens ilustrativas e/ou apresentacao de slides com resumos. Com
o intuito de auxiliar o professor, o presente trabalho disponibiliza um texto
complementar (Anexo 02) sobre os respectivos conceitos.

Para aprofundar a discussao sobre o processo da fecundacao humana, o professor
exibira o curta-metragem: Um jeito divertido de entender a fecundacao. O curta esta
disponivel no link do site Youtube e possui a duracao de 3:02 minutos. Como o proprio
nome ja diz, retrata o processo de fecundacdo humana de forma divertida e
simplificada, promovendo a visualizacao dos eventos e uma revisao dos conceitos.

O professor regente podera aproveitar informacoes do curta-metragem e explicar aos
alunos o papel e importancia das enzimas do acrossomo do espermatozoide, as
regides da corona radiada e a zona pelucida do ovocito e fazer a interdisciplinaridade
do conteudo de fecundacao humana com o conteudo de divisdao celular e genética,
explicando como ocorre a unido do material genético dos gametas originando um
zigoto diploide.



Para encerrar a aula expositiva, sugere-se que o professor também aborde o tema dos
métodos contraceptivos, expondo os principais métodos utilizados, a eficacia e formas
de utilizacdo correta, como também salientar a importancia dos adolescentes
procurarem por informacdes em locais confidveis e realizarem consultas preventivas e
de rotina. Como sugestao é que o professor faca uso de imagens e/ou slides com
resumos para melhor compreensao dos alunos. Esta disponivel no link abaixo uma
cartilha produzida pela Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro com texto
complementar sobre o tema de métodos contraceptivos:

https://institucional.ufrrj.br/casst/files/2021/02 /M%C3%A9todos-contraceptivos.pdf

Para finalizar a etapa o professor podera solicitar uma producao de um diario de bordo
onde aos estudantes poderdo expor os pontos positivos, negativos e sugestdes para a
etapa realizada. Esta atividade podera ser realizada em casa pelos alunos, caso o
professor nao disponha de flexibilidade nos horarios ou aulas conjugadas.

OIDATICOS

Imagens: Canva



https://institucional.ufrrj.br/casst/files/2021/02/M%C3%A9todos-contraceptivos.pdf

2.3 Segunda etapa: Trabalhando em grupo

Objetivos especificos:
-Refletir sobre as questdes éticas e sociais

Tempo pedagadgico: 1H/a (50 relacionadas a reproducdao humana;

min) - Contextualizar os tipos de fertilizacao
humana ao desenvolvimento tecnoldgico a

Conteudos conceituais: partir de artigos e revistas cientificas;

Reproducdao humana; Tipos de Discutir sobre infertilidade e os aspectos

fertilizacao; Avancos tecnolégicos socioculturais sobre adocdo e processos de

e cientificos para a fecundacao fertilizacdo.

humana.

Competéncia e habilidades:

« EM13LGG303-BNCC: Interpretar textos de divulgacdo cientifica que tratem de
tematicas das Ciéncias da Natureza, disponiveis em diferentes midias,
considerando a apresentacao dos dados, tanto na forma de textos como em
equacoes, graficos e/ou tabelas, a consisténcia dos argumentos e a coeréncia das
conclusdes, visando construir estratégias de selecao de fontes confiaveis de
informacdes.

+ EM13LGG304-BNCC: Analisar e debater situacdes controversas sobre a aplicacao de
conhecimentos da area de Ciéncias da Natureza (tais como tecnologias do DNA,
tratamentos com células-tronco, neuro tecnologias, producao de tecnologias de
defesa, estratégias de controle de pragas, entre outros), com base em argumentos
consistentes, legais, éticos e responsaveis, distinguindo diferentes pontos de vista.

Metodologia: Nessa etapa o professor iniciara uma conversa com os alunos sobre os
avangos nas pesquisas e nas tecnologias, assim como as modificacdes socioculturais
sobre o processo de fecundacao humana.



Para aprofundar a conversa podera ser exibido os fragmentos de dois filmes:

+ Filme 1: Plano B

Sinopse: Zoe (Jennifer Lopez) esta cansada de
aguardar pelo homem certo. Decidida a ser mae de
qualguer maneira, ela elabora um plano, marca uma
consulta e resolve fazer inseminacao artificial. Neste
mesmo dia conhece Stan (Alex O'Loughlin), que
surge como uma possibilidade real de
relacionamento. S6 que Zoe quer manter o
relacionamento no nivel da amizade, ao mesmo
tempo em que precisa esconder os primeiros sinais
da gravidez. Quando enfim revela a verdade, Stan
lhe diz que esta disposto a encarar a situacdo

(ADORO CINEMA). Disponivel em:
https://www.adorocinema.com/filmes/filme-141699/.

Imagem: Canva

O filme foi exibido pela primeira vez em 2010, tem duracao de 1h 47min, pertence a
categoria de comédia/romance, direcdo de Alan Poul e roteiro de Kate Angelo. Possui o
titulo original de: The Back-Up Plan. Esta disponivel na Netflix e no YouTube (Plano B
Assistir filme completo dublado 32 - YouTube).

O professor exibira o fragmento referente ao intervalo: 2:24 min a 5:42 min.

+ Filme 2: Mais uma chance
Sinopse: Na casa dos 40 anos, uma autora (Kathryn Hahn) se submete a varias
fertilizacbes, pois deseja ser mae. A situacao acaba colocando em risco o
relacionamento dela com o marido (Paul Giamatti), um produtor teatral e dono de um
negocio, que esta cansado de tentar ajudar a esposa a engravidar (ADORO CINEMA).
Disponivel em: https://www.adorocinema.com/filmes/filme-253701/.

O filme foi exibido pela primeira vez em 2020, tem duracao de 2h 07min, pertence a
categoria de drama, direcao de Tamara Jenkins e roteiro da mesma pessoa. Possui o
titulo original de: Private Life. Esta disponivel na Netflix e seu trailer esta disponivel no
YouTube (Mais uma Chance | Trailer oficial [HD] |_Netflix (youtube.com)).

O professor exibira o fragmento referente ao intervalo: 0:45 min a 11:30 min.

Apos os filmes, o professor dividira a turma em dois grandes grupos e distribuira um
texto a cada grupo. A distribuicdo devera ocorrer da seguinte forma:


http://www.adorocinema.com/filmes/filme-141699/
https://www.youtube.com/watch?v=07wlVxmgodQ
https://www.youtube.com/watch?v=07wlVxmgodQ
https://www.adorocinema.com/filmes/filme-253701/
https://www.youtube.com/watch?v=KAhmwafVMks

¢ Grupo 1:
Este grupo recebera o texto: Um em cada seis pessoas no mundo sofre de infertilidade,
diz OMS; entenda as causas. Este texto foi extraido de CNN Brasil (reportagem do dia
03/04/2023) e esta disponivel no Anexo 03. O professor deixara claro para os alunos
que estes deverado realizar a leitura e correlacionar as informacées com o fragmento do
filme “Mais uma chance”.

¢ Grupo 2:

Este grupo recebera o texto: 45 anos do “bebé de proveta”: conheca os avancos da
fertilizacdo in vitro. Este texto foi extraido de CNN Brasil (reportagem do dia
26/07/2023) e esta disponivel no Anexo 04. O professor deixara claro para os alunos
que estes deverao realizar a leitura e correlacionar as informacées com o fragmento do
filme “Plano B”.

Para a execucdo dessa tarefa, o professor podera levar os alunos ao laboratério de
informdtica ou, caso a escola nado disponibilize computadores, o professor podera
liberar o uso dos aparelhos celulares dos proprios alunos, assim como também podera
levar textos complementares impressos, para que estes realizem uma pesquisa de
aprofundamento nos temas. Sera destinado um tempo de 30 minutos para que os
grupos possam realizar a leitura, a discussao e pesquisas dos temas abordados e,
posteriormente, produzirem um mapa conceitual para apresentacao oral.

O mapa conceitual devera ser feito em cartolina para ser exposto no momento da
apresentacao ou, caso a escola nao disponibilize, o professor podera ceder pincel/giz
para que os alunos possam fazer o mapa na propria lousa. Para a apresentacao, a
equipe elegera um ou dois membros para serem os oradores. Caso algum aluno se
recuse a participar da atividade em grupo, o professor podera solicitar para ele efetuar
a atividade individualmente, explicando ao mesmo que ele estara sendo avaliado pela
participacao, como também pela execucao da mesma.

O esperado dos alunos é que estes sejam capazes de identificar no texto e nos
fragmentos dos filmes os respectivos processos:



e Grupo 1:

As causas da infertilidade humana,
0s tratamentos que sdo possiveis e
as consequéncias psicologicas e
financeiras nas familias que sofrem
com problemas de fertilidade.
Espera-se que os alunos também
relacionem as questdes sociais
envolvidas na ado¢do com os
nimeros de familias que tentam
métodos reprodutivos alternativos.

Imagens: Canva

e Grupo 2:

As diferentes técnicas de
fertilizacdo existentes hoje em dia,
a mudanca da sociedade frente a

utilizacdo dos processos de

fertilidade e a independéncia

feminina quanto a vontade de
gerar ou ndao um filho.

O professor devera deixar claro que os alunos
terao um tempo de 10 minutos para as
apresentacdées dos mapas, ndo podendo
extrapolar o horario.
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2.4 Terceira etapa: Hora do jogo!

Objetivos especificos:
-Compreender as contribuicdes do gameta

Tgmpopedagégico:ZH/a(]OO feminino e do gameta masculino no
min) processo de fecundacio;
-Entender as etapas que envolvem a
Conteudos conceituais: fecundacdo humana;
Aparelho reprodutor masculino e .Compreender os fundamentos dos
feminino; periodo fértil; ovulacao; diversos métodos contraceptivos;

fecundacao; métodos
contraceptivos; tipos de
fertilizacao; infertilidade.

-Relacionar os tipos de fertilizacao com os
avancos tecnoldgicos;
-Contextualizar todos os conteudos
aprendidos coma atividade pratica
proposta.

Competéncia e habilidades:

e EM13CNT301-BNCC: Construir questdes, elaborar hipéteses, previsdes e
estimativas, empregar instrumentos de medicdo e representar e interpretar
modelos explicativos, dados e/ou resultados experimentais para construir, avaliar e
justificar conclusdes no enfrentamento de situacées-problema sob uma perspectiva
cientifica.

o EM13CNT302-BNCC: Comunicar, para publicos variados, em diversos contextos,
resultados de analises, pesquisas e/ou experimentos, elaborando e/ou
interpretando textos, graficos, tabelas, simbolos, cédigos, sistemas de classificacao
e equacdes, por meio de diferentes linguagens, midias, tecnologias digitais de
informacao e comunicacao (TDIC), de modo a participar e/ou promover debates em
torno de temas cientificos e/ou tecnoldogicos de relevancia sociocultural e
ambiental.



Metodologia: A SEl ira propor como préoxima atividade a ser desenvolvida pelos
alunos um jogo de tabuleiro sobre a fecundacao humana. Um momento de aplicar os
conceitos adquiridos nas etapas anteriores, propiciando um momento lidico e
descontraido com os alunos, além de servir como avaliacao dos conteddos adquiridos.

Para essa atividade de gamificacao, a SEl ira sugerir que o professor divida os
estudantes em grupos de 4 a 5 participantes. Para auxiliar o professor regente nessa
atividade, o presente trabalho produziu um modelo de jogo de tabuleiro que esta
disponivel no anexo 06, onde o docente podera ajustar a sua realidade e inspirar os
seus alunos na confeccao dos seus préprios jogos. Este jogo foi desenvolvido tomando
como referéncia o jogo elaborado por Da Silva e Dos Santos (2023) em seu trabalho: A
evolucdo dos métodos de ensino e o papel dos jogos na educacao de biologia.

O “jogo de tabuleiro: Corrida da fecundacdao” tem como objetivo consolidar os
conhecimentos adquiridos sobre fecundacdo humana ao longo da SEI de maneira
lddica e divertida.

@
L enn

Imagens: Canva

¢ Sobre ojogo:
O jogo foi desenvolvido usando a plataforma Canva para criar o desing visual e layout,
estando disponivel para impressao nos links a seguir:
1- https://www.canva.com/design/DAGHOLunBcs/KeLi3jb-TWg7NToMy5XmKQ/edit?
utm_content=DAGHOLunBcs&utm_campaign=designshare&utm_medium=Ilink2&utm_s
ource=sharebutton
2-  https://www.canva.com/design/DAGHx3zGBuA/JE4PmTejOfQOGghpWRCORA /edit?
utm_content=DAGHx3zGBuA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_s
ource=sharebutton
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https://www.canva.com/design/DAGH0LunBcs/KeLi3jb-TWg7NToMy5XmKQ/edit?utm_content=DAGH0LunBcs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGH0LunBcs/KeLi3jb-TWg7NToMy5XmKQ/edit?utm_content=DAGH0LunBcs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGH0LunBcs/KeLi3jb-TWg7NToMy5XmKQ/edit?utm_content=DAGH0LunBcs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGH0LunBcs/KeLi3jb-TWg7NToMy5XmKQ/edit?utm_content=DAGH0LunBcs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGH0LunBcs/KeLi3jb-TWg7NToMy5XmKQ/edit?utm_content=DAGH0LunBcs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGH0LunBcs/KeLi3jb-TWg7NToMy5XmKQ/edit?utm_content=DAGH0LunBcs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGH0LunBcs/KeLi3jb-TWg7NToMy5XmKQ/edit?utm_content=DAGH0LunBcs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGH0LunBcs/KeLi3jb-TWg7NToMy5XmKQ/edit?utm_content=DAGH0LunBcs&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

Para a confeccao do jogo, segue no Quadro 1 sugestoes de materiais.

QUADRO 01: Composicao, materiais e recursos utilizados para confeccao do jogo de tabuleiro: Corrida
da fecundacao.

COMPOSICAO MATERIAIS RECURSOS
1 tabuleiro de aproximadamente 40 x | Ferramenta canva Producdo do design e
60 cm layout do jogo
40 cartes de perguntas de| 15 umd. De papel | Impressdo dos designs
aproximadamente 5 x 7 cm adesivo tam. A4
12  cartées de curiosidades de|l wumid. De papel | Sustentacio para o
aproximadamente 5 x 7 cm duplex tabuleiro
4 pinos de identificacio coloridos de |3 wunid. De papel | Produgio de 40 cartdes de
aproximadamente 1 5x2x5cm duplex perguntas
1 dado de aproximadamente 25x9x 7|1 wunid. De papel | Produgdo de 12 cartdes de
cm duplex curiosidades
1 unmid. De papel | Produgio de 4 pinos de
duplex identificacido e 1 dado.
Cola e tesoura Recortar e colar as
impressdes.

Fonte: A autora, 2024.

Primeiramente, o tabuleiro (Figura 1) representa as diferentes etapas do processo de
reproducdo e fecundacdao humana, onde o aluno pode observar as diferentes etapas e

estimular-se a participar.

Figura 1: Composicao do tabuleiro.

Tabuleiro do jogo: Corrida da
fecundacao

NG E 2 casas de
obstaculos

10 casas de
perguntas

Jogo
Corrida da fecundagio

REGRAS

&
° e reeos
@ e o Nt et e = 3 casas de
reecin 2 b e curiosidades

26 CASAS NO

TOTAL

Fonte: A autora, 2024.
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As casas representadas por obstaculos, como o préprio nome ja diz, sao empecilhos
para os jogadores, que os fardo voltar ao inicio do jogo.

As casas representadas por perguntas contam com cartoes de perguntas que deverao
ser lidos em voz alta pelo mediador do jogo.

As casas de curiosidades contam com a disponibilidade de informacdes adicionais
sobre o tema de fecundacdo humana e funcionam como sorte ao jogador, pois ele
podera jogar o dado novamente e adiantar o seu percurso.

As casas restantes sdo apenas casas de passagem, onde o jogador tem a chance de
descansar das jogadas.

O “jogo de tabuleiro: Corrida da fecundacdo” inclui também 52 cartas (Fig. 02)
(Apéndice 03) com design frente e verso, distribuidos em diferentes cores para
representar funcdes distintas dentro do jogo. Quarenta cartdes na cor rosa possuem
perguntas objetivas, enquanto 12 cartdes na cor lilas contém curiosidades e
informacdes adicionais ao tema de fecundagdao humana.

Inclui também em sua composicdo 4 pinos coloridos para identificar os jogadores e
diferencia-los através de cores diferentes, e por fim, 1 dado, para marcar o inicio das

jogadas e a vez de cada jogador (Fig. 03a e 03b).

Figura 02: Design das cartas frente e verso.

Onde Gémeos sesauzigbticos
normalmente Também chamado de
ocorre o ﬁ gémeos semi-idénticos,

~ 580 rarissimos. A

a [?2) processo de condigdo ocorre

.
fecundagéo? Ay quando um Svulo é
=] fecundado por dois
(.} R. Tuba uterina A e,
s

mesmo tempo.

Figura 03: Design dos pinos e dados

(b)
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¢+ Regras de como Jogar:
O jogo requer a participacao de até cinco jogadores, onde teremos até 4 jogadores
ativos no tabuleiro e 1 jogador como mediador responsavel pelas cartas. O objetivo
final é que o primeiro jogador a chegar ao ovocito seja declarado o vencedor do jogo.

Primeiro, é necessario preparar o tabuleiro no centro da mesa, as cartas de perguntas
sdo embaralhadas e dispostas ao lado do tabuleiro com as informacoes voltadas para
baixo, onde os jogadores ndao podem ver o que esta escrito. Os pinos sdao posicionados
no inicio (start), na imagem do testiculo, local onde os espermatozoides sao
produzidos. O dado fica sobre a mesa, a disposicdao dos jogadores.

O jogo inicia com os jogadores decidindo qual sera a sequéncia de jogar o dado, essa
escolha pode ser feita através de par ou impar, zero ou um, pedra, papel ou tesoura
etc. O progresso do jogo é determinado pelo lancamento do dado e pelos jogadores se
movimentando pelo tabuleiro.

O tabuleiro é dividido em 26 casas, representando o percurso normal da fecundacao
humana, desde a gametogénese até o encontro do espermatozoide com o ovocito. No
tabuleiro, as casas estdo divididas em: 2 casas de obstaculos, onde o jogador devera
voltar ao inicio; 10 casas de perguntas, quando um jogador cai em uma casa de
pergunta, o mediador lera em voz alta para todos, o jogador deve responder
corretamente para continuar jogando, caso contrdrio, o jogador perde a vez e o
proximo jogador lancara o dado; 3 casas de curiosidades, onde o mediador devera ler a
informacdo para os jogadores, o jogador que cair na casa de curiosidade tera a
oportunidade de jogar o dado novamente e adiantar o seu percurso; as demais casas
restantes sdo apenas casas de passagem, onde o jogador tem a chance de descansar
das jogadas.

O jogo continua até que algum jogador chegue ao final do tabuleiro, retratado como o
ovocito secundario, indicando a fertilizacao, portanto o fim do trajeto.

O modelo que foi elaborado nessa sequéncia
podera ser modificado de acordo com a
realidade da sala de aula do professor,

podendo utiliza-lo ou modifica-lo com o
intuito de promover a participacao ativa de
seus alunos na atividade.
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Para a realizacdo desta etapa, sugere-se que o professor utilize uma aula geminada,
onde os alunos terdo 50 minutos para confeccao dos jogos, 30 minutos para testarem
0s jogos e 20 minutos para o feedback. Entretanto, como podem ocorrer divergéncias
nos horarios, o professor podera sugerir que os alunos realizem algumas atividades
propostas de forma domiciliar, como por exemplo: os alunos podem realizar o
planejamento e montar as regras do jogo em casa e leva-los prontos para a escola no
dia que o professor marcar.

Assim sendo, cada grupo de estudantes podera se responsabilizar pela confeccdo do
seu jogo de tabuleiro, com suas cartas de perguntas e respostas, desafios e layouts
proprios, utilizando materiais previamente separados pelo professor (papéis, cartolina,
cola, régua, fita adesiva, garrafa pet, baloes, etc.), por exemplo. Contudo, os grupos
deverdao cumprir com as exigéncias das regras do jogo que o professor devera deixar
claro, como, por exemplo, a quantidade de casas do tabuleiro, a quantidade de cartas
de perguntas e respostas.

No momento de jogar, os grupos poderdo trocar seus jogos com os dos colegas para
que cada grupo utilize o jogo produzido pela outra equipe e, assim, torne a atividade
mais dinamica. Para o caso de alguma equipe nao realizar a tarefa, ou porventura,
esquecer os materiais em casa no dia estabelecido para a finalizacdao da atividade, o
professor devera separar esses alunos, remanejando-o0s em outros grupos, para que
todos possam desfrutar da experiéncia vivenciada através do jogo, deixando claro que
eles estarao sendo avaliados durante a execucao, participacao e feedback da atividade.

Essa atividade devera ser realizada pelos estudantes e mediada pelo professor, que
devera acompanhar a confeccdo do jogo pelos grupos e direcionar os alunos durante a
producao das cartas de perguntas, para que ndao sejam cometidos erros conceituais.

No final da terceira etapa, sera proposta uma roda de conversa entre professor e
estudantes para que a turma aponte os pontos positivos e negativos dos jogos que
cada equipe tenha desenvolvido, o que os alunos mais gostaram e se eles sentem
interesse em replicar o jogo com outros amigos ou turmas da escola. O professor
devera avaliar se os conhecimentos assimilados nas etapas da SEl foram postos em
pratica durante a confeccdo e utilizacdao dos jogos, utilizando o método de rubrica
(Anexo 05).

DIDATICOS

Imagens: Canva
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3. Anexos

+ Anexo 01
Texto:
A construcao do conhecimento cientifico: Fecundacao Humana

Autores gregos tinham diferentes concepc¢des a respeito da fecundacao humana, por
exemplo, Hipdcrates (350 a.C.) acreditava num sistema chamado seminismo, segundo
o qual a fecundacdo ocorria a partir da uniao de duas sementes, uma vinda do homem
e outra da mulher. Essa semente continha um pouco de todas as partes do corpo,
especialmente do cérebro. Para ele o sangue menstrual tinha um papel essencial de
alimentacdao do feto e ao coagular tornava-se carne que iria formar o corpo fetal,
ganhando forma através da acao do espirito (Astolfi & Develay, 1990).

Aristoteles (384-322 a.C.) pensava de forma semelhante, porém diferente de
Hipdcrates, alegava que o liquido liberado pela mulher durante o coito ndo continha
vida, era estéril. A fecundidade, a capacidade de gerar prole, vinha integralmente do
macho. A mulher tinha funcdo Unica de fornecer o sangue menstrual para a nutricdo
do feto. Esse principio reside na superioridade do macho no processo de fecundacao.
Essa ideia permanece imutavel por toda a idade média (Astolfi & Develay, 1990).

Em 1651, o pesquisador Harvey descreve pela primeira vez os ovarios, no entanto,
esses recebem o nome de testiculos femininos. Apenas em 1672, De Graaf nomeou de
“ovarios” e observou os foliculos, que ele acreditava serem os ovos, que eram
fecundados por uma espécie de “vapor etéreo” que se desprende do esperma
masculino (Astolfi & Develay, 1990).

Assim, De Graaf é considerado o pai do ovismo. Os ovistas acreditavam que a origem
dos humanos e dos animais estava no ovo, presente nos “testiculos” femininos e ainda
diziam ter visto um “feto monstruoso” no ovario de uma mulher (Astolfi & Develay,
1990).

Em 1677, com o auxilio do microscopio, Hamm e Leuwenhoeck observaram “pequenos
animais”, presentes no esperma masculino, cheios de vitalidade que nadavam em
todas as direcoes. Assim, o foco da concepcdo se volta novamente para o macho,
sendo conferida aos espermatozoides a origem da vida (Rohden, 2001).
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A partir desse momento, novas ideias surgiram, como por exemplo, os animalculistas,
gue acreditavam que dentro do espermatozoide existia um homunculo (homem em
miniatura) completo que cresce e se desenvolve (Astolfi & Develay, 1990).

Conforme o avanco das tecnologias e pesquisas, os cientistas foram aprimorando os
conhecimentos e formulando outros entendimentos a respeito da fecundacao
humana.

Fonte: DOS SANTOS, A. P. O.; HEERDT, B. Unidade Didatica: a visibilidade do ovocito no processo de
fecundacdao humana. Experiéncias em Ensino de Ciéncias, v. 14, n. 2, p. 152-168, 2019.

¢ Anexo 02
Texto complementar:

Reproducao Humana
A reproducdo humana é o processo bioldgico pelo qual ocorre a formacao de um novo
ser humano. Ela envolve a uniao de um ovocito secundario, proveniente da mulher, e
um espermatozoide, proveniente do homem, resultando na fecundacdo. Esse processo
pode ocorrer de forma sexual, envolvendo a copulacao, ou, em alguns casos, de forma
assistida, por meio de tecnologias como a fertilizacao in vitro.

O sistema reprodutor, também chamado de sistema genital, € responsavel por
proporcionar as condicdes adequadas para a nossa reproducao. O sistema reprodutor
masculino é responsavel por garantir a producdo do gameta masculino
(espermatozoide) e deposita-lo no interior do corpo da mulher. O sistema reprodutor
feminino, por sua vez, atua produzindo o gameta feminino (ovécito secundario) e
também servindo de local para a fecundacao e desenvolvimento do bebé.

O sistema reprodutor masculino garante a producdo dos espermatozoides e a
transferéncia desses gametas para o corpo da fémea. Ele é formado por o6rgaos
externos e internos. O pénis e o saco escrotal sao os chamados 6rgaos reprodutivos
externos do homem, enquanto os testiculos, os epididimos, os ductos deferentes, os
ductos ejaculatérios, a uretra, as vesiculas seminais, a prostata e as glandulas
bulbouretrais sao 6rgaos reprodutivos internos.
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O sistema reprodutor feminino servira de local para a fecundacdao e também para o
desenvolvimento do bebé, além de ser responsavel pela producao dos gametas
femininos e hormonios. Assim como no masculino, o sistema reprodutor feminino
apresenta orgdos externos e internos. Os 6rgdos externos recebem a denominacao
geral de vulva e incluem os labios maiores, labios menores, clitéris e as aberturas da
uretra e vagina. Ja os 6rgaos internos incluem os ovarios, as tubas uterinas, o Utero e a
vagina.

¢ Ovulagao:
A ovulacdo acontece quando o 6vulo é liberado por um dos ovarios em direcao as
tubas uterinas. Ela faz parte do ciclo menstrual, por isso, precisamos entender como
ele funciona. O ciclo menstrual pode ser regular (com duracdo de 28 dias) ou irregular
(com periodo indeterminado) e, ainda, é dividido em 3 fases: a folicular, a ovulatéria e a
l0tea.

O primeiro dia da menstruacdo marca o inicio do ciclo menstrual. Nos ciclos regulares,
a fase folicular possui 13 dias. A acao do hormonio FSH (hormonio foliculo-estimulante)
estimula o crescimento dos foliculos ovarianos. Dentro de cada um deles esta um
ovocito, o gameta feminino. No entanto, apenas um amadurece totalmente e segue
para a préxima etapa.

Agora chegamos a ovulacdao propriamente dita, que ocorre no 14° dia do ciclo
menstrual. A acao dos hormonios também é muito importante nessa fase. O aumento
da producao do hormonio LH (hormonio luteinizante) finaliza o amadurecimento do
foliculo que se rompe para liberar o 6vulo. Nesse momento, o gameta feminino segue
para uma das tubas uterinas.

A fase latea marca o periodo entre o 15° e 0 28° dia do ciclo menstrual. Na ultima fase,
o foliculo estimula a producdo de uma dupla de horménios muito importante para o
desenvolvimento da gestacdao: o estrogénio e a progesterona. Durante o ciclo
menstrual, o endométrio também é preparado pelos hormonios femininos estrogénio
e progesterona para receber o embrido, tornando-se mais espesso. Na fase lutea, o
preparo é concluido, tornando o endométrio pronto para receber o embriao: nele
ocorre a implantacdo ou fixacdo, iniciando a gravidez. Se a mulher nao engravidar, o
endométrio se descama, dando origem a menstruacao e a um novo ciclo.

+ Periodo fértil:

Esse momento, que também é conhecido como a janela de fertilidade, é a fase em que

a mulher pode engravidar. Esse periodo fértil considera o tempo que o ovocito
secundario fica nas tubas uterinas e o tempo que os espermatozoides conseguem
sobreviver no corpo feminino. Entre os sinais mais comuns que indicam a fase, temos:
Alteracao do muco cervical (ele fica mais transparente e elastico, semelhante a clara do 1 9
ovo); Aumento da temperatura corporal; Pele mais oleosa; Aumento da libido; Dor na
parte inferior da barriga, na regidao dos ovarios.



Esse momento, que também é conhecido como a janela de fertilidade, é a fase em que
a mulher pode engravidar. Esse periodo fértil considera o tempo que o ovodcito
secundario fica nas tubas uterinas e o tempo que os espermatozoides conseguem
sobreviver no corpo feminino. Entre os sinais mais comuns que indicam a fase, temos:
Alteracdao do muco cervical (ele fica mais transparente e elastico, semelhante a clara do
ovo); Aumento da temperatura corporal; Pele mais oleosa; Aumento da libido; Dor na
parte inferior da barriga, na regiao dos ovarios.

A reproducao humana é regulada por hormoénios que controlam tanto o ciclo
menstrual feminino quanto a producao de espermatozoides no homem. Além disso, a
genética desempenha um papel importante, pois a combinacdo dos genes dos pais
determina as caracteristicas do individuo, como cor dos olhos, cabelo, entre outras.

Fonte: DOS SANTOS, V. S. Sistema Reprodutor. Brasil Escola. Disponivel em: <
https://brasilescola.uol.com.br/biologia/sistema-reprodutor.htm>. Acesso em: 16/11/2024.

PERIODO FERTIL E OVULACAO: QUAL A RELACAO?. Art Medicina. Disponivel em:<
https://artmedicina.com.br/periodo-fertil-e-ovulacao-qual-a-relacao/>. Acesso em: 16/11/2024.

¢ Anexo 03

Texto:

Uma em cada seis pessoas no mundo sofre de infertilidade, diz OMS; entenda as

causas

Um grande numero de pessoas é afetado pela infertilidade durante a vida, de acordo
com um novo relatério publicado nesta segunda-feira (3) pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS). Cerca de 17,5% da populacao adulta - em torno de 1 em cada 6 pessoas
em todo o mundo - sofre de infertilidade, mostrando a necessidade urgente de
aumentar o acesso a cuidados de saude acessiveis e de alta qualidade.

As novas estimativas mostram variacao limitada na prevaléncia de infertilidade entre as
regioes. As taxas sao comparaveis para paises de renda alta, média e baixa, indicando
gue esse é um grande desafio de saude globalmente. A prevaléncia ao longo da vida foi
de 17,8% em paises de altarenda e 16,5% em paises de baixa e média renda.

A infertilidade é uma condicdo do sistema reprodutor masculino ou feminino, definida
pela incapacidade de se conseguir uma gravidez apds 12 meses ou mais de relacdes
sexuais regulares sem preservativos. O problema pode causar sofrimento significativo,
estigma e dificuldades financeiras, afetando o bem-estar mental e psicossocial das
pessoas.
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A OMS alerta que apesar da magnitude do problema, as solucdes para a prevencao,
diagnostico e tratamento da infertilidade - incluindo tecnologia de reproducao
assistida, como fertilizacao in vitro - permanecem subfinanciadas e inacessiveis para
muitos devido aos altos custos, estigma social e disponibilidade limitada.

“O relatério revela uma verdade importante - a infertilidade nao discrimina”, disse
Tedros Adhanom, diretor-geral da OMS. “A grande proporcao de pessoas afetadas
mostra a necessidade de ampliar o acesso aos cuidados de fertilidade e garantir que
esse problema nao seja mais deixado de lado nas pesquisas e politicas de saude, de
modo que formas seguras, eficazes e acessiveis de alcancar a paternidade estejam
disponiveis para aqueles que a procuram”, completa.

Atualmente, na maioria dos paises, os tratamentos de fertilidade sao em grande parte
financiados pelo proprio bolso - muitas vezes resultando em custos financeiros para as
familias.

De acordo com o novo relatério da OMS, as pessoas nos paises mais pobres gastam
uma proporcao maior de sua renda com cuidados de fertilidade em comparacao com
as pessoas nos paises mais ricos. Além disso, custos altos frequentemente impedem as
pessoas de acessar tratamentos ou, alternativamente, podem catapulta-las para a
pobreza como consequéncia da procura de assisténcia na area.

“Milhdes de pessoas enfrentam custos catastréficos com a salde depois de procurar
tratamento para a infertilidade, tornando isso um grande problema de equidade e,
muitas vezes, uma armadilha de pobreza médica para as pessoas afetadas”, disse
Pascale Allotey, diretora de Saude e Pesquisa Sexual e Reprodutiva da OMS, incluindo o
Programa Especial das Na¢des Unidas de Pesquisa, Desenvolvimento e Treinamento
em Pesquisa em Reproducao Humana. “Politicas melhores e financiamento publico
podem melhorar significativamente o acesso ao tratamento e proteger as familias mais
pobres de cair na pobreza como resultado”.

Embora o novo relatério mostre evidéncias convincentes da alta prevaléncia global de
infertilidade, ele destaca uma persistente falta de dados em muitos paises e algumas
regioes. O documento cobra maior disponibilidade de dados nacionais sobre
infertilidade desagregados por idade e por causa para ajudar na quantificacao do
problema, bem como distinguir quem precisa de cuidados de fertilidade e como os
riscos podem ser reduzidos.
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“Infelizmente, no Brasil os tratamentos de reproducao assistida sao caros e ndao fazem
parte do rol da ANS [Agéncia Nacional de Saude Suplementar]. Por isso, ndo sao
cobertos pela maior parte dos planos de saude. Infertilidade é uma doenca que faz
parte inclusive da classificacao internacional de doencas, o famoso CID, mas ainda nao
é tratada como tal no Brasil”, afirma a médica ginecologista Natalia Ramos Seixas, da
clinica de saude feminina Oya Care. [...]”

Fonte: ROCHA, L. Uma em cada seis pessoas ho mundo sofre de infertilidade, diz OMS; entenda as
causas. CNN Brasil, 2023. Disponivel em: <https://www.cnnbrasil.com.br/saude/uma-em-cada-seis-
pessoas—-no-mundo-sofre-de-infertilidade-diz-oms-entenda-as-causas/>.

Anexo 04
Texto:
45 anos do “bebé de proveta”: conheca os avancos da fertilizacao in vitro
O nascimento do primeiro “bebé de proveta” aconteceu ha 45 anos, em Bristol, na
Inglaterra, em 25 de julho de 1978.

A menina Louise Brown representou um dos maiores avancos nha medicina
reprodutiva.

A CNN Radio, no Correspondente Médico, o ginecologista e especialista em reproducio
humana Vinicius Bassega disse que o nascimento trouxe muitas mudancas.

“Hoje ja temos mais de 10 milhdes de nascimentos com a utilizacao da fertilizacdo in
vitro, tem mais de 42 mil ciclos por ano, com perspectiva de aumento nos préximos
anos”, afirmou.

De acordo com o especialista, até no aspecto familiar a técnica trouxe avancos.

“Hoje, ela possibilita gestacdo para transgéneros, casais homoafetivos, ou a ‘producao
independente’, com paternidade ou maternidade solo”, lembrou.

Essa extensdo para novas composicoes de familias também trouxe “liberdade para
mulheres, que podem congelar 6évulos e postergar a gravidez para o momento que
considerarem mais propicios.”
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O ginecologista citou melhorias para “técnicas de cultivo, seguranca para realizar
congelamento de embrides e 6vulos, além da melhoria nas taxas de sucesso.”

Agora, é possivel “selecionar o embrido com maior potencial.”

Isso significa que eles passam por avaliacao genética, para apontar se o embrido é
geneticamente normal e qual o potencial de implantacao.

“La atras transferiram-se mais embrides, temos tendéncia hoje a tentar selecionar o
melhor embrido e transferir um por vez”, completou.

Anteriormente, a taxa de sucesso de gravidez para uma fertilizacao era entre 15 e 20%,
e, atualmente, ela chega a 50%.

Devemos lembrar que ha varios fatores que podem influenciar, como idade e outras
patologias”, explicou.

Vinicius apontou que o ideal para o congelamento de 6vulos é até os 35 anos de idade,
ja que, apods isso, ha queda na qualidade e quantidade.

Também nao ha limite para periodo maximo de congelamento.

Fonte: GARCIA, A. 45 anos do “bebé de proveta”: conheca os avancos da fertilizacao in vitro. CNN Brasil,
2023. Disponivel em: < https://www.cnnbrasil.com.br/saude/45-anos-do-bebe-de-proveta-conheca-os-
avancos-da-fertilizacao-in-vitro/>.

¢ Anexo 05
Rubrica avaliativa dos alunos:
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CEITERIO COMNCEITO
A2 B (1,5 CLm D (0,3)

1. Compresnsz3o doz | - Demonstrou compreensio | - Demeonstrou | - Demonsztrou | - Deamonstrou
pProcessos da | profunda = detalhada dos | compresnsio compresensio bazicz, | compresnzio minima
facundagio processos da fecundagdo. solida dos | mas com lacunas. dos  processez  da

humana. pProcessos da facundacao.

facundagio.

2. Participagio e|- Parficipou  afivamente, |- Participon de |- Participon | - 3o  participoun
colaberagio nos | contribuiu  significativaments | forma conszistente e | ocasionalmente, mas | ativamente das
debatesz. para as discuszdez e colzborou | colaborou com os |com  commbwmgdes | atrnidades ou
efativaments com os colegas. | colagas. Limitadas. demonstrou falha ds

colaboragio.

4. Dezempenho na

confeccio de jogo.

-  Parficipou de forma
excepeional, com criafividade

28 SNCa2E0.

- Participon, mas nao
teve cnatividade mna
hora da confecgdo.

- Mio participou da
confeecio do jogo.

3. Aprezentacio e
COomunicagio
durante feadback.

forma
clara,

- Apresentou de
excepoionalmenta
organizada e envolvents.

- Participou
ativamente e
demonstrou
habilidades 8
criatrvidade.

- Apresantou de
forma clarza e
organizada

- Apresemtou com
dificuldads de
COmuNIcagio e
organizagio.

- INao realizon
aprazentagdes ou
comunicagdas,

PONTUACAD
TOTAL

Fonte: UFJF - CEAD (2020).
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4. Apéndices

o Apéndice 01
Perguntas-chave para atividade de interpretacao do texto:

1-Quais sdo as principais diferencas entre as concepc¢des de Hipocrates e Aristoteles?
2-Como a visao da contribuicao feminina no processo reprodutivo evoluiu ao longo do
tempo?

3-Como o avanco das tecnologias e pesquisas influenciou na compreensao sobre a
fecundacao humana?

Fonte: A autora, 2024.

¢ Apéndice 02
Jogo de Tabuleiro: Corrida da fecundacao.

Composicao do jogo:
01 Tabuleiro;
52 Cartoes de perguntas e curiosidades;

05 Pecas complementares (pinos de identificacdao e dado).
Fonte: A autora, 2024.
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JOGO CORRIDA DA FECUNDACAO

X recorte a3 Cartas

Defina
fecundagéo:

R Evento em que o
espermatozéide
encontra- se com o
ovécito secundério.

Qual é a primeira
camada

espermatozdides
para que ocorra a

fecundag@o?

R. A corona radiata

Método
contraceptivo

que previne
contra IST's?

R. Camisinha

Porque ocorre a

heranga
mitocondrial?

R Porque as mitocdndnias
do espermatozdide
degeneram—se no ntenor
do citoplasma ovular.

P
MB
Malha de :
filamentos

glicoproteicos
que envolve o
ovécito
secundério?

R. Zona peldcida
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JOGO CORRIDA DA FECUNDACAO

i
~ Qual hormdnio é

responsével pelas

caracteristicas
sexuais nas
mulheres?

R. O estrogénio

Qual a fungdo da
progesterona?
R Regulaglo do ciclo

Utero par a gestagdo,

manutengBo da gravidez,
: mamdnas, ajuda a manter

a densidade éssea, etc.

Complete a sentenga:
Mudangas fisicas,
psiquicas e fisioldgicas
que se manifestam na
puberdade sdo
influenciadas, em
grande parte, pelos
hormdnios produzidos
na.

R. hipéfise

et

Qual a fungéo
do horménio

FSH nos
homens?

- R E responsével pelo
~ controle da produgio

de espermatozoides

Qual a funq.éo
dos testiculos?
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JOGO CORRIDA DA FECUNDACAO
O U :

O que é
endometriose?

crdnica que ocorre

quando o endométrio

cresce fora da
cavidade uterina.

influenciam
diretamente na
ocorréncia da

espermatogénese e

da ovulagéo?
R FSH e LH

mais internamente o
citoplasma.

PW

Oudnaqlodoplbdoa. :
. seguinte no organismo que
 leva a uma contracepglo de

emergéncia?
R Pode inbr a ovulaglo,

: interromper o transporte do
- évulo e dos espermatozoides

nas tubas uterinas, e
também bloguear a
fertizag3o Também pode
impedr a nidagBo do

embriSo na parede uterna

Que método

contraceptivo
pode ser
considerado o
mais antigo?
R. O coito interrompido,

que se baseia na retirada

caracteristicas do

Zigoto?

R uniceluar, diploide &

totipotente.
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JOGO CORRIDA DA FECUNDACAO
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Como fazer:
«Recorte todas as
pegas;
«dobre e cole nas
marcagoes;
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