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E agora eu vou contar
Um tema de relevância:
A inserção das mulheres
Na ciência em constância
Com coragem, elas lutaram,
Vencendo a intolerância.

Antes de falar do agora,
Preciso aqui relembrar:
Resgatar fatos antigos
Que nos ajudam a pensar.
Com um breve retorno à história,
É assim que vou começar.

Ao longo da nossa história,
Brilham nomes fascinantes:
Mulheres que nos marcaram
Com seus feitos importantes.
Elas foram dedicadas,
Na ciência, atuantes.

Florence Nightingale brilhou
Com feitos na enfermagem.
Melhorou a higiene e os cuidados,
E trouxe grande abordagem.
Na epidemiologia,
Sua obra é uma homenagem.

Já Nise da Silveira,
Na psiquiatria brilhou.
Com coragem enfrentou tudo,
E o método inovou.
Usou a arte e a terapia,
E a mente libertou.

No campo da medicina,
Surgiu grande pioneira:
Rita Lobato Velho Lopes,
Primeira médica brasileira.
E Elizabeth Blackwell,
Nos EUA foi a primeira.

Zilda Arns, mulher brilhante,
Sanitarista do Brasil.
Fundou a Pastoral da Criança,
E salvou vida infantil.
E de suas palavras sábias:
"Ver o lado bom" serviu.

Na ginecologia e obstetrícia,
Adriana Melo se destacou.
Do zika e da microcefalia,
A relação ela indicou.
E os cuidados com gestantes,
Na pandemia, orientou.

Mulher e ciência combinam,
Disso não há o que duvidar.
Foram elas que atuaram
Com vacinas para nos salvar.
Realizaram grandes estudos
Pra imunização confirmar.

Movimentos de mulheres,
Induziram evolução.
Com a Carta que criaram,
SUS ganhou sua fundação.
E Nísia no Oswaldo Cruz,
É pioneira em gestão



Esses são grandes exemplos
De mulheres na missão.
Na ciência e na saúde,
Têm brilhante atuação.
Elas são extraordinárias,
Colocando os projetos em ação.

Apesar de tantos feitos,
Falta o devido reconhecimento.
Das mulheres e suas competências,
Que crescem a cada momento.
Pois além da academia,
A vida é seu conhecimento.

Desde sua formação,
Há barreiras pra enfrentar.
Em profissões ainda ouvem:
"Aqui não podem atuar!"
E sem apoio nos estudos,
Quantas podem começar?

No campus e nos arredores,
Ela precisa proteção.
Ter seus direitos garantidos,
Pra seguir com confiança, então.
Dedicar-se à sua carreira,
Com trabalho e coração.

Se é mãe ou dona de casa,
Tem dupla preocupação.
Com trabalho em muitas frentes,
Vive em constante ação.
E de onde vem o auxílio
Pra seguir na profissão?

No ambiente de trabalho,
Ela encara o desigual.
A constante problemática
Da diferença salarial.
E ainda lida com assédio,
Um desrespeito sem igual.

E ainda há mais a dizer,
Pois o peso é agravante.
Conforme a classe social,
O cenário é preocupante.
O preconceito só cresce,
É um quadro decepcionante.

As cientistas no mundo,
Ainda são minoria.
Falta maior investimento,
Pois têm força e ousadia.
Com políticas públicas fortes,
Garantir sua permanência, um dia.

E enfrentam tudo isso
Com força e responsabilidade.
Pois mostram que são capazes
De brilhar pela habilidade.
Por isso é mais que justo
Garantir-lhes a equidade.

Mulheres são batalhadoras,
Sensíveis e sonhadoras.
Podem ser o que quiserem:
Docentes ou historiadoras.
E têm potencial de sobra
Pra serem cientistas promissoras.
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