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RESUMO

O presente trabalho consiste em uma andlise critica a auséncia de reconhecimento juridico das
unides poliafetivas e sua implicacao na multiparentalidade e na patrimonialidade. Dessa forma,
este estudo visa a possiblidade de reconhecimento do poliamor, a luz dos principios
fundamentais positivados na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 e da
expressiva existéncia de unides poligdmicas no Brasil. Assim, de modo a albergar a
compreensdo de poliamor enquanto identidade afetiva multifacetada, serd analisado o
significado e o papel que o conceito de familia t€ém na dogmatica juridica estatal, a forma como
esse conceito foi introduzido, seu alcance as relagdes afetivas e a fungdo que desempenha nas
decisdes judiciais preteritas e presentes. Com efeito, sera possivel depreender a forma como a
heteronormatividade se insere na interpretacdo de tal conceito e a sua restrita aplicacao aos
ideias monogamicos de familia, sobretudo diante da analise de casos concretos no ordenamento
juridico estatal. Dessa forma, pode-se perceber que a poligamia restou desassitida, impedida de
figurar como elemento identitario da afetividade, o que pode ser visualizado nas decisdes que
reconheceram o conceito de unido homoafetiva e o inseriu no direito de familia, sem, contudo,
reconhecer a poliafetividade em meio a principiologia posta na legislagao Civil-Constitucional.
Dito isso, na Acdo Direta de Inconstitucionalidade (ADI) n® 4277 e na Arguicdo de
Descumprimento de Preceito Fundamental n° 132, os ministros do Supremo Tribunal Federal
fixaram o entendimento sobre o conceito de familia, positivado tanto na Carta Cidada quanto
na Legislacdo Ordinaria, em seus artigos 226, CRFB/88 e 1.723, CC/02 respectivamente,
ampliando seu alcance aos demais arranjos familiares monogamicos, de modo a promover uma
igualdade formal e proibir qualquer discriminagdo em razdo de sexualidade. No entanto, tais
decisdes sao objeto para a analise critica no presente estudo, pois embora tenha possibiltando
a unido estavel entre pessoas de mesmo sexo, restringiu seu reconhecimento aos casais
monogamicos, ignorando, reiteradamente, a existéncia de unides poliafetivas na sociedade

brasileiro.

Palavras-chave: Direito Civil. Direito de Familia. Direito Constitucional. Poliafetividade.

Reconhecimento juridico.



ABSTRACT

The present work consists of a critical analysis of the lack of legal recognition of polyaffective
unions and its implication in multiparenthood and patrimoniality. Therefore, this study aims
at the possibility of recognizing polyamory, in light of the fundamental principles set out in
the Constitution of the Federative Republic of Brazil of 1988 and the significant existence of
polygamous unions in Brazil. Thus, in order to accommodate the understanding of polyamory
as a multifaceted affective identity, the meaning and role that the concept of family has in state
legal dogmatics will be analyzed, the way in which this concept was introduced, its reach to
affective relationships and the function it depends on past and present judicial decisions. In fact,
it will be possible to understand the way in which heteronormativity is inserted in the
interpretation of this concept and its restricted application to monogamous family ideas,
especially in view of the analysis of concrete cases in the state legal system. In this way, it can
be seen that polygamy remained unsupported, prevented from appearing as an identity element
of affectivity, which can be seen in the decisions that recognized the concept of same-sex union
and inserted it into family law, without, however, recognizing the polyaffectivity amidst the
principles set out in Civil-Constitutional legislation. That said, in the Direct Action of
Unconstitutionality (ADI) n® 4277 and in the Claim of Non-compliance with Fundamental
Precept n® 132, the ministers of the Federal Supreme Court established the understanding of the
concept of family, positive in both the Citizen Charter and Ordinary Legislation, in its articles
226, CRFB/88 and 1,723, CC/02 respectively, expanding its reach to other monogamous family
arrangements, in order to promote formal equality and prohibit any discrimination based on
sexuality. However, such decisions are the subject of critical analysis in the present study,
because although it made stable unions between people of the same sex possible, it restricted
its recognition to monogamous couples, repeatedly ignoring the existence of polyaffective

unions in Brazilian society.

Keywords: Civil Law. Family Law. Constitutional Law. Polyamorous. Legal Recognition.
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1. INTRODUCAO

As unides poliafetivas sao fruto de um processo de complexificacao social no qual o
conceito de familia passou por modulacdes e adequagdes as exigéncias sociais no tocante ao
direito ao poliamor. Na Africa, nas Américas e no Sudeste Asiatico na Era Pré-moderna, entre
de 1600 a. C e 600 a. C, tanto a monogamia quanto a poligamia eram execidas livremente entre
as castas ou grupos de pessoas, tendo a poligamia uma relagdo econdmica machista, pois era
exercida por homens detentores de riquezas (FOUCAULT, 1988). O conceito de familia nem
sempre compreendeu exclusivamente o modelo monogamico homem, mulher e prole,
predominante na cultura ocidental com o surgimento do judaismo cristio, o qual foi incorporado

pelo direito civil brasileiro.

Mesmo diante da forte carga religiosa, politica, econdmica e procracional da familia, esta
sofreu mudangas ao longo do século XX, com o advento dos movimentos sociais, como o
movimento feminista e a Revolugdo Sexual, que promoveram a mudanca de paradigma e
revolucionou todo o arcabouco legislativo e tedrico, em consondncia com as mudangas que
estavam ocorrendo na sociedade, levando ao surgimento de uma nova pedra angular, a da

afetividade (Pamplona Filho; Viegas, 2019).

Com efeito, no Direito de Familia, o sufixo “afetividade” ganhou enfoque nas relagdes de
companheirismo, solidariedade, afeto e cuidado mutuo na constitui¢do do vinculo familiar. A
presenca das unides heteroafetivas monogamicas na Legislacdo Ordindria brasileira remonta ao
seu proprio surgimento, garantindo direitos e estabelecendo obrigacdes aos seus integrantes,
sejam de ordem patrimonial, extrapatrimonial ou pessoal. No entanto, esse direito compreendia

uma desigualdade de género, pois aos homens eram garantidas liberdades vedadas as mulheres.

Nesse sentido, a mudanga de paradigma ficou consagrada na Constituigdo da Republica
Federativa do Brasil de 1988, em relacdo ao preconizado pelo Codigo Civil de 1916 no tema da
familia, uma vez que antes, o marido era chefe da sociedade conjugal, detentor do poder marital
sobre a mulher e seus bens, o que representa uma desigualdade de género. Com a promulgagao
da Carta Cidada, os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal foram estabelecidos
igualmente entre homem e mulher, ndo havendo, outrossim, quanto ao critério de filiacdo,
distingdo entre filhos bioldgicos, adotados e socioafetivos na constancia do casamento, ndo
havendo falar em filhos “legitimos” ou “ilegitimos, conforme dispde o artigo 227, §6°, da

CRFB/88.
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As unides homoafetivas, por sua vez, passaram por um processo de reconhecimento lento
até ser albergado pelo direito de familia e ser reconhecido enquanto entidade familiar. Tais unides
foram enquadradas por muito tempo dentro do direito das obrigagdes, sendo consideradas como
unides de fato e ndo de direito, ou seja, ndo eram consideradas familias. Com efeito, os direitos
patrimoniais nas relagdes homoafetivas ndo eram plenamente assegurados, pois pessoas do
mesmo sexo nao poderiam constituir patrimoénio comum e ter seguranga na partilha dos bens ao
seu término, nao obstante o disposto na sumula n° 380 do Supremo Tribunal Federal, acerca da

partilha do patrimdnio adquirido pelo esfor¢o comum dos concubinos na unido de fato.

Nesse sentido, em 2011, com a procedéncia da Agdo Direta de Inconstitucionalidade
(ADI) n° 4277, os ministros do Supremo Tribunal Federal fixaram o entendimento sobre o
conceito de familia, que esta positivado tanto na Carta Cidada quanto na Legislacdo Ordinaria,
respectivamente nos artigos 226, CRFB/88 e 1.723, CC/02, estabelecendo que tal conceito nao
se limita a concepg¢ao heteroafetiva de familia, ndo podendo ser interpretado em sentido restritivo,
de modo a promover uma desigualdade formal, para assim alcangar também as familia
homoafetivas. Ainda, a Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental n® 132 proibiu
qualquer discriminagdo em razdo de sexualidade, atribuindo ao conceito de familia amplitude
para alcangar as familias homoafetivas, possibiltando a unido estavel entre pessoas de mesmo

S€XO0.

Os avangos no reconhecimento dos novos arranjos familiares em face das decisdes
anteriores sao limitados a reconhecer as unides homoafetivas aos moldes da familia heteroafetiva
monogamica, silenciando em relagao ao reconhecimento das familias poliafetivas. Nesse sentido,
a auséncia de reconhecimento juridico ¢ objeto de criticas por Maria Berenice Dias (2015), uma
vez que reconhecer apenas unides monogamicas € restringir o direito ao poliamor, ¢ negar
seguranca juridica a constru¢ao de um patrimonio comum no ambito da entidade familiar. Assim,
enquanto ndo ocorre uma mudanca legislativa e jurisprudencial que assista a 0s novos arranjos
familiares poliafetivos, os quais pleiteiam, hodiernamente, garantias equiparadas as da familia

monogamica heterossexual, ndo havera igualdade juridica e justiga social.

Dito isso, a poliafetividade adentra o direito de familia e passa a figurar em um modelo
de familia ndo-monogamica no cendrio dos novos arranjos familiares. Hodiernamente, inlimeros
sdo os “trisais” (unides estabelecidas por mais de duas pessoas) existentes na realidade fatica da
sociedade brasileira, os quais constroem familias, patrimonios, proles e, assim, aspiram pelo seus

reconhecimentos, seja pelo reconhecimento da familia poliafetiva, seja da multiparentalidade,
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seja do patrimdénio comum e entre outros direitos inerentes e constitucionalmente

assegurados a liberdade e a igualdade familiar.

E nessa otica que o presente trabalho coloca como objeto o reconhecimento das unides
poliafetivas no direito, bem como os direitos a elas inerentes, como pluriparentalidade e
patrimonialidade, perseguido pelo estabelecimento de criticas a auséncia de reconhecimento
juridico na Legislacao Constitucional e, principalmente, na Legislagdo Infraconstitucional, pois
intenta-se que o direito estabeleca a igualdade familiar e assegure os direitos dos grupos
familiares ndo-monogamicos, pois sem isso tais individuos estardo a mercé da arbitrariedade e

do decisionismo estatais; além de estar fora do alcance do direito de familia em sentido formal.

O tema proposto ¢ relevante porque urge, na realidade fatica nacional, a regulamentag¢do
juridica das unides poliafetivas no direito, pois muitos direitos fundamentais — ndo apenas da
comunidade LGBTQIAPN+, mas de toda a sociedade — nao sdo efetivados. Com efeito, a
liberdade de autodeterminagdo poliafetiva na formacao de arranjos familiares resta violada, sendo
necessaria a critica aos parametros estabelecidos na legislagdo para instigar uma mudanca de
perspectiva. Essa auséncia de alcance legal aos nucleos familiares ndo monogamicos provoca

inseguranca juridica frente as suas necessidades de constituicao legal.

Em face do surgimento de novos paradigmas no direito, consoante a constituicao de
arranjos familiares sob o liame da poliafetividade, esse estudo visa analisar criticamente a
possibilidade juridica do reconhecimento das unides poliafetivas frente a predominancia das
unides heteroafetivas monogamicas. Pois, diante de tal desigualdade, ¢ imprescindivel a
adequagdo e o aprimoramento do ordenamento juridico patrio em face do processo de
complexificacdo social, com o surgimento de uma multiplicidade de ntcleos familiares nao

monogamicos, uma vez que tais normas nao sao fontes estaticas, mas mutaveis (FILHO, 2006).

Isso possibilita contribuir com o debate e com a produgdo de pesquisas académicas sobre
o tema, uma vez que a analise da legislacao ordinaria e extraordinaria ird demonstrar a falta de
regulacdo juridica e a possibilidade de ampliagdo do ordenamento juridico para albergar grupos

familiares ainda ndo amparados pelo direito.

A produg¢ao de informacdes, questionamentos legais, apresentacdo de visdes de
especialistas e operadores do direito, bem como entendimentos jurisprudenciais e doutrindrios,
trardo, a luz da discussdo, a urgéncia do reconhecimento dos direitos fundamentais inerentes as
familias poliafetivas, desconstruindo a ideia de que o padrao de familia heteroafetiva

monogamica ¢ a Unica devida e passivel de regulagao juridica.
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O desenvolvimento do estudo sera realizado por meio de um abordagem qualitativa, de
modo a observar, na realidade fatica, a existéncia dos elementos basilares desse trabalho, com o
emprego de técnicas e métodos que possibilitem o entendimento necessario e pormenorizado do

objeto ora perseguido (OLIVEIRA, 2007).

A pesquisa serd desenvolvida pela utilizacdo do método indutivo, de modo que sera
possivel depreender, da andlise legislativa, a auséncia de previsdo dos arranjos familiares
poliafetivos e multiparentais ndo monogamicos, presentes na realidade fatica brasileira, para,
assim, fazer constatagdes e chegar as conclusdes acerca da possibilidade de seu reconhecimento

no ordenamento juridico estatal.

A pesquisa sera desenvolvida pela utilizagdo do método indutivo, de modo que sera
possivel depreender, da analise legislativa, a auséncia de previsdo dos arranjos familiares
poliafetivos e multiparentais ndo monogamicos, presentes na realidade fatica brasileira, para,
assim, fazer constatagdes e chegar as conclusdes acerca da possibilidade de seu reconhecimento

no ordenamento juridico estatal.

Sera realizado, ainda, um estudo da bibliografia selecionada e de julgados, entendimentos
jurisprudenciais, obras, periddicos e casos concretos que mantenham intima relagdo com o objeto
ora estudado. Além disso, serdo analisadas a legislacdo ordinaria e extraordinaria, bem como
decisoes judiciais e extrajudiciais no tocante ao direito de familia. A andlise de tais documentos
visa depreender e apresentar, de formas diversas, como as decisdes sdao tomadas em relacdo a
possibilidade juridica do reconhecimento das unides poliafetivas, possibilitando seus usos como
fontes de constatacdo da realidade juridica desigual na qual vivem as familias ndo monogamicas

(BARDIN, 1979, p. 257-264).

O pesquisa qualitativa serd desenvolvida, primeiramente, por uma introdugdo, na qual
serdo apresentadas as modulacdes sociojuridicas do conceito de familia no Direito Brasileiro, a
predominancia do formato de familia homoafetiva monogamica, o surgimento e a conceituacao

de familia poliafetiva, e a possibilidade juridica de seu reconhecimento.

No segundo capitulo seréd apresentada a evolugdo do conceito de direito de familia e as
modulagdes que este sofreu nas decisoes judiciais de segunda instancia. Isso permitird uma critica
a auséncia de regulacdo das unides poliafetivas no Codigo Civil de 1916 e no Cddigo Civil de

2002, bem como a configuragdo desses novos arranjos como unides de fato, e nao de direito.
Por conseguinte serd demonstrada a auséncia de reconhecimento juridico das unides
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poliafetivas nas decisdes proferidas na A¢ao Declaratoria de Preceito Fundamental n® 132 (ADPF

132) e na Agdo Direta de Inconstitucionalidade n® 4277 (ADI 4277).

No terceiro capitulo, serd abordada a protecao juridica & monogamia pelo Direito, bem
como sua imposi¢do como condi¢do para constituicdo familiar e a violéncia que esse império

perpetra na sociedade plural.
Por fim, no quarto capitulo sera trabalhada a unido poliafetiva enquanto possibilidade

juridica no Direito Brasileiro, bem como o tratamento juridico diferenciado dado a esse
grupo e as implicacdes disso na multiparentalidade e na patrimonialidade, analisando, para tanto,

casos concretos de familias plurais.
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2. A EVOLUCAO JURIDICA DO CONCEITO DE FAMILIA E SUAS MODULACOES

O conceito de familia remonta aos primddios das manifestagdoes comunitarias de
individuos enquadrados como pré-historicos, os quais exerciam sua “relagdo sexual” grupal de
forma igualitaria, isto ¢, a relagdo de pertencimento era reciproca, ndo havia a ideia de
propriedade sobre o feminino, uma vez que o homem tinha sua mulher na mesma medida que
esta tinha aquele. Assim, exercia-se a poligamia e a poliandria em sua compreensdo primeira ou
inicial, uma vez que as suas proles eram comuns a todos os integrantes do grupo, nao sendo
pertinente identificar de qual pai eram as proles, pois 0 comum era a identidicagdo materna. Dessa
forma, surge a primeira no¢do de relacionamento ou afetividade grupal, o que definimos
hodiernamente como unides poliafetivas, portanto de forma mais complexificada, pois ha uma
distancia mensuravel entre os periodos histéricos mencionados, durante os quais o conceito de
familia passou por modulacdes e adequacgdos as exigéncias sociafetivas (ENGELS, 2019, p. 48-

50).

Um salto a frente, com o surgimento das civilizagdes antigas, como a grega € a romana,
o conceito de familia passou por uma modulagdo para albergar o sentido patriarcal, uma vez que
a ideia de familia passou a compreender a relacdo juridica entre o patriarca, a mae e o filho,
instituindo um poder sobre o feminino e definindo os papeis socioafetivos nos ambitos privado e
publico (GILISSEN, 2001, p. 37-39). Esse modelo de familia cujo homem se encontra em
posicao de superioridade hieraquica em relagdo a mulher e sua prole induziu a formagdo de um
sistema que atendesse as sua pretensao juridica, de modo que as nogdes de justica fossem postas
de modo a protegé-lo e efetiva-lo, suprimindo tdo logo o campo de possibilidade e
admissibilidade de uma igualdade de género, admitindo sobretudo o matrimonio como liame

juridicos entre os nubentes.

Com o surgimento da familia patriarcal, os ideais de familia passaram a se fundarno poder
paterno, sendoinstituida a monogamia unilateralmente e rompendo com o modelo exercido pelas
comunidades pré-historicas. Com efeito, a posi¢do social da mulher foi fixada no ambiente
doméstico, com a funcdo de prover o lar, a prole e obedecer as ordens imposta pelo patriarca.
Assim, enquanto o homem exercia livremente a vida publica, com participacao ativa nas questoes
politicas da polis, inclusive com liberdade para satisfazer suas pulsdes sexuais fora do
matrimdnio, a mulher era objetificada a medida que o feminino se consubstaciava em mera
propriedade em uma sociedade constituida na ideia de superioridade masculina (MORGAM, p.
465-6 apud Engels, 2019, p. 76).
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A superagdo desse modelo decorre de um processo lento e gradual, para a qual os
movimentos feministas e sexuais do final do século IX e inicio do século XX deram importante
contruibui¢do, os quais bradavam por novos métodos contraceptivos, por liberdade sexual e
igualdadede género. Outrossim, segundo (MARTIN, 2021, p. 2), entre os anos de 1950 ¢ 1970,
o poliamor ganha mais forca, principalmente com o movimento de contracultura, como uma
forma de critica ao “American Way of Life” (modo de vida americano), no qual bandeiras
reformistas eram asteadas em prol da paz e do amor, como “Peace and Love”, e em prol do amor
livre e contra a discrimina¢ao, como “Make Love, Not War” (faga amor, ndo guerra). Assim, o
modelo patriarcal de familia foi sendo questionado, muito embora por quem ainda exercia a
monogamia no ambito do poder familiar, que, em sua maioria, eram pessoas heteroafetivas,

brancas e de classe média.

Ademais, os movimentos em prol da diversidade passaram a lutar por igualdade sexual e
pelo direito de constituir familias ndo-monogamicas, aspirando por um modelo de familia plural.
Com efeito, surge, em 1990, termos em ingles como polyamourous (adjetivo) e polyamory
(substantivo), como forma de definir o produto das conquistas revolucionarias, difundidos em
obras como as de Deborah Anapol, uma referéncia no tema. Em 1992, o termo resurge em uma
mailing list de um servico on-line, a Usenet; atualmente em desuso, mas, aquela €época, era
utilizado para difundir a multiplicidade amorarosa, o que inspirou Jennifer Wesp a criar o termo

no entdo momento histérico (WESP, 1992).

Na contemporaneidade, as relagdes de consanguinidade passam a ser questionadas diante
do expressivo nimero de adogdes e constituicdes de familias monoparentais, multiparentais,
homoafetivas e poliafetivas, muito embora sem aceitacao social e reconhecimento juridico, o que
reverberou em recriminagdes ja latentes, seja decorrentes de questdes religiosas, politicas ou
morais. Nesse sentido, a sociedade brasileira ainda reproduz predominantemente o modelo
cristdo de familia, fundado na dualidade homem/mulher. Além disso, o proprio ordenamento

juridico opera, em grande medida, segundo essa ldgica dualista.

Como resposta a essa auséncia de respaldo socio-juridico, surge, no Brasil, as
contribui¢des precursoras da psicanalista Regina Navarro Lins, conhecida pelo seu notavel livro
A cama na varanda. Segundo Jennifer Wesp (1992), Regina ganha espaco nas paginas de jornal
em 1990, ao publicar no Jornal do Brasil questionando a monogamia como tnico modelo possivel
de relacdo afetiva e o moralismo vigente nas produgdes artisticas e culturais da época, nas quais

o carater tragico e comico assombrava o desfecho das unides divergentes da monogamica; uma
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vez que estas sempre tinham um final feliz ou um felizes para sempre, protagonizado por um

homem e uma mulher.

Com a mudanca de paradigma trazida pela promulgacdo da Constituicao da Republica
Federativa do Brasil de 1988, o principio da afetividade torna-se o cerne do conceito de familia,
pois agora aquele assume o papel de liame juridico entre as familias e o direito. Assim, as
intituigdes familares passam a ser caracterizadas pela relacdo de affectio entre os individuos,
unidos por uma relacao de liberdade e responsabilidade reciprocas e com comunhao de designios.
Para tanto, tal prote¢do principiologica ¢ aceita e efetivada em grande parte dos paises
democraticos, com independéncia politica e ideoldgica. Dito isso, a Organizagdo das Nagdes
Unidas votou em 10 de dezembro de 1948, na Declaracao Universal dos Direitos do Homem,
pelo reconhecimento as pessoas humanas do direito de constituir familias:

Art. 16.3 “A familia € o nticleo natural e fundamental da sociedade e tem
direito a proteg¢ao da sociedade e do Estado”.

Logo, a familia ndo decorre de um vinculo juridico proveniente do casamento € nem ¢ um
dominio politico realizado pelo Estado, mas se relaciona ao conceito de afetividade estabelecido
e dispostos pela multiplicidade de arranjos familiares. Com o processo de complexificac¢do social,
os formatos de familias existentes anceiam por reconhecimento juridico, pois sdo sujeitos de
direitos, os quais devem ser amparados tanto na legislacdo infraconstitucional, quanto na
Constitucional. Nesse tocante, segundo Paulo Lobo (LOBO, 2011, p.19), sob a dtica do direito,
a familia tem sua formacao em duas vertentes estruturais: os vinculos, que podem coexistir ou
nao, como vinculos de sangue, e vinculos de direito e vinculos afetivos. A partir disso sao
formados os vinculos familiares, que podem coexistir no mesmo plano, sem que um deles seja

impeditivo dos demais.

No entanto, por mais que o direito tenha sido afetado por essa mudanca paradigmatica, a
cultura juridica brasileira ainda estd sedimentada na matriz moderna, na qual as mudangas
sofridas pelo direito ainda estdo presas a preceitos formais, que enquadram a sociedade num
padrdo afetivo convencional. Assim, mesmo em face da existéncia concreta de individuos
poliafetivos, a doutrina e a jurisprudéncia ainda sdo relutantes em enquadra-los como sujeitos de
direitos e inclui-los no conceito de familia, de modo que a interpretacdo de tal conceito ainda ¢
permeada de conservadorismo e preconceito, mesmo com a ampliagdo hodiena que albergou as

unides homoafetivas — enfatiza-se, “unides”, pois pouco se fala em familia homoafetiva.
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O didlogo entre o direito civil e o direito constitucional possibilitou uma mudanga
metodoldgica consoante ao reconhecimento da afetividade como principio juridico pelo direito
patrio, rompendo com a ideia de que a familia era constituida com base nos vinculos
matrimoniais, biolégicos ou registrais, o que possibilitou o reconhecimento da formagao familiar
por meio de elos afetivos pela jurisprudéncia, efetivada pelos tribunais no tocante a parentalidade.
Esse movimento de repersonalizagdo do direito civil, segundo (CALDERON, 2013, p. 8), trouxe
questionamentos em torno da tutela efetiva, de modo que a superagao da ideia moderna de sujeito
de direito repercurtiu em questoes de guarda, ado¢ao, monoparentalidade e multiparentalidade,
que até entdo encontrava-se em um limbo juridico, sem resposta estatal no tocante a

socioafetividade.

E possivel depreender que o conceito de afetividade, presente de forma implicita na
Constituicdo de 1988 e explicito no Codigo Civil de 2002, compreende uma multiplicidade
afetiva. Esse conceito pode ser dividido em duas ordens principiais, a objetiva e a subjetiva.
Aquela diz respeito a materializagdo do afeto, enquanto enta diz respeito ao impulso humano ao
afeto, ou seja, ¢ o afeto em si mesmo. Juntas, essas ordens formam o conceito de afetividade,
perfazendo a multiplicidade afetiva, como homoafetividade, heteroafetividade, poliafetividade e
as mais diversas possibilidades sujeitas a identificagdo, pois o substrato de tal principio nao ¢

exaustivo.

Com efeito, ao Estado foi possibilitado promover a tutela dos direitos fundamentais, de
forma a proteger a vida privada dos individuos, como sedimenta o art. 1.513 do Cdédigo Civil
Brasileiro de 2002:

Art. 1.513 “E defeso a qualquer pessoa, de direito publico ou privado,
intervir na comunhao de vida instituida pela familia”.

Nesse sentido, conforme comenta Leonardo Barreto Moreira Alves (2010, p. 157 apud
Santiago, 2014, p. 22) sobre a amplitude do conceito de pessoa, que alberga ndo somente o
Estado, mas qualque pessoa, de direito publico ou privado, no dmbito da tutela dos direitos
fundamentais inerentes a constituicao da familia. Dessa forma, a liberdade individual deve ser
exercida por cada individuo sem a interven¢ao negativa do Estado ou da sociedade, pois deve ser
respeitada a liberdade de auto-defini¢do e constitui¢do afetiva, sendo, portanto, a afetividade um
principio juridico que deve ser considerado na formagao dos ntcleos familiares, independente da
quantificacdo de seus integrantes, de modo a nao violar os principios da igualdade e da liberdade,
constitucionalmente positivadas, pelo fato de o direito reconhecr apenas as familias

monogamicas e dessatirtir as demais.
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Além disso, ¢ preciso apresentar os conteudos dos dispositivos, respectivamente,

constitucional e infraconstitucional (CC/2002), que trazem a sedimenta¢do do conceito de

familia:

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial prote¢ao do Estado.
§ 1° O casamento ¢ civil e gratuita a celebragao.
§ 2° O casamento religioso tem efeito civil, nos termos da lei.

§ 3° Para efeito da proteg¢ao do Estado, ¢ reconhecida a unido estavel entre
o0 homem e a mulher como entidade familiar, devendo a lei facilitar sua
conversao em casamento.

§ 4° Entende-se, também, como entidade familiar a comunidade formada
por qualquer dos pais e seus descendentes.

§ 5° Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sdo exercidos
igualmente pelo homem e pela mulher.

§ 6° O casamento civil pode ser dissolvido pelo divorcio. (Redagdo dada
Pela Emenda Constitucional n°® 66, de 2010)

§ 7° Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da
paternidade responsavel, o planejamento familiar € livre decis@o do casal,
competindo ao Estado propiciar recursos educacionais e cientificos para
o exercicio desse direito, vedada qualquer forma coercitiva por parte de
institui¢des oficiais ou privadas. Regulamento

§ 8° O Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos
que a integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no ambito de
suas relacgoes.

Art. 1.514. O casamento se realiza no momento em que o homem e a
mulher manifestam, perante o juiz, a sua vontade de estabelecer vinculo
conjugal, e o juiz os declara casados.

Art. 1.723. E reconhecida como entidade familiar a unido estavel entre o
homem e a mulher, configurada na convivéncia publica, continua e
duradoura e estabelecida com o objetivo de constitui¢do de familia.

§ 1° A unido estavel ndo se constituird se ocorrerem os impedimentos do
art. 1.521; ndo se aplicando a incidéncia do inciso VI no caso de a pessoa
casada se achar separada de fato ou judicialmente.

§ 2° As causas suspensivas do art. 1.523 ndo impedirdo a caracterizagdo
da unido estavel.

Pelo exposto, ¢ possivel perceber que os dispositivos trazem a unido entre homem e

mulher na formagao familiar, o que ja foi ampliado para alcancar as unides homoafetivas pelo

Supremo Tribunal Federal. Embora tais dispositivos ndo mencionem homoafetividade ou mesmo

poliafetividade, o conceito de familia ¢ apreendido de forma abrangente pelas interpretagdes
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contemporaneas sobre 0s novos arranjos familiares.

A abertura no ordenamento juridico brasileiro ocasionada pelas interpretagdes da
Suprema Corte ao conceito de direito de familia possibilitou o reconhecimento do carater plural
de tal conceito e o enquadramentos dos arranjos familiares sob a triade ostensividade,
estabilidade e afetividade. No entanto, ndo se trata de requisitos absolutos a constitui¢do de uma
familia, mas sim um norte juridico para a identificacdo de lagos familiares, podendo existir
familia mesmo sem a presenca de um desses requisitos, contanto que unidos pelo liame da
afetividade (ROCHA, 2020, p. 24). E exatamente a afetividade, enquanto principio estruturante
das relagdes familiares, que possibilita a efetivagdo e o reconhecimento das familias poliafetivas
no ordenamento juridico patrio, pois ela € o liame entre a liberdade afetiva e o direito, de modo

que a poliamor passa a ser visto como legitima expressao familiar.

Segundo (DIAS, 2016, p. 455), os modelos de familias que rompem com o modelo
convencional da heteronormatividade e da singularidade adentram um campo de preconceito e
estigma, o que provoca uma reagdo social de repulsa ao que elas passam a considerar como
divergente. Isso, inclusive, reflete no siléncio do legislador e na consequente exclusdo de direitos,
pois se condena a invisibilidade as unides que fogem ao padrdo monogamico, imposto como a
unica forma de se relacionar afetivamente e incorporado pelo direito enquanto possibilidade
juridica. Com efeito, deixa-se de promover a democratiza¢do dos sentimentos, pois se ignora o
fato de existirem na sociedade unides familiares pautadas na pluralidade de pessoas, no respeito
mutuo, na liberdade individual e afins, muito porque tais arranjos familiares ndo se pautam no
sentimento de trai¢do e infidelidade, presentes nas unides monogamicas, sentimentos estes

introduzidos no contexto da familia para assegurar o matrimonio.

4

Ademais, dentro dessa dualidade poliamor/monogamia, € possivel depreender a
existéncia de uma hierarquia na liberdade, pois o poliamor ¢ um vinculo afetivo mais “livre” do
que a monogamia, tendo em vista que o exercicio da poliafetividade ndo exclui a possibilidade
de formacao de outros vinculos. A monogamia, por sua vez, ¢ rigida, sem abertura, considerada
“uma prisao” afetiva, como expoe Pilao (2012, p. 7), pois ela se torna a tinica forma legitima de
relacionamento afetivo. Esta, imbuida de assimetria de género, em decorréncia do
enquadramento patriarcal ainda fundante nas relacdes heteronormativas, difere, pois, do
poliamor, no qual ha igualdade de género e diversidade sexual, uma vez que a exclusividade
sexual ndo ¢ regra a ser seguida. Essa liberdade, de certa forma, afronta a rigidez das normas que

versam sobre as familias e alcan¢a necessidade de mudanga legislativa.
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Na esfera do poder legislativo, nunca houve projeto de lei proposto e aprovado no
Congresso Nacional que possibilitasse a superagdo da monogamia como Unica forma de
constituicdo familiar, de modo que a afetividade plural fosse assegurada pelo direito. Essa falta
de interesse “ocasional” € tdo gritante que urgiu a intervencao da Suprema Corte de Justica (STF),
no tocante ao reconhecimento das unides homoafetivas, mesmo que aos moldes da familia
heteroafetivas, isto ¢, dual, monogamica; mas nada se falou a respeito da possibilidade — ja
demonstrada — de reconhecimento das unides poliafetivas (ndo-monogamicas). No entanto, esse
siléncio quanto ao poliamor ¢ motivado, pois, segundo (BONNA, DINIZ, GOMES, 2021, p. 5),
no tema 529, o ministro relator, Alexandre de Morais, negou o reconhecimento das unides
paralelas, sob o fundamento de que predomina no Codigo Civil Brasileiro a monogamia, ligado
ao principio da fidelidade; paralelas porque a falta de conhecimento de tais familias as colocava
num limbo, apartadas do casamento ou da unido estavel. Assim, segundo (DIAS, 2007), tal
simultaneidade pode ser enquadrada como familia ou por meio da unido estavel ou por meio do

casamento, contanto que haja uma concomitancia entre os momentos.

Nesse sentido, ¢ necessario distinguir a familia paralela da familia poliafetiva. Esta ¢
alicercada na boa-fé dos individuos, com a pretensdo de constituir familia, pelo consentimento
mutuo e sem que haja ruptura na lealdade entre os conjuges. Nesse tocante, segundo (MAZZO,
ANGELUCI, 2014), sao unides formadas por pessoas capazes de se determinar e manter relagdes
consensuais com mais de um individuo no mesmo espaco temporal, sem que isso configure
traicao ou infidelidade. Naquela, por sua vez, um dos individuos acredita estar vivendo uma
relagdo monogamica, quando o outro se relaciona com outras pessoas, sendo desleal e de ma-fe,
aproximando-se do concubinato. Isso posto, percebe-se a complexidade da definicdo de

poliamor, que segundo Freire (2013 apud BARROS, 2018, p.5):

Weitzman, Davidson e Phillips (2009) consideram que o poliamor pode
assumir varias configuragdes, todas adaptdveis aos desejos, as
necessidades e aos acordos dos individuos envolvidos. Estas formas
incluem: (1) Primario — casal em uma rela¢do primaria concorda em
buscar outros relacionamentos, podendo desenvolver relagdes profunde
sérias ou terem amantes ocasionais. (2) Triade — trés pessoas
desenvolvem uma relagio de compromisso intimo. E mais frequente
quando um casal j4 existe e inclui uma terceira pessoa; e (3) Casamento
grupal ou polifamilia — Trés ou mais pessoas formam um coeso sistema
de relacionamento intimo. Eles podem ter exclusividade sexual entre os
participantes do grupo (isto € chamado de polifidelidade) ou podem
concordar com as condi¢des em relagdo a ter parceiros fora do grupo.

Logo, as unides poliafetivas expandem a concepg¢do tradicional de relacionamento,
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albergando as mais diversas dindmicas afetivas existentes na sociedade contemporinea e
confrontando o padrao estruturante monogamico com sua pluralidade e multiplicidade afetiva. A
flexibilidade relacional, baseada na transparéncia, no consentimento € no respeito, marca a
flexibilidade das relagdes interpessoais plurais, de modo que a gestao dos sentimentos supera o
ciime, a inseguranga e o desequilibrio emocional afetivo. Assim, ver-se que nao se trata de uma
alternativa ao modelo tradicional de relacionamento monogamico, mas, sim, de uma abertura na
compreensdo de relacionamento, de familia e, principalmente, de afetividade, revelando a
pluralidade de amores sincronos em uma socialidade marcada pela ideia do amor a dois ou da

dualidade afetiva, conservadora e pragmatica.

2.1. O binidmio homoafetivida/poliafetividade: decisdes do Tribunal de Justica do Rio
Grande do Sul sobre o conceito de familia abre margem ao seu reconhecimento.

Diante da problematica anteriormente exposta, a uniao estavel homoafetiva consolidou-
se por decisdo jurisprudencial, evidenciando ndo apenas sua relevancia juridica, mas também a

necessidade de sua ampliagdo e reconhecimento para outras formas de afetividade.

Antes da ADPF n° 132, a unido entre pessoas do mesmo sexo era considerada uma
sociedade de fato pelo ordenamento juridico brasileiro, o que gerava criticas evidentes. Segundo
Maria Berenice Dias (2003), houve inimeros avancgos na justica estadual do Rio Grande do Sul,

no sentido de reconhecer e assegurar a convivéncia homoafetiva:

Apelagao Civel n° 70002355204 Sétima Camara Civel Apelante: S M.V
Apelada: A Justiga Interessada: M.R.G

Ementa: JUSTIFICACAO JUDICIAL. CONVIVENCIA
HOMOSSEXUAL. COMPETENCIA. POSSIBILIDADE JURIDICA

DO PEDIDO. 1. E competente a Justica Estadual para julgar a
justificacdo de convivéncia entre homossexuais pois os efeitos
pretendidos ndo sdo meramente previdenciarios, mas também
patrimoniais. 2. Sdo competentes as Varas de Familia, e também as
Camaras Especializadas em Direito de Familia, para o exame das
questdes juridicas decorrentes da convivéncia homossexual pois,
ainda que nio constituam entidade familiar, mas mera sociedade de
fato, reclamam, pela natureza da relacio, permeada pelo afeto e
peculiar carga de confianca entre o par, um tratamento diferenciado
daquele proprio do direito das obrigacées. Essas relacdes encontram
espaco proprio dentro do Direito de Familia, na parte assistencial, ao lado
da tutela, curatela e auséncia, que sdo relagdes no nur.2, Proteger
unicamente a justificagdo pretendida pois a sua finalidade ¢ comprovar o
fato da convivéncia entre duas pessoas homossexuais, seja para
documenta-la, seja para uso futuro em processo judicial, onde podera ser
buscado efeito patrimonial ou até previden-cidrio. Inteligéncia do art. 861
do CPC. Recurso conhecido e provido.
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Essa decisdo implica na retirada da competéncia do direito das obrigacdes para tratar das
relacdes homoafetivas, visando assegurar direitos patrimoniais. Com o reconhecimento da
convivéncia homoafetiva e o afastamento da figura da sociedade de fato, pessoas do mesmo sexo
podem constituir patrimonio comum e ter seguranca na partilha de bens em caso de término da
relacdo. Portanto, o julgado fixa a competéncia no ambito do direito de familia, de modo que a

convivéncia homoafetiva passe a contar com o respaldo de entidade familiar.

Uma questdo amplamente discutida ¢ a meagao dos bens em comum na dissolucao da
sociedade de fato, uma vez que a producao probatdria da relacdo entre os pares ¢ dificil. Assim,
quando um dos dois falece, o outro fica encarregado de provar que tem direito sobre os bens
comuns, especialmente sobre o imoével no qual se constituiu a sociedade. O direito a habitacao ja
representava uma questdo relevante de resolucao no tocante as unides de pessoas do mesmo sexo,
pois tal vinculo era visto como uma relagdo negocial € ndo como uma entidade familiar. Logo, a
Apelagao Civel mencionada anteriormente evidencia essa lacuna, demonstrando a importancia

do reconhecimento dos bens adquiridos pelo casal.

Por conseguinte, no tocante a Apelagao Civel n° 70003016136 da Oitava Camara Civel
do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, que assegurou o direito a habitacdo e a partilha dos
bens adquiridos em comum pelos conjuges do mesmo sexo, ndo deixando o companheiro vivo
do de cujus a mercé da lacuna juridica, promoveu uma igualdade entre a familia bioldgica e a
familia socioafetiva, sem prevaléncia na partilha dos bens do parente falecido. Trata-se, pois, de
uma conquista em direcao ao reconhecimento da unido homoafetiva, pois reconhecer a existéncia
de bens em comum ¢ um passo para reconhecer que esses bens sao adquiridos no seio da entidade
familiar, uma vez que possuem uma finalidade constitutiva e afetiva, e ndo meramente

patrimonial.

No entanto, tais decisdes limitaram-se a assegurar os direitos patrimoniais das unides
afetivas monogamicas, deixando em siléncio as unides poliafetivas, uma vez que a sociedade de
fato era reconhecida apenas quando formada por duas pessoas, ou seja, segundo o modelo da

familia heteroafetiva.

Com efeito, o principal objetivo das Apelagdes abordadas por Maria Berenice Dias (2003)
¢ retirar a relacdo afetiva entre pessoas do mesmo sexo do ambito do direito das obrigagoes e
inseri-la no direito de familia, ou seja, promover uma migracao de competéncia, para que a lei

pudesse alcancar a realidade do problema, tratando os homossexuais como
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pessoas ¢ suas relagdes como relagdes afetivas, e ndo patrimoniais. Nesse sentido,
conforme destaca Jones Figueiredo Alves (2024), em artigo publicado na pagina do Instituto
Brasileiro de Direito de Familia IBDFAM), o Censo de 2022 do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), ao tratar das composi¢des familiares, revelou um expressivo crescimento
dos lares homoafetivos. O percentual, que em 2010 era de apenas 0,10%, passou para 0,54% em
2022. Em nimeros absolutos, isso representa um aumento de aproximadamente 60 mil para 391,1

mil unidades domiciliares compostas por casais do mesmo sexo.

Assim, feita essa demarcagdo, o entendimento seguiu no sentido de alcangar o
reconhecimento da unido homoafetiva, algo que as decisdes anteriores ja indicavam, mas sem a
ampliacdo do conceito de familia para incluir a poliafetividade, uma vez que a monogamia ainda
impera como regra absoluta e intransponivel. Além disso, ao retirar a relacao entre pessoas do
mesmo sexo do ambito do direito das obrigagdes e inseri-la no direito de familia, a unido passou
a ser tratada como uma entidade familiar, ou seja, surgiu a possibilidade juridica de seu
reconhecimento. Nao apenas a comunidade LGBTQIAPN+, mas também os movimentos negro
e feminista, lutaram por esse reconhecimento, pois entendiam que a luta por igualdade ¢ plural e
engloba as minorias oprimidas pelo sistema. Dessa forma, apds a ADPF 132, a Apelagado Civel
seguinte representou um grande passo no sentido do reconhecimento da unido homoafetiva,
atuando como um motor propulsor na luta por igualdade material:

Apelagao Civel n° 70005733845 Segunda Camara Especial Civel
Apelante: AM.C.Z.

Apelante: AAM.D.A.A.B.

Ementa: APELACAO CIVEL.DECLARATORIA DE
RECONHECIMENTO DE UNIAO ESTAVEL. PESSOAS DO

MESMO SEXO. Afastada caréncia de agdo. sentenga desconstituida
para o devido prosseguimento do feito.

VOTO

DR. LUIZ ROBERTO IMPERATORE DE  ASSIS
BRASIL (RELATOR)

A sentenga (fl. 37), manuscrita, diz apenas isto:

"Da mesma forma que em relacionamentos de pessoas de sexos
opostos, a pretensao nio encontra interesse processual, dai indeferir
a inicial e julgar extinto o feito"'.

Diante dessa decisdo, foi afastado o efeito da sentenca que negou provimento ao

reconhecimento da unido entre pessoas do mesmo sexo, uma vez que negava a possibilidade de

24



que eles pudessem deixar um para o outro os bens em comum. Assim, restou assente que familia
¢ uma unido afetiva continuada, seja ela publica ou privada, pois o direito a intimidade deve ser
considerado nas decisdes sobre o reconhecimento da unido, diante das dificuldades e
insegurancas enfrentadas no meio social, devido a inexisténcia de uma norma que assegure tais

relacionamentos.

Com efeito, todos devem ser tratados com igualdade material, sendo necessaria mais que
uma disposicao legal que possibilitasse a aplicacao efetiva dessa igualdade, pois, sem uma lei a
luta por direitos ocorreria contra o sistema, sem as ferramentas adequadas para produzir
resultados no ordenamento juridico. Foi entdo que a ADPF n° 132 e a ADI n°® 4277 trouxeram
esse arcabougo juridico, embora silente em relacdo as unides poliafetivas, motivadas por
inameras decisdes judiciais e lutas sociais pelo reconhecimento da unido homoafetiva e pela

igualdade no tratamento entre as pessoas inseridas no conceito de familia.

Com isso, houve um avango significativo no reconhecimento constitucional da unido
entre pessoas do mesmo sexo, ainda que sob a perspectiva monogamica e nos moldes da familia
heteroafetiva. A lacuna normativa foi preenchida pela possibilidade juridica do pedido de
reconhecimento, cuja competéncia agora demarcada estd alinhada com a realidade dos fatos e

dos direitos em questao.

2.2. Uma Anaise critica a A¢ao Direta de Inconstitucionalidade (ADI) n° 4277 e a Arguicao
de Descumprimento de Preceito Fundamental n° 132

Neste momento, analisa-se o reconhecimento, pelo Supremo Tribunal Federal (STF), da
unido estavel entre casais do mesmo sexo que adotam a monogamia nos moldes das relagdes
heteroafetivas, bem como a omissdo em relacdo aos casais poliafetivos, independentemente de
sua composicdo de género, os quais transcendem o modelo monogadmico de relacionamento
afetivo. Essa analise serd conduzida sob uma perspectiva civil-constitucional, com o objetivo de
demonstrar o impacto da mudanca interpretativa e da ampliagdo normativa constitucional na

estrutura do Direito de Familia.

Segundo Albuquerque et al. (2013), historicamente prevaleceu uma distingdo entre
Constitui¢ao Politica e Codificacao Civil, sendo a primeira voltada a organizacao do Estado e a
segunda as relacdes privadas. Tal diferenciagdo sofreu influéncia direta da Declaracdo dos
Direitos do Homem e do Cidadao de 1789 e da Constituicao Francesa, resultando em codigos
civis que, em muitos aspectos, permaneciam dissociados dos principios constitucionais. No

Brasil, essa logica influenciou diretamente o Codigo Civil de 1916, que, apesar das
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transformagdes sociais e juridicas subsequentes, manteve um modelo normativo rigido e
excludente. Mesmo com a promulga¢do do Codigo Civil de 2002, a harmonizagdo das normas
civis com os principios constitucionais ainda se mostra deficiente, perpetuando lacunas e
conflitos normativos dentro do ordenamento juridico nacional, especialmente no que tange ao

reconhecimento das relagdes poliafetivas.

Dito isso, o julgamento da ADI n°® 4.277 e da ADPF n° 132, realizado em 2011, rompe
com a sistematica do Codigo Civil de 2002 ao atribuir uma interpretagao inclusiva ao conceito
de familia, dando eficacia aos dispositivos constitucionais que regulam a matéria. Dessa forma,
a aplicacdo dos principios constitucionais as relagdes afetivas proporciona uma mudanca de
perspectiva quanto a interpretacao do art. 1.723 do Codigo Civil, que dispde sobre a unido estavel.
A ampliagdo interpretativa desse conceito, portanto, permite que casais homoafetivos possam ser
reconhecidos dentro do ordenamento juridico como uma unido estavel, refor¢ando a adaptacao

do direito de familia as novas configuragdes de convivéncia familiar.

As decisoes em analise, que reconhecem a unido estavel entre pessoas homoafetivas como
entidade familiar, representam a incidéncia do direito constitucional sobre as relagdes privadas.
Dessa forma, tais decisdes visam proteger o direito subjetivo de constituir familia e superar
interpretagdes reducionistas que, por muito tempo, impregnaram o conceito de familia com
preconceitos relacionados a sexualidade e ao género. Com efeito, conferiu-se ao art. 226 da
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 uma interpretagdo ampliada,
assegurando aos casais homoafetivos os mesmos direitos garantidos as unides heteroafetivas, sem
distin¢do de género ou orientacdo sexual, em conformidade com os principios da isonomia e da

liberdade familiar.

No entanto, essa ampliacdo conceitual silenciou em relagdo a unido estavel poliafetiva,
ou seja, as unides ndo-monogamicas. Dito isso, as decisdes proferidas pela Suprema Corte,
embora ndo tivessem essa questdo como pauta central, poderiam ter eliminado o critério da
monogamia como requisito para o reconhecimento da unido estavel. Dessa forma, tais decisoes
ndo se limitariam ao modelo de familia heteroafetiva. O reconhecimento da unido estavel
homoafetiva, embora represente um marco juridico importante, apresenta limita¢des
significativas. Embora essas decisdes tenham promovido uma ampliacdo das liberdades
individuais, elas ajustaram as relagdes homoafetivas a um modelo normativo preexistente,

fundado na heteronormatividade e na monogamia.

Dessa forma, a auséncia de ampliacdo das liberdades individuais coincide com a busca
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incessante pelo reconhecimento da unido poliafetiva na sociedade brasileira. A resisténcia em
reconhecer juridicamente uma realidade social consolidada configura uma forma de violéncia
institucional, impactando diretamente a subjetividade dos individuos que lutam pelo direito a
igualdade familiar. Muitas familias poliafetivas acabam vivendo no anonimato ou na
informalidade, ndo por escolha, mas pela auséncia de uma legislacdo que as reconhecga. Evitam,
assim, submeter-se a processos longos e desgastantes de reconhecimento, que, na maioria das

vezes, resultam em negativas, tanto na via extrajudicial (cartérios) quanto na via judicial.

Essa luta, conforme demonstrado pela andlise dos casos praticos, tem sido
majoritariamente conduzida por casais heteroafetivos, que, ao estabelecerem um relacionamento
a trés, recorrem as vias judiciais, frequentemente motivados mais pela parentalidade e pelos

direitos da crianca do que pelo reconhecimento formal da unido estavel em si.

Em contrapartida, muitos trisais homoafetivos, ainda marcados pelo desgaste da recente
luta pelo reconhecimento da unido estavel entre pessoas do mesmo sexo, ndo deixam de buscar
reconhecimento por op¢ao, mas porque se veem for¢ados a conviver com a auséncia de amparo
juridico. A inexisténcia de normas que reconhegam juridicamente essas configura¢des familiares
os sujeita, inevitavelmente, a invisibilidade e a exclusdo legal.Tal cenario evidencia os efeitos da
violéncia histoérica e institucional, que forca individuos e familias a permanecerem a margem de

uma sociedade estruturalmente homofobica.
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3. O IMPERIO DA MONOGAMIA NAS UNIOES AFETIVAS E A CONSEQUENTE
EXCLUSAO DO POLIAMOR NO ORDENAMENTO JURIDICO ESTATAL

Existem inumeras delimitagdes ao conceito de familia no ordenamento juridico brasileiro,
umas mais conservadoras, outras mais flexiveis. E possivel perceber que o conceito de familia é
retirado do campo das fic¢des civis e colocado em um campo no qual as liberdade individuais
sdo mais amplas, alcangando familias que outrora eram marginalizadas pela defini¢do
conservadora de familia, restrita aos ideias de familia tradicional monogamica. Para melhor
visualizar o que se diz anteriormente, ¢ imprescindivel remontar as nuances de tal conceito no
curso da historia, pois, assim, se compreende bem a razdo e a loégica que levaram o Direito Civil

Brasileiro a adotar o conceito de familia monogamico em suas normas.

Segundo Alves (1978), a palavra familia tem sua origem no direito romano, cujo poder
estava concentrado na figura patriarca, mas que ndo se limitava a entidade tradicional, formada
pela dualidade monogamica heteroafetiva e suas respectivas proles legitimas, muito menos ao
sentimento afetivo atrelado ao ambiente doméstico. Assim, percebe-se que o conceito de familia
¢ particularizado segunda a época em que se insere, pois ele reflete o cenario cultural de sua

época, de modo a atender as exigéncias sociais vigentes.

De acordo com Rodrigues (2022, p. 39), a expressdo “familia” performou diversas
acepcoes ao longo da historia, usadas para se referir a coisas, pessoas ou relagdes entre sujeito e
objeto. Essas acepg¢des tém relagdo com as modificagdes que tal expressdo sofreu em seu radical
“dha”, as quais atribuiram, a sua origem latina “famelia” e “famulus”, outras significa¢des e
sentidos, como o sentido de “coletividade”, no contexto da constru¢do de uma familia e sua

relagdo com a casa.

Ainda segundo Rodrigues (2022, p. 40), o conceito de familia encontra em Pontes de
Miranda uma peculiar perspectiva, performando uma caracteristica permanentemente circular e
interior, rigida, que ndo se desintegra com o tempo, isso, pois, diz respeito a algo que € intimo de
cada individuo e nele encontra nutricdo. Por outro lado, autores como Alvaro Villaca de Azevedo
(2002, p. 240) atribuem a expressdo um carater externo, cuja apreensao e significagdo se
relacionam ao ato de cativar os elementos que se associam ao conceito de familia, uma vez que
este ¢ compreendido enquanto lugar de pertencimento, repouso, guarda, isto €, onde o individuo

encontra morada.

Ademais, Rodrigues (2022, p. 40) faz meng¢ao a autores, como Giselda Hironaka e Paulo
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Rodrigues para apresentar acepg¢des do conceito de familia. Quanto a primeira mengao, o conceito
de familia tem sua acepg¢ao historica e mutavel, no sentido de que tal conceito tem sua estrutura
alterada em face das mudangas ocorridas em dados momentos historicos, confundindo-se tal
conceito com o conceito de humanidade. Com efeito, o conceito de familia ganha uma conotagao
social, pois ele ¢ enquadrado no cerne da célula primeira, da qual nasce sentimentos e saberes.
Em seguida, a autora apresenta o conceito de familia segundo o dicionério de lingua portuguesa
contemporaneo, o qual apresenta uma conotagao tradicional, no sentido de que “familia ¢ um
grupo de pessoas que vivem sob o mesmo teto, com ancestralidade comum ou pessoas ligadas

por casamento, filiagdo ou adogao”.

Outrossim, percebe-se que, hodiernamente, entende-se o conceito de familia de forma nao
mais restrita ao casamento, mas de forma extensiva, ou seja, menos dogmatica, possibilitando
uma mudanga paradigmatica no campo das relagdes afetivas. Assim, estas relagdes encontram
um ambiente legitimo, embora ainda sem reconhecimento juridico, propicio ao estabelecimento

familiar.

Com efeito, embora para autores como José Carlos Moreira Alves tal acep¢ao se enquadre
na perspectiva social sem estabelecer sua natureza juridica, tal acepg¢ao foi incorporada ao direito
civil brasileiro, conforme dispde o Codigo Civil: “é reconhecida como entidade familiar a unido
estavel entre homem e mulher, configurada na convivéncia publica, continua e duradoura e

estabelecida com o objetivo de constituir familia” (BRASIL, 2002, art. 1.723).5

Embora o Codigo Civil de 2002, em seu Livro IV — Do Direito de Familia, tenha
estabelecido as normas que regulam o casamento no Brasil, proibindo a interferéncia externa na
vida familiar (BRASIL, 2002, art. 1.513) e enaltecendo valores como a liberdade na constituicao
familiar e na convivéncia doméstica, os casais poliafetivos foram impedidos de exercer essa
autonomia privada no ambito juridico. Isso ocorre, conforme delineado anteriormente, devido ao
predominio da monogamia nas relagdes afetivas e a sua protecdo pelo Estado brasileiro, o que
impossibilita os trisais de obter seguranca juridica para formalizar seus vinculos afetivos por
meio do casamento. Nesse viés, o poliamorismo enfrenta um aparente obstaculo no ordenamento
juridico patrio, que provoca inseguranga juridica em face do tratamento diferenciado, ndo apenas
pela auséncia de previsdo legal especifica, mas também em decorréncia de certos julgados, como
o do leading case RE 1.045.273, que gerou o Tema 529 do Supremo Tribunal Federal (STF). O

teor desse julgamento € o seguinte:
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A preexisténcia de casamento ou de unido estavel de um dos conviventes,
ressalvada a exce¢do do artigo 1.723, § 1°, do Codigo Civil, impede o
reconhecimento de novo vinculo referente ao mesmo periodo, inclusive
para fins previdencidrios, em virtude da consagracdo do dever de
fidelidade e da monogamia pelo ordenamento juridico- constitucional
brasileiro.

Ademais de consagrar o dever de fidelidade e de monogamia no ordenamento juridico-
constitucional brasileiro, colocando-o na condigdo de principio constitucional, o julgamento
retira os efeitos juridicos das familias simultaneas. Nesse tocante, Maria Berenice Dias (2015)
assevera que a monogamia nao se trata de um principio do direito estatal de familia, mas sim de
uma regra restrita a proibicdo de multiplos casamentos constituidos sob a chancela do Estado.
Assim, ela ndo considera a monogamia principio constitucional, posto que a Constitui¢ao Federal
ndo a contempla, e afirma que tanto ¢ tolerada a traicdo que ndo se faz qualquer distingdo entre

os filhos, nascidos ou ndo na constancia do casamento.

Alguns autores, como Bonna, Diniz ¢ Gomes (2021), apontam que as razdes de decidir
do Tema 529 sdo pautadas no dever de fidelidade, com o intuito de preservar as legitimas
expectativas do casal. Argumentam que, ndo estando a fidelidade vinculada a l6gica poliamorosa
e ndo havendo quebra de boa-fé dos envolvidos, a tese ndo se aplicaria. Portanto, ¢ inegavel que
existem implicagdes legais do julgamento sobre as relagdes poliafetivas, inclusive no sentido de

obsta-las com base nesse argumento.

3.1. A monogamia como condicio para o reconhecimento: o império da normatividade e a
violéncia qualificada

Nesse contexto, embora existam multiplas formas de vivenciar o poliamor, ha um
elemento comum que permite sua definicdo como relagdes simultdneas “publicas e de boa-fé,
onde os individuos possuem conhecimento dos envolvimentos multiplos dos parceiros e ha
concordancia entre todos para a promoc¢ao de uma relagdo harmoniosa” (Bonna; Diniz; Gomes,
2023, p. 5). Assim, o poliamor se coloca na contramao da hegemonia da heterossexualidade
monogamica, constituindo-se como uma forma de relacionamento e uma identidade fundada na

liberdade afetivo-sexual responséavel e na comunicagdo entre as partes.
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Conforme Andrade (2023, p.57), o conceito de poliamor surgiu ao longo da década de
1990, impulsionado pelos movimentos sociais progressistas da época. No entanto, por ainda estar
em processo de articulagdo quanto aos seus significados e implicagdes, enfrenta resisténcia e
baixa aceitagdo na sociedade. Mais do que uma forma de relacionamento, o poliamor ¢
compreendido como um movimento filoséfico pessoal que propde uma nova ética sexual,
fundamentada em valores como amor, comunicacdo, intimidade, respeito e consenso. Ainda
segundo a autora, o amor deve ser entendido de maneira dissociada da monogamia, uma vez que
esta representa uma regra de conduta socialmente imposta, enquanto “aquele ¢ um sentimento
natural, humano e, portanto, passivel de mudangas, razao pela qual ndo ha como obriga-lo a fluir

por qualquer caminho especifico”.

Assim, o poliamorismo distingue-se desses institutos por ndo estar diretamente vinculado
a um regime conjugal, mas, sim, a um sistema axiologico que orienta a formagao de vinculos
afetivos. A adogdo desse modelo relacional pelos individuos reflete diretamente em suas vidas

privadas, especialmente na maneira como estruturam seus relacionamentos intimos.

E essencial, nesse tocante, estabelecer os fundamentos da monogamia no ordenamento
juridico brasileiro, uma vez que essa condi¢do para o reconhecimento da unido estavel e da
familia exerce um império normativo que, ao se impor como regra absoluta, marginaliza outras
formas de organizacdo familiar e impde uma violéncia institucional aos individuos que ndo se
enquadram nesse modelo. A monogamica ndo se configura apenas como um modelo de familia
assegurada pelo Direito, mas também como um instrumento de controle social que contribui para
a perpetuagdo de desigualdades e para a limitagdo da autodeterminagdo dos individuos em suas

relagdes afetivas.

Segundo o ensinamento de Paulo Lobo (2018, p. 131), a monogamia € um principio
aplicavel exclusivamente ao casamento, significando a interdi¢ao a outro matrimonio simultaneo,
mas ndo a outras formas de entidade familiar. O autor ressalta, contudo, que esse impedimento

nao se estende a unido estavel quando um ou ambos os companheiros estdo separados de fato.

Por sua vez, Silvio Venosa (2023) defende que a monogamia ¢ um principio relativizado,
admitindo a existéncia de arranjos familiares diversos do modelo monogamico hegemonico. No
entanto, enfatiza que “nunca se deve deixar de ter em mira, contudo, que a no¢do fundamental da
familia ocidental, célula menor do préprio Estado, ¢ a monogamia. As excegdes devem ser

exclusivamente tratadas como tal” (p. 38-39).

Maria Berenice Dias (2015), em contrapartida, argumenta que a monogamia nao constitui
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um principio do direito estatal de familia, mas apenas uma regra restritiva a celebragdo de
multiplos casamentos sob a chancela do Estado. Para a autora, a monogamia ndo possui status de
principio constitucional, uma vez que a Constituicao Federal ndo a contempla expressamente.
Nesse sentido, sustenta que a infidelidade conjugal ¢ socialmente tolerada, tanto que nao ha

qualquer distin¢do legal entre filhos nascidos dentro ou fora do casamento.

A abordagem de Maria Berenice Dias demonstra a fragilidade do argumento que busca
elevar a monogamia ao status de principio constitucional. Para a jurista, essa elevagao pode gerar
distor¢des juridicas inaceitaveis, como a negacao de direitos a parceiros em relacdes simultaneas,
resultando no enriquecimento ilicito do parceiro infiel. A sua critica vai além do aspecto
meramente patrimonial, apontando a violacao ao principio da dignidade da pessoa humana, que

deveria ser o norte interpretativo do Direito de Familia.

Na mesma linha, Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho (2019) problematizam
a concepcao de monogamia como principio juridico. Embora reconhegam que a fidelidade e a
monogamia sdo valores tutelados pelo ordenamento juridico, eles destacam que esses conceitos
ndo sdo absolutos ou inalteraveis pela vontade das partes. A monogamia, segundo os autores,
constitui uma "nota caracteristica" do sistema juridico brasileiro, mas ndo um principio no sentido

estrito, dada a carga normativa que esse conceito carrega.

Diante dessas reflexdes, percebe-se que a monogamia, apesar de amplamente aceita e
reforcada pelo ordenamento, ndo detém um carater principioldgico absoluto. Isso abre espaco
para debates mais amplos sobre a legitimidade da poliafetividade e sua possivel tutela pelo
Direito, especialmente no que se refere ao reconhecimento de direitos fundamentais das pessoas

que optam por esse modelo de relacionamento.

Os seguintes julgados referem-se aos entendimentos do Superior Tribunal de Justiga

(STJ), os quais reforgam a interpretacao tradicional da monogamia como um elemento central do

Direito de Familia brasileiro. No REsp n. 1.391.954/R1J, o tribunal tratou a monogamia como um

principio em si, conferindo-lhe um status normativo que fortalece sua aplicagdo nos vinculos

juridicos familiares. J4 no REsp n. 1.348.458/MG, o STJ ressaltou a monogamia como um valor

protegido pelo principio da eticidade, atrelando-a ao dever de fidelidade presente nas relagdes
familiares reconhecidas pelo ordenamento juridico. Vejamos:

RECURSO ESPECIAL. SEGURO DE VIDA. INSTITUIDOR

CASADO. NAO SEPARADO DE FATO OU JUDICIALMENTE.

BENEFICIARIO. CONCUBINA. IMPEDIMENTO PARA O

CASAMENTO. EXPRESSA VEDACAO LEGAL.
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CC/2002. ART. 793. MONOGAMIA. ORIENTACAO DO STF EM
REPERCUSSAO GERAL. DIREITO DO SEGUNDO BENEFICIARIO
INDICADO PELO SEGURADO.

3. Diante da orienta¢ido do STF, no mesmo precedente, no sentido de
que "subsistem em nosso ordenamento juridico constitucional os
ideais monogamicos, para o reconhecimento do casamento e da unio
estavel, sendo, inclusive, previsto como deveres aos conjuges, com
substrato no regime monogamico, a exigéncia de fidelidade reciproca
durante o pacto nupcial (art. 1.566, I, do Cédigo Civil)", ¢ invalida, a
luz do disposto no art. 793 do Codigo Civil de 2002, a indicagdo de
concubino como beneficiario de seguro de vida instituido por segurado
casado e ndo separado de fato ou judicialmente na época do obito.

(REsp n. 1.391.954/RJ, relatora Ministra Maria Isabel Gallotti, Quarta
Turma, julgado em 22/3/2022, DJe de 27/4/2022.)

DIREITO CIVIL. RECURSO ESPECIAL. FAMILIA. ACAO DE
RECONHECIMENTO DE UNIAO ESTAVEL. RELACAO
CONCOMITANTE. DEVER DE FIDELIDADE. INTENCAO DE
CONSTITUIR FAMILIA. AUSENCIA. ARTIGOS ANALISADOS:

ARTS. 1°e2°da Lei 9.278/96.

[...]3. Embora niao seja expressamente referida na legislacio
pertinente, como requisitopara configuracio da unido estavel, a
fidelidade esta insita ao proprio dever de respeito e lealdade entre os
companheiros.

5.Uma sociedade que apresenta como elemento estrutural a
monogamia nio pode atenuar o dever de fidelidade - que integra o
conceito de lealdade e respeito mituo - para o fim de inserir no
ambito do Direito de Familia relacdes afetivas paralelas e, por
consequéncia, desleais, sem descurar que o nucleo familiar
contemporineo tem como escopo a busca da realizacio de seus
integrantes, vale dizer, a busca da felicidade.

6.Ao analisar as lides que apresentam paralelismo afetivo, deve o juiz,
atento as peculiaridades multifacetadas apresentadas em cada caso,
decidir com base na dignidade da pessoa humana, na solidariedade, na
afetividade, na busca da felicidade, na liberdade, na igualdade, bem
assim, com redobrada atencio ao primado da monogamia, com ospés
fincados no principio da eticidade.

(REsp n. 1.348.458/MQ, relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira
Turma, julgado em 8/5/2014, DJe de 25/6/2014.)

Entretanto, ¢ valido apontar a critica que ¢ feita quanto ao verdadeiro significado de
monogamia: se seria a fidelidade sexual a apenas um parceiro, ou se € a regra comportamental
pela qual uma pessoa somente pode constituir um vinculo conjugal por vez. Nao obstante os

criticos apontarem que a primeira acepc¢ao € a do senso comum, como ilustrado anteriormente,
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muitos doutrinadores a adotam para falar de monogamia.
E essa a critica de Ferrarini (apud Andrade, 2023):

Nao obstante possuir carater, essencialmente, formal e atrelado ao
matrimonio, o fato de a monogamia representar um elemento historico-
socioldgico entendido como padrdo convencional da familia ocidental
levou a sua institucionalizacdo social como regra a ser seguida,
igualmente, por todos os individuos em suas vidas amorosas, estando
eles em relagdes matrimoniais ou ndo. No Brasil, apesar de inexistir
previsao expressa na Constituicdo, a monogamia ¢ tida como premissa
pelos juristas, sendo enxergada como axioma pela doutrina, visao que se
respalda na orientagdo cultural majoritaria, de viés judaico-cristdo,
vigente na realidade patria.

A monogamia cumpriu seu papel historicamente, com a finalidade de organizar a
institui¢ao familiar patriarcal, delimitando bem seus papéis — pai, mae, filhos —, assim como a
questdo sucessoria, voltada para a prote¢do do patriménio familiar e a sobrevivéncia do grupo.
Em um mundo em que os filhos necessariamente trabalhavam nos negécios dos pais ou na granja
familiar, a monogamia desempenhava uma funcdo de demarcar esses destinos, trazendo
estabilidade e seguranca as familias. Hoje, no entanto, as evolugdes sociais e tecnoldgicas
ocasionaram a superacdo da monogamia como fato incontestavel nos relacionamentos, sendo

reformulada, assim como outros conceitos do direito de familia (Andrade, 2023).

Logo, a realizacdo existencial, a solidariedade, a afetividade e a busca pela felicidade
pessoal ndo estdo presentes exclusivamnete no modelo monogamico tradicional, compondo
também outras formas de organizacao afetiva, como a poliafetividade. No entanto, apesar das
transformagdes constitucionais que impulsionaram a reformulacdo de conceitos no ambito do
direito de familia — especialmente com o fortalecimento de principios como a liberdade, a
afetividade e o pluralismo familiar —, os arranjos poliafetivos ainda permanecem, em grande

parte, desprovidos de protecao juridica.
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4. A POSSIBILIDADE JURIDICA DO RECONHECIMENTO DA UNIOES
POLIAFETIVAS

Segundo Rocha (2020, p. 20), a polifamilia ¢ um arranjo familiar que compreende uma
relagcdo fundada no consentimento e em principios inerentes a afetividade, exercidos livremente
pela autonomia privada das pessoas. Ou seja, ¢ uma forma de relacionamento constituida por trés
ou mais pessoas com o prop6sito comum da constituicao de vinculos afetivos e familiares. Assim,
por ser uma relagdo afetiva plural e ndo monogamica, ¢ denominada poliamor. Nessa dimensao
afetiva, a liberdade ¢ muito mais ampla, pois ndo ha limitagdo a uma dualidade romantizada de
afeto exercida entre duas pessoas, tampouco ha limitagdo & monogamia, uma vez que o poliamor
busca a superagdo do ciime, da individualidade, da apatia e do dualismo afetivo como Unica

forma de determinagdo amorosa; priorizando o respeito € o cuidado mutuo.

Com efeito, diante da ampla liberdade de disposi¢@o sobre suas subjetividades, as pessoas
que exercem o poliamor compreendem, de forma impar, as questdes sobre amor, afeto, sexo,
sexualidade, género e afins, o que possibilita a compreensdo da existéncia umas das outras, com
intensa significagdo ética comunicada pela pluralidade subjetiva. Dessa forma, ndo hd um tnico
enquadramento para esse arranjo familiar, que pode ser formado tanto por pessoas do mesmo
sexo quanto por pessoas de sexos diferentes; ou seja, podem ser unides formadas por pessoas
homossexuais, por pessoas heterossexuais ou por pessoas de sexualidade fluida, ndo binarias e
demais sexualidades. Com efeito, segundo Queiroz (1968, p. 180), “familia ¢ um fato natural, é

um esponsal natural das almas, acima das fic¢des civis".

O importante nessa relagdo ¢ a pluralidade de pessoas que a compdem, e ndo exatamente
a sexualidade destas, pois ¢ possivel que exista um “trisal” formado por um homem e duas
mulheres que se consideram heterossexuais, independentemente da relagdo sexual exercida entre
elas, o que muitos consideram promiscuo, mundano ou anormal, pelo simples fato de transpassar
a ideia de “felizes para sempre”, romantizacdo cultuada pela sociedade (EASTON; HARDY,
2019).

Segundo Silva (2020, p. 81-82), os relacionamentos poliafetivos ndo dizem respeito a
relacionamentos abertos, pois o terceiro na relagdo ¢ parte integrante e essencial a configuragao
da relagdo plural, e ndo um terceiro a parte que integra uma relacdo mais sexual que afetiva.
Muito se confunde essas duas esferas relacionais, pois € possivel haver unido poliafetiva que

permite a abertura com intuito meramente sexual, sem que isso configure uma
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ampliagdo subjetiva na afetividade. A afetividade, portanto, ¢ uma esfera amorosa muito
flexivel e intensa, e ¢ diversa da realizacdo de um desejo sexual ou de um “fetiche”, isto ¢, da

realizagdo pessoal e individualizada de um desejo ocultado psicologicamente no inconsciente.

Assim, ndo hd que se falar em trai¢do, culpa ou quaisquer ressentimentos por viver a
ruptura monogamica e religiosa. Isso porque os sentimentos cultivados nesse enquadramento nao
sao fundados na ideia romantica da dualidade afetiva, mas sim na pluralidade subjetiva, sujeita a
autonomia da vontade daqueles que ndo conseguem encontrar felicidade naquela limitacao, pois
sentem a necessidade de amar mais de uma pessoa, de viver a pluralidade amorosa e,
principalmente, a liberdade de autodefini¢do e disposicao afetiva, em face de uma sociedade que

dita como se deve viver € se relacionar.

E importante enfatizar que as relagdes poliamorosas nio sdo relagdes poligimicas ou
bigadmicas, pois ndo existe naquelas a constituicdo de mais de um casamento simultaneo,
incriminado no artigo 235 do Codigo Penal Brasileiro, mas, sim, situagdes faticas que ensejam a
formacao de unides pautadas na unidade familiar, na autonomia privada e na liberdade de escolha

da estrutura afetiva adequada a formacgao familiar no ambito constitucional pluralista.

A falta de compreensao acerca dessa distingdo tem causado uma acentuada rejeigao social
as unides poliafetivas, pois, se vistas como simultaneidade de casamentos e afronta as disposicoes
infraconstitucionais, o preconceito € a repulsa a divergéncia familiar ndo- monogamica

encontram respaldo juridico, configurando uma aberratio iudicis; o que ndo € o caso.

Com efeito, essa repulsa social ainda ¢ uma forte frente de pressao as mudancas legislativa
e jurisprudencial, pois as decisdes juridicas tendem a considerar a cultura, os costumes, os
dogmas cristdos e o posicionamento social em face de determinados debates tendentes a

ocasionar uma ruptura estrutural no ordenamento juridico pétrio.

Assim, a auséncia de reconhecimento juridico das familias poliamorosas as condicionam
a informalidade, cuja saida depende do reconhecimento juridico de suas unides, assim como
dependia a unido homoafetiva, ora reconhecida. Do casamento a unido estavel de pessoas
poliafetivas existe um abismo, uma lacuna que salta aos olhos de todos. No entanto, existem
inimeras familias poliafetivas na sociedade brasileira, que brandam a possibilidade juridica de
reconhecimento de suas unides, especialmente considerando a superacdo da monogamia como

regra convencional nas relagdes familiares.
Além disso, ¢ fundamental destacar a constitucionaliza¢ao do Direito Civil e sua relacao
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com o Direito de Familia, que impde uma interpretacdo conforme os principios da dignidade da
pessoa humana, da liberdade e da igualdade. Assim, segundo Albuquerque et al. (2013, p. 44), o
Direito Civil, por muito tempo, foi "identificado" e "subsumido" ao Codigo Civil, o qual seguia
uma légica diversa e contraria ao dialogo com as demais areas do Direito, mantendo-se preso aos

ideais de sua época e de aplicagao restrita.

4.1. A auséncia de seguranca juridica em face do tratamento juridico diferenciado as
familias poliafetivas

A familia, hodiernamente, possui carater instrumental, objetivando promover a felicidade
e a plena realizagdo dos individuos, com fulcro no principio da dignidade da pessoa humana
(Lobo, 2018). Assim, relativizam-se os padrdes patriarcais, heterossexuais € monogamicos
hegemonicos, ndo obstante a insisténcia de alguns operadores do direito em invoca-los "como
motivacdo suficiente para justificar a omissdo do Estado em face de familias que se desviam do

arquétipo tradicional" (Andrade, 2023, p. 55).

Com a constitucionalizagdo do Direito Civil, a familia deixou de ser vista como um fim
em si mesma. “O consenso, a solidariedade, o respeito a dignidade das pessoas que a integram
sdo os fundamentos dessa imensa mudanga paradigmatica que inspiraram o marco regulatorio
estampado nos arts. 226 a 230 da Constituicdo de 1988 (Lobo, 2018, p. 24). Nesta senda, em
face do regime democratico da Constituigao de 1988, o reconhecimento juridico das familias
poliafetivas ¢ medida que se impde, pelos motivos delineados por Rafael da Silva Santiago a
seguir:

A partir dos reflexos da constitucionaliza¢do do Direito de Familia, pode-
se afirmar que as relagdes de poliamor sdo capazes de originar entidades
familiares, merecendo protecdo do Direito, notadamente em face (i) da
dignidade da pessoa humana, (ii) da liberdade nas relacées
familiares, (iii) da solidariedade familiar, (iv) da igualdade, (v) da
afetividade, (vi) da especial protecdo reservada a familia, (vii) do

pluralismo das entidades familiares e (viii) da minima intervencao
do Estado na familia [...] (2014, p. 138).

Um entendimento contrario implica a imposi¢ao do modelo relacional monogémico, o
qual, devido as suas fortes raizes judaico-cristas, ¢ estabelecido como regra moral e padrdo de
comportamento, violando patentemente a laicidade do Estado, a liberdade individual e outros
principios igualmente importantes. Ademais, consoante ao principio da dignidade da pessoa
humana, ¢ vedado ao Estado estabelecer tratamento diferenciado a entidades familiares que,
igualmente, cumpram as finalidades constitucionais, qual seja, a realizagdo pessoal e existencial
da pessoa (Andrade, 2023).
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Conclui-se, portanto, que, com base na Constituicdo Federal de 1988, o reconhecimento
juridico do poliamor ¢ a medida adequada ao respeito e asseguramento da dignidade da pessoa
humana, posto que ¢ uma identidade relacional apta a formar entidades familiares alinhadas aos

valores constitucionais.

Nao obstante o ndo reconhecimento e a rejei¢do moralista que os arranjos familiares
poliamorosos enfrentam no seio da sociedade, em razdo dos valores morais e juridicos
tradicionais, pautados no dogma da monogamia, cada vez mais movimentos € arranjos
poliafetivos surgem, reivindicando direitos e aceitagdo. Esses grupos buscam a mesma protecao
juridica conferida aos arranjos familiares tradicionais, pleiteando direitos junto ao Estado e ao

Poder Publico, o que tem implicagdes juridicas profundas.

Um dos primeiros casos de tal reivindicagdo ocorreu na cidade de Tupa, no estado de Sao
Paulo, referente a um pedido de escritura publica de unido estavel. Tratava-se de um
relacionamento afetivo mutuo entre trés pessoas (um trisal), composto por duas mulheres e um
homem, que procuraram um cartério para formalizar o relacionamento publico, continuo e
duradouro que existia entre os membros ha trés anos. Esse foi o primeiro documento desse tipo
elaborado no pais, assegurando os direitos previstos para as unides estaveis constitucionalmente

reconhecidas (G1, 2012).

No documento, os integrantes do arranjo familiar pleiteavam a constitui¢ao de uma uniao
estavel regida pelo regime de comunhdo parcial de bens, além de declararem-se mutuamente
dependentes em relacdo a beneficios e convénios médicos, recebimento de pensdes, auxilios e
outras assisténcias sociais, como as relacionadas ao Instituto Nacional do Seguro Social (INSS).
Dessa forma, os individuos requeriam

Sua seguranca juridica no exercicio dos direitos e das responsabilidades
relativas as familias, motivo pelo qual a aplicacdo analogica do instituto
da declaracdo de unido estavel foi tida como meio habil a possibilitar o

reconhecimento publico do ntcleo afetivo que firmavam entre si, com
intuito de constituir familia (Andrade, 2023, p. 74).

A tabelia responsavel pelo caso, Claudia Nascimento Rodrigues, procedeu ao registro da
unido sob a justificativa de inexisténcia de obice legal ao seu reconhecimento. Dessa forma,
lavrou a escritura publica com o intuito de documentar a realidade fatica existente entre os
companheiros, considerando a relacdo de lealdade e companheirismo mutuo mantida hé mais de
trés anos. Assim, a declaracdo de unido estavel configurava um instrumento juridico util para a

garantia dos direitos de familia entre os requerentes (Andrade, 2023).

38



Antes da resolu¢do do Conselho Nacional de Justiga (CNJ), em 2015, trés mulheres
buscaram formalizar a existéncia de sua unido estavel poliafetiva por meio de escritura publica
no estado do Rio de Janeiro. Nesse caso, a tabelid Fernanda de Freitas Ledo adotou entendimento
semelhante ao da tabelia de Tupa (SP), mas com fundamento distinto. Sua justificativa baseou-
se na tese de que o embasamento juridico para a formalizagao das unides poliafetivas € 0 mesmo
utilizado pelo Supremo Tribunal Federal (STF) no julgamento de 2011, que reconheceu a unido
estavel homoafetiva. O raciocinio adotado fundamentava-se na abertura do ordenamento juridico
ao reconhecimento de configuragdes familiares ndo expressamente previstas no texto
constitucional, bem como na necessidade de impedir perspectivas excludentes e discriminatorias

por parte do Estado (Andrade, 2023).

Entretanto, ndo obstante o reconhecimento inicial da unido estavel entre membros de
arranjos poliafetivos — decisdo que se revela acertada diante da omissdo legislativa —, o
Conselho Nacional de Justiga (CNJ) editou uma resolugdo que declarou inconstitucional a
lavratura, em cartdrios, de escrituras publicas de uniao poliafetiva. Em decorréncia dessa medida,
implementada seis anos apos o caso de Tupa, cartorios brasileiros foram proibidos de oficializar
unides entre trés ou mais pessoas (G1, 2018). Como consequéncia, a certiddo de unido estavel
poliafetiva registrada no cartorio de Tupa perdeu validade juridica, assim como outros registros

semelhantes no pais.

Essa decisdo foi reflexo de uma mobilizag@o contraria as unides poliafetivas, intensificada
no cenario juridico nacional apds diversos cartorios serem instados a formalizar escrituras
publicas de unides estaveis poliamorosas. No meio juridico, houve manifestagdes divergentes:
juristas como Maria Berenice Dias e Daniel Sarmento posicionaram-se favoravelmente ao
reconhecimento dessas unides, enquanto uma vertente tradicionalista defendeu sua vedacao,

pautando-se na suposta incompatibilidade com o ordenamento juridico vigente (Andrade, 2023).

Dessa forma, diante da auséncia de previsdo legal expressa que reconhecesse entidades
familiares poliafetivas, a decisao administrativa do CNJ vinculou os cartorios a uma interpretagao
restritiva do artigo 226 da Constitui¢do Federal, vedando o reconhecimento formal de unides

estaveis poliafetivas.

Embora essa resisténcia extrajudicial em reconhecer os vinculos poliafetivos, em 28 de
agosto de 2023, verificou-se uma significativa mudanca nesse cenario. No estado do Rio Grande
do Sul, um trisal, composto por um homem e duas mulheres, obteve reconhecimento judicial da

unido estavel poliamorosa, em decisdo proferida em primeiro grau de jurisdi¢do. O caso envolvia
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um casal, casado desde 2006, que mantinha, hd aproximadamente 10 anos, uma relagao afetiva
estavel com uma terceira mulher. Na ocasido da decisdo, esta tltima estava gravida, com previsao

de nascimento do bebé para outubro de 2023 (G1, 2023).

Inicialmente, o trisal tentou registrar a unido diretamente em cartorio, sem judicializagdo,
mas teve o pedido negado com fundamento na resolucdo do CNJ. Diante da negativa, o casal
precisou formalizar o divorcio para viabilizar o pleito judicial (G1, 2023). Com a decisdo
favoravel, o cartorio passou a estar obrigado a realizar o registro da unido estavel. No tocante a
crianga a ser gerada, esta terd direito ao registro multiparental, com fundamento na tese 622,
firmada pelo Supremo Tribunal Federal (STF) no julgamento do Recurso Extraordinario n°
898.060, que estabelece o seguinte entendimento:

A paternidade socioafetiva, declarada ou ndo em registro publico, nao

impede o reconhecimento do vinculo de filiagdo concomitante baseado
na origem bioldgica, com os efeitos juridicos proprios.

A decisdo plenaria do Supremo Tribunal Federal (STF) equiparou, em direitos e deveres,
a parentalidade socioafetiva a parentalidade biolégica, rompendo o modelo binario tradicional,
tanto para casais heterossexuais quanto para casais homoafetivos. Essa inovagao possibilitou, no
ordenamento juridico brasileiro, o reconhecimento de multiplos pais e maes, em carater
excepcional, sempre com fundamento no principio do melhor interesse da crianca (Lobo, 2018).
No caso em andlise, tal entendimento implica que a crianga seréd registrada no nome dos trés

integrantes do arranjo poliamoroso.

Esse recente julgamento evidencia uma mudanca gradual na recepg¢dao das unides
poliafetivas, tanto pela sociedade quanto pelo proprio ordenamento juridico. Historicamente, a
familia era concebida como um fim em si mesma, sem a exigéncia de afeto entre seus membros,
sendo primordialmente voltada a procriagao e a perpetuacao patrimonial. Atualmente, no entanto,
essa concepe¢ao foi superada, passando a familia a ser compreendida como uma instituicao de

carater instrumental, voltada a felicidade e realizagdo pessoal e existencial dos individuos.

Nao obstante, com fundamento no Tema 529 do STF, ha a possibilidade de que a decisao
do caso do Rio Grande do Sul seja objeto de reclamacao constitucional perante a Corte Suprema.
Isso ocorrerd caso se entenda que a tese firmada no referido precedente deve ser aplicada as
relagdes poliamorosas, reafirmando a monogamia e o dever de fidelidade como principios
juridico-constitucionais intransponiveis, mesmo em arranjos familiares compostos por mais de

duas pessoas.
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Embora isso, a decisao do caso do Rio Grande do Sul representa uma justi¢a social, em
face das diversas negativas de reconhecimento aos novos arranjos familiares, como foi o caso de
um ex-jogador de futebol famoso, que teve a unido poliafetiva com suas duas mulheres negada
pela justica em primeira instancia (UOL, 2023). Esse caso ¢ apenas um dos mais evidentes,
havendo tantos outros sem reconhecimento juridico e tendo de viver a margem de uma sociedade

desigual.

Dessa forma, verifica-se a complexidade do tema, cujas implicagdes juridicas e sociais
ainda estdo em construgdo, sendo objeto de intensos debates na doutrina, no Poder Legislativo e
no proprio tecido social. Embora o reconhecimento judicial da unido estavel poliamorosa no Rio
Graande do Sul represente um avanco significativo, trata-se, por ora, de decisdes pontuais e
isoladas, sem a consolidacdo de um entendimento uniforme na jurisprudéncia patria. Assim, a
auséncia de um reconhecimento juridico pleno das unides poliamorosas ainda gera inseguranga
juridica, evidenciando a necessidade de uma regulamentagdo mais clara e abrangente sobre o

tema.

4.2. A auséncia de reconhecimento da poliafetividade e sua implicacio na
multiparentalidade e na patrimonialidade

Antes e adentrar ao conceito de multiparentalidade, cabe dizer que o planejamento
familiar ¢ de suma importancia para compreender a multiplicidade de parentesco — que nao ¢&,
necessariamente, ensejada pela poliafetividade —, principalmente na sociedade brasileira, na qual
os mais pobre t€ém mais filhos do que os mais ricos, o que denota uma desigualdade social,

conforme escreveu Clara Cerioni (2018) para a revista Exame.

Isso posto, consoante o principio da multiparentalidade, Rodrigues (2022) destaca que a
auséncia de reconhecimento juridico das unides poliafetivas acarreta implicagdes negativas no
que tange ao reconhecimento e ao registro de multiplos vinculos parentais na certiddo de
nascimento da crianga. Em que pese a possibilidade minima de registro de um pai bioldgico e um
pai socioafetivo — o mesmo valendo para as maes —, ainda ha obstaculos normativos que
limitam a plena efetivacao desse direito. Nesse sentido, o Provimento n°® 63/2017 do Conselho
Nacional de Justica (CNJ) estabelece diretrizes para o reconhecimento voluntario e a averbacao
da paternidade ou maternidade socioafetiva no Livro "A" do Registro Civil, conferindo maior

seguranca juridica a essas relagdes e consolidando a protegdo a filiagdo baseada no afeto.

O Provimento n° 63/2017 do CNIJ foi posteriormente atualizado pelo Provimento n°

83/2019, que ampliou a autorizagdo para o reconhecimento voluntirio da paternidade ou
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maternidade socioafetiva de pessoas com idade igual ou superior a 12 anos, diretamente perante
o oficial de registro civil das pessoas naturais. Nos termos do art. 10-A do Provimento n° 63/2017,
acrescido pela atualizagdao de 2019, exige-se, para a constituicdo da multiparentalidade, que os
requerentes comprovem, por todos os meios de direito, a existéncia do vinculo socioafetivo. Tal
exigéncia pode ser vista como uma violagdo ao direito ao planejamento familiar, pois fere o livre

exercicio da liberdade do casal, conforme previsdo da Lei n® 9.263 de 1996.

Ademais, o Provimento n° 149/2023 do CNI institui o Cédigo Nacional de Normas da
Corregedoria Nacional de Justica do Conselho Nacional de Justica — Foro Extrajudicial
(CNN/CN/CNIJ-Extra), que regulamenta os servigos notariais e de registro. Em seu artigo 537,
encotra-se a seguinte redagio: “E facultativo o registro da unido estavel prevista no art. 1.723 a
1.727 do Codigo Civil, mantida entre o homem e a mulher, ou entre duas pessoas do mesmo
sexo”. Logo, vé-se uma igualdade de tratamento entre familia heteroafetiva e homoafetiva, mas

sem relacionar a familia poliafetiva.

No caso das unides poliamorosas, essa exigéncia se torna especialmente desafiadora, dada
a auséncia de reconhecimento juridico dessas relagdes. Além da dificuldade probatoria, a
multiparentalidade socioafetiva encontra um obstaculo normativo adicional no art. 14, §§ 1° ¢ 2°
do mesmo provimento, que limita o reconhecimento formal a apenas um ascendente socioafetivo
por linha parental, seja paterna ou materna. Dessa forma, individuos que desejam formalizar a
multiparentalidade poliafetiva sdo compelidos a recorrer a via judicial, diante da auséncia de
dispositivos legais que autorizem expressamente essa forma de parentesco. Assim, as familias
poliafetivas enfrentam barreiras juridicas significativas para registrar a multiparentalidade

de seus filhos, permanecendo a margem do reconhecimento normativo.

Conforme exposto por Dias (2016, p. 179-181), a negativa do reconhecimento do direito
a parentalidade a comunidade LGBTQIAPN+ configura-se como uma forma de violéncia por
discriminacao, seja no contexto da adog¢do ou de filhos gerados por meios legais. Essa negativa ¢
embasada em mitos e tabus construidos a partir de um modelo de sociedade monogamica e
heterosexista. Entre os argumentos frequentemente utilizados para justificar essa negativa estao
alegacdes de danos materiais, fisicos e psicoldgicos a crianga, fundamentadas unicamente no fato
de ela ser criada por casais que ndo se adequam ao padrdo heteronormativo. Tais alegacdes
ignoram que a concepcao tradicional da familia, estabelecida pela unido entre homem e mulher,
ndo ¢ a unica configuragdo legitima para a constitui¢do do nucleo familiar, devendo-se respeitar

a diversidade de formas de convivéncia e parentalidade.
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No entanto, segundo Rodrigues (2022), esse preconceito ¢ externado por aqueles que
confundem sexualidade com afetividade. Para a configuragdo da parentalidade, ndo se exige o
exercicio da sexualidade, mas, sim, a existéncia de um vinculo afetivo entre os pais ¢ a crianga,
baseado no amor, no cuidado e nos sentimentos essenciais ao exercicio da parentalidade. Assim,
diante dessa violéncia institucionalizada, torna-se urgente a intervencao do Estado na promogao
dos direitos da crianca e do adolescente, por meio do reconhecimento da multiparentalidade,
independentemente da configuragdo do vinculo afetivo. Isso se faz necessario para garantir a
protecao integral dos individuos. Portanto, uma vez reconhecido o vinculo afetivo, a prole tem o
direito de pleitear direitos fundamentais, como a pensao alimenticia, de seus pais ou maes, ainda

que socioafetivos, pois ndo ha distingao entre as modalidades de filiagdo.

\

No tocante a patrimonialidade, conforme argumenta Rodrigues (2022, p. 164), sua
importancia € de notavel relevancia para o direito, principalmente quando se trata de bens e coisas
compartilhadas entre trés ou mais pessoas, para as quais ainda ndo hé seguranga juridica quanto
a partilha de seu patrimonio comum, devido a auséncia de reconhecimento juridico de sua unido
poliafetiva. Dessa forma, em relacdo ao casamento e a unido estavel, a legislagcdo brasileira
permite diversas op¢des para o registro de bens, conferindo liberdade de escolha ao casal, seja

por meio de pacto antenupcial ou outro instrumento legal.

Observa-se que ainda ndo hé igualdade de direitos, pois, enquanto um trisal vive na
informalidade devido a limitacgao legislativa, casais monogamicos sé vivem na informalidade por
sua propria vontade. Essa situacdo coloca as familias poliafetivas a margem dos direitos
patrimoniais assegurados pelo casamento e pela unido estavel, configurando uma desigualdade

na prote¢ao dos direitos patrimoniais.

Conforme expde Rodrigues (2022, p. 168), diante da auséncia de seguranga juridica
quanto ao patrimdnio comum do trisal, diversas formas poderiam ser adotadas para suprir essa
lacuna, como por meio de contrato, escritura publica ou instrumento particular, ou seja, por meio
de mecanismos que permitam a convergéncia da autonomia da vontade dos individuos plurais,
expressada de maneira livre e consciente. No entanto, esses negocios juridicos enfrentariam
obstaculos no que diz respeito a validade e efic4cia, pois, no caso da escritura publica —
documento dotado de fé publica —, tais instrumentos ndo sdo constitutivos de direitos, mas
apenas formalizam a manifestacdo de vontades das partes perante o tabelido, o que gera uma

prova idonea e confere seguranca juridica ao patrimonio comum.

Como exemplo de escrituras publicas firmadas por trisais, tem-se a primeira lavratura em
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2012, na cidade de Tupa (SP). Isso desencadeou registros de diversas escrituras publicas de unido
poliafetiva em cartorios de localidades como S3o Vicente (SP), Rio de Janeiro (RJ). Esse
movimento ensejou a instaura¢ao do Pedido de Providéncias n® 0001459- 08.2016.2.00.0000 pela
Associagao de Direito de Familia e das Sucessdes (ADFAS), junto ao Conselho Nacional de
Justi¢a (CNJ), com o objetivo de obter provimento que proibisse a lavratura de tais escrituras. O
pleito foi julgado procedente em 26 de maio de 2018 (PAMPLONA FILHO; VEIGAS, 2019).
Dessa forma, o Conselho Nacional de Justica (CNJ) posiciona-se no sentido de vedar a lavratura
de escrituras publicas declaratérias de unides poliafetivas por meio do Provimento n° 73/2018, o
que entra em confronto com a autonomia privada, a0 ndo compreender esse principio como

irrestrito e absoluto.

Portanto, conforme exposto anteriormente, com a superacao da "teoria da sociedade de
fato", a Lei n® 9.278, de 1996 — Lei de Unido Estavel — assegurou, em seu artigo 1°, a uniao
estavel “como entidade familiar a convivéncia duradoura, publica e continua, de um homem e
uma mulher, estabelecida com objetivo de constitui¢do de familia.” Com o Codigo Civil de 2002,
a questdo patrimonial da unido estavel foi positivada no artigo 1.725, que estabeleceu o regime
da comunhio parcial de bens. O referido artigo dispde que: “Na unido estavel, salvo contrato
escrito entre os companheiros, aplica-se as relagdes patrimoniais, no que couber, o regime da

comunhao parcial de bens”.

Logo, a unido estavel adquire seguranca juridica no que tange a partilha de bens em caso
de rompimento da relacdo. No entanto, essa seguranca ndo se estende as familias poliamorosas,
mesmo que estas sejam enquadradas na categoria de unido estavel, uma vez que a legislagdo

vigente ndo reconhece a multiplicidade de vinculos afetivos para fins de partilha patrimonial.

4.3. Analise de casos: unides poliafetivas e a luta por igualdade afetiva

Para que o presente trabalho ndo seja percebido como uma abstracdo juridica ou
desconectado da realidade social, especialmente considerando sua abordagem no ambito do
Direito Civil, ¢ fundamental ndo apenas reconhecer que, na sociedade brasileira, existem diversas
familias poliafetivas vivendo a margem da sistematica civil-constitucional, mas também destacar
que essas familias estdo ativamente lutando pelo reconhecimento juridico de suas unides e das

relagdes patrimoniais e parentais a elas inerentes.

Por esse viés, a primeira casuistica apresentada refere-se a litigancia envolvendo um ex-

jogador de futebol e duas mulheres com as quais manteve uma relacdo afetiva durante
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determinado periodo.! Em decisdo de primeira instincia, a Justica do Rio de Janeiro julgou
improcedente a agdo movida por uma delas, na qual pleiteava o reconhecimento de unido estavel
entre ela, o jogador e a outra mulher. Além disso, foi igualmente rejeitado o pedido de partilha
de bens formulado por pela autora da a¢do. A sentenca foi proferida em 25 de abril de 2023 pelo
juiz Milton Delgado Soares, da 1* Vara de Familia do Féorum Regional da Barra da Tijuca, no

Rio de Janeiro.

Nesse processo, o magistrado concluiu que a autora ndo conseguiu comprovar a existéncia
dos requisitos necessarios para a configuragdo de unido estdvel. No entanto, depoimentos
colhidos ao longo do processo demonstraram que o jogador mantinha relagdes afetivas
simultdneas com as duas mulheres durante eventos particulares que promovia. Além disso, os
trés viajavam juntos para diversos paises e mantinham uma relacao publica e afetiva por mais de
seis anos. Apesar dessas evidéncias, o magistrado considerou que os elementos apresentados ndo
foram suficientes para caracterizar uma unido estavel, sendo este um fator determinante para a

rejeicao do pedido.

E notdrio que a auséncia de reconhecimento juridico das relagdes poliafetivas gera
prejuizos significativos aos envolvidos. No caso em andlise, uma das mulheres permanecer
desamparada pela legislagdo apds manter uma relagdo com outra mulher e um homem, o qual
detém consideravel patrimonio, além de poder econdmico e social. A decisdo judicial ndo apenas
reforca a marginalizacdo das relagdes poliamorosas no ordenamento juridico brasileiro, mas
também evidencia a perpetuagcdo do machismo e da objetificagdo da mulher, ao desconsiderar a

protecdo patrimonial e os direitos decorrentes do vinculo afetivo estabelecido.

Em face da resisténcia latente ao reconhecimento do poliamor como unido afetiva, os
casais tém lutado de modo a reconhecer a multiparentalidade. Nesse sentido, casuistica pertinente
envolve um trisal formado por duas mulheres e um homem, que lutou para ter no registro de
nascimento do seu filho o registro multiparental pelo Tribunal de Justica do Ceard (TJCE). A
decisdo, que concedeu o reconhecimento a multiparentalidade em 15 de fevereiro de 2024, foi

iniciada quando Jamille estava no 6° més de gestacao.

O reconhecimento da multiparentalidade, com isso, ganha expressiva for¢a em face do

judicidrio brasileiro. Outro caso importante envolve o trisal residente em Braganga Paulista, Sao

! PERRONE, Ricardo. Trisal com Ronaldinho? Pedido por unido estivel é julgado improcedente. UOL
Esporte, 28 abr. 2023. Disponivel em: https://www.uol.com.br/esporte/futebol/colunas/perrone/2023/04/28/trisal-
com-ronaldinho-pedido-por-uniao-estavel-e-julgado-improcedente.htm. Acesso em: 13 mar. 2025.
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Paulo, igualmente composto por duas mulheres e um homem, que obteve na Justica o direito ao
registro multiparental de seu filho, de 1 ano e 11 meses. Com efeito, foi autorizada a inclusdo do
nome do pai e das duas maes no registro civil da crianga. A decisao, proferida em 5 de margo de
2024 pelo juiz de direito André Luiz da Silva da Cunha, da 1* Vara Civel de Braganga
Paulista/SP, representa um avanco significativo no reconhecimento juridico da

multiparentalidade em rela¢des poliafetivas e na garantia dos direitos da filiagdo socioafetiva.

Além das decisdes que reconheceram a multiparentalidade, a unido poliafetiva também
foi formalmente reconhecida. Outro trisal, residente em uma pequena comunidade gatcha em
Novo Hamburgo, obteve o reconhecimento juridico de sua relagdo poliafetiva por meio de
decisdo proferida pela 2* Vara de Familia e Sucessdes da Comarca de Novo Hamburgo, na Regiao
Metropolitana de Porto Alegre. A sentenca, proferida em 28 de agosto de 2023, representa um
marco no reconhecimento juridico das unides estaveis poliamorosas, consolidando a legitimidade
dessas relagdes no ambito do Direito de Familia. O caso reflete um avango significativo na
adaptacdo do ordenamento juridico as novas configura¢des familiares, atribuindo maior
seguranca juridica aos trisais e garantindo o acesso a direitos tradicionalmente assegurados as

relagdes conjugais monogamicas.?

Por outro lado, ainda ha decisdbes em que, embora se tenha reconhecido a
multiparentalidade, ndo houve reconhecimento formal da unidio poliafetiva. E o que se observa
no caso de Bragancga Paulista, onde, apesar da autorizacao para incluir os nomes do pai e das duas
maes no registro civil da crianga, a unido entre os membros do trisal ndo foi reconhecida
formalmente. Ainda assim, a decisdo assegurou o direito de registrar o filho com os nomes dos
trés genitores, o que constitui um marco nos direitos das familias poliafetivas. Esse
reconhecimento, ainda que parcial, ¢ um passo importante na afirmag¢ao de direitos fundamentais,
como o da filiagcdo, e evidencia a evolucdo do direito brasileiro em relagdo as diversas

configuragdes familiares.

Ademais, o reconhecimento da unido estavel implica diretamente no reconhecimento da
multiparentalidade do filho que uma das mulheres esta gestando, permitindo que o nome das duas
maes e do pai constem em sua certiddo de nascimento. A decis@o foi proferida em primeira

instancia e cabe recurso por parte do Ministério Publico (MP).

2 PODER JUDICIARIO. Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul. 2* Vara de Familia e Sucessdes da
Comarca de Novo Hamburgo. Divoércio Consensual n° 5015552-95.2023.8.21.0019/RS. Novo Hamburgo, 2023.
Sentenga.
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As familias apresentadas ndo sdo as Unicas, mas aquelas que alcangaram maior
repercussdo. Durante a pesquisa de casos praticos, constatou-se a dificuldade em encontrar
registros de relagdes poliafetivas formadas por dois homens e uma mulher, ou por trés homens.
O modelo de trisal que inclui a bissexualidade ou a homossexualidade masculina ainda ¢
amplamente estigmatizado e permeado por tabus, o que leva muitos casais a manterem o
anonimato ou a evitarem recorrer ao Judicidrio para a formalizagdo de seus vinculos. Os trisais
compostos exclusivamente por homens, segundo relatos, frequentemente optam por nao buscar
o reconhecimento juridico de sua unido devido ao desgaste emocional e fisico que esse processo

pode gerar.
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5. CONCLUSAO

Conclui-se, portanto, que, embora o conceito de familia poliafetiva remonte as interagdes
afetivas comunitarias pré-historicas, nao se tem, hodiernamente, uma lei que assegure tais lagos
familiares e lhes atribua seguranga juridica. Isso se deve, pois, em parte, a falta de interesse
legislativo em reconhecer que, na sociedade, existem variados arranjos familiares que aspiram
por direitos, como igualdade e liberdade. Com efeito, a auséncia de reconhecimento juridico aos
trisais reforga os preconceitos sociais a comunidade LGBTQIAPN+, uma vez que reafirma o
império da monogamia no sistema juridico, restritiva e impositiva de um modelo unico a ser

seguido pelos individuos.

Em parte, porquanto essas restricdes e imposi¢cdoes sofrem também influéncia do
cristianismo, de modo que o conceito de familia crista, estabelecido pela religido, ¢ incorporado
pelo Estado, isto ¢, o formato homem, mulher e filho de se constituir enquanto entidade familiar.
Assim, para que se altere a estrutura normativa, deve-se produzir uma lei que harmonize o
conceito ora existente aos novos modelos familiares, arrefecendo a influéncia cristd no direito de
familia e possibilitando que, além da familia monogamica, a familia poliafetiva possa ser

reconhecida.

Em face do processo de complexificacao social, em que a sociedade evolui a forma de
pensar a familia, conclui-se que a compreensdo acerca do principio da afetividade possibilita
saber que a familia ndo decorre de um vinculo juridico proveniente do casamento, tampouco ¢
um dominio politico realizado pelo Estado, mas, sim, um conceito inserido em tal principio,

estabelecido e disposto pela multiplicidade de arranjos familiares.

Compreendidas essas especificagdes, fica evidente que as familias poliafetivas ndo sao
uma ameaca aos enquadramentos monogamicos, mas, sim, um formato de familia que expande
a concepgdo tradicional de relacionamento, compreendendo as mais diversas dinamicas
relacionais presentes na sociedade. Isso, pois, permite que a critica a auséncia de reconhecimento
juridico das familia poliafetivas no &mbito do direito de familia alcance a mentalidade ndo apenas
dos operadores do direito, seja no ambito do Poder Legislativo, do Poder Executivo ou do Poder

Judiciario, mas também toda a sociedade.

Dessa forma, em face da auséncia de acdo legislativa que efetive direitos
constitucionalmente assegurados, compete aos Ministros do Supremo Tribunal Federal a

interpretacdo da norma e sua adequacgdo as exigéncia sociais, pois as unides poliafetivas mao
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perfazem complexidades a serem alcangadas, uma vez que elas detém direito a se
constituir enquanto entidade familiar, e compreer isso evita cair em um limbo juridico entre o

direito e o ndo-direito.

Com a interpretacao do conceito de familia presente na legislacdo estatal, o direito a
liberdade afetiva podera alcancar os modelos de familias poliafetivas, para além do
reconhecimento da unido estavel entre duas pessoas, sejam elas do mesmo sexo ou nao, pois a
poliafetividade vai além da dualidade sexual, podendo ser formada por individos heterosexuais,

homossexuais, bissexuais e demais sexualidades, além de por uma diversidade de género.

Nesse sentido, embora o STF tenha reconhecido a unido estavel homoafetiva ¢ a
multiparentalidade no registro civil, ainda ndo decidiu pelo reconhecimento do poliamor,
ignorando o fato de que a familia poliafetiva desenvolve lacos de fidelidade e preender todos

0s requisitos constitucionais e infraconstitucionais inerentes ao conceirto de familia.

E importante dizer que, na sistematica constitucional, a monogamia néo é um principio,
tampouco um elemento constitutivo da familia, mas, sim, um mecanismo de controle estatal
sobre a autodeterminacdo familiar, de modo a impor limites aos novos arranjos. Dizer isso ndo
significa que a monogamia ndo seja uma forma legitima de se organizar familiarmente; significa
que ela ndo deve ser compreendida como a Unica forma legitima, nem como um limite as
demais, pois a monogamia ¢ uma regra imposta pelo legislador originario, € ndo um direito

fundamental do ordenamento juridico brasileiro.

Essa limitagdo do alcance do conceito de familia aos trisais decorre, principalmente, da
problematica de se incorporar um conceito extraido do modelo patriarcal de familia, sem que
ele compreendesse os mais diversos arranjos familiares presentes na sociedade. Pois ndo se
pode ignorar o fato de que a afetividade plural se fez presente ao tempo das primeiras
constituicdes da Republica e das primeiras legislagdes civis do Estado brasileiro. Dessa forma,
a positivagao do conceito romano de familia na sistematica juridica brasileira precisa passar por
uma adequagdo hermenéutica, de modo a possibilitar aos trisais o devido reconhecimento

juridico de suas unides e a sanar a omissao normativa.

Essa falta de adequagdo hermenéutica afeta diretamente a multiparentalidade e a
patrimonialidade, uma vez que a auséncia de reconhecimento juridico da poliafetividade
enquanto familia cria barreiras ao reconhecimento da parentalidade plural no registro de
nascimento da prole. Dessa forma, os pais, sejam eles bioldgicos ou socioafetivos, encontram

obstaculos para reconhecer seus vinculos parentais e, com eles, os direitos que lhes sao
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inerentes. Assim, a crianga fica desassistida pelo direito, ao passo que lhe ¢ negado o direito a

paternidade plural.

Outrossim, o patrimonio construido conjuntamente pelos individuos plurais fica sem
seguranca juridica, pois ndo se estende a “um terceiro”, o qual tem direito a cota parte da partilha
desse patrimonio. Mas ndo somente isso, a prole encontra dificuldades para herdar a legitima
dos pais socioafetivos, por estes ndo constarem em seu registro de nascimento. Embora haja
decisdo recente pelo reconhecimento da multiparentalidade no registro civil, trata-se, ainda, de
um caso isolado e que ndo reflete a realidade juridica nacional, devendo a questdo ser

amplamente debatida, de modo a promover uma visibilidade da problematica.

Por conseguinte, ¢ sabido que a luta pelo reconhecimento das unides formadas pela
comunidade LGBTQIAPN+ ¢é um processo lento, gradual e desgastante em dire¢do a uma
abertura juridica que possibilite a efetivacdo de seus direitos familiares. Os novos arranjos
familiares anseiam por reconhecimento, sobretudo pela conquista do reconhecimento da unido
homoafetiva pela ampliagdo do conceito de familia presente na Constitui¢do de 1988. Embora
esse reconhecimento ndo tenha alcangado as unides poliafetivas, ele representa uma abertura

normativa em potencial promovida pelas ADI 4277 e ADPF 132.

Diante desse contexto, torna-se evidente o qudo exaustivo e, muitas vezes, violento ¢ o
processo de busca pelo reconhecimento juridico dos vinculos familiares considerados
marginais, o que contribui para que muitos trisais deixem de recorrer ao Judiciario,
desestimulados pela auséncia de garantias e pela resisténcia institucional. Esses individuos sao
os mesmos que lutaram pelo reconhecimento da unido homoafetiva, mas que buscam também
um campo mais amplo de reconhecimento da liberdade de autodeterminagdo. Isso se comprova
em face das pesquisas infrutiferas nas paginas jornalisticas por trisais formados unicamente por
pessoas homoafetivas, e pela expressiva quantidade de trisais formados por heterossexuais e
bissexuais. No entanto, na realidade social brasileira, aqueles trisais existem, mas optam pelo

anonimato e a informalidade.

Mesmo com o reconhecimento da unido homoafetiva, a sistematica civil-constitucional
ignora que a monogamia ¢ ndo apenas incompativel com a pluralidade familiar, mas também
que sua imposi¢ao como unica forma legitima de constituicdo familiar legitima uma violéncia
sistémica, historicamente perpetuada pelo positivismo estatal. Limitar o reconhecimento
juridico das unides poliafetivas a0 modelo monogémico representa uma violagdo aos direitos
fundamentais da pessoa humana. Isso porque manter inalterado, no ordenamento juridico patrio,
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um conceito de familia que exclui pessoas historicamente marginalizadas ¢, por si s0, contrariar
os principios dos direitos humanos. Essa logica da dualidade afetiva, enraizada em ideais
coloniais, continua a privilegiar majoritariamente homens brancos de classe média alta, em

detrimento das minorias e das classes populares.

Nesse limiar entre questdes juridicas e sociais, encontra-se uma das mais densas
dificuldades no tocante a afetividade: a exigéncia de um rigor juridico que limita analises sociais
e politicas relevantes, as quais vao além da interpretagdo estritamente normativa dos arranjos
familiares hodiernos. Um exemplo disso ¢ a constatacao de que as decisdes da Suprema Corte
tendem a refletir as aspiragdes sociais dominantes, de modo que o direito nao consegue evoluir
sem que haja vontade social para tanto. Nao obstante o conflito de interesses entre os Poderes
constituidos democraticamente, ¢ imprescindivel reconhecer que o debate sobre o poliamor diz
respeito, de modo geral, ao destino social e juridico reservado aos corpos LGBTQIAPN+, vistos
por parte da sociedade como corpos sem valor, sem relevancia ou importancia. Essa
marginaliza¢do simbolica acaba se refletindo na esfera juridica, contribuindo para a auséncia

de reconhecimento das unides poliafetivas.

A sociedade, pois, precisa desconstruir a ideia de que s6 € possivel se relacionar
afetivamente a dois e reconhecer a liberdade de autodeterminacdo das pessoas. Todos devem
ter o direito de constituir vinculos e amar a quem e a quantos a sua natureza afetiva necessitar
para alcancar a felicidade, de modo que o poliamor deixe de ser visto, por muitos, como uma
abstracdo juridica ou uma ideia fora de contexto, e passe a ser compreendido como um afeto

que se expressa socialmente e que aspira por reconhecimento na realidade brasileira.

Nao se espera, entretanto, que esses escritos mudem a sistematica civil-constitucional
para promover o reconhecimento das unides poliafetivas; seria muito pretensioso ou mesmo
invidvel, em face da rigidez da norma e das interpretagdes que lhe sdo dadas. O objetivo, sim,
¢ promover um amplo dialogo — ndo apenas com a comunidade académica, mas também com
a sociedade em geral — acerca das unides poliamorosas e da necessidade de se lhes atribuir
seguranca juridica. Nesse sentido, o direito deve uma resposta a sociedade, ainda que essa
resposta se limite, por ora, a inser¢ao da problematica da afetividade plural no debate politico-
juridico, de modo que o reconhecimento possa ser refletido como um dever-ser. Logo,
reconhecer as unides poliafetivas como um direito humano ¢ reconhecer a propria existéncia de

seus integrantes; ¢ promover visibilidade e respeito as diversidades afetivas.

Logo, fica clarividente a viabilidade da ampliacdo interpretativa do conceito de familia
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para compreender os individuos poliafetivos. Compreender que o reconhecimento dessas
familias ¢ o reconhecimento da propria existéncia de seus integrantes possibilita transpor a
desigualdade que afeta o direito de familia e toda a coletividade. Portanto, ¢ possivel a formagao
de unides tanto homoafetivas quanto poliafetivas reconhecidas pelo direito, permitindo,
inclusive, o reconhecimento do patriménio comum e dos filhos. O direito, assim, deve — e
possui — a possibilidade juridica de apresentar uma resposta normativa inclusiva, ndo restrita
as entidades familiares tradicionais, fundamentada no principio da afetividade e na dignidade
da pessoa humana. Por fim, deve-se considerar o carater instrumental da familia, que se
configura como um meio para a realizagdo pessoal, existencial e afetiva dos individuos no seio

da sociedade.
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