UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DA VITORIA

DANIELE DOS SANTOS PEDROSO

VENTOS DE MUDANGA: OS EFEITOS DA ENERGIA EOLICA NA SAUDE
POPULACIONAL E AMBIENTAL DO BRASIL, UMA REVISAO INTEGRATIVA

VITORIA DE SANTO ANTAO
2026



UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO ACADEMICO DA VITORIA
BACHARELADO EM SAUDE COLETIVA

DANIELE DOS SANTOS PEDROSO

VENTOS DE MUDANGA: OS EFEITOS DA ENERGIA EOLICA NA SAUDE
POPULACIONAL E AMBIENTAL DO BRASIL, UMA REVISAO INTEGRATIVA

TCC apresentado ao Curso de Bacharelado
em Saude Coletiva da Universidade Federal
de Pernambuco, Centro Académico da
Vitéria, como requisito para a obtencao do
titulo de bacharel em Saude Coletiva.

Orientador(a): Dra® Petra Oliveira Duarte

VITORIA DE SANTO ANTAO
2026



Ficha de identificacdo da obra elaborada pelo autor,
através do programa de geragéo automatica do SIB/UFPE

Pedroso, Daniele dos Santos.

Ventos de mudanca: os efeitos da energia edlica na salide populacional e
ambiental do Brasil, umarevisdo integrativa/ Daniele dos Santos Pedroso. -
Vitoria de Santo Ant&o, 2025.

32, tab.

Orientador(a): Petra Oliveira Duarte
Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo) - Universidade Federal de
Pernambuco, Centro Académico de Vitéria, Salde Coletiva, 2025.
Inclui referéncias.

1. Energiaedlica. 2. Salde. 3. Meio ambiente. 4. Brasil . |. Duarte, Petra
Oliveira. (Orientagdo). I1. Titulo.

610 CDD (22.ed.)




DANIELE DOS SANTOS PEDROSO

VENTOS DE MUDANGA: OS EFEITOS DA ENERGIA EOLICA NA SAUDE
POPULACIONAL E AMBIENTAL DO BRASIL, UMA REVISAO INTEGRATIVA

TCC apresentado ao Curso de
Bacharelado em Saude Coletiva da
Universidade Federal de Pernambuco,
Centro Académico da Vitéria, como
requisito para a obtencdo do titulo de
bacharel em Saude Coletiva.

Aprovado em: 19/12/2025.

BANCA EXAMINADORA

Prof°. Dr2. Petra Duarte Oliveira (Orientador)
Universidade Federal de Pernambuco

Prof°. Dr. Ronald Pereira Cavalcanti (Examinador Interno)
Universidade Federal de Pernambuco

Prof°. Dra? Dayane da Rocha Pimentel (Examinador Interno)
Universidade Federal de Pernambuco



Dedico este trabalho as pessoas que moram no meu coragao.



RESUMO

A diversificagdo da matriz energética no Brasil trouxe consigo a utilizagdo da energia
edlica, um recurso renovavel obtido através das forcas dos ventos. No entanto, a
implantagdo dos parques eolicos no Brasil colocou em evidéncia problemas
relacionados ao territério e a saude das comunidades que circundam os parques,
que carregam questdes como mudanga no territorio, alteracdo da paisagem,
disturbios do sono, ansiedade e outras consequéncias desencadeadas pelos
aerogeradores. O estudo objetivou analisar a repercussdo dos parques eolicos
sobre a saude populacional e do meio ambiente préximo aos parques edlicos. A
metodologia baseou-se na revisao integrativa da literatura, utilizando documentagao
dos anos de 2015 até 2024, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Os
descritores para busca dos artigos foram: energia edlica; saude publica; efeitos;
meio ambiente; Brasil. As bases de periddicos utilizadas foram LILACS e SciELO.
Os estudos evidenciam que a energia edlica, embora estratégica para a matriz
energética brasileira, a energia eodlica tem gerado impactos socioambientais e a
saude das populacbes do entorno, como desterritorializacdo, conflitos sociais e
agravos relacionados ao ruido e as alteragbes ambientais, revelando fragilidades no

planejamento territorial, na participagao social e nas politicas publicas.

Palavras-chave: energia edlica; saude; meio ambiente; Brasil.



ABSTRACT

The diversification of the energy matrix in Brazil has brought about the use of wind
energy, a renewable resource obtained through wind forces. However, the
implementation of wind farms in Brazil has highlighted problems related to territory
and the health of communities surrounding these parks, which involve issues such
as territorial change, landscape alteration, sleep disturbances, anxiety, and other
consequences triggered by wind turbines. This study aimed to analyze the
repercussions of wind farms on population health and the environment near wind
farms. The methodology was based on an integrative literature review, using
publications from 2015 to 2024, in Portuguese, English, and Spanish. The
descriptors used to search for articles were: wind energy; public health; effects;
environment; Brazil. The journal databases used were LILACS and SciELO. The
studies show that wind energy, although strategic for the Brazilian energy matrix, has
generated socio-environmental and health impacts on surrounding populations, such
as deterritorialization, social conflicts, and health problems related to noise and
environmental changes, revealing weaknesses in territorial planning, social

participation, and public policies.

Keywords: wind energy; health; environment; Brazil.
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1 INTRODUGAO

Este trabalho de conclusdo de curso busca refletir sobre os processos de
vulnerabilizacdo que os parques eolicos trazem, considerando tanto as mazelas
ambientais (poluicdo sonora, alteragbes na fauna, flora e na paisagem) quanto os
efeitos na saude fisica, mental e social dos moradores locais, especialmente
aqueles que vivem em contextos rurais ou tradicionais, frequentemente descartados
nos processos de licenciamento e planejamento energético. A justificativa para a
abordagem do tema se baseia na rapida expansdo desse recurso energético no
Brasil, especialmente em &reas rurais e costeiras, onde sua instalagdo tem gerado
controvérsias. Com isso, este trabalho visa contribuir para o entendimento acerca
dos potenciais riscos da energia edlica e promover reflexbes sobre a

sustentabilidade dessa forma de energia.

A diversificagdo da matriz energética € um elemento fundamental para
garantir a seguranga energética e independéncia de um pais. Essa diversificagao
assegura maior resisténcia do sistema energético diante de crises, oscilagdes
geopoliticas e demandas crescentes por eletricidade, permitindo que o
desenvolvimento econémico ocorra de maneira sustentavel e continua (Reis, 2015).
Nesta perspectiva, o Brasil tem ampliado suas fontes de energia renovaveis desde o
ano de 1990, destacando a energia edlica. A implantagdo dos parques edlicos vem
sendo feita sob a premissa de uma energia limpa e sustentavel, se consolidando

como grande parte da diversificagao energética do pais (Reis, 2015).

Por ser considerada uma fonte de energia limpa, gerada a partir da forga dos
ventos, a energia eodlica € considerada uma otima alternativa para mitigagao dos
impactos ambientais causados pelos combustiveis fésseis. A crise do petréleo na
década de 1970 intensificou os debates sobre a necessidade de diversificagao
energética e impulsionou o desenvolvimento de fontes alternativas, como a energia
eolica. Nessa época, o Brasil, em parceria com a Alemanha, desenvolveu sua
primeira turbina edlica, batizada de “DEBRA 100kW”. Nas décadas seguintes,
especialmente entre 1980 e 1990, o setor edlico ganhou forca com apoio
governamental, incentivos fiscais e desburocratizagdo de processos de
licenciamento, o que impulsionou a instalagcdo de parques eodlicos em diversas

regides do pais (Amarante et al., 2001).



Contudo, apesar de seus beneficios ambientais e econémicos, os parques
eolicos carregam consigo diversas questdes para as comunidades que a cercam,
afetando tanto o territério quanto a saude da populagdo. A Sindrome da Turbina
Edlica traz consigo as consequéncias dos infrassons, ruidos inaudiveis que

perturbam o corpo humano e a vida animal (Pierpont, 2009).

Deste modo, compreender como a vida da populacédo € afetada por essas
torres, € primordial para a saude publica e a criacdo de politicas publicas sérias
voltadas para esta populagao. A justica ambiental deve ser levada em consideragao
para que de fato, essa fonte energética seja considerada sustentavel. A energia
limpa deve incluir, em sua concepcéao, o respeito as comunidades e a preservagao

do meio ambiente como um todo (Sampaio; Batista, 2021).

No intuito de compreender esses processos, o0 estudo se propde a analisar a
literatura cientifica recente e responder a pergunta: “De que forma as torres de

energia edlica afetam a saude populacional e ambiental do pais?”



2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Energia Edlica
2.1.1 Conceito e historico da energia edlica

De acordo com a Agéncia Nacional de Energia Elétrica (Brasil, 2023), a
energia edlica € aquela obtida a partir do aproveitamento da energia cinética dos
ventos, convertida em energia mecanica e, em seguida, transformada em energia
elétrica por meio de hélices. Trata-se de uma fonte de energia renovavel, limpa e
sustentavel, que ndo emite gases poluentes durante sua operagdo. Segundo o
Ministério de Minas e Energia (Brasil, 2020), a energia edlica € uma estratégia para
o aumento da energia limpa no Brasil e a diminuicdo da emisséo de gases do efeito
estufa.

Segundo Amarante, Brower, Zack e Sa (2001), a histéria da energia edlica
remete as grandes navegacgoes, que faziam uso da forga dos ventos para moverem
grandes navios. Em 1500, na época da invasao do Brasil, ja havia na Europa grande
uso de maquinas de cataventos para moagem de graos, serrarias € bombeamento
de agua. Durante os séculos seguintes, os moinhos obtiveram espago na fabricagao
de papel na Europa, atendendo assim as necessidades da imprensa.

No norte do globo, no século XIX, apds a abolicao da escravatura, os Estados
Unidos fizeram grande uso dos cataventos multipas para bombeamento de agua.
Esses cataventos comegaram a ser produzidos em larga escala, o que diminuiu seu
custo e facilitou o acesso da populagéo a esse novo tipo de tecnologia. Dessa forma,
0 uso de cataventos multipas expandiu-se pelo mundo, incluindo o Brasil (Amarante
et al., 2001).

A utilizagdo de cataventos como estratégia de suplementagédo para energia
elétrica existe ha décadas. Os primeiros aproveitamentos edlico-elétrico foram
realizados nas décadas de 1940 a 1950, nos Estados Unidos, com as turbinas
Smith- Putnam e na Dinamarca com as turbinas Gedser (Amarante et al., 2001).
Ainda de acordo com Amarante, Browser, Zack e Sa (2001), o primeiro modelo de
turbina edlica similar aos atuais surgiu na Alemanha em 1955, com controle de
posto, torre tubular e pas de materiais compostos.

Com a crise do petréleo, na década de 1970, houve um despertar para um

novo tipo de desenvolvimento, e com isso, a ideia de que a variabilidade de fontes
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energéticas € primordial para o funcionamento dos paises de forma independente e
que também impactam na diminuicdo de uso de fontes fésseis e com isso, a
diminuicdo da emissdo dos gases do efeito estufa (Silva et al., 2020). Entre as
décadas de 1970 e 1980, diversos paises, incluindo o Brasil, comegaram os estudos
para utilizagdo da energia dos ventos convertida para energia elétrica. Nessa época,
foi desenvolvida a primeira turbina edlica do Brasil, parceria entre Brasil e Alemanha,
sendo a torre batizada de DEBRA 100kW (Amarante et al., 2001).

Com o estimulo do mercado, o crescimento da energia edlica nas décadas de
1980 e 1990 alcangou uma contribuicdo significativa em termos de producéo de
energia elétrica, em geracdo e economicidade. As empresas do setor recebiam
incentivos governamentais pela geragao de energia, e com o setor em crescimento,
havia também a redugao do custo do kilowatt e, por consequéncia, a diminui¢ao nos
custos da geracao. Por ser considerada uma forma de produgdo de energia
praticamente inofensiva, os processos de estudos ambientais para instalacbes de
parques foram ficando cada vez menos burocraticos e, com isso, cabendo apenas
aos poderes concedentes definirem as areas de instalagbes das turbinas. A
combinagao desses fatos, juntamente com o crescimento industrial das turbinas
tornaram a energia edlica uma das fontes de energia de maiores crescimentos
(Amarante et al., 2001).

2.1.2 Vantagens e limitagbes da energia edlica

Com o mundo voltado para as questdes ambientais, principalmente no que
diz respeito a emissdo de gases do efeito estufa e as estratégias de mitigagdo do
mesmo, a diversificagdo da matriz energética surge como uma alternativa para a
alteragdo dos métodos de geracdo de energia tradicionais. Com os efeitos do
aquecimento global, a inovagcao da matriz energética € uma discussao pertinente,
pois grande parte vem da emiss&o dos gases do efeito estufa, parte da queima de
combustiveis fosseis. A energia eodlica surge como alternativa para enfrentar o
desafio da diversificagdo da seguranca energética, com potencial para democratizar
0 acesso da energia elétrica no Brasil (Reis, 2015).

Algumas vantagens da utilizagdo de energia edlica estdo na blindagem contra
a dependéncia de chuvas para geragdo de energia elétrica, tendo em vista que

hidrelétricas passam por periodos de seca, 0 que encarece a produg¢ao de energia.
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A utilizacdo de energia edlica também pode ajudar na protecao contra as oscilagcdes
geopoliticas e contra o mercado internacional de commodities, tornando a energia
advinda dos ventos uma poténcia de grande impacto para geragao de eletricidade e
com grande capacidade de distribuigao (Reis, 2015).

Outras questbes relacionadas a importancia da diversificagdo da matriz
energética estdo nas adaptagdes as mudangas climaticas, alivio sobre os recursos
hidricos, desenvolvimento do setor energético com geragado de emprego e renda e
melhoria nas questbes acerca do desenvolvimento de fontes limpas e renovaveis de
energia (Reis, 2015).

Sobre as desvantagens, de acordo com diversos estudiosos do tema, a
energia edlica vem se mostrando com grande potencial negativo para as areas onde
0os parques sao implantados. De acordo com Silva (2023), processos como
desterritorializacdo, éxodo rural e interferéncias na saude sao alguns incobmodos
relacionados aos ambientes onde os parques edlicos sdo implantados. Discutido no
artigo de Silva et al. (2024), a implantacdo dos parques de energia edlica,
comumente vem associada ao discurso de oportunidades de emprego, mas o que
ocorre muitas vezes € oposto. Uma moradora do territério quilombola Serra do
Talhado, afirmou o seguinte:

O pessoal da zona rural do Talhado trabalha no bragal, no pesado, com
condi¢des precarias. Entra na edlica trabalhando por um tempo e depois
saem. Nao tem garantia, quem entra no escritério sdo os de fora. A edlica
nao capacita a comunidade, s6 usa a mao de obra e depois descarta. Os
salarios bons sao dos de fora. (Silva et al., 2024, p43).

2.1.3 Crescimento no Brasil

De acordo com Sampaio e Batista (2021), na década de 90 surgiram os
primeiros projetos de estudo de potencial edlico no Brasil. Essa fonte de energia
renovavel ganhou espago no Norte e Nordeste, pois 0os parques edlicos poderiam
atender as demandas das populagdes isoladas que ndo recebiam os beneficios da
energia elétrica gerada por hidrelétricas. A primeira torre de energia edlica instalada
no Brasil foi em Fernando de Noronha, iniciando sua produgcdo em 1992. De acordo
com o entendimento de Sampaio e Batista (2021), o Brasil sempre preferia o uso de
energia advinda de hidrelétricas, mas esse cenario foi alterado com a crise
energética de 2001, quando o pais se encontrou em fragilidade dependendo apenas

de uma fonte de energia e, aliado a isso, existia grande presséo internacional para a
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busca de novas fontes de energia e reducado dos gases do efeito estufa (Sampaio;
Batista, 2021).

De acordo com o Plano Decenal de Expansao de Energia (PDE, 2026), até
2026, a taxa de participagcéo da energia edlica no Brasil sera de 16,14%. Em relacao
a poténcia, esses valores sugerem que a energia edlica ultrapassara as fontes de
energia térmica, ficando atras apenas da energia hidrelétrica (Sampaio; Batista,
2021).

2.2 Efeitos Ambientais

2.2.1 Alteragbes na fauna, flora e alteragdo do solo

Por ser uma fonte de energia que nao emite gases poluentes, ha uma ideia de
que as torres eolicas sao uma fonte de energia sem impactos ambientais, mas essa
premissa € equivocada. Os parques edlicos provocam certas mudancas no
ambiente onde sédo instalados, causando impactos sociais e ambientais negativos.

Os processos de implantagdo de um parque eodlico podem desencadear
problemas como interferéncia na fauna e flora, alteracdo da paisagem, emissao de
ruidos, desmatamento, mau uso do solo e interferéncia eletromagnéticos (Sampaio;
Batista, 2021).

Na compreensao de Sampaio e Batista (2021), um dos maiores problemas dos
parques eolicos esta nos impactos negativos sobre a fauna e flora e nas terras de
uso agricola sendo privatizadas e ocupadas por parques edlicos. Terras outrora
utilizadas para plantio, criacdo de animais e até mesmo para o acesso ao mar, como
em alguns locais, passam a ser ocupadas pelos parques, alterando o uso da terra e
em alguns casos, mudando o local de descanso de aves e de desova de tartarugas
marinhas.

Os impactos ambientais dos parques edlicos ocorrem fortemente na vida animal,
tanto em animais terrestres quanto em aves, pois a instalagdo dos parques causa
degradacédo do habitat, alteram locais de pouso, de reproducédo, alimentagao, nas
rotas de animais migratorios e também ocasionam a morte dos animais nas hélices
das turbinas. Outro aspecto preocupante € o modo como da-se a instalagdo dos
parques, pois para a construcdo do mesmo, o territério precisa ser modificado, o

que implica em desmatamento, alargamento de estradas para trafego de veiculos



grandes e perfuragao de pocos, alterando assim os recursos hidricos da regiao
(Sampaio; Batista. 2021).

No que diz respeito a alteragdo do solo, os impactos sdo cumulativos, indo
desde o processo de estudo do territério com uso de maquinas que causam
vibragado, até a alteragao da flora, com a retirada da vegetagéo para construgéo de
estradas e implantagdo das turbinas. Essa manobra causa alteracdo geoldgica,
morfolégica e na drenagem do local de implantagdo do parque, transformando o

territorio dessas areas (Sampaio; Batista, 2021).

2.2.2 Poluigdo sonora e interferéncia eletromagnéticas

A implantagdo dos parques eodlicos carrega consigo muitas mudangas. As
alteragdes no visual onde sdo implantadas podem ser entendidas de formas
distintas de acordo com a comunidade que circunda a area. Para alguns, as torres
podem parecer visualmente interessantes, serem sindbnimos de avancgo tecnolégico,
energia limpa e ainda podem ser atrativas para o comércio e turismo, enquanto para
outros, as torres trazem consigo uma mudanga significativa na paisagem que
estavam acostumados e até mesmo diminuicdo das atividades do comércio
(Sampaio; Batista, 2021).

No que diz respeito as questdes sonoras, as turbinas edlicas produzem
barulho, tanto das pas entrando em contato com o vento, quanto dos geradores e
engrenagens. Estes sons podem ser audiveis, entre 20Hz a 20.000Hz, como um
zumbido ou o som de um ventilador em funcionamento, mas também podem ser
infrassons, com decibéis abaixo de 20Hz, mas que produzem impacto sobre o corpo
humano e a fauna através das vibragdes. Os niveis de ruido podem atingir 50 dB a
60 dB a cerca de 300m das torres, o que é comparado ao som de conversas altas
ou até mesmo um transito urbano movimentado (Silva et al., 2020).

Nas ultimas décadas, com o avango tecnolégico, o volume sonoro das torres
tem diminuido, mas alguns ruidos ainda s&do um problema. O ruido aerodinamico,
classificado como o som emitido pelo atrito das pas com o vento € o mais dificil de
ser controlado, sendo o maior contribuinte para a emissao de ruidos (Pinto; Martins;
Pereira, 2017). De acordo com o entendimento de Sampaio e Batista (2021), os
ruidos das torres estao ligados diretamente a quantidade de vento da regido onde

os parques estéo localizados, sendo assim, quanto maior o vento, maior o ruido e o
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desconforto sonoro causado pelas torres, afetando assim a saude individual e
coletiva das regides.

As turbinas edlicas tém capacidade de causar interferéncia nas ondas
eletromagnéticas, alterando a recepgao delas. De acordo com Sampaio e Batista
(2021), “os empreendimentos de energia edlica comprometem frequentemente os
sistemas de transmisséo e recepcao de radio, televisdo e micro-ondas, modificando
os sinais em fungéo da dispersdo provocada pela rotagcdo das pas.” Nas torres mais
modernas, feitas por exemplo, com fibra de vidro, as interferéncias nas ondas
eletromagnéticas s&o diminuidas. Todavia, quanto mais préximo de areas
residenciais forem as torres, maior a possibilidade de interferéncia (Sampaio;
Batista, 2021).

2.3 Efeitos na Saude Coletiva

2.3.1 Implicagbes da poluigdo sonora: insénia, estresse, irritabilidade

A implantagao dos parques edlicos traz consigo impactos positivos no que diz
respeito ao avanco de tecnologias e diversificagcao da matriz energética do Brasil, no
entanto, a decisdo quanto a localidade de alocacédo desses parques deve levar em
consideragdo as comunidades locais. Territérios geralmente ocupados por
comunidades tradicionais, como quilombolas, indigenas, pescadores artesanais e
de agricultura familiar sdo objetos de grande variedade de estudos. No artigo de
Silva et al. (2024), s&o abordadas questbes como saude mental e sofrimento social
de comunidades quilombolas, evidenciando as mazelas advindas dos parques
eolicos.

De acordo com Nina Pierpont (2009), a exposi¢gao constante ao ruido de
baixa frequéncia das turbinas edlicas pode gerar disturbios no sono, tonturas, dores
de cabeca e outros sintomas que comprometem a qualidade de vida de pessoas
que vivem proximas aos parques. Conhecida como Sindrome da Turbina Edlica,
esse conjunto de sintomas é frequentemente relatado por populagdes que vivem
préximas as turbinas. De acordo com suas investigagbes, o problema esta
diretamente ligado aos infrassons e as vibragbes de baixa frequéncia. Esses
elementos, segundo Pierpont (2009), podem provocar um estresse fisiolégico
cronico nos individuos expostos. A Sindrome da Turbina Edlica traz consigo

sintomas como estresse, dor de cabeca, irritabilidade, nauseas, palpitacdes,
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pressdo nos ouvidos, perda de equilibrio, insbnia ou dificuldade de sono continuo
(Pierpont, 2009).

2.3.2 Desterritorializagdo de comunidades e mudancgas no estilo de vida

Para Maciel et al., (2024), os parques edlicos trazem mudangas significativas
nas vidas das pessoas que circundam as torres, como as alteragées no modo de
vida, perda de territorio e prejuizos a saude.

O processo de instalagao das torres também traz desequilibrios no que diz
respeito a harmonia das comunidades, evidenciando os que sao beneficiados
financeiramente pelas turbinas e os que ficam apenas com o 6nus do barulho e
mudanca de vida. Essa desigualdade cria um ambiente de desconfianga em
comunidades, e ainda com medidas de mitigacdo, como o arrendamento das terras,
criacdo de areas de lazer e abertura de estradas, podem n&o ser aceitos em troca
da alteracdo no modo de vida (Silva, 2023)

O éxodo, processo no qual as familias saem da sua zona nativa em diregao a
outros territérios em busca de melhorias na qualidade de vida, € um processo que
vem ocorrendo, e para o entendimento de Silva (2023), essa desterritorializagao
evidencia a falacia do desenvolvimento sustentavel que os parques edlicos
prometem. O modo de vida das comunidades, a fauna e flora sdo sacrificados em

detrimento da instalagao de parques eodlicos e a energia sustentavel.
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

Analisar a repercussao dos parques eolicos sobre a saude populacional e no meio

ambiente proximo aos parques eolicos.

3.2 Objetivos Especificos

e Identificar os desafios sofridos pelos residentes nas proximidades de parques
eolicos;

e Descrever os problemas gerados pelos parques edlicos na saude coletiva e
socioambientais;

e Discutir as agcbes de mitigagdo adotadas nessas regides.



4 METODOLOGIA

4.1 Delineamento do estudo
Trata-se de uma revisdo de literatura integrativa, onde todo material

construido foi retirado de literatura recente. Este método permitiu a sintese dos
resultados de pesquisas sobre um determinado tema, de forma sistematica e
organizada, contribuindo para a compreensido aprofundada do tema abordado. A
escolha da revisao integrativa deu-se por possibilitar reunir estudos com diferentes
abordagens metodoldgicas, tornando mais ampla a visdo e compreensao dos

problemas abordados (Unesp, 2015).

4.2 Coleta, processamento e analise de dados

Esta revisdo integrativa seguiu as etapas propostas por Souza, Silva e
Carvalho (2010). Sendo a primeira fase, a elaboragao da pergunta norteadora que
definiu o foco da pesquisa e é considerada uma das fases mais importantes do
projeto. A pergunta norteadora: “De que forma as torres de energia edlica afetam
a saude populacional e ambiental do pais?” auxiliou nos processos de pesquisa
dos materiais que pudessem responder a essa questao.

Na segunda fase, foi tratada a amostragem na literatura, considerando os
critérios de inclusdo e exclusado, primordiais para garantir a relevancia e qualidade
dos estudos. Foram incluidos: artigos de 2015 a 2024; escritos em portugués,
espanhol e inglés; estudos realizados no Brasil; artigos cientificos, revisdes
sistematicas ou integrativas; com abordagem aos impactos da energia edlica na
saude humana e ambiental; publicadas em bases reconhecidas: SciELO e LILACS.
Foram excluidos: estudos com foco no funcionamento apenas técnico da energia
edlica; estudos que abordem outras fontes de energia; pesquisas realizadas fora do

contexto brasileiro.

4.3 Estratégia de busca
Na terceira etapa, foi realizada a busca nas bases de dados secundarios
definidas anteriormente: SciELO e LILACS. Os descritores utilizados foram: energia

ellica, saude, efeitos, meio ambiente. Foram aplicados os operadores booleanos
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AND (e) e OR (ou) para combinar os descritores e refinar os resultados. A busca

considerou titulo, resumo e palavras-chave para a selec¢ao inicial.

4.4 Plano de Analise

A anadlise de dados foi realizada considerando a descrigdo do corpus e a
analise tematica de conteudo dos artigos selecionados.

A quarta etapa da pesquisa consistiu na selegdo e categorizagdo dos
estudos. Apds a leitura completa dos textos selecionados, os dados extraidos foram
organizados em um instrumento de coleta que incluiu as seguintes informacoes:
numeracgéo do artigo; nome e data do documento; método do estudo; o que aborda
e consisténcia; abrangéncia; citagbes diretas e indiretas. Este formato de
organizacao foi primordial para a andlise do material e selecdo de argumentos
importantes para o estudo (Unesp, 2015).

A penultima etapa envolveu a analise dos achados, por meio da identificagcao
de padrdes, categorias tematicas e convergéncias nos resultados dos estudos. A
énfase sera sobre os impactos da energia edlica na saude coletiva e no meio
ambiente, especialmente em relacdo a: efeitos dos aerogeradores sobre a saude
das populagdes; deslocamento das comunidades e perda de territério; efeitos na
fauna e flora.

Por fim, na sexta etapa, os dados foram organizados de forma descritiva,
destacando a necessidade de integracéo entre sustentabilidade energética, direito a
saude e justica ambiental. Os resultados foram apresentados em forma de texto,
fundamentados em uma analise critica da literatura selecionada.

Para essa analise critica, inicialmente, foi realizada a analise descritiva dos
estudos selecionados, com o objetivo de apresentar o aspecto geral das produgdes
cientificas que compuseram o corpus da pesquisa. Foram extraidas e organizadas
em documento as seguintes informagdes: autores, ano de publicagao, titulo do
artigo, local de realizagao do estudo, objetivo, tipo de estudo e principais resultados.
Essa sistematica permitiu uma compreensao geral das caracteristicas dos artigos
selecionados. Foi feita a leitura e familiarizacdo com os artigos, de modo que os
assuntos abordados no material sejam absorvidos.

Posteriormente, a escolha de cdédigos foi feita com base nos artigos lidos.
Caddigos como: “ruido”, “adoecimento fisico”, “estresse psicossocial”’, “deslocamento

de comunidades tradicionais”, “impactos na biodiversidade”, “sindrome da turbina
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edlica”, “alteracdes do solo” e “mudancas sociais” foram formulados para conduzir e
estruturar os dados analisados.

Ocorreu também a busca por temas, buscando englobar: histérico no Brasil e
impactos da energia edlica na saude populacional; impactos na fauna e flora e
poluigao sonora; efeitos da poluigdo sonora e deslocamento de comunidades.

Posteriormente, os temas foram reorganizados para o refinamento,
assegurando a coeréncia dos mesmos.

Por fim, foi realizado um relatério de achados, em que os temas foram
articulados ao referencial tedrico. Os achados foram apresentados nos capitulos

seguintes sob a perspectiva da saude publica e da justica ambiental.

4.5 Consideragoes éticas

De acordo com o entendimento da Resolucdo CNS n° 466/2012, o presente
estudo n&o foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP). Por se tratar de
uma revisao integrativa, utilizando exclusivamente fontes secundarias e publicas,
nao houve coleta de dados, entrevistas ou outros procedimentos que configurem

risco bioético aos participantes.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados encontrados na pesquisa consistiram em 153 artigos. Apos a
fitragem por ano, no periodo de 2015 a 2024, restaram 87 artigos. Os titulos
selecionados para exclusdo foram 77. Dois artigos foram excluidos por repeti¢ao.
Apenas 8 artigos continham dados pertinentes para analise.

Tabela 1 - Achados Scielo

DESCRITORES BASE-SCIELO TEMPO TiTUL'OS REPETIGOES ANALISE
2015-2024 EXCLUIDOS

Energia edlica 71 47 40 0 7
Energia edlica 4 4 3 1 0
AND Saude

Energia edlica 1 1 1 0 0

AND efeitos AND
meio ambiente

Energia edlica 4 4 4 0 0
AND Meio
Ambiente

Fonte: autora, 2025

Tabela 2- Achados LILACS

DESCRITORES BASE-LILACS TEMPO TiTU LOS REPETIGOES ANALISE
2015-2024 EXCLUIDOS

Energia Edlica 25 15 14 0 1
Energia edlica 26 10 9 1 0
AND Saude

Energia edlica 6 1 1 0 0

AND Efeitos AND
Meio Ambiente

Energia edlica 16 5 5 0 0
AND Meio
Ambiente

Fonte: autora, 2025

Dos oito artigos analisados, sete descrevem os desafios enfrentados pelos

moradores de areas com parques eolicos instalados (A1, A2, A3, A5, A6, A7, A8), e
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em 100% dos artigos analisados, todos realizaram estudos relacionados ao territério
brasileiro (A1, A2, A3, A4, A5, A6, A7, A8).

Entre os oito artigos utilizados para o presente estudo, apenas um (A2)
utilizou o método qualitativo e quantitativo, enquanto os outros fizeram uso exclusivo
do método qualitativo, utilizando dados secundarios, entrevistas semiestruturadas
e/ou observacio direta. Os principais desafios apontados no material analisado sao
as questbes referentes as alteracbes na saude humana, a perda de territdrio,
um artigo (A4)

exclusivamente de questdes de saude relacionadas as mudangas climaticas e

impactos ambientais e questdes sociais. Apenas trata
considera a diversificacdo da matriz energética essencial para a diminuicdo de

gases do efeito estufa, o que resulta na melhoria da saude fisica e saude publica do

Brasil.

Em geral,

os produtos selecionados abordam os

impactos que os

aerogeradores trazem para as populagdes que vivem no entorno dos parques.

Quadro 1 - Titulos selecionados para analise

N° AUTOR ANO TiTULO PERIODICO
A1 | Pinto; 2017 O mercado brasileiro da energia edlica, Rev. Ambiente.
Martins; impactos sociais e ambientais Agua
Pereira
A2 | Costa; 2019 Impactos socioecondmicos, ambientais e Revista Brasileira
Costa; tecnoldgicos causados pela instalagao dos De Metereologia
Costa; parques edlicos no Ceara
Lira
A3 | Santana & 2021 | Producéo de energia edlica em Pernambuco e a Rev. Katal
Silva injustica ambiental sobre comunidades rurais
A4 Mello 2022 | Poluigdo ambiental, saude publica e opgdes de | Arqg Asma Alerg E
matriz energética Imunol
A5 2023 | Energia limpa para quem? Impactos da Revista De
Silva producéo de energia edlica sobre pequenos Ciéncias Sociais
agricultores do agreste pernambucano
A6 Silva: 2023 | Contexto institucional de la energia edlica 'y sus | Mercator
Ro'aé-PiniIIa' impactos en comunidades tradicionales en la
J ’ zona costera del Noroeste de Brasil, entre 2000
Fernandes
—2020
A7 . 2024 | Energias renovaveis e mudancas climaticas: Ambiente &
Teixeira & o v - X
P analise de politicas publicas correlatas em Sociedade
essoa o
estados do Nordeste brasileiro
A8 | Maciel; 2024 | Processos de vulnerabilizagao de Saude Debate
Leite; empreendimentos edlicos em comunidade
Santos; camponesa no Agreste Meridional de
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Junior; Pernambuco
Costa

Fonte: Autora, 2025

5.2 Analise de Conteudo dos Artigos

Apos a leitura criteriosa dos artigos selecionados, os achados foram
organizados em trés topicos analiticos, os quais serao discutidos nas subsecdes

subsequentes.

5.2.1 Os desafios sofridos pelos residentes que circundam os parques eolicos

Para Silva (2023), os aerogeradores carregam consigo injusticas
socioambientais, pois a geragao de energia renovavel, embora importante, nao
deveria acarretar o aprofundamento das desigualdades, afetando o cotidiano das
populagdes e trazendo uma série de impactos negativos sobre as pessoas e 0 meio
ambiente. De acordo com o entendimento de Pinto, Martins e Pereira (2017),
territério € um local visto e sentido, que varia de acordo com a subjetividade de cada
individuo, sendo assim, o territério ndo € importante apenas no sentido de recurso
lucrativo, mas também no aspecto afetivo percebido por cada um. Dessa forma,
compreender a relagao das pessoas com o territério ocupado, deveria ser uma das
questdes levadas em consideragao para a construgao e implantagdo dos parques

eolicos.

De acordo com Silva (2023) com a desterritorializagdo, observa-se também
as manifestagdes das injusticas ambientais, conceito aplicado a como
empreendimentos de grande porte trazem impactos desproporcionais a populagdes
vulneraveis, geralmente de baixa renda, étnicas e racializadas, que possuem menor
poder para se fazer ouvir. A instalacdo das torres afeta profundamente a forma que
as familias se relacionam com o espago em que vivem, alterando os modos de vida
e as tradicbes que permeiam suas vidas. O processo de implantacdo dos
aerogeradores €& comumente acompanhado de arrendamento das terras, que
impdéem a pequenos proprietarios clausulas contratuais restritivas e de longos
periodos, comprometendo a autonomia dos proprietarios sobre sua propria terra
(Santana; Silva, 2021).
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No ambito social, os impactos durante a construgdao dos parques recaem
sobre o aumento da prostituicdo e violéncia, revelando assim a hipocrisia do
discurso de energia limpa em contraste com os énus trazidos as cidades onde os
parques serao implantados (Santana; Silva, 2021). Além disso, os pagamentos
desiguais pelo uso da terra e a falta de compensagdo para aqueles que nao
arrendam seu ch&o mas lidam com os efeitos negativos das turbinas, traz conflitos e
divisdes entre os moradores. Enquanto alguns recebem compensagdes financeiras
pelo arrendamento do territério para as turbinas, outros ficam apenas com os

problemas que os aerogeradores causam (Santana; Silva, 2021).

Alguns efeitos também se mostram nas alteracbes da paisagem, embora
alguns considerem as torres simbolos de modernidade e progresso, em areas
litoraneas os aerogeradores podem trazer prejuizos pela alteracdo das paisagens
que outrora foram atrativos para turistas (Pinto; Martins; Pereira, 2017). A pouca
participacdo ou até mesmo a falta de participagdo popular nas consultas de

implantagédo de parques edlicos intensifica essas problematicas.

Dessa forma, € possivel afirmar que o discurso que sustenta a implantagao
dos parques eolicos como “energia limpa” muitas vezes esta associado a perda de
territorio de comunidades e desgaste do meio ambiente em nome da diversificagéo
da matriz energética. Essa logica de desenvolvimento sustentavel comumente traz
consigo a desterritorializacdo das populagdes que sentem diretamente os efeitos da

implantacédo dos parques eolicos (Santana; Silva, 2021).
5.2.2 Problemas gerados pelos parques na saude publica e no meio ambiente

Tanto a instalacdo quanto a operacdo dos parques eodlicos tém causado
problemas ao meio ambiente e a saude coletiva das populacdes que circundam os
aerogeradores. Os relatos mais frequentes nos documentos estudados sao
referentes ao incbmodo causado pelas turbinas edlicas, seu ruido constante afeta o
bem-estar, o sono e por consequéncia direta, a saude. Em Caetés, os moradores
precisam conviver com a poluicdo sonora causada pelos parques eolicos instalados
na cidade, esse ruido constante gera sofrimento fisico e emocional, como relatado

por uma moradora do municipio:
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E muito barulho, muito barulho, depois disso a gente ficou até meio sei la... E
dor de cabeca quase todo dia, vocé toma uma farmacia quase todinha de
dipirona e nado passa, e eu nao sei ndo... Deve ser por causa delas [as
torres], né? Porque a gente ndo sentia isso... [...]. E a gente depois dessas
torres ficou muito doente... E dor nas pernas, é dor na cabeca, é dor nos
ouvidos... Eu ndo sei ndo o que é isso... (Entrevistado 14) (Silva, 2023, p8).
Ainda no artigo de Silva, 2023, outro entrevistado fala sobre os efeitos do
sons, associando o barulho a sensagao de enlouquecimento, mal estar geral e

sentimento de adoecimento continuo.

Maciel et al., 2017, aborda que estudos recentes afirmam que a exposi¢cao
prolongada a ruidos aciona sistemas fisiolégicos, como o sistema nervoso e
enddcrino, podendo causar alteragdes cardiovasculares, tremores, palpitacoes,
estresse e até mesmo agravar problemas preexistentes. Moradores que circundam
as torres descrevem sentir “tremores”, “choques nos pés” e aceleracido cardiaca
quando as torres rangem e tremem, o que pode evidenciar uma relagao direta entre
o funcionamento das torres e perturbagdes corporais. Ha ainda casos em que a
dificuldade para dormir evoluiu para problemas mais graves, necessitando de
acompanhamento no CAPS, como foi observado em uma moradora de uma
comunidade no Ceara (Costa et al., 2019, p5). Esses achados demonstram que os
barulhos produzidos pelas torres, embora sejam mensuraveis e previsiveis,
continuam sendo um importante elemento para desencadear problemas de saude

quando n&o ha um distanciamento correto entre as torres e as residéncias.

Outro problema recorrente sdo as doengas respiratorias e alérgicas
associadas a poeira levantada por carros, caminhdes e ventos intensificados pela
presenca das torres. No Ceara, na comunidade de Beberibe, 57,1% das pessoas
entrevistadas relataram problemas respiratérios devido ao aumento da poeira
(Costa et al., 2019, p4). Moradores vizinhos das torres também relatam o
aparecimento de um “pé fino e branco”, que se acumulam em superficies e na agua
para consumo. Esse material ainda nao identificado levanta preocupacdes sobre a
contaminagdo da agua e dos alimentos, aumentando os riscos sanitarios sobre

essas populagdes (Maciel et al, 2024).

No tocante ao meio ambiente, a implantagdo dos parques demanda

alteragdes, pois exige desmatamento, terraplanagem, e mudangas no relevo onde
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serdao implantadas as torres, alterando ecossistemas. Ha registro de suspensao de
vegetacdo ao redor das torres, substituicdo de vegetagcédo por capim de praia para
conter as dunas, o que demonstra uma intervengdo significativa no ambiente
natural. Essas mudangas podem provocar aterramento de lagoas, destruicdo de
areas preservadas e comprometer a qualidade da agua (Costa et al., 2019). Embora
alguns autores defendam que os impactos da energia edlica sejam menores que 0s
impactos de grandes hidrelétricas, por exemplo, reconhecem também que é
necessario medidas de mitigacdo desses problemas através do planejamento

adequado e uso de tecnologias (Pinto; Martins; Pereira, 2017).

Os impactos na saude e no meio ambiente vao além do campo bioldgico:
aumentam a demanda por consultas, uso de medicamentos, exames,
hospitalizagdes e podem interferir nas formas de trabalho e no desempenho escolar,
sendo assim, um problema socioecondmico. (Mello, 2022). Diante desses impactos,
alguns estudiosos defendem que a sociedade deve pressionar o Estado para a
criacdo e melhoria de politicas publicas que tragam sinergia entre a produgcao de
energia sustentavel com a protegdo dos direitos e bem-estar das populagdes que
sao diretamente afetadas pelas ditas “energias limpas”, promovendo a justica
ambiental (Silva, 2023). Essas melhorias devem incluir planejamento para uso do
territério, distdncia mais do que adequada entre as torres e as residéncias,
monitoramento dos impactos ambientais e medidas de mitigagao, para garantia de
que a transicdo energética ndo aprofunde as desigualdades e viole a saude das

populag¢des que circundam os territérios ocupados por aerogeradores.
5.2.3 A¢bes de mitigagdo adotadas nessas regibes.

As acgdes de mitigacdo relacionadas aos impactos dos parques edlicos
estudados envolvem agdes tecnoldgicas, institucionais e politicas e muitas séo
consideradas insuficientes diante da magnitude dos problemas que os parques
eolicos podem acarretar. No tocante as agdes tecnoldgicas, houve avangos no
controle dos ruidos, que € um dos principais fatores de conflitos. De acordo com
Pinto et al, 2017, o desenvolvimento de novas tecnologias reduziu
consideravelmente o barulho produzido pelos aerogeradores, tornando-os mais
previsiveis, podendo assim mitigar parte dos incbmodos produzidos pelos ruidos.

Outras acgodes incluem melhorias na infraestrutura e materiais utilizados para
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fabricagdo das turbinas, para evitar interferéncias eletromagnéticas. Manutengéo
preventiva dos aerogeradores também podem ser uteis para reduzir problemas com

sistemas de comunicacéo (Pinto et al., 2017).

No campo socioambiental, umas das orientagdes de mitigacao seria evitar a
implantacdo de parques edlicos em areas de preservagao e territérios indigenas,
para possivelmente impedir impactos similares aos de grandes hidrelétricas e
proteger populagdes tradicionais (Pinto et al.,, 2017). Também é enfatizada a
necessidade de ancorar a expansao da energia eolica sobre os pilares da
sustentabilidade, garantindo que ela seja ambientalmente responsavel,
economicamente viavel e socialmente justa (Silva, 2023) Com isso, a mitigagao dos
impactos da energia edlica ndo se limitaria apenas a questdes técnicas, mas

também a protecao de grupos vulneraveis.

O dialogo com atores sociais também é relevante. Desde o inicio, os
empreendimentos edlicos devem manter conversas com oOrgaos ambientais,
liderangas comunitarias e organiza¢des ndo governamentais, como forma de alinhar
expectativas e prever possiveis conflitos (Pinto, 2017). Esse processo de
participacdo € considerado uma das medidas centrais para mitigacdo de tensoes,
embora estudos apontem que em estados como Ceara, politicas de energia edlica
nao criaram instrumentos de participagdo e ndo garantiram participagdo comunitaria

das comunidades afetadas (Silva; Rojas-Pinilla; Fernandes, 2023).

O PROINFA (Programa de Incentivo as Fontes Alternativas de Energia
Elétrica), impulsionou o setor edlico no Brasil, especialmente no Nordeste, onde foi
concentrado 80% dos investimentos entre 2009 e 2017. Essas politicas publicas
atuam como mitigadoras por gerar empregos e promover acesso a energia.
Contudo, autores afirmam que essas politicas publicas devem ser revistas, pois
seus efeitos tém produzido injusticas socioambientais que afetam especialmente

comunidades tradicionais (Santana; Silva, 2021).

Embora as energias renovaveis sejam primordiais para o desenvolvimento
sustentavel da matriz energética de um pais, € importante levar em consideragao,

primeiramente, seus impactos sobre a vida das pessoas e 0 meio ambiente.
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6 CONCLUSAO

Os artigos estudados apontam que embora a energia edlica seja fundamental
para a diversificagdo da matriz energética no Brasil, a mesma também traz impactos
importantes nas populagbes que vivem no entorno dos parques. Os estudos
revelam efeitos sociais, ambientais e de saude, que incluem desterritorializagao,
conflitos entre os moradores das comunidades, mudangas no meio ambiente e
problemas de saude relacionados aos ruidos e vibragdes, evidenciando que os
beneficios trazidos por essa fonte de energia ndo podem ser dissociados das

mazelas que a mesma acarreta.

Sob a dtica da Saude Coletiva, esses impactos podem ser traduzidos como
determinantes sociais, afetando o bem-estar fisico e mental das pessoas. Com isso,
destaca-se a importancia de ampliar os estudos sobre os efeitos da energia edlica
sob as populagdes e ressaltar que a produgdo de energia seja planejada
considerando o espago como territério vivo. Com os artigos estudados, se pode
apontar a necessidade de mecanismos de participagdo social, que garanta que os
moradores tenham voz durante o processo de licenciamento dos parques e que
normas sejam mais rigidas para a instalacdo das torres, com distancia minima
adequada das residéncias, respaldadas por estudos epidemioldgicos que levem em

consideragao os ruidos e vibragdes emitidos pelos aerogeradores.

No tocante as limitagcdes do estudo, € possivel evidenciar a predominancia de
metodologias qualitativas, o que revela a escassez de estudos voltados
especificamente para os efeitos da energia edlica para a saude publica e meio
ambiente. Diante disso, pode-se destacar a necessidade de estudos especificos,
principalmente de carater epidemioldgicos, que avaliem os efeitos de médio e longo
prazo da exposicao aos parques eolicos, bem como outros estudos que considerem
os impactos sociais, territoriais e o papel das politicas publicas na protegédo a saude

das pessoas afetadas.

Assim, conclui-se que a energia edlica € uma alternativa importante para o
desenvolvimento energético do Brasil, porém, para o avango desse setor continuar,

€ demandado maior aprimoramento e planejamento territorial, nos processos que
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vao desde o licenciamento, perpassam ao dialogo com a comunidade e que
desaguem na criagdo de politicas publicas que se articulem com o bem-estar social,

o desenvolvimento econémico e a justica ambiental.
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