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RESUMO

CHAVES, E. S. Autismo e troca social: contribui¢des de uma abordagem microgenética.
2010. 217 f., Tese de Doutorado, Departamento de Psicologia, Curso de Pds-graduacdo em
Psicologia Cognitiva, Universidade Federal de Pernambuco, Recife, 2010.

O presente estudo investigou as trocas de a¢des entre criancas com diagnostico de autismo e
suas mdes. Tomando como referéncias tedricas a perspectiva dos sistemas dinamicos, a
perspectiva histdrico-relacional e 0 modelo EEA de comunicacgdo, tivemos como objetivo
investigar como ocorreram as trocas de agdes de criangas autistas com suas mées buscando
discernir possiveis padrGes de organizacdo dessas trocas. Neste sentido, elaboramos o
seguinte objetivo especifico: destacar como ocorreu a dindmica das agdes entre crianca e sua
mde que fez emergir diferentes padrdes nas trocas entre os referidos parceiros diadicos.
Participaram da pesquisa duas criangas, uUm menino e uma menina, com cinco e nove anos de
idade, respectivamente, com diagnostico de autismo e suas méaes. Foram realizadas trés
sessOes videogréficas, semanais, das interacGes das duas diades mae-crianca (Diade 1 e 2),
com tempo de duracdo de, aproximadamente, 15 minutos. Partiu-se entdo de uma analise
microgenética dos registros videogréficos para identificar os eventos de trocas de acdes e 0s
eventos de desengajamento nas trocas entre mae e crianga. Buscamos entdo discernir os
possiveis padrbes de organizacdo das trocas de acdes que cada diade exibiu ao longo dos
registros. Quatro padrdes de organizacdo foram identificados nas duas diades: Apresentacao
do Objeto, Exploracdo do Objeto, Troca de Afeto e Face-a-Face. Foram realizados a seguir
dois tipos de analise: 1) uma analise quantitativa da freqiiéncia e do tempo de ocorréncia de
cada padrdo de organizacgdo e 2) uma microandlise dos referidos padroes buscando destacar a
dindmica da troca de acdes que caracterizou cada um deles. Na analise quantitativa, destacou-
se 0 padrdo de Exploracdo do Objeto, na Diade 1, e os de Apresentacdo do Objeto e Troca de
Afeto, na Diade 2, como aqueles para os quais as diades dedicavam uma maior percentagem
de tempo. Os resultados da microanélise, destacaram aquele de Exploragdo do Objeto (Diade
1) e os de Troca de Afeto e Face-a-Face (Diade 2) em relacdo a possibilidade de
desdobramento das trocas de a¢Oes entre a crianca e sua mae, a emergéncia da iniciativa da
crianca de dar inicio as trocas de acdes e também a possibilidade de introducdo de uma
novidade, por parte da crianga. Foi discutido o potencial que trocas que envolvem a
exploracdo dos objetos podem oferecer para a quebra de padrdes estereotipados de criancas
com diagnéstico de autismo. E, também, os caminhos que podem ser explorados a partir de
trocas mais afetivo-emocionais no sentido de modificar 0 modo como criangas com
diagndstico de autismo se relacionam com as pessoas. Concluimos que, ao assumir o estudo
da relacdo entre criangas com diagnostico de autismo e suas maes e ainda conceber as trocas
de ac¢des entre elas como um sistema dinamico foi possivel destacar as diferentes trajetorias
que tal sistema pode apresentar e que guardam possibilidades de desenvolvimento. Além
disso, o discernimento de possiveis padrdes de organizacdo, através de uma analise
microgenética destas trocas, destacou que, para diferentes diades, as possibilidades de
desdobramento das acfes entre tais parceiros podem emergir de aspectos qualitativamente
diferentes das trocas negociadas entre eles.

Palavras chave: Trocas de acdes, autismo, padrbes de organizacdo, abordagem
microgenética.



ABSTRACT

Chaves, E. S. Autism and social exchange: Contributions from a microgenetic approach.
2010. 217 f., Doctor Dissertation, Departamento of Psychology, Pds-Graduation in Cognitive
Psychology, Federal University of Pernambuco, Recife, 2010.

The present study investigated the exchanges of actions between children diagnosed with autism
and their mothers. Taking as a reference the theoretical perspective of dynamic systems, the
relational-historical approach and the EEA model of communication, we aimed to investigate how
the exchanges occurred in autistic children with their mothers, making an attempt to discern possible
patterns of these exchanges. In this sense, we developed the following specific objective: to
highlight how the dynamics of the actions occurred between the child and his mother that gave rise
to different patterns in exchanges between such partners. Participated in the research two children, a
boy and a girl, with five and nine years old, respectively, diagnosed with autism and their mothers.
There were three video-sessions, registered weekly, focusing the exchanges of two mother-child
dyads (Dyad 1 and 2), lasting approximately 15 minutes. Next step was then a microgenetic analysis
of videographic records to identify the events of exchanges of acts and events of disengagement that
took place in the exchanges between mother and child. Subsequently, we seek to discern the
possible patterns of organization of exchanges that each dyad exhibited over the records. Four
patterns of organization were identified in two dyads: Presentation of Object, Object Exploration,
Exchange of Affection and Face-to-Face. After this, two types of analysis were performed: 1) a
quantitative analysis of frequency and time of occurrence of each pattern of organization and 2) a
micro-analysis of those patterns with special emphasis on the dynamics of the exchange of actions
that characterized each one of them. In quantitative analysis, the pattern of Object Exploration was
highlighted in the Dyad 1 and likewise the Presentation of Object and Exchange of Affection in
Dyad 2. Those were the patterns that the dyads devoted a greater percentage of time. The results of
microanalysis, it was relief the Object Exploration (Dyad 1) and Exchange of Affection and Face-
to-Face (Dyad 2), with respect to the possibility of splitting exchanges between the child and his
mother, the emergence of initiative by the child to start the exchanges of actions and also the
possibility of introducing a novelty, by the child, in the manner of these exchanges occur. We
discussed the potential exchanges involving the exploration of objects can offer to break
stereotypical patterns of children diagnosed with autism. And also, the paths that can be explored
from more affective and emotional exchanges in order to change the way children diagnosed with
autism relate to people. We conclude that, assuming the study of the relationship between children
diagnosed with autism and their mothers and even conceiving exchanges of actions between them
as a dynamic system could highlight the different trajectories that these system can display and that
can contribute to their development. Furthermore, the discernment of possible patterns of
organization, through a microgenetic analysis of those exchanges, said that for different dyads, the
chances of splitting the actions between autistic children and their mothers can emerge from
qualitatively different aspects of exchanges negotiated between them.

Keywords: Exchanges of actions, autism, patterns of organization, microgenetic approach.
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APRESENTACAO:

Nas ultimas décadas, varias areas do conhecimento tais como Neurologia, Psiquiatria,
Farmacologia, Genética e Psicologia tém se dedicado a investigacdo do autismo. As pesquisas
realizadas nessas areas procuram responder questdes que, desde a proposicdo sistematica da
sindrome por Leo Kanner, em 1943, ainda se encontram sem resposta Algumas dessas
perguntas seriam: porque hd uma incidéncia maior de casos de autismo em individuos do sexo
masculino? Que fatores determinam a variabilidade comportamental apresentada pelos
individuos autistas? Entretanto, talvez a principal questdo ainda ndo respondida sobre o
autismo esteja relacionada a sua etiologia. Embora exista uma variedade de estudos que
demonstrem que fatores biologicos (por exemplo, alteracdes neuroanatdémicas, disfuncdes
cerebrais e alteracGes genéticas) estdo implicados na etiologia do transtorno autista nao foi
possivel, ainda, identificar um marcador biolégico (ou um conjunto deles) especifico que seja
seu causador.

Dentre os estudos realizados nas diferentes areas do conhecimento, destacam-se
aqueles que buscam a importancia dos genes na etiologia do autismo (GUPTA; STATE,
2006); os estudos que relacionam as alteracdes neuroanatdmicas na estrutura do cérebro aos
sintomas do autismo (GADIA, 2004) e ainda aqueles estudos que investigam a possibilidade
de que caracteristicas do autismo tais como, inflexibilidade e foco no detalhe em detrimento
de um todo sdo decorrentes de um comprometimento no funcionamento do lobo central
frontal do cérebro (BOSA, 2001).

No ambito da Psicologia, destacam-se, entre outros, 0s estudos sobre o autismo
realizados pela Psicanalise que investigaram a relacdo entre as caracteristicas do tipo de
contato que os pais estabelecem com suas criancas (menos afetuoso e mais distante), no inicio

do desenvolvimento, e o surgimento da sindrome em questdo. Uma das principais
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contribuicBes da Psicanalise em relagdo ao estudo e tratamento do autismo esté relacionada a
posicdo de alguns grupos de psicanalistas que procuram resgatar a percepcao nas familias e
instituicdes (escolas, principalmente) de que, apesar das limitagdes, as criancas diagnosticadas
com autismo apresentam possibilidades de desenvolvimento nas mais diversas areas tais
como a cognicao e o relacionamento social (ver, por exemplo, ROCHA, 2006).

Além da Psicanalise, destacam-se os trabalhos realizados por um grupo de
pesquisadores que buscou reforcar a tese original de Kanner de que o autismo era decorrente
de uma inabilidade inata apresentada pelas criancas de se relacionar emocionalmente com
outras pessoas. Como parte desta tendéncia, agrupada sob o rotulo de teorias afetivas,
encontram-se os estudos realizados por Hobson e equipe (ver, por exemplo, HOBSON, 1986)
que procuraram testar a hipdtese de que individuos com autismo apresentam déficits no
processamento da informacao afetiva.

No que diz respeito, especificamente, ao déficit social no autismo, a Psicologia tem
direcionado suas pesquisas para: 1) a identificacdo dos aspectos relacionados ao contato social
que individuos com diagnostico de autismo apresentam prejuizos; 2) em que idades tais
prejuizos podem ser identificados e 3) com base nas informaces relacionadas aos itens 1 e 2,
a elaboracdo de instrumentos de detec¢do precoce de prejuizos no ambito social, bem como, a
proposicdo de programas de tratamento desses prejuizos. Dentre os aspectos sobre o contato
social que tém sido amplamente investigados pela Psicologia destacam-se a comunicacao nao-
verbal (Mundy et al.,1986) e relacionada a ela a habilidade de partilhar a aten¢do com outra
pessoa (joint attention) (BOSA, 2002; MCEVOY; ROGERS; PENNINGTON, 1993),
imitacdo (RECEVEUR et al., 2005), resposta a estimulos sociais e ndo-sociais (DAWSON et
al., 1998; DAWSON et al., 2004), brincadeiras sociais do tipo mais direto (face-a-face) como

também aquelas que envolvem a presenca de objetos, entre outros.
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A grande maioria das investigacOes realizadas sobre os referidos aspectos do contato
social ocorrem através de estudos comparativos entre grupos de criangas com diagndstico de
autismo e grupos de controle (criangas com diagndstico de sindrome de Down, criangas com
atraso de linguagem, criancas com retardo mental e ainda criangcas com desenvolvimento
tipico). Os resultados obtidos por investigacGes que realizam tais comparagdes parecem
enfatizar de maneira mais marcante os limites apresentados por criancas autistas ao
estabelecer trocas sociais, ao invés de explorar, considerando suas limitagfes, quais as suas
potencialidades.

Desta forma, a presente pesquisa pretende contribuir para o estudo das trocas sociais
no autismo realizando uma investigagdo que buscou ressaltar as potencialidades de individuos
autistas ao se envolverem em trocas de a¢cdes com um parceiro adulto. O foco da investigacédo
aqui proposta foi entdo o processo a partir do qual criancas com diagnostico de autismo
estabelecem e mantém trocas de acdo. Isto porque pouca atencdo parece ter sido dada, até o
presente momento, a exploracdo das dindmicas interacionais construidas por criangas autistas
em interacdo com outros. Em outras palavras, poucas sdo as investigacfes, na area do
autismo, que visam investigar de forma mais minuciosa, mais detalhada, o processo de como,
no contexto de interacdo com outros, criancas com diagnostico de autismo estabelecem e
desenvolvem trocas de acbes. Assim, foi aqui privilegiado o estudo das trocas de ac¢Ges entre
criancas autistas e suas mées. Por um lado, a opcédo de investigar a diade mée e crianca (com
diagnostico de autismo) se deve ao fato de que a mée se constitui, de maneira geral, como o
principal cuidador quando consideramos o desenvolvimento infantil (tipico ou atipico). Por
isso mesmo ela tem sido considerada como um dos principais parceiros sociais durante a
infancia. Por outro lado, em relacdo aos estudos na area do autismo que abordam as trocas
sociais, a mde tem se constituido como um dos principais parceiros sociais que Sao

investigados quando o foco das pesquisas sdo trocas interacionais que envolvem criangas com
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este tipo de transtorno (DOUSSARD-ROOSEVELT et al., 2003; SCHMIDT; DELL"AGLIO;
BOSA, 2007; SIGMAN et al., 1986; SILLER; SIGMAN, 2002; SOUSA; BOSA; HUGO,
2005; WARREYN; ROEYERS; DE GROOTE, 2005; WILLEMSEN-SWINKELS et al.,
1998).

Tendo em vista 0 objetivo de estudar como ocorrem as trocas de a¢do no autismo o
presente estudo realizou uma analise microgenética das trocas de acdo de duas criangas com
diagndstico de autismo com suas mdes. A metodologia microgenética vem sendo proposta
como uma opc¢do particularmente adequada a investigacdo de processos dindmicos (que
carregam o potencial de mudancas ou transi¢des) por fornecer ao investigador a possibilidade
de analisar sequéncias tipicas que caracterizam a dinamica do fenémeno investigado, bem
como de capturar os possiveis processos de mudanca ou transi¢do nesta dindmica ao longo do
tempo (FOGEL et al., 2006; SIEGLER; CROWLEY, 1991). No caso do presente estudo,
buscou-se, a partir de uma analise microgenética, identificar possiveis padrées de organizacao
das trocas de acOes de criancas com diagndstico de autismo com suas mdes. A idéia de buscar
padrdes de organizacdo das trocas de acdo é fundamentada em nocgdes propostas pela
perspectiva dos sistemas dindmicos no estudo de fenémenos psicoldgicos que apresentam um
funcionamento semelhante aos chamados sistemas dindmicos ou complexos (THELEN;
SMITH, 1994). A perspectiva tedrica em questdo tem oferecido alternativas, no ambito da
Psicologia, para aqueles pesquisadores interessados em investigar como os fendmenos
psicoldgicos ocorrem, ou seja, esclarecer os processos de mudanca que ocorrem num tempo
irreversivel. Além disso, 0s conceitos provenientes da perspectiva dos sistemas dinamicos
fundamentam propostas de pesquisa que privilegiam o estudo das relagoes.

A partir das consideracfes acima mencionadas acerca dos objetivos do presente

trabalho o texto que sera apresentado a partir de agora foi assim dividido:
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O capitulo | teve como objetivo principal apresentar o conceito de autismo tal como
ele foi proposto por Leo Kanner em 1943, destacando os principais déficits que este tedrico

observou em 11 criangas diagnosticadas com o que ele denominou de autismo infantil

precoce. Além disso, sdo abordados os estudos sobre a prevaléncia do autismo na populacao,
bem como, a taxa de incidéncia em relagdo ao género relacionada a este transtorno do
desenvolvimento. Por fim, o presente capitulo apresenta algumas das principais abordagens
sobre autismo no ambito da Psicologia e, em fungdo do objetivo do presente trabalho, um
levantamento dos estudos sobre os déficits sociais no autismo.

O capitulo 11 focalizou os conceitos basicos da perspectiva dos sistemas dindmicos, 0s

quais serviram de referencial tedrico-metodoldgico para esta investigagdo. Um aspecto
relacionado a referida perspectiva que também é abordado neste trabalho é a sua transposicao
para a investigacdo de fendmenos psicoldgicos. Desse modo, sdo destacadas as principais
formas de aplicacdo da perspectiva dos sistemas dinamicas a Psicologia, assim como, alguns
estudos desenvolvidos na area com base nesses conceitos. Além disso, serdo abordados alguns
estudos que apontam as contribuicdes da perspectiva dos sistemas dindmicos para o estudo do
autismo. Com isto, pretende-se situar o leitor sobre 0 modo a partir do qual a perspectiva dos

sistemas dinamicos foi utilizada nesta pesquisa.

No capitulo 111, ainda focalizando os pressupostos tedricos que fundamentam este

trabalho, sdo apresentadas a perspectiva historico-relacional e o modelo E-E-A de

comunicacdo. Tais abordagens ofereceram suporte tedrico acerca dos seguintes aspectos: 1) a
opcao do presente estudo de assumir a relacdo como o foco do estudo das trocas de ac¢des
entre crianca e mae e também o modelo de comunicacdo compativel com esta posicao; 2)
conceitos, elaborados por cada uma dessas abordagens, que serviram de referéncia para a

compreensdo da nocdo de padrdo de organizacdo. Vale a pena ressaltar que a perspectiva

histdrico-relacional e o modelo E-E-A oferecem contribuicbes sobre a idéia de padrdo de
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organizacdo que se situam tanto no campo tedrico como em relacdo a estratégias
metodoldgicas que permitem que o pesquisador-observador possa discernir possiveis padres

de organizacdo em andlises microgenéticas de dados empiricos.

O capitulo 1V apresenta o delineamento da proposta de estudo. Desse modo, o
capitulo contempla a explicitacdo do objetivo geral e especifico, a caracterizacdo dos
participantes da pesquisa, o procedimento de coleta dos dados e as etapas da anlise dos dados

gue conduziram ao conjunto dos resultados deste trabalho.

No capitulo V serdo apresentados todos os resultados decorrentes das analises

realizadas nos dois estudos de caso.

No capitulo VI, que finaliza este trabalho, foram feitas consideracdes sobre algumas
conclusbes da investigacdo aqui realizada, além de serem explorados alguns possiveis
caminhos de pesquisa que podem ser desenvolvidos a partir dos aspectos aqui levantados
sobre os padrdes de organizagdo das trocas de acGes de criancas entre diagnostico de autismo

€ suas maes.
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1. AUTISMO:

1.1. HISTORICO DO CONCEITO DE AUTISMO E OS ESTUDOS INICIAIS DE

LEO KANNER:

Em 1906, o psiquiatra Plouller foi o responsavel por introduzir o termo “autista” na
literatura psiquiatrica (STEFAN, 1991). Entretanto, s6 em 1911, o psiquiatra suico Eugen
Bleuler, difundiu o conceito de autismo, ao discutir uma caracteristica apresentada por
criancas com esquizofrenia infantil que ressaltava a predominancia relativa ou absoluta de
suas vidas interiores. Esta caracteristica era entdo chamada por ele de autismo (autos, do
grego, “si mesmo”) (AMY, 2001). Em 1943, o médico austriaco Leo Kanner em seu artigo
“Autistic disturbances of affective contact”, traduzido para o portugués como, “Os
distdrbios autisticos do contato afetivo” (KANNER, 1943), descreveu 11 casos de criancas
que, segundo ele, apresentavam caracteristicas que formariam uma “sindrome Unica, até
agora nao descrita e bastante rara” (KANNER, 1943, p.242) que foi nomeada de “Autismo
Infantil Precoce”.

Para Kanner, todas as referidas criancas possuiam, desde o inicio de suas vidas,
uma incapacidade inata de estabelecer o contato afetivo habitual com as pessoas e
situacOes. Entdo, diferentemente do que ocorre na esquizofrenia infantil, onde ha uma
ruptura das relagdes previamente estabelecidas ou um retraimento que sucede uma
participacdo nas relacdes com as pessoas, no autismo, segundo Kanner (1943), existe,
inicialmente, um “fechamento autistico extremo” que conduz a crianga a ignorar ou recusar
0 contato com tudo que lhe vem do exterior. Algumas situaces relatadas pelos pais das 11
criancas revelavam que desde muito cedo estas nao apresentavam, em suas a¢6es, nenhuma

disponibilidade para se relacionar com as pessoas. Por exemplo, no caso de Hebert, aos 38
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meses, sua mae fez mencao de que iria pega-lo nos bragos, estendendo-os em sua dire¢ao.
Embora o garoto ndo tenha criado nenhum obstaculo para que a mae o colocasse nos
bracos, permaneceu numa mesma posicdo sem ajustar-se a ela. Como destacou Kanner
(1943), Hebert permaneceu “passivo como um saco de farinha” (KANNER, 1943, p. 243)
e era sua mae que deveria fazer todo o trabalho de ajuste. Nas observacdes que Kanner
pode fazer de algumas das criancas em seu consultério ele notou, entre outros
comportamentos, que quando elas entravam na sala do consultério os brinquedos
chamavam muito mais a atencdo do que as pessoas presentes. As conversas mantidas na
sala ndo provocavam nelas nenhum interesse, como também as idas e vindas das pessoas,
mesmo que fossem as de sua mde. Caso uma pessoa tentasse invadir o espaco da crianca
colocando o pé sobre um objeto de seu interesse, num determinado momento, ela lutava e
ficava com raiva do pé, que era entdo tomado como um objeto em si e ndo como fazendo
parte de uma pessoa. Esses exemplos ressaltam, por um lado, a preferéncia de individuos
com diagnostico de autismo pelo contato com objetos ao invés de pessoas e, por outro
lado, ilustram o déficit que tais individuos apresentam na dimensdo do contato social. Tal
dimensao foi investigada, neste trabalho, a partir de uma abordagem microgenética, a qual
sera explicitada posteriormente no capitulo que descreve metodologicamente 0s passos
desta pesquisa.

Kanner (1943) também apresentou duas outras caracteristicas marcantes do
autismo: a necessidade de imutabilidade e a patologia severa da linguagem. Esta
necessidade de imutabilidade o referido autor reconhecia entre as criangas que observou
quando, por exemplo, elas brincavam com bolinhas, cubos ou bastdes. Uma vez que tais
objetos eram apresentados huma determinada arrumacao esta deveria ser sempre mantida
e, quando isto ndo ocorria porque uma das pecas era retirada, por exemplo, observava-se o

comportamento imperativo de algumas criangas para que a peca fosse recolocada. Em
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algumas dessas situacdes, descrevia Kanner, o panico da crianca sé era controlado quando
ela conseguia retomar a peca e colocd-la no lugar de onde havia sido retirada. A
necessidade de imutabilidade também se aplicava a realizacdo de atividades cotidianas (por
parte da crianca ou de outros em relagdo a crianga), como também, ao pronunciamento de
frases (quando a crianca falava algo ou quando alguém se dirigia a ela). Um dos
comportamentos relatados sobre uma das criangas observadas por Kanner ilustra bem este
aspecto da imutabilidade:

“.. Donald ndo saia da cama ap6s a dormida vespertina enquanto nao

29 ~

dissesse: “Buh, diz: ‘Don, vocé quer crescer’”, e que sua mde ndo o atendesse. Mas
isto ndo era tudo. Esta acdo ainda ndo era considerada completa. Donald
continuava: “Agora diga: Tudo bem’”. A mée devia fazer isso ou ele comecava a
gritar até que tudo fosse realizado...” (KANNER, 1943, p. 245).

Para Kanner (1943), esta necessidade de imutabilidade nas criangas com autismo
parece ser um fator essencial para explicar a repeticdo mondtona observada no
comportamento destas criancas, bem como a limitacdo na variedade das atividades
espontaneas que decorre desta repeticéo.

No que diz respeito a patologia severa da linguagem, Kanner (1943) chama a
atencdo para o fato de que dentre as 11 criancas estudadas oito delas adquiriram a
capacidade de falar na idade normal ou com certo atraso, enquanto que as outras trés ndo
chegaram a falar. Considerando as criangas falantes, com excegdo de um caso, todas as
outras criangas apresentavam articulacdo e fonagdo claras e conseguiam nomear objetos,
aprender e reter palavras longas e incomuns. Por isso era bastante comum ouvir dos pais
dessas criangas que elas, em idade bastante precoce, teriam aprendido a repetir inimeras
listas de animais, orac@es, o alfabeto, etc. Entretanto, Kanner ressalta que ndo era possivel
observar em suas criancas que a linguagem era utilizada enquanto instrumento destinado a
receber e enviar mensagens permeadas de sentido. Além disso, quando j& era possivel para

tais criancas formar frases completas observou-se que essas surgiam como uma repeticéo
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em eco, imediatamente depois de ter ouvido uma frase, € ndo como uma construcéo
espontanea da crianca. Essa repeticdo ecoldlica trazia repercussdes, entre outros aspectos
da linguagem, para o uso dos pronomes pessoais, 0s quais eram repetidos pela crianca do
mesmo modo como eram ouvidos, tal como ilustrado abaixo:

“A crian¢a, a quem a mde disse uma vez: “Agora, vou dar para vocé o
leite”, expressa seu desejo de beber leite exatamente com as mesmas palavras.
Conseqlientemente ela sempre fala de si mesma dizendo “Vocé” e da pessoa a
quem se dirige como “Eu”.” (KANNER, 1943, p. 244).

Ainda, sobre a fala ecolalica no autismo, as observacfes de Kanner apontaram que
o fato das criancas repetirem em eco tudo o que ouviam ndo significava que elas estavam
atentas as palavras que lhes eram proferidas. Na verdade, para que uma crianca pudesse
responder a uma pergunta ou uma ordem era necessario que esta pergunta ou ordem fosse
repetida varias vezes antes que fosse obtida uma resposta da crian¢a, mesmo que fosse uma
resposta em eco.

A descri¢do do autismo feita por Kanner inaugurou um movimento de dezenas de
pesquisas em relacdo ao tema. Apesar disso, € notavel, ainda nos dias de hoje, a influéncia
que suas teorizacBes tém, por exemplo, na elaboracdo dos critérios utilizados para o
diagndstico do autismo infantil nos diferentes manuais de classificacdes diagnosticas da
psiquiatria. Na Classificacdo de Transtornos Mentais e de Comportamento do Cédigo
Internacional de Doencas (CID-10, 1993), por exemplo, a caracterizagdo do autismo segue
0s trés aspectos que Kanner aponta como sendo os mais prejudicados nas criangas por ele
analisadas: 1) perturbacBes nas interacfes sociais reciprocas; 2) comunicacdo, seja ela
verbal ou ndo verbal e 3) um repertério de interesses e atividades restrito, estereotipado e
repetitivo. No Manual Diagndstico Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-1V, 1995) da

Associagdo Psiquiatrica Americana, 0 autismo ou transtorno autista apresenta como

caracteristica principal, como também sugerido pelo CID-10, um desenvolvimento
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acentuadamente anormal ou prejudicado na interacdo social e comunicacgdo e um repertdrio
marcadamente restrito de atividades e interesses. Ambas as classificaces consideram que
0 inicio dos sintomas do autismo pode ser observado antes dos trés anos de idade, embora
as manifestacOes anteriores aos dois anos sejam mais sutis e mais dificeis de definir do que
aquelas observadas ap0s essa idade.

Tendo em vista que o autismo € considerado como um distarbio complexo do
desenvolvimento, com grande variabilidade no grau de habilidades sociais e de
comunicacéo e nos padrdes de comportamento, tornou-se mais apropriado o uso do termo
“transtornos invasivos do desenvolvimento” (TID) ou “transtornos do espectro do autismo”
(TEA) para designar, de maneira mais geral, os subgrupos homogéneos de individuos
autistas (GADIA; TUCHMAN; ROTTA, 2004). Embora todos os subgrupos apresentem
como caracteristica geral o inicio precoce de atrasos e desvios do desenvolvimento das
habilidades sociais e comunicativas, é possivel identificar condicbes que estdo
marcadamente relacionadas com o retardo mental (sindrome de Rett e transtorno
desintegrativo da infancia), condi¢Ges que podem estar relacionadas ou ndo com o retardo
mental (autismo e transtorno desintegrativo sem outra especificacdo) e uma Ultima
condicdo que esta relacionada a inteligéncia normal (sindrome de Asperger) (KLIN, 2006).
De acordo com Gadia, Tuchman e Rotta (2004), a identificacdo de tais subgrupos pretende,
por um lado, atender a necessidades cientificas de pesquisa, e por outro lado, a finalidades
praticas, como o desenvolvimento de servi¢os voltados para individuos com autismo e

distlrbios relacionados.

1.2. AUTISMO: PREVALENCIA NA POPULACAO E TAXA DE INCIDENCIA

EM RELACAO AO GENERO:
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De acordo com Klin (2006), o primeiro estudo epidemioldgico sobre o autismo foi
feito por Victor Lotter, em 1966, onde o indice de prevaléncia de criangas autistas era de
4,5 em 10.000 criancas em toda a populacéo de criangas entre 8 e 10 anos de um condado
ao noroeste de Londres. Os estudos mais recentes apontam para um indice de 72 casos de
autismo em cada 10.000 nascimentos e de 60 casos de individuos com transtorno do
espectro do autismo (e.g. sindrome de Asperger) em cada 10.000 nascimentos (LEVY;
MANDELL; SCHULTZ, 2009). Para Klin (2006), algumas sdo as razbes que
fundamentam os resultados epidemioldgicos que apontam para um aumento na prevaléncia
do autismo e transtornos do espectro do autismo, dentre as quais se destacam: 1) a ado¢éo
de defini¢cbes mais amplas de autismo (a partir do reconhecimento do mesmo como um dos
quadros dentro do espectro dos transtornos invasivos do desenvolvimento); 2) uma maior
conscientizagcdo entre os clinicos e a comunidade mais ampla sobre as diferentes
manifestacdes desta sindrome (destacando uma maior cobertura da midia em relacéo a este
tema) e 3) a compreensdo de que o diagndstico e intervencdo precoces podem contribuir
para um desfecho mais positivo em relacdo as criangas com este tipo de transtorno.

No que diz respeito a incidéncia do autismo considerando o género, os resultados
de estudos tanto clinicos como epidemioldgicos chamam atencdo para um fato
interessante: ha uma maior incidéncia de autismo em meninos do que em meninas, isto €,
em cada 3,5 a 4,0 meninos uma menina recebe o mesmo diagndstico (KLIN, 2006).
Todavia, esta proporcdo pode variar se consideramos o aspecto do grau de funcionamento
intelectual. Assim, alguns estudos apresentam proporcdes de 6,0 ou mais meninos para
cada menina diagnosticada com autismo sem retardo mental, enquanto que as proporcées
gue comparam meninos e meninas com autismo e com retardo metal moderado a grave
caem para 1,5 a 1,0 menino para cada menina (KLIN, 2006). Os estudos sobre a razéo das

meninas terem uma menor representacdo no caso do autismo sem retardo mental ainda néo
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sdo conclusivos mas algumas hipoteses sdo discutidas, tais como: 1) 0s meninos possuem
um limiar mais baixo para a disfuncdo cerebral ou 2) um prejuizo cerebral mais grave seria
necessario para causar o autismo em uma menina (KLIN, 2006).

Considerando toda a histria do conceito de autismo, desde a proposicdo da
sindrome por Kanner até hoje varias areas do conhecimento tais como, Neurologia,
Psiquiatria, Neurociéncia, Genética, etc., ttm se dedicado a obter informagdes sobre a
etiologia, quadro clinico e tratamento do autismo e distirbios a ele associados. Assim
como as referidas disciplinas, a Psicologia também apresenta um historico de pesquisas
relacionadas ao tema do autismo onde se destacam algumas abordagens teoricas que
buscam respostas acerca de perguntas como: o que é o autismo? Que fatores influenciam
na determinagdo desta sindrome? Qual a natureza destes fatores? Como tratar o autismo?
Vale a pena ressaltar que neste trabalho a pergunta de pesquisa ndo focalizou a etiologia do
autismo mas pretendeu lancar um olhar minucioso sobre a dindmica interacional
estabelecida entre criancas com diagnostico de autismo em suas trocas de acdes com suas
méaes. Apesar disso, faz-se necessario destacar o conhecimento construido sobre o
transtorno de desenvolvimento em questdo no ambito da Psicologia e de areas afins com o
objetivo de esclarecer como as diferentes abordagens tém concebido o autismo e também
para situar o valor e lugar deste trabalho. Desta forma, na sessdo seguinte serdo
apresentadas algumas das contribuicdes tedricas, de diferentes abordagens, que procuram

explicar, principalmente, a etiologia do autismo.

1.3. PRINCIPAIS ABORDAGENS SOBRE O AUTISMO:

Nas ultimas décadas, tem havido uma expansao consideravel de pesquisas sobre 0s

principais déficits no autismo. Algumas areas do conhecimento tém se destacado pelas
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descobertas e proposi¢Ges sobre a etiologia desta sindrome como a Neuropsicologia e
Psicanalise. Neste item, serdo apresentadas algumas das principais abordagens no estudo

do autismo: Psicanalise, teoria afetiva, teoria da mente e teoria sobre as func¢des executivas.

1.3.1. As proposicoes da Psicanéalise sobre o autismo:

No ambito da abordagem psicanalitica varios sdo os teéricos que apresentaram
propostas de explicacdo para o autismo, neste trabalho, sdo destacadas as contribuicdes de
alguns tedricos que representam, principalmente, as idéias da corrente americana e inglesa
da Psicanalise. O pioneiro foi Bruno Bettelheim que, discordando da idéia inicial de
Kanner sobre o carater inato do autismo, atribuiu a sua etiologia a impossibilidade das
méaes de reconhecer 0s movimentos antecipatdrios de seus bebés e assim responder as suas
demandas. Desta maneira, tais bebés ao serem privados da presenca de suas méaes e de seus
investimentos, no periodo inicial do desenvolvimento, deixavam de vivenciar experiéncias
indispensaveis a constituicdo do eu (CAVALCANTI; ROCHA, 2001). Assim, o
isolamento autistico seria a Unica solucdo possivel utilizada pela crianca para lidar com
uma experiéncia intoleravel do mundo exterior, vivida muito precocemente em sua relacao
com a méae e com o seu ambiente familiar (AMY, 2001). As elaboracGes de Bettelheim
sobre 0 autismo se apoiaram no trabalho do psicanalista norte-americano René Spitz cujas
pesquisas destacavam a importancia da relacdo mae-bebé e da qualidade desta interacao
para a constituicdo do “eu”.

O destaque dado por Bettelheim as incapacidades maternas e seu papel
determinante na etiologia do autismo, inaugurou na Psicandlise uma tendéncia de
culpabilizacdo dos pais, atribuindo a eles a responsabilidade principal pelo atraso de seus

filhos. Assim, na literatura psicanalitica comegaram a surgir algumas metaforas como as
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das “maes geladeiras” ou “maes deprimidas” e “pais intelectuais” para designar os pais de
criangas autistas que investiam mais na observacdo de seus bebés do que no contato com
eles (AMY, 2001; CAVALCANTI; ROCHA, 2001). Vale a pena ressaltar, que tal
suposicdo acerca da relacdo entre o perfil emocional dos pais e o comportamento das
criancas autistas ja tinha sido apontada pelo proprio Kanner em 1943 ao explorar os
possiveis fatores que contribuiriam para a formacao dos sintomas do autismo:

“Um outro fato se sobressai marcantemente. Em todo o grupo, sdao raros os
pais e maes realmente calorosos. Na maioria dos casos 0s pais, avos e colaterais
sdo pessoas muito preocupadas com coisas abstratas sejam elas de natureza
cientifica, literaria ou artistica, e limitadas no interesse auténtico que tém para as
pessoas.” (Kanner, p. 170).

De acordo com Cavalcanti e Rocha (2001), a perpetuacdo da hipdtese de que a
qualidade dos cuidados e da relagdo estabelecida por pais de criangas autistas podia ter
implicagGes para a etiologia do autismo acarretou algumas mudangas na postura desses
pais em relacdo, principalmente, ao tratamento de seus filhos. Em primeiro lugar,
despertou nos pais uma resisténcia marcante ao tratamento psicanalitico, uma vez que foi a
partir de certas correntes psicanaliticas que surgiram as proposi¢Ges que apontavam para a
implicacéo de tais cuidadores na determinacédo das dificuldades enfrentadas por seus filhos.
E, em segundo lugar, desencadeou uma busca, por parte dos referidos pais, por
diagndsticos que comprovassem a origem organica das dificuldades de seus filhos. Essa
busca certamente pretendia apontar para outros fatores que pudessem causar 0 autismo,
cuja natureza destacasse que tal distdrbio ja nasceria com a crianca e ndo que fosse
adquirido e deflagrado por algo ao longo do desenvolvimento da crianga (como, por
exemplo, o tipo de relacéo interpessoal estabelecida com seus pais).

Outra referéncia tedrica de destaque na psicanalise no estudo do autismo foi a

psicanalista inglesa France Tustin. A referida autora, que se destaca por ter sido aquela que
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mais produziu sobre o autismo, no campo da psicanalise, dedicou mais de vinte anos de
seu trabalho clinico ao tratamento de criangas autistas. Tustin propds que, no inicio do
desenvolvimento, todas as criangas vivenciariam um momento ap0s 0 nascimento

denominado de autismo primério normal. Neste momento a criangca ainda nao se

compreenderia como uma unidade diferenciada e por isso mesmo nédo teria ainda a
consciéncia de ter o seu corpo separado do de sua mae. Em seguida, com 0 curso do
desenvolvimento, uma progressiva diferenciacdo em relagdo ao outro iria ocorrendo bem
como haveria 0 desenvolvimento da consciéncia de separacdo em relacdo ao corpo

materno. O autismo primario anormal, como nomeou Tustin, seria entdo a permanéncia no

estado de autismo primitivo normal devido a uma tomada de consciéncia traumatica da
separacao do corpo da crianca do corpo da mée (AMY, 2001). De acordo com Cavalcanti e

Rocha (2001), Tustin propde o conceito de autismo secundario encapsulado onde a crianga

diante das dificuldades de separacdo em relacdo a mae, se encapsula, recusando assim
qualquer contato com o outro. Destas proposi¢des surge a metafora da “crianca
encapsulada” utilizada por Tustin para denominar as criangas autistas.

As elaboracdes de Tustin sobre o autismo basearam-se no trabalho de Margareth
Mahler, uma psicanalista de origem judaica que se destacou por sua producdo acerca dos
processos de separacdo/individuacdo (CAVALCANTI; ROCHA, 2001). Ao discutir sobre
0 desenvolvimento psicologico do bebé, Mahler (1982) prop6s trés fases distintas no
processo de separacao-individuacdo, sendo a primeira a do narcisismo primario onde uma
fase “autistica primaria” caracterizaria o periodo das trés primeiras semanas de vida do
bebé. Esta fase proposta por Mahler destaca um periodo inicial do desenvolvimento
marcado pela ndo- diferenciacdo perceptiva e pela dificuldade, entre outros aspectos, de
reconhecer a mde como parte do mundo exterior. Assim, 0 autismo patologico seria uma

fixagcdo ou regresséo a esta fase inicial do desenvolvimento (MAHLER, 1982).
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Como ressalta Bosa e Callias (2000), a tendéncia tedrica psicanalitica representada
pelas idéias de Tustin e Mahler destaca o autismo como:

“(...) um estado mental caracterizado por insuficiente diferenciagdo entre

estimulos vindos de dentro ou de fora do corpo e incapacidade para construir

representacdes emocionais. Dessa forma, todo estimulo (social e ndo-social) seria
experienciado como sendo fragmentado, impedindo a possibilidade de formacéo de
uma experiéncia continua, seja quando s6 ou na presenca de outros.” (BOSA;

CALLIAS, 2000, p. 168).

Outro nome de destaque na Psicanalise que dedicou algumas elaboracdes sobre o
autismo foi o psicanalista Donald W. Winnicott. A sua vasta experiéncia no cuidado de
criangas, no Paddington Green Hospital for Children, o fez refletir sobre a utilidade do
conceito proposto por Kanner. Para Winnicott, ao propor o conceito de autismo Kanner
ndo apresentou nada de novo, além de um termo, uma vez que muitos dos sintomas que
passam a fazer parte do quadro que descreve a patologia do autismo podem ser
reconhecidos tanto em muitas criangas que ndo sdo autistas como em outras criangas que
ndo possuem nenhum tipo de distarbio psiquico. Nas palavras do préprio Winnicott:

“(...) 0 que estou tentando dizer é que esta doenga do autismo ndo existe, e
que € um termo clinico que descreve 0s extremos menos comuns de um fenémeno
universal.” (WINNICOTT, 1997, p. 185).

Este fendmeno universal ao qual Winnicott se refere seria o desenvolvimento
emocional humano e a trajetéria que cada crianca, de maneira singular, percorre da
dependéncia a gradual independéncia do ambiente. Ao longo deste processo, algumas
criangas podem vivenciar situacdes especificas que podem gerar dificuldades emocionais e
assim conduzir tais criangas a apresentar um modo de subjetivacdo que é compativel com
essas dificuldades. Neste sentido, o que Winnicott ressalta é que 0 modo como criancas
autistas se relacionam com 0 mundo externo ndo significa uma doenca ou forma especifica

de funcionamento. Ele considera que as criangas autistas, como tantas outras criangas que

enfrentam dificuldades emocionais ao longo do desenvolvimento, encontraram no modo
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como se relacionam com o mundo externo uma solucdo para enfrentar tais dificuldades. A
partir desta perspectiva é possivel tomar o autismo ndo como uma situacdo irreversivel,
mas como uma tendéncia que se esbocou ao longo do processo de desenvolvimento e que
foi superada ao longo de seu desdobramento (CAVALCANTI; ROCHA, 2001). Sobre isso
Winnicott pontua:

“Para cada caso de autismo que encontrei em minha préatica, encontrei
centenas de casos em que havia uma tendéncia que foi compensada, mas que
poderia ter produzido o quadro autista.” (WINNICOTT, 1997, p. 180).

Na sua pratica, o referido autor procurou, por exemplo, reconhecer o0s
comportamentos monoétonos, repetitivos e compulsivos dos individuos com diagndstico de
autismo como uma tentativa de superar situacGes de sofrimento psiquico, ao invées de
compreendé-los como a expressdo de um quadro cristalizado. A partir deste outro ponto de
vista, as idéias de estagnacdo e limitacdo, que surgem como consequéncias iatrogénicas do
diagndstico de autismo, podem dar lugar a idéias relacionadas a mudanga e evolugdo em
relacdo ao desenvolvimento dos individuos que apresentam tal transtorno.

Tendo em vista a exposicao feita aqui sobre algumas idéias elaboradas a partir do
Viés psicanalitico, faz-se necessario destacar para o leitor o que nos conduziu a ressalta-la
dentre aquelas perspectivas, no ambito da Psicologia, que apresentaram elaboracfes
tedricas sobre o autismo. Desta forma, o presente trabalho, como ja foi destacado, tem
como proposta abordar as trocas de a¢des entre criangas com diagnostico de autismo e suas
mées destacando como foco do estudo a relacdo que é construida por tais parceiros. Dentre
as perspectivas psicolégicas que se dedicaram ao estudo do autismo, a Psicanalise se
destaca por buscar respostas sobre este fendomeno analisando, justamente, a qualidade das
relacbes que os individuos autistas estabelecem com as pessoas ao seu redor. Neste

sentido, tal abordagem ressalta que o modo como as relagdes construidas no inicio da vida
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podem ter consequéncias para o desenvolvimento social e comunicativo na infancia. Este
entdo se configura como um dos pontos que nos aproxima da perspectiva psicanalitica: o
foco no estudo das relacdes. Além disso, mesmo que alguns tedricos tenham posto em
evidéncia os prejuizos que determinados tipos de contatos entre cuidador e criangca podem
acarretar para o desenvolvimento psicologico infantil, é possivel observar dentre os autores
psicanaliticos aqueles que vislumbram possibilidades de desenvolvimento para os autistas.
Para nos, este é, sem divida, um outro aspecto que nos faz destacar algumas das idéias
advindas da Psicanalise, como por exemplo, o posicionamento apresentado por Winnicott
sobre o autismo.

Entretanto, vale a pena ressaltar que a perspectiva psicanalitica ndo nos oferece
subsidios tedricos ou até mesmo metodologicos para a investigacdo de dados empiricos das
relacdes, representadas aqui pelas trocas de acOes, entre criancas autistas e suas maes. Por
isso, apesar de termos a referida perspectiva como referencial que destaca as relagdes no
estudo do autismo procuramos buscar outros referenciais tedricos que pudessem nos
oferecer subsidios para a analise de dados empiricos das trocas de agdes das criangas com
suas maes. Tais referenciais serdo abordados posteriormente de modo que sejam
explicitados quais os conceitos ou nocBes que utilizamos nas analises realizadas no

presente estudo.

1.3.2. As teorias afetivas do autismo:

Além da abordagem psicanalitica, outra linha de investigacdo que tem se destacado
no estudo do autismo é aquela que se apresenta sob o rétulo de teorias afetivas. Os tedricos

desta abordagem tém procurado retomar e estender a tese inicial proposta por Kanner de
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que criancas com autismo sofreriam de uma inabilidade inata de se relacionarem
emocionalmente com outras pessoas. Desse modo, a teoria afetiva sugere que o autismo se
origina de uma disfungdo primaria do sistema afetivo, ou seja, uma inabilidade inata bésica
para interagir emocionalmente com os outros (BOSA; CALLIAS, 2000). Tal inabilidade
pode ser observada nos déficits apresentados por criangas com diagnéstico de autismo no
reconhecimento da emocdo e na habilidade de utilizar a linguagem de acordo com o
contexto social. Em relagdo ao reconhecimento das emocdes, a dificuldade das criancas
autistas estaria na capacidade de perceber e responder a linguagem corporal (por exemplo,
expressao facial, vocal e gestual) e de inferir emocdes a partir dessa linguagem.

Para avaliar os prejuizos na capacidade de extrair significado afetivo da fisionomia
e das atitudes das pessoas, denominada por Trevarthen (1979) e Trevarthen e Hubley
(1979) de intersubjetividade primaria, Hobson e equipe realizaram uma série de
experimentos utilizando grupos de controle para testar a hipotese de que individuos com
autismo apresentam déficits no processamento da informacao afetiva. Em um dos estudos,
a habilidade em combinar desenhos e fotografias de expressdes faciais com as imagens
correspondentes em fitas de video foi testada em criancas com e sem autismo (HOBSON,
1986). Os resultados sugeriram que as criancas com autismo teriam um déficit na
capacidade de reconhecimento de diferentes emocbes, uma vez que as mesmas
apresentaram grandes dificuldades em realizar a tarefa proposta na referida investigacéo.
Tal estudo também apontou para um comprometimento, por parte das criancas com
autismo, na capacidade de combinar expressdes faciais com gestos e postura congruentes.

Desse modo, a teoria afetiva, ao enfatizar a percep¢do do afeto por parte de
individuos com autismo, propde que os déficits sociais apresentados por eles estdo
relacionados a dificuldades em modular tanto a informacao sensorial quanto a experiéncia

perceptiva. Como destaca Bosa e Callias (2000), o retraimento autista, representado pela
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evitacdo do olhar, reacdes negativas a tentativa de contato por parte dos outros e evitacdo
da interacdo social seriam compreendidos, a partir da teoria afetiva, como mecanismos

para controlar o excesso de estimulagéo.

1.3.3. Autismo e as pesquisas sobre teoria da mente:

Paralelamente a noc¢do de déficit inato na capacidade de se relacionar afetivamente
com 0s outros, proposta pelas teorias afetivas, alguns pesquisadores tém realizado estudos
que apontam para alguns danos na capacidade, de individuos autistas, de atribuir estados
mentais a outras pessoas e de predizer o comportamento das mesmas em funcdo destas
atribuices, ou seja, teoria da mente.

Com base no experimento proposto inicialmente por Wimmer e Perner (1983
apud BOSA, 2001) para investigar a compreensao das criancgas a respeito das crengas dos
outros, Baron-Cohen e colaboradores (BARON-COHEN; LESLIE; FRITH, 1985)
elaboraram um experimento adapatado, o teste Sally-Ann, para investigar o possivel
comprometimento de criancas com autismo na habilidade de usar o contexto social para
compreender 0 que outras pessoas pensam e acreditam. Na tarefa do experimento, uma
boneca (Sally) coloca um brinquedo dentro de uma caixa e sai do ambiente em que a caixa
se encontrava. Depois disso, outra boneca Ann tira o brinquedo de dentro da caixa em que
Sally o havia deixado, colocando-o em outra caixa. A partir desta situacdo a crianca é
questionada em qual das caixas a boneca Sally ira procurar o brinquedo quando retornar a
sala. Os resultados do estudo apontaram que criangas com autismo, quando comparadas
com criancas com desenvolvimento normal e com deficiéncia mental, apresentaram

dificuldades em perceber que Sally ndo teve a informacéo de que a boneca Ann teria tirado

! WIMMER, H.; PERNER, J. Beliefs about beliefs: Representation and constraining function of wrong
beliefs in young children’s understanding of deception. Cognition, v. 13, p. 103-128, 1983.
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0 brinquedo de uma caixa e colocado em outra, e tenderam a responder que Sally
procuraria o brinquedo na caixa em que Ann o havia colocado. Este mesmo resultado foi
encontrado no estudo realizado por Ozonoff, Pennington e Rogers (1991). Tais autores
destacaram diferencas nos comportamentos das criancas apenas em relacdo aquelas com
niveis mais altos de funcionamento global e para aquelas com sindrome de Asperger, ou
seja, que apresentam disturbios significativos no aspecto do contato social, mas nao
apresentam atraso de linguagem ou no desenvolvimento cognitivo. Isto levou tais
pesquisadores a concluirem que criangas com autismo apresentam um atraso ou desvio no
desenvolvimento da capacidade de desenvolver uma teoria da mente. De acordo com Bosa
e Callias (2000), embora as pesquisas que relacionam autismo e teoria da mente
apresentem como grande valor heuristico o conhecimento dos mecanismos cognitivos
envolvidos nessa sindrome, elas ainda ndo apresentam resposta para questfes do tipo: a
capacidade de levar em conta o contexto social para compreender 0 que outras pessoas
pensam e acreditam esta relacionada ao desenvolvimento do comportamento social? Como
explicar o pequeno percentual de criangas que sdo aprovadas em testes de teoria da mente
mas, mesmo assim, apresentam deficits sociais na sua vida cotidiana? Além disso, segundo
as referidas autoras, também ndo se tem focalizado, em estudos sobre teoria da mente, a
relacdo entre tal aspecto e o comportamento estereotipado caracteristico dos autistas.

(BOSA; CALLIAS, 2000).

1.3.4. As contribuicoes da Neuropsicologia para o estudo do autismo:

Outro aspecto do funcionamento de individuos autistas que tem sido amplamente
investigado é aquele relacionado a capacidade de planejamento e desenvolvimento de

estratégias para atingir metas, também denominada de funcdo executiva. Segundo Bosa
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(2001), essa habilidade que esta ligada ao funcionamento dos lobos cerebrais frontais
envolve flexibilidade de comportamento, integracdo de detalhes isolados num todo
coerente e 0 manejo de diferentes fontes de informacdo, coordenados com o uso de
conhecimento adquirido (KELLY; BORRILL; MADDELL, 1996).

A suposicdo de que individuos autistas apresentam déficits na funcdo executiva foi
levada em consideracdo apds a constatacdo de que alguns comportamentos destes
individuos tais como, inflexibilidade, perseveracao e primazia do detalhe eram semelhantes
aqueles observados em individuos com disfuncéo cortical pre-frontal. Tal suposicdo foi
comprovada por estudos com individuos autistas onde foram avaliados o0s seus
desempenhos em testes elaborados para mensurar as fungdes executivas (HUGHES;
RUSSEL, 1993; MCEVOY; ROGERS; PENNINGTON, 1993). Na investigacdo de
Hughes e Russel (1993), o grupo de criangas autistas apresentou um déficit maior na
capacidade de planejamento para atingir uma meta quando comparado com 0 grupo
controle formado por criangas com diagndstico de retardo mental. No experimento a partir
do qual tais conclusdes foram elaboradas, os participantes deveriam aprender a obter doces
dentro de uma caixa, escolhendo uma dentre duas caixas que lhe eram apresentadas. O
objetivo era observar tanto as criancas autistas como as criang¢as do grupo controle em
relacdo ao aprendizado da estratégia que conduziria a obtencdo dos doces. No caso das
criancas autistas, 70% delas (em relacdo a 23% das criancas do grupo controle) nédo
conseguiram aprender a forma correta para obter os doces, apresentando uma perseveragao
em desenvolver a estratégia incorreta para obté-los. No estudo de McEvoy, Rogers e
Pennington (1993) um resultado semelhante foi encontrado quando foi avaliada a funcéo
executiva em criancas autistas e dois grupos controle (criancas com atrasos no
desenvolvimento e criangas com desenvolvimento tipico). Na tarefa de “reversdo espacial”,

as criancas dos grupos investigados eram colocadas diante de dois copos virados com a
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boca para baixo e em um deles seria escondido, sem que elas visualizassem, uma
recompensa (doces). As criangas deveriam entdo descobrir em qual dos copos os doces
estavam escondidos. Uma vez que elas encontrassem os doces embaixo de um dos copos o
local onde os doces seriam escondidos, na proxima tentativa, seria modificado de um copo
para o outro. Os resultados apontaram que as criangas autistas, em relacdo aos grupos
controle, permaneciam insistindo em procurar os doces embaixo de um dos copos mesmo
quando os doces ndo eram encontrados.

A partir deste estudo McEvoy, Rogers e Pennington (1993) propuseram que 0S
déficits no lobo pré-frontal em individuos com diagnostico de autismo poderiam
representar um dos principais fatores que causaria 0s prejuizos apresentados pela sindrome.
Apesar disto, eles deixaram claro que ndo acreditavam na suposicdo de que tais déficits
fossem a Unica causa do autismo e por isso sugeriram outras pesquisas que relacionassem a
funcdo executiva e 0s mecanismos neuroldgicos a ela subjacentes.

Como destaca Bosa e Callias (2000), embora ndo seja possivel negar a contribuicdo
dos déficits na funcdo executiva no autismo, algumas investigacbes apontam que
problemas nesta area sdo encontrados em outras patologias como no Déficit de Atencéo e
Hiperatividade — TDAH. Neste sentido, tais resultados repercutem negativamente em
relacdo a assuncdo de que o deficit na funcdo executiva seria primario no autismo.

Ao explorar as contribuicdes das diversas abordagens que se dedicam a investigar o
autismo, percebe-se que apesar da expansao nas pesquisas acerca dos diversos aspectos
que se apresentam comprometidos neste transtorno, tais como, aspectos sociais e
cognitivos, ndo é possivel elaborar uma Unica explicacdo sobre a sua etiologia. Bosa e
Callias (2000) sugerem que as dificuldades em torno da elaboracéo da etiologia do autismo
se devem, entre outras razfes, ao fato de que os resultados apresentados pelas diversas

investigacdes, nas mais diversas areas, ndo conseguem envolver todas as possibilidades de
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diferencas individuais observadas ao longo do espectro autista. Além disso, as teorizagdes
sobre o autismo enfrentam uma polémica que esta relacionada a natureza dos possiveis
fatores que, prioritariamente, causariam este transtorno (afetivo, biol6gico ou cognitivo).
Mesmo que alguns tedricos reconhecam que h& uma interacdo entre os aspectos afetivo,
cognitivo e bioldgico na etiologia do transtorno autista, este reconhecimento ainda nao tem
se traduzido em estudos que busquem integrar os resultados apresentados por diferentes
areas com o objetivo de compreender como os referidos aspectos interagem para fazer
emergir o perfil de comportamento, téo especifico, dos individuos autistas.

Tendo em vista tais consideracdes, 0 presente estudo situa sua contribuicdo para a
area dos estudos sobre autismo trilhando um caminho de pesquisa diferente daquele
tradicionalmente observado nas investigacfes nesta area. Neste sentido, a proposta aqui
apresentada pretende focalizar a compreensao das competéncias de individuos autistas ao
invés de destacar as suas deficiéncias. As contribuicbes de estudos que focalizem as
competéncias de individuos autistas sdo apontadas nas palavras de Bosa e Callias (2000):

“Sdo necessarios mais estudos que investiguem ndo somente as deficiéncias mas

também as competéncias sociais destes individuos. Pensa-se que o conhecimento

acerca dessas diferencas possa ter implicacdes para a identificacdo precoce da
sindrome, visto que as criangas mais ‘competentes’ sdo as que mais demoram a

receber tal diagnostico.” (BOSA; CALLIAS, 2000, p. 12).

Neste sentido, a investigacdo proposta neste trabalho pretendeu explorar a
existéncia de possiveis padrGes das trocas de acdes entre criangas com diagnostico de
autismo e suas méaes. Além disso, como objetivo especifico pretendeu-se discernir os
elementos que caracterizam os possiveis padrdes de organizacdo nas trocas entre criancas
com diagnostico de autismo e suas méaes. A identificacdo de tais padrdes busca se integrar

aqueles estudos que seguem a proposta de explorar as potencialidades de individuos



42

autistas, nas mais diversas areas [um exemplo nesta direcdo é o estudo de Régo (2006) que
busca compreender a linguagem de criancas autistas].

Uma vez que o tema de interesse desta investigacdo sdo as trocas de agdes entre
criancas autistas e suas mées, faz-se necessario um levantamento dos estudos, apontados
pela literatura na area, que contemplem este tema. Este levantamento sera feito no item
seguinte e buscara focalizar, entre outras coisas, 0s resultados mais significativos sobre as
caracteristicas das trocas de acdes estabelecidas entre criangas com diagnostico de autismo
e seus parceiros sociais. Também serdo colocados em destaque alguns aspectos das trocas
sociais no autismo que tém sido amplamente investigados tais como, atencdo partilhada
(ou joint attention), imitacdo e o comportamento verbal e ndo-verbal. Por fim, serdo
abordadas as escolhas metodoldgicas utilizadas por pesquisas que se dedicam ao estudo
das trocas sociais no autismo. Com isto buscamos situar a contribuicdo deste trabalho no
que diz respeito as op¢Ges metodoldgicas que podem favorecer um olhar mais detalhado e
minucioso sobre a dindmica que caracteriza as trocas sociais entre criancas com

diagnostico de autismo e seus parceiros sociais.

1.4. AUTISMO: REVISAO DE ESTUDOS SOBRE O DEFICIT SOCIAL:

Como ja destacado anteriormente a natureza indefinida do fator (ou dos fatores) que
causa (ou causam) o autismo bem como a variedade no perfil dos comportamentos
apresentados pelos individuos que apresentam este transtorno de desenvolvimento tém
suscitado grande interesse de pesquisadores de diversas areas do conhecimento e entre elas
a Psicologia. Assim, as investigacdes nesta area buscam discernir, entre outros objetivos, 0
funcionamento, em diferentes dimensbes (psicologicas, fisicas) de individuos

diagnosticados como autistas. Um dos temas que tem sido foco de varios estudos diz
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respeito aos aspectos qualitativos das interacdes sociais em individuos autistas, tais como:
0 uso da comunicacdo verbal e ndo-verbal (MUNDY et al., 1986; STONE et al., 1997),
habilidade de, espontaneamente, compartilhar interesses com outras pessoas (ou joint
attention) (BOSA, 2002; MCEVOY; ROGERS; PENNINGTON, 1993), imitacdo
(RECEVEUR et al., 2005; STEPHENS, 2008), uso de gestos comunicativos (CAMAIONE
et al., 2007), etc. Os estudos realizados sobre alguns desses aspectos, em individuos com
diagndstico de autismo, serdo aqui destacados para que se possa ter um panorama sobre as
principais caracteristicas comportamentais de individuos autistas ao entrarem em contato
com pessoas, revelando assim aspectos relevantes sobre os déficits que tais individuos

apresentam nesta area.

No que diz respeito a comunicagao ndo-verbal, diversos estudos tém destacado que
criancas autistas sdo capazes de se utilizar de gestos para se comunicar com outros (por
exemplo, o apontar para um objeto) e até mesmo apresentam percentuais similares de
comunicacdo em relacdo a crianga de grupos controle (criangcas com desenvolvimento
tipico e/ou criangas com atrasos de desenvolvimento). Todavia, alguns estudos classicos
como o de Mundy et al. (1986) apontaram que criangas com autismo apresentam um
repertorio limitado de comportamentos ndo-verbais, onde o contato de olhar é utilizado

com pouca fregliéncia, assim como o gesto de apontar e mostrar objetos.

Além disso, geralmente a fungdo comunicativa dos gestos utilizados por individuos
autistas é a obtengdo de algo através do outro (requesting), ao invés de uma funcgdo
comunicativa de compartilhar atencdo, interesses, ou estados emocionais com 0 outro —
joint attention — (BOSA, 2002; MCEVOY; ROGERS; PENNINGTON, 1993; MUNDY et.
al., 1986; WARREYN; ROEYERS; DE GROOTE, 2005; WILLIAMS, 2003). Um estudo

que destacou esta questdo sobre a funcdo comunicativa dos gestos de criangas autistas foi
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realizado por Stone e Martinez (1990) que concluiu que certos comportamentos ndo-
verbais de criangas com autismo parecem estar associados a funcbGes comunicativas
especificas. Por exemplo, criangas autistas, utilizam-se mais do gesto de apontar com o
objetivo de pedir algo do que para indicar para outra pessoa 0 seu interesse por um objeto

ou evento (BARON-COHEN, 1989).

Ainda sobre a comunicagdo ndo-verbal estudos tém ressaltado, por exemplo, que
criangas com autismo demonstram padrdes diferentes de comunica¢do nédo-verbal quando
comparadas com criancas com desenvolvimento tipico (MCEVOY; ROGERS;
PENNINGTON, 1993) ou quando comparadas com criangas com atrasos de
desenvolvimento e/ou déficits de linguagem (STONE et al., 1997). O estudo de Stone et al.
(1997) investigou as formas, fungdes e complexidade da comunicagdo ndo-verbal de
criancgas autistas entre dois e trés anos. Os resultados dessa investigacdo destacaram que as
criancas autistas se comunicavam com menor frequéncia quando comparadas com um
grupo de criancas ndo-autistas que combinava criangas com atraso no desenvolvimento
e/ou déficits de linguagem, quando expostas a atividades estruturadas especificamente para
eliciar acbes comunicativas. Além disso, ao se comunicarem, as criangas com autismo
exibiram uma proporgédo significativamente maior de acdes relacionadas a solicitar os
objetos em relacdo a propor¢do de acles tais como, apontar ou mostrar um objeto e/ou
chamar a atengdo do examinador para algo de seu interesse. Um resultado semelhante foi
encontrado por Camaione et al. (1997) ao realizar um estudo longitudinal que investigava
0S gestos comunicativos de trés criangas com diagnostico de autismo, com idades que
variavam entre dois e quatro anos. O estudo de Stone et al.(1997) mostrou ainda que as
criancas autistas utilizavam com menor freqiiéncia a combinacdo de acdes (gestos em

conjunto com contato de olhar e vocalizac¢des), que demonstram uma alta complexidade no
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modo de se comunicar com outros, do que as criangas com atraso no desenvolvimento e/ou

déficits de linguagem com as quais foram comparadas.

Outro aspecto da comunicagdo ndo-verbal, amplamente investigado em individuos
com diagnostico de autismo € a atencdo partilhada, também denominada de joint attention.
Como ja citado no inicio deste item, a atencdo partilhada consiste na habilidade, j& presente
em criancas com desenvolvimento tipico, com menos de um ano de idade, de coordenar a
atengdo entre um parceiro de interacdo e um objeto ou evento de interesse, com o objetivo
de chamar a atencdo deste parceiro para tal objeto ou evento (MUNDY et al., 1986). O
estudo dessa habilidade tem se constituido como foco de dezenas de pesquisas na area dos
estudos sobre autismo, entre outras razdes, porque, alguns estudos tém apontado a atencéo
partilhada como um dos elementos que pode: 1) auxiliar no diagndstico precoce do
autismo e 2) servir como referéncia no acompanhamento dos avancos obtidos por criangas

autistas nas areas da comunicagdo e da interag&o social.

Uma das investigacOes que destacou a relevancia do estudo da atencdo partilhada
no autismo foi realizada por Dawson et al. (1998) que além de focalizar essa habilidade
também buscou pesquisar a habilidade de responder a estimulos sociais (sons como 0
estalar de dedos de um examinador ou 0 mesmo chamar a crianga pelo nome) ou néo-
sociais (o alarme de um despertador, o toque de um telefone ou 0 som de um apito) em trés
grupos: criangas com diagndstico de autismo, criangas com sindrome de Down e criangas
com desenvolvimento tipico. No que diz respeito a habilidade de responder a estimulos
sociais e ndo-sociais, as criangas dos trés grupos investigados foram colocadas numa sala,
diante de um examinador conhecido e 0 mesmo permitiu que a crianga mexesse em um
brinquedo escolhido para este fim. Uma vez que a crianca estivesse engajada numa

atividade com o brinquedo outro examinador apresentaria os estimulos, sociais ou néo-
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sociais, um de cada vez. Foi constatado que o percentual de resposta das criangas com
sindrome de Down e daquelas com desenvolvimento tipico a estimulos sociais foram
ambos de, aproximadamente, 77% enquanto as criangcas com diagnostico de autismo
apresentaram um percentual de resposta a tais estimulos de 43%, aproximadamente. Além
disso, outro resultado sobre a resposta aos dois tipos de estimulo parece relevante: aquele
que ressalta que as criancas autistas responderam com mais freqiiéncia a estimulos nao-

sociais (aprox. 62%) do que aqueles sociais (aprox. 43%).

Ao pesquisar a habilidade de se engajar em situacOes de atencdo partilhada, o
estudo de Dawson et al. (1998), também encontrou diferencas significativas entre os trés
grupos investigados. As situagOes de joint attention analisadas nesse estudo foram
propiciadas pelo examinador e envolviam: o0 examinador deixar a crianga olhar figuras em
um livro e ela voltar a sua atencdo para onde o pesquisador estava apontando; o
examinador fazer funcionar brinquedos “de dar corda” e a crianga direcionar a sua atengéo
para o que o0 examinador estava fazendo e, em seguida, o examinador chamar a atencéo da
crianga (chamando-a pelo nome trés vezes) para cartazes que estavam pendurados na
parede da sala, localizados a 90 e 180 graus de onde a crianca estava sentada. Observou-se
entdo que o grupo de criangas autistas apresentou uma frequéncia muito menor (média de
7,85 vezes) de tentativas de iniciar uma situacdo de atencdo partilhada em relacdo a
frequéncia apresentada pelos dois outros grupos (Criancas com Sindrome de Down —
média de 18,03 vezes e Criangas com Desenvolvimento Tipico — média de 15,80 vezes).
Vale ressaltar que, o0 grupo de criancas autistas também apresentou scores mais baixos do
que as criancas dos dois outros grupos investigados quando foram consideradas as

respostas das criancas as tentativas do examinador de engaja-las em atividades em que
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ambos, crianca e examinador, estariam compartilhando a atencdo em relagdo a um objeto

ou evento.

Além de confirmar os resultados de estudos anteriores sobre a atencdo partilhada e
de apresentar resultados ainda ndo explorados na area de autismo sobre a habilidade de
responder a estimulos sociais e ndo-sociais, a investigacdo de Dawson et al. (1998)
procurou responder qual, dentre estas duas habilidades, conseguiria melhor discriminar 0s
trés grupos considerados em seu estudo. Para a realizacdo desta analise o grupo composto
por criancas com Sindrome de Down e aquele composto por criangas com
Desenvolvimento Tipico foram considerados como um Unico grupo (criangas ndo-autistas),
uma vez que nao houveram diferencas significativas em relagdo as habilidades de
responder a estimulos sociais e ndo-sociais e atencdo partilhada entre as referidas criancas.
As analises apontaram que quando as habilidades de atencdo partilhada e orientacdo para
um estimulo social sdo consideradas em conjunto houve um acerto de 75% na classificacéo
das criangas com autismo e de 81,5% de acerto na classificacdo de criancas sem autismo —
resultados semelhantes sobre o tema foram encontrados por Osterling et al. (2002) e
Werner et al. (2000). Tal resultado reforca entdo a idéia de que a analise dos prejuizos na
atencdo partilhada e na habilidade de orientacdo para estimulos sociais pode ser

extremamente valiosa para o diagnostico precoce de criangas com autismo.

Quando sdo consideradas as brincadeiras que envolvem parceiros sociais —
interagdes “face-a-face” e interagdes que envolvem objetos — a maioria dos estudos destaca
que as criangas autistas apresentam padrfes diferentes de interagdo com seus parceiros
sociais quando comparadas com criangas com desenvolvimento tipico. Mesmo quando
criangas autistas sdo capazes de se engajar em interagdes “face-a-face”, estas sorriem

muito menos em resposta aos sorrisos de suas maes do que criangas nao-autistas com o



48

mesmo nivel de desenvolvimento. Como destaca Williams (2003), este tipo de
comportamento das criancas autistas parece influenciar na frequéncia com que suas maes
sorriem para elas (passam a sorrir com uma frequéncia muito menor), evidenciando como
os déficits nos comportamentos afetivos das criangas autistas tm um impacto negativo em
seus cuidadores (mae, pai, etc). Além disso, as criancas autistas se envolvem com muito
pouca freqiiéncia em jogos sociais que implicam a intencionalidade (como puxar um pano
para “achar” o rosto de sua mae), apresentam dificuldades em imitar gestos ou movimentos
de outras pessoas (RECEVEUR et. al., 2005) e se envolvem com menor freqiiéncia em
atividades sociais que exigem a troca de turnos (para uma revisdo mais completa dos

estudos sobre este tema ver WILLIAMS, 2003).

Os estudos acima relatados apresentaram resultados de pesquisas na area do
autismo que focalizaram, principalmente, aspectos relacionados aos prejuizos nas
interacdes sociais que sdo caracteristicos deste transtorno de desenvolvimento. Ao longo da
revisdo feita neste item, foi possivel destacar a existéncia de uma tendéncia que parece
permear as diversas pesquisas na area do autismo, sobre o tema em questdo, e que pode ser
observada tanto em investigacOes realizadas nas décadas de 80 e 90 como naquelas
realizadas no inicio deste século. Neste sentido, 0 que se observa, repetidamente, é que as
investigacdes, ao estudar as mais diversas habilidades sociais, realizam comparagdes entre
grupos de criangcas com diagnostico de autismo e outros grupos, com ou sem outros tipos
de deficiéncias (sindrome de Down, atrasos de linguagem, desenvolvimento tipico, etc). A
utilizacdo dessas comparacGes, em momentos anteriores, quando ndo se tinha tanto
conhecimento reunido sobre o autismo parecia ser bastante atil uma vez que 0s
pesquisadores ainda buscavam compreender a natureza dos deficits do autismo nas mais

diversas areas. Entretanto, atualmente, diante do conhecimento j& construido sobre o
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autismo e sobre os prejuizos que tal transtorno apresenta na area da interacdo social, a
utilizacdo de estudos comparativos entre individuos autistas e outros que formam os grupos
controle parece apenas acentuar a idéia, até certo ponto bastante cristalizada, de que em
comparagdo com outros transtornos de desenvolvimento o autismo é aquele que mais

apresenta prejuizos em relacdo ao contato com as pessoas.

Desta forma, o presente estudo propde que para além da tendéncia ja sedimentada
de estudos comparativos, outras investigacGes possam ser realizadas com o objetivo de
aprofundar o conhecimento sobre aquilo que os individuos autistas sdo capazes de fazer ao
estar em contato com as pessoas. Com isto, talvez seja possivel impulsionar um tipo de
direcionamento de pesquisa, ainda pouco explorado na area do autismo, que esta envolvido
com a compreensdo das caracteristicas do contato que individuos autistas estabelecem com
as pessoas e da qualidade da relacdo que eles podem construir com elas. A partir desse
direcionamento, duas dimensdes sobre a interacdo social no autismo poderdo ser

exploradas: 1) as potencialidades ou habilidades que tais individuos apresentam, ao se

envolverem em trocas sociais, e que em estudos comparativos ndo sao postas em evidéncia

e 2) o estudo da relacdo estabelecida entre individuos autistas e seus parceiros sociais.
Neste sentido, o foco deixaria de ser 0 que o autista faz ou ndo faz quando esta diante de
um possivel parceiro de interacdo (e a freqiiéncia com que ele faz ou ndo) e passaria a ser
as caracteristicas da relacdo que é construida, envolvendo um individuo que apresenta

algumas limitac6es em relacdo ao contato social.

Assim, o presente trabalho pretendeu contribuir em relagcdo ao tema da interacéo

social no autismo e, mais especificamente, com o estudo da relacdo estabelecida por

individuos com este transtorno. Para tanto, foram realizadas analises microgenéticas das

trocas de acdes estabelecidas entre criancas autistas e suas maes. Este tipo de analise, que
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permite tanto acessar aspectos qualitativos quanto quantitativos do processo de mudanca
de um determinado fenémeno, tem sido apontado como uma ferramenta tedrico-
metodoldgica extremamente eficaz (ver, por exemplo, FOGEL et. al., 2006; GRANOTT;
PARZIALE, 2002; SCORSI, 2009; VILLACHAN-LYRA, 2007) na investigacao de
processos que possuem como caracteristica principal o potencial de mudanca ao longo do
tempo. Por exemplo, anélises microgenéticas das trocas comunicativas no inicio da vida,
revelaram aspectos relevantes e sutis do processo de mudanca das mesmas em estudos que
investigaram o processo de comunicacdo mae-bebé em um bebé com deficiéncia auditiva

(GR1Z, 2004) e em um bebé com sindrome de Down (MELO, 2006).

O carater minucioso e detalhado de uma anélise microgenética, poderd — no caso da
investigacdo da interacdo de criangas autistas com suas mdes — auxiliar o pesquisador-
observador a compreender de que maneira as agfes da crianca autista podem estar
emergindo como resultado da dindmica interacional estabelecida com sua mae, ao longo do
tempo. Para tanto € necessario que as trocas de a¢fes sejam registradas em tempo real (no
momento exato em que elas acontecem) e que 0 pesquisador, ao observa-las, tenha
possibilidade de fazer isso diversas vezes. Por isso, na maioria das investigacGes que
utilizam analises microgenéticas os dados sdo registrados em video para que o fendbmeno

investigado possa ser visualizado varias vezes, do inicio até o fim.

Tendo como base tais pressupostos, a realizacdo de analises microgenéticas das
trocas de acgdes entre criancas autistas com suas maes parece ser uma possibilidade
particularmente frutifera para a exploracdo de possiveis padrGes de trocas de acdes
construidos por tais parceiros interacionais. Isto porque, mesmo reconhecendo que as
criancas autistas apresentam limitagfes em relacdo ao estabelecimento e manutencdo de

interagcOes sociais e comunicativas, assumimos que ocorrem mudancas nas trocas de acOes
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entre tais criancas e seus parceiros que as analises microgenéticas podem ressaltar ao

identificar seus diferentes padrdes de organizacao.

Além disso, as informacdes fornecidas por investigacBes que utilizem andlises
microgenéticas podem também ser essenciais para o desenvolvimento de instrumentos de
deteccdo precoce de criangas com risco de um diagnostico de autismo, bem como para a
avaliacdo dos avancos na &rea da interacdo social e comunicacdo, apresentados por

criangas autistas que sdo submetidas a diferentes formas de intervengéo.

Outros aspectos acerca das analises microgenéticas serdo discutidos posteriormente,
quando serdo mencionados alguns posicionamentos metodol6gicos aqui assumidos e que
sdo decorrentes tanto do objetivo proposto como dos fundamentos tedricos que permeiam

este estudo.

Considerando as informacGes apresentadas até o momento sobre o autismo, as
principais abordagens que tém se dedicado a explicar esse transtorno e ainda os estudos
que focalizam o déficit na interacdo social, serdo apresentadas, a partir de agora, as
perspectivas tedricas que foram utilizadas como fundamento tedrico-metodoldgico no

presente estudo. Neste sentido, serdo apresentadas a perspectiva dos sistemas dindmicos, a

perspectiva historico-relacional e o modelo E-E-A de comunicacdo. A primeira consiste

numa abordagem que tem sido cada vez mais utilizada no ambito da Psicologia por
pesquisadores interessados em investigar as mudancas, ao longo do tempo, que ocorrem
em fendmenos do desenvolvimento humano. No caso da perspectiva historico-relacional,
esta propGe uma compreensdo da relacdo interpessoal a partir de um olhar dinamico e
processual, enquanto o modelo E-E-A de comunicacdo representa uma proposta de
entendimento do sistema de comunicacdo como um sistema dindmico que, ao longo do

tempo, faz emergir padrdes de trocas de agdes entre 0s parceiros comunicativos. Assim, as
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referidas perspectivas foram Uteis, ou para fornecer ao pesquisador-observador alternativas
tedricas para a compreensdo do autismo, ou para propor possibilidades metodoldgicas para

a analise de como ocorrem as trocas de agGes em criancas com o diagndéstico de autismo.



2. APERSPECTIVA DOS SISTEMAS DINAMICOS



54

2. APERSPECTIVA DOS SISTEMAS DINAMICOS:

Podemos dizer que existe, nos dias atuais, uma énfase em atribuir uma etiologia
genética e/ou de base bioldgica/neurolégica para os distlrbios presentes no autismo
(LOMBARDO; CHAKRABARTI; BARON-COHEN, 2009). Por outro lado,
particularmente no Brasil, os estudos tambeém recebem uma grande influéncia das
abordagens psicanaliticas que, excluindo ou ndo este referencial bioldgico/neurolégico,
destacam o papel do outro na constituicdo do sujeito. Desta maneira, tal referencial fez
elaboragbes que também apontaram possibilidades de que caracteristicas da relacdo
estabelecida entre criancas com diagndstico de autismo e seus cuidadores teriam
repercussdo em relacdo a emergéncia deste transtorno ao longo dos primeiros anos de vida.

Neste sentido, a nossa filiagdo a perspectiva dos sistemas dindmicos se justifica
pela possibilidade que alguns de seus conceitos tedricos permitem de focalizar o estudo do
como as mudancas ocorrem em determinado fendmeno. Além disso, tal abordagem nos
permite destacar também como ocorre a emergéncia de novas possibilidades de
organizacdo do sistema em estudo, qual seja, as trocas de agOes entre criangas com
diagnostico de autismo e suas maes. Dito isto, iremos agora apresentar as principais
elaboracdes advindas da perspectiva dos sistemas dindmicos, bem como, destacar aqueles

aspectos tedricos que parecem ser mais relevantes para o presente trabalho.

Diversos estudos com origem nas areas da fisica e da quimica que se dedicam ao
estudo dos sistemas complexos deram origem a perspectiva dos sistemas dindmicos. Tal
perspectiva tem contribuido com elaboragdes tedricas sobre questdes relacionadas ao

funcionamento deste tipo especifico de sistema. Questdes tais como: a partir da
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compreensdo da irreversibilidade do tempo, como compreender a emergéncia de novos
padrdes de organizacdo em sistemas complexos? De que tipo de previsibilidade é possivel
se falar quando consideramos o funcionamento de sistemas complexos, que sdo sensiveis
as condicOes iniciais, e qual o papel da histéria ao estudar tais sistemas? Os conceitos e
elaboraces tedricas propostos pela perspectiva dos sistemas dinamicos para responder a
essas perguntas, foi, gradativamente, chamando a atencdo de pesquisadores na area da
Psicologia interessados no estudo das mudancas histéricas que ocorrem em um tempo

irreversivel.

Tendo em vista que a perspectiva dos sistemas dindmicos foi tomada aqui como
referencial tedrico para o estudo das trocas de acdo em criangas com diagndstico de
autismo, serdo apresentados a seguir alguns dos principais conceitos elaborados por tal
perspectiva, tais como: a definigcdo de sistemas complexos, o0 conceito de auto-organizagao
e a nocdo de padrdo de organizacdo, periodos de quase-estabilidade e mudanca. Além
disso, foram aqui apontadas algumas areas da Psicologia onde a referida perspectiva tem
sido tomada como referéncia tedrico-metodologica, as formas de utilizagdo da mesma e

que resultados os pesquisadores tém obtido a partir de sua utilizacao.

2.1. SISTEMAS DINAMICOS: PRINCIPAIS CONCEITOS:

A perspectiva dos sistemas dinamicos focaliza suas investigacbes no
funcionamento dos sistemas complexos ou caoticos, também denominados de sistemas
dindmicos. Tal tipo de sistema possui como caracteristica principal a capacidade de se
modificar continuamente ao longo do tempo e de apresentar, ao longo deste processo de

modificacdo, padrbes de organizacdo que refletem os periodos de quase-estabilidade do
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sistema (THELEN; SMITH, 1994). Neste sentido, os periodos de quase-estabilidade de um
sistema dindmico sdo concebidos como aqueles periodos em que a configuracdo dos
componentes do sistema permite que este experimente uma maior estabilidade e assim
permita a emergéncia de um padrdo de organizacdo. A nocao de padrdo de organizacao
esta relacionada, a repeticdo, ao longo do tempo, de uma determinada configuracdo do
sistema ou, mais precisamente, de uma maneira especifica de relacdo entre os elementos
deste sistema.

Além dos periodos de quase-estabilidade ou padrdes de organizacdo, os sistemas
dindmicos apresentam também os periodos de mudanca que correspondem aqueles
periodos de instabilidade do sistema que permitem a emergéncia de um novo padrdo de
organizacdo. Para ilustrar os periodos de mudanca caracteristicos destes sistemas, Thelen e
Ulrich (1991) tomam como exemplo o modo de andar dos quadripedes. Quando os
cavalos, por exemplo, aumentam a sua velocidade de locomocdo, eles mudam,
espontaneamente, de um padrdo de passada para outro de acordo com a seguinte sequéncia:
andar — trote — galope. Desse modo, o andar do cavalo representa um padrdo de
organizacdo (ou periodo de quase-estabilidade) enquanto permanece dentro de um
intervalo especifico de velocidade, mas, em um ponto critico, este intervalo é superado e o

cavalo comeca a desenvolver o trote como novo padrdo de organizacao.

Nestes termos, os periodos de mudanca podem ser concebidos como resultado da
substituicdo de um padrdo de comportamento por outro (THELEN; ULRICH, 1991). No

ambito das investigacOes dos sistemas dindmicos, o conceito de “transi¢des de fase” nos

permite ter acesso as instabilidades caracteristicas de tais sistemas, focalizando o ponto

critico no qual um padrdo de organizacdo € substituido por outro, permitindo que o
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sistema, dinamicamente, a partir da reorganizacdo das relagdes estabelecidas entre os

elementos que o compde, assuma uma nova configuracao.

Um outro aspecto marcante dos chamados sistemas dinamicos, diz respeito ao

principio de auto-organizacdo que possibilita aos mesmos permanecerem em constante

desenvolvimento. Este principio implica na interagdo entre os elementos ou componentes
do sistema e da interacdo que estes elementos também estabelecem com o meio externo na
busca por conduzir o sistema a uma nova configuragdio (LAURO-GROTTO;
SALVATORE; GENNARO; GELO, 2009). Assim, ao destacar tal interacdo entre os
elementos de um sistema, a no¢do de auto-organizagdo enfatiza que num sistema que se
auto-organiza nenhum elemento sozinho tem prioridade em relacdo a determinagdo das
configuracdes que tal sistema pode fazer emergir. (SMITH; THELEN, 2003). Este é um
aspecto particularmente relevante quando consideramos o estudo das trocas de acfes no
autismo. Isto porque pensar na multicausalidade dos sistemas dindmicos nos permite
pensar que em relacdo ao sistema de troca de a¢Ges (tomado como um sistema dindmico),
os déficits apresentados pelas criancas com diagndstico de autismo representam apenas um
dos elementos que fazem parte de sistema e ndo aquele que unicamente pode determinar as

configuracdes que tal sisema pode exibir.

Segundo Lewis e Granic (1999), a idéia de auto-organizacdo, em geral, aplica-se ao
estudo da emergéncia espontanea da ordem em sistemas fisicos, quimicos, bioldgicos e,
também, cognitivos. Entretanto, o processo de auto-organizacdo que caracteriza o
funcionamento dos sistemas dindmicos apresenta propriedades especificas que sdo
relevantes para o estudo destes sistemas. A primeira delas diz que os sistemas que se auto-
organizam tendem a se tornar mais complexos ao longo do tempo. Isto quer dizer que 0

aumento da complexidade de um sistema, ao longo do tempo, supde que ele pode sustentar
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arranjos mais sofisticados entre os elementos ou processos que fazem parte de sua
composi¢do (LEWIS, 2000; LEWIS; GRANIC, 1999). Para Lewis (2000), ndo € por acaso
que a perspectiva dos sistemas dinamicos admite que, ao se tornarem mais complexos, 0s
sistemas se tornam também mais funcionais, na medida em que novas funcbes sdo
necessarias para que o sistema sustente as novas coordenacOes estabelecidas entre seus

componentes.

A segunda propriedade do processo de auto-organizacdo enfatiza que, em sistemas
que se auto-organizam, a co-acdo mutua que os elementos exercem uns sobre 0s outros

resulta na emergéncia, espontanea, de novas formas ou padrdes de organizacdo ao longo do

tempo. Esta propriedade esclarece, pois, dois pontos acerca do processo de auto-
organizacdo: 1) as configuragcBes macroscopicas de um sistema e os padrdes microscopicos
de coordenagdo entre os elementos desse sistema se influenciam mutuamente e 2) as novas
configuracdes ou padrdes de organizagédo exibidas pelos sistemas dinamicos, ao longo do
tempo, ndo sdo nem importadas do meio externo para dentro do sistema, nem pré-
determinadas pela heranca genética, elas emergem espontaneamente a partir dos arranjos

produzidos pelo principio de auto-organizagdo (LEWIS, 2000; LEWIS; GRANIC, 1999).

A terceira e ultima propriedade que caracteriza 0 processo de auto-organizagado
destaca o papel dos periodos de mudanca ao longo do desenvolvimento de sistemas que se
auto-organizam. De acordo com Lewis (2000), estes periodos promovem uma
reorganizacdo global do sistema, a qual indica que um padrdo de organizacao esta dando

lugar a outro.

Neste sentido, 0s aspectos que caracterizam o processo de auto-organizacdo, ou
seja, 0 aumento de complexidade ao longo do tempo e a consequente ampliacdo das

fungdes do sistema, a idéia de periodos de transi¢cdo que possibilitam avangos estruturais
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do sistema e a emergéncia de novas formas, tém sido considerados por um grupo cada vez
maior de tedricos da Psicologia do desenvolvimento como conceitos que permitem a
articulacdo de um quadro tedrico que integre as limitacdes das teorias tradicionais sobre
desenvolvimento em um esquema tedrico geral que contemple os diversos aspectos dos
fendmenos psicoldgicos. Na visdo de Lewis (2000) os recursos tedricos, tais como a nogdo
de padrdo de organizacao, periodos de quase-estabilidade e mudanca e o principio de auto-
organizacdo, muito mais do que descrever o desenvolvimento permitem explorar as
diversas facetas deste fendmeno de uma maneira mais integrada, e, além disso, da suporte
aos pressupostos de uma concepgdo processual do desenvolvimento.

A visdo que a perspectiva dos sistemas dinamicos oferece sobre o funcionamento
dos sistemas complexos, que procura compreender tanto os aspectos mais gerais do
funcionamento de um sistema como as pequenas mudancas que ocorrem e que favorecem
mudancas significativas na configuracdo que tal sistema apresenta ao longo do tempo,
parece ser um dos pontos, dentre outros, que tem chamado a atencdo de pesquisadores na
area da Psicologia para a utilizacdo desta perspectiva no estudo dos fenémenos
psicologicos. Além disso, outro aspecto que tem sido motivo de atencdo € a consideragdo
que a perspectiva dos sistemas dindmicos faz sobre a relacdo entre o desenvolvimento de
um sistema e a relacdo que 0 mesmo estabelece com o ambiente no qual ele esta situado.

Tendo em vista tais consideracfes, a seguir serdo discutidos alguns dos modos de
aplicacdo da perspectiva dos sistemas dindmicos na Psicologia e a partir de tais exemplos
serdo apontadas as possibilidades de contribuicdo de tal perspectiva para o estudo

apresentado neste trabalho.

2.2. APLICACAO DA PERSPECTIVA DOS SISTEMAS DINAMICOS NA

PSICOLOGIA:
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Uma revisdo dos estudos que utilizam como base tedrica os pressupostos da
perspectiva dos sistemas dinamicos aponta que a sua aplicacdo na Psicologia pode ser feita,
principalmente, de duas maneiras. A primeira delas enfatiza a utilizacdo da perspectiva dos
sistemas dindmicos para propor modelos matematicos no estudo de fenémenos
psicoldgicos. Tais modelos podem resultar, por exemplo, da transformacdo de modelos
conceituais cujas potencialidades desconhecidas séo exploradas a partir de experimentos
numeéricos (ver, por exemplo, VAN GEERT, 1994, 1998). Além disso, este modo de
utilizacdo da perspectiva dos sistemas dindmicos permite o estudo de alguns fendmenos
psicologicos a partir do isolamento de variaveis relevantes para a sua compreensao e,
ainda, a exploracdo da dindmica destas variaveis atraves de programas de computador que
simulam o seu funcionamento (ver, por exemplo, VAN GEERT, 1998). Entretanto, nem
sempre € possivel isolar todas as variaveis que compdem os sistemas psicologicos e esta
impossibilidade levou os pesquisadores a buscarem outra maneira de aplicar a perspectiva
dos sistemas dinamicos ao estudo dos fenémenos considerados como objetos de
investigacdo da Psicologia.

Entdo, uma segunda possibilidade de aplicacdo da perspectiva dos sistemas
dindmicos na Psicologia estd relacionada com a utilizacdo de seus conceitos como
metaforas conceituais para a compreensdo, por exemplo, dos sistemas de relacdes e
modificacbes dos seres humanos; sendo aplicada, portanto, em termos de modelo
analdgico (FOGEL; LYRA, 1997; FOGEL; LYRA; VALSINER, 1997; PERNA;
MASTERPASQUA, 1997; THELEN; SMITH, 1994). O estudo desenvolvido por Pedrosa,
Carvalho e Império-Hamburguer (1997) utilizou analogicamente os conceitos de tal
perspectiva para descrever a atividade de brincadeira livre de um grupo de criancas (com
idades que variavam de dois anos € meio a trés anos) como um sistema dinamico cujo

desenvolvimento possibilita a emergéncia de padrdes de organizacdo especificos. Com
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base em conceitos tais como auto-organizacao e atratores, as referidas autoras procuraram

explorar a idéia de que as a¢des individuais de cada crianca, num ambiente de brincadeira,
fazem emergir padrdes de acéo coletivos que resultam de um processo de auto-organizacéo

destas acgdes.

Outro estudo que considerou os conceitos da perspectiva dos sistemas dindmicos de
maneira analégica foi desenvolvido por Brabender (1997) e buscou investigar a dindmica
que caracteriza a psicoterapia em grupo. Neste caso, as nogdes de estabilidade e desordem
decorrentes da perspectiva dos sistemas dindmicos foram utilizadas para explicar o
desenvolvimento e as mudancas que ocorrem durante um processo psicoterapéutico que

envolve a participacdo de varias pessoas.

Fogel e colaboradores (FOGEL et al.,, 2006) também tem encontrado respaldo
tedrico na perspectiva dos sistemas dindmicos ao investigar a natureza das relagdes
interpessoais, principalmente aquelas estabelecidas na infancia. Este autor destaca que a
relacdo mae-bebé deve ser considerada como um sistema dinamico, ou melhor, um sistema
de relagdes. Com base no trabalho de Coleman e Watson (2000), Fogel (2000) argumenta
que as investigacdes tradicionais sobre apego tendem a focalizar as contribuigfes da mae e
do bebé para a relacdo de maneira separada, impedindo a compreensdo de tal fendmeno
como um sistema complexo, composto por subsistemas e processos especificos implicados

no seu desenvolvimento (FOGEL, 2000).

No que se refere a Psicologia do desenvolvimento motor, as investigacfes
realizadas por Thelen e colaboradores (THELEN; SMITH, 1994; THELEN; ULRICH,
1991) sdo exemplos de referéncia sobre estudos na area que utilizam a perspectiva dos
sistemas dindmicos. Assim, Thelen e Smith (1994) focalizaram suas investigagdes em um

dos fendmenos que marcam o desenvolvimento do caminhar, qual seja, a capacidade do
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bebé de dar “passadas” ao longo do primeiro més de vida. De acordo com as referidas
autoras, tais “passadas” declinam a partir do segundo més de vida e s6 reaparecem no final
do primeiro, quando o bebé ja se encontra num periodo mais avancado no desenvolvimento

do caminhar apresentando assim uma forma mais elaborada de “passada”.

Assim, considerando o desenvolvimento da capacidade do bebé de caminhar como
um sistema dindmico, Thelen e Smith (1994) argumentaram que o declinio das “passadas”
pode ser explicado como um desequilibrio entre os elementos peso das pernas e forca
muscular, todos elementos do sistema motor. Neste sentido, com o0 aumento
desproporcional do peso das pernas em relacdo a forca muscular, ao longo dos primeiros
meses de vida do bebé, o sistema motor experimentaria um periodo de instabilidade e a
conseqiiéncia disto seria justamente o desaparecimento da capacidade do bebé de dar
“passadas”, concebida com um padrdo de organizacéo do sistema em questdo. Na verdade,
as referidas autoras defendem que esta capacidade nunca deixou de existir enquanto
possibilidade de configuracdo do sistema, ela apenas deixou de representar um padrdo
visualizado macroscopicamente em funcdo de uma mudanga nas relacGes estabelecidas

entre os elementos que o compdem.

A partir deste estudo, Thelen e Smith (1994) puderam argumentar, a luz da
perspectiva dos sistemas dindmicos, que o desenvolvimento ndo deve ser concebido como
a sucessdo de eventos que carregam em seu plano um “estado-fim” ja programado.
Segundo as referidas autoras, esta visdo teleoldgica, assumida pela maioria das teorias
tradicionais sobre o desenvolvimento — teorias nativistas-racionalistas, teorias de
processamento de informacdes, teoria piagetiana etc — impede a compreensdo deste
fendmeno como uma trajetdria cuja dindmica se caracteriza pela indeterminacéo resultante

das multiplas conexdes possiveis entre os elementos do sistema.
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Desse modo, a aplicacdo da perspectiva dos Sistemas Dindmicos ao estudo do
desenvolvimento, bem como, ao estudo dos fenémenos psicoldgicos em geral contribui, a
nosso ver, para superar pelo menos algumas limitacdes inerentes a teorias e perspectivas
que procuram para dar conta do desenvolvimento. Tendo em vista tais consideracdes,
daremos énfase, a seguir, a algumas elaborac@es tedricas que pretendem relacionar alguns

conceitos da perspectiva dos sistemas dindmicos com o estudo do autismo.

23. A PERSPECTIVA DOS SISTEMAS DINAMICOS E O ESTUDO DO

AUTISMO:

Como visto no item anterior, um dos modos de utilizagdo da perspectiva dos
sistemas dindmicos, no ambito da Psicologia, tem sido a utilizacdo metaforica de seus
conceitos na compreensdo de, por exemplo, fendbmenos do desenvolvimento. No que diz
respeito ao estudo do autismo, € possivel identificar, mesmo de modo inexpressivo, a
iniciativa de alguns autores de apontar o valor heuristico da utilizacdo da referida
perspectiva (ou alguns de seus conceitos) em investigagfes que tenham como foco tal
transtorno de desenvolvimento. Neste sentido, pontuaremos aqui duas propostas de
utilizacdo da perspectiva dos sistemas dinamicos no estudo do autismo.

A primeira delas, destacada por Donnellan (1999) prop6e que a utilizacédo de alguns
conceitos decorrentes da teoria do caos ou modelos sistémicos pode ser bastante Util para
compreender o desenvolvimento ndo-usual de pessoas com diagnostico de autismo. Isto
porque a proposta de tais referenciais tedricos, ao tentar explicar o desenvolvimento
infantil, por exemplo, é a de que ndo é possivel falar em um processo de desenvolvimento

tipico mas sim de processos unicos de desenvolvimento e mudanga. Por sua vez, a referida
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autora chama a atencdo para dois conceitos que ressaltam aspectos da dindmica de

funcionamento de sistemas complexos: 1) tais sistemas serem sensiveis as condigdes

iniciais e 2) o efeito borboleta (butterfly efect). Quando um sistema é sensivel as condi¢Ges

iniciais, estamos falando de sua caracteristica de ser imprevisivel, uma vez que o menor
grau de incerteza em relacéo ao estado inicial do sistema pode gerar mudancas de natureza
exponencial no sistema, ao longo do tempo (KELLERT, 1993). No caso do efeito
borboleta, este conceito destaca que em sistemas dindmicos (ou complexos) pequenas
mudancas nas relacGes estabelecidas entre os componentes do sistema podem acarretar
efeitos de grandes dimensdes nas configuracbes assumidas pelo mesmo, ao longo do
tempo. Segundo Donnellan (1999), a assuncdo de tais conceitos, no estudo do autismo
significa apresentar, no minimo, um desafio as idéias, até certo ponto cristalizadas, de que
0 desenvolvimento humano apresenta um percurso tipico.

Uma segunda proposta de compreensdo do autismo a partir de conceitos
provenientes da perspectiva dos sistemas dinamicos foi apresentada por Cashin e Waters
(2006). Esses autores enfatizaram a utilizacdo de conceitos representativos da teoria do
caos para compreender a necessidade de imutabilidade que individuos autistas apresentam
como um dos aspectos marcantes deste transtorno. Neste sentido, Cashin e Waters (2006)
afirmam que no estudo de sistemas complexos a linearidade ou over-regulation €
considerada como uma perda de complexidade do sistema. Isto porque os sistemas em
questdo possuem como caracteristica inerente a capacidade de estarem sempre se
modificando e, assim, modificando o seu nivel de complexidade. Aplicando este
conhecimento a compreensdo dos comportamentos de individuos autistas de necessitar que
as coisas oOu eventos permanecam sempre 0S MesMOS, sugere-se entdo que O
funcionamento de tais individuos (considerados como um sistema complexo) estaria

experimentando uma perda de complexidade. Com base em suposi¢cbes como essas 0S
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autores em questdo sugerem que a recuperacao de uma pessoa com diagndstico de autismo
passaria, entre outras coisas, pela participagdo do individuo e sua familia em programas de
tratamento que tivessem como objetivo distanciar tanto o individuo como a familia do que

Cashin e Waters (2006) denominou de zona confortavel de rotinas.

Embora tanto a proposta de Donnellan (1999) como a de Cashin e Waters (2006)
ndo avancem no sentido de propor algum desdobramento do uso metaférico de conceitos
provenientes da perspectiva dos sistemas dindmicos no estudo empirico do autismo, ambas
ressaltam a relevancia de considerar tal abordagem como uma possibilidade de ampliacdo
do horizonte de compreensao deste transtorno. Neste sentido, a presente pesquisa procurou
seguir esta tendéncia que apresenta um alcance ainda muito restrito, na area de estudos
sobre autismo, buscando aplicar os conceitos da perspectiva dos sistemas dindmicos a
compreensdo das trocas de acdo entre criangas com autismo e suas maes.

Este capitulo teve como objetivo explicitar uma das bases tedricas em que 0
presente estudo se fundamentou. Neste sentido, o presente capitulo, em linhas gerais,
explorou o0s conceitos basicos propostos pela perspectiva dos Sistemas Dinamicos a qual
foi aqui considerada como quadro tedrico-conceitual de referéncia para estudar as trocas de
acdes entre criangas com diagnastico de autismo e suas maes.

A assuncdo desta perspectiva apresenta-se com uma tentativa de compreender 0s
fendmenos psicoldgicos com base na idéia de que os mesmos representam uma totalidade
cuja dinamica se revela através das combinagGes estabelecidas entre seus componentes. A
partir desta consideracdo, foram apresentadas as possibilidades de interface entre a
perspectiva dos Sistemas Dindmicos e a Psicologia a partir da discussdo de alguns dos
conceitos que tém sido progressivamente aplicados no estudo dos fenbmenos psicolégicos.

Vale destacar que ao apresentar a perspectiva tedrica adotada neste estudo, o

presente capitulo resume a posic¢do aqui assumida que destaca a completa interdependéncia
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entre tal perspectiva tedrica e a natureza da proposta deste estudo. Assim, o entendimento
deste capitulo fornece subsidios ao leitor para uma compreensdo mais global deste estudo,
norteando a leitura dos capitulos que se seguem, sobretudo do capitulo que se refere

especificamente a proposta do estudo.



3. A PERSPECTIVA HISTORICO-RELACIONAL E O MODELO E-E-A DE
COMUNICACAO
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3. A PERSPECTIVA HISTORICO-RELACIONAL E O MODELO E-E-A DE

COMUNICACAO:

Neste capitulo, serdo apresentadas as principais proposicdes da perspectiva
histdrico-relacional e do modelo E-E-A de Comunicacdo. Ambos foram assumidos como
fundamentos tedricos-metodoldgicos na investigacdo, que o presente estudo realizou, dos
possiveis padrdes de organizacdo das trocas de acdes estabelecidas entre criancas autistas e
suas mdes. Tanto a perspectiva historico-relacional como o modelo E-E-A de

comunicacdo, ambos apresentam contribuicdes em relacéo a:

(a) 1déia aqui defendida de focalizar a relagdo no estudo das trocas entre parceiros de

uma interacéo.

(b) Compreenséo acerca do conceito de padréo de organizacdo. No caso da perspectiva

historico-relacional, o conceito de frame (FOGEL, 1993; FOGEL et al., 2006), o
qual ser& abordado de modo mais detalhado no proximo subitem, parece ser aquele
que mais se aproxima da nocdo de padrdo de organizacdo, quando se analisa a
dindmica das relagdes interpessoais num contexto comunicativo. No caso do
modelo E-E-A de Comunicacdo, a no¢do de padrdo de organizacdo sera explorada a
partir de uma analogia como o0s conceitos de Estabelecimento, Extenséo e
Abreviacéo (ver, LYRA, 2000, 2007), os quais foram elaborados para descrever os

padrdes de organizacao do sistema de comunicacdo méae-bebé no inicio da vida.
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3.1. A PERSPECTIVA HISTORICO-RELACIONAL E O ESTUDO DAS

RELACOES INTERPESSOAIS:

A perspectiva historico-relacional focaliza suas elaboracdes no estudo das relagdes
interpessoais, hum contexto comunicativo, principalmente no que se refere aos processos
de mudanca nestas relacdes que permitem o seu desenvolvimento ao longo do tempo. Para
tanto, a perspectiva histdrico-relacional utiliza, entre outros referenciais teoricos, 0s
principios propostos pela perspectiva dos sistemas dindmicos para o estudo do
desenvolvimento que focalizam, principalmente, o carater de mutualidade na relacdo entre
individuo e seu meio e o papel das mudancas historicas em sistemas em desenvolvimento

(FOGEL et al., 2006).

A partir deste referencial tedrico, as relagfes interpessoais sdo concebidas como
sistemas dindmicos em desenvolvimento e as mudancas que nelas ocorrem, ao longo do
tempo, sdo compreendidas como resultado do processo de auto-organizacdo das trocas de
acdes entre os parceiros que estdo em interacdo (parceiros interacionais) (FOGEL, 1993;
FOGEL; LYRA, 1997; FOGEL et al., 2006; PANTOJA, 1996). Ao longo deste processo,
observa-se que 0s parceiros interacionais estdo constantemente, estabelecendo, mantendo
e/ou modificando as formas através das quais eles trocam a¢des um com o outro. Todavia,
algumas dessas formas parecem se tornar recorrentes ao longo do tempo e, neste sentido,
assumem o carater de padrBes relacionais. Na linguagem da perspectiva dos sistemas
dindmicos tais padrdes relacionais sdo reconhecidos como padrdes de organizacdo do
sistema de trocas de acdes entre parceiros interacionais e como tal sdo dinamicamente

estaveis. Ou seja, embora apresentem variagdes em alguns aspectos das trocas de acOes
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seguem preservando algumas caracteristicas que permitem diferencia-los de outros padroes

de organizacdo que emergem nas relacdes interpessoais.

As contribuicGes da perspectiva histdrico-relacional para este estudo podem ser
organizadas considerando trés aspectos: 1) a concep¢do de comunicacdo a partir da
proposta do Modelo dos Processos Continuos da comunicagdo; e 2) a elaboracdo tedrica
sobre a emergéncia dos padrbes de organizacdo das trocas de agOes, nas relagdes
interpessoais, como um processo continuo de co-construcdo dos parceiros interacionais

(destaque para os conceitos de frames e co-regulagéo).

3.1.1. O modelo dos processos continuos da comunicacao:

Proposto por Fogel (1993) o modelo de processos continuos da comunicacdo,

enfatiza o carater interdependente das acdes dos participantes de um processo de

comunicacdo. Essa interdependéncia, como chama a atencdo o referido autor, pode ser

captada quando destacamos a natureza ndo ritualizada e ndo super-controlada por um dos

parceiros das trocas estabelecidas, por exemplo, numa diade mae-bebé durante uma
situacdo de interacdo. Em funcdo destas caracteristicas, o processo e o desfecho das
referidas trocas comunicativas sdo parcialmente previsiveis e se baseiam nas a¢fes que
cada parceiro desempenha durante a troca comunicativa. Para ilustrar este aspecto da
interdependéncia, Fogel (1993) destaca uma situagdo de troca “mae-objeto-bebé” em que
um bebé de um ano oferece um objeto a sua mae. Durante a troca o bebé estende a mao
que carrega 0 objeto e abre a mesma, gradualmente, a medida que a mdo de sua mée se
move para debaixo da sua. Em seguida, o objeto sai suavemente da méo do bebé através de

um contato muito leve com a palma da méo da mée, que estd em movimento. Neste



71

exemplo, Fogel (1993) ressalta que a entrega do objeto ndo depende Unica e
exclusivamente da iniciativa do bebé, uma vez que a crianga ndo joga efetivamente o
objeto na m@o da mée e nem a mae tira efetivamente o objeto da m&o do bebé. Neste
sentido, a transferéncia do objeto parece ser construida conjuntamente pela mae e pelo
bebé através da co-regulacao de suas a¢des (FOGEL, 1993). Ou seja, as acdes da méae estdo
coordenadas as acGes do bebé e isto s6 é possivel uma vez que eles estdo abertos a mutua

influéncia que um exerce sobre o0 outro.

Assim, 0 modelo de processos continuos se contrapde a outro modelo de

comunicacdo — modelo de estados discretos da comunicacdo — que reduz 0 processo de

comunicacdo a soma das acGes de cada parceiro, formando assim um conjunto de
elementos discretos considerados, separadamente, como unidades distintas. Com base
neste modelo de estados discretos, a comunicagdo seria esquematizada da seguinte
maneira: numa situacdo de comunicacdo sempre hd& um emissor que contém uma
mensagem que serd transmitida diretamente para um receptor que deve, por sua vez,
interpreta-la e respondé-la. Em contraposicdo a essas idéias, 0 modelo dos processos
continuos destaca que os elementos envolvidos na comunicacdo (emissor, receptor,
mensagem) ndo podem ser compreendidos separadamente uma vez que, ao longo do

tempo, eles estdo continuamente modificando uns aos outros (FOGEL, 1993).

Dito de outra maneira, a luz do modelo de processos continuos, o sistema
comunicativo é composto por varios elementos como, por exemplo, 0s gestos dos
participantes, suas expressoes faciais, suas agdes, a fala dos mesmos bem com a sua
entonagdo de voz. Todos esses elementos, ao longo das trocas comunicativas, estéo
apresentando combinacdes diferentes, arranjos mais ou menos sofisticados, dependendo da

atividade que os parceiros comunicativos estdo realizando. Ao longo do tempo, tais
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negociacgdes vdo permitindo aos parceiros interacionais construir significados partilhados
sobre aquilo que ocorre durante as trocas comunicativas que passam a Servir como
referéncia histérica em relagdo ao que pode ocorrer no préximo evento comunicativo.
Todavia, a filiacdo historica que 0s parceiros comunicativos tém em relacdo aos
significados construidos em momentos anteriores de interacdo ndo fecha a possibilidade de
construcdo de novos significados para as trocas comunicativas. Isto porque, o sistema de
comunicacdo, entendido a partir de uma perspectiva sistémica, estd constantemente se
transformando e incorporando novos elementos que passam a compor as trocas

comunicativas.

Tendo em vista as caracteristicas do modelo de processos continuos da
comunicacdo, ressaltamos que a sua contribuicdo para o presente estudo esta na concepgéo
de que as trocas comunicativas decorrem da co-construcdo realizada pelas acdes dos
parceiros que delas participam. Neste sentido, o referido modelo de comunicagéo ressalta,
assim como pretende o presente estudo, o papel da relagdo na construcdo e
desenvolvimento das trocas comunicativas. Além disso, 0 modelo de processos continuos
da comunicagdo nos chama a atengédo para o conceito de co-regulagdo, o qual diz respeito
ao ajustamento mutuo que ocorre entre 0s parceiros interacionais ao estabelecer e manter
trocas comunicativas. Tal conceito serd aqui utilizado como ferramenta metodoldgica na
analise dos eventos de troca de acdes entre as criancas com diagnostico de autismo e suas
mées na tentativa de identificacdo de possiveis padrdes de organizagdo que tais trocas
podem exibir. Ou seja, ao analisar as trocas de agdes entre as criangas e suas maes
buscaremos, em cada padrdo de organizacdo identificado, se ha e como ocorrem 0s

ajustamentos mutuos entre tais parceiros.
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A partir de agora destacaremos a contribuicdo que a perspectiva histérico-relacional
oferece para a compreensdo da noc¢do de padrdo de organizacéo a partir da exploracéo do

conceito de frames.

3.1.2. A dindmica de construcdo das relacoes interpessoais: os frames como padrdes
de organizacdo do sistema de relacdo interpessoal

Como dito anteriormente, nas elaboragfes sobre o desenvolvimento das relacGes
interpessoais, a perspectiva histdrico-relacional destaca o carater dinamico do processo a
partir do qual tais relacGes se transformam ao longo tempo. Tal perspectiva propde entéo o
conceito de frames para explicar as configuracdes assumidas pelas relacdes interpessoais,
ao longo do tempo. Se tomarmos como referéncia 0s conceitos da perspectiva dos sistemas
dindmicos, poderiamos conceber um frame com um padrdo de relacdo, construido de
maneira interdepende por parceiros interacionais, que decorre do processo de auto-
organizacdo do sistema de relagdo interpessoal (FOGEL, 1993; FOGEL et al., 2006). De
acordo com a perspectiva histérico-relacional frames podem ser definidos como:

“Segmentos de co-agdo que tém um tema coerente, que ocorrem em um
lugar determinado (no espaco e no tempo) e que envolve modos especificos de co-

orientagdo matua entre os participantes. O tema coerente diz respeito a

significados partilhados entre os parceiros interacionais ou objetivos, implicitos ou

explicitos, sobre a natureza e curso da comunicacéo. ” (FOGEL et al., 2006, p. 49)

A partir da definicdo acima é possivel identificar frames nas mais diversas
atividades cotidianas que envolvem a interacdo entre pessoas. Assim, podemos identificar
frames seja no ato recorrente e amplamente reconhecido no ambito social de cumprimentar

uma pessoa com um aperto de mdo em situacGes de encontro mais formal, seja nas rotinas

estabelecidas por mées ao colocarem seus filhos para dormir ou ainda em situagées como o0
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ato de contar historias para a crianga. Em todas estas atividades é possivel identificar
algumas caracteristicas que sdo préprias dos frames, tais como:

(a) A atencdo dos parceiros interacionais para aspectos particulares da acdo ou do

contexto. Neste caso, a atencdo pode ser conjunta (quando os parceiros olham
para um mesmo objeto) ou ndo (quando os parceiros olham para objetos
diferentes). Assim, na definicdo de um frame, o pesquisador-observador
selecionara, dentre os inimeros aspectos da acdo e do contexto da atividade na
qual os parceiros interacionais estdo envolvidos, aqueles que podem estar
contribuindo de maneira mais marcante para que a atencdo conjunta seja
estabelecida;

(b) A observacdo de formas de comunicacao situada nas trocas estabelecidas pelos

parceiros interacionais, que incluem: 1) um género especifico de comunicacéo
(um exemplo seria o tipo de comunicacdo que é observado em relacdes
romanticas ou aquele identificado quando uma pessoa fala com um bebé); 2)
uma localizacdo espacial especifica onde a troca ocorre (neste caso, a sala de
estar de uma casa poderia ser um local especifico de ocorréncia de um
determinado frame) e 3) a distancia entre 0s parceiros e a presenca de outras
pessoas (aqui é possivel identificar a diferenca nestes aspectos quando tomamos
como exemplo um frame relacionado a situagdo de “colocar a crianga para
dormir” e outro relacionado a situacgdo “contar historias”;

(c) A co-orientacdo entre os parceiros interacionais. Esta pode ser defina a partir de

alguns aspectos, como: a orientacdo postural mutua dos parceiros (se eles estdo
em pé, sentados, deitados, etc.), o tipo de midia de comunicacdo que 0S

parceiros interacionais utilizam (por exemplo, a interacdo presencial, por
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teleforne, e-mail ou cartas) e também o carater da comunicacdo (se € uma
comunicacgéo formal ou informal,

(d) A presenca de um tdpico ou tema que os parceiros estdo explorando em suas

trocas. Este tema diz respeito ao foco da comunicacao entre os parceiros e pode
estar relacionado a objetos, eventos, questdes relacionadas a relacdo
estabelecida entre eles, etc.

(e) Uma configuracdo especifica das acBes dos parceiros. Cada frame entdo

apresenta uma maneira particular de relacionar a atencdo dos parceiros

interacionais, o local onde a troca entre eles ocorre, o tipo de co-orientacdo gue

eles apresentam e o tema para o qual a comunicacdo entre eles esta voltada.

Cada maneira especifica de relacionar os referidos aspectos (ou seja, frame) se
apresenta recorrentemente, ao longo do tempo, assumindo assim a configuracédo

de um padrédo de comunicacdo. (FOGEL et al., 2006, p. 50 e 51).

Ao buscar as caracteristicas de um frame num dos exemplos acima mencionados
teriamos: no caso do frame “hora de comer” poderiamos dizer que a atencdo de uma diade
méae-crianca estaria voltada para acdes que viabilizassem, por exemplo, pegar a cadeirinha
para a crianca se sentar e colocar ela no lugar que comumente a crianca realiza as suas
refeicBes, a colocacdo do babador para a crianca ndo se sujar, a arrumacao do ambiente
(ligando a televisdo e colocando um filme de video para a crianca assistir enquanto faz a

sua refeicdo, por exemplo). Além disso, a sala de estar ou seria um local especifico para

esta atividade acontecer e tanto a mde como a crianca apresentam uma co-orientacdo que

se observa na postura corporal de ambas (a crianca sentada numa cadeirinha proxima a
mesa onde as refeicbes acontecem e sua mée sentada numa cadeira ao lado da mesma). E

possivel imaginar também que durante esta atividade um tipo especifico de género
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comunicativo é utilizado pela diade (a mée criar pequenas situacdes com a comida como a
de que “la vem o avido e esta entrando na garagem”). Todas essas caracteristicas do frame
“hora de comer” se organizam em um padrao de comunicacdo que pode ser observado de
maneira recorrente ao longo do tempo. Apesar disso, um olhar mais detalhado de varias
ocorréncias do frame “hora de comer” nos permitira observar pequenas modificacdes (por
exemplo, no posicionamento postural dos parceiros envolvidos ou no tom de voz que eles

utilizam) durante a atividade que nos sinalizam para a sua variabilidade intrinseca. Tal

variabilidade nos indica que um frame consiste num padréo de organiza¢cdo dinamicamente
estavel, ou seja, apesar de apresentar uma caracteristica geral, sob certos aspectos, um
frame apresenta, constantemente, pequenas mudancas que dizem respeito as sutilezas do
processo de co-regulacdo realizado pelos parceiros interacionais. Neste sentido, tais
mudancas podem favorecer novos arranjos, por exemplo, na co-orientacdo entre 0s
parceiros ou no tema sobre o qual a comunicacdo deles esta focalizando, criando
possibilidades para que um novo frame possa emergir (FOGEL et al., 2006). No caso do
frame “hora de comer”, uma mudanga na postura corporal da crianga (de querer ficar
sentada numa das cadeiras da mesa de refeicdo), entre outros aspectos, pode contribuir para
a emergéncia, por exemplo, do frame “fazer oracGes antes das refeicdes”.

As formulag6es propostas pela perspectiva histérico-relacional sobre o conceito de
frames podem ser consideradas com uma opc¢do bastante frutifera em investigacGes que
pretendam realizar analises microgenéticas de trocas de acdes em relacdes interpessoais.
Isto porque a identificacdo de frames possibilita a compreensdo do como as a¢des dos
parceiros de uma relacdo interpessoal se organizam (a partir da construcdo de padrdes de
co-regulacdo) e se modificam ao longo do tempo. Desta forma, o referido conceito foi
considerado neste trabalho como elemento norteador das analises que buscaram identificar

possiveis padrBes de organizacgdo das trocas de a¢do entre criangas autistas e suas maes.
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Como mencionado anteriormente, além da perspectiva histdrico-relacional um
outro fundamento tedrico-metodoldgico foi considerado neste trabalho como referéncia
para a compreensao da nocao de padrdo de organizagdo. Desta forma, sera apresentado a
partir de agora 0 modelo E-E-A de comunicacdo e alguns principios deste modelo que

julgamos mais relevantes aos objetivos da presente proposta de investigacao.

3.2. O MODELO E-E-A DE COMUNICACAO:

O modelo E-E-A, elaborado por Lyra e colaboradores (LYRA, 2000, 2007; LYRA,;
CHAVES, 2000; LYRA; ROSSETTI-FERREIRA, 1989; LYRA; WINEGAR, 1997),
consiste numa proposta de compreensdo da emergéncia e desenvolvimento da
comunicacdo mde bebé. Tendo como fundamentos tedrico-metodoldgicos a perspectiva
dos sistemas dindmicos tal modelo estd interessado em investigar o processo de
desenvolvimento das trocas comunicativas mae-bebé, focalizando assim como ocorrem as

mudanc¢as no modo como tais trocas ocorrem ao longo do tempo.

Desta forma, o0 modelo E-E-A propde que 0 processo de comunicacdo mae-bebé se
caracteriza por apresentar uma seqiiéncia de padrbes de organizacdo que apresentam
complexidade crescente e que se distinguem pelas diferengas nas configuragdes assumidas
pelas trocas de acbes entre mée e bebé. Esta complexidade, no caso da comunicacéo,
refere-se a: (a) uma inclusdo de acbes por parte de ambos 0s parceiros (mae e bebé) ao
longo das trocas e (b) um refinamento nos ajustes que tais parceiros realizam para
incorporar tanto as novas agdes que sdo dirigidas a eles como aquelas que eles dirigem ao
outro, ao longo de trocas comunicativas. A observacdo das diferencas na complexidade de

cada padrdo de organizacgdo do sistema de comunicacgdo sé é possivel quando investigamos
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0 desenrolar das trocas de agOes entre mée e bebé em diferentes momentos no tempo. Ao
analisar detalhadamente as trocas de acbes, o foco do pesquisador-observador é na

atividade de recorte ou escolha que os parceiros realizam em relacdo as acdes que devem

compor um evento comunicativo. Esta dindmica de destaque de acdes dentro de um
espectro de possibilidades de a¢cdes comunicativas, presente nas das trocas comunicativas
no inicio da vida, foi sistematizada por Lyra (1988) a partir do conceito de dinamica

dialégica de recorte, que teve como referéncia as idéias de De Lemos (1981, 1985).

Este conceito propde que, a0 se engajarem em trocas de acgOes, parceiros

comunicativos realizam o recorte ou destaque de uma agdo (ou conjunto de acGes) para

negociar de maneira mais intensa (LYRA, 1998, 2000, 2007; LYRA; CHAVES, 2000;
LYRA; WINNEGAR, 1997). Essa atividade de recorte possui um caréater relacional e por
isso depende de uma escolha mutua dos parceiros (e ndo da atividade isolada de apenas um
deles) de selecionar, a cada evento comunicativo, que acdo (ou conjunto de acdes) sera
tomada como objeto de negociagdo. A dinamica dialdgica de recorte pode ser
compreendida, por analogia, a partir da idéia de figura-fundo proposta nos estudos de
percepcdo. Com base nessa idéia, podemos dizer que ao iniciar uma troca de a¢fes uma
diade mde-bebé destaca, dentre o fluxo de ac¢bes comunicativas possiveis de serem
exploradas, pelo menos uma delas (ou um conjunto delas) para se tornar figura. Assim,
enquanto uma das acOes é explorada como figura, as demais a¢fes assumem a funcdo de
fundo. Ao longo das trocas subsequentes, aquela acdo (ou conjunto de a¢des) que em um
momento anterior foi negociada pela diade como figura pode torna-se fundo para que
novas acles possam ser destacadas e exploradas pelos parceiros comunicativos (mée e

bebg).
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O conceito de dindmica dialdgica de recorte é utilizado por Lyra e colaboradores
(LYRA, 2000, 2007; LYRA; CHAVES, 2000; LYRA; ROSSETTI-FERREIRA, 1989;
LYRA; WINEGAR, 1997), ao propor o modelo E-E-A, como ferramenta metodoldgica
que auxilia a identificacdo dos padrdes de organizacdo das trocas comunicativas méae-bebé.
Desse modo, € através da observacgdo, por parte do pesquisador-observador, das atividades
de destaque das acBes (ou conjunto de acles) que as diades realizam constantemente, ao

longo de suas trocas, que sdo identificados os padrdes de estabelecimento, extensdo e

abreviacdo. Estes sdo concebidos como padrdes de organizacao do sistema de comunicagéo
no inicio da vida que resultam de inimeras e sucessivas atividades de recorte realizadas
pela diade mde-bebé. Neste sentido, os trés padrGes de organizacdo do sistema de
comunicacdo no inicio da vida, que segundo Lyra e colaboradores (LYRA, 2000, 2007;
LYRA; CHAVES, 2000; LYRA; WINEGAR, 1997) podem ser identificados nos dois
tipos de interacdo comumente observados nos oito primeiros meses de vida do bebé

(interagdes face-a-face e interacbes mae-objeto-bebé), sdo assim definidos:

O estabelecimento corresponde ao primeiro padréo de organizagio que emerge nas

trocas diadicas, caracterizado pela tentativa dos parceiros de estabelecer como figura um
primeiro elemento comunicativo. No caso das trocas face-a-face, o olhar mutuo é o
primeiro elemento negociado nas trocas diadicas enquanto que nas trocas mae-objeto-bebé
0 primeiro elemento comunicativo a ser explorado é o olhar conjunto da mae e do bebé
para um objeto ou brinquedo.

Uma vez que o contato de olhar é facilmente estabelecido e mantido pelos parceiros
interacionais, este se torna fundo a partir do qual outros elementos - como, por exemplo,
sorrisos, vocalizagdes, movimentos posturais etc — podem ser amplamente negociados pela

diade. Desta forma, quando a diade mée-bebé passa a estender o tempo de duracdo das
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trocas em funcdo da ampla exploragdo de novos elementos comunicativos, passamos a
observar um novo padrdo de organizacdo no sistema de comunicacdo mae-bebé
denominado de extensdo. Por exemplo, nas trocas face-a-face, tendo estabelecido o contato
de olhar mutuo, podem ser negociados sorrisos, vocaliza¢fes, movimentos, etc., de forma
elaborada e prolongada. Considerando o olhar conjunto dos parceiros para o0 objeto como
fundo, os movimentos dos bracos/méos do bebé para o objeto podem ser negociados
durante trocas prolongadas que focalizam estes movimentos.

O padrdo de abreviacdo das trocas diadicas, por sua vez, caracteriza-se por sua
curta duracdo e por resultar de uma selecéo, por parte dos parceiros, de alguns elementos
anteriormente negociados. Um dos aspectos principais das trocas abreviadas esta na
possibilidade dos parceiros diadicos estabelecerem trocas mais rapidas sem que a
compreensdo a respeito destas trocas seja prejudicada. Por exemplo, considerando as trocas
face-a-face, a diade utiliza um rapido contato de olhar acompanhado ou nao de alguns
elementos anteriormente negociados (sorriso, movimentos, por exemplo). Num outro
exemplo que considera as trocas mae-objeto-bebé, tanto a mae como o bebé, de forma
ajustada, rapida e suave, dirigem o olhar para um objeto, que ¢é entdo oferecido pela mée e

imediatamente segurado pelo bebé.

E importante ressaltar que o modelo EEA embora tenha sido elaborado com base na
investigacao das trocas comunicativas entre mée e bebé (em bebés com desenvolvimento
tipico), progressivamente, tem servido de orientacdo para estudos da comunicagdo entre
méae e bebé surdo (GRIZ, 2004), em diades mae-bebé em que 0 mesmo tem o diagndstico
de sindrome de down (MELO, 2006) e também no estudo da relacdo professor-aluno
(COSTA, 2005). Mais recentemente, 0 modelo EEA tem sido utilizado como referéncia

para a compreensdao da comunicagédo terapeuta-cliente em processos de psicoterapia breve
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(trabalho desenvolvido como tema de doutorado). Apesar disto, faz-se necessario
esclarecer que, no presente estudo, o0 modelo EEA néo foi utilizado com o objetivo de
realizar uma transposicdo dos padrbes de organizacdo encontrados na comunicacdo mae-
bebé mas, de forma analdgica, servindo como referéncia na compreensdo do que seja um
padrdo de organizacdo, por exemplo, do sistema de troca de agdes entre os referidos

parceiros.

Ainda destacamos em relacdo modelo EEA o conceito de dindmica dialdgica de

recorte que serviu como norteador na andlise dos eventos de troca de acles entre as
criancas com diagndstico de autismo e suas mées. Assim, tal conceito serviu para que o
pesquisador na tarefa de identificar possiveis padrdes de organizacdo das trocas de a¢des
entre os referidos parceiros pudesse ressaltar o modo como as criangas com diagndstico de

autismo e suas maes realizam suas atividades de recorte ou destaque de agdes.

A partir da exposi¢do das contribuicbes que o modelo EEA e a perspectiva
historico-relacional oferecem a investigagdo aqui desenvolvida iremos agora abordar
algumas consideracfes sobre a relevancia das trocas de aces para o desenvolvimento

humano.

3.3. CONSIDERACOES SOBRE A RELEVANCIA DAS TROCAS DE ACOES NO

DESENVOLVIMENTO HUMANO:

Duas tendéncias existem na literatura sobre o desenvolvimento humano nos dias
atuais. Uma primeira, filiada aos progressos recentes nas pesquisas na area da Neurologia
advoga que aspectos relacionados ao funcionamento cerebral e estruturas a ele

relacionadas é a causa e explicacdo tanto para caracteristicas desenvolvimentistas, tal como
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a descoberta dos neurdnios espelho e o surgimento da imitagdo e da empatia (BRATEN;
TREVARTHEN, 2007), como para os distdrbios e desvios do desenvolvimento,
particularmente no presente caso, as bases bioldgicas-funcionais dos déficits existentes no
autismo.

Uma outra tendéncia ressalta o carater semiético e cultural do ambiente humano e a
sua insercdo na linguagem. Nesta tendéncia estdo incluidas as abordagens a partir de uma
perspectiva sociogenética, que reconhecem, de maneira marcante, o papel do meio socio-
cultural e da linguagem na construgdo das aquisi¢des do desenvolvimento (MARKOVA,
2003; VYGOSTKY, 1984).

Filiada a esta dltima tendéncia, a posicdo aqui assumida focaliza o papel
constitutivo das trocas de acdes entre parceiros sociais e advoga em prol deste poder de
acordo com o seguinte raciocinio (argumento). Dois parametros precisam ser considerados.
O primeiro diz respeito a tratar o fendbmeno como relagbes, em oposicdo a individuos
isolados que se coordenam. Mais ainda, considerar que as relacfes que se modificam em
um tempo irreversivel criam novas caracteristicas a partir das trocas que ocorrem ao longo
do tempo (FOGEL, et al., 2006; LYRA, 1997; VALSINER, 2003). Esta é uma perspectiva
partilhada por todos os sistemas vivos e alguns sistemas fisico-quimicos (SMITH;
THELEN, 2003).

O segundo parametro se refere as caracteristicas do sistema de relagbes que é
particular as trocas entre parceiros sociais humanos. Que especificidades tém essas trocas?
Assumimos aqui a perspectiva de que o ser humano nasce inserido no dialogo com seus
co-especificos. O que isto significa? Significa que, se de uma parte, herdamos mecanismos
neurobioldgicos, por exemplo, os neurdnios-espelho que nos sugerem bases para explicar
caracteristicas das trocas sociais tais como a imitacdo, simpatia, empatia, e, também,

aspectos sobretudo de cunho afetivo-emocional da intersubjetividade entre parceiros
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sociais (STERN, 2007), de outra, funcionamos em um mundo semidtico tendo a linguagem
COmo a sua maior criagéo.

Todavia, se hoje como adultos semioticamente constituidos, torna-se dificil
imaginar a existéncia anterior a esta nossa constituicdo semiética esta, talvez, seja a
situacdo tanto do bebé no inicio da vida como de individuos portadores de déficits sécio-
linglisticos, como ocorre no autismo. Assim, a nossa posi¢cdo como investigadores é a de
procurar discernir como se da a entrada neste mundo semi6tico (no caso do bebé) e, em
nosso caso, como novas trajetorias podem ser tracadas a partir do papel constitutivo das
relacdes que guardam possibilidades de apresentarem algumas caracteristicas do dialogo;
ou seja, tracar a constituicdo do sujeito embebido em um sistema de relacbes que cria
atividades partilhadas. Estas que irdo servir de base, como troca de acdes ou praticas
dialdgicas (ver LYRA; BERTAU, 2008), e que nos abrem uma janela para um dialogo
semidtico interno entre parceiros.

E importante ressaltar que o individuo autista tem, justamente, esta dificuldade, ou
seja, a de internalizar trocas semidticas que possibilitam reconhecer 0s parceiros como
distinto dele mesmo, como também, reconhecer a intencdo do parceiro. Existe toda uma
linha de argumentacédo de que o autista teria um déficit relacionado aos neurénios espelho
(OBERMAN et al., 2005; WILLIAMS et al., 2001). Todavia 0 que argumentamos é que
talvez explorar as trocas com os parceiros sociais pode contribuir para desvendar caminhos
alternativos para o autista.

Facamos entdo uma analogia como o inicio da vida. Assumimos que na base da
constituicdo semiotico-linguistica do sujeito humano esté a troca dialégica. Considerando o
inicio da vida, esta constituicdo ocorre nas trocas de acdes do bebé com sua mée (ou
parceiro adulto), que, concebidas como dialogo, levam o bebé a ter suas acGes

interpretadas por ela a partir dos dispositivos culturais e semidticos de que a mesma dispde
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(e é constituida por), que foram construidos ao longo da histéria cultural da qual a mée
participa. Retornando a perspectiva sobre o poder constitutivo das relagdes, perguntamos
entdo: de que maneira 0 bebé comeca a tomar parte deste mundo do qual sua mée ja
participa e que pouco a pouco ela comeca a apresenta-lo? O que ocorre com o bebé pode
ser sumarizado nas palavras de Lyra (no prelo):
“(...) 0 bebé néo esta cumprindo nem um plano pré-concebido por Deus, nem pelos
genes. Além disso, o bebé também néo esta simplesmente funcionado a partir de
um treinamento ou infuséo no meio semidtico oferecido pelo seu ambiente cultural.
O fato real e concreto que existe para ser observado por um cientista € o

desenvolvimento de praticas dialogicas composto das trocas diadicas de acdes
entre o bebé e seu cuidador.”? (LYRA, no prelo).

O que fica destacado no fragmento de texto acima é que os limites e possibilidades
culturalmente construidos (espaco fisico, normas, valores, etc.) ndo sdo integrados ao bebé,
nem pelo desdobramento de uma programacao forjada pela sua heranca genética, nem pelo
simples fato de estar envolvido num ambiente “infestado” pelos signos (como diria
VALSINER, 1998). Os limites e possibilidades construidos culturalmente séo
disponibilizados ao bebé na medida em que estes sdo integrados ao sistema de
comunicacdo e passam a co-atuar nas trocas estabelecidas entre o bebé e sua mée.

Retornando, entdo a crianca autista, esta perspectiva sobre o inicio da vida nos
permite pensar nas possibilidades que as trocas diadicas, entre tal crianca e seus parceiros,
criam para que a mesma tenha condicdo de ir tomando parte do universo semiético no qual
esta inserida. Considerando que tais possibilidades ainda ndo sdo tdo claramente apontadas
na area do autismo como nos estudos sobre as trocas mae-bebé no inicio da vida (LYRA,
2006, 2007; LYRA,; BERTAU, 2008), no presente estudo, pretendemos, ao explorar como
as trocas de agdes entre criancas com diagnostico de autismo e suas méaes, contribuir para

buscar indicios de possiveis caminhos de como tais trocas, concebidas como praticas

% Trecho traduzido do texto original escrito em inglés.
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dialégicas permitem que a crianca autista va se constituindo em relacdo a dimensdo
semitético-linguistica.

Assim, partindo das consideracfes realizadas nos trés primeiros capitulos deste
estudo — questdes sobre o autismo e as teorias que fundamentaram a presente pesquisa, ou
seja, a perspectiva dos sistemas dinamicos, a perspectiva histérico-relacional e o modelo E-
E-A de comunicagdo no inicio da vida e as consideragdes sobre a relevancia das trocas de
acOes para o desenvolvimento humano — o capitulo seguinte tratara de aspectos especificos
acerca do presente trabalho, tais como, objetivo do estudo, os delineamentos

metodoldgicos e a as etapas da analise dos dados que foram aqui realizadas.
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4. O PRESENTE ESTUDO

4.1. OBJETIVOS:

O foco da investigacdo realizada neste trabalho foram as trocas de acdes
estabelecidas entre criancas com diagndéstico de autismo e suas maes. Tais trocas de agdes
foram aqui concebidas como um sistema dinamico, que apresenta um processo continuo de
mudancas caracterizado pela emergéncia de padrdes de organizacdo ou configuracbes que
representam as formas assumidas pelas trocas entre os parceiros interacionais, ou seja,

aquilo que tais parceiros constroem juntos ao estarem em relacao, ao longo do tempo.

Sendo assim, o presente estudo teve como objetivo principal identificar possiveis

padrdes de organizacdo ou configuracdes das trocas de acOes estabelecidas entre criancas

com diagnostico de autismo e suas mées. Considerando a identificacdo de tais padrdes este

estudo propde o seguinte objetivo especifico:

Considerando os padrdes de organizacdo ou configurac6es identificados nas trocas

de acGes entre criancas autistas e suas mées, destacar que elementos ou aspectos parecem

caracterizar os diferentes padrOes de organizacdo. Neste sentido, pretendemos

compreender como tais elementos ao interagirem podem favorecer mudancas no modo
como as criancas com diagndstico de autismo e suas maes realizam as trocas de acGes entre

si, ao longo do tempo, fazendo emergir diferentes padrdes de organizacéo destas trocas.

Tendo em vista o objetivo geral e especifico do presente trabalho, faz-se necessério
discutir brevemente algumas das op¢des metodoldgicas que foram aqui assumidas para dar
conta de tais objetivos, bem como, as relacbes que tais op¢des mantém com oS

posicionamentos tedricos que fundamentam este estudo. Isto porque, o estabelecimento de
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uma coeréncia na relacdo entre os objetivos, método e conceitos tedricos, em um estudo
que pretende investigar o processo de desenvolvimento, segundo Lyra (2007), é
fundamental para que os dados empiricos obtidos possam conduzir & compreensdo das

diversas nuances do processo investigado, ao longo de seu desdobramento.

42. A ABORDAGEM DE ESTUDO DE CASOS E A ANALISE
MICROGENETICA: CONTRIBUICOES PARA O ESTUDO DAS TROCAS DE

ACOES NO AUTISMO.

A abordagem de estudo de casos pode ser concebida como uma estratégia de
pesquisa em que um fendmeno é investigado de maneira exaustiva e onde os resultados
obtidos permitem um conhecimento amplo e detalhado do mesmo. De acordo com Yin
(2005), o estudo de casos se distingue de outras estratégias de pesquisa, principalmente,
porque este permite abarcar caracteristicas de eventos do presente, sobre os quais o
pesquisador tem pouco controle. Além disso, o estudo de casos parece ser uma opcao
metodoldgica pertinente quando as questdes investigadas envolvem perguntas relacionadas
ao “como” ou “porque”. Neste sentido, segundo Hartley (2004° apud KOHLBACHER,
2006), ao realizar um estudo de caso, ou um estudo de multiplos casos, o pesquisador tera
condi¢Bes de esclarecer questdes sobre determinado fenémeno a partir da analise dos
contextos e processos que constituem tal fendmeno. Na busca de esclarecer tais contextos e
processos 0 pesquisador poderd se utilizar de uma variedade de métodos — qualitativos,

quantitativos ou ambos — dependendo dos objetivos assumidos na investigacao.

® HARTLEY, J. (1994). Case studies in organizational research. In: C. Cassell & G. Symon (Eds.),
Qualitative methods in organizational research, a practical guide (pp. 208-229). London: Sage.
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Uma questdo amplamente discutida sobre a utilizacdo do estudo de casos diz
respeito ao tipo de generalizacdo que ele pode oferecer. E possivel reconhecer dois tipos de
generalizacdo dos resultados obtidos a partir de dados empiricos. Um tipo de
generalizacdo, utilizado por estudos que realizam levantamentos (Survey) e analise de

dados, por exemplo, é aquela denominada de generalizacdo estatistica. Nesse tipo de

generalizacdo, uma inferéncia € feita sobre uma populacdo tendo como base os dados
empiricos coletados de uma determinada amostra. Ao realizar uma generalizacdo
estatistica, o pesquisador tem condi¢cbes de acessar 0 grau de certeza com que as
generalizacOes podem ser feitas através de formulas que levam em consideracdo o tamanho

e a variacao interna dentro do universo da amostra considerada (YIN, 2005).

Investigacdes que se baseiam em estudos de populagdes, em sua grande maioria,
apresentam como objetivo descrever a incidéncia ou a predominancia de um fendmeno
numa determinada populagdo. Desta forma, em Psicologia, pode-se citar como exemplo
aqueles estudos que buscam identificar a presenca de determinada aquisicdo em diferentes
idades (por exemplo, a aquisi¢do de um esquema narrativo por criangas entre 6 e 7 anos).
Embora os estudos que consideram grandes amostras identifiguem em que periodo
determinada habilidade se consolida, eles ndo déo conta de responder a perguntas do tipo:
que transformacdes ocorrem, ao longo do tempo, e que podem contribuir para a
consolidacdo de determinada habilidade? Considerando os diferentes individuos de uma
amostra, que aspectos das transformacfes eles parecem partilhar e que aspectos sao
particulares de cada um, quando tomamos como referéncia a consolidacdo de tal

habilidade?

Outro tipo de generalizacdo é aquele chamado de generalizacdo analitica. Neste

caso, os dados empiricos serdo utilizados para dar suporte a uma proposicao teorica feita
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previamente sobre determinado fendmeno (YIN, 2005). Ent&o, no estudo de caso ou estudo
de mudltiplos casos, os resultados obtidos em cada caso estudado servirdo para oferecer
sustentacdo as proposicdes feitas anteriormente. Essa sustentacdo sera feita a partir de
evidéncias que podem apresentar detalhes sobre o fendbmeno que talvez nem tenham sido
previstos nas proposicdes tedricas mas que ao realizar o estudo de caso foram observados.
Desta forma, cada caso além de se apresentar como argumento empirico para as
proposicBes teodricas feitas em determinada investigacdo pode apresentar indicios que

conduzam o investigador a reformular suas proposi¢des (STAKE, 1995).

Um posicionamento semelhante sobre o tipo de generalizacdo possivel a partir do
estudo de casos € discutido por Valsiner (1997) ao pontuar que com a utilizacdo deste
método o que se pretende é construir um modelo sobre o funcionamento de determinado
fendmeno, a partir dos aspectos em comum que cada caso apresenta. Além disso, tal autor,
seguindo uma tendéncia atual, no ambito da Psicologia, de investigar as transformacgdes ou
processos de mudanca que se desdobram em um curto espaco de tempo
(microdesenvolvimento) (WERNER, 1956* apud GRANOTT; PARZIALE, 2002, p. 5),
propde o estudo de casos, aliado a estudos longitudinais, como uma opgéo pertinente para
0 estudo de tais transformacdes ou processos de mudanca no desenvolvimento humano. O
estudo do microdesenvolvimento permite que o desenvolvimento seja compreendido por
uma Otica diferente daquela utilizada pelas abordagens tradicionais. Por exemplo, se por
um lado, de acordo com algumas abordagens tradicionais as mudancas num determinado
aspecto do desenvolvimento s6 podem ser inferidas a partir da consolidacdo de
determinadas habilidades em momentos especificos, por outro, a partir do estudo do

microdesenvolvimento, as mudancgas sdo acessadas ao longo da trajetoria que conduz a

* WERNER, H. (1956). Microgenesis and aphasia. Journal of Abnormal and Social Psychology, 52, 347-353,
1956.
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aquisicdo destas habilidades. Desse modo, o microdesenvolvimento, investigado a partir de
estudos de casos, permite que o0s pesquisadores investiguem que trajetorias individuos
distintos (criangas ou adultos) seguem para adquirir uma mesma habilidade, destacando
tanto aspectos comuns como particularidades desses individuos ao longo do processo de

desenvolvimento (THELEN; CORBETTA, 2002).

Assim, retomando o exemplo anteriormente citado sobre a aquisicdo de um
esquema narrativo em criangas entre 6 e 7 anos, um estudo de caso que focalizasse 0 micro
desenvolvimento desta habilidade teria como objetivo descrever que transformacoes
ocorreram, ao longo do periodo de um ano, na habilidade narrativa das criangas
investigadas, ao invés de apenas identificar, como em estudos com base em amostras, que
nos dois periodos do desenvolvimento o esquema narrativo das referidas criancas sdo

diferentes.

Vale ressaltar que o estudo do microdesenvolvimento além de se beneficiar de

estudos de casos necessita da realizacdo de analises microgenéticas, que, segundo Siegler e

Crowler (1991) e Siegler (1995) se apresentam como um método orientado para a
investigacdo dos aspectos quantitativos e qualitativos das mudangas que séo inerentes aos
fendmenos do desenvolvimento. A utilizacdo de analises microgenéticas se apresenta como
uma op¢do metodoldgica mais adequada para o estudo do microdesenvolvimento pois: 1)
permite focalizar a relagéo entre escalas de tempo distintas no estudo de qualquer processo
de mudanca. Isto quer dizer que ao realizar uma analise microgenética é possivel acessar,
por um lado, as mudangcas em curso que ocorrem ao longo do desdobramento de um
determinado fendmeno e que considera a escala de tempo real (PANTOJA, 1996;
THELEN; ULRICH, 1991). Por outro lado, as analises microgenéticas permitem a

compreensdo daquelas mudancas que revelam a transicdo entre um padréo de organizacao
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e outro ao longo do desenvolvimento deste mesmo fendmeno e que passa a ter como

referéncia a escala de tempo do desenvolvimento; e 2) normalmente, os dados submetidos

as analises microgenéticas sdo obtidos a partir de registros em video que podem capturar
diversos aspectos do fenémeno investigado. Considerando o estudo das trocas de acdes,
foco do presente estudo, os registros em video podem capturar as falas dos parceiros, 0s
gestos, posturas corporais de um parceiro em relagdo ao outro, etc. Tais aspectos séo
extremamente relevantes para a compreensdao dos padrbes de organizagdo das trocas de
acdes construidos ao longo do tempo. Além disso, ao realizar analises de registros em
video o pesquisador pode voltar aos dados varias vezes, avancando e retrocedendo no
tempo, quando necessario, e sempre acompanhando o desdobramento, em tempo real, do
fendmeno de interesse. Esta possibilidade de acessar os dados registrados e de ir e vir na
observacao dos mesmos permite, por um lado, que o pesquisador faca analises diferentes
de um mesmo aspecto (ou aspectos), relevante(s) para a investigagdo, como também,
identifique outros aspectos que ndo foram previamente apontados como foco de analise
mas que, apés varias observacdes dos dados, parecem desempenhar um papel de destaque

na dinamica do fendmeno estudado (GRANOT; PARZIALE, 2002).

O estudo do microdesenvolvimento, a utilizacdo do estudo de casos e de analises
microgenéticas também sdo considerados pela perspectiva histérico-relacional ao
investigar as mudangas histdricas das trocas interpessoais, num contexto comunicativo.
Para esta perspectiva, o estudo de casos se apresenta como op¢do metodologica pertinente
para o estudo das mudancas nas relacbes uma vez que ao realizar multiplas e intensivas
observacbes de um pequeno nimero de casos 0 pesquisador tem mais do que uma
oportunidade de observar as etapas do processo de mudanca dessas relac@es, seus periodos

de transicdo que permitem a transformacdo de um padrdo de relagdo em outro, etc.
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(FOGEL et. al., 2006). Além disso, considerando que a perspectiva histérico-relacional se
fundamenta em proposicdes feitas pela perspectiva dos sistemas dindmicos, esta Gltima
destaca que a partir do estudo de um caso é possivel realizar analises que déem condicGes
de se observar leis gerais de desenvolvimento de um fenémeno. Isto serd feito a partir do
discernimento, por parte do pesquisador, de padrbes de desenvolvimento observados num
caso especifico (trajetdrias individuais de desenvolvimento) que, em seguida, servirdo de
base para a observacgdo de outros casos. Além disso, todo o desdobramento do processo de
mudanca, ou seja, a identificacdo de padrdes, como eles comegam a se configurar e 0 que
ocorre durante o periodo de transicdo entre um padrdo e outro, sera melhor captado a partir
de analises microgenéticas. A realizacdo de tais analises, com o objetivo de explicitar o
processo de mudanca que permite a emergéncia de novos padrles de organizacao,
necessita que as observacdes sobre o fenémeno investigado apresentem duas caracteristicas
principais: a) ocorram num intervalo de tempo menor que o intervalo de tempo que o
processo de mudanca pode durar — isto €, o intervalo de tempo em que um padrdo emerge,
as mudancas ocorrem e permitem a transformacdo de um padrdo em outro e b) sejam
freqlientes o suficiente para que tal processo de mudanca possa ser capturado. Neste
sentido, a frequéncia das observacdes serd definida de acordo com a natureza do processo

de mudanca que o pesquisador deseja investigar (se ele dura horas, dias ou até anos).

Vale a pena ressaltar que a utilizacdo de analises microgrenéticas atreladas ou ndo
ao estudo de casos tem sido observada como uma tonica crescente em investigacGes que
buscam explorar o processo de mudanca em varios aspectos do desenvolvimento. Entre
eles destacam-se 0s estudos sobre o desenvolvimento motor (THELEN; SMITH, 1994);

aqueles que investigam o desenvolvimento emocional (PANTOJA, 1996; VILLACHAN-
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LYRA, 2007) e também aqueles que focalizam o desenvolvimento da comunicacdo no

inicio da vida (LYRA, 2007, 2000; LYRA; WINEGAR, 1997; GRIZ, 2004).

A partir das considera¢Ges acima apresentadas, é possivel concluir que a realizagdo
de estudos de casos que focalizem as trocas de ag¢Ges entre criangas com diagnostico de
autismo e suas méaes e a analise microgenética de tais trocas pode se apresentar como uma
possibilidade frutifera para explorar a dindmica de co-regulacdo que ocorre entre tais
parceiros. Neste sentido, a andlise minuciosa de eventos de troca de a¢des entre a crianga
autista e sua mée pode auxiliar a identificacdo de possiveis padrdes de organizacdo das
trocas que criancgas autistas estabelecem com tal parceiro diadico. Além disso, as analises
microgenéticas podem oferecer contribui¢es adicionais no discernimento, dentre os
possiveis padrbes observados nas trocas de ag¢Oes entre criangas autistas e suas maes, dos
elementos que compde o sistema de troca de a¢des cuja auto-organizacgdo ird permitir a
emergéncia destes possiveis padrfes. Além da identificagdo de tais elementos a analise
minuciosa de tais trocas ird permitir a compreensdo das relacfes que tais elementos
estabelecem entre si para caracterizar diferentemente a dindmica apresentada por padrdes

de organizacdo diferentes (objetivo especifico do presente trabalho).

Em resumo, a opcao pelo estudo de casos e anélise microgenética dos mesmos se
apoia, principalmente, na concepgdo tedrica aqui assumida de que o sistema de troca de
acles entre criangcas com diagnostico de autismo e suas mdes se apresenta como um
sistema dindmico que ao longo do tempo deve se organizar a partir de padrdes, que
representam configuracfes mais estaveis dessas trocas. Assim, considerando que o objetivo
do presente trabalho é descrever possiveis padrdes do referido sistema é necessario que as

mudancgas que ocorrem nas trocas de acdo entre a crianga autista e suas maes sejam



95

observadas segundo-a-segundo de modo que o processo a partir do qual tais padrdes se

organizam possa ser compreendido.

4.3. PARTICIPANTES:

4.3.1. As criancas e suas maes:

Participaram do presente estudo duas criangas, um menino (5 anos e 8 meses) e
uma menina (9 anos e 8 meses) e suas maes, todos pertencentes ao nivel s6cio-econémico
baixo. O recrutamento destas criancas e de suas méaes foi feito através do contato com
profissionais (psicélogos) de instituicdes localizadas na Regido Metropolitana do Recife
que oferecem tratamento para criangas com transtornos graves de desenvolvimento (e
dentre eles o autismo). Assim, uma das instituicbes contatadas foi o CEMPI (Centro
Médico Psicopedagogico Infantil) que consiste numa instituicdo publica, reconhecida no
ambito da rede de atencgdo a saide mental como um CAPS-I (Centro de Apoio Psicossocial
Infantil), que funciona no bairro de Jardim S&o Paulo, na Regido Metropolitana do Recife.
A outra instituicdo foi 0 CERVAC (Centro de Reabilitacdo e Valoriza¢ao da Crianca) que
¢ reconhecida como uma ONG que funciona no Morro da Concei¢do, na Regido
Metropolitana do Recife, e tem como objetivo trabalhar com individuos (criangas e
adultos) portadores dos mais diferentes tipos de necessidades especiais. Em relacdo ao
diagnostico de autismo, ambas as criancas foram diagnosticadas com autismo por
profissionais da area médica (psiquiatras e/ou neurologistas) na Regido Metropolitana do
Recife e na idade atual das criancas ja € possivel um diagnostico fechado em relacdo ao

transtorno autista. No que diz respeito a outros tipos de distirbio que acometem criancas
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com autismo (retardo mental, disfuncBes neuroldgicas, epilepsia, etc), as duas criangas
apresentam um perfil semelhante, ou seja, que ndo é possivel destacar diferencas marcantes
entre elas. Em relacdo ao desenvolvimento da linguagem, ambas as criangas ndo chegaram
a desenvolver a fala, ou seja, ndo pronunciam palavras ou frases.

Além das criancas, participaram também desta pesquisa as suas maes. Ambas
trabalham como donas de casa e, na familia, sdo as principais cuidadoras de suas criangas.
A opcdo pela investigacdo das trocas de acfes da diade mae-crianca justifica-se pela
relevancia que tais trocas adquirem, desde o nascimento, para o desenvolvimento de
aspectos relacionados a emocdo e comunicacdo das criancas (BORNSTEIN, 2000;
BORNSTEIN; TAMIS-LEMONDA, 2001; PAPOUSEK; PAPOUSEK, 1995). Além disso,
a mée também tem se constituido como o adulto mais contemplado nas investigacdes sobre
autismo quando sdo considerados temas como o das interacfes sociais ou aspectos da
comunicacdo verbal e ndo-verbal (ver, por exemplo, SIGMAN et al., 1986; SOUSA;
BOSA; HUGO, 2005; WARREYN; ROEYERS; DE GROOTE, 2005).

Ao longo da sistematizacdo dos resultados deste trabalho os participantes, acima
apresentados, foram organizados da seguinte maneira: a crianca do sexo masculino foi aqui
denominada CRIANCA 1. Neste sentido, quando foi levado em consideracdo a relacdo
entre a CRIANCA 1 e sua mée este par interacional foi denominado DIADE 1. No caso da
crianca do sexo feminino, esta foi denominada CRIANCA 2. Por sua vez, quando foi
considerado o par interacional que dizia respeito a relacdo entre a CRIANCA 2 e sua mae,

este foi nomeado DIADE 2.

4.4. OS REGISTROS VIDEOGRAFICOS E O PROCEDIMENTO DE COLETA

DOS DADOS:
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No presente estudo as trocas de acdes das duas criangas autistas com suas mées
foram registradas em video. Antes do inicio das filmagens foi realizado um encontro do
pesquisador com cada uma das maes das criancas participantes. Tal encontro ocorreu nas
dependéncias das instituicbes nas quais as criangas eram acompanhadas e teve objetivo
principal o estabelecimento de um rapport com as maes bem como apresentar os objetivos
gerais do estudo as mesmas. Além disso, este encontro também teve como objetivo obter
de cada uma das mées o consentimento para a sua participacdo e de sua crianca no estudo
(através da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, ver Anexo 2) e
informéa-las sobre todos os procedimentos a serem realizados na ocasido das filmagens.
ApOs este primeiro encontro com cada uma das mées, os proximos trés encontros foram
marcados, um encontro por semana, para a realizacdo dos registros videograficos das

trocas de aces entre as criangas e suas maes.

No que diz respeito ao local de realizacdo dos registros videograficos, estes foram
realizados nas dependéncias das instituicdes onde as criangas recebiam acompanhamento.
No caso da DIADE 1, foi utilizada como espago para a realizagio dos registros entre mae e
crianca a sala onde eram realizados os atendimentos psicoterapéuticos individuais desta
crianca. Além da sala de atendimento ficou disponivel para utilizacdo uma ante sala da sala
de atendimento onde eram guardados os objetos e brinquedos utilizados nos atendimentos
pelos profissionais da instituicdo. No encontro que a mae teve com o pesquisador antes do
inicio das sessdes de filmagem, a mesma foi esclarecida de que poderia trazer um ou mais
brinquedos que fossem do interesse de sua crianca para as sessoes de filmagem em que
seriam registradas as trocas de acOes entre elas. A mde, por sua vez, utilizou durantes as

filmagens alguns objetos disponiveis na propria sala de atendimento e na ante sala.
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Em relacio a DIADE 2, as sess6es de video que registraram as trocas de a¢oes entre
a CRIANCA 2 e sua mae foram realizadas numa sala destinada para que as criancgas,
atendidas na instituicdo, pudessem levar brinquedos para brincar e/ou livros para ler. A
sala é bem iluminada e climatizada e tem como mobiliario disponivel mesinhas e cadeiras
infantis. Para as sessdes de filmagem, a mae podia trazer alguns brinquedos que a crianca
tinha preferéncia por brincar. Ela entdo optou por trazer para as filmagens alguns
brinquedos, jogos e papel e lapis, 0s quais a crianca tinha preferéncia em utilizar nas suas

atividades na instituicéo.

As sessOes de video realizadas tanto com a CRIANCA 1 como com a CRIANCA 2
e suas mdes ocorreram sempre, uma vez por semana, com tempo de duracdo de
aproximadamente, 15 minutos. Vale a pena ressaltar que como tais registros foram
realizados nas instituicbes onde as criangas recebiam acompanhamento terapéutico o0s
registros videograficos das criangas com suas mées foram realizados no mesmo dia em que
as criancas vinham até a instituicdo para realizar o seu acompanhamento terapéutico. Isto
porque, as criangas e suas mées ndo tinham condigdes financeiras de se deslocarem até a
instituicdo mais de uma vez por semana. Desse modo, as sessdes de video que
contemplaram as interagdes entre méae e crianga (tanto na DIADE 1 como na DIADE 2)
ocorreram antes do horario do atendimento que as criancgas iriam receber nas respectivas

instituicdes.

4.5. 0 PASSO A PASSO DA ANALISE DOS DADOS:
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Os dados obtidos a partir dos registros videograficos das trocas de a¢cfes das duas
criangas autistas com suas mdes foram analisados, microanaliticamente, a partir das

seguintes etapas de andlise:

(1) Primeiro contato com os dados videograficos: nesta primeira etapa, o pesquisador

observou os dados de modo ndo-orientado, isto €, apenas procurando destacar aspectos que
chamassem atencdo para 0 modo como ocorria a dindmica das trocas de acbes das
DIADES 1 e 2. Assim, ao longo da visualizagdo dos registros videograficos o observador
tinha total liberdade para adiantar ou retornar a algum ponto dos videos ou de rever,
quantas vezes fosse necessario, trechos das sessfes de filmagem. Mesmo que neste
momento inicial o pesquisador ainda ndo estivesse realizando uma sistematiza¢do dos
dados videograficos, as primeiras impressdes obtidas a partir deste contato com os videos
foram registradas em anotagdes que auxiliaram o pesquisador a identificar, posteriormente,
possiveis padrdes de organizacdo das trocas de a¢des entre as criangas com diagnostico de
autismo e suas maes. Tendo em vista que as criancas com diagndstico de autismo
apresentam dificuldades no contato social, neste momento inicial de visualizagdo dos
dados videogréaficos, o pesquisador teve o cuidado de estar atento a aspectos muito sutis na
forma como as criancas estabeleciam e/ou mantinham trocas de agdo com suas mées e que
pudessem ser diferentes daqueles que comumente sdo destacados nas trocas interpessoais

em diades onde nenhum dos parceiros apresenta nenhum tipo de prejuizo no contato social.

(2) Identificacdo dos eventos de troca de acdes e dos eventos de desengajamento: apds este

primeiro contato com os dados coletados os mesmos foram mais uma vez observados desta
vez, segundo-a-segundo, com o objetivo de identificar os eventos de troca de agles e

aqueles eventos de desengajamento tanto na DIADE 1 como na DIADE 2. Tal
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identificacdo foi realizada com base nas seguintes defini¢es de evento de troca de acles e

de evento de desengajamento®:

Um evento de troca de acOes foi aqui definido como momentos em que um dos
parceiros ou ambos (crianga autista e sua mée) apresentassem alguma acéo direcionada ao
outro e que este apresentasse uma acdo que respondesse a esta acdo que lhe foi
direcionada. Tanto a acdo que foi direcionada ao parceiro como a resposta a mesma pode
incluir um ato motor ou gesto (como estender o braco para mostrar um objeto, fazer
barulho num objeto para chamar a atencdo para 0 mesmo ou ainda estender a méo para
tocar no corpo do outro parceiro) como também, uma vocalizagdo ou expressao verbal. No
caso da crianca com diagndstico de autismo, uma série de estudos (ver por exemplo,
DOUSSARD-ROOSEVELT et al., 2003; WILLEMSEN-SWINKELS et al., 1998) destaca
que a iniciativa para iniciar eventos de trocas de acdes acontece com maior freqiiéncia por
parte do parceiro da crianca autista do que por ela propria. Ainda em relacdo ao tipo de
resposta que a crianca autista pode apresentar durante um evento de troca de acOes, deve-se
considerar sua resposta a agdo do outro parceiro mesmo gquando esta se apresenta na forma
de, por exemplo, continuar olhando para o objeto que seu parceiro esta lhe mostrando, sem,
entretanto, exibir uma acdo em relacao ao objeto e/ou em relagdo ao seu parceiro.

Em relacdo aos eventos de desengajamento, estes foram definidos como eventos
onde nédo ocorreu nenhuma troca de ac¢des entre 0s parceiros diadicos. Estes eventos podem
ser caracterizados, por exemplo, por um dos parceiros estar realizando uma atividade
sozinho e o outro estar apenas observando as suas a¢6es. Também pode ser descrito como
um evento de desengajamento quando um dos parceiros esta tentando chamar a atencdo do

outro embora esta tentativa ndo seja capaz de captar a atencdo deste. Por fim, foi marcado

® A definig&o dos eventos de troca de agdes e dos eventos de desengajamento apresentada neste trabalho foi
elaborada a partir das observacdes iniciais dos dados das duas diades (mae-crianga) participantes desta
pesquisa.
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como um evento de desengajamento quando cada parceiro estava realizando atividades

diferentes e por isso ndo ocorreram trocas de agdes entre eles.

(3) Anélise da fregiiéncia e do tempo de ocorréncia dos eventos de troca de acdes e dos

eventos de desengajamento: Apos a identificagdo de todos os eventos (tanto aqueles de

troca de acBes como aqueles de desengajamento) nas trés sessdes realizadas entre as
criancas e suas maes, nas DIADES 1 e 2, foi realizada a analise da freqiiéncia e do tempo
de ocorréncia (em segundos) dos dois referidos tipos de eventos. Em seguida, foram
calculadas as percentagens tanto da frequéncia quanto do tempo de ocorréncia de todos 0s
eventos. Os resultados desta analise foram ilustrados em oito tabelas, que se encontram em
anexo (Anexo 1) e cuja descrigdo seré apresentada abaixo.

As tabelas de 1 a 3 apresentam as freqliéncias e os tempos de ocorréncia (em
segundos) dos eventos de troca de acOes e dos eventos de desengajamento, como também
as suas percentagens, para as sessdes de video 1, 2 e 3 realizadas na DIADE 1,
respectivamente. Na tabela 4, estdo apresentadas as informag6es sobre os eventos de troca
de aces e 0s eventos de desengajamento considerando juntas as trés sessdes de video. Para
a construcdo da tabela 4, foram somadas as frequéncias tanto dos eventos de troca de a¢des
como dos eventos de desengajamento nas trés sessdes e calculada a freqiiéncia total de
eventos identificados na DIADE 1. Para o calculo dos percentuais de freqiiéncia, foi entdo
considerado como sendo 100% a soma da freqiiéncia dos eventos de troca de acdes com
aqueles de desengajamento e entdo calculado quantos % representou a freqiiéncia das
trocas de acdes e quantos % representou a frequéncia dos eventos de desengajamento, nas
trés sessdes de video da DIADE 1. O mesmo raciocinio foi utilizado para fazer o célculo
do tempo de ocorréncia (em segundos) dos eventos de troca de acOes e daqueles de

desengajamento. Em primeiro lugar, foram somados os tempos de ocorréncia de todos 0s
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eventos de troca de acBes e também dos eventos de desengajamento, nas sessdes 1, 2 e 3 da
diade em questdo. Com isto, obtivemos como 100% o tempo total (em segundos) das trés
sessOes videogréaficas. Entdo, foram calculados quantos % correspondeu 0 tempo de
ocorréncia dos eventos de troca de a¢des e quantos % correspondeu o tempo de ocorréncia
dos eventos de desengajamento, em relacdo ao tempo total dos registros videograficos. No
caso da DIADE 2, nas tabelas de 6 a 8, foram organizadas as informagdes sobre as
freqiiéncias, os tempos de ocorréncia e suas percentagens tanto dos eventos de troca de
acbes como dos eventos de desengajamento, das sessbes 1, 2 e 3 da DIADE 2,
respectivamente. Na tabela 9, assim como na tabela 4, foram organizadas as informacdes
sobre as fregiiéncias, os tempos de ocorréncia e suas percentagens dos eventos de troca de
acoes e dos de desengajamento considerando juntas as trés sessdes de video realizadas na
DIADE 2.

A partir destas andlises foi possivel observar, nas duas diades, o tempo que cada
diade dedicou as trocas de acdes como também as trocas em que as criangas e suas maes
ndo estavam engajadas em atividades onde os dois parceiros participavam juntos. Algumas
das tabelas mencionadas acima serdo apresentadas e discutidas ao longo do capitulo dos

resultados.

4) ldentificacdo de possiveis padrGes de organizacdo das trocas de acdes: ApoOs a

microanalise que resultou na identificacdo dos eventos de troca de acdes e dos eventos de
desengajamento entre as criangas autistas e suas méaes, o passo seguinte foi a identificacdo
de possiveis padrbes de organizacdo das trocas de acOes nas diades aqui investigadas.
Neste sentido, todos os eventos de troca de a¢Oes, identificados anteriormente, tanto da
DIADE 1 como na DIADE 2, foram novamente observados pelo pesquisador na busca por

destacar e agrupar aqueles que partilnassem caracteristicas semelhantes quanto ao formato
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exibido pelas trocas de agbes entre as criancas e suas maes. Desta forma, foram
identificados os padrdes das trocas de acbes de cada diade aqui investigada. (Em anexo —
Anexo 1 — encontram-se duas tabelas — Tabelas 11 e 12 — que apresentam as seguintes
informac@es: a marcacdo temporal do inicio e do fim de cada evento de troca de ac@es, o
padrdo que tal evento exibiu e também a sua duracdo em segundos. Estas informacdes
estdo divididas por sessdo videografica e também por diade). A apresentacédo e defini¢do de
cada um dos padrdes de organizacéo identificados nas trocas de acdes das DIADES 1 e 2
serdo apresentados no primeiro subitem do capitulo que apresenta e discuti os resultados

do presente trabalho.

5) Anélise da freqiiéncia e do tempo de ocorréncia de cada um dos padrdes de organizagédo

identificados nos eventos de troca de acBes: Para cada padrao de organizacdo das trocas de

acOes identificados nas DIADES 1 e 2 foram realizadas analises da freqiiéncia, do tempo
de ocorréncia (em segundos) e suas percentagens, considerando as trés sessdes de video
realizadas em cada diade. As tabelas 5 e 10 (ver anexo), apresentam os resultados destas
analises para as DIADES 1 e 2, respectivamente. Para o calculo da freqiiéncia de cada
padrdo das trocas de acdes, em cada diade, foi feita uma contagem de quantos eventos de
troca de acdes exibiram determinado padrdo, ao longo das trés sessdes videograficas. Desta
forma, para calcular o percentual de freqiéncia de cada padréo foi considerado com sendo
0 100% a soma das frequéncias de todos eles e entdo foi calculado quantos % de
freqiiéncia o padrdo “X” apresentou, quantos % o padrio “Y” apresentou e assim
sucessivamente. Em relacdo ao calculo do tempo de ocorréncia, foram somados 0s tempos
de duracdo de cada evento que foi classificado como exibindo um determinado padrdo nas
sessdes 1, 2 e 3 tanto na DIADE 1 como na DIADE 2. Ap6s este célculo ter sido feito, para

cada padrdo de organizacédo identificado em cada diade, foram calculadas as percentagens
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dos tempos de ocorréncia de cada um deles. Para tanto, o 100% foi obtido a partir da soma
dos tempos totais (sem segundos) que cada padréo de organizacao apresentou ao longo dos
registros videogréaficos e assim foram sendo calculadas as percentagens do tempo de

ocorréncia do padrao “X”, do padrao “Y” em relacao a este 100%.

6) Microanédlise de cada padrdo de organizacdo identificado nos eventos de troca de acdes

para identificacdo dos elementos que compdem tais padrdes: a microanalise de cada padrao

de organizacédo, em cada diade, foi feita a partir da analise de cada evento de troca de a¢cbes
que foi caracterizado como exibindo determinado padrdo. Neste sentido, buscou-se
detalhar os elementos que pareciam caracterizar cada padrdo de organizacgdo, tanto na
DIADE 1 como na DIADE 2. Estes elementos, observados na microanalise de cada padréo
de organizacdo, estavam relacionados a aspectos das trocas entre as criangas e suas maes,
tais como: qual dos parceiros tinha a iniciativa de comecar as trocas de acGes? De que
maneira estas trocas eram iniciadas? Qual dentre os parceiros era responsavel por finalizar
as trocas de acGes? Havia co-regulacdo entre as acbes da crianga e as de sua mae? Que
elementos comunicativos eram utilizados durantes as trocas de acdes (vocalizages,

sorrisos, destaque de algum aspecto de algum objeto, etc)?

7) Selecdo e discussdo dos exemplos que caracterizam cada um dos padrdes de

organizacdo das trocas de acBes: ap0s a realizacdo da microanalise de cada padrdo de

organizacdo das trocas de acdes, tanto na DIADE 1 como na DIADE 2, foram selecionados
alguns exemplos que ilustravam as principais caracteristicas dos mesmos. Em seguida, tais
exemplos foram discutidos de maneira que fossem ressaltadas as principais caracteristicas

que cada padrao exibia em relacdo a dinamica das trocas de acdes entre as criancas e suas
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mées. Tais exemplos e sua discussdo poderdo ser visualizados ao longo do capitulo de

apresentacéo e discussdo dos resultados da pesquisa.



5. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS:
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5. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Considerando que dentre as estratégias tedrico-metodoldgicas utilizadas nesta
pesquisa destaca-se a opcdo pelo estudo de dois casos, ressaltamos que a estrutura de
apresentacdo dos resultados, procurando manter-se coerente com esta opcdo, foi
organizada da seguinte maneira:

Em primeiro lugar, como primeiro resultado desta investigacao, serdo apresentados
0s padrdes de organizacdo das trocas de agdes identificados nas interacfes das CRIANCAS
1 e 2 com suas mées. Neste sentido, serdo destacadas as definicbes de cada padrdo de
organizacdo observado nos dados videograficos, bem como, exemplos, retirados a partir
dos dados, para ilustrar cada um destes padrées. Com isto, pretendemos familiarizar o
leitor com as caracteristicas mais gerais de cada configuracdo das trocas de acdes
observadas na analise dos dados para que, posteriormente, o estudo de cada caso possa
ressaltar as particularidades que cada diade apresentou ao exibir os diferentes padrbes de
organizacdo das trocas de a¢des, ao longo do tempo.

Em segundo lugar, apresentaremos todos os resultados obtidos no estudo de caso
das trocas de acdes entre a CRIANCA 1 e sua mie (DIADE 1) e, em seguida, os resultados
do estudo de caso da CRIANCA 2 e sua mae (DIADE 2). Neste sentido, serdo abordados,
ordenadamente, em cada estudo de caso 0s seguintes pontos:

(a) Andlise da frequéncia e do tempo de ocorréncia dos eventos de troca de acdes e

dos eventos de desengajamento;

(b) Andlise da freqtiéncia e do tempo de ocorréncia de cada padrdo de organizacdo

observado;
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(c) Andlise dos padrdes de organizacao das trocas de acdes entre CRIANCA e sua
mée. Neste momento, os resultados acerca dos padrfes de organizacdo serdo
trabalhados de duas maneiras:

1. Apresentacdo dos exemplos ilustrativos de cada um dos padrdes de

organizacgéo identificados nas trocas de acdes entre a CRIANCA e sua
mée;
2. Microanalise dos elementos que comp&em cada padrdo de organizacédo e

da dindmica das trocas de ac¢Oes entre a CRIANCA e sua mae.

Por fim, sera feita uma discussado a respeito dos resultados obtidos nos dois estudos
de caso, visando destacar os principais aspectos que emergiram das analises aqui realizadas

e as suas implicacGes, considerando o objetivo do presente estudo.

5.1. APRESENTACAO DOS PADROES DE ORGANIZACAO DAS TROCAS DE

ACOES IDENTIFICADOS NA PESQUISA:

Serdo apresentados a partir de agora os padrfes de organizacao das trocas de acfes
que foram identificados nos registros em videos das interacBes das duas diades desta
pesquisa. Desse modo, serdo apresentadas as definicdes de cada padrdo de organizacdo e,

em seguida, esta definicdo sera ilustrada com um exemplo retirado dos préprios dados.

1. Padrdo Apresentacdo dos Objetos. Eventos de troca de ac¢bes nos quais é possivel

identificar uma acdo explicita de um dos parceiros diadicos em chamar a atencdo do outro
parceiro para um ou mais objetos. Esta acdo pode ser demonstrada através de uma acao

motora de, por exemplo, recorte do som do objeto, ou ainda através de verbalizacdo e/ou
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entonacgdo de voz. Entretanto, ao captar a atencdo de seu parceiro, aquele que iniciou a
troca de agdes ndo propde nenhuma atividade em relagdo a este objeto ou conjunto de
objetos. Neste sentido, ou 0 parceiro que iniciou a troca de a¢des ou o0 outro acabam por

desviar a sua atencédo do objeto que foi eleito, inicialmente, como foco das trocas de agdes.

Por exemplo:

1. A mae pega o lapis rosa de dentro da caixa de lapis e mostra-o para a crianca. A
crianca olha para o lapis. A mée entdo oferece o lapis e a crianca 0 pega. Neste
momento a mde diz: que bonito o rosa! A mée entdo retira a sua méo e continua a
olhar na diregdo da crianga. A crianga acaba soltando o l&pis em cima da mesa e

levanta a sua cabeca. (Diade 2, Tape 2, Marcacdo Temporal: 04:41 — 04:45).

2. Padrdo Exploracdo do Objeto. Eventos de troca de agdes nos quais € possivel identificar

uma acao explicita de um dos parceiros interacionais em chamar a atencdo do outro
parceiro para um ou mais objetos. Esta acdo pode ser demonstrada através de uma acao
motora de, por exemplo, recorte do som do objeto, ou ainda através de verbalizacdo e/ou
entonacdo de voz. Além disso, apds conseguir chamar a atencdo do seu parceiro para um
objeto (ou objetos), o parceiro inicial propde alguma atividade com este objeto. Entdo, as
trocas de acGes ocorrem em relacdo a esta proposta de atividade com mesmo(s). Vale a
pena ressaltar que, no inicio da troca de acles, a acdo que procura chamar a atencdo do
outro parceiro para o objeto (ou objetos) ja pode se apresentar como a prépria proposta da

atividade com o objeto.

Por exemplo:
1. A mée vai com um dos bragos na direcdo da mesa e pega a pilha de cones. Neste

momento a crianca também toca na pilha. A mée puxa uns dois cones da pilha e
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diz: - Bora contar?! Mae desencaixa um cone do outro e coloca um deles em cima
da mesa e diz: - um... e depois 0 outro: - dois... Assim que a mée retira os cones da
pilha de cones a crianga vai com o brago na direcdo das maos da mée para pegar o
cone. Enquanto a mae vai colocando e contando 0s cones a crianga vai, em seguida,
pegando um a um e colocando de volta na pilha. A mée por sua vez, vai retirando
novamente os cones da pilha e colocando eles, em separado, em cima da mesa.
Enquanto isso a mée diz: - tu ndo quer contar, ndo?! Méae continua desencaixando
0s cones e colocando eles separados em cima da mesa. Ela diz: conta! E depois: -
vamo desmontar para tu contar... M&e pega o restante da pilha de cones e vai
desmontando um a um. A crianca observa 0 movimento e olha para os cones que
sdo colocados em cima da mesa. Ela comeca entdo a encaixar um cone no outro.
Sempre que a mée desencaixa um cone da pilha a crianca se volta com o olhar para
as maos da mae e parece esperar ela colocar 0 proximo cone em cima da mesa para
pega-lo e encaixa-lo na pilha de cones. Depois que termina de desencaixar 0s cones
e coloca-los espalhados pela mesa, a mae apenas observa a crianga que continua a

colocar os cones na pilha. (Diade 1, Tape 1, Marcacdo Temporal: 02:59 — 04:06).

3. Padrdo Troca de Afeto. Eventos de troca de a¢des nos quais as agdes dos parceiros séo

direcionadas diretamente ao outro sem que seja necessaria a presenca de um objeto
intermediando as trocas entre eles. Esta busca pelo contato direto com o outro parceiro
pode ser demonstrada através de uma a¢do motora de, por exemplo, direcionar a mao na
direcdo do corpo ou do rosto de seu parceiro ou ainda através de verbalizacdo e/ou
entonacdo de voz. O término de um evento de troca de afeto ocorre quando um dos
parceiros (ou ambos) desvia a sua atencdo para outro foco (um objeto, o ambiente

circundante).
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Por exemplo:

1. A crianca olha na direcdo do braco esquerdo de sua mae e vai com sua mao
esquerda (em conjunto com o olhar) na direcdo do braco dela. Sua mae entdo
levanta um pouco o braco para o qual a mao da crianca estd se direcionando de
modo que a crianga acaba tocando no braco da mde. Em seguida, com sua mé&o
esquerda a mée pega a médo esquerda da crianga. Neste momento h4d um répido
contato de olhar entre a diade. Entdo a méae vai com sua méo esquerda na direcao
do rosto da crianca e acaricia o seu queixo. Neste momento a crianca desvia o olhar
para a mae e olha para o seu lado direito (lado oposto ao que a mae esta sentada).
Mesmo sem olhar para a mée a crianga vai novamente com seu braco esquerdo na
direcdo do brago esquerdo da mde e toca nele algumas vezes, acariciando-o.
Enquanto a crianga acaricia o seu braco a mée diz: - é linda, mamé&e!! Em seguida a
crianca retira a méo do brago de sua mée e vira a cabeca para o seu lado direito.

(Diade 2, Tape 1, Marcacdo Temporal: 13:27 — 13:33).

4. Padrdo Face-a-Face. Eventos de troca de a¢Oes nos quais as a¢des dos parceiros séo

orientadas no sentido de estabelecer e manter o contato de olhar entre eles. Neste sentido,
h& uma tentativa de um dos parceiros de chamar a atencdo do outro para si. Esta tentativa
pode ser expressa a partir de uma acdo motora em relacéo ao outro parceiro (tocar no braco
ou no rosto do parceiro) ou de verbalizacdo e/ou entonacédo de voz. A finalizagédo de um

evento de Face-a-Face ocorre quando um dos parceiros interrompe o contato de olhar.

Por exemplo:
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1. A crianca esta olhando para algumas pecas de um jogo que estdo em cima da mesa.
A mde, que olha na direcdo da crianca diz: - Luiza® olha pra mamae... T4 com
saudade de tia Dalva? A crianca entdo olha na direcdo de sua mée e ocorre entdo o
contato de olhar entre elas. Antes de a mée terminar esta segunda frase a crianca ja

desviou o seu olhar e o contato de olhar entre elas foi interrompido.

Uma vez que todos os padrBes de organizacdo identificados nas duas diades foram
descritos e exemplificados iremos apresentar a partir de agora os resultados referentes ao

estudo de caso da DIADE 1 e da DIADE 2.

5.2. DIADE 1

Lembramos ao leitor que a DIADE 1 refere-se ao par interacional que incluiu um
menino (5 anos e 8 meses), com diagnostico de autismo, e sua mde. Em relacdo a ordem de
apresentacdo dos resultados do estudo de caso desta diade, que serdo apresentados a seguir,
esta contemplara os seguintes subitens:

- Resultados da anélise da freqiiéncia e do tempo de ocorréncia dos eventos de troca
de acdes e dos eventos de desengajamento;

- Resultados da analise da freqiiéncia e do tempo de ocorréncia dos padrbes de
organizacao;

- Microanélise dos padrdes de organizacdo das trocas de acdes.

® Todos 0s nomes que, porventura, aparecam na descricdo dos exemplos (e nas verbalizacbes da mae
apresentadas nos exemplos) foram todos trocados por nomes ficticios para garantir o sigilo dos dados
pessoais tanto das criancas como das mées participantes do estudo.
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5.2.1. — Resultados da anélise da freqiiéncia e do tempo de ocorréncia dos eventos

de troca de acdes e dos eventos de desengajamento:

Para cada sessdo de video realizada com a DIADE 1 foram calculadas a freqiiéncia
e 0 tempo de ocorréncia de cada evento de troca de agcbes e de cada evento de
desengajamento. Em seguida, foram calculadas, as percentagens tanto da freqliéncia como
do tempo de ocorréncia dos eventos de troca de agBes como também dos eventos de
desengajamento, considerando as trés sessdes de video realizadas entre a CRIANCA 1 e
sua mae. Vale a pena ressaltar que para chegar até as percentagens de freqiéncia dos
eventos de troca de acdes e dos eventos de desengajamento o calculo considerou como
universo total todos os eventos (troca de a¢es + desengajamento) identificados nas trés
sessfes de video realizadas com a DIADE 1. Da mesma maneira, para obter as
percentagens do tempo de ocorréncia dos eventos de troca de agdes como daqueles de
desengajamento foi tomado com universo total o tempo absoluto total das trés sessdes de
video na DIADE 1. Os resultados da anélise da freqiiéncia e do tempo de ocorréncia dos
eventos de troca de acBes e dos eventos de desengajamento, na referida diade, encontram-

se ilustrados na Tabela 4, abaixo apresentada.

TABELA 4. Frequencia, tempo total de ocorréncia (em segundos) e percentagem de frequiéncia e de tempo
total de ocorréncia dos eventos de troca de acGes e dos eventos de desengajamento nas trocas da DIADE 1.
(Sessbes 1, 2 e 3).

EVENTOS Freq. Tempo Freq. Tempo
(seg) (%) (%)
Eventos de troca de acdes 38 966 48,72 36,26

Eventos de desengajamento 40 1698 51,28 63,74
Total de eventos 78 2664 100,00 100,00
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Nos resultados apresentados pela Tabela 4, destacamos, em primeiro lugar, a
freqiiéncia de ocorréncia dos eventos de troca de agdes e dos eventos de desengajamento.
Como nos mostra a Tabela 4, a freqliéncia destes dois tipos de eventos é praticamente a
mesma, nas interacles entre a CRIANCA 1 e sua mée, ao longo das trés sessbes de video.
Entretanto, fica claro que os eventos de desengajamento apresentam uma freqiiéncia um
pouco maior (40 eventos de desengajamento) em relacdo aos eventos de troca de agdes (38
eventos de troca de agdes).

Outro resultado relevante para este trabalho, apontado pela Tabela 4 diz respeito ao
tempo de ocorréncia (em segundos) tanto dos eventos de troca de agdes como daqueles de
desengajamento na DIADE 1. De acordo com a Tabela 4, considerando as trés sessdes de
video realizadas com a CRIANCA 1 e sua mée, o tempo total (em segundos) dos registros
videograficos somaram 2664 segundos. Destes, a diade mae-crianca dedicou 966 segundos
(ou 36,26%) aos eventos de troca de acbes e 1698 segundos (ou 64,74%) aos eventos de
desengajamento.

Assim, podemos ressaltar que, em relacdo a DIADE 1 a percentagem de tempo
dedicado aos eventos de troca de agdes nao ultrapassa os 40%, enquanto que o tempo
dedicado aos eventos de desengajamento apresenta uma percentagem maior que 60%. Este
predominio do tempo que esta diade parece dedicar aos eventos de desengajamento em
detrimento dos eventos de troca de a¢cbes é compativel com os resultados de outros estudos
que investigam as mais diferentes habilidades sociais em criancas com diagndstico de
autismo. Por exemplo, num estudo sobre a resposta de criangas com diagnéstico de
autismo a estimulos sociais e ndo-sociais, Dawson et al. (1998), encontrou uma
percentagem de resposta a estimulos sociais de, aproximadamente, 43% enguanto que 0s
estimulos ndo-sociais foram respondidos pelas criancas com uma frequéncia de,

aproximadamente, 62%. Para estabelecer os prejuizos apresentados pelos individuos
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autistas os pesquisadores utilizam a comparacao dos scores obtidos por tais individuos com
0s scores apresentados por outros grupos de sujeitos (com ou sem outros tipos de
transtornos). No caso da investigagéo realizada por Dawson et al. (1998), a percentagem de
frequéncia de resposta aos estimulos sociais do grupo de criangas com as quais as criangas
autistas foram comparadas foi de, aproximadamente 77%. Fazendo a comparacdo destas
percentagens 0s pesquisadores puderam apontar prejuizos ou dificuldades das criancas
autistas em relacdo a este aspecto especifico do contato social.

Num outro estudo sobre a comunicacdo ndo-verbal as criancas com autismo
demonstram padrdes diferentes de comunicacdo ndo-verbal quando comparadas com
criancas com atrasos de desenvolvimento e/ou deficits de linguagem — grupo DD/LI (Stone
et al., 1997). Aqui os resultados destacaram que as criangas autistas apresentaram uma
média de comportamentos comunicativos, por minuto, significativamente mais baixa (M=
0,60) que as criancas com atrasos de desenvolvimento (com M= 1.09 de comportamentos
comunicativos por minuto). Além disso, Stone et al. (1997) também encontrou diferencas
na quantidade de cada grupo estudado quanto ao uso de alguns comportamento
comunicativos nao-verbais. Assim, quanto ao comportamento de “mostrar objetos ao
examinador”, seis crian¢as do grupo DD/LI apresentaram esta comportamento engquanto
gue 0 mesmo comportamento ndo foi apresentado por nenhuma das criangas autistas.

No caso do presente estudo, ndo pretendemos realizar nenhum tipo de comparagao,
entre as duas criancas participantes da pesquisa (e suas maes). Isto porque, 0 nosso
objetivo ndo é o de destacar qual das criancas apresenta um maior prejuizo nas trocas de
acdes. Na verdade, buscamos a compreensdo de como ocorrem as trocas de acdes entre
criancas com diagnostico de autismo e suas maes. Neste sentido, defendemos que os
resultados apresentados acima em relacdo a freqiiéncia e o tempo de ocorréncia dos

eventos de troca de agOes e daqueles de desengajamento podem auxiliar na compreenséo
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da dinamica relacional a partir da qual as criangcas com diagndstico de autismo estabelecem
e mantém troca de acBes com suas maes. Por exemplo, ao realizar a microanalise dos
padrdes identificados das trocas de agbes da CRIANCA 1 e sua mée, o tempo de
ocorréncia dos eventos de troca de acGes, que representam cada padrdo encontrado, sera
novamente analisado. Desta vez, 0 objetivo da analise sera o de explicitar se este parametro
pode ser considerado como um dos elementos utilizados para diferenciar a qualidade da
configuracdo que as trocas de acOes quando estas exibem padrfes de organizagdo
diferentes. Todavia as consideracdes sobre os resultados deste tipo de analise sera
abordado, posteriormente, no subitem dos resultados da DIADE 1 que tratard da
microanalise de cada padréo de organizacdo das trocas de acdes entre a CRIANCA 1 e sua
mée.

Desta maneira, destacamos neste primeiro momento da microanalise dos registros
videograficos das trocas da DIADE 1 que, tanto a freqiiéncia como o tempo de ocorréncia
dos eventos de desengajamento sdo maiores do que a freqiiéncia e o tempo de ocorréncia
dos eventos de troca de agdes. A seguir, 0 proximo passo da microanalise — cujos
resultados serdo apresentados e discutidos — sera o da andlise, segundo-a-segundo, dos
eventos de troca de acOes identificados nos registros das interacdes entre a CRIANCA 1 e
sua mae.

5.2.2. Resultados da andlise da fregiiéncia e do tempo de ocorréncia de cada padrao

de organizacéo:

Considerando as trocas de acbes da DIADE 1, foram identificados no total 33
eventos de troca de acOes. Neste sentido, os seguintes padrdes de organizacdo, dentre
aqueles identificados no presente estudo, foram exibidos pelas referidas diades:

e Apresentacdo do Objeto;
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e Exploracdo do Objeto.

Apos identificar em cada evento de troca de acdes os padrdes que cada um deles
exibia, foi realizada uma analise da freqiiéncia e do tempo de ocorréncia de cada padréo de
organizac&o observado nas trocas da DIADE 1. O objetivo desta analise foi o de discernir,
em relacdo ao sistema de troca de acdes da CRIANCA 1 com sua mae, quais 0s padrbes
que tal sistema, preferencialmente, exibe ao longo do tempo. Desta forma, a seguir sera
apresentada uma tabela (Tabela 5) contendo informacdes sobre: a freqiiéncia e o tempo de
ocorréncia (em segundos) de cada padrdo de organizacdo, como também, as suas
percentagens, considerando as trés sessdes de video realizadas com a CRIANCA 1 e sua
mée.

TABELA 5. Frequencia, tempo total de ocorréncia (em segundos) e percentagem de freqiiéncia e de tempo
de ocorréncia dos dois padrdes de organizagdo — Apresentacdo do objeto e Exploracdo do objeto —
identificados nos eventos de troca de a¢fes na DIADE 1. (Sessdes 1, 2 e 3).

PADROES Freq. Tempo Freq. Tempo
(seg) (%) (%)
Apresentacdo do Objeto 09 154 27,27 15,65
Exploracéo do Objeto 24 830 72,73 84,35
Total 33 984 100,00 100,00

E possivel observar, através dos dados apresentados pela Tabela 5, que o padrdo
predominantemente exibido pelo sistema de troca de ag¢Oes entre a mde e a CRIANCA 1 é

aquele de Exploracdo do Objeto. Em relacdo a sua frequéncia, ao longo dos registros

videograficos, esta foi de 72,73%, enquanto que em apenas 27,27% as trocas de acdes

exibiram como padrdo de organizagdo aquele de Apresentacdo do Objeto. No que diz

respeito ao tempo de ocorréncia, os resultados sugerem uma diferenga ainda maior entre as
percentagens dos dois padrbes de organizagdo exibidos nas trocas de agbes da DIADE 1.

Neste sentido, como nos mostra a Tabela 5, em 84,35% do tempo dedicado as trocas de
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acOes a diade em questdo exibe como padrdo de organizacdo aquele de Exploracdo do
Objeto. Por outro lado, apenas em 15,65% do tempo as trocas de acOes exibem as

caracteristicas do padrdo de Apresentacdo do Objeto. E entdo possivel ressaltar, a partir de

tais resultados que, mesmo dedicando menos de 40% do tempo as trocas de agles (ver
Tabela 04) a CRIANCA 1 e sua mée engajam-se em trocas onde uma de suas
caracteristicas € um maior desdobramento em relacdo ao tempo de ocorréncia. Este nivel
dos resultados da microanalise ja nos aponta para um aspecto relevante acerca das trocas
de acdes entre uma crianca com diagnostico de autismo e sua mée. Todavia, outro nivel de
analise ainda pode ser realizado, o qual nos oferecera subsidios mais concretos sobre a
dindmica das trocas de ac¢des nesta diade. Ou seja, uma vez identificando que padrdo o
sistema de troca de acbes parece preferir assumir, ao longo do tempo, a analise
microgenética podera caminhar no sentido de esclarecer que elementos compdem este
padrdo de organizacdo, destacando assim como ocorrem as trocas de acdes entre a
CRIANCA 1 e sua méde quando ha a auto-organizacdo de determinados elementos do
referido sistema. Este outro nivel de analise que focalizara as caracteristicas de cada padréo
de organizacdo, destacando os elementos que compdem tais padrfes, serd apresentado no
proximo subitem dos resultados.

Desta primeira analise dos padrdes de organizacao identificados nas trocas de a¢6es
entre a CRIANCA 1 e sua mée alguns resultados parecem merecer 0 nosso destaque:

a) O padrdo de Exploracdo do Objeto parece ser aquele que o sistema de troca de

acdes, preferencialmente, parece exibir. Isto péde ser observado tanto através da
freqiiéncia como do tempo de ocorréncia dos padrbes de organizacdo
identificados nas trocas de agbes da DIADE 1;

b) O padrdo de Apresentacdo do Objeto foi aquele que apresentou a segunda maior

percentagem em relacdo a freqiiéncia de ocorréncia.



119

A partir de agora, estes mesmos padrées de organizacdo serdo analisados,
microanaliticamente, em relacdo a dindmica das trocas de acdes. Desse modo, a analise das

trocas entre a CRIANCA 1 e sua mée privilegiardo o como e nao o quanto elas ocorrem.

5.2.3. Resultados da Microanéalise dos padrées de organizacio:

A etapa dos resultados contemplada neste subitem visa aprofundar e detalhar o
conhecimento acerca do processo das trocas de acdes entre a CRIANCA 1 e sua mée.
Neste sentido, pretendemos, a partir da microanalise dos padrdes de organizacdo
identificados na DIADE 1, discernir os elementos que compdem cada um dos referidos
padroes.

Dito isto, apresentaremos a seguir exemplos dos padrGes de organizacdo
identificados nas trocas de acGes da referida diade e entdo iremos pontuando os elementos
que parecem compor cada padrdo, bem como, a dindmica que a auto-organizagédo de tais
elementos pode fazer emergir nas trocas de acdes na DIADE 1.

Nos 38 eventos de troca de acdes identificados nas trocas entre a CRIANCA 1 e sua

méae, 0s seguintes padrbes de organizacdo foram observados: Apresentacdo do Objeto e

Exploracdo do Objeto. Nos exemplos desses dois padrdes de organizagdo, apresentados a

seguir, sera destacado inicialmente o contexto em que as trocas de acGes ocorreram e
depois a descricdo do exemplo dos referidos padrdes. Em seguida, serdo apontados os
principais aspectos encontrados na microanalise de cada padrdo de organizacao,
considerando os elementos que parecem compor cada padrdo e a dinAmica que parece
emergir a partir da auto-organizacdo desses elementos. Para auxiliar o leitor na

compreensdo dos exemplos apresentados a partir de agora foram adicionadas ao texto
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algumas imagens retiradas dos registros videograficos que ilustram quadros das trocas de

acoes de alguns dos padrdes de organizacdo que serdo apresentados. Vale a pena ressaltar

que, a utilizacdo das imagens para fins académicos foi autorizada pela méde ao assinar o

termo de consentimento livre e esclarecido (ver modelo deste termo no Anexo 2).

Exemplo 1 — Padrdo “Apresentacao do Objeto”:

12 Sessdo de video da Diade 1.
Marcagdo Temporal: 09:14 — 09:20.

Tempo de Ocorréncia (duragdo em segundos): 06 seg.

Contexto em que as trocas de acBes ocorrem:

Mae e crianca estdo sentadas em cadeiras. A crianga estd de frente para uma mesa e a sua
mée esta sentada do seu lado direito e um pouco mais afastada da mesa. Em cima da mesa,
bem na frente da crianca, estd um brinquedo que reproduz a direcdo de um carro e seus
acessorios (buzina, chave de ignicdo, alavanca para acionar o limpador de para-brisa, etc).
Num momento anterior ao inicio deste evento de troca de agdes, a crianga tinha pego um
bastdo amarelo e colocado no chdo do lado direito
de sua cadeira e a mée, em seguida, tinha colocado
um outro bastdo do lado daquele que a crianca
havia colocado.

Inicio do exemplo do Padrdo “Apresentacdo do
Objeto”’:

Imagem 1
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M: Depois que a mée coloca o bastdo no chdo ela vai com sua méo direita na dire¢cdo do

volante do brinquedo que esta na frente da crianga e toca varias vezes na buzina que esta

no centro do volante (Imagem 1).

C: A crianca olha imediatamente para o brinquedo
e enquanto a mée esta tocando a buzina a crianca
vai com sua mao direita na diregdo do volante. A
crianca entdo segura o volante do brinquedo.

M: A mée para de tocar a buzina, afasta sua méo
do brinquedo e apenas olha na diregdo da crianca

(Imagem 3).

C: A crianga entdo permanece olhando para o
brinquedo e o empurra para o lado oposto ao qual
ela estd sentada. Em seguida, a crianca toca trés
vezes na buzina do brinquedo e depois desvia 0
seu olhar e passa a olhar na dire¢cdo de uma pilha
de cones que esta mais a sua esquerda (Imagem 3
e 4).

Antes de pontuar os aspectos relativos a
dindmica das trocas de acOes caracteristicas do

padrdo de Apresentacdo do Objeto, gostariamos

de retomar aqui os achados da andlise da

freqiiéncia e do tempo de ocorréncia deste padrao.

Imagem 3

Imagem 4

O que esta analise nos mostrou € que o padrdo de Apresentacdo do Objeto teve uma

freqiiéncia de menos de 30% em relagdo a todos os eventos de troca de ac¢Ges identificados

na DIADE 1. Além disso, em relacdo ao tempo de ocorréncia, a referida diade dedicou
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menos de 20% do seu tempo a este padrdo de organizacao. Por fim, a média do tempo de

duracdo dos eventos caracterizados como Apresentacdo do Objeto foi 17,11 segundos.

Tendo em vista tais resultados, um primeiro aspecto que deve ser comentado sobre
o referido padrdo de organizacao diz respeito ao fato de que o inicio das trocas de agdes
depende da iniciativa da mae. Este tipo de resultado também ja foi encontrado por outros
estudos que focalizam as trocas sociais no autismo e pontuaram que € mais frequiente que a
iniciativa de comecar uma troca seja do parceiro da crianca autista do que dela propria (ver
por exemplo DOUSSARD-ROOSEVELT et al., 2003; WILLEMSEN-SWINKELS et al.,
1998). Todavia, 0 nosso interesse, no presente estudo, é o de pontuar a iniciativa da mée
como um dos elementos que contribuem para a emergéncia de um padréo de organizacgéo
especifico dessas trocas, ou invés de destacar isso como conseqiiéncia dos prejuizos na
area da comunicacéo/interacdo apresentados por criangas com diagndstico de autismo.

Retomando a questdo da iniciativa da mde de comecar a troca de acOes, esta se
traduz na maioria das vezes (em seis dos nove eventos de troca de a¢Ges que exibiram o
padrdo de Apresentacdo do Objeto) por uma acdo motora da mesma de chamar a atencéo
da crianca para determinado objeto. No exemplo acima descrito, a mae procurou chamar a
atencdo da crianca para o objeto destacando o som de uma buzina que fazia parte do
mesmo. Em outros eventos de troca de agdes isto foi feito, por exemplo, ao sacudir uma
bola de basquete no chéo para ela quicar ou, simplesmente, mudando a posi¢do do objeto
que ja estava no campo visual da crianca. Além da acdo motora, a iniciativa da méae de
chamar a atencdo da crianca para um ou mais objetos contou com a utilizacdo da
verbalizacdo da mée em relacdo a crianca. Entretanto, a verbalizacao foi utilizada pela mée
em apenas trés eventos de troca de acdes e em dois deles este elemento foi utilizado de
modo complementar a uma acao motora (neste caso a verbalizacdo ocorria apds a mae ter

iniciado a sua acdo motora de chamar a atencdo da crianca).
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Além da iniciativa da mde em comecar as trocas de ac¢des, outro aspecto chama a

atencdo nas trocas cuja configuracdo é a Apresentacdo do Objeto. Quando a mée consegue

chamar a atengdo da crianca para o objeto e esta Ultima apresenta uma agdo em relagdo ao
mesmo, a mae tende a ndo continuar utilizando como elemento para compor o seu turno,
acOes motoras direcionadas ou a crianca ou ao objeto. A mde pode até utilizar a
verbalizacdo e apresentd-la como seu turno mas ndo da continuidade as suas agdes em
relacdo ao objeto que foi o foco inicial das trocas diddicas. Observamos entdo que este
posicionamento da mde parece quebrar a fluidez que marcou o inicio das trocas de ac¢des
entre a mée e a crianga, onde a aten¢do da crianca é captada, ela olha imediatamente e, em
seguida, realiza alguma acdo na direcdo do objeto apresentado pela mae. No exemplo

ilustrativo do padrdo de Apresentacdo do Objeto, acima apresentado, depois que conseguiu

captar a atencdo da crianca para o objeto e que a mesma vai e 0 segura a mae retira sua
mé&o, encosta-se na cadeira e entdo passa a olhar a crianca manuseando o objeto. Logo em
seguida a crianca desvia o seu olhar do objeto apresentado pela mée.

Gostariamos de destacar ainda um ultimo ponto acerca da dindmica das trocas de

acdes relacionadas ao padrdo de Apresentacdo do Objeto que diz respeito a atencdo da

crianca antes do inicio da troca com sua mée. Ao analisar os eventos de troca de acdes que
exibem o padrdo de organizacdo em questdo, € possivel destacar que no instante que
antecede o inicio das trocas de ac¢des (em 66,67% destes eventos) a crianga estava com sua
atencdo ou voltada para outro objeto ou para outra atividade. O que queremos sugerir é que
a caracteristica deste padrdo de apresentar um tempo de ocorréncia menor que, por
exemplo, o padrdo de Exploracdo do Objeto, pode ter o elemento “atencdo da crianca”
como um daqueles que contribui, em combinacdo com outros, para esta caracteristica do
padrdo. Isto porque quando a mde chama a atencdo da crianca para um objeto e, neste

momento, a mesma estd com sua atengéo voltada para outro, é coerente pensar que ao
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manifestar o interesse pelo objeto que a mae mostrou a atencédo da crianga fique dividida.
Isto por sua vez pode se traduzir na dindmica das trocas de agdo ou por pequenas
interrupcOes da atencdo da crianga para o0 objeto que esta servindo como mediador das
trocas entre ela e a mde (mesmo que a crianca retome a atencdo em seguida), como
também, pode interferir no tempo de duracdo do evento de troca de a¢des contribuindo
para que este tenha um tempo de duragdo menor. O que tentamos mostrar com este
destaque para a atengdo dividida entre dois objetos é que, em eventos de troca de agdes
com esta caracteristica, os déficits na interacdo que criancas com diagndstico de autismo
podem ndo ser os Unicos elementos que contribuem para a interrupcdo da troca com sua
mée. Na verdade, o que parece também contribuir aqui para a quebra das trocas de acdes €
um aspecto que pode estar presente nas trocas de acdes de qualquer diade em interacdo
(com ou sem prejuizo em areas da comunicacdo e da interacdo social), qual seja, a divisao

da atencéo e do interesse entre varios objetos e/ou atividades.

Exemplo 2 — Padrao “Exploracdo do Objeto”:

12 Sesséo de video da Diade 1.
Marcacéo Temporal: 02:59 — 04:06.
Tempo de Ocorréncia (duragdo em segundos): 67 seg.

Contexto em que as trocas de a¢Bes ocorrem:

M&e e crianca estdo sentadas em cadeiras. A
crianca estd de frente para uma mesa e a sua mée
estd sentada do seu lado direito e um pouco mais
afastada da mesa. Num momento anterior ao inicio

deste evento de troca de acbes, a mde estava

olhando na direcdo da mesa e a crianga, com sua

Imagem 1
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perna esquerda dobrada em cima da cadeira e
passando sua mdo esquerda nos labios, olha na
direcdo de uma “pilha de cones” de papeldo que
estd em cima da mesa (mais para o lado esquerdo

da crianga).

Inicio do exemplo do Padrdo “Exploracdo do |
Objeto”: Imagem 2

M: Mae estica 0 seu brago direito na diregdo do objeto “pilha de cones” e toca nele.

C: Logo que a mae toca na “pilha de cones” a
crianca abaixa sua perna, aproxima-se da mesa e
vai também com suas duas maos na direcdo do

referido objeto.

M: A mae entdo retira da “pilha de cones” dois

cones encaixados, de uma vez so, olha na direcdo

da crianca (mas ndo ocorre o contato de olhar entre Imagem 3
eles) e diz: - Bora contar?! (enquanto isso a mae desencaixa um cone do outro e coloca-0s

em cima da mesa, um de cada vez, dizendo: - Um... dois...

C: No momento em que a mae retira os dois cones da “pilha de cones”, a crianca
acompanha a a¢do da mée com o olhar e vai com
sua mado direita na direcdo dos cones que estdo na
mé&o da mae. A crian¢a chega a tocar no braco da
mée enquanto ela estd colocando um dos cones em
cima da mesa. Quando a mae faz isso, a crianga
pega esse cone com sua mao direita e encaixa ele

na “pilha de cones”. (Durante este momento a mae

esta colocando o segundo cone em cima da mesa).

Imagem 4
Depois que coloca o primeiro cone na “pilha de cones”, a crianga olha para o segundo cone

que a mde colocou na mesa, também pega esse cone e coloca-o também na “pilha de

cones”.



M: Antes que a crianga coloque o segundo cone na
pilha a mée retira novamente um cone da “pilha de
cones” e diz: - tu ndo quer contar, nao?! Em
seguida, a made coloca este cone que retirou da
pilha também em cima da mesa.

C: A crianca entdo olha na direcdo do cone que a
mée acabou de colocar na mesa. Neste momento, a
crianca pega o cone com uma das maos e fica

observando as acOes seguintes de sua mae.

M: Mée por sua vez pega outro cone que esta na
pilha, retira ele e coloca em cima da mesa. Entéo, a
mé&e comega a retirar outros cones da pilha e diz: -

Ah, tu s6 quer fazer o que tu quer...

C: A crianca fica olhando na dire¢do dos cones. A

méde entdo continua desencaixando 0Ss cones e
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Imagem 5

Imagem 6

colocando eles separados em cima da mesa. Depois a crianga pega um dos cones que esta

em cima da mesa e tenta encaixa-lo na “pilha de
cones”. Este cone, porém tem um formato diferente
e por isso a crianga ndo consegue encaixa-lo na

pilha.

M: Neste momento, a méde pega toda a “pilha de
cones” que estd em cima da mesa, continua

retirando

Imagem 7

o0s cones dela e colocando-os separados em cima da mesa. Enquanto isso ela diz: - Conta!

E depois: - vou desmontar para tu contar, visse?!

C: A crianga observa a agdo de sua mée de colocar os cones em cima da mesa. Entdo, a

(crianga) comeca a recolocar os cones na pilha. Sempre que a mae desencaixa um cone da

pilha a crianca se volta com o olhar para as maos da mée e parece esperar ela colocar o

proximo cone em cima da mesa para pegar este mesmo cone e encaixa-lo na “pilha de

cones”.
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M: Depois que termina de desencaixar os cones e coloca-los espalhados pela mesa, a mée
apenas observa a crianga que continua a colocar os cones na pilha. Em seguida, a mae
aproxima sua mao esquerda e empurra a pilha de cones um pouco mais para o lado

esquerdo e aproxima da crianga alguns cones que estdo espalhados em cima da mesa.

C: A crianca olha para 0s cones e acompanha com o olhar a acdo da mée de aproxima-los.
Entdo a crianca pega um dos cones que a mae colocou perto dela e coloca-o também na

pilha de cones.

(A troca de agOes continua ocorrendo de modo que a mée ainda desencaixa alguns cones e
coloca-os, separados, em cima da mesa. A crianca repete a acdo de aguardar a sua mae
colocar o cone na mesa e em seguida pega-lo e encaixa-lo na “pilha de cones”. Quando
acaba de desencaixar e colocar todos os cones em cima da mesa, a mie encosta-se na
cadeira e observa as ac¢Oes da crianca de pegar cada cone e encaixa-lo na pilha de cones.
Quando termina de colocar todos os cones na pilha a crianca a observa, em pé, e depois
senta na sua cadeira e continua olhando para ela. A mée continua olhando na direcdo da
crianca mas, em seguida, depois que a crianca senta na cadeira, a mae desvia o seu olhar da

crianca e olha na direc&o do observador).

O exemplo apresentado acima descreve um evento de troca de acdes na DIADE 1

que exibe o padrdo de Exploracdo do Objeto. As andlises da freqliéncia e do tempo de

ocorréncia mostraram que na referida diade este é o padrdo que, preferencialmente, o
sistema de troca de acdes assume ao longo do tempo. Além disso, em termos de duragdo

dos eventos de troca de acOes, o padrdo Exploracdo do Objeto apresenta uma média de

duracdo dos eventos de, aproximadamente, 34,58 segundos. Esta média, por sua vez, é o

dobro daquela dos eventos de troca de acGes que exibem o padrdo de Apresentacdo do

Objeto, também identificado na diade em questdo. Considerando tais caracteristicas, a

analise microgenética procurou destacar aspectos mais sutis da dindmica das trocas de
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acoes entre a CRIANCA 1 e sua mde quando as trocas entre elas assumem a configuracao

de Exploracdo do Obijeto.

Um primeiro aspecto que parece marcar a dindmica das trocas de a¢des no padrao

de Exploracdo do Objeto é que assim como no padrdo de Apresentacdo do Objeto na

maioria dos eventos a iniciativa de comecar a troca é da méde. O exemplo acima descrito
ilustra um dos eventos de troca de acGes onde a iniciativa de comegar a troca foi da mée.
Ela vai até o objeto “pilha de cones” retira dois cones e em seguida propde uma atividade
em relacdo ao objeto: contar os cones. Vale a pena ressalta que, no padrdo Exploragédo do
Objeto, a mée utiliza com uma frequéncia muito maior (aproximadamente 90%) a
combinacdo de uma acdo motora com uma verbalizacdo, para chamar a atencéo da crianca
para 0 objeto o qual sera o foco das trocas entre elas. Além disso, esta verbalizacdo que
acompanha a acdo da mae propde uma atividade para ser realizada, em conjunto, pela mae
e pela crianga. No caso do exemplo acima descrito a mée propde: - Bora contar?! e em
seguida a mde acrescenta: - vou desmontar para vocé contar, visse?! Esta implicacdo da
acao da mée, anunciada ao propor a atividade com o objeto, nos parece ser um elemento
gue passa a contribuir para que o sistema de troca de a¢es possa exibir um outro padréo

de troca, diferente daquele de Apresentacdo do Objeto. Isto porque, neste ultimo padrdo a

méae parece se disponibilizar para as trocas até 0 momento em que ela consegue captar a
atencdo da crianca para 0 objeto e também que esta realize alguma acdo em relacdo ao
mesmao.

Ainda em relacdo a iniciativa de comecar as trocas de acGes, também foi possivel

identificar, no padrdo de Exploracdo do Objeto, varios eventos onde foi a partir de a¢bes da
crianca em relacdo ao objeto que as trocas de acdes entre ela e sua mae foram iniciadas.

Alguns desses exemplos ocorreram com um objeto especifico que foi um velocipede
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(virado de cabeca para baixo), cuja roda da frente
era colocada para girar pela crianca e, em seguida,

havia a acdo da mde de parar esta roda.

Exemplo 3 — Padrdo “Exploracdo do Objeto” — A

crianca iniciando a troca de acoes:

22 Sessdo de video da Diade 1.

Marcacdo Temporal: 27:22 — 27:28.

Tempo de Ocorréncia (duracdo em segundos): 06
seg.

Contexto em que as trocas de acdes ocorrem:

A crianca esta sentada no chao e com o velocipede,
virado de cabeca para baixo, bem na sua frente. A
mée esta sentada numa cadeira de frente para a |,
crianca e o velocipede. .

Imagem 2

C: A crianca vai com sua mao direita e, mais uma vez, faz a roda da frente do velocipede
girar. (Imagem 1).

M: Depois que a roda ja esta girando, a mae se
levanta da cadeira e com a ponta de sua sombrinha
toca a roda do velocipede e diz: - Parooooouu...
(Imagem 2).

C: Quando a mde se levanta na direcédo do
velocipede a crianca, olha na direcdo da méde. Em
seguida quando a mae para a roda do velocipede
com a ponta da sombrinha a crianga sorri. (Imagem
3).

Imagem 3

M: A mde sorri junto com a crianga e entdo desvia o olhar da crianga e olha para baixo.

C: A crianca, ainda sorrindo, volta a olhar na diregdo da roda do velocipede.

O que evidenciamos na observacdo dos 11 eventos em que o padrdo de Exploracédo
do Objeto € iniciado a partir de acdes da crianca em relacdo a um objeto é que ha uma co-

regulacdo nas acdes entre mde e crianca. Isto foi notado, por um lado, pelo fato da mée
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aguardar que a crianca faca a roda do velocipede girar e, por outro, pelo fato da crianca
aguardar pela acdo da mae de ir parar a roda do velocipede. Este aguardar da crianca pela
acao da mée de ir parar a roda do velocipede, em alguns desses eventos, é evidenciado por
um olhar muito rapido da crianca na direcdo de onde a méae esta, parecendo entdo que a
crianca pretende checar se a mae ird mesmo realizar o seu turno na troca.

Além da questdo da variacdo na iniciativa de comecar as trocas de acGes, 0 padrao

de Exploracdo do Objeto também se caracteriza, diferentemente, em relacdo a aquele de

Apresentacdo do Objeto quando consideramos a aten¢do da crianga para o objeto eleito

como foco das trocas de agdes. Em relacéo a este ultimo, ficou evidenciado que na maioria
dos eventos que exibiam este padrdo a mae, ao tentar iniciar uma troca de a¢6es, chamaria
a atencdo da crianga para um objeto enquanto que a mesma, no momento anterior ao inicio
das trocas, estaria com a sua atencdo voltada para um objeto diferente. Discutimos entdo
que este elemento (a atencdo da crianca) poderia contribuir para que, ou durante o evento
de troca de a¢Oes a crianca interrompesse, rapidamente, a sua atencdo para o objeto foco
das trocas com sua mae para olhar para o outro objeto de seu interesse, ou que o0 evento

fosse interrompido num curto espaco de tempo pela acdo da crianga de desviar, de vez, a

sua atencdo para o outro objeto. Considerando agora o padrdo Exploracdo do Objeto,
notamos que em apenas trés eventos de troca de acdes que exibiram este padrdo a mae
elegeu como foco das trocas de acBes um objeto para o qual a atencdo da crianca nao
estava voltada. No exemplo que inicia a apresentacdo da discussdo do padrdo de

Exploracdo do Objeto, é possivel perceber, através da descricdo do contexto em que as

trocas ocorrem, que, antes do inicio das trocas, a crianca ja estd olhando na direcdo do
objeto “pilha de cone” que, em seguida, serd explorado pela diade durante o evento de

troca de acGes propriamente dito.



131

Gostariamos de destacar ainda um Ultimo aspecto das trocas de a¢Bes que exibem o

padrdo de Exploracdo do Objeto, antes de analisar como a dinamica dessas trocas se

apresenta quando todos 0s aspectos aqui abordados, juntos, se auto-organizam ao longo do
tempo. Neste sentido, chamamos a atencdo para a continuidade da utilizagdo das acOes
motoras da mée ao longo dos eventos de troca de ac¢Bes. Dentre todos os eventos do padrao

de Exploracdo do Objeto, apenas em quatro deles observamos que ap06s iniciada a troca de

acOes a mée deixou de utilizar as agfes motoras como elemento do seu turno na troca.
Além disso, analisando estes quatro eventos, foi possivel perceber que outros elementos
puderam sustentar a continuidade das trocas de a¢Ges (como a manutencdo da atencdo da
crianca para o objeto que estava sendo o foco das trocas de acfes) e oportunizaram a mae
voltar a utilizar as acGes motoras em relacdo ao objeto como um dos elementos para
compor o seu turno na troca de acdes. A partir desta retomada das ac6es motoras da mée,
novas possibilidades de exploracdo do objeto puderam ser negociadas pela DIADE 1 e
assim as trocas de acdes puderam se prolongar no tempo.

Ao abordar tais aspectos do padrdo de Exploracdo do Objeto, visamos destacar que

enguanto um sistema dindmico o sistema de troca de acBes entre uma crianca com
diagnostico de autismo e sua mde, assim como outros sistemas de trocas interpessoais,
apresentam elementos que ao se combinarem podem favorecer a emergéncia de um ou de
outro padrdo de troca. Neste sentido, a configuracdo que as trocas de a¢bes assumirdo, ao
longo do tempo, dependera de como cada elemento que faz parte deste sistema ira se

apresentar e de que arranjos 0s elementos entre si podem sustentar.

Uma vez que destacamos alguns aspectos acerca do padrdo de Exploracdo do
Objeto, iremos agora apresentar como ocorre o desdobramento da dindmica das trocas de
acdes quando estas assumem as caracteristicas deste padrdo. Para ilustrar os pontos

destacados na analise microgenética das trocas de acdes da DIADE 1 recorreremos, mais
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uma vez, a descricdo do exemplo de um dos eventos do padrdo de Exploracdo do Objeto

anteriormente apresentado.

Desta maneira, uma das caracteristicas da dindmica das trocas entre a CRIANCA 1
e sua méde diz respeito a0 modo como esta diade procura realizar a proposta, feita por um
dos parceiros, de explorar um determinado objeto a partir de uma atividade com ele. No
exemplo aqui considerado a mae propde retirar os cones da “pilha de cones” para que a
crianca possa conta-los. A mée entdo retira dois cones da “pilha de cones” e coloca um
deles em cima da mesa, a crianca, imediatamente, coloca-o de volta na pilha. A mée entéo
coloca o segundo cone na mesa e a crianga repete 0 movimento de colocé-lo de volta na
pilha. Neste inicio, a crianca parece nao co-regular as suas a¢des as acoes da mae que estao
relacionadas a proposta que esta fez em relacdo ao objeto. Em relacdo a isto a mée
inclusive comenta: - tu ndo quer contar, ndo?! Mas, mesmo diante deste comentario, ela
ndo abandona a sua proposta de desmontar a pilha de cones para que a crianga conte-0s. O
gue vemos entdo, no desenrolar das trocas de acdo, é que a mae parece acelerar as suas
acdes de retirar os cones da “pilha de cones” para que a crian¢a ndo os recoloque de volta
na pilha no momento em que a mae colocar os cones em cima da mesa. A partir dai o que
se destaca € o movimento da crianca de aguardar a mae colocar os cones em cima da mesa
(olhando na direcdo da mao dela e aguardando com a sua mao no ar) para em seguida,
pegar, um a um, e comecar a encaixa-los um no outro e assim comecar a construir uma
nova “pilha de cones”. Por um lado, o que queremos ressaltar neste exemplo é que mesmo
que a crianga procure manter inalteradas as caracteristicas do objeto “pilha de cones”
(sendo coerente com um dos sintomas comportamentais do autismo, ou seja, a necessidade
de manter as rotinas), ela consegue co-regular suas acdes as acfes de sua mae e de fazer
com que as trocas tenham continuidade e que se desdobrem ao longo do tempo. Por outro

lado, notamos uma postura da mde, desde o inicio do evento de troca de agdes, de
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considerar as possibilidades de realizagdo da crianga (quando propde que ela conte os
cones) e de assim investir numa atividade onde ela e a criancga estardo envolvidas (ela
desmontando e a crianga contando os cones). Além disso, quando percebe uma acdo da
crianca que ndo é compativel com a proposta que ela fez de exploragdo do objeto (quando
ela retira os cones e imediatamente a crianca os coloca na pilha de cones), a mae, sem ser
impositiva, ajusta as suas préprias acdes (quando acelera a retirada dos cones da pilha de
cones) para tentar promover também um ajuste nas acdes da crianca. Este ajuste parece ser
demonstrado pela crianca a partir da sua acdo de aguardar a sua mae colocar 0s cones em
cima da mesa para entao pegar, um a um, e ir encaixando na “pilha de cones”.

Outra caracteristica que queremos destacar na dindmica da DIADE 1 quando as

trocas de acOes assumem a configuracdo do padrdo de Exploracdo do Objeto diz respeito a

possibilidade dos parceiros introduzirem inovac6es e de realizarem ajustes matuos diante
da emergéncia de uma novidade nessas trocas. A emergéncia da novidade parece ser um
aspecto importante a ser analisado neste contexto uma vez que um dos déficits mais
marcantes no transtorno autista sdo as condutas repetitivas e a dificuldade que individuos
com este transtorno apresentam em lidar com as mudancas em sua rotina (em relacéo a
comida, as caracteristicas dos objetos, a ordem de ocorréncia dos eventos diarios, etc).

A introducdo de novidades nas trocas de acGes, por parte de um dos parceiros, foi

observada apenas nos eventos que exibiram o padrdo de Exploracdo do Objeto. Antes de

apresentar e discutir os resultados referentes a este aspecto especifico destacaremos, de

maneira rapida, o que foi considerado como a introdu¢do de uma novidade quando foram

analisados os eventos do padréo de Exploracdo do Objeto na DIADE 1.
Ao longo das observacdes dos eventos de troca de agBes, a introducdo de uma
novidade foi reconhecida quando algo na forma como a DIADE 1 estava explorando o(s)

objeto(s) foi modificada. Para tanto, foi necessario estabelecer a forma usual de exploracéo
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do(s) objeto(s) pela diade para s6 depois, revendo os eventos, poder identificar a inovacéao
nas trocas. Em relagdo a DIADE 1, a introdugdo de uma novidade foi observada nos
eventos de troca de acGes em que a CRIANCA 1 e sua mée estavam desenvolvendo a
exploracdo de um objeto especifico: a roda da frente de um velocipede (que estava virado

de cabeca para baixo).

Exemplo 4 — Padrao “Exploracdo do Objeto” — Forma usual de exploracdo do objeto:

22 Sessdo de video da Diade 1.
Marcagéo Temporal: 19:30 — 22:22.
Tempo de Ocorréncia (duracdo em segundos): 172 seg.

Contexto em que as trocas de a¢cdes ocorrem:

A crianca esta sentada no chdo e com o velocipede, virado de cabeca para baixo, bem na
sua frente. A mée estd sentada numa cadeira, bem proxima da crianca, de frente para ela e
o velocipede.

C: A crianca vai novamente com sua mdo direita na direcdo da roda da frente do
velocipede e faz ela girar, tocando nela.

M: A mae observa a a¢do da crianga e um pouco depois que a roda ja estd girando vai com
seu dedo indicador direito, toca na roda do velocipede (que acaba parando) e diz: - parou!

C: Assim que a roda péara, a crianga sorri (e se ouve 0 som de seu sorriso). Imediatamente a
crianca, com sua mdo direita, toca varias vezes na roda do velocipede e faz ela girar (0
velocipede até sai um pouco do lugar).

M: Sobre isso a mée diz: - vai quebrar a médo desse jeito... Enquanto isso a mée ja esta indo
com o dedo indicador direito na dire¢do da roda do velocipede, toca na roda e péara ela.
Mais uma vez a mae diz: - parou!

C: Assim que a mde péara a roda, a crianga sorri (mais uma vez € possivel ouvir o seu
sorriso). Em seguida, mais uma vez, a crianga vai com sua méao direita fazer girar a roda da
frente do velocipede. Depois que tira a mdo da roda a crianca coloca os dois cotovelos
apoiados nos joelhos, levanta os bragos na altura do rosto e fica fazendo movimentos com
0s dedos das méos.

M: Logo depois que a crianga tira a mdo da roda do velocipede, a méde vai com o dedo
indicador e mais uma vez para a roda e diz: - parou!

C: Assim que a roda é parada pela mée a crianca sorri e é possivel ouvir 0 seu sorriso.



135

O exemplo acima descrito representa um trecho de todo o evento de troca de agoes,
em relacdo a roda da frente do velocipede. A opcdo por apresentar apenas um trecho de
todo o evento foi feita pelo fato de que a mesma seqiéncia de acgdes, tanto da mée como da
CRIANCA 1, ao longo do referido evento, repete-se por varias e varias vezes. Ao longo da
observacdo deste evento de troca de acdes, 0 que destacamos no modo como a diade
explora a roda da frente do velocipede é, em primeiro lugar, o fato de que a troca se inicia
com a acdo da crianca de fazer girar a roda da frente do velocipede e, em seguida, a sua
mée ir com o dedo indicador parar a roda. Além disso, foi possivel perceber, ao longo das
varias repeticdes da seqliéncia de exploracdo deste objeto que aqui também a diade parece
manter um movimento de co-regulacdo de suas ac¢des, onde um aguarda a acdo do outro.
Desta forma, depois que a crianga faz a roda do velocipede girar ela “aguarda” a agao de
sua mae de parar a roda. Depois, € a vez da mée aguardar a crianga iniciar novamente o
movimento de fazer a roda da frente do velocipede girar. Um segundo aspecto que esta
presente na exploracdo deste objeto € a presenca de um elemento muito pouco observado
nas trocas de acdes desta diade que € o sorriso da crianca. Este é observado, ao longo de
todo o evento de troca de acdes, sempre no final da seqliéncia, depois que a mae para a
roda do velocipede. E importante destacar que a mde também sorri no momento da
finalizacdo de uma seqiiéncia dentro do evento que explora o referido objeto mas o seu
sorriso, em relacdo ao da crianca, aparece de modo mais discreto. Tendo em vista a
apresentacdo deste trecho que representa 0 modo usual de exploracdo do objeto
“velocipede” iremos a seguir destacar as variacdes no modo de exploracdo deste objeto que

nos sugere a introducao de uma novidade nas trocas de acdes da DIADE 1.

Exemplo 5 — Padrao “Exploracdo do Objeto” — Introducdo de uma novidade:

22 Sessdo de video da Diade 1.
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Marcacdo Temporal: 19:30 — 22:22.
Tempo de Ocorréncia (duragdo em segundos): 172 seg.

Contexto em que as trocas de agbes ocorrem:

A crianca estd sentada no chdo e com o
velocipede, virado de cabeca para baixo, bem na
sua frente. A mée esta sentada numa cadeira, bem
proxima da crianca, de frente para ela e o
velocipede.

C: A crianga ajusta a sua postura e vai se sentar,
ainda no chdo, préximo das rodas de detrds do
velocipede. A mée permanece sentada na cadeira e
agora passa a ficar do lado esquerdo da crianca.

M: Sobre o ajuste de postura da crianca a mée diz:
- mudasse de roda, foi?

C: A crianga faz girar agora a roda esquerda
traseira do velocipede.

M: A mée que permanece sentada na cadeira, vai
com uma peca da torre de Hanoi, que estd na sua
méo direita, na direcdo da roda esquerda do
velocipede. A mée encosta a peca na roda e segura
até a roda parar. Quando isso acontece a mée diz: -
Parou!!!

C: Logo que a roda do velocipede péra a crianga
faz ela girar novamente.

M: Pela segunda vez, durante este evento, a mae
vai e faz parar a roda com a ajuda da peca da torre
de Hanoi que ela esta segurando.

C: Nesta segunda vez que a mée esta parando a
roda esquerda do velocipede, a crianga desvia
rapidamente o olhar e olha para a roda direita do
velocipede. Entdo a crianga comega a rodar a roda
esquerda do velocipede e depois a roda direita também.

Imagem 3

M: A mée diz: - roda...
C: A crianca permanece olhando na dire¢do tanto da roda direita como da esquerda.

M: Entdo a mée diz: roda, roda, roda... parou! E neste momento do “parou” a mae mais
uma vez toca a peca da torre de Hanoi na roda esquerda do velocipede.
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C: Assim que a mae tira a peca de cima da roda do velocipede, a crianca aproxima uma
méao de cada roda e da o impulso para que as duas rodas comecem a girar nO mesmo
momento.

M: Sobre isso a mée diz: - Eita, € as duas, €?! Entdo a mae toca com a peca da torre de
Hanoi rapidamente na roda esquerda e em seguida na roda direita e diz “parou”.

C: Logo depois disso a crianga mais uma vez faz girar, com suas duas maos, as duas rodas
de tras do velocipede.

M: A mde, mas uma vez, repete o que tinha acabado de fazer.

No caso do exemplo apresentado acima, neste também foi necessario realizar um
corte e apresentar apenas um trecho do evento de troca de agdes, pois apés a introducéo da
novidade a mesma seqliéncia de acfes tanto da mée como da CRIANCA 1 continuaram a
se repetir.

O que destacamos como sendo uma novidade, uma mudanca no modo usual como a
Diade (M-C) 1 explorava o objeto velocipede, foi a iniciativa da crianca de fazer girar duas
e ndao mais apenas uma das rodas do velocipede. Este fato inclusive é pontuado e
reconhecido pela mée quando na sua fala ela diz: - Eita, € as duas, é?! A partir desta
referéncia da mae a mudanca no modo como a crianca passou a explorar o objeto, um
ajuste rapido nas suas agdes como nas acdes da CRIANCA 1 foram realizados. No caso da
mée, ela realiza a acdo de parar uma e depois a outra roda do velocipede e no caso da
crianca, na continuidade das trocas de agoes, ela incorpora o “rodar as duas rodas do
velocipede” ao modo de explorar este 0 objeto, como também aguarda que a sua mée
realize toda a sua nova acdo de parar uma e depois a outra roda do velocipede.

Embora pareca sutil, a novidade que foi introduzida necessitou que a diade pudesse
criar novas possibilidades de acdo em relacdo ao objeto, tanto nas acdes de um parceiro
como em relacdo as do outro. No caso da mae, ela destacou a acao da crianca de fazer girar

as duas rodas do velocipede e, rapidamente, modificou a sua acdo (e passou entdo a parar
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as duas rodas que a criangca fez girar) para aproveitar aquela inovacdo da crianga. Em
relacdo a esta Ultima, foi necessario também que a mesma ajustasse a sua acdo em dois
niveis. No primeiro, a crianca teve que assumir a novidade (passar a fazer girar as duas
rodas do velocipede) como algo que passaria a fazer parte das trocas de acGes entre ela e
sua mae e assim o fez, quando decidiu repetir a sua acdo logo depois que a mae para as
duas rodas do velocipede. E num segundo nivel, foi necessario que a crianga também
considerasse a mudanca nas acGes de sua mae que resultou da co-regulacdo que a mesma
realizou considerando o novo elemento que a crianca havia introduzido na exploracdo do
objeto velocipede.

Todos estes ajustes minimos realizados pela diade e que ocorreram sem interromper
o fluxo das agbes entre os parceiros, revela o quao sintonizada a CRIANCA e sua mae
pareciam estar uma em relacdo a outra. Mesmo considerando as dificuldades de estabelecer
e manter o contato social apresentadas pela CRIANCA 1, a introdu¢éo desta novidade nos
fornece elementos para pensar em maneiras de criar situacdes onde constru¢fes conjuntas
como a que foi realizada no exemplo do brinquedo “velocipede” possam ocorrer com mais
freqliéncia no dia a dia das trocas de acOes entre criancas com diagnoéstico de autismo e
seus parceiros sociais. Além disso, a introducdo de novidades nas trocas de acOes entre
criancas autistas pode ser uma alternativa para a quebra dos comportamentos
estereotipados e recorrentes destas criancas ao explorar objetos com e sem a participacao

de um parceiro.

Para finalizar esta microanalise dos padrGes de organizacdo identificados pela
DIADE 1, destacaremos entdo os principais resultados aqui obtidos:
- A identificacdo de alguns aspectos caracteristicos das trocas de acles entre a

CRIANCA 1 e sua mae que podem favorecer a dindmica pouco fluida do padréo
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Apresentacdo do Objeto. Dentre tais aspectos se destacaram o fato do objeto eleito como

foco das trocas de agOes ndo ser aquele para o qual a crianga estava prestando atencéo e
também a ndo continuidade de acGes motoras por parte da méde em relacdo ao manuseio do
objeto explorado em conjunto com a crianga.

- Em relag&o ao segundo padrdo de organizagio observado na DIADE 1, o padrio

Exploracdo do Objeto, destacamos, em primeiro lugar, a dindmica exibida pelas trocas de

acOes quando estas assumem a configuragdo deste padrdo. Nela, a mde e a crianca
conseguem um maior desdobramento das trocas de acdes, ao longo do tempo, do que

aquele observado no padrdo de Apresentacdo do Objeto. Em segundo lugar, a possibilidade

que a dinamica das trocas deste padrdo favorece para que a crianca inicie 0s eventos de
troca de acgdes. E, por fim, a identificacdo da introducdo de uma novidade nas trocas de

acdes do padrédo de Exploracdo do Objeto realizada pela crianca. Este ultimo resultado sera

posteriormente discutido em relacdo a abertura de caminhos no desenvolvimento das trocas
de aces em criancas com diagnostico de autismo.
A seguir, iniciaremos o proximo item do capitulo dos resultados deste trabalho, o

qual apresenta os resultados obtidos no estudo de caso da DIADE 2.

5.3. DIADE 2:

Iniciaremos agora a apresentacdo dos resultados obtidos no estudo de caso da
CRIANCA 2 (uma menina com 9 anos e 8 meses) com diagnéstico de autismo, e sua mae.
A ordem de apresentacdo destes resultados seguira aquela ja destacada no estudo de caso
da DIADE 1. Desta forma, contemplamos inicialmente os resultados da anélise da

frequéncia e do tempo de ocorréncia dos eventos de troca de acbes e daqueles de
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desengajamento identificados nesta diade, também os resultados da analise da frequéncia e
do tempo de ocorréncia dos padrfes de organizagdo e, por fim, os achados da microanalise

de tais padrdes de organizacao.

5.3.1. - Resultados da analise da fregiéncia e do tempo de ocorréncia dos eventos

de troca de acdes e dos eventos de desengajamento:

Assim como foi realizado para a DIADE 1, foram calculadas a freqiiéncia e o
tempo de ocorréncia de cada evento de troca de acdes e de cada evento de desengajamento
identificados na DIADE 2. Em seguida, foram calculadas também as percentagens tanto da
freqliéncia como do tempo de ocorréncia dos eventos de troca de a¢cdes como também dos
eventos de desengajamento, considerando as trés sessdes de video realizadas entre a
CRIANCA 2 e sua mde. Vale a pena ressaltar que o célculo feito para chegar até as
percentagens de freqiiéncia dos eventos de troca de acOes e dos eventos de desengajamento
foi semelhante & aquele realizado na analise da DIADE 1 e que considerou como universo
total todos os eventos (troca de acdes + desengajamento) identificados nas trés sessdes de
video realizadas com a DIADE 2. Da mesma maneira, para obter as percentagens do tempo
de ocorréncia dos eventos de troca de a¢6es como daqueles de desengajamento foi tomado
com universo total a soma do tempo absoluto das trés sessées de video na DIADE 2. Os
resultados da analise da freqliéncia e do tempo de ocorréncia dos eventos de troca de acbes
e dos eventos de desengajamento, na referida diade, encontram-se ilustrados na Tabela 9,

abaixo apresentada.
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TABELA 9. Frequencia, tempo total de ocorréncia (em segundos) e percentagem de frequiéncia e de tempo
total de ocorréncia dos eventos de troca de a¢des e dos eventos de desengajamento nas trocas da DIADE 2.
(Sesséo 1, 2 e 3).

EVENTOS Freq. Tempo Freq. Tempo
(seg) (%) (%)

Eventos de troca de agdes 61 367 48,41 13,36

Eventos de desengajamento 65 2380 51,59 86,64

Total de eventos 126 2747 100,00 100,00

Uma primeira informacédo apresentada pela Tabela 9 diz respeito a freqtiéncia de
ocorréncia dos eventos de troca de acdes e dos eventos de desengajamento na DIADE 2. A
freqliéncia e a percentagem destes tipos de eventos foram de 61 (48,41%) para 0s eventos
de troca de acOes e 65 (51,59%) para os eventos de desengajamento. Tais resultados nos
mostram que os eventos de desengajamento foram um pouco mais freqlientes, ao longo das
trés sessbes de video realizadas para registrar as trocas entre a CRIANCA 2 e sua mae.

Outro resultado relevante para este trabalho, apontado pela Tabela 9, diz respeito ao
tempo de ocorréncia (em segundos) tanto dos eventos de troca de a¢cdes como daqueles de
desengajamento na DIADE 2. Como ilustra os resultados acima apresentados, as trés
sessdes videogréficas realizadas com a CRIANCA 2 e sua mde tiveram uma duracéo total
de 2747 segundos. Deste montante, 2380 segundos foram dedicados pela DIADE 2 aos
eventos de desengajamento. Isto quer dizer em 86,64% do tempo dos registros a
CRIANCA 2 e sua mée estavam realizando atividades isoladas e, desta forma, néo
ocorreram trocas de acdes entre elas. Por outro lado, o tempo de ocorréncia de todos 0s
eventos de troca de a¢Oes identificados nesta diade foi de 367 segundos, que corresponde a
uma percentagem de 13,36% do tempo de duracgdo total dos registros videogréaficos.

Estes resultados apontam para um predominio dos eventos de desengajamento em

relacdo aqueles onde é possivel observar trocas de acdes entre a CRIANCA 2 e sua mae.
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Assim como foi dito anteriormente, na analise dos dados da DIADE 1, a literatura na area
do autismo tem apresentado um vasto conjunto de estudos em diversas areas relacionadas a
troca social que destacam as dificuldades apresentadas pelas criancas com diagnéstico de
autismo. Tais dificuldades, por sua vez, se refletem na qualidade do contato que essas
criancas estabelecem com as pessoas como, por exemplo, a dificuldade de criangas com
autismo de se engajarem em jogos sociais ou de tentar eliciar o sorriso de um cuidador
através de uma acao engracada. Consideramos que o0s resultados apresentados pelo tempo
de ocorréncia dos eventos de troca de acdes na DIADE 2 também parecem apontar para
esta dificuldade, pelo menos no que se refere ao tempo em gque mée e crianga se mantém
engajadas de alguma maneira.

Entretanto, ressaltamos mais uma vez que, o objetivo desta investigacdo foi o de,
mesmo considerando as dificuldades apresentadas pelas criancas com diagnostico de
autismo, compreender de maneira mais detalhada como ocorrem as trocas de acGes entre
essas criancas e suas maes (talvez o seu principal parceiro social). Além disso,
pretendemos, ao alcancar este objetivo, contribuir para a compreensdo das possibilidades
que estas criancas apresentam de ampliar as suas habilidades sociais e assim poder se
integrar, cada vez mais, nos mais diversos grupos sociais do qual possam participar.

Uma vez que foram apresentados os resultados referentes aos eventos de troca de
acdes e aqueles de desengajamento, o proximo subitem a ser contemplado no estudo de
caso da DIADE 2 sero os resultados sobre a freqiiéncia e o tempo de ocorréncia de cada

um dos padrdes de organizacéo identificados nas trocas desta diade.

5.3.2. Resultados da andlise da fregiiéncia e do tempo de ocorréncia de cada padrdo

de organizacéo:
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Nas trocas entre a CRIANCA 2 e sua mée foram identificados no total 62 eventos
de troca de agdes. Antes de apresentar os resultados sobre os padrdes de organizacdo
identificados nas trocas de acbes da DIADE 2, faz-se necessaria uma ressalva acerca da
quantidade de eventos de troca de acdes e da identificacdo dos padrdes de organizacdo que
essas trocas exibiram. Dentre os 62 eventos de trocas de agdes analisados na DIADE 2,
apenas um evento ndo foi classificado como exibindo nenhum dos padrdes observados
nesta diade. Como a configuracdo das trocas apresentadas no referido evento nao foi
observada novamente nos dados da DIADE 2 (n&o podendo assim ser considerado com um
padrdo), este evento foi retirado da anélise dos dados desta diade. Desta forma, nas analises
que se seguem serd considerado o numero total de 61 eventos de troca de acdes que
exibiram algum dos padrdes de organizaco identificados na DIADE 2. Neste sentido, 0s
seguintes padrdes de organizacao, dentre aqueles identificados no presente estudo, foram

exibidos pela referida diade:

Apresentacdo do Objeto;

Exploragdo do Objeto;

Troca de Afeto;

Face-a-Face.

Em relacdo a tais padrdes de organizacdo foram realizadas analises da freqiiéncia e
do tempo de ocorréncia que cada um deles apresentou, ao longo das trés sessdes de video
realizadas entre a CRIANCA 2 e sua mde. Como dito anteriormente, a analise das
percentagens da freqiiéncia e do tempo de ocorréncia de cada padrdo de organizacao
buscou destacar quais os padroes que o sistema de troca de acBes da DIADE 2,

preferencialmente, exibiu ao longo do tempo. Desta forma, na Tabela 10, serdo
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apresentadas as informacOes obtidas a partir das analises da freqiiéncia e o tempo de
ocorréncia (em segundos) de cada padrdo de organizacdo, como também, as suas

respectivas percentagens.

TABELA 10. Frequencia, tempo total de ocorréncia (em segundos) e percentagem de freqiiéncia e de tempo
de ocorréncia dos quatro padrdes de organizagdo — Apresentacdo do objeto, Exploracdo do objeto, Troca de
Afeto e Face-a-Face — identificados nos eventos de troca de a¢fes na DIADE 2. (SessBes 1, 2 e 3).

PADROES Freq. Tempo Freq. Tempo
(seg.) (%) (%)
Apresentacdo do Objeto 24 191 39,34 53,65

Exploragéo do Objeto 05 52 8,20 14,61
Troca de Afeto 11 75 18,03 21,07
Face-a-Face 21 38 34,43 10,67
Total 61 356 100,00 100,00

Considerando a frequéncia de ocorréncia dos quatro padres de organizagdo das

trocas de acdes da DIADE 2, a Tabela 10 nos aponta o padrdo Apresentacdo do Objeto

como aquele que apresentou a maior frequéncia (24 eventos de troca de agOes exibiram as
caracteristicas deste padrdo) ao longo das trés sessbes de video da diade em questdo. No
que diz respeito ao tempo de ocorréncia, a CRIANCA 2 e sua mae dedicaram um total de

191 segundos as trocas do padrdo Apresentacdo do Objeto o que correspondeu a uma

percentagem de tempo de ocorréncia de, aproximadamente, 53,65%. Além disso, 0s
eventos que exibiram o referido padrdo de organizacdo tiveram uma média de duracdo de
7,9 segundos, aproximadamente. Por estes resultados € possivel afirmar que tal padrdo de
organizacdo € aquele que o sistema de troca de acbes da DIADE 2, preferencialmente,
parece exibir.

Ainda em relagdo a frequéncia, o padrdo Face-a-Face foi um outro padrdo de
organizacao que também pareceu se destacar nas trocas de a¢des entre a CRIANCA 2 e sua

mée (21 eventos de troca de acdes ao longo das trés sessdes videograficas). Todavia, se
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observarmos o tempo de ocorréncia deste padrdo é possivel perceber que a sua
percentagem € a menor (10,67%) dentre os quatro padrfes de organizacédo identificados na
DIADE 2. Para compreender melhor esta peculiaridade do padrdo Face-a-Face basta
calcular a média de duragdo dos eventos deste padrdo (aproximadamente, 1,8 segundos) e
perceber que a crianca e sua méde dedicam a cada evento deste padrdo um curtissimo
tempo. Por isso, mesmo apresentando uma frequiéncia muito préxima daquela do padrédo

Apresentacdo do Objeto, as trocas de acdes que exibem as caracteristicas do padrao Face-

a-Face sdo bastante rapidas, fazendo assim com que a percentagem do tempo de ocorréncia
deste padrdo seja a menor dentre os padrdes identificados na diade aqui discutida.
No que diz respeito ao tempo de ocorréncia, é possivel perceber através dos

resultados ilustrados na Tabela 10, que o padrdo Troca de Afeto também se destacou em

relacio & percentagem de tempo que a DIADE 2 dedicou as trocas de acdes que exibiram
as suas caracteristicas. Considerando o tempo total (em segundos) que esta diade dedicou
ao referido padréo, este foi de 75 segundos (ou 21,07%) o que o aponta como o segundo
padrdo preferencialmente escolhido pela diade em questdo, em relacdo ao tempo de
ocorréncia. Vale ressaltar que o tempo médio de duracdo dos eventos de troca de acOes
deste padrdo foi de 3,4 segundos. Este resultado nos chama a atencdo para o fato de que
nesta diade, além das trocas de acGes ocorrerem através da apresentacdo dos objetos elas
também acontecem a partir de negociacdes entre a CRIANCA 2 e sua mée que apresentam
um tom mais afetivo-emocional.

Até aqui, os resultados apresentados pelo padrdo Troca de Afeto destacam a

possibilidade das trocas na DIADE 2 de privilegiar também um padrdo de organizagio cuja
caracteristica ressalta um aspecto que os diversos estudos na area do autismo apontam
como sendo bastante prejudicado que é o contato afetivo com as pessoas. No item que

apresentard os resultados da microanalise de cada padrdo de organizacao identificado na
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DIADE 2 seréa possivel detalhar que elementos parecem caracteriza-lo, e, a partir de ento,

compreender melhor como ocorrem as trocas diadicas quando o sistema de troca de a¢des

exibe a configuracdo do padrdo Troca de Afeto.

O quarto padrdo encontrado nas trocas de a¢des da DIADE 2 foi o de Exploracéo
do Objeto. Este foi o padrdo que apresentou a menor freqiiéncia ao longo dos registros da
referida diade. Apenas cinco eventos de troca de acdes exibiram as caracteristicas deste

padrdo. Entretanto, o padrdo Exploracdo do Objeto foi aquele que apresentou a terceira

maior percentagem de tempo de ocorréncia. Um dado que nos permite compreender
melhor tal caracteristica do padrdo em questdo é a média de duracdo (em segundos) dos
eventos deste padrdo que foi de 10,4 segundos (a maior em relagdo aos outros padrdes
identificados nesta diade). Entdo, apesar de ter emergido com pouca freqiiéncia nas trocas
da DIADE 2, quando a CRIANCA 2 e sua méde se engajaram em trocas de acdes que
focalizavam a exploracdo de alguma atividade com um ou mais objetos o tempo que elas
dedicaram as mesmas (duracdo dos eventos em segundos), em média, foi maior que aquele
dedicado aos outros padrdes de organizacao.

Em relacdo aos padres de organizacdo identificados na DIADE 2, os seguintes
resultados merecem destaque:

(@) O padrdo Apresentacdo do Objeto ter sido aquele que o sistema de troca de

acOes preferiu exibir ao longo das trés sessdes videograficas;
(b) A identificacdo de dois padrdes de organizacdo que apresentam um carater

afetivo-emocional: Face-a-Face e Troca de Afeto. O primeiro se destacou pela

freqliéncia de ocorréncia e 0 segundo pelo tempo de ocorréncia que a diade

dedicou aos eventos de troca de acGes com as suas caracteristicas;
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(c) O padrao Exploracdo do Objeto que apesar da pouca fregiiéncia apresentou um

tempo médio de duracdo de cada evento de 10,4 segundos, que foi o maior

dentre os quatro padrdes de organizacao observados na DIADE 2.

5.3.3. Resultados da Microanalise dos padrfes de organizacao das trocas de acoes:

Na DIADE 2, a microanalise dos eventos de troca de ac¢es identificou os seguintes

padrdes de organizacdo: Apresentacdo do Objeto, Exploracdo do Objeto, Troca de Afeto e

Face-a-Face. A seguir, assim como foi realizado para a DIADE 1, serdo apresentados
exemplos de cada um desses padrfes e, em seguida, serdo destacados: 1) os elementos que
parecem caracterizar cada padrdo de organizacdo e 2) a dindmica das trocas de agdes que
diz da auto-organizagcdo de tais elementos. Neste sentido, o primeiro padrdo cujos

resultados referentes a microanalise serdo apresentacdo serd o padrdo Apresentacdo do

Objeto.

Exemplo 6 — Padrio “Apresentacio do Objeto”:

22 Sessdo de video da Diade 2.
Marcagdo Temporal: 04:41— 04:45.

Tempo de Ocorréncia (duracdo em segundos): 04 seg.

Contexto em que as trocas de acdes ocorrem:

Méae e crianca estdo sentadas em cadeiras na frente de uma mesa. A crianca esta sentada do
lado esquerdo de sua mde. Num momento anterior ao inicio deste evento de troca de a¢oes,
a mae estava pegando alguns lapis que estavam em cima da mesa e colocando eles dentro
de uma cesta de lapis de cor. A crianga estava cocando seu olho direito e ndo tinha sua
atencdo voltada para nenhum foco.

Inicio do exemplo do Padrdo “Apresentacdo do Objeto”:

M: A mée pega o lapis rosa de dentro da cesta de lapis e mostra-o para a crianca.
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C: Acrianca olha para o lapis.

M: A mée entdo oferece o lapis e a crianca 0 pega. Neste momento a mae diz: - que bonito
o rosa!

M: A mée entdo continua a olhar na direcdo da crianca.
C: A crianga acaba soltando o lapis em cima da mesa e levanta a sua cabeca e em seguida
olha para o ambiente.

Os resultados da analise da freqliéncia e do tempo de ocorréncia dos padrGes de

organizacéo identificados nesta diade, apontaram que o padrdo de Apresentacdo do Objeto

foi aquele que apresentou o maior percentagem de frequéncia (39,34%) e do tempo de
ocorréncia (53,65%). Neste sentido, o referido padrao foi reconhecido como aquele que o
sistema de troca de agbes da DIADE 2, preferencialmente, parece assumir ao longo do
tempo. Dito isto, apresentaremos a seguir 0s principais elementos que compdem este
padrédo de organizacdo e tambeém discutiremos sobre a dindmica das trocas de acGes entre a
CRIANCA 2 e sua mée que o caracteriza.

Ao analisar todos os 24 eventos de troca de a¢des que foram caracterizados como

exibindo o padrao de Apresentacdo do Objeto, um primeiro aspecto que parece caracteriza-

lo é 0 de que, em todos os eventos, quem tem a iniciativa de comecar as trocas de agdes € a
méae. Ao fazer isso, a mae se utiliza, principalmente, de trés estratégias: 1) verbalizar para a
crianca a respeito de algum objeto (para o qual a atencdo da crianca esta tentando ser
captada); 2) utilizar acBes em relacdo a este objeto para chamar a atencdo da crianca
(pegando o objeto e mostrando para a crianca ou simplesmente colocando o objeto na
frente dela) e 3) fazer uma combinacdo entre acbes voltadas para o objeto e também a
verbalizacdo, para chamar a atencdo da crianca. Dentre tais estratégias a que mais se
destacou foi a combinacdo entre acdes em relacdo ao objeto e a verbalizacdo, que

apresentou uma percentagem de ocorréncia de 95,8%. Embora a combinag&o entre a¢des e
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verbalizacdo tenha sido a estratégia mais utilizada pela mée para captar a atencdo da
criancga, vale a pena ressaltar que qualquer uma das estratégias usadas pela mae conseguiu
captar, imediatamente, a atencdo da crianga para o objeto, permitindo assim que a troca de
acoes tivesse continuidade.

Outro aspecto observado em relacio ao padrdo Apresentacdo do Objeto, na DIADE

2, esta relacionado ao objeto destacado para ser o foco das trocas de acBes entre a
CRIANCA 2 e sua mae. Em 75% dos eventos que exibiram o padrdo em questdo (ou seja,
em 18 dos 24 eventos de troca de acGes), 0 objeto para o qual a mde chamou a atencéo da
crianca ndo era 0 mesmo para onde esta Ultima estava focalizando a sua atencdo. Talvez
por isso a mde precisou utilizar-se de uma estratégia que combinasse a verbalizagdo em
relacdo a crianca e agdes que pudessem colocar como figura um determinado objeto, em
detrimento de outros ou até do proprio ambiente da sala para onde a crianca poderia estar
com a sua atenc¢do voltada. Além disso, ao observar alguns eventos sucessivos do padrao

de Apresentacdo do Objeto é possivel perceber que a cada novo evento de troca de acbes

gue a mae procura iniciar, ela chama a atencéo da crianga para um novo objeto.
Além do objeto escolhido para ser foco das trocas, um outro elemento que parece

caracterizar as trocas de acdes do padrdo Apresentacdo do Objeto diz respeito a quem,

dentre os parceiros, acaba por desviar a sua atencdo do objeto, fazendo com que o evento
de troca de acBes seja interrompido. No caso da DIADE 2, em 15 dentre os 24 eventos que

exibiram o padrdo Apresentacdo do Objeto, quem desviou o olhar e interrompeu as trocas

de acoes foi a crianca. Este resultado parece coerente quando levamos em consideracao as
dificuldades que a crianca autista tem de manter o contato com outras pessoas. Todavia,
chamou a nossa atengdo o fato de que nos outros nove eventos de troca de acles a

interrupcdo das trocas foi feita pela mae.
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Diante de tais caracteristicas das trocas de acdes que representaram o padrdo de

Apresentacdo do Objeto gostariamos de ressaltar como ocorre a dindmica entre as a¢des da

crianca e de sua mde quando assume a configuracdo deste padrdo de organizacdo. Apds o
inicio das trocas (quando a mae consegue captar a atengdo da crianca para o objeto), a
diade ndo consegue fazer com que as suas acdes se desdobrem ao longo do tempo. Neste
sentido, ndo é possivel observar uma continuidade na co-regulacédo entre as acdes da mae e
da crianga. Para isso, parece contribuir, principalmente, o fato ou da crianca ou da mae
interromper as trocas de a¢des. Aqui também deve ser destacado o fato da mae, ao captar a
atencdo da crianga para determinado objeto, ndo dar continuidade na utilizagdo de agdes
motoras em relacdo ao objeto que motivem a continuidade das trocas entre ela e a crianca.

Exemplo 7 — Padrdo “Apresentacio do Objeto” — A ndo continuidade das acdes motoras
da mae em relacdo ao objeto foco da atencdo da diade:

22 Sessdo de video da Diade 2.
Marcagdo Temporal: 05:25 — 05:44.
Tempo de Ocorréncia (duracdo em segundos): 19 seg.

Contexto em que as trocas de agdes ocorrem:

Mée e crianca estdo sentadas em cadeiras na frente de uma mesa. A crianca esta sentada do
lado esquerdo de sua mae. Num momento anterior ao inicio deste evento de troca de agdes,
a crianca estava batendo com as suas maos na mesa. Em seguida ela balangca a mao, no ar,
vérias vezes. Entdo a crianca olha para o ambiente. A mae estava observando as a¢des da
crianca.

M: A méae pega dois lapis de cor que estdo em cima da mesa, muda eles de lugar e diz: -
olha, vermelho, azul...

C: A crianca entdo olha na direcdo dos lapis que a mée estd mexendo e coloca sua méo
direita em cima da mesa.

M: A mée aproxima os dois lapis da mao da crianca.
C: A crianca acaba tocando nos lapis que a mée aproxima de sua mao.

M: A mée entdo continua dizendo (e pegando os lapis e aproximando da mao da crianca): -
rosa, amarelo... pega todas as cores...
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C: a crianca olha na direcdo dos lapis e toca num deles.

M: A mée entdo retira sua méo de cima da mesa e diz: - pinta... tais com preguica, €?!
C: A crianca entdo levanta um dos l&pis da mesa mas ele acaba caindo da méo dela.
M: Neste momento a mae diz: - vai... pinta para a tia ver o teu desenho...

C: A crianca desvia o seu olhar rapidamente dos lapis e olha na direcdo da cesta de lapis
(depois volta a olhar para os lapis).

M: Em seguida a mée desvia o olhar da crianga e vai com sua mao direita mexer numa das
caixas de madeira que estdo também em cima da mesa.

No evento de troca de a¢Oes acima descrito é possivel perceber que inicialmente a
mée faz um movimento de apresentar os lapis de cor, através da verbalizacdo e da acdo de
aproxima-los da crianga. A crianca entdo aproxima a sua mao dos lapis e ai a mée retira
suas maos (ndo dando continuidade a sua acdo inicial) e entdo passa a apenas verbalizar
para a crianga sugerindo o que ela pode fazer com o objeto (pintar, fazer um desenho com
os lapis). Por fim, a mde mesmo interrompe a troca de a¢cdes com a crianga no momento
em que desvia a sua atencdo dela (e dos lapis) e passa a mexer em outro objeto que
também estd em cima da mesa.

Outro aspecto que parece contribuir para que as trocas de agoes entre a CRIANCA
2 e sua mae ndo assumam um configuracdo que possa, por exemplo, permitir a exploragao
dos objetos com mais frequiéncia é a variabilidade de objetos que a mée procura apresentar
a crianga. No ultimo exemplo, apresentado acima, o evento de troca de a¢Ges termina com
uma interrupcdo da mae que decide ir mexer em outro objeto que estda em cima da mesa
(uma caixa de madeira com pecas de um jogo dentro). Na sequéncia da filmagem, o
préximo evento de troca de acBes envolvendo a CRIANCA 2 e sua mée (Evento do Tape
2; Marcacdo Temporal 05:49 — 05:51) tem como objeto uma peca que foi retirada de

dentro da caixa que a mée foi mexer, ao interromper o evento de troca de a¢Oes anterior. Se
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caminharmos mais um pouco na observagao dos eventos de troca de a¢fes veremos que 0

préximo evento cujo padrdo apresentado também é o de Apresentacdo do Objeto, a mée

volta a tentar introduzir nas trocas com a crianca a uso dos lapis de cor para riscar um
papel que esta em cima da mesa (Evento do Tape 2; Marcacdo Temporal: 06:59 — 07:09).
A nossa sugestio, diante de tudo o que foi observado nas trocas de a¢des da DIADE

2 que exibem o padrdo de Apresentacdo do Objeto, é a de que a combinacdo de varios

elementos contribuem para que as trocas entre a CRIANCA 2 e sua mae apresentem
poucos turnos e ainda um curto tempo de duracdo. Alguns desses elementos seriam: a
variabilidade dos objetos apresentados pela mée, a tendéncia que esta tem de ndo continuar
a apresentar acdes motoras em relacdo ao objeto negociado como foco das trocas, as
interrupcdes feitas tanto pela crianca como pela méae e também o fato de que os objetos
eleitos como foco das trocas ndo sejam aqueles para 0s quais a crianca estd com a sua
atencdo voltada.

A seguir, serd apresentada a microanalise do padrdo de Exploracdo do Objeto. Aqui

também pretendemos apresentar como este padrdo se caracterizou na DIADE 2, destacar
0s elementos que parecem caracteriza-lo e por fim discutir sobre a dinamica das trocas
entre a CRIANCA 2 e sua mée quando tais trocas assumem a configuracdo deste padréo de

organizacao.

Exemplo 8 — Padrio “Exploracio do Objeto”:

22 Sessdo de video da Diade 2.

Marcacdo Temporal: 00:10- 00:22.

Tempo de Ocorréncia (duragdo em segundos): 12 seg.

Contexto em que as trocas de agdes ocorrem:

Mae e crianga estdo sentadas em cadeiras na frente de uma mesa. A crianca esta sentada do
lado esquerdo de sua mde. Num momento anterior ao inicio deste evento de troca de a¢oes,
a mae estava mexendo numa das caixas de madeira que esta em cima da mesa. A crianga
estava pegando um lapis numa cesta que também esta em cima da mesa. Em seguida a
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crianca solta o lapis na mesa e olha para o0 ambiente da sala e ndo tinha sua atencéo voltada
para nenhum foco.

Inicio do exemplo do padrao “Exploracio do Objeto”:

M: A mde retira uma peca da caixa que estava mexendo, coloca-a em cima da mesa e diz: -
Como é que tu faz assim, oh... A tia pega assim, oh... como é que tu faz? (neste momento
a méae pega um lapis e faz um gesto com se fosse riscar o papel que estd embaixo).

C: A crianga que estava olhando para o ambiente, vira a sua cabeca na direcdo da mesa.
Ela olha entdo na direcdo da mao da mée e, em seguida, pega com a mao direita a peca que
a mée colocou na mesa e com a mao esquerda pega o lapis que a mae também tinha pego.
A crianca coloca esta peca em cima do papel e comecar a contornar a peca com o lapis.

M: Entdo a mée diz: - vermelho, azul... que lindo...

C: A crianca entdo fica contornando a peca com o lapis.

M: A mae a observa. Em seguida a mde desvia 0 seu olhar e mexe nas duas caixas de

madeira que estdo em cima da mesa.

O padrdo de Exploracdo do Objeto foi aquele que apresentou a menor freqiiéncia

nas trocas de acdes da DIADE 2 (apenas cinco eventos exibiram esta configuracdo). Em
relacdo ao tempo de ocorréncia que a referida diade dedicou a este padrdo, a sua
percentagem foi de 14,61% e a duracdo média de cada evento de troca de agdes foi de,
aproximadamente, 10,4 segundos. Como foi definida anteriormente, a principal
caracteristica deste padrdo é a proposicdo que um dos parceiros faz ao outro de realizar
alguma atividade com um objeto que foi destacado do fluxo de outros objetos e assim
eleito como foco da atencéo da diade. No exemplo acima apresentado, a proposta feita pela
mée é a de que a crianca faca, com o lapis, o contorno no papel da peca que lhe foi
entregue.

Um dos aspectos que parece caracterizar o padrdo de Exploracdo do Objeto na

DIADE 2 ¢, justamente, a natureza da atividade proposta em relacdo ao objeto. Em todos

0s eventos de troca de acdes que exibem o referido padrdo de organizacdo a proposta de
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atividade em relagdo a algum objeto enfatiza que a crianca realize esta atividade e ndo a

diade em conjunto. Abaixo segue um exemplo de troca de a¢des que ilustra este aspecto.

Exemplo 9 — Padriao “Exploracdo do Objeto” — Uma atividade para a crianca realizar:

3% Sessdo de video da Diade 2.
Marcacdo Temporal: 00:39 — 00:50.
Tempo de Ocorréncia (duragdo em segundos): 11 seg.

Contexto em que as trocas de a¢des ocorrem:

Mae e crianca estdo sentadas em cadeiras na frente de uma mesa. A crianca esta sentada do
lado esquerdo de sua m&e. Num momento anterior ao inicio deste evento de troca de a¢oes,
a crianga estava segurando a tampa de uma das caixas de madeira e dando pancadinhas
com ela em cima da mesa. Enquanto isso a mée observa as a¢cfes da crianca e verbaliza
com ela sobre a caixa e as pegas que estdo na frente dela.

M: A mae vai com sua mao esquerda na direcdo da caixa de madeira que esta na frente da
crianca. Ela toca na caixa e empurra-a um pouco para a direita e diz: - aqui, olha... coloca
a caixinha aqui e arruma o joguinho todinho (mée toca num dos montes de cartbes que
estd em cima da mesa).

C: A crianca olha na direcdo dos montinhos de pegas que estdo na sua frente e para onde a
mé&e acabou de tocar e em seguida vai com sua méao direita e pega algumas pecas de cima
de um dos montinhos. A crianga coloca essas pegas dentro da caixa.

M: Enquanto a crianca faz isso a mée diz: - aqui na mesa para brincar... aqui na mesa!

C: Depois que coloca as pegas na caixa, a crianga vai com sua méao direita, pega mais
algumas e coloca, mais uma vez, dentro da caixa.

M: No momento em que a crianga faz isso a mée diz: - isso... Em seguida a mée desvia o
olhar da crianga e das pegas em cima da mesa e passa a olhar para 0 ambiente, sem um
foco definido.

E possivel observar no evento de troca de acBes acima descrito que a mae propde
uma atividade em relacdo a caixa de madeira e as pecas de um jogo que estdo em cima da
mesa quando diz: “- aqui, olha... coloca a caixinha aqui e arruma o joguinho todinho .

Entretanto, esta atividade parece ser enderecada unicamente a crianca. Neste sentido,

depois de propor a atividade, a méde, embora permaneca engajada na troca com a crianga
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(através da manutencdo de sua atencdo para a crianca e para 0 objeto e ainda utilizando a
verbalizacdo para falar sobre as agdes da crianga), ndo utiliza mais acfes motoras em
relacdo ao objeto que foi indicado, inicialmente, como foco das trocas de agdes entre ela e

a crianca. Ainda em relacéo a este evento do padrdo de Exploracdo do Objeto, percebemos

que, ao passo que a mée ndo parece se implicar na proposta de atividade com o objeto e a
crianca ela acaba por desviar sua atengdo para outro objeto, interrompendo assim a troca de
acoes.

E relevante destacar que outros elementos que estavam presentes na caracterizagio

do padrdo de Apresentacdo do Objeto também puderam ser observados nos eventos de

troca de acdes do padrdo de Exploracdo do Objeto, tais como: o objeto escolhido com foco

das trocas nao ser aquele para o qual a crianga estava dirigindo a sua atencdo e a
interrupcdo do evento de troca de agBes por parte da mde. O que sugerimos entdo é que a
combinacdo destes elementos com aquele da natureza da proposta da atividade com o
objeto contribuam para que os eventos de trocas de acles que exibem o padrdo de

Exploracdo do Objeto, embora apresentem uma média de duracdo de, aproximadamente,

10,4 segundos (maior do que a média de duracdo do padrdo de Apresentacdo do Objeto),

ndo favoreca um maior desdobramento, ao longo do tempo, das trocas de acdes entre a
CRIANCA 2 e sua mée. Além disso, a auto-organizacdo dos elementos destacados acima
parece fazer emergir trocas de acdes que se apresentam pouco co-reguladas, de modo que
as acdes da mde deixem durante o transcorrer dos eventos de troca de agOes, de ser
pautadas nas acdes da crianca e vice-versa.

O proximo padrdo de organizacdo cuja caracterizacdo sera apresentada sera o

padrdo de Troca de Afeto. Dentre os padrdes identificados nas trocas de aces da DIADE

2, 0 padrdo de Troca de Afeto apresentou uma percentagem de frequéncia de 18,03% e um

percentual de tempo de ocorréncia de 21,07%. Em relacdo a este ultimo percentual, vale a
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pena relembrar, que este foi a segunda maior percentagem de tempo de ocorréncia sendo

menor apenas que aquela do tempo de ocorréncia do padrdo de Apresentacdo do Objeto.

Além disso, 0 tempo médio de duragdo dos eventos que assumiram a configuracdo do

padrdo de Troca de Afeto foi de 3,4 segundos.

Exemplo 10 — Padrdo “Troca de Afeto”:

12 Sessédo de video da Diade 2.
Marcagdo Temporal: 11:06 — 11:12.
Tempo de Ocorréncia (duragdo em segundos): 06 seg.

Contexto em que as trocas de agdes ocorrem:

M@e e crianga estdo sentadas em cadeiras na frente de uma mesa. A crianga esta sentada do
lado direito de sua m&e. Num momento anterior ao inicio deste evento de troca de acOes, a
mée estava segurando a méo da crianca e olhando em sua dire¢do. Por sua vez, a crianga
estava olhando para o ambiente, sem estar com sua atencdo voltada para um foco
especifico.

Inicio do exemplo do padréo “Troca de Afeto”:

M: A mae olha na direcdo da crianca e diz: - cadé meu beijo? S6 me deu beijo hoje
guando eu cheguei...

C: A crianca entdo olha na direcdo da mae e aproxima um pouco 0 seu rosto do de sua
mé&e. Entdo a crianca vira o seu rosto para o lado esquerdo.

M: A mde continua dizendo: - cadé meu beijo? Beijo em mamée!

C: A crianga entdo aproxima mais o0 seu rosto do de sua mée (neste momento ela estd com
a sua bochecha direita virada para o rosto de sua mée).

M: Entdo a mae diz: - ndo, assim... beijo, beijo (e a mée entdo toca com sua mao direita no
rosto da crianca e vira-o para o lado direito).

C: A crianga entdo da um leve beijo no rosto de sua mae. Em seguida a crianca vira um
pouco mais 0 seu rosto para o lado esquerdo e parece olhar para 0 ambiente.

M: A mae entdo diz: - assim...

Sobre o padrdo Troca de Afeto, um primeiro aspecto que deve ser destacado é que

quando o sistema de troca de acBes assume a configuracdo do mesmo, 0S parceiros
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diadicos ndo necessitam da presenca de um objeto para que tais trocas possam acontecer.
Neste sentido, as trocas de a¢Oes exibem um carater mais direto, um tom mais afetivo e a
atencdo de cada parceiro esta voltada para o outro e ndo para um objeto. No exemplo
acima, aquilo que é destacado como figura nas trocas de acdes entre a crianca e a mae é
justamente o contato direto entre elas, o qual carrega uma carga afetiva que se expressa nas
acOes voltadas para o contato fisico que tanto a crianca como a mae realizam uma em
relacdo a outra.

Em relacdo a iniciativa para comecar as trocas de acfes, o padrdo Troca de Afeto

apresenta uma caracteristica particular que o faz diferir, em relacdo a este aspecto, dos
demais padrdes de organizacio identificados na DIADE 2. Apesar de na grande parte dos
eventos de troca de agdes que exibem este padrdo a mée aparecer como o parceiro diadico
que com mais freqiéncia tem a iniciativa para comecar as trocas, foi possivel observar
também a iniciativa da CRIANCA 2 (em 3 dentre os 11 eventos de troca de acdes) em se
engajar em trocas de acGes que envolviam um contato mais direto com sua mde. Este
parece um resultado que deve ser ressaltado uma vez que estamos considerando aqui uma
crianca cujo transtorno de desenvolvimento apresenta grandes dificuldades na area do

contato afetivo. Este aspecto que caracteriza o padrdo Troca de Afeto pode ser observado

no exemplo que se segue.

Exemplo 11 — Padrdo “Troca de Afeto” — A crianca iniciando as trocas de acoes:

12 Sessédo de video da Diade 2.
Marcagdo Temporal: 12:38 — 12:41.
Tempo de Ocorréncia (duracdo em segundos): 03 seg.

Contexto em que as trocas de acdes ocorrem:

Mée e crianca estdo sentadas em cadeiras na frente de uma mesa. A crianca esta sentada do
lado direito de sua m&. Num momento anterior ao inicio deste evento de troca de agdes, a
mé&e observava as ac¢oes da crianga. Esta, por sua vez, estava dando pancadinhas na mesa
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com a peca de um jogo e enquanto isso vocalizava como se estivesse cantando. A peca que
a crianga estava segurando cai no chéo e entdo ela
se abaixa para pegar. Em seguida ela se levanta e
coloca a peca em cima da mesa.

C: A crianca entdo olha na direcdo do brago direito
de sua mae e em conjunto com o olhar aproxima
sua méo esquerda do brago dela. (Imagem 1).

M: Sua mae entdo percebe 0 movimento da crianga
em tocé-la e levanta um pouco o brago para onde a
crianca esta direcionando a sua méo. (Imagem 2).

C: A crianca entdo toca no brago esquerdo de sua
mée e sorri discretamente. (Imagem 2)

M: No momento em que a crianga toca no brago da
mae, esta também sorri.

C: Em seguida a crianca retira a médo do braco de
sua mée e tambem desvia o0 seu olhar dela passando
a olhar para o ambiente sem um foco definido.
(Imagem 3).

Neste exemplo fica claro a iniciativa da
crianca de estabelecer um contato mais direto com

sua mée, o qual se expressou através de seu olhar

para a mae e também de sua acdo de tocar o brago Imagem 3
dela. A mée por sua vez, percebendo 0 movimento da crianca, co-regula a sua acdo e
levanta o bragco para que a crianca concretize a acdo de tocar o braco dela. Além disto, o

referido exemplo também destaca outro aspecto que s6 foi possivel de ser observado nas

trocas de agdes que exibem o padrdo Troca de Afeto: a utilizagcdo do sorriso como um
elemento para compor o turno tanto da crianga como de sua mée. Vale a pena ressaltar que

além deste outros elementos também foram utilizados como o olhar para o parceiro diadico
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e o contato fisico que no exemplo acima foi evidenciado pelo toque da crianca no brago de
sua mée.

O padrdo Troca de Afeto apresentou uma outra caracteristica que também parece

diferencia-lo dos outros padr@es de organizacdo observados nas trocas de acdes entre a
CRIANCA 2 e sua mae. Em seis eventos dentre aqueles que exibiram tal padrdo observou-

se a combinacdo de elementos tanto do padrdo Troca de Afeto como de outro padréo de

organizacdo que sera discutido a seguir que é o padrdo Face-a-Face. Nestes eventos as
trocas entre a CRIANCA 2 e sua mae iniciaram-se com um contato de olhar e em seguida
0 desdobramento dessas trocas apresentou 0s elementos presentes no padrdo Troca de
Afeto. A seguir apresentaremos um exemplo que ilustra o ponto que acabamos de destacar

nas trocas de ac¢Bes que assumem a configuracao do padrdo Troca de Afeto.

Exemplo 12 — Padrio “Troca de Afeto” — Combinacdo com o padrdo “Face-a-Face”:

32 Sessdo de video da Diade 2.
Marcagdo Temporal: 02:39 — 02:54.
Tempo de Ocorréncia (duracdo em segundos): 15 seg.

Contexto em que as trocas de a¢des ocorrem:

Mae e crianca estdo sentadas em cadeiras na frente de uma mesa. A crianca esta sentada do
lado esquerdo de sua mae. Num momento anterior ao inicio deste evento de troca de agdes,
a mae observava as agdes da crianca. Esta, por sua vez, estava mexendo em varias pecas de
um jogo que estavam em cima da mesa.

M: A mée, que esta olhando na dire¢do da crianga, diz: - olha... Luiza...

C: Acrianga entdo vira o rosto e olha na direcdo de sua mée.

M: A mée entdo diz: - td& com saudade de tia? Hum?

C: A crianca entdo vai com sua mao direita, tira ela de cima da peca que estd em cima da
mesa e parece colocar a mao dela na perna de sua mée.

M: A mée entdo diz: - t&? Olha pra... (antes de a mae completar a frase a crianca olha para
ela). A mée entdo pergunta: - ta com saudade de tia?
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C: Antes que a mde termine a frase acima a crianca desvia o seu olhar da mée.
M: A mée entdo diz: - da beijo em mamae...

C: A crianca que estava mexendo nas pecas vira seu rosto na direcdo da mée e aproxima-o
do rosto dela.

M: A mée entdo diz: - um beijo, né?

C: A crianca entdo aproxima seu labio do rosto de sua mae e Ihe da um cheiro. A crianca
entdo abaixa a sua cabega mas permanece com a cabeca proxima ao rosto de sua mée.

M: Em seguida, a mée da um cheiro na cabega da crianca.
C: Depois que a mée cheira a crianca, esta afasta a sua cabeca e volta a mexer nas pecgas do
Jogo que estdo em cima da mesa.

As trocas de agOes do evento apresentado acima se iniciam com a mée chamando a
atencgdo da crianca e, em seguida, ocorre o contato de olhar entre a ela e sua mae. O contato
de olhar inicial parece favorecer a diade a possibilidade de negociar outras a¢Ges que visem
manter o contato mais direto entre a mde e a crianga. Aqui neste exemplo também é
possivel observar a iniciativa da crianga em buscar um contato com sua mae com um tom
mais afetivo, quando a crianca, depois que ocorre o contato de olhar, retira sua méo de
cima da mesa e coloca em cima da perna de sua mée. A seguir, a partir da verbalizacdo da
mée de pedir um beijo a crianga, de maneira co-regulada, aproxima seu rosto do rosto de
sua mae e lhe da um cheiro. A crianca entdo permanece com sua cabeca préxima ao corpo
de sua mée, aguarda que esta também lhe dé um cheiro e s6 depois se afasta da méae.

Esta combinagdo entre o padrdo Face-a-Face e 0 desdobramento de acbes que
busquem a manutencdo de um contato mais direto entre os parceiros, permite que as trocas

de acdes do padrdo Troca de Afeto tenham uma duracdo, em segundos, maior do que

aquelas em que apenas os elementos do referido padrdo estejam presente (uma duragéo

media de, aproximadamente, 8,7 segundos).
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A partir de tais informacdes sobre o padrdo Troca de Afeto, sugerimos que o

mesmo parece ampliar as possibilidades das trocas de acdes na DIADE 2. Embora a
freqliéncia de ocorréncia deste padrdo ndo seja tdo alta (11 eventos ao longo dos registros
videograficos), e que a dindmica das trocas de a¢des siga a tendéncia observada nesta diade
— eventos de troca de agdes com curta duracdo e poucas trocas de turnos — o padrdo Troca
de Afeto parece mobilizar a crian¢a no sentido de buscar o contato com sua mée e, ao
realizar este contato, ajustar suas acdes as dela. Deste modo, o fluxo das acdes entre 0s
parceiros diadicos parece ser mais continuo, sem tantas interrupcdes, 0 que permite que as
trocas de a¢des possam entdo ter um desdobramento maior ao longo do tempo.

Além do padrio Troca de Afeto, a DIADE 2 exibiu trocas de a¢des que também se

caracterizaram pelo contato mais direto entre a méde e a crianca. Tais trocas foram
identificadas como exibindo o padrdo de organizacdo denominado no presente estudo de
padrdo Face-a-Face. Este padrdo apresentou a segunda maior freqiiéncia de ocorréncia
dentre os padrdes identificados na DIADE 2, com 21 eventos de troca de acbes que
exibiram a forma de trocas mais diretas entre a CRIANCA 2 e sua mae caracterizadas pelo
contato de olhar entre elas. Apesar disso, 0 tempo médio de duracdo de cada evento do
padrdo Face-a-Face foi de, aproximadamente, 1,8 segundos 0 que gerou uma percentagem
de tempo de ocorréncia de, aproximadamente, 10,67% em relacdo a todo o tempo dedicado
pela DIADE 2 aos eventos de troca de aces. Para iniciar a discussio sobre este padrdo de
organizacdo apresentaremos abaixo um exemplo de um dos eventos de troca de acdes que,

na diade em questdo, exibiu o padrdo Face-a-Face.

Exemplo 13 — Padrao “Face-a-Face””:

12 Sesséo de video da Diade 2.
Marcagdo Temporal: 07:18 — 07:21.
Tempo de Ocorréncia (duracdo em segundos): 03 seg.
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Contexto em que as trocas de agdes ocorrem:

Mae e crianga estdo sentadas em cadeiras na frente de uma mesa. A crianga esta sentada do
lado direito de sua mde. Num momento anterior ao inicio deste evento de troca de a¢les, a
mée estava mexendo num pedaco de madeira que fazia parte de um dos objetos que
estavam em cima da mesa. A crianga estava olhando para o ambiente da sala e ndo tinha
sua atencdo voltada para nenhum foco especifico. Entdo a mae olha na direcdo da crianca e
pergunta: - 0 que é que tu fez hoje na sala com tia Dalva? A crianca ndo da atengédo a
pergunta da mée.

Inicio do exemplo do Padrao “Face-a-Face”:
M: A mée diz: - Luiza... e também toca com sua méao direita no brago da crianca.

C: A crianca vira a sua cabeca na direcdo de onde sua mée esta sentada e entdo ocorre o
contato de olhar entre elas.

M: A mé&e entdo pergunta: - como é que foi hoje com tia Dalva?
C: A crianca permanece olhando para a mée enquanto esta Ihe faz a pergunta, mas em
seguida a criancga abaixa a vista e interrompe o contato de olhar com sua mée.

No exemplo acima, o evento de troca de acgdes se inicia com a mée chamando a
atencdo da crianga para ela a partir da utilizacdo da verbalizacdo e também do toque na
crianca. Em seguida a crianga olha para a mée e o contato de olhar entre elas ocorre. Assim
como neste exemplo, a observacdo de todos os outros eventos do padrdo Face-a-Face
evidenciou que em 76,2% (ou em 16 dentre 0s 21 eventos) as trocas de a¢6es que exibiram
este padréo foram iniciadas a partir da iniciativa da mée. Nos outros 23,8% dos eventos do
padréo Face-a-Face, o contato de olhar entre a CRIANCA 2 e sua mée ocorreram sem que
nenhuma das duas precisasse chamar a atencdo uma da outra. Em relacéo a estes eventos,
em que o contato de olhar ocorre sem que nenhum dos parceiros diadicos tenha a iniciativa
de chamar a atencdo do outro, é possivel pensar que para a DIADE 2 um contato mais
direto com o parceiro seja uma possibilidade que estd sempre atual e para a qual ambos 0s

parceiros estdo disponiveis.
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Apesar disso, um outro resultado sobre as caracteristicas deste padrdo parecem
confirmar um aspecto ja pontuado pela literatura sobre a dificuldade da manutengdo do
contato de olhar apresentado pelas criangas com diagndéstico de autismo (ver, por exemplo,
Nation & Penny, 2008; Mundy, Sigman, Ungerer, & Sherman, 1986). Desse modo,
observamos que em 90,48% dos eventos do padrdo Face-a-Face é a crianca que desvia o
olhar de sua mée e assim interrompe o evento de troca de a¢0es. Entretanto, chama a nossa
a atencdo o fato desta diade buscar e utilizar o referido padrdo como uma das
configuracBes mais freqlientemente exibida pelo sistema de troca de a¢des entre a crianga e

sua mée. Além disso, como foi ressaltado na microanalise do padrdo Troca de Afeto, a

DIADE 2 utiliza também o contato de olhar para favorecer a emergéncia de trocas de acoes
que apresentam as caracteristicas deste padrdo de organizacéo.

Com a apresentacdo dos resultados da microanalise do padrdo Face-a-Face das
trocas de acdes da DIADE 2, encerramos este subitem do capitulo de apresentacdo e
discussdo dos resultados. A seguir, apresentaremos uma discussdo dos resultados obtidos
nos estudos de caso das DIADES 1 e 2 realizados no presente trabalho, buscando a

articulacdo de tais resultados com o objetivo desta investigacao.

5.4. PADROES DE ORGANIZACAO DAS TROCAS DE ACOES ENTRE
CRIANCAS COM DIAGNOSTICO DE AUTISMO E SUAS MAES - UMA

DISCUSSAO A PARTIR DE DOIS ESTUDOS DE CASO:

Neste subitem dos resultados pretendemos discutir os achados obtidos a partir da
analise microgenética das trocas de acGes das duas diades aqui investigadas, destacando

algumas contribuicdes que tais resultados nos oferecem em identificar caminhos ou
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possibilidades de desenvolvimento para as trocas que criangas com diagndéstico de autismo
estabelecem com suas mées. Neste sentido, iremos destacar inicialmente os padrdes de
organizacdo identificados nos eventos de troca de acdes de cada diade, dando destaque
para aqueles padrdes que foram observados nas trocas das duas diades. Em seguida,
orientaremos a nossa discussdo para destacar as particularidades tanto da DIADE 1 como
da DIADE 2 no que se refere aos padrdes que o sistema de troca de acdes, de cada uma
dessas diades, preferencialmente, parece exibir ao longo do tempo. Por fim, focalizaremos
a discussdo de alguns padrGes de organizacdo, em particular, que parecem oferecer
subsidios para pensar em possibilidades de desdobramentos das trocas de acOes entre as
criancas com diagnostico de autismo e suas maes.

Em relagdo aos padrdes identificados nas trocas de acbes das DIADES 1 e 2, os
resultados apresentados pelo estudo dos dois casos destacaram que dois desses padrbes
foram observados nas trocas de acdes de ambas as diades. Tais padrdes de organizacdo

foram o de Apresentacdo do Objeto e aquele de Exploracdo do Objeto. Em relacdo ao

primeiro padréo de organizacdo, observamos que tanto na DIADE 1 como na DIADE 2 as
trocas que assumiram a configuracdo deste padrdo foram caracterizadas por um curto
periodo de duracdo e por ndo favorecer o desdobramento da troca de turnos entre as

criancas e suas maes. Além disso, a microanalise do padrdo de Apresentacdo do Objeto

apontou para alguns elementos, comuns as duas diades, que parecem contribuir para o
modo como as trocas de acgBes entre as criangas e suas mdes se apresentam quando
assumem a configuracdo do referido padrao de organizacéo.

Um primeiro elemento que pareceu contribuir para a dindmica apresentada pelas

trocas do padrdo Apresentacdo do Objeto € o objeto eleito para ser o foco da atencédo da

diade. Tanto na DIADE 1 como na DIADE 2, as mies chamam a atenco de suas criancas

para objetos (ou atividades) diferentes daqueles para os quais as criangas estdo prestando
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atencdo. Este aspecto, como foi discutido anteriormente, pode ter contribuido para que
ocorressem interrupgdes sucessivas do olhar da crianga para 0 objeto (por estar com sua
atencdo dividida entre dois objetos ou entre um objeto e uma atividade) ou para que a
crianga, num curto espaco de tempo, deixasse de focalizar a sua atengdo no objeto que a
mée havia apresentado a ela para ser negociado durante as trocas de agdes.

Outro elemento que pareceu contribuir para a caracterizacdo das trocas do padrao

de Apresentacdo do Objeto nas duas diades foi a ndo continuidade de acBes motoras das

mées em relagdo aos objetos para os quais elas chamaram a atencdo de suas criangas.
Como os resultados mostraram, em muitos dos eventos de troca de agdes do padrdo

Apresentacdo do Obijeto tanto na DIADE 1 como na DIADE 2, as maes introduziram os

objetos nas trocas com as criancas a partir de acGes em relacdo ao mesmo (combinadas
com verbalizac¢Ges sobre 0 objeto) e, em seguida, na continuidade do evento, apresentaram
apenas a manutencdo do olhar para as criancas e para 0s objetos e ainda a verbalizacéo
como elementos para compor o seu turno na troca de acGes com as mesmas. Sugerimos
entdo que este pode ser um dos aspectos do sistema de troca de agdes que favorece que a

dindmica das trocas de acdes apresentadas pelo padrdao Apresentacdo do Objeto seja tdo

pouco fluida (ou seja, ndo ocorre desdobramento dessas trocas) e que acabe sendo
interrompida num curto espaco de tempo.

Além disso, a analise microgenética das trocas de acdes, além de destacar os
aspectos comuns aos sistemas de troca de acBes das duas diades aqui investigadas,
favoreceu também o discernimento de outros aspectos que sao particulares a dindmica das
trocas de cada diade e que também podem contribuir para distinguir o modo como um
mesmo padrdo de organizacdo emerge numa ou noutra diade. Neste sentido, a analise em
tempo real das trocas de acdes da DIADE 2 destacou como um aspecto inerente as trocas

desta diade a variabilidade de objetos que a mée apresenta a crianca, ao longo do tempo.
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Outro exemplo sobre o que ha de particular na dindmica das trocas de acdes em
cada diade, mesmo considerando um mesmo padrdo de organizagdo, pdde ser observado

em relacdo ao padrdo Exploracdo do Objeto, o segundo padrdo de organizacdo o qual foi

identificado nas trocas de agBes tanto da DIADE 1 como da DIADE 2. As trocas de agdes
que exibiram este padrédo apresentaram uma dinamica que se caracterizou por um maior
desdobramento das trocas, ao longo do tempo, o qual possibilitou uma maior troca de
turnos entre as criangas e suas maes.

Todavia, as diades 1 e 2 apresentaram uma diferenca marcante em relacéo as trocas

de acbes que assumiram o padrdo de Exploracdo do Objeto. Na DIADE 1, as trocas de

acoes entre a CRIANCA 1 e sua mde, que exibiram tal padrdo de organizacéo,
apresentaram um tempo médio de duracdo de 34,28 segundos o que fez com que tais trocas
pudessem se desdobrar ao longo do tempo e assim permitir que o contato entre 0s parceiros
fosse prolongado. J4 na DIADE 2, Ao analisar os eventos do referido padrdo de
organizacdo percebemos que um elemento inerente ao sistema de troca de agdes desta
diade parece ter contribuido para que tais trocas se auto-organizem de tal forma que elas
ndo se estendam tanto ao longo do tempo (como ocorreu na DIADE 1), ndo permitindo
com que os parceiros diadicos consigam negociar a exploracdo dos objetos através de
varias trocas de turnos. Este elemento, tal como apresentado nos resultados, foi a natureza
da proposta feita pela méae a crianca em relacdo ao manuseio do objeto. Esta proposta
destacava uma atividade para a crianca realizar em relacdo ao objeto e ndo para ser

realizada pela diade. Assim, durante as trocas do padrdo Exploracdo do Objeto, na DIADE

2, os resultados apontaram que a méae iniciava as trocas de acdes com a crianga mas em
seguida mantinha-se observando a exploracdo que a mesma fazia do objeto e verbalizando

em relacdo a esta exploracdo. Com isto as trocas entre a CRIANCA 2 e sua mée no padrédo
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Exploracdo do Objeto apresentavam poucos turnos e acabavam sendo interrompidas ou

pela mée ou pela crianga, num curto espaco de tempo.

Tendo exposto esta diferenca entre as diades, relativas ao padrdo de Exploracdo do
Objeto, iremos nos deter agora em apresentar algumas consideracdes sobre este padréo tal
como ele se apresentou na DIADE 1 e dois outros padres que somente foram

identificados na DIADE 1, os quais denominamos de padrdo Troca de Afeto e aquele de

Face-a-Face. Acreditamos que a compreensdo de tais padrdes pode nos oferecer
alternativas de pensar em caracteristicas das trocas de ac¢des de criangas com diagnostico
de autismo com suas mées que possam apontar para possibilidades de que: 1) tais trocas
possam se prolongar no tempo e 2) de que também o0s parceiros possam permanecer
envolvidos ao longo das mesmas. Talvez a compreensdo sobre tais possibilidades nos
conduza a pensa-las em relacdo as trocas entre criangcas com autismo e outros parceiros
sociais.

Em relacdo ao padrdo Exploracdo do Objeto, dois aspectos no modo como este

padrdo emerge nas trocas de acbes da DIADE 1 nos chamou a atencdo. O primeiro deles,
diz respeito a iniciativa da crianca em comecar as trocas de acdes, de sua mae aproveitar
esta iniciativa e de maneira co-regulada as acdes da crianca dar continuidade a tais trocas,
desenvolvendo assim uma atividade que envolva as a¢des da crianca e as suas acGes (ver o
Exemplo 2 na pag. 123). Este aspecto da dindmica das trocas que exibiram o padrédo de

Exploracdo do Objeto ressalta as possibilidades que o contato com criancas com

diagnostico de autismo através da exploracdo dos objetos podem ter. Ja se sabe da
preferéncia que tais criancas apresentam em relacdo a manipulacdo de objetos e inclusive
alguns estudos, como o realizado por Doussard-Roosevelt et al. (2003), apontaram que
criancas autistas responderam a 45% das abordagens de suas maes quando elas utilizaram

objetos para engajar as criangas em trocas com elas. Baseado em dados como esses e nos
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resultados apresentados em relacdo as trocas de acGes do padrdo de Exploracdo do Objeto

na DIADE 1, é possivel pensar que, aproveitar a atencdo e a iniciativa de criangas com
diagndstico de autismo para explorar determinados objetos e utilizar esta iniciativa como
via para estabelecer e manter trocas de agdes com essas criangas, pode ser uma alternativa
frutifera para enriquecer o contato social das mesmas com outras pessoas (tanto com
adultos como também com outras criancas).

O segundo aspecto que desejamos discutir sobre o padrdo Exploracdo do Objeto diz

respeito a possibilidade, observada nas trocas de acdes da DIADE 1, que exibiram este
padrdo, da introducdo de uma novidade na dindmica de exploracdo do objeto construida
pela CRIANCA 1 e sua mée. Mais particularmente ficamos interessados pela introducdo de
uma novidade feita pela crianca autista (ver Exemplo 5 na pag. 134).

Considerada a partir da perspectiva dos sistemas dindmicos, a emergéncia do novo
em sistemas complexos permite que novos arranjos sejam estabelecidos entre os elementos
do sistema. Estes novos arranjos, por sua vez, permitem que o sistema torne-se cada vem
mais complexo além de favorecer a emergéncia de um novo padrdo de organizacdo que
possa dar conta das novas relacGes estabelecidas entre os elementos que compdem o
sistema. O que queremos ressaltar com esta alusdo a emergéncia da novidade em sistemas
complexos é que a introducdo de uma novidade na dinamica das trocas de acdes

identificadas no padrdo de Exploracdo do Objeto pode ser uma possibilidade para a

transformacdo no modo como tais trocas ocorrem. Isto porque a introducdo de uma
novidade pode ser compreendida como uma quebra no padrédo estereotipado de exploracao
do objeto que a crianca pode estar desenvolvendo em conjunto com sua mae. Como
ressaltou Donnellan (1999), citado na fundamentacdo tedrica que focaliza a perspectiva dos
sistemas dinamicos, os comportamentos e rotinas inflexiveis que individuos autistas

desenvolvem, inclusive em relacdo & manipulacdo de objetos, representam uma perda de
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complexidade deste sistema. Isto porque a luz da teoria dos sistemas dindmicos os sistemas
denominados de complexos estdo sempre em transformacdo, mesmo que tais
transformac@es estejam ocorrendo ao nivel das relagfes estabelecidas entre os elementos
do sistema e assim ndo possam ser identificadas de um ponto de vista macroscépico.
Donnellan (1999) sugere entdo que estas rotinas inflexiveis criadas pelos individuos
autistas na sua relagcdo com as coisas e com as pessoas sejam quebradas. Mesmo que para
iSO seja necessario causar pequenas perturbacées nas rotinas destes individuos.

Dito isto, a identificacdo do padrdo de Exploracdo do Objeto e da possibilidade que

0 mesmo abre para que a diade e, principalmente a crianga, possam introduzir novidades
durantes as trocas de acdes se apresenta como um caminho a ser explorado, por exemplo,
por profissionais (psicélogos, médicos, terapeutas ocupacionais, etc) que trabalhem com o
tratamento de criangas com diagndstico de autismo. Neste sentido, pensamos que as
alternativas seriam, por exemplo, a de elaborar estratégias terapéuticas que pudessem
engajar as criangas com diagndstico de autismo em trocas de agbes que visassem a
exploracdo de objetos. A mensagem que estamos ressaltando aqui é que mesmo que a
exploracdo de objetos seja uma caracteristica das criangas autistas em oposi¢cdo as trocas
com o parceiro social, € preciso considerar que 0 engajamento nesta atividade ndo é
unificado; esta propria atividade pode propiciar um desenvolvimento do sistema de
comunicacdo que diz respeito a quebra da estereotipia e a possibilidades de emergir novas
acOes por parte da crianca. Além disso, 0 aspecto da quebra dos comportamentos
estereotipados, em relacdo ao manuseio de objetos, através da introducéo de novidades que
pudessem modificar 0 modo com a crianca explora o objeto também poderia ser pensada
como uma possibilidade dentro dos recursos terapéuticos utilizados pelos profissionais ja

citados. Por fim, estas mesmas alternativas de exploracdo das caracteristicas apresentadas
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pelo padrédo de Exploracdo do Objeto poderiam ser aproveitadas na orientacdo de pais e

também de outros profissionais que lidam com criancas com diagndéstico de autismo.

Uma vez feitas as consideracdes sobre o padrédo de Exploracdo do Objeto e as
possibilidades que ele nos aponta em relacdo ao contato de criangas com diagnostico de
autismo com as pessoas, através dos objetos, partiremos agora para uma discussao sobre 0s

dois padrdes de organizacdo Troca de Afeto e Face-a-Face que foram identificados apenas

nas trocas de agdes da DIADE 2.

Antes de iniciar esta discussdo gostariamos de relembrar ao leitor sobre um dos
aspectos que caracterizam de maneira marcante o autismo. Desde Kanner, a literatura
destaca os prejuizos que os individuos autistas apresentam em relacdo ao contato afetivo
com as pessoas. Como ressaltado na parte da fundamentacéo que trata das teorias sobre o
autismo, alguns estudos tém encontrado resultados que sugerem déficits no processamento
da informacdo afetiva por parte destes individuos (ver, HOBSON, 1986). Dito isto, nos
chamou a atencdo os resultados encontrados na DIADE 2 em relacdo aos padrdes de
organizacdo identificados nas trocas de acGes desta diade. Como foi apresentado, além do

padrdo de Apresentacdo do Objeto dois outros padrdes se destacaram pela frequéncia nas

trocas de acOes e pelo tempo de ocorréncia que a CRIANCA 2 e sua mae dedicaram aos
mesmos. Em relacdo a freqliéncia, destacou-se o padrdo Face-a-Face e em relacdo ao

tempo de ocorréncia o padrdo de Troca de Afeto.

O primeiro padrdo acima referido, caracterizado pelo contato de olhar entre a
CRIANCA 2 e sua mae, apresentou uma percentagem de freqiiéncia de, aproximadamente,

34,43%. Esta percentagem se aproximou daquele do padrdo Apresentacdo do Objeto (com

39,34% de freqliéncia) que foi o mais freqliente na diade em questdo. Apesar de ter uma
alta freqiiéncia, as trocas de acdes que exibiram o padrdo Face-a-Face ocorreram num

curtissimo espago de tempo (em média 1,8 segundos). Ja& o padrdo Troca de Afeto,
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destacou-se por ser o segundo padrdo em termos do tempo gasto pela DIADE 2 com trocas
que exibiam as suas caracteristicas (uma percentagem de tempo de ocorréncia de 21,07%).
As trocas diddicas quando apresentavam a configuracdo deste padrdo foram caracterizadas
pelo tom mais afetivo (expresso pelo contato fisico entre os parceiros diadicos e pelo
sorriso entre eles) e pelo contato mais direto entre a CRIANCA 2 e sua mde sem a
necessidade da presenca de um objeto em torno do qual as trocas de agbes aconteceriam.

Além disso, no padrdo Troca de Afeto foi possivel identificar a iniciativa da CRIANCA 2

de comecar uma troca de acdo com sua mae, aspecto que ndo foi observado em nenhum
dos outros padrdes exibidos pelas trocas desta diade. Ainda uma outra particularidade do

padrdo Troca de Afeto foi a possibilidade da combinacdo de caracteristicas deste padréo

com a do padrdo Face-a-Face. Como os resultados pontuaram, o inicio das trocas entre a
CRIANCA 2 e sua mde a partir de um contato de olhar seguido de trocas com
caracteristicas mais afetivas, que geraram uma maior proximidade entre o0s parceiros
diadicos, permitiram que tais trocas se desdobrassem ao longo do tempo. Outro aspecto
que pbde ser destacado nesta combinacgéo entre as caracteristicas destes dois padrdes foi a
co-regulacdo exibida pela criangca em relacdo as acOes de sua mae e vice-versa (ver
Exemplo 12 na pag. 158).

Todas essas caracteristicas da dinamica das trocas de a¢cfes tanto no padrdo Troca
de Afeto como naquele de Face-a-Face nos chamou a atencdo pelo fato de que para a
DIADE 2, é a partir de tais padrdes — relacionados & um aspecto no autismo que
reconhecidamente é marcado por prejuizos (a questdo das emoc¢des e do contato afetivo) —
que surgem possibilidades de ampliar as trocas de acdes entre a CRIANCA 2 e sua mae. A
partir disso, gostariamos de apresentar uma elaboracdo que pode contribuir para a
compreensdo da relevancia que tem a microanalise dessas trocas de cunho mais afetivo e

direto em criangas com diagnostico de autismo.
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Antes de mais nada, devemos ressaltar que a nossa elaboracdo pretende fazer aluséo
ao processo de insercdo do bebé humano, com desenvolvimento tipico, no mundo das
relacBes. Entretanto, reconhecemos desde ja as diferencas marcantes entre um bebé com
desenvolvimento tipico e o desenvolvimento de uma crianga com diagnéstico de autismo,
no que diz respeito a idade da crianca, caracteristicas de seu desenvolvimento e aos
aspectos diferenciais de seu engajamento social e da comunicacdo. Dito isto, destacamos
em nossa elaboracdo o fato de que ap6s o nascimento o bebé inicia o seu percurso no
sentido de estabelecer e manter relagdes com o0 mundo que o cerca. Estas relacdes — de
acordo com a proposta de Trevarthen (1979, 1998) e Trevarthen e Hubley (1979) sobre a
intersubjetividade primaria — ocorrem, inicialmente, a partir das experiéncias imediatas de
compartilhar com o adulto (sobretudo a mée) estados afetivos-emocionais. Isto pode ser
observado, no nitido cunho afetivo-emocional exibido pelas trocas entre beb&s muito
pequenos e seus cuidadores. Com o desenvolvimento, o bebé passa entdo, através das
trocas com seus cuidadores, a ser introduzido ao mundo dos objetos e assim a compreender
e compartilhar entendimentos e emocgdes que se referem além deles proprios, o interesse
sobre objetos mediados por outras pessoas (denominado por TREVARTHEN, 1979, 1998;
TREVARTHEN; HUBLEY, 1979 de intersubjetividade secundaria). Por fim, o bebé
alcanca 0 que denomina-se intersubjetividade terciaria e que diz do processo de
diferenciacédo entre o eu e 0 outro ao dar inicio a compreensdo da intencdo comunicativa do
parceiro (TREVARTHEN, 1998; BRATEN; TREVARTHEN, 2007). Destacamos todo
este percurso para ressaltar que o curso tipico do desenvolvimento, inserido nas relacdes
com o outro social, faz emergir das trocas afetivas (intersubjetividade primaria) aquelas
sobre 0 mundo que € intermediado pelo outro (intersubjetividade secundéaria) e, em
seguida, ao ser introduzido o mundo e os objetos, emerge a diferenciacdo dos parceiros

(intersubjetividade terciaria). Este quadro geral do processo de desenvolvimento no inicio



173

da vida estabelece uma interligacdo entre a area afetiva e aquela do conhecimento sobre 0
mundo assim como com a propria emergéncia e desenvolvimento dos sujeitos que se
diferenciam nas relagfes com o outro social.

Pensando a partir desta alusdo ao desenvolvimento tipico do bebé e da sua insergédo
no mundo das relagbes, com seus parceiros, propomos que ao focalizarmos o curso do
desenvolvimento atipico e com prejuizos em varias areas como € o caso do autismo, faz-se
necessario destacar as possibilidades que a analise microgenética nos oferece de um
reconhecimento detalhado das caracteristicas (e dos progressos) mais sutis das trocas de

acOes caracterizadas por um cunho mais afetivo-emocional. Isto por que, tal como nos

aponta os resultados dos padrdes Troca de Afeto e Face-a-Face na DIADE 2, algumas
caracteristicas destas trocas podem guardar possibilidades de mudanca e desenvolvimento
ndo tdo destacadas e reconhecidas no desenvolvimento tipico, mesmo em investigacdes
que focalizam os bebés.

Neste sentido, vamos discutir duas caracteristicas do sistema que caracteriza a
DIADE 2: a percentagem de tempo dedicada ao padrio Face-a-Face (34,43%) e a

caracteristica de co-regulacdo existente no padrdo Troca de Afeto. Nao podemos dizer que

a diade em questdo esta se comportando como exibindo uma intersubjetividade primaria,
na qual os parceiros compartilnam afetos, nem exibindo uma intersubjetividade secundaria,
na qual se inicia a atencdo conjunta sobre 0 mundo externo aos parceiros. Ainda menos
aquela terciaria na qual se inicia a compreensdo da intengcdo do parceiro para se comunicar.
Todavia, a DIADE 2, tendo como base a afetividade, parece “chamar” o parceiro,
demandando a inclusdo dele nas suas trocas atraves de rapidos mas frequentes contatos de

olhar. Além disso, agora considerando o padrdo Troca de Afeto, ela prolonga essas trocas

através de um esboco de co-regulacdo mais maduro no qual a criancga tanto inicia a troca

como espera a resposta do parceiro a sua agdo afetiva (aguarda que a mae Ihe dé um cheiro
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na cabeca — Exemplo 12 na péag. 158). Assim, o que a analise microgenética nos apontou é
bem mais do que afirmar que esta crianca tem prejuizos e limitacdes referentes a
comunicacdo com sua mée, mas que o caminho desenvolvido por esta diade difere daquele
tipico apresentado na ontogénese.

Entdo, em relacdo a esta diade, a mensagem que queremos ressaltar aqui pode ser
elaborada de acordo com o0s seguintes argumentos. A troca baseada na afetividade é a
primeira a emergir ontogeneticamente e, podemos sugerir que serve de base para 0
desenvolvimento posterior. Todavia, mesmo sendo a troca de afeto apontada na literatura
como uma das caracteristicas nas quais a crianca com diagndstico de autismo apresenta
déficits marcantes, esta diade a apresenta como a preferida e aquela na qual alguns
elementos mais desenvolvidos das trocas entre parceiros — tal como dar inicio as trocas e
estabelecer trocas co-reguladas — estdo presentes. Assim, a DIADE 2 parece apresentar um
caminho no qual esta primeira base de ligacdo entre parceiros sociais (a afetiva) encontra-
se presente porém elaborada mais maduramente do que ocorre no desenvolvimento tipico
em bebés. E como se a intersubjetividade primaria estivesse burilada por aspectos mais
maduros relativos a dar inicio as trocas, a co-regulacdo na troca de turnos e mesmo a
insisténcia na troca de olhares. Neste sentido, sugerimos que nesta diade talvez as trocas
afetivas guardem possibilidades de manutencdo-conjugada-com-inovacgdo. Assim, € de se
pensar na posshilidade de, progressivamente através deste tipo de troca, a atencdo conjunta
sobre 0 mundo ser introduzida nas trocas de a¢des entre a CRIANCA 2 e sua mée.

Tendo em vista a discussdo aqui apresentada sobre alguns aspectos que marcaram a
dindmica das trocas de acdes nas diades 1 e 2 e os padrdes de organizacao identificados em
cada uma delas, uma das contribuices da andlise microgenética aqui realizada foi a
possibilidade de alem de identificar alguns padrdes de organizacdo das trocas de acOes

entre criangas autistas e suas mées, destacar, em cada diade, aqueles cujo sistema de troca
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de acdes preferiu exibir. Com isto, tais analises nos possibilitaram perceber que o
desenvolvimento das trocas de acdes é Unico para cada uma destas diades. Por isso mesmo,
faz-se necessario lancar um olhar sobre as nuances que cada uma das duas diades apresenta
na dindmica de suas trocas e destacar suas possibilidades. Como foi visto, na DIADE 1, os
caminhos para favorecer a iniciativa da crianca, quebrar os padrées de comportamento
estereotipados que sdo caracteristicos do transtorno autista e também permitir que ela possa
inovar nas trocas com sua méae foram construidos a partir da exploracdo de uma atividade
em relacdo aos objetos. J4 na DIADE 2, foi através de padrdes de trocas de acbes que
favoreciam um contato mais afetivo-emocional que a CRIANCA 2 e sua mde conseguiram
negociar trocas que apresentaram uma maior coordenacdo entre acdes dos parceiros.
Também foi a partir desse contato mais direto com sua mae que péde emergir a iniciativa
da crianca de buscar e iniciar um contato com tal parceiro que visava uma aproximacao em
relacdo a este.

Sabemos que é notdria a variabilidade na expressdo comportamental do autismo,
por isso que falamos de transtornos do espectro do autismo, mas o que buscamos destacar
com esta pesquisa é que somente uma analise, nos moldes como a que foi aqui realizada,
pode discernir os caminhos que cada diade/crianca pode construir em relacao as trocas com
seus parceiros sociais. Associada a utilizacdo de andlises microgenéticas, a opcdo de
explorar o sistema de troca de acOes a partir da identificacdo de seus padrbes de
organizacdo nos possibilitou destacar dentre os caminhos escolhidos por cada diade que
padrdes de organizacdo o sistema de troca de acdes preferem exibir, ao longo do tempo.
Assim, a contribuicdo dada pela analise microgenética (ao pretender identificar os padrdes
de organizacdo das trocas de acdes entre criancas autistas e suas mées) é a de lancar uma

lente de aumento sobre esses caminhos de tal maneira que as possibilidades que eles
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oferecem as mudancas no modo como as referidas criangas estabelecem e mantém trocas
de a¢es com as pessoas sejam ressaltadas.

A partir da discussdo dos resultados apresentada neste subitem nos
encaminharemos agora para apresentar as conclusdes a que pudemos chegar ao final desta
pesquisa, bem como que direcionamentos para pesquisas futuras a investigacdo aqui

realizada nos sugere.
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6. CONCLUSAO:

Apobs a apresentacdo e discussdo dos resultados é chegada a hora de retomar a
proposta inicial do presente trabalhado e focalizar as conclusdes a que chegamos, tendo
como referéncia os achados da pesquisa, e as possiveis contribuices que a investigacdo
aqui empreendida pode ter para a area de estudo para a qual se direciona. Inicialmente,
iremos pontuar alguns aspectos acerca das investigacdes sobre os déficits nas trocas sociais
e comunicagdo no autismo que impulsionaram a presente proposta de estudo. Em seguida,
retomaremos 0s objetivos que nortearam este trabalho para entdo apresentar as conclusdes
a que os resultados nos conduziram.

O transtorno autista, considerado como um dos transtornos invasivos do
desenvolvimento é caracterizado por uma triade de prejuizos relacionados a qualidade da
interacdo social, a qualidade da comunicacdo e também aos comportamentos restritos e
estereotipados. No que diz respeito aos prejuizos na interacdo social, os estudos apontam
para déficits em varios aspectos como, por exemplo, a atencdo partilhada, imitacéo,
comportamentos verbais e ndo-verbais direcionados as pessoas, entre outros. Algumas
caracteristicas do delineamento destes estudos nos chamaram a aten¢do. Em primeiro
lugar, o conhecimento sobre as trocas sociais no autismo é obtido, na grande maioria das
investigacOes, a partir da comparacdo entre individuos com diagnostico de autismo
(criancas em diferentes faixas etarias) e outros grupos de individuos com e sem outros
transtornos diferentes do autismo (criancas com atrasos na linguagem, com sindrome de
Down e também criancas com desenvolvimento tipico). Em segundo lugar, tais estudos
acabam focalizando, por um lado, como os déficits da crianca com autismo podem
prejudicar o seu contato com seus parceiros sociais (DAWSON et al., 2004; MUNDY et

al., 1986; OSTERLING et al., 2002; WERNER et al., 2000). Por outro, tais investigacoes,
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de maneira mais timida, destacam as caracteristicas dos comportamentos dos parceiros que
participam de trocas com individuos autistas (DOUSSARD-ROOSEVELT et al., 2003;
WARREYN; ROEYERS; DE GROOTE, 2005) ao se relacionarem com os mesmos. Neste
sentido, independentemente daquilo que esta sendo investigado na dimensdo da interacdo
social, a crianga com diagnostico de autismo e sua mae, por exemplo, sdo considerados
separadamente, como unidades discretas.

Diante deste panorama, o presente trabalho destacou entdo a necessidade de mais
estudos que explorassem as trocas sociais no autismo tomando como referéncia os proprios
individuos diagnosticados com tal transtorno. No nosso entendimento, esta seria uma
opcdo de buscar destacar aquilo que é possivel para estes individuos realizar ao se
relacionar com outras pessoas, retirando o foco entdo dos prejuizos apresentados pelos
mesmos (como ocorre, na maior parte das pesquisas, quando sdo realizadas as
comparagOes entre grupos de individuos). Também foi aqui ressaltada a escassez de
pesquisas que ao invés de focalizar a relacdo que as criangas com diagnostico de autismo
estabelecem com seus parceiros sociais, destacam aspectos relacionados ou s6 ao individuo
autista ou so a seus parceiros.

Neste sentido, assumimos algumas opc¢des ao propor investigar as trocas de acdes

em criancas com diagnostico de autismo e suas maes:

- Destacar a relagdo entre a crianca e sua mae como o foco da investigacdo. Ou seja, ndo s
os déficits da crianca como também nado s6 aspectos relacionados ao tipo de contato que a
méae estabelece com a mesma. Para tanto, nos fundamentamos na perspectiva dos sistemas
dindmicos e na perspectiva historico-relacional. Com base na primeira, propomos que as
trocas de acdes entre a crianca e sua mae seriam concebidas como um sistema dindmico e

complexo. Concebidas como tal, as trocas de acdes foram entdo estudadas a partir das
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relacdes que os elementos deste sistema estabelecem entre si. Neste sentido, ndo havia
como sustentar que o estudo destas trocas deveria privilegiar apenas o destaque para 0s
déficits atrelados ao transtorno da crianca (ou aspectos relacionados a méae), uma vez que
0s mesmos representariam alguns dos elementos que fariam parte do sistema. No que diz
respeito a contribuicdo da perspectiva histérico-relacional, esta pontua que as relacdes
interpessoais sdo interdependentes e assim as mudancgas que ocorrem nas trocas entre
parceiros de uma interacdo sdo decorrentes de um processo continuo de co-construgéo.
Além disso, tal perspectiva assume um modelo de comunicacdo (Modelo de Processos
Continuos) que ressalta que ao considerar as trocas comunicativas os elementos que dela
participam ndo podem ser compreendidos isoladamente (FOGEL, 1993). Eles devem, pelo
contrario, ser compreendidos através das relagbes que estabelecem entre si e que vao se
modificando, ao longo do tempo. Como se vé ambas as perspectivas apresentam
fundamentos para a investigacdo das trocas de agdes no autismo de maneira que se
privilegie aquilo que a crianca e a méde conseguem realizar juntas, mesmo diante das

dificuldades em relacdo a comunicacéo e interacdo social apresentadas pela crianca.

- Ao estudar as trocas de ac¢des entre criangas com diagnostico de autismo e suas mées
buscar esclarecer o processo a partir do qual tais trocas acontecem e se desdobram ao
longo das sessbes de video observadas. Neste sentido, nos orientamos aqui em
compreender como tais trocas na diade crianga-mae ocorrem e ndo 0 gque ocorre com as
criancas autistas ao estabelecer o contato com suas maes (olham com uma menor
freqliéncia para suas maes, envolvem-se com pouca frequéncia em jogos sociais, entre
outros), a exemplo do que tem sido a tendéncia dos estudos que investigam os déficits
sociais no autismo. Para dar conta das opgdes acima apresentadas propomos o seguinte

objetivo:
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Identificar possiveis padrdes de organizacdo das trocas de acBes entre criangas
com diagndstico de autismo e suas maes.

Tais padrdes sdo concebidos como configuracdes quase-estaveis dos chamados
sistemas dindmicos e emergem das mudancgas nas relacdes que os elementos de um
determinado sistema apresentam. No caso das trocas de acles entre criangas com
diagndstico de autismo e suas maes, os elementos que fazem parte do sistema
compreendem tanto aspectos relacionados as criancas como também relacionados as maes.
Por esta razao, sugerimos que a nogao de padrdo de organizacao parece se apresentar como
uma possibilidade bastante frutifera para investigar a relacdo entre a crianga e sua mée,
ressaltando o resultado das co-construcdes nesta diade. Além disso, a investigacdo dos
padroes de organizacdo permite compreender como ocorrem as trocas de acles entre
criancas com diagnostico de autismo e suas méaes. Isto porque, na analise de possiveis
padrdes de organizacdo é possivel explicitar, a um nivel microscépico, as mudangas nas
relacdes entre os elementos do sistema de troca de acdes entre crianca e mae que fazem
emergir diferentes padrdes de organizacao.

Utilizamos como referéncia para compreender a no¢do de padrdo de organizacdo o
conceito de frame proposto pela perspectiva historico-relacional (FOGEL et al., 2006) que
apresenta a idéia de padrdo de organizacdo nas trocas interpessoais, como também os
conceitos de Estabelecimento, Extensédo e Abreviacao que sdo propostos como padroes de
organizacdo das trocas comunicativas entre mde e bebé. Ainda em relacdo a tais
referenciais, destacamos o conceito de co-regulacdo e aquele de dinamica dialdgica de
recorte que orientaram a identificacdo dos padrdes de organizacdo das trocas de acdes das
duas diades aqui investigadas. Tais conceitos foram bastante Gteis quando na microanalise
dos padrdes de organizacao, por exemplo, destacamos a dinamica de um ou outro padrdo

de organizacdo e levamos em consideragdo a fluidez entre as ag0es de uma crianca e as
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acOes de sua mée (ou seja, a co-regulacdo entre as acles diadicas). No caso do conceito de
dindmica dialdgica de recorte, este foi utilizado como referéncia para apontar, em cada
padrdo de organizacdo, o que parecia estar sendo destacado pelas diades como foco das

trocas. Por exemplo, no padrédo Exploracdo do Objeto, o destaque foi para a exploragédo do

objeto (a partir da proposi¢do de uma atividade em relacdo ao mesmo). Por outro lado, no

padrdo Troca de Afeto, o que é destacado pela diade como figura sdo as acGes voltadas

diretamente para o0 outro parceiro (vocalizacGes, toques de um parceiro no outro e
SOrrisos).

Além do objetivo principal de identificar possiveis padrfes de organizagdo do
sistema em questdo este trabalho propds o seguinte objetivo especifico:

Destacar que elementos ou aspectos parecem caracterizar os diferentes padrdes de
organizacao identificados nas trocas de acgdes entre as criangas com autismo e suas méaes
e também compreender 0 modo como tais elementos se relacionam, buscando evidenciar a

dindmica que faz emergir tais padrées de organizacao.

Tanto a identificacdo dos possiveis padrGes de organizacdo das trocas entre criangas
com autismo e suas mées, como o discernimento dos elementos que compdem tais padrbes
necessitaram da utilizacdo de uma abordagem de andlise dos dados que fosse capaz de
ressaltar o microdesenvolvimento das referidas trocas de agOes. A abordagem aqui
escolhida foi entdo a analise microgenética. Tal abordagem tem se destacado por ser um
método que permite acessar 0s aspectos quantitativos e qualitativos de investigacdes que
pretendem estudar processos de mudanca de determinado fendmeno (SIEGLER, 1995;
SIEGLER; CROWLER, 1991). Em relacédo a investigacdo de padrGes de organizacao que
emergem da auto-organizacdo de sistemas em desenvolvimento, as analises microgenéticas
tém sido apontadas pela possibilidade de relacionar escalas de tempo distintas no estudo de

qualquer processo de mudanca. Elas tém se mostrado adequadas tanto para acessar as
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mudancas internas a padrfes de organizacdo que emergem ao longo do processo de
mudanca de um determinado sistema (mudancas em tempo real), como para compreender
as mudancas gque ocorrem neste mesmo sistema e que permitem que um padrdo de
organizacdo dé lugar a outro, qualitativamente, diferente (LYRA, 2005). No caso do
presente estudo, a analise microgenética foi capaz de: 1) identificar padrdes de organizacao
das trocas de acdes entre criancas autistas e suas mées e 2) apontar os elementos que
caracterizaram cada padrdo aqui identificado, permitindo a compreensdo da dinamica
interna da cada um deles (ou seja, as relacGes entre os elementos que compuseram cada um
dos padrdes de organizacdo). Desta forma, a analise microgenética aqui realizada p6de
ressaltar nuances da dindmica das trocas de a¢des entre os parceiros diadicos, em cada uma
das diades, que sugeriam possibilidades (diversas) de desenvolvimento para o contato que
criancas com diagndstico de autismo podem ter com suas mées (ou outros parceiros

sociais).

6.1. Os padrbes de organizacdo das trocas entre crian¢cas com autismo e suas maes:

possibilidades através da exploracio dos objetos e da troca de afeto:

Tomasello (2008) tratando da especificidade da comunicacdo humana nos propde
um modelo de comunicagdo no qual a cooperacdo entre co-especificos esta na base daquilo
que é tipicamente humano. Neste modelo ele distingue cinco aspectos que caracterizam

esta comunicagéo:

"Os seres humanos enquanto comunicadores criam uma comunicagdo bem-
sucedida a partir da intencdo comum dos parceiros, ao se comunicar, de se
adaptar um ao outro, conforme necessario, (b) as a¢des comunicativas entre 0s
seres humanos se baseiam na atencdo conjunta e na compreensdo compartilhada
sobre tais trocas, (c) tais agdes ocorrem, fundamentalmente, por motivos pro-
sociais, tais como oferecer aos outros informacg0es sobre as coisas e compartilhar,
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livremente, emoc0Oes e atitudes com eles (d) os seres humanos, ao se comunicar,

operam em todo este processo com 0s pressupostos comuns (e até mesmo normas)

de cooperacdo entre os participantes e (e) as convencgdes linglisticas humanas,
como o pinaculo cantar do discurso humano, sdo fundamentalmente partilhadas no
sentido de que os parceiros comunicativos sabem, ao estar em comunicagdo, que

ambos estdo usando uma convencdo da mesma maneira."” (TOMASELLO, 2008,

p. 107-108).

Chamamos aqui a proposta de Tomasello para destacar o papel central das agOes
conjuntas para criar atividades partilhadas (um common ground) que possibilitam uma
partilha de intencBes entre os parceiros para cooperarem entre si. E bem verdade que diante
deste modelo destacam-se os déficits do individuo autista nos quais a dificuldade de
estabelecer atencdo conjunta, compreender a intencdo do outro, desenvolver e expressar
emocdes, motivos e atitudes prossociais e, enfim, criar trocas adaptativas e novas, todos
esses déficits parecem apontar o individuo autista como um ser ndo-humano, por assim
dizer. Todavia, esta trajetoria descrita por Tomasello é aquela do desenvolvimento tipico.
E se houverem outras trajetorias possiveis? Esta é a perspectiva que a analise
microgenética do sistema de troca de acles, a partir do discernimento de padrdes de
organizacao, entre 0s parceiros de cada diade em particular nos ofereceu.

Tomemos de Tomasello (2008) o aspecto mais béasico, por assim dizer, aquele da
cooperacao entre co-especificos e destaquemos em cada diade analisada o potencial que as
mesmas apresentaram. Na DIADE 1, tivemos o desdobramento das trocas de acdes
voltadas para a exploracdo de um objeto e o surgimento de uma inovagdo por parte da
crianca. Tal desdobramento fez com que a média de duracao dessas trocas fosse superior as
daquelas que exibem as caracteristicas de outros padrdes de organizacdo. Além disso,

durante o tempo em que a crianga e sua mée permaneceram envolvidas em trocas que

visavam explorar determinado objeto foi possivel perceber, de maneira mais clara, a

" Trecho traduzido do texto original escrito em inglés.
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cooperacao entre elas através da co-regulacdo de suas acbes. Em relagdo a inovagdo
introduzida pela crianca na exploracdo do objeto esta foi integrada por sua mae as trocas,
através de pequenos ajustes nas suas acdes em relacdo ao objeto. O ponto principal em
relacdo a esta inovacdo é que a mesma além de ter representado uma iniciativa por parte da
crianga no sentido de introduzir um novo elemento nas trocas com sua mée, possibilitou
que as acOes repetitivas que a crianca vinha apresentando em relacdo ao objeto pudessem
ser quebradas. Como foi destacado na discusséo dos resultados, este caminho de quebra da
repeticdo estereotipada, uma das caracteristicas marcantes do autismo, apresenta-se, nesta
diade, como uma possibilidade, apontada pela analise microgenética, para que algo em
comum entre os parceiros (um common ground) possa ser desenvolvido. Neste caso,
poderiamos sugerir que o common ground na DIADE 1 teria um carater muito mais
voltado para a integracdo do mundo, onde o aspecto afetivo estaria sendo muito menos
privilegiado.

Ja na DIADE 2, a analise microgenética destacou uma grande freqiiéncia de
contatos através do olhar entre os parceiros e também trocas de aces que focalizavam a
aproximacdo de um parceiro em relacao ao outro ressaltando assim o carater mais afetivo-
emocional destas trocas. Foi justamente a partir de trocas que exibiram a configuracéo
destes padrbes de organizacdo que percebemos possibilidades de desenvolvimento e
abertura para as mudangas nas trocas de acOGes entre a crianca e sua mae. Tais
possibilidades se expressaram por uma co-regulacdo mais clara entre as a¢Ges da crianca e
as de sua méae, pela iniciativa da crianca de comecar as trocas de acdes e também pela
constante demanda de contatos através do olhar que a diade parecia requerer ao longo do
tempo. Diante de tais caracteristicas podemos supor que na DIADE 2 a construgio de um
common ground tem um carater afetivo embora 0 mundo externo ndo pareca participar,

diferentemente do que foi observado na DIADE 1. Todavia, para esta diade poderiamos
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pensar que este mundo externo que comentamos sobre ele para estabelecermos cooperagao
talvez possa emergir de comentarios sobre a prépria atividade — trocas de acGes — que
compde a troca afetiva.

Diante das consideracbes acima apresentadas podemos destacar algumas
concluses sobre as opcdes feitas pela presente pesquisa no que diz respeito ao estudo das
trocas sociais no autismo. Em primeiro lugar, a op¢éo pelo estudo da relagdo crianga-mée.
Esta se apresentou como uma alternativa que pode ser Gtil em investigacfes que destaquem
como criangas autistas se engajam em trocas de a¢Ges com outras pessoas, principalmente,
por duas razdes. Ao focalizarmos a relacdo que emerge das trocas de acdes entre as
criancas e suas maes foi possivel observar para além das dificuldades que as criancas
apresentam ao tentarem se engajar com suas maes. Isto porque, pudemos perceber que o
que pode contribuir para que as trocas de a¢Ges ndo se desdobrem ao longo do tempo ou
que ndo sejam tdo fluidas, ndo necessariamente tem relacdo com os déficits apresentados
pela crianca. Como foi destacado na analise das diades, em algumas situacfes até o objeto
escolhido para ser o foco das trocas de a¢des entre a crianga e sua mée pode contribuir para
que a troca de acOes entre elas seja caracterizada por interrupc@es sucessivas da crianga ou
que esta desvie rapidamente o seu olhar do objeto. Além disso, uma vez que o foco da
pesquisa ndo foi ou s6 as acbes da crianca ou SO as acdes da mae, destacaram-se as
diferentes possibilidades que as diades foram construindo permitir o desdobramento nas
trocas de acbes e também no modo como as criancas com diagnéstico de autismo se
colocam durante os contatos com suas médes. Vale a pena ressaltar que o destaque da
relacdo e ndo de cada parceiro que participa das trocas de acGes esteve aqui relacionado
com a busca de padrdes de organizacdo de tais trocas. Como defende a perspectiva dos
sistemas dindmicos, um padrdo de organizacdo emerge da mutua influéncia que os

elementos de um sistema exercem uns sobre os outros. Assim, a compreensdo das
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caracteristicas de diferentes padrbes deve ser direcionada para a observagdo das relagdes
estabelecidas entre os elementos que compdem o sistema que se desejar investigar.

Outra opcéo feita por este trabalho foi o destaque para o estudo do como ocorrem
as trocas de ac@es entre criangas autistas e suas maes. Concluimos que este direcionamento
nos deu oportunidade de realcar alguns aspectos das trocas de acGes nas diades aqui
investigadas que apontaram para as potencialidades das criancas com diagndstico de
autismo. Tais aspectos foram: a iniciativa da crian¢a de comecar as trocas de acfes com
sua mae (tanto aquelas que visavam a exploracdo de um objeto com aquelas que visavam
um contato mais afetivo-emocional com ela), a introdugdo de uma novidade nas trocas e a
possibilidade de manter a co-regulacdo das suas acdes em relacdo as a¢des de sua mae ao
longo das trocas. Os aspectos acima mencionados foram destacados a partir de uma analise
detalhada das trocas de acles entre as criancas e suas maes. Tal analise exigiu do
pesquisador observar cada evento de troca de acbes varias vezes, adiantando e
retrocedendo na observacgdo das sessdes de video, buscando observar em que situacdes, por
exemplo, era possivel observar a iniciativa da crian¢a? de que maneira essa iniciativa era
demonstrada? O que ocorria apds a crianca dar 0 primeiro passo para comecar uma troca
de acBes? A mae ajustava as suas acGes imediatamente apés identificar a iniciativa da
crianca? Como ocorriam as trocas de acGes? Todo este detalhamento possibilitado pela
analise microgenética nos permitiu observar o fazer das criancas ao estar em contato com
suas mdes. Como ressaltamos ao longo de todo o trabalho néo foi nosso interesse qualificar
este fazer (se melhor ou pior do que aquele apresentado por individuos com outros tipos de
transtornos) mas, principalmente, destaca-lo e pontuar como ele ocorre nas trocas de agdes
com um parceiro social (no nosso caso a mae). Para tanto, a utilizacdo da abordagem
microgenética associada a realizacdo do estudo de casos nos pareceu bastante Gtil. Por isso

defendemos a utilizacdo da mesma na investigacdo de outros aspectos relacionados ao
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autismo onde ainda percebemos pouca exploracdo das potencialidades dos individuos
autistas.

Foi op¢do também do presente estudo conceber as trocas de acdes entre criangas
com diagndstico de autismo e suas maes como um sistema dinamico que se auto-organiza a
partir da transformacdo dos elementos do proprio sistema, ao longo do tempo. Isto quer
dizer que se pode observar como as limitacfes da crianca autista e as caracteristicas das
suas mées mutuamente se ajustam de maneira que as trocas de acOes entre elas assumam
formas especificas. Além de ser compativel com as outras opcOes de estudar a relacéo e
como ocorrem as trocas de acOes, adotar tal posicionamento nos permitiu considerar outras
e diferentes possibilidades de desenvolvimento, para as criangas autistas, que nao sé aquela
apresentada pelos individuos que ndo possuem nenhum tipo de transtorno (que apresentam
um desenvolvimento chamado “tipico”). Além disso, mesmo quando consideramos as
criancas autistas pudemos, apoiados na teoria dos sistemas dinamicos, destacar as
diferentes trajetdrias que elas e suas mées desenvolvem em relacdo as trocas de a¢cbes que
sdo estabelecidas ao longo do tempo. Isto pdde ser observado, por exemplo, quando
pontuamos que um mesmo padrdo de organizacdo, identificado nas duas diades aqui
estudadas, apresentaram modos diversos de se auto-organizar. Ou quando observamos que
o0s padrdes de organizacdo que se destacaram numa diade ressaltam aspectos diferentes das
trocas de acdes (por exemplo, a possibilidade de construirem common groud através da
integracdo do mundo e a possibilidade diversa deste common ground com um carater
basicamente afetivo) mas que ambos nos permitem pensar em possibilidades de
desenvolvimento para as trocas entre as criangas com diagndstico de autismo e suas maes.

Além disso, adotar a perspectiva dos sistemas dindmicos no estudo das trocas de
acdes no autismo nos conduz a encarar as determinacGes bioldgicas que alguns estudos

sobre o autismo apontam como causa para alguns sintomas apresentados por este
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transtorno sob uma 6tica diferente. Tendo em vista que a referida perspectiva assume a
nocdo de multicausalidade para falar do funcionamento dos sistemas dinamicos, podemos
considerar que os fatores bioldgicos que incidem na etiologia do autismo interagem com
outros para que emirjam padrdes de organizagdo no sistema de troca de acGes entre um
individuo autista e um parceiro interacional. Esses outros elementos podem estar
relacionados, por exemplo, ao ambiente no qual este sistema se desenvolve, como também
aqueles que dizem respeito ao parceiro que estabelece as trocas de a¢cdes com um individuo
autista. Todos estes elementos entdo irdo se influenciar mutuamente e entdo, através do
movimento de auto-organizacao, possibilitar o surgimento de padrbes de organizacéo que
caracterizam tal sistema e que podem guardar possibilidades de desdobramentos nao
vislumbrados sem este foco de analise.

Tendo em vista o0 exposto, a seguir, entdo, serdo apresentadas algumas
possibilidades de pesquisas futuras que contemplem as mesmas opc¢des aqui assumidas no
estudo das trocas de acdes entre criancas com diagnostico de autismo e seus parceiros

sociais.

6.2. Possibilidades de pesquisas futuras:

A partir das conclusdes acima apresentadas, sugerimos que a investigacdo das
trocas de acGes em criangas com diagnostico de autismo a partir de um olhar sistémico e
também do destaque para o estudo da relacdo que é construida por tais criangas e seus
parceiros sociais podem oferecer informagdes ainda pouco exploradas sobre o como ocorre
0 engajamento entre estes parceiros. Mesmo que ja seja possivel identificar na literatura
algumas iniciativas que apontem as vantagens de abordar o autismo a partir da teoria dos

sistemas dinamicos ainda sdo escassos 0s trabalhos que oferecem ferramentas
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metodoldgicas para a andlise de dados empiricos de individuos autistas sob esta
perspectiva.

Neste sentido, consideramos como op¢des metodoldgicas compativeis com a
referida perspectiva, a utilizacdo de analises microgenéticas e associada a estas a utilizacdo
de estudos de casos na investigacdo das trocas de acBes em criangas com diagnostico de
autismo. Embora a integracdo destas duas opg¢des demande do pesquisador uma
preocupacao em relacdo ao tempo de coleta dos dados e também da analise dos mesmos,
sugerimos que a realizacdo de sucessivos estudos de casos (a partir de uma abordagem
microgenética) das trocas de a¢des em criangas com diagnostico de autismo pode apontar
para um espectro de possiveis padrdes de organizagdo exibidos por estas trocas. Assim,
cada estudo de caso pode apontar para outras sugestdes em relacdo a que aspectos das
trocas de acbes em relacdo as criangas com diagnostico de autismo parecem ser mais

marcantes e guardam maiores possibilidades de desenvolvimento. Por exemplo, no caso do

presente estudo, os caminhos que pareceram oferecer tais possibilidades foram através da
exploracdo do objeto, para uma diade, e através de trocas com um carater afetivo-
emocional, para a outra.

A partir de tal sugestdo e considerando a grande variabilidade comportamental
apresentada pelos individuos com diagnostico de autismo, novos estudos de casos e a
analise microgenética dos mesmos poderiam contemplar outros subgrupos dentro do
espectro do autismo, como opcao para ir construindo um espectro de possiveis padrdes de

organizacdo das trocas entre os individuos autistas e seus parceiros sociais. Neste sentido,

sugerimos estudos de casos dos chamados autistas de alto desempenho (onde o aspecto
cognitivo ndo parece estar comprometido). Ou entdo, estudos de casos de criangas com
diagnostico de autismo que, diferentes das que foram aqui selecionadas, apresentariam

diferentes graus de producdo da linguagem, como, por exemplo, apresentando palavras
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e/ou frases completas. Chamamos a atencdo aqui para o aspecto da linguagem em funcao
dos resultados que estudos entre diferentes grupos de criangas com autismo apresentam de
que o nivel de desenvolvimento da linguagem pode contribuir para o desenvolvimento de
algumas habilidades sociais apresentadas por tais criangas (ver, por exemplo, WARREYN;
ROEYERS; DE GROOTE, 2005; WILLEMSEN-SWINKELS et al., 1998). Numa
investigacdo que considerasse este aspecto da linguagem, a partir de uma perspectiva
sisttmica, poderiam estar sendo focalizados, nos estudos dos casos, os padrdes de
organizacdo das trocas de acdes que emergiria da auto-organizacdo de um sistema que
levaria em conta este novo elemento, qual seja, a “presen¢a da linguagem verbal”
(considerada a partir do parametro da pronuncia de palavras e frases, por exemplo). Desse
modo, poderiam estar sendo analisadas que aspectos dos possiveis padrdes que emergissem
(que poderiam ter ou ndo relacdo com a linguagem) apresentariam caminhos que
permitisse a expressao de habilidades sociais mais desenvolvidas por parte das criangas.

Entretanto, defendemos que a auto-organizacdo do sistema de troca de a¢cfes pode
ser transformada ndo sO pelos aspectos que dizem respeito aos déficits da crianca com
diagnostico de autismo, mas também, aspectos relacionados aos seus parceiros sociais e/ou
ao contexto em que as trocas ocorrem.

Neste sentido, com relacdo aos parceiros sociais que poderiam ser explorados em
investigacOes das trocas de a¢Bes com criangcas com diagndstico de autismo, sugerimos a
realizacdo de estudos cujos parceiros das criangas seriam 0s terapeutas que realizassem o
acompanhamento psicolégico das mesmas. A contribuicdo de investigacdes que
focalizassem a relacdo crianga-terapeuta estaria na possibilidade de identificar, através de
analises microgenéticas, possiveis padrées de organizacdo que emergissem das trocas de
acdes entre tais parceiros, neste contexto especifico e que também exibissem possibilidades

para desdobramento de tais trocas. Além disso, pensando na realizacdo um estudo de casos
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com um delineamento longitudinal (desde o inicio do tratamento), uma sugestdo de
pesquisa seria a investigacdo das transformacdes que 0s possiveis padrdes identificados nas
trocas de acOes entre crianga e terapeuta poderiam apresentar com o curso da psicoterapia.
Os resultados de um trabalho de investigagdo com estes objetivos poderiam auxiliar na
orientacdo de psicdlogos a respeito da contribuicdo que dois aspectos teriam para favorecer
0 desenvolvimento no modo como criancas com diagnéstico de autismo estabelecem e
mantém trocas de acGes com as pessoas: 1) 0 contexto no qual o processo psicoterapéutico
ocorre e 2) a relacdo crianga-terapeuta, ao longo do tempo de tratamento.

Além do terapeuta poderiam ser investigados também os possiveis padrdes de
organizacdo que surgem da auto-organizacdo das trocas de acles entre criancas com
diagnostico de autismo e outras criangas. Neste caso, dois caminhos de pesquisa poderiam
ser seguidos: 1) o estudo das trocas de ac¢des entre criangcas com autismo e 2) o estudo das
trocas de agdes entre criancas com diagndstico de autismo e outras criangas (com
desenvolvimento tipico). Talvez os resultados pudessem oferecer contribuicbes para a
discussdo, bastante atual, em relacdo a escolarizacdo de criancas autistas, se as mesmas
devem participar de turmas regulares (com outras criangas com o desenvolvimento tipico,
mas que tenham um nivel de desenvolvimento compativel com o das criancas autistas) ou
se a melhor opc¢do seria que elas participassem de turmas especiais com outras criancas
com diagnostico de autismo ou com outros transtornos de desenvolvimento. Os resultados
de um estudo sobre os padrdes de organizacdo das trocas de agbes entre tais criancas
poderiam favorecer uma mudanca no foco da discussdo acima mencionada. Ao invés de
com guem as criancas com autismo devem se relacionar no ambiente escolar (para

favorecer o seu desenvolvimento), o foco seria como desenvolver atividades que possam

contribuir para que aqueles aspectos que podem guardar possibilidades de
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desenvolvimento para o contato entre as criangas possam emergir nas trocas de acgdes entre
elas.

Todas estas sugestdes de pesquisa a partir de uma viséo sistémica e relacional das
trocas de acGes no autismo podem, pela propria natureza da proposta de investigacdo
(minuciosa e, em alguns casos, prolongada), fazer parte de um projeto de pesquisa mais
amplo, desenvolvido ao longo de toda uma trajetéria académica. Sem duvida, parto da
compreensdo adquirida neste trabalho na direcdo de compartilhar o0 modo de olhar o
autismo, aqui defendido, com outros interlocutores tanto no ambito da Psicologia como
fora dela. Este movimento de abertura ao didlogo pretende, seja através da investigacéo
sistematica, seja através dos conhecimentos adquiridos, por exemplo, na préatica clinica
com individuos com diagndstico de autismo, buscar evidéncias de possibilidades para o
desenvolvimento de tais individuos em relacdo a qualidade do contato que 0s mesmos
estabelecem com as pessoas.

Para finalizar, gostaria de ressaltar através das palavras de Clarice Lispector aquilo
que para mim, neste momento de finalizacdo da tese, parece representar um dos
sentimentos que a pesquisa cientifica faz emergir no pesquisador, naquele que se coloca na
posicao de, em muitos momentos, “nao entender”:

“Ndo entendo. Isso ¢ tdo vasto que ultrapassa qualquer
entender. Entender é sempre limitado. Mas ndo entender pode ndo
ter fronteiras. Sinto que sou muito mais completa quando néo
entendo. N&o entender, do modo como falo, é um dom. N&o
entender, mas ndo como um simples de espirito. O bom é ser
inteligente e ndo entender. E uma benc¢do estranha, como ter
loucura sem ser doida. E um desinteresse manso, é uma docura de
burrice. SO que de vez em quando vem a inquietagdo: quero
entender um pouco. Ndo demais: mas pelo menos entender que néo

’

entendo.’
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ANEXOS



ANEXO 1

(Tabelas)



TABELA 1. Frequencia, tempo total de ocorréncia (em segundos) e percentagem de freqiiéncia e de
tempo de ocorréncia dos eventos de troca de agdo e dos eventos de desengajamento nas trocas da
DIADE 1. (Sesséo 1).

EVENTOS Freq. Tempo Freq. Tempo
(seg) (%) (%)

Eventos de troca de acao 15 390 50,00 40,50

Eventos de desengajamento 15 573 50,00 59,50

Total de eventos 30 963 100,00 100,00

TABELA 2. Frequencia, tempo total de ocorréncia (em segundos) e percentagem de frequéncia e de
tempo de ocorréncia dos eventos de troca de acdo e dos eventos de desengajamento nas trocas da
DIADE 1. (Sesséo 2).

EVENTOS Freq. Tempo Freq. Tempo
(seg) (%) (%)

Eventos de troca de agdo 12 383 48,00 41,54

Eventos de desengajamento 13 539 52,00 58,46

Total de eventos 25 922 100,00 100,00

TABELA 3. Frequencia, tempo total de ocorréncia (em segundos) e percentagem de freqiiéncia e de
tempo de ocorréncia dos eventos de troca de acdo e dos eventos de desengajamento nas trocas da
DIADE 1. (Sessdo 3).

EVENTOS Freq. Tempo Freq. Tempo
(seg) (%) (%)

Eventos de troca de agéo 06 211 46,15 27,09

Eventos de desengajamento 07 568 53,85 72,91

Total de eventos 13 779 100,00 100,00




TABELA 4. Frequencia, tempo total de ocorréncia (em segundos) e percentagem de freqiiéncia e de
tempo de ocorréncia dos eventos de troca de acdo e dos eventos de desengajamento nas trocas da
DIADE 1. (Sessbes 1, 2 e 3).

EVENTOS Freq. Tempo Freq. Tempo
(seg) (%) (%)

Eventos de troca de acao 33 984 48,53 36,94

Eventos de desengajamento 35 1680 51,47 63,06

Total de eventos 68 2664 100,00 100,00

TABELA 5. Frequencia, tempo total de ocorréncia (em segundos) e percentagem de freqiiéncia e de
tempo de ocorréncia dos trés padrdes de organizacdo — Apresentacdo do objeto e Exploracdo do objeto —
identificados nos eventos de troca de agBes na DIADE 1(Sessdes 1, 2 e 3).

PADROES Freq. Tempo Freq. Tempo
(seg) (%) (%)

Apresentacdo do Objeto 09 154 27,27 15,65

Exploracéo do Objeto 24 830 72,73 84,35

Total 33 984 100,00 100,00




TABELA 6. Frequencia, tempo total de ocorréncia (em segundos) e percentagem de freqiiéncia e de
tempo de ocorréncia dos eventos de troca de acdo e dos eventos de desengajamento nas trocas da

DIADE 2. (Sessdo 1).

EVENTOS Fregq. Tempo

Eventos de troca de acao 25

Eventos de desengajamento 26

Freq. Tempo
(%) (%)
49,02 15,11
50,98 84,89

Total de eventos 51

100,00 100,00

TABELA 7. Frequencia, tempo total de ocorréncia (em segundos) e percentagem de frequéncia e de
tempo de ocorréncia dos eventos de troca de acdo e dos eventos de desengajamento nas trocas da

DIADE 2. (Sessio 2).

EVENTOS Freq. Tempo

Eventos de troca de acao 28
Eventos de desengajamento 29

Freq. Tempo
(%) (%)
47,37 18,81
52,63 81,19

Total de eventos 57

100,00 100,00

TABELA 8. Frequencia, tempo total de ocorréncia (em segundos) e percentagem de freqiiéncia e de
tempo de ocorréncia dos eventos de troca de acdo e dos eventos de desengajamento nas trocas da

DIADE 2. (Sess&o 3).

EVENTOS Freq. Tempo

Eventos de troca de agéo 09

Eventos de desengajamento 10

Freq. Tempo
(%) (%)

47,37 5,99
52,63 94,01

Total de eventos 19

100,00 100,00




TABELA 9. Frequencia, tempo total de ocorréncia (em segundos) e percentagem de freqiiéncia e de
tempo de ocorréncia dos eventos de troca de acdo e dos eventos de desengajamento nas trocas da
DIADE 2. (Sessbes 1, 2 e 3).

EVENTOS Freq. Tempo Freq. Tempo
(seg) (%) (%)

Eventos de troca de acao 61 367 48,41 13,36

Eventos de desengajamento 65 2380 51,59 86,64

Total de eventos 126 2747 100,00 100,00

TABELA 10. Frequencia, tempo total de ocorréncia (em segundos) e percentagem de frequéncia e de
tempo de ocorréncia dos quatro padrdes de organizagdo — Apresentacdo do objeto, Exploracéo do
objeto, Troca de Afeto e Face-a-Face — identificados nos eventos de troca de agdes na DIADE 2.
(Sessdes 1, 2 e 3).

PADROES Freq. Tempo Freq. Tempo
(se9) (%) (%)
Apresentacdo do Objeto 24 191 39,34 53,65
Exploragédo do Objeto 05 52 8,20 14,61
Troca de Afeto 11 75 18,03 21,07
Face-a-Face 21 38 34,43 10,67
Total 61 356 100,00 100,00




Tabela 11 - Eventos de troca de acdo na DIADE 1: marcagio temporal, padrdo de organizagio
exibido e duracdo do evento em segundos. (Sessbes 1, 2 e 3).

Tape 1
Evento Marcacéo Padréo de organizacéo exibido Tempo
Temporal em Seg.
13 00:06 — 00:19 Apresentacdo do Objeto 13
2) 00:27 — 00:54 Exploracdo do objeto (pilha de cones) 27
3) 01:05 —01:25 Exploracdo do objeto (pilha de cones) 20
4) 02:03 - 02:11 Apresentacdo do objeto 08
5) 02:20 — 02:43 Apresentacdo do objeto 23
6) 02:59 — 04:06 Exploracdo do objeto (pilha de cones) 67
7) 04:16 — 04:34 Apresentacdo do Objeto 18
8) 04:34 — 04:55 Exploracéo do objeto (Jogar bola no chdo) 21
9) 06:24 —07:19 Apresentando o objeto 55
10) 07:27 — 08:34 Exploracéo do objeto (dirigir) 67
11) 09:14 —09:20 Apresentacdo do objeto 06
12) 09:55 — 10:33 Exploracéo do objeto (dirigir) 38
13) 11:01 —11:04 Exploracéo do objeto 03
14) 13:09 —13:18 Exploracéo do objeto 09
15) 14:30 — 14:45 Exploracéo do objeto 15
Tape 2
1) 19:30 — 22:22 Exploracéo do objeto (Roda, roda — parou!) 172
2) 22:41 —23:09 Exploracéo do objeto (Roda, roda — parou!) 28
3) 23:25 — 23:56 Exploracéo do objeto (Roda, roda — parou!) 31
4) 24:03 — 25:08 Exploracéo do objeto (Roda, roda — parou!) 65
5) 25:38 — 25:57 Exploracéo do objeto (Roda, roda — parou!) 19
6) 26:04 — 26:10 Exploracéo do objeto (Roda, roda — parou!) 06
7) 26:16 — 26:21 Exploracéo do objeto (Roda, roda — parou!) 05
8) 27:22 —27:28 Exploracéo do objeto (Roda, roda — parou!) 06
9) 27:33 —27:36 Exploracdo do objeto (Roda, roda — parou!) 03
10) 27:44 — 27:58 Exploracdo do objeto (Roda, roda — parou!) 14
11) 31:06 — 31:14 Exploracéo do objeto (Roda, roda — parou!) 08
12) 34:16 — 34:42 Exploracdo do objeto (Puxar velocipede) 26
Tape 3
1) 16:33 — 18:40 Exploracéo do objeto (pilha de cones) 127
2) 22:19 —22:42 Exploracéo do objeto (pilha de cones) 23
3) 22:50 — 23:08 Apresentac¢do do objeto 18
4) 24:49 — 24:55 Apresentacdo do objeto 06
5) 25:05 — 25:12 Apresentacdo do objeto 07
6) 26:12 — 26:42 Exploracéo do objeto (jogar bola) 30




Tabela 12 — Eventos de troca de acdo na DIADE 2: marcacio temporal, padréo de organizacio
exibido e duracdo do evento em segundos. (Sessbes 1, 2 e 3).

Tape 1
Evento Marcacdo Padréo de organizacéao exibido Tempo
Temporal em seg.

01:55 — 01:58 Troca de Afeto
03:07 — 03:20 Exploragdo do Objeto

_ 17) [ 11:06-11:12 |  TrocadeAfeto | 06 |
|

 22) [1327-1333 |  TrocadeAfeto | 06 |

 24) [14:19-14:25 |  ExploragiodoObjeto | 06 |

Tape 2
Exploracdo do Objeto 12

1 00:10 — 00:22




28) 13:59 — 14:09 Exploracdo do Objeto 10

Tape 3
Exploragdo do Objeto 11

1 00:39 — 00:50

06:07 — 06:12 Troca de Afeto | 05 |



ANEXO 2

(Termo de Consentimento Livre e Esclarecido)



TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

PESQUISA: “Autismo e troca: contribui¢des de uma abordagem microgenética”

PESQUISADOR: Emmanuelle Christine Chaves da Silva

1. Natureza da Pesquisa

Vocé, terapeuta, esta sendo convidado para participar desta pesquisa, que tem como
objetivo compreender a relagdo de comunicacdo entre uma crianga com diagndstico de
autismo em interacGes com diferentes interlocutores (mae e terapeuta). Desta forma, serdo
observadas interagcdes entre duas criangas e suas mées, bem como, as interagdes de cada
crianga com 0 seu terapeuta, responsdvel por acompanha-lo em atividades terapéuticas no
Centro de Reabilitacdo e Valorizacdo da Crianga (CERVAC).

2. Participantes da Pesquisa

Esta pesquisa envolverd a sua participagdo, a participagdo de uma das criangas

atendidas por vocé e da mée desta crianga.

3. Envolvimento na Pesquisa

Ao participar deste estudo, vocé (terapeuta) e a crianga que vocé atende serdo a serdo
filmados (em video) em situacGes de interacdo. Estas filmagens serdo realizadas nas
dependéncias do CERVAC (salas de atendimento), uma vez por semana, durante quatro
semanas. Apoés a realizacdo da coleta das imagens, as mesmas serdo armazenadas como parte
do banco de dados do Laboratério de Comunicacdo e Linguagem na Primeira Infancia que
pertence & Pos-graduacdo em Psicologia Cognitiva, na Universidade Federal de Pernambuco.
Desta forma, os registros videograficos realizados nesta pesquisa ficardo sob a
responsabilidade da Profa. Dra. Maria C. D. P. Lyra, responsavel pela coordenacao do referido

Laboratério de Pesquisa.

Sua participacdo devera ser voluntéria e vocé deve se sentir completamente a vontade
para negar a sua participacdo neste estudo. Vocé também deve se sentir completamente a
vontade para esclarecer qualquer davida acerca da pesquisa, como também para levar este

Termo de Consentimento consigo e refletir, antes de decidir se quer ou ndo participar da



pesquisa. Sua participacdo na pesquisa também poderd ser imediatamente encerrada a

gualguer momento, caso Vocé nao queira mais participar da mesma.

3. Riscos e Desconfortos

As atividades da pesquisa ndo oferecerdo qualquer risco de danos fisicos ou
psicoldgicos a vocé ou a crianga que vocé acompanha. Entretanto, é necessario destacar que ao
longo das atividades de coleta dos dados da pesquisa um risco possivel € que vocé (terapeuta)
ou seu cliente (a crianga) se sintam constrangidos, por exemplo, ao se perceberem sendo
filmados. Neste caso, vocé (terapeuta) deverd informar ao pesquisador responsavel o seu
desconforto (ou de seu cliente) e a qualquer momento qualquer uma das atividades de coleta
dos dados poderd ser interrompida. Desta maneira, a atividade que foi interrompida serd
remarcada para outro dia e hora agendado com vocé (terapeuta). Além do mais, seré realizado
0 maximo esfor¢o para que sejam oferecidas a vocé e a crianca condigdes basicas de conforto,

seguranca e bem-estar.

4. Confidencialidade

Todas as informagBes coletadas neste estudo serdo estritamente confidenciais. Os
videos serdo identificados de modo que nem o seu nome nem o nome da crianca que VOcé
acompanha sejam divulgados. Se vocé (terapeuta) autorizar por escrito a utilizacdo das
imagens de video realizadas nesta pesquisa, serdo utilizadas apenas como dados empiricos
utilizados para a elaboracéo de uma tese de doutorado sobre as trocas de acdo em criangas com

diagnostico de autismo.

5. Beneficios

Ao participar desta pesquisa, vocé (terapeuta) terd como beneficio direto, ap6s o
término da pesquisa, um encontro com a pesquisadora responsavel para que esta possa
oferecer orientagOes acerca do processo de trocas comunicativas estabelecidas, no ambiente de
psicoterapia, com criangas com diagnostico de autismo. Estas orientacGes se baseardo nos
resultados obtidos a partir da pesquisa realizada que pretende contribuir para a compreensao
de importantes aspectos do desenvolvimento social e comunicativo da crianga com diagndstico
de autismo, e assim colaborar com a orientagdo de pais, psicologos e educadores dos varios

niveis de ensino e da sociedade em geral.



6. Pagamento

Vocé (terapeuta) ndo tera nenhum tipo de despesa para participar desta pesquisa. Além

disso, nada sera pago pela sua participagéo.

Sua assinatura abaixo indica que vocé leu, esclareceu davidas e livremente concordou
em participar desta pesquisa. Se vocé tiver alguma questdo ou duvida, por favor, entre em
contato com a coordenacdo do Projeto. O nome e telefone da pesquisadora encontram-se no

final deste documento.

(Local e Data)

(Assinatura do terapeuta)

(Pesquisadora Responsavel pela pesquisa)

Pesquisadora responsavel: Emmanuelle Christine Chaves da Silva

E-mail: ecchaves@hotmail.com
Telefones para contato: (81) 3268-1599; 9977-5881

Orientadora_responsavel: Dra. Maria C. D. P. Lyra (Professora do Departamento de

Psicologia e da Pds-graduagdo em Psicologia Cognitiva)

InstituicAo Formadora: Pés-graduacdo em Psicologia Cognitiva, Universidade Federal de

Pernambuco.

Endereco da Instituicdo: Académico Hélio Ramos, s/n — CFCH, 8° andar, Cidade
Universitaria. CEP.: 50670-901. Recife — PE.

Telefone para contato: (81) 2126-7330.
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