UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
CENTRO DE FILOSOFIA E CIENCIAS HUMANAS
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA COGNITIVA

VANESSA CAVALCANTI DE TORRES

UM ESTUDO SOBRE OS INDIOS XUKURU A PARTIR DA NOCAO DE
CONTINUIDADE DO SELF

RECIFE

2011



VANESSA CAVALCANTI DE TORRES

UM ESTUDO SOBRE OS INDIOS XUKURU A PARTIR DA NOCAO DE
CONTINUIDADE DO SELF

Dissertacdo apresentada a Pos-Graduagdo em Psicologia Cognitiva
da Universidade Federal de Pernambuco, como parte dos requisitos
para obtencdo do Grau de Mestre em Psicologia Cognitiva.

Area de Concentragdo: Psicologia Cognitiva.

Orientadora: Profa. Dra. Maria C. D. P. Lyra.

Co-orientadora: Profa. Dra. Analia Keila Rodrigues Ribeiro.

Recife

2011



Catalogacéo na fonte
Bibliotecaria, Divonete Tendrio Ferraz Gominho, CRB4-985

T693e

Torres, Vanessa Cavalcanti de

Um estudo sobre os indios Xukuru a partir da nogéo de continuidade
do self / Vanessa Cavalcanti de Torres. — Recife: O autor, 2011.

159 f.: il., 30 cm.

Orientadora : Profa. Dra. Maria C.D.P. Lyra

Co-orientadora: Profa. Dra. Andlia Keila Rodrigues Ribeiro.

Dissertacdo (mestrado) - Universidade Federal de Pernambuco,
CFCH. Programa de P6s—Graduacédo em Psicologia, 2011.

Inclui bibliografia, apéndices e anexo.

1. Psicologia. Cognitiva. 2. indios Xukuru. 3. Self — Mudanga cultural.
4. Xukuru — Dialogismo. I. Lyra, Maria C.D.P. (Orientadora). Il. Ribeiro,
Andlia Keila Rodrigues. (Co-orientadora). Il. Titulo.

150 CDD (22.ed.) UFPE (CFCH2012-03)




FOLHA DE APROVAGAD

Varnmms Cavaleast] di Terms

U Estudio sobre om [mdios Euburu & parte da Mogks da Contimddade do

Saff,

Aiproyvedo em: 06 de meio de 2011

Dissmrisclc  apressntads - an
Pregrama de Pls-Graduscdo &m
Paicniogis Cignitiva dn
Lirfspreid mos Faderal e

Femambuco paa  obtencdo  do
Eibuily da Haskra.

Mres de Concentragio: Psimilagls
Cognitiva

B Examinadsa

Profa, Ore. M da Concdlclo Dinlz Pomeia di Ly

[n=tRukcls: LLF.PE

Frof. Or. Jesn Yalsines

ApminEturs; —"-._- g o ——

[n=tiukchy: Oark Unfversity /ELLA .ililinu'l:l.ln-ll_i_..:.__..-__ = 1 e —

Frofe. Dra. Luchess D Cont
[natiuiie: LLFPE

Azsinatura! -




Aos meus pais, Geraldo e Deise, que nunca pouparam esforcos para
que eu realizasse meus sonhos, sempre me incentivando a estudar e
pela demonstracdo didria de amor e cuidado.

A minha irmd, Viviane, por toda ajuda, e também compartilhar essa
alegria comigo.

Essa vitoria é nossa!l!



Agradecimentos

“Um sonho sonhado s0zinko é um sonho.

YUm sonho sonhado junto é xealidade (Raul Seixas)".

A partir desta frase, inicio meus agradecimentos a tantas pessoas

importantes nessa caminhada:

Em primeiro lugar, aos meus pais (Geraldo e Deise)... Pela (uta em me
ter (apos 9 longos anos de espera), por terem sempre me dado o melhor,
mostrado-me caminhos do bem, do respeito, da honestidade. E, por

desfrutar comigo dessa vitoria...

A minha irmd, Viviane, por compartilhar comigo de todas as jornadas

de minha vida... Obrigada sempre por sua ajuda, em tudo!

Aos meus queridos ex-alunos e agorva amigos, Valdeilson Lima de
Oliveira (Xukuru) e Itallo Gomes de Sd Quirino Novaes, por terem me
iniciado ma cultura dos indios Xukuru, ainda na monografia da
faculdade, e depois terem me ajudado de diversas formas na coleta dos

meus dados.

Ao Cacique Mavrcos Araujo, sua esposa Izabel e sua mde Zenilda, por
terem me acolhido tdo bem e colaborado na execucdo desse estudo. Aos
demais indios Xukuru participantes dessa pesquisa, meu eterno
agradecimento pela disponibilidade, pelas historias compartilhadas e

pela licdo de vida que tive com cada um de vocés.



A Faculdade de Formacdo de Professores de Belo Jardim (FABEJA),
nas pessoas de Bernardina Arvaujo, Luzia Squinca e demais
coordenadores/diretores dos departamentos das licenciaturas, que me

deram apoio e entenderam tantas auséncias e trocas de hordrios.

A Faculdade de Tnfermagem de Belo Jardim (FALB), nas pessoas de
Mavrgarida Santos, Alexandra Aguiar e Marilene Cordeiro, por

sempre estarem dispostas a me ajudar.

A Prefeitura Municipal de Lajedo por me [iberar para o mestrado.
Varias pessoas aqui estdo envolvidas, Ana Paula Barros Melo,
Patricia Costa, Maria José TFerreira de Andrade, Anténio Jodo
Dourado (prefeito); e aos queridissimos, Susi Torres (prima) e Mucio

Dourado (primo de coracdo), muito obrigada por tudo!

Aos meus amigos do LabCom, Ana Claudia, Adalberto (Beto),
Emmanuelle (Mana), Adriana, Karen, Tatiana, Patricia, Leticia, por
compartilharmos conhecimentos, experiéncias, angustias e amizades.
Cada um de vocés contribui no meu trabalho de alguma forma e em

algum momento. E a Airma, minha amiga de desabafos e viagens.

A Vera Amélia, Vera Ferraz e Elaine, funciondrias da Pos-Graduacdo

em Psicologia Cognitiva, pela disponibilidade em sempre nos atender.

Aos professores da Pos-Graduacdo em Psicologia Cognitiva, por
colaborarem ma construcdo do meu conhecimento e me mostrarem
novos horizontes, até entdo pouco explorados por mim na Psicologia.

Especialmente ds professoras: Luciane de Conti, por compartilhar



conversas e conhecimentos sobre narrativas e cultura, aléem de ter
aceito o convite de estar em minha banca, e Selma Leitdo pelas
colaboragées com relagdo ao Comité de Ttica e Pesquisa com Seres

Humanos.

Ao professor Jaan Valsiner, pois em todas as vezes que esteve no
Brasil, sempre se disponibilizou a conversar comigo sobre minha

pesquisa. Assim como, por estar participando da minha banca.

Ao professor Jovge Falcdo e Professora Sintrvia Lautert, por também
estarem em minha banca e trazeem colaboracdes que complementardo

nossos olhares.

A minha co-orientadora, Andlia Ribeiro, que foi a primeira a
vislumbrar possibilidades, ainda quando existia apenas uma intencdo
de pesquisa. Por tantas trocas de conhecimento e amizade

compartilhadas...

A minha orientadora, Maria Lyra (Maninha), por me acolher,
incentivar-me a novos voos (sem estes ainda estarem concretizados),
por sempre estar disponivel a ouvir e encontrar sentido no que faz.
Por me inserir no LabCom e ter me ajudado a ampliar cada vez mais o

conhecimento sobre o rigor teorico e metodologico de uma pesquisa.

A Deus!ll Pela vida, oportunidade, saude, educacdo, trabalho e tudo

mais...



Obrigada a todos e todas, que direta ou indiretamente, colaboraram
para concretizacdo deste sonho... Compartilho com cada um a alegria

por esta vitoria.



Acolhe o teu filho minfia Mde Nalureza, acolhe o teu [ilho!
Fle ndo var ser sepullado...
Fle var ser plantado, para que dele nasca novos guerrerros!”

(In, Video Xicdo Xukuru. TV Viva, 1998).

Fxpulsos de nos mesmos,
desterrados da pdtria,
da natureza e da cullura,
Jlutuamos, sem rarzes, no vazio’.

(Josée Jimenez, 1996, p. 142)".



RESUMO

TORRES, V.C. (2010). Um estudo sobre os indios Xukuru a partir da no¢éo de continuidade
do self. Dissertacdo de Mestrado, Universidade Federal de Pernambuco, Recife.

O objetivo deste estudo foi compreender os indios Xukuru, a partir da nocdo de continuidade
do self que, segundo Chandler e Colaboradores, diz respeito ao processo de se reconhecer a
mesma pessoa ou de resolver o “paradoxo” de continuar 0 mesmo, apesar das mudancas
inevitaveis ocorridas no decorrer do tempo. Chandler e Lalonde (1998, 2008, “no prelo™)
apontam em suas pesquisas que os aborigines do Canada foram perdendo, ao longo da histéria
de colonizagéo do seu povo, o senso de pertencimento e envolvimento em relagdo ao local
onde vivem. Nesse sentido, a percep¢do de uma identidade desconexa do contexto cultural
pode favorecer dificuldades para resolver o dilema da continuidade na mudanca. Sendo assim,
os individuos necessitam de uma justificativa para persistirem através do tempo, mesmo
diante de tantas transformacOes. Ao refletir dessa forma, pode-se compreender que a
continuidade passa a ser um aspecto constitutivo do self e da cultura, necessitando assim de
conex&o entre passado, presente e futuro. Quando uma perturbacéo tal dificulta esta conexéo,
0 suicidio, transtornos psiquiatricos e até envolvimento com drogas, aparecem como uma
atitude que refletem uma falta de perspectiva e compromisso com si mesmo e com a cultura a
qual pertence. De forma semelhante ao que se observou em relacdo aos sujeitos da pesquisa
de Chandler, o povo Xukuru passou por intensas mudancas, ao longo de sua historia,
resultando em conflitos e mortes. Em consequéncia, eles foram expulsos de seu territdrio, s6
retomando ha pouco mais de duas décadas, podendo estes acontecimentos terem favorecido
processos de dificuldade em resolver o dilema de continuar o mesmo frente s mudangas
inevitaveis da vida. Sendo assim, a andlise dessa populacdo, a partir de uma perspectiva
dialogica, enfrenta o desafio de abarcar a dindmica e poder construtivo do didlogo. Os
resultados emergiram da discussdo de um grupo focal (GF), composto de onze indios Xukuru
de Pesqueira, Pernambuco. Esta discussdo, construida coletivamente, versou sobre o dilema
continuidade versus mudanca desses individuos. O dialogo foi analisado de acordo com as
relacOes estabelecidas entre o posicionamento das falas dos participantes, destacando-se o
dilema proposto, o framing e a circulacdo de ideias. Observamos que o dilema proposto — a
continuidade e mudanca desses individuos — assumiu a forma de uma discussdo aberta. O
framing caracterizou-se como um dialogo de reflexfes de suas vidas e tradicdes. Com relagédo
a circulacdo de ideias, identificamos cinco topicos contendo alusdo a diversos conteddos
semanticos relativos a “continuidade desses individuos frente as mudancas resultantes do
processo de colonizacdo sofrido”. Investigamos a trajetdria tomada por estes topicos e suas
modificagbes no didlogo sobre o dilema referido. A analise aponta para 0 uso de citacfes
literais de frases relembrados por eles, ao falar sobre o cacique falecido da aldeia. Foram
identificados padrBes globais de temas que exploram um conhecimento social compartilhado
que sugerem representacdes sociais, razoavelmente estaveis, dos fatos traumaticos ocorridos.
Evidenciou-se um padrdo tematico recorrente: a perseguicdo sofrida e as lutas travadas para
retomada do territorio e de seus direitos. Todavia, sugere-se que os individuos diferem nas
possibilidades de resolverem o dilema de continuarem 0s mesmos apesar das marcantes
mudancas sofridas. Encontraram-se padrdes de resisténcia a mudanca ao lado de uma maior
flexibilidade em aceita-las e, assim, desenvolverem perspectivas para o futuro.

Palavras-chave: self; continuidade na mudanca; indios Xukuru; grupo focal; dialogismo.



ABSTRACT

TORRES, V.C. (2010). A study of the Indians Xukuru from the notion of continuity of self.
Dissertation, Universidade Federal de Pernambuco, Recife.

The aim of this study was to understand the Xukuru from the notion of continuity of self that,
according to Chandler and collaborators refers to the process of recognizing the same person
or address the "paradox" to continue the same, despite changes inevitable occurred over time.
Chandler and Lalonde (1998, 2008, "in press™) point in his research that the aborigines of
Canada were lost along the colonial history of his people, a sense of belonging and
involvement in relation to where they live. In this sense, the perception of an identity
disconnected from the cultural context may favor difficulties to solve the dilemma of
continuity in change. Therefore, individuals need a reason to persist over time, even with
many changes. In thinking this way, one can understand that the continuity becomes a
constitutive aspect of self and culture, thus requiring connection between past, present and
future. When a disturbance that hinders this connection, suicide, psychiatric disorders and
even involvement with drugs, appear as an attitude that reflects a lack of vision and
commitment to yourself and the culture to which it belongs. Similarly to what was observed
in relation to research subjects of Chandler, the Xukuru went through major changes,
throughout its history, resulting in conflicts and deaths. As a result, they were driven from
their territory, only returning a little more than two decades, these events may have favored
processes of difficulty in solving the dilemma of continuing the same face of the inevitable
changes of life. Therefore, the analysis of this population, from a dialogical perspective, faces
the challenge of embracing the power dynamic and constructive dialogue. The results
emerged from the discussion of a focus group (FG), composed of eleven Xukuru of Fisheries,
California. This discussion, collectively built, was about the dilemma of continuity versus
change individuals. The dialogue was analyzed according to the relations established between
the positioning of participants' speech, highlighting the dilemma posed, the framing and flow
of ideas. We note that the dilemma posed - continuity and change in these individuals - took
the form of an open discussion. The framing was characterized as a dialogue of ideas and
traditions of their lives. With the movement of ideas, we identified five topics that contain
reference to various semantic contents related to the "continuity of such individuals in the face
of changes resulting from the colonization process suffered.” We investigate the path taken by
these topics and their modifications in the dialog about the dilemma above. The analysis
points to the use of verbatim quotations of phrases recalled by them, when talking about the
late chief of the village. We identified patterns of global themes that explore a shared social
knowledge suggests that social representations, fairly stable, the traumatic events occurred.
Showed a pattern recurring theme: the persecution and struggles to retake the territory and
their rights. However, it is suggested that individuals differ in the possibilities of resolving the
dilemma remain the same despite the changes undergone remarkable. We found patterns of
resistance to change along with greater flexibility in accepting them and thus develop
perspectives for the future.

Keywords: self; continuity in change; Xukuru; focus group; dialogism.
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INTRODUCAO

Este trabalho € decorrente de uma longa militncia na area dos direitos humanos e do
olhar sempre inconformado para o “excluido”. Fonte de muita inquietacdo, a questao indigena
foi-me apresentada por meio de leituras, videos e o mais importante de todos, a convivéncia
com alunos da etnia dos Xukuru na Faculdade de Enfermagem de Belo Jardim (FAEB) e na
Faculdade de Formacéo de Professores de Belo Jardim (FABEJA). Esses alunos mostraram
gue podiam romper a barreira que 0s separava da sociedade em geral, buscando na educacéo,
uma forma de melhorar a qualidade de vida onde vivem. Eles, cada um a seu modo, foram
desvelando para mim um mundo de perseguicdes, massacres, expulsdes de territorio e
assassinatos que marcam a historia desse povo. Mas, como bravos guerreiros, por meio da
protecdo de “Nossa Senhora das Montanhas e dos Encantados”, lutam, surgem e ressurgem a
cada dia, perpetuando assim, a etnia dos “guerreiros da paz”.

Sendo assim, o mestrado possibilitou ndo apenas contato com o povo Xukuru em meio
académico, mas o conhecer, in loco, como vivem, em que trabalham, suas lutas, festas e
dissabores. Foram necessarios varios percursos para sua execucdo: autorizacdes por parte do
cacique (Marcos Araljo), do Conselho Indigena de Saude Xukuru do Ororuba (CISXO),
Conselho Distrital de Saude Indigena (coordenado pelo FUNASA- Fundacdo Nacional de
Saude), FUNAI (Fundacdo Nacional do indio), Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos (CEP) e Comité Nacional de Pesquisa com Seres Humanos (CONEP). Foram meses
em busca dessas autorizagdes, junto a ansiedade, se cada uma dessas esferas iria concordar
com a pesquisa. Foi uma peregrinacdo exaustiva, mas a cada visita a aldeia, as forcas se
renovavam.

Dentre os varios fatos vivenciados pelo povo Xukuru, chamou-me atencdo para a
sabedoria de vida que a grande maioria desses indios possuem. Sabedoria esta que livros ndo
ensinam, mas a vida, junto as agruras que passaram, foram responsaveis pelo conhecimento
deste povo. Contudo, os problemas pelos quais passaram deixaram marcas, especialmente
para alguns, dificeis de serem apagadas. A aldeia hoje apresenta inUmeros casos de
diagnostico de transtornos mentais realizados por equipes de salde mental do estado de
Pernambuco, que fazem acompanhamento trimestral a esta populacéo.

A partir do conhecimento desses diagndsticos, pensamos que algumas formas de
transtorno mental pudessem refletir a tensdo que existe na aldeia entre continuar existindo,

continuar existindo de formas diferentes ap0ds tantos conflitos, ou até mesmo, o fantasma que
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0s acompanha, do desaparecimento por completo. Assim, continuidades e mudangas se
transformam em figura e fundo em uma trama que narra a historia dessa aldeia.

Deste modo, a investigacdo desse trabalho visou compreender a percepgdo da
continuidade frente a diversas mudancas da etnia Xukuru e como isso se articula com a
perspectiva de conceber o ser co-construido socialmente.

Compreender as pessoas a partir do entedimento da continuidade vs mudanca, traz a
tona a discussdo sobre a nogdo da continuidade do self, desenvolvida por Michael Chandler e
colaboradores com os aborigenes do Canada. Os estudos desenvolvidos por esse grupo de
pesquisa concebem o desenvolvimento como uma persisténcia pessoal e cultural frente a
mudancas inevitaveis que acontecem ao longo da trajetéria de vida de individuos e grupos
sociais. Estes estudos resultaram no achado comum de que a noc¢do da continuidade do self
desenvolvida pelos indigenas envolvidos em situacdes de mudangas sociais desestruturantes,
tinham papel primordial para promoc¢do da dificuldade do ser em lidar com mudancas,
deixando essa pessoa mais exposta a riscos de suicidio. Trazer essa concepcao sobre a nocdo
da continuidade do self para entender o povo Xukuru remete a uma compreensao do ser que
se constitui nas relagdes interacionais com os outros. Deste modo, através da analise dessa
populacédo, havera um entendimento da prépria constituicdo da aldeia.

Sendo assim, o caminho que essa dissertacdo apresenta, tanto do ponto de vista tedrico
guanto metodolégico, organiza-se de tal forma que o dialogo entre tedricos como Vygostsky,
Bakhtin, Hermans, Markova, Chandler, entre outros, ddo sustentacdo as discussdes
necessarias sobre continuidade do self. A construcdo social do self e a analise do desenrolar
das trocas discursivas no grupo focal forneceram uma possibilidade de entender a
continuidade nas transformacoes sofridas por estes sujeitos em interacgéo.

Dessa forma, o primeiro capitulo dessa pesquisa apresentara a argumentacdo que
fundamenta o “porqué” da escolha desse tipo de estudo e, mais especificamente, nesse grupo
social. A tentativa € de mostrar a organizacdo social desses indigenas, frente a tantos conflitos
(internos e externos), mortes e expulsdes de terra. Tal como as populacdes estudadas por

Chandler e colaboradores, os indios Xukuru! t&m a sua histéria caracterizada por mudancas

' A norma culta da “Convencdo para a grafia dos nomes tribais” estabelecida pela Associagdo Brasileira de
Antropologia (ABA) em 14 de novembro de 1953 estabele o uso de letra mailscula para os nomes tribais e a
ndo utilizagcdo do plural. “Trata-se, no primeiro caso, de uma influencia direta de regras gramaticais do inglés,
segundo as quais todo nome de povo é em maiuscula (The Brazilians). Quanto a ndo flexionar o plural a razdo
estaria no fato de que, na maioria dos casos, sendo os nomes palavras em lingua indigena, acrescentar um s
resultaria em hibridismo. Além do mais, hd a possibilidade de as palavras ja estarem no plural, ou, ainda, que
ela ndo exista nas linguas indigenas correspondentes (Ricardo, 2001, p. 67)”.
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impostas por fatores externos que podem tambem lhes causar problemas na resolucdo do
dilema da continuidade na mudanca. Portanto, foi pertinente estudar a nocdo da continuidade
do self nesse grupo.

O segundo capitulo tem a finalidade de discutir os estudos desenvolvidos por
Chandler por meio da nocéo da continuidade do self e do paradoxo da mesmice-mudanca,
ideias estas que esse autor discute. Tais fundamentos podem auxiliar a conceber como o ser
humano se constitui socialmente, dai a necessidade de discutir conceitos tedricos sobre a
constituicdo de um self social. Em seguida, pretendeu-se apontar possiveis aproximacées entre
a pesquisa de Chandler e a proposta do estudo aqui apresentada.

O terceiro capitulo traz a discussdo do método do grupo focal inserido numa
perspectiva dialdgica, para entender o fenbmeno da continuidade na mudanca nesses
indigenas. O enfoque deste item da-se em mostrar a dindmica transformadora que compde o
didlogo e como o discurso constitui-se por meio de uma circulacdo de ideias que se
transformam na e pela interacao.

A partir da explicitagdo dos fundamentos tedricos, no capitulo quatro sera
apresentada a proposta do presente estudo e seus objetivos. Também sera destacado todo o
percurso de construcao do perfil metodologico, as ideias iniciais e como estas foram alteradas
devido as experiéncias vivenciadas num estudo piloto.

No quinto capitulo serdo abordadas questdes sobre a andlise dos dados extraidos do
grupo focal aplicado, fazendo uma inter-relacéo entre as proposicOes tedricas apontadas nesse
estudo e os achados que emergiram da discussdo em grupo. Assim, serdo discutidos os dados
socio-demograficos e como eles caracterizam a pertinéncia desse estudo e os trés itens que
compdem a analise do grupo focal numa perspetiva dialdgica, propostos por Markova et al.
(2007) — dilema, framing e circulagdo de ideias. Serdo ressaltados entdo, os achados que
emergiram do grupo focal que sugerem formas de resolver o dilema da continuidade na
mudanca e estratégias que indicam dificuldade na resolucao desse dilema.

Por fim, as conclusBes apontam para um resgate das principais ideias trabalhadas ao
longo da presente pesquisa, salientando aspectos que dizem respeito a continuidade e as
dificuldades enfrentadas pelo povo Xukuru na resolugdo do dilema da persisténcia, além de
indicar possibilidades de estudos futuros em consequéncia dos achados discutidos aqui.

Dessa forma, € importante iniciar a leitura dos capitulos que se seguem, refletindo
sobre 0 seguinte ponto: as pessoas, ao longo da vida, compartilham histérias do seu
desenvolvimento, participando assim, de formas de viver em comunidade. Esse tipo de

organizacdo social fornece bases para constru¢cdo de uma cultura e para o senso de
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pertencimento aquele local. Ao falar-se em continuidade, a proposta € pensar em um ser que
consegue resolver o paradoxo da existéncia humana (da mesmice-mudanca). No momento em
gue esse paradoxo rompe com 0 senso de persisténcia pessoal e cultural, pode-se pensar em
dificuldades para resolver o dilema da continuidade na mudanga imposto por situagoes
inevitaveis da vida.

Sendo assim, a vida parece precisar de sentidos construidos nos caminhos e
descaminhos das experiéncias do dia a dia. Pensar na condi¢do indigena nos dias atuais é
levar em conta o processo de colonizacdo, expulsdo de territorio, dificuldade em manter os
rituais, mortes, enfim, é pensar que essa histéria tem um envolvimento historico, cultural e
individual que permeia a construcdo da nocdo do eu de cada um, frente a processos de
construcdo e desconstrucdo de sua realidade. Emerge da historia de cada indio, uma voz que
clama por reconhecimento e por novas formas de viver. Sim, novas formas de viver e ndo de
cessar sua histéria no mundo.

As pessoas, de uma forma geral, esperam que os indios ainda andem descal¢os, nus,
vivam da caga e morem em ocas. Mas, a pergunta que surge nesses instantes é: e cada um de
nos, continuamos vivendo da mesma maneira quando criangas? Comemos as mesmas coisas?
Possuimos 0s mesmos amigos? Moramos na mesma casa? Permanecemos no mesmo
emprego? Acredito que para boa parte dessas perguntas a resposta seja negativa. Se para nos,
a vida mudou, imagine para os indigenas que, durante boa parte de sua vida, esconderam-se
com medo de serem mortos. Tiveram que renegar quem eram, de onde vinham, o que
queriam, para continuar vivos. Contudo, apesar de todas as adversidades vividas, néo
devemos nos perder de n6s mesmos. A forma de viver pode ter mudado, mas a vida continua
a mesma. Essa € a base para a construcdo da discussdo que sera estabelecida. Apesar de todos
os enfretamentos travados, os indios Xukuru se percebem 0s mesmos? Ou, se mudaram, que
mudancas possibilitam identificar um sentido de continuidade que vislumbre perspectivas de
futuro? Que marcas a historia de constante construcao-destruicdo-reconstrucdo desse povo
deixou?

Todavia, na vida moderna, as pessoas estdo expostas a tantas diferengas culturais que
parecem ter uma tendéncia para perder o senso de significacdo ligado ao contexto social. O
desligamento dos padrdes, valores, normas a qual se pertence, podem acabar evoluindo para
problemas na resolucéo do paradoxo da mesmice-mudanca (Valsiner, 2000; Chandler, 2000).

Sendo assim, a organizagédo deste trabalho apresentada acima, busca compreender, a
partir do processo da continuidade do self, como esses indios concebem a persisténcia deles

enguanto grupo, mesmo diante de todas as mudancas (representada pela historia de conflitos)
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que essa populacdo passou ao longo do seu desenvolvimento engquanto povo, e que marcara
dessa forma, a constituicdo de cada um.

Diante de todas essas historias, pensar em dificuldades para resolver o paradoxo da
mesmice-mudanc¢a no caso dos indios, ndo da conta de explicar, como apesar de tudo, eles
ainda permanecem enlacados numa rede social propria que, com o passar do tempo, fica cada
vez mais fragil/forte, ausente/presente, de guerra/paz. Dito de outra forma, a historia da
populacdo Xukuru, em particular, vive da tensdo estabelecida entre continuar/desaparecer.
Essa é uma discussdo voltada para comecar a compreender a permanéncia no tempo de um
povo que foi “quase” esquecido, banido, mutilado, exilado. Quase, pois as historias de uma
vida ndo possuem um unico fim, um Unico destino. Elas possuem mdltiplas possibilidades de
saidas, solucbes. Cada historia se constroi de acordo com as maltiplas significacdes possiveis
dentro daquele campo contextual e no caso desses indigenas, eles persistem existindo como
grupo com suas tradigcdes e costumes, mesmo diante de todas as dificuldades

E para discutir essas possibilidades que este estudo se apresenta, pois a maioria das
pesquisas com populacBes indigenas sdo notadamente antropoldgicas. O cunho quase sempre
é de relatar a histdria, os rituais, as marcas de um povo. Na psicologia, os estudos com indios
sdo limitados e tendem a falar sempre na perda de algo. Nesse estudo, ndo queremos tender
para nenhum dos dois aspectos apontados. Nossa tentativa € mostrar que preservamos tracos
que continuam na nossa vida, apesar de todas as adversidades (mudancas) que aconteceram. E
nos vivemos constantemente nessa tensdo entre 0 que Somos e 0 que Ndo Somos, 0 que temos
e 0 que ndo temos, o que fica e 0 que desaparece. Pensar dessa forma, é partir da ideia que o
self (ou eu) possui caracteristicas que permanecem ao longo do tempo, mesmo diante de
contextos que colaborem para seu total desaparecimento. Como encontramos solucfes para
continuar existindo e, assim, lutando por um futuro, frente a tantas situacdes que ameagam
esta continuidade? Consideramos que encontrar formas diferentes de sobreviver é continuar
nas mudancas da vida.

Deste modo, essas discussdes partem de uma ideia mais fenomenoldgica para se
conceber o self, em contraponto & corrente comportamental que observa a produgdo de
comportamentos. Sendo assim, para fechar essa introducdo, trazemos o destaque de
Polkinghirne (2001) sobre a necessidade de estudos sobre o self que discutam o
desenvolvimento e as potencialidades inerentes a condicdo de existir, mesmo diante de

invetaveis mudancas.



24

1. ARGUMENTACAO E JUSTIFICATIVA DA PESQUISA

A presente pesquisa tem como proposta central analisar os indios Xukuru do Ororuba
de Pesqueira-PE, através da nocdo da continuidade na mudanca, abordada no conceito da
continuidade do self. A principal filiagdo teorica serdo os estudos de Michael Chandler e
colaboradores como Lalonde, Proulx, entre outros, sobre os assuntos que eles focalizam
referentes a continuidade do self nos aborigenes do Canada.

A partir do entendimento desses estudos, nasceu uma inquietude de tentar entender
melhor como se apresentava a organizacao social Xukuru diante de tantas histérias de lutas,
mortes e expulsdes por que eles passaram. A interrogacdo que se originou foi: 0 que dessa
historia pode refletir no processo de percepcdo de continuidade na mudanca no povo Xukuru?

Percebeu-se assim que o cenario do povo Xukuru era bastante propicio a eventos
semelhantes aos que Chandler relata em seus estudos, como dificuldades de lidar com as
mudancas impostas pela vida e isso acabar evoluindo para casos de transtornos psiquiatricos,
suicidio etc. Sendo assim, faz-se importante, nesse primeiro momento, entender a historia
desses indios que tanto é destacada nesse estudo como uma vida marcada de conflitos, a fim
de compreender como estes conflitos podem ter favorecido rupturas no sentido de persisténcia

pessoal e cultural deles.

1.1. Entendendo a histéria dos indios Xukuru do Ororuba de Pesqueira-PE

Os indios Xukuru moram no municipio de Pesqueira, situado no agreste de
Pernambuco, em um local chamado Serra do Ororuba. Esta cidade fica a 215 km de distancia
da capital pernambucana.

Segundo Silva (2007), em um levantamento realizado pela Fundacdo Nacional de
Saude (FUNASA/SIASI) no ano de 2006, havia um numero de 9.021 indios Xukuru em
Pequeira. Esta populacdo morava em 23 aldeias distribuidas pela Serra, além de cerca de 200
familias que moravam no Bairro “Xukuru” e em outros bairros do municipio, na zona urbana
da cidade.

Atualmente, existem 30 aldeias, todas pertencentes a etnia Xukuru do Ororubda. Essas
aldeias sdo chamadas de Afetos, Pedra D’agua, Cajueiro, Cimbres, Bananeira, Brejinho,
Caetano, Caipe, Caldeirdo, Cana Brava, Capim de Planta, Couro Dantas, Curral Velho, toto,
Guarda, Sucupim, Sozinha, Sdo José, Santana, Resende, Pelada, Sdo Sebastido, Oiti,
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Nogueira, Pé de Serra de Cana, Brava, Passagem, Pdo de Acucar, Mascarenhas, Lagoa e
Jatoba.

A histéria da colonizagdo portuguesa do povo Xukuru data de 1661, quando o Rei de
Portugal solicitou que fundassem o Aldeamento do Araroba de Nossa Senhora das
Montanhas. Os fazendeiros dessa regido criavam gado utilizando méo-de-obra indigena.
Posteriormente, em 1762, o marqués de Pombal determinou que elevasse o antigo
Aldeamento do Araroba a categoria de Vila, chamando-a de Cimbres. Mais a frente, Cimbres
(em 1880) se tornou distrito de Pesqueira, por passar a ser a sede do municipio.

Cimbres era territorio indigena, mas com a colonizacdo passou a ser invadida e ter
suas terras constantemente tomadas. Um grande marco foi quando em 1850, através da Lei
das Terras, os invasores pediram ao governo imperial a extin¢do da aldeia Xukuru, alegando
que eles ndo eram indios, mas caboclos, tendo o pedido sido acatado em 1879. Com isso, 0s
invasores, dentre eles vereadores e fazendeiros arrendatarios dessas terras, foram favorecidos.
Os Xukuru assim, por medo de perseguicdes, espalharam-se pela regido e cederam, tornando-

se mao-de-obra para o branco.

Em 1813 ha referéncia da existéncia de 245 indios "Shucurd". Este documento representa uma
peticdo do governo provincial de Pernambuco, declarando que a Vila de Cimbres é muito pobre
para alimentar os indios supracitados e requer que a tutela governamental dos aborigenes seja
encerrada porque sdo capazes de viver por si proprios (Hohental, 1958, p. 101 de acordo com
Souza, 1992, p. 22).

Silva (2007) destaca que o jornalista Méario Melo em 1935 apontou, numa matéria
sobre “Etnografia pernambucana: os Xukurus® de Ararobd”, que esses indigenas no
possuiam mais costumes, tracos; havia uma perda de lacos na aldeia, afetando inclusive a

lingua utilizada por eles, pois passaram a falar o portugués.

Fazendo comparac@es entre o primitivo/degenerado, o barbaro/moderno, o autor expressou nesse
e em demais artigos publicados na imprensa pernambucana, uma perspectiva que via os indios
como vitimas do progresso inerente a civilizacdo. Uma civilizacdo naturalmente construida sobre as
ruinas de grupos inadaptaveis. Civilizacdo da qual o prdprio autor se julgava um representante, um
observador como estudioso dos “remanescentes” de indios, os caboclos em degeneragdo (Mario
Melo em Silva, 2007, p. 92).

2 0 nome “Xukurus” foi preservado para ficar igual a grafia utilizada pelo jornalista Mario Melo em sua matéria,
embora a nota de rodapé da pdagina 19 justifique o ndo uso do plural para nomes indigenas.
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Os marcos historicos da etinia Xukuru, segundo Souza (1992), sdo a guerra do
Paraguai e a criacdo do Servico de Protecdo ao indio (por volta de 1944). Silva (2007) ainda
acrescenta a morte do cacique Xicdo como um grande fato na histdria deles.

Cerca de 30 indios Xukuru participaram da guerra do Paraguai. Destes, apenas 18
retornaram. Contudo, quando voltaram para suas casas, havia acontecido a expulsédo do
territorio. Isso promoveu sentimentos dicotdmicos: orgulho por participacdo em uma guerra e
humilhacéo pela falta do lar.

No inicio do século XX, o povo Xukuru comegou a Se organizar novamente e
pressionar o SIP (Servico de Protecdo ao Indio) para retomada da terra. O relator da SIP,
Cicero Cavalcanti (1944), alegou que esses indigenas foram pressionados pela policia a ndo
praticarem mais seus cultos religiosos, fazendo-os as escondidas, por alegarem que eram
préticas de catimbés. Essa proibigdo era uma forma de banir definitivamente a identidade

indigena.

A partir dos anos 1990 os Xukuru passaram a se autodenominar Xukuru do Ororuba. Eles
afirmam terem escolhido essa denominacéo para ndo serem confundidos pelos ndo-indios (leia-se a
imprensa e a sociedade em geral) com um outro povo indigena, 0s Xukuru-Kariri que estdo, em sua
a maioria, aldeados no Municipio de Palmeira dos indios/AL (Silva, 2007, p. 93).

Os conflitos com as terras indigenas reiniciam-se entre os fins dos anos 1980 e meados
de 1990. “Enquanto os fazendeiros negavam a presenca de indios ‘puros’ ou a ocorréncia dos
conflitos, os Xukuru denunciavam as violéncias, a miséria e a fome em razédo de terem suas
terras invadidas por grandes criadores de gado (Silva, 2007, p. 98)”.

Silva (2007) assinala que o cacique Xicdo era o lider de seu povo nessa época e
reivindicava dos 6rgdos publicos o reconhecimento de seus direitos e a demarcacdo de suas
terras, tornando-se mais tarde um simbolo da luta indigena, inclusive para outras etnias. Esse
autor destaca que os Xukuru apontam ter Xicéo provocado a ira dos fazendeiros de Pesqueira,
ao ponto que, em 1998, financiaram um pistoleiro e o assassinaram?®.

S6 com as lutas travadas com o cacique Xicdo é que o povo Xukuru retoma suas terras
e puderam voltar a plantar e morar, diminuindo a pobreza na qual viveram durante tanto
tempo. O cacique é reverenciado em cultos religiosos e na festa anual que ocorre em Cimbres
dedicada a N. Sra. das Montanhas. O andor da festa é decorado com a frase “Viva Tamain,
Pai Tupa e o Cacique Xicéo (Silva, 2007, p. 99)".

3 . . . o . . o~ , .

Vale destacar aqui que o assassinato de Xicdo ainda hoje ndo é um fato totalmente esclarecido. Mas, os
estudos sobre a histéria da aldeia, sempre relatam esta versdo para sua morte como a mais provavel, devido a
toda problematica territorial da época.
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N&o bastasse toda essa histdria, no inicio em 2003, os proprios indios Xukuru entram
em batalha estimulados por interesses politicos. O Cacique Marcos, filho do Cacique Xicéo,
sofre um atentado por um grupo de familias dissidentes dos indios Xukuru. Atualmente, estes
dissidentes estdo expulsos da aldeia e impedidos de entrar no territorio Ororuba.

Outro ponto interessante da historia desse povo € o proprio nome Xukuru. Souza
(1992), ao fazer uma busca historica sobre os indios de Pernambuco, encontra o nome de
Sukurus. Esta autora relata que Estevdo Pinto, em 1935, denomina que os Sukurus séo da
Paraiba e se espalharam tanto por Serra Branca (no Rio do Meio, em S&o José de Taperod, na
Parnaiba) e na Serra do Aruba (nos afluentes do rio alto Piranhas, em Cimbres, Pesqueira-PE).
Mas, é Olavo de Medeiros Filho que classifica os Sukuru como Xukuru por conta dos dados
demogréficos.

Assim, varios sdo0 0s nomes que se encontram nos registros histéricos: Chiquiris,
Chucuru(s), Shucuru, Sucuru, Xacuru, Xukuru, Xukururu. As terras habitadas também
divergem nos nomes, desde Serra dos Ararobas, Urubads e Ororuba. Predomina-se hoje, a
nomenclatura Xukuru da Serra do Ororuba (Souza, 1992).

Dessa forma, pretendeu-se até aqui explicitar um pouco sobre o cenario onde estdo
inseridos os indios Xukuru e os principais fatos ligados a historia desse povo. Essa etapa foi
necessaria para argumentar a escolha desta populacao para ser “objeto” desse estudo.

Portanto, o fato de toda a composigdo histérica dos Xukuru ser construida em cima de
tantas batalhas, pode-se pensar que alguns indios podem ter perdido sua ligacdo com o
contexto em que vivem afetando assim a persisténcia pessoal e cultural, a continuidade destes
individuos, favorecendo possiveis processos de resolver o dilema da continuidade na
mudanca.

Deste modo, no préximo capitulo serdo abordados os estudos de Chandler sobre
continuidade na mudanca e essa discussdo esclarecerd em que a populacdo estudada por
Chandler aproxima-se da populacao sobre a qual este estudo se debruca.

Pretende-se assim, através do dialogo estabelecido com os indios Xukuru, ser possivel
ter acesso aos relatos de vida dos indios e a partir desses relatos, compreender 0S processos
que d&o sentido ao pertencimento e continuidade deles na aldeia.
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2. CONTINUIDADE DO SELF

Este tdpico é composto por quatro partes. A primeira abordard as investigacGes
realizadas por Michael Chandler, no programa de pesquisa que ele desenvolve e os dados
resultantes de tais estudos. A finalidade é tecer consideracfes sobre os aspectos que falam
sobre a no¢do de continuidade do self e do paradoxo da mesmice-mudanca. Na segunda parte,
o olhar volta-se para entender elaboragbes de outros autores, especialmente acerca do
entendimento de um individuo constituido no social. Este aspecto é de extrema importancia,
pois da forca aos argumentos que Chandler utiliza para discutir a no¢do da continuidade, a
partir de um sentido de pertencimento ao local onde se vive. A terceira etapa deste capitulo
procura apontar como a no¢ao da continuidade cultural pode ser um caminho interessante para
compreender as relacdes estabelecidas nos indios Xukuru e como eles, diante de todos os

acontecimentos, mantém o sentido de pertencimento a um grupo.

2.1- As pesquisas de Chandler e colaboradores

As pesquisas de Chandler (1994, 2000) buscam investigar a continuidade do self num
grupo de aborigenes do Canada. Chandler e Proulx (2006a, 2006b) destacam que essa
populacdo possui um risco de suicidio acima dos padrfes considerados aceitaveis e isso pode
acabar por evoluir para casos de descontinuidade do self nesses individuos. O cerne de suas
pesquisas consiste em investigar como um sujeito preserva seu sentido préprio e dos outros,
numa perspectiva de continuidade cultural, face a mudancas inevitaveis ao longo da vida.

O objetivo central das pesquisas de Chandler € analisar, através de um programa de
pesquisa multicultural, a persisténcia temporal, persisténcia pessoal e persisténcia cultural
(tem a ver com a viséo da continuidade de si, dos outros e de comunidades inteiras) e quais as
estratégias utilizadas para resolver o paradoxo da mesmice-mudanca (Chandler, Lalonde,
Sokol & Hallett, 2003).

Segundo Chandler e Lalonde (1998, 2008, “no prelo”), os aborigines do Canada foram
perdendo, ao longo da histéria do desenvolvimento do seu povo, o senso de pertencimento e
envolvimento em relacdo ao local onde vivem. Em suas investigacdes, Chandler e Proulx
(2008) defendem a ideia que eles perderam durante a colonizacdo de seus povos o fio de
ligacdo da persisténcia pessoal e cultural propria. Nesse sentido, a percep¢do de uma
identidade desconexa do contexto cultural pode favorecer tentativas de suicidio, por gerar

rupturas na percepcdo da continuidade do self (Chandler & Proulx, 2008).
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Toda a construgédo teorica de Chandler pretende destacar o qudo desastroso pode ser
para a manutencdo pessoal quando as pessoas perdem o sentido da continuidade cultural, da
persisténcia prépria no meio a que pertencem. Neste sentido, esse autor tenta entender como
0S jovens pensam a sua persisténcia pessoal e a dos outros para, a partir dai, compreender
possiveis variacOes relacionadas a idade, saide mental e variagfes culturais. A indagacao gira
em torno de como 0s jovens promovem e preservam a sua constituicdo pessoal, a fim de
analisar o risco de perder a propria identidade.

Chandler e Proulx (2006a, 2006b, 2008) apontaram, como conclusdo de seus estudos
sobre os aborigenes do Canada que, quando ha niveis da continuidade cultural, existe pouco
ou nenhum caso de suicidio. Enquanto que, quando ndo ha lagos entre o passado e um futuro
cultural, os niveis epidemioldgicos do suicidio aumentam na aldeia. J& nos casos de
descontinuidades do self apontados nos casos de suicidio nos indigenas, foram encontradas
falhas para resolver o paradoxo da mesmice-mudanca (Proulx & Chandler, 2007). Esses
achados fornecem pistas para entender o fenémeno do suicidio nessa populacgéo,
estabelecendo uma ligacdo para o aparecimento desse problema (suicidio) por circunstancias
vivenciadas no dia a dia.

Essa conclusdo chama a atencéo para a necessidade de se reconhecer as identidades
que sdo partilhadas nos grupos sociais com uma forma de auxiliar na manutencdo e
persisténcia dos povos. Deste modo, € importante tentar entender como 0s jovens resolvem as
discrepancias de si, entre o passado e o presente. A continuidade cultural constitui-se assim,
por uma preservacao de praticas comuns do passado e para o futuro.

Dessa forma, o suicidio pode ser compreendido, nesse contexto, como uma expressao
antecipada de uma auséncia de perspectiva futura manifestada por uma falta de sentido da
persisténcia pessoal. Quanto maior a medida de sucesso em manter a tradicdo passada, ha uma
maior construcdo de lagos para um futuro cultural. Chandler utiliza o termo de que é
necessario ‘uma cerca’ para proteger os jovens aborigenes do Canada contra o suicidio, sendo

uma das hipoteses para prevencdo, a continuidade cultural.

2.1.1- A nocdo da continuidade do self

A concepcdo de self pressupde mudancgas inevitaveis ao longo do tempo na historia de
cada um, mas que ndo rompem com o0 sentido existencial da pessoa. A continuidade do self,
nesse sentido, pode também ser chamada de persisténcia pessoal, pois significa a pessoa ter

uma continuidade cultural ao longo de sua historia.
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Chandler e Lalonde (“no prelo”) apontam que ha duas dificuldades para o sentido da
continuidade do self. A primeira, refere-se a transicdo que eles pontuam como dramatica, que
é a passagem da fase da adolescéncia para a adulta. E a segunda, quando a identidade cultural
também sofre séria desordem. Esses autores vdo além e falam que, nesse Ultimo caso, a
coeréncia de sentido para o self € mais dificil e a morte passa a ser um assunto indiferente,
como qualquer outro, sendo adotada como [méa]estratégia para o enfrentamento dos
problemas, como o suicidio.

Diante disso, perturbacgdes no sentido da continuidade do self podem ocasionar riscos
ao proprio futuro. No grupo de adolescentes estudados, 0 comportamento suicida dos jovens é
como se ndo houvesse amanhd. Individuos que preservam uma identidade cultural preservam
praticas que sd0 necessarias para sustentar a posse de um passado € um compromisso de
esperancga com o futuro.

Os jovens que sdo potencialmente suicidas demonstram que perderam a capacidade de
convencer a Si e aos outros sobre a persisténcia real de suas vidas. Dito de outra forma,
aqueles que perdem o fio continuo de sua vida, acabam ndo desejando mais viver. Chandler et
al. (2003) apontam que o suicidio entre os jovens aborigenes do Canada parece ser um
problema contemporaneo, pois nos antepassados sdo raros 0s casos. Por conta disso, esses
autores reforcam a ideia de que hd um comprometimento na continuidade cultural, uma falha
na ligacdo entre o passado e o futuro. Em meio a tantos choques culturais, promover a
aculturacdo propria torna-se um desafio para as aldeias (Chandler et al., 2003).

Um estudo desenvolvido no Brasil por Oliveira e Lotufo Neto (2003) trazem a tona a
discussdo do suicidio entre os povos indigenas brasileiros. Estes autores apontam indices
estatisticos relativos ao suicidio entre os povos Guarani-Apapokuva, os Urubu-Kaapor, 0s
Paresi e 0s Yanomani. Entretanto, os que apresentam taxas mais altas dessa pratica sdo 0s
Ticunas (com 28% de suicidios do total de 6bitos entre 1994 e 1996), os Caiowas (com uma
prevaléncia de cerca de 40 vezes maior que a brasileira) e os Sorowaha, com uma situacdo
preocupante e alarmante (provavel estatistica mais alta com relacdo ao suicidio, com taxa
estimada em 1.922 por 100 mil habitantes). Esse estudo levanta a possibilidade de populag¢des
indigenas apresentarem alta incidéncia de transtornos psicopatoldgicos e estes colaborarem
para atos suicidas, dai a urgéncia de servigos de saide mental em aldeias indigenas.

Entretanto, Chandler e Proulx (2006b) discutem que apenas quando 0s meios para
persisténcia pessoal e cultural faltam, o suicidio passa a ser uma opgao para esta pessoa. Esses
autores destacam que a questdo central que diferencia uma pessoa que decide matar-se para

outra que nao decide, é o fato de que a que ndo provoca este ato, parece ter um “instinto de
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sobrevivéncia”, apesar de todo o problema que o0 nome instinto carrega. Parece, portanto, que
essa pessoa possui uma persisténcia pessoal, apesar das mudancas inevitaveis que podem ter
acontecido; uma persisténcia no tempo.

Parece assim, que o0 suicida possui uma visdo do futuro comprometida, ndo vendo
possibilidade para continuidade de sua historia e também ndo conseguem visualizar a
continuidade dos outros. Existe uma impossibilidade de visualizar uma sobrevivéncia da
identidade frente a tantas mudancas que ocorrem no mundo (Chandler & Proulx, 2006a).

Individuos que se sentem isolados possuem um comprometimento em visualizar uma
continuidade. Grupos que possuem um conjunto cultural e uma capacidade de persistir no
tempo encontram justificativas de suas proprias crencas em uma continuidade cultural. Por
conseguinte, comunidades indigenas que trabalham para preservar praticas que garantam uma
continuidade cultural, mesmo diante de toda colonizagdo, parecem possuir uma incidéncia
baixa ou inexistente com relacéo ao suicidio (Chandler & Proulx, 2006a, 2006b).

As pessoas de uma forma geral precisam, deste modo, sentir conexdes entre o passado
e as perspectivas futuras. Parece que é justamente esse sentido de conexdo com a realidade,
que os aborigines do Canada estdo perdendo, fazendo com que isso se reflita em uma
dificuldade na continuidade de sua existéncia naquele local. Nesse contexto, pode-se pensar
que culturas modernas podem nao fornecer aos seus membros um conjunto de crencas
singulares. Em um cenario multicultural é necessario que novos estudos compreendam o self
instituido socialmente. Uma forma de compreender o self social pode ser através da analise da
construcdo dos dialogos que fazem alusdo a contetdos significativos e mudam de pessoa para
pessoa, de acordo com a experiéncia vivenciada em cada contexto especifico (Bruner, 1997;
Caon, 1999; Gillespie, 2005). Chandler et al. (2003) acredita que ao contar histdrias sobre sua
vida esta atribuindo-se uma identidade, através de uma linha da continuidade, sendo o tempo
um marcador importante para essa construcao narrativa.

Cabe destacar aqui que a dificuldade em resolver o dilema da continuidade do self
pode ser vista como algo ruim e nem sempre é assim. Essa dificuldade reflete o paradoxo
constante de tenséo que as pessoas experienciam ao vivenciar a mesmice-mudanca, podendo
favorecer a continuidade, a partir do momento em que a pessoa consegue uma resolugéo da
tensdo gerada por esse parodoxo. Entretanto, ao ndo resolver esse paradoxo, pode acarretar
uma perda do senso pessoal e cultural (Chandler, Lalonde & Sokol, 2000; Chandler et al.,
2003; Hallett. Et. al., 2008).

Hallett et al. (2008) apontam que quando a identidade étnica é estabelecida, torna-se

imutavel. Independente do momento do desenvolvimento em que a pessoa se encontra (seja
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adolescente ou adulto), ela ird fornecer sempre a mesma informacdo. Esses autores nédo
deixam de dizer que ndo é totalmente incomum que adolescentes mudem sua classificacdo
étnica, mas que esse fato precisa ser melhor investigado, pois pode ndo apenas remeter a
questdes de aparéncias, mas a outros aspectos que tomem um significado particular.

Alterar a forma como se autodenomina a etnia, pode acabar por apontar para
problemas ligados a questdes sociais do tipo: agressdo, problemas na auto-estima, estresse,
comprometimento na salde mental e até dificuldades profissionais. Um dos exemplos
utilizados na pesquisa de Hallett et al. (2008), aponta que muitos americanos-africanos
enfrentam problemas académicos quando percebem que ndo terdo 0 MeSMO SuCesSo
profissional dos outros colegas de turma, de etnia apenas americana.

Entre os alunos pesquisados por Hallett et al. (2008), a taxa de abandono escolar é de
cerca de 65% para aqueles que vivem em reservas indigenas. A pesquisa aponta que estes
adolescentes, ao abandonarem a escola, estardo mais expostos a depressdo, suicidio,
dificuldades emocionais, abuso de substancias psicoativas, violéncia e até promiscuidade
sexual. Os dados encontrados revelaram que a mudanga na identificacdo étnica foi mais
comum em aborigenes que ndo viviam em reservas, apontando talvez para o fato de
conviverem mais com diferentes culturas.

O risco de perda da lingua aborigene € outro fato muito comum entre esse grupo.
Parece que apenas 15% preservam a lingua indigena, segundo um censo em 2001, e mesmo
em casa, a lingua-mée ndo é falada. Pode-se entender que a preservacao da lingua esta ligada
também a continuidade cultural. O grande problema é que nas comunidades onde ndo é
preservada a lingua-mae, a incidéncia de suicidio também aparece de forma alta (Hallett,
Chandler & Lalonde, 2007).

Outra pesquisa desenvolvida por Norris (2008) indica que uma minoria em
comunidades aborigenes do Canadd fala ou compreende a lingua aborigene. Este autor
ressalta que segundo o censo de 2001*, apenas 21% dessa populacio conservava a lingua-mae
e isso colabora, segundo ele, para uma ‘erosdo’ dessas comunidades e gquase ‘extincdo’ de

suas linguas. Dessa forma, pensar nessa conservacgdo é ter em mente que isso pode contribuir

*Na pesquisa anterior sobre a perda da lingua-mae de acordo com o censo de 2001, Hallett et al. (2008) aponta
que 15% dos aborigenes preservam a lingua indigena. Enquanto, o estudo de Norris (2008) indica que 21%
dessa populagdo conservam a linguagem tradicional, ou seja, os dados dessas pesquisas ndo coinicdem em
relacgdo ao mesmo foco (preservacdo da lingua tradicional segundo o censo 2001). Assim, achamos pertinente
trazer os dois estudos, pois mesmo os dados ndo coincidindo em nimeros, os autores possuem a mesma
compreensdo quanto ao risco para a continuidade cultural, a perda da lingua tradicional.
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para continuidade ao longo do tempo desse povo, visto que essa ‘transmissdo’ deve ser de
responsabilidade dos mais velhos passarem para 0s mais jovens.

Assim, a preservacdo da lingua é um indicador da persisténcia cultural e um forte
apontador do bem-estar das comunidades aborigenes (Hallett, Chandler & Lalonde, 2007).
Nessa mesma linha de compreensdo, Mclvor, Napoleon e Dickie (2009) também trazem a
discussdo que a lingua € um fator importante para proteger culturalmente as comunidades de
crises de satde mental, como uma forma de manter as tradigdes.

Portanto, o parametro para se preservar o sentido da continuidade deve ser comum a
todas as pessoas e culturas. Dessa forma, aqueles que ndo sustentam um sentimento de
persisténcia pessoal ou cultural sofrem uma perda na conexdo entre o passado e o futuro.
Nesse sentido, as comunidades aborigenes necessitam construir uma ponte que preserve uma
continuidade ente o passado e o futuro, posto por Chandler como o paradoxo da mesmice-

mudanca, a fim de proteger contra os riscos do suicidio.

2.1.2- O paradoxo da mesmice-mudanca

A questdo do presente-futuro constitui-se como uma forma de solucionar (interpretar)
0 paradoxo do tempo e da existéncia. Esse paradoxo parte da premissa que tanto nés mesmos,
guanto as coisas que nos circundam, precisam ser entendidos de acordo com o tempo. Dito de
outra forma, o evento precisa persistir em formas tais, para que se permita a sua identificacdo
em um primeiro momento e no futuro. Se nada persiste e 0 que aparece é algo desconectado,
fora da existéncia, sem conexdes com o passado, a perspectiva futura nasce de forma
incoerente.

Considerar a persisténcia (pessoal, das coisas, das pessoas, dos grupos sociais), face a
mudanca, é também ter clareza que cada pessoa carrega em si 0 senso da individualidade. Nao
considerar essa possibilidade, € visualizar as perspectivas futuras fora de qualquer significado,
pois elas vao deixar de existir. Identificar e re-identificar coisas e pessoas no tempo, implica
em contar com um padrdo de condicdo constitutiva para as pessoas e até mesmo para culturas
inteiras (Chandler & Proulx, 2006a, 2008).

O papel da persisténcia tem uma grande importancia na constituicdo do self. O self
carrega uma coeréncia temporal para dar sentido a continuidade biografica. O individuo, ao
ter um sentido para a continuidade pessoal e cultural, significa que ele construiu uma
identidade pessoal e cultural. Contudo, mesmo conservando estes aspectos, podem ocorrer

falhas ao longo desse desenvolvimento. Essas falhas podem significar uma perda de si ou da
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cultura a que se pertence, refletindo em uma desconexdo entre passado e futuro, rompendo
com o lago que se estabelece pessoa-mundo, passando agora essa pessoa a ndo mais sentir
tanta vontade de continuar vivendo, segundo Chandler e Lalonde (“no prelo”) e Chandler,
Lalonde e Sokol, (2000).

Mas como visualizar a mudanca ao se falar em mesmice para a constituicdo do self?

Esse € um questionamento que circula a maioria dos textos de Chandler. Para este
autor, mudanca e persisténcia séo funcionalmente equivalentes. Os eventos do mundo ndo sao
estaveis e estanques; pelo contrario, modificam e com isso, mudam-se também os desejos e
crencas, pois a mudanca faz parte da subjetividade (Chandler & Proulx, 2008).

Chandler (1994) desenvolve entdo, que a continuidade do self se apoia na ideOia dos
processos de mesmice na mudanga. A investigacdo de suas pesquisas da-se em encontrar
como as pessoas resolvem de diversas maneiras processos de mesmice em face da mudanca.
Seria uma antecipacao de que tipos de mudancas seriam possiveis e as provaveis formas de
substitui-los (Chandler, Lalonde & Sokol, 2000; Chandler & Proulx, 2008).

As pesquisas de Chandler revelam que adolescentes mais velhos sdo capazes de dar
respostas mais elaboradas sobre a mesmice-mudanca (enfatizando, por exemplo, tragos da
personalidade ou do carater de alguém) do que os mais jovens, que tém uma tendéncia a
apresentar narrativas baseadas em aparéncias fisicas ou algo mais ligado a superficialidade.
Todavia, independente da resposta dada, é possivel entender que os jovens (de ambas as
idades) sdo capazes de estabelecer alguma ligacdo entre o passado e o presente, para que
possam formular tais argumentos. O que os diferencia acaba sendo o nivel de sofisticacao
empregado na resposta (Chandler & Lalonde, “no prelo”; Chandler, Lalonde & Sokol, 2000).

Os individuos necessitam assim, de uma justificativa para persistirem através do
tempo, mesmo diante de tantas mudancas. Ao refletir dessa forma, pode-se compreender que
a continuidade passa a ser um aspecto constitutivo do self e da cultura. Quando uma
perturbacdo tal, “corr6i” a conexd@o entre passado e futuro, o suicidio aparece como uma
atitude que reflete uma falta de perspectiva e compromisso com si mesmo e com a cultura a
qual pertence (Chandler & Lalonde, “no prelo”).

No entanto, as pesquisas de Chandler e Lalonde (“no prelo”) demonstram que o
suicidio esta claramente ligado a comunidades onde ha um grande isolamento e também séo
marcadas pela pobreza. Por conta disso, esses autores apontam que uma forma de minimizar a
problemaética do suicidio nessas comunidades, seria melhorar o acesso a condi¢des adequadas
de salde, educacdo, habitacdo, servigcos de bem-estar para criangas, a inclusdo de mulheres em

posicdo de lideranca, além de promover acfes que preservem as praticas culturais tradicionais
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da aldeia. Essas acbes sdo um esforco por parte do governo para manter a continuidade
cultural do grupo e deste modo, minimizar a assimilacdo e opressao historica a qual este povo,
ao longo da histéria de colonizacdo, vem passando. Cada comunidade indigena deve
“denunciar” suas necessidades para tentar atender a demanda solicitada. A ideia é que
preservando essa historia entenda-se que a vida vale a pena ser vivida, e naguele espaco onde
se vive (Chandler & Lalonde, “no prelo”; Chandler & Proulx, 2008).

Jiménez (1996) é outro autor que enfatiza a importancia da cultura para a construcéo
do self. Para ele, a constituicdo do eu acontece por meio de um processo de inclusdo nos
recursos simbolicos da cultura. Ao longo do seu texto, esse autor retrata que a perda da
“pétria” (entendendo patria aqui como pertinéncia no mundo, segundo o préprio autor) pode
ser percebida em um rompimento da producéo e adaptacdo de um grupo, na sua linguagem e
até nas crencas que articulam a tradicdo daquele contexto cultural. Ele também pontua o
governo como responsavel pela promocdo ou desarticulacdo de instituicdes sociais, como no
caso das populacdes indigenas.

A idéia que permeia esse trabalho é que ao se preservar um passado cultural, isso
possa contribuir para o compartilhamento de um futuro antecipado no grupo, e assim garanta
uma continuidade cultural da comunidade.

Por conta disso, nem ha apenas mesmice, nem tdo pouco apenas mudanca. A mudanca
implica em estar e compartilhar experiéncias, sendo conectado com o desenvolvimento
proprio e da cultura (Chandler & Proulx, 2008).

Historicamente a mudancga foi interpretada, segundo Chandler e Proulx (2006a, 2008)
a partir de duas formas: como algo atribuido a Deus (que podia ser mudado de acordo com a
Sua vontade a partir do nada) ou ainda a partir da necessidade dos seres humanos.
Independente de qual posicdo seja assumida, a mudanca implica uma hibridizacdo ou
metamorfose do fendmeno que esta se querendo entender. Mas, tanto para somar, quanto para
distanciar, é necessaria uma raiz, ou seja, algum laco ou conexao, para que os eventos formem
hibridizacbes (somas através de abreviacdes de naturezas e esséncias) ou mudancas
metamérficas (como nos contos de lobisomem, vampiros, fadas, onde ndo ha uma
manifestacdo de persisténcia explicavel, sendo um fluxo do mundo transformado).

E necessario que a pessoa visualize uma continuidade apesar das mudancas que
ocorreram. A mesmice na mudanca sugere uma manutencdo/persisténcia dessa conexao entre
passado/futuro, ndo por conta de um Deus Unico ou marca de nascenga, mas por diferentes
aspectos da existéncia histérica que sdo ligados a um centro de narrativa da sua propria

historia de vida. Considerar o hibridismo ou a metamorfose, implica assumir diferentes
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maneiras de entender a mudanca e as reparacdes que sejam possiveis. Assim, compreender a
mesmice na mudanca, € compreender o paradoxo da igualdade dentro da mudanca (Chandler
& Proulx, 2008).

A ideia que o ser precisa preservar € a de que eu sou eu mesmo apesar de todas as
mudancas que aconteceram. A autocontinuidade (self-continuity) é a parte da pessoa que se
preserva (mesmice), mas que também n&o é a mesma com o tempo (mudanca). E necessario
assim, um entendimento de que a manutencdo da persisténcia pessoal é importante para
preservacdo em alguma medida, das caracteristicas de certos “objetos”, da permanéncia de
aspectos que estabelecam um sentido para a pessoa (Chandler, Lalonde & Sokol, 2000;
Chandler & Proulx, 2008; Prouxl & Chandler, 2007).

O paradoxo da mesmice-mudanca diz respeito ao reconhecimento do eu e este tem
duas condicbes constitutivas. A primeira condicdo é que todos sdo obrigados a manter um
movimento, de mudar continuadamente, ou se ndo morre. O segundo € gque, de alguma forma,
0 eu preserva nocdes de responsabilidade e compromisso futuro, adquirindo um sentido para
permanecer 0 mesmo apesar das mudangas (Chandler et al., 2003).

Chandler e Lalonde (1998) apontam quatro explicacGes sobre os problemas que 0s
aborigenes do Canada encontram no processo de compartilhar a mesmice-mudanca: (1) um
grau de mudanca dramatica na passagem da fase da adolescéncia para a adulta que pode
resultar em uma brusca mudanga na continuidade do self e resultar em um comportamento
suicida; (2) esses individuos sdo marcados pela desagregacao, ndo alcancando um sentido
para identidade e isso pode ser representado em tentativas contra a propria vida; (3) que as
primeiras na¢des do Canada sofreram uma perda da continuidade cultural em suas vidas por
eles serem 0s primeiros povos desse territorio; e, (4) a falta da identidade cultural é um fator
de risco para o suicidio, pois ndo h4 uma continuidade para a preservacdo da histdria através
de medidas de reabilitagao.

Os achados apontados acima sdo demarcados em cinco tipos de estratégias que 0S
participantes apresentam ao dar explicacdes sobre suas vidas. Chandler dessa forma, utiliza
histérias para deflagrar contetudos individuais. Os pesquisadores do grupo desse autor,
inicialmente solicitam aos participantes que leiam duas histérias de contos culturais (Jean
Valjean de Victor Hugo ou Bear Woman). As duas histdrias possem personagens ficticios e
sdo vidas retratadas através de um marco de mudanca radical. Apos a leitura é solicitado aos
participantes que falem sobre a mesmice e a mudanga, primeiro na vida dos personagens
lidos, e depois em varios aspectos de suas proprias vidas. Os resultados dessa pesquisa

revelaram que todos os entrevistados, com excecdo dos que estavam no hospital psiquiéatrico,
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possuiam um sentido proprio continuo, apesar de reconhecidas mudancas. Cerca de 80% da
populacdo potencialmente suicida (em torno de 15% das comunidades) mostrou-se incapaz de
oferecer uma razdo convincente para justificar sua vida atribulada. 1sso reforca a hipdtese de
que quando h& um “corte” entre a conexao passado-futuro, had um risco especial no senso da
autocontinuidade (Chandler & Proulx, 2006b).

As categorias que Chandler utilizou para classificar as cinco estratégias sobre a

mesmice-mudanga foram: simples inclusdo (argumento simples utilizado para explicar que € o

mesmo, como por exemplo, eu sou 0 mesmo porque continuo morando no mesmo lugar),
topoldaica (atribui uma mudanca ao self de acordo com as experiéncias que passou ao longo
da vida), preformismo (dificuldade de visualizar uma ascendéncia do ser e que para isso €
necessario mudar, mas ao mesmo tempo conservar estruturas importantes do self),
essencialista (0 argumento para explicar a mesmice pessoal € através das mudancas que
aconteceram e que conservaram uma natureza propria para sua existéncia) e narrativista (uma
necessidade de revisdo ativa de suas proprias atitudes e dos outros dando a ideia de que tudo é
provisorio) (Chandler & Proulx, 2006a).

Essas categorias sdo investigadas nas respostas dadas pelos participantes e portanto,
sdo importantes para compreensdo do self por meio da continuidade ao longo do tempo.
Entretanto, Lightfoot, Lalonde e Chandler (2004) apontam para dois tipos de respostas tipicas
a essas cinco categorias descritas no paragrafo anterior. Para estes autores, ha individuos que
constroem uma explicacdo mais narrativista, ou seja, mais discursiva e que se aproxima da
abordagem dialdgica. Enquanto outros tém uma explicacdo de cunho essencialista, isto €,
homologa, sem a possibilidade de chegar a esséncia da continuidade do self. Estes
pesquisadores ainda acrescentam que as culturas ocidentais sdo mais propensas a dar
respostas essencialistas, ao explicar a continuidade de si. A questdo da sobrevivéncia cultural
nem sempre é deste modo, explicada narrativamente a partir de uma conexdo de significacéo,
numa tentativa de construir historias sobre a continuidade com conexdo entre passado,
presente e um futuro antecipado.

Sobre este assunto, respostas narrativistas ou essencialistas, Chandler e Proulx (2008)
e Chandler, Lalonde e Sokol (2000), consideram que a continuidade carrega uma sequéncia de
eventos marcada por pequenas ou grandes mudancas, que podem gerar alteragdes no ser de
forma gradual e até mesmo abrupta. Algumas dessas mudancas sdo leves e portanto, ndo
podem ser consideradas como uma transformacédo da existéncia. Outras entretanto, podem ter
uma magnitude tal, que toma o lugar do que existia anteriormente. Nesse sentido, a mudanga

pode ser considerada como uma simples adicdo de pecas ao todo (através de um hibridismo)
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ou como uma transformacdo metamorfica que pode ter tido uma influéncia divina ou
demoniaca, chegando a atribuir poderes divinos a capacidade de mudar por completo as
C0isas e pessoas.

A ideia de hibridizagdo aponta um mundo abreviado de essencialismos psicol6gicos
que ndo sao capazes de causar mudancas metamorficas qualitativas (Lyra, 2006). Chandler e
Proulx (2008) destacam como alguns exemplos de metamorfoses, transformar metais em
ouro, humanos em vampiros etc. Utilizar esse tipo de exemplo ndo oferece um esforgo para se
conseguir encontrar o processo de relacdo entre um antes e um depois narrativamente.
Quando se faz um esfor¢o narrativo para se reconhecer um processo de relacdo nas conexdes
existenciais, ndo se precisa recorrer a identificar a persisténcia em marcas de nascenca ou a
atribuicdo de um Deus. Nesse sentido, a continuidade pode ser interpretada desde uma marca
de nascenga que permanece no corpo do sujeito, a um acontecimento da vida ou até por meio
da narrativa sobre a propria vida. Considerar a continuidade é dar uma identidade a algo que
permanece mesmo em processos de mudanga.

Dessa forma, o programa de pesquisa de Chandler tenta observar exatamente 0 uso
dessas estratégias de respostas (essencialista e narrativista) para entender como os aborigenes
do Canada percebem as variacBes que aconteceram na sua persisténcia individual e na dos
outros. Os dados apontam para cinco conclus@es: 1) a maioria dos 300 jovens entrevistados
encontram justificativas na sua propria persisténcia e na dos outros ao longo do tempo; 2) a
mudanca atribuida por eles se parece com a nocdo de hibridismo e metamorfose e que a
continuidade é justificada por uma entidade imutavel ou a uma narrativa que liga formas
anteriores e posteriores do ser; 3) ha diferencas culturais que garantem estratégias que déo
sentido a continuidade (os adolescentes do Canada possuem mais estratégias essencialistas,
enquanto que as jovens das primeiras nagcdes usam a abordagem narrativa); 4) ha um pequeno
grupo de jovens potencialmente suicidas que ndo encontram justificativas para a continuidade;
e 5) 0s povos gque possuem uma continuidade cultural quase ndo apresentam problemas de
suicidio, enguanto que povos gue ndo possuem um passado tradicional e um futuro cultural
sofrem mais com esse problema (Chandler, Lalonde & Sokol, 2000; Chandler & Proulx,
2008).

Pode-se extrair da pesquisa citada acima, que parece ocorrer um esforgo coletivo por
parte de algumas comunidades das primeiras na¢fes em recuperar a identidade comum como
persistentes aos seus povos. Essas conclusbes sdo construidas por meio de duas medidas
normativas para continuidade: a) uma visao continua ao longo do tempo e b) o esfor¢o por

justificar a continuidade ou de forma essencialista ou narrativa. Para isso, Chandler utiliza a
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leitura de historias que possuem dilemas sobre a resolucdo [ou ndo] do dilema da
continuidade.

As pesquisas de Chandler tém mostrado trés esforcos dos jovens para explicarem sua
continuidade: 1) com excegdo dos jovens potencialmente suicidas, 0s outros possuem uma
ideia de comprometimento de como continuam a mesma pessoa, apesar das mudancas bruscas
gue aconteceram, sendo a continuidade uma condicdo constitutiva da individualidade do ser;
2) os mais velhos tém uma capacidade maior de justificar a persisténcia pessoal que os mais
jovens, ou seja, sabem lidar um pouco mais com as mudancas; 3) nem todos os jovens foram
capazes de atribuir solucdes, sejam essencialistas (algo que desafiou o tempo e permaneceu 0
mesmo) ou narrativistas (atribui¢cdo ndo a algo que permaneceu 0 mesmo, mas a fracdes de
tempo que compdem sua biografia e que enredam a mesma vida). Alguns pesquisadores
narrativistas sustentam a ideia de que essa Ultima alternativa é a forma mais adequada de
resolver o paradoxo da mesmice-mudanca, pois na forma essencialista pode ocorrer um
sentido da continuidade apenas pela sequéncia de eventos ao longo do tempo.

Assim, nas comunidades que conseguiram reconectar um passado tradicional com a
construcdo de lagos para um futuro cultural, a taxa de suicidio (ou transtorno psiquiatrico) é
menor ou desaparece. Ha uma identidade constitutiva que preserva praticas culturais entre um
passado tradicional e um futuro cultural. O grande problema que se apresenta é que culturas
marginalizadas, que sofreram colonizagdo, descolonizagdo, globalizacdo, podem néo
conseguir justificar sua persisténcia ao longo do tempo (Chandler & Lalonde, “no prelo”).

Percebe-se entdo, que a continuidade requer um tempo regular que marca a condigéo
constitutiva da individualidade e é uma forma para manutencdo da ordem moral, tendo como
argumento para continuidade do self encontrar respostas entre o passado e o futuro,
incorporando o entendimento de permanecer e mudar ao longo do tempo (Lightfoot, Lalonde
& Chandler, 2004).

Cada sociedade, portanto, tem a responsabilidade moral de garantir a sua continuidade,
contando com 0s seus membros através de uma garantia da manutencdo de um passado
tradicional e um comprometimento com um futuro ndo realizado, mas comum a todos. Nesse
contexto, a continuidade do self requer que as pessoas sejam auto-suficientes, identifiquem-se
com a cultura a qual pertencem e sendo a mesma pessoa continua, apesar das mudancas, ao
longo do tempo (Lightfoot, Lalonde & Chandler, 2004).

A fim de compreender como as pessoas resolvem os problemas da sua continuidade,
Lalonde (2006) aponta para a questdo da resiliéncia como estratégia para superacdo dos

dilemas da vida. A resiliéncia é um traco psicologico do ser que permite ao self transcender e
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enfrentar as tensdes geradas pelas adversidades encontradas no dia a dia. Este autor discute
que a resiliéncia pode ser um caminho para entender o porqué de algumas comunidades
aborigenes do Canada enfrentarem e superarem melhor as adversidades do que outras. A
resiliéncia pode ser considerada uma adaptacdo positiva frente a mudancas inevitaveis que
aconteceram com o processo de colonizacdo pelo qual passaram os indios (para Lalonde com
mais énfase os do Canada e Brasil).

Assim, & importante a persisténcia no tempo para o processo da construcdo da
identidade. Um rompimento no sentido existencial entre individuo-cultura pode ocasionar
uma desordem social que se reflete no pessoal, atraves de continuas crises e transicdes.

Enfim, todas essas considerac6es tentam justificar o que Chandler tem como cerne de
suas pesquisas: qual é o atributo duradouro do self? O que o self mantém através da
persisténcia (pessoal e cultural) e o que muda? Esses questionamentos norteiam a busca por
respostas sobre como as pessoas resolvem o paradoxo da mesmice-mudanca (Chandler et al.,
2003).

Chandler e Lalonde (2004) e em Chandler e Proulx (2008) afirmam que quando
algumas aldeias indigenas conseguem preservar ou se reabilitar de ameacas, conservando seu
passado cultural, parece acontecer um maior investimento governamental nessas areas,
através de medidas que preservam a tradicdo dos aborigenes, garantindo terras, servicos de
salde, educacdo e protecdo infantil. Quando se tem uma rede que funciona como um suporte
para a aldeia, cabe a esses integrantes passarem 0s conhecimentos e tradigdes pertinentes
daquela etnia, a fim de garantirem a persisténcia cultural desse povo.

Medidas governamentais para protecdo aos indios podem ajuda-los a enfrentar os
problemas mais facilmente. A promocdo do patriménio cultural pode ser uma forma de
controle sobre o proprio futuro e o futuro da comunidade. Dessa forma, uma continuidade que
liga passado e futuro através do compromisso cultural seria uma forma de resiliéncia, de
enfrentar as adversidades e encontrar uma forma para continuidade, mesmo diante de tantas
adversidades. E uma forma de encontrar novas maneiras de continuar diante das mudancas
inevitaveis que atropelaram a vida desses individuos (indios). Assim, comunidades indigenas
que sd@o melhores assistidas em programas governamentais, parecem desenvolver maior
resiliéncia para enfrentar as adversidades que possam por ventura acontecer. E como se essa
assisténcia colaborasse como um “escudo protetor” contra problemas que podem abalar o
senso da continuidade de algumas pessoas e até de comunidades como um todo (Lalonde,
2006).
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Mclvor, Napoleon e Dickie (2009) apontam varios aspectos para protecdo das
comunidades indigenas de crises de saude mental, como: conservar a lingua da aldeia, manter
tradicGes culturais, conexdo entre o respeito ao territério e praticas de salde, apoiar a
medicina tradicional, estimular o desenvolvimento de crengas espirituais particulares,
conservar o habito de comidas tipicas e atividades culturais tradicionais. Todos esses fatores
contribuem para uma continuidade com relagéo ao futuro.

Ampliando essa discussdo sobre a necessidade de se respeitar a cultura indigena, Gone
(2008) ressalta em seu artigo que ha uma discrepancia muitas vezes entre a oferta de servigos
salde e uma falta de um discurso terapéutico indigena. A questao que esse autor aborda é que
geralmente os profissionais tém uma orientacdo etnopsicoldgica em detrimento de uma que
deveria ser etnogréfica. Faz-se pertinente, nesse contexto, uma participagdo desses
trabalhadores em espacos de rituais indigenas, pois ha um beneficio na terapéutica utilizada
quando se reforcam tradi¢Ges ancestrais e perpetuam-se formas para a continuidade ao longo
do tempo.

Na mesma linha de pensamento, Maar et al., (2009) ressaltam a necessidade para
criacdo de servicos de saude que respeitem as tradicGes indigenas e isso pode colaborar
especialmente para servicos em saude mental. Esse tipo de consideracdo traz a discusséo,
mais uma vez para a importancia da etnografia. Assim, esses autores propdem que 0 SUCesso
para os servicos de salde deve estar cercado por quatro cuidados: a necessidade de uma
atencdo clinica priméaria da medicina; visitas ao psiquiatra; mas também, profissionais que
tenham um conhecimento de quem sdo essas populacBes indigenas e que mantenham um
contato com o ‘curador’ dessas aldeias, por muitas vezes eles serem a primeira pessoa
procurada em casos de problemas de saude.

Assim, o gréfico 1 (na proxima pagina), mostra 0 mapa conceitual proposto pela rede
de atencdo compartilhada da GE Knaw Chi para o sucesso da equipe de saide. O estudo de
Maar et al. (2009) tem como base um conceito etnografico, que consegue aliar a proposta
atual de terapéuticas modernas a conservacdo de tradigcdes, colaborando para continuidade
cultural desses povos. Nesse grafico ressalta-se, portanto, a importancia do novo (novas
terapéuticas nos servicos saude) agregadas a formas tradicioanis para o tratamento de algumas
doengas. Essa concepcdo, de certa forma, trabalha numa perspectiva de agrupar mesmice-
mudanca na oferta dos servicos de salude, mas especificamente, nos casos de assisténcia a

saude mental.
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Gréfico 1 - Conceptual Map of the Shared Care Network of the Knaw
Chi Ge Win Team (Maar, Erskine, McGregor, Larose, Sutherland,
Graham, Shawande & Gordon, 2009, p. 06).

A continuidade, deste modo, tem a ver com a capacidade de lidar com a tensdo entre
forcas da intersubjetividade, pois parte da ideia da necessidade que as pessoas tém de resolver
0 paradoxo do tempo e da existéncia. As pessoas e as coisas do mundo precisam ser
identificadas ao longo do tempo.

Dessa forma, a concepgdo sobre a continuidade do self deve ser analisada como
aspectos gque constituem o ser como um todo. E para entender a construcdo do self faz-se
necessario olhar para o contexto social no qual ele esta inserido (aspecto este que sera melhor
elaborado no préximo topico), ja que o préprio entendimento da continuidade vs mudanca tem

como proposta de analise um homem constituido socialmente.

2.2. A construcao social do self

O entendimento do self no qual esta pesquisa (e a de Chandler) se insere permite o
entendimento do ser humano como uma extensao do meio a que pertence, uma continuidade
dos processos que compartilha socialmente, pois ele estd sempre em conexdo com seu
contexto cultural, porém preservando a sua singularidade, o seu lugar Unico naquele contexto.
Nesse sentido, é possivel falar na noc¢éo da continuidade do self.

Polkinghorne (2000), no seu artigo intitulado “The Unconstructed Self”, faz um
apanhado acerca das consideragdes de Chandler e Shotter sobre o self, pontuando que esses

tedricos o visualizam numa perspectiva da continuidade cultural. Polkinghorne destaca entéo,
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que quando o individuo consegue enfrentar as adversidades da vida, sem perder o0 seu sentido
da existéncia, esta imbricada a questdo da permanéncia, a continuidade do self (Polkinghorne,
2000; D’Alte, Petracchi, Ferreira, Cunha & Salgado, 2007).

Muitos estudos, ao longo dos anos, ndo consideraram a importancia da cultura para a
constituicdo do self. Sobre esse aspecto, Baldwin foi um dos pesquisadores que elaborou um
trabalho sobre o desenvolvimento humano, destacando a natureza social do individuo. A
concepcdo introduzida por este autor considera a relagcdo entre o homem e o meio ambiente
como crucial e constitutiva. Esta, ocorre através da mediacdo social operada na relagdo do
individuo com a cultura. Embora Baldwin conceba um lugar de primazia a cultura, ndo o faz
de uma forma que desconsidere a singularidade e autonomia do sujeito. Na perspectiva
adotada por ele, o sujeito social ndo é apenas receptor de um arcabouco cultural, mas € sujeito
autbnomo em suas atitudes individuais, ndo sendo uma mera reprodugdo ou copia do meio
que o cerca (Valsiner, 2000). A mediacao cultural é, portanto, algo de carater genérico (por
ser comum a um grupo social), mas também singular, na medida em que se individualiza na
relacdo Unica de cada individuo com a cultura.

O entendimento do self constituido socialmente permite, assim, o estudo de um
individuo construido a partir das experiéncias no mundo. Essas experiéncias compdem-se
junto a praticas sociais que constituem o individuo psicoldgico, proporcionando uma mente
humana interpretada de acordo com variedades culturais e historicas a qual a pessoa pertence
(Cole, 1995; Bruner, 1997).

Um exemplo claro de prética social é o uso de um sistema signico compartilhado
socialmente, como a linguagem. A linguagem € sistema mediado semioticamente, como uma
forma de manifestacdo social através do qual podem-se compreender acGes, pensamentos,
emocdes, crengas e valores morais individuais. Esses sistemas semioticos séo regulados pelas
fungdes inter e intrapessoais (Vygotsky, 1984; Shi-Xu, 2002). Nesse contexto, as praticas
culturais ou tradigdes sociais regulam, expressam e permeiam a psiqué humana resultando em
unidades psiquicas como a mente, o self e a emoc¢do. A mediacdo semiética é uma forma de
andlise das relagdes existentes entre mente e cultura (Shi-Xu, 2002; Ratner, 1996; Cole 1995).

O self, assim, é um artefato para ser estudado a partir das culturas (Polkinghorne,
2000). As culturas diferem ndo apenas no entendimento do mundo, mas também na forma
como compreendem a finalidade, o sentido da existéncia humana. Dai a necessidade do olhar
para que busque compreender as culturas particulares e a posi¢do que o individuo ocupa
naquele contexto. Posicdo aqui, ndo como uma cargo, mas como o lugar e a participacao dele

no seu meio.
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Dessa forma, o entendimento de self interior estd cada vez mais perdendo espaco para
a compreensao do self construido culturalmente. 1sso pode acabar por gerar problemas, pois as
sociedades estdo cada vez mais heterogéneas, tendo o self uma emergéncia em lidar com
reivindicagdes que o grupo social requisita (Caon, 1999). Essas mudancas ganham uma
dimensdo ainda maior ao se pensar em um sistema globalizante onde a diversidade ética e
cultural é tao divergente (Gillespie, 2005).

A emergéncia para lidar com o novo a todo instante gera uma necessidade do
individuo se reconhecer fazendo parte do mesmo processo cultural e, a0 mesmo tempo, como
possuindo um lugar e sendo um sujeito Unico. Lidar com este “duplo” (e Gnico ao mesmo
tempo) lugar s6 é possivel quando se estabelece uma posicao de alteridade e compreende-se
que 0 eu se constitui a partir da relagdo dialdégica com o outro. Para estabelecer uma relagéo
entre homem e mundo, o ser humano necessita assim, reconhecer e diferenciar-se de dois
elementos interligados: o si, enquanto sujeito (self as subject) e o si, enquanto objeto (self as
object) (D’Alte, et al., 2007).

A alteridade, dessa forma, estabelece-se em uma relagéo de tensdo entre interlocutores
que possibilita ao ser humano o esclarecimento da sua posigdo existencial pessoal e
consciéncia da posicao do outro. A existéncia pessoal é construida em um processo dinamico,
continuo, de significacdo e reconstrucdo do si-mesmo estabelecido numa relacdo dialdgica
com o outro. O ser humano é concebido de tal modo, como autor que se co-constréi a Si
préprio, em uma articulacdo dialogante com os outros (Linell, 2000a; D’Alte et al., 2007).

O dialogo implica, assim, uma mutualidade de vozes e por isso, os estudos do self
partindo do pressuposto do didlogo, sdo dialégicos. Essa comunicacdo possui vozes coletivas
que fazem parte dos processos intra e interpessoais (Hermans, 1996). Essas vozes sdo
compostas pelo sujeito e o outro social que estdo em uma relagdo de reciprocidade e tenséo
permanentes, dai conceber o sujeito a partir de um conjunto de mutualidade de vozes, é pensar
em um homem a partir das relacGes dialogicas estabelecidas entre ele e mundo.

Nesse sentido, Mead ja em 1950 prop6e um self social. Sua teoria foge do
individualismo e focaliza a relagdo entre homem e mundo, para entender as a¢fes construidas
em conexao com o contexto em que se vive. O lugar do Outro assim, como primordial na
acao conjunta que favorece a génese do sujeito. Essa énfase nos contatos estabelecidos com o
meio faz com que Mead entenda o self como a personalidade do ser humano, enquanto que o
organismo estaria mais voltado para a via biologica. Nesse sentido, Mead fala que a crianca,
ao nascer, utiliza os gestos (ligado mais ao biolégico) para depois evoluir para linguagem,

com o uso compartilhado de signos e significados, adotando assim uma esfera mais social e
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relacional. Um dos exemplos que utiliza refere-se a capacidade que alguém tem de falar e
outro completar o que foi dito, indicando que ha um entendimento comum pertencente a
comunicagdo estabelecida naquela situagdo. Entdo, o self emerge da internalizagcdo dos
processos sociais, dependendo da comunicagédo estabelecida que partilha com os significantes
culturais.

Nas praticas discursivas abre-se a possibilidade, assim, de estudar o mundo interior
através de relagBGes interpessoais, pois tem-se acesso a particularidades do pensamento
interior, com a possibilidade de ver o outro, real e imaginativo (Bakhtin em Hermans, 1996).

O dominio cognitivo, dessa forma, também é relacionado a analise do discurso. Ha
uma atribuicdo de voz ao self podendo ser narrado de trés modos: histérias contadas através
de co-narrativas, envolvendo um enderegcamento para um interlocutor e uma volta ao passado
em tempos presentes; historias que remetem a uma memdria interpessoal ligada a padrfes de
interacdo internalizados; e ainda, historias que contém figuras imaginativas, julgadas em uma
perspectiva real que influencia a vida diaria carregada de emoc@es sobre o fato imaginado.
Assim, falar, re-contar, descobrir e rememorar sdo eventos que remetem ao passado e trazem
a tona a construcdo natural do self (Sarbim em Hermans, 1996).

O processo para compreensao do self social pode, desse modo, ser entendido a partir
da perspectiva dialdgica pela concepcdo que o grupo social compartilha significados em uma
tese multivocal e multifacetada, possuindo assim, uma dimensdo temporal e espacial. H4 um
processo ativo construido na coletividade de posicionamento e re-posicionamento envolvendo
a dinamica do self de negociacéo, oposicao e integracdo (Hermans, 1996).

Sendo assim, os estudos de Chandler destacam a importancia de conceber a cultura na
constituicdo de si. O self é concebido numa relacéo dialdgica entre eu e outro, constituido de
uma natureza social (Chandler & Proulx, 2006a).

A diade eu-outro favorece, nesse sentido, a construcdo de um relato coerente de si,
sendo a narrativa um caminho para o conhecimento da cultura e da histéria. Assim, Chandler
propde que o self deve ser concebido como relacional, ou seja, estabelecido nas diferentes
relacdes entre o eu e a cultura (Chandler & Proulx, 2006a; Chandler & Lalonde, “no prelo”).

Deste modo, a analise do self é feita em uma perspectiva da continuidade cultural, ou
seja, dos aspectos constitutivos de um e outro. Ao ndo se conceber esse self como uma
continuidade pessoal e cultural, Chandler e Proulx (2006a) chamam atencdo para falacia que
alguns psicélogos, até mesmo os considerados sociais ou comportamentais, tém cometido ao
colocar individuo e cultura em lados opostos. Esses autores recorrem a Heidegger para

explicar que o tempo é a mola mestra entre a persisténcia do individuo e dos povos. Portanto,
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para que um evento possa existir, & necessario que ele persista por um tempo suficiente para
identifica-lo em um primeiro momento e possa entdo ser re-identificado mais tarde. O tempo
esta no cerne da subjetividade. E através da ordem temporal que se entende a questio da
sobrevivéncia humana. O eu e a cultura sdo aspectos constitutivos do vir a ser.

Esse tempo € mola mestra para a continuidade biografica. A continuidade tem a ver
com a imaginacdo coletiva de um passado comum e também, de um futuro comum. O
denominador comum da continuidade é a coeréncia temporal que marca a persisténcia das
pessoas e constitui a personalidade individual que se eleva ao nivel cultural geral e é
compartilhada atraves de um passado padronizado e um futuro coletivo (Chandler & Proulx,
2006).

Sendo assim, a continuidade do self necessita de um senso para manutencdo da
persisténcia pessoal e cultural, a fim de justificar o curso do seu desenvolvimento. O self-
continuity precisa entdo do desenvolvimento universal e particular. (Chandler, 2000). A ideia
central é a importancia do individuo se reconhecer o mesmo, apesar das dificuldades,
diferencas, adversidades que aconteceram ao longo do tempo (Polkinghorne, 2000). Valsiner
(2000) desenvolveu essa perspectiva ao elaborar a mutualidade entre cultura pessoal e
coletiva no entendimento de construcéo da identidade. Em seus estudos sobre a continuidade
do self e suicidio entre os jovens dos povos aborigenes do Canada, Chandler e Lalonde (2008)
abordam essa mutualidade, aplicando-a aos processos soOcio-culturais, em geral, e a
constituicdo do self evidenciada através da vivéncia narrativa dos jovens aborigenes.

O homem, dessa forma constituido por uma natureza histérica, possui assim duas
possibilidades como a reflexividade (capacidade de olhar o passado a partir do presente) e a
capacidade de vislumbrar alternativas (conceber novas formas de agir e pensar). Ha entdo, a
possibilidade de entender o self estatico e também em mudanca tal qual posto pelo paradoxo
da mesmice-mudanca com relacdo a nocao da continuidade do self (Gergen em Caon, 1999):

O si-mesmo, entdo, como qualquer outro aspecto da natureza humana, se posiciona tanto como
um guardido da permanéncia quanto como um barébmetro que responde ao clima cultural local. A
cultura nos prové igualmente de diretrizes e estratagemas para encontrar um nicho entre
estabilidade e mudanca: ele exorta, proibe, atrai, nega, gratifica 0s compromissos que 0 si-mesmo
assume. E o si-mesmo, usando suas capacidades para a reflexdo e para projetar alternativas, evita,
adota, ou reavalia e reformula o que a cultura tem a oferecer. Qualquer esforco para entender a
natureza e as origens do si-mesmo corresponde a um esforco interpretativo semelhante ao utilizado
por um historiador ou antropdlogo que tenta entender um “periodo” ou um “povo” (Gergen em
Bruner, 1997, p. 96).
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Ha um lugar de destaque, portanto, sobre olhar a cultura para entender a adaptagéo e o
funcionamento humanos. Ao conceber essa explicacdo, ha entdo um divisor no entendimento
da evolugdo humana, ou seja, 0 homem ndo é apenas produto da evolucdo das espécies, mas
“(...) a cultura se tornou o fator principal para dar forma as mentes daqueles que viviam sob
sua influéncia. Produto da historia, e ndo da natureza, a cultura agora tornou-se 0 mundo ao
qual n6s tinhamos que nos adaptar e o kit de ferramentas para isso (Bruner, 1997, p. 22)”.

O significado estd na mente dos individuos, mas a origem acontece na cultura. E a
participacdo do homem na e através da cultura que torna os significados publicos e
compartilhados. Entdo, o estudo adequado do homem seria através da construcdo de

significacdo do meio social para explicar as acbes humanas:

No entanto, os individuos ndo sdo meros reflexos da cultura, mas sdo produtos também de suas
historias. As formas de significagdo de que dispdem sdo, por um lado, limitadas tanto pela propria
natureza do funcionamento mental humano (que ndo deve ser tomado como uma dotagdo humana
fixa), como pelos sistemas simbdlicos disponiveis e acessiveis. Por outro lado, entretanto, a
capacidade metaprocessual, caracteristicamente humana, contrasta com esses limites e permite aos
individuos transcendé-los (Lyra & Moura, 2000, p. 06).

Numa analise sociocultural, individuo e sociedade pertencem a uma relacdo dinamica,
onde os dois estdo em constante desenvolvimento e ndo podem ser visualizados
separadamente (Costa & Lyra, 2002; Lyra, 2006).

A cultura assim, ndo é fixa, nem homogénea, mas uma unidade abstrata semantica que
muda seu discurso de um contexto para outro (Shi-Xu, 2002). Cada cultura tem sua forma de
organizacdo para atender as necessidades basicas de cada um (self-sufficiency) (Valsiner,
2000).

Atualmente, muitas pesquisas interculturais estdo sendo realizadas para compreender
como a pessoa interpreta e (re)constrdi a cultura pessoal a partir do que ela aprendeu (como a
linguagem, modo de pensamento, regras). Essa aprendizagem faz parte de uma estrutura
simbdlica e é nela que as pessoas vao buscar solugdes para acontecimentos inéditos em suas
vidas, ou seja, nas reservas, que guardam na memodria de suas experiéncias no mundo
(Zittoun, Mirza & Perret-Clermont, 2007).

Nesse sentido, as fungbes psicoldgicas sdo reguladas a partir de um sistema
semioticamente organizado, seja por meio de fenémenos intra-pessoais (auto-referentes que
sdo cosntruidos a partir de experiéncias no mundo, como sentir, pensar, memorizar, etc.) ou
inter-pessoais (que envolvem as diferencas no comportamento que cada pessoa possui ao

conversar, brigar, estando mais ligada ao dominio da experiéncia) (\Valsiner, 2000).
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O entendimento do sujeito psicolégico ndo deveria entéo, ser separado da perspectiva
social. A psiqué humana precisa da regulacdo cultural como condicdo para a adaptagdo
humana (Valsiner, 2003). Essa forma de entendimento ndo exclui o carater criativo e
dindmico do ser humano, nem tdo pouco sua individualidade. Pelo contrario, contempla o
contexto onde vive, sendo Unico em sua forma ao agir e refletir sobre seu meio.

O ser humano assim, € intra e inter-pessoal. Essas duas instancias (interna e externa)
sdo constituidas socialmente e nesse sentido constroem o sujeito psicolégico, o self,
proveniente de aspectos que continuaram ou mudaram ao longo do desenvolvimento. Dessa
forma, continuidade vs mudanca sdo dois aspectos que estdo intimamente ligados ao meio

cultural, sendo permeados, portanto, pelo senso de persisténcia cultural e pessoal.

2.3- Porque os estudos de Chandler para analisar os indios Xukuru

Por meio do entendimento da historia do povo Xukuru e da nogdo a respeito da
continuidade do self, foi possivel observar a equivaléncia entre os estudos de Chandler e o
objetivo dessa pesquisa. Essa aproximacéo ndo aconteceu apenas pelo fato dos dois trabalhos
serem com populacbes semelhantes, mas esses indigenas (aborigenes do Canada e Xukuru)
foram povos que passaram por processos de colonizacdo; muitos perderam a identidade e a
referéncia do territorio e ainda foram absorvidos pelo processo de globalizagéo.

Chamamos a atencdo a globalizacdo que nesse sentido colabora para construir um
mundo cada vez mais tecnolégico e heterogéneo, ocasionando por consequéncia, em uma
“marginalizacdo social” daqueles que ndo se inteiram das novidades que emergem todos 0s
dias. Participar assim, das demandas aceleradas do novo na sociedade, contribui para duas
possibilidades — ou se abandonam aspectos que sdo importantes para continuidade a fim de
absorver o global, ou abre-se méo de participar dessas novas possibilidades caindo na teia da
“exclusdo social”. As comunidades indigenas nesse contexto, vivem esse dilema de ter que
aglutinar tradicdo e novidade, ficando dessa forma, mais vulnerdveis a problemas que
denunciam uma falta de assisténcia para persisténcia desse povo (Chandler et al., “no prelo”;
Jiménez, 1996).

Sendo assim, tanto os aborigenes do Canada, quanto o povo Xukuru de Pernambuco,
apesar da distancia que os separam, sdo povos que lutam para sobreviver; em especial, 0s
Xukuru, porque passaram por tantos conflitos internos e externos, e ainda hoje convivem com

a possibilidade de enfrentar novas batalhas por terra, reconhecimento, valores.
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Por conta desses cenarios semelhantes (de *“quase extingdo” dessas populacbes
indigenas), surgiu a inquietacdo para analisar aspectos ligados a nogéo da continuidade do self
no povo Xukuru. Dito de outra forma, emergiu um interesse em perceber como esses
indigenas lidam com a existéncia do paradoxo da mesmice-mudanca, que aspectos mudaram
ou ao longo da historias de suas vida, e como isso repercute para a construcdo de historia
pessoal e da aldeia. Estudando aspectos como esses, (a continuidade na mudanca nessa
populacéo), possibilita entender a organizagao da etnia Xukuru.

Dessa forma, os estudos de Chandler e colaboradores se assemelham e proporcionam a
essa pesquisa um alicerce tedrico, metodologico e empirico, importantes para esse trabalho.

Portanto, o fundamento para o estudo dessa pesquisa situou-se em trés categorias: (1)
0 contexto histérico dos indios Xukuru, (2) a importancia de se estudar a nogdo da
continuidade do self e (3) como esse processo se relaciona com o fendmeno da persisténcia

cultural desse povo frente a processos de mudangas inevitaveis ao longo da vida.
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3. A ESCOLHA DE UM METODO: O GRUPO FOCAL E A CIRCULACAO DE
IDEIAS SEGUNDO A PERSPECTIVA DIALOGICA

Nesse momento, onde ja foram apresentadas a contextualizagdo da populacédo estudada
— 0s indios Xukuru, o entendimento sobre a concepc¢do da continuidade do self para explicar
as transformacdes (sejam estas traumaticas ou ndo) na vida do sujeito e que essa compreensdo
sO € possivel concebendo o sujeito como ser relacional, faz-se necessario discutir o método da
investigacdo do presente estudo.

A pergunta que norteia todo o trabalho € como os indios Xukuru compreendem a sua
continuidade frente a tantas mudancas? Nota-se que essa pergunta circunscreve um carater
cultural, ou seja, de como estes indigenas percebem a continuidade deles mesmos e da sua
cultura ao longo do tempo. Para tanto, fez-se necessario um método que capturasse esse
entendimento social sobre o fendmeno estudado. Assim, a técnica do grupo focal nos pareceu
adequada, pois permite que sejam vistos conteudos que individualmente sédo de dificil acesso,
além de favorecer uma construcdo coletiva sobre o assunto discutido. Entendemos que a
“leitura” (ou analise) desse grupo seria pertinente a partir das propostas desenvolvidas por
Markova, Linell, Grossen e Orvig (2007) sobre compreender os dados do grupo focal por
meio de uma “lente” dialdgica.

Sendo assim, nesse item discutiremos a seguir trés pontos: consideragdes para 0
entendimento da técnica do grupo focal, discussdes sobre a perspectiva dialdgica e finalmente
0 ponto central a ser desenvolvido que trata da circulagéo de ideias presentes no grupo focal e

como essas podem ser interpretadas a partir do dialogismo.

3.1- O grupo focal

A técnica do Grupo Focal tem sua origem na dindmica das entrevistas grupais. A
utilizacdo da expressdo grupo estd relacionada ao nimero de participantes, de sessdes, a
existéncia de um moderador e de um setting informal. Ja o uso da palavra focal diz respeito a
possibilidade de discussdo no grupo de um tema especifico.

A origem da utilizacdo de grupos focais remonta a década de 1940. Essa dinamica foi
elaborada por Robert Merton e colaboradores para ser usada em pesquisas sociais durante a Il
guerra mundial. O “objetivo era conhecer a eficacia do material de treinamento para as tropas
e o efeito de propagandas persuasivas (De Antoni, et al., p. 40)”. Mais ou menos na mesma

época, houve uma adaptacdo do grupo focal a area de marketing por Paul Lazarsfeld. Por
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volta de 1980, essa técnica se consolida em um instrumento pertinente para areas de saude e
ciéncias sociais, sendo atualmente muito utilizado em Antropologia, Comunicacdo, Educacéo
e programas de intervencgé@o na comunidade (De Antoni et al., 2001; Fontana & Frey, 1994).

Os grupos focais utilizam os processos de interagdo grupal para favorecer o
aparecimento de contetidos que individualmente sdo de dificil acesso. Esse procedimento é
considerado uma técnica de coleta de dados para pesquisas de cunho qualitativo (Kind, 2004;
Aschidamini & Saupe, 2004).

Por conta disso, a utilizacdo da técnica do grupo focal em pesquisas qualitativas torna-
se muito pertinente e eficaz, pois atraves da interacdo grupal é possivel entender-se a
producdo de sentidos e insights que provavelmente seriam menos possiveis fora de contextos
interacionais (Morse, 1994).

Dessa forma, o trabalho com grupo focal permite compreender 0s processos de
construcdo da realidade por determinados grupos sociais, entender praticas cotidianas, acdes e
reacdes a fatos e eventos, comportamentos e atitudes. Constitui-se em uma importante técnica
para 0 conhecimento das representacdes, percepgdes, crengas, habitos, valores, restricdes,
preconceitos, linguagens e simbologias prevalentes no trato de uma dada questdo por pessoas
que partilham tragcos comuns e relevantes para o estudo do problema em foco. Com base
nesses critérios, o grupo focal € um ambiente mais natural e holistico em que os participantes
levam em consideracdo os pontos de vista dos outros na formulagdo de suas respostas e
comentam suas préprias experiéncias e as dos outros (Gomes, 2003; Gomes, Telles &
Roballo, 2009).

O grupo focal assim, é um recurso de interlocucdo e expressdo do individuo e do
grupo, pois possui uma sistematica de usar o grupo para intervir na organizacdo individual
(Fontana & Frey, 1994).

Essa técnica tem como caracteristica proporcionar insights nos participantes e nao
apenas resultados do que se propde a debater. Essa € uma marca interessante e que muitos
pesquisadores, as vezes, ndo se dao conta de que o que deve ser observado é o discurso que
emerge e ndo, procurar nos dados obtidos apenas a propriedade que Ihe convém como
resultado (Barboru, 2009).

Um exemplo desse recurso foi uma pesquisa realizada por Favero e Brandrdo (2006)
sobre a interacdo entre jovens adolescentes e as telenovelas, utilizando a técnica do grupo
focal para discutir tais aspectos com 0s sujeitos participantes. Estas autoras destacam que a
prioridade da utilizagdo desse recurso “(...) é ultrapassar a linglistica descritiva, para situar a

linguagem na construcdo dos valores culturais, na estruturacdo da vida social e na edificacdo
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da personalidade (p. 176)”. Entdo, a utilizacdo dessa estratégia vai demonstrar o pensamento
de cada um dos participantes, no entanto vai mais além, porque esse grupo simboliza um
recorte de um contexto cultural maior no qual eles estdo inseridos. Esse sujeito psicoldgico
assume um lugar de interlocucdo em um contexto de mediacdo semidtica. Essa afirmacao
ganha forca quando aponta nas conclusdes que a posicdo dos jovens pesquisados faz-se
“reverberar nas posturas e posicionamentos manifestos nos grupos, direcionando as falas de
rapazes € mogas para um sentido Unico, que em suma, ndo se contrapfe aos estigmas
culturalmente cristalizados (p. 180)”.

Deste modo, Favero e Abrdo (2006) destacam o espaco do grupo focal como um
espaco interativo que retrata a historia interacional. Por conta disso, a andlise das
interlocugdes geradas nesse lugar simboliza a interagdo dos atos e atores sociais. Em
concordancia com este aspecto, Janesick (1994) diz que a proposta do estudo deve ter um
entendimento de um setting social, sendo o didlogo uma forma de apropriacdo da histdria de
vida de cada um no contexto em que Vive.

Deste modo, o grupo focal se reline com um tema predeterminado. Ele é composto por
um mediador (que tem uma postura diretiva e organiza as falas dos participantes para que
sejam claras e com 0 maximo de respeito pelo momento de expressdo de cada um), um
observador (com o papel de observar as interacdes grupais e a postura do mediador,
percebendo dificuldades, limitagcbes, tendo uma postura menos ativa utilizando mais
comunicagfes ndo-verbais) e 0s participantes (podendo variar de 5 a 12 pessoas). Além disso,
o0s participantes devem ter caracteristicas homogéneas, por exemplo, idades parecidas, estado
civil, escolaridade, etc. Vale ressaltar que esse tipo de técnica pode ser utilizada em uma Unica
vez, com sessdes de no minimo 30 minutos a no maximo 90 minutos. Ha uma recomendacéo
gue ndo passe de 40 minutos e o tempo apds esse limite seja para encerrar o procedimento
(Kind, 2004; Aschidamini & Saupe, 2004; Gomes, Telles & Roballo, 2009).

Os participantes devem sentar-se em circulo, de modo que todos tenham contato visual
e o inicio do trabalho deve ser pela apresentacdo do moderador ao grupo e sobre o assunto que
sera discutido. N&do h& uma delimitacdo quanto ao nimero de sessbes e fica a critério do
alcance do objetivo do estudo. O ambiente deve ser neutro, agradavel, livre de perturbacGes
ou incomodos, sendo pertinente o registro dos dados por meio da gravacdo de voz ou
videografia (Gomes, 2003; Gomes, Telles & Roballo, 2009).

De Antoni et al. (2001) destacam também como vantagem do grupo focal, o
compartilhamento de experiéncias por parte dos participantes. Outro beneficio € pelo efeito

sinérgico, ou seja, o fendmeno a partir de duas ou mais forgas produzem um efeito maior que
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a forca produzida individualmente. Portanto, os dados que emergem do grupo representam a
compreensdo coletiva do assunto discutido. Contudo, a desvantagem é quando um
participante ndo se coloca diante da discussao, assumindo um lugar de “conformidade”, tendo
0 pesquisador que ficar atento a tal aspecto.

Cabe diferenciar também grupo focal e entrevista grupal. Na entrevista ha uma
espontaneidade no fornecimento das informac@es, sem interferéncia. Enquanto que o grupo
focal possui uma estrutura organizada, onde o moderador assume o lugar de conduzir a
discussdo em torno do tépico debatido, ouvindo atentamente as respostas e estimulando os
mais timidos ou passivos a participar (De Antoni et al., 2001). Contudo, a fala ndo é apenas
descritiva, mas uma “fala em debate (Neto, Moreira & Sucena, 2002, p. 6)”.

O grupo focal tem como caracteristica proporcionar insights nos participantes e nao
apenas resultados do que se propde a debater. Essa € uma marca interessante e que muitos
pesquisadores, as vezes, ndo se dao conta. O que deve ser observado € o discurso que emerge
e ndo apenas procurar nos dados obtidos a propriedade que Ihe convém como resultado.

Embora a producdo obtida por esta técnica seja essencialmente uma “voz do grupo”, é
possivel também, caso seja necessario interpretar a “voz individual”, mas desde que seja
analisada de acordo com a producdo estabelecida pelo grupo, anterior a essa expressdo
individual.

Barbour (2009) salienta que a andlise do grupo focal € indissocidvel da situagdo que
estd sendo compartilhada. As respostas produzidas sdo contingentes da dindmica estabelecida
pelo grupo. Assim, ndo é possivel medir atitudes individuais no grupo focal, pois essa atitude
tem a ver com a propria producdo e representacdo do pensamento do grupo como um todo.
Contudo, se o objetivo for a percepcdo da atitude individual dentro de um grupo focal, é
necessario entdo a realizagdo de varios grupos focais para analisar a mudanca dessa atitude
individual ao longo do tempo. Portanto, a demarcagdo do nimero de encontros do grupo focal
vai depender dos objetivos da pesquisa.

Deste modo, além de fornecer pistas sobre como o0s participantes pensam sobre
determinados assuntos, emerge do processo grupal de que forma eles pensam e como pensam.
O principal impacto € a formagao da atitude do grupo.

Assim, a escolha por este técnica nesse estudo foi por favorecer um ambiente onde os
indios se sentissem mais a vontade para se expressar, além da postura que o mediador
(pesquisador) pode adotar de direcdo para o contetdo que pretende ser trabalhado. Dessa
forma, entende-se que o didlogo construido no grupo representa a forma de pensar da cultura

Xukuru e, portanto, deve ser analisada dentro do contexto de interacao social.
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3.2- Algumas consideracdes sobre a perspectiva dialégica

Iniciamos essa sessdo, primeiramente discutindo de que sujeito estamos falando. Para
tanto, precisamos perceber que existem duas formas de compreender como os individuos
conhecem o mundo. Uma delas, baseia-se em um modelo cartesiano, que reduz o individuo a
um processo cognitivo-computacional, através de representacGes mentais entre mente/cérebro,
num aspecto mais monologico. Todavia, hd outra concep¢do, em que o conhecedor é um
coletivo. Essa concepcdo de sujeito baseia-se numa teoria dialégica, considerando que o
coletivo é quem interpreta os fatos sociais e produzem representacdes coletivas, formas
dialdgicas de se conceber a comunicacdo como um processo de intersubjetividade (Linell,
2000a; Markové, 2003, 2006a; Bertau & Gongalves, 2007).

A partir dessa concepcéo social/cultural do sujeito, Valsiner (2000) aponta que muitos
estudos, ao longo dos anos, ndo consideraram a importancia da cultura para a constituicdo do
self. Sobre este aspecto, Baldwin foi um dos pesquisadores que elaborou um trabalho sobre o
desenvolvimento humano, destacando a natureza social do individuo. Ele fala da relagdo entre
homem e meio ambiente por meio da mediacdo social, mas que o ser humano possui
autonomia nas suas atitudes, sendo um ser individual e ndo mera copia do meio que o cerca.
Aparece aqui o carater cultural que cada individuo Unico carrega, sem deixar de ter suas
proprias marcas.

Dessa forma, o entendimento do self construido culturalmente estd cada vez mais
ganhando sentido. “Neste seu aspecto cultural, a questdo da identidade constitui hoje um dos
problemas centrais de sociedades cada vez mais heterogéneas, que tém que lidar com as
reivindicacdes de diversos grupos culturais que as compdem (Caon, 1999, p. 143)”.

Assim, a perspectiva do self dialégico se insere nesse contexto, pois permite o
entendimento do ser humano como uma extensao do meio a que pertence, uma continuidade
dos processos que compartilha socialmente, pois ele estd sempre em conexdo com seu
contexto cultural. Nesse sentido, é possivel falar na nogdo da continuidade do self, conceitos
esses usados especialmente por Michael Chandler, pois a continuidade pressup6e um sentido
de persisténcia “‘pessoal e cultural’ ao longo do tempo.

Deste modo, o self dialogico, possui como foco de analise, o estudo de um individuo
autbnomo e independente, a partir das influéncias culturais que recebe. Estas influéncias
colaboram para construcdo de diferentes identidades e experiéncias no mundo. Essas

experiéncias sdo construidas em préticas sociais que constituem o individuo psicolégico,
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proporcionando uma mente humana interpretada de acordo com variedades culturais e
historicas a qual a pessoa pertence (Cole, 1995; Bruner, 1997; Bertau & Gongcalves, 2007).

Um dos precursores do dialogismo foi Mikhael Bakhtin. Assim como Vygotsky, era
russo, e trouxe para seus estudos o peso da construcdo sécio-historica para o ser humano
trabalhando conceitos como dialogismo, polifonia, interdiscurso e heterogeneidade (Lyra,
1999; Freitas, 2007). E impossivel ao ler Bakhtin dissociar a quest&o cultural do entendimento
do fendmeno discutido. Este autor ainda considera que em um contexto global é necessario
compreender a cultura de acordo com cada época (Bakhtin, 1992).

A contribuicdo de Bakhtin a psicologia insere-se assim, na importancia de
compreender as fronteiras entre o eu e 0 outro, colocando a comunicacdo como eixo
estruturante desse processo. Deste modo, Bakhtin classifica em trés categorias a possibilidade
do didlogo com outros eus: 0 eu para mim (autopercep¢do), 0 eu para 0s outros (0 que pareco
aos olhos dos outros) e o0 outro para mim (como percebo o outro). O subjetivismo ganha
corpus através da complexa interacao entre o psiquico e o social (Linell, 2000b; Freitas, 2007;
Faraco, 2007).

Bakhtin circunscreve seus estudos nas relacbes “entre o eu e 0 outro, mais
especificamente, ao problema de como a apari¢cdo do mesmo emerge da realidade da diferenca
(Brait, 2007, p. 62)”. Em uma abordagem linguistico/discursiva pela procura de sentidos,
significados, autoria, discurso, enuncia¢do, géneros, atividades interativas, etc., suas obras
passeiam entre a teoria da literatura, filosofia, teologia e semiética da cultura (Bakhtin, 1993;
Lyra, 1999; Linell, 2000b; Brait, 2007; Freitas, 2007).

A ideia trabalhada por Bakhtin sobre o dialogismo refere-se a um elemento que
constitui a natureza interdiscursiva da linguagem que se estabelece entre eu e outro nos
processos histdricos dos sujeitos. Falar dessa forma, remete a questdo que o eu se realiza no
nos e por isso assume um carater polifénico pela linguagem (Brait, 2007). Esta € uma forma
heuristica de reflexdo da propria linguagem, pois chama a atencédo que desde o nascimento ja
existe uma linguagem circunscrita no mundo simbolico e o outro a representa numa
construcdo relacional semidtica entre eu e outros. O homem, precisa entdo, de um segundo
nascimento, o social (Bakhtin, 1992; Linell, 2000a; Castro, 2007). “Eu me reconheco e chego
a ser eu mesmo sO ao me manifestar para o outro, atraves do outro e com a ajuda do outro
(Bakhtin em Freitas, 2007)”.

Por palavra do outro (enunciado, producdo verbal) entendo qualquer palavra de qualquer pessoa,
pronunciada ou escrita em minha lingua (minha lingua materna, ou em qualquer outra lingua), ou
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seja: qualquer outra palavra que nédo seja a minha. Nesse sentido, todas as palavras (0s enunciados,
as producdes verbais, assim como a literatura), com exce¢do de minhas proprias palavras, sdo
palavras do outro. Vivo no universo do outro (as relacbes podem variar infinitamente), a comecar
pela minha assimilacdo delas (durante o andamento do processo do dominio original da fala), para
terminar pela assimilacdo das riquezas da cultura humana (verbal ou outra) (Bakhtin, 1992, p. 383).

A dialogicidade para Bakhtin pressup&e que todos os individuos vivem no mundo das
palavras dos outros. Este autor diz que a vida comeca pelo aprendizado das palavras dos
outros, em um mundo multifacetado dos outros, e que a cultura e a propria existéncia, sdo
orientados pelos outros. A pessoa ndo teria uma soberania interna, mas estaria sempre na
fronteira com o outro, ou seja, o didlogo estaria na inter-relacdo entre o Eu e o Outro, dai com
varios significados multivocais. Sobre este assunto, Markova (2003; 2006a; 2006b) diz que a
dialogicidade é uma capacidade humana de se comunicar em termos do Alter. Para esta
autora, a dialogicidade do Ego e Alter gera diversos tipos de pensamento e comunicagao, e
consequentemente, o conhecimento social acerca do mundo.

Essa profusdo de comprometimento de Bakhtin em visualizar o carater historico do
outro, se traduz em uma “impossibilidade de uma formacdo individual sem alteridades,
mostrando o quanto é o outro que delimita e constrdi 0 meu espaco de atuacdo no mundo, o
quanto é o outro que me constitui ideologicamente e me d& acabamento (Castro, 2007, p.
89)”.

Sendo assim, o dialogismo parte da ideia central de que o didlogo acontece em
quaisquer circunstancias da vida, como em discursos politicos, conversa entre amigos,
psicoterapias, em diferentes culturas, etc. A énfase dada pelo dialogismo ndo é apenas no
dialogo, mas na comunicacéo estabelecida naquele didlogo (Bertau & Gongcalves, 2007)°.

O mundo de cada pessoa € construido e reconstruido em um set de mundo social
multifacetado e multivocal situado na cultura a que pertence. Por exemplo, simbolos, textos,
produtos artisticos e interpretacBes historicas sdo propriedades dial6gicas, sdo estruturas
cognitivas dialdgicas construidas em uma agao comunicativa (Markova et al., 2007).

A acdo comunicativa ndo se estabelece em um fluxo pacifico, mas como Bakhtin

destaca ¢ um dialogo de tensdes (ou tenséo dialdgica) que permite uma intencdo autoral para

> Markova et al (2007) apontam que a énfase do didlogo na comunicacdo se filia a diferentes perspectivas
tedricas tradicionais como a de Martin Buber ao abordar o “I-Thou”; a George Herbert Mead e a conversagao
por gestos; a Habermas e a agdo comunicativa; e, também a Michael Bakhtin. Esses autores podem indicar
diferentes formas de pensar o didlogo, mas ndo referem-se a prépria teoria do dialogismo.



57

heterogeneidade da linguagem e da ideia numa forma evolutiva (Markova, 2006a, 2006b;
Markova et al., 2007).

A perspectiva dialdgica parte do principio da interacdo, podendo esta ser interna ou
externa. A interacdo externa entre individuos ndo é dialégica, como por exemplo, situaces
produzidas em laboratdrio a partir do estimulo-reforgo ou pesquisas que se concentram em
analisar a aparicdo de gestos. A ideia desta interacdo é que entidades independentemente
interagem. Em contrapartida a este raciocinio, a interagdo interna tem como base uma
constituicdo interdependente e ndo independente, tendo como exemplo a diade ou o prdprio
grupo focal (Markova et al., 2007).

A interacdo interna pressupde um didlogo muatuo interdependente. Cada pessoa em
uma troca comunicativa se constitui em uma posi¢do, mas que pode ocupar outras posi¢oes
naquele turno do didlogo. Sendo assim, a dialogicidade define “diade”, como este tipo de
configuracdo baseada em um dialogo de comunicagdo mutua interdependentes nos termos de
Ego-Alter (Markov4, 2006a, 2006b; Markova et al., 2007).

Essa atividade comunicativa Ego-Alter parte da ideia de uma natureza dialdgica da
espécie humana que transforma intengdes e acbOes em tensdes por causa das relacdes
heterogéneas. O Ego-Alter é um simbolo de qualquer relagdo estabelecida entre o eu (1) e
outro/mundo/grupo, etc. Para George Simel em Markova et al. (2007), o Ego-Alter é um
processo de interacdo com a funcdo de socializagdo, comunicacdo e pensamento. Além de
Simel, outros teoricos trabalharam a concepcdo do Ego-Alter de diferentes maneiras, como
James Mark Baldwin, George Herbert Mead e Lev Vygotsky. Mais recentemente, psicdlogos
desenvolvimentais como Newson, Trevarthen e Stern também estdo pesquisando sobre a
predisposicdo de criangas para a intersubjetividade. Dessa forma, a perspectiva dialogica parte
do principio de interdependéncia do Ego-Alter para trabalhar aspectos como a
heterogeneidade, multifacetas, natureza das interagdes, intersubjetividade, dialogos internos,
tensdes e equilibrios, assimetria e simetria.

Ao considerar a natureza dialégica da espécie humana, concebe-se 0 conhecimento
significado pelas experiéncias individuais em termos do Alter, que sdo multifacetadas e
multivocais situadas em determinados contextos culturais. Deste modo, Ego e Alter se co-
constituem e transformam novas formas de conhecimento, pois historia e cultura demandam
formas dialdgicas de pensamento e comunicacdo pondo em contraste passado e presente,
social e individual, tradicional e novidade (Markové, 2006a; 2006b; Markova et al., 2007).
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Deste modo, o conceito de interdependéncia entre Ego-Alter-Objeto € uma teoria
dialégica da comunicacdo. As representacbes sociais assim, sdo formas de pensar
simbolicamente um fendbmeno cultural por meio de uma atividade comunicativa.

Adotamos o conceito de didlogo, assim como é definido para Bakhtin:

O dialogo, no sentido do termo, ndo constitui, é claro, sendo uma das formas, é verdade que das
mais importantes, da interacdo verbal. Mas pode-se compreender a palavra “dialogo” num sentido
amplo, isto é, ndo apenas como a comunicacdo em voz alta de pessoas colocadas face a face, mas
toda comunicacéo verbal, de qualquer tipo que seja (Bakhtin & Voloshinov, 1979, p. 109).

O dialogo assim, apresenta-se como um turno dialégico podendo ser entendido por
quatro sentidos diferentes. O primeiro diz respeito a interacdo simbdlica entre individuos
como na interagdo face a face, por meio de mensagens, pinturas, comunicacGes por
computador, etc. Numa segunda hipotese do dialogo, no grupo focal, assume-se que este é
situado historico e culturalmente através de um encontro com outros em um determinado
tempo. Em uma terceira linha, o dialogo pode ser entendido como ideia que circula na
sociedade. E finalmente, o didlogo pode ser entendido em um sentido mais abstrato,
metafdrico, como o didlogo entre diferentes tradicGes culturais. Essas diferentes formas de
compreender o dialogo indicam que diferentes interacdes devem ter uma analise dialdgica do
discurso (Bakhtin & Voloshinov, 1979; Markova, 2006a, 2006b; Markova, et al., 2007;
Faraco, 2007).

O dialogo humano, portanto, envolve tensGes simbdlicas histdricas e culturais que
refletem intengbes, julgamentos, contextos, contrastes, conflitos em uma concreta
interdependéncia entre Ego-Alter. O grupo focal nesse contexto, possui uma diversidade
dialdgica e heterogénea de comunicacdo. O dialogo caracteriza-se por um mdaltiplo jogo
heterogéneo de significacdo e voz em continua tensdo. No caso do grupo focal, a interacéo
comunicativa envolve ndo apenas um dialogo externo, mas um dialogismo interno, pois 0s
participantes vdo dialogar internamente com outros, construindo verbalmente ou ndo o que
pensam sobre determinados signos de acordo com situacBes locais especificas, funcdes
institucionais, normas grupais e tradi¢Ges culturais. Cada tipo de conversa ou frame mostra a
posicdo social dos interlocutores, suas inter-relagdes pessoais, normas, funcdes e tradi¢oes
(Markova, et al., 2007).

O dialogo implica entdo, uma mutualidade de vozes e por isso, 0s estudos do self

partindo do pressuposto do dialogo, sdo dialégicos. Essa comunicagdo possui vozes coletivas
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que fazem parte dos processos intra e interpessoais (Hermans, 1996; Bertau & Gongalves,
2007).

A teoria dialégica requer que o conhecimento seja compreendido numa forma de
triade, Alter-Ego-Objeto. Esse modelo triddico concebe que uma construgéo social necessita
de um individuo, uma sociedade e um objeto (Markova, 2006a).

Nesse sentido, o dialogismo pressupde que a percepcdo de um individuo é construida
de acordo com o posicionamento deste naquele momento. Pegg (2009) acrescenta que a
relacdo dialdgica é tripartide, pois o significado tem também um lugar no foco da percepcao.
Nesse contexto, a linguagem constitui-se como uma forma de se pensar na multiplicidade
dindmica e no posicionamento das vozes no dialogo estabelecido.

Deste modo, Markova (2006a) diz que, em uma linha mais tradicionalista das
representacbes mentais, o conhecimento é estavel. No entanto, tomar como concepgdo um
modelo tedrico social para o conhecimento, € considera-lo como dinamico e em constante
mudanca.

Esse carater dindmico da triade Alter-Ego-Objeto pode ser compreendido na teoria
dialdgica de Bakhtin e Rosenzweig sobre como a tensao pode ser fonte da mudanca dialdgica.

Para estes autores,

A tensdo é inerente na relagdo Alter-Ego e, por implicagdo, na teoria das representacfes sociais
e na comunicacdo. N&o pode haver comunicacdo alguma, a menos gque 0s participantes se juntem
pela tensdo. N&do pode haver agdo social alguma — a menos que as oposicdes em tensdo se
confrontem, sejam negociadas, avaliadas e julgadas (Markovd, 2006a, p. 212).

Sendo assim, Markova (2006a) traz o conceito de Moscovici sobre a triade Alter-Ego-
Objeto inserida em uma perspectiva dindmica. Esse dinamismo s6 acontece por conta da
tensdo que caracteriza essa triade como internamente relacionada, ndo podendo ser
desintegrada em partes. De tal modo, esse modelo dinamico refere-se a uma triade dialdgica

como mostra o grafico 2 abaixo.

Objeto (rep resentagio social)

lter

Gréfico 2 - Modelo dindmico da triade dial6gica proposta por Markova (2006).
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O Alter-Ego-Objeto € a unidade dinamica do conhecimento social, e as relagdes dentro
desta unidade sdo simultaneamente e sequencialmente dinamicas. E a coexisténcia das
relacbes simultdneas e sequenciais nos processos de trés componentes que define o
conceito de mudanca social (Markov4, 2006a, p. 233).

Assim, conceber as relagdes entre Alter-Ego, Ego-Objeto, Alter-Objeto ou Alter-Ego-
Objeto é considerar o carater simultaneo e sequencial da comunicacdo da triade e ndo apenas
um Unico participante comunicativo, além da concepcdo dinamica inerente a esse
entendimento.

A interdependéncia dialégica entre Alter-Ego em nenhum momento exclui a
individualidade de cada ser. Pelo contrério, a tensdo dialégica se manifesta em todos os
participantes e assim, se estabelece uma relacdo mutua de constituicdo e ndo de fusdo de
componentes onde se perde a individualidade. Tensdo é sinénimo de afetacdo, afetar-se por
algo que esta acontecendo (Markova, 2003, 2006a, 2006b; Markova et al., 2007).

Assim, o sujeito de que se fala nesse estudo é dialdgico, isto €, um sujeito impossivel

de dissociacgéo da cultura, do outro, do n6s, em seu processo de construcéo.

3.3- O entendimento da circulacdo de ideias presente no grupo focal a partir da

perspectiva dialdgica

Compreendemos até esse momento, o enfoque da técnica do grupo focal® e o processo
dialdgico para discutir as relagdes do ser com o mundo. Entretanto, este item trata de discutir
a escolha do método utilizado nesse estudo: a circulacdo de ideias presente no grupo focal
segundo a perspectiva dialégica. Para abordar esse assunto, vamos nos deter quase que
exclusivamente as discussdes abordadas por Markova (2003, 2006a, 2006b) e em Markova et
al. (2007) no livro Dialogue in focus group.

Markova et al. (2007) apontam para dois tipos de métodos a fim de analisar os dados
de uma pesquisa: 1) o método da verdade e o teste de hipGteses que consiste em testar uma
hipdtese para saber se ela € falsa ou verdadeira e 2) o método da invencdo que ndo testa a
hipdtese para saber se é falsa ou verdadeira, mas vé a relacdo entre os fendmenos como
sistemas abertos e em constante mudanca. Este Ultimo método é heuristico, pois analisa como
uma ideia conduz a outra, como um pensamento conduz a outro pensamento e se combina
com outros pensamentos. Baseia-se na interacdo como um fendmeno social e que o

conhecimento pode ser generalizado dialogicamente. Seu estudo envolve a linguagem,

6 .
Ler “GF” como uma abreviatura de grupo focal.
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didlogo e tipo de comunicacdo simbdlica. Estabilidade e mudanca sdo mutuamente
interdependentes e complementares uma da outra. Esta forma de compreensao se assemelha a
perspectiva tedrica do presente estudo, por analisarmos exatamente a continuidade na
mudancga.

Tendo em vista estes tipos de métodos, visualizamos como proximo a esta pesquisa 0
método de invengdo. Entendemos assim, que as perspectivas tedricas deste estudo ressaltam
aspectos como: 1) continuidade na mudanca, descrita como uma forma de compreensdo de
mundo que aborda as transformagdes que acontecem na vida dos sujeitos, mas que estas nao
devem romper com o sentido de persisténcia pessoal e cultural; e 2) a construcdo do self como
social, pois este ser é constituido nas relacBes que estabelece, tendo como ponto de
entendimento o dialogismo, que pressupde um didlogo matuo interdependente, onde cada
pessoa, em uma troca comunicativa, constitui-se em uma posi¢éo de interdependéncia entre o
Eu e Outro. Assim, diante destas consideracfes, optamos pela escolha da técnica do grupo
focal, por permitir que se abordem temas de interesse para discussao, sendo possivel entender
um conhecimento social compartilhado por meio da livre circulacdo de falas.

Deste modo, o GF é o estudo de crencas, opinibes, ideologias ou conhecimento.
Contudo, existem comumente duas formas de analisar os dados do grupo focal que devem
requerer uma posicdo teodrica; uma delas é a andlise de contetdo (consiste em uma técnica
estatistica na classificacdo de mensagens e ou partes dentro de unidades. As mensagens sdo
“dissecadas” em cddigos e tratadas de forma quantitativa. E um método de teste de hipoteses,
onde o foco est& na categorizacdo estavel e objetiva de unidades de conhecimento social, ndo
levando em consideracdo a riqueza da comunicacdo dos dados) e a outra possibilidade é
analise do discurso (combina-se com a analise de conversagdo). Enfatiza que os participantes
constroem, juntos, mensagens e se situam na atividade comunicativa e interacdo. H4 uma
rejeicdo pela “dissecacdo” da atividade comunicativa em unidades estaveis de conteido. Esse
tipo de estudo situa a interagdo com énfase nas similaridades e diferencas das formas de
relacdo do conhecimento social, como uma fala que se produziu junto. Cada apropriacéo
comeca e termina como uma fala em interacéo, com formas de conhecimento social, atitudes
e opinides, como uma fala do aqui-e-agora).

Entretanto, Markova et al. (2007) propéem uma forma dialogica para analise dos
dados do GF. Para estes autores, 0 GF comeca inerentemente numa forma dialdgica, onde os
participantes tém uma livre comunicacdo de ideias. Consideram que cada GF séo dialogos que
parecem ter significados particulares para explorar conteldos e formas de conhecimento

social, atitudes, crencas, opinides em sua dindmica. E uma atividade engajada entre
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interlocutores que juntos co-constroem mensagens e significacdo, mudando suas posicoes, ora
como falantes, ora como ouvintes. As perguntas que emergem dessa dindmica dialdgica para
analise do GF sdo: porque os interlocutores dizem o que dizem? Porque eles comunicam
conteildos de uma maneira particular? Como eles convencem a si proprios e aos outros? A
resposta esta em como o0s interlocutores se comunicam entre eles mesmos, numa
interdependéncia entre como e porque dizem algo, entre eu e outros, entre ego e alter, assim
como invocam participantes ausentes numa relacdo de interdependéncia entre ego-alter-
objeto.

O self dialégico, nesse contexto, implica um didlogo estabelecido na interagdo. Os
processos de significacdo e conhecimento sdo essencialmente comunicacionais e relacionais.
A criacdo do significado é estabelecida na comunicagdo entre o eu/ego (outro) e o outro
(periferia) e estes estdo constantemente interligados em uma relacdo mdatua. A existéncia
pessoal ganha sentido em constante posicionamento e reposicionamento em relagdo a um
outro (Linell, 2000a; D’Alte et al., 2007).

O dialogo desse modo do GF pode proporcionar um entendimento do conhecimento
social daquele contexto estudado. Esse conhecimento publico diz respeito a opiniBes, crencas
e representacOes sociais. Mas € necessario ficar atento para o contetdo da tematica produzida
(se é explicita ou implicita), como também para a caracteristica de cada grupo ou frame (o
tipo de atividade comunicativa, identificacOes, posicOes da fala) e como sdo orientadas (se séo
direcionadas pelo interlocutor, participantes, possiveis de audiéncia), pois tudo isso marca a
heterogeneidade e as multifacetas que compdem um GF. Essas diferentes possibilidades de
manifestacdes tém a ver com diferentes biografias, experiéncias e conhecimentos da pessoa
sobre 0 mundo. Sobre estas multiplas possibilidades, Schiitz citado Markova et al. (2007)
ressalta trés aspectos do conhecimento social, sendo a capacidade que as pessoas tém de
antecipar o futuro no presente através de planos, expectativas e medos; que a origem do
conhecimento social refere-se a um conhecimento baseado no senso comum por parentes,
amigos, professores em um processo de geracdo a geracdo; e, finalmente a distribuicdo do
conhecimento é social, pois em algum momento da vida a estrutura do conhecimento passa do
individual para o social. Deste modo, Schiitz propde que nds construimos 0s outros e nossos
proprios selves, outros mundos, tendo consciéncia dos outros como um ‘alter.

O conhecimento do senso comum enfatiza diferentes aspectos da interdependéncia do
Ego-Alter. Primeiramente, inicia-se uma tensdo dialdgica entre o Ego-Alter com
argumentacdes e contradi¢cbes entre diferentes posi¢Ges individuais e posteriormente, na

reciprocidade entre Ego-Alter.
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Assim, conhecimento do senso comum e representacdes sociais sdo inter-relacionadas.
O primeiro € o0 conhecimento habitual como pensamentos, atividades, interacdes,
comunicagOes da vida em geral. O segundo, s&o formas sociais especificas da circulacdo do
conhecimento como discursos publicos, revistas, democracia, cidade, terrorismo, doencas, etc.
(Markova et al., 2007).

Cada fendmeno da representacéo social refere-se a um discurso publico relevante e diz
da construcdo comunicativa de algo originario da tenséo entre Ego-Alter. Individuos e grupos
envolvem tensfes comunicativas e intencdes.

Cada representacdo social € sempre a representacdo de alguma coisa e pode ser
construida dialogicamente pela relacdo triangular Ego-Alter-Objeto. O objeto pode ser a
democracia, a cidade, um evento especifico de uma situacdo que simbolicamente represente a
relacdo comunicativa entre Ego-Alter. Individuos, grupos, instituicdes envolvem diferentes
interacdes entre Ego-Alter contribuindo e transformando as representacdes em questdo. Essa
manifestacdo de todos os selves representa o encontro dialégico da tensdo de cada
intersubjetividade em um mutuo entendimento. Essas diferentes formas de relagdes podem ser
desveladas em maneiras de pensar, sentir, nos géneros comunicativos ou tipos de atividades
comunicativas, em continuidades ao longo do tempo (Markova et al., 2007).

Trabalhar entdo numa perspectiva de um self que se co-constitui coletivamente e este é
livre para construir suas experiéncias no mundo (pressuposto dialdgico); cabe usar o GF como
uma possibilidade de dialogar sobre acontecimentos diversos, tendo o pesquisador como
inferir a forma como aquele grupo pensa sobre determinados assuntos (dai a importancia de
certo padrdo no foco da percepcdo de uma dada populagédo sobre algo). Assim, o debate que
circula entre os participantes passa por uma livre apresentacao de ideias.

Essa forma de pensar o GF como uma circulagdo de ideias é proposta por Markova et
al. (2007), a fim de trabalhar como um participante engendrou sua fala na do outro, mostrando
assim que aquele dialogo é representativo de um grupo.

Deste modo, a andlise do GF com base no dialogismo proposta por Markova et al.
(2007) pode ser realizada pelo entendimento do Dilema proposto; o género comunicativo ou
Framing que compde a discussdo; e a Circulacdo de Ideias como uma forma de compreender
os turnos do dialogo construidos durante o grupo. Estes aspectos assim, serdo melhor

discutidos a seguir.



64

3.3.1. Os dois tipos de dilemas em um grupo focal: o dilema moral e o dilema de
discusséo aberta

Os participantes do GF sdo instruidos a uma livre discussdo, por meio de topicos
focados a serem monitorados pelo moderador. O GF deve ter um planejamento cuidadoso da
discussdo para obter percepcdes em uma area de interesse, envolvendo uma tensdo entre
controle e permissividade.

Existem, portanto, onze pontos para analisar o dilema do GF: proposito e tarefas;
composicao do grupo; natureza dos topicos; papéis sociais; papel da atividade adaptada pelo
moderador e participantes durante a principal atividade; setting e tempo; estimulos materiais e
outros artefatos cognitivos; a caracteristica total da interagdo como um encontro
comunicativo; introducdo a estrutura para a sessao; o tipo de discurso (dominador ou
subordinador); e invocacdo de partes ausentes.

Sendo assim, o dilema no GF pode ser caracterizado por duas formas - o dilema moral
e o dilema de discussdo aberta. A seguir, veremos a diferenca entre esses dois tipos de

dilemas pospostos por Markova et al. (2007):

Tabela 1 - Caracterizacdo dos dilemas em um grupo focal

Dilema moral

Dilema de Discussao aberta

A tarefa explicita é comecar resolvendo o

dilema moral

O moderador provoca uma discussao em

grupo para evoluir em opinides

Em alguns grupos, os participantes sabem

0 que vai ser pesquisado

O grupo é ou nado afetado pela discussdo

da questao

No setting, a tarefa evoca papéis sociais
que sdo mais importantes que oS papéis

sociais externos

Esse grupo tem um papel particular
identificado. O grupo € composto por
certas categorias sociais (ex: indios

Xukuru) e 0s participantes sdo
diretamente afetados pela questdo em

foco

O tempo gasto para discutir cada dilema é

de 10 a 15 minutos

A discussdo em grupo termina entre 50 a

60 minutos

O grupo tem o texto impresso que contém
a descricdo do dilema moral a ser

discutido

Pode distribuir artigos como estimulos
materiais e 0 moderador provoca opinides

que sdo certas ou erradas (continua)



(continuacéo) Tabela 1 - Caracterizacao dos dilemas em um grupo focal

Dilema moral

Dilema de Discussao aberta

Para cada dilema, o grupo tem um
problema foco de trabalho, onde os
participantes vao decidir o que fazer com

argumentos, discutindo vérias solugdes e

obstaculos para solugdo com uma
discussdo focada numa  discussao
consensual.

Cada sessdo € bastante homogénea com

claras fases onde serdo discutidas

atitudes, opinides e entendimentos. E
uma discussdo com um convite implicito
que evolui para uma decisdo do que
fazer, onde o0s participantes tém
discussbes abertas no GF para refletir a

questdo-em-foco.

A sessdo exibe uma sequéncia de partes
numa estrutura de fases; primeiro, com a
decisdo do que fazer e depois, uma livre
discussdo de argumentos e contra-

argumentos

H& uma pequena fase no comego como
de pausa, hesitacdo, gargalhadas, onde os
participantes sdo forcados a falar algo
sobre a questdo-em-foco. A partir disso,
comecam-se a produzir argumentacoes
onde o0s participantes emitem opinides.
N&o raro, o0 moderador coloca um ponto-
final na discussdo e novas ideias séo

espontaneamente oferecidas.

O moderador e o facilitador discutem

questdes para serem inseridas no grupo

O moderador, em geral, é o facilitador
das questBes, tendo uma participacédo

muito pequena no debate.

O tipo de discurso é usualmente um tipo
hibrido, almejado por argumentos, mas
também por decisdes do que fazer. Cada
grupo tem uma série de dilemas para

discutir uma sequéncia de sugestoes.

O tipo de discurso € uma discussao
Cada

naturalmente afetado pela questdo-em-

argumentativa. participante ¢

foco por anedotas ou histdrias pessoais
baseadas em biografias.

Os participantes ndo sdo diretamente

afetados pelo dilema

Os participantes discutem questbes que

afetam ou ndo eles.

O grupo é construido por 3 partes, onde a
discussdo envolve uma terceira parte

ausente.

Os participantes, em geral, referem-se a
perigos na sociedade e a agentes
coletivos como a midia, inddstria, etc.

(concluséo)
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O dilema, como aponta Linell (2000a) pode tratar de questbes ontoldgicas, de
pensamentos mais abstratos presentes em comunicagdes simbdlicas, e ainda trabalhar o
sentido, a significagdo que emerge no discurso.

Sendo assim, o dilema, seja este moral ou de discussdo aberta, vai trazer para

discussdo um ponto a ser debatido, de acordo com as caracteristicas que cada grupo se insere.

3.3.2. Framing ou tipo de atividade comunicativa

O tipo de atividade comunicativa é focado numa interacdo verbal, onde os
participantes atendem a um “chdo” conversacional. E definido em termos de tarefas e
framings (definicdo de situacdo), papeis de atividade, estruturas participativas e tipos de
discurso. Existem diferentes tipos de atividades comunicativas com diferentes situaces ou
framings como em tribunais de justica, intervencgdes clinicas, sessdes de terapia, grupo focal,
conversa no jantar, etc., pois fazem parte de certos tipos de discurso ou género como a
narracdo, argumentacao, fala de instrugéo e pequenas falas (small talk).

A nocdo de frame ou framings tem sido usada na literatura como uma referéncia
primaria a um framing social, isto €, a como 0s participantes entendem a situacao social e a
atividade central, como eles se organizam e interagem no tratamento de tépicos. No GF tem
uma dimensao social e cognitiva de framings entrelacados (Markova et al., 2007).

Para Goffman (2007), o frame é uma met&fora da experiéncia cotidiana que se
enquadra na construcdo da realidade e se articula com a forma como as pessoas se relacionam
umas com as outras. Deste modo, para este autor, tem um significado distinto estabelecido
entre individuos que se comunicam. Assim, cada encontro implica uma situacao produzida a
partir da experiéncia que foi compartilhada.

Outra caracteristica do framing é a distincdo entre o framing pré-interacional e o
framing interacional on line. O framing pré-interacional refere-se a algo formado de anteméo
pelos participantes, onde o pesquisador da instrucfes e outras maneiras para organizacdo do
setting. Com relagdo ao framing interacional on line, os participantes constroem seus
discursos de momento a momento nas suas interacfes, em progressos e estagios atuais,
performances e realizagcOes. Esses dois aspectos estdo interlacados e pode-se chamar de
framing externo ou framing interno, respectivamente. Enguanto no framing externo as
instrucbes sdo dadas, localizadas fisicamente numa sessdo de GF em um setting de
combinacdes e escolhas, é mais importante para a analise comegar pelo trabalho do framing

interno. A razao pela qual os participantes tém um framing interno que precede o framing
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externo ou em outras palavras, o contexto externo com uma combinacdo pre-formada
correspondem a como 0s participantes sao orientados internamente. O framing atual (assim
como os padrdes de posicionamento) emerge como algo pré-determinado.

O framing determina, portanto, as caracteristicas do grupo e estas sdo permeadas por
limites que emergem das tensdes do didlogo. Sendo assim, Markova et al. (2007) e Pegg
(2009) ressaltam a importancia dos boundareis (limites ou fronteiras) que existem nas tensoes
gue emergem dos dialogos estabelecidos. Para estes autores, a fronteira demonstra a
possibilidade da natureza do género comunicativo que sé acontece por meio de uma natureza
relacional simbolica.

Pegg (2009) destaca que a fronteira é constitutiva da cultura e molda a compreenséo
do grupo. Assim, existiram fronteiras, ou seja, géneros comunicativos para uma conversa em
um ambiente escolar, de um enfermeiro em um hospital, de um advogado em um tribunal,
uma conversa entre mae e filho, pois esta fronteira seria uma metafora do processo ativo e
social construido no dialogo, podendo estes géneros acontecerem desde um encontro face a
face até uma conversa virtual. Dito de outro modo, 0 género comunicativo se apresenta em
uma linguagem diferente, para cada lugar, cada historia, cada contexto e portanto, com
significados particulares de acordo com cada situacdo, e que cada contexto comporta um tipo
também de discurso que é diferente de lugar para lugar (temos uma forma de falar em um
ambiente educacional, no setor organizacional e até com nossos familiares). Para Bakhtin,
essas multiplas possibilidades de géneros so sdo possiveis pela capacidade de heteroglossia
que um dialogo pode deflagrar.

A participacdo ativa dos participantes em um discurso dentro de um contexto da
heteroglossia permite que este discurso va além do espaco local e compreenda a criatividade
das pessoas em uma relagdo dialégica com o mundo. E no encontro entre eu e outros que se
produzem novos significados e ideias (Hermans 1996; Pegg, 2009).

A possibilidade assim, de entender o género comunicativo com um significado
particular, remete a uma ideia bakhtiniana de cronotopos, que seria compreender o
didlogo/narrativa em uma linha temporal de passado, presente e futuro, e 0s encontros
dialogicos capazes de mudar pelo tempo ou espaco o que se apresentam (Ribeiro, 2003;
Ribeiro & Lyra, 2008; Pegg, 2009).

O tipo de atividade comunicativa implica como os participantes relatam entre eles
mesmos em dire¢do a topicos e outras maneiras particulares. Os participantes “importam”
diferentes conhecimentos e papéis sociais para dentro da discussdo. Quando os participantes

do GF discutem a questdo-em-foco, eles desenham o conhecimento do mundo, um
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conhecimento biografico de representacdo social explicita ou uma assungdo cultural mais
implicita.

Entdo, o framing externo e interno sdo atividades comunicativas de interdependéncia
dialogica. Os contetidos dos participantes se adaptam a diferentes posi¢cdes e mudancas. Essas
posicdes ndo correspondem a framings predeterminados ou a uma discussdo estatica ou
homogénea. Pelo contrario, as posi¢cbes dos participantes tém diferentes formas de
conhecimento social. Entdo, é importante identificar a posicdo de que cada participante fala,
mas também identificar o “coracdo” da caracteristica dialdgica na construgdo da representacéo
social, em sua densidade e dinamismo. A posi¢édo de que cada participante fala afeta de varias
maneiras a relacdo com outros participantes. E uma fala heterogénea que traz vérios aspectos
das relacOes entre ego-alter. Isso resulta em diferentes classes de vozes que fazem surgir
didlogos internos e outras formas de dindmica externa como argumentos e oposicoes.

Entende-se deste modo, que o tipo de atividade comunicativa envolve como 0s
participantes exploram papéis sociais e se adaptam a esses papéis de atividade. Os papéis
sociais sdo padrdes de posicionamento de pessoas orientadas numa vida social, como em sua
participacdo em atividades especificas em um GF. Exemplos de expectativas de papéis sao
padrdes que conduzem a dizer um bom homem, uma mulher, um adolescente, um médico, um
advogado, etc; sdo categorias que orientam o self e outros, em atividades especificas, como
nos GF. Entdo, o papel social e a identidade s&o diretamente importados dentro de situag0es
que variam em graus e refletem os comportamentos que sdo construidos naquela situacao

interacional.

3.3.3. O dialogo como uma circulagéo de ideias

Muitos participantes de um GF ndo sabem, no estéagio inicial, falar sobre a questéo-
em-foco, mas depois desenvolvem uma rica discussao ‘junto’. Isso indica o poder da dindmica
do didlogo de fazer as pessoas pensarem juntas. Usando a teoria dialdgica, isso implica olhar a
fala como uma interacdo e como um discurso verbal (ou texto). Pode-se dizer que na analise
dialdgica do discurso numa sessdo de GF, o foco estd na interagdo em trés diferentes niveis,
para Markova et al. (2007):

1. A interacdo entre falantes e interlocutores em um situado encontro. A conversacao

ndo é uma série de justaposicdo de contribui¢cBes individuais por falantes

autdbnomos, mas uma intricada teia de sentido-fazer, onde em principio, cada e
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toda contribuicdo é interdependente com previsdes e possibilidades de novas
contribuicoes;

2. A interacdo é entre pensamentos, ideias e argumentos em uma teia discursiva ou
textual que é generalizada por participantes;

3. A interacdo com tradicbes socio-culturais, isto é, a interdependéncia entre
diferentes discursos (maneiras e tradicGes da fala sobre a questdo) e entre géneros

comunicativos envolvidos.

Assim, o dialogo € desenvolvido em uma dindmica. Os argumentos sao
dialogicamente e interacionalmente constituidos, dai, a interacdo ndo é apenas entre falas e
pensamentos de selves, mas também entre diferentes criagcbes e contribuicbes numa teia
dialégica de trajetorias de associacfes e argumentos com suas elaboracBes e contra-
argumentos. Os participantes tentam construir entendimentos intersubjetivos, suas ideias e
tensdes, seus confrontos, julgamentos e evolugbes com cada outro. Olha-se para como as
ideias e argumentos dos falantes interagem. Interessa como as ideias se desenvolvem e
respectivamente, como exatamente produzem e constituem articulagbes particulares de
argumentacdo (Linell, 2000a).

Para Linell (2000b), a fala em interacdo possui trés propriedades: uma sequéncia
organizacional, uma constru¢do em conjunto e uma interdependéncia entre atos e atividades.
Esse ponto de vista também faz parte dos estudos de Bakhtin, ao considerar a
responsabilidade de co-autoria no processo comunicacional e que ficam bem evidentes ao
considerar o didlogo como uma fala interacional onde circulam ideias.

Assim, as trocas estabelecidas na circulacdo de ideias contemplam, portanto, como as
ideias circulam, sdo construidas e transformadas em um processo dialdgico de discussdo. Esta
ligada a construcdo de tdpicos, trajetorias tdpicas, topicos recorrentes (ou temas), analogias,
distingdes, metaforas e outros recursos discursivos usados pelos participantes do GF. E
preciso identificar topicos ou temas e como se desencadeia a sequéncia de ideias através de
argumentacdes, contra-argumentos, complementos... hd também a recorréncia de tdpicos
sobre a questdo-em-foco pelo uso de analogias, distingbes, metaforas, metonimias e outros
recursos discursivos (Markova et al., 2007).

No GF, os participantes desenvolvem ideias e propostas sobre a forma de acordos e
desacordos numa trajetoria sequencial. Deste modo, os temas ndo podem ser reduzidos a uma
natureza monoldgica, mas a uma analise discursiva, onde todos os dados tém propriedades

dialdgicas, caracteristicas interacionais. O processo de progressdo dos topicos mostra as ideias
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recorrentes e argumentacdes das diferentes vozes, como uma reacdo ao fendmeno que esta
sendo falado (Markova et al., 2007).

Esse conceito de didlogo de ideias ou circulacdo de ideias € uma corrente da
linguistica dialdgica da Franca. Essa perspectiva ndo é de concepcdo ideia fixa, mas de um
entendimento da continuidade, potencialidade, negociacdo, modificacdo e transformacao, ou
seja, como a ideia circula no dialogo. E um tipo de analise retérica e interacional do discurso.
O entendimento dessa maneira d& condigdo contextual a uma forca retorica e por
consequéncia dialdgica de ideias e pensamentos sobre como sdo construidos e usados. Evita-
se assim, o termo ‘analise de conteido’ pela tradicdo de apropriacdo quantitativa, onde
descontextualiza os itens em termos de codigos e categorias. Markova et al. (2007) assumem
gue ndo se pode descontextualizar palavras e extratos, porque eles sdéo compreendidos em
uma sequéncia de argumentacdo e interdependéncia.

Para Markova et al. (2007) a analise do grupo focal consiste em observar a natureza
dialdgica dos dados através da: sequéncia de topicos; uso de analogias e distin¢des; sequéncia
de argumentos para explorar um ponto especifico da historia; uso de figuras discursivas como
metaforas; utilizacdo citacdes hipotéticas e padrdes globais de temas (Markova et al., 2007).
Vamos tentar falar sobre cada um desses aspectos a seguir, partindo das discussdes presentes
em Markova et al. (2007).

3.3.3.1Sequéncia da exploracéo de tdpicos

A anélise de contetdo convencional (marcada por classes estaticas da fala) reduz os
dados a categorias abstratas e descontextualizadas. Contudo, a fala tem uma natureza
dialdgica e organizada em um tempo e topicos que pertencem a uma ordem sequencial que
refere-se a episddios topicos.

Um episodio topico € uma continuidade de uma fala alongada coerente que 0s
participantes podem adotar por atividades ou projetos comunicativos, que sdo descritos ao
contar uma histéria ou argumentar sobre um ponto. Em outras palavras, um episédio é
usualmente coerente, quando possui no minimo dois relatos em termos de tdpicos (0 que é
falado sobre?) e em termos de projetos comunicativos (porque os tépicos sdo falas sobre?).

O topico ndo é um objeto inerte, mas desdobramentos dindmicos de topicos. Ndo sdo
simplesmente unidades autdbnomas em sequéncia, mas o desenvolvimento de interagdes entre
prioridades presentes e projetos de tdpicos futuros, marcadas pelas transi¢cfes que mostram

tensdes presentes nessa sequéncia.
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3.3.3.2 Analogias e disting¢des

As analogias e distingbes aparecem no GF, quando os participantes desenvolvem
ideias e propostas, onde eles podem entrar em acordo ou desacordo, utilizando analogias e
distingdes como significantes no entendimento da questdo-em-foco.

Com o uso de cada um desses recursos discursivos, 0s participantes mostram as
tensdes dialdgicas estabelecidas no processo interacional. O didlogo deste modo, tem um
lugar de tensdo dialdgica criada por oposi¢des que sdo indispensaveis. As ideias emergem na
interacd@o entre os participantes, no curso das interacdes dos selves.

Sendo assim, cada analogia tem uma forma béasica Se X similar para Y, sendo X um
fenémeno em foco, ou um exemplo similar de um predicado seméantico que pode ser expresso
por “eu gosto”, “lembro-me”, “como”, “é similar para”, etc. O outro recurso argumentativo,
além da analogia, que é o uso de distingdes, como contrastes, oposi¢des, numa forma basica
de X é diferente de Y, por meio de expressdes como “é diferente de”, “ndo € como”, etc.

A discussdo da questdo-em-foco apresenta-se, portanto, em argumentos (por exemplo,
analogias) que promovem contra-argumentos (distingdes) em um turno que fazem contra-
contra-argumentos relevantes. Dito de outra forma, acordos engendram desacordos em um
turno de novos desacordos, etc. Este recurso € comum através da proposta que o fendbmeno em

foco é similar ou andlogo a outros pensamentos.

3.3.3.3Sequéncia de argumentos para explorar um ponto especifico da histéria

No didlogo estabelecido entre os participantes, um dos recursos também utilizados séo
0s argumentos para explorar um ponto especifico da historia. Assim, o GF é uma arena que
“dispara” ideias e opinides. Esse “disparo” pode ser acompanhado de muitas maneiras, numa
escala de pronunciamentos de entendimentos, argumentos e instancias numa tentativa de
formular muitas modificacGes em forma de episodios.

Deste modo, cada turno da fala tem uma forma particular e mostra o curso de muitos
niveis dialdgicos, ou seja, 0 argumento utilizado para que um ponto que surgiu no debate seja
mais explorado.

Esse discurso argumentativo tem uma estrutura tripartite identificada por Antaki e
Wetherell (1999) em Markova et al. (2007). A fala tem um lugar de colaborador entre

interlocutores tendo a primeira formulacdo de uma tese, onde se move e modifica-se
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(mitigacdo), elaborando e entdo complicando a consideracdo de objecdes, e finalmente ela
retorna a tese como uma reprise.

Esse tipo de sequéncia ocorre no GF como um método de tentar justificar uma
instancia. E um dialogo de ideias, entre a tese, a mitigacdo/complicacio e finalmente a

reprise.

3.3.3.4 Metaforas

Alguns participantes utilizam, em seus dialogos, figuras discursivas como metaforas.
Dessa forma, os participantes do GF usam provérbios, idiomas e expressdes que formulam
experiéncias culturais em maneiras estereotipadas. Sdo experiéncias ou opinides sobre a
questdo-em-foco, formuladas por figuras discursivas comuns em um discurso compartilhado

socialmente.

3.3.3.5 Citac0es hipotéticas

Em alguns momentos, pode ocorrer o uso de citagdes hipotéticas no GF. Este é um
recurso discursivo que contém referéncias explicitas e implicitas sobre os pensamentos.

Numa consideracdo Bakhtiniana, as falas ttm um discurso multivocal, capazes de
invocar no didlogo interno identidades, vozes e atitudes. As citaces sdo usadas especialmente
para caracterizar pessoas e posic¢oes.

Como o GF tem um debate publico que gera argumentacdes e cada contribuicdo pode
ser analisada como citagdes ou mascaras de outros recursos. A citacdo hipotética acontece
assim, no momento em que 0s participantes invocam outros que estdo ausentes, seja esta real
ou imaginario.

Deste modo, as citacdes hipotéticas mostram a relacdo de dialogicidade do dialogo

entre as posicOes assumidas pelos falantes de ego-alter-objeto.

3.3.3.6 Padrdes globais de temas

Por fim, Markova et al. (2007) destacam como ultimo ponto de analise no dialogo
estabelecido pelo GF, a apresentacdo de padrGes globais de temas. Dessa forma, o GF usa a
exploracdo de um conhecimento social compartilhado em uma representacéo social particular,

que resume padrdes exibidos durante o0 grupo e que sdo generalizados em similaridades e
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diferencas. Envolvem-se, portanto, padrdes globais nos discursos, em um setting de hipdteses

e possibilidades de representacdes sociais.

Deste modo, esse capitulo enfatizou que compreender o didlogo por meio dos
elementos que compdem a circulacdo de ideias, permite uma analise que apreende a dinamica
transformadora do discurso que emerge da interacdo do grupo focal. Essa andlise do dialogo
permite concebé-lo como um recurso e oportunidade de compreensdo social de um
conhecimento compartilhado.

Assim, a perspectiva particular desse estudo situa-se em perceber como o0s
participantes de um GF generalizam, ativam e circulam ideias e entendimentos. A dindmica
da discussdo em grupo permite que os participantes negociem o entendimento com 0s outros e
chamem mais ideias e associacdes que sO sdo possiveis, através das interagcdes, pois em um

GF a situacdo de interacdo promove uma troca de pensamentos e influéncia mutua.
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4. O PRESENTE ESTUDO

4.1- Os objetivos e seu percurso de elaboracgao

A presente pesquisa teve como pressuposto tedrico a nog¢do da continuidade do self
abordada por Chandler. Essa nocao baseia-se em um entendimento de que o ser humano é
construido de acordo com o meio em que vive. Isso quer dizer que ao longo do
desenvolvimento, o homem vai estabelecendo um sentido de pertencimento ao local onde
vive. Esse sentido de pertencimento permite entender que o self € constituido pelo sentido de
continuidade que o homem estabelece em conexdo com a cultura a que pertence. Em
contraponto, as pessoas que ndo estabelecem esse laco ou conexdo, que ndo visualizam um
senso de pertencimento ao seu meio, podem acabar apresentando dificuldades para
compreender o dilema da continuidade mesmo diante das mudancas.

A principal definicdo para o entendimento sobre a continuidade do self encontra-se em
uma orientacdo que aborda a persisténcia pessoal, temporal e cultural. Dessa forma, ndo ha
possibilidade de um entendimento de persisténcia do homem, sem entendé-lo situado em um
tempo e em um contexto especifico.

Sendo assim, esse estudo torna-se pertinente na populacdo a qual se propde estudar, 0s
indios Xukuru do Ororubd de Pesqueira-PE. Os indios Xukuru possuem uma histéria de
conflitos, guerras dentro da prépria aldeia e também, fora, com os fazendeiros da regido.
Todas essas batalhas contribuiram para que esses indigenas migrassem para outras cidades,
outros passassem a viver na zona urbana da cidade, ndo ficando mais apenas na aldeia. Além
disso, houve uma briga sobre a lideranca da etnia que também contribuiu para esse éxodo,
pois os dissidentes dessa lideranca foram expulsos do territério.

Nesse contexto, 0 objetivo geral da presente pesquisa foi estudar os indios Xukuru a

partir da nogdo de continuidade do self. Considerando este aspecto, os objetivos especificos

desse estudo foram:
1) Investigar o sentido de persisténcia cultural dos indios Xukuru, através de uma
andlise dos aspectos que continuaram ou mudaram em suas vidas. Dito de outra
forma, pretendeu-se analisar os aspectos que dizem do sentido de pertencimento ao
local onde vivem; e,
2) Relacionar os aspectos do paradoxo (mesmice na mudanca) as possiveis

maneiras de persisténcia social do grupo. Através dessa compreensao, foi investigado
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se a persisténcia social do grupo se reflete como uma forma de resolucéo do dilema da

continuidade na mudanca.

Vale a pena ressaltar que a elaboracdo do objetivo geral e dos objetivos especificos,
acima apresentados, resultou de um percurso cheio de mudancas que foram decisivas para a
definicdo de alguns aspectos relacionados aos objetivos, materiais e procedimento de coleta
dos dados nesse estudo. Por isso, faz-se necessario abordar, resumidamente a seguir, 0s
passos trilhados até a elaboracéo final desses objetivos da pesquisa. Neste sentido, a partir de
agora serdo destacadas algumas definicdes iniciais acerca das caracteristicas dos participantes
da pesquisa e o objetivo inicial que mantinha uma estreita relacdo com tais caracteristicas. Em
seguida, serdo apresentados alguns dados obtidos a partir de um estudo piloto baseado na
estruturacdo inicial assumida por este trabalho e também as implicacbes que tais aspectos
tiveram na elaboracdo final dos objetivos, caracterizacdo dos participantes, escolha dos

materiais e procedimento de coleta dos dados do presente estudo.

4.1.1. O objetivo inicial do estudo:

Esta pesquisa necessitou de um estudo piloto, com a finalidade de aprofundar um
conhecimento sobre a aldeia e definir alguns posicionamentos, que até entdo, pareciam
pertinentes.

Dessa forma, esse estudo tomou como forma primeira, a tentativa de analisar a
continuidade do self em indios com transtornos psiquiatricos.

A questdo formulada para investigar tais perspectivas para deflagrar o contetdo que
estava tentando se investigar era: se vocé for me contar a historia de sua vida, desde que se
lembra, quais as coisas que mudaram e continuaram?

A partir dessa formulacdo, foi realizada uma visita ao povo Xukuru para que pudesse

ser aplicado o estudo piloto, o qual sera mostrado a seguir.
4.1.2. O estudo piloto:
No dia agendado, a pesquisadora esteve acompanhada de seus ex-alunos. Incialmente,

houve uma visita a pontos turisticos da tribo e uma série de contatos com os indigenas a fim

de conhecer o dia a dia deles na aldeia.
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Ao final da manh&, em um dos PSF’s (Programa de Saude da Familia) da aldeia, teve-
se acesso a diversas informacgdes com outros indigenas que la trabalham, tais como detalhes
dos problemas que ja enfrentaram, as diversas ocorréncias em salde mental que a tribo
possui, enfim, um didlogo para conhecimento da tribo. Na ocasido, fazia-se presente a esposa
do Cacique Marcos.

Em seguida, foi solicitada uma conversa com trés indias. Assim, foram abordadas trés
mulheres em suas residéncias (individualmente) que ndo se negaram, em nenhum momento, a
conversar.

O procedimento utilizado foi: apresentacdo da pesquisadora, explicacdo de que seria
feita uma pergunta sobre a vida na tribo e pedido autorizacio para gravar a resposta. E
importante deixar claro, que inicialmente, pensou-se na participacdo apenas de indias, por
questBes de delimitacdo do estudo, dai o fato de ter apenas entrevistas com mulheres nessa
ocasido. Outro aspecto que se fazia presente nos primeiros passos da pesquisa, era estudar
indias com transtornos psiquiatricos. Por conta disso, foi pedido que essa entrevista
acontecesse com uma india que tivesse diagndstico de depressdo, outra com transtorno de
ansiedade e mais uma que n&o apresentasse transtorno mental.

Assim, de forma individual, foi feita a pergunta estabelecida inicialmente: se vocé for
me contar a historia de sua vida, desde que se lembra, quais as coisas que mudaram e
continuaram?Vale ressaltar que no momento da entrevista, a pesquisadora estava sozinha,
pois a pessoa que a acompanhava se retirou para que houvesse uma maior privacidade.

Os exemplos que seguem sdo das narrativas coletadas com as indias. A primeira
refere-se a india com diagnostico de depresséo, a segunda a que ndo tem nenhum transtorno e

a terceira possui transtorno de ansiedade.

Exemplo 1:

Ai Jesus, eu ndo té sabendo responder essa ndo, viu...(...) O qué? Como é? O que...(pausa)
Eu acho, sei la... eu acho que mudou... (pausa grande) a vivéncia, 0000 pensar a vida, a
gente pensar como saber viver né,como (mudou isso...) como mudou a vida né, aaa vida de...
de crianca, de jovem pra adulto, né... Eu acho que mudou, né, um pouco... (pausa) Ai Jesus,
risos..... 0 mei, as Dificuldade... dificuldade de tudo né, de sobrevivéncia, né, sobre
alimentacéo, sobre... pobrema de salde né... Como é... Como eu..., que vivo muito cheia de
pobrema de coluna. (...) tudo é mudado... tudo é mudado... eu acho, né. Eu penso que é... que

eu nao lembro muito, muitas coisas eu num lembro, né...
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Exemplo 2:

Assim, é porque eu sofria muito né..., por causa que meu marido bebia ai, eu sofria muito,
com meus dois filho, porque ele bebia, baguncava né, e agora ndo. Agora ele ta no AA. Ele
parou de beber agora minha vida é tranquila... 0 meu aperreio mais s6 é porque meu menino
bebe, ai sai, eu fico com medo... S0 isso assim, essas preocupacdo, assim... (pausa) Isso é...
Mudou... (pausa) Eu ndo sei né (risos)... assim, continuou assim, porgue, eu arrumei meu
trabalho, eu fiquei feliz né... t4 trabalhando... sou feliz com meus filho... assim, essas coisa

assim.

Exemplo 3:

Mudou muita coisa né...através da minha separacdo com o pai das minha filha, mudou muita
coisa, fiquei com o sistema muito sério assim de nervo, t6 superando agora, que eu estudo ne,
ai té melhorando mais. (pausa) Que continuaram?... dificuldade, alguma coisa assim é? Nao
assim... S6 o que eu lembro é que, eu, minha juventude né, quando eu vim morar, casar...
(ndo chega a pronunciar a palavra toda) ndo! quando eu casei alias! quando eu casei eu
tinha 17 anos. De menor, ai me separei do pai delas, crio elas até hoje, sem pai. Ndo sem pai
porque, eu tenho meu marido né, que é o atual, que eu vivo com ele hoje. Super bem! (pausa)
Eu s tenho dizer assim, né que... 0 poblema da gente, que, da separacdo da gente, a gente
fica com o sistema nervoso né, através de eu criar minhas filhas s, que eu criei s6. Nao
trabalho! Pretendo arrumar no futuro né um trabalho, pra mim sustentar ela mais, porque s

0 que eu ganho € a bolsa escola delas...

4.1.2.1. Alguns dados relevantes obtidos a partir do estudo piloto:

De posse dos dados coletados, pode-se avaliar que houve dificuldade no entendimento
da pergunta por parte de todas, sendo necessaria uma melhor explicacdo para que as indias
pudessem responder ao que foi solicitado. A india com diagnostico de depressao foi a que
apresentou maior dificuldade, talvez pela propria problematica que possui (exemplo 1),
seguida da que ndo apresenta transtorno (exemplo 2). A india com transtorno de ansiedade foi
a que menos demonstrou dificuldade nas respostas (exemplo 3).

A partir dos dados obtidos do estudo piloto e da experiéncia vivenciada, chegou-se a
conclusdo que para uma pesquisa de mestrado, investigar indios de forma geral sem
transtornos e sem delimitar a questdo do sexo, seria mais plausivel, como uma forma de

conhecer a populacdo como um todo, antes de partir para suas especificidades. Foi entdo que
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partiu-se para a elaboracdo dos objetivos apresentados no inicio deste topico do “presente
estudo”. Tendo em vista 0s objetivos do atual estudo, serd apresentada a seguir a proposta

metodoldgica que pretende dar conta dos referidos objetivos.

4.1.3- A escolha da anélise voltada para as transformacdes que ocorrem na circulagdo de
ideias

A ideia defendida inicialmente para analise dos dados dessa pesquisa foi a utilizacéo
da proposta desenvolvida por Ribeiro e Lyra (2008), sobre compreender as narrativas
produzidas pelos indios Xukuru por meio da mimese Il. A hipdtese era que as narrativas
construidas no grupo focal tivessem uma analise microscopica a partir da mimese 1, a fim de
entender a continuidade desses indigenas, da persisténcia da aldeia.

Entretanto, percebemos que o dialogo que emergiu do grupo focal trouxe uma
construcdo coletiva acerca da tematica trabalhada (continuidade vs mudanca) que se
aproximou dos estudos desesenvolvidos por Markova et al. (2007). Estes autores trazem a
perspectiva dialdgica para compreender os dialogos construidos no grupo focal como uma
forma de livre circulacédo de ideias, tendo como pano de fundo a concepg¢éo de que o discurso
emerge a partir das sucessivas transformagfes na interacdo eu e outro, que é negociada e
transformada na dindmica das relagdes dialdgicas entre as pessoas.

Tendo em vista a proposta desenvolvida por Markova et al. (2007), trouxemos este
entendimento para analisar os dados da presente pesquisa. Deste modo, a andlise do que
emerge nas discussdes do grupo focal tem por objetivo identificar como o grupo resolve o
dilema da continuidade na mudanca, a partir de um ponto de vista ou perspectiva que

apreenda as transformagdes no dialogo.

4.2- Proposta Metodoldgica

4.2.1. Participantes e Local de Pesquisa

Os participantes dessa pesquisa foram 11 indigenas da etnia Xukuru do Ororuba que
residem na cidade de Pesqueira-PE. Estes foram convidados aleatoriamente, sem definicdo de
sexo, com o critério de que tivessem acima de 18 anos. Além dos indios/indias, o grupo
contou ainda com a participacdo de uma moderadora (a propria pesquisadora) e um

observador, constituindo assim, 13 participantes ao todo.
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E importante destacar que esse tipo de trabalho no tem finalidades terapéuticas. O uso
desse recurso € bem utilizado para fins de pesquisa ou didlogos em grupo, onde se quer
debater um tema especifico e os participantes estdo cientes do que tratara aquela abordagem.
A posicdo do mediador € bem participativa, pois ele tem que trazer a tona o tema central do
debate e guia-lo, caso este se distancie da proposta do tema.

O local para coleta dos dados foi o PSF (Programa Saude da Familia) que a aldeia Sao

José possui, tendo esta sala sido disponibilizada pelo secretario de saide do municipio.

4.2.2. Procedimentos Eticos

Primeiramente, foi feito um contato com o cacique Marcos da etnia Xukuru do
Ororuba, bem como com o secretario de Saude de Pesqueira-PE, Dr. José Peixoto, com a
finalidade de obter autorizagdes para realizacdo da pesquisa, conforme consta no apéndice A.
Em seguida, o projeto foi apresentado na qualificacdo em marco/2010 e s6 ap6s atender as
sugestdes da banca examinadora, o trabalho foi encaminhado para avaliagdo do CEP/UFPE
(Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de Pernambuco).
O CEP exigiu, além das autorizacGes citadas anteriormente, aprovacdes do Conselho Indigena
de Saude Xukuru do Ororubd, Conselho Distrital de Satde Indigena na FUNASA - Fundacéo
Nacional de Saude e Representante da FUNAI - Fundacdo Nacional do indio em Pesqueira-
PE, o Sr. Bartolomeu G. da Silva.

Uma vez tendo o projeto sido aprovado, o CEP encaminhou-o para 0 CONEP (Comité
Nacional de Pesquisa) também para analise, tendo sido aprovado em 14 de setembro de 2010.
Este procedimento foi necessario por tomar como base as resolucdes 196/1996 (BRASIL,
2007a) que regulamentam as pesquisas que envolvem seres humanos, como também na
resolucdo 304/2000 que propde normas para estudos desenvolvidos com a populacdo indigena
(BRASIL, 2007b). Apenas depois da aprovacdo do CONEP, foram realizados os contatos
com os indios/indias Xukuru para proposta e execuc¢éo do trabalho.

No dia da coleta dos dados, primeiramente foi feita a leitura do TCLE - Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (apéndice B) e s6 depois das duvidas esclarecidas, bem
como da assinatura do termo consentindo sobre a participacdo voluntaria, iniciou-se o grupo.

Do ponto de vista ético, foram totalmente preservadas as identificacbes dos que
aceitaram colaborar com este estudo. Além de deixar claro que podiam requerer a retirada de
suas contribui¢cdes em qualquer fase do andamento desta pesquisa.
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Os riscos da pesquisa foram minimos, visto que os indios/indias debateram em grupo
aspectos ligados a realidade cultural deles. Os problemas que porventura acontecam em
decorréncia desse estudo s@o de inteira responsabilidade da pesquisadora e deverdo ser
comunicados imediatamente, atraves dos contatos deixados em uma via do TCLE com o
indio/india. E importante destacar que a pesquisadora é psicologa, especialista em salde
mental pela Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), trabalha no municipio de Lajedo-
PE no atendimento ambulatorial a pacientes com e sem transtornos psiquiatricos, além de
lecionar o contetido de Intercorréncias Psiquiatricas na Faculdade de Enfermagem de Belo
Jardim (FAEB). Caso seja identificada a problematica, a pesquisadora responsavel pelo
estudo fara um encaminhamento psicolégico ao proprio municipio de Pesqueira para dar
suporte ao evento que aparega. Essa estratégia serd acordada com o Secretario de Saude da
cidade.

Os beneficios dessa pesquisa vdo desde o enriquecimento da area da psicologia sobre
o fendmeno da continuidade do self’, bem como o aprofundamento de estudos voltados para
populacdo indigena, entendimento de seus costumes, tradigdes e contribuigdes para a area da
salde mental, servindo de base para outros estudos. Seus resultados poderdo proporcionar
uma melhoria na qualidade de vida a esta populacdo, como o entendimento da construcdo do
self nos indios Xukuru em um processo histdrico tdo conflituoso.

Os subsidios obtidos através dessa pesquisa poderdo compor seu corpo geral, podendo
posteriormente servir para fins de publicacdo em congressos e/ou revistas cientificas,
respeitando o anonimato das fontes.

Portanto, o grupo focal realizado respeitou todos o0s preceitos éticos previstos em
pesquisas com seres humanos, além do cumprimento de todas as exigéncias necessarias para

realizacdo de estudos com populagdes indigenas.

4.2.3. Instrumentos utilizados

O instrumento utilizado foi um grupo baseado na técnica do grupo focal, procedimento
este discutido na sessdo 11.3.1 (Markova et al., 2007; Barboru, 2009). Este grupo utilizou um
roteiro (apéndice D) que servia de guia para a moderadora e 0 observador sobre 0s assuntos

que faziam a composicdo do tema que estava sendo debatido.

7 . s . . o~ .

Consideramos que qualquer um dos termos utilizados como continuidade do self, resolu¢dao do dilema da
continuidade na mudanga ou ainda a resolugdo do paradoxo da mesmice-mudanga, estara abarcando o que
chamamos da nogdo da continuidade do self.
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Além do grupo, todos e todas, responderam a um questionario socio-demografico, a

fim de tracar um perfil dos participantes.

4.2.4. Procedimento para coleta dos dados

Primeiramente, foi feito um convite pela pesquisadora a 12 indios e/ou indias para
participarem de um encontro em grupo, com realizacdo em dia e horério previstos
anteriormente, para que 0s mesmos pudessem organizar suas atividades pessoais.

No dia agendado para o acontecimento do grupo, a sala no PSF da aldeia estava
preparada com 13 cadeiras em circulo (11 para os indigenas, 1 para moderadora e 1 para 0
observador).

Este grupo foi composto primeiramente pela leitura da histéria de Elizabeth e uma
conversa sobre aspectos que dizem respeito a vida da personagem principal; e, em seguida,
pelo dialogo sobre a vida dos proprios participantes.

Inicialmente, apds todos e todas acomodarem-se, foi explicado que haveria uma
conversa em grupo sobre como foi a vida de cada um na aldeia, mas que iniciaria pela leitura
de uma historia real (anexo).

Apbs a finalizacdo da leitura da historia, fez-se perguntas sobre a opinido dos
participantes do que foi narrado e 0 que percebiam que mudou e continuou na vida da
personagem principal (Elizabeth).

A principal finalidade de comecar o grupo por essa historia deu-se por dois motivos.
Um deles foi funcionar como rapport, algo que os deixassem mais a vontade. O segundo, foi
que essa histdria funcionasse como um desencadeador/propiciador/deflagrador para que os
indios se sentissem motivados a falar sobre suas proprias histérias de vida. Vale destacar que
a histéria é real, marcada por questdes que envolvem viver em sociedade e resgate de
dignidade. Essa historia conta diversos problemas que aconteceram na vida de Elizabeth e
apesar de tudo, nada a desviou dos seus ideais e mesmo com todo o sofrimento que passou,
continua pensando da mesma forma, a mesma, sem abandonar o que acredita.

A partir disso, foi utilizada uma abordagem mais direta sobre a vida na aldeia a fim de
coletar as narrativas do grupo. Neste momento, espera-se que as discussdes produzidas pelo
grupo facam emergir os processos de continuidade cultural a qual este estudo se propde a

analisar. A seguir, sera apresentado o roteiro utilizado no grupo focal aplicado.
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4.2.4.1. Roteiro para aplicagdo do grupo focal

O roteiro utilizado para aplicacdo do grupo focal foi construido a fim de seguir um

plano crescente de debate sobre o fendmeno que estava em foco: a percepgédo de continuidade

frente a diversas mudancas dos indios Xukuru. Assim, segue abaixo o roteiro:

8.
9.

e Questdo-chave 1) O que os indios Xukuru pensam sobre a vida de Elizabeth?
Opinido sobre a vida de Elizabeth ()
Se acham que a vida de Elizabete continua a mesma desde que era pequena ()
Se acham que a vida de Elizabeth mudou desde que ela era pequena ()

e Questdo-Chave 2) Semelhanca entre a vida de Elizabeth e a dos indios Xukuru
Comentarios sobre alguma coisa da vida de Elizabeth e a dos indios Xukuru ()

Existe semelhanca entre a vida de Elizabeth e a dos indios Xukuru ()

e Questdo-Chave 3) Vida dos indios Xukuru
Como é a vida na aldeia ()

Gostam de viver na aldeia ()

e Questdo-Chave 4) Continuidade da vida dos indios Xukuru
O que percebem que continua a mesma coisa na vida deles desde que eram pequenos ()

O que percebem que mudou na vida deles ()

10. Se acham que continuam as mesmas pessoas de antes ()

11. Como imaginam o futuro ()

4.2.5. Os registros audiograficos

Como foi apresentado nas consideracdes éticas, 0s participantes antes do inicio do

grupo assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e neste constava que

a conversa do grupo seria gravada em audio. Deste modo, foram utilizados seis diferentes

tipos de gravadores de audio e estes foram distribuidos ao longo da sala de realizagdo do

grupo para que captassem o som em diferentes posicdes e ndo houvesse risco de nédo

acontecer o armazenamento de todas as vozes em todos os momentos. Assim, a gravacao do
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grupo realizado teve um total de uma hora, dezessete minutos e trinta e nove segundos
(1:177:39"").
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5. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A andlise de dados da presente pesquisa constara de quatro etapas. Na primeira serdo
apresentadas tabelas contendo informacg6es sécio-demogréficas dos participantes para que o
leitor conheca a populacao participante do estudo.

Em seguida, discutiremos, a partir de uma perspectiva dialdgica, a segunda e a terceira
partes dessa andlise desenvolvidas a partir da proposta de Markova et al. (2007). O segundo
item apresenta a discusséo referente ao dilema e framing do grupo focal aplicado, procurando
demonstrar que a dindmica dos didlogos presentes possibilita reconhecer um tipo de GF que
se adequa aos objetivos do presente trabalho, ou seja, identificar como os participantes
resolvem o dilema da continuidade na mudanca.

A terceira parte abordard a circulacdo de ideias, ou seja, como as ideias foram
abordadas e transformadas através do desenrolar do discurso construido no GF. Essa analise
se volta, entdo e particularmente para compreender como o grupo concebe ou resolve o
dilema da continuidade na mudanca, através do destaque de diferentes elementos que
compdem as trocas linguisticas ocorridas ao longo das discussées ocorridas no GF. Séo eles:
sequéncia da exploracdo de tdpicos, uso de analogias, distingdes, utilizacdo de metaforas,
sequéncia de argumentos para explorar um ponto especifico da historia, citagdes hipotéticas,
além do desenrolar dos padrdes globais de temas. Apresentaremos ao final de cada item
trabalhado, um resumo que visa destacar a contribuicao de cada um deles para responder ao
eixo central da pesquisa que ¢ a resolucdo do dilema da continuidade na mudanca.

Por fim, o ultimo item tratara de uma analise que retne toda aquela anterior, ao
destacar os aspectos que apontam para as dificuldades e o0s sucessos na resolucdo do dilema
da continuidade na mudancga, ou seja, que recursos os indios Xukuru utilizaram para falar
sobre a resolucdo deste dilema e quais aspectos foram destacados como indicativos de
dificuldades para resolucdo, de maneira que a perspectiva do futuro se apresente como

possibilidade de persisténcia deles mesmos e do grupo.

5. 1- Apresentacao dos dados sécio-demograficos

Nesse momento, serdo apresentadas tabelas contendo as informacgdes dos
participantes do estudo. Resumindo esses dados, podemos visualizar: a) dos 11 participantes,
04 eram homens e 07 mulheres; b) as idades variaram entre 40 a 70 anos; esse dado é

importante salientar, porque convidamos indigenas que, por hipOtese nossa, poderiam ter



85

passado pelos conflitos relatados na histdria dos indios Xukuru (como expulsdo do territorio,
morte do cacique Xicdo, conflito na propria aldeia com o grupo dissidente), e diante disso
tentamos compreender como eles resolviam o dilema de continuidade na mudanga, frente a
todas essas problematicas; ¢) a maioria (07) sdo casados e d) possuem o 1° grau incompleto
(06); e) todos sdo da religido catdlica; f) 05 participantes ja moraram fora da aldeia alguma
vez na vida e g) por motivos, como: moravam fora da aldeia antes do casamento, outro morou
na zona urbana de Pesqueira e dois chegaram a morar em outras cidades para trabalho. Assim,

vejamos a tabela correspondente a cada um dos aspectos destacados:

Tabela 2 — Sexo vs Participantes

Sexo NC/Participantes
Masculino 04
Feminino 07

Tabela 3 — Idade vs Participantes

Idade NC/Participantes
40-45 02
46-50 03
51-55 01
56-60 02
61-65 02
66-70 01

Tabela 4 — Estado Civil Vs Participantes

Estado Civil NC/Participantes
Solteiro 02
Casado 07
Divorciado 01
Vilvo 01

Tabela 5 — Grau de Instrucdo vs Participantes

Grau de Instrucéo N°/Participantes
Analfabeto 01
Alfabetizado 02
1° Grau incompleto 06
1° Grau completo 01

2° Grau completo 01
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Tabela 6 — Religido vs Participantes

Religido NC/Participantes
Catdlica 11

Tabela 7 — Mora desde que nasceu na aldeia vs Participantes

Mora desde que Nasceu na aldeia N°/Participantes
Sim 06
N&o 05

Tabela 8 — Motivos apresentados dos que moraram fora da aldeia vs Participantes

Motivos apresentados dos que moraram fora da aldeia NC/Participantes
Antes de casar ndo moravam na aldeia 02
Morou na cidade 01
Moraram em outras cidades a trabalho 02

Deste modo, os dados acima mostram uma homogeneidade com relacdo aos
participantes e que estes compartilhavam aspectos importantes para o delineamento da analise
gue segue, como terem passado, de forma direta ou indireta, por muitos dos conflitos
enfrentados por esses indigenas.

As discussdes gque se apresentdo a partir de agora exploram como os indios Xukuru
resolvem o dilema da continuidade na mudanca, ou seja, como esses indigenas resolvem o

paradoxo de continuar frente as adversidades da vida.

5. 2- Dilema e Framing

Vimos no capitulo 3, que Markova et al. (2007) apresentam trés etapas na analise dos
dados do grupo focal numa perspectiva dialdgica: o tipo do Dilema, o Framing (ou tipo de
atividade comunicativa) e a circulacdo de ideias (topico posterior a ser abordado). Cada um
desses itens (dilema, framing ou circulacdo de ideias) tem como proposta compreender a
dindmica das transformacdes do discurso que emergem no GF. Sendo assim, vamos falar
sobre cada um desses aspectos.

De acordo com a literatura Markova et al. (2007), o grupo focal realizado caracterizou-
se como um dilema de discussdo aberta, por levar uma tematica para discusséo (a percepcao
dos indios Xukuru da continuidade na mudanca), mas de forma onde os proprios participantes

conduziam o dialogo estabelecido, por meio de uma livre circulacdo de ideias. Vamos a
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alguns recortes do dialogo do grupo focal aplicado que utilizamos como “por exemplo” para o

dilema de discussdo aberta:

Vanessa: vocés acham que a vida de Elizabeth continuou a mesma durante a histdria que eu
contei pra vocés, a mesma, desde que ela era pequena.

Pedro®: ndo! Ela continuou a mesma do ponto de vista da histéria, porque ela continua a
mesma no periodo da adolescéncia ndo é, que foi um periodo bom. Mas depois que casou, que
arrumou, acho que sofreu muito mais. Ela gostava das criangas, mas depois que ela cresceu
sofrgeu muito mais, batalha, foi perseguida, foi muito mais, perca de filho...

(...)

Maria: Eu vejo que a perseguicio que hoje ainda sofre... E porque na época de Xicdo que era
cacique por 2 vezes o pistolero foi 14 em casa pra matar. Hoje a persegui¢do ndo é mais com
pistolero e sim pelas pessoas e continua nos perseguindo e eu acho que isso meche pra quem
ndo te meio preparado no psicoldgico. E fica dificil, né.

(...)

Edilene: Oh, Maria, e 0 cacho de coco? E um bocado de coco (responde Maria). Um pedaco
gue 0 povo cortava assim e tirava pra vender...

(...)

Cleide: Pois é! E porque primeiramente Deus, segundo ela né. E assim, tem meu emprego, s6
um pouquinho por causa do meu filho, mas isso si com o tempo Deus vai botar a mdo no
mei'® por causa que ele vai parar de beber né, s6 isso.

(...)

Fernanda: A minha vida mudou muito, a minha, porque quando eu vivia com meu pai, eu era
pequena, vou dizer feito Cleide, pronto a gente nunca passou fome né, meus pais passaram
muita fome naquele tempo, mas desde que eles tiveram o gente, a gente nunca passou. Eles
trabaiava no gado, mas almoco nunca faltou gracas a Deus. Ai foi tempo que a gente ficou
moca, ai casou, pronto. Hoje eu peguei uma viuvez. Meu marido bebe, mas sobre isso eu num
tenho esse direito, que ele bebe mas é controlado, ele bebe mas ¢ uma bebida controlado.
Tenho 2 filha, pronto, 0 meu pai era daqueles pai desses pessoa mei ignorante porque num
deixava a gente estudar, porque a gente nao estudou, porque ele ndo deixava, hoje eu num sei
I&, porque num sei porque ele num deixava o pessoa daquele tempo, ai eu num sei l1€. Masi eu
tenho 2 filha e quero d& o que eu um tem né, tem uma que t4 com 11 ano e t4 52 séri e outra
que ta com 8 ano e ta na 22, pronto.

(...)

Flavia: Eu queria muito desejar isso aqui pra mim e pra todos que estdo aqui, morrer com 110
(todos sorriem). Uma vida de paz, sem violéncia, que diminua mais essa violéncia, porque
assim, eu quero um futuro assim. Pra mim que vivo assim e pro meu esposo, que é muito
generoso...

¥ salientamos gue os nomes dos participantes sdo ficticios, para que a identidade seja preservada. O Unico
nome que nao foi mudado foi o da pesquisadora.

° 0 simbolo (...) marca uma passagem de um ponto do didlogo para outro, mas nessa interseccio aconteceram
discussOes que para esta situagdo ndo necessitavam ser trazidas a tona.

10 Respeitamos a pronuncia das palavras por parte dos indigenas e ndo as corrigimos. Portanto, todas as vezes
que aparecerem palavras consideradas erradas pela lingua portuguesa, coloca-las-emos em italico, mas nao
mudaremos sua grafia.
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Das caracteristicas de um dilema de discussdo aberta, podemos destacar como as
principais presentes nesse grupo: o0 moderador provoca uma discussdo em grupo para evoluir
em opinides (linhas 1-2); a tarefa desse grupo tem um papel particular identificado; o grupo é
composto por certas categorias sociais (ex: indios Xukuru) e os participantes sdo diretamente
afetados pela questdo em foco (linhas 8-35); cada sessdo é bastante homogénea com claras
fases onde serdo discutidas atitudes, opinides e entendimentos (linhas 20-30); e, o tipo de
discurso é uma discussdo argumentativa, onde cada participante é naturalmente afetado pela
questdo-em-foco (linhas 16-18, 32-35).

Assim, esses recortes ddo margem a pensarmos em um dilema de discussdo aberta,
pois por mais que ocorra uma diretividade na discussdo, os participantes estdo livres para
opinar e construir coletivamente uma resposta que desenvolva argumentos sobre o fenémeno
estudado.

Outro aspecto destacado nesse item é o tipo de atividade comunicativa ou framings
(definicdo de situacdo). Os framings sdo definidos a partir de papéis de atividade, estruturas
participativas e tipos de discurso. Envolve como os participantes exploram papéis sociais e se
adaptam em papéis de atividade.

Sendo assim, o GF tem a ver com 0 género comunicativo significativo de cada
dialogo estabelecido, que vai depender do local, do tempo e das pessoas envolvidas. Portanto,
percebemos que 0 GF aplicado teve como caracteristica uma conversa de reflexdo da prépria
vida. Esse framing como um dialogo de reflexdes sobre aspectos proprios de suas vidas esta
presente nas passagens das linhas 1-76 (abaixo) e de forma mais acentuada na maneira como
os participantes encerram o grupo (linhas 78-85), avaliando-o em um tom de desabafo e

renovacao.

Edilene: No comeco da histéria de Elizabeth, s6é no comego achei parecida com a minha
porgque meu pai ndao deixou eu estudar, eu estudava em S&o José, depois achei parecida com a
historia de Zenilda, mas depois mudou tudo ai né, mas no comeco foi parecida com a de nos
Duas, a minha porque meu pai ndo deixou eu estudar desde nova e a de Zenilda porque
mataram Xicdo e marquinho assumiu e foi as forca maior, mas ai depois ficou diferente.

(-..)

Jodo: essas historias € quase como uma base né... porque a luta nossa comegou da terra e da
terra nds perdemo o0 nosso povo pros fazendéro. Veio o branco, matava e jogava o proprio
indio pra cima e pra baixo, mas nenhum indio nunca fez isso ndo, agora o branco fazia.
Matavam, com apoio da prépria justica era a favor do branco e contra 0 nosso povo, porque
eles dizia que a gente € que matava, 0os mandante, mas a gente num era mandante nem
matador ndo, quem era o matador era o branco. Acontecia dentro da area e jogava a culpa para
os indio. A nossa terra hoje, n6s estamos num espaco maior, pra os nossos filhos, neto,
bisnetos, vao se achegando, vao ficar pra eles, daqui a 100 anos, levando a luta pra frente e a
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luta ainda num acabousse néo, porque se a luta se acabar, acaba-se todo o povo, mas eu vou
ficando aqui até quando eu puder, porque a nossa luta e os mais velho foi quem comegou um
pouquinho e xicdo puxando o povo devagarzinho pra se juntar, quando deu fé ja tava uma
coisa maior. Ai foi crescendo o povo, ai quando foi feito as caminhada, as retomada, a pedra
d’agua foi a primeira pra poder caminhar as outras, mas ja tinha mais gente, ai depois foi a foi
caminhando com o terrero e do terrero é que saia, a nossa mata, a natureza, € que caminhava
a luz na frente da gente e a gente saia com nosso povo na fila e o cacique nosso caminhando
com a gente, ele na frente e nos atras. Mataro ele, o filho ficou, hoje é um menino que sabe
trabalhar com todo o povo, num € s6 aqui ndo, em todas as aldeias no sertdo, na Paraiba, onde
for pertencer a nosso povo, ele ta lutando pra vé nossa mesa cheia que nds num tinha terra pra
trabalhar , tinha s6 a moradia € um cuminheiro a redor, apertando, apertando, essa aldeia
nossa tava cercada, ia jogar nosso povo la pra rua, pra béra de pista, pra cidade pra hoje ta
nossa familia 14 embaixo passando fome, olhando s pra o calcamento. Mas ele num quis e
veio toma conta com a mae dele né, que é como a nossa méae aqui dentro, e gente tem todo
respeito por ela nesse momento, a presenca dela, a presenca do filho dela, e toda a familia
dela, que ja perdeu um filho e tem uma nora dela que t4& em cima duma cama e a gente
pedindo forca a Deus pra ela sair e vé a filha dela com ela nos brago dela junto com ela.

(...)

Maria: Nés ndo vamos parar, nds vai dar continuidade e que nos se una pra poder participar.
Entdo até hoje eu ndo deixei virar psicolégico. Ai depois quando Marquinho entrou como
cacique, veio a perseguicdo também, ele sofreu um atentado, em fevereiro de 2003, de vitima
ele passou a ser réu. Entdo, ele também ndo deixou virar psicologico, porque ele tem muita
gente ao arredor (redor), que da forca, né, e principalmente os encantos de luz que a gente vai
buscar forca na mata. E por isso hoje eu anda t6 contando a histéria. Eu ndo deixei isso virar
psicologico.

(...)

Flavia: eu vou falar... o que tem de bom ¢ a unido, é, como é que diz, o companheirismo das
pessoas, tudo... que meu pai € que € daqui e faz 2 anos que eu estou aqui, vai fazer 2 anos,
gosto bastante, e o que eu tenho a dizer é assim, é a vizinhanga, € 0 amor entre as pessoas, 0
companheirismo, ¢ uma familia, € como que seja tudo tio, primo, € como se fosse uma
familia, € uma familia. Tem D. Zenilda pra reunir as pessoas, conversar, se acontecer um
errinho dentro da aldeia, ela vem aconselha, ela é a mée de todos.

(...)

Jodo: eu quando eu era crianca, eu ja trabalhei muito, eu ja sofri muito né, desde que era
crianga, fui trabalhar com 7 anos, no campo, fui trabalhar um dia aqui outro acold, agora sé
trabalhando, arrumava 5 mirreis por dia, o que nés pegava no final da semana, a gente
chegava na terca-feira, no dia de feira, descia pra rua pra fazer umas comprinha, cortava os
cabelo, num tinha direito de comprar um bala ou um doce. Naquele tempo era confeito num
era bala, naquela época era confeito, a situacdo da gente num era boa, passava muita fome...
(-..)

Maria: olhe, o0 que eu percebo aqui no nosso povo, ndo s6 Sdo José, mas nas 24 aldeias, 0 que
td mais incomodando os pais psicologicamente é o alcool. Agora muitos tem vergonha de
dizer, meu filho bebe, meu marido bebe, eu ndo tenho (eu também ndo! Cleide eu também néo
— Flavia). Quem estava na assembléia em cajueiro viu o que Diogo fez, meu neto, e eu nao
tive vergonha de pegar o microfone e dizer, € meu neto! Que j& vem da mée dele (...), t&
entendendo? E o &lcool e e ele comprica muito, t4 compricando muito a mente do povo,
porque vocé final de semana vocé num tem paz e ta ai um grupo de alcodlicos anénimos que
foi fundado por xicdo, que xicdo tinha pobrema também com o alcool. Quando ele entrou
como cacique, ele teve que se segurar e foi onde ele achou a forma de se livrar dessa doenca.
O grupo de alcodlicos andnimos, mas foi fundado em Pedra D’agua e hoje funciona aqui em
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Sdo José né. Entdo, mas pra participar dessa irmandade ndés ndo podemos pegar na mao e
levar apuco, tem que sofrer e se tocar vé que ali € meu lugar, eu tenho que ir, e aqui esta
atingindo muito o alcool.

()

Jodo: O nosso futuro daqui pra frente é nos deixar pros nosso neto, essa luta que nos tamo
com eles. E lua vem se arrastando, eu me tornar uma pessoa sadia, porque eu tem pobrema de
doencga também, é complicado, eu fagco regime, ela num quis fazer regime (referindo-se a
esposa Edilene), a gente d& conseio e ela comega a chorar feito crianga, vai da conseio pro
bem, ah e se num comer deixa. Entdo eu Dio pode comer, vou buscar um pedacinho de carne
de porco e galinha pra comer todin. Ou ela faz o regime certo ou morre, porque tem noite que
ela se vira a noite todinha com dor, essa noite mermo tossiu a noite todinha, eu fui foi levar no
canto dela...

()

Maria: eu vejo assim €, a menina chegou la em casa e disse assim... foi bom, porque eu gosto
de conversar e eu achei 0 momento aqui muito divertido, muito legal. A gente ia passar a
tarde toda na frente de uma televisdo, da aquela moleza no corpo sabe, e aqui a gente vai sair
renovado, com a mente... e dizer para todos que o que viu aqui, aqui fica! (Exatamente - diz
Vanessa). Pronto, no mais, somos companheiros de conversa e fazer um levantamento da
nossa vida, como foi 0 nosso passado... eu gostei

Flavia: Eu também gostei bastante...

Edilene: Eu também gostei bastante. O ruim foi porque eu tava com muita tosse.

Assim, estes recortes trazidos acima, foram extraidos de varias partes da conversa
como um todo e configuram um dialogo marcado por reflexdes acerca da propria vida.

Acreditamos, entretanto, que este framing ou género comunicativo foi favorecido
pelo fato dos indios Xukuru saberem que a moderadora do grupo era psicéloga e
intuitivamente, por esta formacdo, mais as perguntas sobre aspectos voltados a vida dos
indigenas, promoveram uma conversa marcada por avaliagdes de vida, de valores.

Resumo:

Encontrou-se assim, uma relacdo entre o dilema de discussdo aberta caracteristico
desse grupo e o tipo de framing sobre reflex6es da propria vida. Ndo se pode deixar de
considerar que a propria caracteristica do dilema (discusséo aberta) e o fato de considerarmos
os dialogos estabelecidos no grupo através de uma circulacdo de ideias, colaboram para que
os integrantes reflitam sobre suas vidas.

Deste modo, a pergunta que circunscreve esse estudo é como esses indigenas
resolvem o dilema da continuidade na mudanga. Pensando nesse questionamento, avaliamos
que o GF satisfez aos requisitos necessarios para investigar tal proposicdo, pois através de
uma discussdo aberta, 0s participantes se sentem mais livres em expor suas opinifes. A
discussdo deu margem ao tipo de atividade comunicativa (ou framing) entendida como

reflexdes sobre aspectos marcantes de suas vidas. Dessa forma, dilema e framing
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circunscrevem e ddo margem ao entendimento da construcdo de argumentos que falem da

resolucdo do dilema da continuidade na mudanca.

5.3- O dialogo como uma circulacéo de ideias

No GF, os participantes desenvolvem as ideias por meio de uma livre circulacdo do
gue pensam sobre o assunto em foco. Esse tipo de analise favorece que emerjam da discussdo
em grupo, formas como o didlogo foi construido e compartilhado socialmente, a respeito da
questdo-em-foco em debate.

Sendo assim, de acordo com Markova et al. (2007), a analise da circulacdo de ideias
presente no grupo focal consiste em observar a natureza dialdgica dos dados através da
sequéncia da exploracdo de topicos, uso de analogias e distin¢des, utilizacdo de metéaforas,
sequéncia de argumentos para explorar um ponto especifico da historia, citagdes hipoteticas,
além do desenrolar dos padrées globais de temas. Cada um desses recursos foram explicitados
no capitulo Il e por isso aqui, traremos a analise e discussdo de cada um deles apenas.

A exploragéo dos itens apontados acima tem como objetivo identificar a partir do que
emerge da discussdo em grupo, como os indios Xukuru concebem ou resolvem o dilema da
continuidade na mudanca deles mesmos. Esse ponto de vista apreende como aconteceram as
transformacgdes no didlogo construido em grupo através dos elementos da linguagem listados
como pontos da andlise. Esse tipo de abordagem é, inclusive, um contraponto a andlise de
contetido convencional proposta por Bardin, por exemplo.

Deste modo, a circulacdo de ideias aborda a forma como a linguagem trabalha ou
constrdi essas transformacdes no dialogo e, por meio desta, compreendermos como 0 grupo
concebe ou resolve o dilema da continuidade na mudanga.

A seguir entdo, serdo apresentados recortes extraidos do GF aplicado, onde podemos
visualizar a circulacdo de ideias estabelecida nos processos dialdgicos entre os indigenas
participantes. Destacaremos ao longo da analise os aspectos que Markova et al. (2007)
apontam como fazendo parte da circulagdo de ideias e que foram comentados no inicio dessa
sessdo. Ao final de cada item que compde a circulagdo de ideias, apresentaremos um resumo
do que nos leva a compreender do aspecto trabalhado sobre como o povo Xukuru resolve o

dilema da continuidade na mudanca. Vamos aos exemplos para cada um dos recursos:
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5.3.1 Sequéncia da exploracéo de topicos

A natureza dindmica do desenvolvimento dos topicos faz uma completa e exaustiva
analise dial6gica. Na pratica, a analise comeca tentando identificar episédios e suas etiquetas
topicas. Um tdpico é designado para cada sequéncia local que consiste na introducdo de mais
um raciocinio como uma ideia, um argumento, um subtopico ou aspecto topico. O raciocinio
compde-se por reacOes a ideias e pela negociacdo que os participantes significam.
Identificam-se, portanto, divisdes entre os episodios, explorando-se assim o fato do
fechamento de um episodio pela auséncia de novos topicos semanticos.

Assim, a analise dos tdpicos consiste em identificar episddios que fazem alusdo a um
contetdo semantico. Posteriormente, faz-se uma lista com a transcrigdo correspondente aos
topicos encontrados, inclusive os recorrentes.

Deste modo, segundo Markova et al. (2007), existe uma distingéo entre topico, tema e
tematica. Vamos explica-los ja os relacionando aos achados do GF aplicado e que se
apresenta em uma tabela mais abaixo. Topico seria entdo o assunto que foi debatido. Dito de
outra forma, é cada assunto onde os participantes “gastaram” um tempo debatendo-o, numa
sequéncia de episodios e sub-episddios (destacam-se no exemplo abaixo 0s seguintes topicos:
“Elizabeth, aldeia, individual/coletivo, futuro, avaliacdo do grupo’). Com relacdo ao tema,
este seria 0 assunto recorrente, ou seja, S0 assuntos que se repetem varias vezes no discurso
(destacam-se entdo os seguintes temas: ““a luta pelo territdrio e como esta afetou o senso de
continuidade dos indios Xukuru, além dos problemas que varios indigenas apresentam como
nervosismo, insdnia, vontade de chorar e alcoolismo™). E ainda, com relagdo a tematica,
entende-se que esta é o assunto sugerido pelo moderador para deflagrar o discurso no GF,
algo de certa forma de cunho ‘direcionador’ no grupo (nesse caso, ‘“‘compreender a
continuidade na mudanca de Elizabeth e a dos indios Xukuru™ através das perguntas feitas).

Considerando estes trés aspectos (topico, tema e tematica), apresentamos abaixo a
tabela 9 que apreesenta como os tdpicos, temas e tematica transcorreram no dialogo, numa
forma que o leitor compreenda qual o desenrolar da tematica que estava em foco
(continuidade na mudanca), e o seu desenvolvimento através de topicos e temas recorrentes
no discurso dos indigenas participantes. Salientamos que destacamos nessa tabela em italico
0s conteudos que trabalharemos mais a frente, indicativos de possiveis dificuldades para
resolucdo do dilema da continuidade na mudanca. Em seguida, mostramos no gréfico 3, o
fluxograma do desencadeamento da circulacdo de ideias em topicos, temas e tematica, para

um maior esclarecimento de como 0s assuntos se apresentaram e evoluiram no discurso.
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Tabela 9 - Apresentacdo de como os topicos, temas e tematicas transcorreram no dialogo

Elizabeth Aldeia Individual/coletivo Futuro Avaliacéo do grupo
e Vidade Luta pelo territorio Relato de histdrias pessoais e Coletivo: Positivo por que:
Elizabeth Aprendizagem coma | para explicar que a vida ndo v' Problemas
semelhante a: luta pela terra continua mais a mesma: de salde e Desabafo
v Oque Morte pelos brancos e Criacdo rigida dos pais que véo se e Renovacédo
muitas Apoio da justica nas e Excesso de trabalho agravar
mulheres mortes pelos brancos e Conquista de bens e Medo de
passam Importancia da materiais v Paz parasi Joana de
v Coma continuidade na luta e Conquista da terra v’ Vida longa morrer-
dos pelo territorio v Deixar a espirito ndo
indios Importéancia de Xicéo/ e Mae tinha “problemas luta para as morre - a
Xukuru Marquinhos/Zenilda de cabega” — choro proximas morte como
* Nao na luta pela terra geracoes algo natural
continuidade, e Passado bom, com a v Paze
porque o N&o sabe explicar: luta piorou igualdade
sofrimento de meio nervoso no mundo
Elizabeth Perseguic&o e morte e Pai bebia/ mae adoecia N
aumentou interferem no o Ind|V|duaIE
* Continuidade, psicolégico de quem e Passaram fome v Coisas boas
porque a luta n&o esta preparado e Poucos estudaram para os
dela foi a mesma filhos

N&o participa:
*“cabeca ruim”

Problemas devido a
um acidente recente
com um Xukuru”
Lembranca da morte
quis ““afraca-la”
Mas, apesar de tudo:

Alcoolismo como um
problema psicologico
atingindo as familias
da aldeia

(Continua)
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(continuacdo) Tabela 9 - Apresentacdo de como os tdpicos, temas e tematicas transcorreram no dialogo

Elizabeth

Aldeia

Individual/coletivo

Futuro

Avaliacéo do grupo

A vida é melhor
atualmente
Reconhecimento a
Xicdo e Zenilda que
ajudaram a mudar a
vida do povo Xukuru
Aldeia como uma
familia, sendo que a
unido sobressai em
Sao José

Valor de Xicéo por ter
sido “plantado” em
solo Xukuru
Percepcdo de
continuidade em suas
vidas:

Complicado perceber
continuidade

Né&o ha continuidade —
houve muitas
mudancas
Continuaamesmae a
vida mudou para
melhor

Mudou porque ficou
S0 quando era pequena

Conquista de um
emprego para ajudar a
mudar de vida

(Concluséo)




LINHA DOS PROBLEMAS ENFRENTADOS INDIVIDUALMENTE/COLETIVAMENTE

Gréfico 3 - Fluxograma do desencadeamento da circulagédo de ideias em tdpicos, temas e tematica
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QUE QUISERAM “AFRACAR”

Y \
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FAMILIAS DA ALDEIA

UMA CONTINUIDADE NA
MUDANCA, PORQUE A
VIDA MELHOROU

“ PROBLEMAS PSICOLOGICOS

COLETIVO: PAZ, VIDA LONGA, DEIXAR A
LUTA PARA AS PROXIMAS, IGUALDADE \

INDIVIDUAL: PERSPECTIVA DE MELHORIA /
NA QUALIDADE DE VIDA DOS FILHOS

UMA PERCEPGAO DE FUTURO:

EM OUTROS, PERCEBEM /v
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A VIDA MELHOROU
DEPOIS DE MUITO
SOFRIMENTO
(FOME, EXCESSO DE
TRABALHO, RIGIDEZ
DOS PAIS)

/

ESTA MELHORIA RESULTA EM /

MELHOROU COM A
CONQUISTA DA TERRA
E EMPREGO
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Deste modo, neste item (sequéncia dos tépicos) conseguimos apreender como 0S
assuntos foram surgindo no didlogo do GF, em que sequéncia (apresentados na tabela 9) e
como foram transformados (grafico 4 referente ao fluxograma). Vimos que a andlise da
sequéncia dos topicos contempla os topicos (assuntos eixo que marcam os turnos do dialogo),
temas (materiais recorrentes na conversa) e tematica (proposicao a ser deflagrada no grupo).

Resumo:

Através da tematica “percepc¢do dos indios Xukuru da continuidade na mudanca, na
historia de Elizabeth e em suas préprias vidas”, surgiu do dialogo em grupo, topicos e temas
(recorrentes), que mostram nas analises dos proximos itens** como os individuos construiram
os entendimentos acerca dos assuntos debatidos e os desenvolveram na circulagéo de ideias.
A compreensdo da forma como os participantes abordam a continuidade na mudanca s6 foi
possivel, portanto, quando se identificou como os tdpicos se transformaram no didlogo
estabelecido e dessa transformacdo emergiu os contetdos que dizem respeito ao foco da

discussdo. Estes serviram, entdo, como unidades iniciais de andlise.

5.3.2 Uso de analogias e distingbes

As analogias e distin¢cBes no GF sdo desenvolvidas quando os participantes entram em
acordo ou desacordo no entendimento da questao-em-foco.

Vimos que cada analogia tem uma forma basica Se X similar a Y que pode aparecer na
forma “como”, “eu gosto”, “lembro-me”, “é similar para”, etc. Com relacdo ao uso de
distingdes, a forma basica de X é diferente de Y, pode vir como “é diferente de”, “nédo é
como”, etc.

Vamos aos exemplos:

Pedro: a vida de Elizabeth né, entdo vem muitas da vida dela por ai e ainda vem ainda na
situacdo que nos estamos, ainda vai nascer muitas Elizabeths igual a ela nesse mundo que nds
vevi, né, porque isso € dia a dia, isso € 0 momento, tem mais mées né, que acontece isso,
coisas piores e &s vezes nem corrida nao €, tem que abandonar o lar através de fazer coisas,
tem que cair no mundo deixando uma duas trés coisas para traz. O préprio pai puxa dois
carrega dois, no dia a dia por nossa terra.

Edilene: No comego da histdria de Elizabeth, s6 no comego achei parecida com a minha
porque meu pai ndao deixou eu estudar, eu estudava em S&o José, depois achei parecida com a
historia de Zenilda, mas depois mudou tudo ai né, mas no comeco foi parecida com a de nos

11 . .« 2. ~ s ~ . A .
Uso de analogias e distin¢Oes, utilizacdo de metaforas, sequéncia de argumentos para explorar um ponto

especifico da historia, citagdes hipotéticas, além do desenrolar dos padrdes globais de temas.
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duas, aminha porque meu pai ndo deixou eu estudar desde nova e a de Zenilda porque
mataram Xicdo e marquinho assumiu e foi as forca maior, mas ai depois ficou diferente.
Maria: Eu achei assim... Porque a nossa luta aqui ndo foi do mesmo jeito, mas também néo foi
diferente, comecou com a terra e pela terra nos tivemos bastantes pessoas que foram
sacrificadas, doando sua vida pelos outros que ficaram pra traz que se organizaram e tiveram
a coragem de enfrentar. Porque no momento que eu vi Xicdo morrendo, eu estava la no
momento, era pra eu ter desistido, mas ndo. E que nem um dom dado por Deus pra nio
desistir tdo facil.

(-..)

Antbnio (interrompe): N&o, eu acho que ela mudou, porque da infancia para adepois que ela
cresceu, que ela apareceu como se diz, ai as coisa mudaram muito pra ela, que ela aprendeu
mais na vida, continuou sofrendo, sé que igual crian¢a, nao!

(-..)

Jodo: essas historias € quase como uma base né... porque a luta nossa comecou da terra e da
terra nds perdemo o0 nosso povo pros fazendéro. Veio o branco, matava e jogava o proprio
indio pra cima e pra baixo, mas nenhum indio nunca fez isso ndo, agora o branco fazia.
Matavam, com apoio da prépria justica era a favor do branco e contra 0 nosso povo, porque
eles dizia que a gente € que matava, 0s mandante, mas a gente num era mandante nem
matador ndo, quem era o0 matador era o branco. Acontecia dentro da area e jogava a culpa para
os indio. A nossa terra hoje, n6s estamos num espaco maior, pra os nossos filhos, neto,
bisnetos, vdo se achegando, vao ficar pra eles, daqui a 100 anos, levando a luta pra frente e a
luta ainda num acabousse ndo, porque se a luta se acabar, acaba-se todo o povo, mas eu vou
ficando aqui até quando eu puder, porque a nossa luta e os mais velho foi quem comecou um
pouquinho e Xicdo puxando o povo devagarzinho pra se juntar, quando deu fé ja tava uma
coisa maior. Ai foi crescendo o povo, ai quando foi feito as caminhada, as retomada, a pedra
d’agua foi a primeira pra poder caminhar as outras, mas ja tinha mais gente, ai depois foi a foi
caminhando com o terrero e do terrero € que saia, a nossa mata, a natureza, € que caminhava
a luz na frente da gente e a gente saia com nosso povo na fila e o cacique nosso caminhando
com a gente, ele na frente e nos atras. Mataro ele, o filho ficou, hoje € um menino que sabe
trabalhar com todo o povo, num é s6 aqui ndo, em todas as aldeias no sertdo, na Paraiba, onde
for pertencer a nosso povo, ele ta lutando pra vé nossa mesa cheia que nés num tinha terra pra
trabalhar , tinha s6 a moradia e um cuminheiro a redor, apertando, apertando, essa aldeia
nossa tava cercada, ia jogar nosso povo la pra rua, pra béra de pista, pra cidade pra hoje ta
nossa familia 14 embaixo passando fome, olhando s6 pra o calcamento. Mas ele num quis e
veio toma conta com a mae dele né, que é como a nossa mée aqui dentro, e gente tem todo
respeito por ela nesse momento, a presenca dela, a presenca do filho dela, e toda a familia
dela, que ja perdeu um filho e tem uma nora dela que t& em cima duma cama e a gente
pedindo forga a Deus pra ela sair e vé a filha dela com ela nos brago dela junto com ela.

()

Maria: Eu vejo que a perseguicdo que hoje ainda sofre (15:31)... é porque na época de Xicdo
que era cacique por 2 vezes o pistolero foi la em casa pra matar. Hoje a perseguicao nédo é
mais com pistolero e sim pelas pessoas e continua nos perseguindo e eu acho que isso meche
pra quem ndo te meio preparado no psicologico. E fica dificil, né.

(...)

Maria: E porque é o seguinte, é preciso ser forte pra ndo deixar virar psicologico a
perseguicdo. Eu mesmo, até hoje, aos meus 60 anos, com 24 anos de luta, eu ndo deixei ainda
atingir o meu psicolégico. De todas trajetorias de luta, de perseguicdo. Faz 10 anos que eu fui
na cidade de Pesqueira, na feira livre, no mercado. Eu passo em Pesqueira quando eu viajo,
porque foi 14 que meu marido foi assassinado pela luta da terra, né, e eu fui durante a época
que estavam apurando o caso do assassinato do meu esposo. Eu tive 3 mandatos de prisao,
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porque eu fui acusada de ser a mandante, porque mataram Xicao para apagar a luta da terra,
mas ja tinha um filho preparado e esse filho foi entregue a luta. Entdo esse que era o
pensamento da justica que se prender a mae, o filho desiste do pessoal. Era o estudo dos
advogado que trabalhava aqui com a gente. Entdo esses 3 mandato de prisdo eu corria sem
dever... mas eu ndo deixei que isso virasse psicologico. Demos continuidade a luta, eu
encorajava 0 nosso lider, ndo era isso?

Anténio (responde): era verdade!

Maria: N6s ndo vamos parar, n6s vai dar continuidade e que nos se una pra poder participar.
Entdo até hoje eu ndo deixei virar psicoldgico. Ai depois quando Marquinho entrou como
cacique, veio a perseguicdo também, ele sofreu um atentado, em fevereiro de 2003, de vitima
ele passou a ser réu. Entdo, ele também ndo deixou virar psicoldgico, porque ele tem muita
gente ao arredor, que da forca, né, e principalmente os encantos de luz que a gente vai buscar
forca na mata. E por isso hoje eu ainda td contando a historia. Eu ndo deixei isso virar
psicoldgico.

Vanessa: E tem alguém aqui no grupo que sentiu isso de forma mais forte? Entdo de repente
é, ndo conseguiu ficar mais forte pra enfrentar tudo que vocés estavam passando e isso virou
algum problema psicol6gico? Tem alguém aqui no grupo que acha que passou por isso?

(...)

Edilene: Olhe, cada um é cada um, mas tem uma pessoa aqui que eu notei muito abalada foi
cumpade Batista (referindo-se a Sr. Antonio)

Antbnio: balanca a cabeca afirmativamente, abaixa a cabeca e chora.

Nos extratos das linhas 1-6, Pedro faz uma analogia da histéria de Elizabeth® &
situacdo de muitas maes, que tém que lutar pela sobrevivéncia, pelos direitos. Ja das linhas 7-
11, Edilene faz uma clara relacdo com alguns pontos da historia de Elizabeth e a vivida por
Zenilda, esposa de Xicdo, que junto com ele, tiveram que lutar pelo territorio, presenciaram
varios homicidios e outras situacdes preocupantes. Essa fala de Edilene mostra 0 quanto a
historia de Elizabeth foi pertinente para servir como deflagrador e motivador a fim de que 0s
indigenas falassem sobre suas proprias historias de vida.

Todavia, Maria, nas linhas 12-13, faz uma analogia e uma distin¢éo (a nossa luta aqui
ndo foi do mesmo jeito, mas também nado foi diferente), mostrando dessa forma que héa
semelhanca entre a histéria de Elizabeth com a luta travada pelo territério, mas ndo com as
mesmas tragédias que assolaram a personagem. Essa apari¢cdo em conjunto, de analogia e
distincdo, € apontada por Markova et al (2007), como pertinente em uma construida na
interagéo.

Na sequéncia, Antonio (linhas 19-21), ao falar sobre a vida da personagem Elizabeth,
traz em sua fala um misto de continuidade e indicios de dificuldades em resolver o dilema da
mesmice-mudanca. Nota-se que Antonio inicia falando que a personagem ndo mudou

(possivel visualizagdo de continuidade), mas na mesma colocacao diz que continuou sofrendo

2 Personagem da histéria que foi contada no inicio do grupo com a finalidade de deflagrar nos participantes a
necessidade de falar sobre a histéria dela e a deles mesmos.
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(possivel indicio de dificuldades para enfrentar o paradoxo de continuar vs mudar) e ainda
acrescenta, “so que igual crianga, ndo!”’, podendo mostrar aqui que o sofrimento é diferente,
mas continua, e que ha uma continuidade na histéria, mesmo em uma percepcdo de
sofrimento.

Jodo, (linhas 23-29), faz uma clara descri¢do do sofrimento da vida do povo Xukuru.
Ele descreve, em detalhe, tudo o que seu povo passou, ressaltando a historia da perseguicéo
sofrida, as dificuldades, mas também a garra do povo Xukuru em continuar lutando. Essa luta
aparece em sua fala de forma muito forte (“daqui a 100 anos, levando a luta pra frente e a
luta ainda num acabousse nédo, pq se a luta se acabar, acaba-se todo o povo”- linhas 30-31),
como uma configuracdo de continuidade da histéria de guerreiros e lutadores da etnia Xukuru
e de busca pelos seus direitos. Essa fala de Jodo nos leva a pensar que todos esses problemas
enfrentados por esses indigenas (como mortes e falha da justica na resolucdo do caso), podem
ter afetado o senso de continuidade em alguns, através das varias problematicas que os
participantes relataram e que discutiremos mais a frente. E importante destacar que na fala de
Jodo (linhas 38-47), h4 importantes condic¢des para a continuidade de um povo: uma lideranca
que consiga ter voz para centralizar e ser respeitada, assim como a unido do povo para lutar
contra adversidades.

Mais uma vez, o tema volta a tona, na fala de Maria (linhas 49-52), referindo-se a
perseguicdo sofrida por Xicdo e ainda presente nos dias atuais, dizendo que “isso mexe pra
quem ndo t&4 meio preparado no psicoldgico”. Assim, esse complemento de Maria ao que
Jodo iniciou, mostra que alguns, com a luta pelo territorio, acabaram por ter marcas (no
psicoldgico), ou seja, marcas emocionais, psicologicas que podem ter acabado por prejudicar
a percepcdo de continuidade na mudanga em suas vidas. 1sso fica bem evidente, mais a frente,
na fala dela (Maria) das linhas 54-73, onde argumenta mais acerca das perseguicdes sofridas e
que foi procurar “os encantos de luz que a gente vai buscar forca na mata. E por isso hoje eu
ainda t6 contando a historia. Eu ndo deixei isso virar psicologico (linhas 71-72)”. Vejam que
esta participante encontra uma resposta para sua continuidade e para continuidade cultural,
através de uma busca de tradigcdes desse povo. Sabemos que manter as tradi¢des € importante
fator de protecdo com relacdo a continuidade cultural (Lalonde, 2006; Gone, 2008; Mclvor,
Napoleon & Dickie (2009); Maar, et al, 2009). Nas linhas que se seguem (78-79), uma
participante aponta outro, ressaltando que neste pode ter ocorrido um comprometimento nessa
continuidade ao “deixar virar psicolégico”. Contudo, este participante (Antdnio, linha 80),

ndo consegue falar e s chora ao fazerem referéncia a ele nesse sentido, demonstrando
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indicios de comprometimento no sentido da continuidade como os participantes haviam
apontado.

Percebe-se entdo nos trechos trazidos acima, tal como Chandler e Proulx (2006a,
2006b) assinalaram, que perturbacfes no sentido da continuidade do self podem ocasionar
riscos ao proprio futuro. Deste modo, grupos que possuem um conjunto cultural e uma
capacidade de persistir no tempo encontram justificativas de suas proprias crencas em uma
continuidade cultural. Portanto, comunidades indigenas que trabalham para preservar praticas
que garantam uma continuidade cultural, mesmo diante de toda colonizacao, parecem possuir
uma incidéncia menor de transtornos psiquiatricos ou outras problematicas que mostrem uma
perturbagéo no sentido da continuidade.

Esses trechos extraidos do didlogo assim, mostram-nos a livre circulacdo de ideias,
com passagens onde prevalecem, em certos momentos, aspectos mais voltados ao uso apenas
de analogias ou de distin¢cBes, como mostra o recorte abaixo. Neste, visualizamos a presenca
de uma analogia, tal qual proposta no livro de Markova et al. (2007), expressa pela forma

bésica, Se X similar a Y. Vamos ver:

Maria: Eu mesmo desde crianga, eu tive uma infancia que foi boa, ndo tinha muita liberdade
como cumpade falou ai

Antbénio: é!

Maria: porque nossos pais prendiam muito, mas era crianga, inocente, chegava a mocidade, eu
tava me sentindo muito bem com aquilo, obrigado! Que meus pais tinham razdo, que eu
namorei aos 18 anos, casei aos 19 com o primeiro namorado e ai fui criar uma familia. Todo
ano eu tinha um filho, todo ano eu tinha um filho, cheguei até a ter 9, tem 2 que vai
completando ano 15 de maio, uma no dia 18 e outra no dia 13, mas pra mim a minha vida era
uma maravilha, ta entendendo? Eu me sentia feliz! E eu sei que com o passar dos tempos,
hoje eu tenho 0 mesmo coragédo de abragar, de amar, de acolher, mas com o dia a dia da luta,
dessa luta que foi travada por conta de nossas terras, €... eu sinto meio assim meio
compricado, ndo € como eu queira, é... sem essa persegui¢do, sem essa injustica nos
perseguindo, mas que ndo pode modificar. Ai eu me sinto assim meia sem poder resolver do
meu jeito, na paz, porque quero paz, sossego pra todo mundo, quero que todo mundo viva em
paz, mas 0 meu coracdo deseja isso pra todos,que desde crianginha que eu fui essa pessoa
assim acolhedora, que gostava de viver em grupos, ta entendendo, eu sempre fui desse jeito, e
até quando as minhas filhas diz, mamde com um corac¢éo tdo grande, eu digo, foi o que Deus
me deu! Um coracdo que ama, que gosta de amar, de acolher, é ndo gosta de violéncia, €
abraca mesmo aqueles que critica, né, desde que era pequenininha...

Na linha 2 do exemplo acima, Maria utiliza o termo *“como” para concordar com uma
fala dita anteriormente. Esse como é um termo analogo a fala anterior, para explicar melhor a
fase em que era crianca e ndo tinha tanta liberdade de fazer o que queria. Deste modo, este

exemplo apresenta-se como uma analogia, tal como Markova et al. (2007) destacam sobre o
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uso deste recurso em um GF. Entretanto, na linha 10, a mesma faz uma comparac¢éo que tem o
““0 mesmo coracgao de abracar, de amar, de acolher”. Este trecho demonstra a percepcao que
a participante tem sobre os eventos marcantes de sua vida. Ela consegue argumentar que
apesar de todo o sofrimento, consegue se perceber a mesma. Deste modo, visualizamos nesta
participante, uma continuidade frente a diversas mudancas que aconteceram em sua vida. Essa
caracteristica dela se perceber a mesma, utilizando como recursos em sua explicacéo tragos de
sua personalidade, fazem com que ela trace claramente uma linha continua em sua vida.
Entretanto, em contraposicdo aos recortes que serdo apresentados a seguir, esta participante
percebe que muitas coisas em sua vida mudaram, mas sua esséncia continua a mesma,
mostrando assim uma distin¢do da percep¢do dos demais, apresentando claramente (como ja
explicitado anteriormente), um sentido para continuidade do self. Assim, considerar a
persisténcia face a mudanca é considerar que cada pessoa carrega em si um senso de
individualidade. Nao considerar essa possibilidade, é visualizar as perspectivas futuras fora de
qualquer significado, pois elas vao deixar de existir. ldentificar eventos ao longo do tempo
implica contar com uma condic¢do de vida que continua (Chandler & Proulx, 2008). Assim,
nesse recorte, apresentou-se um ciclo de analogias e distingbes que contribuem para
construcdo de trajetorias de discursos-semanticos, onde os participantes complementam,
estendem ou contradizem o que foi dito. Deste modo, esse ciclo tem a ver com a forma
dialogica interpretativa utilizada, pois a dialogicidade quer dizer uma contestagdo de um
ponto de vista, com evolugao de oposigoes.

Todavia, nenhum outro participante consegue fazer esta clara relacdo entre

continuidade passado-presente, como podemos ver abaixo:

Vanessa: Vocés percebem que a vida de vocés continua a mesma desde que eram pequenos?
Edilene: complicado...

Antbnio: Agora complicou...

Telma: pra todo mundo! Até eu me avivei agora... até eu me avivei... todos sorriem

Antbnio: A gente que somos lideranca, a gente tem... todo nosso gado faz parte da mesma
boiada ndo é? Porque o branco ndo gosta da gente, saiu mas ndo gosta da gente. O seguinte é
esse, pra dizer a verdade, pra poder ele levar 1a pra fora, ele chegar nesse ponto, vai inté pra
rua, como ela falou, mas esses anos todos que...

Maria: mas tu quer saber assim, desde crianca até agora 0s meus 60 anos?

Vanessa: E! Se acham que vocés continuam as mesmas pessoas?

Antbnio: ndo! Eu mesmo néo!

(a0 mesmo tempo) Edilene: eu mesmo néo!

Maria: Deixa ele falar, cada um tem sua vez de falar...

Flavia: Até Telma se avivou (falando para a Telma)

Siléncio
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Antonio: Eu mesmo ja mudei mais de 100 vez... E tanta mudanca na minha vida que eu num
sei nem dizé...

Vanessa: me explique um pouquinho melhor seu Antdnio?

Antonio: quando eu comecei a minha vida sabe, era... assim vamos dizer de crianga. Eu fui
criado com 0s meus pais e meus pais eram mei rigido e eu pelo menos s6 fui numa festa que
ele deixo até 20 anos de idade. Agora eu ia fugido, Sabe. Aonde eu moro la em cima tinha
uma janela sabe que ficava fechada, eu ia |4 e abria de novo.... todos sorriem... ai eu
trabalhava até 5 6 horas da tarde ai quando chegava do trabaio né, eu tinha satisfacdo de
trabaia e também de farrar, mas ele num deixava. Ai eu fugia pras festas, i um dia, que ja
morreu essa criatura que levou uma pisa, ai eu errei 0 caminho que era pra ir para casa 4 horas
da manhd. Eu chegava em casa, tirava a roupa e quando ele chegava no quarto que me
chamava eu tava com a roupa de ir pra tabaia. 1: 46 Ai nesse dia eu me perdi, né, arrumei
uma namoradinha, ai desci aqui pro acude, se era pra eu ir pra casa, fui aqui pro acude, peguei
no sono na berada num sei como num cai embaixo. Ai pai desceu por uma entrada e eu subi
pela outra, agora essa foi a minha sorte. Ai finado Artur perguntou a ele se ele tinha me visto,
ai ele disse ndo, ai eu vou aqui na casa de cumpade Matias, ai cumpade Matias disse, ndo num
dé nele ndo que ele é uma pessoa que ele vai, ele, ele brinca direitinho. Ai... (Antdnio sorri).
Eu tem muita historia... ai eu subi quando cheguei em casa peguei entrei pelo outro lado,e ele
ja tava tomando café, ai eu pesei, € agora e 14 vem, la vem, ai na cozinha, a gente conversou
um bocado ai ele disse, tu ia levar um pisa caba, ai eu calado, calado, ninguém falava ndo
guando ele chegava com medo e assim foi até 20 ano de idade. Com 20 ano eu casei, ai foi
onde, eu tava como um cachorro amarrado, ai ele soltou né, tirou a coleira, ai eu comecei
desmantelo assim, porque agora eu sou casado, mas ninguém € dono de mim, no caso assim
de eu chegar em casa e marcar a hora deu chegar. Ai passei muitos anos assim. ai consertou,
desmantelou, ai baguncei muito...

Telma: aproveitou, né?

Antbnio: por isso que modifiquei tantas e tantas vezes na minha vida... Ai depois, eu arrumei
tanta coisa assim...

Maria (completando): bens materiais!

Antonio: bens, né! Ai depois perdi tudo de novo, fiquei mais meu cunhado |4 na rua, eu
cheguei a um ponto que num tinha um punhado de terra, eu num tinha. Um dia nessa vida de
66 ano, eu passei 2 dias sem tabaia porque num tinha o que fazer. Ai fiquei assim, um dia eu
cheguei na porta de casa e pensei 0 que € que eu vou fazer, num tinha o que fazer, num tenho
um pedaco de terra, num tem nada...

Edilene: uma situacéo dificil!

Antonio: é! Mas esse sistema nervoso meu eu ja nasci com ele sabe, ja é de heranga, mas que
depois de uma operacao, eu fiz 3 agora, num fiquei com vontade que nem de ir no médico,
continuo com a vaga, mas 0 pobrema é que morrer eu num morro, minha mae morreu,
quiseram me dar remédio, eu disse, num tomo ndo, pra isso nao, ai as vez, vem uma coisa
assim que vem, que me prende sabe, fecha aqui e depois de fechar num sai mais ndo, pode
matar que num sai. Ai quando destapa, € como uma coisa que tapou, ai quando destapa eu
saio um pouquinho, depois, tem hora que eu num posso Vvé falar, ai eu num gosto de sair.
Acho que vai ser a ultima reunido que eu vou assistir vai ser essa.

Maria (interrompe): ai ele entrou na luta, mas o Xic&o, conseguiu voltar pra terra que era onde
ele queria que foi dos pais dele, ai hoje ele t4 no pedaco de terra que é dele.

Vanessa: E Telma, que disse que despertou com a pergunta... (referindo-se a Telma)

Telma: Eu num sei falar, daqui a pouquinho eu falo

Cleide: Deve saber, porque vocé é esperta

Vanessa: E 0s outros que estdo ouvindo, ouviram a histéria de seu Antonio, vocés percebem
que continuam 0s mesmo desde que eram pequenos?
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Telma: ndo! Se vocé soubesse como era minha vida quando eu era pequena, se eu fosse contar
um dia passava noite e dia. Comecei a trabalhar com uma base de 6 anos, meu pai adoeceu,
num pode mais, eu fiquei tomando conta, com 13 anos mais ou menos ele faleceu, ficou
minha mée que sofria da mente também, muitas perdas, muitos eu sei Ia... num sei falar mais
nada ndo! Pronto! (Abaixa a cabeca e chora).

Francisco: Tem coisas boas que a gente passa, tem coisas ruins...

O trecho trazido acima traz varios pontos a serem explorados. Temos que partir do
ponto que a tematica que estava sendo proposta para discussdo era a “percepcdo dos
participantes se eles continuavam os mesmos desde criancas™ (linhas 1, 10 e 61, 64-65).
Iniciamos esta discussdo apontando a dificuldade que algumas pessoas tém de analisar esta
continuidade (linhas 2-4). O participante que faz um esforco para compreender essa
continuidade, inicialmente (linhas 5-8), comeca fazendo uma analogia a necessidade de unido
do povo em torno de um mesmo ideal, com a frase “todo nosso gado faz parte da mesma
boiada ndo €?”. As linhas que se seguem (11-58) mostram diversos participantes negando a
possibilidade dessa continuidade, o que fica mais evidente no turno “Eu mesmo ja mudei mais
de 100 vez... E tanta mudanca na minha vida que eu num sei nem dizé...”” (linhas 16-17). Esse
recorte mostra que o participante ndo consegue perceber que sua vida traz uma linha de
continuidade, apesar de mudancas que podem ter ocorrido, e mais, essa continuidade &
esfacelada, pois ele muda constantemente (mais de 100 vezes na vida). Todavia, percebe-se
gue na fala desse participante (Ant6nio), que circula entre as linhas 19-58, ha uma sugestéo de
que a vida, de certa forma, melhorou com a luta pelo territorio (continuidade na mudanga),
mas que ele também apresenta dificuldades por conta de seu “nervoso” e de todo sofrimento
gue o acometeu (sugestdo de “fissuras” em sua continuidade, talvez por ter enfrentado tantos
problemas com a luta pelo territorio e devido a isso, esse participante tenha dificuldade em se
perceber 0 mesmo, apesar das adversidades).

Mais a frente, outra participante relata o passado de sua vida, com muito sofrimento,
chorando inclusive ao falar (linhas 66-70), e nesta a dificuldade em perceber a continuidade é
marcante, pois ela nem consegue prosseguir o pensamento. As perdas blogueiam sua vida e se
mostram na dificuldade em falar sobre o assunto. Numa tentativa de certa forma, de consola-
la, o participante na linha 71 diz: “Tem coisas boas que a gente passa, tem coisas ruins...”,
mostrando ciclos de periodos bons e maus na vida de todos.

Assim, Chandler (1994) desenvolve entdo que a continuidade do self traz a ideia de
como as pessoas resolvem de diversas maneiras 0s processos de mesmice em face da
mudanca. Seria uma antecipacdo de que tipos de mudancas seriam possiveis e as provaveis
formas de substitui-los (Chandler & Proulx, 2008).
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O dialogo assim, tem um lugar de tensdo dialégica criada por oposicdes que sao
indispensaveis. Mas, um ponto de discussdo numa perspectiva dialdgica é como o siléncio se
apresenta em um turno do dialogo. No trecho citado acima, o siléncio aparece no didlogo na
linha 15. De acordo com Pegg (2009), o siléncio pode apresentar-se de duas maneiras: como
uma mudanc¢a no rumo da conversa ou como uma possibilidade de ouvir e avaliar o discurso
do outro. No exemplo destacado, este siléncio apresenta-se como uma forma de tentar pensar
sobre a questdo levantada para discussdo, assim como demonstra também o movimento Alter-
Ego-Obijeto, de a partir do outro, o Alter compor a resposta solicitada.

Argumentando sobre mais algumas questfes, alguns participantes, ao falarem sobre a
percep¢do de continuidade em suas vidas, mostram uma problemaética que a aldeia enfrenta
devido ao alcoolismo (ver trecho abaixo). Cleide, uma das participantes, relata o sofrimento
que passou com o marido porque ele era alcoolista (linhas 1-11). Maria, na linha 13, levanta a
discussao de como o alcoolismo esta atingindo as familias. Edilene concorda (linha 14) com o
qgue Cleide fala do marido e ainda continua explicando uma briga que presenciou e a
dificuldade dele em engajar-se no AA (linhas 17-22). Maria também fala de diversas pessoas

de sua familia que se envolveram e ainda se envolvem com o alcool (linhas 24-30).

Cleide: eu vou contar s6 um pedaco, porque se eu for contar é 2 dias. S6 um resumo pra
conversar um pouco, né. Olhe, quando eu era mais nova, pequena nao, porque eu nunca cresci
né. Mas quando era mais nova minha vida era boa. Quando foi depois ai ficou mais um
pouquinho ruim né, que as coisa foi mais complicando né. Masi (mais) na minha vida, o masi
que eu achei ruim foi da bebida, porque eu sofri muito com meu marido que bebe, aqui tem o
irmdo dele ai, e ele t& testemunha ai, entdo foi isso, nesse caso 0 que eu achei masi ruim na
minha vida. Antes foi bonzin né, mas nessa época da bebida eu sofri muito, com 2 filho né, ja
cheguei de passar 3 dias na casa dele (referindo-se a Jodo), com ele bebendo, me expulsava de
dentro de casa, eu com 2 filho pequeno, eu num tinha pra onde ir com 2 filho pequeno, a casa
era dele né, e eu fui sofrendo, sofrendo assim, depois eu sentei e conversei com ele, passamo
ainda 7 més separado ainda... A minha sorte tomém era essa daqui, foi nessa retomada daqui...
(...)

Maria: O alcoolismo ta atingindo as familias...

Edilene: Como ela falou do marido dela né. Ai ela mandou chamar ele (referindo-se a Cleide
e Jodo - Edilene é esposa de Jodo), e eu me vi tdo agoniada que tinha um senhor que morava
por aqui que chamava Seu Chico. Eu dei uma Carrera por ali que quando Jodo tava ali
apartando briga, eu fui atrds de Seu Chico pra ver se eu convencia ele pra ir para 0 AA,
porque ele ja tinha ficado muito tempo num foi cumade Cleide, ja tinha se afastado? Eu disse:
seu Chico, faca de conta que € sua familia, agora ndo que tdo |4 mei complicado, mas va na
casa de cumpade Zé, faca tudo, convenca ele a voltar pra o AA, porque se ndo, nos vai da
conta de uma morte, porque os irmado dela num ia vé ele batendo nela, ai os irméo dela ia, né...
ele tava errado, mas os irmdo também num aceita... olhe, era complicado...

Maria: olhe, o0 que eu percebo aqui no nosso povo, ndo s6 Sdo José, mas nas 24 aldeias, 0 que
td mais incomodando os pais psicologicamente é o alcool. Agora muitos tem vergonha de
dizer, meu filho bebe, meu marido bebe, eu ndo tenho (eu também nédo! Cleide eu também néo
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— Flavia). Quem estava na assembléia em cajueiro viu o que Diogo fez, meu neto, e eu nao
tive vergonha de pegar o microfone e dizer, € meu neto! Que j& vem da mée dele (...), t&
entendendo? E o alcool e ele comprica muito, t& compricando muito a mente do povo, porque
vocé final de semana vocé num tem paz e td ai um grupo de alcodlicos andnimos que foi
fundado por Xicéo, que Xicdo tinha pobrema também com o alcool. Quando ele entrou como
cacique, ele teve que se segurar e foi onde ele achou a forma de se livrar dessa doenca. O
grupo de alcodlicos anénimos, mas foi fundado em Pedra D’agua e hoje funciona aqui em Séo
José né. Entdo, mas pra participar dessa irmandade n6s ndo podemos pegar na mao e levar
apuco, tem que sofrer e se tocar vé que ali é meu lugar, eu tenho que ir, e aqui esta atingindo
muito o alcool.

O que levantamos como indagag&o é que o alcoolismo, assim como outros problemas,
podem ser uma forma de “denuncia” de dificuldades enfrentadas por alguns na manutencao
pessoal no sentido da continuidade, de persisténcia prépria no meio a que pertence.
Entendemos que algumas problematicas como transtornos mentais, suicidio, envolvimento
com alcool e outras drogas, podem ter uma relacdo com uma dificuldade de estabelecer lagos
consigo mesmo e com sua cultura. Neste sentido, Chandler, Lalonde, dentre outros autores,
entendem que variacGes relacionadas a idade, saude mental e questfes culturais podem
promover uma dificuldade na preservacdo da constituicdo pessoal e isso acarretar em risco
dos individuos ndo se perceberem os mesmos, apesar de todas as mudancas que aconteceram
em suas vidas. O trecho abaixo mostra mais um episddio ao falar sobre outros problemas que

alguns apresentam em decorréncia da luta pelo territorio. Vejamos:

Edilene: Eu acompanhava ele e eu mesmo esse tempo todo fui forte em tudo, agora essa
semana eu quis afracar, agora eu vou dizé qual foi o motivo, porque quando aconteceu aquilo
tudo fui eu que levei a intimacdo pra o finado cumpade antdo e eu fiquei com isso na cabeca.
Maria: ndo, mulher!

Edilene: ai quando eu vi Antéo deitado no colchdo eu quis me descontrolar!!! Ai eu disse, mas
0 que home! Eu num sou de me descontrolar com pouca coisa, ai eu me controlei...mas eu
passei 2 dia ainda somente...

Maria: Ela ta falando de um que sofreu a perseguicao, foi preso, quando saiu da cadeia deu
derrame e continuou doente e essa semana chegou a falecer. Entdo ela acha que, porque
naquela época, veio uma intimagdo pra mim, pra ele e seu Abdias... eu estava la no momento
que ele estava... primeiro foi eu que foi depor e eles ficaram cozinhando o galo 14 como diz o
ditado antigo, e quando eu terminei 0 meu depoimento ja era tarde e ia ficar pro outro dia.
Entdo quando eu entrei no carro mais Marquinho, que Antdo ia entrando no carro do
advogado, a policia pegou ele e ele num teve direito nem de depor.

Edilene: Ndo Maria, foi assim, é porque eu substitui o chefe, ai por uma coisa que ele me
disse, ai eu fiquei pensando por uma coisa que ele me disse: eu vou, mas agora eu digo a vocé
gue preso eu num vou ficar porque eu ndo devo, e nesse mesmo dia que eu tava na casa de
salde e ele foi fazer exame de vista, porque eu num fui mesmo com ele, eu fui em outra coisa,
porgue nessa época hum era FUNASA, era FUNAI nera? E eu resolvia tudo da FUNAI e ele
tava I, e tava tudo certo pra ele fazer o exame e como era que ele tava Ia, ai eu disse como ele
foi preso, olhe cumpade Antdo vocé ndo vai fazé... ai depois desse tempo todinho que eu vi o
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homem no caixd@o eu lembrei de tudo, mas ai eu disse, eu ja passei por cada momento dificil
na minha vida e agora eu vou afracar. Ai minha cabega ficou meia abalada... mas eu tenho fé
em Deus, porque quem tem fé em Deus num entra em depressdo nem outra coisa...

A linha 4 mostra uma distin¢do ou discordia entre Maria, que ndo concorda com o que
Edilene esta falando, pois Edilene se culpa um pouco (linhas 1-3 e 5-7) por fatalidades que
aconteceram na vida de Antdo (sujeito trazido para discusséo). Em seguida, nas linhas 8-14,
Maria fala que Antdo foi perseguido e sofreu muito, acarretando em um acidente vascular
cerebral (AVC). Mais a frente, na linha 15, Edilene faz uma contraposi¢cdo ao que Maria esta
contextualizando, chamando atencdo para sua participacdo no fato relatado e, portanto, uma
nova forma dela argumentar seu mal-estar pela morte de Ant&o, com um certo ressentimento e
sensacao de culpa por ele ter sido avisado da priséo por suas maos.

Podemos perceber que Edilene entdo, utiliza falas (linhas 22-24) como “afracar”,
“minha cabeca ficou meia abalada” e “quem tem fé em Deus num entra em depressao nem
outra coisa” para falar da dificuldade em lidar com a histdria, ainda mal resolvida para ela, da
morte de Antdo. Levantamos, como possibilidade, que Edilene pode ter dificuldades em
resolver o seu dilema da continuidade através de Antdo, talvez por ter feito algo contra a
aldeia, mesmo sendo india (linhas 1-3: “Eu acompanhava ele e eu mesmo esse tempo todo fui
forte em tudo, agora essa semana eu quis afracar, agora eu vou dizé qual foi o motivo,
porque quando aconteceu aquilo tudo, fui eu que levei a intimagéo pra o finado cumpade
Antdo e eu fiquei com isso na cabeca”). A forma como ela tenta resolver a problematica
também abre indicios para essa possivel dificuldade, pois tenta recorrer a recursos espirituais
para se sentir melhor (linhas 23-24: “mas eu tenho fé em Deus, porque quem tem fé em Deus
num entra em depressdo nem outra coisa...”). E necessario assim, que a pessoa visualize uma
continuidade apesar das mudancas que ocorreram, ndo por conta de um Deus Unico ou marca
de nascenca, mas por diferentes aspectos da sua propria historia de vida; é tentar compreender
o fato ocorrido e buscar encontrar uma linha que impulsione a persisténcia, mesmo diante de
fatos que podem comprometer essa continuidade (Chandler & Proulx, 2008).

Deste modo, dificuldades para resolver o dilema da continuidade na mudanga podem
ocasionar riscos ao proprio futuro. Individuos que preservam uma identidade cultural
preservam praticas que sao necessarias para sustentar a posse de um passado e um
compromisso de esperanca com o futuro. Dito de outra forma, aqueles que perdem o fio
continuo de sua vida acabam por evoluir para apresentacdo de alguns transtornos ou até
mesmo para casos de extremo rompimento no sentido da continuidade, como em casos de
suicidio (CHANDLER et al., 2003).
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Dessa forma, as analogias e distingbes mostram uma sequéncia local e de episddios em
turnos de falas ou topicos, através de argumentos, links associativos, onde cada link tem uma
relevancia social. Os ciclos contribuem para construcdo de trajetérias de discursos-
semanticos, onde os participantes complementam, estendem ou contradizem o que foi dito.

Analogias e distin¢des sdo entdo, recursos frequentes no GF, que podem ser indicados
pelas reacdes associativas, ou partes de uma discussdo tipica e particular de um entendimento
de representacdo social. Ciclos de analogias-distingdes sdo pontos de um interjogo de
argumentos e contra-argumentos de um pratica de fazer sentido, que sé é possivel por meio de
uma contribuicdo de uma representacdo social. Esse ciclo € um recurso cognitivo que mostra
ideias que sdo estaveis e reconhecidas sobre a questdo-em-foco.

Resumo:

Sendo assim, enfatizamos que esse item (uso de analogias e distin¢des) destaca-se na
analise por expor mais claramente os aspectos que dizem respeito a como se da a resolucéo do
dilema da continuidade na mudanga no grupo Xukuru. Entendemos que ao falarem sobre
aspectos analogos ou distintos de suas vidas, eles estavam construindo entendimentos de
como percebiam que suas vidas continuavam ou sobre as dificuldades em perceber essa
continuidade.

Destacamos que 0s assuntos mais prevalentes, muitas vezes utilizando analogias,
foram a luta pelo territorio, tragédias ocorridas em decorréncia dessa luta (como a ocorréncia
de problemas psicoldgicos), mas também falas relacionadas a percepcéo de continuidade e da
importancia da unido desse povo. Entretanto, o uso de distingdes assumiu argumentacdes tais
como uma “néo percepc¢ao de continuidade em suas vidas” (embora tenhamos mostrado que a
compreendemos como uma continuidade na mudanca) e problemas pessoais que aconteceram,
podendo dificultar a percepcdo da continuidade. Deste modo, é através, sobretudo, de
analogias ou distin¢des, que o dialogo foi, em grande parte, construido. Estes dois aspectos da
linguagem utilizados tém particular destaque para compreender como eles enfrentam o dilema

aqui investigado.

5.3.3 Utilizacdo de metéforas

Outro recurso muito utilizado no GF é o uso de metaforas. Este recurso mostra
experiéncias ou opinides sobre a questdo-em-foco em um discurso compartilhado

socialmente. Nos exemplos abaixo podemos visualizar a utilizacdo desses recursos:
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Jodo: E como a luta né, que até o momento, o hoje nés tamo caminhando gracas a Deus,
trabalhando junto a nosso povo, pra continuar a luta, a luta tA& caminhando. Daqui a 100 anos,
se nés for vivo, vamos continuar a lutar e juntar tudinho como foi desde o comeco.

O Sr. Jodo utiliza a metafora que “daqui a 100 anos ainda continuardo lutando”
(linha 2-3), numa forma de tentar dizer que ndo especificamente ele, mas o povo Xukuru deve
continuar a luta pelo reconhecimento de direitos. Este participante ressalta a importancia da
luta (pelo territorio, dignidade, direito & vida) continuar infinitamente, como uma forma de
perpetuar a histéria e garra dos indios Xukuru através dos tempos. Essa fala demonstra uma
continuidade entre passado-presente-futuro necessaria a causa do povo Xukuru. As pessoas,
de uma forma geral, precisam sentir conexdes entre o passado e as perspectivas futuras.
Portanto, o0 pardmetro para se preservar o sentido de continuidade deve ser comum a todas as
pessoas e culturas. Dessa forma, as comunidades aborigenes necessitam construir uma ponte
que preserve uma continuidade entre o passado e o futuro, posto por Chandler como o
paradoxo da mesmice-mudanga (Hallett, Chandler & Lalonde, 2007).

Em outro momento ocorre:

Antbnio: A gente que somos lideranca, a gente tem... Todo nosso gado faz parte da mesma
boiada ndo €? Porque o branco ndo gosta da gente, saiu, mas ndo gosta da gente. O seguinte é
esse, pra dizer a verdade, pra poder ele levar |4 pra fora, ele chegar nesse ponto, vai inté pra
rua, como ela falou, mas esses anos todos que...

Na expressdo “todo o nosso gado faz parte da mesma boiada” (linhas 1-2), hd a
utilizacdo de outra metafora para falar que todo o povo Xukuru deve ter em mente 0S mesmos
ideais, reforcando a necessidade (quase gritante) da continuidade dos aspectos culturais, no
momento em que devem compartilhar do mesmo pensamento para 0s acontecimentos.
Identificar e re-identificar coisas e pessoas no tempo, implica contar com um padrdo de
condicdo constitutiva para as pessoas e até mesmo para culturas inteiras (Chandler & Proulx,
2008). Sendo assim, o papel da persisténcia tem uma grande importancia na constru¢do do
self para dar sentido a continuidade biogréafica. O individuo, ao ter um senso para
continuidade pessoal e cultural, significa que ele construiu uma identidade pessoal e cultural
(Chandler & Lalonde, “no prelo™).

Em outro turno aparece:

Francisco: Na minha parte mudou porque quando eu era pequeno, eu comecei a trabaiar de
pequeno, mas pai né, inté 23 ano eu trabaiei mais ele, trabaiando junto. Adepois com 23 ano
ai me casei-me, ai eu deixei de, sai de casa né, fazé como Jodo, meu pai também castigava no
trabaio. Era um pai bom, mas nos trabaiava pros fazendero, ai na serra, foi o dinheiro de
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ganhar era muito pouco demais. No6s passava fome! Minha mée era viva e eu dizia, oh mae
bote bem muita 4gua na panela e bote... tinha uns pé de banana assim a redor de casa, ai eu
dizia, tire umas bananinha verde dessa e bote dentro da panela. Com essa aqui, n0s morava
vizinho (referindo-se a Maria — era! Ela responde), ai descascava as bananinha, botava
aqueles pedacin miudin dentro da panela, e o feijdo era 10 caro¢o dentro pra mei mundo de
gente. Ela botava aquele mei mundo de &gua dentro da panela, n6s sentava tudo no chéo
assim, pai perto do fogéo, era assim no fogdo assim sentado, nds sentava a redor e ele dizia,
tome aqui. Ai de vez em quando matava um pinto, um taqui de carne, a gente corria pra perto
de pai, sentava perto dele, porque ele comia tomem, s6 que ele tinha aquele 0sso, ele botava
aquela cabeca pra gente morder no dente, a gente pedia né. A gente corria pra perto dele,
outros corria pra perto de mée assim, tinha o Geraldo que era 0 mais vei, mais novo, dizia,
mae eu quero a micula da galinha, ai ela tirava e dava e partia né, e a gente tinha xerem,
guando tinha xerem botava um pouco pra um, um pouco pra outro, passando fome, né.
Quando recebia, pai vinha pra rua, comprava aqueles bofe de boi que ninguém queria
comprar. A gente, pai comprava, agente s6 chegava em casa 4 hora pra 4:30, ai botava 4, ai
tirava um taquin escondido, ai botava la na brasa, a gente comia, bebia &gua, ai pronto. E
fumo levando o tempo e hoje em dia, ai adepois foi miorando, miorando, tinha o rocado, o
rocado botava pequeno porque num dava pra nés tratar tumém, que s6 tava alugado né. Mas
hoje em dia a gente tem, a gente tem rocado, tem banana, tem manga, tem, é (...) feijdo,
mandioca, macaxeira, tem tudo, e meu pai morreu e eu agradeco muito a ele, que foi ele que
me deu muita forca pra mim tumem.

No exemplo trazido acima, podemos ampliar a utilizacdo do conceito de metafora, nao
apenas associado a uma palavra em particular. Esse relato (linhas 1-25) pode ser
compreendido como uma metafora do sofrimento que muitos indios Xukuru passaram,
especialmente com relagdo a relatos de fome na infancia. E uma realidade presente em quase
todos os componentes do grupo e que pode comprometer a resolucdo do dilema da
continuidade na mudanca, diante de tantos sofrimentos que passaram. Entretanto,
encontramos em alguns indigenas, uma capacidade de continuar e enfrentar os dilemas da
vida, posto por Lalonde (2006), como uma forma de resiliéncia. A resiliéncia seria assim, um
traco psicologico que permite ao self transcender e enfrentar as tensdes geradas pelas
adversidades encontradas no dia a dia, podendo ser considerada uma adaptacédo positiva frente
a mudancas inevitaveis que aconteceram com o processo de colonizagdo por que passaram 0S
indios.

Resumo:

Este item nos mostrou que os participantes utilizaram também metéaforas (além de
analogias e distingdes) ao construir um dialogo sobre o dilema da continuidade na mudanca.
Nesses individuos, os didlogos sobre aspectos ligados a importancia da unido do povo
Xukuru, para superar tantos sofrimentos e buscarem uma melhor qualidade de vida, sdo

exemplos das situacfes onde as metaforas foram utilizadas.
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5.3.4 Sequéncia de argumentos para explorar um ponto especifico da histéria

O uso de argumentos para explorar um ponto especifico da historia é construido por
Markova et al (2007) a partir da proposta de Antaki & Wetherell. A fala possui assim, para
estes Gltimos autores, uma estrutura tripartite, onde primeiro ocorre a formulacao de uma tese,
que se move e modifica-se (mitigacao) e finalmente retorna a tese em forma de reprise.

Assim, visualizamos no GF dois momentos onde ocorreu a exploragédo de um ponto
relevante na discussdo e que assumiram essa estrutura tripartite (tese, mitigacéo e reprise).

Vamos aborda-los nas letras a e b abaixo:

a) Inicialmente, a discussdo do grupo parte da histéria de Elizabeth e como os
participantes percebem essa historia. Percebemos que Pedro é o primeiro que fala a
respeito da historia, demonstrando um sofrimento que muitas mulheres passam ainda
nos dias atuais (linhas 1-6). Entretanto, a partir de Edilene, h&d uma relacéo entre a vida
da personagem apresentada e a dos indios Xukuru (linhas 7-11), ficando esta
associacao ainda mais evidente na fala de Maria (linhas 12-16). Jodo, mais a frente,
faz um longo relato sobre os diversos assassinatos que também aconteceram com essa
populacédo, assim como na vida da personagem da historia contada (linhas 19-43). A
fala de Jodo mais ao final (linhas 39-43) traz a tona exatamente um aspecto levantado
por Pedro (em reprise)- o sofrimento de muitas mulheres, (como Zenilda esposa de

Xicao e o que esta sofreu também pela morte de um filho).

Pedro: a vida de Elizabeth né, entdo vem muitas da vida dela por ai e ainda vem ainda na
situacdo que nos estamos, ainda vai nascer muitas Elizabeths igual a ela nesse mundo que nds
vevi, né, porque isso é dia a dia, isso € 0 momento, tem mais maes né, que acontece isso,
coisas piores e &s vezes nem corrida nao €, tem que abandonar o lar através de fazer coisas,
tem que cair no mundo deixando uma duas trés coisas para traz. O préprio pai puxa dois
carrega dois, no dia a dia por nossa terra.

Edilene: No comego da histdria de Elizabeth, s6 no comego achei parecida com a minha
porque meu pai ndao deixou eu estudar, eu estudava em S&o José, depois achei parecida com a
historia de Zenilda, mas depois mudou tudo ai né, mas no comeco foi parecida com a de nos
duas, aminha porque meu pai ndo deixou eu estudar desde nova e a de Zenilda porque
mataram Xic&o e marquinho assumiu e foi as for¢a maior, mas ai depois ficou diferente.
Maria: Eu achei assim... porque a nossa luta aqui nao foi do mesmo jeito, mas também néo foi
diferente, comecou com a terra e pela terra nos tivemos bastantes pessoas que foram
sacrificadas, doando sua vida pelos outros que ficaram pra traz que se organizaram e tiveram
a coragem de enfrentar. Porque no momento que eu vi xicdo morrendo, eu estava la no
momento, era pra eu ter desistido, mas ndo. E que nem um dom dado por Deus pra nio
desistir tdo facil.
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Jodo: essas historias € quase como uma base né... porque a luta nossa comecou da terra e da
terra nds perdemo o0 nosso povo pros fazendéro. Veio o branco, matava e jogava o proprio
indio pra cima e pra baixo, mas nenhum indio nunca fez isso ndo, agora o branco fazia.
Matavam, com apoio da prépria justica era a favor do branco e contra 0 nosso povo, porque
eles dizia que a gente € que matava, 0s mandante, mas a gente num era mandante nem
matador ndo, quem era o0 matador era o branco. Acontecia dentro da area e jogava a culpa para
os indio. A nossa terra hoje, n6s estamos num espaco maior, pra os nossos filhos, neto,
bisnetos, vdo se achegando, vao ficar pra eles, daqui a 100 anos, levando a luta pra frente e a
luta ainda num acabousse ndo, porque se a luta se acabar, acaba-se todo o povo, mas eu vou
ficando aqui até quando eu puder, porque a nossa luta e os mais velho foi quem comecou um
pouquinho e xicdo puxando o povo devagarzinho pra se juntar, quando deu fé ja tava uma
coisa maior. Ai foi crescendo o povo, ai quando foi feito as caminhada, as retomada, a pedra
d’agua foi a primeira pra poder caminhar as outras, mas ja tinha mais gente, ai depois foi a foi
caminhando com o terrero e do terrero € que saia, a nossa mata, a natureza, € que caminhava
a luz na frente da gente e a gente saia com nosso povo na fila e o cacique nosso caminhando
com a gente, ele na frente e nos atras. Mataro ele, o filho ficou, hoje € um menino que sabe
trabalhar com todo o povo, num é sé aqui ndo, em todas as aldeias no sertdo, na Paraiba, onde
for pertencer a nosso povo, ele ta lutando pra vé nossa mesa cheia que nds num tinha terra pra
trabalhar , tinha s6 a moradia e um cuminheiro a redor, apertando, apertando, essa aldeia
nossa tava cercada, ia jogar nosso povo la pra rua, pra béra de pista, pra cidade pra hoje ta
nossa familia 14 embaixo passando fome, olhando sé pra o calcamento. Mas ele num quis e
veio toma conta com a mae dele né, que é como a nossa mée aqui dentro, e gente tem todo
respeito por ela nesse momento, a presenca dela, a presenca do filho dela, e toda a familia
dela, que ja perdeu um filho e tem uma nora dela que t4& em cima duma cama e a gente
pedindo forga a Deus pra ela sair e vé a filha dela com ela nos brago dela junto com ela.

Ressaltamos no dialogo acima a importancia do papel da mulher na luta da vida, em
especial, a importancia de Zenilda (linhas 39-43), esposa de Xicdo para o povo Xukuru.
Zenilda, junto a Xicdo, foi responsavel por varios aspectos da continuidade do seu povo e de
suas tradi¢Bes, como a pratica de oragdes nos “terreiros’ (linha 32), onde buscavam forgas na
natureza para enfrentar as adversidades. Sendo assim, identificar padrbes tradicionais ao
longo do tempo colabora para o reconhecimento das préprias pessoas e de sua cultura, como
destacamos aqui na figura de Zenilda e nas reminiscéncias desse povo (Chandler & Proulx,
2008; Chandler, 2009).

b) O segundo momento que destacamos apresenta-se no topico referente a aldeia, onde se
V€ 0s aspectos voltados a perseguicdo sofrida pelos indios Xukuru ao longo da luta do
territério. Maria, nesse trecho, fala sobre a perseguicdo que nédo ficou tanto no passado
(linhas 1-4) e que pode afetar o sentido da continuidade para alguns, por isso a
importancia de continuar lutando (linhas 9-28). Dai, Jodo finaliza (em reprise) essa
discusséao, falando da luta ainda existente nos dias atuais e da importancia da unido
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para que essa luta ndo seja apenas do passado-presente, mas uma continuidade por

muitos anos (linhas 30-32).

Maria: Eu vejo que a perseguicdo que hoje ainda sofre... € porque na época de Xicao que era
cacique por 2 vezes o pistolero foi 14 em casa pra matar. Hoje a persegui¢do ndo é mais com
pistolero e sim pelas pessoas e continua nos perseguindo e eu acho que isso meche pra quem
ndo te meio preparado no psicoldgico. E fica dificil, né.

Vanessa: Como assim Maria, me explique melhor pra mim entender?

Maria: A perseguicdo da justica?

Vanessa: essa que a senhora falou da perseguicdo da justica e que algumas pessoas ficam mais
mexidas ou se incomodam do que outras...

Maria: E porque é o seguinte, é preciso ser forte pra ndo deixar virar psicologico a
perseguicdo. Eu mesmo, até hoje, aos meus 60 anos, com 24 anos de luta, eu ndo deixei ainda
atingir o meu psicolégico. De todas trajetorias de luta, de perseguicdo. Faz 10 anos que eu fui
na cidade de Pesqueira, na feira livre, no mercado. Eu passo em Pesqueira quando eu viajo,
porque foi 14 que meu marido foi assassinado pela luta da terra, né, e eu fui durante a época
que estavam apurando o caso do assassinato do meu esposo. Eu tive 3 mandatos de prisao,
porque eu fui acusada de ser a mandante, porque mataram Xicao para apagar a luta da terra,
mas ja tinha um filho preparado e esse filho foi entregue a luta. Entdo esse que era o
pensamento da justica que se prender a mée, o filho desiste do pessoal. Era o estudo dos
advogado que trabalhava aqui com a gente. Entdo esses 3 mandato de prisdo eu corria sem
dever... mas eu ndo deixei que isso virasse psicoldgico. Demos continuidade a luta, eu
encorajava o nosso lider, ndo era isso?

Antonio (responde): era verdade!

Maria: Nés ndo vamos parar, nds vai dar continuidade e que nés se una pra poder participar.
Entdo até hoje eu ndo deixei virar psicoldgico. Ai depois quando Marquinho entrou como
cacique, veio a perseguicdo também, ele sofreu um atentado, em fevereiro de 2003, de vitima
ele passou a ser réu. Entdo, ele também ndo deixou virar psicologico, porque ele tem muita
gente ao arredor (redor), que da forca, né, e principalmente os encantos de luz que a gente vai
buscar forca na mata. E por isso hoje eu anda t6 contando a histéria. Eu ndo deixei isso virar
psicoldgico.

(...)

Jodo: E como a luta né, que até o momento, o0 hoje nés tamo caminhando gracas a Deus,
trabalhando junto a nosso povo, pra continuar a luta, a luta td caminhando. Daqui a 100 anos
se nos for vivo vamos continuar a lutar e juntar tudinho como foi desde o comeco.

Esse recorte acima mostra que, apesar de demonstrarem uma continuidade pelo
sentido de luta/garra, essa mesma luta pode acabar por afetar essa manutencdo no sentindo
pessoal e acabar por evoluir para dificuldades em resolver o dilema da continuidade na
mudanga, como destacamos na fala das linhas 9-10 “deixar a persegui¢do virar psicoldgico”.
Portanto, o parametro para se preservar o sentido da continuidade deve ser comum a todas as
pessoas e culturas. Dessa forma, aqueles que ndo sustentam um sentimento para persisténcia
pessoal ou cultural sofrem uma perda na conexao entre o passado e o futuro. Nesse sentido,

as comunidades aborigenes necessitam construir uma ponte que preserve uma continuidade
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entre o passado e o futuro, posto por Chandler como o paradoxo da mesmice-mudanca, a fim
de preservarem sua continuidade (Chandler & Lalonde, 2007).

Resumo:

A estrutura tripartite na forma de tese, mitigacdo e reprise, permitiu-nos ver assim, no
dialogo do GF, as ideias emergindo, sendo transformadas e finalmente retomando a discussédo
em um cunho de fechamento. Destacam-se portanto nesse item, relatos de sofrimento e
perseguicdo, concomitantes a importancia da unido do povo (na figura em especial de Zenilda,
esposa de Xicdo) e na manutencdo das suas tradicbes. Embora emerjam dois importantes
aspectos para continuidade de um povo (tradicdes e unido), percebemos que a intensa
perseguicdo e o sofrimento em decorréncia desta favoreceram marcas que podem acabar

afetando a resolugdo do dilema da continuidade na mudanca.

5.3.5 Utilizacao de citacGes hipotéticas

Outro aspecto que podemos destacar € o uso de citacGes para caracterizar pessoas e
posicOes, mesmo que seja uma citagdo hipotética. Esse tipo de recurso aparece no momento
em que os participantes invocam outros que estdo ausentes, sejam estes reais ou imaginarios.

Nos exemplos abaixo, em dois momentos, acontece a “invocagdo” de participantes
ausentes (Xicéo e Antdo).

No primeiro exemplo, trazem Xicéo (linhas 1-7) para falar sobre a perseguicao sofrida.
Xicéo também é lembrado ndo s6 nos momentos de perseguicdo, mas de bravura e luta por
persistir no ideal de dar uma condicdo de vida mais digna ao seu povo. Chandler e Lalonde
(2004) e em Chandler & Proulx (2008) afirmam a importancia dos indigenas preservarem ou

se reabilitarem de ameacas, proporcionando assim, uma conservacao do passado cultural.

Maria: Eu vejo que a perseguicio que hoje ainda sofre... E porque na época de Xic&o que era
cacique por 2 vezes o pistolero foi 14 em casa pra matar. Hoje a persegui¢do ndo é mais com
pistolero e sim pelas pessoas e continua nos perseguindo e eu acho que isso meche pra quem
ndo te meio preparado no psicoldgico. E fica dificil, né.

(-..)

Jodo: (...) Porque a nossa luta e os mais velho foi quem comegou um pouquinho e Xicéo
puxando o povo devagarzinho pra se juntar, quando deu fée ja tava uma coisa maior (...).

No segundo exemplo, trazemos a fala de uma participante sobre outro personagem

ausente (Antdo), para falar sobre o desconforto que sentiu ao lembrar-se dele e a possivel



No b, wWwN -

114

responsabilidade (linhas 2-3, 5-6) que ela sente na problematica trazida a tona (ponto este ja

explorado entre as paginas 106 e 107).

Edilene: Eu acompanhava ele e eu mesmo esse tempo todo fui forte em tudo, agora essa
semana eu quis afracar, agora eu vou dizé qual foi o motivo, porque quando aconteceu aquilo
tudo fui eu que levei a intimacdo pra o finado cumpade Antdo e eu fiquei com isso na cabeca
Maria: ndo, mulher!

Edilene:Ai quando eu vi Antdo deitado no colchdo eu quis me descontrolar!!! Ai eu disse,
mas o que home! Eu num sou de me descontrolar com pouca coisa, ai eu me controlei...mas
eu passei 2 dia ainda somente...

Jiménez (1996) assim, ressalta a importancia de inclusdo nos recursos simbolicos da
cultura para a construcdo do self. Ao longo do seu texto, esse autor retrata que a perda da
identidade pode comprometer a produgéo e adaptacdo de um grupo em suas tradigdes e
entendimentos.

Resumo:

Deste modo, ressalta-se nesse item dois aspectos bem distintos. Um, refere-se a trazer
“Xicao”, em diversos momentos do grupo, para falar do quanto este homem foi importante
para a luta e retomada do territorio desses indigenas. Dito de outra forma, “Xicdo” é um
importante personagem, pois atribui condi¢des para continuidade dos indios Xukuru, por sua
garra e bravura na luta por este povo.

Entretanto, o outro personagem ausente que permeou uma parte do diadlogo do grupo,
“Antdo”, esta no contraponto da percepcdo anterior. A fala que circunscreve “Antdo”mostra-
nos uma dificuldade da participante em resolver o dilema da continuidade na mudanga, pois
ela traz “Antao” como uma forma de “denunciar” que ela, enquanto india, fez algo contra seu
povo (levar a intimacdo para ele). Percebemos aqui, um certo problema para resolver o

paradoxo da mesmice-mudanga proposto por Chandler em seus estudos.

5.3.6 Padrdes globais de temas

Os padrdes globais de temas indicam que o didlogo estabelecido explorou um
conhecimento social compartilhado. Esses padrées exibem uma possibilidade de
representacdo social com padrfes de discurso exibidos durante o grupo. Assim sendo,

percebemos trés padrbes globais no GF:
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A luta dos indios Xukuru travada pelo territorio e as dificuldades enfrentadas nessa
batalha

“(...) porque a nossa luta aqui ndo foi do mesmo jeito, mas também néo foi
diferente, comecou com a terra e pela terra nds tivemos bastantes pessoas que
foram sacrificadas, doando sua vida pelos outros que ficaram pra traz que se
organizaram e tiveram a coragem de enfrentar”.

“(...) porque a luta nossa comegou da terra e da terra n6s perdemo 0 Nn0sso povo
pros fazendéro. Veio o branco, matava e jogava o proprio indio pra cima e pra
baixo, mas nenhum indio nunca fez isso néo, agora o branco fazia. Matavam, com
apoio da prdpria justica era a favor do branco e contra 0 nosso povo, porque eles
dizia que a gente é que matava, os mandante, mas a gente num era mandante nem
matador ndo, quem era o matador era o branco (...)”.

“E como a luta né, que até o momento, o hoje nés tamo caminhando gragas a
Deus, trabalhando junto a nosso povo, pra continuar a luta, a luta ta caminhando.
Daqui a 100 anos se nés for vivo vamos continuar a lutar e juntar tudinho como
foi desde o comego™.

Problemas que alguns indigenas passaram e ainda passam afetados por esta luta
(como nervosismo, insdnia, alcoolismo). Entendemos que essas problematicas

podem dificultar a resolucdo do dilema de continuidade na mudanca.

“(...) num durmo de noite, tomo remédio, mas o remédio num consegue adrumir,
né. Eu tem problema também com um filho meu, ai eu fiquei mei descontrolado

(.7,

“(...) € porque na época de xico que era cacique por 2 vezes o pistolero foi la em
casa pra matar. Hoje a perseguicdo nao € mais com pistolero e sim pelas pessoas
e continua nos perseguindo e eu acho que isso meche pra quem ndo te meio
preparado no psicologico™.

“(...) é preciso ser forte pra ndo deixar virar psicoldgico a perseguicao (...)”.

“Ficou em mim um pouco a imagem, eu num sei 0 que é gue, se é psicoldgico, a
virada do gordo, que ficou na minha imagem, que ficou guardado dentro de mim
num podia acontecé! (...)”.

“Eu acompanhava ele e eu mesmo esse tempo todo fui forte em tudo, agora essa
semana eu quis afracar, agora eu vou dizé qual foi o motivo, porque quando
aconteceu aquilo tudo fui eu que levei a intimacédo pra o finado cumpade antéo e
eu fiquei com isso na cabegal!”.
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“(...) ai as vez, vem uma coisa assim que vem, que me prende sabe, fecha aqui e
depois de fechar num sai mais ndo, pode matar que num sai. Ai quando destapa, é
como uma coisa que tapou, ai quando destapa eu saio um pouquinho, depois, tem
hora que eu num posso Vvé falar, ai eu num gosto de sair (...)”.

“(...) Mas quando era mais nova minha vida era boa. Quando foi depois ai ficou
mais um pouquinho ruim né, que as coisa foi mais complicando né. Mais (mais) na
minha vida, o masi que eu achei ruim foi da bebida, porque eu sofri muito com
meu marido que bebe, aqui tem o irmao dele ai, e ele ta testemunha ai, entéo foi
IS0, nesse caso 0 que eu achei masi ruim na minha vida (...)”".

“(...) 0 que eu percebo aqui no nosso povo, ndo s6 S&o José, mas nas 24 aldeias, 0
gue ta mais incomodando os pais psicologicamente € o alcool. Agora muitos tem
vergonha de dizer, meu filho bebe, meu marido bebe (...)”.

3) Percepcao de uma “ndo continuidade” na vida. Entretanto, percebemos que para

alguns, houve uma “continuidade na mudanc¢a”, visto que a vida mudou para melhor.

“(...) E o de Elizabeth ela disse que ndo mudou, eu acho assim que mudou foi
tudo, porque antes ela lutava por amor e depois ela lutou com raiva. Ela lutava
por amor por Jodo Pedro, depois ela foi lutar com lagrimas porque perdeu Joéo
Pedro...”.

“Eu mesmo ja mudei mais de 100 vez... E tanta mudanca na minha vida que eu
num sei nem dizé... (...)".

“Na minha parte mudou porque quando eu era pequeno, eu comecei a trabaiar de
pequeno (...) Mas hoje em dia a gente tem, a gente tem rocado, tem banana, tem
manga, tem, é (...) feijdo, mandioca, macaxeira, tem tudo, e meu pai morreu e eu
agradeco muito a ele, que foi ele que me deu muita forca pra mim tumem”’.

“(...) Quando eu era mais nova, era um pouquinho bom né, ai depois que eu casei
ai ficou ruim minha vida, agora gracas a Deuso, tenho meu emprego, devo muito
a ela, que foi ela que, né”.

“Eu acho que ndo. Eu sofri tanto, fui criado na aldeia Canaa. Eu sofri tanto na
minha vida que ave... (...) Gracas a Deus porque que todo mundo sofre, porque €
uma provacgao na terra, e se tem que passar, vamo passar. 1sso eu carrego e levo
gracas a Deus pros meus fio né, coisa que eu num tive, mas hoje eu tenho porque
0 povo la fora me ensinaram o que é a vida. Hoje eu carrego pra meus fio e
carrego pra outros o que é o ser humano”.
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“Mudou algumas coisas, porque a minha mae morreu e eu fiquei com 8 ano, com
16 eu casei, tive 8 filho, criei 5. (...) Num tinha uma pessoa! Quem cuidava de
mim era minha avé mas era de idade, num tina como cuidar direitinho, agora
assim sobre passar necessidade, ndo, gracgas a Deus isso ndo!”.

“A minha vida mudou muito, a minha, porque quando eu vivia com meu pai, eu
era pequena, vou dizer feito Cleide, pronto a gente nunca passou fome né, meus
pais passaram muita fome naquele tempo, mas desde que eles tiveram o gente, a
gente nunca passou. (...) Masi eu tenho 2 filha e quero da o que eu um tem né, tem
uma que t& com 11 ano e t4 série e outra que t4 com 8 ano e ta na 28, pronto™.

Resumo:

Os padroes globais de temas emergem assim, do que mais circulou no dialogo entre 0s
participantes do GF. Referem-se as dindmicas mais utilizadas para discutir temas frequentes
que apareceram e foram desenvolvidos na discussao.

Deste modo, destacaram-se trés padrdes globais de temas emergentes dos aspectos
desenvolvidos/transformados nos didlogos estabelecidos: (A) a luta pelo territério — que da
suporte tanto a ideia da continuidade pessoal quanto a do grupo; (B) possiveis problemas
psicoldgicos advindos dessa luta — que dao suporte para a dificuldade de vislumbrar um futuro
promissor e (C) mais especificamente, a dificuldade dos participantes perceberem uma
continuidade em suas vidas, visto que houve uma melhora. Todavia, entendemos que existem
e convivem portanto no didlogo, duas perspectivas: para alguns essa percepcdo da
continuidade é mais clara e bem construida, enquanto para outros as dificuldades se tornam
marcantes para vislumbrar essa continuidade, posto que suas vidas eram tdo comprometidas e

dificeis, que o fato de estarem numa condicdo melhor, tornam-nos diferentes.

5.4- A resolucdo do dilema da continuidade na mudanca

O quarto ponto destacado nessa analise refere-se a pergunta central da nossa pesquisa,
como os inidos Xukuru resolvem o dilema da continuidade na mudanga? Dito de outra forma,
como esses indigenas se percebem os mesmos, diante de tantas mudancas inevitaveis em suas
vidas? Tentamos discutir esse questionamento ao longo dos itens trabalhados anteriormente.
Entretanto, julgamos pertinente a apresentacdo deste item, a fim de apontar respostas para
resolugéo do dilema que permeou todo o estudo.

Deste modo, traremos trechos que mostrem a) pontos que fazem referéncia a formas
como os indios Xukuru resolvem o dilema da continuidade na mudanca, e b) aspectos

destacados como dificuldades dos indigenas para resolverem o dilema.
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a) Formas como os indios Xukuru resolvem o dilema da continuidade na mudanca:

e Enfrentamento de possiveis fatalidades que poderiam ter impedido a
continuidade

“(...) Porque no momento que eu vi Xicdo morrendo, eu estava la no momento, era
pra eu ter desistido, mas ndo. E que nem um dom dado por Deus pra ndo desistir téo
facil”.

“Porque a vida dela continua de sofrimento, de sofrimento em sofrimento, e ela
batalhando e ndo desiste, continua a mesma vida”.

“(...) Eu tive 3 mandatos de prisdo, porque eu fui acusada de ser a mandante, porque
mataram xicdo para apagar a luta da terra, mas ja tinha um filho preparado e esse
filho foi entregue a luta. Entdo esse que era o pensamento da justica que se prender a
mae, o filho desiste do pessoal. Era o estudo dos advogado que trabalhava aqui com a
gente. Entdo esses 3 mandato de prisdo eu corria sem dever... mas eu nao deixei que
isso virasse psicolégico. Demos continuidade a luta, eu encorajava 0 nosso lider, ndo
era isso?”

*“(...) Ai depois quando Marquinho entrou como cacique, veio a perseguicado também,
ele sofreu um atentado, em fevereiro de 2003, de vitima ele passou a ser réu (...)”.

“Ai quando eu vi Antdo deitado no colchdo eu quis me descontrolar!!! Ai eu disse,
mas o0 que home! Eu num sou de me descontrolar com pouca coisa, ai eu me
controlei...mas eu passei 2 dia ainda somente...”

*“(...) hoje eu tenho 0 mesmo coracdo de abracar, de amar, de acolher, mas com o dia
a dia da luta, dessa luta que foi travada por conta de nossas terras, é... eu sinto meio
assim meio compricado, ndo € como eu queira, €... sem essa perseguicdo, sem essa
injustica nos perseguindo, mas que ndo pode modificar. Ai eu me sinto assim meia
sem poder resolver do meu jeito, na paz, porque quero paz, sossego pra todo mundo,
quero que todo mundo viva em paz (...)”.

“Na minha parte mudou porque quando eu era pequeno, eu comecei a trabaiar de
pequeno, mas pai né, inté 23 ano eu trabaiei mais ele, trabaiando junto. (...) NOs
passava fome! (...) Mas hoje em dia a gente tem, a gente tem rocado, tem banana, tem
manga, tem, é (...) feijdo, mandioca, macaxeira, tem tudo, e meu pai morreu e eu
agradeco muito a ele, que foi ele que me deu muita forca pra mim tumem”’.

“(...) eu aprendi muito com a luta. (...) Hoje eu j& sei cobrar os meus direitos né, que
antes eu tinha medo, eu ndo entendia, eu ndo sabia, éramos todos nés né? (...)”.
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e Unido para vencer as adversidades

“A nossa terra hoje, nés estamos num espaco maior, pra os nossos filhos, neto,
bisnetos, vao se achegando, vao ficar pra eles, daqui a 100 anos, levando a luta pra
frente e a luta ainda num acabousse ndo, porque se a luta se acabar, acaba-se todo o
povo, mas eu vou ficando aqui até quando eu puder, porque a nossa luta e os mais
velho foi quem comegou um pouquinho e Xicdo puxando o povo devagarzinho pra se
juntar, quando deu fé ja tava uma coisa maior. Ai foi crescendo o povo, ai quando foi
feito as caminhada, as retomada, a pedra d’agua foi a primeira pra poder caminhar
as outras, mas ja tinha mais gente”’.

“Nés ndo vamos parar, noés vai dar continuidade e que nos se una pra poder
participar (...). Entdo, ele também n&o deixou virar psicologico, porque ele tem muita
gente ao arredor, que dé forca, né (...)”.

“E como a luta né, que até o momento, o hoje nés tamo caminhando gracgas a Deus,
trabalhando junto a nosso povo, pra continuar a luta, a luta ta caminhando. Daqui a
100 anos se nos for vivo vamos continuar a lutar e juntar tudinho (...)”.

*“(...) 0 que tem de bom € a unido, (...), 0 companheirismo das pessoas, tudo...(...)”.

“(...) coisa que eu num tive, mas hoje eu tenho porque o povo la fora me ensinaram o
que é avida (...)”.

e AtribuicOes de fortalecimento devido as tradi¢Oes espirituais e de valores

quase herdicos

“Ai depois foi a foi caminhando com o terrero e do terrero € que saia, a nossa mata, a
natureza, é que caminhava a luz na frente da gente e a gente saia com nosso (...)”.

“(...) principalmente os encantos de luz que a gente vai buscar for¢a na mata (...)”.

“(...) Ai minha cabeca ficou meia abalada... mas eu tenho fé em Deus, porque quem
tem fé em Deus num entra em depressao nem outra coisa...”

“(...) e a melhor coisa que Xicao escolheu foi ser plantado na mata porque se quiser
vocé daqui mesmo num sai’”’.

“(...) Isso eu carrego e levo gracas a Deus pros meus fio né (...)”.

*“(...) mas Deus € que vai decidir tudo isso, mas se é pra pensar uma coisa boa (...)”.



120

e Desejo de um futuro melhor

“O que eu quero pro meu futuro que continue do jeito que ta né, que tenha paz, s6 o
que eu queria que tenha paz né. (...)e 0 meu futuro o que eu tinha vontade era isso era
arrumar emprego pra eu né, pra num viver dependendo (...)”.

‘(...) Entao esse futuro eu penso pra todos... € um mundo de paz, sem violéncia né, que
tenha mais alimento na mesa de todos e ndo uns ter mais e outros menos. Eu acho que
um mundo de igualdade no futuro, eu penso assim... que todos tenham direitos iguais

()7

“Eu penso muita coisa boa né, dividido pra todos, a igualdade né, pra meus filho,
meus netos (...)”.

*“(...) Uma vida de paz, sem violéncia, que diminua mais essa violéncia, porque assim,
eu quero um futuro assim (...)”.

*“(...) ter uma vida longa, boa, mas andando, falando, conversando né, ¢ o que eu
penso pra mim e pra todo mundo”™.

Tecendo algumas consideracdes acerca dos pontos destacados acima, Hallett et al
(2008) assinalam que quando a identidade étnica é estabelecida, torna-se imutavel. De tal
modo, em Chandler & Proulx (2008) e Chandler, (2009), apontam que considerar a
persisténcia (pessoal, das coisas, das pessoas, dos grupos sociais) face a mudanca, é também
ter clareza que cada pessoa carrega em si um senso de individualidade. N&o considerar essa
possibilidade, é visualizar as perspectivas futuras fora de qualquer significado.

Assim, considerar a mesmice na mudanca € lidar com o paradoxo que diz respeito ao
reconhecimento do eu que preserva nocgdes de responsabilidade e compromisso futuro,
adquirindo um sentido para permanecer 0 mesmo apesar das mudancas (Chandler et al., 2003;
Chandler & Proulx, 2008).

b) Dificuldades na resolucédo do dilema de continuidade na mudanca

e Sofrimento diante de problemas enfrentados na vida

“Nao! Ela continuou a mesma do ponto de vista da historia, porque ela continua a
mesma no periodo da adolescéncia ndo €, que foi um periodo bom. Mas depois que
casou, que arrumou, acho que sofreu muito mais. Ela gostava das criangas, mas
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depois que ela cresceu sofreu muito mais, batalha, foi perseguida, foi muito mais,
perca de filho...”

“(...) E o de Elizabeth ela disse que ndo mudou, eu acho assim que mudou foi tudo,
porque antes ela lutava por amor e depois ela lutou com raiva. Ela lutava por amor
por Jodo Pedro, depois ela foi lutar com lagrimas porque perdeu Jodo Pedro...”

“Eu mesmo ja mudei mais de 100 vez... E tanta mudanga na minha vida que eu num
sei nem dizé... (...) Eu fui criado com os meus pais e meus pais eram mei rigido (...) ai
eu trabalhava até 5 6 horas da tarde (...) por isso que modifiquei tantas e tantas vezes
na minha vida, ai depois eu arrumei tanta coisa assim... (...) Ai depois perdi tudo de
novo, fiquei mais meu cunhado la na rua, eu cheguei a um ponto que num tinha um
punhado de terra, eu num tinha. Um dia nessa vida de 66 ano, eu passei 2 dias sem
tabaia porque num tinha o que fazer. Ai fiquei assim, um dia eu cheguei na porta de
casa e pensei 0 que € que eu vou fazer, num tinha o que fazer, num tenho um pedaco
de terra, num tem nada...”

e Nervosismo que impede de ter uma saude fisica e mental

“E, mas eu sou assim, num durmo de noite, tomo remédio, mas o remédio num
consegue adrumir,né. Eu tem problema também com um filho meu, ai eu fiquei mei
descontrolado. Mas té tudo bem agora. Eu acho que ta tudo bem e assim é que a gente
Vevi como a natureza, até quando Deus quiser”.

“(...) eu num sei 0 que € que, se € psicolodgico, a virada do gordo, que ficou na minha
imagem, que ficou guardado dentro de mim num podia acontecé! Como foi acontecé?
Ai isso fica me perturbando, fica aquilo. Porque que foi acontecé? Porque que tinha
que acontecé aquilo? Porque? Eu num me conformo (...)”.

“Mas esse sistema nervoso meu eu ja nasci com ele sabe (...) vem uma coisa assim
que vem, que me prende sabe, fecha aqui e depois de fechar num sai mais néo, pode
matar que num sai. Ai quando destapa, € como uma coisa que tapou, ai quando
destapa eu saio um pouquinho, depois, tem hora que eu num posso Vé falar, ai eu num
gosto de sair (...)”.

e Perseguicdo como favorecedor para aparicao de problemas psicoldgicos

“Eu vejo que a perseguicdo que hoje ainda sofre (15:31)... é porque na época de
Xicd0o que era cacique por 2 vezes o pistolero foi 14 em casa pra matar. Hoje a
perseguicao nao é mais com pistolero e sim pelas pessoas e continua nos perseguindo
e eu acho que isso meche pra quem ndo te meio preparado no psicoldgico. E fica
dificil, né”.

“(...) é preciso ser forte pra ndo deixar virar psicologico a perseguicao (...)”.
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e Alcoolismo como um problema na aldeia

“Assim, e eu vejo assim também que eu ja passei muitas coisas né, de chegar a fugir o
meu psicolégico né, é como o alcoolismo também, eu ja fui vitima do alcool sem
beber, inda hoje sou”.

“(...) Antes foi bonzin né, mas nessa época da bebida eu sofri muito, com 2 filho né, ja
cheguei de passar 3 dias na casa dele (referindo-se a Jodo), com ele bebendo, me
expulsava de dentro de casa, eu com 2 filho pequeno, eu num tinha pra onde ir com 2
filho pequeno, a casa era dele né, e eu fui sofrendo, sofrendo assim, depois eu sentei e
conversei com ele, passamo ainda 7 més separado ainda...(...)”.

“O que eu percebo aqui no nosso povo, ndo s6 Sao Jose, mas nas 24 aldeias, o que ta
mais incomodando os pais psicologicamente é o alcool. Agora muitos tem vergonha
de dizer, meu filho bebe, meu marido bebe, eu néo tenho (...)”.

*“(...) Meu marido bebe, mas sobre isso eu num tenho esse direito, que ele bebe mas é
controlado, ele bebe mas é uma bebida controlado (...)”.

Sendo assim, diante de possiveis indicios de dificuldade em resolver o dilema da
continuidade na mudanca, entendemos que os individuos necessitam, portanto, de uma
justificativa para persistirem através do tempo, mesmo diante de tantas mudancas. A ideia é
gue ao se preservar um passado cultural, isso possa contribuir para o compartilhamento de um
futuro antecipado no grupo e assim se garanta uma continuidade cultural da comunidade
(Chandler & Lalonde, “no prelo”; Chandler, 2009).

Chandler & Lalonde (2004); Chandler & Proulx (2008); Gone (2008); Mclvor,
Napoleon & Dickie (2009) e Maar et al (2009) afirmam que quando algumas etnias indigenas
conseguem preservar ou se reabilitar de ameacas, conservando seu passado cultural, parece ter
um maior investimento governamental nessas areas através de medidas que preservem a
tradicdo dos aborigenes, garantindo terras, servicos de salde, educacdo, protecdo infantil.
Quando se tem uma rede que funciona como um suporte para a populacdo, cabe a esses
integrantes passar os conhecimentos e tradi¢des pertinentes daquela aldeia, a fim de garantir a
persisténcia cultural desse povo.
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6. CONCLUSOES

Essa pesquisa teve a finalidade de estudar os indios Xukuru a partir da nocéo da
continuidade do self. A concepc¢éo da continuidade do self pressupde que o homem necessita
se perceber o mesmo, apesar das mudancas que ocorrem na sua vida (Chandler. & Lalonde,
“no prelo”; Chandler, Lalonde, Sokol & Hallett, 2003). A proposta aqui adotada assume que a
investigacdo dessa caracteristica possibilita vislumbrar aspectos que dizem respeito a uma
persisténcia pessoal, mas também cultural, ao longo do tempo.

Os indios Xukuru, grupo de estudo da presente pesquisa, passaram por intensas
mudancas ao longo de sua histdria, onde muitas delas resultaram em conflitos e mortes.
Devido a esses problemas, esses indios foram expulsos do seu territério e o retomaram, ha
pouco mais de duas decadas. Como muitas outras populagdes indigenas, os Xukuru lutam
para sobreviver, porque passaram por conflitos internos e externos, e ainda hoje convivem
com a possibilidade de enfrentar novas batalhas por terra, reconhecimento, valores. Nessa
configuracdo historica, encontramos outras populacfes indigenas que passaram pela mesma
problematica, como as citadas nos estudos de Oliveira e Lotufo Neto (2003). Presenciamos
assim, a luta didria desses povos em terem que estar alerta para as demandas modernas,
advindas da globalizacdo e consequentemente da modernidade que 0s acompanha; por outro
lado, possuem o dever de continuar a tradicdo de suas aldeias. Nesse contexto, entendemos
que as comunidades indigenas vivem hoje um dilema de ter que conviver com tradicdo e
novidade, ficando dessa forma, mais expostos e vulneraveis a problemas que demandam uma
assisténcia para persisténcia deles mesmos e do seu povo.

Tal qual destacamos no paragrafo anterior, os aborigenes do Canada, estudados por
Michael Chandler e seus colaboradores (como Lalonde, Prouxl, Hallett, Sokoll, dentre outros)
vivem o mesmo dilema de persistir/continuar frente as diversas mudancas advindas do mundo
moderno. Esses pesquisadores tiveram o desafio de encontrar solugcdes para o alto indice de
suicidio nessa populacdo. Os achados das pesquisas (Chandler e Lalonde, 1998, 2008, “no
prelo”; Chandler & Proulx, 2008) levaram o grupo a identificar que os aborigines do Canada
foram perdendo, ao longo da historia do desenvolvimento do seu povo, 0 senso de
pertencimento e envolvimento em relacdo ao local onde vivem. Estes autores defendem a
ideia de que devido a colonizacgdo sofrida por esses povos, esses indigenas foram perdendo o
fio de ligagdo da persisténcia pessoal e cultural propria, favorecendo uma dificuldade na
percepcao da continuidade de sua propria historia e do seu povo, expondo-0s ao suicidio,

como uma forma de resolucdo para os dilemas de suas vidas. Chandler encontrou que quando
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as instituicbes governamentais ofereciam suporte e assisténcia para continuidade desses
grupos, os indices de suicidio eram pequenos ou quase inexistentes.

Diante de todos esses cenarios discutidos até o momento, tomamo-nos pela
inquietacdo de tentar compreender como os indios Xukuru lidam com o paradoxo da mesmice-
mudanca? Como esses indigenas identificam a continuidade do self? Dito de outro modo,
como os indios Xukuru resolvem o dilema da continuidade frente as diversas mudancas
impostas pela vida? Sendo assim, tivemos o desafio de encontrar um método que conseguisse
“capturar” o discurso desse grupo acerca da continuidade pessoal e cultual, ao longo do
tempo.

Deste modo, a escolha pela técnica do grupo focal deu margem a observar um dialogo
que é construido no grupo e deste emergem representagdes de um conhecimento social
compartilhado sobre o assunto em foco debatido. Destacamos que essa técnica favorece a
interacdo entre as pessoas e funciona como propiciador para deflagrar conteddos que
individualmente sdo de dificil acesso. Nesse método de trabalho é possivel perceber como os
participantes em grupo generalizam, ativam e circulam ideias e entendimentos. A dindmica da
discussdo em grupo permite entdo, que os participantes negociem o entendimento com 0s
outros e chamem mais ideias e associa¢fes que sO sao possiveis através das interagdes.

Superado o desafio da escolha do método, deparamo-nos com outra particularidade:
encontrar uma forma de analise que desse conta de explorar a dindmica presente na
construcdo do dialogo do grupo focal. Entdo, entendemos que a proposta desenvolvida por
Markova et al (2007), inserida em uma perspectiva dialogica sobre a circulacdo de ideias,
discutia o processo dinamico e interacional presentes na técnica do grupo focal.

Esse tipo de andlise parte de um ponto de vista que compreende as transformagdes no
didlogo, capazes de identificar a pergunta do presente estudo: como o0s indios Xukuru
resolvem o dilema da continuidade na mudanca? Deste modo, a analise do grupo focal, numa
perspectiva dialdgica tal qual ressalta Markova et al. (2007), permite entender como as ideias
sdo construidas e porque elas emergem naquela situacdo em foco. Esse tipo de estudo néo
seria possivel de exploragdo por meio de uma andlise de contetido do discurso desenvolvido
por Bardin, por exemplo, por ndo vislumbrar o carater dindmico e dialdgico presentes na
construcdo do didlogo em grupo.

Assim, a analise sugerida por Markova et al (2007) é composta pelo dilema que os
participantes trabalharam, o tipo de género comunicativo ou framing que caracterizou o
didlogo e como as percepcdes foram construidas e transformadas na circulagcdo de ideias no

grupo. A discussdo construida coletivamente dessa forma, versou sobre o dilema da
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continuidade na mudanca desses individuos, contando com a participacdo de onze indios
Xukuru de ambos os sexos, com idades acima de 40 anos, pois levantamos a hipotese que
provavelmente estes indigenas teriam participado, direta ou indiretamente, de alguns dos
conflitos que fazem parte da historia desse povo.

Sendo assim, observamos deste modo, que o dilema proposto — a continuidade e
mudanca desses individuos — assumiu a forma de uma discussdo aberta. O framing
caracterizou-se como um dialogo sobre reflexes de vidas dos indigenas participantes. O
dilema de discussdo aberta permite levar uma tematica para discusséo, a fim de compreender
como 0s proprios participantes conduzem o dialogo estabelecido, por meio de uma livre
circulacdo de ideias. Nao se pode deixar de considerar que a prdpria caracteristica do dilema
(discussdo aberta) e o fato de se considerar os didlogos estabelecidos no grupo através de uma
circulacdo de ideias, colaboram para que os integrantes construam reflexdes e se sintam mais
livres para expor opinides sobre 0s aspectos que continuaram ou mudaram em suas vidas.

Com relacéo a circulacdo de ideias vé-se, portanto, como elas foram abordadas e
transformadas através do desenrolar do discurso construido no GF. Essa analise compreende
como o0 grupo resolve o dilema da continuidade na mudanca, por meio de diferentes
elementos que compdem as trocas linguisticas ocorridas ao longo das discussdes ocorridas no
grupo focal, como: sequéncia da exploracdo de tdpicos, uso de analogias, distingdes,
utilizacdo de metéforas, sequéncia de argumentos para explorar um ponto especifico da
historia, citacbes hipotéticas, além do desenrolar dos padrbes globais de temas. Esses recursos
linguisticos sdo utilizados pelos participantes ao se referirem aos eventos de suas vidas.
Destacamos que destes recursos o mais utilizado pelos indios foram as analogias e distingdes,
pois ao falarem sobre os aspectos analogos ou distintos de suas vidas, 0 grupo estava
construindo entendimentos de como percebiam a continuidade ou sobre as dificuldades em
perceber essa persisténcia.

Diante da exploracdo desses recursos que emergiu no dialogo do grupo focal,
identificamos as seguintes estratégias utilizadas pelo grupo investigado para resolverem o
dilema em foco e suas provaveis dificuldades que impedem uma adequada resolucéo.

As estratégias assim indicativas de sucesso para resolucdo do dilema da continuidade
na mudanca foram (destacaremos falas relativas a cada uma das estratégias):

a) Enfrentamento de possiveis fatalidades que poderiam ter impedido a continuidade:
essa participante faz uma analogia de sua prépria vida com a da personagem da
historia lida “[(...)Porque no momento que eu vi Xicdo morrendo, eu estava la no

momento, era pra eu ter desistido, mas néo!]”.
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Unido para vencer as adversidades: esse participante tem uma fala argumentando
sobre a importancia da unifo para a continuidade de seu povo [“E como a luta né, que
até o momento, o hoje nés tamo caminhando gragas a Deus, trabalhando junto a
nosso povo, pra continuar a luta, a luta ta caminhando. Daqui a 100 anos se nos for

vivo vamos continuar a lutar e juntar tudinho como foi desde o comego!™’].

c) Atribuicdes de fortalecimento devido as tradices espirituais e valores quase heroicos:

d)

utilizacdo de citacdo hipotética (o cacique referido é Xicdo) para falar sobre o
fortalecimento nas tradi¢cbes para enfrentar as adversidades [*“Ai depois foi a foi
caminhando com o terrero e do terrero é que saia, a nossa mata, a natureza, é que
caminhava a luz na frente da gente e a gente saia com nosso povo na fila e o cacique
nosso caminhando com a gente, ele na frente e nos atras.”];

Desejo de futuro melhor: padrdo global de tema destacado como continuidade na
mudanca, ou seja, uma continuidade de eventos positivos ndo sé para sua vida, mas
para a dos outros também [““(...) Ent8o esse futuro eu penso pra todos... € um mundo
de paz, sem violéncia né, que tenha mais alimento na mesa de todos e ndo uns ter
mais e outros menos. Eu acho que um mundo de igualdade no futuro, eu penso

assim... que todos tenham direitos iguais (...)’].

Em contraponto ao exposto anterior, esse mesmo grupo de indigenas, mostraram-nos

dificuldades na resolucdo do dilema de continuidade na mudanca. Deste modo, as estratégias

que emergiram do dialogo que favorecem a dificuldade para resolucdo do dilema foram:

a)

b)

Sofrimento diante de problemas enfrentados na vida: uso de distin¢do para falar que
n&o se percebe 0 mesmo [*“Eu mesmo ja mudei mais de 100 vez... E tanta mudanca na
minha vida que eu num sei nem dizé... (...) Eu fui criado com os meus pais e meus pais
eram mei rigido (...) ai eu trabalhava até 5 6 horas da tarde (...) por isso que
modifiquei tantas e tantas vezes na minha vida, ai depois eu arrumei tanta coisa
assim... (...) Ai depois perdi tudo de novo, fiquei mais meu cunhado l& na rua, eu
cheguei a um ponto que num tinha um punhado de terra, eu num tinha. Um dia nessa
vida de 66 ano, eu passei 2 dias sem tabaia porque num tinha o que fazer. Ai fiquei
assim, um dia eu cheguei na porta de casa e pensei 0 que é que eu vou fazer, num
tinha o que fazer, num tenho um pedaco de terra, num tem nada...”’].

Nervosismo que impede de ter uma saude fisica e mental: recurso que emergiu como
um padrdo global de tema referente a problemas que alguns indigenas passaram e

ainda passam afetados pela luta do territério [*“(...) vem uma coisa assim que vem, que
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me prende sabe, fecha aqui e depois de fechar num sai mais ndo, pode matar que num
sai. Ai quando destapa, é como uma coisa que tapou, ai quando destapa eu saio um
pouquinho, depois, tem hora que eu num posso vé falar, ai eu num gosto de sair
()71

c) Perseguicdo como favorecedor para aparicdo de problemas psicoldgicos: uso do
padrdo global de tema referente a problemas enfrentados pela luta do territério que
pode favorecer dificuldades na resolucdo do dilema [*“Eu vejo que a perseguicéo que
hoje ainda sofre... € porque na época de Xicdo que era cacique por 2 vezes o pistolero
foi la em casa pra matar. Hoje a persegui¢do ndo é mais com pistolero e sim pelas
pessoas e continua nos perseguindo e eu acho que isso meche pra quem nao te meio
preparado no psicologico. E fica dificil, ne.”’];

d) Alcoolismo como um problema na aldeia: problematica atual enfrentada pelo povo
Xukuru, que emerge também do padrdo global como um tema favorecedor de uma
dificuldade na resolugdo do dilema; além do uso da analogia para destacar que o
problema enfrentado pela aldeia, também é da prépria participante [“O que eu
percebo aqui no nosso povo, ndo sO6 Sao José, mas nas 24 aldeias, 0 que t4 mais
incomodando os pais psicologicamente é o &lcool. Agora muitos tem vergonha de

dizer, meu filho bebe, meu marido bebe, eu néo tenho (...)”’].

Entendemos que existe, portanto, no didlogo que emerge dos indios Xukuru, duas
perspectivas: uma percep¢do da continuidade mais clara e bem construida, enquanto em
outros, as dificuldades se tornam marcantes para vislumbrar essa continuidade, posto que suas
vidas eram tdo comprometidas e dificeis, que o fato de estarem numa condigdo melhor ndo os
deixam numa situacdo de continuarem ao longo do tempo.

Sendo assim, considerar a persisténcia pessoal e cultural é visualizar perspectivas para
sua propria continuidade. Ressaltamos em tempo, a importancia de medidas governamentais,
tal qual posto por Chandler & Lalonde (2004); Chandler & Proulx (2008); Gone (2008);
Mclvor, Napoleon & Dickie (2009) e Maar et al (2009), para que as etnias indigenas
consigam preservar ou se reabilitar de ameacas, conservando seu passado cultural, em
investimento que preservem a tradicdo desses povos, garantam terras, servicos de salde,
educacéo, protecéo infantil. Quando se tem uma rede que funciona como um suporte, cabe aos
integrantes passarem o0s conhecimentos e tradi¢cGes pertinentes daquela aldeia, a fim de

garantirem a continuidade deles mesmos e da cultura do seu povo.
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6.1. Possibilidades de pesquisas futuras

Vislumbramos a partir dos resultados obtidos nesse estudo, a possibilidade de outras
pesquisas, a fim de cada vez mais conhecer essa populacdo, tendo como pano de fundo para
essa leitura a continuidade do self e a perspectiva dialdgica.

Levantamos como uma primeira inquietagéo, a possibilidade de explorar, da mesma
forma como a que abordada nesse estudo, a percep¢do de continuidade na mudanca em indios
mais jovens, pois 0s participantes aqui tinham acima de 40 anos. Essa sugestdo desperta a
curiosidade de entender se 0s mais jovens apresentam uma discrepancia com relacdo ao
entendimento dos mais velhos, bem como compreender como estes entendem essa histéria da
luta do povo Xukuru, uma vez que muitos ndo eram nascidos (ou eram muito pequenos)
quando ocorreram os maiores conflitos.

Outro ponto que consideramos relevante seria compreender as relacdes entre a
persisténcia cultural e o desenvolvimento do self em diferentes sub-aldeias de indios Xukuru.
No percurso sobre a historia dos indios Xukuru, vimos que a etnia estd distribuida em 30
aldeias dentro do mesmo territorio (Serra do Ororubd). Pensamos que investigar a tematica da
persisténcia cultural vs a continuidade do self pode nos proporcionar um “retrato” (sem
considerar a estabilidade presente nesse termo) da percepcdo de todo o contexto sobre o
fendmeno estudado, tal qual Chandler fez em seus estudos e encontrou divergéncias quanto a

percepgéo da continuidade entre as populagdes estudadas.
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ANEXO - Historia de Elizabeth Teixeira®

Era uma vez uma menina chamada Elisabeth. Elisabeth era filha de um homem que
era dono de um pequeno pedaco de terra na Paraiba. Toda vez que nascia um menino, o pai
soltava um rojdo. Quando nascia uma menina, era siléncio. Quando tinha 9 anos seu pai a
tirou da escola. Ela chorou, implorou, mas ele ndo cedeu. Ele “dizia que mulher s6 estudava
para escrever carta para namorado”. Quando completou 17 anos, fugiu para casar com Joao
Pedro. O pai ndo aceitava o namorado porque ele era negro e pobre.

Casaram e foram morar em Recife. Jodo Pedro arrumou servico em uma pedreira. Ele
gostava de reunir os colegas para discutir seus direitos. Jodo Pedro acabou fundando um
sindicato que representava os trabalhadores. Com o passar dos anos, ndo conseguia mais
arrumar emprego. Nessa época ja tinham 6, dos 10 filhos que tiveram. Entdo, Elisabeth e
Jodo Pedro decidiram voltar a Paraiba, para viver em um pedaco de terra cedido pelo pai dela.

Jodo Pedro foi trabalhar na roga. Andava por toda a regido. Ele chegava a noite
falando para a esposa: “Elisabeth, aqui h& tanta exploragdo quanto na cidade. Tem muita
criancinha morrendo de fome”. Na Paraiba, ele fundou outro sindicato que defendia os
camponeses.

Jodo Pedro, porém, comecou a ser perseguido. Policiais cercavam sua casa. Ele e a
mulher com medo de que uma bala acertasse as criangas, colocavam todos deitados no chéo.

Mas o pai de Elisabeth estava descontente com as atitudes do genro e tentou expulsé-
los do pedaco de terra cedido. Chegou a ir a uma audiéncia na justica porque estava sendo
despejado da terra. Quando voltava para casa, morreu huma emboscada na estrada. No més
seguinte, Elisabeth foi escolhida para assumir a presidéncia do sindicato. Com ela, 0 nimero
de associados aumentou muito. Elisabeth dizia: “eles mataram Jodo Pedro para nos
enfraquecer, hoje estamos mais unidos”.

Elisabeth, depois que se tornou presidente, enfrentou muitos fazendeiros. Com o
passar do tempo, o sindicato ficava mais forte. Mas, ela também passou a ser ameagada de
morte. O filho de 10 anos jurou que ia se vingar da morte do pai quando crescesse. Acabou
levando um tiro na cabeca que Ihe deixou com problemas para o resto da vida.

Os policiais voltaram a rondar a sua casa. Um dia prenderam Elisabeth. Depois ela foi

presa novamente. Passou 4 meses. Quando foi liberada, fugiu, deixando seus filhos com seu

B Histéria extraida e reduzida do livro Brasileiras: guerreiras da paz. Ed: Contexto
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pai e irmdos. Levou apenas um, Carlos, porque ele foi rejeitado pela familia dela porque era
muito parecido com o pai.

Fugiram escondidos em um caminhdo de verdura para o Rio Grande do Norte. L4,
passou 16 anos com um nome falso e sem noticias dos outros filhos. Ela ensinava os filhos
dos camponeses a ler e escrever em troca de casa e comida. Ensinava os direitos deles. Via as
criangas dos outros crescerem, mas nao viu seus filhos crescerem.

Depois de 17 anos, reencontrou os filhos. Um deles, fundou a Associa¢do Jodo Pedro
Teixeira (nome do pai) com o0 apoio da mae. Mas, o filho mais velho, ndo aceitou que
existisse mais um lider na familia e acabou matando o irmao. Mais uma vez Elisabeth perdeu
uma pessoa da familia. Mais uma vez ela ndo desistiu e continuou lutando porque tinha

esperanca de um dia ver justica no campo.
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APENDICE A - Carta de Anuéncia

Declaro que fui informado sobre a pesquisa “Um estudo sobre os indios Xukuru a
partir da nocdo de Continuidade do Self”, por VANESSA CAVALCANTI DE TORRES,
psicologa, aluna do Mestrado em Psicologia Cognitiva da Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE), sob a orientacdo da professora Dr® Maria C. D. P. Lyra e co-orientacdo
da Dr? Andlia Keila Ribeiro.

Fui esclarecido que o objetivo da pesquisa é estudar os indios Xukuru a partir da
noc¢do de continuidade do self.

E importante destacar que esse trabalho em grupo ndo possui finalidades terapéuticas.
E um recurso chamado de grupo focal, onde as pessoas se retinem para debater um tema
especifico com a ajuda de um mediador, nesse caso, a propria pesquisadora.

Compreendi que o estudo utilizara como método para coleta dos dados, a analise das
narrativas dos indios, apenas depois de um contato feito anteriormente com o publico, com
agendamento de dia e horéario, convenientes a esses participantes.

Ficaram claros que 0s riscos da pesquisa sdo minimos, visto que os indios debaterdo
em grupo, aspectos ligados a realidade cultural/pessoal deles.

Estou ciente sobre a formacdo e qualificacdo da pesquisadora na area de saude mental
e que, caso aconteca algum problema, estes serdo de sua inteira responsabilidade. E, os
problemas que por ventura acontecam, deverdo ser comunicados imediatamente, atraves dos
contatos deixados em uma via do TCLE com o indio. Concordo, que se por ventura ocorrer
problemas maiores, serdo disponibilizados psic6logos do municipio para dar suporte a
necessidade do participante, assim como todo o processo também serd acompanhado e
colaborado pela pesquisadora.

Os beneficios dessa pesquisa sao inumeros; desde o enriquecimento da area da
psicologia sobre o fendmeno da continuidade do self, bem como o aprofundamento de estudos
voltados para populagdo indigena, entendimento de seus costumes, tradi¢des e contribuicdes
para a area da salde mental, servindo de base também para outros estudos. Seus resultados
poderdo proporcionar uma melhoria na qualidade de vida a esta populagéo.

Compreendi que os subsidios obtidos através dessa pesquisa poderdo compor seu
corpo geral, podendo posteriormente servir para fins de publicagdo em congressos e/ou
revistas cientificas, respeitando o anonimato das fontes. Assim como, que este trabalho

obedecera aos principios preconizados pelo Ministério da Saude que regulamentam pesquisas
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com seres humanos atraves da resolucdo 196/1996 e as normas para estudos com populacdes
indigenas dispostas na resolucéo 304/2000.

Afirmo ent&o, que fui esclarecido e concordo em colaborar com a pesquisa, liberando
a participacdo dos indios Xukuru que desejarem participar, para que os pesquisadores possam

iniciar a coleta de dados, e assim, o estudo conseguir o0 éxito esperado.

Pesqueira, de de 2010.

Marcos Luidson de Araujo
Cacique da Tribo Xukuru do Ororuba
Presidente do Conselho Indigena de Satide Xukuru do Ororubé (CISXO)
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APENDICE B - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Pesqueira, de de 2010.

Prezado india Xukuru do Ororuba;

Solicito sua colaboracgéo para participar da pesquisa com o titulo “Um estudo sobre os
indios Xukuru a partir da nocdo de Continuidade do Self”. Vale salientar que suas
contribuicGes ajudaréo a uma melhor compreensao acerca dos costumes dessa aldeia.

Ao assinar este documento, vocé estard dando consentimento para responder a uma
pergunta feita por mim, VANESSA CAVALCANTI DE TORRES, CPF 007.992.664-93, RG
5451291- SSP - PE, Fone: (81)9951-2688, CRP 02/11.856, psicéloga, aluna do Mestrado em
Psicologia Cognitiva da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), sob a orientagdo da
Professora da UFPE Dr2 Maria C. D. P. Lyra, CPF 168107594-68, Fone: (81) 2126-7330 e co-
orientagdo da Dr® Anélia Keila Ribeiro CPF 568417104-44, Fone: (81) 2125-1600.

E importante deixar claro que:

Os beneficios dessa pesquisa sao inumeros, desde o enriquecimento da area da
psicologia sobre o0 assunto pesquisado, bem como o aprofundamento de estudos voltados para
populacdo indigena, entendimento de costumes, tradi¢des e contribuicdes para a area da salde
mental, servindo de base também para outros estudos. Justifica-se pela importancia de que
varias areas, cada vez mais, realizem estudos sobre as populac@es indigenas para que ocorra
uma melhoria na qualidade de vida na aldeia.

O objetivo da pesquisa é estudar os indios Xukuru a partir da no¢do de continuidade
do self.

Sua participacdo é voluntaria, levando-se em conta apenas 0 seu interesse em
participar da pesquisa, ndo havendo compensacdo financeira para nenhuma das partes. VVocé
sO colaborara ap6s o entendimento e assinatura desse termo.

O procedimento sera realizado por meio de um trabalho grupo sem finalidades
terapéuticas. E um recurso chamado de grupo focal, onde as pessoas se relinem para debater
um tema especifico com a ajuda de um mediador, nesse caso, a propria pesquisadora. Sera
realizada através da analise de suas narrativas, a coleta desse material por meio da producéo

de um desenho e do trabalho em grupo, que sera gravado em aparelhos de MP4.
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Vocé pode requerer informacdes acerca desse estudo, em qualquer fase da sua
execucdo. Em nenhum momento vocé serd identificado, preservando seu anonimato. Os
subsidios obtidos através de sua contribuicdo poderdo compor o corpo geral da pesquisa,
podendo posteriormente servir para fins de publicacdo em congressos e/ou revistas cientificas,
respeitando o anonimato das fontes.

Vocé terd inteira liberdade para desistir de participar, no decorrer da pesquisa,
retirando suas informacdes do estudo e isso ndo acarretard nenhum problema pessoal.

Ficaram claros que 0s riscos da pesquisa sdo minimos, visto que os indios debaterdo
em grupo, aspectos ligados a realidade cultural/pessoal deles.

Estou ciente sobre a formag&o e qualificacdo da pesquisadora na &rea de salde mental
e que, caso aconteca algum problema, estes serdo de sua inteira responsabilidade. E, os
problemas que porventura acontecam deverdo ser comunicados imediatamente, atraves dos
contatos deixados em uma via do TCLE com o indio. Concordo, que se porventura ocorrerem
problemas maiores, serdo disponibilizados psic6logos do municipio para dar suporte a
necessidade do participante, assim como todo o processo também serd acompanhado e
colaborado pela pesquisadora.

Antecipadamente agradeco sua atencdo e contribuicao;

Testemunha

Vanessa Cavalcanti de Torres
Psicdloga e Mestranda em Psicologia Cognitiva da UFPE
CRP 02/11.856
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APENDICE C - Questionario socio-demografico

. Nome

ldade

. Grau de instrucéo

. Estado civil

. Religido

. Mora desde que nasceu na aldeia ( ) Sim( ) Nao

. Ja morou fora da aldeia alguma vez e porque () Sim () N&o. Se sim, por qué?




12.
13.
14.

15.
16.

17.
18.

19.
20.
21.
22.
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APENDICE D - Roteiro para seguir no grupo focal

e Questdo-chave 1) O que os indios Xukuru pensam sobre a vida de Elizabeth?
Opinido sobre a vida de Elizabeth ()
Se acham que a vida de Elizabete continua a mesma desde que era pequena ()

Se acham que a vida de Elizabeth mudou desde que ela era pequena ()

e Questdo-Chave 2) Semelhanca entre a vida de Elizabeth e a dos indios Xukuru
Comentérios sobre alguma coisa da vida de Elizabeth e a dos indios Xukuru ()

Existe semelhanca entre a vida de Elizabeth e a dos indios Xukuru ()

e Questdo-Chave 3) Vida dos indios Xukuru
Como é avidanaaldeia ( )

Gostam de viver na aldeia ()

e Questdo-Chave 4) Continuidade da vida dos indios Xukuru
O que percebem que continua a mesma coisa na vida deles desde que eram pequenos ()
O que percebem que mudou na vida deles ()
Se acham que continuam as mesmas pessoas de antes ()

Como imaginam o futuro ()



143

APENDICE E - Transcrig8o do audio referente ao grupo focal

Vanessa: Veja so, é... Antes da gente comecar a falar um pouco sobre aqui a aldeia, eu queria
ler uma histéria pra vocés. Uma historia de uma senhora chamada Elizabeth, é uma histéria
real, de uma vida real, de algumas coisas que aconteceram na vida dela e eu queria
compartilhar essa historia com vocés. E ela diz o seguinte: leitura da historia de Elizabeth.

Vanessa: Essa ¢ a histéria de Elizabeth.
Edilene: Complicada, viu!

Vanessa: E real, né! Uma historia real, que ndo esta sendo fantasiada. Pelo contrario, tem
muito mais coisa que aconteceu, mas ia ser uma histéria muito longa pra ser contada e a gente
vai resumindo, pra ficar as principais coisas. Bem gente, qual a opinido de vocés sobre a vida
de Elizabeth? O que € que vocés tem a dizer sobre a vida dela?

Edinaldo: a vida de Elizabeth né, entdo vem muitas da vida dela por ai e ainda vem ainda na
situacdo que nos estamos, ainda vai nascer muitas Elizabeths igual a ela nesse mundo que nés
vevi, né, porque isso é dia a dia, isso € 0 momento, tem mais maes ne, que acontece isso,
coisas piores e &s vezes nem corrida nao €, tem que abandonar o lar através de fazer coisas,
tem que cair no mundo deixando uma duas trés coisas para traz. O préprio pai puxa dois
carrega dois, no dia a dia por nossa terra.

Edilene: No comeco da historia de Elizabeth, s6 no comeco achei parecida com a minha
porque meu pai ndo deixou eu estudar, eu estudava em Sao José, depois achei parecida com a
historia de Maria, mas depois mudou tudo ai né, mas no comeco foi parecida com a de nos
duas, aminha porque meu pai ndo deixou eu estudar desde nova e a de Zenilda porque
mataram Xicdo e marquinho assumiu e foi as forca maior, mas ai depois ficou diferente

Maria: Eu achei assim... porque a nossa luta aqui nao foi do mesmo jeito, mas também néo foi
diferente, comecou com a terra e pela terra nos tivemos bastantes pessoas que foram
sacrificadas, doando sua vida pelos outros que ficaram pra traz que se organizaram e tiveram
a coragem de enfrentar. Porque no momento que eu vi Xicdo morrendo, eu estava la no
momento, era pra eu ter desistido, mas ndo. E que nem um dom dado por Deus pra nio
desistir tao facil

Vanessa: e 0S outros, o que vocés pensam de Elizabeth? Acham que Pedro, Edilene, Maria é a
mesma coisa ou vocés pensam diferente sobre a vida dela?

Francisco: Eu digo que € mesma coisa, né. As mesmas coisa que eles falaram ai, ta certo

Joana: Eu acho que a vida de D. zenilda foi mais um pouquinho, foi mais sofrida um
pouquinho do que a de Elizabeth.

Vanessa: E complicado né, porque a gente sabe que foi muito sofrimento. Acho que todos nos
aqui passamos por problemas na vida nao €, né isso?

Maria: Elizabeth sofreu mais, porque o proprio filho matou o outro. Pra uma mée vé isso
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Flavia: Mas ela ndo desistiu! Ela lutou né! Continuou, né!

Vanessa: Vocés acham que a vida de Elizabeth continuou a mesma durante a histéria que eu
contei pra vocés, a mesma, desde que ela era pequena.

Pedro: ndo! Ela continuou a mesma do ponto de vista da historia, porque ela continua a
mesma no periodo da adolescéncia ndo &, que foi um periodo bom. Mas depois que casou, que
arrumou, acho que sofreu muito mais. Ela gostava das criangas, mas depois que ela cresceu
sofreu muito mais, batalha, foi perseguida, foi muito mais, perca de filho...

Vanessa: Mas vocés acham que mudou ou que ela continua a mesma apesar de tudo que
aconteceu?

Flavia: Eu acho que ela continua a mesma...

Antbnio (interrompe): Ndo, eu acho que ela mudou, porque da infancia para adepois que ela
cresceu, que ela apareceu como se diz, ai as coisa mudaram muito pra ela, que ela aprendeu
mais na vida, continuou sofrendo, sé que igual crian¢a, nao!

Vanessa: Flavia acha que ela continua a mesma?

Flavia: Acho que sim

Vanessa: Porque a senhora esté dizendo isso?

Flavia: Porque a vida dela continua de sofrimento, de sofrimento em sofrimento, e ela
batalhando e ndo desiste, continua a mesma vida

Vanessa: E Cleide? (parecendo querer falar)

Cleide: eu concordo com ela, porque assim, no caso ela perdeu 2 filhos, acho que foi um
sofrimento a mais e ficou

Vanessa: E Joana, tem a mesma opinido?

Joana: Tenho a mesma opiniéo

Telma: ndo mulher, eu t6 meio ruim da cabeca (Sorrisos de todos)
Vanessa: ta meio ruim é, Telma? Qué que vocé tem hoje?
Antobnio: Dor de cabeca?

Joana: Ela est4 com o sistema nervoso

Edilene: Eu também Maria, ndo to muito bem da garganta.

Siléncio
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Vanessa: mas a gente vai conversando. VVocés acham que existe alguma coisa que a gente
poderia comentar da vida de Elizabeth e alguma coisa da vida dos indios Xukuru? Alguma
relacdo que existe entre essas historias?

Jodo: essas historias é quase como uma base né... porque a luta nossa comecou da terra e da
terra nds perdemo o0 nosso povo pros fazendéro. Veio o branco, matava e jogava o proprio
indio pra cima e pra baixo, mas nenhum indio nunca fez isso ndo, agora o branco fazia.
Matavam, com apoio da prdpria justica era a favor do branco e contra 0 nosso povo, porque
eles dizia que a gente é que matava, 0s mandante, mas a gente num era mandante nem
matador ndo, quem era o0 matador era o branco. Acontecia dentro da &rea e jogava a culpa para
os indio. A nossa terra hoje, nds estamos num espaco maior, pra 0s nossos filhos, neto,
bisnetos, vao se achegando, vao ficar pra eles, daqui a 100 anos, levando a luta pra frente e a
luta ainda num acabousse ndo, porque se a luta se acabar, acaba-se todo o povo, mas eu vou
ficando aqui até quando eu puder, porque a nossa luta e os mais velho foi quem comegou um
pouquinho e Xicdo puxando o povo devagarzinho pra se juntar, quando deu fé ja tava uma
coisa maior. Ai foi crescendo o povo, ai quando foi feito as caminhada, as retomada, a pedra
d’agua foi a primeira pra poder caminhar as outras, mas ja tinha mais gente. Ai depois foi a
foi caminhando com o terrero e do terrero € que saia, a nossa mata, a natureza, é que
caminhava a luz na frente da gente e a gente saia com nosso povo na fila e o cacique nosso
caminhando com a gente, ele na frente e nds atras. Mataro ele, o filho ficou, hoje € um
menino que sabe trabalhar com todo o povo, num é s6 aqui ndo, em todas as aldeias no sertdo,
na Paraiba, onde for pertencer a nosso povo, ele ta lutando pra vé nossa mesa cheia que nos
num tinha terra pra trabalhar, tinha s6 a moradia e um cuminheiro a redor, apertando,
apertando, essa aldeia nossa tava cercada, ia jogar nosso povo la pra rua, pra béra de pista, pra
cidade pra hoje ta nossa familia 14 embaixo passando fome, olhando so pra o calcamento. Mas
ele num quis e veio toma conta com a mae dele né, que é como a nossa mae aqui dentro, e
gente tem todo respeito por ela nesse momento, a presenca dela, a presenca do filho dela, e
toda a familia dela, que j& perdeu um filho e tem uma nora dela que ta em cima duma cama e
a gente pedindo forca a Deus pra ela sair e vé a filha dela com ela nos brago dela junto com
ela.

Vanessa: E seu Francisco o que é que pensa dessa historia? O Sr acha que tem alguma
semelhanca, seu Francisco, da historia que eu contei pra vocés, pra historia que vocés vivem
ou n&o tem nada a ver?

Francisco: Eu acho que melhorou muito pro lado da gente. Na minha parte assim, eu penso
assim que num tem costume de conversar com mingiem assim.

Vanessa: Tem nada nao!

Francisco: Eu sou mei nervoso, mas...

Vanessa: Aqui é uma conversa livre

Antdnio: Pode ficar a vontade

Francisco: E, mas eu sou assim, num durmo de noite, tomo remédio, mas o0 remédio num
consegue adrumir (dormir) né. Eu tem problema também com um filho meu, ai eu fiquei mei

descontrolado. Mas ta& tudo bem agora. Eu acho que ta tudo bem e assim é que a gente vevi
como a natureza, até quando Deus quiser
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Vanessa: E 0s outros que estdo aqui, que ouviram seu Francisco, seu Jodo, vocés acham que
tem alguma semelhanca entre a histéria de Elizabeth e a de vocés, a daqui da aldeia?

Maria: Eu vejo que a perseguicao que hoje ainda sofre... € porque na época de xicdo que era
cacique por 2 vezes o pistolero foi 14 em casa pra matar. Hoje a persegui¢cdo ndo é mais com
pistolero e sim pelas pessoas e continua nos perseguindo e eu acho que isso meche pra quem
ndo te meio preparado no psicolégico. E fica dificil, né.

Vanessa: Como assim Maria, me explique melhor pra mim entender.
Maria: A perseguicdo da justica?

Vanessa: essa que a senhora falou da perseguicdo da justica e que algumas pessoas ficam mais
mexidas ou se incomodam do que outras...

Maria: E porque é o seguinte, é preciso ser forte pra ndo deixar virar psicologico a
perseguicdo. Eu mesmo, até hoje, aos meus 60 anos, com 24 anos de luta, eu ndo deixei ainda
atingir o meu psicolégico. De todas trajetorias de luta, de perseguicdo. Faz 10 anos que eu fui
na cidade de Pesqueira, na feira livre, no mercado. Eu passo em Pesqueira quando eu viajo,
porque foi 14 que meu marido foi assassinado pela luta da terra, né, e eu fui durante a época
que estavam apurando o caso do assassinato do meu esposo. Eu tive 3 mandatos de prisao,
porque eu fui acusada de ser a mandante, porque mataram Xxicdo para apagar a luta da terra,
mas ja tinha um filho preparado e esse filho foi entregue a luta. Entdo esse que era o
pensamento da justica que se prender a mae, o filho desiste do pessoal. Era o estudo dos
advogado que trabalhava aqui com a gente. Entdo esses 3 mandato de priséo eu corria sem
dever... mas eu ndo deixei que isso virasse psicologico. Demos continuidade a luta, eu
encorajava o nosso lider, ndo era isso?

Antobnio (responde): era verdade!

Maria: N6s ndo vamos parar, nés vai dar continuidade e que nds se una pra poder participar.
Entdo até hoje eu ndo deixei virar psicolégico. Ai depois quando Marquinho entrou como
cacique, veio a perseguicdo também, ele sofreu um atentado, em fevereiro de 2003, de vitima
ele passou a ser réu. Entdo, ele também ndo deixou virar psicologico, porque ele tem muita
gente ao arredor (redor), que da forca, né, e principalmente os encantos de luz que a gente vai
buscar forca na mata. E por isso hoje eu ainda t6 contando a histéria. Eu ndo deixei isso virar
psicoldgico.

Vanessa: E tem alguém aqui no grupo que sentiu isso de forma mais forte? Entdo de repente
é, ndo conseguiu ficar mais forte pra enfrentar tudo que vocés estavam passando e iSso virou
algum problema psicoldgico? Tem alguém aqui no grupo que acha que passou por isso?
Maria: No momento, né, dessa perseguicao...

Vanessa: Pois é...

Maria: Eu mesmo nao desisti até hoje.
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Francisco: Ficou em mim um pouco a imagem, eu hum sei 0 que é que, se é psicoldgico, a
virada do gordo, que ficou na minha imagem, que ficou guardado dentro de mim num podia
acontecé! Como foi acontecé? Ai isso fica me perturbando, fica aquilo. Porque que foi
acontecé? Porque que tinha que acontecé aquilo? Porque? Eu num me conformo. Eu viajo
dentro de mim, né, eu sozinho com meu pensamento, né. As vezes da até raiva mesmo, a
forma como aconteceu, porque aconteceu as vezes até 0 menino faz: o que é pai? E eu digo,
nada nao.

Maria: E porque nessa época dessa trajetoria de luta ele ndo vivia aqui conosco, né, ele vivia
fora. Ai quando chegou ja tinha acontecido o assassinato do cacique Xicdo, num ja?
(referindo-se a Francisco)

Francisco: ja! Eu tava em Brasilia quando houve
Maria: Entdo pronto! Ai, ja chegou depois, ja tinha passado tudo
Jodo: ja tinha passado o processo...

Vanessa: E quem viveu, 0s outros aqui que viveram isso e ouviram falar, que participaram
mais diretamente ou indiretamente, como € que ficou entdo esse psicoldgico de vocés?

Edilene: Olhe, cada um é cada um, mas tem uma pessoa aqui que eu notei muito abalada foi
cumpade Batista (referindo-se a Sr. Antonio)

Anténio: balanca a cabeca afirmativamente, abaixa a cabeca e chora

Edilene: Eu acompanhava ele e eu mesmo esse tempo todo fui forte em tudo, agora essa
semana eu quis afracar, agora eu vou dizé qual foi o0 motivo, porque quando aconteceu aquilo
tudo fui eu que levei a intimacdo pra o finado cumpade antdo e eu fiquei com isso na cabeca!

Maria (interrompe): ndo, mulher!

Edilene: ai quando eu vi Antao deitado no colchdo eu quis me descontrolar!!! Ai eu disse, mas
0 que home! Eu num sou de me descontrolar com pouca coisa, ai eu me controlei...mas eu
passei 2 dia ainda somente...

Maria: Ela ta falando de um que sofreu a perseguicao, foi preso, quando saiu da cadeia deu
derrame e continuou doente e essa semana chegou a falecer. Entdo ela acha que, porque
naquela época, veio uma intimacdo pra mim, pra ele e seu Abdias... eu estava la no momento
que ele estava... primeiro foi eu que foi depor e eles ficaram cozinhando o galo 14 como diz o
ditado antigo, e quando eu terminei 0 meu depoimento ja era tarde e ia ficar pro outro dia.
Entdo quando eu entrei no carro mais Marquinho, que Antdo ia entrando no carro do
advogado, a policia pegou ele e ele num teve direito nem de depor.

Edilene: N&o Maria, foi assim, é porque eu subsitui o chefe, ai por uma coisa que ele me
disse, ai eu fiquei pensando por uma coisa que ele me disse: eu vou, mas agora eu digo a vocé
que preso eu num vou ficar porque eu nao devo, e nesse mesmo dia que eu tava na casa de
salde e ele foi fazer exame de vista, porque eu num fui mesmo com ele, eu fui em outra coisa,
porgue nessa época num era FUNASA, era FUNAI nera? E eu resolvia tudo da FUNAI e ele
tava I, e tava tudo certo pra ele fazer o exame e como era que ele tava Ia, ai eu disse como ele



148

foi preso, olhe cumpade Antdo vocé ndo vai fazé... ai depois desse tempo todinho que eu vi o
homem no caixao eu lembrei de tudo, mas ai eu disse, eu ja passei por cada momento dificil
na minha vida e agora eu vou afracar. Ai minha cabeca ficou meia abalada... Mas eu tenho fé
em Deus, porque quem tem fé em Deus num entra em depressdo nem outra coisa...

Vanessa: Seu Antonio, o Sr num queria falar um pouquinho a opinido do senhor... Seu
Antbénio chora...

Edilene: eu ja falei, agora é vocé...

Vanessa: T4 emocionado, ne?

Jodo: E como a luta né, que até o0 momento, o hoje nés tamo caminhando gracas a Deus,
trabalhando junto a nosso povo, pra continuar a luta, a luta td caminhando. Daqui a 100 anos

se nos for vivo vamos continuar a lutar e juntar tudinho como foi desde o comeco

Vanessa: ai deixa eu perguntar, como € a vida aqui na aldeia? Me contem um pouco como €
que vocés vivem...

Fernanda: eu acho que a vida da gente t& muito bem. Eu agradeco a D. Zenilda e o marido
dela, o cacique e agora o filho dela, eu agradeco muito a ela que mudou muito a vida da gente,
que antes n&o tinha como trabalhar e hoje tem, gracas a Deus e eu agrade¢co muito a eles.
Vanessa: E Joana, como é que tu pensa que € a vida aqui na aldeia?

Joana: Como ela falou, né. Tudo melhorou, né, porque se num fosse eles nés num tinha nada e
agora tem terra, remédio, tem tudo, né!

Vanessa: VVocés gostam de viver aqui na aldeia?

Jodo: Ave Maria... Aqui é uma maravilha, tudo familia...

Flavia: Todo mundo que vem pra S&o José num quer sair mais...
Vanessa: S&o José é um pedacinho so, né?

Joana: todo mundo que pudesse vir pr’aqui, so ficava aqui em S&o José

Maria: e a melhor coisa que Xicdo escolheu foi ser plantado na mata porque se quiser vocé
daqui mesmo num sai.

Vanessa: E 0 que é que tem de tdo bom em Sdo José entdo? Porque eu perguntei na aldeia, e
ai tem Sucupira, Brejinho, Cimbres, tem um monte que eu ja conheco, qué que tem de tdo
bom aqui e, Sao José que Cleide falou, defendeu? Todo mundo sorrindo

Flavia: eu vou falar... o que tem de bom é a unido, é, como é que diz, o companheirismo das
pessoas, tudo... que meu pai € que € daqui e faz 2 anos que eu estou aqui, vai fazer 2 anos,
gosto bastante, e 0 que eu tenho a dizer é assim, é a vizinhanca, € 0 amor entre as pessoas, 0
companheirismo, ¢ uma familia, € como que seja tudo tio, primo, € como se fosse uma
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familia, é uma familia. Tem D. Zenilda pra reunir as pessoas, conversar, se acontecer um
errinho dentro da aldeia, ela vem aconselha, ela é a mae de todos.

Edilene: melhorou e eu num posso dizer nada e tinha um pessoal aqui que era uma situacao,
tinha que levar umas coisinha, ai depois eu fui la, cheguei la tava o homem chorando e a
mulher chorando, ai eu disse: vocés tdo chorando porque? Eles disse felicidade, porque hoje
nos tem tudo... eles num tinha 0 que comer na semana santa e eles tinha mei mundo de feijao
ensacado, banana, venderam e tinha guardada, quando foi um dia disse, vamos fazer uma
feijoada e eu ia comprar o feijdo preto, ai ele disse, se vocés comprarem o feijao preto eu me
intrigo, porque eu tenho feijdo preto pra da... entdo isso é uma felicidade, ndo so pra eles, mas
pra nossos parentes que tem o que comer e Vé tanta coisa e da pra os outros... ai mudou... E 0
de Elizabeth ela disse que ndo mudou, eu acho assim que mudou foi tudo, porque antes ela
lutava por amor e depois ela lutou com raiva. Ela lutava por amor por Jodo Pedro, depois ela
foi lutar com lagrimas porque perdeu Jodo Pedro...

Vanessa: Vocés percebem que a vida de vocés continua a mesma desde que eram pequenos?
Edilene: complicado...

Antonio: Agora complicou...

Telma: pra todo mundo! Até eu me avivei agora... Até eu me avivei... (todos sorriem)
Antbnio: A gente que somos lideranca, a gente tem... Todo nosso gado faz parte da mesma
boiada ndo é? Porque o branco ndo gosta da gente, saiu mas ndo gosta da gente. O seguinte é
esse, pra dizer a verdade, pra poder ele levar 1a pra fora, ele chegar nesse ponto, vai inté pra
rua, como ela falou, mas esses anos todos que...

Maria: mas tu quer saber assim, desde crianga até agora 0s meus 60 anos...

Vanessa: E! Se acham que vocés continuam as mesmas pessoas

Antonio: ndo! Eu mesmo n&o!

(a0 mesmo tempo) Edilene: eu mesmo nao!

Maria: Deixa ele falar, cada um tem sua vez de falar...

Flavia: Ate Telma se avivou (falando para a Telma)

Siléncio

Antonio: Eu mesmo ja mudei mais de 100 vez... E tanta mudanca na minha vida que eu num
sei nem dizé...

Vanessa: me explique um pouquinho melhor seu Anténio...

Antbnio: quando eu comecei a minha vida sabe, era... Assim vamos dizer de crianca. Eu fui
criado com 0s meus pais e meus pais eram mei rigido e eu pelo menos so6 fui numa festa que
ele deixo até 20 anos de idade. Agora eu ia fugido, Sabe. Aonde eu moro |4 em cima tinha
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uma janela sabe que ficava fechada, eu ia |4 e abria de novo.... todos sorriem... ai eu
trabalhava até 5 6 horas da tarde ai quando chegava do trabaio né, eu tinha satisfacdo de
trabaia e também de farrar, mas ele num deixava. Ai eu fugia pras festas, i um dia, que ja
morreu essa criatura que levou uma pisa, ai eu errei 0 caminho que era pra ir para casa 4 horas
da manhd. Eu chegava em casa, tirava a roupa e quando ele chegava no quarto que me
chamava eu tava com a roupa de ir pra tabaid. Ai nesse dia eu me perdi, né, arrumei uma
namoradinha, ai desci aqui pro acude, se era pra eu ir pra casa, fui aqui pro acude, peguei no
sono na berada num sei como num cai embaixo. Ai pai desceu por uma entrada e eu subi pela
outra, agora essa foi a minha sorte. Ai finado Artur perguntou a ele se ele tinha me visto, ai
ele disse ndo, ai eu vou aqui na casa de cumpade Matias, ai cumpade Matias disse, ndo num
dé nele ndo que ele é uma pessoa que ele vai, ele, ele brinca direitinho. Ai... (Antdnio sorri).
Eu tem muita historia... ai eu subi quando cheguei em casa peguei entrei pelo outro lado,e ele
ja tava tomando café, ai eu pensei, é agora e 14 vem, |4 vem, ai na cozinha, a gente conversou
um bocado ai ele disse, tu ia levar um pisa caba, ai eu calado, calado, ninguém falava nao
qguando ele chegava com medo e assim foi até 20 ano de idade. Com 20 ano eu casei, ai foi
onde, eu tava como um cachorro amarrado, ai ele soltou né, tirou a coleira, ai eu comecei
desmantelo assim, porque agora eu sou casado, mas ninguém € dono de mim, no caso assim
de eu chegar em casa e marcar a hora deu chegar. Ai passei muitos anos assim. ai consertou,
desmantelou, ai baguncei muito

Telma (interrompendo): aproveitou, né?

Antbnio: por isso que modifiquei tantas e tantas vezes na minha vida, ai depois eu arrumei
tanta coisa assim...

Maria (interrompendo): bens materiais!

Antonio: bens, né! Ai depois perdi tudo de novo, fiquei mais meu cunhado |4 na rua, eu
cheguei a um ponto que num tinha um punhado de terra, eu num tinha. Um dia nessa vida de
66 ano, eu passei 2 dias sem tabaia porque num tinha o que fazer. Ai fiquei assim, um dia eu
cheguei na porta de casa e pensei 0 que é que eu vou fazer, num tinha o que fazer, num tenho
um pedaco de terra, num tem nada...

Edilene: uma situacéo dificil...

Antonio: é! Mas esse sistema nervoso meu eu ja nasci com ele sabe, ja é de heranga, mas que
depois de uma operacdo, eu fiz 3 agora, num fiquei com vontade que nem de ir no médico,
continuo com a vaga, mas 0 pobrema é que morrer eu num morro, minha mae morreu,
quiseram me dar remédio, eu disse, num tomo ndo, pra isso nao, ai as vez, vem uma coisa
assim que vem, que me prende sabe, fecha aqui e depois de fechar num sai mais ndo, pode
matar que num sai. Ai quando destapa, € como uma coisa que tapou, ai quando destapa eu
saio um pouquinho, depois, tem hora que eu num posso vé falar, ai eu num gosto de sair.
Acho que vai ser a ultima reunido que eu vou assistir vai ser essa ...

Maria (interrompe): Ai ele entrou na luta, mas o Xicdo, conseguiu voltar pra terra que era
onde ele queria que foi dos pais dele, ai hoje ele t4 no pedago de terra que é dele.

Vanessa: E Telma, que disse que despertou com a pergunta... (referindo-se a Telma)

Telma: Eu num sei falar, daqui a pouquinho eu falo
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Cleide: Deve saber, porque voceé é esperta...

Vanessa: E 0s outros que estdo ouvindo, ouviram a historia de seu Anténio, vocés percebem
gue continuam o0s mesmo desde que eram pequenos?

Telma: ndo! Se vocé soubesse como era minha vida quando eu era pequena, se eu fosse contar
um dia passava noite e dia. Comecei a trabalhar com uma base de 6 anos, meu pai adoeceu,
num pode mais, eu fiquei tomando conta, com 13 anos mais ou menos ele faleceu, ficou
minha mée que sofria da mente também, muitas perdas, muitos eu sei la... num sei falar mais
nada ndo! Pronto! Abaixa a cabeca. Ela fala chorando

Francisco: Tem coisas boas que a gente passa, tem coisas ruins...

Maria: Eu mesmo desde criancga, eu tive uma infancia que foi boa, ndo tinha muita liberdade
como cumpade falou ai...

Antonio: é!

Maria: Porgue nossos pais prendiam muito, mas era crianca, inocente, chegava a mocidade, eu
tava me sentindo muito bem com aquilo, obrigado! Que meus pais tinham razdo, que eu
namorei aos 18 anos, casei aos 19 com o primeiro namorado e ai fui criar uma familia. Todo
ano eu tinha um filho, todo ano eu tinha um filho, cheguei até a ter 9, tem 2 que vai
completando ano 15 de maio, uma no dia 18 e outra no dia 13, mas pra mim a minha vida era
uma maravilha, ta entendendo? Eu me sentia feliz! E eu sei que com o passar dos tempos,
hoje eu tenho 0 mesmo coracéo de abracar, de amar, de acolher, mas com o dia a dia da luta,
dessa luta que foi travada por conta de nossas terras, €... eu sinto meio assim meio
compricado, ndo é como eu queira, €... Sem essa perseguicdo, sem essa injustica nos
perseguindo, mas que ndo pode modificar. Ai eu me sinto assim meia sem poder resolver do
meu jeito, na paz, porque quero paz, sossego pra todo mundo, quero que todo mundo viva em
paz, mas 0 meu cora¢do deseja isso pra todos,que desde crianginha que eu fui essa pessoa
assim acolhedora, que gostava de viver em grupos, ta entendendo, eu sempre fui desse jeito, e
até quando as minhas filhas diz, mamae com um coracgdo t&o grande, eu digo, foi o que Deus
me deu! Um coragdo que ama, que gosta de amar, de acolher, é ndo gosta de violéncia, é
abraca mesmo aqueles que critica, né, desde que era pequenininha...

Vanessa: E seu Jodo, continua 0 mesmo desde que era pequeno?

Jodo: eu quando eu era crianga, eu ja trabalhei muito, eu ja sofri muito né, desde que era
crianca, fui trabalhar com 7 anos, no campo, fui trabalhar um dia aqui outro acola, agora s
trabalhando, arrumava 5 mirreis por dia, 0 que nés pegava no final da semana, a gente
chegava na terca-feira, no dia de feira, descia pra rua pra fazer umas comprinha, cortava 0s
cabelo, num tinha direito de comprar um bala ou um doce. Naquele tempo era confeito num
era bala, naquela época era confeito, a situacdo da gente num era boa, passava muita fome...

Edilene: ndo tinha nem prato pra comer...

Jodo: ndo é! A gente tinha nosso, o esposo dela (referindo-se D. Zenilda referindo-se a
Xicéo) nos trabalhava junto né e subia uma serra 1 pra cuidar de uns bicho que tinha, todo dia
arrumava um cantinho pra fazer sal pra cozinhar, e tome fumar porque num tinha outra coisa.
Minha mae adoecia, meu pai bebia, quando nés chegava em casa, n0s pequeno apanhava,
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chegava do servico apuco, quando ndo trabaiava, se trabanhasse pouquinho, se descesse era
mais aumentado, levava uma cabada de inchada na cabeca, trabaiava a semana todinha
dentro d’agua, trabaiava dentro d’agua, mas adiante, no final a gente tudo crescendo e
trabaiando na rocga, né. Quando eu cheguei num certo, com 16 a 17 anos, ai eu ja comecei a
entrar pro canto pra outro pra vé se arrumava dinheiro pra mandar pra ela. Aqui perto,
trabalhei muito aqui em Santa Rita na casa de um cidaddo que era nossa familia também, era
uma turma de uns 20 home que trabaiava, mas n6s num tinha tempo de botar um centavo no
bolso ndo. No domingo era pra mode 2 coisas ruim na casa da minha tia, tia-vo né,
pequeninin, muito bom, quando chegava em casa as pra 5, va buscar lenha, nos ia subir a
serra, ia buscar um crescimento com um monhin d’&gua, descia com ele embolando que num
podia botar nas costas, mas, sem ter forca, sem comer uma coisinha melhor, s6 comia mesmo
xerem com um pouquinho de fava que tinha que catar um pouquinho ali no rogado, e quando
tinha, quando num tinha era banana verde. Hoje, n6s tamo rico, todos os nosso filho tem um
calcado, ah num quero mais ndo porque ta vei, quero um novo. Na época nosso era percata de
pneu, quando tinha, andava com ela nos dedo assim pra num se lascar. A situacdo da gente
era muito complicada, s6 num passemo fome mode o sogro dela e o esposo dela (referindo-se
a D. Zenilda), isso eu tenho que dizer e digo em todo canto.

Maria: Essas ajudas dessa familia, ja tem muitos anos, desde que eu morava em cana brava.
Era um povo que acolhia e até hoje na luta, tem 0 nome dessas pessoas que era acolhedor, que
ajudava né, e eu vejo assim também que, (...), pronto ja ta chegando no ponto do apagamento
viu, que eu to com isso, vou falando e... mas € assim o tempo. Assim, e eu vejo assim também
que eu ja passei muitas coisas né, de chegar a fugir o meu psicologico né, € como o
alcoolismo também, eu ja fui vitima do alcool sem beber, inda hoje sou. Mas, eu penso
sempre me agrupar aquelas pessoas que entende. Eu ndo fago parte do grupo de alcoolicos
andnimos porque eu ndo sou alcodlatra, mas eu acompanho. Entdo, ali no momento que eu
estou acompanhando, eu estou reforcando, me reforcando pra cuidar, pra saber entender dos
que bebe, porque o alcool € uma doenga. Entdo eu tenho que saber, eu me sinto quase como
uma médica, pra cuidar daquele paciente que estd confundindo minha mente. Mas eu acho
pela minha idade e o, €, que quando eu comecei a acompanhar esses alcodlatras, uns ja parou,
outros estdo tentando, mas ai vai atingindo mais a mente por conta da idade.

Vanessa: Oh seu Francisco, a gente ta falando do que continua, mas vamos falar agora do que
mudou. Que foi que mudou na sua vida seu Francisco?

Francisco: Na minha parte mudou porque quando eu era pequeno, eu comecei a trabaiar de
pequeno, mas pai né, inté 23 ano eu trabaiei mais ele, trabaiando junto. Adepois com 23 ano
ai me casei-me, ai eu deixei de, sai de casa né, fazé como Jodo, meu pai também castigava no
trabaio. Era um pai bom, mas nos trabaiava pros fazendero, ai na serra, foi o dinheiro de
ganhar era muito pouco demais. NOs passava fome! Minha mée era viva e eu dizia, oh mée
bote bem muita agua na panela e bote... tinha uns pé de banana assim a redor de casa, ai eu
dizia, tire umas bananinha verde dessa e bote dentro da panela. Com essa aqui, nGs morava
vizinho (referindo-se a Maria — era! Ela responde), ai descascava as bananinha, botava
aqueles pedacin miudin dentro da panela, e o feijdo era 10 caroco dentro pra mei mundo de
gente. Ela botava aquele mei mundo de agua dentro da panela, nés sentava tudo no chéo
assim, pai perto do fogéo, era assim no fogdo assim sentado, nds sentava a redor e ele dizia,
tome aqui. Ai de vez em quando matava um pinto, um taqui de carne, a gente corria pra perto
de pai, sentava perto dele, porque ele comia tomem, sé que ele tinha aquele 0sso, ele botava
aquela cabeca pra gente morder no dente, a gente pedia né. A gente corria pra perto dele,
outros corria pra perto de mée assim, tinha o Geraldo que era o mais vei, mais novo, dizia,
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méde eu quero a micula da galinha, ai ela tirava e dava e partia né, e a gente tinha xerem,
quando tinha xerem botava um pouco pra um, um pouco pra outro, passando fome, ne.
Quando recebia, pai vinha pra rua, comprava aqueles bofe de boi que ninguém queria
comprar. A gente, pai comprava, agente s6 chegava em casa 4 hora pra, ai botava 14, ai tirava
um taquin escondido, ai botava la na brasa, a gente comia, bebia agua, ai pronto. E fumo
levando o tempo e hoje em dia, ai adepois foi miorando, miorando, tinha o ro¢ado, o rogado
botava pequeno porque num dava pra nos tratar tumém, que so tava alugado né. Mas hoje em
dia a gente tem, a gente tem rocado, tem banana, tem manga, tem, € (...) feijdo, mandioca,
macaxeira, tem tudo, e meu pai morreu e eu agradeco muito a ele, que foi ele que me deu
muita forga pra mim tumem.

Lucas: Oh, Maria, a senhora disse que depois da luta, a senhora passou a néo freqientar a
feira livre, ndo andar em Pesqueira (faz 10 anos — reponde). Isso lhe entristece a senhora nao,
por ter passado por esse processo?

Maria: Nao, ndo atingiu o meu psicolégico, sabe porque? Porque eu ja num era muito de
andar ndo é, na feira, s6 dentro do meu povo. E, vocé vé, aos meus 60 anos, eu fui a festa de
Santa Aguida 3 vez, que ¢ a festa popular de Pesqueira, porque eu fui criada de um jeito que,
meu pai criou, que hoje eu vejo que avangou muito essa nacdo de nova geracao que gosta de
andar, que... Eu gosto de viver ao redor do meu povo, que eu fui criada, e tal, e eu ndo me
incomodo com o que indio quer, porque 14 também estd plantado os roceiros que saiu daqui
né, é (...) e tenho certeza que, apesar deles terem recebido a indenizacdo deles, mas eles ndo
nos vé com bons olhos né. E entdo pra gente evitar, € melhor ndo viver misturado. E eu sou
feliz aqui! Aqui eu participo de festa, casamento, aniversario, batizado, toré, na época politica
eu ando as aldeia tudo, entédo eu sou feliz, e tenho essa vida livre aqui junto com meu povo e
assim vai de canto a canto e a cidade pouco importa. Quando acontece deu ir na cidade, no
banco, que da um pobrema na senha do cartdo, eu vou de moto, desgo, entro no banco, saio,
num sinto saudade da cidade...

Lucas: Mas era assim antes da...

Maria: antes eu num frequentava muito ndo. Nos ia na feira de me em més, de dois em dois, e
pai ainda perguntava o que nds ia buscar na quarta feira, né. Sabe o0 que € que eu ia buscar? O
meu sonho na quarta-feira era ir comer um pdo com manteiga. Sorrisos de todos. Porque
naquela época n6s num tinha em casa. Comia beju, macaxeira, tapioca, e na quarta-feira
quando eu ia alegre, contente, comer o pdo com manteiga. Hoje eu vejo as criangas faz sapato
de pdo. Quando eu ia na feira era quando mae vendia uma banana da feira e meu pai vendia
na feira fruta, quando ela vendia uma banana na feira eu ja pedia um trocado a ela pra
comprar la na venda de Adelmo de Odete, um pdo com manteiga.

Edilene: Oh, Maria, e o cacho de coco? E um bocado de coco (responde Maria). Um pedaco
gue 0 povo cortava assim e tirava pra vender...

Vanessa: Cada um tem uma lembrancinha de crianca...
Maria: E eu ja era mocinha feita ja... O povo...

Vanessa: Oh, Cleide, e tu percebe como tua vida? Tu acha que ela continua a mesma, tu acha
que ela mudou?
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Cleide: eu vou contar s6 um pedaco, porque se eu for contar é 2 dias. S6 um resumo pra
conversar um pouco, né. Olhe, quando eu era mais nova, pequena ndo, porque eu nunca
cresci né. Mas quando era mais nova minha vida era boa. Quando foi depois ai ficou mais um
pouquinho ruim né, que as coisa foi mais complicando né. Mais (mais) na minha vida, o masi
gue eu achei ruim foi da bebida, porque eu sofri muito com meu marido que bebe, aqui tem o
irmdo dele ai, e ele t& testemunha ai, entdo foi isso, nesse caso 0 que eu achei masi ruim na
minha vida. Antes foi bonzin né, mas nessa época da bebida eu sofri muito, com 2 filho né, ja
cheguei de passar 3 dias na casa dele (referindo-se a Jodo), com ele bebendo, me expulsava de
dentro de casa, eu com 2 filho pequeno, eu num tinha pra onde ir com 2 filho pequeno, a casa
era dele né, e eu fui sofrendo, sofrendo assim, depois eu sentei e conversei com ele, passamo
ainda 7 més separado ainda... A minha sorte tomém era essa daqui, foi nessa retomada daqui...

Zenida (interrompendo): eu consegui uma casa pra elal

Cleide: ela botou meu nome, ai teve o projeto... ela me dava feira, ela me dava as coisa e
gracas a Deus pelo que eu passei, s6 num passei fome né.

Maria: E eu nem me lembro...

Cleide: Ah ¢ fui e fiquei assim né, ai eu sentei e conversei com ele, ou vocé para ou era
preciso chamar ele na casa dele (era, toda vez eu vinha ai — diz Jodo), eu vendo a hora um
desmantelo na frente dos meus irméo, porque era na frente dos meus irmao, na frente dos
filho, ele cismou com os filho, ai foi 0 tempo que eu sentei e conversei, ou VOCé para ou entdo
a gente se separa de novo e agora ndo tem mais volta ndo! Ai foi Deus mermo que botou a
mé&o no mei, que ele parou de beber ta com 7 ano ne, (faz parte da irmandade dos alcodlicos
andnimos — diz Maria), é! E entdo agora eu sofro um pouquin com meu filho, ele ndo me
abusa, ele ndo abusa por onde anda, ninguém Vvé briga dele, mas eu fico nessa preocupacao
por causa da bebida. Sendo trabalhando fora, de vez em quando bebe uma, mas é mais pouco,
¢ assim, so foi isso que mudou a minha vida. Quando eu era mais nova, era um pouquinho
bom né, ai depois que eu casei ai ficou ruim minha vida, agora gracas a Deuso, tenho meu
emprego, devo muito a ela, que foi ela que né.

Maria: O povo vem me agradecer as coisa e eu hum sei nem o que foi que eu fiz...

Cleide: Pois é! E porque primeiramente Deus, segundo ela né. E assim, tem meu emprego, s6
um pouquinho por causa do meu filho, mas isso si com o tempo Deus vai botar a m&o no mei
por causa que ele vai parar de beber né, so isso.

Vanessa: Vocés estdo falando sobre esse problema do alcoolismo e a gente percebeu que essa
ja é a segunda ou terceira vez que esse tema surge nessa conversa da gente. Maria, agora
Cleide, envolvendo um pouguinho seu Jodo né, entéo...

Maria: O alcoolismo ta atingindo as familias...

Edilene: Como ela falou do marido dela né. Ai ela mandou chamar ele (referindo-se a Cleide
e Jodo - Edilene é esposa de Jodo), e eu me vi tdo agoniada que tinha um senhor que morava
por aqui que chamava Seu Chico. Eu dei uma carrera por ali que quando Jodo tava ali
apartando briga, eu fui atrds de Seu Chico pra ver se eu convencia ele pra ir para 0 AA,
porqgue ele ja tinha ficado muito tempo num foi cumade Cleide, ja tinha se afastado? Eu disse:
seu Chico, faca de conta que é sua familia, agora ndo que tdo |4 mei complicado, mas va na
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casa de cumpade Zé, faca tudo, convenca ele a voltar pra o AA, porque se ndo, nos vai da
conta de uma morte, porque os irmdo dela num ia vé ele batendo nela, ai os irméo dela ia, né...
ele tava errado, mas os irmao também num aceita... olhe, era complicado...

Maria: olhe, o0 que eu percebo aqui no nosso povo, ndo s6 Sdo José, mas nas 24 aldeias, 0 que
t4 mais incomodando os pais psicologicamente é o alcool. Agora muitos tem vergonha de
dizer, meu filho bebe, meu marido bebe, eu ndo tenho (eu também ndo! Cleide eu também néo
— Flavia). Quem estava na assembléia em cajueiro viu o que Diogo fez, meu neto, e eu ndo
tive vergonha de pegar o microfone e dizer, € meu neto! Que ja vem da mae dele (...), ta
entendendo? E o &lcool e ele comprica muito, td& compricando muito a mente do povo,
porgue vocé final de semana vocé num tem paz e ta ai um grupo de alcodlicos anénimos que
foi fundado por xicéo, que xicdo tinha pobrema também com o alcool. Quando ele entrou
como cacique, ele teve que se segurar e foi onde ele achou a forma de se livrar dessa doenca.
O grupo de alcodlicos anénimos, mas foi fundado em Pedra D’&gua e hoje funciona aqui em
Sdo José né. Entdo, mas pra participar dessa irmandade nds ndo podemos pegar na mao e
levar apuco, tem que sofrer e se tocar vé que ali € meu lugar, eu tenho que ir, e aqui esta
atingindo muito o alcool

Vanessa: E vocés acham assim que a vida de vocés continua a mesma desde antes, como a
gente perguntou, lembra que a gente falou sobre a vida de Elizabeth, como é a vida de vocés?
Vocés acham que sdo... continuam as mesmas pessoas de antes?

Siléncio...

Maria: Eu mesmo vou dizer a minha parte €... eu aprendi muito com a luta. Coisas que eu ndo
sabia quando eu era criancga, jovem, é, principalmente nossos direitos. Hoje eu ja sei cobrar 0s
meus direitos né, que antes eu tinha medo, eu ndo entendia, eu ndo sabia, éramos todos nos
né? Mas eu td falando por mim, e hoje nds ja sabe chegar e cobrar os nosso direito. Direitos
de viver digno, ter uma vida digna, direito de lutar abertamente né, ou direito de reivindicar o
gue a gente quer, 0 que a gente vé que é bom pra noés. Entdo eu acho que a minha vidou
mudou, porque antigamente eu nao entendia, eu ndo sabia. Nasci e me criei aqui, sou india,
meus pais, meus avos, mais eu ndo sabia se eu tinha o direito, que direito era esse. Entdo
descobri através da luta né, quando travei a luta aos 30 e poucos anos, ai foi que eu descobri
gue mudou, porque hoje nds temos uma salde né, que ta aqui, que a gente ndo tinha, nunca
vimos que antigamente quando se falava num psicélogo era pra louco e eu t6 vendo que
nenhum de nds que tamos aqui somos louco. NOs tamos € crescendo mais, € falando e
ouvindo cada um, o seu viver, a sua vida e isso € muito importante. Entdo, eu acho que
mudou.

Vanessa: E 0s outros que é que pensam? Seu Pedro, o senhor acha que continua a mesma
pessoa de antes?

Pedro: Eu acho que ndo. Eu sofri tanto, fui criado na aldeia Canad. Eu sofri tanto na minha
vida que ave... Fui criado nessa terra, no meu territério, fui criado ali, entdo eu comecei cedo,
com 6 ano de idade junto com minha avé ali em Canad. Entdo foi nessa parte que eu vivi foi
em casa, preso, num podia andar. Num podia andar s6 pra vir pra feira, quando comegava
ficava me escondendo debaixo das bancas. Com uma camisa rosa e vermeia, moleque né,
short que nem todos. Vi minha mée mandar tirar carogo de jaca pra botar pra cozinhar pra nés
comer. La em Canaa sofri prum lado, sofri pra outro. Eu sofri quando parti foi quando minha
v6 adoeceu. Entdo eu sofri tanto que hoje as vezes eu sofro com 2 menino que eu crio, que eu
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me separei da mae deles t& com 2 ano. Se eu pudesse ndo, meorou, meorou, cresci gragas a
Deus. Sou um alcodlatra, fago parte dos alcodlicos andnimos ja a 17 ano né, gracas a Deus de
eu ter essa graca né de ter alcancado, espero que os outro também alcance, que € uma graca
parar de beber que é a pior na né... esse mundo que nés constréi que ta um monte de gente
adoecendo, ave Maria, sofri por causa do alcool e fiz muita gente sofrer também. Entdo hoje
quando eu me lembro do que sofri, do que eu passei no alcool e hoje eu sinto que num bebo
sei chegar onde esta qualquer reparticdo de qualquer tipo de sociedade que nos temos agora
né, me educar. Saber chegar e saber sair, saber levar meus direitos e saber deixar os direitos
dos outros. Premeiro eu ndo sabia, queria levar os direito dos outros sem puder, entdo pra
mim meorou demais, ensino a meus fio hoje que 0 que eu passei na vida num quero que meus
fio passe, faco o que é o direito deles né, que é uma coisa que eu num tive. Gracas a Deus
porque que todo mundo sofre, porque € uma provagdo na terra, e se tem que passar, vamo
passar. 1sso eu carrego e levo gracas a Deus pros meus fio né, coisa que eu num tive, mas hoje
eu tenho porque o povo la fora me ensinaram o que € a vida. Hoje eu carrego pra meus fio e
carrego pra outros o que é o ser humano.

Vanessa: E Flavia, qué que pensa? Tu acha que continua a mesma pessoa de antes? E Telma e
Fernanda?

Flavia: Bom eu, mudou algumas coisas, porque a minha made morreu e eu fiquei com 8 ano,
com 16 eu casei, tive 8 filho, criei 5. Depois vivi 37 ano com meu esposo, ele veio a falecer.
Fiquei 10 anos com meus filhos em casa, ai depois de 10 anos arrumei uma pessoa daqui da
aldeia e to vivendo. Meus menino nunca me deram muito trabalho, também nunca bebero,
nada, meus filho nunca bebero, e meu esposo ndo bebia, eu também, algumas vez em farra
bebia uma cervejinha, mas isso ja deixei faz muito tempo porque num posso beber e hoje eu
acho que minha vida mudou bastante, porque eu sofri muito pra criar meus filho. Sofri porque
meu esposo era pobre, era eu e ele no alugado pra dar assisténcia pra os meus filho, s6 que
eles nunca passaro fome ndo. E eu sofri assim, porque fiquei com 8 ano, num tinha uma
pessoa! Quem cuidava de mim era minha avé mas era de idade, num tina como cuidar
direitinho, agora assim sobre passar necessidade, ndo, (...), gragas a Deus isso nao!

Vanessa: E Fernanda, continua a mesma (referindo-se a Fernanda)?

Fernanda: A minha vida mudou muito, a minha, porque quando eu vivia com meu pai, eu era
pequena, vou dizer feito Cleide, pronto a gente nunca passou fome né, meus pais passaram
muita fome naquele tempo, mas desde que eles tiveram o gente, a gente nunca passou. Eles
trabaiava no gado, mas almoc¢o nunca faltou gragas a Deus. Ai foi tempo que a gente ficou
moga, ai casou, pronto. Hoje eu peguei uma viuvez. Meu marido bebe, mas sobre isso eu hum
tenho esse direito, que ele bebe mas é controlado, ele bebe mas € uma bebida controlado.
Tenho 2 filha, pronto, 0 meu pai era daqueles pai desses pessoa mei ignorante porque num
deixava a gente estudar, porque a gente ndo estudou, porque ele ndo deixava, hoje eu num sei
I&, porque num sei porque ele num deixava o pessoa daquele tempo, ai eu num sei 1é. Masi eu
tenho 2 filha e quero da o que eu um tem né, tem uma que ta com 11 ano e ta série e outra que
t4 com 8 ano e t& na 22, pronto.

Vanessa: E ai gente, pra gente encerrar, eu queria fazer a ultima pergunta a vocés. Como €
que vocés imaginam o futuro de vocés? Siléncio seguido de alguns sorrisos. O que pensam do
futuro?
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Jodo: O nosso futuro daqui pra frente € nds deixar pros nosso neto, essa luta que nos tamo
com eles. E lua vem se arrastando, eu me tornar uma pessoa sadia, porque eu tem pobrema de
doenca também, é complicado, eu faco regime, ela num quis fazer regime (referindo-se a
esposa Edilene), a gente da conseio e ela comeca a chorar feito crianga, vai da conseio pro
bem, ah e se num comer deixa. Entdo eu Dio pode comer, vou buscar um pedacinho de carne
de porco e galinha pra comer todin. Ou ela faz o regime certo ou morre, porque tem noite que
ela se vira a noite todinha com dor, essa noite mermo tossiu a noite todinha, eu fui foi levar no
canto dela...

Vanessa: E os outros, como € que pensam do futuro? Quando vocés fecham os olhos assim...
Maria: N&o o seu futuro, € o futuro da nova geracéo...
Antbénio: O futuro dos fi...

Cleide: O que eu quero pro meu futuro que continue do jeito que ta né, que tenha paz, s6 o
gue eu queria que tenha paz né. O que penso assim, 0 que eu imagino mermo porque tem
noite que eu num durmo com uma dor na perna e meu filho botou na cabeca que é doenca,
porgue tem semana que eu num posso levantar doente, essa conhece ai, todo mundo conhece.
O meu futuro que meus fio viva bem com as esposa dele que tem um casado e tem outro que
vai casar e que quando eu partir pra outra que viva a vida deles. Que o futuro que eu penso
assim... hoje gracas a Deus eu mudei pra melhor, porque tem meu emprego né, porque num
tinha, agradeco muito a Deuso e fago de tudo pra eu num perder né e o meu futuro o que eu
tinha vontade era isso era arrumar emprego pra eu né, pra hum viver dependendo, essa dai me
ajudou muito pra eu arrumar meu emprego, me ajudou muito mermo D. Zenilda, ela me
ajudou. Porque eu morava perto da casa dela, ela me ajudou muito tomem. Essa dali ja me
ajudou (com Edilene), hoje eu tenho meu emprego gracas a Deuso, meus fio tem onde
trabaiar aqui e quando eles pode me ajuda. Agora o que eu tenho de tristeza na minha vida s6
€ uma coisa, porque eu num sei I&, somente! Assim porque se eu soubesse € era a coisa mais
maior que eu tinha, mas minha cabeca acho que ndo entrou leitura, porque eu estudei muito
né... (Na minha num entrou leitura porque eu num estudei — dia Flavia), eu estudei s6 num sei
se foi falta de interesse, ai so foi isso, pronto

Vanessa: E os outros, como é que pensam o futuro? Como é que pensam esse futuro?

Maria: Eu mesmo o que eu penso do futuro é o seguinte... O meu presente td& muito bem,
obrigado, mas eu quero viver mais uns longos anos, né. Eu penso no futuro que seja assim,
pra essa nova geracdo que vem ai, que t& no mundo, ndo sO pra 0 NOSSO pPovo, Mas pra o
mundo inteiro, porque eu acho um egoismo a gente so pensar em nos, e sim 0 mundo inteiro,
porgque num adianta a gente ta aqui bem e saber que ali vizinho tem uma pessoa ali sofrendo.
Ent&o esse futuro eu penso pra todos... E um mundo de paz, sem violéncia né, que tenha mais
alimento na mesa de todos e ndo uns ter mais e outros menos. Eu acho que um mundo de
igualdade no futuro, eu penso assim... Que todos tenham direitos iguais. Meu pensamento é
esse...

Vanessa: E Joana, como é que tu pensa teu futuro Joana?
Joana: Eu penso muita coisa boa né, dividido pra todos, a igualdade né, pra meus filho, meus

netos, eu penso pra todos ne, e sei que meu futuro vai ser bem velhinha, escorada no cacete e
olhando o pessoa e dando risada de tudin.
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Flavia: Eu queria muito desejar isso aqui pra mim e pra todos que estdo aqui, morrer com 110
(todos sorriem). Uma vida de paz, sem violéncia, que diminua mais essa violéncia, porque
assim, eu quero um futuro assim. Pra mim que vivo assim e pro meu esposo, que € muito
generoso...

Vanessa: E Seu Anténio, como € que o senhor imagina o seu futuro?

Antbnio: eu imagino tanto o futuro. Eu imagino eu com 90 ano, andando, falando e pegando
meu dinheirin. Meu pai ja tem 95 ano e vai pra rua sozin. Eu imagino assim, se num for, eu
quero morrer agora, pra ficar pelas méo dos outro, eu prefiro num viver um dia, com 100 ano
eu fazendo a minha vontade, ndo aperriando a ninguém. Como meu pai, gracas a Deus ele ta
com 95, ele que recebe o dinheiro dele ainda, € um prazer pra ele. E ele vai em banco, desce,
anda o Recife quase todo sozin ainda nessa idade toda. Quer dizer e eu desejo a minha vida e
a de todo mundo dessa maneira, mas quando eu vejo muita gente sofrendo em cima da cama
eu num tem pena nao. Num desejo pra mim, nem pra ninguém. Eu sou assim, quando eu vejo
uma pessoa sofrendo muito eu peco a Deus pra Deus fazer o caminho dele e fagam a mesma
coisa comigo quando chegar a vez de ir, todo mundo peca de uma vez s6 pra o fim ser mais
ligeiro. Olhe s6 vocé... Tem um parente meu | na rua que ta assim e to sofrendo aqui... num
adianta ter vida longa sofrida. Mas é que a gente pensa, mas Deus € que vai decidir tudo isso,
mas se é pra pensar uma coisa boa... Ter uma vida longa, boa, mas andando, falando,
conversando né, € o que eu penso pra mim e pra todo mundo.

Vanessa: E ai gente tem mais alguém que gostaria de falar alguma coisa ja que a gente ta
encerrando, de falar algo que a gente néo tratou e que era importante ou falar mais uma vez
uma das coisas que a gente conversou?

Cleide: A pessoa que poderia falar muita coisa aqui ndo ta podendo conversar hoje que é essa
daqui... essa daqui... hoje ela num ta muito a fim, assim, ela num ta bem né (referindo-se a
Telma e ela balanca a cabeca concordando)

Vanessa: outro dia...

Cleide: E. Outro dia...

Vanessa: A gente ja conversou uma vez... (Telma balanca a cabeca concordando)

Maria: eu vejo assim €, a menina chegou la em casa e disse assim... foi bom, porque eu gosto
de conversar e eu achei 0 momento aqui muito divertido, muito legal. A gente ia passar a
tarde toda na frente de uma televisdo, da aquela moleza no corpo sabe, e aqui a gente vai sair
renovado, com a mente... e dizer para todos que o que viu aqui, aqui fica! (Exatamente - diz
Vanessa). Pronto, no mais, somos companheiros de conversa e fazer um levantamento da
nossa vida, como foi 0 nosso passado... eu gostei!

Flavia: Eu também gostei bastante...

Edilene: Eu também gostei bastante. O ruim foi porque eu tava com muita tosse...

Maria: Eu ouvi uma coisa aqui da companheira Joana que me tocou muito. Ela disse que nao

dorme a noite pensando em morrer. Ndo! A gente ndo morre, agente repousa a matéria na
terra e o espirito fica vivo. Sabe o meu filho? Ele ndo morreu pra mim. Ele t& vivo uma luz
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dentro de mim, porque a matéria dele ta repousando, mas o espirito ta vivo. Entdo nos temos
uma passagem de vida aqui, num sabe se vai passar de dia, de noite, de meia-noite, de
madrugada, ta entendendo? N&o impressione a morte, porque a morte num existe. Temos uma
passagem de vida e repouso eterno da matéria, porque quando morre uma pessoa... Ah, mas
fulano morreu novo, mas foi a quantidade de tempo que ele tinha que viver aqui né, ai quando
morre um vei, td bom de morrer mesmo, ja era vei (todos sorriem). N&o, porque é o repouso,
chegou a hora de repousar a matéria. Eu vejo a morte assim, uma passagem de vida, entdo
ninguém impressione a morte.

Joana: Quando meus filho era pequeno eu chorava a noite s6 de eu pensar em eu morrer e
deixar eles abandonado né. Na minha mente eu pensava assim: ai meu Deus eu vou pedir a
uma pessoa pra ficar tomando de conta... eu tava em tempo de endoidecer, é a Unica coisa que
eu penso. Eu vou morrer e deixar meus filho pequeno, eles vao ficar sofrendo... ai s6 queria
que Deus me tirasse quando eles tivesse grande. Ai eles crescero, ai s6 queria que Deus me
tirasse quando tivesse cada ca no seus canto... um ja ta e o outro ta quase, mas agora eu num
quero mais ir ndo... (todos sorrindo)

Maria: Apos com 3 meses que meu faleceu, fez a passagem de vida, fez agora, foi meu filho.
S6 tenho mesmo agora os filhos, porque o resto ja foi tudo, sogro, sogra, pai, mde, mas € a
vida... num pode ir tudo de uma vez a ndo ser que venha um terremoto, ai vai a familia toda de
uma vez, mas a nao ser, tem que ir de um em um

Jodo: E todo mundo vai... (todos sorrindo)

Vanessa: Eu queria agradecer de coragdo por vocés terem vido hoje aqui pra conversar
comigo.



